
ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  
ဆန  ဖ ရ န ဒ ၊ ကယ လ ဖ   န  ယ  ၊ အ မရ ကန ။

၆၅ - ၁၂၀၆

၁။  ခ င  င    ပ   ဆ  တ င   ကပ စ   ။  က င  ကင ဘ  ရ င အဖဘ ရ  သခင  ဒ ညအတ က   က  ဇ   တ   ခ   မ မ  ပ ၏။ အ  က င  မ   
က  ယ  တ  သည  ဆ  တ င  ခ က မ   က   အ  ဖ ပ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ဒ မ   အ ပ  နတ  အမ    သမ  သည  ခ  စ ပ သည  အခ  မ အ င  မင ပ ။ 
သ    သ   က န  တ   သတ ယပ သည ။ ပထမဦ ဆ   ခ  စ တ  ခင   ပထမဦ ဆ     လ က၌  ပ လ ပ ခ   ပ ၏။ က  ယ  တ  ရ င  က  ယ တ  င  အ ဒ ၏ 
န     တစ  ခ  င  ယ  ပ    ပန ဆက သည  အခ မ    က င  မ န ပ ၏။ ဒ ညလည   က  ယ  တ  ရ င  လက  တ   ဖင   လ မမ အ  လ   က   တ   ထ ၍ 
 က င  ခ    ပ ပ ။  ယ  န မ ဖင   ဆ  တ င  ပ ၏။
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ဤညမ   ဒ လ အစ အ ဝ ခန  မက    ကည  ပ ။  က င  စ   သ ခ င  ဆ   ခင   အ  ဩဘ ယ  သ  သ စ   သ ခ င  မ    ရ   ကပ သည ။ က    ပ  
စ   စ  ပ သည ။ အမ    မ     သ  လ အမ   ရ  ပ ၏။ ညက က န  တ   ဒ မ   ရ   နပ တယ ။  ရက  တ   လ ငယ  လ တစ စ   ရနစ  နပ သည ။ 
တဦ ဦ က    အ   ခ ၍ အက အည  တ င  ပ ၏။ ဘ  တ  ထ   ခ  သလ ? ခ လ မ    မတ တပ ရပ  န ကပ  သည ။ Gospel 
သ ခ င  မ   ဆ   န ကပ သည ။ ဘ  ခ  န  မ  ရ  သလ ?

၂။ ည က ိ ုဟင နရ   ပ ဆ  သက  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ “ဤသ မ   မ   မ န  မမ   က  သ   ဆ ပင က   အရ ည ထ   ကပ သည ။” ဟ ၍ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ဤလ ငယ က လ မ   မ   ဆ ပင ရ ည ၍မ က    န  တဝ  က တ င   က က ၍ဆ   ယ မ    ခ ထ  ပ သည ။ တခ  တရ တ င  
က န  တ  စ တ ပ က ရပ သည ။   ပ င   ပန  ဖစ  န သ က လ ဖစ သည ။ အမ    သမ  တ   ၏ ဘ၀၏အဝတ  အစ  မ   က   
အမ    သ  မ   ကဝတ ရန   က   စ  သက  သ    အမ    သမ  မ   ကလည   အမ    သ  အဝတ အစ  မ   က   ဝတ ရန  က   စ  လ က ရ   ပ သည ။ 
ဤသ မ    ဘ  ဖစ  န ကပ သနည  ။ ဤ   င င   င   ဤကမ   လ က က  ရ   ဤလ မ   တ င  ယ   က  သ မ  မ  မ ၊ ဂ ဏ အသ  ရရ  သ မ    
ပ က စ  သ    က ပ လ  ။
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ဤအခ  န က လသည    က က မက ဖ ယ  က င   သ  အခ  န က လ ဖစ ပ သည ။ ဧဝ  ဂလ တရ    ဟ   ပ ရန လည   ဘ န  ထင  ရ   ဖ ယ  
အ က င  ဆ   က လလည   ဖစ ပ သည ။ ဤ ခတ က လတ လ  က လ    သင မည သည  အခ  န အထ  တရ   ဟ  န ပ မည နည  ။ 
က န  တ  ယခ ခ က ခ င  ပင  လ  အပ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  ကလ  တ  မမ မ   လ  အပ ပ သည ။

၃။ က န  တ  ၏ ရ  တ င  ရပ တည  နလ က ရ   သ  ပရ သတ က   ကည   နပ သည ။ ယမန  န က Tucsonတ င  က န  တ  ၏ မ တ  ဆ သည  
 မင စ  သ   လ က  ရ  ပ သည ။  မင   ပ မ  လ မ  က သ    ခင    ဖစ ပ သည ။ က န  တ  ၏ ဟ  တယ တ င  ယ န မနက  အ ခ  သ တဦ  
တစ န ရ အခ  န က တယ လ ဖ န  ဆက ပ သည ။ စစ မ ထမ   ဟ င  မ     ဆ    တ င လ န တစ ဦ   ရ က  နသည ။ မ က  ဖ လန လ က ရ   ပ   
 န က   က မ  လည   စ တ  ပ  နသည ။  က  က ကပ မ    စ တ  ပ  နသည ။  က  က ကပ မ    စ တ  ပ လ က   လ   မ   လည   
အ  မရ   တ  ပ ဟ ဆ  သည ။ က န  တ  လည   ကမ   ပင တ င  ဒ   ထ က လ က  တယ လ ဖ      ဖင   သ  အတ က ဆ  တ င   ပ ပ သည ။ ယ န ည 
သ သည န  လ က ရ  ပ သည ။ Bob ထ၍ မတ တပ ရပ ပ ။ ဘ ရ  သခင သည  ဆ  တ င   ခင  က   အ  ဖ ပ ပ သည ။ မနက ၊ ည၊ န လည ၊ 
ညသ   မဟ တ  မည သည  အခ  န တ င မဆ    ဖစ ပ သည ။
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၄။ က န  တ  သည   ဟ   ပ မ ရ ည လ    သ  ဆရ  ဟ  ရ ဟ သ တ   က  ခ  ကပ သည ။  ပ ခ   သ  ညတစ ညက က န  တ  တ    
စက    ပ  န ကစ  အခ တ င  သ တ   က ပ ဂ  ပ  မ   ယ ၍ က န  တ  က  ခ  န ထ  ပ သည ။ “ပ  စပ ပ တ ၍ ဤ နရ မ  ထ က သ   ပ ” 
ဟ ၍လည    ပ သည ။ ပ  စပ တ င လည   စ  ကရပ မ   ခ ထ  သည ။ သ တ   ဌ  ထ   သ  သ မ     က င  သ   ဖစ ပ သည ။ ဥက ဌ ဖစ သ ၏ 
ဇန  သည က ထ က သ   ၍မန  နဂ  အ     ပ လ  က ပ သည ။
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“၉း၃၀ အခ  န တ င  သင ထ က သ   ရမည ” ဟ ဆ  သည ။

“စ ခ  ပ ခ  ပ စ  က ထ  အခ က က  ခင ဗ    ထည  သ င  ထ   ခင  မရ  ” ဟ ဆ  သည ။

ထ  အမ    သမ  မ   ယ န ညဤ နရ သ     ရ က လ  ပ   (အလ န မ န  မတ  သ  အမ    သမ   က   ဖစ သည ။) သ မက   ပ သည ။ 
“ရ င တ   လ  တ က   က န မတ   န  လည တယ ၊ ဘယ  လ က  က  က  အခ  န ယ ပ ” ဟ သ မကဆ  သည ။ ထ  အတ က  အလ န   က  ဇ  တင ပ သည ။ 
အလ န  က င   မတ လ ပ သည ။

၅။ ည က  ဟင နရ က န  တ  က   ဖ တ  ခ  ခင    က င   က န  တ  အမ န တကယ ပင  ဂ ဏ ယ မ ပ သည ။5

ယ န ညက Assemblies of God သ    ရ က ရ  ခ င  ရ သ   က င    က င  မတ လ  သ  အခ င  အ ရ ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ  တ င  Bro 
Boone မ   သင  အ ပ ဆရ တပ   ဖစ သည ဟ  က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ ထ  သ မ     င   က န  တ  တ    သ    ကပ မယ ။ နက ဖန ညတ င  
သ တ     င   တ နရ ရ က   သ    ကရ အ င ။ ဘယ  နရ လ ဆ  တ  က န  တ   မသ ပ ဘ  ။ သ တ   က  က င   မ န စ   ဖင   ပ    ဆ င မည ။ 
က န  တ  ဆ  တ င  လ က ၊ က မ  စ ဖတ လ က  ဆက လက လ ပ က  င  ဆ င ရ က သ   ပ မည ။

၆။ ယ န ထ   ခ   သ  အရ မ   က   ယခ  တ   မင ရပ သည ။ ဤအရ သ   က န  တ   န က ဆ    ရ က ခ  ခ  န က တ ထ   ၍ 
ဝတ  ပ က   က ယ ခ   ခင  သ   ဖစ ခ  ပ သည ။ ယမန  န ည  ပ  န သ  က လ ငယ က လ က   ယ  ဆ င ခ   သ  ဇန   မ င    က  လ က   
 တ  ခ  ရပ သည ။ တညလ   က   မ င  လ ခ  ရသ မ     ဖစ ပ သည ။ မ ခင ငယ က လ မ   တညလ   က လ ငယ က   လက  ထ တ င 
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2ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ပ  ပ  က ထ  သည က    တ  ရပ သည ။ က န  တ  က လ ငယ က လ က  ယ ၍ ဆ  တ င   ပ ပ သည ။ က လ ငယ မ    သဆ    န ပ   
 အ စက  တ င  တင   နပ သည ။ က န  တ  ဆ  တ င  သည   င  အမ  က  ယ ခ   မ        ထ  လ သည ဟ       ထ  လ သည ဟ  
ခ စ  ရပ သည ။ ဆက လက  ဆ  တ င   သ အခ တ င  က လ ငယ သည  ကန  က  က ၍ စတင လ ပ ရ    လ သည ။ င    က စ ပ သည ။ 
မ ခင  ဖစ သ က    ပန ၍ မ လ  က  သ အခ  က လ က   ပ  ခ  ၍ အ မ  ပန သ   ပ  တ   သည ။ သ တ   မ   ခရစ ယ န မ    မဟ တ  က သ ပ ။ 
အလ န  က င  မ န   စ သက ဖ ယ ရ  အ တ  အ က  ပင မဟ တ ပ လ  ။

၇။ ယ န ည က န  တ  စ   စ  မ သည မ   က န  တ  တ   ၏ အသင   တ  မ   သ နစ ပ ပ  ပ ။ ပင  တက  တ  ပ ဂ   လ မ     ဖစ ပ သည ။ 
လ ပ ရ   လ  အ င  ပ လ ပ ရပ မည ။ တခ တည   ပ လ ပ    င  သ  နည  လမ  မ   ဆ  တ င  ၍   တ ကပတ   တ  က    ဖ  ထ တ ရန ပင   ဖစ ပ သည ။ 
က    ပ တ    ပ လ ပ န ိ ုင  သ  တခ တည   သ  နည  လမ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  လမ  ခရ  မ   သခင  ယ   ခရစ  တ  ပင   ဖစ ပ သည ။ မ န ၊ ယ န   င   
ထ ဝရတစ လမ  တည  ပင   ဖစ ပ သည ။ အဂ လန    င င တ င က  သ    အ  ခ အ နမ     က န  တ  တ   ၏ အသင   တ  မ    ဖစ  ပ  န ပ လ  ။ 
ထ  သ    သ  အ  က င  မ    က န  တ  တ     ရ က လ ပ  ပ ။ အလ န ပင     င  စ  င   ယ တ မ ပ သည ။ ထ  က  သ    သ  ပ  စ မ     
အသင   တ   ရ က သ   သည က   က န  တ  တ   မ တ   မင လ  ပ ။ ထ  ပ  စ မ     သင မလ   လ  ပ ။
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ယ န က န  တ    ပ  ပလ   သ  က မ  ခ က တစ ခ က  ရ  ပ သည ။ သင တ   သည   မ ပန   န က ပ ပ ။ မ နစ သ    ဆယ သ  အခ  န ယ  
 ကပ မည ။ ဤဝတ  ပ စည   ဝ က   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က မည သ   လမ    န သ   မည က    ကည   ကရ မည  ဖစ ပ  သည ။

၈။ သ ၏သမ  က မ  စ  စ အ ပ က  ဖ င  ၍မဖတ မ   စ  ရ သ  က   ဖစ  သ ဘ ရ  သခင က   ဆ  တ င  ရန   ခ င  င   ကပ စ   ။8

ထ ဝရဘ ရ  သခင ၊ ဤသမ  က မ  စ စ အ ပ ၏ စ  ရ သ အ  သခင  ယ  ခရစ  တ  ၏ န မ၌ဆ  တ င   ကပ သည ။ ယ န ည 
 က  န ရ သ  သတင  စက    က င   က  ဇ  တင ပ သည ။ ဤဝတ  ပ စည   ဝ က   အတ  ခ  ပ  “အ မင ” ဆ   ပ  အ မ  ပန သင  ပ  သည ။ 
ဤ နရ သ    ရ က ရသည မ    က င  ပ သည ။ က    ပ တ     င  အတ  က  ယ  တ    င  ရ   တ  မ  သ   က င    က င   မတ  လ ပ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င   တ ကပတ အနက ဖ င  ၍ က န  တ  တ   အ  စက    ပ  တ  မ ပ ။ က    ပ တ   အသက ရ င   န သ  
 ခတ က လအ  သ  စရန အတ က ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န အတ က  ပင ဆင    င ပ သည ။ က    ပ တ   အသက ရ င  နရ  သ  အခ  န က လအတ က  
 ပင ဆင    င ပ သည ။ ဘယ  နရ သ   မဟ တ ဘ  ဖစ သည က   မသ ပ က ဘ  ပင ဆင ရမည က   သ မည မ ဟ တ ပ ။ ထ     က င  ခမည   တ  ဘ ရ   
က    ပ တ   ၏မ က စ က  ဖ င  ၍ သ ဘ   က    င  တ ခ  က    မင  စ တ  မ ပ ။ တ ခ  ဖ င  ၍ သတင  စက  က    မင  စ တ  မ ပ ။ တ ခ  ဖ င  ၍ 
သတင  စက  က  လက ခ  စ တ  မ ပ ။ သခင  ယ  ခရစ  တ  ၏ န မ တ   မတ ၌ ခ  ပ  တ  မ ပ  မည အ  က င   ဆ  တ င  ပ သည ။ အ မင ။

၉။ သမ  က မ  စ  တ   မတ တ င  က မ  စ တပ ဒ က   ဖတ လ  ပ သည ။ လ က  ၂၄ း ၁၃ က  ဖတ  ကည  ပ ။ ထ  မ တပ   တပည   
 တ    စ  ယ က တ   သည   ယ  ဆလင  မ     င   ခရ   လ တ  င  က   သ  ဧ မ က အမည ရ   သ  ရ  သ    ထ   န ၌ သ    က စ  တ င - 
 ဖစ  ပ   သ အ  က င  အရ  အလ   စ  တ   က   အခ င  ခ င    ဆ         ပ ဆ   က၏ ။ ထ  သ     ဆ        ပ ဆ  ရ တ င   ယ  သည  ခ    ကပ ၍ 
သ တ     င  အတ   က တ  မ ၏ ထ  သ တ   သည  မ က စ ခ  ပ လ က ရ  ၍ က  ယ  တ    ဖစ သည က   မသ  က။
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က  ယ  တ  ကလည   သင တ   သည  ခရ  သ   လ က  အခ င  ခ င    ဆ       သ စက   က  အဘယ သ   စက  နည   အဘယ  
  က င  မ က     ည   ငယ  ကသနည  ဟ   မ  တ  မ လ င  - သ တ   တ င  က လ ဖ အမည ရ   သ  သ က သင သည   ယ  ရ လင  မ    ၌ 
ဧည  သည  ဖစ လ က  ထ   မ   ၌ ဖစ ခ   ပ   သ  အ  က င  အရ တ   က   မသ သ လ ဟ    ပ ဆ  ၏ က  ယ  တ  ကလည   
အဘယ အ  က င  အရ နည  ဟ   မ  တ  မ လ င  ထ  သ တ   က န ဇရက   မ   သ   ယ  ၏ အ  က င  အရ  ပတည  ။ ထ  သ သည  
ဘ ရ  သခင  ရ ွ ၊ လ အ ပ င  တ    ရ  မ     တ သတ   ၊ ဥာဏ သတ    င   ပည  စ   သ  ပ ရ ဖက  ဖစ ၏ ။ ထ  သ က   ယဇ ပ ရ ဟ တ  အ က    င   
င တ   မင  မ    သည အ သသတ  ခင  က   ခ  စ ခင   င   အပ    ၍ လက ဝ က  တ  င မ   က ပ မ က  က ပ  ။ ထ  သ သည  ဣသ ရလ အမ    က   
 ရ    တ အ   သ သ  ဖစ သည ဟ  င တ   သည  အထက က  မ   လင   က ပ  ထ  မ မကဤအ  က င  အရ  ဖစ ၍ ယခ သ   ရက ရ   ပ ။ 
င တ   အ ပ င  အ ဖ  မ န  မအခ    တ   သည လည   သခ  ◌ႌင   တ  သ     စ  စ  သ   ၍ -

အ လ င   တ  က   မ တ  လ င ၊ သခင  ယ  သည  အသက ရ င  တ  မ သည ဟ    ပ  သ  က င  ကင တမန ထင ရ   ရ   ပ    က   
မ မ တ    မင   က င  က    ပန လ ၍   ပ ဆ  သ ဖင   င တ   သည  မ န   မ  တ  ဝ ခင  ရ   က၏။

က  ယ  တ  ကလည   ပ ရ ဖက   ဟ   ပ  သ စက  မ   က   ယ     င  အ င  ညဏ မရ   စ တ ခ  င မ  သ သ တ   - ခရစ  တ  သည  
ဤသ   ပင အ သခ ၍ မ မ ဘ န  စည  စ မ  တ  က   ဝင စ  ရမည မဟ တ  လ ဟ  မ န   တ  မ ၏။

ထ  အခ  မ  ရ ၏ က မ  စ မ စ၍ ပ ရ ဖက တ   ၏က မ  စ မ   ၌ က  ယ  တ  က  ရည ရ ယ ၍ ရ ထ  သမ  သ  က မ  စ ခ က  အနက က   
ရ င  လင  စ   ဖ   ပ တ  မ ၏။ သ ၏  တ ကပတ  တ  က   ဖတ  ခင  အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င သည  သ ၏ က င  ခ   မ   က   
ထပ မ ၍ခ     မ  က ပ  စ။

၁၀။ ဘ သ ရပ တခ အ န  င    ခ ဆ  ရမည ဆ  လ င  ဤအ ဖစ အပ က မ   က   ခ ဆ  လ  ပ သည ။ အ ဖစ အပ က မ    
 ဖစ ၍…..ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ မ  ပ င  လ  သ  
ဘ ရ  သခင ၏နည  လမ   ဖစ ၍ အ ဖစ အပ က မ   မ ဖစ ပ က မ   သ ၏လ မ   က   က  တင သ  မင  စ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။
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သခင  ယ  ၏ န ရက က လလ မ   သည  ဘ ရ  က  သ ရ   ဖ ခ  ပ က  န င  ဖစ လ မည  အ ဖစ အပ က မ    က  လည   
 က  တင သ  မင  နပ က သခင  ယ  က  သ စ ခင  ဌ  စ ရင မည မဟ တ ပ ။ သ    သ  လည   သမ  က မ  အမ    ပည  စ  ရန  အတ က 



3ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

ယ ဒလ မ    မ   မ   ဝ ည   မ  က စ က ယ ရပ သည ။ က    ပ တ   အ  လ   ထ  အ  က င  အရ က   သ ခ င  ရပ သည ။

က န  တ  တ    အသက ရ င  န သ ယ န က လတ င လည   တဖန  ပန လည ၍ ထ  သ   ဂတ  တ  ထ    က င  က   သင သ ပ သလ  ။ 
 လ ဒ က အသင   တ  က လမ   သတ မ  မ က အသင   တ  က လ ဖစ ၍ ယ န ၊ က    ပ တ   အသက ရ င  သ  က လ ဖစ ၍ 
အဝတ ခ ည  စ  ရ   ခင  ၊ စ တ ပ က ဖ ယ  ဖစ  ခင  ၊ ဝ ည   မ က စ က ယ  ခင   ဖစ ၍ ထ  သ    ဖစ  ခင  က  မသ  ကပ ။  ရ  ခ ယ  
ထ   ခင  ခ ရသ မ   အ   ဖင   သ ၏သတင  စက  က   သ  စရန အတ က တည  ဟ  သ  ရည ရ ယ ခ က  ဖင   သ ၏ဝ ည   မ က စ က ယ  
ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ ယ န လည   ထ  နည  တ စ  ပင   ပ လ ပ ရန သ ဂတ  ပ  တ  မ ပ သည ။

၁၁။ ခရစ  တ  ၌ည အစ က   မ င   မမ   အ  လ   က   တ န  သ အခ တ င  တစ  တဦ  သ  သ က အ က ပ အတ  င     ပ ဆ   
မည  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ မ   ပထမဆ     ဖစ ပ က မည ဟ  ရ သ  ထ   ခင  ရ  မည မဟ တ ပ လ  ။
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သ  အ  စ ရင ထ မ တ ထ  သည  အတ  င   သ က ကလ  တ  မ ၍ သ တ    ပ လ ပ ခ  ပ သည ။

 ကလ  တ  မ ၍ သ တ    ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င က   သ တ   က  မ  မန   တ  မ  သ အခ  သမ  က မ  စ  ဆ  ခ  သည  အတ  င   
သ  ကလ  တ  မ ခ   ပ   ဖစ ၍ “ဧလ ယသည ပထမ အ က မ  ကလ  တ  မ မည ” ဟ ဆ  ပ သည ။ သခင  ယ   အ  လည  ထ  က  သ    
ဆ  လ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

“သ  ကလ  တ  မ  ပ   ဖစ ၍ သင တ   သ က  မသ  ကပ ” ဟ သ ကဆ  သည ။ ထ  နည  တ စ  ပင ယခ လည    ဖစ  ပ လ မည  ဖစ ပ သည ။

၁၂။ ယခ က    ပ တ   အသက ရ င  သ   ခတ က လတ င သ   ဖစ လ မည က  က န  တ  တ    ဖ   ပလ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  
 ခတ က လတ  င  တ င  သ ၏  တ ကပတ  တ   မတ က   ခ  တမ  ခ ၍ ဖ   ပ လ ရ  ပ သည ။ က န  တ  တ   သတ  ပ ရမည မ    ခတ က  လခ မ  
အ ခ  တခ သ    သယ  ဆ င သ      င မည မဟ တ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။  န င တ ခတ အတ က  အလ ပ  မ ဖစ ပ ။ ဥပမ  အ   ဖင   ယခင က 
က န  တ    ပ  ပခ   ပ  သက  သ   တည ပ   တညဆက တ  က မ  ပ    င  တ  ပ ။ အပ   က င   ထပ  န ပ ။  မ  ရ  သည   န ဧ ဟ   ပ သည   
သတင  စက  မ    က   သခင  ယ  က  ဟ   ပ လ င  ဘယ လ   နမည နည  ။ မ တင လ သ က ကက သလစ တ   ၏ 
သ န သင မ အတ ိ ုင  ဆက လက ၍ သ န သင လ  ပ က မည သ    ဖစ    င  ပမည နည  ။ လ သ ရင ၏ သတင  စက   မ    က   ဝက စလ က 
ဆက  ဟ လ င ဘ အက    ရ  မည နည  ။ ပင  တက  တ တ   ကလည  လ သ ၏ သတင  စက  က   ဆက လက   ဟ   ပ ပ က 
ဘ  က င  မည နည  ။ သတ   သမ  က    ခ  ဆ င သ    သ အခ  ပင  တက  တ တ    ဘ ဆက ၍  ဟ စရ ရ    တ  မည နည  ။ က န  တ  တ   မ   
မ     စ ခ ရန အခ  န  ရ က  နပ  ပ ။  န က ဆ    သ  အခ  န သ    ရ က  န ပ ပ ။   မ က   ပ သ    ဂ    စ တ စ က သည   င   
၎င  သည တဦ တည   သ  ရပ တည  နရမည  ဖစ ပ သည ။
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၁၃။  ဝဖန သ တဦ အ န  င   စ အ ပ ထ က လ ကထ ကက န  တ  က  က က ခ က ခ  ခင  မ     ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ ဂ  မန စ  ရ  
ဆရ တစ ဦ   ရ သ   ဝဖန  ခင  အမ   ဆ    ခ ရသည   ဆ င  ပ  မ   ပင   ဖစ ပ သည ။ သ သည ဘ သ  ရ ခ ယ ခ က  မရ  သ  ဖစ  သည ။ 
က န  တ  အ  သ က စစ   က စ ရင  သ   က င   က န  တ  ကလည   သ က  စစ   က စ ရင  ခင   မ ပ လ ပ လ  ပ ။ ဘ သ  
 ရ ယ   ကည ခ က မရ  သ ဖင   စ အ ပ မ  စင  ပ တ င မရ  သည  ပ ။ သ ၏အဆ  မ   “ဘ ရ  သခင သည ပင လယ န က    ဖတ   က   ၍ 
သ ၏လ မ     တ  က   ကယ တင    င သည ဟ ဆ  သည ။ ထ  ဘ ရ  သခင က သ ၏ဝမ  ဗ  လ တ င လက   စ ဖက ယ က ၍ အ မ  င  
 ခတ က လတ လ  က လ    မ    ကည   ကည  ၍ ခရစ ယ န မ   က   ခ သ  မ    က  က  ဖတ သည က   လက ပ  က  ကည   နလ က  ရ  ပ သည ။ 
မ ခင မ   ၏ဆ ပင မ   က   က   ရ  စ သ တ လ က  က  တ  င တ င ခ  တ ဆ   ပ   မ     ခ  ကရသည ။  မ  ခ န  ဆ ဆ  မ ခင မ   ၏ ဝမ  ဗ  က က  ဖ င  ၍ 
အတ င  မ က လ ငယ သည   ယ  က     လ  လ  ၊ မ န  က လ  လ  ဟ   လ င    က ထပ  က သည ။ ထ  သ    ဖစ ပ က  စရန  ခ င   ပ သ မ   
ဤဘ ရ  သခင ၏ အ စခ က န မ   ဟ  ခန  မ န  ထ   ခင  ခ ရသ မ    ဖစ ပ သည ။”
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၁၄။ သမ  က မ  စ သည  ဘ ရ  သခင ၏ သန  ရ င   သ ဝ ည    မ တ သ င   ခင  ခ ရပ သည ။ သ ဩ လ ဂ      ဒ င  မ   န၍ သင  သည  
သမ  က မ  စ က   တ  င ၍ ဖတ     လ လ ယ  မ  ဖင  န  လည     င မည မဟ တ ပ ။ ပည  ရ    တ င  မ  န၍လည   န  မလည     င ပ ။
14

  စ  ခင  သင  အ ပ  ဆရ တပ    င   မ က  သ မ  က လက က န  တ  စက    ပ ဆ  ခ  ဘ  ပ သည ။ သ က “ ဂရ ဘ သ က   
မ န မ န ကန ကန န  လည   စရန   လ လ  ပ  သည   အထ  ” ဟ ဆ  ပ သည ။

“န စ န  က င စ တ င  ၎င  တ   သည  သမ  က မ  စ ထ မ  ဂရ စက  မ   အ  က င  က    လ လ ခ   ကပ သည ” ဟ  က န  တ  က  ပ  သည ။ 
သင တ   ဘယ  သ အခ မ  သ    င မည မဟ တ ပ ။

ဝ ည    တ   ဖ   ပ ခင  အ   ဖင  သ  သမ  က မ  စ က   န  လည    င ပ မည ။ ဗ  ဒ တ  ဖ   ပ ခင  ဆ  သည မ   တခ တည    သ  
အ  က င  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  က  ပတ  အ   “ ဤ က  က  ပ တ င  ” ဟ ဆ  သည ။ ဤဗ  ဒ တ  က  က မ   
သ မည သ  ဖစ သည က    ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ “  ယ န၏ သ  ရ  မ န  အ သ  အသ  သည  သင  အ   ဤအရ မ   က    ဖ   ပ ခင   မဟ တ ပ ။ 
 က င  ကင ဘ  ရ င ၏ ခမည   တ  က ဤအရ က   င  အ   ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ ဤ က  က  ပ မ   င ၏ အသင    တ  က   
င တည  ဆ က မည ” ဟ ဆ  ပ သည ။  ပတ  အ ပ တ င တည  ဆ က  ခင  မဟ တ  ။ မ မ က  ယ  ပ တ င တည  ဆ   ခင   မဟ တ  ။ 
သ မည သ မည ဝ   ဖစ   က င   ဝ ည    ရ ရ အရ ဗ  ဒ တ  ဖ   ပ ပ    န က  ဖစ ပ သည ။

သ သည    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ရ င  ယ ဟန  အခန   က   (၁) ဖစ ပ သည ။ “ အစဦ ၌   တ ကပတ  တ   ရ   သည ။



4ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

  တ ကပတ  တ  သည လည  ဘ ရ  သခင   င  အတ ရ   တ  မ သည ။   တ ကပတ  တ  သည လည   ဘ ရ  သခင   ဖစ  တ  

မ သည ။   တ ကပတ  တ  သည  လ ဇ တ က  ခ ယ  တ  မ ၍က    ပ တ     င  အတ က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ “  ဟ ဗ  ၁၃ း ၈ က    ကည   ပ က 
သ သည မ န  ၊ ယ န   င   ထ ဝရအတ တ  ပင  ဖစ သည  ” ဟ  ဆ  ထ  သည က    တ  ရပ သည ။

၁၅။ ပင  တက  တ  ခတ က လ  င   မတ ဘ က   ခ  သည   ခတ က လသ    ရ က လ မည  ဖစ   က င   ဘ ရ  သခင ၏  တ က ပတ  တ   
 ဖ   ပ တ  မ  သ   န ရက က လတ င  က    ပ တ   အသက ရ င လ က ရ    က င   သ ရပ သည ။ က န  တ  သည  ပည တတ တစ ဦ မဟ တ ပ ။ 
သ    သ  လည  သင သည  သဘ ဝက  ဆန  က င ၍မရပ ။ အ  က င  မ  ဘ ရ  သခင သည  သဘ ၀၏ ဆက စပ မ တ င  ဆက လက ၍ 
လ ပ ရ    န သ   က င    ဖစ ပ သည ။  နထ က ၍  နဝင သက  သ     ဖစ ပ သည ။ ည န နဝင ၍  န င တ န တ င  နထ က ပ  မည ။ 
   တ င ရ က  ဟ င    က၍ မ   တ င ရ က သစ  ဝ ပမည ။
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သတ  ပ ရမည  အရ မ   ဂ    စ က  သ     င  ယ   ထ   ခင  အ  က င  ပင   ဖစ ပ သည ။ သတ   သမ   ဖစ သည ။ ထ  သ    ဖစ   ပ  စရန  
ဘ ရ  သခင က  ဖစ  စ သ   က င  ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ   က င  မ န ၍ စစ မ န  သ အသင   တ  သည  ပင  တက  တ   န ရက  တ င  
အ က င အထည  ဖ  ၍ တ န တ ခ   က  ထ   လ  ပ  အ မ  င  ခတ က လက   မ က  ထ သ    ပန က သ    ပ   မ     စ မ   အ   လ   က  သ    
 မ တ     ခင  က  ခ ရပ သည ။  ပန လည  ပ  ပင  ရ က လတ င  တဖန  ပန လည ၍  ပ ထ က လ ရအ   မည  ဖစ ပ သည ။ 
ပထမတ င  သရမည  ဖစ ပ သည ။  ပန လည  ပ  ပင  ရ ပ ဂ   လ က  သ    ထ က လ  ပ  မ တင လ သ  ဖစ ပ သည ။ ပထမဦ ဆ    အရ  ပ  ထ က လ  ပ   
အ   က လ   စ ခ ထ က  ပ လ သည ။ ၎င   န က ပ  မ  ၍ မ    ပ  လ ပ သည ။ မ တင လ သ   ပ ထ က လ ၍ ၎င   န က  စ စလ  
၎င   န က က ဘင  စသည  ဖင   ၎င  တ   လ ပ ရ   လ ပ သည ။

၁၆။  န က ဆ   တ င  ပန  ပ   က  သ    ဖ  ထ က သ    လ ရ  ပ သည ။ ဝ စလ ၏ ခတ က လတ င  ဂ န ဝ စလ ရ  ပ သည ။16

ထ  အခ  န မ စ၍ ပင  တက  တ  ခတ က လသ     ရ က လ ပ သည ။ အ ပ ယ   ကည လ  က  သ အခ  အမ န  တကယ ပင စစ  မ န  သ  
ဂ      က  သ    ဖစ  နရပ သည ။ ထ  ဂ      က  ယ ၍  န က သ    ရ  လ  က  သ အခ  ၎င  အထ တ င  ဂ      တခ မ ရ   တ  မည မ ဟ တ ပ ။ 
ဂ    စ ပ  သ  န  ဖစ  န ခင   ဖစ ပ သည ။ အက အက ယ  ပ လ ပ ရန အတ က  ရည ရ ယ ခ က  ဖင  ရ   နရ ခင    ဖစ ပ သည ။ 
အက အက ယ မ   ဖစ  နပ က  န ရ င  ခည တ  က    က ထ ခ  က မည  ဖစ ပ သည ။

အခ  န အတ  င  အတ တခ အထ   နထ  င ရမည  ဖစ  ပ   အသက ရ င လ က ရ   သ အရ  အ  လ    ပ  က က ယ သ   ပ က ဂ   ထ သ   ဝင  သ    ပ   
  မ က  ထ တ င က  သ    တဖန  ပန လည ၍ ပ  စ  ပ လ အ န  မည  ဖစ ပ သည ။

၁၇။ သတင  စက  မည သည   နရ တ င   ရ က  ရ က သ     စ အတ င  အဖ   အစည  ပ  သ  န  ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ထ  သ    ပ  လ ပ ပ က 
ထ   နရ တ င ပင အသတ ခ ရသက  သ     ဖစ ပ သည ။ လ သ ၏ န ရက က လက  သ     ဖစ ပ သည ။ ဝ စလ ၏  န ရက မ   က လည   
ထ  က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ Alexander Campbell ၏ ခတ က လ  င  ပင  တက  တ  န မ   တ င လ ညး ထ  က  သ   ပင  ဖစ ပ  သည ။ 
သင သည ထပ မ ၍ ဗ  ဒ တ  ပ ခ က အသစ က  လက ခ ရ ခင  မရ   တ  ပ ။ သ တ   အနယ ထ  င သ    လ ရ   ပ   ဝ ည   ဆ   ရ ပ  တ  သည ။ 
အသက ရ င ခ င  ရရ   ပ   ဂ   ပင  ဖစ လ ပ သည ။ ဂ   ပင  ပ က လ  သ အခ  ထ  ဂ   မ အသက  ဖစ လ  ပ   ရ င  ပန ထ   မ က ခ င  က  ရ ကသည ။ 
အသင   တ    တ သ မ   ခင  က လအတ က  အ  လ   က   ပ ထ က လ  စပ သည ။

17

၁၈။ သတင  စက  စတင သည  အခ  ပထမဦ ဆ   အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင  က    ဖစ  စသည ။ အ  ဖ ယ လက ဏ မ   က    ဖစ  စ သည ။ 
ဘ ရ  သခင က သ မ န အသင   တ  အ   ဖင    ဖစ ပ က ဘ ရ  စင စစ မဟ တ  တ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ကမ မ က  ယ က    ပစရ မလ  ပ ။ 
လ သ  မ   ၏ ဂ   ပ  ခင  ရရ   စရန  သ ကဆ   ဆ င  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ ကတစ  တခ က   ရရ   စရန အတ က  ခ  န ဆ န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

18

သ က  ယ တ  င  ကလ  တ  သည က   ကည  ပ ။

“ပ ရ ဖက ၊ ရဗ   ဂ လ လ ၏ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ” သ ၏သ သန  ပ  ခင  မ     စ သက ဖ ယ ရ  က င  လ ပ သည ။ အသင   တ   တ  င  က 
သ က  လက ခ ပ သည ။

သ    သ  လည   တ န  သ အခ တ င  သ ကထ  င လ က  “င   င  င ၏ခမည   တ  မ   အတ တ ပင  ဖစ သည ” ဟ ဆ   ထ  ပ သည ။

ထ  သ   ဆ   သ သ ၏  န က သ   လ  က သ   ပ ။

သ   တ  ၏အသ  က  စ  ၍ အ သ  က   သ က  ခင  မ ပ လ ပ ပ က သင အထ တ င  အသက တ ရ  မည မဟ တ ပ ။

သ သည သ  ရ  ဖစ သည ။  သ  စ တ ဖ တ  က င  ဖစ သည ။ သ က   ဝ  ဝ  ရ  င  ကဟ ဆ   ကပ သည ။

ထ  န မ တ လက ဏ  န က ပ  င  တ င  တစ  တရ  ဖစ  ပ လ ပ မည ။

အ ပ ယ အခ န က လ မ   မ က မ  သ ဘ သ သ   ကက သ   ပ မည ။   စ  ပ င    စ ဆယ   က   လ န သ    သ  လည   ဘ ဂ  ဏ   ဂဏမ  
 ပ ထ က လ မည မဟ တ  တ  ပ ။ ဂ  ဏ  ဂဏမ   အဆ   သတ သ    ပ  ဖစ ပ သည ။ ဂ   ၏ပ  သ  န   ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ယခ အခ  
ဂ   ဘ  ဖစ  နမည နည  ။ သ   တ  ၏  ရ   တ   မ  က တ င  ရ   နရပ  မည ။ မ ည  ဝင  လ က ရ   နရ ပမည ။

၁၉။ တခ  ဖစ ပ က  န သ  အ ဖစ အပ က န  မ   အမ န တကယ   ဖစ ပ က လ က ရ   သ  အရ မ    ဖစ  ကပ သည ။  ခတ အ ဆက ဆက 19



5ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

သမ  က မ  စ တ င   ဖ   ပထ   သ အရ မ     ဖစ  ကပ သည ။ က န  တ  သည  လမ   ခ    န က ခင   မဟ တ ပ ။ အရ ခပ သ မ  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ  အတ  င   အတ အက  ဖစ  ပ  န ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။

သမ  က မ  စ မ  အ ခ   က   မတ  သ စ အ ပ မ     င   က   ခ  မ ရ  ပ သည ။ သမ  က မ  စ က  သ    သ  စ အ ပ  မရ  ပ ။ အ  က င  မ   
သမ  က မ  စ သည  ဘ ရ  သခင က မ  စ သည  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   ပ  သ  န  ဖစ  သ   က င   ပတည  ။   တ ကပတ  တ  မ   
အ တ  အ ခ က   ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ အ တ  အ ခ က    ဖ   ပ ခင    ဖစ သည ။ ပ ရ ဖက  မ   အ   ဖင   
သ ၏  တ ကပတ  တ  က   ဖ   ပ ပ   သမ  က မ  စ က   ရ သ  ပ သည ။ သခင  ယ  က ၎င  အရ က   “မ     စ ”ဟ  ခ ပ သည ။ 
မ န ကန  သ အ  ခအ န၊ မ န ကန  သ အ နအထ  မ    တ င  မည သည  မ     စ  မဆ  အပင   ပ က လ  ပမည ။ ဤပ ရ  ဖက  ပ ခ က စ အ ပ သည  
အန ဂတ အ  က င  အရ မ   က    က  တင  ဟ   ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ စ  စ င ထ တ င  သခင  ယ   ခရစ ၏ 
ဗ  ဒ တ အ  လ    ဖ   ပထ  သည က    တ  ရပ သည ။ ဗ  ဒ တ  တ  အခ က မ    တခ စ  ပ ထ က လ ပ မည ။  ပ င  ထည  ၍ မရသက  သ    
  တ ယ ၍လည  မရပ ။   တ ကပတ  တ  ပင  ဖစ ရ ပမည ။

၂၀။ အခ     သ သ မ   သ  “ဗ  ဒ တ  တ  ရ  သည ။ ဗ  ဒ တ  တ  ရသည ” ဟ ဆ   ကပ သည ။ Joseph Smith   င  မ   စ  တ   မ   
ဗ  ဒ တ  တ  မ   ရ ကပ သည ။ သ    သ  လည     တ ကပတ  တ    င   ဆန  က င ဖက  ဖစ လ က ရ   နပ သည ။
20

ဘ ရ  သခင ထ မ  လ သည ဟ ဆ  ပ က   တ ကပတ  တ    င  အည   ဖစ လ ရပ မည ။ အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင  က  န  ဝပ  တ   မ   က င   
 ဖ   ပရန ပင  ဖစ ပ သည ။ သ သည ဤအရ မ   အ  လ   က    က  တင သ  မင  တ  မ ပ သည ။ သ ၏ က  တင  သ  မင  တ   မ  ခင  အ   ဖင   
သ သည ဘ သ က ခ ရပ သည ။  က  တင ဘ က သ က ခ ရပ သည ။ သမ  က မ  စ တ င   က  တင ခ  ခန   မ တ သ   တ   မ  ခင  ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။) 
 ခတ အဆက ဆက  လ တ ိ ုင    င   သတင  စက  ပ    ဆ င သ တ  င  က    နရ တက   ဖစ  စ တ  မ  ပ သည ။ သ သည ဘ ရ   ဖစ  သ   က င   
နတ ဆ   ကသ  အ   ဘ မ ဆ   ဆ င  ခင  မ ပ လ ပ န ိ ုင ပ ။ သ သည  ဘ ရ   ဖစ ၍ အရ ခပ  သ မ   ဖစ  ပ လ  စရန  ဘ သ က  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ 
သ ၏  တ ကပတ  တ    င  အည  အတ အက  ဖစ  ပ  လ ရပ သည ။

သ ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   က    ပ တ     တ   မင    င မည ဆ  လ င  မည သ    သ   ခတ က လ  င   အခ  န အခ တ င  က န  တ  တ    
အသက ရ င ရ  က င    တ   မင လ ရမည  ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ ထ တ င  ဤ ခတ က လအ  က င   က  ဤမ  ပင   တ   မင ရ ပ    ဖစ  ပ   
ဤ ခတ က လတ င   ဖစ ပ က မည   အ  က င  အရ မ   ပင   ဖစ ပ သည ။

၂၁။ ၎င   န က  က    ပ တ    တ  ရ သ  အ ခ  စ အ ပ မ   မ   “ သန  ရ င   မင   မတ  သ  စ အ ပ မ   ”  ဖစ ပ သည ။ က န  တ   သည  
က  ရန   င  တက  အ ခ  စ အ ပ မ   စ   တ   က   ဖတ    လ လ ခ  ဘ  ပ သည ။ ၎င  တ   ၏ သန  ရ င   သ  စ အ ပ မ   မ   က  ယ  က င   တရ    င   
က င  ဝတ သ က  သ   မဟ တ သ ဩ လ ဂ  မ   ပင   ဖစ ပ သည ။

21

ဤစ အ ပ သည  ပ ရ ဖတ စ အ ပ  ဖစ ၍ အ ခ   သ  စ အ ပ မ     င   က   ခ  မ  ရ  ပ သည ။ သမ  က မ  စ သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ အန ဂတ က   က  တင ၍  ဟ   ပ မ ရ  ပ သည ။  က  တင  ဟ   ပ ရ ခင  မ    က  တင သတ  ပ  ခင  ပင  ဖစ  ပ သည ။

ဘ ရ  သခင က တစ  တရ က    စလ တ လ  က  သ အခ  သမ  က မ  စ ထ တ င  သ ၏ ဖ   ပထ  ခ က မ   ပထမဆ    သ သည  သ ၏ 
က န မ     င   ပ ရ ဖက မ   က    ဖ   ပမည ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ အ မ တ  ၃ း ၇ တ င သ   င   ဘ ရ  သခင မ   လ မ ည   ခင  မ ပ  လ ပ    င ဟ  
ဆ  ထ  ပ သည ။  ဖ   ပ တ  မ ပ သည ။  ခတ အဆက ဆက  ဤနည  က   သ က အသ    ပ  ခင    ဖစ သည ဟ ဆ   ထ  ပ သည ။ 
 ဖ   ပ တ  မ ပ သည ။ ထ  သ    ပ လ ပ ရန  သ ဘယ  တ  မ  မပ က က က ခ  ပ ။

၂၂။  န က ဆ    သ   န ရက မ   တ င   ပန လည ၍ သင   မတ  စမည ဟ  က    ပ တ   အ   ဂတ  ပ  တ  မ ပ သည ။ အသင   တ   မရ  ၊ 
မက သဒစ  ၊   စ  ခင   ၊ ပရက စပ တ  ရ  ယန   ၊ ပင  တက  တ စသည တ   မရ  ။ သ တ   သည  အသင   တ  က   သတ   သ  ထ သ    
 ဆ င ယ မသ    က။ သ တ   မလ ပ    င ပ ။ သ တ   ဆ       ပ သည ။ သ တ    တစ ဦ   င  တစ ဦ  မတည   ကပ ။  လ ကဆန  ခင  မ   လည   
စ ပ ဝင လ သည ။ မ မ လမ  ၌သ  မ မ တ     သဆ   သ    ကရပ သည ။ ဘ ရ  သခင က ထ  အရ က   သ  မင  တ  မ ပ သည ။

22

ဤ  တ ကပတ  တ  က    ဖ   ပရန အတ က တစ  တစ ဦ က   ပ ပ သည ။ “ က    ပ တ င  ဤအရ ရ  ပ သည ။ ထ  က  သ     ဖစ ရ ခင  အ 
တ က ဘ ရ    က င   က   ပ ပ  စ။” သခင  ယ  ပထမအ က မ   ကလ  တ  မ စ  ကလည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ လ တ  င  တ င  ဩဝ ဒရ  ၍ 
ဤအရ လည   ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ထ မ  က    ပ တ   အတ က  တစ  တရ   ပ ပ   ရမည ။ ဘ ရ  သခင က ဂတ  ပ  တ   မ ပ သည ။ 
တခ တည   သ  သ  ပ လ ပ  တ  မ မည  နည  လမ  မ   တပ  စ တည    ဖစ ရန  ပင  ဖစ ပ သည ။  န က  ဆ    န ရက မ   တ င  က    ပ တ   အတ က  
ပ ရ ဖက က    စလ တ မည ဟ  မ လခ  ၄ တ င  ဂတ  ပ ထ   တ  မ ပ သည ။ ထ  ပ ရ ဖက သည  လ မ   ၏ စ တ   လ   က   
  ပ င  လ  စမည  ဖစ ပ သည ။ “ သ သမ  တ   ၏ ယ   ကည  ခင  မ   ဘ    ဘ တ  ႔ိ၏ တမန  တ   လက ထက က ယ   ကည   ခင  မ      ပန  ဖစ မည ” 
ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ (လ က  ၁၇)တ င သ ဂတ  ပ ထ   တ  မ သက  သ    ဖစ ၍ အ ခ  က မ  ခ က  မ   တ င လည   ထ  သ    ဂတ  ပ မ မ   ရ  ပ သည ။ 
 န က ဆ    န ရက မ   တ င   ဖ   ပထ   သ    တ ကပတ  တ   အတ  င    ပ လ ပ  ဆ င ရ က မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။

၂၃။ လ သ  တစ ဦ သည  ဘ က   မဆ    ပ    င ပ သည ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင က အနက ဖ င  ဆ  မ သ  န  လည    င  မည  ဖစ သည ။ 
က    ပ တ   မ  မ ပ  င အနက  ဖ င  ဆ   ခင  မ    ရ  ပ သည ။ မက သဒစ က ဤသ     ပ သည ။   စ  ခင  က ဤသ     ပ ၍ ပင  တက  တ က ဤသ    
  ပ သည ။ တလ   တဝတည  က ဤသ   ဆ  ၍   စ လ     စ ဖက က တဖန ဤသ    ဆ   ပန သည ။ ဘ ရ  သခင  အတ က  
အနက ဖ င  ဆ   ပ မည  သ မလ  အပ ပ ။ သ သ လ င  သ ဖ သ သ အနက ဖ င  ဆ  ထ  ပ သည ။ သ ၏   တ ကပတ  တ   မတ  က   သ   င  သက ဆ  င သည  
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6ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ခတ က လတ င  အနက  ဖ   ပသည ။

ပင  တက  တ  ခတ က လတ င  က န  တ  တ    အသက ရ င  န ခင   မဟ တ ပ ။ အ ခ   ခတ က လတ င  အသက ရ င   န ခင   ဖစ ပ  သည ။ 
မက သဒစ  ခတ က လတ င   နထ  င  ခင   မဟ တ ပ ။ အ ခ   သ  ခတ က လတ င   နထ  င  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သတ    သမ  ၏ 
 ခတ က လတ င  အသက ရ င  န ခင    ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  က    ရ  ူ  တ  တ  မ ၍   တ သ မ   ခင  က လ 
အတ က စ စည   နသည  အခ  န ပင  ဖစ ပ သည ။ အ    သ  ဆ    ဝန ခ ရမည ဆ  လ င  အတ အက  အမ န အကန ပင  ဖစ ပ သည ။

၂၄။ ဤစ  စ င သည  ပ ရ ဖတ  ပ သည  စ  စ င ပင  ဖစ သည ။ ယ   ကည  သ မ   သည  ဤစ  စ င က    လ စ   ကည ည  စ    ဖင   
ဖတ ရမည ။  ရ သ  ထ  သမ    တ ကပတ  တ  အ  လ   သည  အမ န တကယ  ဖစ လ မည  အ  က င   စ  ရ ဆရ   ဖစ သ  
ထ  ဝရဘ ရ  သခင က  လည   ယ   ကည  စ တ ခ ရပ မည ။  ခတ က လတ  င  တ င  ဂတ ထ   တ  မ သည  အတ  င    ဖစ လ မည ။ အ  က င  မ   
 ခတ က လ တစ ခ စ တ င  သခင  ယ  ခရစ   ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ယမန  န ကလည   အတ တ ပင   ဖစ ပ သည ။ 
 ယ  ခရစ ပင  ဖစ သည ။  န  ဧလက ထက ကလည   ဖစ သည ။  မ  ရ လက ထက က  ယ  ခရစ  ဖစ သည ။  ယ  ခရစ သည  ၊ မ န  ၊ ယ န    င   
ထ ဝရအတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။  ယ  ခရစ သည  သ ၏လ မ   အ က  တ င  ယ န  ရ   န တ  မ ပ သည ။ ဤ ခတ က လတ င  
သ  ပ လ ပ    င မည ဟ  ဂတ  ပ  တ  မ သည က    ပ လ ပ ပ မည ။  ယ  ခရစ  ဖစ ပ သည ။
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အသင   တ  မ  မ    တ ကပတ  တ    င    ဝ က  လ န  သ ဖင     တ ကပတ  တ  လမ  ထ သ     ပန လည   လ  က လမ  ရန  အတ က  
    ဆ  ရန လ  အပ ပ သည ။ မည က  သ     ပ လ ပ ရမည က   က န  တ  တ    မည သ    သ ပ မည နည  ။ ဘ ရ  သခင ၏ အလ    တ    င   
အည သ  ဖစ ရ ပမည ။ အသင  သ  မ    စ  ပ    ရ သမ  မ    အသင  သ  မ   အ   ဖင    ရ က လ    င မည မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင သည  
သ ၏အ က အစည က   အ က င အထည  ဖ  ပ မည ။

၂၅။ Shreveport တ င တ န ကက န  တ  သည  အမ    သ   အသ လ င   င  နတ င  “ ဘ ရ  သခင ၏အလ   တ   မဟ တ ဘ   င   
ဘ ရ  အမ  တ   မတ က    ဆ င ရ က ရန   က   စ   ခင   ” ဟ  သ  ခ င  စ   ဖင    ဟ   ပ ခ  ပ သည ။ ဒ ဝ တ သည  ဘ ရ   သခင ၏ 
ပဋ ည    သတ  က   အ မ  တ  ထ သ     ပန လည  ယ  ဆ င လ ရန   က   စ  သည ။ သ သည  ဘ သ ပ   ပ  ခင  ခ ရ သ  ဘ ရင  ဖစ  ပ သည ။ သ သည  
 ထ င  ပ င  မ   စ   သ  သ ၏က  ယ စ  လ ယ မ   ၊ တပ မ  မ   က   သ ကတ  င ပင ပ သည ။ ၎င   န က  သ တ   အ  လ   က “ ထ  အရ သည  
ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   ဖစ သည ။” ဟ ဆ   ကပ သည ။ ဟဇ ပ ရ ဟ တ က   တ  င ပင   သ အခ   က င  သည ဟ    ပ ပ သည ။ 
သ တ   အ  လ   မ  အလ န ပင  ဝ ည    တ   မ တ သ င   ခင  ခ ရ၍ ဘ သ  ရ ဓ လ  ထ   စ က    ဆ င ရ က    င   က င    အ  ဟစ ၍ 
ကခ န  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ အလ   တ    င   အတ ဆန  က င လ က ရ  သည ။ န သန  အမည ရ   သ  ပ ရ ဖက က သ အ  လ   ဝတ  င ပင  ခင   
မရ  ဟ  ဆ  ပ သည ။ သ တ   သည  စ တ   လ   မ န ကန  က သ  လည   အလ   တ     င  မည  သ   က င  အလ ပ မ ဖစ ပ ။
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၂၆။ သင သည  အလ န ပင      သ     င ပ သည ။ သ    သ  လည   က    ပ တ   ဘ လ ပ  နသည က   သ  သ အခ   လထ တ င  
တ  က ခ  က  နသက  သ   သ  ဖစ  နပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   မတ သ     ပန လ ည  ပ ။ စစ သ  က  သ    တန  စ  ပ  ရပ  န ပ ။ 
ဘ လ ပ ရမည က   မသ  သ  လည    အမ န  က    စ င   နရ ပမည ။ ဤအခ  န က လအတ က  သမ  က မ  စ ထ မ  အမ န  မ    ရသည   
အထ  စ င   နရ ပမည ။ မ န  ၊ ထ ပန  န စသည ။ ထ   အတ က အမ န   ပ ခ က မဟ တ ပ ။ ယ န  အတ က   ဖစ ပ သည ။ ( 
ဘယ လမ  သ   ရမည နည  ။ ) က    ပ တ    အသက ရ င  နထ  င  သ  အခ  န န ရ က   ရ   ဖ  ကည  ပ ။
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ယ န   ခတ အ ဖစ အပ က မ   မ   အလ န လ င  မန စ  ပင  က န ဆ   သ   ပ သည ။ ဘ မ  မက န ဘ  က    ပ တ   မ    န က က  က န ခ   ပမည ။ 
သ  ရ ၏အမ တ တ ဆ ပ ခတ    င  ခင  ခ ရ၍ မ မ တ    မသ လ  က ရစ  မ  ပင  ဖမ  သ    ခင  ခ ရ ပမည ။

၂၇။ စ တ ရ ည သ  ခ  ခင   ဖင   ဤအရ အတ က က    ပ တ     စ င  ဆ  င  ရ ပမည ။ ဂတ ထ   တ  မ  သ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က အရ 
ဤ ခတ က လတ င  တ ယ က စ အတ က   ပည  စ  ရပ မည ။ က    ပ တ   အ    က  တင   ပ ထ  ခ   ပ    ဖစ ၍ စ  ရ ဆရ မ  လည   ယခင က 
 က  တင  ပ လ ပ ခ   ပ   ဖစ ၍ ယခ တဖန   ပန လည  ပ လ ပ ရန က   က    ပ တ    စ င   မ    နလ က ရ  ပ သည ။  ပက ဒ န က  သ    ပင  ဖစ ပ သည ။  ပက ဒ န က   
 ကည  ၍ သင  ရ က  န သ   န ရက က လက   ရ   ဖ    င ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ သမ  က မ  စ က    ကည   ခင  အ   ဖင    ခတ က လက   
သ    င ပ သည ။ မက သဒစ   ခတ ၊   စ  ခင   ခတ  စသည တ   တ င   နထ  င  က ခင   မဟ တ ပ ။ သတ   သမ    ခတ တ င  နထ  င  န ခင   ဖစ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ထ သ     ပန လည ယ  ဆ င လ  ပ   သ ဂတ ထ   တ  မ သည   အတ  င   သ  ပ  ပင ထ  သည  လမ    က င   ဖင    ပန လ  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
ထ  သ    ပ လ ပ ရန  သ ဂတ  ပ  တ  မ  ခင    ဖစ ပ သည ။
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 ခတ အဆက ဆက   ဖစ လ က ရ   သ  အ လ အထ အတ  င   လ တ  ပသည  မ မ တ   ဘ သ  သ ဩ လ ဂ    ဖင   အနက ဖ င    ပ   ဘ ရ  သခင ၏ 
 ဖ   ပခ က  (အနက ဖ င  ခ က  ) က   လက မခ  က ပ။ က န  တ    ပ ဆ   ခင  ၊ တစ  တစ ခ က  ပ ဆ   ခင   မဟ တ  ဘ  ဘ ရ  သခင ဂတ  တ   
အတ  င    ဆ င ရ က  ခင   ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင က မ မ ၏  တ ကပတ  တ    မတ က   မ မ ဖ သ  အနက  ဖ င  ဆ  သည ဟ  သက  သ ပရ က ပ သည ။

၂၈။ လ န ခ   သ   စ  ပ င   လ ဆယ ၊ င  ဆယ ခန  က သင တ   သည  ပင  တက  တ မ    ဖစ  ကပ သည ။ သင  မ ခင မ     င   ဖခင မ   မ   
စစ မ န  သ  ပင  တက  တ  ခရစ ယ န မ    ဖစ  က ပ   အဖ  အစည  မ  ထ က လ  က၍ က  န ဆ  ပ     တ ထ က ခ   ကပ  သည ။ 
၎င   န က  ခ  သက  သ    မ မ က  ယ က    ပန သတ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  အထ  ရ က  န သ သ မ   က   ဘယ ခ မ  မဆန   က င ပ ။ 
စ နစ မ   ပင  ဖစ ပ သည ။

28

အ ခ   သ သ တဦ ၏ စည   ဝ တ င  က န  တ   ဟ   ပ  ခင   မ ပ လ ပ ပ ။ “  မ၏ လမ    က င   ” က  သ  က န  တ  



7ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ဟ   ပ ပ မည ။

၂၉။ အ  … သတ  ပ ပ ။ သ တ   သည  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  စက   တ  သည  အတည  ပ  ခင  က  လ  သ   ပ သည ။ ထ   
သင  အ ပ ဆရ … သ တ   သည  အတ အက   မရ  ယ ကလ မည က   အတည  ပ ပ သည ။သ တ   သည  ဘ က နရ ယ မလ ဆ  တ က   သ  နပ သည ။ 
ဖ ရ ရ  သည  အ က ဉ ဏ ရ  ပ သည ။ ဇ  က  ၊ ဟ  ဒ   င  အ  လ   သည  အ က အစည ရ  ပ သည ။ ဒ  ပမ   သ မလ ပ … သ သည  အက န လ     င   
ဆန  က င ဖ    လ ခ  ပ သည ။ ဒ  ပမ   တ က သည မ  သ ၏  တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။  ယ    ပ သည မ   တ ည  သ အရ သည  
ထ   နရ မ   ဖစ ပ သည ။ “အကယ ၍ သင က   ် ပ က  သ သည မ   သင သည  က   ် ပ ၏ န ရက က  သ သင  ပ  သည ။ အကယ ၍ သင သ သည မ  … 
သင   ပ ပ သည ။  က င   ပ   မ  ရ ။ က   ် ပ တ   မ   မ  ရ ရ  ပ သည ။”   ပ ပ သည ။ “ဘ   ဖစ လ   လ ။ သင သည  
 မ  ရ က  ယ   ကည လ င က   ် ပ က  ယ   ကည ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ   တ   သ သည  က   ် ပ အ  က င   ရ ပ  သည ။”
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ဤ မင က င  တ င  သတ  ပ ရမည   အရ မ   ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  မ   က  ိ အတည  ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။  ပည  စ   သ    ပ  ဖစ  သ  
ပ ရ ဖတ  ပ ခ က မ   က   အတည  ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။  မရ  ယ ကလ  တ  မ  တ  မည က  သ   ပင   ဖစ  နပ  သည ။   တ ကပတ  တ    င  မ  
က  က ည လ က ရ  ပ သည ။ သခင  ယ  ကလည   သ အ  သ လ င  သ ၏  န ရက က  သ မည ။  မ  ရ က   ယ   ကည  သက  သ    သ  အ  လည   
ယ   ကည မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။

ဒ  ပမ    ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင သည အတ အက သ ၏ကတ  တ  က   လက ခ ပ သည ။ သ တ   မ   ဂ ဏ အသ ရရ   သ လမ    ဖစ ပ သည ။ 
ဒ   က င  ဘ ရ  သခင သည  လ ဖ   ရန  ဖစ ပ သည ။  ပ   တ  … က   ် ပ   ပ ခ င  သ အရ မ    မရ  ယသည  သ ၏အဖ   က  လ ရမည  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ မ မဟ တ ရင လည   သ သည   မရ  ယမဟ တ ခ  ပ ။  က င   ပ ။ ဒ ကနည  လမ  မ န ပ သည ။ဒ  န   ရ က  လ န  ပ   “သင သည  
က   ် ပ ၏မ က မ န က  မ တ  လ င  သင သည ရ  က  မရ  ပ ။” တ  လ  ။ ၎င  သည  လမ  မ န  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ  သည ။ က   ် ပ တ   သည  
၎င  က   တ   ပ  မ န  ပ သည ။ ဒ  ပမ   ၎င  သည   သခ   ပ က က  မ န  နပ သည ။

၃၀။  ဟ ဗ  ၁း၁ တ င  ဘ ရ  သခင က သ  ရ  ခ ယ  သ နည  လမ   ဖင   သမ  က မ  စ က    ရ သ  ထ  ပ သည ။ သ ဩ လ ဂ   
ပည ရ င မ    ဖင    ရ သ   ခင  မဟ တ ပ ။ သ ဩ လ ဂ   ပည ရ င မ    အနက ဖ င   ခင  မ ပ လ ပ ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ   တ  က   
သ ဩ လ ဂ   ပည ရ င မ    အနက ဖ င  ဆ   သ  အခ  န ဟ ၍ တခ မ  မရ  ခ  ဘ  ပ ။ အနက ဖ င  ဆ   ခင  မ   သည  ပ ရ ဖက  မ   ထ သ    လ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင က ပ ရ ဖက က    စလ တ မ သ လ င  ဤ ပဿန က   ရ င     င မည  ဖစ ပ သည ။ ယ   ကည  လက ခ   စ င   ကည   ခင  ၌ 
 ပည  စ  ခ  ရပ သည ။
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လ က ရ သ   ခင  မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင က  ရ သ   ခင  သ   ဖစ ပ သည ။ သ ၏စ အ ပ မဟ တ ပ ။ သ ဩ လ ဂ   ပည ရ င  မ   ၏ 
စ အ ပ လည   မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက စ အ ပ  ဖစ ၍ ပ ရ ဖက မ   က  ရ သ   ပ   ပ ရ ဖက မ   က 
အနက ဖ င   ကပ သည ။ သမ  က မ  စ က ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  သည  ပ ရ ဖက မ   ထ သ    လ သည  ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။

၃၁။ သခင  ယ  ၏ ကမ   ပ သ     ကလ  တ  မ  သ အခ  အလ န ပင လ ပစ   သ  ပ  ဖ   ပထ  ပ သည ။ ထ   ခတ က လက ပ ရ ဖက မ   
ရ င  ယ ဟန  ဖစ ပ သည ။ သ က ပ ရ ဖက  ပ ပ သည ။ သ တ   က ဘ ရ  သခင သည  က    ပ တ   ၏ အဖ   အစည  မ   က    ဖ  ဖ က ပစ မည ဟ  
ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ သလ  ဟ   မ  ကသည ။ က န  တ  တ    ဝတ  ပ က   က ယ  ကမည   ဗ န မ န  တ   က   မ   တ င  လည   
ဆက လက ဝတ  ပ  က တ  မည မဟ တ ဟ  ဆ  လ   ခင    ဖစ ပ သလ  ဟ  မ  ကပ သည ။
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သ ၏အဆ  အရ ဘ ရ  သခင ၏ သ   သငယ  တ   မတ  ဖစ သည   လ သ  က   ဟဇ ပ  ဇ  ရန  အခ  န  ရ က လ မည ဟ ဆ   ထ  ပ သည ။ 
သ  ကလ  တ  မ  သ  အခ သ  အ   သ မည ဟ ၍လည   သ ကဆ  ပ သည ။ သ ၏သတင  စက    င   ပတ သတ ၍ သ ကအလ န ပင  သခ  သည ဟ  
သ ကဆ  ထ  ပ သည ။ သင တ    က  တ င  သ သည  ယခ ရပ  နလ က ရ   ပ   သင တ   သ က   မသ  က ပ ။

တ န  သ အခ  သခင  ယ  အ ပင သ     လ  က ထ က လ  သ  အခ  ယ ဟန ကအထက သ    မ    ကည  ၍ သ အထက   က င  ကင တ င  
န မ တ လက ဏ က    တ  ရပ သည ။ “ တ လ ကလ   ၏ အ ပစ က    ဆ င ယ သ    သ  ဘ ရ  သခင ၏ သ   သငယ  မတ  ” ဟ သ ကဆ  ပ သည ။ 
သ သည  လ တ    ရ  တ င သက  သ ပ  တ  မ  သ သ  ဖစ မ န  သခင  ယ  က သ  မင  တ  မ  ပ သည ။ သ သည ယခ အခ တ င  
  တ ကပတ  တ   ဖစ  တ  မ ၍ က    ပ တ   သ သယ ဖစ စရ  အ  က င   မရ   တ  ပ ။ သမ  က မ  စ  ကသ သည  
  တ ကပတ  တ   ဖစ   က င  ဆ  ထ  ပ သည ။ “ အစဦ ၌   တ ကပတ  တ  ရ  ၏   တ ကပတ  တ  သည  ဘ ရ   သခင   င   အတ ရ  ၏ 
  တ ကပတ  တ  သည လည   ဘ ရ  သခင  ဖစ  တ   မ ၏”

  တ ကပတ  တ  သည လည   လ ဇ တ အ ဖစ က  ခ ယ ၍  က  ဇ   တ    င  ၎င  ၊ သစ    င  ၎င  ၊  ပည  စ  လ က င တ   တ င  တည  
 န တ  မ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏   တ ကပတ  တ  သည  ကမ   က   ပ သ     ရ က လ  ပ  ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက ထ သ     ရထ မ  တဆင   
ထ က  ကလ  တ  မ  ခင    ဖစ ပ သည ။

၃၂။ မ န ပ သည ။   တ ကပတ  တ  သည  အ မ တမ  သ ၏ ပ ရ ဖက ထ သ    လ တက ပ သည ။ သ ဩ လ ဂ   ပည ရ င မ    ထ သ    
လ မည ဟ က    ပ တ   မ  မ  လင     င ပ ။ ဂ  ဏ  ဂဏမ   ထ သ    လ မည ဟ လည   မ  မ  လင     င ပ ။ သ  က  တင  ဖ   ပထ   
သည  အတ  င  ဘ ရ  သခင ၏ လမ    က င  အတ  င  လ ရမည  ဖစ  ပ   တခ တည   သ နည  လမ  ပင   ဖစ ပ သည ။ အမ န  ခ ရမည ။ 
အပစ ပယ ခ ရမည ။  ငင  ပယ  ခင  ခ ရ ပမည ။ သ  ကလ  တ  မ  သ အခ  တဖက သ   ပစ ထ   ခင  ခ ရ ပမည ။ ဘ ရ  သခင က 
မည သ   ပင  ဖစ  ဖစ  ဆ င ရ က မည သ  ဖစ ပ သည ။  ယ  ခရစ ၌  ငင  ပယ  ခင  က  ခ ရသည ။  ယ ဟန ၌လည    ငင  ပယ  ခင  က   ခ ရသည ။
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8ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ယရမ က  ငင  ပယ သည ။  မ  ရ ကလည   ငင  ပယ ပ သည ။ ထ  နည  အတ  င  ပင  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည   ဘ ရ   
သခင ကသ ဂတ ထ   တ  မ သည အတ  င   ပ မ  ဆ င ရ က ပ သည ။ ဘယ  သ အခ မ  သ ကပ က က က  ခင  မရ  ပ ။

၃၃။   ပ     မင  သ သ  သ   မဟ တ  အသ  တ  က   က   သ သ မ   ဘယ  သ အခ မ  န  လည    င  ခင  မရ  ပ ။ မ    သ  အ   ဖင   
သ သည န  မလည    င ပ ။ အ  က င  မ   သ သည ဘ ရ  သခင ၏ တန ဆ ပလ သ  ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ လ သ  ၏  တ မ   မ  
တဆင  ဘ ရ  သခင ၏ အ တ  မ   က    ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ အ တ  မ   က   စက  လ   မ    ဖင    ဖ   ပ ခင    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  
မ မ ဖ သ  ရ  ခ ယ  ခင  က    က  တင  ရ  ခ ယ ထ    င    ပ  သ   ဖစ ပ သည ။  ခတ က လတ  င   သ က ပ လ ပ ပ သည ။ 
 ခတ က လတခ စ အတ က လ တဦ စ က   ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။  မ  ရ က  သ    ဖစ ၍ အ  ဗ ဟ က     ပ သက  သ     ပည  စ   စ ခင    ဖစ ပ သည ။ 
 မ  ရ မ   သ မန က လ ငယ  မဟ တ ပ ။ ထ  သ   ဖ    မင ရ ခင  မ   ထ  ရည ရ ယ ခ က ရ   ထ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။
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ထ    န က  က    ပ တ     ခတ က လတ  င  ၌ ဘ ရ  က    မင  တ  ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  သ ၏က  ယ ပ  င   ရ  ခ ယ  ခင  ၊  ရ  မဆ  က 
 ရ  ခ ယ ခ  ပ သည ။ သ ၏ပ ရ ဖက မ   က  လည    ခတ က လတ  င  ၌  ရ  ခ ယ ခ  ပ သည ။ သဘ ဝတရ  မ   လည   
သ ၏ဆ    ဖတ ခ က အ   ဖင   တည  စပ သည ။ လ ၏သဘ ၀၊ လ ၏တရ   ဟ  ခင   စတ  င န   သ ၏ အ င  မင  ခင   ဆ  က  ဇ  တ   က   
တ န က ရင  စ မ  ခ  ပ    တ  ဆ  မည  ဖစ ပ ၏။ ထ  သ က   ဘ ရ  သခင က  စလ တ ပ သည ။ သ ၏က  ယ ပ  င  ဆ    ဖတ ခ က အ   ဖင    ဖစ သည ။ 
 န က ဆ    သ ညတ င  တရ   ဟ ခ  ပ သည ။ က    ပ တ   သည  ဘ ရ  သခင ၏ မ     စ မ     ဖစ ပ သည ။ ထ   ခတ က  လအတ က   ဖစ သည ။ 
 မ  လ က    (သ   ) အလင  ၊အ ခ   သ အရ မ   ၊ကမ    မ က   ပ ၌ရ   န ပ    ဖစ ပ သည ။

၃၄။ သင  ဖခင ၏ မ     စ သည  သင  ဖစ ပ သည ။ သ   တ  င သင ၏ဖခင မ   သင   င  မ တ သဟ ယဖ    ခင   မရ  ပ ။ သင ထ   နရ တ င  ရ  ၍ 
သင မသ ပ ။ သ လည  မသ ပ ။ သ    သ  လည  သင သည   ဖ   ပ ခင  ခ ရ၍ သင   င  သ မ တ သဟ ရဖ   ရခ င  ရ ပမည ။ သင သည  အသစ တဖန  
 ပန လည ဖ    မင  ခင   ဖင   ထ ဝရအသက က  ရပ သည ။ ထ  အရ မ   တခ တည   သ ထ ဝရအသက ၏ ပ  စ ပင  ဖစ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
အသက တ ဇ    Zoe (ဂရ စက  လ   ) လည   ဖစ ၍ ထ ဝရအသက ၏ တခ တည   သ  ပ  စ လည   ဖစ ပ  သည ။
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သင သည  ဘ ရ  သ   တ  သ   မဟ တ  ဘ ရ  သမ   ဖစ ပ က သင သည အခ  န လ   ဘ ရ  ၌ တည ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည   
က  ယ  တ  ရ င ကသင  အ  မ     စ ခ သည   နရ   င   အခ  န က  သ  န ကပ သည ။ ယခ အခ တ င  သင သည သတ ဝ  
တခ  ဖစ လ  ပ  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ လ ၍ ဘ ရ  သခင ၏သ  သ   မဟ တ  သမ  က   ဖ   ပ ပ   ဤ ခတ က လ၏ စ န  ခ ၍ စစ မ န ၍ 
အသက ရ င  တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင သတင  စက  က    ဖ   ပရန  ဖစ ပ သည ။ ကမ   က  ၏အ  ခခ အ တ  မစ မစမ  ကပင  သင  အတ က  
 ဆ င ရ က  ပ  သ   ဖစ ပ သည ။ ထ  နည   ဖင   သင  အ  မ ရ  ခ ယ ပ က သင မည မ ပင ပ ဂ   လ တစ ဦ  ဖစ ရန   က   စ ပ  စ။ မရပ ။ 
 ရမရ  ဘ သင မည က  သ    သစ  မစ ထ မ  အ ဟ ရက  ရယ    င မည နည  ။

၃၅။ ထ  သ     ပ ရ ခင  ၏ အ  က င  ရင    ဖစ ပ သည ။ အမ    သမ  မ   သ တ   သည  အ  က င    ပ  သ   က င   က န  တ  ၏ 
သ သန  တ  ပ က စ  သ   မည ဟ  သ တ   ဆ   ကသည ။ ဘ ရ  ရ င ဘ သ က  ပ  တ  မ  သ  သ သန  တ  မည သ    ပ က စ     င  ပ မည ဟ  သ တ   က 
ဆ   ကသည ။ ဘ ရ  ရ င  ဘ သ က  ပ  တ  မ  သ  သ သန  တ   မည သ   ပ က စ     င ပ မည နည  ။  ဝ  ပ  သ သည ။ လ တ   သည ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ   မတ က    က  န ရ သ အခ ….က လ ငယ သည မ ခင ၏ သ  အ မ တ င  သ   တည  သ အခ  ဆ လ တခ မ   
အ ခ  တခ  ပ တ င  ရပ တည ၍ နပ သည ။ လ သ  ၏ ဆ လ တခ မဟ တ ပ ။  န က တခ မ    ခ   ဖစ ၍  န က တခ မ    က င   ဖစ ပ သည ။ 
တ တ က က   ဖ င    ဖ င  မ န မ န ပင  လ သ   ဖစ ပ သည ။ လ သည  ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   မတ က   
သက  သ ပ  ခင  သည ထ  အခ  န န ရ အတ က ပင   ဖစ ပ သည ။ သ ကဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   မတ က   
အ ပည  အဝရယ ထ  သ  ဖစ ပ သည ။ ၎င  အထ သ    ယ   ကည ခ က ထည  သ င   ခင  မ ပ လ ပ ပ ။ လ   ၀ ရ   ထ   ခင  မရ  ဘ  
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   မတ က   က    ပ တ   အ က  တ င   ဖ   ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။
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၃၆။ သမ  က မ  စ ထ တ င  ကည  ပ ။ ဤ က  မ   သ အရ မ   က    ဖ   ပသည  အခ  က    ပ တ   အသက ရ င  နထ  င  သ   ခတ က လက   
သ ရပ သည ။ အသင   တ  အတ က  တစ  တခ   ပ င  လ ရမည   အခ  န သ    ရ က သည  အခ တ  င   ဘ ရ  သခင က 
 ခတ က လတခ စ ၏အဆ    ရ က သည  အခ  ဂတ ထ   တ  မ သည  အတ  င   ပ လ ပ  လ ရ  ပ သည ။  လ ကဆန  ခင  သည  အ ပစ   ဖစ ပ သည ။ 
သမ  က မ  စ က “သင သည  လ က က  သ    မဟ တ  လ က  င   ဆ  င  သ အရ မ   က   ခ စ လ င  ဘ ရ  သခင ၏  မတ  သည သင  အထ ၌ 
မရ   သ  ပ။”

36

ယမန  န ညက က န  တ  သည  သ   သ ငယ တည  ဟ  သ  ယဇ  က င က  ပ  ဇ   ခင  အ  က င    ပ  ပပ သည ။ ခ   စ ရက  ဖစ  ပ   
အသင   တ  က လခ   စ က လက   က  ယ စ   ပ ပ သည ။ လ မ   အ က  တ င တ ဆ မ   တ  ရပ သည ။ ခ   စ ရက  အတ က  တ ဆ မရ  ပ ။ 
အဓ ပ  ယ မ  ဘ မ  ရ ထ   ခင  မရ   ခင  က  ဆ  လ  ပ သည ။ တ ခ  အရ မ     င   တ ဆ မ    ရ ထ   ခင   မရ  ပ ။ 
 လ ကအရ မ   က န  တ  တ     င    ရ စပ ထ   ခင  မ ပ လ ပ ရပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ တ ဆ မ  မ န   ဖစ ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင  
၏  တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ လ   ၀ ရ စပ  ပစ မ    ခင  မရ  သည    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ   တ  မ  
ထ က လ  သ စက  လ   တ  င  အ   ဖင   လ သ  သည အသက ရ င ရပ သည ။

၃၇။ က    ပ တ   ၏ ဂ  ဏ  ဂဏစ နစ မ   ၊ က   ခ  ခ က မ   စသည တ   မ   က    ပ တ   အထ သ    တ ဆ ထည   ပ သက  သ     ဖစ ပ  သည ။ 
ဤအရ ၊ ထ  အရ ၊  လ ကအရ   င   ဖက ရ င စသည တ    ဖစ ပ သည ။  နရ တ  င  တ င   ဟ လ ဝ ဒ  ဖစ  နပ သည ။  န က ဆ   တ င  
အဂ လန န ိ ုင င က  သ    ဖစ ၍ ခရစ  တ  အတ က   ခ ဖ တ  ခင  မ  ရ က ဖ ယ ရ  ဖစ သ   ပ သည ။

37



9ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

က    ပ တ   မ   ဧဝ  ဂလ တရ  က   အ ပည  အဝ ဟ   ပ ရန  တ ဝန ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏တန ခ    တ  အ   ဖင   ထ   ခတ က  
လအတ က  ဂတ  တ  မ   က   အ ထ က အထ  ခ  င လ  စ    ဖ   ပခ က အရ ဘ ရ  ဘ ရ   အလ   တ  ရ    က င   အတ အက ပင   ဖစ ပ သည ။ 
အလ   တ  ၏  ပင ပမ  ဖစ  နလ င  သင မည မ ပင   က   စ   စက မ  သင သည သ မ န  အသင  သ   သ  ဖစ  နပ  သည ။ ထ ဝရအသက မ     စ  
သင  အထ တ င မရ  ပ က စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ၏ သ  သမ  မ   မ ဖစ    င  က ပ။

၃၈။  ရ လင  ယ န ၏ ပ  စ က လ က   က    ပ   ပ ပ ရ စ။ လယ သမ  သည   ကက မ အ က ၌ရ   သ   ရ လင  ယ န ဥမ   က   ယ ထ  သည ။ 
 ရ လင  ယ န ဒ အသ  က ထ မ  ဥ(၂)လ   က   ယ  လ၏။ တလ   က   ဝပ  န သ   ကက မ အ က ၌ ထ   လ၏။  ကက မ က  သည   ကက ဥခ  မ    
က  က  သ အခ   ကက က လ မ    ဝမ    မ က စ   ခ န ထ က လ ပ သည ။  ရ လင  ယ န သည  သ တ   စက   န  လည ဘ   ရန အတ က  
န   ထ င ပ ၏။ အစ လည   ရ  စ  ပ ၏။  ကက မ က  သည  သ တ   ၏ အသ င အ ပင ၊ ကလက ၊ ကလက  ဟ  ခ  သ အခ  သ န  မလည ပ ။ 
တရက က  တ   သ  အ မ (သ   ) မ ခင ပ  ဝ လ ပ သည ။  တ င ဖက မ လ ၍ အ မဟ   ခ ပ သည ။ သ  အ မကလည   င  ဒ  နရ မ   ဥ(၂)လ    
ဥထ  ပ တယ ။ အ ခ  ဥက ဘယ  ရ က သ   ပ လ မ  ၊ သ ပ  ဝ  ကည  တ  အခ   ကက မအ   က  က    တ  ရပ ၏။  ကက မအ   က  က အသ  ပ ပ သည ။ 
 ရ လင  ယ န  င က မ က  သည   ရ လင  ယ န  က လ က   သင ဟ   ကက က လ  မဟ တ ပ ။  ရ လင  ယ န ပ ။ သ  က   အသ  ပ တ  အခ မ   သ သည  
ထ  အခ  န မ စ ပ   မ ခင   ရ လင  ယ န   င   စတင  နရပ သည ။
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၃၉။  ယ က     ဖစ  စ၊ မ န  မ ဖစ  စ ယ   ကည ခ က မ   ၊  အ စက လ သည  ပ  မ န ဘ သ  ရ   ပ လ ပ  ဆ င ရ က ခ က မ   ၏ 
ခ  ပ က  င မ  အ က တ င က  ရ က  နပ က ဘ ရ  သ   တ  အ ဖစ  ဘ သ က  ပ  ခင  ခ ရ ပ   ဘ ရ  သခင ၏တန ခ    တ   ဖင     တ ကပတ  တ  က   
 ဟ   ပ ပ က ဘ ရ  သခင ၏သက  သ ရ   တ  မ  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ သည   ရ လင  ယ န  က  သ    ဖစ  နပ  သည ။ သ ၏သဘ ဝအ   ဖင   
သ သည   တ ကပတ  တ  က   ခ စ  သ သ ဘ ရ  ပ သည ။ မည သ မည သ   ပင ဆ  ပ  စ   တ ကပတ   တ    ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ က 
သ သည   တ ကပတ  တ  က    တ   မင ပ သည ။ သ သည   ရ လင  ယ န   ဖစ သ ဖင   သ ပ  သန  ၍ ထ   န ရ သ   သ   ပ သည ။

39

“ မ မက န  တ   ဒ  နရ က နဘယ လ  ထ က ရမ  လ ” ဟ သ က မ သည ။

“တခ က ဘ ခ န လ  က ပ ။ င မင  က  ဖမ  လ  က မယ ” ဟ သ က ပန   ဖသည ။

သင လ ပ ရမည  အရ တခ တည  မ   တခ က တည  ခ န လ ိ ုက ပ ။ ဘ ရ  သခင ထ သ    တခ က တည   ခ န လ ိ ုက ပ ။ ဂတ တခ သ  ပ  လ  က ပ ။ 
“သခင  ယ  ဘ ရ   က  ယ  တ  ရ င က   က န  တ  စ တ   လ   အ ကင  မ   ယ   ကည ပ သည ။ ဤအခ  န  က လ၏ သတင   စက  က   
က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ မ န ကန သည က   တ  ရ ပ   က န  တ  ကအတည  ပ လ ပ ပ သည ။” အ  ရပ  ရ ခ န လ  က ပ ။ 
 မ မကဖမ  ထ  လ  က ပ  မည ။ မမ ပ   င  ။ သင သည   ရ လင  ယ န  က လ  ဖစ ၍ သ မကသင  က  အရဖမ  ယ   ပလ မ  မည ။

၄၀။ က န  တ  တ   သည  အသက ရ င  နထ  င  နရ သ အခ  န မ   တမ ထ   ခ   သ အခ  န   ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ တ င  
 ဖ   ပ သ အခ  န ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ   ကည သ မ   က ထ  အ ထ က အထ  က    တ  ရပ သည ။ ထ  အ ထ က  အထ  မ   
ဘ ရ  သခင သည ထ  အထ တ င  ရ   နသည ဟ  ဖ   ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ဂတ  တ  က   သ ရ   စ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
မ     စ မ  က ၍ အပင  ပ က လ  သ အခ သ တ   က တ   မင ရပ သည ။ ယ   ကည ခ င  ရပ သည ။ အ ခ  သ မ   က မ မင ရပ ။ သ    သ  လည   
သ တ   က ကည   ကမည  ဖစ ပ သည ။

40

က န  တ  သည  တ   င င လ    အ ပင  အထန   ဟ   ပ ခ  ဘ  ပ သည ။ ဆ တ    င  အမ    သမ  မ    မ ဖစ သင  ပ ။ အမ     သမ  မ    
ဆ ပင ရ ည ထ  သင  ပ သည ။ သ    သ  လည   ထ   ခ  မ မရ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  အတ  င    ဟ   ပ  ခင   ၏ ဖစ ပ သည ။ 
“ဘ မ အ  ပ င  လ မရ  ပ ။”

၄၁။ ည အစ က  တစ ဦ က   ပ သည မ   “ဘရ သ ဘရန ဟမ  ပ သ    က န  တ  လက တင ဆ  တ င   ပ ပ မယ ။ ခင ဗ    
က  က န  တ  ခ စ ပ တယ  ခင ဗ   ရ  သ သန လ ပ ငန  က   ခင ဗ   ဖ က ဆ  ပစ သလ    ဖစ  နပ တယ ။ မ န  မ တ က  အ ဒ လ     ပ စရ  မလ  ဘ  ၊ 
ခင ဗ   န  မဆ  င ဘ   သင  အ ပ ဆရ  တ   ပ ပ ရ စ။”

41

က န  တ  က “သ တ   ယခ မ  ပ  ကဘ  ”

သ က “ခင ဗ   အလ ပ မဟ တ ပ ဘ   လ န  တ အသက အတ က သ ခင ဗ    ဆ  တ င   ပ ပ ။”

က န  တ   “ဒ ဆ  ရင ဘယ သ ရ   အလ ပ လ ” က န  တ  က   ရ  ခ ယ ထ  တ  ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ ဖ   ဘ   ဖစ တယ ။

သ  “က န  တ  ခင ဗ    အ ပ လက တင ဆ  တ င  ခ င   ပ  ပ   အ ဒ  တ အ  လ   ထ တ ထ ပစ ဖ    လ ပ မယ ။”

က န  တ   “ ခင ဗ   လ က န  တ  က   ခင ဗ   အ ပ  လက တင ဆ  တ င  ခ င   ပ မယ ဆ  ရင  ခင ဗ    မ က လ    တ က   ဖ င  ဖ    က န  တ   
ဆ  တ င  မယ  ၊ ဒ မ ခင ဗ    မ က စ ပ င  လ မ  ။ ”

သ  “ သင တ    ဟ   ပ ရန  လ  အပ ပ သည ။” လ မ   ကသင တ   အ  အ စခ က န အ ဖစ ယ   ကည   ကပ သည ။ဘ ရ  သ ခင ၏ 
ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ သင  အ န  င   အမ    သမ  မ   အ   သ န သင  ပ ရန လ  အပ ပ သည ။  က  မ   သ ဆ  က  ဇ  မ    ရရ    ပ   
ပ ရ ဖက  ပ    င ရန အတ က လ  အပ ပ သည ။

က န  တ   သ တ   အ   ( က၊ ခ၊ ဂ ) က  ပင  အယ  အ ကည  မရ  ဘ   င   မည က  သ    အက ရ  သခ  ◌ၤက   သင  ပ    င ပ  မည နည  ။



10ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

သ မ န အလ ပ အက  င က  ပင  မလ ပ က  င    င ပ က ဝ ည   အရ မ   က   မည က  သ    လ ပ က  င ပ မည နည  ။ သဘ ၀ က  သ  
အရ မ   ပင  ဖစ ပ သည ။ ရယ ဖ ယ  က င  ပ သည ။ ဧဝ  ဂလ တရ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဧဝ  ဂလ  သမ  တရ  ပင  ဖစ  ပ သည ။

၄၂။ ယ န  က န  တ  တ     တ  ရသည မ   မ   စ    သ  သ တ   မ   ထ  အရ မ   က   မယ   ကည    င  က တ  ပ ။ ဝ ည    တ    င    ပည  ၀ သ  
သ မ   ပင လ င   ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ဗ တ  ဇ မ   သင ၏ဝ ည     င   ဘ မ  မသက ဆ  င ပ ။ ထ  အရ မ   
ဗတ  ဇ သက သက သ  ဖစ ပ သည ။ အတ င  မ  ဝ ည   သည  ဘ ရ  ထ မ  လ ရမည  ဖစ ပ သည ။ အ ပင သ  န အ   ဖင   သင  ထ တ င  အ    င  ပ   
ရ  ပ သည ။  လ ကအ မ   င   ဆက   ယ ရမည   အ     မ    ဖစ ပ သည ။ အတ င  ပ  င   သင  ထ တ င  ဝ ည   ရ  ပ  သည ။ အ    င  ပ   ရ  ပ သည ။ 
ဩတ ပစ တ   င   ခ စ  ခင   မတ   ရ  ပ သည ။ ဝ ည    တ    င  ဆ  င သည   အ     င  ပ    ဖစ ပ သည ။ ထ  ဝ ည   ၌ သင သည  
အမ န တကယ စစ မ န  သ ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ    င   ဗတ ဇ  ခ ယ    င  ပ   ဝ ည    ပ  က ဆ    လ က ရ     င ပ  သ သည ။ ဝ ည   သည  
အသက ရ င လ က ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ဘ တ သ တ  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။

42

သခင  ယ  က လ မ   စ  တ   သည  င ၏န မ၌  ရ က လ  က ပ   နတ ဆ   တ   က    င ထ တ သည ။  က  မ   သ  အရ တ   က    ပ လ ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက သည  ဘ ရ  သခင ၏  က   မတ  သ  ဆ  က  ဇ  မ   က    ဆ င ရ က သည ဟ ဆ  ပ သည ။ ထ  အရ မ   က   သခင  ယ  က င  ထ မ  
ထ က သ    က လ  ။ သင တ   က  င မသ ။ ထ  က လ၌ ထ  သ     သ သ မ   စ  တ    လ  ကလ မ  မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။

၄၃။ ကယ ဖလည   ပ ရ ဖက  ပ ပ သည ။ သ သည  နတ ဆ   ထ မ လ သ  ဖစ သည ။ ထ   ခတ က က   မတ လ  သ  ယဇ ပ ရ  ဟ တ မ   မ   
   မ  ခ  ခင  ရ   ပ   အဖက ဖက က  ပည  စ  မ ရ   သ လည   ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   မတ က   မ တ   မင     င  က  တ  ပ ။
43

သ တ   က   အဖ   လ  က  က န  တ  တ    ဆ  ထ တ    င ပ သည ။ ဗ လမ မ  မည သ     ဖစ ပ သနည  ။ “ ဘ ရ  သခင သ ၏ စ တ   လ    
က    ပ င  လ လ  က ပ သည ။ ” ဟ သင က ဆ  သည ။ ဘ ရ  သခင သည  သ ၏စ တ   လ   က     ပ င  လ  ခင   မရ  ပ ။

ဗ လမ သည  ပ ရ ဖက အ ဖစ  ထ က ခ  သ    သ အခ  သ က  ဘ   ရ   ၊ တရ   ဟ ဆရ စသည  ဖင    ခ  ကသည ။ မည သ   ပင  
 ခ  စက မ  သ သည   က   မတ  သ သ တစ ဦ သ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည  သ ကဘ ရ  သခင က   တ  င ပင  သ အခ  ဣသ ရလက   
သ    ရ က က  န ဆ ရန  ဘ ရ  သခင သ ဘ မတ  ပ။ ဘ ရ  သခင က သ   ခ င  မ ပ ပ ။

ထ  အခ သ တ   က ပ  ၍ က   မတ  ပ   ပည တတ သ မ   က    စလ တ ၍ တ  က တ န   စသည ။ ဘ လမ ကလည   တဖန ဘ ရ  သခင က   
ဒ တ ယအ က မ  မ  မန ရန  မလ  ပ ။ ဘ ရ  သခင က ပထမဦ ဆ     ပ ဆ   သ စက  က   အတည ယ ပ ။ ဘ မ ထပ ၍  စ င  စရ  မလ   တ  ပ ။

 ရဗက   မ  လည   ဒ တ ယအမ န   တ  က   စ င  စ  မ နပ ။ သ တ   က သ မအ   “ လ  က မလ   ” ဟ  မ  ကပ  သည ။

“သ မ  ဖပ  စ”

သ မက “ က မလ  က ပ  မည ”ဟ   ဖဆ  ပ သည ။ သ မသည  ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ    င    ပည  ဝလ က ရ  ပ  သည ။ သ မသည  
သမ  က မ  စ ၏ ဘ ရင မတစ ဦ အ ဖစ ရပ တည  နရ ပ   သ မယ   ကည  သ  သမ  တရ  အတ က  လ   ဝခ  င မ စ   ရပ တည ထ  ပ  သည ။

၄၄။ ယခ အခ တ င  ဗ လမ အ   က န  တ  တ   ရ   ဖ  တ  ရ  ရပ သည ။ သ သည  ထ က သ    ပ   လ မ   က   ကည  သည ။ “ ခဏ  စ င  ပ  ” 
ဤသ မ   သည  ပ   က  န သ  သ မ    ဖစ ပ သည ။ တဆ တည   သ  ဘ ရ  သခင က  သ  က    ပ တ   အ  လ    ယ   ကည  ကသည ။
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မ န ကန ပ သည ။ သ တ   အ  လ    တဆ တည   သ   ယ ဟ ဝ ဘ ရ  သခင က   က   က ယ  ကပ သည ။ ဗ လမ ၏ ပ  ဇ  ဆက  
ကပ မ က   ကည  ပ ။ ယဇ ပလ င ခ   စ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   ပတ သ   သ န ပ တ  ဖစ သည ။ အသင   တ   ခ   စ ပ    ဖစ သည ။ 
    ခ   စ  က င ရ  သည ။ ဘ ရ  သခင  ကလ  တ  မ မည  အ  က င  က    ပ ပ သည ။  မ  ရ က  သ   ပင  သ သည  အ  ခခ က လ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင   ဖ   ပ ခင   အလ င  မရ  ပ ။ သ တ     စ ဦ စလ   မ   ပ ရ ဖက မ     ဖစ  ကပ သည ။

 မ  ရ ၏သ သန   ပ  ခင    ခတ က လက မ  တ  င တည  ဟ  သ  အ  ဩဖ ယ ရ  န မတ လက ဏ  ရ  ခ  ပ သည ။ အန  ရ ဂ  င မ    စ ခင  ၊ 
အ  ဖ ယ နမ တ လက ဏ မ   ၊ အသ  တ   က  ရ ခင   စသည တ   ရ  ပ သည ။ အသက ရ င  တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင ရ   တ   မ  ခင  ၏ 
န မတ လက ဏ ပင  ဖစ ပ သည ။

အ  ခခ အ   ဖင   သ တ     စ ဦ စလ    မ န ကန  ကပ သည ။ ဗ လမ က လ မ   က    သ   ဆ င ရန  က   စ   ပ   သ တ    က   စည      ပ သည ။ 
ဘယ အခ  န က ဖစ ပ သနည  ။ ဂတ ထ   တ  မ ရ  နရ သ   မ ရ က မ  က ဖစ သည ။  န က တရက   စ ရက   က  သ အခ  
ဂတ ထ   တ  မ ရ  ပည သ     ရ က လ ပ  တ  သည ။

၄၅။ အသင   တ  မ   က   Ecymenical council ကလ ည  ဖ   စည     လ  က ပ  ပ ။ “သင တ   သည  တဖ  တည    ဖစ သည ။” ဟ သ တ   က 
ဆ  သည ။ တကယ တမ  တဖ   တည   မဟ တ ပ ။ ထ  အထ မ  ထ က လ ၍ သ   ခ  ခ   နပ သည ။ မ န ပ သည ။ က န  တ   တ   မ   
 ဝ    င သမ  ဝ  ဝ  ရ  င ရမည  အရ  ဖစ ပ သည ။
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ဗ လမ က  ပ သည မ   “ က    ပ တ   ၏ သ  သမ  မ    အတ တက လက ထပ  ပ င  သင  ခ င   ပ ပ ။ တဆ တည    သ ဘ ရ  က   
က န  တ  တ    ယ   ကည ခ က  ခင  တ ပ သည ။” ဟ ဆ  ပ သည ။

သ တ    သ ဘ တ ည မ  မရ  လ င    စ ဦ သ ဘ တ ၍   စ  ယ က မည က  သ    တ   လ  က ပ မည နည  ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ   တ  က  



11ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

လက ခ  ခင  မရ  ပ က မည က  သ    သင သည  ယ   ကည ခ က မ   က   မည က  သ     ပ င  စပ ၍ ရပ တည    င ပ မည နည  ။ မရပ တည    င ပ ။ 
ဘယ နည    င  မ မလ ပ ပ ။ တ ဆ   င   တ ဆ မ  တ  က    ပ င  စပ ၍ မရပ ။ ဆ   င   ရသည   ရ စပ  ခင  မရ  ပ ။ အ မ  င   င  အလင  လည   
 ပ င  စပ ၍မရပ ။ အလင  မ  တန ခ    က  လ ပ သည ။ အ မ  င က  ခ င  သ      င ပ သည ။

၄၆။ က န  တ  တ   အတ တက   ရ      ပ င  စပ ၍မရပ ။ ဤ လ က က  ၏ အ ပစ က   က န  တ   တ   အတ တက   ပ င  စပ ၍ မရပ ။ 
အသင   တ    င  ဂ  ဏ  ဂဏ က   အတ တက   ပ င  စပ ၍ မရပ ။ အသင   တ    င  ယ   ကည ခ က က  လည    ရ ယ က ၍ မရပ ။  လ ကအရ   င   
ဧဝ  ဂလ တရ  က  လည    ရ ယ က ၍မရပ ။ ဘ ရ  သခင က ထ   နရ မ   ထ က လ  ပ  သ  သန   နဖ   ရန အ တ က   ပ ပ သည ။ “င က  ယ တ  င  
သင တ   က   လက ခ မည ။” သင တ  သည  င ၏သ  သမ  မ     ဖစ  ကရမည ။ င သည  သင တ   ၏ ဘ ရ   ဖစ မည ။ “ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ 
ဤအရ မ   က    ဖ   ပ ခင  မရ  ဘ   င   က န ပ တ     ပ လ ပ    င မည မဟ တ ပ ။ ဤအခ  န န ရ  အတ က  ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  မ  လည   
သက  သ ပရမည   အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င   လ  က သည   လမ  က    လ  က ရပ မည ။
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၄၇။ လ သ  ၏ သတင  စက   ပ  က က ယ သ    ခင   အ  က င  ရင   ဖစ ပ သည ။ ဝက စလ ၏ သတင  စက  မည သ     ပ  က  
က ယ ရ ခင  ၏ အ  က င  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဝက စလ ယန  အသင   တ  က ပင  တက တ မ   က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ ပင  တက  တ  မ   က 
သတ   သမ   ဖစ  ပ  တဖန  လ ကအရ မ   က    ပန ၍စ  လန  ပ က ကယ တင  ခင  ဆ     ံ  ရပ မည ။ သင သည  သစ က  င  သက  သက  ဖစ ၍ 
အခ  က  သ    ဖစ  ပ   မ  ရ ူ   ဖ က ဆ   ခင   ခ ရ ပမည ။ သ ၏ ဂ   မ   က  သ မ  ၍ က  ထ  ထည   ပမည ။ သ    သ  လည   
အခ င  အသ   မဝင  သ အရ မ   က   မ  ရ ူ   ဖ က ဆ  ပစ မည ။ အသက ရ င ခ    သ  လည    န က ပ  င  တ င  ည ူ    မ    ခ က  သ   သ   ပ သည ။ 
မ မ ၏ အ နအထ  အ ပည  အဝပ  စ သ     ရ က သ    သ အခ  တစ  တခ  သ  အတ  င  အတ အထ   ပ ထ က လ  သည က    တ  ရပ သည ။
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အသင   တ  သည    ဖ င  မတ  ခင  ။ သန  ရ င   ခင  ၊ ဝ ည    တ  ဗတ  ဇ  အ   ဖင   (ဆ  တ င  မ    ပန လည သ မ   ဆည   ခင  ) 
ခရစ  တ  ၏ ပ  ရ ပ  အသ င သ  န  အတ  င   ပန လည   ဖစ  ပ လ ပ မည ။ ခရစ  တ  သည  သတ   သ   ဖစ ၍ အသင   တ  သည  
သတ   သမ   ဖစ ပ သည ။ သတ   သမ  မ   သတ   သ  ၏ တစ တ တ ဒသ ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ   အသင   တ   ဖစ ၍ သ  စ သ  
  တ ကပတ  တ   ဖစ သည ။ သက  သခ  တ  မ  သ    တ ကပတ  တ  လည   ဖစ ပ သည ။

၄၈။ ဗ လမ မ   က   ခ  ခ က က   မ တ  မ မင    င ပ ။ မ   စ   သ သ မ   ကလည   မ တ  မ မင    င ပ ။ သ    သ  လည   သ ၏ ရ   
တ င သက  သ အ ဖစ  ရ     င ပ  သ သည ။
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ဖ  ရ ဘ ရင လည  မ တ  မ မင န ိ ုင ပ ။ သ    သ  လည   သ ၏ ရ  တ င သက  သအ ဖစ  ရ     င ပ  သ သည ။

ဒ သန သည  မ တ  မ မင ရပ ။ ထ   နရ မ  ဒ သန ထ က လ  ပ    မ  ရ က   တ   မင သ ရ  ရပ သည ။ သင သည  အ ပ စ ထ တ င  
တဦ တည   သ သ  ဖစ  နပ သည ။ ပရ သတ အ  လ   မ   သန  ရ င   မင   မတ သ မ   သ  ဖစ  ကပ သည ဟ  သ ကဆ   သည ။ ဘ ရ  သခင က 
ထ  သ   ဘယ  သ အခ မ  မ ပ လ ပ  ကပ ။ ဤထက မက သ ကသ သင  ပ သည ။ ပရ သတ အ  လ   မ   သန  ရ င    ဖ င  မတ  ကပ သည ။

 မ  ရ က ဘ ရ  သခင သည  သ  အ  ထ  အတ က  စလ တ  ခင   ဖစ   က င   သ  ကပ သည ။ သ က “က  ယ  တ  ” ဟ သ  
တခ န  ထ  ခ    င  ပ   တ  တ  အဝတ င လ က သ   ပ သည ။

သ   င   ဝ  ဝ  နပ ဟ  ဘ ရ  သခင က  ပ  ပ   န က  သ သည   မ ပ   ခင  ခ ရပ သည ။

၄၉။ ဣသ ရလက   လ န ခ   သ အ ပစ က   က န  တ  မ တ မ ပ သည ။ (ဗ လမ က “သ တ   အ  လ   အတ တ ပင   ဖစ သည ။” 
ဟ ဆ   ကပ သည ။)ထ  အ ပစ   က င  ဣသ ရလမ   အ ပစ လ တ ခ င  မရပ ။ အန ဂတ အတ က  အ  ဩဖ ယ ရ အ  က င   က    ပ  ပ လ  ပ သည ။ 
အ ဂ တ   ပည မ  ထ က ခ  လ ခ  စ  က လ ဦ  ရ(၂)သန  ခန  ရ   ပ   ဂတ ထ   တ  မ ရ  ပည သ     ရ က  သ အခ    စ ဦ သ က န ပ  တ  သည ။ 
သ တ   အ  လ    အစ  အ သ က  အမ    အစ  တ ည သည ။ ဝ ည    တ  ၌ ကခ န  ကသည ။ အ  လ    ဘ  စနစ  ဖင   ခ   ဝသ   စ   ကသည ။ 
ခ  ခ  ရန အခ  န  ရ က  သ အခ    တ ကပတ  တ  ခ   ခ   ရ က   ပ လ ပ ပ သည ။ ယ န လည   ထ  နည  ၎င  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
  တ ကပတ  တ  ကခ   ခ   ရ က    ပ လ ပ ပ သည ။ အခ  န တန  သ အခ  က    ပ တ   ဤ  နရ တ င ရ   သည ဟ  သ တ   ကဆ   ကပ သည ။
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သမ  က မ  စ က    ကည  မယ ဆ  ပ က “ခရစ  တ  ၏ အ ယ င က   ဆ င  သ သ   င   မ စ  ပ ရ ဖက တ   သည   ပ လ ၍ 
 ရ  ခ ယ  သ သ တ   က  ပင  လ ည  ဖ      င လ င  လ ည  ဖ      င သ လ က  အ င  က  မ  စ   သ  န မ တ လက ဏ  အ  ဖ ယ  သ  
အမ တ   က   ပ ကလ မ  မည ။” ဟ ဆ  ထ  သည က   တ  ရပ သည ။ ဂ   ပင အဖတ မ   ဂ    စ   င  အလ န တ လ ပ သည ။ တ လ န  လ သ ဖင   
 ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ   က   ဝင လ င လ ည  ဖ   သ      င ပ သည ။ သင သည  ဂ  ဏ  ဂဏ ထ  ရ က သ   ၍ ဂ  ဏ  ဂဏ အ ပ ခ  ပ မ   အ က တ င  
တ  ဖ   ဖ   ခ က  သ  ၍  သသ      င ပ သည ။ သ    သ  လည   ဂ    စ အစစ မ  မ  ဆက လက ရ င သန  ဖ    ဖ    က  ထ    ပ   မ   လ ပ သည ။ 
အတ အက ပင မ န ကန ပ သည ။ ၎င  သည သယ  ဆ င  ပ သ သ   ဖစ သည ။ ဂ   အစစ မဟ တ ပ ။

ဂ      က လ မ    ဆက လက ၍  က  ထ   သ    နပ သည ။  ပန ရ င  သ အခ  ဂ   ၏ခ န အ  အ  လ   တ   မ  ဂ   ထ သ    ဝင သ   ပ မည ။ 
 က  မ လ  သ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  တ င  ဦ စ   ခ င   ဆ င   ဖစ လ ရ ပမည ။ ဘယ  သ အခ မ  ခ င  မလ တ    င ပ ။

၅၀။ အဖ  ဗ ဇပ     င   အမဗ ဇပ     စ မ    တ   အတ  ရ ယ က ၍ စမ  သပ ဖန  ပန မ     င   သ   ဖ က  သ အခ အဖ  ဗ ဇပ  င  က   
ထ တ လ ပ  သ အခ  သ တ ပ    က င က လ သန    မ က မ   စ   ထ က  ပ လ သည က    တ  ရပ သည ။ အမဗ ဇပ   က   ထ တ  လ  က  သ အခ  
မ    ဥသန   ပ င  မ   စ   ထ က  ပ လ သည က    တ  ရပ သည ။ သ    သ  လည   တခ  သ မ     အ င သည က   သင သ ပ သလ  ။
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12ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

သန   ပ င  မ   စ   သ  ပ   က လ မ   အ က  တ င  တခ သ မ     အ င ၍ က န အ  လ    သဆ   က န ပ သည ။ ၎င  အထ မ တခ သ  
အသက  ဖစ လ ရန  ဘ သ က  ပ  ခင  ခ ရသည ။ က န  သ အရ မ   မ   ဘ သ က  ပ  ခင  မခ ရပ ။ တ နရ  ထ မ  ထ က  ပ လ  ခင    ဖစ ၍ 
သန   ပ င  မ   စ  ထ မ  ထ က  ပ လ  ခင   ဖစ ပ သည ။

ကမ   ပ တ င  ခရစ ယ န သန   ပ င  င  ရ ခန   ရ  သည ဟ ဆ   ကပ စ   ။ ယ န ညပင အသင   တ     တ သ မ   ခင   က လ ရ က  လ ပ က 
လ  ပ င  င  ရ ခန  သ  က န  ပမည ။ လ  ပ င  မ   စ    ပ  က သ   သ ဖင   ဘ   က င  နည  ဟ  က န  တ   တ   စ   စ   စရ  ဖစ လ ပ သည ။ 
သတ   သမ  မ   ခ   ဆ င  ခင  ခ ရသ ဖင   ထ  အရ အ  လ   အတ က  က န  တ  တ   စ   စ  မ ပ သည ။ အခ    တ   က တရ   ဟ  န ကမည  ဖစ  ပ   
အ  က င   ပခ က အမ    မ     ပ  က ပမည ။ ဘယ က  သ    ဖစ မည က   က န  တ  မသ ပ ။ လ ယ က စ   ဖစ  ပ လ    င ပ သည ။

၅၁။  က ရမည က  သ    မ မင    င သနည  ။ ဒ သန လည   ဘ   က င  မ မင    င ရပ သနည  ။51

အ ဟပ မင  က ဘ   က င   မ တ   မင ရပ သနည  ။  ယ ရ ဖက သည  အ ဟပ မင  ထ သ     ရ က သ    သ အခ  သ က  ပ ပ  သည ။ “ 
အ ဟပ က န  တ  တ    ဒ က  တ   န က ပ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က က န  တ  တ   အ   ဤ  မက    ပ သည က   သင သ ပ သလ  ။  ယ   က 
၎င  အရ က   ခ   ခ  ထ  ပ သည ။   ရ လ မ    ယ ထ   သ   နရ သည  က န  တ  တ   ၏   မ နရ  မဟ တ   က င   သင သ ပ သလ  ။” “ 
သ ပ သည ။ ”

က န  တ  တ   ၏ က လ မ   မ   အစ ငတ မ တ ၍ ဆ  လ င လ က ရ   ကပ သည ။   ရ လ မ    (က န  တ  တ   ၏ရန  သ ) သည သ တ   ၏ 
က လ မ   က    ပန စ   ကသည ။ က န  တ  တ   စ  ရမည   ဂ  ံမ    ဖင   သ တ   ၏ ဝမ  ဗ  က မ   က    ဖည   ကသည ။ သမ  က မ  စ အ   ဖင   
မ န ကန ပ သည ။

တခ တရ  ဒ စ   က လ မ  မ    န သ  လ  က င  မ   က  လည   မ က င  မ မ    လ မ  မ   တက ပ သည ။ အသင   တ   က    သခ  စ   
လ မ  မ   တတ ပ သည ။ အသင   တ  က    သခ  စ   အန  ကပ   လ လ ပ ။

၅၂။  ယ ရ ဖက မ   ဘ သ တရ  က  င ရ ူ င  သ  က   ဖစ ပ သည ။  ယ ရ ဖက မ   အလ န ဘ သ တရ   က  င  ရ ူ င  သ  ဖစ  သ   လည   သ က 
“က န  တ  တ   အ  လ    က န  တ  တ   ၏ ဘ ရ   က  င    ပ သ    တတ သ    ကပ စ   ။ က န  တ  တ    အ  လ   မ   တ ည မ  
ရ   ကပ သည ။”သ    သ  လည   တကယ တမ  မ   တ ည  ခင   မရ   ကပ ။ “င တ   ဘ ရ   က  င  သည  သင တ    ဘ ရ   က  င   ပင   ဖစ ပ သည ။” 
င တ    လ မ   လည   သင တ   လ မ   ပင   ဖစ ပ သည ။“င တ   သ    ကမည ” ဟ  သ ကဆ  သည ။ “သ    သ  လည   ပထမဆ    က  ယ  တ  က   
တ  င ပင  ကပ စ   ”
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ထ    က င   သ က  ပ တယ ။ “အ   အ ဟပ  က န  တ  တ   က   ထ  သ    စ   စ  မည  မ   မလ  ပ ။”

“ဘ ရ  သခင ၏ ပ ရ ဖက  ထ   နရ တ င  ရ  ပ သလ  ”

ပ ရ ဖက  က  င  သ  မ     ပည   န သ   က  င  တ က  င   ရ  ပ သည ။  လ ရ ခန  ရ  ၍ အထ  ခ န ဆ     သ သ မ    ဖစ  ကသည ။ 
သ တ   အ  လ    ph. D, L,L.D.., ထပ ဆင   L.D ဘ  မ   ရ ကပ သည ။ သ တ   သည  ပ ရ ဖက  က  င  မ   ဟ ဗ ပ ရ ဖက မ     ဖစ  ကပ သည ။

“သ တ   က    ခ ခ  ပ ။” သ တ   ဘ   ပ မည က   န   ထ င  ကပ စ   ။

၅၃။ သ သည   ဇဒ က  zedekiah ( ခ င   ဆ င  က  ) ဖစ ၍ ဝ ည    တ   မ တ သ င   ခင  ခ ရသ  ဖစ ပ သည ။ တ တ က က  
မ န မ န ကန ကန ပင  မ တ သ င   ခင   ခ ရ သ သ မ    ဖစ  ကပ သည ။ သ ထ က လ  ပ  သ ဂ    က     စ ခ  ပ လ ပ ပ သည ။သ က “က  ယ  တ  ရ င  
မ န  တ  မ သည မ   သင တ   သည  ဤဂ    က  မ   က   ယ ၍ ဆ  ရ  ယ  တ   က   ဤ   င င  ထ မ    င ထ တ မည ။” ဟ ဆ  ပ  သည ။
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က န လ မ   အ  လ   ကလည   ပ ရ ဖက  ပ  ကသည ။ အ  လ   တ ယ က မ မက န ၊  က  င  တ က  င  လ   ၊ တသ ဘ တည   
ဝန ခ  ကပ သည ။

ဟ ဟပ မင  ကလည    မ လ  သည ။

 ယ ရ ဖတ မ   ဝ ည    တ  လမ   ပမ က   ခ ယ သ  ဖစ သ ဖင   လ   ၀ဝ ည    ရ ရ  ခန    ခ က  နသ တစ ဦ မဟ တ ပ ။ “တ ခ   
က န  တ  တ     ဆ       မ  မန  ရမည  သ မရ   တ  ဘ  လ  ” ဟ  မ သည ။

“အ  လ   က တသ ဘ တည   ဖစ  န ကလ င  သင က မည သ က   ထပ မ ၍ တ  င ပင  ဆ      လ   ပန  သ သနည  ။”

သ    သ  လည   သ က “ဒ ပင မ  လည  တ ယ က မရ   တ  ဘ  လ  ” ဟ ထပ မ ၍  စ ဒကတတ သည ။

“ရ  ပ တယ  အင မလ ၏ သ  မ က  ရ  ပ တယ ။ ဒ ပင မ  သ က   က န  တ   မ န  တယ ။ သ က က န  တ  တ   က   အ မ တ  င   က  န ဆ  နတ ဘ ။ 
က န  တ  က    က င    က င   မ  ပ ဘ  ။သ က   က န  တ   မ န  တယ ။”

“သ  က    ခ သ   စမ  ပ ။”

၅၄။ “သ သည  အင မလ ၏ သ   ဖစ သ ထ သ   ပ သည ။” ဘ သ  ရ  ခ င   ဆ င  က  မ   က “သင တ    အဖ   အစည   ထ သ    
 ပန ဝင မလ  ဘ  လ  ” ဟ  မ သည ။
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13ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ဖစ ပ  က ဘ ရ   က  င  ထ တ င  သ တ    က   က  င ၍ မရ သ  သ တစ ဦ ရ   နပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ လက  တ  က သ အ ပ  
သက  ရ က လ က  ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ သမ  တရ  က   သ က  ရ င  ပန ဟပ  စပ သည ။ “င သ   မည ” ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင က 
  ပ ခ  င  တ က  ဘ  င   ပ မယ ဟ  သ ကဆ  သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင ၏ လ  ဖစ သည ။ သ က “ညဘက အခ  န  ပ ပ ”ဟ ဆ  သည ။ 
ည ရ က လ  သ အခ  က  ယ  တ  က သ က   စက    ပ ပ သည ။  န က တ န  မနက တ င  သ ထ က  လ ပ သည ။

သ က “ တ င  ပ သ    တတ သ   ၍ ကည   သ အခ  က သ ရလမ   သ   ထ န  မရ   သ  သ   မ   က  သ     ပန က   နသည က   င  တ  ၏” 
ဟ ဆ  သည ။

“အ ဒ  အ  က င    င   ပတ သက လ    င မင  က   ဘ   ပ သလ ။ မ တ မ ရ  လ  ” ဟ ဆ   သ အခ ။

၅၅။ ဘ သ  ရ  ခ င   ဆ င  က  က ထ က လ  ပ  သ ၏ပ  စပ က      က လ  က သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ   ဘယ လမ  က 
သ   ပ သနည  ။ ဝ ည    တ   င ၌ရ  သည က   င သ ပ သည ။ ဝ ည    တ  ၌င  ကခ န ခ  ပ သည ။ ဝ ည    တ   င အ ပ မ   သက  ရ က သည ။ 
ဘယ လမ  က သ    နပ သနည  ။
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အင မလ သည  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ  ပ   စစ မ န  သ  ပ ရ ဖက  ဖစ သ ဖင   သ ၏   ပ    က   သ သည    တ ကပတ  တ   ဖင   မဟ တ ပ က 
မ   ယ င  မ ရ  ပ သည ။ ထ  အခ  န န ရ  အတ က    တ ကပတ  တ    ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ  အရ နယ   မက   သ တ   ပ  င ဆ  င ပ သည ။
အ  လ   မ န ကန ပ   ပ  သ  လည   တခ တည  သ    ပ စရ  ရ   နပ သည ။

စက  လ   တလ   တည  သ  အ  လ   က   ဖ က စ   စ ခင   ဖစ ပ သည ။ ဧဝသည  ဘ ရ  သခင ၏ စက  တစ လ   က  သ  
မယ   ကည  ခင   ဖစ သည ။ သမ  က မ  စ  အစအဦ တ င  စက  တစ လ   ထ ကသ  ဒ က  ရ က  စ ခင   ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  က လ သည  
ဘ ရ  သခင  မ န   တ  မ သည  စက  လ   တ  င   ဖင   အသက ရ င ရမည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ သမ  က မ  စ  အဆ   ပ  င   တ င လည   
  တ ကပတ  တ  က   စ လ   တလ      တ ယ  ခင  ၊  ပ င  ထည   ခင   မ ပ လ ပ ရဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။

၅၆။ ဧဝ  ဂလ တရ  ၏ တစ တ တပ  င  မဟ တ ပ ။ မက သဒစ ၊   စ  ခင  ၊ ပရက စ ပတ  ယ န  တ   တ င  တစ တ တပ  င  စ  ရ   ကပ သည ။ 
ကတ သလစ ၊  ယ ဟ ဝ သက  သခ  စသည တ   တ င လည   တစ တ တပ  င   လ က  ရ   ကပ သည ။
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  တ ကပတ  တ  တခ လ    အ  လ   အခ  န န ရ   င   သက ဆ  င  သ အ  က င  အရ သည  အ ရ  က  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ဘ သ တ  
 ပ  တ  မ  သ  ပ ရ ဖက က ရပ တည ၍   ပ မ သ   ဖစ    င ပ သည ။ က န  တ  တ    မ  ပ    င ပ ။ အတည  ပ ၍ သ သည  မ န ကန    က င   
သက  သ ပ   င ပ သည ။ လ မ   အ က  တ င  သ က လ စ ကန   ဖတ သ    ပမ  လည  မည သ မ  သတ မ ပ မ  ကဘ   ဖစ တတ ပ သည ။

ကတ သလစ တ   က joan of Arc က  စ န  မဟ စ ပ စ   ပ   မ  ရ ူ  ခ   ကသည ။  န က   စ  ပ င     စ ရ ခန   က  သ အခ  ဘ န   တ   က  ၏ 
အ လ င  မ   က    ပန လည တ   ဖ  ၍  မစ ထ ပစ ခ  ကသည ။ Saint Patrick   င  တက  အ ခ   သ  သ မ   က   သင တ   မသ  ကပ ။

ဘ ရ  ရ င  အမ  ပ ၍ သင တ   မသ လ  က ပ ။ ဘ ရ  ရ င  သင   ဘ မ   လ စ ကန  ဖတ သ    ပ   သ ၏ သတ   သမ  က   အထက သ    ခ   
 ဆ င သ   သည ။ လ အမ   ၏ အလယ မ   ဦ ယ သ    ခင  မ    ပင  ဖစ ပ သည ။

၅၇။ ဘ ရ  သခင က သ  ရ  ရ  စစ မ န  သ  ပ ရ ဖက က   မ န   တ  မ   က င   တ   ရပ သည ။ ဘ မ န   တ  မ ပ  သနည  ။ အ ဟပ သည  
  ဖ င  မတ  ခင  ၊ သ   မဟ တ   ဖ င  မတ  သ အ သ  က   သ န   သ   က င    ခ  မ   က အ ဟပ   င    ယဇ ဗလ၏  သ  က  ရက သ   မည ။ 
ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ သည  အတ  င   အတ အက  ဖစ လ ပ သည ။ မ က င  မ က ၎င  က   ဆန  က င လ က  ဖစ လ လ င  ပ ရ ဖက ကဘ   က င   
အ က င   ဖစ  စရန  ပ ရ ဖက  ပ    င ပ  တ  မည နည  ။
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ဤ လ ဒ က အသင   တ  က လက   ဘ ရ  သခင က ဆန  က င   ပ  က   နလ င  က န  တ  က  က င   သ အရ မ   မည သ    
  ပ  က     င ပ မည နည  ။ သင သည အဝတ ခ ည  စည   ဖစ ၍ စ တ ပ က ဝမ  နည  ဖ ယ ရ   က င  သည ။ “င သည ခ မ  သ သည ။ မက သဒစ  ၊ 
  စ  ခင  ၊ ပရက စပ တ  ရ  ယန  စသည   ဂ  ဏ  ဂဏမ   ရ  သည ။ င မ  ဒ ရ  တယ  ၊ ဟ  ဟ ရ  တယ ၊ အ က င  ဆ   ရ  တယ ။ ” ဟ ဆ  သည ။ 
မ န ပ သည ။ သင ၌အဝတ အခ ည  စည  ရ   ခင  စ တ ပ က ဖ ယ  ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင က စစ မ န  သ  အရ မ   က    ဖ   ပလ က ရ  ပ သည ။ 
အခ  န မ    င  မ   ယ   ကည ပ ။

၅၈။ က  ယ  တ  ရ င သည  သ အ  ပ  စပ တ င  မ တ သ င   တ  မ  သ   က င   က န  တ  တ    တ   မင သ ရ  ရပ သည ။ “ဘ ရ  သခင ၏ 
ဝ ည    တ  သည  မည သည  နည  လမ   ဖင   ပ လ ပ ပ သနည  ။ ” ဟ ဆ  သည ။
58

မ က  ကလည     ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင ကလည   ပလ င  ပ တ င  ထ  င  နသည က  င တ    တ  ရသည ။  က င  ကင မ  
က  ယ စ  လ ယ မ   က   သ က ခ ၍ အ ဟပ က   မည သ က သ   ၍ လ ည  ဖ      င မည နည  ။” ဟ ဆ  သည ။ “ လ မ ည တတ  သ  
ဝ ည   တခ တက လ  ပ   ဘ ရ  သခင  ရ  တ င  က လ သည ။ လ လ မ လ ည ” ဟ ဆ  သည ။ ထ  လ မ ည တတ  သ  ဝ ည   က 
ထ  ပ ရ ဖက မ   ထ သ   ဝင  ရ က သည အခ တ  င   ဝ ည    တ  က သ တ   သည  ဘ ရင ၏ပ ရ ဖက မ    ဖစ  သ   က င   သယ  
 ဆ င သ    ခသ  ခ ရပ သည ။ သ တ   တ င ရ  သမ အရ တ   မ  လည    က င  မ န ပ သည ။

၅၉။ ယ န အသင   တ  မ  လည   ထ  သ   ပင   ပ လ ပ ပ သည ။  ရ  က  သ အ တ   အ က  မ     သင ရရ   ပ    ဖစ ပ သည ။ 
သင သည လမ   ဒ င  တ နရ တ င  ရပ  ပ  ဧဝ  ဂလ တရ  က    ဟ   ပ လ က ရ  သည ။ ထ  အဖ   အစည  မ   ထ မ  ထ က လ  က ပ   မ မ တ   က  ယ က   “
59



14ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

လ တ လပ  သ သ မ    ” ဟ  ခ ဆ   ကပ သည ။ သင တ   သည မ မ အန ဖတ က    ပန စ   သ  ခ  က  သ    မ ဖစ ပ  စ   င  ။ ဘ ရ  သခင က သင  က   
သ ၏  တ ခ တ င  ထ မ   ထ  ထ တ  တ  မ လ မ  မည ။ က  ယ  တ  ရ င က “ သင သည မပ မ အ ဘ           က လ ပင  ဖစ  နပ သည ။ ” 
ဟ ဆ  သည ။ စည   ဝ န န လ ပ သည ။ ဂ တတ  မ တ  ခင  အနည  ငယ   ပ လ ပ  ပ   သ  ခ င  အနည   ငယ ဆ  သည ။ ခရစ ယ န သ သန အတ က  
ပ  သက  သ က င   ဖစ မလ  တ  ပ ။

  ပ  မင သ  က   ကည  ရန  က န  တ  ၏ သ  ကဖ န  က   ဆက  ခ ပ သည ။  ရ  အင န     လ က ပ   န က  ဓမ သ ခ င  မ    သ ဆ   နသည မ   
သခင  ယ  ခရစ  တ  က   အရ က ခ  သက  သ    ပင  န ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ   က  င  ထ တ င         သ သ  လ စ  မ  မရ   တ  ပ ။ ဖက ရ င  
 ပပ  က  သ    ဖစ  ပ   အသက ရ င  တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ အသင   တ   ၊ သခင  ယ  ၏တန ခ    တ  က   
 ဖ   ပသည   နရ က  သ   မဟ တ  တ  ပ ။ တ နရ တ င  တစ  တခ  မ   ယ င   နပ  ပ ။ မ ဖစ သင  သည   အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ 
သမ  က မ  စ ကလည   ထ  သ     ဖစ လ မ  မည ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ သတ ထ  ပ ။ သ ပ  န က မက မ       ထ ကပ ။

၆၀။ က န  တ  က “ မည သ  ပ ရ ဖက ၏ စက   ပည  စ   စရန အတ က  အ ဟပ မင  က   လ ည  ဖ      င ပ မည နည  ။ ” ဟ  မ သည ။ 
ပ ရ ဖက ၏ စက   ဖစ ပ က  က င  ကင   င     မ က  မတည  သ လည   ထ  စက  တည  မ  ပမည ။  ပည  စ  လ  မည ။ ဖစ က    ဖစ လ  ပမည ။
60

“ဤသ က   ထ င ထ သ   ထည  လ  က ပ ။ အစ  ရစ က  ဝ   သ  က   ပ   ဝမ  နည  သ    စပ ။ က န  တ    အ ခ မ   စ   ပန လ သည   
အခ  န တ  င  သ က   ကည     ပ စ လ  က ပ သည ။” ဟ သ က  ပ သည ။

မ က  ထ   နရ တ င ပင  ရပ  န ပ   ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ   သ   င  အတ ရ   န တ  မ   က င   သ  နပ သည ။ သ ၏ 
ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ     င     ပ    မ   မ   မ န ကန မ ရ  ပ သည ။ သ ၏ သတင  စက  မ  လည   မ န ကန ပ သည ။ အ  က င  မ   
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ  ခင     က င    ဖစ ပ သည ။

န  လည မ ရ  ပ ။ ည အစ က  ။ န   ထ င ပ ။

၆၁။ က ယဖမ   ထ  အရ က   မ မင ပ ။ ဘ   က င  သ  အ က သ    မ ကည ပ သနည  ။ သ သည  အသင  မ   အ  လ   ၏ 
သ သန ပ  င  ဖစ သည ။ ပ ပ ရဟန  မင   လည   ဖစ တယ ။ သခင  ယ   ရပ  နသည က   သ တ   ဘ   က င   မ မင  ကပ သနည  ။ ဘ   က င   
န  မလည    င ပ သနည  ။ ဆ လ  ၂၃၊ ဆ လ  ၂၂ စသည တ   က  ဖတ  ပ   “အက န ပ တ   ဘ ရ   အက န ပ တ   ဘ ရ   အဘယ   က င   က န ပ တ   က   
စ န  ပစ  တ  မ  သနည  ” ဟ ဆ   သ စက  က   ဆ   က ပ  က  ယ  တ  ရ င  လက ဝ  က  တ  င တ င  ခ  တ ထ  လ က ရ  သည က    တ   ကပ သည ။ 
က မ  ခ က မ    တ ည ၍ သ တ   က   က ယ  န သ  ဘ ရ  မ  လည   အတ တ ပင   ဖစ ပ သည ။ သ အ   အ ပစ စ ရင ၍ ဘ ရ   ဖစ  ယ င  ဆ င သ ဟ  
စ ပ စ   ပ   သတ  က ခင   ဖစ ပ သည ။
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သမ  က မ  စ က က  ယ  တ  ရ င သည  တ ခ  အ ပင ဘက တ င  ရပ  န၍ ခ က လ က  နသည ဟ  ဆ  ပ သည ။ ဘယ သ ကမ  သ က  ဝင ခ င   
မ ပ ပ ။ င ခ စ  သ သ က   င ဆ  မမည ။ သ သည     မ  ခ မ  ရ   အ င  ပ လ ပ မည ။ ခ စ  တ  မ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ စ တ   လ   တ ခ  က   ဖ င  ၍ 
င က   ဝင  စပ ။ “င သည  ဘ ရ   က  င  ထ သ    ဝင လ    ခင  မဟ တ ပ ။လ တစ ဦ စ ၏ စ တ   လ   ထ သ    ဝင လ    ခင   ဖစ ပ သည ။ သ သည  
ဘ ရ   က  င  ထ သ    မဝင    င ပ ။ အ ပင ဖက  တ   သ  ပ တ ခ  နရ ခင   ဖစ ပ သည ။ ဤအသင    တ   ခတ က လ တ သ  က  ယ  တ  ရ င သည  
အ ပင ဖက သ     ရ က  န ခင   ဖစ ပ သည ။ ယ ယ သ  က  ယ  တ  ရ င က    ဖ   ပ ကပ သည ။   ဖ င  မတ  တ   မ  ခင  ပ    န  ဖင    ဖစ ပ သည ။ 
လ မည    ခတ က လတ င  အ ပည  အဝ  ဖ   ပ ခင   ခ ရ ပမည ။ သခင  ယ  သည  မ န ၊ ယ န   င   ထ ဝရက လ တည  မ  တ  မ သည ။ 
လ ဇ တ ခ ယ သ  မ   စ  ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည   မ  ရင  ပထမဆ    ပ ဂ   လ က   စစ  ဆ  တ  မ ပ ။

၆၂။  မ  ရ သည  ဘ ရ  သခင ၏ ပညတ  တ  မ    ဖင   က သ ရလက   ကယ တင ရန သ    သ  အခ  အ  ဖ ယ န မ တ  လက ဏ မ    
 ပခ  ပ သည ။ သ ထ တ င  က  ယ  တ  ရ င ၏   တ ကပတ  တ   ရ  သ ဖင     တ ကပတ  တ  က  ဖ   ပ တ  မ ပ သည ။ သ တ န လ ပ  ခင   မရ  ပ ။
62

 န က ဆ    သ  က လတ င လည   ဂတ ထ   တ  မ ရ  အလ  တ အရ မ   စ  ရ  ပ သည ။ jonbres   င   jannes က  မ  ရ က   
 ပ  င ပ သည ။ သမ  တရ  က  လည   ထ   က  သ   ပင   ပ  င ဆ  င  ကမည  ဖစ ပ သည ။ အဖ   အစည  ဖ  ၍ လ က    ရ  ခ ယ တင   မ  က  ပ   
ဘ ရ  ထ မ လ  သ  အရ မဟ တ   က င   သ ရပ သည ။ လ တ   ၏ စ တ   လ   က   ဆ   ဆ င ရန  ဘ ရ  သခင က ထ   သ    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ 
လည   က င   န က  သတင  စက   ပ ထ က လ ပ သည ။ သတင  စက  မရ  ပ က ဘ ရ  ထ မ လ  ခင  မဟ တ ပ ။ ယ ဒန  မလည  အ င  
 ဖစ ရပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င   င  အတ   လ  က လ မ  ခ   သ  လည   န  မလည    င ခ  ပ ။

၆၃။ စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ဘ သ တ  ပ  တ  မ  သ ၊ စစ မ န  သ မ     စ ၊ ကမ   က  မ ပ ထ န  မ  အခ  န ကရ     င   သ  
ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည   မ   ခရစ  တ  ၌ သင သည  ယခ ရ   နပ သည ။ အ  က င  မ     တ ကပတ  တ    ပည  စ   စ ရန အတ က   ဖစ ပ သည ။ 
သ သည  ဘ ရ  ၏ ပည စ   ခင   ဖစ သည ။ က  ယ ခ   ၌  ပည စ   ခင   ဖစ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  ခရစ  တ  ၌ရ   ပ   ကမ   လ က က  က   
သ   င  ရန  င မ   စပ သည ။ သင သည  ဘ ရ  ၌တည လ င    တ ကပတ  တ  တည  ဟ  သ  မ     စ ၊ အစအဦ ၌ရ   သ  အသ င သ  န ရ  ၍ 
သ   င  အတ  ကမ   ပ တ င  လ  က  လ  က လ က  က  တ  င  ပ တ င  အ သခ  လ က ၊  ဝဒန  တ  ခ စ  လ က ၊ သ   င  အတ  ရ င  ပန ထ  မ က  ပ  
 က င  ကင  နရ မ   တ င  ထ  င ၍ က  ယ  တ  ရ င တည  ဟ   သ    တ ကပတ  တ    င   မ တ သဟ ယဖ   လ က ရ  ပ သည ။ “လ သည  
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   အသက  မ  ရမည ။” ဟ ဆ  သက  သ    သင ၏ဝ ည   က    က  ထ   လ  စပ မည ။

63

ယဇ ပ  ဇ  သင  အခ   န က တ န မနက မ ရ က မ   အ  လ   က   မ  ရ ူ လ  က သည ။ အ  က င  မ   မနက  ဖန သည  အ ခ   သ  
အသင   တ  က လတစ ခ သ     ရ က သ   ပ  ပ ။ ထ က   မ က  ခင   ဖစ သည ။ ယဇ ပ  ဇ   ခင  ၏ ပ  စ လက ဏ လည   ဖစ ပ သည ။



15ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

၆၄။ သခင  ယ  က “င သည  သ   ဝင  သ  တ ခ  ၀  ဖစ ၏။” ဟ  ယ ဟန  ၁၀ တ င   ဖ   ပထ  ပ သည ။ ယဇ ပ  ဇ   သည   
တ ခ  ဝတ င လည   က  ယ  တ  ရ င ၏ အမည က    တ  ရပ သည ။ ထ   နရ တ င  သင ပ  ဇ   သ  ယဇ က   ဘ ရ  သခင က လက ခ ပ သည ။
64

ဘ ရ  သခင သည  သ ၏န မ တ  က   သခင  ယ  ၌ထ  ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ ပ သည ။ သ  တ  င  သည  ဖခင  ဖစ သ ၏ 
အမည န မ၌တည  နပ သည ။ သ သည သ ၏ ဖခင  ဖစ သ ၏န မ၌  ကလ ပ သည ။ သခင  ယ  သည  သ ဖခင ၏ အမည  ဖင   
 ကလ  တ  မ ပ သည ။ သ ဖခင ၏အမည မ    ယ   ဖစ သည ။ အ  က င  မ   သ ဖခင ၏ အမည  ဖင   သ  ကလ  တ  မ   သ   က င   ဖစ သည ။

က  ယ  တ  က   လက မခ  သ အခ   န က တ ယ က  ကလ  တ  မ  ပ   ထ  သ က   သင  တ   လက ခ  ကလ မ  ဟ  က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ ပ သည ။ သင  ၏ ဂ  ဏ  ဂဏမ    ဖင   သင ခ  တတ သ    ခင   ဖစ  ပမည ။ သမ  က မ  စ က သ တ   သည  ထ   နရ  ပည   စရန အတ က  
ခ     မ  က  ခင  ခ ရ ပ  မ က စ ကန   ခင  ၊ အဝတ ခ ည  စည  ရ   ခင   ဖစ  သ  လည   သ တ   က  ယ သ တ    မသ  ကပ ။ ဘ ရ   က  င   ၊ ဘ သ  ရ  ၊ 
ဘ ရ  တရ   မ  ခင  ၊ က က နက  သ     ဖစ ၍ ယဇ ပ  ဇ  ပ သည ။ အ  ဗလက   အစစအရ ရ  လ ိ ုက ၍ အတ ခ    ခင   ဖစ ပ သည ။ 
ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင   ပ  ဇ   ခင  မ   အသ  အ   အ   ဖင   မဟ တ ဘ  မ မ လက  ဖင    ပ လ ပ ရမည  အရ  ဖစ   က င   သ က  ိိသ  စပ သည ။

ယ   ကည သ သည    တ ကပတ  တ  က လ ဇ တ က  ခ ယ သည က   သ  မင န  လည  ကပ သည ။ အ ခ  သ မ   က မသ    င  ကပ ။

၆၅။ သ တ   အ  လ   ဟ  က သ ရလမ    ဖစ  က၍  မ  ရ ၏ ပ လ ပ  ဆ င ရ က မ မ   က    တ   မင  က သ အခ  သ တ   အ   က င စ  က  သ    
ဆ    ဖတ ရန အတ က  တင သ င  လ  ကပ သည ။ သ တ   အ  လ   က “ဘ လမ မ န သ ဖင   ဘ လမ   င   အတ  သ   မည ။ သ သည ပ  ၍ 
ပည တတ ပ သည ။” ဟ ဆ   ကပ သည ။
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ဘ ရ  သခင က သ တ   က   ခ င  လ တ ပ ။  တ ထ ၌ပင  ဖ က ဆ  ပစ လ  က ပ သည ။ သခင  ယ  ကလည   သ တ   တစ ဦ မ   ကယ တင  
 ခင  ရမည မဟ တ ပ ဟ  ဆ  ပ သည ။

သ တ ိ  ုက င တ   ၏ဘ    ဘ မ   သည   တ ထ ၌   စ  ပ င   လ ဆယ ခန   မ  မ န  က   စ   ကသည ဟ ဆ  သည ။

က  ယ  တ  က သ တ   အ  လ    သဆ    ကသည ။ ဘ ရ    င   ထ ဝရက  က   ရသည ။ တ ယ က မက န  သဆ   သည  ဟ ဆ  ပ သည ။ အမ   က   
ယ   ကည မ  သ   က င   ဖစ သည ။  မ  ရ တည  ဟ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ သက  သ ဂတ ထ   တ  မ ရ  ပည က   ဦ  ဆ င ၍ ဦ  ဆ င သ ၏ 
 န က သ    သ တ   မလ  က လ   ကပ ။

ယ   ကည သ မ    သ    င  သ  လည   မယ   ကည သ မ    မသ  ကပ ။ သက  သ ပ တ  မ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။

၆၆။ ကယ ဖမ   အလ န ဘ ရ  တရ    ကည ည  သ   ဖစ ပ သည ။ ယဇ ပ  ရ ဟ တ အ  လ   မ  လည   ဘ ရ  တရ    ကည ည  လ န   ကသ မ    
 ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  က သ တ   သည  နတ ဆ   ၏သ  မ    ဖစ သ ဖင   နတ ဆ   ၏ အလ ပ က  လည   လ ပ မည ဟ  ဆ  ပ သည ။
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သ    သ  လည  ယ   ကည သ အနည  ငယ သ  ရ  ပ သည ။ သခင  ယ  က ခမည   တ    င   သ သည  အတ တ ပင  ဖစ သည ဟ  ဆ   သ အခ  
တပည   တ  မ    န  မလည    င  ကပ ။ ရ င  မ ပတတ  ကပ ။ လ သ  ၏အသ   တ    င   အ သ   တ  က    သ က  သ    ခင   မရ  ပ က 
အသက မရ င    င ပ ဟ  က  ယ  တ  ရ င က ဆ  ပ သည ။ သ တ   ရ င  မ ပ   င  ကပ ။ သ    သ  လည   သ တ   ယ   ကည ပ  သည ။ ဘ ရ  သခင သည  
သက  သ ဖစ ၍ လ ဇ တ က   ခ ယ  တ  မ  သ   က င   ဖစ သည ။

၆၇။ သခင  ယ  က သ ခမည   တ  ၏ အလ ပ မ   က   သ မလ ပ ပ က သ တ   မယ   ကည ပ   င   ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ သ    သ  လည   
င ခမည   တ  ၏ အလ ပ မ   က   င လ ပ ပ က   တ ကပတ  တ  အရ သ အတ က  က  တင  ဖ   ပခ က မ   က    ပ လ ပ  ဆ င ရ က သည ဟ  
ဆ  ထ  ပ သည ။ သ အ  မယ     င ပ က သ လ ပ  သ  အလ ပ မ   က   ယ   ကည ပ ။ သ   မ သ  ကယ တင  ခင  ရမည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ 
သခင  ယ  က သ ၏သ   တ   သည  သ အသ က   သ သည ။ သ စက  သ က   သ သည ။ ထ   ခတ က လ အတ က  သက  သ ပ ခင   ဖစ   က င   
သ တ    တ   မင  ကပ သည ။
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က ယဖလည     တ ကပတ  တ  က   သ ပ သည ။ သ    သ  လည   ထ   ခတ က လက   တ ကပတ  တ   မဟ တ ပ ။ ဖ ရ ရ  မ   က 
သ အတ င  သ   ထည  သ င  ထ   သ    တ ကပတ  တ  သ  သ ၌ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည  ထ   ခတ က လက သက  သ ပ တ  မ   သ  
  တ ကပတ  တ  မဟ တ ပ ။

သ တ   သည  င ၏အသ က  သ  ကသည ။ င ၏ န မ တ လက ဏ မ   က   သ  ကသည ။ အ  ဖ ယ ရ မ   က  လည   န  လည  ကပ သည ။

က န ပ တ   ၏ သမ  က မ  စ က    ပန လည ၍ဖတ    ကပ စ   ။ မဖတ ပ က က မ  ခ က မ   စ  တ   က   မသ န  မလည ဘ   ဖစ သ    ကပ မည ။ 
အ မင ။

၆၈။ သင တ   သည  ဤဘ ရ   က  င  က လ က   တတ ခ   ပ   အလ   င ထည  ခ   ကသည ။ က န  တ  ၏က လ မ   က    က   မ  ခ   ကသည ။ 
အဝတ အစ  ဆင ယ   ပ ခ   ကသည ။ သ တ   ထည   သ  အလ   င က လ မ    ဘယ  ရ က သ    က သည က   သ ပ သလ  ။ 
ဘ ရ  အ  က င  ဘ မ မသ  က သ  သ   တပ  အမ    သ  မ   ထ သ    အလ   င မ     ရ က သ    ကပ  သည ။ ထ   င မ   က   က န ပ တ   အတ က  
သ   ခ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  က န  တ  ၏ တရ  သ  က  ပင  ဖစ ပ သည ။ က န  တ   အသင   တ  ၏ ဘ  န ထ န  မ   လည   
ယခ ရ   ကပ သည ။ က န  တ   တစ ပတ လ င   ဒ လ    စ ရ သ  ရပ သည ။ က န  င မ    မ    ရ ခ  နယ  ခ   စည   ဝ ပ  မ    အတ က  
အသ    ပ  ကပ သည ။
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16ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

အသင   တ  မ   က က န  တ  က   မလ  လ   ကပ ။  ယ  တပ  တည  က  သ  လက ခ သ အ ဖစ  သတ မ တ  ကပ သည ။  ယဇ ဗလက  သ    
အယ မ   သ  ၊ ဘ ရ        သ ဟ  ဆ   ကသည ။ က န  တ  ၏ သခင က   သ တ   က  ယဇ ဗလဟ   ခ  ကသည ။  ယဇ ဗလဟ  
 ခ ဆ   က ခင   ဖစ သည ။ သခင က  ပင လ င  ထ  သ    ခ လ င   န က လ  က တပည   တ  မ   က   မည သ    ခ ဆ   က ပ မည နည  ။

သင က  ယ တ  င လည   ဘ ရ  သခင ၏ အက အည  ဖင   က န  တ  က   သ  တ   က င   ယ င  ဆ င သ ဟ  ထင ပ သလ  ။ ဘ ရ  ထ မ  
လ သည ဟ  ထင  မင သည ဟ လည   သင က ထင ပ သလ  ။

၆၉။ သခင  ယ  န မ၌ က န  တ    ပ သမ သည   ပည စ  သည က   သင  က  မ ပ သလ  ။  ထ င  ပ င  မ   စ    ဖ   ပ သည မ   
 ပည စ  ပ သည ။ရ  မ လအ    ရ  ခ ယ သည အခ  န က  လည    ပန ၍ အမ တ ရ ကပ ။ က သ ရလမ  လည   အ ခ   သ     င င မ   က  သ    မ မ က  ယ က   
 ပ လ ပ လ   ကပ သည ။ ပင  တက  တ မ    ဦ တည  န သ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ အ ခ   သ သ  မ   က  သ    သင တ    ပ မ လ   ကပ သည ။ 
သင တ   သည  ထ  လ အမ    အစ  မ   မဟ တ  ကပ ။  ဝ  ဝ  ရ  င ပ ။ အသင   တ   က  မ     င    က  မ   သ  အရ မ   က   အတ မခ    ကပ   င  ။ 
က  ယ  တ  ရ င   ကလ  တ  မ ရန  န   ပ  ဖစ   က င   က န  တ  တ     ဟ   ပ  ကပ  သည ။ ဘ ရ  မ  သ မ   က   အန  ကပ သ   ၍  လ လ  ကပ စ   ။
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၇၀။ ရ   မ လက “င သည  အသက  မ  ဝမ   က  င   အတ က  သင တ   ထ မ   င ယ ဘ  ပ သလ   ” ဟ  မ သည ။70

သ တ   က “ရ   မ လ၊ ခင ဗ   တစ ခ မ  ထ  သ    မလ ပ ဘ  ပ  ။” ဟ   ဖသည ။

က  ယ  တ  ရ င ၏ န မ တ   မတ ၌ သင တ   က န  တ     ပ  ပခ  သည  အတ  င    ဖစ ခ  သည  မဟ တ ပ  လ  ။

မ န ပ သည  ရ   မ လ၊ သင သည  ဘ ရ  သခင  ပ    ဆ င  တ  မ  သ  ပ ရ ဖက  ဖစ   က င   က န ပ တ   ယ   ကည ပ သည ။ 
သင   ပ သမ အမ န တကယ ပင   ဖစ  ပ လ ပ သည ။ သ    သ   က န  တ  တ   က လ  ခ င  ကပ သည ။ ဘ  ဖစ လ မည က    ကည ပ ။ 
  တ ကပတ  တ   သမ  က မ  ခ က မ    အသ   အလ   မ မ ဘ သ   ဖစ ပ က လ က ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ နည  လမ  အတ  င   
ပင  ဖစ ပ သည ။

သမ  က မ  စ က    လ လ  ကပ စ   ။ တခ  န လ   အ ခ  အရ မ   က  သ    ပ  န ပ    လ လ ရမည   က မ  ခ က သ    မ ရ က ဘ  
 ဖစ  နရပ သည ။

၇၁။ ကမ   က    င  အတ ပ က စ  မသ   ပ   င  ။ သင သည  လ က  င  ဆ  င လ င   လ က  င  သ အတ   ပ  က က ယ သ     ပလ မ  မည ။ 
သင သည ဘ ရ    င  ဆ  င လ င  က  ယ  တ    င  အတ  ရ င  ပန ထ  မ က သည  အခ  ထ  မ က ရလ မ  မည ။ ယ န ည တ င ပင လ င   လ ကအရ က   
ခ စ  ခင   မတ  မ   မ    ပ င  လ  ပ   သင  က  ယ စ  ပ  ဇ   ခင  က  ခ  တ  မ  သ  က ရ န က န    တ   ပ သ     မ   ၍ ကည  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င   င   
ရင ဆ  င  တ  မ ပ ။ ထ   နရ သည  က  ယ  တ  ရ င အ   တ  ဆ     င မည   တခ တည   သ  နရ  ဖစ ပ သည ။
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မက သဒစ မ   က “သ သည က    ပ တ   ၏ အသင   တ  ထ တ င ရ  သည ။”   စ  ခင  မ   က၎င  ၊ ပင  တက  တ မ    က၎င  ၊ 
ပရက စပ တ ရ  ယ  မ   က၎င  ၊ ထ  က  သ   ပင   ပ ဆ   ကပ သည ။

သ    သ  လည  သ က  ပ ဆ  သည မ   သ တ   က  တ နရ တ င  ဆ   တ  မည ။ ထ   နရ တ င င ၏ န မက  ထ  မည ဟ  ဆ  ထ  ပ  သည ။ 
ထ   နရ တခ တည  တ င သ  က  ယ  တ  ရ င ကသင  က    တ  ဆ  မည  ဖစ ပ သည ။ ၎င  မ  ခရစ  တ  ပင   ဖစ သည ။ ခရစ  
 တ  သည   တ ကပတ  တ   ဖစ  တ  မ သည ။ မ န ကလည   အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။   ခ ထ က မ စ၍  က  ထ    လ ပ သည ။ ယခ အခ တ င  
ဦ  ခ င  သ    ရ က လ  ပ   ဖစ သည ။ အ ပည  အဝ ဖ   ပမည  ဖစ သည ။ အ ပည  အဝအတ  င  အတ  ဖင   သတ   သမ   က   
 ဖ   ပထ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သတ   သ  သည လည   အလ  တ ပင  ဖစ ပ သည ။

၇၂။ က    ပ တ   ၏ က မ  ခ က က   ဆက လက ၍  လ လ  ကပ စ   ။72

ဘ ရ  သခင က သ ၏ပ ရ ဖက က    စလ တ ခ  ပ သည ။ မ လခ (၃)တ င    တ ကပတ  တ  အတ  င   ဂတ  ပ  တ   မ ခ က ရ  သည ။ 
သ  ကလ  တ  မမ မ    ရ   တ    ပ အ ဖစ  သတင  ပ    ဆ င သ က   လ တ မည  ဖစ ပ သည ။

သင သည ထ  အရ က   သက  သ ပ   င ရန အတ က  မဿ အခန   က  (၁၁)တ င အလ  တ  ဖ   ပထ  သည က   တ ကရပ သည ။ 
 ယ ဟန ၏တ ပည   တ  မ    ရ က လ  သ အခ  သ တ   သည သခင  ယ  က    တ   မင  ကပ သည ။  ယ ဟန သည   ထ င  ထ ၌ န၍ 
သ  အ  က င  က   မ ရန ဟ သ တ   ကဆ  ပ သည ။

 ယ ဟန ၏သ မ  င က က  သ    မ က လ   မ   မ     ပ    ထင ရ   စ   တ  ရပ သည ။ သ သည  ထ င ထ ၌ န၍  သမယ    နက   စ င   န ပ သည ။ 
“က  ယ  တ  ရ င အ  သ  ၍  ပ ပ ။” ဟ သ ကဆ  ပ သည ။

မ  လန က လသည  ခ က  ခင  စတင  တ  မည ဟ ဆ  ပ သည ။ မ     စ မ   အဆင သင   ဖစ  ပ ဟ  သ ကထင  မင  ယ ဆပ သည ။ 
၎င  သည  သရ ပ   န က မ  အ ည  င   ပ က ရ ပမည ။  ပန လည အပင  ပ က  ပ   စစ မ န  သ သတ   သမ    ဖစ လ  ပမည ။ စပ  တ   က   
စပ  က  ထ စ သ မ   ပ  မ     ရပ  မည ။ ထ   ခတ က လကခရစ  တ  ၏  ရ    ပ သည  ဘ  ဖစ သ   သည  က   ကည  ပ ။

၇၃။သင သည အ ပ င  က  န ခင  မဟ တ   က င   င   မ  လင  မ ပ သည ။ မ     စ ဤ နရ တ င ရ  ပ သည ။ စပ  က  ထ  စ သ မ  ရပ  မည ။ 
၎င  ၏တစ တ တ ဒသသည  ထ  သတ   သမ  ပင  ဖစ ပ သည ။ အ ည  င  သည ဘ  ဖစ မည ဟ  သ က  ပ  ပ သနည  ။ မ င မ     င  သ  မ   ဖင  
73



17ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 လ င က မ   ခင  ခ ရပ  မည ။ သင ရ   ဖ    င သည  အခ  န တ င  ကယ တင  ခင  က  ရ   ဖ ပ ။ မ     စ   ဖစ ပ ။ အည  မ ဖစ ပ   င  ။ 
အသက ရ င  ခင  လမ  က  သ   ပ ။  ဟ င    မ  ၍  သဆ    သ ပ  စ  ဖင   မသ   ပ   င  ။ ခရစ  တ  ၏ အသက တ ထ သ    သ   ပ ။   တ  
ကပတ  တ  က    ဖ   ပပ ။ စ သ မ  ရမည  အခ  န  ဖစ ပ သည ။  ပ င  စည   ခင   ဖစ  ပ လ  ပ ။ မ     စ ထ သ   ဝင ပ ။ အ သ အဖ    မ   အ  လ   က   
 န က တ င ခ န ထ  ပ ။

၇၄။ ယခ  က   ် ပ တ   သည ဘ  ဖစ  နလ ဆ  တ က   ရ   တ  သ   ပ သည …  ယ  …က   ် ပ အ  က င  က   ဒ မ  မ ပ  ခင မ   ဒ မဿ  ၁၁။ 
သ သည   ယ ဟန က  မ ပ ခ  ပ ဘ  ။သ   ပ ပ သည ။ “ယခ  စ င  ပ ။က   ် ပ သည  ဂ န က   စ အ ပ တစ အ ပ က   သ ဘယ လ   ဟ  
  ပ    င မလ ဆ  တ က    ကည  ပ မည ။ ယ   ကည သ တစ  ယ က သည  ထ င ထ မ  ရ  ပ သည ။” မဟ တ ပ ။ သ   ပ ပ သည ။“မတ  တပ ရပ ၍ 
ဘ  ဖစ  နလ ဆ  တ က   ကည  လ  က ပ ။  ပန သ   ၍  ယ ဟန က   ဘ  ဖစ လ ဆ  တ က   ပလ  က ပ ။   ခမစ မ  သ သည  လမ   လ  က ပ သည ။
မ က စ မ မင  သ သ သည   မင ပ သည ။  သ သ သ သည  ရ င  ပန ထ  မ က ပ သည ။  ပ   တ     တ ကပတ   တ  သည  ဆင  ရ  သ သ  ပ တ င  
 ဟ   ပ ပ သည ။” တကယ အတ အက  ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက   ပ ခ  သလ  “င  အ ပ မ  က နပ  သ သ သည   က င  ခ    ပ မခ ရပ ။”
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သ ၏တပည   တ  သည  တ င က န   ပ မ    ဖတ သ   ပ သည ။ သ သည   န က  ပန လ ည   ပ   တ    ပ ပ သည ။ “ဘ က သင  က   
သ    မင ခ  င  ပ သနည  ။ သင သ    မင တ  အခ မ  လည  ဂ န ” သင တ န လ ပ  န သ  ယ က  ာ တစ  ယ က က   တ  ပ သ လ  ။ 
အလ န ပ   သ ပ တ စ ပ တ င   ရ  ဆက ပ မည ။ လ ည  ပတ  န သ  က  လ  သင သ ပ သလ  ။“  ပ ပ သည ။” သ တ   သည  ဘ ရင နန   တ  တ င  
ရ   နပ သည -သ တ   သည  က လ  တ က  နင  ၍ အ လ င   တ က   မ     လ  က ပ သည ။ သ သည  ဓ  ၂လက စ 
လ   က  င ရ သ ဓ  က  ဘယ လ  က  င ရမလ မသ ပ ။ “  ပ ပ သည ။” ဘ  တ  ပ သလ ။ ခ  ပင သည   လအ  က င  က   လ ပ သ   ပ သည - လ ပ  
ဂ န ။ က   ် ပ သည  သင  က   ပ  က ဆ  ပ ပ မည ။ သင လ  သ အခ  ( က င   ပ ။ ဘ ရ  သခင  က င  ခ    ပ ပ  စ။က   ် ပ သည  
မက သဒစ မဟ တ  တ  ပ ။ က   ် ပ သည  ပင  တက  တ  ဖစ မ  ပ ။ က   ် ပ သည  ဘရက  ပတ ယန   ဖစ မ  ပ ။က   ် ပ  သည  အ ဒ  ဖစ မ  ပ ။ 
ဒ မ မဟ တ  အခ    အရ သည   တ   တ  ရ ည ပ သည ။ ပ  က ဆ မရ  လ င )  ပ ပ သည ။ သင သည  ခ  ပင သည   လ ဖင   
ယ မ  သ   သည က  တစ ခ မ မ မင ဘ  ပ ။ “  ပ ပ သည ။” သင သည  ထ   နရ က   ဘ  ဖစ လ   သ   ပ သလ  ပ ရ ဖက ။“သ    ပ ပ သည ။ 
ဟ တ ပ တယ ။ ပ ရ ဖက ထက ပ  ပ သည ။”

၇၅။  ယ ဟန သည  သခင  ယ  က   အနည  ဆ   ဆက သမ  ပ ခ  ပ သည ။ ထ  နည  လမ  အတ  င   လ ရမည က   သ  ကပ သည ။ 
သ အ  မ တ ဆက  ပ  ပ   န က  န မ တ လက ဏ က  လည    တ  ခ  ရပ သည ။ သ သည   မရ  ယ ဖစ သည ။“ ဟ သ ကလ ၍   ပ ဆ  သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င သည   ကလ   တ  မ မည ။ သ မဟ တ ပ က  န က လ က   စ င   ကမည ဟ  သ တ   က ဆ  ပ သည ။
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သခင  ယ  က ထ  အ  က င  အရ က   သ  သ အခ သ သည လ ည  ၍ သ  အ  ဆက သမ က    ပ ပ သည ။ “သင သ   ၍ 
ဘ က   ကည  ပ သနည  ။  လတ  က ၍ လ ပ  န သ အပင က    ကည   ခင   ဖစ ပ သလ  ။” “ယ န ထက တ  င  သ မန  အမ    သမ   မ   မ  
ဖ    မင  သ မ န  မမ   ထ တ င  ဗတ  ဇ  ယ ဟန က  သ    သ  လ မ    တစ ဦ မ  မရ  ခ  ဘ   သ ပ ။” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။

ထ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က သည  သ တ   ၏ ရ  တ င ပင   ပည  စ  ခ  ပ သည ။ မ လခ   ပ ဆ  ခ  သည  အတ  င  ပင   ဖစ ပ သည ။ မ လခ  (၃) ဖစ ပ သည ။ 
မ လခ (၄)မဟ တ ပ ။

ဗတ  ဇ  ယ ဟန သည  မ လခ  (၃) ဖစ ပ သည ။ သ တ   က က  ယ  တ  အ   မ  သ အခ  “ဘ   က င    ပ ရ သနည  ။” ဟ  မ ပ သည ။
သ တ   က “သ  ကလ  တ  မ ပ  ပ ။ သ တ     ပ သည  အတ  င   သ တ    ပ လ ပ ပ သည ။”

မ လခ (၄)တ င  ဗတ  ဇ  ယ ဟန  စတ တ အ က မ   ကလ  တ  မ  ခင  အ  က င  က   သတ ရပ ။ ပဥ မအ က မ   ကလ  တ  မ  ခင  မ   
ဗ  ဒ တ (၂) ဖစ  ပမည ။ သက  သမ    ဖစ ပ သည ။ ယ ဒလ နည  စ အ ကင  အက န မ   အတ က   ကလ   တ  မ  သ အခ တ င   ဖစ ပ သည ။ 
သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင က ထ  ဝ ည   က  ပင  င   က မ တ  င တ  င အသ    ပ ခ  ပ သည ။  က  ဇ   တ  တည  ဟ  သ   ယ   ဖစ ၍ 
တခ  န လ    ယ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ   ကည  ခင  ။  က  ဇ   တ  စသည  တ    ဖစ ပ သည ။ န ပ တ င  သည   က  ဇ   တ   န ပ တ  ဖစ ၍ 
က  ယ  တ  ရ င ကအသ    ပ ပ သည ။ သတ  ပ ခ က သ   ခ တည  သ  အသ    ပ မည  မဟ တ ပ ။   စ ၊ သ   ၊  လ ၊ င   က မ  ဖစ ၍ 
သ အသ   မည  ဖစ ပ သည ။

၇၆။ င ၏ စတမန က   င  က  တင ၍ ပ    ဆ င သည ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။76

မ လခ (၄)တ င  ခ က ခ င  ပင ထ  ပ ရ ဖက က ပ ရ ဖက  ပ  သ အခ    မ က  တခ လ   မ    လ င က မ  ခ ရ ပ သည ။   ဖ င  မတ  
 သ သ တ   သည  ယ တ မ သ တ   ၏  ပ  ပ သ    လ  က သ   ရပ သည ။ မ လခ (၄)၏ ပ ရ ဖက  ပ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
လ က (၁၇)က  သတ  ပ ၍ ကည  ပ ။ “ န က ဆ    သ  န ရက က လတ င   သ ဒ   မ     င   ဂ မ ရ မ   က  သ     ဖစ ပ က လ ပ မည ။” 
   င င မ   အ  လ   က  သ ဒ    င  ဂ မ ရ မ   မ   က    ကည   န ကပ သည ။ အဂ လန    င င က    ကည  ပ ။ အရ ခပ သ မ  မ     ပ င  လ  လ က ရ  ပ သည ။ 
အစ  အ သ က မ   ပင    ပ င  လ လ က ရ  သည ။ သ ပ  ပည က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ မ    ပ   မ    စပ သက  သ    လ က   မ    ပ    စ ခင   ဖစ သည ။ 
ပ က စ   စ သ အရ ပင  ဖစ သည ။ က  ယ ခ   က   ထ  အရ တခ လ   က ပ က စ  သ    စ ခင   ပင  ဖစ  ပ သည ။ က    ပ တ   မ   
မ    စပ ထ   သ အပင မ   စစ မ န  သ ပန  ပင   င   လ   ဝမတ ပ ။ ပ   မ   မ    သ ထ သ     ရ က လ ပ မည ။ စစ မ န  သ ပန  ပင မ   
ပ   မ   မ   မကပ    င ပ ။ အသင   တ  မ  လည   ထ  နည  တ စ  ပင  ဖစ ပ သည ။  ရ စပ သ    ပ  ဖစ သည ။

၇၇။ မ    ဆက အပင က  သင သည  ထ   နရ ၌ ဆ    တ လ  က ပ သည ။ ပ   မ   မ   အ  လ   သည  ထ   နရ က   ခ က ခ င    ပ ပ မည ။ဒ  ပမ  77



18ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

စစ မ န  သ အပင ၊ ပ   မ   မ  သည  ထ က သ   မ   ဖစ ပ သည ။ ၎င  သည မတတ    င ပ ။၎င  မ   ယခ  ဖစ  န သ   ပဿန မ    အ  လ   သည  
ဘ ရ   က  င    င  ဆ  င ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည မ    ဆက လ  က ပ သည ။

၎င  သည   မင  အ  ၏န မည ကဖယ ရ ကရင   ဖစ ပ သည ။  တ  လ  ။ (သ သည  အ ဒ  က င  လ က    ရ က  သ  န   ရ က  သ အခ  
ပစ လ  က ပ သည ။) သ က ဘ မ မဟ တ ပ ဘ  ။ တ   တ  အ   န သ  မင   ဖစ ပ သည ။  တ  လ  ။ တစ ခ တည    သ အရ မ   သ သည … 
 မင  တစ ပ  င  ၊  မည  တစ ပ  င လ  မ     ဖစ ပ သည ။ ၎င  သည  သ ၏ဖ အ၊ မ အက   မသ ပ ။ သ ဘ မ မသ ပ ။ ၎င  တစ ဝက သည   မင  တစ ပ  င  ၊ 
 မည  တစ ပ  င    ဖစ ပ သည ။ ပ   တ   တစ ပ  င  က  မင   ဖစ  ပ   တစ ပ  င  က  မည   ဖစ ပ သည ။ သ  သည  သ  က  ယ သ ဘ လ မသ ပ ။သ သည  
သ တစ သက လ    စ င   ပ   သင  က   ကန ထ တ ပ မည ။ ၎င  အရ မ န ပ သည ။ သင သည  သ  က   ဒ လ   ခ လ   ရပ သည ။ “လ ပ   က င  လ ။လ ပ  
 က င  လ ” သ သည  ၎င  ၏န  ရ က က  မ ပ  လ င  “ ဟ  ၊  ဟ  ၊ ဟ  ”  တ  လ  ။

၇၈။ “အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ မ   ၏ အခ  န က လ က န ဆ    ပ ပ ။” ဟ တဝက တပ က  ခရစ ယ န မ   ၊ အသင   တ  ၏ 
အသင  ဝင မ     င   ခရစ ယ န အမည ခ မ   က   ပ  ကသည ။ သမ  တရ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဟ သအတ က    ပ ဆ   ခင  မဟ တ ပ ။ 
စစ မ န  သ ခရစ ယ န မ  မ  မ မ ၏ မ မ ဖခင မ   က   သ  ကသည ။ အဖ   အဖ   မ   က   သ  ကပ သည ။ သ အ   သ န သင  ပ ပ သည ။ သ သည  
အလ န   ံ  ည သ မ  ပ သည ။
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သန ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖ    မင  ခင  က  ခ  သ စစ မ န သည   ခရစ ယ န မ   သည  ဘ ရ  သခင ၏ တန ခ    တ   ၊ 
  တ ကပတ  တ    င   ပည ဝသ ဖင   သ ၏ဖခင  မည သ  ဖစ သည ။ မ ခင  မည သ  ဖစ က   သ  တ  မ ပ သည ။ အဖ   အဖ   တ   က   သ ၍ သ သည  
အ  က င  အရ  အ  လ   တ   က   သ  နပ သည ။ သ အ  သင က တစ စ  တစ ခ က   ဆက လက ၍ သ န သင  ပ    င ပ သည ။

အသင   တ  မ   မ  လည   တဝက  ရ ယ က လ က ရ   နပ  ပ ။  လ ကအရ မ     င  ဘ သ  ရ  အဖ   အစည  မ    
 ရ ယ က  န က ခင   ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  က   အနည  ငယ  ထည  သ င  ထ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဤ နရ တ င န န  ၊ ထ   နရ တ င န န  ၊ 
လ ည  ဖ      သက သက  န န စ ထည  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  က    တ  ရ သ  အခ  က ယဖက  သ    
သ တ   က န   ထ င ဘ  န ကပ သည ။ သ တ   မသ  ကပ ။  ရ ယ က ထ   ခင  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။

၇၉။  ဟရ  ယ ၄၀း၃ တ င   ယ ဟန က    ဖ   ပထ    က င   က န ပ တ   သ ပ သည ။  တ ၌   က   က   သ  ပ ရ ဖက ၏ 
အသ က   က  ရပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င အတ က  လမ  က   ပင ဆင လ က သ ၏ လမ  ခရ  က     ဖ င   ဖ   စပ ။ အသင   တ  က 
သ က  ယ   ကည မ မရ  ပ ။ အ  က င  မ   သ တ   အ ပ စ   င   မဆ  င  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက မ    တ ထ တ င   နထ  င ခ  ရ ပ   
ဘယ သ က  မ မသ ဘ   နထ  င ခ  ရပ သည ။ ဧလ ယ၏ဝ ည   မ  ူ  သ ထ တ င ရ  ပ သည ။ သ သည   တ သ   ဖစ သ ဖင   က  ယ က င  တ 
ရ  ပ က  ပ   သ  မ န  မက   မ န  တ  သ  ဖစ ပ သည ။

79

ဧလ ယ ဘ   က င   ခ င   ဖတ ခ ရသနည  ။  ယဇ ဗလ  က င    ဖစ ပ သည ။  ယဇ ဗလသည  အဓ က အ  က င  ရင   ဖစ သည ။ 
 တ ထ တ င  သ    ရ က ၍  နထ  င ခ  ရသည   အ  က င  ရင  လည   ဖစ ပ သည ။

ဗတ  ဇ  ယ ဟန သည  အ ခ   သ  မ   စင  က  တစ ခ  ဖစ  ပ   သစ ခ တ သမ   မ တ ဆ    က  တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ သ က    ကည  ပ ။ 
သ သည ပည တတ တစ ဦ မဟ တ ပ ။ သ ၏  ပ ဆ  ခ က မ   သ ဩ လ  ဂ   ပည က  သ    မဟ တ ပ ။ သ က “သင တ   သည    မဆ   မ  ူ   ဖစ သည ။ ” 
ဟ ဆ  ပ သည ။  တ ထ တ င  အညမ  ည  ဆ     တ  ရ သ  အရ မ     မပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  ယဇ ပ ရ ဟ တ  မ   က   သ က  မဆ   မ    ဟ  ခ  ပ   
 န က လ မည   အမ က  တ  ဖလ  က   မည  သ    ရ  င    င မည  အ  က င     ပ ဆ  ပ သည ။ အသ  မသ   သ  အပင မ   က   ခ တ ၍ မ  ထ သ    
ပစ ခ မည   အ  က င  က  လည     ပ  က  ပ သည ။ အ မင ။

၈၀။ သ သည  သဘ ဝအ  က င    ဟ   ပ  သ သ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏  က  မ   သ  ပ ဂ   လ  ဖစ သည ။ အခ  န တ   
အတ င  အသက ရ င  ပ  ကမ  တဝ မ  လ     က    က  သ   သ  ဖစ ပ သည ။   ခ က လခန  သ  သ သန  ပ  ခင  အ   ဖင   ထ   ခတ က  လက 
တ န လ ပ   ခ က  ခ  သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က သ အ     စ  ပ င  သ   ဆယ   ပ စ ပ  ူ   ထ င ခ   ပ    ခ က လသ ထ မ  ထ တ   တ ရပ သည ။ သ ၏ 
ရ တ သ မ   ခင  မ   ဘ  ဖစ   က င   သ သ ပ သည ။

80

တကယ  ဖစ ပ က ခ    က င   က န ပ တ   ယခ အခ တ င သ ရ  ရပ သည ။ သ တ  သ က   မယ   ကည ပ ။ အ  က င  မ   သ တ     င   
မသက ဆ  င  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ သ တ  မသ ရ   ကရပ ။ မ လခ  (၃)တည  ဟ  သ    တ ကပတ  တ  က   သ တ    မယ   ကည  က ပ ။ 
  စ  ပ င   လ ရ ခန   ပ ရ ဖက မရ  ဘ   နခ  ပ သည ။ ခ က ခ င  ပင   မင က င  ထ တ င   ပ လ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ယ   ကည သ မ    လည   
ယ   ကည ပ သည ။ သ တ   က မယ   ကည  ကပ ။ အတည  ပ  ဖစ  ပ လ  သ  အရ က    တ  မ သ  ယ   ကည ပ သည ။

၈၁။  ယ ဟန   င  ပတ သက သည   က မ  ခ က က  လည   မ   စ   သ သ မ   က  ငင  ခ န  ကပ သည ။ ခရစ  တ  က ပ   သ  ဗတ  ဇ က   
သ က ခ ရမည အစ   သ ကခရစ  တ  က   ဗတ  ဇ  ပ ခ  ပ သည ။
81

 ယ ဟန သည  ပ ရ ဖက  ဖစ သ ဖင   ယဇ  က င က   မပ  ဇ  မ    ဆ   က ရပ မည  ။ သ သည ပ ရ ဖက  ဖစ ၍ ခရစ  တ  သည  
ယဇ  က င  ဖစ သ ဖင    ဆ   က  ခင  ခ ရပ မည ။ သ သည ပ ရ ဖက  ဖစ ၍ ခရစ  တ  သည  ယဇ  က င  ဖစ သ ဖင    ဆ   က   ခင  ခ ရပ သည ။ 
ဗတ  ဇ  ပ ခ  ပ သည ။

၈၂။  ကည  ပ ။ သ တ   သည သ  က    ကည  ၍ရယ ပ သည ။ သ  က   ဒ လ   ခ ပ သည ။ “အ   င    အ  ပ သည ။ ဘ မ မသ  သ  က င ”82



19ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

ခ တ  င  လ  ပ ပ ။ ထ  ပ ရ ဖက သည   ယ  လ မည က  အ ရ  က    က   မင  နပ သည ။

က   ် ပ သည သ တ   က   ဒ လ  မ  ပ ပ ဘ  … က   ် ပ သည  ဒ  န စစ မ န  သ  က  ယ တ လက  တ မရ  ပ ဘ  ။ သ တ   လ ပ ပ သည ။ သ တ   သည  
အမ န အကန လ ပ ပ သည … ဒ  ပမ   သတ ရပ ။ သင  ဒ လ  တ  လ င  ၎င  တ   သည  အမ န  ဖစ ဖ   လ  ပ သည ။အ ဒ မ န ပ  သည ။ 
သင သည လ တစ  ယ က က   ခရစ ယ န  ဖစ ခ င သည က   တ  ခ င လ င  သ တ   သည စစ မ န  သ ခရစ ယ န  ဖစ ဖ    လ  ပ သည ။ သင သည  မ ရင  က  ရဖ    
လ  ပ သည ။ သင သည  မ ရင  က  ရဖ   လ  ပ သည ။ ဒ  ပမ   ပထမဟ က   အရင ဆ   စစ  ဆ  ကည  ပ ။  ပ  လ င   ကည  ပ ။ မ ရင  ဟ တ မဟ တ ဒ ဟ  
ကတ  တ    င  က  က ည ပ သည ။ မ န လ င  ယ   ကည လ  က ပ ။ အသက အရ ယ အတ က  ကတ ပ ။ ဒ ဆ  လ င  ယ ဟန ၏  တ ကပတ  တ  သည  
သက  သထ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏အလ   တ    င  အည    တ ကပတ  တ  သည ထ  သ အ ပ  သက  သထ ပ မည ။ 
အစစ အမ န သက  သထ ပ မည ။

၈၃။ ထ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က က   သ တ   က တမ    တဖ  န  လည  လ က  တဖန သခင   ယ  က ဝင  ရ က လ ပ သည ။ သ တ   က 
န  မလည    င ပ ။ ပ ရ ဖက ၏ စက  အရ စ  စ င က    ပည  စ   စပ သည ။ ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ    ပည  စ  ပ သည ။ သ    သ   လည  သ တ    
စ   စ   သ နည  လမ  အတ  င   မဟ တ ဘ အ ခ  နည  လမ  အ   ဖင    ဖစ လ ပ သည ။ ယခ အခ တ င  သ တ   သည  အ မ   အမ န က   မည သ    
ခ   ခ  န  လည    င ပ မည နည  ။ ဘ ရ  သခင က  ဖ   ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ   အတ မ     ပ ထ က  လ  ပ   လ အ ပ စ  လ ရ ခန  က   
ဦ  ဆ င ၍  တ ထ တ င  လ ည  လည ခ  ပ သည ။ သ    သ  လည   သ က  တ  င က သ   ပ သက  သ    သ က  ယ သ    တ ကပတ  တ  ထ ၌ 
ပ ဝင ရန ဘယ  သ အခ မ  သက  သမ ပခ  ပ ။

83

၈၄။ သခင  ယ   ကလ  တ  မ  သ အခ  သ သည ပ ရ ဖက  ဖစ ရန အတ က ပင   ဖစ ပ သည ။ ယ န  သခင  ယ   က လ  တ  မမ မ   
သခင  ယ  ခရစ တည  ဟ  သ  ပ ဂ   လ ၏ အ ပည  အဝ ဖ   ပ တ  မ  ခင  မ   ဇ တ သ ဘ ၌  ဖ   ပရပ မည ။  သ  ဒ   မ     င    ဂ  မ ရ  မ   တ င  
 ဖ   ပ တ  မ သည  အတ  င   ထ   န ရက တ င လည    ဖစ  ပလ မ  မည ။ နက န လ    ဝ က ခ က တ   က    ဖ   ပပ  မည ။ သ   တ  က    ဖ   ပမည  ဖစ  ပ   
ကမ   လ က က  မ  လည    သ ဒ   မ   ၏ အ  ခအ နမ    တ င ရ   န ပမည ။ ယခ  ခတ က လ အ  ခအ နမ  လည    သ ဒ   မ   ၏ 
 ခတ က လအ  ခအ နမ    ပင  ဖစ ပ သည ။

84

လ မ   က  အ ပ စ ခ  လ  က ပ က အ မ တမ   အ ပ စ  သ   စ ရ  သည က   တ  ရပ သည ။ ထ  အ ပ စ သ   မ    မ   ယ   ကည သ က  သ     ပ လ ပ သ မ    
ယ   ကည သ မ     င   မယ   ကည သ မ   ပင  ဖစ ပ သည ။  နရ တ  င  တ င  ထ  သ သ   မ    သ   စ  က   အ မ  တ  ရ လ ရ  ပ သည ။  သ ဒ   မ    
သ  မ   က  သ    ၎င  ၊  လ တက သ   ၎င  ၊ အ  ဗဟ က  သ   ၎င   သ   မ     သ   စ   တ  ရပ သည ။

၈၅။ အ  ဗဟ မ    ရ  ခ ယ ခ ရ သ  အ ပ စ  ဖစ ပ သည ။ သ သည  အစကတည  က  သ ဒ  အ ပ စ  တ မပ ပ ။ သ တ   ၏ သတင   စက  က   
 ကည ပ ။ ဂတ ထ   တ  မ ရ  သ   တ  က   သ တ   သည    မ   ကည  လ က ရ  သ မ   ရ  ပ သည ။   စ  ပ င  မ   စ    က ခ  ပ  ပ ။ ဘ ရ  သခင က 
အ  ဗဟ အ    က  မ   သ  န မ တ လက ဏ မ     ပသခ  ပ သည ။ သ    သ  လည   ဤ နရ တ င  ဘ ရ  သခင သည  လ သ  က  သ    မ မ က  ယ တ  င  
ဆင  သက  ကလ ပ သည ။

85

“ က င  ကင တမန  ဖစ သည ။” ဟ သင က ဆ   ပမည ။

အ  ဗဟ က သ အ   “က  ယ  တ  သခင ” ဟ  ခ ပ သည ။ သမ  က မ  စ ဖတ သ တ  င  က က  ယ  တ  ဆ  သည မ   Elohim  ဖစ   က င   
သ  ကပ သည ။ အစအဦ ၌ ရ   တ  မ  သ  ဘ ရ  က  ယ  တ  ရ င ၊ အ လ  ဟင  ၊ အရ ခပ သ မ    င    ပည စ   တ  မ  သ  သ   ဖစ ပ သည ။ အ  ဗဟ က 
သ အ   “က  ယ  တ  ရ င  ဘ ရ  သခင  Elohim” ဟ  ခ  တ  မ ပ သည ။

၈၆။ လ   စ ဦ သည   သ ဒ   မ    တ င  သ   ဝင သ    ပ  သတင  စက    ပ  က  ခ  ပ သည ။  သ ဒ   မ   သ  မ   က   တရ   ဟ ခ  ပ  သည ။ သ တ    
ဘ မ  ပ လ ပ  ခင   မရ   သ  လည   ထ  သ မ   က   မ က စ က ယ  စပ သည ။ ဧဝ  ဂလ  တရ   ဟ   ပ  ခင  မ   မယ   ကည သ မ   က   
မ က စ က ယ  ခင    ဖစ ပ သည ။

86

အ  ဗဟ တ    အ ပ စ တ   က မည က  သ    သ  န မ တ လက ဏ မ    က   ရရ    က င    ကည  ပ ။

က န ပ တ   မ   အ  ဗဟ ၏  တ  ဝင မ     စ  ဖစ ပ သည ။ က ဇက မ   သဘ ဝမ     စ  ဖစ သည ။ သ    သ  လည   ယ   ကည  ခင  မ     စ  ၊ 
ဂတ ထ   တ  မ  သ    တ ကပတ  တ  က   ယ   ကည  ခင  ၊ ဂတ ထ   တ  မ  သ   တ  ဝင မ     စ မ   အ  ဗဟ ၏ ယ   ကည  ခင   
မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   မ   ခရစ  တ  ၌ အ သ ဖစ ၍ အ  ဗဟ ၏ မ     စ  ဖစ သ ဖင   ဂတ  တ  အရ သ ၏အ မ ခ  မ    ဖစ ပ သည ။

ထ  အရ မ   အ  လ    ဖစ ပ က  နခ  န တ င   သ ဒ   မ   ၌  က   မတ  တ  မ  သ  သတင  စက  က    ဟ   ပ  န သ  တရ   ဟ  ဆရ  
  စ ဦ ရ  သည က    တ  ရပ သည ။

၈၇။ အ  ဗဟ အ ပ စ ထ တ င   ရ  ထ   ခင  မရ  ဘ  မ မ ဘ သ သ  သန   န သ  အ ပ စ ရ  ပ သည ။ အ  ဗဟ   င  အတ ရ   န သ  အ ပ စ တ င  
ဘ န မ တ လက ဏ  ရ  သည က   ကည ပ ။ လ န ခ   သ  ရက အနည  ငယ ခန  က သ အမည မ   အ  ဗ  ဖစ ၍ အ  ဗဟ မဟ တ ပ ။ စ ရ လည  စ ရ  
 ဖစ ပ သည ။

87

ထ  စ  က အမ    သမ  မ   မ   ယ န အမ    သမ  မ     င   က   ခ  လ ပ သည ။ ခင ပ န  သည မ   ၏ လ ပ ငန  က စ မ   တ င  ပ ဝင  ခင   
မ ပ လ ပ  ကရပ ။ ဘ တစ ခ မ ပ ဝင  ခင  မရ  ဘ  အထ တ င သ  န ကရပ သည ။



20ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 က င  ကင တမန မ   ထ   နရ တ င  ထ  င  န ကပ သည ။ သတင  စက  ပ    ဆ င သ ကလည   “အ  ဗဟ  သင ၏ဇန   စ ရ  
ဘယ မ  ရ  သနည  ” ဟ  မ သည ။ သ ဘယ လ   လ ပ ၍ သ ပ သနည  ။

အ  ဗဟ က “သ မသည တ  န က ပ  င  အထ တ င ရ  ပ သည ” ဟ ဆ  ပ သည ။

သ က “င ဂတ ် ထ   တ  မ  သ  အခ  န တ င သင ထ သ   င လ မည ။င လ မည ” ဟ ဆ   သ အခ  စ ရ မ  ရ မ ပ  တ  သည ။

၈၈။ သ သည  တ က     က  ပ ၍ ရပ  န ပ  “စ ရ  ဘ   က င  ရ  နသနည  ။” ဟ ဆ  ပ သည ။ “ဤသ    သ အရ  မ  မည  
သ    ဖစ    င ပ မည နည  ။” ဟ သ ကဆ    ပန ပ သည ။ သ မသည ထ  အခ  န က အ  ဗဟ အထ တည   န သ  သတ   သမ  မဟ တ ပ က ဘ ရ  သခင က 
သ မက   ဖ က ဆ  ပစ မည  ဖစ ပ သည ။ ယ န က န  တ  တ   မ  လည   ခရစ  တ  ၌မတည ဘ  မယ   ကည ဘ  နပ က ဖ က ဆ   ခင  ခ ရ ပမည ။ 
အ  ဗဟ က   ထ ခ  က  ခင   မရ  ဘ  စ ရ က   ထ ခ  က န ိ ုင မည  မဟ တ ပ ။
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သခင  ယ  က   ပ  သ စက  က   န   ထ င ပ ။ “လ သ   ဒ တ ယအ က မ  ကလ  တ  မ မည အခ  န တ င   သ ဒ   မ   တ င  က  သ    
 ဖစ  နပ သည ။” ကမ   လ က က  မ    သ ဒ   မ   ၏ အ  ခအ နမ    တ င   ရ က  န  က င  လ တ  င  သ ရပ သည ။ သတင  စ က    က က ယ ၍ 
 ကည လ  က ပ က လ င တ ဆက ဆ  ခင   ရ ခ  င    န  မ     စ ဆယ  သ   မဟ တ  သ   ဆယ ခန     စ စ  တ   ပ   လ က ရ     က င    တ  ရပ သည ။ 
  က က မက ဖ ယ ရ   က င  ပ သည ။ အစ   ရအဖ   တ င  သ  လည   က င   ၊  နရ တ  င  တ င  အရ  ခပ သ မ  မ     ပ င   ပန  ဖစ  နပ သည ။ 
အရ ခမ သ မ   ၊ စနစ တစ ခ လ    ၊ အသင   တ    င   အရ ခမ သ မ  သည    ပ င   ပန  ဖစ   နပ သည ။   ပ င   ပန  ဖစ  န သ  က လ ဖစ ပ သည ။

၈၉။ ယခ အခ တ င  ခင ဗ   တ    သ အ  လ  ဂ   ပည ရ င မ   က   က န  တ   မ ခ န တစ ခ  မ ခ င ပ သည ။ က န  တ  ခင ဗ   တ   က   
ဆန  က င   ပ  က   န ခင  မဟ တ ပ ။ ခင ဗ   တ   က   ဤ နရ တ င  က ည ရန သ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   
ဘ   ပ သည က   န ခ ၍ ရပ တည ရန သ   ဖစ ပ သည ။ သင  လက က  က  င ၍ ဤအ ပ စ က   ခ ထ တ လ   ပ သည ။
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hamဆ   သ စက  လ    ဖင  အဆ   သတ  သ  သတင  ပ    ဆ င သ  ယခင က မရ  ခ  ဘ  ပ ။ G r a h a m ဟ စ လ     ခ က လ   ပ  သ  Billy 
Graham အမည ရ  ဧဝ  ဂလ ဆရ တစ ဦ က   သတ  ပ မ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏  က   မတ  သ  အမ  တ   မတ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ထ မ   
ပ    ဆ င  ခင  ခ ရသ ပင  ဖစ ပ သည ။   ဖ င  မတ  ခင  တရ  က   လက က  င ထ  ၍  ဟ   ပ  ပ  တ   င င လ   က     ခ က  ခ  တ န လ ပ  စ သ သ  
 ဖစ ပ သည ။

ပင  တက  တ  ဂ  ဏ  ဂဏအတ က  Oral Roberts က   ကည  ပ ။ သ က  သ    ပ ဂ   လ မ  ူ  ရ  ခ  ဘ  ပ သလ  ။

အက ရ   ခ က လ    ဖစ ပ သည ။ ခ   စ လ   မဟ တ ပ ။ A-b-r - a-h-a- m သည အက ရ ခ   စ လ    ဖစ သည ။ Billy Graham 
သည အက ရ   ခ က လ    G-r-a-h-a-m က ဖစ ပ သည ။

သတင  ပ    ဆ င သ မ   က    ကည  ပ ။ သမ  င  တ င  ဘယ အခ  န ကမ  မရ  ခ  ပ ။ အ ပ စ တစ စ စ က    ပ ရန ဂတ  ပ ခ  သည  အလ  တ  
န မ တ လက ဏ မ   က    ကည  ပ ။ သ တ    ဘယ  နရ တ င  ရ က  န  က င  က    ကည  ပ ။ အတ အက ပင  စနစ တက   နရ တက ရ  ပ သည ။ 
သဘ ၀၊  လ က၊ အရ ခမ သ မ  သည အခ  န   င   တ က စ  ရ   နပ သည ။

၉၀။ ပ ရ ဖက ၏ အဆ  အရ သ သည    တ ကပတ  တ  အတ  င   အတ အက  ဖစ လ ပ သည ။ အခ  န အတ  င  လည   အတ အ က  
 ဖစ လ  ခင   ဖစ ပ သည ။
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ယခ က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င  သ   ခတ က လက    ကည  ပ ။  သ ဒ   မ   ၏  ခတ က လတ င   နထ  င အသက ရ င မ     
မဟ တ ပ သလ   အ  ဗဟ ၏ အ ပ စ ထ သ    သတင  စက  ပ    ဆ င သ က    ကည  ပ ။ သ ၏န မည   င  ပတ သက သည  န ပတ မ    ၊ အက ရ မ     င   
န ပ တ အ နအထ  မ   က    ကည  ပ ။ သင က “န မည ထ တ င  ဘ မ မရ  ပ ။” ဟ   ပ  ပလ မ  မည ။ အ  ဗ ဆ   သ  အမည မ   အ  ဗဟ ဟ  
ဘ   က င    ပ င  သနည  ။ စ ရ မ  စ ရ သ    ဘ   က င    ပ င  ပ သနည  ။ ရ  မ န မ  ပတ  သ    ဘ    က င    ပ င  သနည  ။

၉၁။ ဒ ဟ အ  က င   ပခ က သင  က လ က   မ ခ ပ န  လ   ။ “ရစ က ” ဒ မ မဟ တ  “အက ဘစ ” ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ ။ အက ဘစ ဆ   
သည မ   “  က င ” ရစ က ဆ  သည မ   “ ကက ”  တ  လ  ။ သင   ပ လ င …  သခ   ပ က  မ န ကန ပ သည ။ လက စ  ဒ မ မဟ တ  
တစ ခ ခ သင ၏သ  သမ   ပ တ င  ဒ မ    လ   ဝမ ခ ပ န  ။  ခ မ လ င  မန  မန ခ က ခ င    ပ င  လ  က ပ ။ သင မလ ပ   င  …သင သည  က   ် ပ က   
ဘ ရ  သခင ၏ တပည   တ  လ   ထင လ င  အ ဒ န မည မ   က  သန  စရ က လ မ   က   မ ခ ပ   င  ။  တ  လ  ။ မဟ တ  ပ ဘ  ဆရ ။ 
သ  က  န မည  န က တစ မ     ပ လ  က ပ ။ အမယ  လ ။ က   ် ပ သည  အ ဒ  က  အ လ မထ  ပ ။ဘ လ   လ ဆ  ရင  က   ် ပ  သည  က   ် ပ ၏ဝ က က   
မ  ပ င  ပ ။ ဒ  ပမ  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ဒ  တ အ  လ    ပ  ဆ   သ   ပ သည ။ ဒ ဟ  သင ဘယ လ  လ ပ ရမယ ဆ  တ ပ ။ သင သည  
သင ဘ   ပ လ ဆ  တ  မသ  တ  ပ ။  တ  လ  ။
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၉၂။ က  ယ  တ  ရ င က   “နတ ဆ   စ  သ  ၊  ဗလ ကဗ လ ၊ မ မ က  ယ က   ဘ ရ   ပ လ ပ သ ” ဟ  သ တ   က ခ  ကပ သည ။92

 ဟရ  ယတည  ဟ  သ  ပ ရ ဖက က  ဟရ  ယ ၉း၆ တ င   အ က ပ အတ  င   ရ သ  ထ  သည က    တ  ရပ သည ။ 
“အ  က င  မ က   ၊ င တ   အဘ    သ ငယ က   ဖ    မင ၏။ င တ   အ   သ  က   သန   တ    ၏။ ထ  သ သည  အ ပ စ    ခင  အ ဏ  စက ရ  လ မ  မည ။ 
န မ တ  မ က   အ  ဩဖ ယ ၊ တ ိ ုင ပင ဘက ၊ တန  ခ    က   သ ဘ ရ  သခင ၊ ထ ဝရအဖ၊ င မ သက  ခင  အရ င ၊ ဟ  ခ  ဝ သမ တ  ခင  က   
ခ  တ  မ လ မ  မည ။ ” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ ကမ   ၁း၁ က   ကည  ပ က “အစအဦ ၌   တ ကပတ  တ  ရ  ၏   တ ကပတ  တ  သည 



21ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

ဘ ရ  သခင   င  အတ ရ  ၏   တ ကပတ  တ  သည လည   ဘ ရ  သခင  ဖစ  တ  မ ၏” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ သ သည  ပ ရ က ဖက  ဖစ ပ သည ။ 
သ    သ  လည   သ က ပ ရ ဖက ထက  ပ  ၍သ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင ၏ ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ သ ဘ   က င  လ ရသနည  ။

၉၃။ သ သည ဘ အမည သ   မ    ခ ယ ၍  ကလ  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ မ မ က  ယ က   ဘ ရ  သခင ၏ သ  ဟ  ခ  ဝ  ခင  မ ပ ပ ။ 
လ ၏သ   ပ ရ ဖက  ၊ မ မ က  ယ တ  င   ယ ဟ ဝ တည  ဟ  သ  ခမည   တ  ဟ ဆ  ၍  ကလ  တ  မ ပ သည ။  ယရမ က   “လ ၏ သ  ” 
ပ ရ ဖက သည လ ၏သ  ဟ   ခ ဆ  ပ သည ။
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ပင  တက  တ  န ရက  န က ပ ိ ုင  တ င  သ တဖန  ပန လ ၍  ကလ  တ  မ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ၏ ပ  စ  ဖင   
 ကလ  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သဘ ဝထက  လ န က  သ  ဝ ည    ဖစ ပ သည ။ သ သည  ယခ အခ တ င  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ   တ  မ ပ  ပ ။

မ  လန ဏလတ င  သ သည  ဒ ဝ တ ၏ သ   တ   ဖစ လ  ပလ မ  မည ။ ဒ ဝ တ ၏ ပလ င  ပ တ င  ထ  င  နမည  ဖစ ပ သည ။ သ သည  
ဘ ရ  သ   တ   ဖစ ပ သည ။ လ သ  လည   ဖစ ပ သည ။ ဒ ဝ တ ၏ သ   တ  လည   ဖစ ပ သည ။

၉၄။ သမ  က မ  စ လ  အ  က င  မ   က   တညတည    င  က န ပ တ      ပ ၍မက န    င ပ  ။ သ    သ  လည   ယခ အခ    ပ ၍ 
သင   တ  ပ သည ။ မနက  ဖန အထ  မ စ င   တ  ပ  မနက  ဖန မတ  င မ   က န  တ  တ     ပ  က ဆ   သ      င  ကပ သည ။ မနက  ဖန မနက  မတ  င မ   
 သဆ   မည  သ က   က န  တ  တရ   ဟ  နရပ သည ။ မနက မ ရ က ခင  က န  တ  လည    သသ       င ပ သည ။ ဤအ  က င  အရ မ   မ   
ပ   ပင မ   မဟ တ ပ ။ တကယ အ ဖစ အပ က မ    ဖစ  ကပ သည ။ ဘယ အခ  န တ င  က န  တ  တ   သ  ရမည က   က န  တ  တ   မသ  ကပ ။ 
 န က ဆ    သ  တ က ဆက  ပ   န က  သင  တ    န က ထက  အခ င  အ ရ  ရ   င  က တ  မည  မဟ တ ပ ။ မနက အထ  မ စ င  ပ   င  ။ ယခ  
ပင လ င လက ခ ပ ။ သ ပ  န က က သ   ပ  တ  မည ။
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၉၅။ ပ ရ ဖက မ   က  က  တင  ဟ   ပ ခ  သည အတ  င   က  ယ  တ  ရ င က   သ တ   က  ပ မ  ကပ သည ။  လ ဒ က  အသင    တ  က လတ င  
သ တ    ပ လ ပ သည အတ  င   ယခ လည   ပ လ ပ  ကလ မ  မည ။ သင  သခ  စ    လ လ လ   ပ က ဗ  ဒ တ  (၃)က   ကည  ပ ။ “က  ယ တ  င ပင ပန   ခင   ၊ 
သန  ဖ ယ  ဖစ  ခင   ၊ ဆင  ရ  ခင   ၊ မ က စ ကန   ခင   ၊ အဝတ အခ ည  စည  ရ  သည က   မသ ပ  တက  ။” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ မ မ က  ယ က   
မ     စ ပ  သ  န  ဖင    ဖ   ပထ  ပ သည ။   မ က  ထ သ    ဝင  ရ က သ    သ  မ     စ မ   သတ   သမ   ပန ၍  ဖစ ပ သည ။ သတ   သ    င   
သတ   သမ  မ   အ သ  အသ  ပင  ဖစ ပ သည ။ တ ည  သ  သ သန  ပ   ခင   သ  ပ လ ပ ခ  သည အတ  င    ပ လ ပ ပ သည ။ ဝ ည    တ  ၌ 
 ဖစ ပ သည ။
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ဤ နရ တ င  သ တ   သည  လ ဇ တ က   ခ ယ ၍ အရ ခမ သ မ  က    ပ လ ပ  ဆ င ရ က  ကပ သည ။ တဦ စ  တ လည   သ ၏စ အ ပ  ရ   က၍ 
သင တ   သည  ထ  က  သ    သ  ခ စ  မ မ   က   မ က   ကဘ  ပ ။ သမ  က မ  စ   င   မက  က ည သည က    တ  ရပ သည ။

၉၆။ ထ    န က  စစ မ န  သ အရ သည သ တ    န က မ   ရပ  နပ သည ။ သ တ   ထ က သ   ပ သည ။ “သ တ   သည  က   ် ပ ၏အဖ    အစည  က   
မပ  င ဆ  င ပ ။ က   ် ပ …”  တ  လ  ။ မ က မ မင  သ သ သည  မ က မ မင က   တစ  ယ က က   လမ   ပ နသလ  ပ ပ ။သ တ    သည  မလ  ကဘ  လ  ? 
မ က မ မင  သ အမ    သ  သည  အစ      စ  လ န  ည  သ တ   သည  သ  က   ဘ ရ   က  င  မ    င ထ တ လ  က   ပ  ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ 
သ တ   လ ပ ပ မည ။ ဗ  ဒ တ က မ   ၃ အရင တ  င  ပ ပ ။  ဟ   ပ ပ သည ။
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သတ ထ   ကပ ။ ယ  သည  သ ၏တပည   တ  က   သ  အ င လ ပ  တ  မ  သ ခ ။ အခ   ကည  ပ ။  ပ  လ င  က   ် ပ တ   သည န  သ   ပ  ပ ။ 
ဒ တပည   တ    စ  ယ က သည  က ရ ပက စ  စ ပက စ  ပ   န က  သ ၏သ ငယ ခ င  ။အခ  က   ် ပ တ   သည  ထ  မ က   ခင  တ င ရ  ပ သည ။ 
ထ  မ က  ခင   ပ   သ  န က မနက တ င ပထမဆ   ထ  မ က  ခင   ဘယ လ  လ  သ မနက ခင  ပ လ ။  ယ   သည   သ ခင  မ  ထ  မ က ၍ 
လ  တ န  အတ ရ  ပ သည ။ဘယ လ ပ သ အ က လ ။

သ သည  မ န ကရ  သလ  မ    ဒ  န လ အတ ရ  ပ သည ။ သ သည  မ န ၊ ယ န ၊ ထ ဝရပ ။ သ သည  သ  က  ယ သ  ဖ   ပ၍ ထ  အ 
သက အရ ယ မ စပ သည ။ဒ စပ  အည  ၊ ပ   ပ င  ခ   (အခ အ  လ   အတ တ မ  ပ ) က   ် ပ တ   သည  အည  မ  ပ ပ ရ  သည ။ တ  မလ  ။ က   ် ပ တ   သည  
စပ  ထ သ     ရ က ပ သည ။

၉၇။ သ သည  အတ  င  … သ က  ယ တ  င  လ  တ က   ဘယ လ  သ  အ င လ ပ လ ။  ကည  ပ ။ အခ  မ တ မ ပ ။သ တ   ၏ မရ  ယ (က   ် ပ  တ    
မပ တ ခင )   တ ကပတ  တ  ၏ အသက အရ ယ ကတ  တ  က   သတ ထ   ကပ ။သ သည  သ တ   အ ပ … သ လ ပ သည  အတ  င   သ လ ပ ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက ထ သ   သတ ထ   ကပ ။ “သ မ၏သတင   တ က    လ   သ    င  ယ   ကည  ပ   ပ ရ ဖက မ   က  ရ ထ  ပ  သည ။
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သ  က   ကည  ပ ။သ သည  ဘ ရ  သခင ၏အခ  န မ န က    ပန  ရ က  စခ င ပ သည ။ သ သည  ထ က လ ၍ ဘယ  တ  မ မ  ပ ပ ။ “င  က   
မသ ဘ  လ  ။ င က မရ  ယ  သ ခင  မ  ရ င  ပန ထ  မ က လ သ ပ ။”သ  ဘယ  တ  မ မ  ပ ပ ။  တ  လ  ။ သ သည    တ ကပတ  တ  က   
ဒ အတ  င   ပ လ  က ပ သည ။ ယ ဟန လ ပ သည  အတ  င   က န န  တ  ရ ပ ပ ။  တ  လ  ။ သ တ   က  ယ တ  င   ပန   ရ    တ ရပ မည ။ သ တ   က  ယ တ  င  
ဆ    ဖတ ရပ မည ။အခ  မအ ပ  သ ပ န  ။ သင  က  ယ သင  ဆ    ဖတ ပ ။

“အ    သင    လ   သ    င  ပ ရ ဖက   ပ တ က   န   ထ င ဖ   လ ရပ မည ။”သ တ   အတ က   ပင  ထန စ   အ ပစ တင  သ  သ ၊ 
သ  က   မင  သ သ  ဖစ ပ သည ။  တ  လ  ။

၉၈။ သတ ထ   ကပ ။သ သည  ဝ က ဆ က   လ  နပ  ပ ။ သ သည  ဘယ တ န  ကမ  အ ပင မထ က လ ပ ။ က   ် ပ မ နစ အနည  ငယ လ န က 
က   ် ပ   ပ သလ    ပ ပ သည ။ “ က င  ပ  ပ ။ဒ အသက အရ ယ အတ က  င သည   မရ  ယဆ  တ မသ ဘ  လ  ။ သင သည  က   ် ပ က
98



22ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

သ  ဖစ   က င  မသ ဘ  လ  ။” စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ၏အ စခ သည  ဘယ  တ  မ သ  က  ယ သ အ  လ  မထင ပ ။   တ က ပတ  တ  သည  သ  က   
စစ  ဆ ပ သည ။  သခ  တ  ပ  ။ သ လ ပ မ  ပ ။ဒ  ပမ   သ ၏အ    စ  က  ခင  က   ပ ရ ဖက က  ပ ပ သည ။  တ  လ  ။  ပန လ  က ပ ။ 
အ   သင    လ   သ  က   ပ ရ ဖက  တ အ  လ    မရ  ယ ပန လ သည က   မယ  ပ န  ။

သ  ယ ဟန သည က မ  စ က   စစ  ဆ ခ  င  လ  က ပ ။ သ သည  သ တ   အတ က  ဘ လ ။ ဒ ဟ  သက သက  ဖစ ပ သည ။ 
  တ ကပတ  တ  သည  သ  က   စစ  ဆ  သ အခ  ဒ ဟ သက သက  ဖစ ပ သည ။ ဘယ သ ၏ကတ က    ကည   နပ သလ ။သ တ   သ ပ  တယ ။ 
တစ  ယ က  ယ က က သ တ   ရ  အခ  န  လ ပ  တ  မည ။

ဘ လ    အ  လ    ပ တ လ ။“အခ  က   ် ပ သ ပ ရ စ။ဒ   တ ကပတ  တ   လ ဒ  န ရက အခ  န မ   ဘ လ ပ မ   လ ”

၉၉။ က   ် ပ မဟ တ ဘ  လ  ။ဒ ညက   ် ပ   ပ ခ င သည မ   စက  လ   က န စက  လ    နကအစ န မည ၊ န ပ တ အ  လ    လက  မ တ  ရ ၊
အခ  န  ရ  အ  လ   က   ် ပ တ   သည   ရ က တ   နရ မ န ပ သလ  ။ သင  က   ် ပ   ပ တ   မင ရပ သလ  ။ ကည  ပ ။ ဒ ဟ  သက သက စ ပ ။ 
သ   ပ ပ သည ။ သ ကမ   ပ မ  ရ  တ န  က “က မ  စ ထ ၌ရ  ပ ။ အ  ထ တ င  သင ထ ဝရအသက ရမည လ   ထင ပ  သည ။ သ တ   သည  သင  က   
စမ  သပ ပ သည ။ က   ် ပ  (ဘ  မင သလ ) က   ် ပ ဘယ သ လ ”
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ရ င  လင  လ န  သ ဖင   မ တ သ   ဖ   ပရန ပင မလ  အပ  တ  ပ ။ လ သည ကမ   လ က က   ပ တ င ရ   နစ  အခ  သမ   က မ  စ က   
ရ   ဖ  လ လ ပ ။ ထ ဝရအသက ဆ  သည မ   ဘ  ဖစ သည က  သင စ   စ  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င မည သ  ဖစ   က င   က  လည   စ   စ  ပ ။

သ မ မ  ရ တည  ဟ  သ  ပ ရ ဖက  ဖင   စတင ပ သည ။ တရ   ဟ  ၁၈း၁၅တ င   မ  ရ က “သင ၏ဘ ရ   သခင  ထ ဝရဘ ရ  ” 
ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။

ဘ ရ  သခင ကသ အ   တ င ထ ပ  ပ တ င  စက    ပ ခ  ပ သည ။ မ   ခ  န  သ မ    က  ရသည ။

သ က  ပ သည မ   “ယခ က  သ    က န  တ  သ တ   က   စက  မ  ပ  တ  ပ ။ သ တ   အတ က  ပ ရ ဖက  ပ  ထ က လ  စရန  င  
 ဆ င ရ က မည ။” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ ဤက  သ   ပင   တ က  လ  က သ ၏ သတင  စက   ဖစ ခ  ပ သည ။  န က ဆ    သ  အခ  န တ င  
ထ  အရ တခ လ   က    ဖရ င  ရပ မည ။ အ  က င  မ   ပ ရ ဖက ထ သ    ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   မတ   ရ က  လ  သ   က င   ပတည  ။ 
တခ တည   သ  ဖစ လ ရမည  အရ ပင   ဖစ ပ သည ။ မ ဖစ ပ ကဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  က   ခ     ဖ က သက  သ    ဖစ  ပ   
တစ  တခ မ   ယ င   န  က င    ပ ရန   ဖစ လ  ပမည ။ က မ  စ  က  င  သ   သ    မည မဟ တ ပ ။ ပ ရ ဖက ထ သ   သ   မည  ဖစ ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက မ   ဘ ရ  သခင ထ မ  ပ    ဆ င သ  ဖစ သည ။ ဘ သ ပ ခ  ပ  သ    ဖစ သည ။

၁၀၀။ က   ် ပ တ    ဧလ ယအဝတ မ    အ  လ    ဖစ ပ သည ။အက န လ    ဖစ ပ သည ။100

ဒ  ပမ   ဒ ကမ    မ ပ မ  ပ ။ဘ ရ  သခင ရ  ကတ  တ   စစ မ န  သ ဘ ရ  သခင ၏ အ စခ ဟ  ဘ ရ  သခင ၌ စစ  ဆ ခ ရ ပ သည ။ 
(သ ၏စက  လ   မ သ ဒ  န အတ က  အ  ဖ ဖစ ပ လ မ  မည ) သတ   သမ  က   ပ   လ  က ပ မည ။ (အသင   တ  လ နည  စ က လသ  ဖစ ပ သည ) 
၎င   န က  ဆ င ယ သ    ခင  ခ ရမည ။ ဒ မ န ပ သည ။ သ သည မ တ ဆက  ပ ပ မည ။သတ  င သည  တစ  ယ က   ယ က က     ပ ပ သည ။
( တ  လ  ) လ ပ လ မ  မည ။ ပ ရ ဖက မ   အ  လ    သ  အ  က င  က     ပ ခ  သမ သည  ဤ ခတ က လအတ က  
စ တ ဝင စ  ဖ ယ ရ  ဖစ  ပမည ။ သ သည  သ  အ  က င  က   သ  ပန လည ၍ ရည   န    ပ ဆ   န ခင   ဖစ သည ။သင သ    ပ သည က   
န  မ ထ င ခ င ဘ  လ  ။ “ပ ရ ဖက အ  လ     ပ ပ သည …” သတ ရပ ။ ပ ရ ဖက  တ  သ တ   အ  က င   ဘယ လ     ပ မလ ဆ  တ က   
သ   ပ ခ  ပ သည ။ သ  က  ယ သ  ဆ    ဖတ ပ သည ။သ ဘ   ပ လ  (သ သည   တ ကပတ  တ   ဖစ သည ။)

သ သည သ အ  က င  က   သ  ပန လည ၍ ရည   န    ပ ဆ   န ခင   ဖစ သည ။

၁၀၁။ သ အ  န   ပ သ    တ ကပတ  တ  စက  က   န   ထ င  ကည  ကပ စ   ။ သ တ   ဘ   ပ သမ က   သင  က  န  လ  ပ သ လ  ။ 
က န  တ  တ    ဆက လက  လ လ  ကပ စ   ။
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ရ င  ပန ထ  မ က  တ  မ  ခင  အ  က င  က    တ  ရပ သည ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင   မ မ က  ယ က    ဖ   ပ ခင  က  လည    တ  ရပ သည ။ 
ဇ ခရ  ၁၁း ၁၂ က   ကည  ပ ။ “တဖန င က သင ရထ  က  သ  အခက    ပ အ   သ ဌ  သင တ   သည  အလ  ရ  လ င   ပ  က လ  ” အလ  မရ  လ င  
မ ပ  က  င   ဟ ဆ   သ   သ တ   သည  င အ  အခ ပ အ   သ   င သ   ဆယ က   ခ  န  က၏။ ဆ လ  ၄၁း၉ တ င သ ၏ မ တ  ဆ မ   က သ က   
အပ     ကသည ။

ဇ ခရ  ၁၃း ၇တ င  တပည  မ   က သ က   စ န ပစ  ကသည ။

ဆ လ  ၃၅း ၁၁ တ င  မမ န  သ  သက  သမ   ၏ အ ပစ တင  ခင  က  ခ ရပ သည ။

 ဟရ  ယ ၃၅း၇တ င  သ အ  အ ပစ တင သ မ    ရ  တ င  ပ  စပ က   မဖ င  ခ  င  ဘ  နသည ။

 ဟရ  ယ ၅၀း၆တ င  သ သည    က ပ တ  ခင  က  ခ ရသည ။

ဆ လ  ၂၂း၁ အက    ပ ဘ ရ  ၊ အက    ပ ဘ ရ   အဘယ   က င   အက    ပ က   စ န  ပစ  တ  မ သနည  ။ အက    ပ က  မကယ တင ဘ  
အက    ပ  အ  ဟစ  သ စက  က   န  မ ထ င ဘ အဘယ   က င   အ ဝ မ   န တ  မ သနည  ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။



23ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ဟရ  ယ ၉း၆ - င တ   အဖ   သ ငယ က   ဖ    မင ၏။ င တ   အ   သ  က   သန   တ  မ သည ။ သတ   သမ  ကည သည  
ပဋ သ   စ  ယ လ မ  မည ။

ဆ လ  ၂၂း၂တ င  “က  ယ အ    ရ  သမ တ   က   အက    ပ  ရတ က    င ပ ။ သ တ   သည  အက    ပ က    ကည   မင ၍ အ  ရလ က  န  ကပ ၏။” 
ဟ ဆ  ပ သည ။

 ယရ  ယ ၅၃း၁၂တ င  မတရ   သ သ တ     င    ရတ က ဝင  ခင  သ    ရ က သည ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ “

 ယရ  ယ ၇း၁၄ - သတ   သမ  ကည သည  က  ယ ဝန ရ  လ မ  မည ။

ဆ လ  ၂၂း၇-၈က  ယ  တ  က    ပက ရယ  ပ  ကပ သည ။ သ ၌ အလ   တ  ရ  လ င  ကယ တင  တ  မ ပ  စ။

ဆ လ  ၁၆း၁၀ တ င  “အ  က င  မ က  က  ယ  တ  သည  အက    ပ ၏ ဝ ည   က  မရဏ    င င ၌ ပစ ထ   တ  မမ ။ 
က  ယ  တ  ၏သန  ရ င   သ သ  အ  လည  ပ ပ ခပ  ခင  က   ရ   စ တ  မမ ဘ လ က  အသက ရ င  ခင  လမ  က    ပ  န  တ  မ မည ။” 
ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။

မ လခ (၃)တ င   ဖ   ပထ  ခ က အရ ဗတ  ဇ  ယ ဟန သည  သ ၏ ရ    ပ  စလ တ  ခင  ခ ရသ  ဖစ ပ သည ။

ဣဇက မ   က  ယ  တ  ရ င ၏ ပ  သ  န  တ  က  သ     ဖစ ၍  တ င  ပ သ    သ ၏ဖခင  ဖစ သ က သ က    ခ သ   သ ည က   ကမ  ဦ  
(၂၂)တ င  တ  ရပ သည ။

၁၀၂။ အခ  သ တ   သည  ဘယ သ က ဒ   တ ကပတ  တ  ၏ကတ  တ  က   ပည  စ   စလ ဆ  တ   ရ က လ ပ  ပ ။  န က က  ပ    န က  
သ တ   စတင ၍  မင လ ပ သည ။ “အ    က င  ပ  ပ ။ခဏ လ  သင သ သလ  ” သ တ   သည  သခင  ယ  ကသ တ   က   ကတ   ပ ခ  တ က   
သ ပ သည ။ သ တ   သ  စဘ လ   လ ဆ   တ  …  တ  လ  ။ သ တ   သည    တ ကပတ  တ  က   အတ  မခ    ပ ။
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ဒ  ပမ  ဒ မ  ဒ  တ အ  လ   လက ဝ  က  တ  င  မ    ဖစ ရပ မည ။ “အ    တ  သင တ   ၏  လ   သ  သည  န  လည ရခက သည ။ 
ပ ရ ဖက  တ အ  လ     ပ ပ သည ။ မရ  ယဘယ လ  မ    န က င စ  ခ ရမည ဆ  တ  ဘ န   တ  ဝင စ  မည ။  ပ  လ င သ   ရက   မ က  န မ   
ရ င  ပန ထ  မ က ပ မည ”

သ တ   ဆက သ   ပ သည ။“အ  မ န ပ သည ။ က   ် ပ  တ  ပ သည ။င တ   ၏  လ   သ  သည  င တ   ၏ခ   က  ယ   င  အတ မ လ င  ဘ  လ  ” 
  ပ ပ သည ။ ဒ ဟ  အဆန  မဟ တ ပ ။ သ   ပ ခ  သည  အတ  င   ပည  စ  လ ပ သည ။

၁၀၃။ ပ ရ ဖက  ပ ထ   သ စက  လ   တလ   စ က    ပည  စ   စရန အတ က  သ တ     င  အတ မ တ  ဆ  ဖစ ခ   သ  သ က လ ပ   ဆ င ခ    က င   
သ တ   န  လည လ  ကပ သည ။ သ တ   သည    ခ က မ  င ခန  လမ   လ  က  က ပ     ခ က န ရ  က   တရ    ဟ ခ က က   န   ထ င ၍ 
သ ခ  ရပ သည ။ ထ   နရ မ   ည န စ င  အခ  န   ဖစ လ ရ ပ ပ ။ ည နမ  ထ န  ခ  န ပင   ရ က လ  ပ  ပ ။
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အသင   တ  သည ထ  က  သ   အခ  န သ    ရ က လ  ပ ပ ။ ည နမ  အလင   ရ င မ   ပင  ရ က လ  ပ ပ ။

 ဟ ဗ  ၁၃း၈တ င   ယ  ခရစ သည  မ န ၊ ယ န ၊  န င က လအစ  အ မ မ  ပ င  မလ  န တ  မ ၏ ဟ ဆ  ထ  ပ  သည ။ 
ပ ရ ဖက  ပ  ဖ   ပထ   သ  အ ဖစ အပ က မ   အ  လ    ယ န  ပည  စ   န ပမည ။ ဇ ခရ  ၁၄း၇ တ င  ဘ ရ  သခင ၏ ပ ရ ဖက က 
ဂတ  ပ  တ  မ  သ  ည နအလင  က စစ မ န  သ ယ   ကည သ ၏ မ က လ   မ   က   ဖ င   ပ မည  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   သည  
 န က ဆ    သ အခ  န သ     ရ က  န ပ  ဖစ   က င   သက  သ ပ န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ   ကလ   တ  မ မည  ဖစ ပ သည ။

၁၀၄။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည မ    န လ  ညလ    ပ မ ပ   င  သ  န မ     ရ က လ  ပမည ဟ ၍  ဖစ ပ သည ။ “ည န ဖက တ င  
အလင   ရ င ရ  လ မည ။” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ ပထဝ သ ဘ အရ  နသည အ ရ  ဖက မ   ပ ထ က လ ၍ အ န က  ဖက သ    ဝင  လ ရ  ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက ၏စက  အရ န  သ   မဟ တ ညဟ ၍  ခ ဆ  ၍မရ   င  သ အခ  န သ     ရ က လ  ပမည ။  မ  င မ  က  သ  န မ    က  သ     ဖစ ပ သည ။
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သ   တ  သည ဘယ  နရ တ င ထ က  ပ လ ပ သနည  ။ က    ပ တ     ပ ဆ   န သ  သ   တ  အ  က င  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
သဘ ဝသ  မ   အ ရ  ဖက တ င  ထ က  ပ လ  ပ   အ န က ဖက သ   ဝင သ   ပ သည ။ ထ  ဘ ရ  ပင  ဖစ ၍ သ   တ   
မ  လည  ထ  သ   တ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏သ   တ  မ   ပထမဆ   အ န  င   အ ရ  ဖက တ င   ပ ထ က လ  ခင   ဖစ ပ  သည ။ 
အ ရ  တ  င  မ  ပ ဂ   လ မ   အတ က   ဖစ သည ။

သ ထ က သ    ပ  န က  သ တ   ဘ လ ပ  ကပ သနည  ။   စ  ပ င  သ   ရ ခန   က  သ အခ  သ တ   ၏ပထမဆ    အဖ   အစည   ဖစ သည ။ 
 ရ မကက သလစ အသင   တ  က   သ တ   စတင ခ  ပ သည ။ အ မ  င  ခတ က လ တ လ  က  က    ဖတ  ခ   ပ   ပန ထ က လ  ခ   ကပ သည ။ 
 န အခ  န  ဖစ ၍  နသ   မဟ တ  ညဟ  ခ ဆ   ခင  မရ   သ ပ ။ သ သည  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ   က င   သ တ   ယ   ကည ပ  သည ။ အလင  ထ ၌ 
 လ  က လ မ   ကသည ။ ဘ ရ   က  င  မ     ဆ က  ကသည ။  ဆ    မ   ၊  က  င  မ   ၊ က မ  စ  က  င   မ    ဆ က  ပ  မ မ တ   ၏ 
သ  သမ  မ   က    က  င  တတ ဖ   ရန   စလ တ  ကသည ။

၁၀၅။ သ    သ  လည   ပ ရ ဖက ၏ အဆ  အရ ည နအခ  န တ င  အလင   ပ ထ က လ ဦ မည  ဖစ သည ။ သ   တ   ပန ထ က  လ အ   မည ။ 
အလင   ဖစ မည ။ မနက ပ  င  အခ  န တ င  ထ  သ   တ  သည  အ သ  အ   ဖင    ပ ထ က လ  ပ   တဖန ည နပ  င   အခ  န တ င လည  
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24ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 ပ ထ က လ အ   မည  ဖစ သည ။

လ က  ၁၇-၃၀  င  န ူ င  ယ ည  ကည  ပ က“

 လ တသည   သ ဒ   မ   မ  ထ က လ  သ  န ၌  က င  ကင မ  ကန   င   ရ  သ  မ  မ   ရ  ၍ ထ  လ အ ပ င  တ   က   
သ တ သင ပယ ရ င  သက  သ    လည  က င   လ သ   ပ ထ န   သ   န ၌  ဖစ လ မ  မည ။

ည နပ  င   အခ  န တ င  အလင  ရ  ရမည ။ ဘ န  ထင ရ    စမည ။

က န ပ တ    မည သည  နရ သ    ရ က  န ပ နည  ။

   င င မ    ပ  က  လ က ရ   သ  လည   ဣသ ရလက     ထလ က ရ  ပ သည ။

ပ ရ  ဖက မ     က  တင  ဟ   ပ ထ  သည   န မ တ လက ဏ မ    ဖစ ပ သည ။

တပ  အမ    သ  မ   ၏  န ရက မ   က    ရတ က ထ  ပ  သည ။

အ ပ စ က   ပ   န က  ပန  ပ စ  ကပ ။

ကယ တင  ခင   န ရက က လ န  ကပ လ ပ သည ။

  က က ရ  သ ဖင   သ ၏စ တ   လ   မ    က ဆင  လ က ရ  ပ သည ။

ဝ ည    တ    င    ပည ဝလ က ရ   ကပ ။ မ  ခ က မ   ထ န  လင   ၊  ကည လင လ က ရ  ပ သည ။ သင  အတ က  ကယ တင  ခင   
 န ရက န  ကပ  န ပ ပ ။

ပ ရ ဖက  ပ  သ  အရ မ   က    ကည  ပ ။  ဖစ ပ က လ  သ  အ ဖစ အပ က မ   က    ကည  ပ ။  ပည စ   သ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က  မ   က  လည   
 ကည  ပ ။ ထ   အခ  အ  လ   အ  က င  က    တ  ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင က သ ၏  တ ကပတ  တ  မ   က   အတည  ပ  န ခင   ဖစ ပ သည ။ 
 က  က က    ဖ က ခ  လ  က ပ သည ။ အ မန ဆ   သ ထ သ     ပ သ    ကပ ။ က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င  သ  န ရက တ င  
ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ     ပ လ င လ ပ သည ။

၁၀၆။ က န  တ  တ   အ  လ    ခ င  င  ၍ ဆ  တ င   ကပ စ    (ည အစ က  တစ ဦ က အ ခ   သ ဘ သ  စက   ဖင    ပ သည ။ ည  
အစ မတစ ဦ က အနက ဖ င  ဘ သ  ပန သည ။ အခ  န ခဏအတ င  က န  တ  တ    ခ  င  မ  အ င ရပ တည    င မည နည  လ  ။ ဘ ရ   သခင က 
ဘရမ ဟမ အ   ဖင   က န  တ  တ   က  စက    ပ ခ  ပ သည ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ အ ပ  ဘ သ ပ သ န   ခင  ရ  ပ သည ။
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က န  တ  တ   အသက ရ င  နထ  င  သ  နရက သင တ   သ  ကပ သလ  ။ သင ဘ ရ  သခင က   အ ပစ တင  ဝဖန လ   ပ သလ  ။ မတ 
ရ  ဟ စ ပ စ  လ  ပ သလ  ။ သ ဘ သ အနက ဖ င  လ  သည ။ သ က  အ စခ လ  ပ သလ  ။ ယခ သင တ     ခ င  င  သည သ မက စ တ    လ      မ  ခ  ခင   ဖင   
ဆ  တ င   ကပ ။

သင  က   က န  တ  က တရ  စ ရင သည အခ  ဆ   တ  ရမည  ဖစ ပ သည ။ အရ ခမ သ မ  အတ က လည     ပ ဆ  ရမည  ဖစ ပ သည ။

၁၀၇။ ဘ ရ  သခင ၏ ရ   တ  တ င  သင ၏စ တ   လ   မ န ကန စ   ရ   နပ က ဘ ရ  သခင အတ က မ   စ   မလ ပ က  င  လ   ပဘ   လ  ။ 
သင က  ယ သင  ဘ ရ  သခင ၏  ကည  မ န တည  ဟ  သ  (သမ  က မ  စ )ထ တ င  မ မ က  ယ က  မ မ  ကည  ပ ။ မ မ မည သ မည ဝ  ပင  ဖစ  နပ  စ 
က စ မရ  ပ ။ ဘ ရ  သ  သမ  မ    ဖစ ရ သ  အခ င    င    ဝ က  လ ပ သည ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင က   က န  တ  ဤ နရ တ င  မ နလ  ပ ။ 
ထ   နရ သ      ပ င   ရ  လ  ပ သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ ဘ ရ  ရ င ၏  ရ   တ  တ င  လက က    မ  က  ဘ ရ  သ  သမ   ဖစ လ     က င   
ဘ ရ  အလ   တ    င  ည  သ  အရ ခမ သ မ  က   က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ သည  အတ  င    ပ လ ပ လ    က င  ဆ  တ င  ပ ။ ဘ ရ  သခင သင  က   
 က င   က   ပ ပ  စ။
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 ယ ဟန တရ   ဟ သည  အခ  န က   သင  ပန လည  အ က  မ သတ ရ၍  နပ က မည က  သ    ဖစ မည နည  ။ ခရစ  တ  ၏ ခတ  က လတ င  
သင အသက ရ င  နထ  င ခ  စ  က မည သ    ဖစ  န ပမည နည  ။

၁၀၈။ မည သည  ဖက မ  သင ရပ တည  န ပမည နည  ။ သခင  ယ  လက ထက က သင အသက ရ င ပ က ယ န  ခတ  က လက  သ   တ င ပင  
 ဖစ  ပမည ။ ဘ ရ  သခင ၏   င င  တ    င   န  ကပ မ ရ  ပ  စ။
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ပင  တက  တ အသင  သ  မ   သည  အလ န  လ ကဆန လ  က ပ  ဖစ သည ။  လ က က  မ   လ က သ  မ    အသက ရ င   နထ  င သည   
ပ  စ မ     ဖစ လ  က ပ ပ   တယ လ ဗ  ရ င    ကည  ခင  မ အစ ပ ၍ သ တ   လ ပ သက  သ    လ ပ က  င  ဆ င ရ က   ကပ သည ။ က မ  စ မ   ၊ 
စ သင  က  င  မ   ကလည   ထ  မ ဤမ  စသည  ဖင   အ ပ အယ လ ပ  ကပ သည ။ ထ  နည  အတ  င   ပ  ဖစ  တ  မည ။ ပင  တက  တ အသင  မ   
က န  တ  တ   မ   စ  ပ ပ    ပ  သ  အသင   တ   ဖစ ၍ ထ  အသင   တ    င  ပတ သက  ပ  က န  တ   ဘ မ ဆန  က င   ပ  က  ၍ မရ   င ပ ။ 
ထ    က င  က န  တ  က  အ  ဟစ   ပ  က  ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အသင   တ   ထ မ  င ၏ ည အစ က  မ   ထ က လ  ကရန ပင   ဖစ ပ သည ။ 
သင တ    ပ လ ပ  န က စည   ဝ မ   မလ ပ    င  ကပ ။လ မ   မ  လည   သ တ   က  သ    ပ  စ မ    မဟ တ  ကပ ။ သ    သ  လည   သခင  ယ  ခရစ မ   
  ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ၏အထ သ    ဝင  ရ က   ကပ စ   ။



25ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

၁၀၉။  တ ထ တ င    က ခ   ခင  ခ ရ သ  က  က က   သတ ရပ ။ထ  စမ   ရသည  ယ န ညတ  င   အ င ပ င  လင  ၍စ   ဆင   နဆ   ဖစ ပ သည ။ 
ခရစ  တ  တည  ဟ  သ  က  က က   ခ  ထ တ လ  က  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ သည ခ   ခင  ခ ရ သ   က  က   ဖစ ပ သည ။
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 ခ  တ  မ သည အခ  န လ န  သ    ပမည လ  ။ က န  တ  လည  မ  ပ တတ ပ ။ သခင  ယ  က   က  တ  င  ပ တ င တင ၍သတ  က 
 ပ  န က  လ မ   ဆက လက ၍စည   ဝ ပ  မ   ၊ ပ လ ပ  ကသည  အတ  င  ပင  ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဆက လက ၍ တရ   ဟ  က ပ  
သ တ   ကယ တင  ခင  ရသည ဟ  ဆ   ကပ သည ။ ကမ   လ က က  မ   ဆက လက ၍ ထ  အတ  င  ပင  ဖစ  နပ သည ။ သ    သ  လည   ၎င  တ   အတ က  
အလ န  န က က သ    ပမည ။

၁၁၀။ ည အစ က   မ င   မမ   က  အခ င  ရသည အခ  န တ င   က င  ကင    င င သ   ဝင လ  ကပ ။ သ ၏  တ ကပတ  တ  က   
ယ   ကည  ခင  တစ ခ တည   ဖစ  သ က  ယ  တ  ရ င ထ သ   လ  ရ က    င ပ သည ။သ သည   တ ကပတ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  ဘ ရ  ၊ 
က န  တ  သည    တ ကပတ  တ  တည  ဟ  သ  ဘ ရ  သခင ၏  က မ   ဖစ ၍ က န  တ  သည  က န  တ   က  ယ က န  တ    ကးမ  ထ တ င  
 ကည   န  က င   သ ခ င  ရပ သည ။ ယ နည ဤ နရ တ င  က န  တ  ၌ရ  သမ က   က  ယ  တ  ရ င  အ   ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  
အရ  အတ  င  လက ခ    င ပ မည လ  ။ က  တ  င ထက သ    အလ င အ မန  သ   ခ င   ပ ပ မည လ  ။ သတင  စက  ပ    ဆ င သ မ   က   
က န  တ   တ  ရပ သည ။  သ ဒ   မ   ထ မ   ခ ထ တ သ   က  လည   တ  ရပ သည ။ အ  ဗဟ  အ ပ စ အလင  တရ  ရက  လည   တ  ရပ သည ။ 
သခင  ယ  က    ပန လည  ဖ   ပသည က   တ  ရပ သည ။ က ိ ုယ  တ  ရ င ဂတ ထ    တ  မ သမ က   က န  တ   တ  ရပ သည ။  မ  ရ လက ထက က 
Jambres  င  Jannes တ    ရ က လ ၍ အတ အပအ ပ  င အဆ  င  
လက သက  သ    န က ဆ    သ  နရက က လ တ လည   ပ လ ပ မည အ  က င  သ ပ သည ။
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၁၁၁။  မ  ရ က  သ    သ တ    ပ လ ပ  သ လည    မ  ရ   င  အတ  တ ထ သ   ထ က မလ     င  ကပ ။ အ  က င  မ   သ တ   သည  
အ ဂ စ  ပည   င  တသ  တည  က  န သ   က င   ဖစ ပ သည ။ သ တ   ၏မ  က မ  ခင  မ    ပ လ င လ က ရ  ပ သည ။ သမ  က မ  စ က လည   
“က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည ” ဟ ဆ  ပ သည ။  န က ဆ    သ က လတ င  တဖန  ပန လည ၍  ဖစ ပ က ပ အ   မည ။
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သင သည  ဝ ည   ပက  ဖစ ပ က သင ၏မ က လ   မ    ဖင   သင  မင    င ပ သည ။ က န  တ  မရ င   ပတတ ပ ။ ရ င   ပရန လည  မ လ  အပ ပ ။ 
“င သ   တ   သည  င အသ က   န   ထ င တတ ၏။ အခ င  အ ရ ရစ  အခ  က  ယ  တ  ရ င ထ သ   သ    ကပ စ   ။”

၁၁၂။ သင သည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ လ  အပ ပ က  ပန လည ဆက ကပ လ  အပ ပ က သင  ၏သင  အ ပ ဆရ  က 
သင  က  ပစ ထ  မည မဟ တ ။ သင  က  သ က ခ စ  ပမည ။ ယ န ညမ မ က  ယ က   ဘ ရ  သခင ၏လက  တ  ထ သ    လ   ဝအပ      တ  မ ပ ။ 
ခက ခ   က င   က န  တ  သ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က  ခ စ  သ   က င   က န  တ      သ  စ   ဖင   ထ   သ    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ 
သင  က  က ည လ   သ   က င    ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ က န  တ  ၏သတင  စက  မ   ဘ ရ  သခင ထ မ လ   က င   က န  တ   
လ   ဝယ   ကည ပ သည ။ ရက  ပ င  မ   စ    က ရ ည လ က  သင  အတ က သက  သ ဖစ ခ  ပ သည ။
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သင  ၌ရ  သမ  အ  လ   က   ဆက ကပ ပ ။ “က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  ၊ က န  တ  ဒ မ  ရ  ပ တယ ။ က န  တ  က   ပ    ဆ င   တ  မ ပ ။ 
က န  တ  ၏အ တ  အ ခ  က န  တ  တ   ၏ အနက ဖ င  မ တ   က   ဘယ  သ အခ မ  အသ   မ ပ  တ  ပ ။ က  ယ  တ  ၏   တ က ပတ  မတ က 
”က န  တ  သည  သန ရ င  ရမည ။ ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ရမည ။ ဝ ည    တ    င   ပည ဝရမည ။ သ    သ  မ  ဝ ည   က သမ  တရ  လမ  ထ သ    
ပ    ဆ င မည ။ ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ   က န  တ  ဤ နရ တ င ရ   နပ သည ။ လမ   ပ  တ  မ ပ ။ ထ   သ    ပ လ ပ    င ပ က 
လက က    မ  က ၍ “က န ပ ၌ ဆ  ရ  ပ သည ။”ဟ   တ မ ဖ င  ဟ  ပ ဆ  ပ သည ။

၁၁၃။ အ  လ   မတ တပ ရပ  ကပ စ   ။113

ရ  သည  အတ  င  က သ  လ မရ  

 ပစ မ   သ တ   သ   တ  သ န   ပ 

က န ပ က  လည   ခ  တ  မ ပ ။

ခ    ကပ ပ သည  သ   ငယ ဘ ရ  

(ဘ ရ  သခင ၏တခ တည   သ တ ခ   ပ က  ဖစ ပ သည ။)(ယခ သင   သ တ  မည ဆ  ပ က သင ၏အလ ပ မ စ၍ပင ပန  စ   
 က   စ  အ  ထ တ  ခင  မ   အ  လ  က    ပန ၍စ   စ   ကည ပ ။)

ရ  သည  အတ  င  က  ယ  တ   မတ သည 

လက ခ ၊  ပစ လ တ  ၊ ဆ   က အန 

ဂတ  တ  ယ   သ   က င   ပတည  ။

ခ    ကပ ပ သည  သ   ငယ ဘ ရ  

(ဤသ ခ င  အပ ဒ ရလည   လက က    မ  က ပ ။)



26ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

 အ  ဂင တ  သ က ဆက လက ၍တ  သ   ပ  စ။ က န  တ  က  တစ ဦ ခ င  က  ….။

၁၁၄။ ဆယ  က   သက အရ ယ လ ငယ မ   လမ   ပ တ င လမ  သရ မ   က  သ    ဖစ  ပ    လ  က လ မ  သ   လ လ  ပ သလ  114

ည မတ   အစ မတ    ဆ ပင တ  တ   ထ  လ  ပ သလ  ။ န ဇ   က ခ ဝင ခ က အရ ဆ ပင အရ ည ထ  ရမည ။ သ   မ သ  ဘ ရ  သခင က  အ 
 လ အ မတ ထ  ရ   ရ က  ပမည ။ သ မ၏ဆ ပင တ  တ   ဖတ  ခင  သည  ရ က ဖ ယ ရ ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ န  ခတ ဝတ  စ  ဆင  
ယင မ မ    က  လည   သင ဝတ လ   ပ သလ  ။ မလ  မလ  အဝတ အစ  မ    ဖင   လမ   ပ တ င  မ မ က  ယ က    ဖ   ပသက  သ    သ   လ လ   ပ သလ  ။ 
သင  အ   ကည  လ  က သည    ယ က  ◌ၤက လ မ   ၏ စ တ   လ   ထ တ င  သင  အ   ပစ မ    သ  စ တ  ဖစ မ သည က   သ ပ သလ  ။ 
သင  က  ယ က  သင  တ    ထ  သ   တင ဆက ပ က သင   တ  သည ဟ  သင တ   ထင ပ သလ  ။ သမ   က မ  စ ထ တ င   ဖ   ပ သ  အမ    သမ  တစ ဦ  
ရ  ပ သည ။ သ မသည  မ တ ကပ လ မ  ခ ယ ထ   သ  တစ ဦ တည   သ  အမ     သမ  ပင  ဖစ  ပ   သ မအ   ဘ ရ  သခင က 
 ခ  စ  က  ပစ လ  က ပ သည ။ ထ  စ  ကတည  က မ န  တ   ခင  က   ခ ရ သ သ  ဖစ ၍ သ မအ ပ မ မ     က င   မ န  တ  ခ ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက  ဧလ ယက က  န ဆ   ပ   သ မက   ခ  စ  ဖစ  စ ခင    ဖစ ပ သည ။   စ  ခင  ဆရ  ယ ဟန   ခ င   ဖတ ခ ရသည မ    ဟ ရ ဒ ၏ 
လက ခ က ပင  ဖစ ပ သည ။  လ ကဆန  သ   ဟ လ ဝ ဒ  ပ  စ မ    က   မ  စ သက ပ   င  ။  လ က  င  ဆ  င  သ  အရ မ   က  ခ စ  သ  သ သည  
ဘ ရ  သခင ၏ မတ    င  မဆ  င ဘ  ဘ ရ  သခင ၏  မတ  မရ   သ သ  ဖစ ပ သည ။

၁၁၅။ ဓမ ဆရ ၊ သ သန  ပ ၊ ည အစ က   မ င   မမ     က  ဇ   ပ ၍ က န  တ  က  န  လည  ပ  ကပ ။သင တ   သည  (မက သဒစ  ၊  စ  ခင  ၊ 
သ   မဟ တ  ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏဘ  ဖစ  ဖစ  ပ င  သင  ဆက ဆ လ  ပ သလ  ။သင ၏မ ခင   င  အဖ   တ   က ထ  ဂ  ဏ   ဂဏတ င  ပ ဝင သ ဖင   
သင တ   လည   ထ  ဂ  ဏ  ဂဏတ င  ဆက လက ရပ တည လ  ပ သလ  ။  န ဧလက ထက ကက  သ    သ မသည  တစ စ  တစ ရ မ ထ က လ  ပ  
တစ  တခ ထ သ    ဝင သ    ခင    ဖစ ပ သည ။  န ၏အလင  ပင   စ ပ သည ။ ယ န မ  မ   န က တ န   ဖစ ပ သည ။)
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သင  က စ ဒကတတ  ပမည ။

ဤ န ရက သည  ပ တက  တ  န မဟ တ ပ ။  ပ တက  တ  ခတ က လက န ဆ    ပ ပ ။ ပင  တက  တ မရ  ပ ။  က က ရ တ သ မ   
ရ က လ ဖစ  န ပ ပ ။  က က ရ တ သ မ  ရ က လတ င   ရက  သ န ခ လ  က သက  သ    ဖစ  ပ  စပ  မ   မ ည   ဝင  လ က ရ   န ပမည ။ 
စပ   က  ထ သ   ဝင လ ပ ။ က န  တ    ပ သမ က    က  န ၍ယ   ကည ပ ။ က န  တ  က  ဘ ရ  သခင ၏ အ စခ အ ဖစ လက ခ ပ ။ 
က န  တ  တ   တစ ဦ စ  က  ယ နည  က  ယ ဟန  ဖင      မ  ခ စ   ခ င  င  ၍ဆ  တ င   ကပ စ    “ဘ ရ  သခင  က န  တ  က   အရ  တ  င   
လက ခ  တ  မ ပ ။”ဟ ဆ  တ င  န ိ ုင ပ သည ။

ခ စ  သ ည အစ က   မ င   မမ    ယ န ညက န  တ  ပလ င  တ  မ   န၍ ဘ ရ  သခင သည   ခ  န  စ   သ န  သင ပ သည ။ 
က န ပ အသက တ ၌စက    ပ  တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ပ  စ အတ  င   ဖစ  စ တ  မ ပ ။

ဤ နရ တ င ရပ ၍ လ မ   ၏စ တ   လ    က   ပ    ကမ  စရန  လ ပ ရသည မ  လ ယ က သည ဟ သင ထင ပ သလ  ။ က န ပ ထ  က  သ    
လ ပ ရန ခက ခ ပ သည ။ သ    သ  လည  မလ ပ ပ က က န ပ အတ က  အမဂ လ  ဖစ ပ သည ။

၁၁၆။ ဘ ရ  သခင ဤပရ သတ သည  သ တ   ၏ဦ  ခ င    င  စ တ   လ   တ   က   ဦ   န သည အခ  ဤ   င င  တ  က    ရ   န က  လ ပ ရမ  ခ   သ  
သန  ရ င   သ ဝ ည   က   တ  ရပ သည ။  က  မ  လ  သ     ထမ  ဖစ  ပ လ  ပ   န က ပ  င  တ င  တစ စ  တခ  န က  
ဆက တ   ဖစ  ပ လ  ပမည က  သ ရပ သည ။ ထ   က င  ကင တမန ခ   စ ပ  သည  အ ရ ဇ   န   တ င ထ ပ  ပ သ    ဆင  သက လ က   
မဂ ဇင  မ   တ င   ဖ   ပလ က ရ  ပ သည ။ သခင  ယ  က    က င  ကင တ င  တ  ရ ပ    အ က သ   စ  က  ကည ၍ ဗ  ဒ တ  ၁၀း၇ တ င  တ ဆ ပ မ    
ဖ င  လ က ဘ ရ  သခင ၏ နက န ရ မ   က   သ  မင  စမည ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။  ပန လည  ပ  ပင  ရ  သမ  မ    သည ထ  အရ က   
 ဖ  ထ တ    င ရန အတ က  အသက ရ ည မ န က တ  ပ ။ ထ   နရ မ   တ င တစ ခ လ   က   ခတ    မ   ထ   သ  တ ဆ ပ က   ဖ င  ရ ပမည ။ 
ထ  က  သ    သ  က  မ  လ သည န မ တ လက ဏမ     င   အ  ဖ ယ ရ မ   က   တ  မည  ကရန  အတ က  
မ ဖစ ပ က လ မည  က  တင  ဟ   ပ ထ   ခင  ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   ပ သည  အတ  င   ဖစ ပ က ခ  မည ။ မ ဖစ ပ က  
မ ပည စ  သည  အခ  န တခ မ  မရ  ခ  ဘ  ပ ။
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၁၁၇။ ဘ ရ  သခင  က န  တ  တ   အလယ တ င  က  ယ  တ  ရ င  ရ   န တ  မ   က င   က န  တ  တ    သ ပ သည ။ သ သည  
ဤ နရ တ င ရ   န  က င   က န  တ  တ   သ ပ သည ။ မ မင ရ သ ဘ ရ  သည  က    ပ တ     င  အတ ရ   န တ  မ ပ သည ။ သ ၏  တ  
ကပတ  တ  အ   ဖင    ပ  တ  မ  သ  ဂတ  တ  အတ  င  က  လည   အတည  ပ    င ပ သည ။ သင မည က  သ   ရပ တည ၍ သ တ   အ   
သက  သ ပ   င ခ  ပ သနည  ။ သ တ   အ    က ခ  င  ၍ မ လအစတ င  က  ယ  တ  ရ င က ဝင  ရ က ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င   ဖ   ပ တ  မ ၍ 
သက  သ ပ ပ   ပ ရ ဖက  ပ ရန  အတ အက   ပ ခ  သည  အတ  င    ဖစ ပ က ခ  သည က    တ  ရပ သည ။ အဘဘ ရ   လ မဟ တ ဘ  
ဘ ရ   ဖစ   က င   က န  တ  တ   သ ရပ သည ။ က န  တ  တ   ၏ အ ပစ မ   က     ဖလ တ  တ  မ ပ ။

117

က  ယ  တ  ရ င သည  က န  တ  တ   ၏အန  ရ ဂ မ   က    င မ   စသက  သ    ယခ အခ တ င လည  အ ပစ မ   က     ဖလ တ  တ  မ ပ ။ 
ဤသ    ဖင   သင  သ ခရစ ယ န မ   ၏ ပ  စ မ မင သ ဖင   က န  တ  တ   က   ခ င  လ တ  တ  မ ပ ။ ဧဝ  ဂလ က   ယ   ကည သည ဟ    ပ ဆ   ပ   
ဂ  ဏ  ဂဏ ကက က လ မ   က  သ    က န  တ  တ   ဟ  ခ န ဒ ခ န  ပ မ  ကပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ ပ  သ  န မတ  သ  အရ တခ က   တ  ပ က 
က န  တ  တ   အထ မ  ထ က ယ  တ  မ ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   မတ   ပ တ င    ခခ ရန တည  တတ  စရန  က န  တ  တ   က   
က ည  တ  မ ပ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  သည  က န  တ  တ   ၏   လ   သ  မ   တ င   တ က   လ င  စ တ   ပ  



27ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ   ဖင    ခတ  ပ အ ဖစ အပ က မ   က   ရ င  လင   စ ခင  

မယ   ကည မ မ   က  ဖယ ရ    ပ  တ  မ ပ ။ အ ပ င  က  စ သ  အရ မ   က  လ ပ ခ  ဖယ ရ    ပ  တ  မ ပ ။ က န  တ  တ   က  သန  ရ င   စ တ  မ ပ ။ 
ပ  သ င   တ  မ ပ ။

၁၁၈။ စ တ   လ   ထ တ င  မ     စ တည  ဟ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ ဗ ဇက  သ   လ င ထ  ရ  ပ က သ တ   ၏စ တ   လ   က   သန  ရ င   သ  
ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ  ပ  တ  မ ၍ သ တ   အ   ပ   ရ င ဝမ    မ က  စပ ။
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က  ယ  တ  ရ င အတ က သ တ   အ   က    ပ  ပ ပ ၏။ သ တ   မည သ မည ဝ  ဖစ သည က   က န  တ  မသ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င သ ပ သည ။ 
က  ယ  တ   ဖ   ပ တ  မ သည  အတ  င  သ   ဟ   ပ ရမည  တ ဝန  က န  တ  တ   တ င ရ  ပ သည ။ အ စ က  သ  နရ အတ က  
က  ယ  တ  ရ င ရ  ပ သည ။ က န  တ  သည  စ  က ပ     ခင  သက သက သ  ဖစ သည ။   မဩဇ   က င   သ  နရ တ င  
က  ရ က  စရန ဆ  တ င  ပ သည ။ အမ   က တ   မင ခ င  ရ ကမည  ဖစ  ပ    န က ဆ    သ   န ရက  မ   တ င  ခရစ ယ န မ   မ   
အလင   ဖစ  စခ င ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ သတ   သမ  က   အ မ  ပန  ခ ရ ပမည ။ အ  လ   အစ  အစ  တက   ဖစ သ   ရ ပမည ။ 
 ကလ  တ  မ ပ   ယ  ဘ ရ  က  ယ  တ  ရ င လက  တ  ထ သ   အ  လ   အပ    ပ သည ။ သ ကစ၍ ခ စ  သ    က င    ဖစ ပ သည ။ 
က  တ  င  ပ တ င  က    ပ ၏ကယ တင  ခင  က   ဝယ ယ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။

၁၁၉။ က  ယ  တ  က   သင ခ စ ပ သလ  ။ ခ စ ပ က သင  က  တစ ဦ ခ စ ရ ပမည ။ တဖန ထပ ၍ဆ  ပ က တစ ဦ လက က   တစ ဦ က ဆ  ၍ 
  တ ဆက  ကပ ။
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သ က  က    ပ ခ စ သည ။ သ က  က    ပ ခ စ ပ သည ။ သ ကစ၍ခ စ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ က  တ  င  ပ တ င က    ပ ၏ ကယ  တင  ခင  က   
ဝယ ယ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။

က  ယ  တ  အ   ခ   မ မ   ကပ စ   ။ လ ဘယ   စ  ယ က   အ က ပ သ ခ င  က   သ  ကပ သနည  ။ က  ယ  တ  က   ခ   မ မ  မည ။ အ သခ ရ သ  
အ ပစ သ  အတ က  သ   သ ငယ က  ခ   မ မ  ပ ။ လ မ   အ  လ    က  ယ  တ  ၏ ဘ န   တ  ခ   မ မ   ကပ ။ သ ၏ အ သ   တ  က 
အစ န  မ   အ  လ   က   ခ တ တ  က  သ   က င   ဖစ ပ သည ။

ယခ သ ခ င  ဆ   ကပ စ   ။

က  ယ  တ  က  ခ   မ မ  မည ။

အ သခ ရ သ အ ပစ သ  မ   အတ က 

သ   သ ငယ က   ခ   မ မ  ပ ။

လ မ   အ  လ   က  ယ  တ  ၏ ဘ န   တ  ခ   မ မ   ကပ ။ သ ၏အ သ   တ  က အစ န  မ   အ  လ   က   ခ တ တ  က  သ   က င   
 ဖစ ပ သည ။

လက က    မ  က ၍ ခ   မ မ  သ ခ င  ဆ  ပ ။

က  ယ  တ  က   ခ   မ မ  မည ။

အ သခ ရ သ အ ပစ သ  မ   အတ က 

သ   သ ငယ က  ခ   မ မ  ပ ။

လ မ   အ လ    က  ယ  တ  ဘ န   တ  က   ခ   မ မ   ကပ ။

၁၂၀။ လက က    မ  က ၍ က  ယ  တ  က  အ  လ   နည  မ န  ဖင   ဘ ရ  သခင အ  ခ   မ မ  ဆ   ကပ စ   ။120

က  ယ  တ  ရ င   ယ  ဘ ရ   က  ယ  တ  က    က  ဇ  တင ပ သည ။ က  ယ  တ  က   ခ   မ မ   ကပ သည ။ ဗ ဗ လ န မ   ရ    တ  ခင   
ခ ရ သ သ မ   အတ က  က  ယ  တ  က  ခ   မ မ   ကပ သည ။ သ   တ  သခင  ယ  ၏အ သ   တ    က င  လည    က  ဇ  တင ပ  သည ။ 
ယခ အခ  န တ င  က  ယ  တ  ကက    ပ တ   အ   သန  ရ င   စ သ   က င    က  ဇ  တင ပ သည ။ က    ပ တ   ၏ မ   ယ င  မ မ   ၊ မ  က မ မ မ   ၊ 
အ မ  င ထ တ င  က င လည မ မ     က င   ခ င  လ တ  စလ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  က    ပ တ   ထ၍ အလင   ရ င  အ ဖစ  တ က ပ ပ   
ည နခင  အလင  တ င   လ  က ခ င   ပ ပ ။ ည နခင  အလင  တ င   ပ ထ က လ  သ အပင ၏ အသ  က   သ    ဖစ ပ  စ။ ခ  ပ သန   တ  မ ပ ။ 
သခင  ယ  ၏န မ တ  ၌ က    ပ က  ယ က   က    ပ တ    အပ     ကပ သည ။

သင တ    ခ င  င   လ က  နစ   က    ပ  က င   က   ပ ပ မည ။
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