
ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆၅-၀၈၁၅

၁။  က  ဇ  တင ပ တယ ၊ ည အစ က   န ဗ လ  ၊ သင  က  ဘ ရ  သခင  က င   က   ပ ပ  စ၊ က န  တ  တစ စ   တစ ခ ရခ   တယ ။ က န  တ   
မဟ တ ဘ  မ တ လ  ?ည အစ က   ဂတ စ ရ  က လ အတ က  န  လည ဖ   ရန အတ က  သခင ဘ ရ  ဆ မ   က န   တ    က  ဇ  တင ခ င ပ တယ ။
ဒ အရ က က န  တ   အင ဒ ယ  န  မ    ပန ၍ ရ က လ  သ  အခ  န အနည  ငယ  မ   ဖစ သည ။ ဒ အရ က  သ တ   အသ မသ င  ဘ  ဆ  တ  
က န  တ  သ တယ ။ က န  တ   မ ထ က ခ ဘ  ….. ပ   တ   က န  တ   ထ   နရ မ   တစ စ  တစ ဦ က  မ  မ တ  ရဘ  ။ဒ   က င   က န  တ   
ရ    လ  က ဖ   ရန   ပန လ တယ ။  ပ   တ   ခ   လက န  အတ  က    ပ   င  သ   တ  ဖစ    င တယ ဟ ခန  မ န  ပ တယ ။ သ  က  န လ ၊  ပ  သ တ   က 
 အ က က  ကန တ က မ   ယခ  (၁)ရက (သ   )   စ ရက ရ    က  လ  က  ကတယ ။ ဒ   က င   အရ အ  လ    ဆ        မ က န တယ ။  ပ   တ   
 ပန ၍မရရ   ကဘ  ။ခ   လတ   င  အတ  ဩ ရက လရ လယ မ   ထင တယ ။  ပန ၍အမ လ  က  ကတယ ။ ဘန  ခ   လ ၊ သ တ   န  အတ ရ    က လ မ   က   
ပစ  ကတယ ။  ပ   တ   က န  တ  တ   က  ပ  ခ သ   တယ ။ ဂ    က  ပ   ခ သ   သည ။
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၂။ ဒ မ   က န  တ  တ   အ ခ  အခ  န မ   ရ ၊ လ တ   ဖ    ကတယ ။ဒ  နရ ပ တ  ရ သ က န  အ တ  ရ သ ထ သ    
က    ပ င  သ   တ  ဖစ တယ ။ က န  တ  ထင တယ ၊ ဒ အခ  န ဟ မ အ ဘ  ထင တယ ၊ ဒ  ပမ   သင ဟ  အရ ဇ   န  ဆ  
တစ  က မ  ရ က တ  ဖစ    င တယ ။ ထ  အရ သည (၁၀၉) အရ ပ ထ မ   က န  တ  ထ  ခ  တ  အခ  န မ    ဖစ မယ ။  ပ   တ   ည သန   ခ င မ   
 ဖစ တယ ၊ညမ   တ    လ တ က တ င က   တ  က ခတ တယ ။ ထ  အရ က (၉၆)န    ဖစ တယ ။ ထ  အခ  န လည   
ညသန   ခ င မ  တ  က လ တ   လ အ  ဖစ တယ ။  ပ   တ    ဆ င  ရ သ မ   တ    တ   တ   က င  ပ တယ ။ ဒ  ပမ     ရ သ မ   တ   
ကင   မ   က က  တ  အ မ   မ  င  တ အတ က     အခ  န  ဖစ တယ ။ လ သ   တ အတ က မဟ တ ဘ  ……. တ ရ စ  န  တ က 
 တ င က န  မ  ရ  တယ ဆ  လ င  ၎င  အရ န  သ တ   ကမရပ တည    င  ကပ ဘ  ။
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၃။  ပ   တ   က န  တ   သ ငယ တ      င ဖယ  သနတ န  ပစ  နတယ …..။ ငယ ရ ယ တ   ကဒ ရ   က င  လ  အ  က င  က   
က န  တ   က  ခ င တယ ။ ပ   တ     ပ တယ …. ဂ    က တ   သ  က      င ဖယ  သနတ  ပ ဖ   ရ  တယ ။အ  က င  မ   သ က င  လ  ပစ ဖ   လ ပ တယ ။ 
၎င  က   ပစ ဖ   က    ပ တ   လ  ခ င တယ ။  ပ(၅၀) လ က  မ င    င ခ ရတ က   မင  တ  ရတယ ။  ပ   တ   ဂ    က    ပ တယ ….ဂ    က  ပ တယ ။ 
အ ဖ၊ ထ  အရ က   င မလ ပ    င ဘ  “ ( သ ငယ  သ လ က ခ င  က  က  ဝဒန ခ စ  ရ တယ ။ သ  အတ က  က န  တ  ဆ  တ င    ပ  နတယ ။ 
အင မတန မ  အဖ    က  သည ။သ က က န  တ    င  အတ  အတန   က   ရ က သ   တယ ။)  ပ  စ ဆယ  လ က  (သ   ) 
(၂၂) လ က    င ဖယ  သနတ က ည ဆ  တ ရ  တယ ။ ဒ   က င   က န  တ   က (၂၅) ပ လ က က   ပစ တယ ။  ပ   တ    ပ(၅၀) လ က  ပ  ။
(၂)သ   (၁၀) လ က  ပ  ။ ထ  အရ    စ ခ   င  အတ   ပ လ ပ တ  ဖစ တယ ။ ထ  အရ  တ က   လမ    က င  မ    ဖင  လ ပ  ဆ င  ခင  က   
ဂ    ကမ  ပ ဘ  ။ ဒ   က င   က န  တ  က  တ   ရ    တ န   သ ငယ  သ အရ  တ က  ပစ  သ သ   င  ပစ တ  ဖစ သည ။ ဒ အ  က င   တ က တ   
လက မ  င  တ  ဖတ  တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ  (၅၀) လ က  ခ ဝင  က ယ   ပ သည ။ တစ ဝက   င    စ ခ  ဖစ သည ။  ပ   တ   
က န  တ  ရ  မ က လ    တ က တ   အခ င  လမ  ဘ  ဖစ သည ။ ယခ  ဘ လ က န ယခ အခ  န မ  ထ န  သ မ  ထ  တ  ဖစ တယ ။
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ဒ   က င  က န  တ    ပ တယ ။ “ က င   ပ ၊ သင တ   ဘ   ပ မလ ၊ ည အစ က      မန  က အ က ဆင   ပ   တ   ပသဖ   သ    တယ ။

၄။ က န  တ  က  ပ တယ ၊ ဂ     လ က က  န  ယ    ပ  င  ကတယ ။(ဘ  တ  ဖစ    င သလ ဆ  တ က   ဂ  မစ  က ) ဘယ သ  မဆ   ပ  …….(ယခ ၊ 
  ဖ င  တန  စ   ဖင    မ င    င   ကတ  တ ရတယ ၊  ပ   တ  ဘ မ  က   မလ  တ   ပ၊ (၁၆)လက  အထ  မင    ပ   တ   (က န  တ   
ထင တ က တ   (၁)လက ၏  လ ပ  တစ ပ    င  ၁၆လက မ  င   (၁)လက ၏  လ ပ  တစ ပ   ရ  ပ သည ။  ခ ဝင  က     စ  ခမ   က  က (၅၀)စ  
တစ ဝက  လ က   ဖစ တယ ။ က န  တ  က တ    ပ တယ ၊ “အ က င  ဆ    သ  အရ က   က န  တ  မပစ    င ဘ  ။က န  တ   
အတ တ ပင  ဖစ သည ။ ဒ  ပမ   သ တ   ထက  သ   ဆ လ က   ပ လ   ရပ တယ ။ ထ  အရ  တ က   ဖတ  ပ   တ  မ မ န  
ကန  သ လမ  တ  င   မ င    င  မ   ဖစ သည )။  ပ   တ   က န  တ  က  ပ တယ ။”အ က င  ဆ   ပစ    င တ က   မရ    ကပ ဘ  ။“ 
သ ၏ ခ င  က  က  ဝဒန လည    ပ  က သ    ပ လ   က န  တ   ထင ပ သည ။။
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က န  တ  က  ပ တယ  “ က င  ပ  ပ ၊ ဒ ည အစ က   န  မန ဆ သ    ကစ   ”  က င   သ  စမ   ခ  င   တ န  အတ  ည အစ က   
တ  န စ တ  နက ရ   ထ   နရ အ က င  ဆ    ပစ ည  မ     ထ က ပ   နတ က    တ  ရသည )။

သ က  ပ တယ  “ပထမဆ    ဘ လ ဆ သ    ကစ   ”သ က  ပ တယ ၊ပ ဘ က   တစ ခ ခ   ပ ခ င ပ တယ “ (ဖရန ကလင ၊ သ  ရ  အစ က  က 
ထ   က င   သ အရ က   ဘယ  တ  မ မ ပ  က ပ)ဒ   က င   သ က   ပ တယ ၊ သ တ   ရ  ပထမလ ပ  ခင   ဖင    က င  စ  သ    ကမယ ။

၅။  ပ   တ   တ ခ  ဆ သ   က န  တ   ရ က သ   တယ ။ဘ လ က ပ ဂ  မ  စ မ  ရ   နတ န  ပ ပ ။  ပ   တ   သ က  ပ တယ ၊ 
က    ပ တ   ထ က သ    က ပ ။အ  က င  မ   အင မတန မ ပ  နလ    ဖစ တယ ။  ပ   တ   သ က  ပ တယ ။ ဖ န   မည လ တယ ၊ 
 ပ   တ  က န  တ  က  ပ တယ ၊ ……..ထ  အရ က  သ    င  က  သ က ကည  ခ  တယ ။ က န  တ  က  ပ တယ ။ “ထ  အရ က 
ဖ   လ    ခ တ  ဖစ တယ ” ည အစ က   ကဒ သ  ရ   က င  လ အတ က   ဖစ တယ ။ခ  စ တ ခန  ထ မ   ဖစ တယ ။ စ တ လ ပ ရ    
စရ  တ အ  က င   ဖစ သည ။ အ အတက   က င    ဖစ ပ သည ။ ပ   တ   သ   က င  လ  ပန ၍ လ က လ က   တစ ကယ  အစစ အမ န  
က က ယ  ပ  ပ    က င  မ န ပ သည ။…….။
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2ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

ဒ   က င   ထ  အရ မ   ဘ ရ  သခင အလ ပ လ ပ ခ  တယ ။ ပ   တ    မင လ  ? ဘ ရ  သခင  ဘယ  လ က  အလ ပ  လ ပ တယ ဆ  တ   မင လ  ? 
ထ  လ က လ ၏ အသ က   က   ခင  အ   ဖင   သ လ  ? ဂ     ည အစ က    န  မ  င  က  ယ စ    အ က က   ဆင  သ   ရ အ င ။လ ပ  တ    ပ   တ   
ည အစ က   ကဒ   င  က န  တ  တ တက  ပ   ပ င   ကတယ ။ ၎င  က   က န  တ  မလ ပ ခ  ဘ  ။ထ   နရ မ  မရ  ဘ  ။  ပ   တ   
၎င  က  င တ   ဆ  တ င  ခ   ကတယ ။ ဒ  ပမ   ထ  အရ က  သ   င တ    ပ ခ   က တယ ။ ဖရန ကလင ၊ ဘ   က င  လ   က င  ပ  ပ ၊ သင ဘ လ ပ သလ ၊ 
သင က ယ   ကည  ခင  က  ရခ  တယ ။ ဘ လ က သ  က   င ထ  ဖ      ပ ခ  တယ ။  ပ  တ   သ က  ပ တယ ။ “ဒ ခရ  က 
အင မတန ရ ည လ   တယ ဟ   ပ တယ ”သ   မ နစ  ခ ဖ    သ    ဒ လ  လ က  လ  ရင ရတယ ။

ဤအရ  တ က နယ   ယ က က နလ တ   ဖစ မယ ။ (သ   )တစ  နရ က န  က နလ တ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ    လ လ က   ခ မ  အစ   
ဘ လ က တ   ပ ဂ   လ တစ ဦ က    ခ   ပ တယ ။ ထ  အရ  တ   ပ    င ဖ   ရန အတ က က န က ခ ခ   ကရ သည ။

ခ သ   က င  လ က က န  မ လ ပ  ပ ။ ည  လ ကဒ သ  က   ပ တယ ။အနည  ငယ  သ   မ   လင  ခ က ရ  တယ ။ သင  တ  လ  ၊ 
ခ  စ တ ခန  က န ပ  ။ ဒ မနက  င တ   ဘ ရ  သခင က   က  ဇ  တင ပ တယ ……သ  အတ က န   အင မတန  ပ   ရ င  မ ပ တယ ။

၆။ ယခ ၊ ဒ မနက  က    ပ တ    မနက  န ရ င  ခည က  ရ ကတယ ။  ပ   တ   သ   န ရ  လ က အ ပ  ခ  ရ ကတယ ။  ပ   တ   အင မတန မ  
 မ ပန   ကတယ ။ ဒ  ပမ  အသင   တ   ရ က  သ အခ မ    က င  ပ  ပ ၊ က န  တ  လ ပ  ပ ။
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သခင ဘ ရ   အလ  ရ  လ င ၊ ကန တ က သ    ရ က မ  ပ ၊က န  တ    ပ သက  သ     ပ   တ   ဒ မ   ပန ၍ တနဂ     န   ရ က လ ၍ 
ကတ  ပ တ က    တ  ရတယ ။လ မ  တနဂ     န က    ပန  ရ က မ  ပ ။ အ  က င  မ   က န  တ   ပန ၍သ    မ   ဖစ တယ ။အ  က င  မ   
က န  တ  ဆက ၍ သ   မ   ဖစ တယ ။ က နဒ ဆ  ဖစ တယ ။ ဒ   က င   လ မ   တနဂ     န ၊ န က လ မ   တနဂ    မနက  ဖစ တယ ။

ည အစ က   န ဗ လ  က  ပ တယ ၊ “သင ဘ   က င  ထ က သ   ရသလ ၊  ပ   တ   လ  တ ရ   လ ဘ တ  မ နစ နည   
ငယ စက    ပ  ကတယ လ  ? က န  တ  က  ပ တယ ၊”ည အစ က  န ဗ လ  ၊ က န  တ   က မ  စ က    ပ   တ  ဖတ မယ  တစ ခ  တည  ပ ပ …..“

ည မန ဗ လ  ၊၎င  က   ဘ လ ပ လ ဆ  တ  င မသ ပ ၊ သ သည   န က ဆ    က င  တစ ဦ  ဖစ တယ …..ဒ  ပမ  …။

၇။ တရ  အ  လ   က    ပန ရ သ ခ မ     ပ င  လ မ  တ က  က န  တ  မရပ ၊  ပ   တ   လ အ ပ  တ  ရ  ပ ။  ပ   တ  အရ  အ  လ   ပ ပ ။ 
ဒ  ပမ   ည အစ က  အ  ဗ  န ဗ လ  က  သ    ပ စ တ အတ က ဘ ရ  သခင ရ    က  မ   သ အရ  တ   ဖစ တယ ။ သစ  ရ   ခင  ၊
သစ  ရ   ခင  ရ   ဖစ    င ပ တယ ။  လ င  ကစ   ခင   တ ပ ပ ။ ထ   နရ မ   င  ပန ၍ ထ  င တယ ။…..က န  တ   မ   န ရ ဝက  လ က ရ  တယ ။ 
ဝမ    မ က  ခင  ည အစ က  မ    ဖစ တယ ။ဒ   စ မ   က လ ရ ဒ  က    ရ က သ   တ  အခ  န မ   သ  က     ပ  ပပ တယ ။
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သ  ရ   ဒသန ၌ ဝမ    မ က  ခင   တ ရ  တယ ။ည အစ က  န ဗ လ  က    က င   သ အရ  တ   င    ပ တယ ။ က န   တ  က   ပ တယ ။ 
“င တ    က င  တ  ပ စ တ က    က င  တ  အ  က င  က တစ ခ မ မ  ပ  ပ ကပ ဘ  ။” က န  တ  က  ပ  တယ ၊ 
သင  ရ  မ န ကန တ  လ ပ  ဆ င  ခင   တ အတ က  ဖစ တယ ။

သ က  ပ တယ ၊ “ က င  တ  အရ ဘ တစ ခ  မရ     င ဘ  ”

 ပ   တ  က န  တ    ပ တယ ၊ “ က င  ပ  ပ ၊  က  ရလ   က န  တ  ဝမ  သ ပ တယ ” ပ စ တ က 
 က နပ  သ အခ မ  လ  တ လည   က နပ  ကတယ ။  က င  တ  စစ မ န  သ  အသင   တ   ဖစ သည ။  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ကလည   က နပ  
တယ ။  ပ   တ   အတ တက သ တ   လည   က နပ မ   ဖစ တယ ။ အထ  သ ဖင   ယ န ခ  န   ဒသန က  ယ လ ခ  သလ  မ     ပ  ။ ဘ ရ  သခင   င  အတ  
 ဒသန က  ဆက ၍ လ ပ  ဆ င မ  တ ရ  တယ ဆ   တ က န  တ  စ   စ  ပ တယ ။

၈။  ပ   တ   ည အစ က   အ  မ  န ဘ အတ က   က  ဇ  တနနနန တယ ။သ  မ သ  စ   င  မ န  မအတ က  ပ  …… ပ   တ   က န  
 တ  ဘ ရ  သခင ထ  ဆ  တ င  ပ သည ။သ တ   က  ဘ ရ  က ထ န  သ မ   ပ မယ လ    သ  ထ သ     က င  မ န စ   ပ    ဆ င  
မည  အ  က င   ဖစ ပ သည ။  ပ   တ   သ  က   က နပ  စတယ ။ သခင  ယ  ခရစ  တ  က င တ   ဆ လ  သ အခ မ   
တ  တ  ထ မ  မတ တပ ရပ  က သ ခ မ   ဖစ    င တယ ။ သင  တ  လ  ၊ င တ   က  ခ   ဆ င  ခင  မ   ပ ဝင  ကမ   ဖစ တယ ။င တ    အ  လ   ဟ  
 မ   လင   ခင  ရ   ကတယ ။ ည အစ က   န ဗ လ   အ ခ   သ လက  မ င   တ  ပ မ  ရ   ကတယ ။ အ ခ   သ  အရ  တ  ထ  အရ က    နထ  င    င ဖ    
 က   စ  ရပ မည ။
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 ပ   တ   ခဏတ င  မ    ပ င  လ သ   မယ ။မ က စ  တစ မ  တ အတ င  မ   သ တ      ပ င  လ သ   ပ လ မ  မယ ။ အသက  တ  ဟ င  မ   က   
စ န  လ တ  ပ  အသက တ အသစ   င   ထ ဝရဆ   င   တက  အ  ဟစ  ပ    လထ က    က   သ   ပ လ မ  မည ။ “ က င   ပ ၊ က င   ပ ၊ က    ပ တ   ၏ 
ဆ  တ င  သ မ   အ   ဖင  ” အ ပ သ    ခ   ဆ င သ   ပ မည ။

၉။ ည အစ က   က  မ  ရ   အန  ရ ဂ  ပ  က   က င  သခင ဘ ရ  ဆ က န  က  ရသည ။  ပ   တ   ထ  အရ  တ အ တ က  
 က  ဇ  တင ပ တယ ။ ဒ   က င   ဒ  ပင အ  က င  အရ မ   စ  လည   ပ ပ သည ။ ဒ   က င   ဒ မ   က န  တ   ဒ မနက ရ  တ က 
 က  မ   သ ခ   မ မ   ခင   ရ  ပ တယ ။  ပ   တ   စက    ပ  နမယ  အစ    သခ   သ  အ  က င  အရ  တ  က န  တ  စက    ပ ရပ သည ။ 
ဒ မနက မ   သ ၏အ တ  ထ မ   ရ က လ ရ ခင    ဖစ သည ။ က န  တ  က   ပ တယ ။“ည အစ က   န ဘ လ ၊ စစ မ န  သ အခ  န န ရ က   
က န  တ    ည   နပ တယ ။ င  ရ    လ   သ  က နအခ  န တ  င  လ  တ က သင   လ   စ   စ   စ   ကတယ ။ ဒ   က င  
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3ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

ဒ မ  င တ   အသင   တ    င  မ တ သဟ ယဖ  ရခ င  ရ ကတယ ။သင  တ  လ  ၊ အတ တ က  ဖစ တယ ။ ဒ   က င   ဆ  တ င   ကပ စ   ။

၁၀။ ခ စ စ   သ  ယ  ခရစ ၊ ဒ မ  အတ တက  မ တ ဖ    ခင   တ   င  အတ အခ င  အ ရ အတ က   က  မ   သ အရ  တ က  တ   တ   ပ မ   
 စ စ  စ   ဖင   ဒ မနက တ  တ  မ  လ  ကတယ ။ ဖတ  က    ပ   သင ကဘ  တ ရခ    ကသလ ။ ဒ မ  ပ   လ င   သ အရ  တ က   
 မင  တ   ကရသည ။  က  မ   သ အရ  တ န  စ   စ  တယ ။ ဒ မ   မတ တပ ရပ  န ကတယ ။ အ   ဟ င    သ လ က မတ တပ ရပ  နတယ ။ 
 င  ရ   က  ရ မရ  ဘ  ။ က က ခ  ခင  မရ  ၊ ဘ မ မရ   ပ၊ ဒ  ပမ    က   စ  တယ ၊ ဘယ လ   လ ၊  ဒ လ  
  စ  ထ င   စ က  အ  စ   စ ဆယ  လ က ၎င  က    ပ လ  က ရတယ ။
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ယခ ၊သခင ဒ အခ  န က   ကည  ပ ။ က လ ငယ  တ န  ရ  စ  မ   ဒ  နရ အတ င  မ   ရ   နတ န  ပ ပ ။ ၎င  အထ သ    ရမ   သ န  ခ တယ ။ 
  တ ကပတ  တ   ဖင   င တ   က  ဘယ လ  ကတ  ပ ခ  သလ ။ “၎င  က  သခင ဘ ရ  ကသ စ  က ပ    သည ။ င  ရ  လက ထ  က န 
ဘယ သ မ   တ ယ လ   မရပ ” အခ  န တ ည တယ ၊ လ  တ က  ပ တယ “  ခ က လအတ င  မ   က  ဂ   ထ င ထ က    ပန လ လ မ  မည ။

၁၁။ ဒ  ပမ   ယဇ ပလ င  ပ မ   တ င မက ခရစ  တ  ဆ ဝ ည    တ က   တ  ရတယ ။  ပ   တ   တ  တ  ၊ ဗတ  ဇ ခ သ  တ  
 သခ  စ   တ  ရတယ …..သခင  ယ  ခရစ  တ  ရ  န မ၌ လ  တ ကဗတ  ဇ ခ ယ  ကတယ ။ သ  န မက   ခ  ကတယ ။ သ တ   အ  ပစ က   
 ဆ   က  ခင  ရ ကတယ ။ ရ န  ခ   သ   ခမသန သ  တ  မ က ကန   တ ရပ န   ခင   တ ၊ ဝမ  နည  င ိ ု  က မ  တ ၊ ကင ဆ  ရ ဂ  
ခ စ  ရသ  တ ၊ ဖလက  ဖ င   ပ က နသ တ   က န  မ  ကတယ ။  န သ လ မ    အမ    သမ  မ   ၊  ယ က     လ မ     င  မ န  က လ မ   ၊
အသစ  သ အသက တ န   ရ င  ကတယ ။ သ တ   ရ  ခ   က  ယ  တ   င  ဆက ၍ လမ    လ  က  ကတယ ။ 
သ တ   ရ  လက တ န  လ ည   တ န  ထ  ခ     င တယ ။ အ    ဘ ရ  သခင ဒ   စ သ   ဆယ ရ   သ သ တ က  လ ပ   ဆ င မ  တ ……..
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အဖဘ ရ  ၊ သတ ရ တ  မ ပ ၊ ဒ မနက ပ  ဒ  တ င ရ   က  က  ပ မ   ဖစ သည ။ထ   နရ မ   သင က   ပ     ပ  ခင  ခ ရ တယ ။  နရ က   
 ပ ပ တယ ။ လ ပတ   တ င မ   ဖစ တယ ။က ဆ    ခင   တ မရ  ဘ  ။ ဒ   က င   ဒ အရ  တ အ  လ   က   က န  တ   က  ဇ  တင ပ တယ ။

၁၂။ မ   စ   သ သ  တ ထ မ    က င   သ တ  က လ န  ခင  က   ပ ခ   ပ ၊ ဆ   ထ တ  င   ပ    မ က  ပ   တ   ယ   ကည  ခင  က   ထ န  သ မ  ပ ။ 
  ငယ တ က  ဆက  နပ ။ စ င  စ  ပ ။ အန  ယ ပ ၊ သ တ   ရ  လ ပ  ဆ င မ  တ  အ   ဖင   ဖစ သည ။ အသစ  သ  
ဘဝ တ အတ က တ ပ  ခရ အသ က   န   ထ င  တ  မ ပ ။ ခ   က  ယ အသစ န   ပ  ။ မ   စ   သ လ  တ က အ   ဟ င   ကတယ ။ တစ ခ    က 
  ပ    ကတယ ။ အသက ရ ယ အလတ   လ က ရ  သ  တ ရ  တယ ။ ဒ  ပမ   အရ အ  လ   အတ က ခ   မ မ   က တယ ။
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ယခ ၊ င တ   ဒ မ    န က ထပ မတ တပ ရပ  ကတယ ။ သ ခင  မတ  င ခင မ   ပ  ။ ဒ မနက မ   သင တ   ဟ  ဘ သ တ  ပ   ခင  ခ  ကရတယ ။ 
က န  တ  တစ ခ   ပ ဖ   ရန မသ ဘ  ။ ဒ  ပမ   ထ  အရ က   သ တ   က ပ    မ က   ကတယ ။ ၎င  အရ က   သင အ မ တမ  သ တယ ။သခင င တ    
ပ စ တ က   က င   က   ပ ပ ။ ည အစ က  န ဗ လ  ၊

သ  မ န  မ၊ယ   ကည  ခင   အပ     ခင  ခ ရသ   ဖစ တယ ။ အသင   တ   တ  အသင  သ   တ  လ  က   ဘ တ အဖ   ခ   က  ယ တစ ခ  ထ ၌ 
 ဖစ သည ။ ဒ ဘဝမ   င တ   အတ တက  အသက ရ င  ကရသည ။ ထ  အသက က ထ ဝရအသက ရ င  ခင  ပ  ဖစ သည ။ဒ မနက  င တ   က  က ည  တ  မ ပ ။ 
  တ ကပတ  တ    င  ဝ ည    တ  က န မ န ကန စ  ရ   စပ ။ဒ မနက မ   ဒ တ ခ  က န က    ပ တ     က င  စ  ထ က သ   ရ ကမည ။ အတ တ မ   
အသက ရ င တ ထက ပ  ၍အသက ရ င  ခင  က   ပ  သန   တ  မ ပ ။  ယ  န မ၌  တ င   လ  က ပ တယ ။ အ မင ။

၁၃။ ယခ ၊ ဒ မ   က န  တ   က မ  စ အ ပ  ဖ င  ထ  ပ တယ ။မ နစ အနည  ငယ မ   ၎င  က ဖစ ပ က ခ  ပ တယ ။…ဗ  ဒ တ က မ   ၃၊ဒ မ   
က န  တ  ဖတ  ပမယ ။  လ ဒ က အသင   တ  အ  က င   ဖစ သည ။
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က န  တ     ကည ခ င ပ တယ ။ (ည အစ က  န ဗ လ  ၊င  တ  ခ နက  ပ  နပ တယ ) ည အစ က   ပ န  လ -ဒ မ  ထ  င   နတ က  လည   
 မင ရပ သည ။     ထမ  တ  ပ  ။မ န ဖ လ စ ရ  တစ ဖက မ   ရ   ကတယ ။ ဝ င ပ န က ဘယ မ  ရ  သလ ဆ  တ  သင တ   သ လ င ၊ 
ထ  အရ က  အသ    ပ ဖ   ရန တ က သ မ   ဖစ တယ ။ ထ   နရ မ  သ မတ  တပ ရပ  နပ တယ ။ အသက တ အတ က  
ဘ သ တ  ပ ဖ   ရန အတ က  က   စ  မ  တ ရ   ကတယ ။ ခရစ  တ  ရ   သ သန  တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   တ  တ  မ   တနဂ     န က 
ပ တ ထ  ခ   ကရသည ။ ည အစ က   တ ရ    မင   မတ တ  အမ     တ   ဖစ သည ။ တနလ  ညမ  ဆ  ရင  ပန ၍ဖ င  မည ။ လ မ  ရက သတ ပတ အတ က  ပ  ။ 
 ပ  ခရစ  တ  ရ  ခ စ  ခင   မတ  အ  က င  က  ည အစ က   ပ န လက  ဟ  က   ပ   င  တ    က  ရမ   ဖစ သည ။

၁၄။ ပ   တ   ယခ ၊ ဗ  ဒ တ က မ  အခန   က  သ   က   ဖတ ရ အ င ၊ င တ   က မ  စ က   ဖတ ဖ   အပ  ဒ ရ  တယ ။အ  က င  မ   က န  တ   
  ပ တ မ      င ပ တယ ။ ဒ  ပမ   သ ကမမ      င ဘ  ။ က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ ဘယ က န စတင ရမလ ။ က န  တ   မသ ဘ  ။ ဘ လ ပ ရမလ ၊ 
ဘယ က  သ   ရမလ ၊ ဒ  ပမ   လ ဒ က  အသင   တ  က လက   င တ    ဖတ  ကပ စ   ။
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 လ ဒ က အသင   တ  ဆ   က င  ကင တမန  တ က  ပ တယ ။ ဒ အရ အ  လ   က   အ မင လ     ပ ပ ။ စစ မ န  သ  သက  သ 
သစ  ရ   ခင  ဟ   ပ သည ။ ပ  ဘ ရ  သခင ရ  ဖန ဆင   ခင  ခ ရ သ သ  ဖစ သည ။

သ တ   အလ ပ က   င သ တယ …… အ တ မဟ တ ၊ ပ တ လည  မဟ တ ၊ င သည ပ ရင ပ ၊  အ ရင  အ   က  က သည ။

အ  က င  မ   သင  က    ပ မ  ၊ သင ကလည  င သည  ဥစ  ရတတ ၏။ ဘ  မ   က   ဆည  ပ   ပ ။ တစ စ  တစ ခ က  မ  မလ  ဟ    ပ ဆ  ၍ 
က  ယ တ  င ပင ပန   ခင  ၊ သန ဖယ  ဖစ  ခင  ၊ ဆင  ရ  ခင  ၊ မ က စ ကန   ခင  ၊ အဝတ အခ ည  စည  ရ   ခင   ဖစ  သည က   မသ ပ တက  ။ သင သည 



4ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

ဥစ  ရတတ  ခင  င   မ    င  ခ တ  ပ   သ   ရ က  ၎င  ၊အဝတ အခ ည  စည  ရ  ၍ သ တပ   ရ  တ င  မရ က  စ ခင  င    ခ  စရ ဘ    
 ဖ  သ အဝတ က  ၎င  ၊င  ထ မ   ဝယ  လ  ။ သင ၏ မ က စ  မင  စ ခင  င   မ က စ ၌ မ က စ   ခတ  လ   ဟ  သင  အ  င သည အ က  ပ ၏။ 
င ခ စ သမ  သ သ တ   ၏ အ ပစ က   င သည  စစ  ဆ ၍ သ တ   က   ဆ   မတတ ၏။ ထ     က င  က  ယ စ တ က       ဆ   လ  ။  န င တရ လ  ။

၁၅။သင သ ပ တယ ။ က န  တ  ဖတ  နတ က   ပ  ။ င  က  မ နစ နည  ငယ ခ င   ပ ပ ။ က န  တ  တစ ခ     နရ က   မင တယ ။ ထ  အရ မ   သည  
 က င   ကတယ ။ ဘယ မ  လ ဆ  တ မသ ဘ  ။ ထ  အရ က ဒ မ  ရ  တယ ။ “သင တ   က  မသ ဘ  ၊မ   ယ င  မ   တ ၊ ဆင  ရ  ခင  မ က ကန  ၊ 
ဘ မ မရ   ခင   တ  ဖစ သည ။ ”အ   က န  တ  ၊ဒ  န ဒ ခ  န မ   အသင   တ   တ က  လည  သ  ကရ သည ….ယခ စ အ ပ ထ မ   
သင   တ  က   ပ ခ  တ က  လည    တ  ရသည ။ ဒ  ပမ    လ ဒ က သင   တ  က လမ    ရ က  နပ  ပ ။ အ  ခ န တ က    ကည   ကပ စ   ။
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က န  တ  ဘ တစ ခ မ  မယ သ   ပ ဘ  ။ အ  က င  မ   က န  တ  တ   ဟ   ဖစ စ   တ က     ပ  ပ န ကတ  ဖစ သည ။သခင  ဘ ရ  က 
င တ   က  တစ ခ ခ  ဖည  ဖ   ရန    ပ  ပပ သည ။ ဒ  ပမ   င တ   က  တစ ခ ခ  က ည ဖ    ဖစ သည ။

 လ ဒ က အသင   တ    က င  က    ကည  ရ အ င ၊ဒ  န အ  ခအ န တ က   ပ င  လ  ပ  ၊ က န  တ  သ ခ   သ ရ    ပ  ။ 
 ယ  ခရစ  တ  လ မ   အခ  န  တ က  က ယ ဝ က တ က   က န  တ  မ မင ဖ  ဘ  ။ သ  ရ  အသင   တ  က  ခ   ဆ င ဖ    အဆင  
သင   ဖစ  ခင   ပင ဘက မ   ဖစ သည ။ ထ  အရ က ပ ရ ဖက  ပ ခ  တ က    တ  ရသည ။

၁၆။ က  ထ မ  မ န က  ရ က လ တယ ။…..တ လ စန က န  စ ရက  လ က   မ င  ခ  ရတယ ။ ဒ မ   ရ က  လ တယ ။ 
မ  င (၂၀၀၀) လ က  ဖစ တယ ။ဘ လ   င   က န  တ   ပ   တ   ဒ   က င  က န  တ  တ   ……ယခ ၊ ပညတ မ   က   ခ     ဖ က ဖ   မရ ပ ။ 
င တ   မ န ကန စ   နပ တယ ။…….သ  မ င   နစ  မ   င  တ   ထ   နရ မ   ထ  င တယ ……သ က ဒ မ  ပ   သနတ   င   န ထ  င  ပ   တ   
ပထမဆ   လ ပ  ဆ င  ခင   ဖစ သည ။ သ သ   တ က    မင  တ  ရတယ ။ က န  တ    ပ တယ  “မ နစ အနည  ငယ   စ င  ပ ၊  က င  လ …..”ယခ ၊ 
င တ     ပ  ပ  ပ   ပ “ ဆ  ဇ က   ပ ပ ၊ က ဆ ဘ လ ?
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 ပ   တ   က    ပ တ    မ န ညက င တ   ဒ မ   ရ က လ  ကတယ …လမ  မ ပ မ    က င မ လ တစ  ယ က လ  န တယ ၊ 
အသက သ     စ အရ ယ  ပ  ။သ မမ ခင က တ   စ န  က ဝ  က င   သခ   ကရသည ။ တစ ခ ျ    က င  လ က အရက  သမ   ဖစ တယ ။ 
အ အ  တ စ က နလ  ကသည ။၁၈  စ ရ   သ သ  ပ  ၊ မ  င  ၁၂၀ လ က  မ င  ရတယ ။ လမ  မရ  ဘယ ဘက  က န ပ  ။ သတ ခ  တယ ၊ ပ   တ   
သ က သ နတယ ။ သင ကသတ ရပ တယ ။ ဘ လ  “ဆ ဇ က   ပ ပ ၊ ဘ ဆ  ဇ လ ”

၁၇။ လ  တ က  ပသ ကရမ  သ  တ ပ ။ အသက (၃)  စ မ န  မ လ ကသ မဘဝ    ရတယ ။ အ  က င  မ   တ   အရက မ  သ မ  ၊ စစ သ  က 
မ  င (၁၂၀) လ က က   တစ န ရ သ  မ င  တယ ။လမ  မက န  မ င  လ တယ ။  တ င ထ ပ က   က    လ တယ ။ 
မ န ကန စ   ရ က က   ရ က လ တယ ။  ပ   တ  အတ တက မ န ကန တ   အ  လ   က  သတ  ဖတ လ  က ပ ။ သ က  သ နပ  ပ ။ သ လည  ဘ  
 သ နတယ ။ ဒ   က င  အ  လ  တ အသ  ဥာဏ မရ  တ   ပ တ ပ   တ က   မင ရမည …..။
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ယခ ၊  က င  လ က  သ  အ လ သတ သမ   ဖစ တယ ။ တ  လ  လမ   ပ မ   လ ကမ   ပ   သ က   ပ   မ င  လ င  
သ က တ  လ သတ ဖ   ရန အတ က  (၁၀)  စ  လ က  ပ ဆပ  ခင   ဖစ မ    ဖစ တယ ။ ဘယ လ မဆ   ပ  …….

၁၈။ က င  ပ  ပ ၊    င င  ရ  တ က ဘယ  တ  မ က င  တ မလ ပ ဘ  ။ ထ  အရ က တ   စ စ   ခင   တ  ဖစ တယ ။
ဘ ရ  သခင ရ   က စည  တ   တ က  ကင န မ  တ  ဖစ တယ ။   ဖ င  မတ တ  ဘ ရင  ပ  ။ မ န ပ တယ ။ဒ  ပမ      င င  ရ  တ က 
ခ   ခ   ကပ တယ ..သင က တစ ခ ခ ဝယ    င ပ တယ ။ စစ  ဆ တ ၊ လ မ လည တ ၊ခ   တ ၊ အရ အ  လ    ပ  ။ က န  တ     ပ သက  သ    
တနဂ    နည  ငယ က ပ  ။ “သင ဘယ မ  သ  ကည  သလ ”  တ  လ  ၊ အရ အ  လ   က တ   လ မ    ဖစ တယ ။ ဘ တစ ခ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
(သ   ) က   စ  ဖ   ရန  ဖစ သည ။   ပ  န ကတယ ။ သင က လ က  သတ တယ ။ သင က    င င  ရ  က က င  တယ ဆ  လ င  ပ  ။ထ  အရ အ   
လ   ဟ  က င  ပ တယ ။ ဒ မ  က ရစ  မ က င  တ   က  တ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   ထ  အလ ပ မလ ပ ခ  ပ ။က န  မ နစ  ပ တ လ   ပ  ။ 
ထ  ရ အ  လ   က တ   မ   စ  ရ  တယ ။ အ ဒ အသ က  က င  ပ တယ ။ ဒ  ပမ   က င  တ  အရ  တ  ဖစ တယ ။ ဒ   က င    ဖစ တယ ။ သ တ   ထ မ   
  စ ခ ၊ သ   ခ ၊  လ က ရ  တယ ။အရ အ  လ   က တ ည ပ  တယ ။ အ က အစည  တ  အ  လ   ပ  ဖစ တယ ။ ဒ   က င   
သခင ခရစ  တ  အတ က အဆင သင   အ  ခအ န တ  အတ က  ဖစ  တယ ။
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၁၉။ ဒ  ပမ   ည အစ က   န ဗ လ    င  အ ခ  ည အစ က  မ   ရ  စ  မ  သ    တ က   စ င  ရတယ ။ ယခ  င  ရ  စ တ ထ မ   တစ ခ ခ  ခ စ   ရတယ ။ 
ထ  အရ  တ က   ယ  ဆ င  ကရပ သည ။ က င  မ န တ   က င မ လ က   အ ခ   န ရက ၌လည   ရခ  တယ ။ ၎င  က 
အ ခ   သ ပ ဂ   လ  တ န  အတ လ  ကတယ ။ ပ   တ   က    ပ က   က  န   သစ  လ ပ  ဆ င  ကရ တယ (သ   ) က   စ   က တယ ။ 
“ည အစ က  ဘရန ဟမ ရ   စ  ပ    ရ ခရစ ယ န  တ က    ပ ခ  ပ သလ  ?  လ ဒ က  အသင   တ   ခတ က လမ   ရ  တယ ။
မ   စ   ရ က လ  ကတယ ။  ပ   တ     ပ တယ ။ ”သ က     သ  စ   ဖင   ပင  တက  တ ဩဝ ဒက   ရရ  ခ   ကတယ ။“  ပ တယ ၊ 
သ ဟ ဆ  ရင  တ   အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ခင  ဟ  သက  သတစ ခ  ဖစ  ထင ရ   တယ ။ တရ   ဟ ဆရ အမ    သမ  မ   က   
သ ဆန  က င ပ သည ။ သ မရ   က င မ လ ..တစ ခ    ကအ က င  ဆ   သ ငယ ခ င   တ  ဖစ တယ ။ သ တ    က  မ    က င  ဆ    
သ ငယ ခ င   တ ရ  တယ ။  ပ   တ    ပ တယ ……။
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၂၀။ ဒ လ   င  အမ    သမ   (သ တ   န  အတ  က န  တ  မနက စ စ  တယ )။ သ တ   က  ပ တယ ။ “ည အစ က  ဘရန ဟမ ၊ ဒ ဟ က    ကည  ပ ။ 
၎င  က  စ   စ  မ လ  ?စ  တ က   န က မ  ထ  ပ ။ က န  တ  က  ပ တယ ။  က င  ပ  ပ ည မ၊ သ မက န  မလည    င ဘ  ။ က င  လ က
20



5ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

သ  အ မဟ  တရ   ဟ ဆရ  ဖစ တယ လ      ပ တယ ။  ပ   တ   သ က  ဒသန အတ က  ဘ မ မ ပ ဘ   ပ   တ  ယခ  ဒ မ  သ မက  ပ တယ ။ 
သ မက  ပ တယ ။ ယခ ၊ သ က  ပ တယ ။ ” ယ က     တ  ပ မ န  မက အ ဏ မရ  ဘ  ၊  ပ တယ ။“ သမ  က မ  စ ထ ကဟ က 
ဘယ လ  လ ရ င  ပ လ ရ  က ည မစသ  ဖစ တယ ။” က  န   သစ    ပ တယ ။ သ သည  က န ပစ ည  မ   က    ရ င  ခ သ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   
လ က   ပ လ က  တ င  ဆ  ခ  တယ ။ ပ လ   ပ တ က   ဘယ လ  စ   စ  လ  “အ မင ”  တ  မ   မ   မ    သမ   တ က တ တ ဆ တ  ကရသည ။
  ပ ဖ   ရန အတ က သ တ    ခ င   ပ  ကရသည ။  ပ   တ   လ ည   ပ    ပ တယ ။ “ယခ  သတင   က င  ထ မ  က ည မစသ ဟ   ဖ   ဘ  ဖစ တယ ။ 
သ မက ည အနည  ငယ မ    ဟ   ပ ဖ   သ   တယ ။ ရ က   က က သ ရ  စက   တ က ဖ   ပတယ ။  တ  လ  ။

 ပ   တ    ပ တယ ၊ “ထ ပ ဆ   သ    ရ က တယ ။ (ထ  သ က  ပတ  ဖစ တယ ဆ  တ က   က န  တ  ယ   ကည တယ )သမ  က မ  စ  ထ မ   
တရ  သ  က   အမ    သမ  လည   ရ  တယ ။ အမ    သ   တ  ပ မ   အခ င  အ ဏ မရ  ဘ   ဖစ တယ ။

၂၁။သ ပ မ က ခင က ဒ အသင   တ  ထ မ   စ  ပ    ရ သမ  က က န  မ  ခင   အခ င  ရခ  တယ ။ သ က  ပ တယ ။ယခ ……
သ  မ န  မက  ပ တယ ။ “ည အစ က  ဘရန ဟမ ၊ ထ  အရ ကင  က   ပ ဟ  ဆန  စတယ ။
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က န  တ  က  ပ တယ “ဘ   က င   ည မ၊ သင  ဆ မ   ပ ဟ  ဆန  စတ ကဘ လ ?

သ မက  ပ တယ “ထ  အရ က    င င  ရ  ဖစ တယ ။ အသင   တ  မဟ တ ဘ  ၊ …..အသင   တ    င  အတ ဘ မ လ ပ  ဆ င  တ မရ  ဘ  ။ 
 ပ လ က  ပ တယ ၊ ”ပညတ  တ    င  ဆ  င  သ အရ က     ပ တယ “  ပ   တ  ယဇ ပ  ရ ဟ တ  တ ဆ   ပ  တယ ။ ၎င  အရ က   
မစ     င ဘ  ….ယဇ ပ  ရ ဟ တ  အမ    သမ  က   မ တ  ဘ  ။ အမ    သမ  ယဇ  ပ  ရ ဟ တ  တ မ  မဟ တ ဘ  ။က မ  စ ထ မ   ရ ၊ 
ဘယ အမ    သမ  မ တရ   ဟ ဆရ လ     မင မ  မဟ တ ဘ  ။ က  န   သစ  ၊ ပ ရ ဖက  တ  ရ ဘ ၊မ ရ အ    င  အ ခ   သ သ  တ ၊ ဧသတ  တ က 
ဣသ ရလ တ က  တရ  စ ရင တ  တစ ခ တစ ရ ထ  အရ မ   က  သ   ဘ မ  လ ပ စရ မ လ  ဘ  ။ ဘ ရင  တ ရ  အရ  တ လ   ပ ။ 
အ ခ   သ ဘ ရင  တ ထက စ ရင  ပ  ။

၂၂။ တ လ စန မ  ၊ အရ ဇ   န  ၊ ထ   မ   ထ မ   အမ    သမ  တရ  သ  က  ရ  တယ ။ထ   မ   မ   တ   လ ပ  ဆ င မ မ န  ကန တ ရ   တယ ။  ပ   တ   
ရခ   ကတယ …..   င င  ရ မ   အမ    သမ   တ က   မရခ  ဘ  ။ အသင   တ  ထ မ   အခ င  အ ဏ မ မရခ   ကဘ  ။ အ မ မ   တ   ဘ ရင မတစ ဦ လ  ပ ပ ။ 
အ ပင ဘက မ   တ   သ မက ဘ မ မဟ တ ဘ  ။  ပ   တ  သမ  တရ  တ  င   ဖစ  စပ ။ သင က ဘယ  တ  မ  မ တ  ဘ  ။ သ တ   ပ  စ  ဟ င   နပ  ပ ။ 
ဒ  ပမ  တ ဝန ရ  ပ တယ ။
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အသက ရ င ဖ   ရန အတ က  လ ပ  ဆ င မ  တ က  ရဖ   သ    နတ  ခ  န  တ မ    ပ   တ    န ရက  တ က  ရ က လ   ပ  ဖစ  ပ သည ။ 
က လ  တ  ရ ၊မ န ကန တ  သမ  တရ    ဖစ တယ ။ အ  က င  မ   သခင ခရစ  တ  ရ  န မ၌ က န  တ    ပ ပ  တယ ။

၂၃။ယခ ခ ၊  က င   သ အမ    သမ  က   ဘယ လ  အ  ဩစရ  က င  သလ ။  ပ   တ    မင   မတ တ   အမ    သမ  က နဒ ကမ   ပ မ   
ယ  ဆ င လ  ကတယ ။  က င   သ လ တစ ဦ  ဖစ တယ ။ ထ  အရ  တ   က င   ပ ရ ဖက  က င  လ   တ ရ  တယ ။ မ တ  ခ  ဘ  ။ သ တ   က 
 ယ က     လ  တ  ဖစ  ကတယ ။ က န  တ   မ တ  ခ   သ ဘ  ။ ပ   တ   လ င  မန စ  ဘ ၊  ဒသန  တ က  ရခ   ကတ  ဖစ တယ ။ 
သ တ   (၁၀၀%)  န   လ က  ရ င  ခ   ကတယ ။ယခ ၊ ထ  အရ  တ အတ က  လ ပ  ဆ င   ကတ  ဖစ တယ ။ ထ  အရ တကယ လ တ က   
 တ  ရတယ ။
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ယခ ၊ ဒ  မ ခ န  ကဒ မ   ထ  အရ က   က န  တ  စ   စ  တယ ၊ တ  လ  ၊ ယခ  သခင က င  က    ပန ၍ ခ  ဆ င  သ  အခ မ    ပ   တ   
သ တယ ။ သ တယ ၊ ဘ မ မရ   ခင  ထ က န ပ  ။မ   ယ င  မ မရ  ဘ  မ က ကန  ရယ ၊ ထ  အရ  တ က  မသ ဘ  ။

၂၄။ ၎င  အရ က   က န  တ  မရခင မ    ဒသန  တ  က   က န  တ  က  ပ ခ  သလ ဆ  တ က   တ     င ပ တယ ။ ၎င  အရ  က   
က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။ ဒ  လ ကဟ  ဘ ရ  သခင ရ   ကမ   ဖစ တယ ။ဘ သ  ရ န   နတ ဆ    တ က   ထ  လ  တ က က   က ယ  ကပ တယ ။ 
လ  တ ရ  မ က လ   က   က ယ  စတယ ။ထ  အရ က   သင ရသလ  ၊ ၎င  က  သင န  လည ပ သလ  ?။
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 ပ   တ  တ ည  သ  ဒသန  တ  ၊ အဝတ  တ က   ရ  ဝတ ဆင  ခင   တ က   လ ပ  ဆ င မ  တ ရ  ပ တယ ။ လမ   ပ  က ပည  တန ဆ  တ က 
တစ  န တရ  စ ရင  ခင   တ  က  ရမ   ဖစ တယ ။အင မတန မ  တန ခ   ရ  ပ တယ ။

သင တ   က  ပ   ဆ င ခ က အ ပစ  က    ပ ယ ပ ရ စ။

၂၅။ ယခ ၊  မ   ထ မ   ဒ အရ  တ က    တ  ရတယ ။ ငယ ရ ယ တ  လ တစ  ယ က  ပ   တ      င င  ရ မ   သ ဟ   က င   သ  
လ ငယ တစ ဦ  ဖစ တယ …..။ သ  ရ     င င  ရ   င  အတ   က   စ   ကပ သည ။  ပ   တ    က    က  တ   က င မ လ န  အတ  သ သ   တယ ။ 
ထ  အရ က အ မ  ထ င  ရ အတ က ခ စ  ခင  ၌ က ဆ    ကတယ ။  က  မ   သ အရ   င  ပ တ  တ မ  ပ ဝင  က တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   
သ တ   အတ တက   သ က  ကတယ ။  န က ဆ    တ   သ မက………သ  မ   အ မ  ထ င တစ ခ ရ  တယ ။ သ  မ  အ မ န  ခ င   က င   တ ရ  တယ ။
လ  တ က  သ   သ  က တ   တ တယ ။ ဒ  ပမ    သ က စ   ကတယ ။ သ မက အတ  က   ဝတ စ  ဆင ယင တယ ၊သ မကဆ ပင က    ဖတ တယ ။ 
သ မက အလ  ပင ဆင တယ ၊ လ င ဆ  င ရ လ ပ ခင   တ  ဖစ တယ ။ သ မ က  ယ တ  င စ တ  က နပ  ခင   ဖစ တယ ။
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 က င  ပ  ပ ၊ အသင   တ  မ   တစ ခ မ  မသ   ပ ဘ  ။သ တ   ထ က ဖစ တယ ။ ဒ   က င    န က တ ခ  တစ ခ  မ   ဖစ  တယ ။ 
  စ  ခင  အသင   တ  ထ က နအမ    သမ  ကလ တယ ။ မက သဒစ  အသင   တ  ၊ သ မရ  ခင ပ န   ပ  ။ ယခ  ဒ မ     သမ  က
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(မက သဒစ အ  က င  မ   မက သဒစ  လ  တ က သန  ရ င   သ အရ  တ    စ  ခင   တ  ဓမ သစ   စ  ခင  အသင   တ   ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   
  စ  ခင   တ က သန  ရ င   ခင  မရ   ကပ ဘ  ။ ထ  အရ  တ ထ က  ဖစ တယ ။ဒ   က င   ယခ ၊ မက သဒစ  အသင   တ   ဖစ တယ ။ 
အဘယ    က င  ဆ   သ   သန  ရ င   ခင  အတ က သ တ   ယ   ကည  ကတယ )။

၂၆။  ပ   တ   တ ည တ  လမ   ပ မ    န က တ ခ  မ   မက သဒစ  တ ရ  တယ ။သ မရ  ခင ပ န  က    ပ တယ ။ တစ ခ     ပည သ   တ က တ   
 ရထ က  သ  နရ  (သ   )     မ   ရ   ကတယ ။ က င  ပ  ပ ၊ ဒ  မက သဒစ  အမ    သမ  က တစ  ခ  အမ    သမ    တ က    က    ကည  တယ ။ 
 ပ   တ  ဥပ ဒန    န သ သ က  မ    ပင မ   ရ  တယ ။ သ  ရ  န မည က  ယ ဟန  ဖစ တယ ။ သ  န မည က ဂ န  ဖစ တယ လ     ပ တယ ။(ယခ  
ထ  အရ  ပ မ   မလ ပ  ဆ င ပ န  ၊ ယခ  ဒ န မည က    ကည   ကတယ ။  က င  ပ  ပ ။ ပ တ မ  မ  ယဇ  ဆ ဝ   တ န   ရ   ကတယ )။ သ မက   
ထပ ၍သ ကဖတ တယ ။  က င  ပ  ပ ၊ မ   တ က  သ ဆက ၍လ  တယ ။ အ  က င   မ      ဒ   င  သ မကခ စ  ကတယ ။ သ မထင တယ ။  ပ   န က  
 န စ   မ   သ မက   ဒ က တ  ဖ   စတင တယ ။  ပ   တ   ၎င  အရ  တ က    ယ ဟန  ပ မ  ပ  ခ တယ ။ သ  ရ  မ က လ    တ က  လည   ကည  တယ ။ 
သ က  ကည   က င  တ   ပ ဂ   လ ပ ပ ။ အ  က င  မ   သ က    ဒ   င    ပ  ကတယ ။ ယ ဟန က  လက ထပ  ဖ   ရန အတ က ပ ။
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 တ  လ  ၊သ  အ ကည  က ဘ မ  မဟ တ ဘ  ။  မင ပ တယ ။  ပ   တ   ထ  အရ  တ က   သ မက ဘ မ မဟ တ ဘ  လ   ထင တယ ။

၂၇။ ဒ  ပမ   ဒ မက သဒစ  အမ    သမ  က အ ခ   သ   နရ မ   ပန ထလ တယ ။ သ မ ပ ခ  တယ ။  န က ဆ    တ   
အသင   တ  ဆ သ   တယ ။ သ မက ထင တယ ။ အမ    သမ   တ က  က က စရ  က င  တယ ။ ဘ   က င   သ မခင ပ န  က     ပ တယ ။ 
သ လ  သ  အခ မ   ပ  ။ “သ မက   တ   သ အခ မ   အမ    သမ  က    ပ  ပတယ ။  ပ   တ    ယ ဟန က ထ က  သ   တယ ။ တစ ခ     နရ မ   ပ  ။
ဖ လ ဒလဖ (သ   )တစ  နရ ရ  ပ  ။ ဒ  ကက သ န ခင  မ   သ မထ က သ   တယ ။  ပ   တ   ကမ    ခဆ  ရ က သ   တယ ။အ မ ဆ  ပန လ တ က   
 တ  ရတယ ။ တစ ခ တရ  ရ က လ တ က   မ တ  ပ န  ။ သ မက   နမ  ပ ၊ ခ စ ပ ။အ   ……အင မတန မ  အ  ဩစရ ပ ပ ။ သ မက 
သ မရ  ခင ပ န  က    ပ တယ ။”ဘ   က င  သ က ဘ မ မ ဖစ ရတ လ ? သ    သ   လ ထ ရ    ပည  တန ဆ ပ  ဖစ တယ “
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ထ  အရ က မ န ပ တယ ။  ပည သ  တ ရ   ပည  တန ဆ သ မကဆ   သထက ဆ   တယ ။ အ  က င  မ   သ မက မ န  က လ က  သ  
လက ထပ တယ ။  တ  လ   ပ   တ   ဒ အမ    သမ  ကမက သဒစ  အမ    သမ   ဖစ  ပ     က က စရ  က င   တယ ။ သ မက 
အသင   တ  ဆ သ   တယ ။

၂၈။ယခ ၊ ဒ  မက သဒစ  အမ    သမ  က တ   ထ  အရ က  သ    မဟ တ  ပ။ မဟ တ ဘ  လ  အပ တ မဟ တ ဘ  ။သ မ ဟ  
မ    သမ  တကယ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   အ ခ   သ အရ  တ  ဖစ တယ ။ ဝ စက က  သ မက ဘယ  တ  မ မသ ဘ  ။ အ  က င  မ   မက သဒစ  
အသင   တ   ဖစ သည ။ (၉၀%) လ က က ဝ စက က  ဆန  က င တ  ဖစ တယ ။ဒ   က င     က က စရ  က င   ခင   အစ အစ   တ  မက သဒစ  
အသင   တ  က   မဟ တ ဘ ၊ အသင   တ  ရ  ဆရ  တ က   မင   မတ တ မဟ တ  ပ။
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ဒ  ပမ   ဒ တ တ  အမ    သမ  ၊ ဒ  မက သဒစ အမ    သမ  က ည နပ  င  မ   သ မခင ပ န  ဆ တ င  သ   တယ ။ အတ  ဝတ  တယ ။ တနဂ     န  
ဆန   ဒ စက  လ မ  သ   တယ ။ သ မဆ ပင က   ဖတ လ  က တယ ။  ဆ လ ပ အနည  ငယ  သ က တယ ။ သ မက ဆက ၍လ ပ  ဆ င  စတယ ။

ယခ  ဘ ရ  သခင ရ  စက  ထ မ   သ တ   ဟ   ပည  တန ဆ  တ ပ ပ ။ဒ  ပမ   တစ ခ မ   တ   ဘ မ မရ   တ  ဖစ တယ ။ 
မ   ယ င  သ  တ  ဖစ တယ ။ မ က ကန   ဖစ တယ ။ဘ ရ  က   မသ ပ ။ အ ပစ တစ ခ က  န က တစ ခ က   ဆန  က င တယ ။   လ    သ  ထ က 
 က င  မ လ က   ပစ မ   တ ဟ ဆ  ရင  တ   ဖ က  ပန  ခင  ပင  ဖစ သည ။

၂၉။ ဒ အမ    သမ  ဆ  လ င …..ယခ ၊ သ မက  ပ တယ ။ “ယခ ၊ မ နစ အနည  ငယ  စ င  ပ ။ မစ တ ဘရန ဟမ သင  က  န   လည ဖ    ပ မယ ။ 
က န  တ  က  ပည  တန ဆ မဟ တ ဘ  ။ င  ည မ၊ သမ  က မ  စ  ဖင   ခ  ဆ င တ မတ  င ခင မ   ဘ ရ  သခင ရ  မ က  မ  က  တ  မ   
သင  က  လက တင  ပ   တ   ဆ  တ င  တယ ။သင  ရ   ခင ပ န  က   မ န ကန သက  သ    ယဇ ပ လ င  ပ မ   ရ   ကတယ ။ 
သင  ရ  ခင ပ န  ကသင  က  ပ  င တယ ။ ဒ  ပမ   သင  ဝ ည    တ  က ဘ ရ  ပ  င တယ ။ ထ  အရ ရ  ဝ ည    
ဆ   ဟ ဆ  ရင  တ  သင  က  ဘ သ တ  ပ တယ ။ သင မဟ တ လ င  ပ  ။ သင ကလ ပ  ဆ င မ   တ ရ  လ မ   ဖစ တယ ။
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သင  ရ  အဘ   က သင တ   က   ဘယ လ   ဖစ ပ သလ ။သင တ    လ  က လ မ   က သ အခ မ   ဘ  တ  ဖစ  ပ က သလ ? ပည  ရ  က  င   တ မ   
သ တ   ကထ   ကတယ ။သ မက အဝတ မပ ဘ န   ထ က လ တယ ။ သ မစ တ က တစ ခ ခ မ    နပ  ပ ။ ထ  အရ  တ  
တကယ  ဖစ လ င ……..ဒ   က င   ၎င  က ဤကမ  လ   မ  ရ  လ တ  ဖစ တယ ။ အရ အ  လ   က စင  ကယ  ခင  မရ  ပ ။  ပ   တ   
၎င  အရ က  လ  တ က မသ ခ   သ အခ မ   ဖစ တယ ။

၃၀။ ယခ ၊ သ မက  ပည  တန ဆ လ  ? သ မရ  ခ   က  ယ က  သ မခင ပ န  အ   ဖင   လ ပ  ဆ င တ မရ   ပ။ ဒ  ပမ   ဘ ရ   သခင  ရ  မ   တ   
ထ  အရ က  သ    ပည  တန ဆ ဝ ည   ဆ  တ က    တ  ရတယ ။  လ ဒ က  အသင   တ  က လ  င  သ မ ဘ လ ပ  နသလ ဆ  တ  မသ ဘ  ။ 
သ မ ပည  တန ဆ  ပ ဘ ရ  သခင က တရ  စ ရင လ မ  မည ။ ထ   နရ မ   သင ပ မလ  ။

30

သ မက   သင ရတယ ။ သ မက   သင မ  ပ    င ဘ  ။သ မက   ရဖ   နည  လမ   တ င မရ  ဘ  ။ သမ  က မ  စ က ဘ   ပ  တယ ၊ “၎င  က   သင တ    
သ တ    ရ မသ  ပ။

သင က သ မက    ပည  တန ဆ ဟ  ခ လ င ၊ သ မကအဖမ  ခ ရမ   ဖစ တယ ။ သ မ ပ …က န  တ  က လ ပ ဂ   လ က   ဘ မ မ  ပ ခ င ဘ  ။
က န  တ    ပ တ  အ ပစ က    ပ တ ပ ။ သင   တ  က     ပ တ မဟ တ  ဘ  ။ မစ တ  ဒ   က င  သ က   တ  ရ ဒ မ   ဒ   က င    ပ  ဒ   က င  
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သ က တ  ………“မဟ တ ဘ  …….ထ   ဩဝ ဒပ ပ ။ အတ တက  လ ပ  ဆ င  တ  ဖစ တယ ………တစ ဦ ခ င  စ က    ခ တ မဟ တ ဘ  ။ 
တစ ဦ ခ င  စ က     ပ တ မဟ တ ဘ  ။နည  စနစ  တ  က  ပ  ဖစ သည ။  လ ကရ  နည  စနစ  တ ပ ပ ။

၃၁။ ည အစ က   ဂ  အ     က က ဒ မ  ထ  င  နတယ ။ သ ကအသက (၇၅) (သ   ) (၇၈)ရ     င ပ တယ ။ က န  တ   ခန  မ န  တယ ။ 
ည မ   က က   တ   သ အခ မ  ဘ  တ  ဖစ ပ က သလ ဆ  တ က    တ  ရမည ။ သ မက ထ   နရ မ   မတ တပ ရပ တယ မလ ?။ ဘ   က င   
သင သည ဘယ  တ  မ  အမ    သမ   တ က    လ င ထ  ပ သနည  ။ သ မက   သင တ   ဘယ  တ  မ လက မထပ  သင  ပ ဘ  ။
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 က င  ပ  ပ ။ ၎င  က   အသက ငယ ရ ယ တ   သ တစ  န မ   ပ လ င ၊ နရ က  တစ ခ ခ ယ သ   မ   ဖစ တယ ။  က င  ပ  ပ  
သ တ   န  အတ  ပ  ကလ င  အတ တ ပင  ဖစ သည ။ဒ  ပမ   လ  တ ဟ ဆ  ရင  အ ပစ    ထ မ    စ  မ ပ  မ    ဖစ  ကသည ။

၃၂။ပ ရ ဖက မ   က   အခ    အရ မ    သင  က   မ က   သ   ခင မ     ပ လ  ပ တယ ။ တစ  လ ကလ   သည အဖ   လ  က   ရ  သ   လ က  ရ  ပ ၏။ 
မ   ယ င   သ   ရ  သ    ခင   ဖစ ပ သည ။ မ   ယ င   ခင  ၊မ   ယ င   ခင   အစ လ  က တ  င  အ င  ထ  လမ  သ    လ  က သ    ကသည ။ သင သည  
ဤအရ မ   က  စ တ က  ယ   ပ   က  န   အလင   ရ င   အ က ၌  မ င  လ ရပ  သလ  ? က  လမ   ဘ  ထ   က  ခင  ၊ရ က လ ငယ က လ  
 ဖစ ပ သည ။ သ  အထက တန   က  င  တက ဘ   ရန အတ က   ထ က ပ  သ မ    ရ  ပ သည ။လ ထ ကလည   သတ လ  ပ သလ  ? သ  က   
ရပ တန  ဘ   အတ က   ပ လ ပ ပ သလ  ?  န က တစ ခ မ   န က မ လ  ပ  ထ  အတ  င    ပ လ ပ ပ သည ။ သင သည  လ ငယ က  သ    သင  က  ယ သင  
ထင ပ သလ  ? …. အခ    အရ တ   ၌၎င  ၊ သင  က  ၎င  ၊ လ ပ ရ   ဘ   အတ က   ပ လ ပ လ  ပ သလ  ?

32

မ န  က လ ငယ မ   ပ င  လန  လ ဖ   အတ က  လ ပဖ   အတ က ၊  က င  မ န  သ  တည  ဆ က မ  ရ  ဘ   အတ က  ဘ ရ  သခင ၏အရ ပ မ က     
လ ပ ခင    င   အရ ခပ သ မ   လ   က င  က    န က ဆ    သ က လမ    ပသ ခင   ဖစ ပ သည ။  မင လ  ? သ မသည   လ က ဆန ဆန   င   
အ  လ   အတ တက  သ   လ  ကပ သည ။ လ ပ ခင    င  သန  ရ င   ခင   ကင  မ  ပ ၏။ ဝ ည   ဖက  ၌လည   ကင  မ  ပ သည ။ ဒ အမ    သမ   
က န  တ   မင ရတ  အ ပင ကလ   င   တ ပ ၏။ သ သည  အ ပင ကလ   င   တ ပ သည ။ သ    သ   စက   တစ ခ  လ က   ပ တ  အခ မ   
မ နစ အနည  ငယ အတ င  တ င  မ        ဗ ဇ အစစ အမ န   ဖစ ပ သည ။ သ  ဆ မ  အခ    အရ မ   က   အ ဝ သ    ယ သ   ရပ ၏။  မင လ  ? 
သ ၏လ ပ ခင  သည  နတ ဆ   မ   ၏ ဗ ဇ ဖစ ပ ၏။၎င  တ   သည   လ က အရ   ဖစ ပ သည ။

၃၃။က ဣနရ  က လ  တ က   ကည  ပ ။ ၎င  ထ သ    ဘယ လ  ဝင သ   ပ သလ ? ဘ ရ  သခင ရ  သ  မ   က သ ရ  သမ   တ က   မင  သ ခ  
မ   ယ င   ကတယ ။ သ တ   က  မ န  မအ ပစ ယ  ကတယ ။  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ကသ တ   က   ဘယ  တ  မ ခ င  မလ တ ဘ  ။
33

 ကည  ပ ၊ ဣသ ရလလ မ    ရ  မ န  က လ  တ ဆ ပင  တ က   တ   သ ခ   မ ဘ ပည သ   တ ရ     ငယ သ မ  မ    သ  အမ    သမ  မ     င   
 တ  ဆ   ပ  ဆ ပင မ   က    ပ  ပင  ခင  ၊ မ က    လ မ  ခ ယ  ခင  ၊ ဘယ လ   ခ မလ ? ဘ ရ  သခင ရ  သ  မ   က စစ မ န  သ  ထ  အမ    သမ  မ   ၏ 
မ က    က   မ မင ရပ ။ မ   စ   သ လ ပ  ဆ င မ  တ သ တ   ရ   ပဿန   တ က   (သ   )ထ  အရ က   ဘ ရ  သခင က ဘယ လ   ခ သလ ? 
မ န ကန တ  အမ    သမ   တ  မ   ယ င   သ ပ ရ ဖက  တ က  ပ တယ ။“င တ   က အတ တ ပင   ဖစ သည ” သ တ    က  မ   လက ထပ  ကတယ ။ 
သ တ   က   ဘ ရ  သခင က ခ င  လ တ  ကတယ ။သ က   ရ ထ မ    ဖစ တယ ။

လ တ  င   ထ   နရ ၌  သဆ    ကပ သည ။  မ   လင  ခ က လည  မရ   တ  ပ ။ ဘ ရ  လည   မရ   တ  ပ ။ ထ ဝရက လလည   
ဆ       သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ရ   က င   မတ  ခင  က  သ တ     မင ခ   ကပ သည ။ဘ ရ  သခင   ပ တ  စမ   ရက   သ တ     သ က  ကပ သည ။ 
ထ  စမ   ရသည ဘယ  တ  မ  မ  ခ က  သ  ပ ။ ထ  စမ   ရသည   က  က မ ထ က  သ  ရက    သ က  ကပ ၏။   က ဝ   မ  ပ က  လည   
အ  ဩဘ ယ ရ   တ   ကပ ၏။ သ တ   သည   မ  ရ ရ  ဗတ  ဇ က  ပင လယ ထ ၌ ခ ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင ရ  ၏လက  တ  က   သ တ     မင ခ  ရပ သည ။ 
သ တ   သည   က င  ကင တမန  တ ရ  အစ က   စ  ရ ခင  အ   ဖင   အရ ခပ သ မ  က    ပ လ ပ ခ  ပ ၏။ သ    သ   မဂ  ဆ င  ခင  သည အမ    သမ  က   
 ခ  ဆ င လ  ခင    ဖစ ပ သည ။ လ ထ ထ မ  ထ က လ ရပ သည ။ မ ပစ မ    သ  သ သ  ဖစ ရပ မည ။ သ သည  လ ထ  က  မ  မဂ လ  ဆ င ရ 
ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  ဘယ  တ  မ  အ ပစ မလ တ ပ ။

၃၄။ ထ  အရ က ဒ တ ယအ က မ   တ  ဆ   ခင   ဖစ ပ သည ။ယခ  ဒ အခ  န က တတ ယ က မ  ဖစ တယ ။ မ   စ   သ  လ မ လည  ခင    တ  
ဘယ  တ  မ မရ  ဘ  ။ ထ  အရ က  ခက ခ တ သ ပ တယ ။ နည  လမ  မ   စ   ဖင   အ  ဩစရ   က င   သ  အရ  ဖစ သည ။ 
ဘယ လ  ရရ   ဖစ လ မလ ?လ  တ ဆ မ   ဘ   က င    ပ  နရသလ ?။ ဘ  တ  ပ ခ   ကသလ ? ထ  အမ    သမ   သည  န  မ ထ င ပ ဘ  ။
အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင မဟ တ လ င  ဘယ သ မ  ထ   နရ မ  မရ   ပ။ င  စက   န   ထ င ရမ    ဖစ ပ သည ။သ တ    ပန လ  ကသည ။ 
အ  က င  မ   တစ စ  တစ ဦ က တ   ထ  အရ က   အနည  ငယ က   ဖ က  ပန  ခင  မရ   ပ။ယခ အခ မ   ဘ  တ  ဖစ ခ  သလ ၊ ခက ခ တ က   
က န  တ   သ ပ သည ။
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၃၅။ ဆရ ဝန က  ပ  သ  ဆ က    ငင  ပယ  ပ   ယ သ   ပ တယ ။သင  သလ င  ဆရ ဝန က   အ ပစ မတင ပ န  ။  ပ   တ   ဒ အရ က 
 ဆ လ  ပ ပ ။ ဒ အမ    သမ   တ က တ  အ မ တမ  လ  တ အ  က င  က   မ န  တ   ခင  ရ   သ  တ  ဖစ သည ။ သင  တ  လ  ၊ 
အမ    သမ  မ  ရ   ပ မ  တ က   ကည  ပ ။ သင  က   ပမယ ။ အသင   တ  က  ဘယ မ   ရမလ ဆ  တ   လ ဒ က အ သင   တ  ထ မ   
အမ    သမ   တ ရ  အက င  စ ရ တ  တ က   ကည  ပ ။  လ ကထ မ   ဇ တ  အရ၊ ဘ မ မရ  ဘ  ။ မ   ယ င  မ ၊ မ က ကန   တ ၎င   တ က   င မသ ဘ  ။

35

လ  တ  အမ    သမ   တ ……အသင   တ   တ လည   အတ တ ပ ပ ။ ဤအခ  န တ  င  က    ကည  ပ ။ ဝ ည    ရ ရ မ    ဖစ သည ။

ယခ ၊တစ  န တရ  စ ရင  ခင    န ရက မ   ပ  …….။



8ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

၃၆။၎င  က    က    က  တ မရ  ဘ  ဆ  တ  က န  တ  သ တယ ။ ၎င  က  ဘ သ တ  ပ သ က  ပ တယ ဆ  လ င ၊၎င  သင သ ၍ 
 က င   အ င   ပ ဖ   မရ  ပ ။ အ  က င  မ   ပ ဂ   လ  ရ ရ  ဖစ  ခင    င  သင ကဒ က  ပဿန   တ ထ က    ရ က မ   ပ  ။
36

ယခ  သ  စခ င တယ ၊ က န  တ   သခ  စ   အခ  န  တ က   ကည  သက  သ   အမ    သမ  ရ  ပ  စပ ထ မ    ဆ က   လ င   ထည  သလ  ၊ 
စ တ ရ ည  ခင   တ  က   တ   ခ စ  ရ ပ   သခ  တယ ။အ  က င  မ   သ တ   က ၎င  က    ငင  ပယ  သ   က င   ဖစ  သည ။ ၎င   ဆ က   ပ  ၊ 
တရ  စ ရင  ခင   န ရက မ  လ  တ က အဝတ က   ဝတ  ပ   ဆ ပင က   ဖတ  ကမည ။

၃၇။ က န  တ  က  ဆ က လ ပ  ခင   သက သက ပ ။ တစ ခ ခ  ဖစ  သ အခ မ  သင တ   ဟ ဆ  ရင  တ   အခ  န က န သ   မ    ဖစ တယ ။ 
အခ  န တ  တ င  မ    ဆ က လ ပ  ခင  အ နန   န က ခ  တ က   အ  လ    နရ ယ မ    ဖစ တယ ။    င င အ  လ   က   တ န လ ပ  စမ   ဖစ တယ ။
37

ဘ   က င   အမ    သမ  တစ ဦ က   ယ သလ  ၊၎င  အရ  တ န   ခ င  က      က   က  ခင  တစ ခ ခ  ပ မ   ဖစ  တယ ။ ဘ ကမ န တယ ဆ  တ က   
သ တ   က    ပ ဖ    က   စ  ရင လည  ဘ  ဒ အရ  တ က  သ    သင က  င တ ယ  န ပ ။ သ တ   ရ  ပ  စပ  တ က ဘယ  နရ  တ မ  လ ၊၎င  က   
သ တ    ထ  ထ တ တယ ။ ဆရ ဝန က   ဘယ သ  ပစ တင မလ ?။

တရ  စ ရင  ခင   န ရက မ   သင ဘ   ပ မလ ၊လ  တ ရ   ပဿန မ    ပန ၍ မ တ တမ  တင  ပ   တ   ဆန  က င  ခင   တ  
အသ  တ ရ  လ မယ မ တ လ  ?။၎င  အရ ထ က န သ တ   ကသ    န ကမ   ဖစ သည ။  တ  လ  ?။

၃၈။ သင ရ  လက  က  က န  ထ  ထ တ လ  က တယ ။ သ တ    ခ င  မ  မ   စ   သ အရ က   သ န   လ င  တယ ။  ပန ၍ လမ   လ  က ပ ။ 
 ပ   တ    ပန သ   ပ ။ ၎င  က  မလ ပ ပ ဘ  ။၎င  အရ က    ပန ၍လ  ပ   တ    နတယ ။ ဘယ သ က  ပစ တင မ လ ? ဆရ ဝန မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ   
လ  တ ရ  စ တ  နသ ဘ ထ    က င  မဟ တ ဘ  ။ထ  အရ က တ က ပ တယ ။

38

တန ခ   ရ  တ   ဘ ရ  သခင  ရ   တ   မ  က မ   ဖ က  ပန  န သ  မ         တ ဟ   ပည    က  နတ  အခ  န မ     က က စ ရ  က င  ပ တယ ။

၃၉။ က န  တ  တ   သ    န သ တ ရစ  န  တ က    မင တယ ။က န  တ  ပ ခ   ကရပ တန   စတယ ။  ပ   တ   က န  တ   သ တယ ။ 
ဒ ပလက  ဖ င  မ     စ (၁၃၃) လ က ရ  တယ ။(လယ ထ မ   ၃၃)  စ ရ  တယ ။ အသက ရ ည ဆ    ပ  ။ (၃၃)  စ လ ပ  သက ရ   ပ   တစ ခ ပ  
က န  တ   ဆ မ  ရ  တယ ။ (၃၃)  စ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ ဟ က န  န က ဆ   ခ င   ရ ပ ပ ။ က န  တ   မ  မရ  ဘ  ။သတင   က င  က   က န  တ   
 ဝင  ခင  ရ  စ  မ   ပ  ။ သ   ပ  ထ  သည  အတ  င  ပ ပ ။ စက  လ    တ က  မ န ကန သက  သ    ဖစ  သည ။

39

မက သဒစ  မ    သမ  က ဘ  တ လ ပ သလ ၊ သ မက  ဘယ လ  ရသလ ?  လ ဒ က သင   တ   ခတ  က လမ  သ မရ   တယ ။

၄၀။ ယခ ၊ က    ပ တ   သည  ပင  တက  တ  အမ    သမ  က   ကည   ကပ စ ိ  ု။ သ သည  အဝတ အတ   တ မဝတ ပ ။ အလ မ ပင ဘ  ။ 
(သ   )ဆ ပင အတ   မ ဖတ ဘ  ။သ    သ   သ မက   ကည  ရတ  မက သဒစ န  တ တယ ဟ    ပ ပ သည ။ ထ  အမ    သမ  သည  ထ  က  သ    ပ လ ပ ပ ၏။ 
  ပ ပ သည ။ မင  သမ  သည  အတ  မဝတ ရပ ဘ  ။ သ    သ   သ မ  ပ ပ သည ။ သ မဆ ပင သည  ပ  ပင ထ  ပ သည ။ သင သည  ဘ ရ  ရ င ၏ 
ထ  မ က  ခင  ၌ အ မင  ဆ    သ သ   ဖစ ပ သည ။ အ ပစ က  ပ  ၍ လ ပ ဖ   ရန  အရ ခပ သ မ  က    ကည   ကပ ။ တခ တ လ သင ဆ  တ င  တ  အခ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏သ  န  အ   ဖင   ခ စ   ကရပ ၏။ ထ    န က   ကည  တ  အခ မ   တ  ၊ အရ အ  လ   က တ   
ပရင  တ  ဖစ  ကတယ ။သင  ပန လ  သည  အခ  န မ  ၊ သင သည  လ လ မ လ  က က   ဖစ  နပ လ မ  မည ။ သင သည  ဘ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။သင ဟ  
အ    ဖစ  နပ  သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သင ရပ တည  န သ   နရ ဟ  သင သည   ဟ င   သ  က က တ အ   ဖင  လ  တ က   
လ ည  စ   နပ သည ။ အ မ တမ  ဘ  လ  တ က    တ  လ န  နပ သည ။ သ    သ   သင သည  အ မ တမ  တက  နရပ သည ။ ဘ ရ  သခင   ရ   မ  က ၌ 
 ဖစ ပ သည ။ စ တ ၏ခ စ  ခ က က    ဖတ  က    ခင   မဟ တ ပ ။သ    သ   သန  ရ င    သ ဝ ည    တ   က    ဖတ  က    ပ   သင  က   မစလ မ  မည ။ 
အရ အ  လ   က   ရ  ပ  သ    ဖစ ပ သည ။ “ဘ န   တ  ထင ရ    ခင  ” သခင ဘ ရ   ဘ န   တ   ထင ရ    ခင  ဟ ဂ  ဏ  ဂဏမ  မဟ တ ပ ။ 
မ န ပ သည ။ ထ  အရ မ   သည  မ န ပ သည ။

40

၄၁။ ယခ ၊ သင တ   က   စက ဝ  င  လ   ဆ   ကမ   ဖစ တယ ။ က  က သင ပ န  ရ  ရင  ပ  ။ ဒ မ  သင တ   က     ပ  ကခ င ပ တယ ။ ဒ အရ က  သ    
က န  တ  သ   ခ င ပ တယ ။ယခ ၊ ထ  အသ  တ က    ပန ၍အ ခ   သ အရ  တ  ဖင    ပ မ   ဖစ တယ ။ ထ  အရ က 
  စ ခ  ပ   တ  အတ င  ပ  င  မ   ရ ၊ လက စ ပ က   ပ  ပ ဦ မ   ဖစ တယ ။ စက ဝ  င   သ   ခ  ပ  ။ ယခ ၊ ထ  အရ ကသင  ဖစ တယ ၊ ထ  အရ က 
ဘ ရ  သခင  ဖစ တယ ။ ဘ ရ  သခင သည  သ   ပ  တစ  ဆ ဘ ရ   ဖစ သည ။ သ ကသ   ပ  တစ ဆ မဟ တ ရင ဘ ရ  မ ဟ တ  တ   ပ။ 
အ ခ   သ နည  လမ   တ မရ    တ   ပ။ သင ကလည  သ   ပ  တစ ဆ ဆ  တ က  မယ  လ င မဟ တ  တ   ပ။ ထ  ခ   ထ ၌ ဝ ည   ၊ စ တ ၊ 
အ ခ  အရ  တ မပ ဘ  ။  ပည  စ   ခင  မရ   သ အရ မဟ တ  ပ။သင  မ  စ တ ဝ ည   မရ  လ င ၊ သင က ဘ မ မဟ တ  တ   ပ။ 
သင  မ  ဝ ည   မရ  လ င ၊ သင ကလည  ဘ မ မဟ တ  တ   ပ။ သင  မ   ခ   က  ယ မရ  လ င ၊ သင  မ  ဝ ည   မဟ တ ၊ သင က ခ   က  ယ မဟ တ ဘ  ။
ဒ   က င   ဘ ရ  သခင က တစ လ   တစ ဝတည    ဖစ သည ။ သ   ပ   ပ င   တစ ဆ တည   မဟ တ  ပ။ ဒ  ပမ  သ   ပ  ထ မ   ပ ဂ   လ တစ ဦ ခ င  စ  
ပ ဝင သည ။ ခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ၊တစ ဆ တည  ဘ ရ   ဖစ သည ။
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ဘ ရ  သခင …………။

၄၂။ ဒ မ   သ  စခ င တယ ။ ခဏ စ င  ပ ။ ယခ ဘ  မ နစ အနည  ငယ က န  တ  ဖတ တယ ။ ဒ စ က  န   ထ င ပ ။ 
“ လ ဒ က အသင   တ  ဆ   က င  ကင တမန  တ  ရ လ  က တ က တ  ”ဒ အရ   ပ တ က   အ မင ၊ မ န ကန  သ  သက   သ တ ရ  တယ ။ 
အစအဦ ၌ ဖန ဆင   ခင  က ဘ ရ  သခင  ဖစ တယ ။ဘ ရ  သခင သည  ဖန ဆင  ရ င   င  သ  ဘယ လ  ဖန  ဆင  ခ  သလ ? ဒ  ပမ  

42
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ဘ ရ  သခင ရ  ဖန ဆင   ခင  အစ ဖစ သည ။ဘ ရ  သခင က တ   ဝ ည    တ   ဖစ သည ။ လ  တ ပ   သဏ  န န  အည  ဖန ဆင  တယ ။ ထ  အရ က   
ဘ ရ  သခင ကဖန ဆင  ခ  တယ ။ ဘ ရ  သခင က သ  က  ယ သ ဖန ဆင  တယ ။ ဖန ဆင   ခင    ဖစ လ သည ။ ဘ ရ  သခင ဖ န  တ က   
ဘယ သ ဖန ဆင  သလ ၊ အလင  က  ဘယ သ  ဖန ဆင  သလ ၊ အရ  အ  လ   က အတ တ ပင  ဖစ သည ။ဘ ရ  သခင ရ  အစဦ ၌ 
ဖန ဆင  ထ   သ အရ  တ  ဖစ သည ။ အ မင ၊  န က ဆ    တ   အ မင  အဓ ပ  ယ မ   “ ဖစ ပ  စ”  န က ဆ    တ   ဘ ရ  သခင က 
သ  ရ  ဖန ဆင   ခင    ပည  စ   ခင   ဖစ တယ ။

ယခ ၊ ဘယ လ  လ ? အခ  န န ရ တ  င  မ   ဘ ရ  သခင က မင ခ  တယ ။ ဒ  ပမ   တစ ပ  တည   သ  သ   တ  အ    ဖင   ပ ခ  တယ ။ သင က 
ထ  ရ က  ရသလ  ?

၄၃။ မ နစ အနည  ငယ   ပ ပ ၊ သင အလ င စလ  ပ ဘ  ……မ နစ နည  ငယ ၊  က  လ သ က    ကည   ကစ   ။ က န  တ  တစ ခ ခ  
 ဖစ ပ က တ က  စ တ ထ မ  က မ  စ က    တ  ရတယ ။  က  လ သ က   ဖ င   ကပ စ   ။  က  လ  သ စ အ ပ  ပထမဆ   ခန   က  ၊ဒ ဟ က    ကည  ပ ။ 
ဒ မ   အ ဒ က  က  တင သတ မ တ ထ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ   က င   က န  တ  သ    ပ တ  ဖစ တယ ။က န  တ   
ငယ ရ ယ တ  တရ   ဟ ဆရ  ဖစ ခ  န မ   တ   ယခ လ  ပင  မ န ကန တ  တ က   စ   စ  တယ ။ဒ  ပမ   က န  တ   မရခ  ပ ဘ  ။ 
အခန  ငယ -၉က န စတင  ကပ စ   ။ က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။
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ဒ အ  က င  အတ က  တ   (ခရစ  တ  အ  က င  က  ရ င  ပ လ က  က  လ သ တ   ဆ   ပ တယ ။ သ က ဘယ သ  လ ) 
ဒ အ  က င    င  ပတ သက ၍ က    ပ တ   လည  ဘ ၊၎င  အရ  တ န  ပတ သက ၍ ဒ အရ က သင တ   တ က  ဖစ တယ ။  ပ   တ   
ဝ ည    တ    င  ပတ သက ၍န  လည ဖ   ရန အတ က  သ  က င  စရ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ ဆ  ရင  တ    က နပ စရ  တ  ဖစ   စအပ ပ တယ ။
 က င   သ အရ  တ က    ပ စ တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ  အထ ၌ တ   ပ    ခင  ပင  ဖစ သည ။

ခ န အ  ရ   စပ …..အ  လ   …..ဘ န   တ  ထင ရ   ဖ   တ က  ဖစ တယ ။ ဝမ    မ က  ခင  န  အတ ခ စ    ကရတ  ဖစ တယ ။ 
ခမည   တ  ဆ  က  ဇ  တင  စပ ။ ထ  အရ က  တ  ဆ  တ  ဖစ တယ ။  တ  ဆ  ခ  ပ တယ ….. သန  ရ င   သ သ မ   က    တ  ဆ   ခ   ကပ တယ ……။

ညနက အ မ  င ထ က န တန ခ    တ က ကယ တင ခ  တ  ဖစ သည ။ ပ   တ   သ  ရ  ခ စ သ   တ က      င င  တ  ထ သ    
 ရ က လ ရ ခင   ဖစ သည ။ (ယခ ပင  က န  တ  တ   ရ ခင   ဖစ သည ။ စ င   ကည  ပ )။

သ ရ  အ သ   တ  အ   ဖင    ရ    တ  ခင  ခ ခ   ကရသည ။အ ပစ က  ခ င  လ တ  ခင  ရ  သည ။ မ မင    င  သ    ပ သဏ  န   တ    င  အည  ဖစ သည ။ 
(၎င  က  ရသလ  ?)အပ  ဒ ငယ  ၁၅ က  လ သ  ၁း၁၅) ဖန ဆင   ခင  ရ   ပထမဆ    မ  ဖ    ခင    ဖစ သည ။

အရ အ  လ   က  သ  အ   ဖင   ဖန ဆင   ခင   ဖစ သည ။ (အရ အ  လ    ဖန ဆင  ခ  တယ )။  က င  ကင ဘ  ထ မ   ဖစ  
(သ   )  မ က   ပ မ   မင    င  သ အရ ….မ မင    င  သ အရ  သ တ   ကပလ င  ပ မ   ဖစ သည ။သ တ   က တ   ရပ တည  လ  ကတယ ။……
စည  မ     တ အ  လ    ပ  …….တန ခ    တ  သ  အ   ဖင  ၊ အ  လ   ဖန ဆင   ကရသည ။ သ  အတ က  ပ  ……။

၄၄။ ၎င  အရ  တ န  အတ  အရ အ  လ   ရ   စပ ။ အ ခ   သ အရ မရ  ဘ  …..သ  စပ ။  ပ   တ   သ ကထ   နရ မ  …. သ သည  
အရ အ  လ   မတ  င ခင မ  ရ  တယ ။  ပ   တ   အရ အ  လ   ပ ဝင ပ တယ ။ခမည   တ   ဘ ရ  ရ  ပ  စ၊ သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၊ 
ထ  အရ ကဘ လ ။
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 ပ   တ  သ က ထ   နရ မ  …..သ သည  အရ အ  လ    မတ  င ခင မ  ရ  တယ ။ အရ အ  လ   ပ ဝင ပ တယ ။

 က င  ကင ဘ  ၌အရ အ  လ   ရ  တယ ။  မင    င  သ အရ  မ မင    င  သ အရ ၊ အရ အ  လ    ဖစ တယ ။

ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ  ကအရ အ  လ   မတ  င ခင  ဖစ တယ ၊ မ န တယ မလ  ? က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ ပလ င  တ   ရ  မ   
လ ပ  ဆ င မ  တ  ၎င  အရ  တ က ဘ  တ  ဖစ သလ ၊  က င  ကင ဘ  ရ င    င င  တ   တန ခ    က   သ အရ  တ  ဖစ လ  က  မ   သ  
သ မ န ထက လ န က   သ အရ  တ  ဖစ တယ ။ ထ ဝရ  င  ဆ  င  သ အရ  တ ၊  က င  ကင တမန  တ ၊နတ ဘ ရ   တ ၊ ဘ  တ  ဖစ ခ  သလ ။ 
“သ သည  အရ အ  လ   မ တ  င ခင မ  ပ ” အ မင ၊ သ  က  မ မင    င ပ ဘ  ?“သ သည  အရ အ  လ   မတ  င ခင  ဖစ သည ။  ပ   တ   သ  အ   ဖင   
ဖန ဆင  ခ  တယ ”

သ က တ  ……..ယခ ၊ အပ  ဒ ငယ ……….၁၇။

 ပ   တ  သ သည  အရ အ  လ   မတ  င ခင   ပ   တ   အရ အ  လ    ဖစ သည ။

၄၅။ ဘ တစ ခ မ  မလ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ   သ  က   ဖစ တယ ။ခမည   တ   ဘ ရ  သခင က ဘ  တ  ဖစ သလ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ဘ ရ  ၊ 
 က င  ကင တမန မ   ၊စည  မ     တ  တန ခ    တ  လ ပ  ဆ င မ  တ  ဘ  တ ပ  ဖစ  ဖစ ၊ သ  အ   ဖင   အရ အ  လ    ဖစ သည ။အရ အ  လ    
သ  အ   ဖင   ဖစ သည ။  ပ   တ   ခ   က  ယ ရ   ဦ  ခ င   ဖစ သည ။ သင   တ   ဖစ သည ။အစအဦ ၌ ဖစ သည ။ (ဘယ သ က အစအဦ ၌ရ  သလ )။ 
 သ ခင  က န ပထဆ   က န  မ  ဖ    ခင   ဖစ သည ။(သ က တ    ရ    တ  ခင  က န   မ  က လ တ  ဖစ တယ )။ အ 
ရ အ  လ    ရ က လ  ခင  ပင  ဖစ သည ။
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လ ပ  ဆ င မ  တ အ   ဖင  - အဓ ပ  ယ က  သင ဘ သ သလ ၊ ထ  အရ က က   သ   ပ  ပ ။ သ က ဖန ဆင  ခ  တ  အ ရ  တ အ  လ    ဖစ တယ ။
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 က င  ကင တမန တ  င  ၊သက ရ င သမ  သ အရ ၊ အရ အ  လ    တ  ဖစ တယ ။ သ သည  အရ  အ  လ    ဖစ တယ ။ 
ဖန ဆင  ရ င  တ ဟ ဘ  တ လ ? ၎င  အရ  တ က ဘ  တ  ဖစ ခ  သလ ? အရ အ  လ    ဖစ တယ ။

 ပ   တ   င မ သက  ခင   တ ရ   နပ တယ ။

မ နစ အနည  ငယ က   ကည  ရ အ င ၊

 ပ   ပည  စ   သ ခမည   တ  အတ က  က နပ  စ သ အရ   ပည    က  စတယ ။

အရ အ  လ   ရ   ပ   ပည  စ   သ အရ  ဖစ တယ ။ဘ ရ  သခင ရ   ပည    က  စ သ အရ  ဖစ သည ။

ထ ဝရ  င  သက ဆ  င  သ အရ  ပ   ပည  စ   သ အရ  ဖစ သည ။ သ  ထ ၌က  န  ဝပ တ  ဖစ တယ ။

ဒ အရ က န က လ  က  ဖစ သည ။

သ  ရ  က  တ  င  ပ က နတစ  လ  က  င မ သက  ခင   တ  ပ ခ   ကတယ ။ သ  က  ယ တ  င  အရ အ  လ    ပန   ဖဖ   ရန   ဖစ သည ။သ  အ   ဖင   
က န  တ  က  ပ တယ ။   မ က  ထ မ   ဖစ သည (သ   ) က င  ကင ဘ  မ   ဖစ တယ ။

ဘ ရ  သခင ရ  ဖန ဆင   ခင  ရ  အစကနဦ က န စက    ပ  ခင   က  မ   သ အရ  ဖစ သည ။

၄၆။ယခ  ထ  အသင   တ  က အသင   တ  ရ  ရည ရ ယ ခ က ပင  ဖစ သည ။ ယခ ၊ အသင   တ  ထ က   င တ   ဘ လ ပ ရသလ ?။
ခ   က  ယ တစ ခ ထ ၌ ဗတ  ဇ ခ  ပ   န က တ င  ဝ ည    တ   ဖစ သည ။ ခရစ  တ  ရ  ခ   က  ယ  ဖစ သည ။ထ  အရ က မဆ          င  ဘ  ။ ယခ ၊ 
ဘ  တ  ဖစ သလ ၊ ယခ ၊ ဒ ဟ က    ကည  ပ ။  သ ငယ  သ ပ   ဆ င ခ က    ပ ပ  က  ခ ပ ရ  ပ သည ။
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ယခ ၊ဇ တ ထ ၌ လ သ  ၌ ဖစ  စသည ။ ထ  အရ က    ကည  ပ ။ င တ   ဘ  ကည  သလ ။  ပ   တ   ထ  ခ   က  ယ ၌င  ခ ရ  ပ တယ ။  ပ   တ   
 က  င  သ  တ  ဖစ တယ ။ င  က  ယ တ  င ခ   က  ယ ၌ င  ခ ရ  တယ ။အ    င  ပ  မ  ၊ အရသ ၊ ခ စ   ခင  ၊ အန  ၊  က   ခင  ၊  မင  ခင   ဖစ သည ။ 
ထ  အရ က  မပ ပ ။ခ   က  ယ ၌ မထ ရ ပ ဘ  ။ ခ   က  ယ ထ ၌ တစ ခ ထ ၌ရ  တယ ။  မင  ခင  ၊ အရသ ရ   ခင  ၊ ခ စ  ရ ခင  ၊အန  ရ ခင    င   က   ခင   
 ဖစ သည ။ ၎င  က   င  မင ၏။ အရသ ၊ ခ စ   ခင  ယခ  မ က င  ဆ   ဝ  အ ပင ဘက မ  ရ  သည ။

၄၇။ ယခ ၊ ဝ ည    တ  ထ က ပ  ။ ဒ မ   သင ဘယ လ   မ  ဖ   ခ  သလ ။ ပ   တ   သင  အထ မ   အသက    ခင   တ   က င    ဖစ သည ။ 
 လ ကရ  သဘ ဝ  က င   ဖစ သည ။ အ  က င  မ  ဘ ရ  သခင ဆ က န မဟ တ ပ ဘ  ၊ ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင အ    ဖင   ခ င   ပ  ခင   ဖစ သည ။ 
ယခ ထ  အရ က   သင ရခ  တယ မလ  ?
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 လ ကမ   လ တ  င  က အ ပစ သ  ဘဝက န  မ  ဖ   ခ   ကပ တယ ။အ ပစ သ  ဘဝလ  ပ ပ ။  လ ကသ   တ က  တ   
လ မ လည  ခင   တ ပ ပ ။ မ န တယ မလ  ?

ဒ   က င   ထ  ပ ဂ   လ က အတ င  ပ  င  မ  အ ပစ သ  က န စတင လ တ  ဖစ တယ ။ အ    ၊ င  ပ  န   ပ    ပ   တ   
င  ပ  (င  တ  န  မလည ဘ  ။မ န လ   ခ    င လ   ဆ  တ  ပ  ။) ပထမ တ   က န  တ  သ တယ ။ 
အ    ခ စ   ခင    င  ခ စ  ခင   ရ  ခ ယ မ (မဟ တ ဘ  ) အ    ခ စ  မ  ခ စ  ခင  ၊ အ  က င   ပခ က ဝ ည   ထ ၌ အ     င  ပ  ရ  တယ ။သင က 
သင  ခ   က  ယ  န  မစ   စ  ဘ  ။ သင  ရ  ဝ ည    တ  န  သ  စ   စ  ပ ။ သင  အ    ထ မ  ခ စ  မ  တ ရ  တယ ။ စ တ ပ  င  ဆ  င ရ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
အရ အ  လ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သင  ရ  ခ   က  ယ ကမသ ဘ  ၊ ဒ   က င   သင  ရ  ခ   က  ယ က အရသ ၊ ခ စ  မ အ နန   အ က   အ မင  တ   ဖစ တယ ။
အ  က င   ပခ က က တ   သင  ရ  စ တ ထ မ  ဘ မ မလ ပ ခ င ပ ဘ  ။ သင ကအ ပ  ပ   တ  ဖစ  ဖစ ၊မ ပ   တ  ဖစ  ဖစ ၊ 
သင  ခ   က  ယ ဟ  သ နသလ  ပ ပ ။ ဒ  ပမ   သင  ဝ ည    တ  က တ   ဆက ၍ရ င  နတ န  ပ  လ။ထ  အ ရ က အ     (င  ပ  )ပ ပ ။ ထ  အရ က 
တ င  ထ ကလ ပ  ဖစ တယ ။  န က ဆ   လ ၊ ထ  အရ က ဝ ည    ဖစ တယ ။အ    တစ ခ ရ   တယ ။ ထ  အရ က ထ န  ခ  ပ  ပ တယ ။ 
လ တ လပ စ  ထ န   ပ တယ ။  ငင  ပယ ဖ     င   ရ  ခ ယ ဖ   ပ  ဖစ သည ။

၄၈။  ပ   တ   ဒ  န လ  တ ရ   အ  က င   ပခ က  တ  ပ  ။ယခ  ဒ ဟ က  မ မ ပ န  ။ ယခ ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
ဘ လ ဆ  တ  ပ  ……သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   ထင ရ    ခင  ဆ  တ ဘ လ ဆ  တ ၊ ယခ ၊ လ  တ ကဝ ည    တ   ဖင   သက ရ င  ကတယ ။ 
 ပ   တ   ဝ ည   ထ ၌ရ   ကတယ ။ ဝ ည    တ   ဖင    အ  ဟစ  ကသည  ဝ ည    တ  ၌ ကခ န  ကတယ ။ 
အသင   တ  ဆ ဝ ည    တ    င  သ    ကတယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည    တ  န  အတ  သခ   ပ လ ပ  ကတယ ။ ဒ  ပမ   မ  က င  ဆ   ဝ  က 
ပ  င ဆ  င  ပ  လ ပ ရ   သ   ပ သည ။ဝ ည    တ  န   သ တ    ပ လ ပ    င ပ တယ ။ အ  က င  မ    စ င   ကည  ပ ။ ထ  အရ က 
သင  က  ထ  အမ    သမ  က  မ ပ    င တ  ဖစ  တယ ။ သ မက အဝတ က  တ  တ   ဝတ ဆင တယ ။ မ   ပ တယ ၊ သ မရ  ဆ ပင က မ   ယ င  ပ တယ ။ 
“ က င  ပ  ပ ၊ ၎င  အရ  တ န   သင က ဘ  တ လ ပ  နရသလ ?  က င  ပ  ပ ”ရ  ဆ န လ  ပ ပ “ ၎င  အရ ထ က န  က င   သ အရ  တ က   
 ပ င  ရတ  ဖစ တယ ။ တစ ခ     နရ  တ မ  ဘ မ  ပ လ ပ  ခင  မရ   တ   ပ။

48

၄၉။ ယခ ၊ ဥပမ  အကယ ၍င က   စ  ခင  ဆ  ရင   ယ  ခရစ  တ  ရ  န မအ   ဖင  ဗတ  ဇ ခ ယ မ ရ  တယ ဆ  တ    ပ ခ  ပ  တယ ။ 
သမ  က မ  စ ထ မ   ပ  ။  က င  ပ  ပ ။ ပထမဆ   သင သ ပ သည ။ စ   စ  ရမ  က   က န  တ    ပ မယ ၊ “က န  တ   သင  အ ပ က    မ တယ ”
49

အသင  အ ပ ဆ က န  တ  သ   တယ ။  ပ  သ က  ပ တယ  “အ    ငယ ရ ယ တ   က င  လ  တ  လ  ၊  တ  လ  ၊ င  တ     စ  ခင   တ 
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ဒ မ  င တ   ယ   ကည ပ တယ ။ ခမည   တ  ရ   ခ င  စ  န  ပတ သက ၍ သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၎င  က   အ 
သင   တ  က ပ ခ   ကတယ ။ ၎င  က    ယ ဟန စမစ  တည  ဆ က ကတည  က ပ  ။၎င  အရ  တ က    ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။  က င  ပ  ပ  
သင  ရ  လ ပ  ဆ င မ  ဖစ တယ ။ (မသန  ရ င   သ စက   တ )ထ  ပ ဂ   လ   ပ တ ကဘ လ ?။

၅၀။ သင က မက သဒစ   ဖစ ခ  က  သင တ   ရ   ရ ဖန   ခင  ပ  စ  တ က တ   သင က  စ  မ ပ  ခင   ရ  ရမယ မလ  ? င   ပ ခ င  လ သ သလ  ? 
မက သဒစ  သင  အ ပ ဆရ ဆ  ပန သ   ပ ။ ပ   တ   သ က ဘ   ရ   ဆ သ   သ    ပ   တ    မ တယ ။  ပ   တ     ပ တယ ၊ 
ဒ အ  က င   တ န  ပတ သက ၍ ပ  ။ ဒ  ပမ   မက သဒစ  အသင   တ  က တ     စ  ပ င   လ ရ  လ က  ဂ န ဝ  
စလ အ   ဖင  တည  ထ င  ခင  ရခ  ပ တယ ။ အဂ လန မ   ပ  ။  ပ   တ   ဝ  က ဖက   င  အ ခ   သ သ  တ  ပ  ။ဂ န ဝ စလ   န က လ  က  တ  ရ ပ ပ ။ 
 ရ ဖန   ခင   တ  ဖစ တယ ။ အ ပင ပ  င   သဏ  န  တ  ဖစ တယ ။ ပ   တ    ရ ဖန   ခင  ဆ  တ ဟ  အ ခ   သ  
နည  အရ  က င   သ အရ  တ ပ ပ ။

50

သင က တကယ မ န လ င ၊….သင က မက သဒစ  အသင   တ  ထ မ  ဆ  ရင  တ   အင မတန မ   ဝ က   နမ  ပ ။

သင က က သ  လစ ဆ  လ င …… ပ  သင  က    ပ မယ ။ ဒ အရ  တ က  သ     သ  က  န မ   အသ  မစ  ရဘ  ဟ က မ  စ က မ  ပ ပ ။ 
 ပ   တ    ဝဖ  တ  ရ ပ ပ ။ အ  က င  မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   က ဖ   ပတ   ပ တယ ။ ပ   တ   ယဇ ပ  ရ ဟ တ  တ ဆ  
သ    ပ   တ  ၊  ပ   တ    က င  လ က  ပ တယ ။ ထ  အရ က သင  ရ  လ ပ  ဆ င မ တစ ခ ပ ပ ။

အ   ……..ဘ ရ  သခင က သင  က   က ည ပ  စ၊

င  ဆ အရ အ  လ   က မ   ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  စက  က တ   က  န   သမ န ကန ပ တယ ။   တ ကပတ ကပ   ပ   ပ ၊
ထ  အရ ကမ န ပ တယ ။

၅၁။ ယခ ၊ အတ င  လ က အနည  ငယ  ဒ မ  ပ လ ပ  ဆ င  ခင   တ က  ဘယ  တ  မ မရ   င  ပ။ သင က တ   ပ  င ဆ  င ခ င  ရရ   မ  ပ ။ 
အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင   င  အတ ပ ရ  တယ ။ဘ ရ  သခင အပ  င  က တ   ဘ ရ  သခင ပ ပ ။ က န  တ  အ ဖ   င  ရ   သ အခ မ   
အဖ   န   န သ အခ မ  အဖ   ရ  အဖ   ရ   သ အခ မ   မ        အ   ဖင   ထ  အရ က  သ    ဖစ သည ။  ပ   တ   
ခရစ  တ  ၌ရ   သ အခ မ   လ က က  မတည ရ  မ   ခရစ  တ  ထ ၌  ဖစ သည ။ သ မက သ  အ   ဖင   ရ    တ ခ  ပ တယ ။ 
သ  ဖစ တ   လ က က  ထ က   သ က  ယ တ  င  ရ    တ ခ  တယ ။ နတ ဆ   ရ  က လ က န  ရ    တ ခ  တယ ။၎င  က   သ တ   မသ ဘ  …… 
 ပ   တ  အသ ပည ပ  င  ဆ  င ရ မ   ဘ မ မရရ  ခ   က ပ။ သ တ   အ  လ   န    င  ယ   မ ရ  ခ  တယ ။ သ တ   က  မ  ပ    င  ပ။ ဒ  ပမ  ၎င  က   
သင တ    တ   မင  ကမည ။

51

၅၂။ ယခ ၊ သ ပ   တ က ဘ ယ   ကည မ မ မလ  အပ ဘ  ။ သ ပ  ဆ  တ သ တ     ပ  သ အရ က  သက  သထ  ကတယ ။ ဘ  ယ   ကည မ မ  
မလ  အပ  က ပ။ က သ  လစ သင   တ  က သင တ   က    ပ  ပလ မ  မည ။“က သ  လစ  အသင   တ  ဘယ  လ က  ပင  လ ပ ရ   ခ  သလ  ကည  ပ ။ 
ည င  ပန     ပ စက  ခင   အ က မ  အင မတန မ ခ စ   က ရတ  ဖစ တယ ဟ   ပ  ကတယ ။ မက သဒစ  အသင   တ   တ က  ပ တယ ။ 
ဒ မ   ကည  ပ ။ဘယ  လ က  က  ပ လ ……..”

52

၅၃။ အသင   တ  တစ ပ  က   င  တ  ခ  တယ ။  ဝဖန  ခင   တ လက ဏ  တ က  အ  က င    ပ  ကတယ ၊ မ န  ကလမ  မ 
 ပ ထ က လ တယ ။ က န  တ   မင ခ  တယ ……၎င  က  ပ တယ ။ “ခရစ  တ  ရ  အသင   တ  က  အဒ သ   ဆယ သ   မ   ဖစ တယ ။ ယခ ဆ  ရင  
  စ တစ ရ  တ   မ ပည   သ ပ ဘ  ။ ဂ  ဏ  ဂဏအဖ   အစည   တ  ဖစ သည ။

53

(သ တ  က မ  ၃း၅)

အ   …..က န  တ   တမန  တ   တ ရ   ဩဝ ဒ တ —အရ အ  လ   က  ခက ခ စ   ရခ   ကတယ ။သ တ   ဟ  က မ  တတ ပ ဂ   လ  တ   ဖစ သည ။ 
ဝ ည   မရ  ဘ  ၊ သ တ   က  ဘ မ မ  ပ ဘ …….သ တ   က  လည  မ  ပ    င ဘ  ။ သ တ   န  အတ  အ  က င   ပခ က မရ  ဘ  ။အ  က င  မ   
  က င   ပခ က  တ  မရ     င ဘ  ….“သင  ရ  က  ယ ပ  င န  လည  ခင  မ     မရ  ဘ  ”ယ   ကည  ခင  ထ  အရ  အ  လ    မရ  ဘ  ။ ၎င  က   ယ   ကည  ခင  ဘ  
 ဖစ သည ။ သ တ   က   ပ တယ “ယခ ၊ ဒ မ   ကည  ပ ၊ ဒ မ    ပန ၍ဘ မ မလ ပ    င ဘ  မလ  ? အ    မရ  ဘ  ။ ဒ  ပမ   က မ  စ က  ပ တယ ။
ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ က   င မရ င     င ဘ  ။ ဒ  ပမ   ၎င  က ဖစ ပ က တယ ။ ဘ ရ  သခင က   ပ တယ ။သင  မ   ဘ မ မရ  ဘ  ……၎င  အရ  တ က   
က န  တ   ဘ မ မ  ပ    င ဘ  ………။

၎င  က  ယ   ကည  ခင  က မရ င   ပ   င ဘ  ။ထ  အရ က   သင သ သလ  ? ၎င  က   ယ   ကည ယ  ပ ပ ။

၅၄။  ယ  ကသ  ရ  အခ  န မ   န  က ဒင က    ပ တယ ။ သ ကညမ   သ  ဆ သ   တယ ။  ပ   တ     ပ တယ ။ “သခင  သင သည  
ဆရ  ဖစ တယ ဆ  တ  င တ   သ တယ ၊ ဘ ရ  သခင ဆ က ဖစ တယ ဆ  တ သ ပ တယ ။ အ  က င  မ   သင သည  အ  လ   က   ပ  လ ပ    င တယ ။ 
သ န  အတ  ဘ ရ  သခင မရ  ဘ  ဆ  လ င  ပ ……။

54

သ က  ပ တယ “သ သည  ဒ တ ယ မ   ခင  ကလ  လ   ဘ ရ  သခင ရ     င င  တ  က   မ မင    င ဘ  ”

သ က  ပ တယ “အသက  က   သ လ တစ  ယ က က မ ခင ဝမ  က   ပန ၍ဝင ရမလ  ? သ က  ပ တယ  ”ယခ ၊  က င  ကင 
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သ   ဝင  ရ က ဖ   ရန ဘယ လ  လ ပ မလ ၊  လ ကအရ န  သင   မ  ဖ    ခင  ရ  ရင မရပ ။

၅၅။ ထ    န က  သ သည  တစ  န တ င    ပ ပ ၏။ လ ၏အသ  က  သင မစ  မ သ က လ င  သင ၌ အသက မရ  ပ ။ သ မရ င   ပ တ  ပ ဘ  ။55

တမန  တ  မ   က တရက က  တ   အသက က   ဘ ရ  သခင ဘ သ တ  ပ ပ ၏။ သ သ  ပ   သ   ပ ပ ၏။ အဖဘ ရ   သခင ဟ  င  က   
 ပ ထ  ပ ၏။ လ လ မ  မည ။(တခ  သ  အ  က င  အရ မ   သ သည  င  အသ က   သ ၏။ သ တ   လည   သ ပ  သည ။ င  သ   သည  
င  အသ က   က  ၏။ င  အသ သည    တ ကပတ  တ  က   ဖ င   ပပ သည ။ သ တ    ယ   ကည ပ သည ။ သ တ   ၌ သ ပ  နည  အရသက  သ ပ ခင   (သ   ) 
ဇဒ က  မ   ထ   မ ခ န   မ  ခင   (သ   ) ဖ ရ ရ   (သ   ) အ ခ   သ အ  က င  အရ တစ ခ ခ   ဖစ ပ သည ။ က    ပ    ပ ပ သည ။ သ တ    
ယ   ကည  ကပ သည ။ င  သ   မ   သည  င  အသ က   က  ၏။ ထ  အသ သည  ဘ ရ   ရ င ထ မ  စ  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   
 ယ  ခရစ  တ  ဟ ဓမ  ဟ င    င   ဓမ သစ က   ပ  တ   ပ    ဖ  ပ ခင    ဖစ ပ  သည ။ အ မင ။ သင တ    က ……..

၅၆။ဘ   က င   သင က ဒ လ  တ က လ  က င   တ ပ ဟ   ပ တယ ။ သ တ   က  ဘ လ ပ သလ ? အ  က င  မ  တစ ခ  တ  ရ  တယ ။ 
သ တ   ရ  အ   ဟ  အသင   တ   ပ မ   ရ  တယ ။  ပ   တ   ဒ  နရ မ  …….
56

လ န ခ  တ  ရက သတ ပတ က ပ  ။ သင တ   သတ ရမ  ပ …..။ လ န ခ  တ  ရက က ဘ သ တ ခ  ခင    င  ပတ သက ၍  ဒသန က   
ဘယ   စ  ယ က  လ က  က  ခ  သလ ? သင တ   အ  လ    ဖစ မယ လ    က န  တ  ထင တယ ။  တ  လ  ၊ သ တ   ဘ သ တ ခ  ပ  သ  တ ပ ။ 
သ တ   ိ ဝ ည   ဟ ဆ  ရင  တ   ဒ တ ယနယ  ဖစ သည ။

၅၇။ယခ ၊ ပထမမ    သမ  က   ပ တယ ၊ “မဟ တ ဘ  ” အသင   တ  က  ပ တ က   သ မက မ  တ ခ ဘ  ၊ ဘယ သ ကမ   ပ မ ပဘ  ။ 
သ မရ  အသ က န   ထ င  က င  တယ ။ သ မက က လ ပ  ပည  ရ က   တက တယ ။ သ မရ  ခင ပ န  သည အလ ပ လ ပ သည  အခ မ   မ န ကန စ   
အလ ပ လ ပ ပ သည ။ ပ  ခ တယ ။  ပ  ထ  အရ  ပ  ခင   ဖင  သ မက လ ပ  က င  တယ ။

57

အ ခ   သ  အမ    သမ  က တ   အဝတ  တ မပ ဘ  ။ ပ  ၎င  က  မသ ဘ  ။ အ   ထ  အရ က သန  စရ ပ ပ ။ ဒ  ပမ   က မ  စ က 
င တ    ဆ  ရ င  ခယ  ပ တယ ။ယခ ၊ သ မက အသင   တ  ဆ သ   တယ ။ ထ  အမ    သမ  က တ  ……..သ ၍ က င  လ ပ တယ ။ 
ထ  အမ    သမ  က တ   က င  တယ ၊ သ မက က င   သ ဘဝ သန  ရ င  မ  ဖင   အသက ရ င ခ  တယ ။ထ  အ ရ က   ဆန  က င  သ သ မရ   ပ။ 
ဘ ရ  သခင က ထ  အရ က    ငင  ဆန တယ ။ က န  တ  မသ ဘ  ။က န  တ  က တရ  စ ရင  ခင   မ ပ  ပ။ က န  တ  က 
သ ဘ   ပ သလ ဆ  တ က  ပ  တ ဝန ရ  သ ပ ။

ထ  အရ  တ က   တမန  တ  က  ပ ခ   ကတယ ။“င တ   က င တ   သ  သ အရ  တ က     ပ  ကတယ ၊ င တ    က   ခ   သ အရ မ    
 မင ခ   သ အရ  တ က    ပ  ကတယ ။” ထ  အရ အ  လ   ၊ က န  တ   ထ  အရ အတ က  တ ဝန ရ  တယ ။ သင တ   လည   
ထ  အတ က တ ဝန ရ  ပ တယ ။

၅၈။ ဒ  ပမ   ယခ   တ  ရတယ ၊ သင က တ ည တ   အမ    သမ  က  ရတယ ဆ  လ င ……သ မက ဘယ မ  ရ  ခ  သလ ? သ မက 
 ဘ ပတ ဝန  က င မ  ဘ ရ  တယ ။ သ မက  က  တယ ။အခ  န တ  င   ရဒ ယ   တ န   ပ င  ဖ   သ သယမရ  ပ န  ။ ဘ ရ  သခင  ရ  စက  သ က 
အခ  န တ  င  စက    ပ ပ တယ ။

58

 က င  ပ  ပ ၊ယခ ၊  မင ရမယ ၊ ဒ မ   ယ င  တ  အရ က   သ မလ ပ  ပ ။ သန  ရ င   စပ ၊ အသင   တ  ကအ  လ   ဟ ဆ  ရင  တ   
သန  ရ င  တယ ။ ထ  အရ က တ က  သ အရ ပ ပ ၊ သ တ   က တ   တ က တ  တ ပ ရ  ပ တယ ။အသင  သ ၊ အသင  သ  မ    က  သ    
ဘယ မ   န ကသလ ။  ပ   တ   သ မက ထ   နရ က   လ တယ ။  က င  ပ  ပ ၊ပထမဆ   သ  တရ  စ ရင တယ ။ ယခ ၊ သ မက 
ဘ လ ပ သလ ဆ  တ က   သင   ပ  ပတယ ဆ  လ င  သ မက သင  က  န   ထ င မ  မဟ တ ဘ  ။ က မ  စ ထ မ   သ မက   မ ပသ   င ဘ  ။ ၎င   တ က   
သ န   ထ င မ  မဟ တ ဘ  ။

၅၉။ ယခ ၊ ခ စ  သ ည အစ က    မ င   မမ   ၊ န ဂ   မတ  င ခင မ  တစ ခ (သ   )  စ ခ  လ က ရ  မ   ဖစ တယ ။ (၁၅) မ နစ  လ က  
အခ  န က န သ   သည  တ  င  အ င   ပ မ   ဖစ တယ ။
59

၆၀။ယခ ၊  ကည  ပ ။ သင တ   က   က န  တ  တစ စ  တစ ခ   မ ခ င တယ ။ ၎င  အမ    သမ  က ဘ  တ  သလ ?သ မ ဘ   က င   မ မင သလ ? 
ခ   က  ယ  ရ  ဖ က  ပန  န သ  သက ရ င  ခင   ဖစ သည ။ သ မရ  ခင ပ န  က   ပ  ။ သ မကအ ပစ မရ  ဘ  ။ သ မက ဘ မ ဝန ခ စရ  မရ  ဘ  ။ 
သ မ မ  တ  အခ မ   သ မကသန  ရ င  တယ ။ သ မက   ဘယ သ ကမ  မထ  ကဘ  …… က န  တ  ယခ တ ကယ    ပ  နတ ပ ။ အသင   တ  ဆ ၊
အမ    သမ   တ က   ပ  ။ သ မ မ  ဖ   တ  အခ  သ မက သန  ရ င   ခင  ရ  သည ။

60

 က င  ပ  ပ ၊သင   တ  ကဘ လ ၊ တ က စ  သ သလ  ? သ မ မ  ဖ   တ  အခ  ဒ  ပမ   သ မကအ ပစ န   မ  ဖ   ခ  တယ ။
က န  တ  ဘ ဆ  လ  ခ င သလ ?

ယခ သ မရ  ဆ ပင  ဖတ တယ ဆ  တ မ   အ  က င  သ မက     ပ  ပပ ။ က မ  စ က  ပ တယ ။ အဝတ တ   က  ဝတ တ က မ    တယ ဟ  
က မ  စ က  ပ တယ ။ က မ  စ က  ပ ပ တယ ။ သ မက “အ    ခ စ   ခင  မရ  ဘ  ”ဟ    ပ သင  တယ “ ဘ   က င  ? တတ ယ လ  ယ က     
ဒ က  မ ရ က လ ပ ဘ  ။..ထ  အရ က ဘ ရ  သခင က က  တင ၍ ရတ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   ဒ က န ထ က တ   ဂ  ဏ  ဂဏ 
ဖ   စည   တ   က င   ဖစ သည ။ ဒ အရ  တ   က င  အ ပင ဘက မ   ရ  တ  ဖစ တယ ။
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၆၁။ ထ  ဝ ည   က န ဘ ရ  သခင က   တ ကပတ  တ   ဖစ လ င ၊၎င  က  ပ တယ ။ “အ မင ” ၎င  က  ပ တယ ။ ၎င  အ 
ရ  တ န  လ ပ  ဆ င တ  ဖစ သည ။
61

ယခ ၊ဒ က   ကည  ပ ။ ဒ   က င   လ ဆ  တ ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည    ဖင    မ  ဖ    ခင  ခ ရမည ……. တ  လ  ၊ ဇ တ ရ  အ ပင ဘက  မ   တ   ယခ ၊ 
က န  တ   ဒ ပရ သတ  တ ဆ   ပ  နပ တယ ။ ဒ  ပမ   သင တ   ရ  သင  အ ပ က  သ      ပ  ပမယ ။ သင တ   ရ   ည အစ က  က  သ    ရ   ပ  ပမယ ။
ဇ တ  တ ဒ မ  ရ  တယ ။ ၎င  အရ က အ  နည  တယ ။ ထ  အရ  တ န   ဘ င ခတ ထ  တယ ။ 
ငယ ရ ယ တ  သ   င  မ န  က လ တစ  ယ က လမ  မ ပ လမ   လ  က  လ တယ ။ သ မက အသက (၁၇)  စ ရ   ပ   (၁၈)ရ   ပ   အသက (၂၀)  စ ရ   ပ ။
(၂၅)  စ ထ   နရ မ  ရ   ကတယ ။ ခ   က  ယ က န သ က တ   ရ က လ တ  ဖစ တယ ။ ရ   ဖ နပ  တ စ   ပ   တ    ရ က လ တယ ။  န က  ရ  
 ရ   ရ  သ မရ  အဝတ  တ က   သ မရ  ဒ  အ ပ အထ  ဝတ တယ ။ရ   ဖ နပ  က  လည   စ  ထ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ  က  ပ တယ ။ 
ထ  အရ  တ က  သ    ဖစ သည ။ သင သ ပ တယ ။သ မ မလ ပ သင  ဘ   ဆ  တ က   က မ  စ က  ပ ပ တယ ။ သ မက ဘယ လ   လ ပ  ဆ င သင  သလ ?

၆၂။ဒ မ  သင ဒ ဟ က  ဖတ သလ  …..ဒ  န ရက ရ  အမ    သမ  မ    အမ    သ  မ   Readers digest လစ  ထ က  သ  စ အ ပ ၌ ပ ပ သည ။ 
အမ    သမ  ငယ  လ က သက (၂၀)က န (၂၅)  စ ထ ရ  တယ ။ဘဝရ  အသက အလယ  လ က မ    ဖစ ပ က မ  အ ရ  တ က   ပ  ။ သ ပ  ပည အရ ပ  ။ 
(၂၀)  င  (၂၅) က  က န  တ  သက (၃၀)  စ   င  (၃၅)  စ  က  ၊ က န   တ  အ မရ   အသက  အမ    သမ  ဟ  
အသက (၄၀)  င  (၄၅) က  ….၎င  က ဘ  ဖစ လ ? သ ပ  ပည အရပ ။ အစ  အ  သ က လ  တယ ။ က ဆ    ခင  ပ က စ   ခင   တ   က င  ပ ပ ။
 က င  ပ  ပ ၊ ခ   က  ယ ပ  င  က တ   ပ က စ  တယ ။ ဦ     က   င   ခ   က  ယ ပ  င  ဆ  င ရ  ပ  မဟ တ ဘ  လ  ?။

62

၆၃။ ယခ ၊ ၎င  ထ သ   ဝ ည    တ  ကလ  က လ တယ ။ အခ  န က ရ က လ တယ ။သခင ဘ ရ  ရ  န မ၌ ပ  ။ ထ  လ  တ  ဟ ဆ  ရင  တ   
 ရ က လ တယ ။ သမ  က မ  စ က   ပ တယ ။ သ တ   က  ပ  က  သ  တ  ဖစ တယ ။ စ တ ထ မ  ခ စ  သမ   တ က     ပ  ကပ တယ ။ 
တ ဗ  က န လ င  တ  အရ ထ တ လ င  သမ  တ  ပ  ။  မ က  က နအပင  (၁၄)ပင မ  လ က  က  ထ    လ  သ အရ  တ ရ  တယ ။ င က  တ က 
မ  င  ပ င  င  မ  င က  ပ   သန   ဖတ  က   တ  တ  သ တ   က  လ  တ က တ   န ကမည ။ သ တ   က က  ဏ တရ  အတ က  င    က  မည တမ   ကမည ။ 
ဒ  ပမ   ထ  အရ က ပ လ တ  ရ ဂ  ဖစ တယ ။ ပ လ တ  ရ ဂ  အ  က င  က   အဖ င  အ   ဖင  တရ   ဟ ပ မည ။

63

၆၄။ မ  ရ ခ   က  ယ ရ    အ က မ  လ ပ တ က    မင ရမည ။ ဝ ည    ရ ရ တ က မဟ တ ဘ  ။ သ   ပ  သ အခ “ မ  ရ ……” 
ဘ ရ  သခင က  မ  ရ က    ပ တယ ။ “ဒ က နထ က ပ ”(သ  ရ  ပ ရ ဖက ဆ  ပ )။   မမ န  က  ယ ၍လက  ပ  ထ  ပ ။  ပ   လထ က  ပစ လ  က ပ ၊ 
ဘ ရ  သခင   ပ သည  တ  င   ပ ပ ။  မ က   ပ မ   ယင ရ  တ  ဖစ သည ။ ထ   နရ မ   ယင ရ မရ  ဘ  ၊ ပထမဆ   သင သ မ  က 
တ   တတ  သ အရ  ဖစ သည ။ထ   နရ က    ကည  ပ ။ တစ ခ ခ  မင မ   ဖစ တယ ။  ပ   တ    လ နက  သ အရ က    တ  ရမည ။ 
သ တ   န  သင က လ  က မ  မဟ တ  ပ။ သ တ   ဟ  ဘယ က နလ  ကတ လ ?။ ဘ ရ  သခင သည  ဖန ဆင  ရ င  ဖစ သည ။ 
သ လ ပ    င တ က  သ  ပ မည ။ သ သည အ ပ စ   ရ င  ဖစ သည ။ အ ခ   နရ အတ က  သ ဟ ဆ  ရင  င က မ   က  ဖန ဆင   ပ   တ င ပ  တ က   
ဖန ဆင  ရ င  ဖစ သည ။

64

သ က  ပ တယ ၊“ယင  က င  တ  ဖစ  စ၊   မ က   ပ မ  ရ   စ၊   မ က   ပ မ   ယင  က င  တ မရ  ပ ဘ  ။ ပထမဆ   စ   စ ရမ  က   
အ   န သ ယင  က င  တ က  ဘ ပတ ဝန  က င မ   ပ  သန   န ကတယ ။ ထ   နရ မ   (၈)ခ (၁၀)ခ (၁၂)ရ     င တယ ။ 
ပထမဆ   သင စ   စ  ရမ  က   သ တ   န  အတ   ပ    င မ   ဖစ တယ ။ ဘ ရ  သခင သည  သ  ရ  စက  အတ  င  တည  တ  မ သည ။

၆၅။  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ   အမ န  န  အတ   ရ  သ   သ ခ  တက တယ ။ ပ   တ     ပ တယ  “  မ က   ပ မ   ဖ   တ ရ   စ”  ပ   တ   
ဖ   တ ဟ  သ တ    နရ တက တ  င  မ   ပည    က တယ ။ ဖ   တ ရ  အ မင က တ    ပ(၄၀ က န ၅၀)  လ က  မင   တယ ။ ဖ  ရ ဘ ရင ရ   
ဗ ဒ   တ မ  ရ   ကတယ ။ ထ  အရ  တ ထ ကန ဖ  အ က င (၅၀၀) လ က က   ဖ   မ   လ  ကတယ ။ အ ပ ရ ထ မ   ရ ၊ မ  ယ  တ ထ မ  ရ  
 ပည    က  နတယ ။  နရ တ  င  မ  ပ  ဖ   တ ၊ ဖ   တ ၊ ဖ   တ ၊ သ တ   ဘယ က န ရ က လ  ကတ လ ? ဘ ရ  သခင သည  အရ ခပ သ မ  က   
ပ  င သတယ ။ သ   ပ သည  အတ  င   သ သည  ပ မည ။

65

 ပ   တ  သ က  မ က   ပ မ   အင မတန မ    ပ ဆ   က    တန  သ  က   င   က င  တ  ပ  စတယ ။ အမ    သမ  မ   က  ဆ ပင  
အရ ည က  သ    ဖစ သည ။ ရ ည  သ ဆ ပင  သ မတ   ဆ ပင က    ဖတ ထ  သလ  မ    ပင  ဖစ သည ။ ခ  သ  က  သ    သ    တ ရ  တယ ။ 
သ တ   ရ  လက သည   တ က ကင   မ   က က  တ က  သ    ဖစ သည ။ထ  လ  တ ရ   လက  တ က ည င  ပန     ပ စက  သ လ မ   က   သ     ဖစ တယ ။

သ တ   ဟ ဆ  ရင  တ   ပလ တ  ရ ဂ  တ  ဖင  မ    က ု  (၇)ခ က  သ    ပ င   ခင  ခ ရသည ။ ထ   နရ ယ တ က    ကည  ပ ။ အ   ည အစ က  မ   ၊
သင သည  ဂ  ရ င အရပ သ   သ   လ င  ပ   က င  လ မ  မည ။ ဒ  ပင ဘက မ   အ    စ  စ  က  ခင   တ မရ   ကပ ဘ  ။

၆၆။ ဒ မ   ကည  ပ ။ လမ   ပ မ   သ မက  ယ တ  င  လမ   ပ မ  က ပ   နတယ ။ လ ငယ  လ တစ  ယ က က တ   ၎င  က   မ က လ    ဖင   
ဖမ  စ  တယ ။ အသင   တ  ရ  ယ   ကည သ  ဖစ သည ။သ က ပင  တက  တ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   ပထမသင စ    စ  ရမ  က   ထ   နရ မ   
ဘ မ လ ပ  ဆ င မ မရ  ဘ  ။

66

သ မက “ဟယ လ  ”ဟ   ပ မယ ၊ သ က တ    ကည   က င  စ   ဖင  မ န ကန တယ ဟ  မင မယ ၊ ငယ ရ ယ တ   က င  လ  တစ  ယ က  ပ  ။ 
မ န ကန စ   သက ရ င ဖ    က   စ  မည ။သ က သ မဆ သ   ဖ      ခလ မ  လ မ   နမည ။ ဆရ တစ ဦ တရ   ဟ  ဆရ တစ ဦ  ရ ပ ။ 
ပထမဆ   စ   စ  ရမ သ ရမ  က  ……၎င  ကဘ လ ၊ ဇ တ ရ  ဆ  လ င မ  တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ  ဝ ည    ရ ရ က ဒ မ  ရ  တယ ။ 
ဘ သ တ မရ သ ဘ  ။   ပ  နမယ ။ “၎င  က  မလ ပ ပ န  ၊ ၎င  က  မလ ပ ပ န  ”ဒ  ပမ   ၎င  က   ပ မည  မဟ တ လ  ? ပတ ဝန  က င မ  
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က င လည  နလ င ၊ ထ  အရ က   သ ကသ    စမ   ဖစ တယ ။ပထမ သင သ ထ  စ   စ  ရမ  က၊ သ မန  အတ  သ  ခင  ရ     င တယ ဆ  တ ပ ပ ။ 
သ သည   ဖ က  ပန  ပ  အ ပစ  ပ လ ပ သ  သ မက  သ ထ သည  ဖစ  စ၊ မထ သည  ဖစ   စ ပ  ။

၆၇။ ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင ရ   စစ မ န  သ  ဒ တ ယ မ  ဖ    ခင  ခ ရ သ သ  ဖစ တယ ။ အ မင “67

ထ  က  သ   သင  က  ယ သင  မ ပ ပ န  ။ တစ စ  တစ ခ   နရ မယ ဘ န    က င မ လ ရ   ရ  မ    က င  လ  တ ကအ သ  အန အ တ က  
လ ပ  ဆ င မ ဆ  တ  မ ဖစ    င  သ အရ  ဖစ သည ။ ဒ  ပမ   အတ င  ပ  င  မ  ထ  အရ က ဘယ လ  မ    ပ လ ၊ ထ   နရ  ဒ တ ယ မ  ဖ    ခင   
တစ ခ ခ ခ ရသ  ဖစ တယ ။ သ က တ   အ  ဟစ    င ပ တယ ။ အ ခ   သ  ဘ သ စက  လည     ပ    င  ပ တယ ။ ကခ န    င တယ ။ 
အရ အ  လ    ပ  ၊ဝ ည   န  ဘ သ တ ခ   သ သ ၊ ထ   နရ မ   ဘ ရ  သခင   ပ သက  သ    လက ဏ   တ  မင ရမ   ဖစ တယ ။
ဝ ည   အ   ဖင   ပ  ……။

 ယ  က  ပ တယ ၊ “ထ   န ရက မ   လ  တ   မ က မ   စ  ကလ  ပ   တ    ပ  ကမယ ။ သခင  ရ   န မ  က င   ပ ရ  
ဖက  ပ  ကပ တယ မဟ တ လ  ?။ သခင  ရ  န မ ဖင  နတ ဆ    တ က     င ထ တ ပ  ပ မဟ တ လ  ? မဟ တ ဘ  လ  ? သ က   ပ မယ  ”င  ထ က န 
ထ က သ    က လ  ။အဓမ အမ က   ပ သ  တ ၊ င သည  သင တ   က  အလ င  မသ “ဟ   ပ မည ။

ဒ  ပမ   အတ င  ကလ တစ ဦ က တ   ထ   နရ မ   သ ငယ  သ အရ တစ ခ  ရ   သ တယ ။  လ က က  မစတင မ   ခ  ခန  မ တ သ   ခင   
ခ ရတ  ဖစ သည ။ဘယ  နရ က   ခ သ    င ဂ  မစ  က ဘ  ။ သ  က   က  င တ ယ ပ ။ ထ   နရ မ   နဖ    ဖစ တယ ။

၆၈။ သ တ   အမ    သမ  က ဘ   က င  အဝတ အတ  က  ပ  ဝတ ရသလ ၊ ပည  တန ဆ  တ ရ   လ ပ  ဆ င သည နည  တ  ပ  လ ပ  ကသလ ။ 
 တ  လ  ၊ ထ  ဝ ည    တ  ရ   လ ပ  ဆ င မ က  သ မသ ဘ  ။ သ မက ဘယ လ  လ ပ   ဆ င  ကရသလ ?  န က  ဆ   စက  လ   ပင  ဖစ တယ ။ 
 န က ဆ   က တ  အ မင ၊  န က ဆ   က တ   လ ပ  ဆ င မ  ဖစ တယ ။
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သင အသင   တ  မ  ရ  လ င ……..ပင  တက  တ အသင   တ  ဆ  ရင  တ   ဆ ပင အရ ည ထ  ရမည   ဖစ သည ။သင  တ   ရ  ဦ  ခ င  က   
 ပန ၍ခ ည  ခင   ဖင   လ ပ  ဆ င  ကရမ   ဖစ တယ ။  ပ   တ   ထ  အရ အမ    စ  မ  က  သ     ဖစ သည ။ လ သ   တစ ဦ က နတ ဆ   ဝင ပ   နပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင  စက  က  ပ တယ ။“အမ    သမ   တ က သ မတ   ရ  ဆ ပင က    ဖတ တ က ရ က စရ  ဖစ သည ။ သ မရ  ဦ  ခ င  က 
ဂ ဏ ယ စရ မရ  ပ ဘ  သ မလည  သ မရ  ခင ပ န  အတ က  ဂ ဏ ယ စရ မရ   ပ။ သ မ ခင ပ န က အသင   တ   ဖစ သည ။ 
 ပ  သင   တ  ကခရစ  တ  ပင  ဖစ သည ။ သ မက ဂ ဏ ယ စရ မရ   ပ။ ဘ သ  ရ  ပည   တန ဆ  တ  ၎င  အရ  တ က 
ဘ မ မရ   သ အရ  ဖစ တယ ။ ဘ မ မရ  တ  က မ  စ ကသ မရ  ဆ ပင  ဖ   ရမယ ဆ  တ  မ ဖ   ပဘ  မဟ တ လ  ?သ မရ  ဆ ပင  တ က   
ဖ   အ ပ ရမလ  ?

၆၉။ တစ  န  တ   တရ  စ ရင  ခင   န ရက  ရ  မ   ဖစ တယ ။က န  တ  လက   င  ၎င  က   က  င တ ယ  ပ   ဆ ယ ဖ   ရန   က   စ   ပင ပန  တယ ။ 
 ပ   တ  သင  ရ  လက  က  က န မ န ကန စ    ထ  ထ တ တယ ။ ဒ  ပမ   တစ  န ဘ ရ   သခင ကတရ  စ ရင  မယ ။ထ  အရ က 
“သခင ဘ ရ    ပ တယ ” အ   အမ    င  အ    တ လ ပ  ဆ င  ခင  ပ ပ ။ မဟ တ ဘ  လ  ၊အ  က င  မ   သခင ဘ ရ  ရ  စက   တ   ဖစ သည ။
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 ပ   တ   အတ င  ထ မ   စစ မ န  သ လ က တ  မ န ကန မ   ဖစ တယ ။ အစအဦ ၌ရ   သ အရ  တ   ဖစ တယ ။ ထ  အရ က 
  တ ကပတ  တ   ဖစ သည ။ သင တ   အ  လ   က  သ  ဖစ သည ။ သင ဟ  သ  ရ  အထ မ   ရ   စ၏။

သ က ထ   နရ မ  ရ  တယ ဆ  တ က    က  သ တယ ။နယ နမ တ  တ က   ဘယ လ  လ ဆ  တ က   သ ရ တယ ။  ပ   တ   သ  ထ မ  ရ  တယ ။ 
သ န  အတ  သတယ ။သင  ရ  မ န မ နက သ ပ ၊ သင  ရ  ခ စ  ရ ခင   တ   သ ပ ၊  လ ကအတ က  ရ  သ ပ ၊ က ရ န  ပ မ   သ ပ   ဖစ သည ။ 
တတ ယ န မ    ပန ၍ရ င  ပန ထ   မ က ခ  တယ ။ အ  က င  မ   သင က သ  က  လက ခ တယ ။ယခ ၊ သင  က ခရစ  တ    င   က င  ကင မ  အ 
တ ထ  င  နပ တယ ။ ဟ  လလ ယ ၊

၇၀။ ထ   နရ မ   သင ရ  တယ ။ အတ င  လ  မဟ တ လ  ၊   တ ကပတ  တ  ရ  မ န ကန  ခင   ဖစ သည ။  တ ကပတ  တ  က   က  င တ ယ ပ ။ 
၎င  က   သင မက ည    င ပ ဘ  ။   စ မ   စ  က ထ  အရ က  င သင ယ ခ  တယ ။ က န  တ   က လ ငယ က  သခ န   လ  လ  င   နတယ ။ 
က န  တ  မ န  မက တ   င    က တယ ။လ  လ  င   နခ  တယ ။ သ တ   က င တ    ခ ထ တ သ   တယ ။ ရ  ဂ  က သ နတယ ။ ထ  အရ က 
ခက ခ  သ စ  စမ   ခင  ပ ပ ။င  ဘဝမ   မ က  မဖ  ပ ပ ။ က န  တ  က အသက (၂၅)  စ  ရ   သ  တယ ။ ထ   နရ က န ထ က သ   တယ ။ ပ  ဘ  
လ  ပ က  သ ခင  န  ရင ဆ  င ရတယ ။
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 ဒ က တ ……ဆန က တ  လ  ပ   တ    ပ တယ ၊ “ဘ လ ၊ ဘ လ လ ဘယ မ   ကယ ရမလ  ဆ  တ မသ ဘ  ။သ က  ပ  တယ ။ ” ပ   တ   
သ  လက  မ င  က င  က  ဖက တယ ။

က န  တ  က  ပ တယ ၊“ဒ   စ င ခ န အ  မရ   တ  ပ ” င တ   စ  တ  က လ က    ပန  ခ ၍မရ တ   ပ။ ရ  ဂ  ၊ ထ   နရ က နထ က  သ    ပ  ၊ 
သ မက   ဖန ဆင   ခင   ဖစ သည ။ ၎င  က  ရပ တန  လ   ရပ တယ ။ သ တ   က အင မတန မ လ  အပ ပ တယ ။ သ တ   က  ထ  ထ တ တယ ။ သ တ   က တ   
မ န ကန စ  ယ လ တယ ။  တ   တ စရ  တ ရ  လ တယ ။

၇၁။ က န  တ  က  ဆ     က န ထ က သ   ခ င တ  အ ပ ခန  ဆ သ   က န  တ  က   ဟ င  က  ထ   ပ   တ   ရပ တန  ခ င   တ  တယ ။ 
ဆန က တ   သ လက   င  ဦ ထ ပ က   ခ တ  ပ   ရ က လ တယ ။င    က  နတယ ။ င  က  လက  မ င    င  ဖက  တယ ။  ပ   တ     ပ တယ ၊ 
“ဘ လ  ပန လ ပ ”
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15ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

က န  တ  က  ပ တယ “ဘ  တ  ဖစ ခ  တ လ ”

သ က  ပ တယ “သ မက   သင မ တ     င ဘ  …….ဘ လ သ မက  သ န ပ ”

က န  တ  က  ပ တယ “မဟ တ ဘ  ၊ ဆန ၊ င  ရ  က လ မဟ တ ဘ  ။

သ က  ပ တယ ၊“ဟ တ တယ ” သ က  ပ တယ  “သ မက  မ တ င  ဆ  ပ န   တ  ၊ ဘ လ ၊ သ မက တ   ပန ၍ အသက ရ င  ပ   တ   
ထင ရ    စပ ။ သ မက ဆက ၍ ရ ဆ   နတယ ။   ပ တယ ၊  ပ   တ   သ မက တ   သ မရ   ဘဝ တ က  လ ပ  စခ  တယ ။သ က  ပ တယ ။ 
သ မက တ   အန  ယ  န ပ   ပ ” “သ မဆ မသ   ပ န   တ  ”ဟ    ပ ပ ။ ၎င  က  လ ပ  ခင   ဖင  ဘ လ က  သင က သတ တ  ဖစ တယ ။

က န  တ  က  ပ တယ ၊ “၎င  က  သင မလ ပ    င ဘ  ။ဘ လ သင တ   င တ  ဆ  တယ ။ ယခ ၊ သင  ရ  စ   စ   သ အရ   တ  ဖစ တယ ။ 
သင က င ရ  အရ အ  လ    ဖစ သည ။  ပ သည ။ ”သင  က  င ဘယ  လ က ထ  စ   စ  ခ  ပ သလ “ သင  က  င  ဘယ  လ က ထ  ယ   ကည သလ ။
ဘ လ သ က  ပ တယ  ”ထ  က လ ဆ  မသ   ပ န  “   ပ တယ ။ ၎င  က  သင လ ပ လ င  သ မက  တ   
င    က  န ခင  ပင  ဖစ သည ။”မ နစ နည  ငယ မ   သ မက သ    ပ  “  ပ    ပ တယ ၊ ” က င  ပ  ပ  သ မက    မ ပ လ  က ပ    ပ တယ “ဘ လ ၊ 
သင  အတ က  င အင မတန မ  ဝမ  နည  ပ တယ ။

၇၂။ သ က သ န  ပ က   ခ  ပ   တ    ဆ ထ   ဖ   ရန င  က   ခ ခ  င  တယ ။သ က  ပ တယ  “လ  တ ရ   ခ    င ရည က 
ဘယ လ  လ ဆ  တ င မသ ဘ  ။” ထ   နရ မ   င နည  ငယ မတ တပ ရပ ခ  တယ ။သ က ခန  မ က  ထ မ    ဆ  တ က  ယ  လ တယ ။ သ က  ပ တယ  
“ထ  င ပ ”  ပ   တ   သ န  ပ က တ    ပ တယ ။ “က န မဒ ဟ က    သ က ခ င တယ ။ ည အစ က  ဘရန ဟမ ”
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က န  တ  က  ပ တယ “ က  ဇ  တင ပ တယ ၊ ထ   နရ မ   မ နစ နည  ငယ ထ  င ပ ”

သ မထ က သ    တ  ထ   ရအ တ ထ မ   က န  တ  သ န လ  က တယ ၊ ဖန ခ က က  ခ ထ  တယ ၊ က န  တ  က   ပ  တယ  
“အ   ဘ ရ  သခင င တ   က ပ ခ   ကသလ ? သင ဟ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင  ဖစ တယ ။ ထ   နရ မ   ဘ   က င   သင ခ န ခ  ရသလ ?။ထ  အရ က  သ    
လက  မ င    စ ဖက  ဖင   ဖက ထ  တယ ။ သ မတ က  သ က   တ င  ဆ  တယ ၊ သ မက  ဘ   က င   သင ထ  ခ   ပ   သ   ရသလ ? ဘ လ က 
ထ   နရ မ    နဖ   ရန လ  လ  င   နတယ ။ သ မက  ပ  န ပ ၊ က န  တ   ဘ မ  ပ ခ  တ ရ  လ ? င  က    ပ ပ ၊ သခင ၊ သ တ   န  အတ  
က န  တ   ပ    င ပ လ မ  မည ။က န  တ   တ ခ  ဖ င   တ  ၊ ထ    နရ မ   သ န  ပ မရ   တ  ဘ  ။  ပ   တ   က န  တ  အ ပ ခန  ထ မ  ထ  င ခ ခ  တယ ။ 
ထ  အရ က  ဆ     မ ရ က ခင မ   လ ပ  ဆ င တ  ဖစ တယ ။ လ  က က  တ  မရ  ဘ  ။ ပတင   ပ က က   ခက ခ စ  ရ  တယ ။ 
သ မရ  မ က လ    တ  ပ ပ  သန  တယ ။  ခင  တ  ရ က  နပ တယ ။င တ   က တ   သ မရ  မ က     က   မင တယ ။ က န  တ   ယင  က င  တ က   
 မ င  ထ တ တယ ။ ထ   နရ မ  လ တယ ။သ မရ   သ ငယ  တ  မ က လ   …..သ မ ဖတ သန   နသ ရ   သ မက ခ စ   န ကရသည ။

၇၃။  ပ   တ   စ တန က တ   ထ   နရ မ   င  က  လ ပ  ဆ င  ခင  အ   ဖင   ဖစ သည ။သ က  ပ  တယ ။ သ သည  
 က င   မတ  သ ဘ ရ  သခင  ဖစ သည “
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က န  တ    ပ တယ “ဟ တ က  ၊ ထ  အရ က   က န  တ    ပ ခ  တယ ”

“သ ကက န  မ  စ သ အရ င   ဖစ ခ  သလ  ?  က င  ပ  ပ ၊ ထ   နရ မ   သင  ရ  လက  မ င  မ   သခ  တယ ။ ပ   တ   
အ ပစ သ  လ   သ နတယ ။ သ  ဘဝအတ က  ခ  နပ တယ ၊ သင  ရ  ည အစ က  က အ ခ   လ  တ ရ  လက  ပ မ    သရသလ ၊ အ ပင မ   
မတ တပ ရပ  ပ    ပ  ခ  တ   အပ တ မ   က သင တရ  ပလ င  ပ မ  တရ   ဟ ခ  ပ သည ။ သ က သင  က   ကယ တင တယ ။

သင က တ   ဒ မ  ဘ ရ  သခင က  သ    မရ  ဘ  ။အ  က င  မ   သ  က  က န  တ   တ   ပ  ပ  ပ ။ ဒ  ပမ   သ က င  က  ဂ  စ  က ပ တယ ။ 
သ က  ပ တယ ၊“သင  ရ  မ န  မ တ   ထ   နရ မ  လ  နတယ ၊ သင  ရ   က င   မတ  ခင    တ က လ ပလ န  ပ တယ ။သင  ရ  အ ဖက    မ ပ ခ  ပ တယ ။ 
သင  ရ  ည အစ က  လည   မ ပ ခ  တယ ။ သင  ရ  မ န  မ က  လည   မ ပ    ခ  တယ ။ ယခ ၊ မနက ဖန ၊ အ ခ   သ က လ  မ   လည   သ နတယ ၊ သ သည  
 က င   သ  ဘ ရ  သခင  ဖစ သည ။

သင က  ပ တယ ၊သ က က န  မ  ခင  အရ င  ဖစ တယ ၊ သ က  ပ တယ ၊ သင  က  ယ သင က အ   လ    ပ လ ပ တ  ဖစ  သည ။

၇၄။၎င  ကဘ  တ လ ပ ခ  သလ ?။ အ ပင ပန  က န ၎င  က    ပ တ  ဖစ တယ ။ ယခ ၊ ပထမလ ပ ဂ   လ  လ သ က  ပ တယ “ ယခ ၊  ကည  ပ ။ 
သင သ ပ တယ ။ သင က လ န ခ  တ    စ အနည  ငယ က ပ  ။ သင ဒ ဟ က  လက မခ ခင က   စ   စ  (သ   )သ     စ မတ  င ခင က ပ  ။ လ  တ  က  မ   
သင  က င  စ    တ   တ ခ  တယ ။သင က သန  ရ င   သ  သက တ  ဖင  သက ရ င တယ ။ အခ     သ  မ န  က လ မ   က  မ   ထ သ    
သင   င  အတ သ   လ  တ  အတ က   က င   သ   ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   ၌ စ တ   လ    သန  ရ င   ပ  ခ စ  ခ က လည   
သန  ရ င   သ   က င    ဖစ သည ။

74

သ တ    ရ  မ  ရပ တည ခ   ကတယ ။ က န  တ  တစ ခ က   ဘယ  တ  မ မလ ပ ခ  ဘ  ။ အရ အ  လ   က   မ  ပ  ပ န  ……..သ မက 
 က င  တ  အရ  တစ ခ ဆ  လ င  သ ထ   အ မ က   ခ ခ  တယ ။

“ ပ   တ  သင က လ  တ  က  ထ မ   ရ  တ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   သင က ဘ လ ပ သလ ?။ ဘ သ  ရ လ ပ   ဆ င  ခင   ဖစ သည ”

ထ  အရ ကမ န ပ တယ ၊ က န  တ  က အတ တက  လ ပ  ဆ င  ခင   ဖစ သည ။ အ ပင ဘက က အ  က င   ပ ခ က  ဖစ သည ။အတ တက 
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လ ပ  ဆ င  ခင  ပင   ဖစ သည ။ “ထ  ရ ကမ န ပ တယ ၊ စ တန ”  ပ   တ   သ က က န  မ  ခင  အရ င လ  သင   ပ ခ  သလ  ?

“ဟ တ က  ၊ ဟ တ က  ” သင ဟ  င  ယ   ပ    တ င  တ  အခ မ  လ  တ က သင  က     ပ တယ ။ ၎င  ဟ  မဟ တ  ပ ။ သင သည  
သင ၏အသင   တ    ပန လ ည   ပ   အ ပင သ   ထ က ပ ၏။ သင ၏က  ယ ပ  င  သင က   စ  ခင  အသင    တ  မ  ရ  တယ ။ က ည တ   
အ  က င   ပခ က န  အတ အင မတန မ   က င  မ န  ခင  အတ က  တ ခ  က  ဖ င  လ  က တ   ဖစ သည ။

“ဟ တ က  ”

“သင  ရ  အ ဖက   သ ဂ  လ  ပ    ဖစ ပ တယ ။သင  အစ က   ရ  သ ဂ  လ ခ   ပ   သင  မ န  မလည   သ ဂ  လ ဖ   ရန  လ    လ  င   နတယ ။
သင  က လ ည   (၁၅)မ နစ   လ က  က ပ  ပ ။ သ မလည   ဆ   သ   ပ  ပ ။ သ သည  သမ    တ   က   ဖစ ပ ၏။ သင  ရ  က  ယ ပ  င  
အ သ  အသ  သည  စက  တစ လ   အ   ဖင   က  ယ  တ   က လ က   ကယ တင လ  က ပ  ပ ။ သ သည  က လ  အသက က   ကယ လ  က ပ  ပ ။ 
သ သည  သမ   တ   က    ဖစ ပ သည ။ လ  တ က က   စ   ပ     ပ ပ သည ။ တရ   ဟ ဆရ က သင  က     ပ ပ သည ။ သင သည  
ဘ သ  ရ လ ပ  ဆ င သ  ဖစ ပ သည ။ သ   ပ သည ။ သ သည  သင  က  ခ စ ပ သည ။ သင  ရ  သ  က  ခ စ ပ သလ  ?

၇၅။ ပ   တ   သင က သင  အ ဖတ က  င    က  နတယ ။ သင က တစ ည ပ  တစ ည ဘယ လ   မန ရသလ ၊ 
 န ဘက မ   ရ အလ ပ လ ပ ဖ   ရန အတ က  ဆ  တ င  ဖ   သင ရ   သ အခ  န ခ မ   သင  ရ  အ ပစ သ  ဘဝက   သင က သဖ   ရန သ  က  ခ င   ပ တယ ။ 
သင  ဇန  က ဘယ လ  လ ။…..သင သည  သ  က   ဘယ  လ က  ခ စ ပ သလ ? (ဘ လ လ ရ  အ မ-သင ရ  သတ ရ ခင  ရ   မ   လင  ခ က ပ ပ )။ 
 က င  တ  မ န  က လ က ဘယ လ  လ ၊ သင ကဘယ  လ   ပ   သလ ။ ထ   နရ မ  သင က သ ငယ  သ  အရ က ဘ လ ။ ဒ  ပမ  မရ  ဘ  ။ သ မက   
သင ခ စ တယ ။ သင တ   တစ ဦ က  တစ ဦ ခ စ  ကပ ။ ပ   တ   တစ ဦ အတ က  တစ ဦ ဆ  တ င   ပ  ကပ ။  ပ   တ   တစ ဦ ဦ      င ခ  
စ  မ  တ -တစ ခ    က တ   က င   ကတယ ။ မ န ပ တယ ဟ   ပ  ကတယ ။ ဒ  ပမ   သင  မ န  မတစ   ယ က  ပ  ။ ထ   နရ မ   သ မရ  တယ ။
ဒ တ ယ န ရက မ   ယခ ၊ ထ   နရ မ   လ  လ  င   ခင   ဖင  တည   ဆ က ထ  တ  ဖစ  တယ ။ စ က   င  သ ၏က လ ငယ  (၈)လသ   
 ဖစ ပ သည ။ က န  မ  ခင  အရ င  ဖစ သည ။  ပ   တ    သ ခင   တရ  မ  က လ ငယ က   ရည ရ ယ ပ သည ။ ဘ လ  ပ ၊ 
အသက (၁၈)လပ ရ   သ တ  ရ   ပ   တ   သင  ရ  က လ  က(၈)လရ    သ တယ ။ ဒ မ  လ  လ  င  တယ ၊ သင က ဆ  တ င  မ   ဖစ တယ ။ 
 ပ   တ   ဘ ရ  သခင ကတ န   ပ    နပ တယ ။ “ဒ မနက မ   ပ  စပ ပ တ ပ ……..သင  ရ  အရ အ  လ   ပ ပ …..။ သ ရ   က  ဘက က   သ  စပ ။ 
သ သည   က င   သ ဘ ရ  သခင  ဖစ သည ။ ပ   တ   သင က မ န  က လ တ  င    ယ က     လ တ  င    င  အတ  မရ  ပ ဘ  ။ 
ဘ သ  ရ လ ပ  ဆ င မ က န ရ က လ တ  ဖစ တယ ။
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၇၆။သမ  တရ  ကဘ လ ဆ  တ  အရ အ  လ   က   င  က    ပ တယ ။ အရ အ  လ   က မ     က င   က ဆင  တယ ဆ  တ က     ပ  ပတယ ။ 
 တ  လ   ဒ မ  ? အဆင သင    ပ ဖ   ရန အတ က  ရ  ပ သည ။ “သ ကလ ပ  ဆ င ဖ   ရန အတ က    ပ  ပတယ ။ သ  က  အ စခ  ခင   ဖစ တယ ” 
က န  တ     ပ ခ  သက  သ    တစ  နရ က န ရ က လ ရ ခင   ဖစ သည ။ အတ င  စက  က ဘ   ပ ခ  သလ ၊ “သင က 
ဘယ အရ   င  စတင  ပ ခ  သလ ? သခင  ဘ ရ   ပ ခ  တယ ။  ပ   တ   သခင က ယ သ   တယ ။

76

 တ  လ  ၊ အတ င  လ က တ    ပ တယ ၊ အ  က င   ပခ က အ  လ   မရ ပ။က န  တ    န က က   ပန   ကည  တယ ။  ပ   တ   
က န  တ  စ   စ  တယ ။   မ က   ပ မ   ဘ  တ လ ပ ခ  သလ က န  တ  ကအရက သမ   ဘဝက  နလ က ၊ ဒ မ  က န  တ  ဘယ လ  ရမလ ? 
ဘဝဆ  တ က  ဘယ သ   ပ ခ  သလ ?ထ  မ န  မက   ဘယ သ   ပ ခ  သလ ? က လ ငယ က   ဘယ သ  ပ ခ  သလ ? က န  တ   
မ န  မဘယ က နလ သလ ?က န  တ  အသက က ဘယ က နလ သလ ?

က န  တ  က  ပ တယ ၊ “သ က င  က  သတ တယ ၊ သ  က  င က   စ  တ န  ပ ပ ” က န  တ  က   ပ တယ ၊ “စ တန ၊င  အထ မ   
ထ က သ    လ  ။”

၇၇။ က လ ငယ  ပ  က န  တ   လက က  တင တယ ။ က န  တ  က  ပ တယ “ရ     ၊ ခ စ  လ ၊  က င  ကင  တမန က သင  က   ခ သ   ဖ    
မ နစ နည  ငယ မ   သင  ဆ က  သင  ရ  အ စလက  မ င  န   သင  က  ယ  ပ တင တယ ။ ဒ  ပမ   တစ  န အ ဖက   ပန ၍ တ  ရမ   ဖစ တယ ။
ခ စ  လ င တ   ဘယ က   သ   မလ မသ ရ ပ။ သင  က  က န  တ   မ  ပ    င ပ ။ င  အ ပ သ    သ  ပန ၍လ ည  လ  သ အခ မ   ပ  ။
သင  အတ က မ က င  တ  ဖစ    င တယ ။ က န  တ    ဇန   သတ  အခ မ   ပ  ။  ပ   တ   လက အ   ဖင  က  င တ ယ လ   ရတ  အခ  ပ  ။ သ မအတ က  
င    က  နတယ ။  ပ    တ   အ ဖထ   နရ မ   သ မလ  လ  င   သ အခ  န မ   ဖစ တယ ။ သ  ရ  အသက ရ  သ က    ကည     နခ  န မ  ပ ။  ပ   တ   
က န  တ  တတ    င သက  သ    ပ  ။ ဘ ရ  သခင ရ   အန  ရ ဂ  င မ   ခင    င    ဝင  ခင  တ   က    ပ လ ပ ပ သည ။

77

သ သည  က င   သ ဘ ရ  သခင ဟ  က န  တ    ဟ   ပ  သ အခ   ဖစ သည ။ က န  တ  အ ဖဟ  အ ပစ  သ  ဘဝန   သ နပ တယ ။ 
ထ  အရ က   င ဘယ လ   ဟ   ပ မလ ? င မသ ဘ  ဘယ လ  ဆ  တ  ဒ  ပမ   သ သည  မ န ကန   က င  သ တယ ။

၇၈။ ဘ ရ  သခင ရ  စက   တ  က ဘယ  တ  မ  မက ဆ   ပ ။ထ  အရ က ဘ လ ဆ  တ  ၎င  သည   အ င ပ   ဖစ  ပ ၏။ ဘယ အရ   င  မ  
ခ စ ၍မရပ ။  ပ   တ   အ  က င   ပခ က တစ ခ ခ င  စ တ  င   တ  ရ  တယ ဆ  တ က  သ ရတယ ။ ထ  အရ က   အရ အ  လ     ပ ပ တယ ။ 
အတ င  က တ   န ရ တ  င    ပ  ပပ တယ ။ ဘ တစ ခ မ မရ  ဘ  ။ ၎င  က   ဘ မ မ ပ ခ   ပ။ အ  က င   ပခ က တ  င   အရ အ  လ   က   ပသခ  တယ ။ 
၎င  အရ ကသက  သ ပခ   တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   မ   ယ င   နပ တယ ။ ဒ  ပမ   အတ င  မ  ၎င  ကမ  မတည မ  ဘ ရ  သခင က 
 က  တင ၍တည ရ   ပ   ဖစ  ပ သည ။

78

အ ဆ က အဦ က န အနည  ငယ  သ  လ တ က တ  က ခတ လ တယ ၊သ မဝ ည   က ဘ ရ  သခင က    တ  တယ ။
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၇၉။ ည အစ က    မ င   မမ    ထ  အရ က   က န  တ    ပ  ပမယ ။အ  က င   ပခ က ထ က သ   မ  က   မစ   ရ မ ပ န  ။ ဆ ပင ရ ည ထ  ဖ   လည   
မ က   စ  ပ န  ။အ  က င  မ   က န  တ    ပ ခ  ပ တယ ။ ဒ အရ  တ အတ က  လ ပ ဖ   မ က    စ  ပ န  ။ အ  က င  မ  သင  ရ  ဇ တ က တ   
ထ  အရ  တ က    ပ ဖ    မ ပ ပ န  ။ ဒ  ပမ   အတ င  ထ က န တစ စ  တစ  ခ တစ ခ ခ သခင မ ပ ခင မ   ပ  ………
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သင စ   စ  လ   ရတ   အရ  တ အ  က င  မ  သင  မ   ဆ ပင အရ ည ရ  တယ ။  က င  ကင သ    သ   ဖ   ရန အ တ က  ဖစ တယ ။ ထ  အရ ရ   
ဆ  လ  ရင   ဖစ သည ။သင က  က င  တ  အက င   စ ရ တ  တ  ဖစ တယ ။ ထ  အရ က  သ    က န  တ  မဆ  လ   ပ။

၈၀။ သ တ   မ   စ  က   စ   စ  ပ ။ အ  က င  မ   အသင   တ  မ   စ  ကပင ဘ ရ   ဖစ   က င  က    က  မ  စ    သ  ဆရ ဝန  တ  
 က  မ   သ ပ   တ  ရ  တယ ။ ထ  အရ က  သ   မ ဖစ  စပ ။ မ   စ   စ   စ  တယ ၊ အ  က င  မ   သ တ   က အ ခ   သ ဘ သ စက   
  ပ  ကတယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  ရ ကတယ ။ထ  အရ က  သ    မဆ  လ   ပ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က အ ခ   သ စက   မ  ပ  ပ။ 
ဒ  ပမ   တကယ မ န ကန တ ကသန  ရ င    သ ဝ ည    တ  စစ မ န က တ   အ  လ   တ  င   က   မ န ကန  စတယ ။

80

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က အရ အ  လ   က   ပ  စတယ ။အ ခ   သ ဘ သ စက   အ   ဖင   ပ  ။  န က က   ပန ၍ ကည  ပ ။

က န တ  စက  လ    တ တ  င  က တ   သ ဘ မတ ဘ  ။မ   ယ င  တ  စက   တ  ဖစ တယ ။ အတ င  က န ထ က လ တ  ဖစ တယ ။ 
ထ    တ ကပတ  တ  က အစက န ရ က လ တ   ပ တယ ။ဘ ရ  သခင ဖန ဆင  ခ  န က စ၍ ဘ ရ  သခင ရ  ဖန ဆင   ခင   အစ ပ တ  ဖစ တယ ။ 
သင  က   ရပ တည  ဖစ တည  စတ လ …….သင  တ  လ  ၊ ယခ  သင က ဘယ က န မ     စ တည ရ  လ သလ  ဆ  တ က   သ ရမည ။….  ပ   တ   
သင ဟ  ခရစ  တ  ထ မ  ရ   တယ ။  ပ   တ   ခရစ  တ  က  သခ  တယ ။သင  က   ကယ တင ခ  တယ ။  ပ   တ   ဒ စက  လ    တ န    ပန ၍ က င   
လ ပ တယ ။  ပ   တ   သမ  က မ  စ က  ပ    င တယ ။ “အရ အ  လ   က     ပ  ပ ခင  ပင  ဖစ သည ။…..ဒ မ   အနည   ငယ ရ  ပ တယ ။ 
အနည  ငယ ရ  တယ ။ ”က ဆ   မ  တ ရ  မ   ဖစ တယ ။ လ က က  က ဘယ လ  တတ    င သလ ။ ထ  အရ  တ က လ  လ    ပ  ။ 
အရ အ  လ    ပ  (သ   )၎င  အရ  တ အ  လ   ပ ပ မဟ တ လ  ?

၈၁။ ဘ ရ  သခင  သင  က    က င   က   ပ ပ  စ၊ ယခ  က န  တ  သည ခ  န ပ  ဆင   နရပ ၏။ က န  တ   ဒ အရ က   ဆ  လ   ခင   မဟ တ ပ ။ 
ဒ ထက မက အခ  န  က ဖ   အတ က  စ င   ကည   ကပ စ   ။ ဝမ  နည  ပ တယ ။ င လည   ထ  က  သ     စ င  ပ ၏။ 
င   ပ တ  စက  လ   သည သင တ   အတ က  ဝမ  နည  စရ  မဟ တ ပ ။ က    ပ တ   သည   န က ဆ    သ  အခ  န က လ 
 ရ က  ပ ဆ  တ  သခ  ပ တယ  မ တ  ဆ မ   ။

81

သင တ   အ  လ   သည က န  တ   ထင ပ သည ။ အသင  သ / အသင  သ  မ     ဖစ  ကတယ ဆ  တ က   ဤပတ ဝန   က င မ   
သင တ    တ  ဘ   ရန  အခ  န မရ  ပ ဘ  ။ ထ   နရ ၌ အသင  သ   ဘယ   စ  ယ က  ရ  ပ  သ လ ? က န  တ  ထင ပ သည ။ စစ မ န  သ  
အသင  သ  မ    ဒ က   လ  ကပ ။ အ ဖစ အပ က မ   က   သင  က     ပ ဘ   ရန အခ  န  ပ ပ ။ အခ  န ပ    ပ    င မလ  ?   ပ ပ ။ (၆)မ နစ ထက  က    
အခ  န ပ   ပ    င မလ  ?

၈၂။သ သည  သ က   တ ရဆရ  မစ တ အ  လန ဝ က ၊ အ  ရ ဂန က န  ရ က လ လ  ? ထ  တနဂ      န မ  ဒ မ  ရ  တယ ။ က န  တ  က 
ဒ မ  ရ  တယ မလ  ?။ ဒ  က   မတ  သ အရ က   ဘယ သ ကမ  သ    င မလ ။ဒ အရ က   စ   စ   ကည ပ ။ ဒ မ   က န  တ  လ ပ တယ ။ 
ဒ မ  လ  တ မ   စ   လ ပ တယ ။ က န  တ  က မ  မန   ခင   တ ရ   တယ ။ ထ  က တန တ  တ ရ  ပ တယ ။ သ တ   က လ  တ  
အ မ  ထ င  ပ တ  ဖစ တယ ။ ပ   တ    ခ  န   သ အ ရ  တ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   ထ  အရ က ထ  က တန ပ တယ ။ 
အ ယ က စ တ  င  က တ   မင  တ  ရပ တယ ။ ထ  အရ  အ  လ   က   မလ ပ    င ဘ  ။ သ တ   က   ဆ  တ င   ခင   ဖင   
ဘ ရ  သခင ဆ ဆက ကပ မ  ပ သည ။

82

အ   ၊ဘ ရ  သခင ၊ ၎င  က  င မလ ပ    င ဘ  …..သ တ   က  ရပ ၊ ၎င  က   သင မသ    င ပ ဘ  ။အ ယ က စ  တ  င  အတ က  
က န  တ  ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။

၈၃။ အ ခ   သ  န မ     မ နရ ဝယ ဖ   အတ က  တက က ဆန ရ  အ ပင ဖက မ    နဖ   ရန အတ က   ဖစ ပ ၏။ ည အစ က   တ  န ဆ မ    နရ  တ  
ရ  ပ ၏။ က    ပ ထ မ ဝယ ဘ   ရန အတ က  သ    လ  က မ  လ က   စ   န  လ  မ ပ  ၏။ သ သည   ဒ လ  ထ င  ပ င  မ   စ  သ အလ  ရ    က င   
  ပ ပ သည ။ သ    သ   တစ ခ တည   သ လမ  မ   ထ   နရ ၌ ဝယ ပ သည ။ ဂ တ  စ င  ကအ ပင မ   ရပ  နပ သည ။  က  မ   သ ဂ တ   ဖစ ပ ၏။ 
 က င   ပ ။ ၎င  သည  အ ပ မ   စ စ   ပ  သ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ထ   နရ ၌ လ အခ     နပ သည ။ သင ၌ ခ င   ပ ခ က   ရ တ ရ  သလ  ? 
ဂ တ  စ င    င  ပ ဂ   လ က သင  က    ခ  ပ    တ  လ မ  မည ။ ထ    န က  သင ဝင လ ခ  ပ ။ က    ပ    ပ ပ သည ။“သင သည  က န  တ   က   ထင သလ  ၊ 
က န  တ    င   ည က    င   ည မမ    က န  တ   က   ဘယ သ  မင  တ  လ  ပ သလ ? တ   က လက ဆ    တ ဆက ရန  အလ  ရ  ပ ၏။ သ တ   က   ဘ ရ  ရ င ထ မ  
 က င   က   တ င  ခ ဘ   ရန အတ က   ဖစ သည ။ က န  တ   က   ထ   နရ ၌ ထ     င မလ  တ  န ။

83

သ က  ပ ပ သည ။သင အလ  ရ  သည  အတ  င    ဖစ ပ သည ။ .... က    ပ    ပ ပ သည ။ “က  န ၊ ဘ ရ   က  င  လမ    င  လ အ  လ   တ   သည  
ဒ ပတ ဝန  က င က   မလ လ  ပ ဘ  ။ …..”

က န  တ  က  ပ တယ ၊“ထ  အရ သည  လ ထ အတ က  အ  လ   ရရ  ဖ    က န  တ   က    ပ လ ပ ဖ   ရန အတ က  သ တ    အလ  ရ  ပ သည ။
သ တ     ပ ပ သည ။ ” က င  ပ  ပ ၊ ဘ ရ  သခင က င  က    ပ တယ …….ဟ  လလ ယ၊ ဤ နရ ၌ က န  တ    နပ မည ။ ဘ ရ  သခင  
ဘ န   က  ပ  စ၊ဘ ရ  သခင က က န  တ   က     ပ ပ သည ။ ဒ အစည  အ ဝ အ  လ   က    အ င  မင  ပ   က    ပ တ   အဖ   က  လည  ဘ ရ  သခင 
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 က င   က   ပ ပ  စ။ ဟ တ က   ဆရ ၊ ဘ ရ  သခင    ပ ပ သည ။ အကယ ၍ သင မလ ပ ဘ  ဆ  ရင ည အစ က   ဘရန ဟမ  သင သည  
 သခ   ပ က   န ပန ဆ တ  ခင    ဖစ သည ။  က   စ   ပ   က န  တ   လ လ ရပ ၏။  မင လ  ? ထ  အရ သည  ဘ လ ? …..လ  ပ င   
  မ က မ   စ  တ   သည  လ ဖ   ရန အတ က     ဆ   နပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ထ  သ     ဖစ  လ၏။

၈၄။ လယ ထ မ   လ တစ ဦ က အမ လ  က သက  သ    ဖစ သည ။လယ သမ  က  ပ တယ ၊ “အထ က   လ ပ ၊ သင အ မ လ  က    င ပ တယ ။ 
” ပ   တ   သင က ဒ က ထ က ၍    တစ  က င က  ပစ    င ပ တယ ။      အ က မ   ယ န တစ   က င   ပ တယ ။  ပ   တ   ဘ ပ  ဖစ  ဖစ ၊ 
ယ န က  ပစ    င တယ ။သင က  ခ စည      က    က   သ   တ  သင က ထ  အရ က    က   တက  နမ  အစ   ပ  ။ ထ က တတ သည ။ထ  က  သ    
 ခ စည      က    က   ၍  ပ  က သ   တယ ။  ပ   တ   သ က  ပ မယ ၊ “ နရ က   င  ပ မယ ၊သ  က   အ ပစ မတင ပ ဘ  ။ တစ ခ  တ င မ  ဒ  ပမ   
သ က  ပ ခ  တယ မလ  ? သ က အထ က  လ  ပ   တ  အမ လ  က  ခင  က   ထ န  သ မ  တယ ။ အ မ တမ   ဖစ တယ ။ နတ ဆ   က တ   
 က င   သ အရ  တ ဆ  နလ  ဖ   သ  လ ပ တယ ။ ၎င  က  အ မ တမ   ဖစ တယ ။

84

၈၅။ဒ  ပမ  ……. ထ င  ပ င  မ   စ   က လ  တ ဟ ဆ  ရင   က င  တ  လ  တ ပ ပ ။ခ စ ခင  သ လ  တ ၊ ဘ ရ   သင ရ   က  ဇ  က   ပည  ဝစ   
ခ စ   ကတယ ။
85

ယခ ၊ဒ ဟ  က    ပ တ   မ   ရ  တယ ……ထ  အရ က  သ    ဒ လ  တ  ထ  က  သ    ဘယ လ  လ  ကပ သလ ?ထ  အရ က   င တ   မလ  ခ င ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ   
ဒ လ ကလ တယ ။ ဘ လ က  ပ တယ  “ယခ ပင    ပ တယ ၊ မ န ပ တယ ၊ အ ဖ သ   ပ တယ  ”မစ  ဝ ဒ ရ   င   အ ခ  လ  တ  သ နပ တယ ၊ 
တစ ခ ခ င  စ  မ န ကန တ  အရ  ဖစ တယ ။ “ ပ   တ   အထ က  က န  တ    ပ သ   တယ ။ဒ က  လ ခ  ပ ။  ပန ၍လ ပ ။ သ တ   က  ပ  နတယ ။ 
”လ တစ ဦ က တ   အ ပ စက  နတ က   ဘယ သ မ မ တ   ကရဘ  …….ဒ က န ထ က သ   ပ ။ အ ပင မ    ခ င  အ   တစ လ     င   
 န တ  င  အ ဆ က အဦ ရ   အထ မ  ရ   နပ သည ။ “သ  အတ က  ဆ  တ င   ပ ဖ   ရန  သ လ  အပ ပ တယ ”

က န  တ  က  ပ တယ “ က င  ပ  ပ ၊ သ က  ပ တယ ” သ တ   ထ မ   ထ  တယ ။ အထ က   ပန   ရ က သ   တယ ။ သင သ ပ တယ ၊
သ မက…….သင မသ တ လ  တယ ။  တ  လ  ၊ သ က ကင ဆ ရတ  ဖစ တယ ။သ မက   က န   တ  မရခင မ   
တစ န ရ  လ က ဆ  တ င   ပ   တ    သဘ   ပ ပ ။  ပ   တ   သ မကသင  က  မရဘ  လ  ?  ပပ ….အ 
သက (၁၈)  စ  က   မ  ……..  လ   ကင ဆ ရတယ ။  တ  လ  ၊ ဒ  န သ မသက ရ င တယ ။  ပ   တ   သ ကအ ကင  ဆပ မ   နထ  င ပ တယ ။ 
 ပ   တ   သ မ ဖ န  နက စ မ   ရ  ပ သည ။ သ မဆက   ပ ပ သည ။ည အစ က  ဝ လ ၊ က န  တ   မ န  ဖ   လ သလ    ဖစ သ   ပ  တယ ။ ဒ ပမ   
 နထ  င ဖ   ရန   နရ မရ  ဘ  ။မ န  ခ  တယ ……သ တ   က ဒ မ န  မ  တ က  သခ န   ဖစ  နပ  ပ ။ည အစ က  ဝ လ   ပ တယ ၊ “င  လက ထ မ   
တစ ခ ခ အနည  ငယ  လ  ဒ န   စခ င ပ တယ ။ ည အစ က  ဝ လ ”  ပ တယ ။ ဒ  ပမ   ၎င  က  မ ပ ခ  ဘ  ။ ဒ  ပမ   က န  တ  တစ ခ    အမည  စက  တ က   
မလ ပ ခ င ဘ  ။

၈၆။အ    ။86

ထ   နရ က  က န  တ   ရ က သ   ခ  န မ   ထ   နရ မ   သ မက ဂ  လ ဖန ခ က   င  ထ  င  နပ တယ ။ စ  ဖ   ရန အတ က  
င  က    က က ရ   သလ  ပ ပ ။ အသက  က   သ  အမ    သမ  ပ ပ ။ အသက က (၇၀)  လ က ရ   နပ  ပ ။က န  တ  က  ပ တယ ၊ 
“ည မဟတ တ .”မဟ တ ဘ  လ    က န  တ  မ  ပ ရ ဘ  ။

မဟ တ ဘ ၊  ယ  က အထ က   မ ဆ   မ င  ပ  ထည  တ  တ  သည ။  ပ   တ   သ မက   ထ  ခ  ရသည ။  တ   လ  ? မဟ တ ဘ  ။ ၎င  အတ က  
ဘ ရ  သခင ကဆ လဒ  ပ မ    ဖစ တယ ။  ပ   တ   အမ    သမ  က   သခင ဘ ရ  က က န  မ  စခ  တယ ။ 
သ  မ  ရ   သ အရ တ  င  က  က န  မ  စခ  တယ ။ သ  ရ  စ တ ထ မ   ပ စ တ က တ    ဖ   ပတ  က    တ  ရတယ ။ ထ  ရ က   ဘ  ပ လ ပ သလ ?။
အ ခ   သ အရ  တ  အ    သ တ   က  အ  ဟစ ခ င  ကပ တယ ။

၈၇။  ပ   တ   ဘ လ က အထ က    ပ  ပ   တ     ပ တယ “အ ဖ၊ ထ  လ က ထ က သ    ပ   က န  တ  ကမတတ     င ဘ  ……”87

က န  တ  က  ပ တယ ၊က  ထ က နဘယ သ  ထ က သ   သလ ?။

အ   …..သ က  ပ တယ ။ တစ ခ    ပ ဂ   လ  တ က က  ရ ဂ  က နလ တယ ၊   ပ တယ ။အ ပ မက  တ က    မင မက တယ ။  ပ  သ  က    ပ တယ ။ 
က န  တ  ဘ မ   ယ င  တ    မ   လင  ခ က မရ  ဘ  ဟ   ပ တယ ။ လ (၃၀၀) လ က ရ  တယ ။ ယခ   စ င  ရပ သည ။ သင ၏ အ မ မက က   
 ရ ထ တ လ  က ပ ။ ဘ ပ  ဖစ  ဖစ ဒ မ  သ တ   က  ထပ  ပ င  ဖ   ရန    ပ တယ ။ က န  တ   က  ပ တယ ။ သ  က   အထ က   ခ ခ  ပ ။
သ  က  င  မ နစ  လ က အခ  န  ပ ပ ။  က င  ပ  ပ ၊ လ ကအထ က  လမ   လ  က တယ ဆ  လ င ……..င  မ နစ  လ က  ပ  ။ သ က  ပ တယ ၊ 
က န  တ  ရ ဗင ပ ။ လမ    လ  က သ (သ  န မက ဘ လ စ   စ   တ  ) အ  ရင  ထ  က နလ တ  သ တစ ခ    ဂ  ဏ  က န လ တ  ဖစ    င  တယ ။
က န  တ  မသ ဘ  ..ပရက စ ဘ တ  ရ  ယန  ၊ အ စ က ဖလင …တစ စ  တစ ခ  ပ  ။

သ က  ပ တယ ။“ က န  တ  သင  က     စ (၂၀) လ က က  တ  ဖ  တယ ။ က န  တ  အဖ   ဆ   တ   အခ  န မ   ပ  ”….. အဖ   မဟ တ ဘ  ၊ 
ဒ  ပမ    နရ က   တ    မ ထ  လ  က ပ  ပ “ ထ   နရ မ    ပ တယ ။ ”   င င တစ ခ လ   က တ   န နက ပ  င   သတင  စ ၏  ခ င  စ  ပ  င  တ င  
ပ ပ သည ။

  ပ တယ “၎င  က  လ တ  င  က သ  ကတယ ၊”   ပ တယ ။ သင ဘယ မ  ရ  တယ ဆ  တ က   က န  တ   လ ဘ မခန  မ န  တတ ဘ  ။ ဒ  ပမ  
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တစ  န သင  က  လမ  မ ပ မ   ထ  င  နပ တယ ။ က န  တ   လ  က  လ ပ တယ ။  ပ တယ ၊ သင   ဘ မ  လ (၄၊၅)ဦ ရ   ကတယ ။ သင  လက က   
  တ ဆက တယ ။ က န  တ  က ည အစ က   ဝ ကပ ဟ   ပ တယ ။(၄) ယ က  (သ   ) (၅) ယ က ၊  ပ   တ   သင ဘယ သ လ ဆ  တ က   
င  က    ပ  ပပ တယ ။  ပ   တ  စ  တ  စက  လ     တ  ဖစ တယ ။ သင န  အတ လ  က   (၄၊၅) ယ က  ရ   ကတယ ။ သင  က   တ န  ပ   တယ ။
သ က  ပ တယ ၊ သင  ရ   ဝဖန မ  တ  ရ  တယ ။ သင  အတ က  မဟ တ ဘ  ။ သ က  ပ တယ ။ က န  တ  န  မလည ခ  ပ ဘ  ။

၈၈။သ က  ပ တယ ။ “  စ အနည  ငယ က ထ  လမ   ပ  ရ က သ    ပ   လ န ခ  တ  (၃)  စ  လ က က င  ဆ က  လ တစ ဦ က တ တ  ခ  
န   ထ င ဖ     ပ တယ ။ ”အ ခ က  ဖ င  တယ ၊  ပ   တ   သ  စက  သ   က  ခ  တယ ။သ    ပ  တယ ။ သ  က    ပ ပ တယ ။ သ က  ပ တယ ။ 
သင  က  သ က ပ ရ ဖက ဟ ယ   ကည  ကတယ ။ က န  တ  က  ပ တယ ။ လ  တ က  က န  တ  က  ပ တယ ။ ထ  အရ  တ က   င တ   မသ  ကဘ  ။ 
စ လ   အတ က  သ  က င  သ မ   ဖစ တယ ။
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ဒ   က င  သ က  ပ တယ ၊ “ ပ   တ   အ ခ  လ တစ ဦ က င တ    မ   က    ပ င  လ ပ တယ ။  ပ   တ   ကပ  တယ ။သ  က  က န  တ   တ  တယ ။ 
သ က  ပ တယ ။ ”ဒ  န ရက အတ က  င က ပ ရ ဖက ဟ    ပ တယ ။ “သ က  ပ တယ ”ထ   နရ မ   သင ဘယ လ   နသလ ၊ ဘယ လ   ဖစ  ဖစ ၊ 
သ က   ပ တယ ။ “ဝ လ  ဘရမ ဟမ က     ပ တယ ၊န   ထ င ဖ     ပ တယ ။ အ ရ  ဘက မ   နဖ    ဖစ တယ ။  န ရက  တ မ  ပ ရ ဖက  ဖစ တယ ။ 
 ပ   တ  ထ  အရ က  သ    ဖစ သည ။

သ က  ပ တယ ။ “ဒ လ က သ  န မည က  မ ခ ဘ  ။အ  က င  မ   ဒ မ  မ န ကန ဖ    ဖစ တယ ။ သင   တ  လ  ? သ က  ပ တယ ၊ က န  တ   
ဝ လ  ဘရမ ဟမ က  သ တယ ..သ ကပ ရ ဖက   ဖစ တ က    ပ  ပတယ ။ သ က  ပ တယ ၊ သ ရ  ဩဝ ဒဟ ဆ  ရင  တ   မ   ယ င   သ သ  ဖစ တယ ။
  ပ တယ ၊ သ က ပင  တက  တ မ ဟ တ ဘ  …..သ ကဘ သက  သမ  မထင ရ    စပ ဘ  ဟ    ပ တယ ။အ ခ   သ အရ  တ  ဖစ တယ ။ သ က 
  ပ တယ ၊ သ တ   က အ ရ  က   သ အရ ၊ အ ရ မ က   သ အရ  ပ ရ ဖက  တ ရ  တယ ။ထ  အရ  တ ထ မ   ဘ မ မရ  ဘ  ။ သ က  ပ တယ ၊ 
သင က ပ ရ ဖက  ဖစ တယ  (သ   )ပ ရ ဖက မဟ တ ဘ  ။ထ  အရ အ  လ    ဖစ  သည ။

၈၉။ သ က  ပ တယ ၊ “ က င  ပ  ပ ၊ ၎င  အ  က င  န   င သင   င   ငင  မခ  ခ င ပ ဘ  ။က န  တ    ပ မယ  ဒ လ  တ  က     ပ ပ တယ ၊ 
ဝ လ  ဘရန ဟမ ၊ သ ကပ ရ ဖက  ဖစ သည ။ သ က  ပ တယ ၊ထ   နရ မ   လ ဘယ   စ ဦ ရ  သ လ ..သ က  ပ တယ ၊ ဒ  ပမ   ဒ ဟ က  သင  က   
င သ  စခ င တယ ။ဒ   ခတ မ   င ကပ ရ ဖက  ဖစ တယ ။
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သ က  ပ တယ ၊သင လ  ? သခင ဘ ရ  က သင  က   က င   က   ပ  ပ   သင   င  အတ ရ  ပ  စ။ သ  ထ က သ   တယ ။၎င  အရ က   
သ အ    မစ  က ပ ဘ ။ သ   ခ ၊  လ ခ  လ က ည အစ က   တ က    က   မ  စတင ဖ   ရန သ   ပ တယ ။ သ သ   တယ ၊ သ က တ   
    ခန  က  သ   ခ  တယ ။ င  ရ  လ ပ စ က  မ   ပ င  လ ဘ  ။င  ရ က  ပ   (၄၊၅)ရက  လ က  င လ သည  ထ  ထ က သ    ပ ပ ။  က င   ပ လ  ? 
သ တ   က  ပ တယ …..၎င  က  မ  ပ င  လ  စပ ဘ  ။ သ  ရ က လ တယ ။ သ သမ  က   တ  တယ ။လမ   ပ က နထ က သ   တယ ။ 
ညရ  စည   ဝ မ  သ လ  ပ   တ  အသင   တ  က  ရပ  စခ  သည ။  န က တစ  န မ   တ  သ က ဖစ ပ က တ က    မင  တ   ကရသည ။ 
“သ    ပ   တ   ကယ တင ပ ”  ပ   တ   သ လ ပ တ  ခ  န မ  သမ  ဆ သ    ပ   တ   လ ပ  ဆ င မ  တ က    ပ တယ ။ သ သမ  က ခ  စ   တ က   
 ပ ပ   ခ  တယ ။

၉၀။သ က ၎င  က   ဖ င  ခ  တယ ။ လ သ   ဖစ   က င   ၎င  က    ပ တယ ။ မစ တ ဟ ဘရက ၊ င  ရ   စက   တ က  စ တ ထ မ  ရ  တယ ။ 
 ခ က  သ ဖ င  ခ  တယ ။ သ က  ပ တယ ။ မစ တ ဟ ဘရက က တ      ဘ   ဒ က န ဖစ တယ ။ ပ   တ   မန  နဂ  မ   လည   လ ပ  ဆ င တယ ။ 
သင သ ပ တယ ။ ဒ က န  ပန ၍ က န  တ   ပန လ တယ ။ပထမဆ    (၂၈)က န ဖစ တယ ။  ပန လ  ပ   တ   သ  က  ယ သ   ပ  တယ ။ 
သ   ပ ခ  တယ ။ “ယခ ၊ ဒ မ   ကည  ပ ။ထ  အရ  တ က  သ    သ တ   က   က   စ   နပ တယ ။  တ  လ  ၊ အ န က ဘက  ဘတ စကတ က န 
သ က ရ က လ တယ ။ ထ  အရ မ   က  သ    ဖစ သည ။ ထ  ည တ ရ   န ရက  တ က  သ    အတ ဆ   တ   က နပ သည ။  န က တစ  န မနက မ   
 ပ   တ   သ  ရ    လ   သ  က န င    က သည ။ အခန  ထ မ   ထ   နရ မ   မ န ကန  ကပ တယ ။
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၉၁။ သ က  ပ ခ  တယ ၊ မစ တ  ဘရန ဟမ ၊ ဘ ရ  သခင  ရ  မ  က န  တ  က တ   မတ တပ ရပ     င ခ  ပ တယ ။ သ က  ပ တယ  
“က န  တ  ကဘ  တ  ဖစ  ဖစ ၊ အ ပ တ  ဖစ  ဖစ ၊က န  တ  မသ ဘ   သ က  ပ တယ ” က န  တ   အ ပ မက  မက ခ  တယ ။ က န  တ  အ ပ မက  
မက တ ကက န  တ  အ ပ   နတ  ဖစ တယ “  ပ တယ ။ ”က န  တ    သ  က တ   သ  ရ  လက ထ မ  ရ   စဖ   ပ  ဖစ ပ သည ။ 
“သ လ ပ ခ  တ  အခ  န မ  ၊ ပန  သ   တ ရ  လ တယ ။  ပ  သ တ   က  ဖတ  က    ပ  ပ  ပ ။သ တ   က  င  ယ တ  အခ  န မ   တ   သ တ   မ   
ပန  သ  အစ မ   ရ င  တ  ရ   ကတယ ။ သ တ   ဆ ကယ သ   တယ ”   ပ တယ ။ “သ တ   ဆ က ယ  ပ   တ   ပန ၍ထ   ပ တယ    ပ တယ ။ 
”တစ ခ    ဟ  တ  အလ တ  လ  က  ပန ထ   ပန တယ ။  မတ ခင   ပ မ   က န  တ   ပန ၍ ထ   ပန တယ ။  ပ   တ     ပ တယ ၊“အ ဝ   ပ လမ   
က န သ တ   က    သ  ခတ ထ   ပ   တ   သ တ    အ က မ  ထ   ကတယ ။ အ ရ  ဘက က  က န  တ    ပန  ကည  ပ  တယ ။  ပ   တ    ပ တယ  
”သ  က    တ ဟ  အ ရ  က န က  က က   င  မ ခ  တ လ  ဆ  ထ  တယ ။ထ   နရ က    ပန  ရ က သ   တယ ။ သ  က    တ  ပန က လ တယ ။ 
လ  တ အတ က  ပန  သ   တ ရလ တယ ။သ  က    တ က   ခ ဖ    က   စ  တယ ။
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၉၂။  ပ တယ ။   မ က  တစ ခ လ   အသ  တ ရ   တ န လ ပ မယ “   ပ တယ ။ င  ရ    ခဖဝ   အ က မ    မ က  ရ   တယ ။92

သ က  ပ တယ ၊ တ န လ ပ  ခင   ပ   န က ၊က န  တ  အသ  က  ရတယ “  ပ   တ    ပ တယ ။ ည အစ က   ဘရန ဟမ  သင  ရ  အသ လ  ၊ 
 ပ   တ  က န  တ  သ တယ ။ တစ စ  တစ ခ  ပ ။ င  က     ပ  ပပ တယ ”  ပ တယ ။ ၎င  က  ပ တယ ၊ ဒ ဟ က   န က ထပ ရ  ခ   မ   ဖစ တယ ၊ 
  ပ တယ ။ ဒ  က  က က  သ    င   ပ ဦ မယ ၊  ပ   တ   ဆက   ပ တယ ၊တ မ  တ က   ဖတ  က   တယ ၊  ပ   တ    က  က  ပ မ  ရပ  နတယ ။ 
အ ရ  အ န က ဘက က န  ရ က လ တ  ဖစ တယ ။  ပ တယ ။ အ ရ  က န ဖစ တယ ။  ပ   တ    ပ တယ ။ “ထ   နရ မ   သင မတ တပ 



20ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

ရပ  နတယ ၊ ပ ရမစ  ပ မ   ဖစ တယ ။က န  တ   ဘဝမ   ဘယ  တ  မ တစ ခ ခ  ပ တ က    တ  ရတယ ။ အ ဖ   ရ င  မင  ၊ အ ဖ  ရ င  
က ရ က လ တယ ။ ပ   တ     ပ တယ ။ သင က အင ဒ ယ  န   သ  ဌ လ  မ     ပ  ။ င အ    ယလ လ   သ    ပ ခ  တယ ။  ပ တယ ။ 
လက  မ င   ပ မ    မင  နရတ  အရ  တ  ဖစ တယ ။ ထ  အရ က  သ     တ    မင ရသည ။ ပ   တ    ပ တယ ။ ထ  အရ က   သင  လက ကက  င တယ ။ 
 ပ   တ    ပ တယ ။  မင   တ   င  စစ  သည  တ ရ   မင  လ   တ ပ ပ ။ ဒ အရ က   ထင သ  မင ထ  တယ ။ လမ   လ  က  နတယ ။ 
င  က  မတ တပ ရပ  န တ န  ပ ပ ။ ပ   တ     ပ တယ ၊ သ ကအ ပ စ   ပ တယ ။ အ ရ  ဖက က    မင  စ  သ    ပ   အ န က ဖက က   လ ည  သ   ပ တယ ။

၉၃။   ပ တယ ၊ “ထ   နရ က    ကည  လ  က  တ   သ ပ  ပည ရ င  တ အမ    က  ပ ပ ”93

 န က  န မနက မ   တ  (စ န န  ဖစ တယ )  န က တစ  န မနက မ   သ ပ  ပည က   ဟ ခ  တယ ။ သင သ ပ တယ  
နတ ဆ    တ ရ   ဖစ တည  ခင  ပ ပ ။

 ပ   တ    ပ တယ ၊ “သ ပ  ပည ရ င  တ က တ  သ တ   က   ရ  စပ  ပ   တ   သ န ခ ပ တယ ။  ပ   တ     ပ  တယ ။ 
သင  ပ  စ  တ ရပ ပ  တ  ၊သင  လက က     မ  က ပ  ပ   တ    ပသဖ   စတင ပ ။  န က ထပ တစ ခ  က န  တ   ပ   ခ င ပ တယ ။ ပ   တ    ပ တယ ။ 
တစ ကမ  လ   က တ န လ ပ မည ။  ပ   တ   လ  တ လည  တ န လ ပ  ကမည ။ တစ ဦ တစ ဦ  တ   ကမည ။ သင  က  လည   ကည   ကမည ။ 
သ တ   သ ပ  ပည  ဖင  ရ   ဖ  သ အရ  တ က  လည  သ တ   ပခ     တ  ပ ဆ  ရ က မ   ဖစ တယ ။

သ က  ပ တယ ၊ “သင က အ န က က   သ   ဖ   စတင တယ ၊ ပ   တ   သင လ ပ ခ  ခ  န မ     ပ တယ ၊ သ  က  ယ သ ပ ရ ဖက လ    
 ခ တ  သ က  က န  တ   မင တယ ။သင သ ပ တယ ။ သ က တ    မင   ဖ   င   အမည   ရ  စပ ထ   သ အရ  ဖစ သည ”  ပ   တ  သ က  ပ တယ ။
သ က ဒ  က  မ   သ  မင   ဖ  ရ   န က က ယ မ   ဖစ သည ။   ပ တယ ၊ တ မ  တ ရ  အထက မ    ဖစ တယ ။ထ  က ယ  သ အရ   တ  ဖင   ဖစ သည ။ 
“ ပ    ပ တယ ၊ ထ   မင  က  တ   သင တ   ရ   လ ပ  ဆ င မ ရ  သမ အရ  တ  ပ မ   ပ  လ။ ထ   လက တ   တ  က ခတ လ တ က   တ  က ခတ တယ ။ 
 က  မ   သ သခင ၊ ထ   နရ မ   ဖ  သ  မင   ဖ  က  က စ  ဆင  လ တယ ။  ပ   တ    ပ တယ ၊ ”ဒ လ ကသင  ရ   န က က န   ပ  နတယ ။
က နဒ ဆ က     ပ  နတ  ဖစ တယ ။ (ထ  လ က က နဒ မ    နထ  င  တယ )။  ပ   တ   သ က   ပ တယ ။ ပန လ ပ ၊  ပ   တ     ပ တယ ။ 
သ  ရ  က လ ငယ က   သ ယ တယ ၊ သင  ရ   မင   က  ယ ဖ    က   စ   နတယ ။သ   ဘ မ   ဝန  ရ  နတယ ။ သ  က  ဆန  က င  ပ   တ     ပ တယ ။ 
သ က တ    က    သ  မင  က  မ ရ  လ    စဘ  ။ သ  ဆ  လ  က လည တယ ၊   တ တရက  ပ    ပ တယ ။ “သင  က လ ည  လ  က  တယ ။ ပ   တ   
တတ ယ က မ   မ က သ   ပ ခ  တယ ။ ဒ  ပမ   သင က ဒ တ ယ က မ   ပ  ခ  တယ ။ က န  တ  စ  မယ ၊ ပ   တ    ပ တယ ၊ သင လ ပ သက  သ    
သင မ  ပ ခ  ဘ  ။ သင အမ န   ပ ခ  တယ    ပ တယ ။ န မည အ   ဖင  သ  ခ  ပ   တ    ပ ခ  တယ ။ ဒ က နထ က  တ   ထ  အရ က   
လ ပ ဖ   ဘ ရ  သခင က ဘ သ တ  ပ  ခင  မရ  ဘ လမ  မ  ပ သင စ     င မယ ထင တယ ။ ဒ က နထ က  သ   ပ ။

၉၄။ သ က  ပ တယ ။ လ က ပန လ ည  လ တယ ။  ပ   တ     ပ တယ ၊လ တစ ဦ က င ဆ စ  ရ လ တယ   ပ   တ   
သ  ရ   မင  က     က တယ ။ (အနက   င  အည  က    ရ ထ  ပ သည ။)သ ကသ  ရ   မင  က      က  ပ   တ   သ  ရ  န မက   ရ ခ  တယ ။ ဒ စ  ပ မ   
သ  ရ  လက မ တ ကတ က စ    ဖင   ရ ခ  တယ ။  ပ   တ     မ က ဖက က   ရ   သ   ခ  တယ ။   ပ ခ  တယ ၊ သ က အ က က   ရ က လ တယ ။ 
 က   သ  မင  က အ က က   ရ က လ တယ ၊   ပ တယ ။ “ထ  အရ က  သ    သင  လက က     မ  က ပ ။သ ကလ ပ ဖ   စတင  နပ  ပ ၊ သ က  ပ တယ ။ 
ည အစ က   ဘရန ဟမ ၊ ထ   နရ မ    မင  ရပ  နတယ ။ထ  အရ  တ အတ က  အရ အ  လ    ဖစ  စတယ ။  ပ   တ   အရ  အ  လ   က 
 တ က ပ နပ တယ ။  န က တစ ခ  ဖစ  စခ င ပ တယ ။ သ က  ပ တယ ၊ ”ကမ    မတစ ခ လ   က တ   ထ  အရ က  သ    ဖစ တယ ။ 
 ပ   တ    ပ တယ ။ င  က  သ တ   က မစ န  ပစ ဘ  ။  က  က အ   ဖင   ဘ မ လ ပ   ဆ င  ခင  မရ  ပ ဘ  ။က န  တ       ထတယ ။ သ က  ပ တယ ၊ 
ဆရ  ထ  အရ က ဘ   ပ ခ င တ လ ။
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က န  တ  က  ပ တယ ၊က န  တ  မသ ဘ  ။

၉၅။ န က မနက မ   ဂ  န ယ ဂ က စန က တ  ၊ ပ ရမစ အ  က င   အ ပ မက မက ခ  သ ၊ သင သ ပ တယ ။ က န  တ  အ န က က န 
 ရ က  က သ အခ  န မ   ထ  အရ က   သင သတ ရတယ ။ ထ  အရ မတ  င ခင မ   တစ လ၊  စ လ လ က  အလ  မ    ဖစ သည ။ 
သ က လ င က မ  တ က   အ ပ မက မက တယ ။ သ က င  က    ပ တယ ၊က န  တ  က  ပ တယ ။ ဘ လ -ထ   နရ မ   
လ   စ ဆယ  လ က မတ တပ ရပ  န  ကတယ ။ သ က  ပ တယ ။ဂ က စန က တ   သ ၏ အ ပ မက က   ထ   နရ  ဆင  လ  ပ     ပ ပ တယ ။“
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က န  တ  က  ပ တယ ၊“သ ၏ မ န  မက    ခ လ ခ  ပ တယ ။ သက  သ  ဖစ ပ တယ ။”

သ က  ပ တယ ၊သ ဆက   ပ ပ တယ ။ သ   ပ ပ သည ။ က    ပ  အ ပ မက  မက ပ သည ။ ည အစ က   ဗရမ ဟမ  က    ပ   င  က    ပ  
ဇန  သည တ   သည   မင  စ   ပ   ထ က လ ပ သည ။ က န  တ   အ န က  ပန  လ ည   ကည  တ  အခ အ ရ  က   က န  တ    မင ရပ သည ။ 
အစက အ  ပ က က  သ     ဖစ ပ သည ။ ပန  ကန  ပ  ပ    င  တ ပ သည ။

၉၆။  တ  တယ ၊  လ က က  က ဒ ဟ က   ဘ မ မသ  ကဘ  ……..သင သ ပ တယ ။ င တ   က ၎င  ဘ လ ဆ  တ သ  တယ ။ ဒ ဟ က 
 က င  ကင တမန  တ ရ  တရ  စ ရင  ခင  ပ ၊ သင  တ  လ   ပင  တဂ န က ဘ လ ၊  တ   ခ  သ  အရ  တ န   မ န ကန တ ဘယ ကရမလ ။ 
ဇ တ  တ န  ဘယ လ  ရသလ ။ သ တ   ရ သ အရ  တ ထ က ဖစ တယ ။  တ  လ  ….၎င  က ဘ လ ဆ  တ က   သ ရမယ ၊  တ  လ  … သ တ   က 
ဘ လ ပ လ ဆ  တ က   စ   စ  ခ င တယ ။ သ တ   က  ခ ပ သည ။ပန  ကန  ပ  ပ   (သ   ) သ တ     မင  တ   သ အရ က   သ တ    မသ  ကပ ။  မင လ  ?
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၉၇။သ က  ပ တယ ၊ ၎င  က လ  နတ က   က န  တ   တ  တယ ။  ပ  ၎င  က   က န  တ   ကည   တယ ။  ပ  ၎င  ကဘ လ ၊  မင   ပ မ   
လ တစ  ယ က စ  လ ပ သည ။ “သ က အလင  အရ  န န    ရ က လ တ  ဖစ တယ ။   ပ တယ ”င  ရ   ရ  မ   သ  ရ က လ တ က     ပ တယ ။
97



21ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

 ပ   တ   င  ရ  က  က  ရပ  စတယ ။ ခ န ထ က ခ  ပ သည ။င လ ပ ခ   သ အခ  န မ   လမ  ထ မ   မင  ကရပ  နတယ ။ စစ  မင   ဖ က တ    လ  က  
လ မ  လ တယ ။ထ  အရ က   တ ကပတ  တ   ဖစ သည ။ မ န ပ တယ ။ ၎င  က  သင သ ပ တယ ။ သင  က လ  က လ မ  လ တယ ။

သ   ပ ပ သည ။“လ တစ  ယ က  ဟ  မ   ထ  င  နပ သည ။ သ ၏အဝတ အစ  မ   အ န က တ  င   ပ  စ  ဖစ ပ ၏။ သ သည      က  င  သ   
မဟ တ ပ ။ သ သည  သ ပ န တ   ၏  ခ င   ဆ င   င   တ သည ။ အ န က တ  င  မ အရ ရ   မ   သည  အင ဒ ယ  န  က    က    ပ   ရ န  ဂ   မ   က 
 အ င ပ  ခ ခ  ပ သည ။  မင လ  ?သ   ပ ပ သည ။ ထ  လ သည  ဦ ထ ပ ခ တ  ပ   သ  က    ကည  ရတ  လမ   ဘ န  ကလ   င  တ ပ ၏။ 
ဆက   ပ ပ သည ။ထ  လမ   ဘ န  က  ပန လ ည  လ သည  အခ  န တ င  သ က   ပ ပ သည ။ ထ  သ သည  သင ဘ   ဖစ ပ သည ။ည အစ က   ဗရမ ဟမ  
ဆက   ပ ပ သည ။ ထ  က  သ   ပင  ဘယ  တ  မ  သင မခ  ပ   င  ။ သင သည    နယ သ  ဖစ ပ ၏။(၃) က မ  ခ ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ က န  တ   သင  က   
  ပ ပ မည ။ ဘ လ ပ မလ   လ ? သ က  ပ ပ သည ။ဒ  မင  က   စ   ပ   တ   လ ခ  ပ ။ လ   ကန  လ   ကန    ပ သ    ကပ ၏။  န က  ပ   
အ န က ပ  င  က  သ   ပ သည ။

၉၈။သ   ပ ပ သည ။ အခ  န အနည  ငယ  စ င  ပ ။ အခ  န အနည  ငယ  စ င  ပ ။ ဒ ပတ ဝန  က င မ   က န  တ   မင  ငယ  လ  တ က   
 ရ  က  ကည  ပ တယ ။ ဆင တ  ဇက  က   လည   ရ  ပ ၏။ က န  တ   ပတ လည  လ  က သ   ပ ၏။ သ က  ပ ပ သည ။ သ က က န  တ   က   
  က က န  ပ   လ  က ပ သည ။ က န  တ  ရရ  ပ သည ။ ဂ   နက က တ    မင  က လ က   စ  လ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ 
မင  ဖ နပ က တ  ပ သလ  ? ည အစ က   ဗရမ ဟမ ၊ အ  လ    သ အရ   ပ  သ   ပ သည ။ ဆက   ပ ပ သည ။ က    ပ စ   စ  ပ သည ။ ဤဖ နပ  
သည  က    ပ   င    တ  ပ လ မ  မည ။ ဒ က န  တ   စ  သ    ကည  မယ  လ။ဆက   ပ ပ သည ။ က    ပ သည  ထ  အရ   င   က  က ည ပ ၏။ 
လ ည  ထ က လ ပ ၏။ က    ပ  သ  ဆ သ   တ  အခ မ   က    ပ  ဆက   ပ ပ သည ။ က    ပ   မင  က   ရပ ခ  င  ပ သည ။ က    ပ  မင   ပ က ဆင   ပ   
က န  တ    ဇန  က   စက    ပ ပ သည ။  မင  လည   လ  ရ ခရ  က   သ   ခ  ပ သည ။သ သည  အလ ပ က   ဆက လ ပ ပ သည ။
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၉၉။ ထ    န က  မ န က မတ  င မ  (၃)ရက  လ က တ န  ကလ ယ  မ စ ယ  သည  ထ  အ မ မက အတ  င   တ က စ   ထ  အ မ မက အတ  င   
တ က စ   မက  လ၏။ ထ  အ  က င  အရ က  ဘယ သ မ  မသ ပ ။  က   စ   ပ    မင   ဖ  က  က    က   မ   စ င   ရ  က ခ  ပ ၏။ သ  က  မ ပ လ ပ  ကပ ။ 
သ   ပ ပ သည ။ ထ   နရ သ    က    ပ   လ  က သ   ပ ၏။ က    ပ  လ ယ  က    ပ ပ သည ။ က    ပ  ဘ လ ပ သလ ဆ  တ က   သ  က     ပ ခ  င  ပ သည ။ 
က    ပ  မ  ပ လ  ပ ဘ  ။ မင လ  ? က    ပ  ဘ လ ပ သလ ဆ  တ    ပ ပ ။ သ က ဆက   ပ ပ သည ။ သင မ မင ရပ ။ ဤအရ က  လည  သင မသ ပ ။ 
က န  တ  လည   မသ ခ  ပ ဘ  ။ Eldaolton ၌ သ  မက   င   အ ခ  သ  မက တ   သည သ တ   ၏  ခ  အ မည တ  ရ  ပ သည ။ သင သ ပ သလ  ? 
လ ယ   ထ  အရ  သင  အ မ မက   ဖစ ပ ၏။ သ    သ  သင     တ  အခ  သတ ရပ ။ သ   ပ ပ သည ။ ဤက  သ    အမ န  က   တစ ခ မ  မ က  ဘ  ပ ။
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၁၀၀။ ထ  အခ  န က လမ  ဘ  Roy Robenson အထ က   ဝင လ ပ သည ။  ပ သည ။ ည အစ က   ဗရမ ဟမ  သင သတ ရပ သလ  ? 
သင  အသင   တ  က ပထမဦ ဆ    မထ က ခ  မ  က လ?က န  တ   သင ထ  င  နတ   မင ပ  တယ ။ ပ လတ နမ  လ  ဘ  လ။ က    ပ တ   အ  လ    ….. 
သင ပ န    င   အ  လ    သ အရ  သခင ခရစ  တ  ၏ ညစ  က  သ    စ  ပ  မ  စက    ပ  န ကသည ။ သင  က   တ   က န  တ   မသ ဘ  ။ 
သင ဘ  တ    ပ  နသလ ? သ က   ပ ပ သည ။တ မ တ  က  ဖ  က  သည   အ က သ    ဆင  လ  ပ   သင  က    ခ သ   ပ သည ။ အ ဝ သ    
 ခ သ   ပ သည ။ ည အစ က   ရ   င  ၊ အ မ မက  တ  ဘယ  လ က  မ တ မ ပ သလ ? သ     င   သ   ပ ပ သည ။ တ မ တ  က  ဖ  က  ကသင  က   ပတ သ    ပ   
 ခ သ   ပ သည ။ သ သည  ပ သ   ပ သည ။ က    ပ သည  လမ  က    ဖတ  လ  က  ပ   င  သ   င   င   နပ သည ။ က န  တ  လ သည  အခ  န  
ဤ နရ   င   ထ   နရ သည  လက  မ င    င    ခမစ မ  သ   င  အတ  အ  က င   ပခ က က တ   စတင င    က  ခင    င  အတ  ခ ထ   ခင   
ခ ခ  ရပ သည ။သ က န  တ   က    မင တ  အခ  န မ   အ ပ တက  ပ   ယ လ ခ  ပ ။ က န  တ   သ  က   တစ ခ မ မ တ  ဘ  ပ ဘ  ။ သ  က န  တ   
သ အ မ မက အ  က င     ပ  ပခ  ပ  ပ ။ သ ဆက   ပ ပ ၏။ သ သည အ  လ   က    ခ   မ  စပ သည ။ ဆက   ပ ပ သည ။
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၁၀၁။ သ အ ဝ သ    သ   ပ ၏။ က န  တ    နရ တ  င  မ   လမ   လ  က  ပ  သင  က    က   စ   ပ   ရ  ခ  ပ ၏။ က န  တ   ဘယ  နရ မ  
သင  က   မ တ  ခ  ပ ။ က န  တ  သည  င   င ပ သည ။ အ   ည အစ က   ဗရမ ဟမ ၊ မထ က ခ   သ   ပ   င  ။ ဆက   ပ ပ သည ။ တ မ  ဖ  က  ဆင  လ  ပ   
သင  က   အ ဝ သ     န က ဖက သ     ဆ င ယ သ   ပ သည ။
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ထ  အရ အ  လ   တ   သည  ပ ရမစ မတ  င မ   ဖစ သည ။(သ   ) အ ခ   သ အရ မ     ဖစ ပ သည ။ သ   ပ ပ  သည ။ သင  က   အ န က ဖက သ    
ထ တ  ပ   ယ  ဆ င သ   ပ ၏။က န  တ  သည  င  ယ   ပ   လမ  မ ပ မ   လမ   လ  က ပ သည ။ သ ပ မ က ခင မ   က န  တ  စ  ပ  န  တ င  
သ   ထ  င ပ သည ။ က န  တ    အ ဖစ အပ က က က န  တ    ကည  တ  အခ မ   စ  ပ  ရ   ခ င  ပ  င  မ  အ ဖစ အပ က  ရ  ခ  ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ 
က န  တ  သည   ဖ  ဖ   သ    င  ပ င  က  သ     တ  ရပ သည ။သင  စက  လ   မ   သည  အ ဏ   င    ပည  ဝပ ၏။ ထ  အရ သည  အထင  
လ   ဝမဟ တ ပ ။   ပ  ကပ သည ။လ တ  င  ကလည   အတ အက  သင   ပ  သ အရ က   န  လည ပ သည ။

အ    …..က    ပ  ည အစ က    င  ည အစ မမ    အ ယ က စ တ  င  တ   ၏ ဩတ ပ စ တ  က    ပ  အဓ ပ  ယ န  လည ပ သည ။ သ ပ သည ။  မင လ  ? 
 စ င   ကည  ပ ။ ခရစ  တ    င   န  ကပ စ   နပ ။ သ သည  က    ပ တ   က  ယခ  သတ  ပ  နပ သည ။ ဧဝ  ဂလ တရ  က   ဆရ တ  င    ဟ  က  ဘ    
 ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ တ   သည မ  က    ရ ဆန   သ  အရ မ   က   မယ သ    ကပ   င  ။ သင  ရ  ထင  မင ခ က သည လည   မလ  အပ ပ ။သင သည  
ထ   နရ ၌   တ က ပတ  တ  ထ မ    က  က ဆ  ခ  ပ   အတ င  ၌  နထ  င ပ ။ ခရစ  တ  ၌သင မ န  အ င  အသက ရ င ပ ။ အဘယ    က င  ဆ   သ   
ထ  အရ တ   သည  တစ ခ တည   သ  အရ  ဖစ ပ ၏။အဘယ   က င  ဆ   သ   က    ပ တ   သည  လ မ လည လ ည  ဖ    ခင    ခတ က လ၌ 
အသက ရ င ရပ ၏။ ရ   က က  သ သ တ   ပင လ င   ဖစ    င ရင  လ ည  ဖ   ပ  လ မ  မည ။ သ    သ   သ တ   က  ဘ သ တ  ပ  ပ  သ    ဖစ ပ ၏။ 
က န  သ သ မ   က  လည   ထ  က  သ   ပင   ပ  ကပ လ မ   မည ။

၁၀၂။ အသက တ က   သန  ရ င  စ  ထ  ပ ။ အ  က  တ က   ပ ပ ၊ဆပ ပ ။ ဘယ သ  အ ပ မ  မ  အ  က မတင ပ    င  ။  ယ  က102
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  ပ ပ သည ။ မဟ တ ပ ဘ  ။ ….. ယခ  သ တ    အ မ င    ခင   တ က   က န  တ     န   ပ     ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။ သင ယ ပ ။ 
သင ၏အရ အ  လ   က   သင  လက န  ယ ပ ။ အ  လ   က မ န ကန ပ တယ ။ အသင   စ င   နပ ။ အသင  ရ  ပ ။ သခင ဘ ရ  ၏ န မအ   ဖင   
သတ ရပ ။ အခ    အရ မ   က   မ န ကန  သ  ဆ    ဖတ ခ က  ဖင  ဆ    ဖတ ပ ။

ဒ အပ တ မ   က န  တ    တ င  ပ သ    သ   ပ မည ။အတ အက  တ   မဟ တ ပ ။ ရ    က လ မ   က   ပစ ဖ     ဖစ ပ သည ။ က န  တ  သည  
ရ    မ   က  ပစ လ  ပ သည ။ သ    သ   က န  တ  သည  ရည ရ ယ ခ က  ဖင   သ   ပ သည ။ က    ပ သည  မလ  လ  ပ ။က ည ပ ။

က    ပ အတ က  ဆ  တ င   ပ  ကပ ။ သင လ ပ မလ  ?င လည  ဘ  သင  က   ဆ  တ င   ပ ပ မည ။ က န   တ  သည  
ဘ ရ  သခင ၏ မတ    စတန အ   ဖင  တ က မ တစ ခ  သင   င   ပန  တ  မည ဟ   မ   လင  ပ သည ။ က    ပ တ   သည  သ ၍ မင   သ  
က န   ပ မ   တ  ဘ   ရန အတ က  ဆ  တ င  ပ သည ။

၁၀၃။ သင ဘ အတ က   က င   ဒ က  လ တ လ ? က    ပ တ    ဘ လ ပ  ကပ သလ ? က    ပ တ    ဒ လ တ  အခ မ  ကစ  ဘ   လ  ? က    ပ တ    
ဒ လ တ  အခ  အစည  အ ဝ အတ က လ  ? ဘ   က င   ဘ ရ  သခင   ကလ  သ သလ ? အသင   တ  သည  မ န ကန  ပ   
မ န ကန သည  တ  င  အ င  က    ပ တ   က   သ  စ င   နပ သည ။က န  တ   ယ   ကည  က န  တ  သည   န က ဆ    သ  အခ  န က လ၌ ရ  ပ ၏။
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ကယ လ ဖ   န  ယ    ကည  ပ ။ အဓ က ဂ  ဏ  မ   က   ကည  ပ ။ လ (၁၉) ယ က က   သတ  ပ    ဖစ ပ သည ။ မ   မ   စ  စ   က န  တ   
မ  ပ လ  ပ ဘ  ။သ ပ မ က  သ ခင က ဘ ရင မ တင လ သ သည  သ ၏လ မ   က   ဦ  ဆ င ၍ အစ လ  က  အ ပ  လ  က  သတ ပ သလ  ?
အသင  သ  မ    ဘယ   စ  ယ က  သတ ခ  ပ သလ ? လ မ  တ   ရ  ပ ရ  လ  ?  ခ င   ဆ င  က  ဘ လ  ?သ တ   သည  စ စည  ထ  သည  
မဟ တ ပ ။ လ နည  စ ၊ အ ပ စ လ  က  ဖ    ခင  လည   မဟ တ ပ ။ သင  ခ ခ င သလ   ခ    င ပ သည ။ သ တ   က နတ ဆ   မ   လ  ? ထ  အရ သည  
မ န ကန ပ  သည ။ မ က     ဖ သတ သတ မဟ တ ။ အသ  မ  သက သက လည   မဟ တ ပ ။ အ  လ    ပ ဝင  ကပ သည ။ ၎င  တ   သည  
နတ ဆ   မ    ဖစ  ကပ သည ။

၁၀၄။ စ တ ပ  င  ဆ  င ရ   င   အ  က င   ပခ က မ   သည လ တ   ၏ စ တ ပ က  အ  ငယ  ခင  ပင   ဖစ ပ ၏။ သ တ   ၌  မ   လင   ခင   မရ  ပ ။ 
 န က မ  လည   မ   လင   ခင   မရ  ပ ။ အရ အ  လ   သည  အခ ည       ဖစ ပ ၏။
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စ တ ခ စ  ခ က  ရ  သ မ   သည  သ တ    က  ယ ပ  င ဆ    ဖတ ခ က  မရ     င ပ ။ က    ပ သည     င င  ရ သမ  လည   မဟ တ ပ ။ 
ဒ မ  က ရစ လည  မဟ တ ပ ။ (သ   ) လ ထ က  ယ စ   မဟ တ ပ ။ သ တ   အ  လ   သည  အဝတ က  သ    ည စ  က ပ ၏။ က    ပ သည တခ တည   သ  
ဘ ရ  သခင ၏    င င  တ  အတ က   င   ခရစ  တ      င င  တ  အတ က   ဖစ ပ  သည ။ထ  အရ အ  လ   တ     ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
ဤ လ က က  သည  ဘယ လ  လ ? သင  မင ပ သလ  ? အစ လ  က ၊ အ ပ  လ  က  လ တ   သည   ခ  ငယ က လ မ    အ ပ စ က  သ    က    ပ တ   သည  
လ  က  ကပ သည ။Texans လ ထ က  သ     ဖစ ပ ၏။ ဘ   က င   ဒ လ     ပ ရသလ ? ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   အလ  ရ  တ က က န  မ နစ ဝ ဒ ဘ ။ 
 က င   ပ ။ သ တ   က    ပ  ကရ အ င ။ အကယ ၍ သင တ     ပင ဆင ဘ   အလ  ရ  မယ ဆ  ရင   ပင ဆင  ကပ  စ။ လ အနည  စ  လ  တ  
အလ  ရ  မယ ဆ  ရင  သ တ    အလ  အတ  င   ပ  ကပ ။ ဘယ မ  လ  လ  တ ? အ   ….. ဘ ရ  သခင  ထ  အရ သည  တရ   ဟ ပလ င   င  တ ပ ၏။ 
ဘယ မ  လ ? လ အ ပ  က  ထ က မတ တပ ရပ  န သ  ဆရ  က  လ  ? အမ    သမ  က ဘယ မ  လ ?သ တ    ဥက ဌက ဘယ မ   ရပ  နတ လ ? သ တ    
အသင   တ   ဘယ မ  လ ? ဥက ဌ ဘယ မ  လ ? က န  တ   ဆ မ  န  ကယ ပ  က ဆ ၊ ဝ စက   သ က ဘ   အတ က   ပ ပ သည ။ ဝ ည    အ ပ အယ  
လ ပ  ခင    ဖစ ပ ၏။အကယ ၍ အမ    သမ  မ    အမ    သမ  က  ၎င  ၊ အမ    သ  မ   သည  အမ     သ  မ   က  ၎င  ၊သ မသည  
မ န  က လ ငယ မ   က  ၎င  ၊ သ သည  လ  ယ က    မ   က  ၎င  ၊   စ သ မ   စ ကပ သည ။

၁၀၅။သ က သမ တ ဖစ လ င ၊ ဂ န ခ င  အ ဒ က ဘယ မ  လ ? အ  ဗဟ လင က န  က ဘယ မ  လ ?။ စည  မ    စည  ကမ  ရ  သ  တ  လ၊ 
င တ   ရ  အင န ရ က ဘယ မ  လ ?  ပ တယ ။ “ သ ခင  က န လ တ   မ က  ခင  က   ပ တယ ။လ သ  က ဘယ မ  မ န ကန   က င  က   
 ပသခ  သလ ?။ လ  တ က သ  က  ဆန  က င  ကတ  တ က   ဘယ လ  လ ပ မလ ၊ဘယ ဟ က မ န တယ ဆ  တ က    ပ ပ ။ ၎င  အ ရ  တ အတ က  
ရပ တည ပ ။ ၎င  အတ က  သဖ    ပင ဆင ပ ။

105

ဒ  န  န က ထပ  င တ    လ က က  မ   အန    ဗ  န ဝင က ရ ကဘယ မ  လ ?။ ဘယ မ  လ ? ဘယ မ   ဒ သ ရ  သ  တ က ဘယ မ  လ ? 
ဝ ည   န   ပည    က သ က ဘယ မ  လ ?။သ တ   ရပ တည  သ အရ  တ က ဘယ  နရ   တ မ   ရ   န ကသလ ။ ဘ ရ  သခင ၊ 
သ သန  ပ သ   င  ဝ ည   လ န  အက    ပ အတ ရပ တည ပ ရ စ။  ယ  ခရစ ရ     တ ကပတ  တ  န   ပ  ။ “ က င  ကင   မ က    ပ  က က ယ မည ၊
ဒ  ပမ   င  စက  သည  ဘယ  တ  မ မ ပ  က  က ယ ပ ။ ဒ  က  က  ပ မ   င  အသင   တ  က   င တည  ဆ က မည ။ထ  တ ခ  က   ဘယ သ ကမ  
ဆန  က င လ   မရ ပ။ အတ ရပ တည  ကပ စ   ။

ထ  အရ  တ န  ခ ည     င  ခင  ရ   ကပ စ   ။

င တ   ရ    လ   သ  ဟ ခရစ ယ န  တ ရ   ခ စ  ခင  န  ပ ။

 ကင န  သ   လ   သ  န  အတ ရ  တယ ။

အထက ကအရ  တ   က င   ဖစ သည ။

ယခ ၊တစ ဦ က  တစ ဦ လက ခ  တ  ကပ စ   ။
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ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“...  န ရက မ   ၏   က   က  သ  … ” (ဗ  ဒ တ  ၁၀:၇)

23ထ  အရ မဟ တ   က င  က   သ ခ  ရတယ 

င တ   တစ ဦ က  တစ ဦ ရ   နခ  န မ  

ဒ ဆ လဒ  တ က ဝဒန ရ  အရ  တ ပ ။

ဒ  ပမ    လ   သ  ခ င  ဆက   ယ  ကမည ။

 မ   လင  ခ က န  င တ   ထပ ၍ရ   ကမည ။

င တ    တ  ဆ  ထ တ  င  င တ    တ  ဆ  ထ တ  င ၊

 ယ  ရ    ခ တ  ရင  မ ထပ ၍ တ  သည  တ  င ၊

င တ   ထပ  တ  တ  ခ  န ထ  ယ  အတ ပ ရ  ပ  စ။

၁၀၆။ယခ ၊  ခ င   တ ည တ  ကပ စ   ၊ ည အစ က   န ဗ လ  က င တ   တ က ဆ  တ င   နစ  မ   ပ  ။  ပန ၍ညမ    တ   ကမယ ။ ယခ ၊ 
ဒ ည က  မ   စ စ   တ က   မ   လင   ကရ အ င ၊ ဒ တ  တ  မ   ပ  ။င  အတ က  ရ  ၊ သင တ   အ တ က ပ ။ ဘ ရ  သခင က  က င   က   ပ ပ  စ။ 
င သင  အတ က  ဆ  တ င   ပ မယ ။က န  တ   ခတ ဆန  တယ လ    မထင ပ န  ။ သ ငယ ခ င  မ   ……..သင တ   က   တစ ခ ခ လ ပ တယ  
လ   မထင လ  က ပ န  ။ သင တ   က   ခ စ ပ တယ ။ ပ   တ   င  မ  စည  ကမ  ရ  တယ ။ ထ  အရ က သမ   က မ  စ  ဖစ တယ ။ ၎င  က   ဘယ အရ ကမ  
မယ    င ဘ  ။၎င  က  ထပ ၍  ပ င  စပ လ   မရ   င ပ ။ ၎င  က   င  ရ ထ  ခ  သလ  ပ ပ ။
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င တ    ခ င  က   ည တ  ကရ အ င ၊ ယခ ၊ င တ   ရ   မင   မတ သ ၊ က င   သ ပ စ တ က ပရ သတ က   ဦ  ဆ င  စ   ပ  ။ သင တ   က   
 က င   က   ပ ပ  စ။ ည အစ က  န ဗ လ  ။


