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၁။ ည အစ က  နဗ  လ အ   ဖင   ရည ရ ယ ခ က က   ဖတ  ပတယ ။ (အယ ဒ တ )1

၂။ ယ   ကည  ခင  သ ရ  ပ ။2

အရ ခပ သ မ   ဖစ    င ပ တယ ။

ယ   ကည  ခင  သ လ  အပ ပ တယ ။

က န  တ  တ     ခ င  င    ပ  ဆ  တ င   ကပ စ   ။  က င  ကင ဘ  ရ င  အဖဘ ရ  သခင  ဒ  န မနက ခင  အတ က က န  တ  တ   အ  လ    
က  ယ  တ  က    က  ဇ  တင ပ တယ ။ က န   တ  တ   ယ   ကည    င  ခင   ရ  သည  အတ က   က င    က  ဇ  တင ပ တယ ။ 
အ သ   တ  က  သ န   လ င   ခင  အ   ဖင   က န  တ  တ    သခင  ယ  ဘ ရ  သခင အ   ဖင   အ  လ   လ ယ က  ဖစ   မ က    င  ပ   တ   
က န  တ  တ   ကလည   က  ယ  တ  ရ င ရ    က  ဇ   တ  က  ခ စ  ခ င   ရရ   ကပ တယ ။ ဘ ရ  သ  သမ  မ     ဖစ ရတ  အခ င  ရရ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င က  တ  င   ပ မ   အ သခ  ခင  က   န ခ  ခင  အ   ဖင   က  ယ  တ  က  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင     ဖ င  မတ  ရ သ     ရ က ပ တယ ။
ရ င  ပန ထ  မ က  တ  မ  ခင  က  လည   ယ   ကည  ပ   တ   သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  ဟ က န  တ  တ   ရ     လ   သ  ထ ဲ မ   
သ န   လ င  ခ င  ရပ တယ ။

ဒ အခ င  အ ရ အတ က  က န  တ  တ   အရမ  ဘ က  ယ  တ  က    က  ဇ  တင ပ  တယ ။ ဒ  နရ မ   ဒ  န မနက  
က န  တ  တ   အ  လ    ရ က ရ  လ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င  က   က န  တ  တ     က  ဇ  တင ခ င  ရတယ ။ခ     မ  က ခ င  ရတယ ။ သ ခ င  အ   ဖင   
သက  သ ခ  ခင  အ   ဖင   ဆ လ က မ  က  ဖတ  ခင  အ   ဖင     တ ကပတ  တ  က   ဖတ  ခင  အ   ဖင   က န  တ  တ   ရ  အ တ  မ   က   
တစ  ယ က န  တစ  ယ က   ဝမ  ခင  အ   ဖင   သန  ရ င    သ  ဝ ည    တ  က   စ င   မ    ပ   တ   ဒ သတင  စက   က န  တ  တ   အ ပ မ   
သက  ရ က ဘ   ဒ  န ဒ က လမ   မစ တ  မ ပ က  ယ  တ  ရ င  အဖဘ ရ  သခင ၊ ယ န  ဒ  နရ က   ရ က ရ   ခင  အ   ဖင   က န  တ  တ    
အက    အ မတ ရ     င  အ င  မစ တ  မ ပ ။ဒ အ ဆ က အဦက   က န  တ  တ    စ န  ခ  သ   တ  အခ မ  လည   ဧ မ က  မ   မ  
 ပန လ တ  သ မ     ပ သက  သ      ပ    င ခ င  က    ပ သန   တ  မ ပ ။ က န  တ  တ     လ   သ   တ အထ  မ   ဒ မနက  က  ယ  တ  ရ င  
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင    တ က  လ င  နတယ လ     ပ ခ င    ပ သန   တ  မ ပ ။ ဒ အရ မ   က   ခ  ပ သန   တ  မ ပ  ထ ဝရဘ ရ  သခင  
 ယ  ခရစ  တ  ရ   န မ၌ ဆ  တ င  ပ တယ ။ အ မင ၊ အ  လ   ထ  င    င ပ  ပ ။

မဂ လ န နက ခင  ပ  မ တ  ဆ မ   ၊ဒ တ  တ  ရ   အထ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ အ ပင မ  ဘ   ဖစ  ဖစ  ဒ တစ    င င လ   မ  ရ  တ  မ တ  ဆ  တ  အ  လ    
ဒ အ န က ဖက ကမ    ခက န အ ရ   ဖက ကမ    ခအထ  အ  လ    အ ရ  ၊အ န က ၊  တ င ၊   မ က  တယ လ ဖ န  အ   ဖင   
ခ  တ ဆက န   ထ င တ  သ  တ ကအစမဂ လ ရ  ပ  စ။

အင ဒ ယ  န   ပည နယ မ   တ   ဒ  န မနက အင မတန  သ ယ ပ တယ ။ မ   တ မ   လ နည  နည  ဘ ရ  တယ ။  အ ခ မ  တယ ။ 
တ  တ  ထ မ  လည  အင မတန   က င  မ န ပ  တယ ။ အတ င  ထ မ  လည    က င  ပ တယ ။ ခ ဝင  န ရ တစ  လ  က မ  လည    က င  ပ  တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င   ထ  တ  ပ  က နက န  တ  တ     က  မ  စ    မ   လင   ပ   တ   ယ န က  ယ  တ  ရ င က န  တ  တ   န  အတ  ရ  ပ မည  အ  က င   
က န  တ  တ    ဆ  တ င  ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ အင မတန သ ယ တ   န က    ပ  ပ   တ   ဘယ  နရ မ  ဘ  ခင  ဗ   တ    ရ   န၊ 
ရ   န က င   သ  န  ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင   ပ  တ  မ  သ   က င   ဖစ ပ တယ ။ ဘယ လ  ရ သ ဥတ ဘ  ဖစ  ဖစ  
 က င  မ န တ   န ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ဒ က  လ ရတ  အတ က  ဝမ  သ ပ တယ ။ က န  တ  တ   မ   ဒ ကမ    လ ကက   
သခင  ယ  က  ယ   ကည တ  အ  က င    ဖ  ပရတ  အခ င  အ ရ က   ရပ တယ ။ ဒ အခ င  အ ရ က   ယ  ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င ရ   မတ  က   
က န  တ  တ     ဖ  ပခ င  ရပ တယ ။ က န  တ  တ   အတ က က  ယ  တ  ရ င  ဘ အမ  ပ သလ ဆ  တ က  လည    ဖ  ပခ င  ရပ တယ ။

၃။ က န  တ  က တ  ဘ အခ င  အ ရ ရသလ ဆ   တ   မ က ခင  လ ကဘ    က င  တ  အတ  င    ဖစ ပ တယ ။ 
အနည  ငယ က န  တ    ပ  က  လ  တ  အ  က င   ရ  ပ တယ ။အ ဒ   က င ခ က ထ မ   တ   က န  တ   က  ဘ   ပ ထ  သလ ဆ   တ   
ဒ ဘ တ  က  မ တ  အစည  အ ဝ  ဟ  တစ  န က  ပ တ  အ  က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  က န  ပ   တ   သင   ထ က တစ  ယ က  
 ရ  ခ ယ ပ တယ ။အရ ဇ   န   ပည နယ မ   တ ဝန က ပ တယ ။ သ က တ   ဘရ သ  က လင    ဖစ ပ တယ ။က န  တ  တ    အင မတန မ  
 လ စ  ရတ   ည အက   က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ အခ အ ခ  တစ  နရ က    ရ က သ   တ  အတ က  ဒ ဘ တ အ ဖ   က န ပ   တ   
ဘရ သ ခ  လ  က  ပ က  သ   နရ မ   အစ  ထ   ထ  ပ တယ ။ ဘရ သ  ခ  လ  က  ပ က တ   
တရ  ဝင အမ  ဆ င အဖ   က နခန  အပ ထ  တ  သ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ရ  ဘ တ ၊ သင   ထ က မ   ရ  ဘ တ အဖ   အစည  က န ပ   တ   
ဒ တ ဝန က   ယ  ပ   တ   ဘရ သ ခ  လ  က  ပ က  တ ဝန  ပ ပ တယ ။ ဘရ သ  က လင   မရ  ခင  အခ  န က လ အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၄။ က န  တ    ပ ခ င တ  အရ က တ   ဘ လ ဆ   တ   ခင ဗ   တ   အ  လ   က   က န  တ   က  ဇ  တင တ  အ  က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ   တစ ခ    လ  တ က တ  အ မ  ပန မ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ ည အန  ရ ဂ  င မ   ခင   စည   ဝ မတ  င ခင   ပန  ကမ   ဖစ ပ တယ ။ 
တ  ကင  တ  မယ ဘ န    ပန  ကမ    ဖစ ပ တယ ။ အစ  အ သ က  တ လည  က န  တ  တ   အတ က  ဒ လ  အမ    က   ယ လ  ပ တ က   
 တ  ရပ တယ ။ က န  တ   ဇန  သည  ရ ၊ က န  တ   ရ  က န  တ  တ    မ သ  စ အ  လ    တစ ကယ ဘ   က  ဇ  တင ပ တယ ။
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ဘ   ပ ရမလ ဆ  တ  တ င က န  တ   မ  ပ တတ  တ  ဘ  ။ က န  တ  တ   လည   အလ ပ  အရမ  မ    နပ တယ ။ က န  တ   စ တ  တ လည   
တစ ခ  ပ  တစ ခ    ပ  ထ   နတယ ။ အ     တ မ    နပ တယ ။လ  တ အ  က င  လည   က န  တ   စ   စ  ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    
က န  တ   က  န  လည  ပ    င မယ လ    ထင ပ တယ ။ဒ အသင   တ  မ  ရ  တ   အ  က င  အ ရ  တ ၊  န က  
ဒ ကမ   ပ မ  ရ  တ  အ ခ  အ  က င  အရ  တ လည    ဖစ ပ တယ ။

က လ ငယ  လ မ   က   ဆက ကပ ဘ   အတ က   ပ ပ တယ ။ ဗတ  ဇ ဝတ  ပ က    က ယ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  အင မတန မ  
 က င  ပ တယ ။က န  တ   လ ပ    င မယ လ    ထင ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အင မတန    ပ  ထ  ပ တယ ။က န  တ   အခ  န ရပ  မလ    တ င  
မသ ပ ဘ  ။ ဒ သတင  စက    ဟ   ပ ဘ   က   က န  တ  အထ  အ    စ  က ရမ    ဖစ ပ တယ ။ တမန  တ   တ က  လည   
သမ  က မ  စ ထ မ   ဖ  ပထ  ပ တယ ။ သ    ပ    တ   မ မ က  ယ က   မ မ ဂ  စ  က  ပ   တ   အ ခ   သ သ  တ တစ ကယ န မည  က င  ရတ  သ  
 တ  ဝ ည    တ  န    ပည  ဝတ  သ  တ သ တ   အလ ပ လ ပ တ  အခ မ   အမ  တ   မတ က    က င   မ န စ  လ ပ က  င ပ လ   ဂ  စ  က ပ လ   လည   
  ပ ထ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    က န  တ   ဘ လ က     ပ ပ တယ ။သ က ဘ   ပ လ ဆ   တ   ဒ ညဘ  ဒ အခ  န မ  ဘ  အ ဖက က လ  
ငယ  လ  တ က   ဆက ကပ မ  လ  လ    မ ပ တယ ။ က န  တ  ကလည   က န  တ  တ    က လ  တ  သ ပ မ    နမယ ဆ  ရင  န က တစ  ခ က  
 ပန လ မ ဘ  ဒ က လ  တ က   ဆက ကပ ဘ   အတ က  အထ   န လ   သတ မ တ  ပ   တ   ဆက ကပ မယ လ   ဘ    ပ လ  ပ တယ ။

၅။ က န  တ  တ   အ  လ   ခင ဗ   တ    တစ  ယ က စ က    က  ဇ  အရမ  တင ပ တယ ။ 
က န  တ   ဇန  သည န  က န  တ  တ   မ သ  စ  တ အ  လ    က န  တ  တ      လ   သ  ထ က န ပ    တ   က  ဇ  တင ပ တယ ။ စ သ တ ဗ   တ လည   
ယ လ  ပ တယ ။ ပ  တ လတ လတ ဆတ  ဆတ  ယ လ  ပ တယ ။ဖရ သ   တ   န က  ပ   တ   စ တ  ဗယ ရ သ   တ  အမ    က   
ယ လ  ပ ပ တယ ။ သ တ   ယ  ဆ င လ    င သမ  အ  လ   သ တ    ယ  ဆ င လ ပ တယ ။
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ည က    မ င   မ တ  ဟ  တစ  န ကက န  တ  တ   က   အင မတန  က  တ    ကက ဆင   က   တစ  က င ယ လ  ပ ပ တယ ။
အ ဒ  ကက ဆင  က  က   က န  တ  တ    ဒ  န ထ  စ  လ    မက န  သ ပ ဘ  ။ က န  တ  တ   အ ဒ က   စ   ပ  မ  အ  လ   သန  ရ င   ရ လ ပ  ပ  မ  
က န  တ   တ     ပန သ    ကမ   ဖစ ပ တယ ။ မဟ တ ရင  အ ဒ   ကက ဆင  က  က က န  တ  တ   က    န က က နလ  က  ပ က မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 ကက ဆင  က  က  က  ပ တယ ။ အ ဒ  လ က  စ  လ   မက န    င  အ င   ဖစ ပ တယ ။က န  တ   တစ ကယ လည    က  ဇ  တင ပ တယ ။ 
လ  တ   တ  မ   မ   ကလည   က န  တ   က  သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ   က န  တ  က သ တ   က   မသ ပ ဘ  ။ သ တ    ဟ    ပ တ က    အ က မ  ရပ  နမ   
 ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   လ တ   အခ မ   သ တ    တ  မ  ပ ။ က န  တ  တစ ကယ ဘ  သ တ   က    က  ဇ  တင ပ တယ ။ က န  တ   သ တ  လ  တ  
အမ    က  ရ  ပ တယ ။တစ ခ မ  မသ တ  သ  တ လည   က န  တ   တ  ပ တယ ။ အ  လ    က န  တ   က   န  လည  ပ ပ ။က န  တ   
တစ  ယ က စ က     တ ဆက ခ င ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည     တ ဆက ခ င   မရပ ဘ  ။က န  တ  က တစ  ယ က ထ   ဖစ  နတယ ။ လ တ  င  က   
က န  တ   တစ ဦ ခ င  စ က   မ  တ ဆက    င ပ ဘ  ။ဘယ လ    တ ဆက ရမလ ဆ   တ က  လည   က န  တ    က   စ   ပ   လ ပ  ဆ င ပ တယ ။

၆။ ဘ ရ  ရ င သင တ   န  အတ  ပ ရ  ပ  စ။ ဘ ရ  သခင ဟ  ခင ဗ   တ   န  အတ  ရ  ပ  တယ ။ သခင  ယ  ခင ဗ   တ   န  အတ  ရ  ပ တယ ။ 
ဘ ရ  က  နရ တ  င  မ  ရ  တယ ။ အရ  ခပ သ မ  က  တတ    င ပ တယ ။ ခင ဗ   လ  အပ တ   အရ အ  လ   က   ပ  ပ    ပ    င ပ တယ ။
အရ ခပ သ မ  က  လည   သ  မင ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    လ  အပ ခ က  တ အ  လ   က   က  ယ  တ  ရ င  သ ပ တယ ။
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က န  တ   အ  လ   က  ဘ   ပ ခ င လ ဆ   တ   က န  တ   အတတ    င ဆ     မန   အ င လ ပ မယ ။ ဒ မနက အတတ    င ဆ    က န  တ   
လ တ  င  က   ဆ  တ င   ပ    င သ  လ က ၊ လ ပ  ပ    င သ လ က လ ပ  ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ အကယ ၍ က န  တ  တ    
မလ ပ  ပ    င ဘ  ဆ  ရင လည  အရ ခပ သ မ  က   တတ    င တ  ဘ ရ  သခင က လ ပ  ပ မ  ပ ။ ခင ဗ   တ    လ  တ  အရ  တ က  ယ  တ  ရ င  
အလ   တ  န  အည  ပ  ပ    ပ မ    ဖစ ပ တယ ။

ဘရ သ  ဘရမ ဟမ က ခဏရပ န   ပ   တ   ဘရ သ န ဘ လ က  စက    ပ  ပ တယ ။ က န  တ   ဒ က   သခ   မဖတ    င ဘ  ။ 
ဒ   က င   ခင ဗ    က  ဇ   ပ  ပ   တ   ဖတ  ပ ပ လ  ?ဘ အ  က င  အရ လ ဆ   တ   အထ    က င ခ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ လ  ပ လ  လ  မ  ဖ   တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ က က န  တ   လ  ပ ဘ ။ က န  တ    လက   ရ က   က န  တ  မဖတ တတ သလ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  က တ   လက  ရ တ  န  ဘ   ရ ပ တယ ။ က န  တ   ရ  စ အ ပ ထ မ    ရ ထ  တ က    ကည  မယ ဆ  ရင  ခင ဗ   တ    န  လည မ   တ င  
မဟ တ ပ ဘ  ။ဘရ သ ဘရမ ဟမ က သ  ရ  စ အ ပ က   ပရ တ သတ က    ပပ တယ ။  န က  ပ   တ   သ ကရ ပ တယ ။(အယ ဒ တ ၏ မ တ ခ က ) 
က န  တ  က တ    ကယ လ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တ တ  က    ဖတ သ   ပ တယ ။ဘရ သ န ဗ လ က   က င ခ က   တ က   ဖတ  ပပ တယ ။ 
(အယ ဒ တ ၏ မ တ ခ က ) ဘရ သ  အက ဒ  ဒ လ အ ကမ  စပ က လ တ  ဘရ သ  အက ဒ  ဒ လ က တ   ဖယ ရ ဂ   က    တ  လ  ပ တယ ။ 
ဘ ရ   က  င   န က ဖက မ   ဆင  လ ခ  ပ လ      ပ ပ တယ ။

ဘရ သ ဘရမ ဟမ က သ  ရ  လက  ရ န   ရ ထ  တ   က မ  ခ က က   ပရ တ သတ က   ဖတ  ပပ တယ ။  န က  ပ   တ   
သ တ   န  အတ ရယ  မ ပ တယ ။ (အယ ဒ တ ၏ မ တ ခ က ) က န  တ   မ    ကယ ပ င  လ  ဘ  တ တ  က   ဖတ  နတ    ကယ ပ င  လ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘရ သ န  ဗ လ က   က င ခ က က   ဖတ ပ တယ ။(အယ ဒ တ ၏ မ တ ခ က ) ဘရ သ  အက ဒ  ဒ လ  အ ကမ  စပ က လ တ  ဘရ သ 

၇။  န က တစ ခ ထပ  ပ  က န  တ     က   င ခ င တ  အရ က တ   ဒ  န ညမ   အန   ရ ဂ  င မ   ခင  စည   ဝ ပ  ရ  တယ ဆ  တ   
အ  က င  ပ ဘ ။ က န  တ  တ    ဒ  န ည  နထ  င မ  က င  တ  လ  တ အတ က ဆ  တ င   ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    လ  ကလ မ  မယ လ    
က န  တ   မ   လင  ပ တယ ။
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လ  တ အ  လ   အတ က  က န  တ  တ     တ ခ န  ဆက သလ  က ပ တယ ။ သခင  ယ   န မ၌အ  လ    တစ    င င လ   က  
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က န  တ  တ     တ ခ န  ဆက လ  က ပ တယ ။ ဒ မနက အ  လ    က   ဘ ရ  သခင   က င  ခ    ပ ပ  စ။တစ ခ    လ  တ က တ    န လည  န ခင  အထ  
 န ကမ    ဖစ ပ တယ ။ တစ ခ    လ  တ က တ  နယ   ယ  မ  ရ  တယ ။ အခ အခ  န ဆ  ရင   န ခင  အခ  န  ရ   နပ  ပ ။ 
အရ ဇ   န   ပည နယ အ ပင ဖက မ   အ န က ဖက မ   အ န က  ဖက ကမ    ခ ဒသ တ  အခ အခ  န ဟ ဆ  ရင  မနက  (၇)န ရ ဘ ရ  ပ  သ တယ ။ 
က န  တ   တ    အခ   က  အခ  န မ  ရ   နပ တယ ။ ခင ဗ   တ   န   ထ င  နတ  အခ  န မ   ဘ ရ  သခင   က င  ခ    ပ ပ  စ။ 
က န  တ  စ တ   လ    အကင  မ  န   ဆ  တ င   ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၈။ က န  တ  တ   မ  အ  ကစ     က   င   ရမ  ခ င  မရခ  ပ ဘ  ။  န က ဆ   မ   က န  တ  တ   ခ င   ပ ခ က မရတ  အတ က    က င   
ဝတ  ပ စည   ဝ  တစ  က မ ဘ  လ ပ    င ပ တယ ။က န  တ  တ    အန အန  ရ ဂ  င မ   စဘ    ဆ  တ င   ခင   မလ ပ    င ခ   ပ ဘ  ။ 
အ ဒ က တ  က န  တ   ရ   သ သန  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   က န  တ   က    ပ တ  အ တ  င   
က န  တ  လ ပ ရပ တယ ။ က န  တ    ငင  ပယ မယ ဆ  ရင  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က    ငင  ပယ ရ  ရ က ပ တယ ။ ဘ ဘ  
ဝ ည    တ  က  ပ   ပ  က န  တ  လ တ လ တ လပ လပ န   လ ပ ခ င ပ တယ ။ က န  တ   စ   စ  မ တ  အရ က တ   
တစ ရက  လ က ဘ က န  တ   ဒ က ခ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ ဝတ  ပ ရ  တ  တ  မ  ဘ  က န  တ  တ   ဆက လ ပ ပ မယ ။ ဒ မနက  တ    အ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  က န  တ  တ   အတ က  ရ သ ဥတ သ ယ တ   န က လ က   ဖန ဆင   ပ ပ တယ ။ က န  တ  တ    က  ယ  တ  က   
 က  ဇ  တင ပ တယ ။
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၉။ ဒ လ  လ ပ တ  အခ မ  က န  တ  က ရည ရ ယ ခ က န   ဒ က  လ ရ ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဒ က  လ တ  အခ မ   က န  တ  ဘ က   
သ န သင  ပ မလ ဆ   တ   အသင   တ  (၇)ပ   ပ   တ   န က မ  အမ က  တ  ဖလ  (၇)ခ အ  က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က ဆ    
တ ပ   သ (၇)ခ က အ  က င   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   မ    က   သ (၇)ခ က  အ  က င   ဖစ ပ တယ ။ဗ  ဒ တ  က မ  ထ မ   
ပ တ  အ  က င  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ခတ ဒ က လမ   က န  တ  တ    တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ တ ဆ ပ (၇)ခ က   ဖ င  လ  က  ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
အသင   တ   ခတ က လ(၇)ပ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    အခန   နရ  တ  မလ  မ  လ က  ဖစ ပ တယ ။ဒ   က င  မ     နရ ရတ န   
တ ပ  င နက  က န  တ   အ ဒ သ န သင  ခင   က မ  ခ က ၊သမ  က မ  စ  သ န သင ခ က  တ က    ပ ခ  သလ  ပ ဘ ။  နရ က  လည   
က ယ က ယ ဝန  ဝန  လ  လ   လ က   လ က  လ  ခ င ပ တယ ။ ဒ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ လ  ဝစ  ဗ  လ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ နယ  အယ လ ဘန န မ   ဘ  ဖစ  ဖစ  
 က င  ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  က န  တ  တ   က င  ဆင   ပ   တ   ဘ ရ  သခင  လမ   ပသလ   က န  တ  တ    
အခ  န  က  က  န ပ   တ  သမ  က မ  စ  သ န သင  ခင    ပ လ ပ    င ပ တယ ။
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ဒ  ပမ  လည   ယခ အခ မ   ဒ အခ င  အ ရ က  ရရ   ပ   တ   က န  တ    ဖ  ပလ  တ   အရ က တ   က န  တ   ရ   ယ   ကည  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင အ ပ မ   က န   တ   ယ   ကည  ခင   ဘယ  လ က ရရ  တယ ဆ  တ  အ  က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ    တ   က န  တ   
ခင ဗ   တ   က   ခ  ပ   တ   က န  တ  တ     နထ  င တ   နရ မ   ခင ဗ   တ    က    ခ လ ခ င ပ တယ ။ဘယ သ ဘယ ဝ လ ပ ရမယ ဆ  တ  
က န  တ  တ    တ ဝန  ပ ထ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ လ န ခ  တ  တနဂ     န တ န  က အလ န   က င  မ န တ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    တ ကပတ  တ  အ ပ မ   သ န   လ င  တ က   က န  တ  တ    ရရ  ပ တယ ။ အခ  န အလ န  က တယ ။ အ ဒ  လ က  
 က တ က   က န  တ   မလ  လ  ပ ဘ  ။ သ    သ  လည   ယခ မ   တ   န က ဆ    သ အခ  န  က   က န  တ  တ     ပန ဆ  ဘ   ဆ  တ က   က န  တ  တ    
မသ ဘ  ။က န  တ  တ    လ ပ ရမယ ။ ….  ဖစ ခ င တယ ။ …. က န  တ    ဖစ  ခ င တ ပ ။  ရ  က ရ င  ပ လ    ပ ခ  သလ  ဘ  “ဘ ရ  သခင ရ   
အဖ   အစည  တစ ခ လ     က င ဘ    င မ ရ  င ရ   ခ  ဘ  ။” ယ  ခရစ  တ  က သ  ရ  တမန  တ   တ က   ဘ မ  ဆရ စ   မခ န ခ  ဘ  လ      ပ ခ  တယ ။
င  မ   တ   ယ န အခ  န က လက    တ  ရ  ဘ    သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  ဘ သ တ  ပ  ခင   အ က မ    က   စ   ပ    နရတ န   အလ ပ  တ  
မ    နတယ ။ ယ န သတင  စက  န   ခရစ  တ  ရ   အ စခ  အမ  တ   ဆ င က  သ    က န  တ  ရ  တ ဝန ဝတ ရ   တ က   လ ပ တ  တစ ခ တစ ရ  
 တ   မ ပည  စ  ခ  ဘ  ။ သ    သ  က န  တ   က    က   စ   ပ   တ   ဒ ဟ က   က ည ဘ    လ အမ    က  က   က န  တ  ရရ  ပ တယ ။ 
က န  တ   က  ဇ  တင ရမ  လ  တ  အမ  တ   ဆ င  ည အစ က   တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၁၀။ က န  တ  အခ  လ  တ က   ဒ လ  မထ  ခ င ဘ  ။ အကယ ၍ သင တ    ဒ သတင  စက    ရ က ရ     င တ   နရ  တ က   မတ တပ ရပ  ပ   
ပတ ပတ လည က    ကည  ဆ  ရင  ဒ ဘ ရ  ရ  ခ    က  င  ရ  ဒ မနက မ   ဘ ရ   က  င  အလယ  လမ   က  မ   က လ မ   အတ က  အခန  ၊ 
အ ပင ဖက  တ ၊ ရဒ ယ   ဖ င  ထ  တ  တ ၊ ဘတ စ က   တ အထ မ  ၊ တ  ထ  တ  ယ    တ  အစ ရ  သည  ဖင  လ န တင က  တ န   
ဘ  ပဿန လ ဆ  တ က   သင တ     တ  ရမယ ။ အစည  အ ဝ တ  င  မ   လ  တ လ  တ  က   ဖတ  မ င   ပ    ခ  န ကတ  တ  အစရ  သ ဖင  န   
သ တ   အထ က   ဝင လ   မရ ကဘ  ။ ထ  င  ပ   ဇ မ က က န    န   င ဘ   ရန  အခန   တ  ထပ  ပ   က န  တ  တ   လ  အပ ပ တယ ။  ပ  ရင  
က န  တ   အထင  တ   သ ပ  ပ   အ ရ ပ တ   သတင  စက   တ က   ဝင ဘ   ရန   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ    ခ စ  ခ က က တ   လ တ  င   
ဇ မ က က ထ  င န   ထ င  ပ   မ တ စ  ရ    င ဘ   ၊ ခ တ  တ ၊ စ ရ က  တ  မ တ စ  တ ၊က မ  စ  တ က   အဆင သင   လ ပ ထ  ဘ   ပ ဘ ။ ဒ  ပမ   
ဒ နည  လမ  က   က န  တ  စ   စ  ထ  တ  က တ   က န  တ  တ    ရရ  ထ   သ  အခ  န က    ပန သ    ပ   ….. က န  တ  တ    ယခ  
အသက ရ င  နတ   အခ  န က လမ    က   စ   ပ  သင တ     က   တ  ရမ   တခ    အရယ တ က    က   စ   ပ   ယ  ဆ င လ  ပ မ  ပ ။ဒ အရ  တ က   
သင တ    လ  အပ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၁။ တစ ကယ လ   ဒ  န  ဒ က  လ  ပ   ဒ မ မဟ တ  အ ခ  တစ ရက ၊ ဒ မ မဟ တ  အ ခ  အမ  တ   ဆ င  တ လ  ပ  လ  တ က   
သတင  စက  တစ ခ  လ  ပ     ပ  က  မယ ။ က န  တ  တ    တ တ က  သ    သလ   မ ပ    ဖစ  နတ  လ  တ  အခ  န  တ က 
အလ န န  ကပ လ တ က   က န  တ  ယ   ကည သက  သ    ဒ  န ရက က လမ   သတင  စက   ယ  ဆ င လ  ပ   သင တ   က    စ သ မ   စမ  ၊ ဒ မ  
မဟ တ  ပရ တ သတ  တ က   ဆ   ဆ င တ   အရ တစ ခ ခ  ဒ မ မဟ တ အ ဒ န   တ တ  အရ  တ က    ဝင  ပ   ဒ  ဝင ခ က ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  န  ဆန  က င  နရင  က န  တ  ဟ    က င သ  တ    ကက သ ခ     ဖစ   နမ  ဘ ။
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ဒ မ    ရ က  နတ  ခရစ  တ  ရ  အမ  တ   ဆ င တစ  ယ က   ဖစ  နမ   မဟတ ပ ဘ  ။ က န  တ  ထင တ   
က န  တ  ယ  ဆ င ခ င တ က တ   သင တ   န   အက မ  ဝင  ပ   အလ န အ ရ  က   သတင  စက    ဖစ တယ ။အခ  တ    မင ရမ   မဟ တ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ   က န  တ   ဒ  န  သရင  မနက ဖန မ   သင တ   ရ    လ   သ  ထ မ    က  က ခ က  ဆက  ပ   ဘ ရ  သခင ရ   အမ  တ  က    ဆ င ဘ    
က န  တ  သတင  စက   တစ ခ    က   ယ  ဆ င လ ခ င တ ပ ။

၁၂။ အခ က န  တ     ပ ခ င တ က တ   အခ  တစ ခ ခ   ဖစ လ  တ  မ  ပ ။ က န  တ   အ ဒ က   သ တယ ။လ အ တ   မ   မ   က တ   
ည အစ က   ဂ  န ယ ဂ က ဆင  သ ရရ  ခ  တ   အ မ မက အရ အရ ဇ   န   ပည နယ က  မသ   ခင  က န  တ   ဆ  လ တ က   သင တ    အမ   က တ   
မ တ မ တယ မဟ တ လ  ? အ   သဘ ယ ရ  တစ ခ ဘ ။ ဘယ သ  တ မ တ မ  က သ လ ? ဘ ရ  သခင က န  တ  တ   က   အနက ဖ င   ပတယ ။ 
အ ဒ စ အတ  င    ဖစ ပ တယ ။ သ အခ  လ တင အ ခ  အ မ မက တစ ခ က   မက တယ ။ တစ ခ ခ ။
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အ   သစရ ဘ ။  အ  ရ ဂင  ပည နယ ကလ တစ  ယ က  က န  တ   က   သ ပ မသ ဘ  ဂ  န ယ ဂ က ဆင  အ မ မက  မက တ  အ မ  
မက မ    မက တ က   က န  တ   က   လ   ပ  ပတယ ။ အ မ မက ရ   အနက အဓ ပ  ယ က   က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ က န  တ   ဘ ရ  သခင က  ဘ  
 စ င   နရပ တယ ။ ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင ဆ က တစ ခ ခ  ဖ  ပခ င မ  ဘ ဆ  တ  က န  တ   သ တယ ။ အခ  သ ရတ က ဘ ရ  သခင  
ဒ လ  မ န   တ  မ တယ ။ ဒ ဟ  တစ စ  တစ ခ  ဘ ရ  သခင ထ မ   လ တပ ဘ ။ ဘ လ ဆ  တ က   က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ ဒ ဟ  
တစ ကယ ထ     က ခ က ဘ ။ အလ န  အလ န  ထ     က ခ က ဘ ။ အမ တ အသ  ဘ ။  စ  ယ က  စလ   ရ   အ မ မက အရ တစ  ယ က က က န  တ   
…..သ က တ     စ  ခင  ၊ ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန  ၊ သ ဒ မနက မ   ထ  င  န  က င  ထ  င  နလ မ  မယ ။ က န  တ   တ   မသ ပ ဘ  ။ 
တ ခ   န တ န  က သ ဒ မ   ရ  တယ ။အ ဒ လ က   က န  တ   မသ ပ ဘ  ။

ဒ  ပမ   သ  ရ  အ မ မက က  မ က ရည မ က ခ က န     ပ  ပခ  တယ ။  န က  ပ   သ  က   တ န လ ပ  စတယ ။ သ  အ  ရ ဂင  ပည နယ က လ  ပ   ဒ က   
  ပ  ပဘ    ဖစ တယ ။ ည အစ က   ဂ က ဆင ကလည   ဒ မနက ဒ အ  က င  န  ဘ  ဝင လ ခ  တယ ။ သ တ    တစ  ယ က က  တစ  ယ က  မသ  ကဘ  ။ 
သ တ    နတ လည   မ  င  ထ င ခ   တစ  ယ က န  တစ  ယ က   ဝ  ကတယ ။ သ တ    အ မ မက ကလည   အတ အက အတ တ ဘ   ဖစ  နတယ ။ 
ဒ   က င   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က အနက ဖ င   ပခ က က  ခ င  မ ပ ခ  ဘ  ။ အ ဒ  လ က   ဘယ လ    ပ  ပရမလ ဆ  တ  က န  တ   မသ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  လည  က န  တ   သ ရတ က တ   တစ ခ ခ က   လ ပ  ဆ င  တ  မ  ပ ဘ ။ ဒ ဟ  က န  တ  တ    မင ရမ   ဘ န  အသ ရပ ဘ ။

၁၃။ အခ ဒ မနက   ဝင မ   သတင  စက  အတ က  ဂလ တ  သဝ ဒစ က   က န  တ   ဖတ ခ င ပ တယ ။ က န  တ  တရ   ဟ တ  
မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ မ မဟ တ  အခ  …… တနဂ    မ   သင  က  တ  သင ခန  စ လ  ပ ဘ ။ ယခ  န ရ န  မ   မတ  တပ ရပ  နတ   အမ    သ  ၊ 
အမ    သမ   တ တခ    လ  တ   နရ ဖယ  ပ  ပ   ခင ဗ   တ   က   ထ  င ခ  င  ခ  ရင  ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ အခ  က န  တ  က   အ    င  အယ က  
မ ဖစ  စပ ဘ  ။        သ သ  လ  လ စ  စ   နဘ   ပ ဘ ။ တကယ လ    အ မ တ  ဒ မ မဟ တ  က လ  လ  တ  င  တ  အခ  ဒ မ  မဟ တ  
တစ ခ ခ က လ ထ န  တ   အခန  ထ က   သ    ပ   က လ ထ န  ဘ   ပ ဘ ။

13

ယခ  သင တ   ရ   ခ တ  တ  က မ  စ  တ က န  တ  တ    ဖတ မ   က မ  စ က    ရ မ တ ဖ    အဆင သင   ဖစ  ပ လ    ထင ပ တယ ။ခင ဗ    တ   က   
က န  တ   စ တ က     ကပ တ က   မခ စ   စခ င ပ ဘ  ။ က န  တ  ခင ဗ   တ   က   မခ စ   စခ င ပ ။ ….. က န  တ  ခင ဗ   တ   က   ထ  င  ပ   
လ တ လ တ လပ လပ   လ လ  စခ င ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   သ ဘ မတ တ  တ  - ဒ ဟ   က င  ပ  တယ ။ - ဒ  ပမ   ဒ မနက  
တစ    င င လ   က    ပ ခ င တ က  ယ  ခရစ  တ   က န  တ   က   ဒ အခ  န က လ သတင  စက  က  လက ခ သ တ   အတ က  ဘ  တ   ဖစ လ မလ န   
ပတ သက  ပ   က မ  စ  တ   မတ ထ မ    ဖ  ပထ  တ သ ဖ   အတ က ဘ   ဖစ ပ  တယ ။

၁၄။ လ န ခ  တ  တနဂ     န တ န  က က န  တ  တ     န က ဆ    သ က လမ   ဘ သ တ  ပ  ခင   ခ ရတ  လ  တ အ  က င   က   
  ပ  ပခ  တယ ။ သင တ    တ ပ  ခ  န   ထ င တ  လ  တ အတ က  အ ဒ တ ပ  ခ က   အ သအခ   ရယ ထ  ပ ။ အ ဒ  တ ပ  ခ   တ က   
 ရ င  ခ ဘ   အတ က  မဟ တ ပ ဘ  ။အ ဒ ဟ  က န  တ  တ   ရ   သ ဘ ထ   မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ  တ    သ ဘ ထ   က တ  ဒ သတင  စက   
ပ       ဘ   ဘ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ? သင တ   မ   တ ပ  ခ  န   ထ င တ  စက  ရ  ခ  ရင  လ  တ  စ  ပ   တ   ဖ င  ပ ။ န  ကပ စ   န   ထ င ပ ။
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ဘ သ တ  ပ ခ ရတ  သ  တ  သင တ   လ  တ စ  ပ     ပ တ က    က   ကမ  ဘ ။ “အ    .က မ  စ  တ   မတ က   ပ တယ ။  န က  
ဆ    သ က လမ   မ စ  ပ ရ ဖက  တ   ပ လ  ပ  ဒ န မ တ လက ဏ  တ က    ပမယ ။ (ဒ အရ ဟ  က မ  စ  တ   မတ ရ   အတ အက  
 ဖ  ပခ က ဘ ။)ထ    န က  ဘယ  နရ မ   အသ    ပ ထ  တ လ ?” ဖ  ပခ က  မ န ကန ဘ    လ  ပ တယ ။ ဒ ည ဘ ရ  သခင  အလ  ရ  ခ  ရင  
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ထ  ဘယ လ   ဖ င   ပထ  သလ ?ဘယ လ   မ က လ    တ  အသ   မခ     င သလ  ၊ ဘယ လ  န   တ  
 ဖစ သင  သလ ဆ  တ က  က န  တ     ပ  ပခ င ပ တယ ။  တ  တယ  မဟ တ လ  ? က မ  စ တစ  အ ပ လ   က   
ပ     ပ ထ  သလ  မ    က မ  စ တစ အ ပ လ   က  ယ  ခရစ  တ  က   ပ   ဖ ထ  ပ တယ ။ ဒ   က င   ဘ ရ  သခင အလ  ရ  ခ  ရင  ဒ အ  က င  အရ န   
ပတ သက  ပ     ပ  ပခ င ပ တယ ။ ယခ  မဟ တ ခ  ရင  န က တစ ရက မ   ပ  ။

၁၅။ အခ ဂလ တ  သဝ ဒစ န    က ရ န သ  သဝ စ  ဒ တ ယ စ င  အခန   က   (၄း၁-၆)န   (ဂလ တ  ၁း၁-၄)က န  တ   တစ ခ     
  တ ကပတ  တ  က   ဖတ ခ င ပ တယ ။ အခ  (ဂလ တ  ၁း၄)ထ မ   -
15

ရ င  ပ လ  တမန  တ   တစ  ယ က  …… (ဒ အဆ   သတ က    စ င   ကည  ပ ။ တမန  တ  ရ   အဓ ပ  ယ က တ   “  စလ တ  ခင   
ခ ရသ တစ  ယ က ၊ ဒ မ မဟ တ အမ  တ   ဆ င တစ  ယ က ၊”  ဖစ ပ တယ ။)

ရ င  ပ လ  တမန  တ   တစ  ယ က  ဖစ တ (လ  တ က ခန  လ   မဟ တ ပ ။ လ  တ အ   ဖင   မဟ တ ပ ။ သ    သ  လည   …..



5ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

 ယ  ခရစ  တ  အ   ဖင   အဖခမည   တ   သ  အ    သ ခင  မ ရ င  ပန ထ  မ က  စပ တယ ။)

က န  တ    င  အတ ရ   သ  ဂလ တ အသင   တ  မ  ည က   မ င   မမ    အဖဘ ရ  ထ   င    ယ  ခရစ  တ  ထ မ  လ  သ  င မ သက  ခင   
 က  ဇ   တ  သည  သင တ   ၏ အ ပ  က  ရ က ပ  စ။ က န  တ  တ   ၏အ ပစ မ   အတ က  သ  က  ယ သ   ပ ဆပ ခ   ပ   ယ န  ဆ   ယ တ  သ  
ကမ  ထ မ  က န  တ  တ   က   ကယ တင ဘ   ရန မ   ဘ ရ  သခင ၏ အလ   တ  အရ …. က န  တ  တ   ၏ အဖခမည   တ    ဖစ ပ တယ ။ 
သ ၏ဘ န  အ    ဘ  သည  အစ  အ မ  တည ရ  ပ  စ။ အ မင ။

၁၆။ အခ (၂ က  ၄)ထ မ   က န  တ  တ    (အခန  ငယ  ၁-၆)အထ  ဖတ ပ မယ ။16

ထ     က င   င တ   သည  ထ  သ    သ တရ  ၏အမ က    ဆ င ရ က  သ သ  ဖစ ၍ ဂ  ဏ  က  ဇ   တ  က   ခ ရသည   င  အည  
အ   လ   စ တ ပ က  ခင    င   ကင  လ တ  က၏။

ဆ တ က ယ ရ အရပ ၌  ပ  သ  ရ က ဖ ယ  သ အမ မ   က   က ယ  က၏။ ပရ ယ ယ က  မသ   ၊ ဘ ရ  သခင    တ ကပတ တရ   
 တ  က  ထ မ ဝ က  မ  က လ န  ခင  မရ  ၊ သမ  တရ  က   အတ အလင    ဖ  ပ၍ ဘ ရ  သခင  ရ   တ  ၌လ အ ပ င  တ   ၏ စ တ ထင အတ  င   
ခ   မ မ  ဘ ယ  သ  အက င  ဓ လ က   က င   က၏။

င တ    ဟ   ပ  သ  ဧဝ  ဂလ တရ  သည ဖ   အ ပ လ က ရ  လ င  ဆ        ခင  သ     ရ က  သ သ တ   အ  သ  ဖ   အ ပ လ က ရ  ၏။အကယ ၍ 
ဒ အရ ဟ  ခ  ခန  မ တ သ  သ  တ က   မယ  ဆ င ဘ  ဆ  ရင  ဘ  ဖစ လ မလ ဆ  တ က  က န  တ   မသ  တ  ဘ  ။)

ထ  သ    မယ   ကည  သ သ တ   က  ၊ဘ ရ  သခင ၏ ပ  သ  န  တ  တည  ဟ  သ  ခရစ  တ  ၏ ဘ န  အသ ရ  င    ပည  စ   
 သ ဧဝ  ဂလ တရ  ၏ အ ရ င သည  အလင  က   မ ပ  စ ခင  င   ဤ လ ကက   အစ   ရ သ ဘ ရ  သည သ တ   ၏ညဏ  မ က စ က ယ  စ၏။ 
(ဧဒင ဥယ    ကန   အတ တ ဘ ။ အ ဒ  သစ ပင က   မတ   ထ ဘ   ထ  ခ  တယ ။)

င တ   သည  က  ယ  အ  က င  က   ဟ   ပ  ကသည မဟ တ ။  ယ  ခရစ သည  သခင  ဖစ  တ  မ   က င  က  ၎င  ၊ င တ   သည  ယ  အတ က  
သင တ   ၏ က န  ဖစ   က င  က  ၎င    ဟ   ပ  က၏။  မ  င မ  က ထ ကအလင  ထ န  လင  မည  အ  က င   မ န   တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင သည  
 ယ  ခရစ ၏ မ က    ၌ထ န  လင   သ  ဘ ရ  သခင ၏ ဘ န   တ  က   သ  သ ညဏ ၏ အလင   ရ င က    ပ လ   သ င  င တ   ၏ 
စ တ   လ   ထ ၌ အလင  က   ထ န  လင   စ တ  မ ၏။

၁၇။ (အ မင ။ဒ   က င     တ ကပတ  တ  က   ဖတ ပ ။)17

ယခ  က န  တ    ဝင မ   အ  က င  အရ က တ  ဆ   သ မ   နတ   ယ န  ခတ က လရ  ဘ ရ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   တ ကပတ   တ  ထ က 
ဖတ ခ  သလ  ဘ ဒ ကမ  ရ  ဘ ရ  ၊ ဆ   သ မ   သ   ခတ က လ….. အခ  ဒ သတင  စက  က တ  ဒ ဆ   သ မ  တ    ခတ က လရ   မ  က  ပစ  တ က   
  န  ပ န ပ   ဒ ဆ   သ မ  တ  က လက  ပ ရ ဖက   ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ    ယ   ကည  ခ က က တ   အရ ရ တ  င   ….. 
က မ  စ  တ   မတ က  ခတ က လတ  င  မ  ရ  တ  ယ   ကည သ မ   အတ က  အ  ဖ တ က    ရ သ  ထ  ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   လ  အပ တ  အရ ရ တ  င  က   ဒ မ    ရ သ  ထ  တ က   က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
အနက ဖ င   ပခ က က  သ  ယခ  လ  အပ ပ တယ ။ လ တ  င  ဟ   တ ကပတ  တ  က   သ တ   ရ   က  ယ ပ  င အ တ  န   အနက ဖ င     င တ က   
က န  တ  မယ   ကည ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ  ရ     တ  တ  ထ က စက  က   အနက ဖ င     င တ က  က န  တ   မယ   ကည ပ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင ဟ  သ  ရ     တ  တ  ထ က စက  က  အနက ဖ င     င တ က   မလ  အပ ပ ဘ  ။ သ က  ယ တ  င  သ    တ ကပတ  တ  က  အနက ဖ င  တ ပ ။ သ  
ဒ ဟ လ ပ မယ လ    သ   ပ တ  အတ  င   သ လ ပ  တယ ။

က န  တ   အ က မ မ   စ     ပ ခ  သလ  ဘ သ   ပ ခ  တယ ။ အပ   ကည  ပဋ သ   တည လ မယ ။ သ  ရ   ပ ရ ဖက က   ပ တ   
  တ ကတစ ဆင    ပ ခ  တယ ။ သ မ က  ယ ဝန ရ  လ တယ ။ ဘယ သ တစ ဦ  တစ  ယ က မ  အနက  ဖ င  စရ  မလ  ဘ  ။သ   တ  မတ တယ ။ 
အစအဦ ၌ အလင   ဖစ  စ ပ   အလင   ပ  ပ က လ တယ ။ ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က ကမ အနက ဖ င  စ ရ မလ  ဘ  ။ 
 န က ဆ    သ က လမ   သ  ရ   ဝ ည    တ  က   လ တ  င  အ ပ က  သ န   လ င  ခ  မယ လ    သ မ န   တ  မ ခ  တယ ။ သ သ န   လ င  ခ  တယ ။
ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က မ  အနက ဖ င  စရ  မလ  ဘ  ။ သ မ န   တ  မ ခ  တ က  န က ဆ    သ က လမ   က န  တ  တ     မင ရတ   အရ ရ တ  င   
ယခ   ဖစ  ပ  နတ  ဒ မ    တ  ရတယ ။အနက ဖ င  စရ  မလ  အပ ဘ  ။ အနက  ဖ င   ပ  သ    ဖစ  နတယ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ?

၁၈။ ယခ က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င  နတ   ဆ   သ မ  တ    ခတ က လက    တ ကပတ  တ  အ   ဖင   န  ကပ စ    လ လ  နတ က   
သတ  ပ  ကပ ။ အ ဒ  အ   သဘ ယ ရ လ    ထင  ကတ ပ ဘ ။ဒ  က  ဇ   တ  က လရ   ထ  ဆန  တ  အရ  တ  ဘ ရ  သခင  သ  ရ  န မ တ  အဖ    
အလ   င  လ  တ က    ရ  ခ ယ တ  အခ  ဒ ဟ  သ  ရ   သတ   သမ  ၊ ဒ ဆ   သ မ  တ   က လထ မ  လ    ခ တ င တ   ဆ   သ မ  တ   က လ ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ခတ က လဘ  ဘ ရ  သခင ဟ သ  ရ  န မ တ  အတ က  လ  တ က    ခ  နတယ ။  က  ဇ   တ  အ   ဖင    ခ ထ တ  ပ  ဆ   သ မ  တ   
 ခတ က လလ     ခ ပ တယ ။ အခ  က မ  စ  တ   မတ အ    ဖင   သက  သ ပခ င တ ကဒ  န   ခတ က လဘ ဆ  တ  သ မ န   တ  မ တယ ။
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ဒ လ  ဆ   ယ တ တ   အခ  န က လမ  ဘ ရ  သခင  သ  ရ   သတ   သမ  က    ခ တ ဟ  အလ န အ   သဘ ယ ရ လ    ထင ရတယ ။ သ လ တစ စ လ    
  ပ တယ ။ အသင   တ   တစ စ လ    မ  ပ တ က   သင သတ ထ  မ လ  ? ဘ   က င  လ ? အခ ထ  တ   အသင    တ  က    ခ တယ ။ဒ  ပမ   
လ တစ ဦ တစ  ယ က ခ င  က    ခ ခ  တယ ။ အခ  အသင   တ  က လ  တ ဟ  ခ  န  တ  သ  တ  န   စ စည  ထ  တ ပ ။ ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင  
အ ဒ  အသင   တ  ထ ကတစ ဦ ဦ က  ဘ   ခ  နတ ပ ။ င  မက သဒစ  အသင    တ  က    ခ တ ၊   စ  ခင  ၊ပင  တက  တ  အသင   တ  က  



6ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

 ခ တ လ    မ  ပ ခ  ဘ  ။ သ လ တစ ဦ တစ  ယ က က   ခ တယ လ      ပ ခ  တယ ။ ဘ အတ က လ ?သ ၏န မ တ  အတ က  
 တ  တယ မဟ တ လ  ?လ တစ ဦ တစ  ယ က  မက သ ဒစ အသင   တ  ထ က တစ  ယ က ၊   စ  ခင  အသင   တ  ထ ကတစ  ယ က  လ သ ရင  
အသင   တ  ထ က တစ  ယ က ၊ ကက သလစ  အသင   တ  ထ က တစ  ယ က က   ခ တ ပ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ? 
ဒ  ပမ  သ အသင   တ  ထ က လ တစ စ က    ခ တ  မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ   သ  ရ  န မ တ  အတ က လ တစ ဦ တစ  ယ က  တ  သ ၏န မ တ  က   
ယ   ကည လက ခ တ  သ  တ ၊ သ ၏န မ တ  ထ မ   စ စပ ထ  တ  သ  တ  သ န   လက ထပ ဘ    မဂ လ  အခမ  အန  က   လ တ  သ  တ  
သ ရ  အစ တ အပ  င   ဖစ ဘ    ခ   ခန  မ တ သ  ခ ရတ   သ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ တစ  ယ က ရ  သ  ရ   ခ   အစ တ အ ပ  င   ဖစ ဘ    ဘ သ တ  ပ ခ ရတ   
မ န ကန တ   ဇန  မယ  က   ရ  ခ ယ ခ  သလ  ဘ  ပ  ။ ဒ   က င   ဒ ဟ  ခရစ  တ  ရ   သတ   သမ  က   ယခ  ဘ ရ  သခင ဟ သ ၏ခ   အစ တ အပ  င   
တစ ခ  ဖစ လ ဖ    ယခင ကတည  က ဘ သ တ  ပ ထ  ခ  တ ပ ။  တ  လ  ?   တ  ကပတ  တ  ဟ  အလ န  ကယ ဝ ပ  ပ   ရည န   
 ပည  ဝ နပ တယ ။

၁၉။ သတ ထ  မ လ  ? လ တစ ဦ တစ  ယ က    ပ သလ  လ တစ  ယ က  ယ က က   ဘယ လ   ခ ခ  သလ ?ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင က 
ကမ   က  က   မဖန ဆင  မ  ကတည  က ဘ ရ  သခင  ခ ဆ   ခင   ဖစ  ပ    န က ဆ    သ က လမ    ခ ဆ   ခင    ဖစ ပ တယ ။ 
အဖ   အစည  တစ ခ ခ က   မဟ တ ဘ  ။ သ ၏န မ တ  အတ က  လ တစ စ  တစ ဦ က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ လ မ လည လ ည  ဖ   တ    ခတ က လ၊ 
ဒ ဆ   သ မ  တ   က လမ    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။
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 ပ  ခ  တ   အပ တ တ န  က  ခတ က လ တ ထ မ  အလ န  လ မ လည လ ည  ဖ   တ    ခတ က လအ  လ    ဧဒင ဥယ    ထ ကစ ပ   ဆက လက  
ဆင  သက လ တ ၊ဒ  ခတ က လ လ က  လ မ လည လ ည  ဖ   ခ ရတ  မရ   သ ဘ  ။ မ စ  ပ ရ ဖက  တ   ပ  လ  ပ  န မ တ လက ဏ  တ ၊ 
အ   သဖ ယ ရ  တ   ဖစ    င ရင   ရ  ခ ယ ခ ထ  ရတ  လ  တ က   တ င လ ည  ဖ   မ    ဖစ တယ ။  တ  လ  ?အခ  အနည ထ  င  နတ ၊ ဓ လ ထ   စ  တ  
ထ   တမ  စ  လ  အသင   တ   တ န   အစရ  သ ဖင  လ  တ လ ပ တ   သ  သ  လ  ဂ   တ  ဒ  တ မဟ တ ဘ  ။  ရ  ခ ယ ခ ထ  ရတ   
လ  တ က တ  ဒ  တ က   ဂ  စ  က မ   မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ   ဒ  တ ဟ  စစ မ န တ  အရ  တ လ  န  ပ   ဖစ  နတယ ။ သင တ    လ ပ ခ င တ က တ   
  တ ကပတ  တ   တစ ခ က     တ ယ ဘ    လ က ဘ ။ဒ  ခတ က လမ   ဂတ  ပ ခ  တယ ။ အလ န အ ရ  က  တ  အခ  န ဘ ။ ….  နရ တ  င  မ  ရ  တ   
ခရစ ယ န  တ  က န  တ  တ   အသက ရ င  နတ   ဒ အခ  န က လက   သတ ထ   ကပ ။ မ တ သ   ရ ခ ပ ။ ဖတ ပ ၊န  စ  က  ထ င ပ ။

၂၀။ ဘ ရ  သခင ဘ   က င   ဒ ဆ   ယ တ  သ   ခတ က လမ   သ ၏န မ တ  အတ က  ဘ   က င   လ တစ  ယ က စ  က   ခ ရတ လ ? 
အ  က င  က တ  သ  ရ   သတ   သမ  က   စမ  သပ ဘ   ရန အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ ဟ က   ….. သ မက   က  ယ ထင  ပတ  အခ  စမ  သပ တယ ၊ 
သက  သ ပတယ ၊ စ တန က  သက  သ ပတယ ။ ….. အစအဦ တ န  ကက  သ   ဘ  န က  ဆ    သ က လမ  လည   ဒ အတ  င  ဘ   ဖစ လ မ   
 ဖစ တယ ။
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မ     စ ဟ    မ က   ပ မ  အစ ပ သက  သ    သယ  ဆ င သ အ   ဖင    က  ထ   လ တယ ။ သ  ရ   က  ယ ပ  င အသက  ပ  ။ဒ  ပမ   
သ  ရ  အဆ   ဟ လည   ဒ မ     စ    မ က  ထ မ   ရ   နစ  က အတ  င  ဘ ။ဒ နည  လမ  အတ  င   လ ည  ဖ   တ   မ     စ ဟ လ  ဧဒင ဥယ    ရ   
  မ က  ထ မ   က  န ပ  အ ဒ  နည  လမ  အတ  င    န က ဆ    သ က လမ   အဆ   သတ မ    ဖစ တယ ။ ခရစ  တ  ၏အမ  တ   မတ ဟ  
   င  ခ လ  ၊  ရ မမ  ရ  တ   ဂ  ဏ  ဂဏ ပ က   က  ရ က သက  သ   အဆ   မ   စ ပ အဖ   အစည   က    ဖစ လ တယ ။ အသင   တ  ရ  မ     စ  
အ ဒ မ  က  နသလ  မ     န မ တ လက ဏ  တ ၊ အ   သဘ ယ ရ  တ  အသက ရ င  တ  မ   သ  ခရစ  တ  ဘ ရ  သ တ   န  အတ  ရ   နသလ   
 န က ဆ    သ  အဆ   သတ က မ   (မ လခ  ၄)မ      ပန  ပ   မ လယ   ကည  ခင  မ     အသစ တစ ဖန   ပန လည  ပ  ပင  ပ တယ ။

၂၁။ က န  တ  တ   အခ   တ  ရ  ရတ က တ   ဒ ဆ   ယ တ  သ က လမ   စ တန က   သက  သ ပမ  က တ   သ မဟ ဧဝန  မတ ဘ  ။ 
အ ဒ လ  ပ  စ ၊ အမ    သမ  မ     မဟ တ ဘ  ။ သ မက   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင   စမ  သပ လ မ  မယ ။ သတ   သမ   အ ဒ ရ   
အမ    သမ  က    တ ကပတ  တ  န   စမ  သပ သက  သ     ဖစ တယ ။ အ ဒ ရ   အမ    သမ  က   တ ကပတ  တ  အ  လ   က   ယ   ကည တယ ။ အ  လ   ဘ ။ 
ဒ  ပမ   ဂတ တစ ခ အ ပ  စ တ   ပ  ထ  သ   တယ ။(သ မ န ၊ ယ န ၊  န င က လ၊ မ  ပ င  လ တ   ဘ ရ   ဖစ တယ ။  တ  လ  ?) ဒ  ပမ   
ကတ တစ ခ က  က ဆ   သ   တ  သ  ရန သ ရ   လ ည  ဖ   မ  အ က   ရ က သ   လ   ဘ ။မ က    ခ င  ဆ  င မ  ဘ ။ ယခ  သ ၏န မ တ  အ   
 ခ ဆ   သ လ  တ  အမ န တစ ကယ  တ   သ ၏သတ   သမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ ည တ   အ  က င  အရ အတ က  
သ မတစ ဖန လ  ပ   တ  ဆက သ ယ ရမ  ဘ ။ ဂ  ဏ  ဂဏ  တ ရ   အမ န တရ  အ   ဖင   ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ အ   ဖင  မဟ တ ဘ    တ ကပတ  တ   
အ  လ   အ   ဖင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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က မ  စ  တ   မတ ရ   အစအဦ မ   လ  တ အသက ရ င ဘ    ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က    ပ ထ  ပ တယ ။ စ တန လ    
 ခ တ  လ တစ  ယ က ဟ  စ ပင  လ    ခ တ   တ ရ စ  န ရ  အထ မ   န ပ     တ ကပတ  တ  တစ ခ က  မ   ယ င  စ   အနက ဖ င  ခ   တယ ။ စ တန ဟ  
အ ဒ ပ ဂ   လ ထ မ   န ပ   ဧဝက  စက    ပ တယ ။   တ  တ  ထ က စက  က   မ   ယ င  စ   သ မက   အနက ဖ င   တယ ။က ဆ   သ   တယ ။ 
 တ  တယ မဟ တ လ  ?  တ ကပတ  တ   အ  လ   ဘ   ဖစ ရမယ ။

၂၂။ က မ  စ  တ   မတ ရ  အလယ မ   တ   ယ  လ  ပ ။ “လ  တ ဟ မ န  အ   ဖင  သ  အသက မရ င ပ ။ သ    သ     တ  
 တ  ထ က အ   ဖင  သ  အသက ရ င ပ တယ ။” သ စ တန ရ   သ   ဆ င ဖ    ယ င  တ  အခ မ     ပ ခ  ပ တယ ။ အခ   န က ဆ    သ က လမ   
 လ က ရ  ဘ ရ   ပ လ  ပ     တ ကပတ  တ  က    ပ င  ထည  တ ၊ ဒ မ မဟ တ    တ ယ တ  လ  တ  က  အသက စ  စ င ထ မ   သ  ရ  အမည က   
ပယ ဖ က  ခင   ခ ရမယ လ    ဘ ရ  သခင က န  တ  တ   က   မ န   တ  မ တယ ။ ဘ ရ  သခင  က န  တ  တ   က   သန   တ  မ ပ ။က န  တ  တ    
စတစ ရ ပ အက   တ လ   လမ  မ လ  က ရ၊ ရင  က   ပ    ခ င   မ   ပ  ဒ  တ အ  လ   က   သ တယ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  
က န  တ  တ   လည  န ခ လ  က  လ  က တ  သ  တ ထ မ   ပ လ   ဘ ။ က န  တ  တ   ဟ   က  ဇ   တ  အ   ဖင  သန   ခင  ဂ  ဏ အ   ဖင  

22
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က န  တ  တ   ရ     လ   သ   ခ စ  မ ဟ  ဘ ရ  ဆ က  ဘ  ဖစ ရမယ ။  က  ဇ   တ   ပလ င က      မ  ခ စ   လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။

ထ  ဆန  တယ ။ အခ  သတင  စ က    စ  ပ င  (၁၉၀၀)  ဝင အ ပ  မ   အခ  သ မ ဒ ဟ   လ က ရ   လ ပ ထ   လ ပ နည  ဟ က  ယ  တ   
 လ ကမ    နထ  င ခ  တ န  ကထက  ပ   ပ   ဆ   ယ တ တယ ။ ကမ  ရ  လ ပ ထ   လ ပ နည   တ ဟ  ပ  မ   ဆ   ယ တ  လ တယ ။ ကမ   က  ဟ  သ  ရ   
 က  မ  တ  အထ ဋ အထ ပ က   ဦ တည  န ပ   သင တ    သ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ဟ  သ  ရ     တ ကပတ  တ  က  အဖက ဖက က န  ပည  စ   အ င  
 ဆ င ရ က  န ပ ။ ….

၂၃။ မ န ကမတ တပ ရပ  နတယ ။ …. က န  တ     မ   လင  တ က အ ဒ   က င မ လ …. သ လ မ မည မဟ တ ဘ  ။
က န  တ  မ န  မန  အတ လ တယ ။ မစ  ဝ ဒ  ည အစ က   ရ   င   ရ  ဘင ဆင  အခ  ဒ မ   တစ  နရ ရ မ  ရ  တယ ။ ဒ  နရ ရ   အထက ဖက မ   ရ  တ   
ယ န   တ င    ဈ ဝယ စင တ မ   ရပ န   ပ   တ  ည အစ မ ဝ ဒ မ  ရ  တ   အထ ပ အပ   လ  မ     အထ ပ အပ    က   သ   ယ ဘ    ဖစ တယ ။က န  တ  တ    
အ ဒ မ   ထ နတ  အခ  န မ   လ ငယ  လ တစ  ယ က က လ  ပ   သ  က  ယ သ မ တ ဖ   ပ  တယ ။ သ က တစ စ မ  တစ  ယ က ဘ ။ 
အ ခ  လ ငယ တစ  ယ က ကလ  ပ   သ တ   လည  အလ ဘ  မ  မ    နပ တယ လ      ပ ပ တယ ။ သ တ     ဂ   ဂ  ယ  မ    နတယ လ    
ယ   ကည တယ ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ    ဝ လ ခ င အ ဗန  က   သ သလ  လ    က န  တ    မ ခ  တယ ။က န  တ  တ    မ နစ အနည  ငယ  
စက    ပ တယ ။ အ ဒ လ ငယ ဟ  က န  တ   က    ကည   ပ  သ   ပ  တယ ။ “က န  တ    ပ ခ င တ  တစ ခ ရ  တယ ။”
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က န  တ     ပ တယ ။ “သင ဟ  ယ   ကည သ လ  ? သင ဟ  ခရစ ယ န တစ  ယ က   ဖစ သလ  ?

  ပ တယ ။ “မဟ တ ပ ဘ   ဆရ  က   လ    သ   ပ တယ ။”

၂၄။ သ   ပ သလ   တ  က န  တ   မက   က  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ   သ ဟ  သ သယ အနည  ငယ  တ   ရ  သင  တယ ။ သ   ပ ခ င တ  အရ န   
ပတ သက လ တယ ။ သ အ ဒ အရ က    က  ခ  တယ လ    သ   ပ တယ ။ ဒ  ပမ  သ ဘ ရ  ရ  ခ    က  င  က   တစ ခ မ  အရင တ န  က မလ ဖ  ဘ  ။ 
….. ဒ ဘ ရ   က  င  က   က န  တ  က “သင အ ဒ က   ယ   ကည သလ  လ   ”  မ တယ ။
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  ပ တယ ။ ဟ တ က  ဆရ  က  လ    သ   ပ တယ ။က န  တ   တစ ခ ခ က    စ င   ကည   နတယ ။“  ပ တယ ။ ”လ  တ ကက န  တ   က   
 က  တင  ဟ က န  န   တ ခ  အရ  တ က   က န  တ   က     ပ  ပတယ ။က န  တ    က  တင  ဟ က န  ထ တ ထ   တ   ကယ လ ဖ   န  ယ   
ဒ လ  အက က  လ မ  က  တ တ  ခ ထ မ    က  ခ  တယ ။“   ပ ခ  တယ ။”က န  တ  စ ရ က ထ မ    တ  ရတ  အခ  က န  တ   အ ဒ က   
ယ   ကည တယ ။“ သ   ပ တယ ။ ”က န  တ   ဒ  န  ဒ မ မဟ တ  မနက ဖန (ဒ ဟ  ဒ  န ဘ ) ဒ က  လ တ  ပထမဆ    အ က မ ဘ ။

က န  တ     ပ ခ  တယ ။ “ဘ ရ  သခင   က င  ခ    ပ ပ  စသ  ” သ  က   လက ဆ    တ ဆက ပ တယ ။

သ   ပ တယ ။ “ဒ  ပမ   က န  တ   သင  က   တစ ခ   ပ ခ င ပ တယ ။” ဆရ  က  သ   ပ တယ ။ “ ပ  က ဆ    နသ တစ  ယ က လ    
က န  တ    ပ  က ဆ    နပ တယ ။”သ   ပ တယ ။ “က န  တ  သ ပ  ထ မ   နစ  နတယ ။ ဒဂ   လ  ဘ ။  ပ  က ဆ     နပ တယ ။

က န  တ     ပ ခ  တယ ။ “ဒ  ပမ  ထ  နည  အတ  င  မ နသင  ဘ  ။တစ စ  တစ  ယ က  သ သ  ဒ မ   မတ တပ ရပ  ပ   ယခ  ရ   နတ  သင  က   
ရ   ပ  တ  မ နစ မ  ဘ  သင ဟ ရ   တ  ဖ    အဆင သင   ဖစ  နတယ ။

သ   ပ တယ ။ “က န  တ   အဆင သင  ပ ဘ ။”

က န  တ     ပ တယ ။ “သင  ခ င  က   င   ထ  မ  လ  ?”

သ  ပန   ပ တယ ။ က န  တ   မရ က ပ ဘ  ။ဒ  တ  တ င  မကဘ  ။ သ ဒ   ထ က လ  က  ပ   လ အမ    ရ  မ   ပ ဝင ခ  တယ ။ 
လမ   ပ ကလ  တ ဟ  သ  က   စ င   ကည   န ကတယ ။ အ ဒ မ   သ န  အတ  ဘ ရ  သခင  ထ သ    သ  ရ    လ   သ  က    ပ အပ တ  အထ  က န  တ  တ    
ဆ  တ င  ခ  တယ ။ သ အ ပစ သ  တစ  ယ က အ နန   လ  ပ   ဘ ရ  သခင  သ  တစ   ယ က  အ ဖစ န    ပန သ   ခ  တယ ။သ  ရ  က   ဘ မ   
လ  သတစ  ယ က လ    လ  က လ ခ   ပ   အသက ရ င စ  န    ပန သ   ခ  တယ ။ က န  တ     ပ တယ ။   စ  ခင  ကန က တ   မနက ဖန  ဖ င  မယ ။

 သ   တ န    ပည   နတ  စမ   ရတစ ခ ရ  တယ ။

ဧမ    လရ    သ    က ထ က န ထ က လ တယ ။အ ပစ သ   တ  အ ဒ  ရထ က   င   လ    သ   ခ  ရင ၊

က   လ န စ န  ထင  တ   အ ပစ  တ မ ကင  လ တ မ  ဘ ။ က န  တ     ပ တယ ။ မတ တပ ရပ  ပ    ယ  ခရစ  တ   န မ၌   စ  ခင  ယ ပ ။ 
က  ယ  တ  ရ   န မ တ  က    ခ ပ ။ ဘ ရ  သခင  သင တ   က   သ  ရ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န    ပည  ဝ စမ  ပ ။ 
ဒ  က   မတ တ  အရ  တ က  သင တ   အ   ပ  ပ   သင တ    ဒ အရ က    မင ရဖ    သင  က    ပ မ  ပ ။

၂၅။ အ ဒ ဘ လ ? ကမ   က  ဟ ပ က စ   ခင  အထ ဋ အထ ပ က    ရ က  န ပ ။ ဘ   က င  လ ? တရ  ဥပ ဒ မ   နတ   စ တ ဓ တ  တ ၊ 
ယ  ယ င  ပ က စ   နတ  စ တ ဓ တ  တ ၊ သ ပ  နည  က  ဘ သ  ရ  တ ဟ  မ န  တ   ခင   တ န   မသန  ရ င  တ  င က  တ ရ    လ  င အ မ ထ က   
ဦ  ဆ င  နတယ လ    က မ  စ  တ   မတ ကမ န   တ  မ သက  သ     ဖစ  နတယ ။ (ဗ  ဒ တ  ၁၈)က   ဖတ  ကရ အ င ။ 
အခ က အလက က  အစ ပ ခ  န မ   က န  တ  တ    (ဗ  ဒ တ  ၁၈း၁-၅) ဖတ  ကရ အ င ။ အ ဒ  အမ တ အသ   က တ  အမ န လ   ဘ  ထင တယ ။
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ထ    န က မ   က င  ကင တမန  တပ  သည  က  စ   သ  တန ခ     င    ပည  စ  ၍  က င  ကင က ဆင  သက သည က   င  မင ၏။
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သ ၏ ရ င  ခည အ   ဖင     မ က   ထ န  လင  လ က ရ  ၏။

သ သည  က ယ  သ အသ   င     က   က  ၍ (အခ သင  လ အ ပ င  တ    ဒ ဟ  အ မ မက  တ ဘ ) ဗ ဗ လ န  မ    က    ပ  လ  ပ ၊  ပ  လ  ပ ၊
နတ ဆ    နရ   ဖစ  လ ပ ။ ညစ ည   သ  ဝ ည   မ    ၏ တ င   ဖစ  လ ပ ။ ….. ညစ ည  ၍ စက ဆ ပ ဘ ယ  သ  င က မ    ၏ မ  ခ  ရ   ဖစ  လ ပ ။

အ  က င  မ က   လ မ    အ ပ င  တ   သည သ ၏ မတရ   သ   မထ န ၏ အဆ ပ အ တ က တည  ဟ  သ  စပ စ ရည က   
 သ က  က ပ   လ က ရ င ဘ ရင တ   သည  မတရ   သ   မထ န က   သ   င    ပ  က ပ ။  လ က က န သည တ   သည သ ၏ က မဂ ဏ  စည  စ မ  
 ကယ ဝ ခင  အ   ဖင   ဥစ  ရတတ  က ပ ဟ    ပ ဆ  ၏။

အ ခ   သ   က င  ကင အသ က   င ၏လ မ    တ    သ ၏အ ပစ တ   က   ဆက ဆ  ခင    င  ၎င  ၊ …..သ ၏ ဘ ဒ ဏ မ     င   ကင   
လ တ အ   သ င  ၊

သ ၏အ ပစ တ   သည   က င  ကင ဘ  တ  င  ရ က ရ   န ပ   ဘ ရ  သခင …. သ တ   ၏ မတရ  မ တ   က   သတ ရ တ  မ  ပ ။

၂၆။ တစ ကယ  က  သတ  ပ ခ က ဘ ၊ အသင   တ  က   (ဗ  ဒ တ  ၃း၁၄)က    ပန  ရ က  စတယ ။  လ ဒ က  အသင   တ  က လက  ဘ  
တရ  ဥပ ဒ ကင  မ   နတယ ။ သင ကလည   င သည  ဥစ  ရတတ ၏။ ဘ  မ   က  ဆည  ပ   ပ  ။ တစ စ  တစ  ခ က  မ  မလ  ဟ    ပ ဆ  ၍ 
က  ယ တ  င ပင ပန   ခင  ၊သန ဖ ယ  ဖစ  ခင  ၊ ဆင  ရ  ခင  ၊ မ က စ ကန   ခင  ၊ အဝတ အခ ည  စည    ဖစ သည က  မသ ပ တက  ? 
  တ ကပတ  တ   ဖ  ပတ   ဒ  ခတ က လရ   အ ပည  အစ  ဘ ။ ဒ  ယလ  ခတ က လက  ဖ  ပတ     တ ကပတ  တ   မဟ တ ဘ  ။န မည န  လ  တ  
 န ဓအခ  န က လ မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ    န က ဆ    သ  ဆ   ယ တ  တ  က လ ဖစ တယ ။
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ဒ  နရ  လ က   သတ  ပ ပ ။ သင အဝတ အဝတ အခ ည  စည    ဖစ  နတယ ။ ဒ အ  က င  က   နက နက  လ  သ    ကရ အ င ။ 
က န  တ  ရ  ဒ အ တ   ပ က   သ ဘ မတ တ   လ  တ  အမ    က   ရ  မ  က   က န  တ   သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  ခရစ ယ န တစ   ယ က  သ ၏အ မ မ  
ခက ခ စ   ထ က ခ  လ  ပ   မလ  မလ  ဝတ ဆင ထ   သ အမ    သမ   တ အ   ဖင   ဒ ဆ   ယ တ  သ  အခ  န  က လရ    ရ   မ  က က   
မပ    ဆ င ဘ    ဖစ တယ ။

၂၇။ အမ    သမ  က န  တ   အ ဒ အ  က င  က     ပ ခ င ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   က  လည  န   ထ င  စခ င ပ တယ ။ အမ    သ  န   
အမ    သမ   တ အ  က င  န   ပတ သက လ   ခင ဗ   တ    သ ဘ တ ခ င မ တ မယ ။ ဒ  ပမ   က န  တ    ခ စ  ခ က အ ရ 
အ ဒ အ  က င  က    ပ  ပခ င တယ ။ ခင ဗ   တ    သ ခ  တယ  မဟ တ ဘ  လ  ? အမ    သမ  တ  င   အ ဒ လ   အဝတ နက န   ရ   န ရင  
သ စ တ မမ န လ   ဘ မဟ တ ဘ  လ  ? သင တ   သ တ  အတ  င  ဘ  သ မဟ သ မ ယ  ခ င ယ   မယ  ခ င  န ဒ မ မဟ တ  မစ   စ  သည ဘ  ဖစ  စ၊သ မဟ  
 ပည တန ဆ မဘ   ဖစ တယ  မဟ တ ဘ  လ  ?အ ဒ  အမ    သမ  မ     ဘ ရ  သခင ရ   မ က  မ  က မ   မတ တပ ရပ  ပ  လက   မ  က ထ   ပ   
သ   ယ က  ာ ကလ  ရင  ဘယ အမ    န  မ  ထ  တ   ခင  မရ   သ   င  လည   အ ဒ အရ ဟ  စစ မ န တ   အမ န တရ    ဖစ  သ  လည   ဒ  ပမ   
သ မဟ  ပည တန ဆ မ  ဖစ  နတ န  ဘ ။  ယ  က   ပ တယ ။ ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ  အမ    သမ  တစ  ယ က က   ပင   ပတ   ဆ  န   ကည   နရင  
သ မ  င  အတ  သ တပ   သ  မယ  က    ပစ မ    ပ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အမ    သမ  ဟ   ဖစ  က င   ဖစ တယ ။
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 တ  လ  ? သ မအဝတ မပ ဘ  ဆ  တ က   သ မ မသ ဘ  လ    က မ  စ  တ   မတ ကမ န   တ  မ ပ တယ ။ သ မက   ဒ လ  အလ ပ လ ပ   စဘ    
 စခ  င  တ   ဝ ည   ဟ ဆ   သ မ  တ    ပည  တန ဆ  ဝ ည    ဖစ ပ တယ ။ သ မရ   အ ပင ပ  င  အရ သ မရ  အ သ  အသ  က   သ မ သန  ရ င   စရမယ ။ 
သ မဟ  သ တပ  သ  မယ  က   မ ပစ မ   ဘ ဘ ရ  သခင ထ က  န ဆ  ရမယ ။ အမ န တရ  ဘ   ဖစ ရမ   က သ မ ဘယ  တ  မ  
ဒ  ပမ  သ မရ  ဝ ည   ဟ   ပည တန ဆ ဝ ည   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ မဟ   လ က ဘ ရ  ရ   ဖက ရ င  တ န  မ က စ ကန   န ပ   သ မက  ယ က   
ရ ဂစ တ     ထ စတ   ဝတ စ  ဆင ယင မ က   ဝတ ဆင  ပ  ဟ  အ ပင ဖက က   ထ က သ   တယ ။

၂၈။ အ ခ  တစ  န တ န  ကည အစ က   ဝ ဒ န   က န  တ  တ   ဟ  က န  တ  တ   ရ   လ က    မစ ထ ခ လ  က တယ ။ မစ ထ က   သ   ဘ   ရန  
က န  တ   မ နစ အနည  ငယ အတ င   အ မ က န ထ က ခ  လ ခ  တယ ။ဘယ  နရ ဘ သ   သ    ထ  သ    သ  အမ     သမ   အစ အဖ    လ  တ  …… 
“ခင  နစ ”လ    ခ တယ ။ ဒ မ မဟ တ  သ တ    ပတ လည မ   ဝ  င   နတ   အရ  တ  ပ  ။ ဒ အရ ဟ အလ န ရ က ဖ ယ ရ ဘ ။ စ တ မမ န တ   
အမ    သမ   တ ဟ  ဒ လ  မ     ဝတ ဆင  ကတယ ။ သ မဟ  ပည တန ဆ ဝ ည   က   ပ  င  ဆ  င ထ  တယ ။ အခ  အမ    သမ   ဒ အရ က   
ဘ ရ  သခင န    ဖရ င   ပ   ပ ။ တ န  တ   ဒ အရ ဟ  အမ န တရ  ဘ ဆ  တ  သင   တ  ရ  လ လ မ  မယ ။
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အမ    သမ  တစ  ယ က  သင ဘယ လ  သင  ခ   ဟ   မင   မတ တယ ဆ  တ သ  ပ   ဒ  ပင   ပတ  စ တ န    ပည   နတ  သ  တ  အ ပစ သ   တ  
သရ သဘက  တ လ  မ     ယ န  လမ   လ  က  နတ  သ  တ က   လ န  ပ နတယ ။ အကယ ၍ဘ ရ  ရ  သ   တ ဟ  ယခ ထ တ  င  ဘ ရ  သ   တ  
 ဖစ  နရင  သင ရ    ယ က  ာ ဟ လည  ဘ ရ  သ   ဖစ  နတယ ။ သ ဟ  သင  က   အဝတ အ စ   တ  ဝတ ဆင  စ ပ   ဒ မ မဟ တ  
သင  က   ပစ ခ  သ   မ  ပ ။ တကယ လ    အ ဒ   ယ က  ာ  လ ဟ  ဘ ရ  သ    ဖစ ခ  ရင  ဒ အရ  တ က  ဘယ  တ  မ  လက ထပ မ   မဟ တ ဘ  ။ 
 တ  လ  ?သင   ပ မယ ။ သင ဟ   ပ လ ပ  နတယ ။ ….. မဟ တ  ဘ  ။ …. သင  က   က န  တ   အမ န တရ  ဘ    ပ တ ပ ။ တ န က ရင  
အ ဒ န  သင ဆ   တ  ရမ  ပ ။ အဝတ အခ ည  စည  ၊ သ မ    သ  မယ    ပစ မ    ခင  ၊ အ ဒ က   မသ ဘ  ။

အ    က န မ လင  ယ က  ာ န  က  န ဆ  ထ  တ က   ဘယ  တ  မ  မ ဖ က ဖ က ဘ  လ    က န မ က  န ဆ  ပ တယ ။ သင  ယ က  ာ က 
သင အ ဒ က   က   လ န ခ  ရင  သင  က   အ ပစ  ပ မ  ဘ ။ ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင က တ  အတ င  လ  ဖစ တ   သင  အထ မ  ရ  တ   ဝ ည   မ    က   
တရ  စ ရင မ  ပ ။ သင  ရ  ခ   က  တရ  စ ရင မ   မဟ တ ပ ဘ  ။
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၂၉။ အ ပင လ ဆ  တ ခ   က  ယ  ဖစ  ပ    မထ န အ     ….. ဒ မ မဟ တ အ    (၅)ပ  န  ပ  ထ န  ခ  ပ ထ  တယ ။  သတပ စ တ ၊ ခ စ  ခင  ၊ 
အစရ  သည  ဖင   ပ  ။အ ပင လ က တ   အ မင ၊ အရသ ၊ ခ စ  မ ၊ အန  ၊ အ က   တ  ပ  ။ ဒ  ပမ   အ ဒ ဝ ည   ထ မ  န မ တစ ခ  (စ   လ ) 
အရ တစ ခ က ထ န  ခ  ပ ထ  တယ ။ သင  ရ   လ တ လပ တ   ဆ  ဘ ။ သင စ တန ရ  စက  ၊ ဒ မ မဟ တ  ဘ ရ  သခင ရ  စက  က   လက ခ    င တယ ။ 
သင  အထ မ  ရ  တ  ဝ ည    တ က ဆ    ဖတ မ  ဘ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ဝ ည    တ   ဖစ ခ   ရင ဘ ရ  သခင န  ဆ  င တ  အရ  တ က    က  လ မ  မယ ။ 
 လ က န  ဆ  င တ  အရ  တ က    က  မ  မဟ တ ဘ  ။  ယ   မ န   တ   မ တယ ။ သင ကမ   က  က   ဒ မ မဟ တ   လ က အရ  တ က  ခ စ မယ ဆ  ရင  
အ ဒ  ဘ   က င  လ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင က   ခ စ  ခင  ဟ သင  ရ  အတ င  ပ  င  က   မဝင လ လ   ဘ  စ တန က သင  က   လ ည  ဖ   တယ ။ “လ  တ ဟ  
မ န  အ   ဖင   အသက ရ င  တ မဟ တ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က ထ က လ တ     တ ထ က စက   အ  လ     က င  ဘ  ဖစ တယ ။

29

သတ  ပ ပ ။ အခ  က န  တ  တ    တ  ရ  တ က တ   သ မဟ  အဝတ မပ ဘ  ။ ညစ ညမ  တယ ။ က  ယ လ   တ    ဖစ  နတယ ။

၃၀။ ကမ   က းဟ ယခင ကထက စ ရင  အဆ   ယ တ ဆ    က လ ရ က  န ပ လ     မင  တ  ရတယ ။ ….. ဘယ  ခတ က လ ကမ  
အမ    သမ   တ  ဒ လ   မ ပ မ ခ  ဘ  ။ဘယ  တ  မ က  ဘ ။ သ    သ   ကမ   က  က    ရန   မလ မ  မ   မ  က  ဖစ ခ  တယ ။  ယ  ကအ ဒ က   
 ထ က  ပခ  တယ ။  န က အခ  န  အနည  ငယ မ   ဒ အ  က င  က     ပ  ကမယ ။

30

ဘ ရ  သခင ရ   ထ န  ခ  ပ  ခင  လ တ သ   တ လ  ? ဒ မ မဟ တ အ ခ   အ ဂ င  တစ ခ က   ထ န  ခ  ပ ဘ    ခ င   ပ လ  က တ လ  ? က န  တ   
စ   စ  တယ ။ ဒ  မ ခ န  ရ  အ  ဖမ န က တ   က န  တ   ရ   ထင  မင ခ က အရ ဒ ကမ   ပ မ   ဆန  က င ဖက  ဝ ည   (၂)ခ  အလ ပ လ ပ  နတယ ။ 
အခ  (၂)ခ ထက  မပ  ဘ  ။  ခ င  (၂) ခ င  ၊ တစ ခ က တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အလ ပ လ ပ  တ န   အ ခ  တစ ခ က စ တန ၏ ဝ ည   ဘ ။
 န က ဆ    သ က လမ   လ ည  ဖ    ခင  ဘ   ဖစ တယ ။ အခ  က န  တ   ရ   ထင  မင ခ က က  ဒ မ   က န  နတ   သင ခန  စ  ပ မ   ….. 
က န တ  က န  တ   ရ   သတင  စက   ပ မ   အ  ခခ မယ ။

၃၁။ ဝ ည   (၂)မ    ၊ပထမ(၁)မ    က တ   ဘ ရ  သခင ရ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   အ ခ  တစ ခ  သ  လ မ လည လ ည  ဖ    ခင  က   
 ပ လ ပ  နတ   စ တန ၏ ဝ ည     ဖစ ပ တယ ။ ကမ   ပ မ   ရ   နတ  လ သ   တ က တ   သ တ   ရ   ဆ    ဖတ  ခ က က   ခ  န ကတယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က တ  ဒ မ   ခရစ  တ  ရ   သတ   သမ  က    ခ  နတယ ။ သ ၏  တ က ပတ  ဂတ  တ   
သက  သအ   ဖင  ဒ  ခတ က လမ    ပ လ ပ ခ  တယ ။ ခရစ  တ  ဘ ဆ  တ က    ဖ  ပခ  တယ ။ ဆ   ကပ စ   ။လက  ခ  င   တ ဟ  ဒ  ခတ က လမ  
လ ပ ရမယ ဆ  ရင  လက  ခ  င   လ ပ ရ   လ မ  မယ ။ဆ   ကပ စ   ၊ ဒ  ခတ မ     ခ ထ က   တ  လ ပ ရ   သ   လ ရမယ ဆ  ရင  
  ခ ထ က  တ လ ပ ရ   သ   လ လ မ  မယ ။ ဒ မ က စ  တ  ဒ  ခတ က လမ    မင ရမယ ဆ   ရင  မ က စ  တ  မင ရမယ ။  တ  တယ  မဟ တ လ  ?
ဘ ရ  သခင ရ   ဝ ည    တ  က ဘ ရ  သခင ရ   သ  န  တ  အ ပည  န    က  ထ   လ တ  အခ  ဖစ တယ ။ က န  တ  တ    ယခ  အသက ရ င  နတ   
 ခတ က လမ   ဒ အခ  န က လရ   သတင  စက  က  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ဒ မ    ဖ  ပတယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
ဒ အရ က   ပ လ ပ  နတ ဟ  ဘ ရ  သခင  က   ယ   ကည တ  လ  တ က   ဒ   ပ  ထ   ခင   တ ထ က ဖ ထ တ ဘ     ဖစ တယ ။ စ တန ရ   
ဝ ည   ဆ   က တ   ဒ မ   အသင   တ   က  အမ    တ အ   ဖင    ခ ဆ  တယ ။ လ ပ  လ လ ပ ထအတ  င   အစအဦ မ    ပ လ ပ ခ  သလ  ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ   က    သ ဖ လမ  လ  သ    စ ခင   ဖင    ပ လ ပ ခ  တယ ။ တ  လ  ? မ     စ အခ  န က လက   တစ ဖန   ပန သ   သလ  ဘ  မဟ တ လ  ? 
ဧဒင ဥယ    မ  ဒ မ   တစ ဖန   ပန  ပ   တ    ဖစ တယ ။
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၃၂။ အခ အ ခ   သ   ခတ က လ တ က    ပန သ    ကမယ ဆ  ရင  သင တ   ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ရ  ပ  င ဆ  င မ   ဖစ  နတယ ။ သင ဟ  
ဒ ဟ န  ဆ  င တယ ။ ဟ  ဟ န  ဆ  င တယ ။ ဒ မ မဟ တ အ ခ  ဟ  တ  ပ  ။ ဒ ဂ  ဏ  ဂဏရ   ပင စည  တ က ဘ  ဖစ သ    တ လ ? 
  ခ က  သ  သ   တယ ။ ဝ ည    တ  က တ  အ ဒ က န ဖယ ခ  သ   တယ ။ ဆက သ    နတယ ။ မ     စ တစ  စ က   ဦ တည သ   တယ ။
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သ တ    တ ရ  ဖ    ယ င   သ   ဆ င  ခင  က   သင  တ  တယ မဟ တ လ  ? အစအဦ က  ဖစ ခ  သလ  ဘ  ဦ တည   ပန သ    နပ  တယ ။ 
သတ ထ  ပ ။ယခ  အ ဒ က   မ မ ပ န  ။  ယ ဟန က  သ    (၁ ယ  ၄း၅-၆) သင တ    မ တ သ  ထ  ခ င ရင သ ၎င  က   ထ  တယ ။ 
“မ   ယ င  တ  ဝ ည   ”

ဧဝက ဘယ  တ  မ  သ မရ   စ တ ဆ  အတ  င      သ  စ   ထ က သ    ပ   ဘ ရ  သခင က   က န မ မယ   ကည ဘ  လ      ပ တ  မဟ တ ဘ  ။
သ ယ   ကည တ   အမ   အယ င    က င  ဘ   ဖစ တယ ။

စ တန  ဘယ  တ  မ  အ ပင ထ က လ  ပ   “အ     က င   ပ ။ ဒ ဟ    တ ကပတ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။” လ     ပ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဆ  တ  သ အသ အမ တ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  သ  ရ  က  ယ ပ  င  အနက ဖ င  ဆ  ခ က က   အ ဒ မ   ထည   လ  က တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ကသ တ   က   အ ဒ  မလ ပ ဖ        ရ င  စ   မ န   တ  မ ခ  တ ဘ ။ ဒ ဟ က   ဘ   က င  လ ပ တ လ ? ဒ အလ န ဆ   ယ တ တ  မ   ယ င   သ  
ယ   ကည ခ က က   လ  တ က ယ   ကည  ပ   က  န  ခင  အမဂ လ က   ခ ရဘ    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ  တယ ။ အခ  အ ဒ န  ပတ သက  ပ   ခင ဗ   တ    
ဖတ ခ င ရင  (၂သက ၂)မ  ပ ။ က န  တ   မ   ရ  ထ  သ လ က  ဒ မ     တ ကပတ   တ   အနည  ငယ ဘ ။က န  တ  တ    အက န လ    ဖတ မ   
မဟ တ ပ ဘ  ။ တခ  ပ    န က ထပ  က န  တ   ခင ဗ   တ   က   ပ မ  ။

ဒ ဟ  ခင ဗ   တ   အတ က  ထ   ခ   ပ   မ ခ န  ထ တ မ   ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ  က န  တ  တ     ရ မ တ ထ   ပ   သင တ    က င  ဘ    အတ က  
ဖတ မ  ပ ။

၃၃။ က မ  စ  တ   မတ ကမ န  ဆ  ခ  သလ   အလ န မ   ယ င  တ   ယ   ကည  ခင  တစ ခ က    ပ လ ပ တယ ။ (၂သက )အ ပစ န   လ သ   
ဘယ လ   ပ ထ က လ  ပ   ဘ ရ  သခင ရ   ဗ မ န ထ မ   ထ  င က  သ  က  ယ သ ဘ ရ  ဆ   ပ   လ  တ က   အမ    ယ   ကည  ဘ   ရန   ပင   ပတ  အမ   
33



10ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

ယ   ကည ခ က ထ က  ပ    ဆ င တယ ။ ယ   ကည  ပ   အ ဒ န   အ ပစ ဒ ဏ ခ ရဘ     ဖစ တယ ။ ဒ ဟ  ဧဝက  လ ပ ခ  သလ  မ    န   အတ တ ဘ ။ သ မက   
 ပ တယ ။ …..  တ ကပတ  တ   မ   တယ လ    တစ ခ မ  မ  ပ ဖ  ဘ  ။ ဒ  ပမ   အမ   က   ယ   ကည ဘ    ပင   ပတ   အမ   ယ   ကည စ တ က   
 ပ တယ ။

အမ    ယ   ကည  ခင  ရ  ဝ ည   ဟ  စ တန ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ မ က င  ဆ   ဝ   တ ဟ  န ခ မ  မရ  တ   လ ငယ  တ အထ မ   
အလ ပ လ ပ တယ ။ဘ က   န ခ မ  မရ  တ လ ? ဒ က န န ခ မ  မရ  တ   က လ  တ မ  ဘ လ  ?အစအဦ က ဧဝက  သ    ဘ ရ   သခင ရ   စစ မ န တ   
  တ ကပတ  တ  က   မန ခ လ   ဘ ။ဟ တ တယ မဟ တ လ  ? အခ  အ ဒ က  သင တ    သ ခ င ရင  (ဧဖက  ၂)က   ဖ င  ပ ။ တစ မ နစ အတ င   ပ   
ဘ    က င  လ ဆ  ရင တစ မ နစ  လ က  န  တ  ပ   က င  ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    အရင မလ  ခ  ရင  ဒ ဟ က   ဖတ ပ ။(ဧဖက  ၂း၁-၂၆) အထ ၊

သင  က   သ ရ င  ပန ထ  မ က  စမယ ။တခ တ န  က အ ပစ န   မန ခ မ  တ အတ က   သခ  တ   လ  တ က   ပ  ။

ဟ   လ န ခ  တ   အခ  န  တ က  လ က သ ဘ သဘ ဝအရ  လ  က ခ  တ  လ  တ ၊  လထ မ   အ ဏ ရ  တ  မင  သ  ၊ အ ဒ ဝ ည   ဟ  
အခ န ခ မ  မရ  တ   က လ  တ မ   အလ ပ လ ပ  နတယ ။

၃၄။ (န ခ မ မရ  တ  က လ  တ )34

အ   ခရစ ဟ  န ခ မ မရ   သ တ    နယ သ  တ န   အစ ပ ခ  ရင  အ   ခရစ ဆ  တ   ပ ဂ   လ ဆ က   ဦ တည သ   မယ ဆ  ရင ဘ  တ   ဖစ လ မလ ? 
ဘယ လ  လ ည  ဖ   မ  တ   ဖစ လ မလ ?     စ   က လ  တ ထက စ ရင အရ ယ  ရ က သ  တ ဟ  ကမ  က   ပ  မ  အစ မ  ထက တ   လ ည  ဖ    ခင   
ဘယ  လ က ပ  မ  မ  လ ? ၎င  က  ပ တယ ။မ   ယ င   သ  ယ   ကည မ  ဝ ည   ဟ  န ခ မ မရ  တ  က လ  တ ထ မ   အလ ပ လ ပ  နတယ ။
  တ ကပတ  တ   ပ မ   န ခ မ  မရ  ဘ  ။

သတ  ပ ပ ။ အခ  ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ   တစ မ နစ  လ က    ပ ခ င ပ တယ ။ န ခ မ  မရ  တ   က လ  တ  က လ  တစ  ယ က  
သင သ ခ  လ  ? သင  သင  ရ  အစ ပ  ခင  ၊ ……။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  န   သက  သ ပမ  က တ   သင  ဒ မ  ရ  တ   လ တ  င   
သင တ   ရ  ဘ    ဘ  တ ထ မ   အသက ရ င  နတယ ။ သင  ရ    ဘ က န….သင  ရ  အဘ   က နတစ ဆင   ထ တ လ ပ  ဆင  သက လ  ပ   သင  ရ  အ ဖ၊ 
 ပ   တ  သင က  ယ တ  င ပ ဘ ။ အ ဒ က   သင သ သလ  ?က မ  စ  တ   မတ က   ပ ခ  တယ ။  ဟ ဗ လ ့ ု က န  တ   ထင တယ ။ အ ဒ  
 မလခ  ဇဒက ဘ ။အ  ဗဟ က မင   တ က   သ တ သင  ပ    ပန လ တ   အခ  အ  ဗဟ က တ  က ရ ပ ပစ ည  ရ  ဆယ ဖ   တစ ဖ   က    မလခ  ဇဒက က   
 ပ တယ ။ ဒ မ   ရ င  ပ လ က အခ  ဒ မ    ပ တ   လဝ ၊ဆယ ဖ   တစ ဖ   က   လက ခ တ  သ  တ  အခ  သ ဆယ ဖ   တစ ဖ   က    ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ  အ  ဗဟ န    မလခ   ဇဒက က    တ  တ  အခ  န မ   သ ဟ  အ  ဗဟ ရ   ခ  အတ င  မ   အခ တ င ရ   န ခင    က င  ဘ ။ ဒ   က င   
အ  ဗဟ  လ ပ တ   အရ ရ တ  င   …. ထ    န က မ   က န  တ  တ     တ  ရ  ရတ က တ    လဝ အ  ဗဟ အထ မ   ရ  တယ ။ သ  ရ  အဖ     ဖစ လ   ပ ဘ ။ 
အ  ဗဟ က ဣဇက က    မ  ဖ   ခ  တယ ။ဣဇက က ယ က ပ က    မ  ဖ   ခ  တယ ။ ယ က ပ က ဣသ ရလ (၁၂) ယ က က    မ  ဖ   ခ  တယ ။ 
 လဝ …. ယခ  တ က တ   ပ   ဖ မ က   သင တ    တ  ခ  ရတယ ။ ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင    ဖစ တယ ။

၃၅။ အခ ဒ သတင  စက  န   ပတ သက  ပ   က န  တ   အ လ အနက    ပ  ပခ င တ က တ   ဒ ည နခ မ  အခ  န က  လမ   ဘ ရ  သခင ရ   
မ န  မ  ခ က  တ ဟ  ဒ ကမ   ပ က   က  ရ က လ လ မ  မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
35

သတ ထ  မ လ  ? လ  ….. လ က က  လ တ   သ  ရ ဟ  ကမ   က   မတည မ  ကတည  က အ သသတ  ခင   ခ ရတ   သ   သ ငယ ရ   
အသက စ  စ င ထ မ   မပ တ  လ  တ က   လ ည  ဖ   မ    ဖစ ပ တယ ။

ဘ ရ  သခင ရ   က  ယ ပ  င အ တ  ထ မ   ….. ဘ ရ သခင   က   မတ တ  ဝ ည    အစအဦ ၊ အစအဦ မတ  င မ မ   သ ဟ ဘ ရ   ဖစ  ခ  တယ ။ 
သင ဘ ရ  သခင ထ မ   ရ  တ က   သင သ သလ  ? အခ  သင ဟ  ခရစ ယ န  ဖစ ခ  ရင  သင ဟ ဘ ရ  သခင ထ မ   ရ  မ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ အတ  င  သ  
 ဖစ ခ  ရင  ဘ ရ  သခင ရ  သ  န  တ  တစ ခ ဟ   ယ  ခရစ  တ  ထ မ   ရ  ပ တယ ။  ယ   ဟ  က  တ  င  ပ မ  အ သသတ  ခင  က   
ခ တ  အခ မ   က န  တ  လည   သ န  အတ   သပ တယ ။ အ  က င  မ  က န  တ   သ  အထ မ   ရ   သ   က င  ဘ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ ဟ  
  တ ကပတ  တ  အ ပည  အ၀ က  ယ ထင  ပက   န က မ က  ခင မ  လည   က န  တ  တ   က   က  ယ ထင  ပမ  သ ရပ တယ ။ က န  တ  တ    
သ န  အတ  ကရ န  တ င က န   ပ မ   အတ ရ  ပ  တယ ။ သ န  အတ က န  တ  တ    သခ   င  ထ က   သ   ပ တယ ။ သ ၏ 
ရ င  ပန ထ  မ က  ခင    င  အတ က န  တ  တ    ရ င  ပန ထ   မ က ပ တယ ။ အခ  တ   က န  တ  တ    သ ၏ဝ ည    တ  အ   ဖင   
 က  ဇ   တ  ပလ င က   တက  ရ က သ    ပ   အ မ တမ   အတ တက  က င  ကင    င င  တ ထ က  ယ  ခရစ  တ  ထ မ   ထ  င  နပ တယ ။

၃၆။ အ  က င  က တ  အသက ရ  ပ    တ ဟ  ဆင  သက လ  ပ   အ ဖကတစ ဆင   ဆင  သက လ  ပ   အ ဖက န 
 န က အ ဖက နဒ   က င    ယ  ခရစ  တ  ရ   ဆင  သက လ မ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ အ  က င    က င   တ   က င  ဘ ရ   သခင ဟ  
ဧလ ယရ  ဝ ည   မ    က   (၅) က မ တ  င တ  င  အသ    ပ ခ  ပ တယ ။အ ဒ ဘ လ ? အ ဒ လက ဆင  ကမ  တ ဘ ။
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သင ရ   သဘ ဝအသက တ န   ဗ ဇစ   က သင  အ ဖရ   မ    ပ    ခင  မ  ဆင  သက လ သက  သ     ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င   
ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ   ကမ   က   မတည မ ကတည  က ခ  ခန  မ တ သ   ခင    ဖစ တယ ။ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   အက န  လ    
 ပ    မ က သ   တ  အခ မ    ယ  ခရစ  တ  လ    ခ တ  လ  ခ   ထ က   ဦ တည သ   ခ   ပ း အ ဒ အထ မ   ဘ ရ  သခင က 
က န  တ   ရ  အ ပစ  တ က  သ  အထ မ    ပ ဆပ ခ  တယ ။ ထ    န က  က န  တ   က   သ     ထ စတယ ။ သ   င  အတ ရ င  ပန ထ   မ က  စတယ ။ 
က န  တ  တ    သ   င  အတ  မ က င  ဆ   ဝ   တ က  လ မ  မ    သ တန ခ     င   အခ င  အ ဏ န   ထ  င  နပ  တယ ။ အ   . ဘ ရ  သခင 
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ဘ  တ  ပ အပ တ က   သင ယ   ကည မ  ရ  ခ  ရင  ပ  ။ ဒ  ပမ   အ ဒ မ   မထ  င  နခ  ရင  သင အ ဒ က   ရရ  မ   မဟ တ ဘ  ။ အ ဒ မ   ထ  င  န ပ   
မယ   ကည ဘ  လ ပ ရ   ဘ     က က  နမယ ဆ  ရင  အ ဒ က   ဘယ  တ  မ  အသ   မ ပ    င  ဘ  ။ ဒ  ပမ   အ ဒ မ  ထ  င  န ပ   အသ    ပ မယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ  ရင  လ ပ စရ က   လ ပ ဖ   ဘ သ တ  ပ ထ  ခ  လ   ဘ ။

ဖ  ရ ဘ ရင  ဖစ ဖ    ဖ  ရ ဘ ရင က  အ ခ  တစ ဖက မ   ဒ ရည ရ ယ ခ က န     မ တ င   မ က ခ  တယ လ    
က မ  စ  တ   မတ ကမ န   တ  မ ခ  တယ ။ ယ ဒရ က ယ တ ဟ လည   ပ က စ  ရ  ပ က စ  တ  သ   ဖစ ဘ   ပ     ထ င ခ  တယ ။

အခ  က န  တ  တ    ခ    ကပ တ   က   မတ  သ  အမ န တရ  က   သတ ထ  မ မ  ပ ။

၃၇။ အခ  တ  အသင   တ   တ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   သ တ   က   အ ပ စ   အ ပ ခ  ပ မ  က   ငင  ပယ  ပ   အ ဒ  အစ   
ဘရ ဘတ က    ရ  ခ ယ ခ  တယ ။ အခ  အ ဒ န  ပတ သက တ  က မ  ပ  ဒ က   လ  ခ င ရင  အ ဒ  (ရ င မဿ  ၂ရး၁၅-၂၃)အထ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ က  ဘယ လ  လ ပ ခ  တ လ ? ဘယ လ  အဆင  အတန  န  ဒ ဟ က    ပ လ ပ ခ  တ လ ? အခ  အ ဒ က  စ   စ   ကပ ။ ကမ   အသင   တ   တ က သ တ   ရ   
  ဖ င  မတ တ   အလင  န  ဖ   စည  ထ  တ  အခ  သန  ရ င  သ  တ  လ  တ ရ  အ မင မ   သ တ   က  ယ သ တ   အ လ  ထင  ကတယ ။  ယ  က   က  တ  င တင  ပ   
  ပ  ကတယ ။ “က န  တ  တ   က   အ ပ ခ  ပ ဖ   ဒ လ  တ က   အလ  မရ  ဘ  ”  ယ  ကဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   အ ပည  အဝဘ   ဖစ တယ ။ 
(၁ ယ  ၁)က  ဖ  ပထ  တယ ။ သ တ   က  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က က န  တ  တ   က   အ ပ စ   ဘ   အလ  မရ  ဘ  ။ 
အခ ထ တ  င  အ င  သ ဟ    တ ကပတ  တ    ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   သ ဟ ဘယ သ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သ တ    မ က စ ကန   န ကတယ ။ 
ဘ   က င  လ  ဆ  ရင  သ ဟ ပ ရ ဖက  ပ ခ   ခင   အ  လ   ရ   တ  က    က အ  ဖ သ  အထ မ    ဖစ  ပ လ မ    ဖစ တယ ။အခ  က န  တ  တ   အ   လ    
အ ဒ က   ယ   ကည တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  ဒ ဟ  ဖစ  ပ လ မယ ဆ  တ က    ပန  ကည  လ   ဘ   ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ   ယ န  ကမ  ၊ 
ဆ   သ မ  တ  မ က  မ  က  ခတ က လဟ  ဟ  ယခင တ န  ကဆ  ရင လည   သ ယ န   ပ လ ပ သလ  ဘ  သ တ   ထ  နည  တ   ပ လ ပ  ကမ  ဘ ။
ဘ   က င  လ ဆ  ရင    တ ကပတ  တ   အတ တ ဘ ။ ဒ  ခတ က လမ  အခ ထက ထ   ဖ  ပလ   ဘ   ဖစ တယ ။ သ တ    အ ဒ က   လ ပ မ  ဘ ။ သ တ    
တ ခ  အရ က  လ ပ မ   မဟ တ ဘ  ။ သ တ   ဟ  န ခ မ မရ  တ   က လ  တ ဘ ။  ပင   ပတ  အမ   အယ င  ယ   ကည မ န   လ မ လည မ  တ က   
ယ   ကည  ပ   ပ က စ   ခင  က    ရ က ဖ    ပ ထ  ခ  သည ။
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၃၈။ သတ ထ  မ လ  ။ကမ  အသင   တ  သခင  ယ  က  မယ   ကည တ  အခ  အ ဒ အခ  န မ   
 ဖ   ပတ    တ ကပတ  တ  က  မယ   ကည တ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  သ တ   အ ခ  နည  လမ  န  အနက ဖ င  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဒ  ပမ  သ ဟ  
  တ ကပတ  တ    ဖစ တ က   သ တ   သ သင  တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ ခ  တ   သ လ ပ မ  အရ တ  င  က   သ လ ပ ခ  တယ ။
 ပ   တ  သ တ   က   မ န   တ  မ တယ ။ ဒ  န အခ  န က လန  ပတ သက တ     တ ကပတ  တ  က  ရ  ပ ။  ပ   တ  င လ ပ ရမ  အလ ပ က   လ ပ ဖ    
အရည အခ င  မ ပည  မ  ဘ  ဆ  ရင င  က  မယ   ကည ပ   င  ။

38

သ တ   က  ပ တယ ။က န  တ  တ     မ  ရ က  ယ  တယ ။

သ ကမ န   တ  မ တယ ။သင တ    မ  ရ က  ယ   ကည ရင  င က  လည   ယ   ကည ရလ မ  မည ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  မ  ရ က င အ  က င  က   
  ပ ခ  လ   ဘ   ပ   တ  ယခ ထက ထ သ တ   အ ဒ က   မ မင ဘ  ။ က င  ကင ဘ  ၌ ရ   တ  မ  သ ဘ ရ  သခင  က  ယ တ  င  
က  တ  င  ပ မ  အ သခ ခ  တယ ။ ပ   တ  ပ ရ ဖက  တ မ န   တ  မ တ  စက   တ က   သ   ပ  ပခ  တ ၊  ပ   တ  ယခ ထက ထ သ တ   အ ဒ က   
မ မင  ကဘ  ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။ သ တ   ဟ  သ တ   အမ    အစ  ထ ကမဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   က   တ ကပတ  တ  ထ ကမဟ တ ဘ  ။ 
  တ ကပတ  တ  မဟ တ ဘ  ။ ပ   တ  သ တ   ဟ  ယခ ထ ဘ သ  ရ က  င    င  တ  သ  တ   ဖစ တယ ။ 
ဒ  ပမ  သ တ   က  တ ကပတ  တ  ကမဟ တ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ တ   ဟ  အ ဒ အခ  န မ   ရ  ရမ  သ ရ   နရ က   အသ အမ တ မ ပ လ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။

၃၉။   တ ကပတ  တ   တ ဟ  ခတ က လတ  င  မ   ဆက စပ မ  တ  ဘယ  လ က လ ပမ ရ  တ က   သတ ထ  မ မ  ပ ။အခ သတ  ပ မ မ  ပ ။ 
 ပ   တ  ကမ  အသင   တ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  သ တ   က  အ ပ စ   ရမ  က   မရရ  တ  အခ  သ တ   လ သတ သမ   ဗ ရဗ က   
လက ခ  ကသည ။ဘ   က င  ဒ လ   ဖစ ရတ လ ။ စ တန ဆ   ယ တ တ   က လရ   ဘ ရ  သခင က   မ င တင ခ     မ  က ဘ   ဘ  
ဒ  နရ က  သ အ မ တမ  အလ  ရ  တယ ။ ….. အခ န   ထ င ပ ။ …. ဘ   က င  လ ဆ   ရင  စ တန က  အ ခ   သ  ခတ က လအတ က  
  ပ တ မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ  ဒ  ခတ က လဘ ။ သ က   န ဧ ခတ က လကဘ ရ  က  မ  ပ ခ  ဘ  ။ ဧလ ယ ခတ က လက 
ဘ ရ  သခင က  မ  ပ ခ  ဘ  ။သ    သ  ဒ ဆ   ယ တ တ   ခတ က လမ   သ ဟ  … အ    ဒ က   မ က   ခမပ က ပ   င  ။
သ ဟ ဒ ဆ   ယ တ တ  က လရ  ဘ ရ   သန   ပ င  မ   စ   သန   ပ င  မ   စ  တ   ဟ သ က  က    က ယ  ကတယ ။  ပ   တ   သ တ   စ တန က   
က   က ယ တ သ တ   မသ  ကဘ  ။
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သ    သ  ဒ မ န က မ  စ  တ   မတ က သ ဘယ သ လ ဆ  တ က   ဖ င   ပဘ    ဖစ တယ ။  ပ   တ   က န  တ  တ    ကည    ကရ အ င ၊ ထ   န က မ   
သင သ ရပ လ မ  မည ။   တ ကပတ  တ  အရ က  တင သ  မင    င တ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  သ ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ   
ရ  တ  အခ  ပ   တ  ဒ လ က    ခ ထ တ  ပ     ပ တယ ။ သင ဒ အ ခ  မ န  မန   နစရ အ  က င  မရ   ဘ  ။ထ  လ ရ  မ န  မန   ပ င  ဖက  နတ  
ဆယ   စ ရ   ပ ။ သ ဘ လ ပ  နတ လ ။သ ရ  လ    ဝ က ခ က လ ပ ရက က   ဖ င   ပလ  က တ ဘ ။ ဒ အမ    သ  က  စ တန ခ  ပ က  င ထ  တ  ဒ မ မဟ တ  
အမ    သမ  က အ ခ  အမ    သမ  တစ  ယ က ရ   လင  ယ က  ာ န  အတ  နတ  ဒ မ မဟ တ သ တ   ရ  လ ပ တ   အ ပစ  တ  
သ တ   လ ပ ခ  တ  အရ  တ က  ဖ င   ပလ  က တ ဘ ။ အ ဒ က   ဘယ လ  လ ပ တ လ ။ သ က  ဖ င   ပလ  က တ ဘ ။

၄၀။ ဆရ ဝန  တ ကသ တ   ရ   ပစ ည  က ရ ယ က   ယ  ပ  ဘ  တ  မ   ယ င   နတယ ဆ  တ က   က   စ  ရ   ဖ  ကတယ ။40
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သ တ   မလ ပ    င ပ ဘ  ။ သ    သ  ထ   န က မ   တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကလ  ပ   သ ဘယ သ လ ဆ  တ က   ဖ င   ပ ပ   သ က   လ န  ပတယ ။
 တ  တယ မဟ တ လ  ။ ဒ ဟ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  မ  င မ  က ထ မ  ထ န  လင  တ  အလင   ဖစ တယ ။ 
 ပ   တ  အသ တသ က   အခန  ထ မ   ယ  ဆ င လ ရင  အ ဒ လ    ဝ က ခ က လ    ထင ရမ  ဘ ။ လ တစ စ အလ ပ လ ပ  နတယ ။  ပ   တ   သ တ    
ဘ လ ပ  နတ က  သင မသ ဘ   မ  ဖ င  လ  က ပ ။  မန  မန ၊ မတရ  တ  အ ပ အမ  င  အ ပ  တ  သ တ   ဟ  မ  င မ  က  ခင  ရ   က လ  တ  ဖစ တယ ။ 
 ပ   တ  အလင   ရ င ဖ  က လ တ  အခ မ  သ တ   အ ဝ က   ပ     သ    ကတယ ။ သ တ   ဟ  က န  တ  တ   ဆ က   ထ က ခ  သ    ကတယ ။
ဘ   က င  လ ဆ  ရင  က န  တ  တ   အဖ   ကမဟ တ  ဘ  လ      တ ကပတ  တ  ကမ န   တ  မ ခ  တယ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။ သ တ   ဟ  
ကမ  အလင  ထ မ   မ န   င ဘ  ။ဘ   က င  လ ဆ  ရင   က င  ကင ဘ  က ဘ ရ  သခင ဟ   န က ဆ    သ အခ  န မ  သ ရ  အလင   စလ တ တ  
သ ခ လ  တ ရ  လမ  က   လင   စဖ   ဘ   ဖစ  ပ   အ မ  င ထ မ   မ လ  က ဘ   န  ခလ ပ မတ  က မ ဘ    သ    သ   ယ  ခရစ  တ  ရ   
 တ က ပတ  အလင  ထ မ   လ  က ဘ   အတ က  ဖစ တယ ။ မ န ၊ ယ န ၊  ပ   တ   ထ ဝရမ  ပ င  လ ပ ။ အ မင ။

၄၁။ သတ  ပ မ လ  ။စ တန က   ဘ ရ  လ   ဘယ  ခတ က လက မ ခ ခ  ဘ  ။ ဒ  န   ခတ က လမ  ဘ   ဖစ တယ ။ အ ဒ သ ရ   
ရည ရ ယ ခ က  ဖစ  ပ   ကမ  အစဦ ထ က ဘ ရ  သခင လ    ဖစ ခ င ခ  တ ဘ ။ ဒ က  ဖတ  ကရ အ င ။ က န  တ  တ    အခ  န  က   တ   ယ ရလ မ  မည ။ 
 ပန သ    ကရ အ င ။က န  တ   ရ မ တ ထ  တ က    ကည   ကရ အ င ။  ယရ  ယ ၁၄ က န  တ  တ     ယရ  ယ ၁၄ က   ပန သ    ပ   
အခ  န တမ နစ  လ က ယ  ပ   ဘ ရ  သခင ဘ  တ   ပ သလ ။  လ က ဘ ရ  ၊ ..စ တန ဘ  တ လ ပ ခ  သလ ဆ  တ ဘ ဘ ။  ယရ  ယ ၁၄း ၁၂ 
- ၁၄။ သတ ထ  မ လ  ။
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သင  က င  ကင က နဘယ လ   က ဆင  လ တ လ ။အ    လ စ ဖ  န နက သ   သင ဘယ လ    မ က   ပ က   ပစ ခ ခ ရသလ ။ 
န ူ င င  တ က  လ ည  လည  အ င   ပ  လ ပ ခ  တယ ။

ဘ   က င  လ ဆ   သင ရ    လ   သ  ထ မ  သင   ပ တယ ။ င  က င  ကင ထ က   တက လ  ပ ။ င  ပလ င က   ဘ ရ  သခင ရ   
 ကယ  တ  ပ မ  င ထ  မယ ။ ( ယခ  ဘ ရ  သခင ရ   သ   တ   တ  )  ပ   တ     မ က အရပ မ   ရ  တ  ဝတ  ပ သ ရ   တ င   ပ မ  လ ဘ  
င ထ  င မယ ။ ဒ စ တန ရ   သ က   ဘ ရ  သခင လ  က   က ယ ဘ   ရန  ရည ရ ယ ခ က ဘ ။ သ ဟ   က င  ကင  ကယ   တ ရ   သ   ပ    စ ပ  က  ယ  ပ   
သ တ   ရ  အ ပ မ   န ပ   တရ   ဟ မယ ။  ပ   တ  သ တ   ရ   သ   ပ    စ ပ  က  လ ည  စ  မယ ။ သင တ     တ  တယ မဟ တ လ  ။  က င   ပ ။ 
သ ရ  ရည ရ ယ ခ က က  သတ ထ  မ မ  ပ ။  ပ   တ  ယခ သ ဟ  သ ရ  သတ ရ  စ  န    ရ  ခ ယ ထ  တ  လ  တ န  အဆင သင    ဖစ  နတယ ။ 
သ ရ  က  ယ ပ  င အသ ပည  တ န   ဖ   ထ  တ  ပည တတ  င က  တ ( တ  လ  ) သ ရ  လ မ လည ထ   ပ   ဆ သ တ ထ  တ   အ ဆ က အဦ  က   တ  
 ပ   တ    က  မ  တ  ဂ  ဏ  ဂဏ က   တ   ပ   တ    ဆ သ တ ထ  တ  အသ ပည  တ   ပ   တ   သ  သ လ  ဂ   တ  ပ   တ   စတ  င က  သ  
ညဏ ရည  မင  မ   သ  ပည ရ   တ န   ဘ ရ   ဖစ လ ဖ   တကမ  လ   က  လ မ လည လ ည  ဖ   တယ ။ ( အ ဒ သ  ပ လ ပ  ပ   ဖစ တယ ။ 
)လ တ  င  ဟ ခ   ခရစ ဆ  တ   လ ပ ဂ  လ ဆ က   သ   တယ ။ သ က   ယခ  ဘ ရ  သခင ရ  က  ယ စ  အ ဖစ သရဖ အဆင သင    ဆ င   ပ ခ  တ  
သ ရ  ကမ   က  က   ခ စ ခင တပ မက မ သ ပ  နည  က သတ   သမ   ခမ  န  တ  အ ပင အဆင  ညဏ  ရ တ န   စ ရင ထ  တ  ဘ သ  ရ ပည  တ န   
အဆင သင   ဖစ  န ပ   အသင   တ  ဟ  သ က  သ   ဘ ရ  တရ  က  င    င  တ  လ  တ လ    ပ လ ပ ခ  တယ ။  ပ   တ  ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  က   
သ က  ယ တ  င အနက ဖ င   ပ   ဧဝက   ပ လ ပ ခ  သလ   ပ လ ပ တယ ။  ပ   တ   သ ရ  သ   က  န က  ပ လ ပ ခ  တယ ။

အခ  သင   ပ မ  ဘ  စ တန ၏သ  လ  ။

၄၂။ က  နက  အ ဒ ရ  သ  လ     ခ တ က   က မ  စ  မတ ထ က  ခ တ  တ နရ ရ ရ  သလ  ဆ  တ က  က န  တ  က   ပ ပ ။ 
က မ  စ  တ   မတ   ပ တ က တ   သ ဟ  အ ပစ သ  ရ  သ  တစ  ယ က ဘ ။စ တန ရ   မ     စ ဘ ။ မဟ တ ပ ။ 
ဖ   အ ပ ဖ   က ယ ထ  တ ယခ  တ   ဖ င   ပ န ပ ။ည အစ က   မ င   မတ    ဒ ပ ရဗစ ဟ  ဗ  ဒ တ ဖ င   ပ ခင   ဖင   ဖ င  ခ   ပ ။
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သ ဘ လ ပ သလ ဆ  တ က   သ ရ  ထင   က က  သတ  ပ မ သလ  ။ သင ထင တ က တ   ဘ ရ  သခင ဟ  ကမ   က  ရ  အလ  အပ တ ထ မ   
 နတယ လ   ဘ ၊သ အ ဒ က    က င  ကင ထ မ    ပ လ ပ ခ  တယ ။ အ ပစ ကဧဒင ဥယ    ထ မ   စခ  တ မဟ တ ဘ  ။ က င  ကင    င င ထ ကစခ  တ ။ 
လ စ ဖ  အ    န နက သ  မ    သ က  ကယ သ က  ယ သ လ ပ ခင  ထ က    မင  တင  ပ   မ  ခလထက  ပ  မ  လ ပတ      င င က  ထ  ထ င ခ င တ  အခ မ   
 ဖစ တယ ။  ပ   တ  သ ထင တ က ဘ ရ  သခင က လ ပ ခင  ထ မ   နထ  င တယ  လ   ဘ   ဖစ တယ ။

 ပ   တ  က  နက  သတ  ပပ ။  သ  န  ပ  ဇ  က  သ အလ  မရ  ခ  ဘ  ။ သ ဆင  လ  ပ   အသ  အ   ပ  ဇ  တယ ။ … ဒ မ မဟ တ  လယ က င  က 
လ ပတ  အရ  တ န   ပ  ဇ  တယ ။ တကယ  က  ဘ သ တရ  က  င    င  တ  လ ဘ ။ အ  ဗလက  ပ  လ ပ သလ   … အက န လ     ပ လ ပ တယ ။ …
ပ  ဇ  သက တခ က    ပ လ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ရ   မ  က မ   ဒ   ထ က  ပ  က   က ယ တယ ၊ နည  လမ  အ  လ   က   လ  က န တယ ။ …. 
ဒ  ပမ  ဘ ရ  သခင ရ  ဗ  ဒ တ ဖ င   ပခ က  တ  မပ ဘ  ။ ပ   တ     တ ကပတ  တ  က အစအဦ မ  ရ  တ   ဘ ရ  သခင ရ  အစ မ ပ ဘ ။ 
သ    သ  ဘ ရ  သခင ကဗ  ဒ တ ယ ပ    အ   ဖင   ဖ င   ပတ   အ  ဒ အရ က   သ သယကင   စ ပ   အပ  င  ပ ဒ  ဖတ န  မ န ကန  ခင  က   ဖ င   ပတယ ။ 
ဘ သ တရ  မဟ တ ၊ ယဇ ပလ င  တခ မဟ တ  သစ  ရ  တ မဟ တ ဘ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ရ   ဗ  ဒ တ ဖ င   ပ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင သ က  ဖ င   ပတ ကသ ရ  အ မဟ   မ  ပ တ  ပန  သ  တလ   က   ယ တ မဟ တ ဘ ၊ သ မဟ စ တန သ  န သ  ရ န   ဖ က  ပန တ ဘ ၊ 
ထ   သ    သတ ဝ  တ က င မဟ တ ဘ  ။ သ ပ  ပ   တ   စမတ က  ၊ညဏ သ ပ မ   တ   လယ က င  ထ က သတ ဝ  တက လ  ဘ  လ ရ  အသ င  
သ  န န  ဘ  မ     စ  တ  ရ     တ   အရ တခ ဘ ။ အခ  သ ပ  က တ   သ က   တ  ရ  ဘ    ရ   ဖ  န ကတယ ။  ပ   တ  သ တ    သ  က  ဘယ  တ  မ  
 တ  မ  မဟ တ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  သ ရ  အ    တ  င  က    ပ င  လ ပစ လ   ဘ ။ ဒ လ   ဖစ လ မ  က   က မ  စ  တ   မတ က   ကည တယ ။

၄၃။ ဒ ပ ဂ  လ ဘ လ ပ  နတ က  သတ ထ  ပ ။ ဒ ပ  ဂ  လ  ဘ ရ  သခင ရ  ဗ မ  န  တ   ပ မ   ထ  င  နတယ ။ ဒ ဟ  အသင   တ   ဖစ တယ ။43
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သ က  ယ  သ ဘ ရ  လ    ဖ   ပတယ ။ အခ  အ ဒ က  ဖတ ခ င ရင  အ ဒ ဟ  ၂သက  ၂း၃န   ဗ  ဒ တ ၁၃း၄၊ ၁၁ န   ၁၂ အထ မ   
ဒ ပ ရ ဖက   စ  ယ က စလ    သ  န က ဆ    သ က လမ  ဘ  ဖစ လ မလ ဆ  တ ဘ ။ အခ  … သင တ     ပန ဖတ ပ ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင က န  တ  ဒ မ    ရ မ တ ထ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ အခ  န က   ယခ  ခ တ တ  အ နန  ပ  ။

ယ န က န  တ  တ    နထ  င တ  အခ  န က  က မ  စ  တ   မတ ထ မ   လ  တ ရ   န  လ ရ   န လ    ခ တယ ။ ဒ အခ  န ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ   န မဟ တ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဟ  ဒ ကမ  ရ  ဘ ရ  မဟ တ ဘ  ။ သ မဟ တ ဘ  လ   က မ  စ  တ   မတ က  ပ တယ ။သ ဟ  
 က င  ကင ကဘ ရ   ဖစ တယ ။ သ    သ  ဒ  န ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   န မဟ တ ဘ  ။ ဒ ဟ က ရ  ခ ယ ထ  တ   န  ဖစ  တယ ။ ဒ  န မ   
အသက ရ င တ န    သ ခင  ဘ  ဘ ရ  သခင က    ရ  ခ ယ  ပ   တ   အသက ရ င ပ ။  ပ   တ  ဘ ရ  သခင ဟ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ 
 ပ   တ     တ ကပတ  တ  ဟ  ဒ အခ  န န  ဒ န ရ  ဖ   ပတ     တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၄၄။ လ  တ ရ   န ရက ဆ  တ က   သတ ထ  မ လ  ?အ ဒ က    ရ မ တ ခ င တယ ဆ  ရင  က န  တ   ဖတ  ပ ပ မယ ။ ဒ  ပမ   (၁ က  
၅း၁-၅)(၁ က  ၄း၁-၅)  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   က   ခ င  လ တ ပ ။ (၁ က  ၄း၁-၅)မ   ရ င  ပ လ ကလ ရ   န ရက မ   လ ရ  တရ  စ ရင  ခင  က   
ခ ရပ မည ။
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 န ရက  တ  ….. “ဘ   က င   လ ရ    န ရက လ    ခ တ လ ?” သင   ပ လ မ  မယ ။အ ဒ  န ဟ  လ  တ ရ   အသ ပည န    ပ လ ပ  တ က   
အထင  က   ခ ရလ   ဘ ။ က န  မ နစ  တ ဘယ  လ က   က  ဝ သလ ဆ  တ က    ကည  ပ ။ လ တစ ခ    က လးတစ ခ    တ   က   လ ပ က   က   စ  ဘ    
 ခ  ဆ င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က တ  လ  တ က    က င  ကင က    က   စ  ဘ    ခ  ဆ င ပ တယ ။  တ  လ  ? သ    သ  သ တ   ဘယ လ   
သန   ပ င  မ   စ   အသ    ပ တ   ပ   တ   ဘ လ ယ ၊  ဘလ ယ   ဒ လ  တ က  အ ဒ အ တ က  အက    မ   အသ    ပ  ကတယ ။ သ တ    အ ဒ က   
 ရ က တ  အခ မ  လည   သ တ   ဘ က  မ  မ တ  ရဘ  ။ သ တ   မ   ဘ  ပသန  ရ  သလ ? က န  တ   လက  လည   ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ က န  တ   
လက  မ မင ရ တ   လ က  အ င   မန    င သ လ က   မန  မန   ဖတ သ   ခ င တယ ။  မင  တ   နရ က  ထပ သ   မယ ။ က န  တ         စ  ရ င  
 ဖ တ  လမ  သ   မယ ။ ဆက  ပ   တ   သ   မ  ဘ ။မ န ပ တယ ။

၄၅။ ယ န ကမ  ဟ  စ တန ဆ က လ တ   အသ ပည န   သ တ   က  ယ သ တ    ဆက ကပ  ကတယ ။ လ ရ   န ရက ဟ ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  န   ဘ န  ထင ရ   တ  မဟ တ ဘ  သ တ   မ  ရ  တ  အသ ပည န  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အခ  စ   စ  ပ ။ အ ဒ က   နက န စ   သ   ရ အ င ။ 
ဒ တ တ  ခ က   ပန  ပ  န   ထ င ရင  ဒ  နရ   ရ က တ  အခ မ   ခဏရပ ထ   ပ   စ   စ  ပ ။ သ  ရ  လ ပ  ဆ င ခ က ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  န   ဘ ရ  သခင ရ   ထင ရ   တ  အလ ပ ရ  အထက က    ရ က  န တယ ။ စ တန ရ   အသ ပည  အစအဦ မ   ဧဝက    ပ ခ  သလ  ဘ  
 ဖစ တယ ။ ….. အခ န   ထ င ပ ။ ဒ အရ  မက န ခ   စန  ။ စ တန ရ   အသ ပည ဟ လ  တ ရ  အထ မ   ရ  တ  ပလ င ဟ  ဒ  န ဒ အခ  န မ   
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   ဖ  ပ ခင  ရ   အထက မ   ခ     မ က  မ င  တင  ခင   ခ ရတယ ။ အသင   တ   တ ဟ သ တ   ရ   ဓမ  က လ ပ  
 လ က င   ရ  က  င   တ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   အသ ထက ပ   လ လ တယ လ    သ တ    ထင တ န   သက  သ ပခ  တယ ။ ဟ  မ   
 ဒ က တ ၊ ဟ  တစ  ယ က န  ဒ တစ  ယ က   ပ   တ  ဆရ ၊ ဟ  တစ  ယ က န   ဒ တစ  ယ က  ပ ရ ဖက ဆ  တစ  ယ က  ပ  တစ  ယ က  
 တ ဟ  သ တ   ရ   အသ ပည က   သ တ    ခ     မ  က တ ဟ  စ တန ဆ က လ တ လ     ခ  ပ  ဘ ရ  သခင ရ    ဖ  ပ ခ က  အမ န တရ  ရ  အထက မ   
ရ   နတ  သ တ   ရ   မ က  မ  က မ  ရ င   နတ ဘ ။ ဒ အတ က  လ  တ ဟ လည   သ    ကတယ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ?
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လ ရ  သ ပ    အ င  မင မ  တ ဟ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဟ  မ   တယ လ     က   စ   ပ   သက  သ ပပ တယ ။….. ဒ က   
စ   စ   ကည  ပ ။ သ  ….သ ရ   (ဒ ဟ  လ  တ  ဖစ တယ ။) သ   သ   လ  ဂ   တ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   လ  တ အ   ရ င   ပ ပ   
ထ  ရ က မ   န က တစ ဖန  မရ  တ က  ဂ  ဏ  ဂဏက လမ    ယ  ကမ    မ က  သ     ကလ တ  အခ  န မ   သ  ပ လ ပ ခ  သလ  ဘ  ဖစ တယ ။  ယ   
မ န   တ  မ တယ ။ “သင   က င သ  တ    ကက သ ခ    တ  သင တ   ဟ  သင တ   ရ   ယ    က  မ ၊ (အ ဒ  သ တ   ရ  က  ယ ပ  င အနက ဖ င  ဆ  ခ က ) န   
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က  ထ  ရ က မ မရ   အ င   ပ လ ပ  တယ ။ ဒ  န  လ ပ ခ  တ န   အတ တ ဘ ။ ဒ က   ထ  ရ က မ မရ   အ င ဘ ။

၄၆။ သတ  ပ ပ ။သ တ   လ  တ  ဘ ရ  လ    ခ တ  အထ  သ  က    မ င  တင  ခ     မ က  ကတယ ။(၂သက သ  လ န တ )က   ပ သလ  ဘ  သ တ    
 ပ လ ပ ခ   ကတယ မဟ တ လ  ?  ပ   တ   ဂ  ဏးဂဏအသင   တ  ရ   အ ဏ န  လ  တ ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏက   ဘ ရ  သခင ထက  
ပ  ယ   ကည  ကတယ ။ ——-  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ဟ   တ ကပတ  တ    ဖစ တယ ။ ——— သ တ   ရ  ဂ  ဏ   ဂဏ အစ  ဟ  
  တ ကပတ  တ  ရ  အထက မ   ရ  တယ လ    ယ   ကည  ပ   သ  က   ဘ ရ  လ     ခ တ  အထ   မ င  တင  ကတယ ။ ပ   တ   ဘ ရ  သခင  
တစ ပ  တည  ရ  တယ ။ အ ဒ ဟ    တ ကပတ  တ  ဘ   ဖစ တယ ။ ဘ ရ  လ    ခ တ   အရ တ  င   ….. ဒ   က င   သ ဟ ဘ ရ  က  သ    
ဘ ရ  သခင ရ   အသင   တ  ထ မ   ထ  င တယ ။ သ  က  ယ သ  ဘ ရ  လ    သက  သ ပတယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  သ  က   က   က ယ တ   သ  တ  
ရ  လ   ဘ ။ ဘ ရ  သခင ဟ   တ ကပတ  တ    ဖစ တယ ။ ဘ ရ  လ    ခ တ   အရ အထက မ   သ  က  ယ သ ခ     မ  က  မ င  တင တယ ။  ပ   တ   
ဘ ရ  တစ ပ  တည   ရ  တယ ။ အ ဒ  ဘ ရ  ရ င ဟ   တ ကပတ  တ    ဖစ တယ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ?ဘ ရ  သခင လ     ခ တ  အရ တ  င  ဟ  
…. ယ န  ခတ က လရ   ဘ ရ   သ  က  ယ သ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   သက  သရ  အထက မ  သ  က  ယ သ   မ င  တင ခ     မ  က တယ ။ 
(အ ဒ  ရ င  ယ ဟန  ၁)  ဖစ တယ ။  တ  လ  ? ဘ ရ  သခင လ     ခ တ  အရ တ  င  ရ  အထက မ   ဒ   က င   သ ဟ  ဘ ရ  က  သ    ဘ ရ  သခင ရ   
ဗ မ  န  တ  ထ  တန ခ   အ ဏ န  ထ  င  နတယ ။ ( ကည  ပ ။)  ပ   တ   အ ဒ အတ က  သ  က   ခ   မ မ   ကတယ ။ အ    … လ  တ ၊ ဘ ရ  ဒ လ မ လည  
လ ည  ဖ    ခင  က    မင ပ  စ။ အ ဒ အရ န   သ  က   ခ   မ မ   က ပ   ထ   တမ  စ  လ အရဒ ဆ   ယ တ   သ က လ လ  တ ရ   ယ   ကည  ခင  က   
ခ ရတယ ။ အခ  ဒ ဆ   ယ တ တ   က လရ  ဘ ရ  န   သ  ရ   အ စခ  ခင   တ က   သင တ     ပ  က ပ လ  ?

46

၄၇။ ယခ ဘယ လ   သက  သ ပမလ ဆ  တ   ကည   ကရ အ င ။ သ   ပ တ က သ ပ  မ    က င  မ န တ   ကမ  မ   နရ အ င  သ  ရ  ပည ၊47
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ဘ ရ  သခင ရ   ဘယ  တ  မ  က ဆ   ခင  မရ  တ     တ ကပတ  တ  မပ ဘ န   သ   ခ    ပ လ ပ မ  ပ ။ သ    သ   အတ တက  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ထ မ   
 ပ   တ  အယ ဝ ဒ တ  ညဏ ရည  မင  မ   တဲ သ  တ ၊ သ ပ  နည  က တ  အရ  တ   ပ   တ   အစရ  သ ဖင   တ အ   ဖင   သ ဟ  ပ  မ    က င  မ န တ   
ကမ  က   လ  တ  နဘ    ဘ ရ  သခင ရ  လ  တ  နဖ     ပင ဆင  ထ  တ   (အ  စ  ၁၀၀၀) က လရ   ဂတ  တ  က   လ စ လ    ထ  တယ ။သင သ ပ တယ ။ 
က န  တ   ရ   ထင  မင ခ က က  တ   သ  က င  မ န တ   ကမ   က  က   ပ လ ပ တ ဟ   နထ  င ဖ   ထက  အ ပစ  ပ လ ပ ဘ   အတ က ဘ   ဖစ တယ ။

သတ  ပ ပ ။ သ  ပ လ ပ ခ  သလ  ? သ  အ ပစ က   တရ  ဝင  ခ င   ပ တယ ။သ ဝ စက   သ က တ တ    စ  ကရက   သ က တ တ   က   တရ  ဝင  
ခ င   ပ ခ  တယ ။  ပ   တ  အသင   တ   တ ထ မ   ဆ ပင တ  တ   ည ပ ထ  တ   အမ    သမ   တ က   အသင  သ    တ အ ဖစ တရ  ဝင  
ခ င   ပ ထ  တယ ။ အခ  သင တ    တစ မ နစ  လ က  ရပ  က င   ရပ  ကမယ ။

၄၈။ သ မအတ   တ ဝတ ဆင တယ ။ မ က    က   ခ ယ သတယ ။  ပ   တ   ဘ သ  ရ အသင  အဖ   ရ   အဖ   ဝင  ဖစ တ န  ဘ ။ ဒ ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  န   လ   ဝက   ဆန  က င  နတယ ။ သ က တ  သ ပ  က င  တ ဘ လ      ပ တယ ။ သ  ရ  အသ ပည  တ က   
 တ  လ  ? ဒ အမ    သမ  န   ဘ  တ  ပတ သက  နလ   လ ? တ   မစ ထ  တ  အသ  က   စ  မလ  ? မစ  ဘ  လ  န   အတ တ ဘ ။ အ ဒ ပ ဘ ။
ဘ ရ  သခင က မလ ပ ရဘ  လ      ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ လ ပ တယ ။

48

 ပ   တ   သ မ သ  က  ခ စ တယ ။အ ဒ အတ က န   သ  က   ခ စ တယ ။ သ မ ဘ ရ  သခင က   မ န  တယ ။ သ  ရ   လ ပ ရပ  တ ကသက  သ ပ နတယ ။ 
သ မ သ  က   ခ စ တယ လ      ပ တယ ။ ဒ  ပမ   သ မ စ တန က   ခ စ တ ပ ။သ မ ဖက ရ င ဘ ရ  က   က   က ယ တယ ။ ဒ ကမ   က  ရ  ဘ ရ  ၊ 
 ဘ လ  ဝ ဒ ရ  ဘ ရ  မ တ ဘ ။ သ မ သ  က   ခ စ တယ ။ ဒ  ပမ   စစ မ န တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   မ န  တယ ။ စစ မ န တ   
ဘ ရ   ဖစ တယ ။ တရ  ဝင ခ င   ပ ထ  တယ ။ “အသင   တ  ထ မ   ဘ မ  ထ ခ  က မ မရ  ဘ  ။ တ   ရ   အမ    သမ   တ ဟ  အ ဒ က   လ ပ    င တယ ။ 
ထ  ဟ က   လ ပ    င တယ ။ဒ မ မဟ တ  အ ခ  ဟ  တ က   ပ  ။”ဒ  ပမ   အသက ရ င တ   ဘ ရ  သခင ရ   မ က  မ  က မ   သ မ 
 န င တရ ခင  မ တပ  လ ဖ    ခ င  မ ပ ထ  ပ ဘ  ။

 တ  လ  ? သ ဟ  ကမ   အလ အပရ   ဘ ရ    ဖစ ပ တယ ။ သ မဟ  လ ပ ခင  က  အလ  ရ  ပ တယ ။  ပ   တ   သ ဟ  အစအဦ ကတည  က 
လ ပတ   ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ သ လ ပ    င တယ ။ ပ   တ   သ  ရ   သ ပ  ဘ သ န   ပတ သက တ   အသ ပည  ပစ ည   တ န   ဒ  မ  ဒယ က လ ….. 
ဒ  ခတ မ   တ   တက တ  က လ၊ ယ တ မ မ  တ  သ လ ပ    င  အ င  မင    င ခ  တယ ။ သ လ ပအ င  လ ပ ခ  တယ ။

၄၉။ သတ  ပ ပ ။ဒ ဟ  ထ   ခ  လ   သတ  ပ ရမ  ပ ။ အစဦ မ    ရ သန   သ ရ  ခ လ  တ ဟ သ ပ  နည  က တ  လမ  က   ဘယ   တ  မ  
မသ   ဘ  ။ ယခ သ ပ  အ  က င  န   ပတ သက လ   မ နစ အနည  ငယ  လ က   ပ  ကရ အ င ။ ဒ ဟ က    ပ ခ  ရင  က န  
 တ  ရ  အသ ပည နည  တ က  အ  က င   ပတ မဟ တ ပ ဘ  ။ သ    သ  သ န  မလည သ တစ ၊ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  
 တ  က   ငင  ပယ တ  အရ  တ ဘ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။ အမ န  တ ပ ဘ ။ ဒ ဟ ထ   ခ  တ ပ ဘ ။ စ င   ကည  ပ ။  ရ သ ရ  ခ လ  တ က 
သ ပ  လမ  က   ဘယ  တ  မ  မသ   ခ  ပ ဘ  ။ သ တ   ဟ    မ  ခ တ   က  အ ပ ၊     အ ပ ထ န   က  င  တ  လ  တ ၊ လယ သမ   တ  အစရ  သည ဘ ။
ဒ  ပမ  က  န ခ လ  တ က  ပ လ ပ တယ ။ သ တ   အ ဖ ညဏ ဖ င   ပ တယ ။ စ တန  ဖစ  တယ ။က  နက သ  အ ဖက 
ညဏ လ န   မ   ပ တယ ။ စ တန   ပ   တ   သ ဒ ည ဏ ဟ  သ ရ  ဆင  သက လ တ  မ     စ က   ဆင  သက လ တယ ။
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ဘ ရ  သခင ရ  မ     စ ဟ  ခတ က လတ  င  မ   ဆင  သက လ တ က    ကည  ပ ။  ပ   တ   ယ န ဘယ က   
ဦ တည သ   သလ တ  တ က   ကည  ပ ။ ခရစ ယ န ၊ စစ မ န  သ ခရစ ယ န  တ ဟ သ ပ  နည  က ရ   ဖ ဆ  စမ  မ  တ န   အ ဒ အရ  တ န   
မပတ သက ဘ  ။ မဟ တ ဘ  ။တမ နစ အတ င  မ   အ ဒ အ  က င  န   ပတ သက  ပ     ပ မ  ပ ။ ဒ  ပမ   က  န သ ရ  အ ဖစ  တန ရ  သဘ ဝလ  ဘ  
 ပ လ ပ ခ  တယ ။  လ က အတတ ပည  တ န    ပည    က  နတယ ။ လ ပတယ ။ ပ   တ   သ ပ  အစရ  သည  န   ပ  ။ က  နခ လ  တ က 
သ ပ  နည  က တယ ။သ တ   ဟ ပည တတ  တ  ဖစ တယ ။ သ တ   ဟ  တ ရ ယ  တ န   တ  မ တ   ကတ  သ  တ  ဖစ တယ ။( ခတ  ပ  
အ လ ဗစ ပရက စ လန   တခ    ဒ လ  လ မ     က  င  အ ပ အဖ   လ  မ     တ တနဂ    ညတ  င   ဒ  လမ  သ ယ  လ မ   တ  မ တ  ပ    မ   န ကတယ ။ ) 
 မ ု   တ  က  တည  ဆ က သ မ   က  ယ တ  င စ တ ဆ  က    ပင   ပ စတ   ဖလမ  ဖလမ  ထ နတ  အမ    သမ  မ   အမ    သမ  ခ ယ သဖ    
စ တန  ပ သက  သ    ပ   တ   သ တ   ဆ ပင  ဂ တ ဝ ထ  တယ ။  ပ   တ   တ  နန  နန  လ  မ    အ ဒ အရ မ   က   ဝတ ဆင တယ ။ ဒ  တ ဟ  သ ရ   
က  ယ ပ  င ညစ ည  တ   ဆ  ဘ ။ အ ဒ  လ ပတ   ပ   သ ဘ ။ ဒ  ပမ   တ ခ  ဘယ လ    ပ ရမလ ဆ  တ က  က န  တ  မသ  တ  ဘ  ။

၅၀။ အခ က န  တ  တ   သ ရတ ကစ တန ရ  သ သန ဟ  သ ပ  န   တ   တက မ  သ သန ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ အ ဒ က   ဧဒင ဥယ    မ   
 ဟ  က  ခ  တယ ။ ဘ ရ  သခင မဟ တ ပ ဘ  ။ စ တန  ပ လ ပ တ ပ ။သ ပ  န  တ   တက မ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ပ  န   
 ကယ ဝ ခင  ဟ စ တန ရ  သ သန  ဖစ ပ တယ ။ သ ဒ က န က န  တ  တ   က   အ ဒ န   ဘယ မ   ဦ  ဆ င  နတ က   ကည  ရ  အ င ။ 
 တ  တယ မဟ တ လ  ။
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သတ ထ  ပ ။သ ဧဒင ဥယ    မ   ဘယ သ က   ဟ   ပ တ လ ။ စ တန ရ  သတ   သမ  က  ဘ ။  ပ   တ   အ ဒ န  ဘ  သ မက ဆ    သ   တ ပ ။
သ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   မ  ခင  န  ဘ  သ မက   လ ည  ဖ   တယ ။သ ဘ   ပ ခ  တယ ဆ  တ က    ကည   ရ အ င ။ သ   ပ ခ  တ က တ   
သ ပ  နည  က န  အသင   တ  မ    သရမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ မ မဟ တ  သင  က  င  ပည န   ပည တတ ခ  တ  သ ခင  က  သ    သ  
က      က င  ဆက စပ မ  မရ  တ  အရ က   မယ   ကည လ   ဘ ။ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ   တ   အ ဒ န   ပတ သက  ပ     ပ ခ  တ က   
င ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။အ ဒ ဟ  အ  က င   ပခ က မခ  င လ  ဘ  ။

၅၁။ အ    ဒ  န အခ  န မ   သ က   ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  က င   မတ တ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ သ ရ  သန  ရ င  တ   အ သင   တ  ထ မ   
ရ  ပ တယ ။ဘ   က င  လ ။ သင ဟ မ သ   င ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  ဘ ရ  သခင က သင ဟ   သရမယ ။  ပ   တ  ဒ ဟ  ပ    မ က သ   ပ  ပ ။
51
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သ က  ယ န မ    ကည  မလ  ။ အ   ၊ အခ  အသင   တ  ကပ  င ဆ  င ပ တယ ။ သင လ ပ တ မဟ တ  ဘ  ။ ဒ မ  မဟ တ  ဒ  နရ  ဟ   နရ  ဒ မ  
မဟ တ တ ခ  အရ မဟ တ ပ ဘ  ။ အသင   တ  က  လ  ပ   အသင  သ   က င  တစ   ယ က  ဖစ လ ပ  စ။သင ဆ ပင က  ည ပ တ ဟ  
ဘ မ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ဘ  ။ တ  တ  ဝတ ဆင တ  က ခ ယ တင တ ၊  ပ   တ  က ပ   တ သ   တ  
အခ  န တ  အတ င  မ  ဘ ယ နည  နည   သ က တ သင  က  မထ ခ  က  စပ ဘ  ။သင စ တ အလ  မလ  က ဘ  န ရင  ပ ံ။ပ င  ပ င  လင  လင    ပ ရရင  
င   မ  လင  ထ  တ က သင ခ လ တ     သ က သင  တယ ။ ဒ မ သ တ    က  က  က  က မ  က  က  က  က သ တ   မ တ သ  ရမ   ပ  ။ ဟ  မ  သ ဘ  ဖစ တယ ။
ဒ  ခတ က လရ  ဘ ရ   ဖစ တယ ။ ဒ ဆ   ယ တ  သ က လမ  ပ ။

ဘ ရ  သခင ဟ  က င   မတ တ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  အ က မ မ   စ   ဖ   မတတ က    က  ခ  တယ ။ဘ ရ  သခင ဟ  
မ တတ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  အစက အ ပ  က  တ ရ  တ   အဘ   အ  ပတ လည တ န  ရမ  မဟ တ ဘ  ။ သ ရ    မ  တ  အ ပစ  မရ  ပ ဘ  ။ 
သ ဟ တရ  မ တတ  ဘ ရ  သခင   မင   မတ သန  ရ င  တယ ။ သ ဧဒင ဥယ    မ   သ ရ  ပထမသ  အ   ဖင  သက  သ  ပခ  တယ ။ 
သ ရ    တ ကပတ  တ  စည  တခ က    က    ဖတ တ န   သင ဟ  သရမယ ။အ ဒ အရ  တ ဘ  ဒ က န ပင  န  ထ   တ ဘ ။

၅၂။  ပ   တ  သတ  ပ ပ ။ ထ  သ ပ  နည  က ၊လ မ  ရ  ပည တတ  ခင   ဧဝက  တ   တက  က  ပ    သ တရ  က   ဟ   ပ ခ   တယ ။ 
အ ဒ ရ  အမ    သမ  ကလည   ယ   ကည တယ ။  ပ   တ  သ ဒ တ ယအ ဒ လ    ခ တ  အသင   တ   ခရစ  တ  သတ   သမ   လ    
 ခ  ကတ  ူ လ  တ က  လ ည  ဖ   တ ၊ ဒ   ခအတင အ ငင  ခ   တ န  ဘ   အ င  မင တယ ။ ဒ အမ န ဘ ။
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အ   ဘ ရ  သခင အတ က  မဟ တ ဘ  ။ဘ ရ  သခင ဟ  ဒ က   ပ လ ပ ဘ   သ ပ  က င   မတ တယ ။ ဘ   က င  လ ။ 
သင ဘ ရ  ရ စ ခ    က  င  က   သ    နသမ က လပတ လ    … သင ယ   ကည ခ  ရင  … စ တန က တ   ယ   ကည တယ ။ ယ   ကည  အ င  
လ ပ တ  တ  မဟ တ ဘ  ။ဒ  ပမ  သ အမ န တကယ ယ   ကည တယ ။ သ ဟ  ကယ တင  ခင  မရဘ  ။ အကယ ၍ သင ယ   ကည ခ   လ င  …

သ ဒ တ ယအမ    သမ  က     ပ တယ ။ … ဒ မ မဟ တ  ဒ တ ယ အ ဒ ရ   သတ   သမ  က  အစတ န  က  ပ ခ  သလ   သ   ပ တယ ။ ဒ ဟ က  သ    
ယခ ဘ ရ  သခင ရ  အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ဒ အရ မ     တ မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က   က န  တ  က   သက  သ ပ   င ပ တယ ။ 
ဒ လ   ပသ န မ    က  သက  သ ပတ မဟ တ ပ ဘ  ။  ပ   တ   သခင  ယ  န မ၌   စ  ခင   ပ  ခင  ၊ အခ  ၊င  အသင   တ  ရ   အခ င  အ ဏ က   
ပ  င ထ  တ က   သင တ   မသ  ကဘ  လ  လ   သ က  ပ တယ ။အ ဒ က    ရ မ မ   ရ      င  ခ ယ အစည  အ ဝ  မ   ဆ    ဖတ  ပ   ပ ။
ဒ မသန  ရ င  တ  ဝ ည   သ   ခ  နဂ  ဆ က ထ က လ တ  အခ မ   ထ က လ ခ  တ  အခ မ  မ စ  ပ ရ ဖက  တ  အစ ရ  သည  ဖင   ပ  ။ 
က န  တ  တ   ဘ ရ  သ   ပ  ရ  တ က   ယ  တယ ။အ     က င  ဘ   အတ က  ပ  ။ ဒ  တ ဟ ဘ ရ  မ  ဝ ဒအတ က ပ  ဘ ။ 
ဘ ရ  သခင ထ ပ  က  ဒ လ  အရ  တ မ    န   ဘ ရ  သခင ရ  မ က မ  က  တ  မ  ရပ ဘ   မလ ပ   င  ။ အ    ခမည   တ  ၊ သ    တ  ၊
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဆ  တ   ပညတ န     စ  ခင  ယ တ ဘ က   ခ  ခ က မ မရ  ဘ  ။ဒ ဆ  ရင  ဘယ ဟ က  ခ  န  ခ က   ပ လ ပ တ လ ။

၅၃။ ဒ ဟ အလ န က   ခ   စတယ ။ ရ င  ပ လ က သ တ   အ ပ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   မဆင  သက မ    စ  ခင  အ သင   တ  တစ က   
 ယ  ခရစ  တ  န မ တ  ၌   စ  ခင  ယ ရမယ လ   အမ န   ပ ခ  တ   တ  င  အ င ပ ဘ ။  ပ   တ   တမန  တ    တ က  လည   
အသ နက  က   တ န   အ က  ပ    ပ  စတ က  က င  ကင တမန တပ    က င  ကင ကလ  ပ   အ ခ   သ အ ရ  တ က   ဟ   ပ ခ  ရင  
သ သည က  န  ခင  အမဂ လ က   ခ ရပ  စ။ အမ န ဘ   ခ  န   ခင  တခ က   ဖစ  ပ  စတယ ။ အ    က   ် ပ  …
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ထ   န ထ  အခ  န ခ မ  တ   က အ ဒ လ    စ  ခင  မ    တခ မ မရ  ခ  ဘ  ။ ထ  အရ သည တမန  တ   တ အတ က ဘ  ဖစ တယ ။ အ ဒ  
 ဖတ သန  သ   တယ ။  ပ   တ   ပ ရ ဖက  တ လ  မ    လ  ။ အ ဒ က   တ င မသ ခ  ဘ  ။ အ   သဖ ယ ဘ မဟ တ ပ လ  ။ သ တ   ဟ  သ ပ   
နည  က တ  သ  တ မဟ တ ဘ  ။ မ လ ခ  ၄ မ  လ  ။ထ  ဟ တ ခ  က လအတ က  ဖစ တယ ။ ရ င  ယ ဟန  ၁၄း၁၂ မ  လ  ။ အ    
 ယ  ကထ  အရ  တ က  အမ န တကယ ဆ  လ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ ရ င လ က  ၁ရး၃၀ လ  ။ အ    ထ  ဟ  ဒ  ရ သ  ဖစ ပ တယ ။  တ  လ  ။ 
ဒ က   လ  မ   စ   အနက ဖ င  ခ  တ ပ ။ သ ရ  နဂ  မ လမဟ တ ခ  ပ ဘ  ။ဒ လ  အဓ ပ  ယ မရ  တ   လ ပ ရက မ      က    မတ တ   ဘ ရ  သခင  
က န  တ  တ   ရ  အလယ ဆင  သက လ  ပ   သက  သ ပပ သည ။ သ မ န   တ  မ တ က  ယ  ခရစ  တ   ဟ  မ န ၊ ယ န န   န င ထ ဝရ 
  ပ င  လ  ခင  မရ  တ က   သက  သ ပပ တယ ။ လ  တ အ ဒ အ  က င  က  မ  ပ ခ  တ လ ။ က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင သ ရ   
  တ ကပတ  တ  က  သ က  ယ တ  င  အနက ဖ င  ပ တယ ။ သ မ န  မ  ခ  တ က ဒ  အရ  တ က    န က ဆ    သ က လမ   ပ လ ပ မ  ပ ။ 
ည နခင  အခ  န  သမယမ   ထ န  လင  ပ လ မ  မည ။  ပ   တ   အ ဒ အ လင  ဟ ဘ ရ  သခင ရ   သ   တ  က    ဖ   ပဘ   အတ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၅၄။ အ ရ  ဖက မ   ပ ထ န  လ တ    နမင  ဟ  အ န က ဖက က  ဝင သ   တ    နမင  န   အတ တ ပ ဘ ။ပ ရ ဖက က  ပ  ခ  တယ ။  န လ    
ညလ     ခ လ   မရတ   န တ န  ပ လ မယ ။ဒ ဟ မ န မ င   ခင  တခ ပ ဘ ။ တ မ  တ ဟ  န ရ င  ခည က   ဖ   လ မ  ထ  လ   ဘ ။
သ    သ  လည  ဆ  ခ  တ က ည နခ မ  တခ  န  လ က မ   အလင  အသစ  ပ လ လ မ  မည ။အ ဒ သ   တ   ဘ  သ ဟ  အ လဖ  င   
 သ မဂ ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ ရ  ဖက မ    ပ ထ က လ မယ လ    က  တင  ဟ က န  ထ တ ထ  တ   သ    တ  ဟ  
 န က ဆ    သ က လ န ရက မ   မက န ခင မ  အ န က အရပ မ  တဖန  ပန  ပ    ပ ထ က လ ရမ  ပ ။ သ တ   ဒ က   
အနက ဖ င  ထ  သလ ဆ   တ  က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင က သ ရ    တ ကပတ  တ  က   သ က  ယ တ  င  အနက ဖ င   တယ ။
သ သက  သ ပတယ ။ ဒ အခ  န က လဟ  ည နခင  အခ  န က လ ဖစ ပ တယ ။
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ဒ ဟ ဝမ  နည  စရ ဘ ။ ဒ  ပမ  သ မဟ ဒ န  ဘ  တဖန  ပန လ ည   ပ   က ဆ   ရမ  ပ ။ ခရစ  တ  သတ   သမ   တ ဟ  
ဒ အရ န  ဘ က ဆ   ခ   ကတယ ။  ပ   တ  စစ မ န ဘ ရ  သခင  ဖ   ပတ     တ ကပတ  တ  က   ရယ မ  အစ  ဓမ ပည  လ လ ထ  တ   ညဏ  
ရည ဖ င   ဖ   တ  တရ   ဟ  တ ရ   တရ  က  လက ခ  ခင    က င  ဘ ။



16ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

၅၅။ ယခ ဒ  ဒသရ  အ ပင ဖက ဘယ  နရ မ  ဘ ရ  တ   အမ  တ   ဆ င  တ ဟ  ဒ အ  က င  န  ပတ သက လ    သ ဘ တ  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ခင ဗ   တ   က   က န  တ  ထ ခ  က  အ င လ ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။က န  တ  ယခ  လ တင  … က န  တ  ရ  က  ယ ပ  င အဖ   က  ဘ   ပ  နတ ပ ။ 
က န  တ   က   စ   ပ   … ခင ဗ   တ   အထ မ   ထ  င  န ပ   တ   က န  တ  ဝမ  သ မ  ပ ။ဘ    က င  လ ဆ  ရင  သင တ   ဒ ဟ က   
 က  န ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ပ   တ  ဒ က  န   ထ င  ကပ တယ ။ သ    သ  က န  တ  သ  တ    မင တ က   သ တ   က  အခ   ပ  ပ ပ   
သ တ   က   ပခ  တ ပ ဘ ။ ဘ ရ  သခင ကအ ဒ အမ န ဘ ဆ  တ က  သက  သ ပခ  တယ ။ ဒ ဟ ဒ အခ  န အခ ဘ ။ ဘယ သ မ  အနက ဖ င  တ က   
အလ  အပ ပ ဘ  ။သင ရ   လ က ပည  တ န   ဘ မ လ ပ လ   မရပ ဘ  ။ … သ တ   မ   ဘ  အဘ   ၊  အဒ ဘ   ၊ဒ မ ဘ  တ ဘ ရ  ပ  စ 
ဘ တခ က  မ ဆ  လ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ ရ    တ ကပတ  တ  က   သ က  ယ တ  င အနက ဖ င  တ ပ ။ သ ဂတ  ပ ခ  တယ ။ 
 ပ   တ  ဒ မ  အ ဒ ဘ ။
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ဒ  ပမ  က မ  စ  က  င  ကအသ ပည  တ ၊ဂ  ဏ  ဂဏ တ ရ   တရ   ဟ ခ က  တ ဟ  တကမ  လ   သ  ရ က   အ   သ ပ   ဒ  
သ  ရ ရ   သ   င တ   ဒဏ ရ  တ   ပ  က ကင  တ    ပ တ က   က ယ  ခင  မ  ရဟန  မင   က  က လအထ ဘ ။ တ  လ  ။ သ မ 
ဘယ က  ဦ တည  နလ ။ သ မအ ဒ က  ယ   ကည တယ ။ သ မက    ပ တ  အသ ပည  တ န  သ က  ယ   ကည တယ ။

၅၆။ အခ  စ င   ကည  ပ ။အ ဒ ဘ လ ဆ  ရင   စ စပ ထ  တ  သတ   သမ   တ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   
ဆန  က င တ  စ တန ရ  အသ ပည က  ယ   ကည တယ ။ အ ဒ ရ   သတ   သမ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င တ   စ တန ရ   
အသ ပည က  ယ   ကည ခ  တယ ။  ပ   တ   ယ  ရ  သတ   သမ  ဟ  စ တန ရ   မင  မ  ဆ တ ယ တ တ   က လ၏ညဏ  ရည က   
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ထက ပ  ယ  တယ ။  ပ   တ   သတ  ပ မ လ  ။ ဧဝသ ၏သ ဘ  ဇ တ န   အ ဒ က  ယ   ကည  ပ   လ မ    တက တ   က   
 သ ခင  ထ  င တ လ     စခ  တယ ။ သဘ ၀လ ရ  သတ   သမ   … ကမ   ပ မ   သဘ ဝလ  ဖစ  တ  အ ဒ ၊ သ ရ  သတ   သမ  သ မဆ သ    ပ   
ဇန  မယ  မ ဖစ ခင မ   တမ  လ   က    သ ခင  ထ  င တ လ     စခ  တယ ။သ ပ  နည  က  သည မက သည  ဖစ  စ၊ က န  တ  တ   အတ တ  
 သ ကတ ဘ ။ ဘ လ ဆ  ရင ဘ ရ  သခင က သင က   သရမယ လ     ပ ခ   တယ ။ 
သန  ရ င  တ  ဧဒင ဥယ    ထ မ  ဒ မ မဟ တ သန  ရ င  တ  အသင   တ  ၊ ဒ မ  သန  ရ င  တ   ဂ  ဏ  ဂဏ တ  ဘ  တ ဘ  ဖစ  န သ လည   
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  တလ   ဟ  အမ န တရ  ဘ ဆ  တ သင က   ဖ   ပ ပ  သက  သ ပခ  တ က   မယ    ကည ဘ  ဆ  ရင  
အ ဒ  နရ မ  ဘ သင  သရလ မ  မည ။ အ ဒ  န ရက ဟ သင  က  သင  ဘ ရ  သခင န  ခ  ခ  တ ဘ  စ တ  က င   လ   မဟ တ ဘ  ။
စ လ   တလ   ထ  ဖစ တယ ။ ဘယ သ တဦ တ ယ က  ဖစ  စ စ လ   တလ   က    ပ င  ထည   ဒ မ မဟ တ    တ သ  ခ  ရင  အ ဒ  န မ  ဘ သင  သရမည ။
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၅၇။ သတ  ပ ပ ။အ ဒ ရ   သတ   သမ  ဟ  သ ရ  မ      ယ စ က   သဘ ဝ သ ခင  တရ  က    ဖစ  ပ  စတယ ။လ  တ ရ   မ      ယ စ ၊  ပ   တ   
ဒ တ ယအ ဒ သတ   သမ  ခရစ  တ  န   စ စပ ထ  တ  သတ   သမ  ဟ  အသင   တ  တခ လ   က   ဂ  ဏ  ဂဏ  သ ခင  ထ က  င  လ    စခ   ပ   
သ  ရ ရ  အမ တ တ ဆ ပ  ဖစ တ   သ ပ  နည  က ၊ပည အလ န  က  မ   ခင  ၊  က  မ  တ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ  ရယ  ကတယ ။ က န  တ  တ   က  စ  ခင   တ  
က န  တ  တ   က ပရက  ဘတ  ရ  ယန   တ  က န  တ  တ   က ပင  တက  တ   တ အစရ  သည  ဖစ  ပ  ။ က န  တ  တ   အ ဒ က  ရယ တယ ။ 
 ပ   တ  က န  တ  တ   ပ  ခ မ  သ လ တယ ။ က န  တ  တ   ဟ  အစ   ရရ  အသ အမ တ  ပ  ခင  က   ခ ရတယ ။က န  တ  တ   ဟ  တကမ  ုလ   မ   
ရ   ကတယ ။  ပ   တ   ဒ အရ  တ အ  လ   န  ဘ ။ ပ   တ  အ က င  ဆ    တ ထ က …  မ    တ  မ  ရ  တ   
 မ    တ  ဝန  တ လ  မ     တ ဟ က န  တ  တ   ဆ က  လ  ကတယ ။သမ  တက  ယ တ  င လ  ပ   လ ထ အစည   တ လ ပ  ပ  က န  တ  တ   န   
  ပ ဆ   ကတယ ။  ပ   တ   ဒ က  ၊ ဟ  က  ဒ မ မဟ တ အ ခ  က   လ တယ ။တကမ  လ   ဟ  ဝ ည    ရ ၊ ဂ  ဏ  ဂဏ သ ခင  ထ က   င  လ    ကတယ ။
အသင   တ  တခ လ   လည   သ မ သသ    ပ  ပ ။

57

သင   ပ မ  ဘ ။ သင တ   ဟ နယ   မအမ    က  တ   မ   ရ   ကတယ ။ သခင  ယ  မ န   တ  မ တယ ။  န စအခ  န က လက  သ   န ဝ ည    ၈ 
လ   သ  ကယ တင  ခင  ရသက  သ    လ သ   ကလ တ  အခ မ   အ ဒ လ   ဖစ လ မ  မည ။ လ တတ   ကက  သ    လ သ     ယ က သ  ထ က လ ခ   ကတယ ။ 
အ ဒ အခ  န တ န  က … အခ မ   လ တစ ဟ  အ ပစ က   ထ က လ  ပ  သ   ဖစ တယ ။ သတ ရ  ကလ  ။သ    သ  အ ဒ အခ  န မ  က  သ    လ သ  ဟ  
 ပ လ လ မ  မည ။  ကည  ပ ဒ ဘ လ ။ … က န  တ  တ   ယခ အသက ရ င   နထ  င တ   အခ  န က လက    ကည  ပ ။

၅၈။ ယခ တကမ  လ   က   သ ပ  နည  က   ခ င   ဆ င မ  ဖစ  သ  သ မက   ပ တ  အသင   တ  ရ  အမည  အ က မ   ရ  တ   
ပည  ရ ဆ  င တ  အစ အစ   တ က   လက ခ ဘ    ပည  ရ ၊သ ပ  နည  က အစ အစ   တ ရ   ဦ  ဆ င မ  ဖစ တယ ။ က န  တ   သင တ   က   
 လ က ဘ ရ  က  ပ   ဖ   နတ  ဖစ တယ ။ သ မဧဝက  သ    ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  သ မရ  လက ထ မ   ပည ဝ နတ  အခ မ   … 
သ မဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က  ရယ    င  သ လည   အ ဒ က  သ မဘယ လ  လ ပ လ  က သလ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ    စ  ခင  က   
 စ င   နရမ  အစ  ၊သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  တမန  တ   တ အတ က ဘ လ   သ ပ  ကသ မက   သက  သ ပတ က   ခ င   ပ လ  က လ   ဘ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ဆက သ   တ က  လက က  င ရမ   အစ  ၊ သ မ သတ  လ  တ က   ထ  မ က  စ ခင  န   
အ ခ   က  မ  တ  အ  ဖ ယ နမ တ လက ဏ  ပ လ ပ သင  တ  အခ  န အစ  ၊ ဘ  သ  ရ ဦ  ဆ င တ  လ  တ ရ    အ က မ  ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  က   ယ  ပ  ဒ ဟ  အ ခ   သ  က လအတ က ပ  လ    က   စ   ပ    ပ တ က   သ မစ တန က   ခ င   ပ လ   ဘ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   
သ မအ ဒ က  ယ   ကည တယ ။

58

၅၉။ က မ  စ  တ   မတ က  ပ တ  အခ မ   င  ပ လ ပ သည  အတ  င  သင တ   လည   ပ ရလ မ  မည ဟ သခင  ယ   မ န  မ  ခ  ပ  တယ ။ … 
တမ  လ   က   သ    ပ   ဝ နယ သတ ဝ အ ပ င  တ   က   င  ရ  တရ   တ  က    ဟ   ပ ပ ။ က န  တ  တ   တ တ ဟ ယခ ထက ထ  
 ဝ နယ သတ ဝ  တ  ဖစ  နတယ ။ ယ   ကည သ အ ယ က စ တ  င   ဒ န မ တ လက ဏ  တ လ  က လ  ကလ မ   မည ။
သ မက တ  ဒ အရ  တ အ  လ   က    ငင  ပယ တယ ။

59
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သ မ န ထက ထ   ခ  တ  အရ  တ က  သ မ ငင  ပယ တယ ။ က မ  စ  တ   မတ က   သ မရ  အ တ  အ ခ အသ ပည  တ န   
ရ င  ထ တ သလ  တရ   ဟ ဆရ  တ ၊  ပ   တ   သန  ရ င  တ  အ ဖ သ က   ခ သလ   ဂ  ဏ  ခ  ပ  တ ၊ ပည နယ ဂ  ဏ  ခ  ပ  က   တ ၊ 
နယ   မဘ န   တ   က   တ  အ ထ  ထ  က   ကပ အ ပ ခ  ပ သ  ပ   တ  အစရ  သည  ဖင   သ တ   ဟ  က  ယ ပ  င အနက ဖ င  ခ က န  အ  ဒ က   
 ပ လ ပ  ကတယ ။ ပ   တ   ဘ ရ  သခင အ ဒ မ   ၁၂ န ရ  လ   လ   လ  သလ  ထ  င ခ  င  တယ ။  ပ   တ  က န တ  အရ  လ  တခ က တ   
 န က ဆ    သ  န ရက အခ  န က လမ   သ ငယ တ  ပင  တက  တ တစ ဟ က ယ  လ င တ  သ ခ င  သ  တ က   အသ  က န တ  ခတ  ကတယ ။
 ကမ   ပင  ပ မ   အထက  အ က   ပ  န ကတယ ။ အ ခ   သ ဘ သ စက  က    ပ  က တယ ။  ပ   တ   အ  ဟစ  ကတယ ။ 
ဘ ရ  တရ  ပ  စ  တ န  ဘ  ဒ  ပမ    တ ကပတ  တ  က    ငင  ပယ  ကတယ ။သ တ   က   သခင  ယ  ခရစ  တ  ရ     စ  ခင  ယ ရမယ လ    
  ပ ခ  ရင သင ရ  မ က    က   ကည   ပ   ရယ  ကမ  ဘ ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သ ခင က အ ဒ က   သ    ပ   ပ လ ပ တယ ။ ဒ   က င  အတ တ ပ ဘ ။
သ ရ    တ ကပတ  တ  ဒ လ   ဖစ မ  က   သက  သ ပတယ ။

၆၀။ သတ ထ  ပ ။ဧဝပ ဝင ဘ    စ တန  ပ တ   သစ ပင က တ   အဆ   အ က င   ဝဖန တ   သစ ပင ဘ  ဖစ ပ တယ ။၎င  ဟ  
 ရ      နတ  သစ ပင  ဖစ ပ တယ ။ ယခ က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င တ   န ရက  တ က    ကည  ပ ။ စ တန သ ရ   သတ    သမ  က   
 ခ ထ တ လ တ  အခ မ  သ  က င   မတ တ  တ က  ဘ လ ပ ပ တယ ။   ပ ဆ  တ  အသင  တသင  သ ရ  မ က င  မ က  တ    တ ကပတ  တ  က   
 ငင  ပယ တ က   သ ရရ  ခ  တယ ။  ရ     ထ  တ  သစ ပင ၊ အ      ပ တယ ။ သ တ   မ    က  မ  တ  အသ  က အဝန  မ   စ   တ ရ  တယ ။ သ တ   က 
ဒ က   က ည တယ ။  ပ   တ    ကက   ခန က ထ က ခ တယ ။  ပ   တ    က  င    တ အ  လ    သ တ    … ဒ မ   ကည  ပ ။ အ    
ယခ ထက ထ   တ ကပတ  တ  တလ   က    ငင  ပယ တယ ။ ဒ အရ အ  လ   က   သင  ပ လ ပ တ ဟ  သဖ   ရန အတ က ဘ ။ ဘယ လ  ဘ  
စ   စ  ညဏ  တ   ခ ညဏ ရ  ရ  ၊ ဘယ  လ က ဘ   က င   က င   ပ  ။  ယ  မ န   တ  မ တ က တ ဆ အနည  ငယ ဟ  
ဂ   တတ   လ   က  တ ဆ နယ  ပ  သ   ဖစ  စတယ ။ တ ဆ အနည  ငယ  ဟ  နယ  ပ  သ  အတ   တခ လ   က  ပ က စ   စတယ ။ 
ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  တလ   က    နရ အထ  မ   တ န    ပ ပ  တခ လ   က   ပ က စ   စတယ ။   ခ ထ က ရ  ရမ   နရ မ   
လက  မ င  ကဘ လ ပ လ   ရမ  လ  တ  လ  ။လက ရ  ရမ   နရ  မ   န  ကဘ လ ပ ရမ  လ ။ တ ဆ အနည  ငယ ဟ  
မ န  နယ တလ   က  ပ က စ   စတယ ။
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  ပ ပ ။ ဒ အမ န ဘ လ    သင ဘယ လ  သ သလ ။ဘ ရ  သခင ကအမ န ဘ လ    သက  သ ပတယ ။ အ ဒ က    ဖ   ပတယ ။ ဒ က   
  တ ကပတ  တ  ထ မ    ပ ထ  ခ  ပ တယ ။ ထ   န က မ   ဒ က   သက  သ ပတယ ။ဒ   က င  က န  တ  တ   မ န မမ န က   သ ရ တယ ။ 
  တ ကပတ  တ  တလ   က   ငင  ပယ လ  က တ န   အ  လ   က    သ ခင  သ    ပ    ဆ င တယ ။ ဒ ဆ   ယ တ တ   ခတ က လမ   တ ည တ  အ  ဖက  ဘ  
ယ  ဆ င လ တယ ။ ဝ ည    သ ခင  က  သ    လ မ      ယ တစ လ   က  ခ     သ ခင  သ     ပ လ ပ ခ  တယ ။

၆၁။ စ တန ဘယ လ   န ဧ ခတ က လကသ တ    လ လ သည ။ ယ ခ  တ   သ တ   ရ   န  လည သ ဘ  ပ က မ ရ   ပ  ဇ   
သက က  စ တန ဘယ လ  ခ  ပ က  င ထ  မ လ ဆ  တ က   သတ ထ  မ သလ  ။ သ တ  က မ  ထ မ  က န  တ  တ   က     ပ ဆ  ထ   ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ  ပည န  လည သ ဘ  ပ က မ က  မမ  ခ  ပ   င  ။  ပ   တ   လ တ  င  ရ  စက  ဟ  လ မ လည  ခင   တ   ဖစ  ပ   
ဘ ရ  သခင ဟ အမ န တရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  စ တန သ ရ  အသ ပည အ   ဖင   အစဦ မ  ရ  တ  ဧဒင ဥယ    ထ  မ   လ  တ က  ရယ  ပ း 
သ တ   ရ   အသ ညဏ န  လည သ ဘ  ပ က မ  ပ မ  သင ယ  စခ  တယ ။  ပ   တ   သင တ   သ တ ဘ  သ ရ   အလ က န  တ န   
သ ဟ  မ   ပ လ ပ ခ   ခင   ဖင   သ အလ န လ ပတ   အမ    သမ   တ က   ရယ  ပ   အလ န လ ပ သ   က င  လ  သ   တ   တ  … ဘ ရ  သ   တ   တ  
အ ပစ ထ က  ရ က  စ ပ  သ တ   က  လက ထပ  ကတယ ။ အမ    သမ   တ ဟ  သ ပ   ကည  လ    က င  သ ပ လ တယ ။
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ယခ သင လည  လမ   ပ ကအမ    သမ  က   ရယ တယ ။ လ  တ   တ  မ   မ   က တ   ဒ ဇတ လမ  က  ဖတ မ  ဘ ။ သင တ   ဘယ  တ  မ  
 က  ဖ  မ   မဟ တ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင က န  တ   ခတ မတ  င ခင က ဖစ တယ ။ ဘယ အ   ဘ  ဆ  တ   အမ    သမ   
သ မအ  က င  က  ဘယ   ယ  ယ က  လ က သ  ကပ သလ ။ အမ န ဘ  ဆ   ကပ စ   ။ သ မဟ  ကမ   ပ မ   အလ  
ဆ   အမ    သမ  တစ  ယ က  ဖစ ခ  တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင   က  င  သ အရ ယ  က  င  က  သ   တ  က လ မ လ  တ ဟ  
သ မထက   စ ဆ လ က လ  နတယ ။ ဒ ဟ ဘ   က င  လ ။ အမ    သမ   တ ရ  လ ပ ခင  ဟ   န က ဆ    သ က လမ    ဖစ  ပ  နတယ ။ 
သ တ   ဆ ပင က   တ  တ   လ ည ပ  ကတယ ။က လ  လ  တ ရ  အဝတ က   ဝတ  ကတယ ။ တ         လ  တ  ဝတ  ကတယ ။  ပ   တ   
ဘ က န က  ဝတ ဆင တယ ။ သ တ   ဝတ ဆင တ သင ဘယ လ  ဘ  ခ  ခ  ပ  ။ သ တ   ခ ယ သ ကတယ ။ ပ   တ  မည မည ဒ အရ  တ အ  လ   န   
သ တ   မ   မရ  တ  အရ က  တခ ခ ရ  သလ  မ     ပ လ ပ  ကတယ ။  တ  လ  ။ ဒ  ပမ   သ ပ   ပည အ   ဖင   သ တ   ဒ က   က   စ   အ င  မင ခ  တယ ။ 
သင တ   သ လ  ။ ဒ စ  ပ င  ထ  တ   ပည နယ မ  ဒ အလ က န  တ အတ က  ဘ  သ    င ဟ  သ ု တ   အစ  အ သ က အတ က  သ   ခ  တ ထက  
  စ ဆသ   ဆရ  တယ မဟ တ လ  ။ ဒ က   သက  သ ပတယ ။ (ဒ အမ န ဘ  ) အလ က န  တ အတ က ဘ ။

၆၂။ ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ ဟ  လ သ   တ က    တ  ခ  တ က   သတ ရမ လ  ။ ဘ ရ  သခင ရ   သမ   တ မဟ တ ဘ  ။ လ  တ ရ  သမ   တ  
ဘ   က င  လ ဆ  ရင  သ တ   တ တ ဟ  လ ပ သ   က င   ဖစ တယ ။  ပ   တ  ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ က   သ တ   ရ   လ ည  စ   ခင  ထ က   
 ရ က  စ ပ  အ ဒ အမ    အစ  အမ    သမ   တ က   လက ထပ  ကတယ ။  ပ   တ    ပည တန ဆ ရ   အခ  န က လက  ပ    ဆ င ခ  ပ သည ။ 
ဒ  န က လလ  ပ ဘ ။  သ တ န  မ   ထ ကလ   ဒ က န ဖစ မ  က   က  တင  ဟ က န  ထ တ  ထ  သက  သ    အမ    သ    င   အမ    သမ   တ  
ဒ  န အခ  န မ  သ တ   ရ   ဇန   မယ   တ က    မ င  ထ တ  ကတယ ။ သ တ   သည  ဇန  သည က   မ က  က  တ  ရင သ တ  ရ    င  မ   ၊ န ဗ  တ   မ    
သ    ပ  လက ထပ  က ပ ။ က  ရ င  စ  … လ  က င  တစ  ယ က  က  က  ရ င   ပ   ၁၅ မ နစ အတ င  မ   န က တ ယ က က   လက ထပ  ကတယ ။ 
 ပ   တ   အမ    သမ   တ ဟ  သ ပ လ ပလ န  လ   သ တ    ပ   ရ င လ န  လ န  ပ   ဖစ ခ  တယ ။  ပ   တ   အ ဒ  ဒ   က င  လ စ တန ဘ  တ  လ  ။ 
စ တန က တ   ယခ ထက ထ  လ ပ တ န  ဘ ။
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သတ  ပ  သတ  ပ ပ ။ ထ  အ ပစ ဟ  သ တ   က  ဘယ  တ  မ  ခ င  မလ တ ဘ  ။ ဒ ဟ  လ ပတယ ။ သ ပ  နည  က  
 ခတ က လဟ အလ န ဆ   ဝ  တ   ခတ က လ ဖစ  ပ   ဘ ရ  သခင ဟ  ကမ    မ မ က     ပင က နဖ က ဆ  ပစ ခ  တယ ။ ထ  လ ပတ   သ ပ  နည   
က  ခတ က လက  ဘ   ယ  မ န   တ  မ ခ  တ ကလ သ   တ   န က တဖန မလ ခင မ   ဒ လ  အ ဖစ မ      န က တဖန  ဖစ  ပ  ပ မည ။
ဒ အမ န ပ ဘ ။

သတ  ပ ပ ။  ယ  မ န  မ  ခ  တ က န ဧအခ  န ကလ   လ သ   တ  လ တ  အခ မ  လ  အ ဒ လ   ဖစ ပ လ မ  မည ။ သ တ    က   စ   ပ   
လက ထပ  ကတ  အခ မ   … ယ  ကည ပ ။ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ ဟ  လ သမ   တ က   လက ထပ  ကတယ ။  ပ   တ ာ  
ဘ ရ  သခင ဟ အ ဒ လ ပ ရပ အတ က  သ တ   က   ခ င  မလ တ ဘ  ။

၆၃။ ပ ရ ဖက ဗ လ  သ န သင ခ  သလ  ဘ ။ … သ ဟ  လ ပ ခင  က    ဖစ  ပ  စတယ ။ညဏ ရည  မင  မ  သ ၊ သ ပ  နည  က  တ   
 မ ဘ ပည ကအမ    သမ   တ  သ တ   ရ   ရ   ရ  ဖ ယ မ က လ    တ  သ မရ   ခယ သထ  တ  တ   ပ   တ    ပ င ဒ မ န   တ ၊  ပ   တ   သ မရ    မ   က  င တ   
အ မ  န သ  တ န  ဘ ရ  သခင ၏ သ   တ က   ဆ   ဆ င  ပ  သ တ   ရ   အလ ပ လ ပ  ပ   ဖ တ တယ ။မလ မ  ခ ယ ထ  တ   ထ  အအ အမ    သမ   တ က   
ဆန  ှ  က င  စခ  တယ ။ သ တ   က   သ   ဆ င  ပ  တစ  ယ က က   တစ  ယ က လက ထပ  ကရ အ င ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  င တ   ဟ  လ မ     
အတ ူ တ ဘ ဒ ဟ  လ မ လည  ခင  ဘ ။ ဒ ဟ  အလ မ ည  ဖစ  ပ   မ တ  ဆ  တ ဟ  သ တ   ရ   လ သမ   တ က  ဘ ရ  သခင န   လက ထပ လ   ရရ  တ   
 အ င  မင  ခင  ဘ ။ ဒ ဟ  ပ ရ ဖက  ဗ လ အတ က စ တန ရ   အလ မ ည ဘ  ထ  မ ဆ  ပ ရ ဖက   က   စ   ပ    မ  ရ က   
ဆန  က င  ပ  ပ ရ ဖက  ပ ခ   တ  ဒ မ      ယ စ    စ စ တ   က   အတ တက ခ  ပ က  င ခ  ပ က  င ဘ     င     ပ ဘ   က က န  တ  တ    
ဘ ရ  တပ  က   ပ လ ပ  ကတယ ။ က န  တ  တ   တ ည တ   ယဇ က   ပ  ဇ   ကတယ ။ တ ည တ  အရ ရ တ  င  က   ပ လ ပ  ကတယ ။ 
ဘယ  လ က အထ န  စပ သလ ဆ   ရင   ဖစ    င ရ  ရ  ခ ယ  ပ  သ  လ  တ က   တ င  လ ည  ဖ    ကမယ ။  တ  လ  ။ သ မရ   လ  တ က န 
 ဝ  ဝ ထ က ခ  ခ  ပ ။သ မ  င   လ ပ စရ ဘ မ မရ  ဘ  ။
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၆၄။ သတ  ပ ပ ။ဒ ဟ  ဘ ရ  သခင သ ၏   တ ကပတ  တ  က    က ရလ ဆ   ယ တ ခ   သ အခ  န က လမ  ဖ င   ပခ  တ    င   မတ ပ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင ဟ  သ ၏   တ ကပတ  တ  က   သ တ   အ  အနက မဖ င   ပခ  ပ ဘ  ။ သတ  ပ ပ ။ … ( တ တ  ခ အသ ပ က  နတယ ။ ) … 
ဘ ရ  သခင ဟ  အသ ပည  တ န   ကမ   က  က  အလ န လ ပ ပ   သ ပ  နည  က  ပ   အ ပစ  လ ပ တ  တ က   သ ပ က စ  မ  ပ ။ 
ကမ   က  က  အလ န လ ပ အ င  ဘ ရ  သခင လ ပ မ  ပ ။ ဒ မ   ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ  ရ  သမ   တ က  အလ န လ ပ ပ   သ က  ဆ     င မ ရ  တ   
အဝတ အစ   တ  ဝတ  စ ပ   သ ၏သ   တ   ပင   ပတ  ဆ  န   သ မ    သ   မယ  က   ပစ မ    စမ  ပ ။ ဒ လည   
ဘ ရ  သခင ဒ အရ မ    က  လ ပ သလ ။ ဒ  အဝတ ဗလ ၊ အစင  ရ  တ န    လ တ က  အသင   တ  က လ  တ ဟ ကမ   ပ ကဘ ရ  က   သ တ   ရ   
စ ရ တ  တ   ပ   ပည  ရ  တ  ပ   တ  လ မ မ ပ  နပ မ  တ  ပ း  တ   လ ပမ  တ န  က   က ယ  ကတယ ။ သ မဆ က နထ က လ  ကပ လ    
က မ  စ  တ   မတ က မ န  မ   တ  မ ခ  တယ ။ သ မ ရ   အ ပစ ထ တ င မပ ဝင ဘ     င   သ မရ   ရ ဂ ကပ ဆ    တ က   မရရ  ဖ    ဖစ တယ ။ 
တ န က ရင ဘ ရ  သခင ဟ   က င  ကင  က န  ပ င  ၁၀၀  လ က  က  တ   မ   သ   တ က    က င  ကင က နရ  ခ  စ ပ   သ မက   
သ  ပ လ ပ မယ လ    သ ၏   တ က ပတ   တ  က အ မ တမ  မ န  ဆ  သက  သ    သ မက   ပစ  ပ က  ပ   ဖ က စ  မ  ပ ။ သ ရ   ဥပ ဒန  ဘ ။  က င   ပ ။
ဘ ရ  သခင ဒ လ  အရ  မ    က   လ ပ ခ  ရင  သ ၏   တ ကပတ  တ  က   ဒ လ  လ မ     တ က  ဖ င   ပခ  ရင  သ ၏ ရည ရ ယ ခ က က   သ က  ယ တ  င  
 ပန အ   င ယ  သလ  ဘ  ပ  ။ဘ ရ  သခင သည  မမ  က ပ ဘ  ။ သ ဟ  ပည ညဏ ၏ အခ  ပ အ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဒ   က င  ဒ လ  အစ သ ပ တ  မ     
ဘယ က န လ တ ပ လ ။  ပ   တ   စ တန က န လ  နတ န  ဘ ။ အ ဒ က  အသင   တ  က ယ   ကည ခ  တယ ။
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၆၅။ ယခ သင တ    တ  လ  ။အမ    သမ   တ ၊ က န  တ  အ က င  ဆ     က   စ   ပ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   ပတ ဘ ။ 
က မ  စ  တ   မတ က  ပ တယ ။ အကယ ၍ အမ    သမ   တ က သ မရ  ဆ ပင က   ဖတ ရင သ ရ  ဦ  ခ င  က  သ မ မ လ စ  တ ပ ဘ ။ 
အ ဒ သ ရ   ယ က  ာ  ဖစ တယ ။  ပ   တ  သ မ ယ က  ◌ၤးဟ ဘ ရ  သခင ရ  ဦ  ခ င  န  အတ   ဖစ တယ ။ ဒ   က င   သ မဟ  ဘ ရ  သခင န   
သ မရ   ယ က  ာ က   မ လ စ  တ ဘ ။
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အခ ဒ ဟ ဘ က   ဖ   ပသလ ဆ  ရင  ကမ  အသင   တ  ဖ   စည  ပ  ရ    ခ င   ဆ င ဟ  ဘယ သ လ ။ ဒ ဟ ဘယ သ က   
ဦ  ဆ င တ လ ဆ  တ က    ပတ ဘ ။ စ တန အသ ပည န    ကယ ဝတ  စ ပ မင  သ  န န   ပ  ။ စ ပ အသ ပည   တ န  ဘ  သ တ   အ  လ    တ ထက  
သ ကပ  သ တယ ။  တ ကပတ  တ  က ဘယ လ  ဘ  မ န  ဆ  ပ  စသ က တ   သ ရ   က  ယ ပ  င  အနက ဘ ဖ င  ဆ  တယ ။  တ  လ  ။ 
ဒ ဆ   ယ တ တ  က လအတ က  အနက ဖ င  တ ဘ ။

၆၆။ သ ရ  စ ပ ဂ  ဏ  ဂဏအသင   တ  က  တည  ထ င ဘ   သတ  ပ ပ ။ ကမ  အသင   တ  မ   ရ    က င စ ပ ဘ ။ 
 တ  လ  စ ပ ဂ  ဏ  ဂဏအသင   တ   က တခ  ဒ   က င   တကမ  လ   က သ က   က   က ယ ဖ   ဘ  သ  ရ ဖ   စည  ထ  တ   ခရစ ယ န  တ ရ   
အမည  အ က မ  ပ ။ အ ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ   က မ  စ  တ   မတ ထ မ   ဖတ ခ င လ  ။ ဗ  ဒ တ  ၁၃း၆ န   ၈ ထ မ  ပ ။ ဒ ဟ  
 ခတ  ပ ဗ ဗ လ    မ   စင  က  ပ ။

66

သင တ   သတ ရ သ လ  ။ နင      လ    ခ တ    က င သ  တ   ကက သ ခ   ဟ  ဒ  မ   စင က   တည  ဆ က ခ  တ ။
အ ခ   သ    င င ငယ  လ  တ က  လည   အခ န ဘ  ထည  ဝင  စတယ ။ ဗ ဗ လ    င   ဗ လ  က အတ တ ပ ဘ ။အ ဒ ထ က  ပ လ  ပ  မ   အ 
မည  တ   ပ င   ကတ ပ ။  ရ မဟ  ယခ  တ   ဗ ဗ လ န  ဖစ ပ တယ ။ ပ   တ   တမ  လ   က   ဗ ဗ လ န က   ပ    ဆ င ပ တယ ။ 
ကမ  အသင   တ   က င စ အ   ဖင  ပ    ဆ င ပ တယ ။ လ တ  င  ဟ  သ က   အ   အ သ ပ ဖ     ပ လ ပ  ကတယ ။  ပ   တ   
သင သ  ရ ရ  အမ တ အသ  က   ရယ ခ  တ  လ ပ ရပ က   သင မသ ခ  ပ ဘ  ။ ( မသန  ရ င  တ    တ ကပတ  တ   တ  ) ဒ  ပမ    ရ  ခ ယ ခ  ထ  တ   
လ  တ ဟ    တ ကပတ  တ  ရ  အသ က   က  ရ ပ   အ ဒ က နထ က ခ  လ ခ  ပ တယ ။
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၆၇။ ဂ  ဏ  ဂဏ တ န  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ်ာဟ  ဘယ လ  ဆန  က င  နတ လ ။ သ မတခ မ  မရ  ပ ဘ  ။ တခ မ န   ဘယ  တ  မ  
မပတ သက ပ ဘ  ။ ပ ရ ဖက တစ  ယ က ဟ  အသင   တ  က နထ က လ တယ ဆ  တ  သမ  င  အ ထ က အ ထ  က န  တ  က    ပပ ။ 
အသင   တ  ဖ   စည   ပ   န က ဘ ရ  သခင  က င   က   ပ တယ ဆ  တ က   က န  တ  က   ပပ ။ သ မစင  ပ က  သ    ပ  စ တန ဆ ကလ တ   
အလ န  မင  မ  တ  အသ ပည ရ  တ   သ တ   ရ   ခ င   ဆ င မ မ     င  အတ  သ ပ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဟ  ခရစ  တ  ရ    ပ   ပည စ  တ   
သ  န  တ    င   က  ထ   လ တ က   တ    ငင  ပယ  က တယ ။ အခ  ၎င  ဟ  ဦ  ခ င  မ  ပ ။ဘယ  လ က ဆန  က င  နလ ။ … 
ည နခင  အလင  ရ  တ   သင တ   ခ လ  တ မယ   ကည  တ   ဧဝန   ခ  ထ က လ  က ပ ။
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ဒ  ခတ က လရ  ဘ ရ   ဖစ တ  စ တန သ ရ  အသ ပည အ   ဖင   လ  တ က   သ ရ   ရ      နတ  အ က င  အဆ   သစ ပင က   စ   စတယ ။ …
သတ  ပ ပ ။ စ တန ဟ  သ ရ  အသ ပည န   ဒ ဆ   ယ တ တ  က လမ   ရ  တ   လ  တ က  အ က င  န  အဆ   သစ  ပင ရ  အသ ပည အ   ဖင   
 က  မ  တ  ခရစ ယ န လ မ အဖ   အစည   ပ  ။ ဒ  ပမ  ခရစ  တ  ရ   အပ   ကည  လ    တ ကပတ   တ   သ   စ သတ   သမ  က တ   
သ ရ  အသ ပည  တ က   ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ သ န  ကင   အ င လ တ လ တ လပ လပ ဘ  နတယ ။

ယခ သ မန   ပတ သက လ   ခဏ လ က   ပ  ကရ အ င ။ သ မက သ မရ  က  ယ  တ  ရ င က    စ င   မ    နတ ဟ  သ မန  သ  ရ   အ  စ  ၁၀၀၀ 
ပ   ရည စမ  ခရ  အတ က   ဖစ တယ ။ ဒ အမ န ဘ ။  တ ကပတ  တ  သတ   သ  န   အတ  သ ဟ    တ က ပတ  တ  သတ   သမ   ဖစ လ   ဘ ။

၆၈။ အသ ပည န  တ   တက  န သ  လ မ အဖ   အစည  ၊ စစ မ န  သ ခရစ ယ န အသ  င  အဝ  င  န   တခ မ သဘ ဝ ခင  မတ  ဘ  ။ တ   တက တ   
လ မ အဖ   အစည  ဆ  တ အသ ပည အ   ဖင   ဖစ တယ ။ အ ဒ က  က န  တ  တ   အ  လ   သ ပ တယ ။  ပ   တ   အသ ပည ဆ  တ  
ဧဒင ဥယ    မ လ တယ ။ …. သ ရ  ဧဒင ဥယ    မ   တရ   ဟ  ခင  န   သက  သ ပ   င တယ ။ ပ   တ   အသ ပည ဟ   သ ခင  က   
 ဖစ  ပ  စတယ ။ အ ဒ မ န သလ  ။ဧဒင ဥယ    ထ မ  ဘယ အရ က သ ခင  က    ဖစ  ပ  စတ  လ ။ အသ ပည ဘ ။  က င   ပ ။ 
ဘ ရ  သခင ကမဟ တ ဘ  ။ဒ   က င  ဒ ဟ  စ တန ကဘ  ဖစ တယ ။ ဝ   … ဒ ဟ   က င  တ   အရ တခ လ  ။ အသ ပည ၊သ ပ   ပည  ရ ဟ  
ဘ ရ  မ  ရ  တ   အ က  မ  ဆ         က  တ  အရ ဘ ။ ဒ ဟ  စ တန က ဖစ တယ ။ ဒ အ  က င  အရ န   ပတ သက  ပ   က န  တ  ထ  
တခ    စ  တ  ရ က ရ  တ က  က န  တ  သ ပ တယ ။ အ ဒ  တ က   ဘ  က န  တ   စ င   မ    နပ တယ ။
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ယ   က  မ  တ  က န  တ  တ   ဘယ က   ရ က ရ   နတ လ ။  ကည  ပ ။  တ  လ  ။ အ ဒ အရ  တ  ဘ  တ လ ပ  နတ လ   ကည  ပ ။
က န  တ  တ   ယခ ဘယ က    ရ က ရ   န ပ လ ။ က န  တ  တ    ထ  အရ  တ က  သ ပ  အ   ဖင   က န  တ  တ   ရ   က  ယ  ပ  င  န  လည မ  တ န   
 လ လ  နတယ ။သင   ပ မ  ဘ ။ ဘ ရ  သခင က တ  ဘယ လ  လ ။ သင  အထင က တ   သ ဟ  အသ မ ကယ ဘ  လ  ။ အ   မဟ တ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင က ဒ ကမ   ပ မ   သ န  မ    တ တ   လ မ အဖ   အစည  က  ဒ ကမ   က  က   ပ  င  ဆ  င တ  အခ မ   ထ  ထ င မ  ပ ။
ဒ လ  လ မ အဖ   အစည  မ    မဟ တ ဘ  ။ သင တ   အ ဒ က   သတ ရ ကမ  ဘ ။ က န  တ  တ   ယ န  ရရ   နတ   လ မ  အဖ   အစည  မ    မဟ တ ဘ  ။ 
မဟ တ ဘ  ၊ မဟ တ ဘ  ၊ အ ဒ ဟ  သ ရ    တ ကပတ  တ  န   ရည ရ ယ ခ က  အရ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ  ရင ဒ လက ရ  ဆ   ယ တ တ  အခ  န က လရ   ဘ ရ  ဟ  သ ရ      င င န  အတ  ဖ က စ  ခ ရလ မ  မည ။

၆၉။ ဒ  ခတ  ပ အသ ပည  ဖစ  ခင  အခ  န က လဟ  စ တန  လ က  က င  မ န တ    ခ င   ဆ င က  မရရ   သ ပ ဘ  ။ စ တန ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င ခ  တ ။ဧဒင ဥယ    မ  အစ ပ ခ  သလ  ပ ဘ ။ ဒ  ပမ  ဘ သ  ရ  
က  င    င  တ  လ  တ ဟ သ ရ  န  လည သ ဘ  ပ က မ  အသ ပည မ  ဘ မ  ခ  က   စ   နတ ဟ  … က န  တ  အရင က  ပ ခ   သလ  ဘ  ( သ တ   
၃း၅)က န  တ  တ   ရ  န  လည သ ဘ  ပ က မ  အသ ပည မ  ဘ  မမ  ခ  ဘ   ရန   ဖစ တယ ။သ တ   မ   ဘ ရ   တပ  ရ  မယ ။ဘ   က င  လ ဆ  ရင  
သ တ   ဟ  လ သ   ဖစ လ   ဘ ။အခ ထက တ  င သ တ   က   ဖန ဆင  တ ဟ  သ တ   လ ပ ခ င တ  လ ပ ဖ    ခ င   ပ ထ  ပ တယ ။
လ သ   တ  ဖစ တ  အတတ အ မ တမ  လ သ   တ  … ဒ က   လ တ  အခ မ   အင ဒ ယန   တ    ပ တ  ပ   တ   အရ ရ တ  င  က   က   က ယ  ကတယ ။ 
လ သ   တ အ နန   သ တ   အတ က  ဘ ရ  တပ   တ  ရ  ရမယ ။ ဒ   က င   ဒ လ    က  မ  တ   
ညဏ ရည  မင  မ  တ  အခ  န က လမ  သ တ   အတ က ဘ ရ  တပ   တ   ရ  သင  တယ ။ ဒ   က င   ဖစ  ပ တ ။ ဒ ကမ  ရ  ဘ ရ  ဟ အသ ပည ၊ 
ဂ  ဏ  ဂဏ သ ပ   တကယ ဘ ရ  တရ  က  င    င  တ  လ ပ  စ  သ    သ  လည  ဘ ရ  သခင ရ   တန ခ    တ  က    ငင  ပယ ခ  တ  လ  တ  ဖစ ပ တယ ။
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၇၀။ သ တ   ရ  ဘ ရ  ဟ  သ တ   လ ပ ခ င တ က   လ ပ ခ  င  တ က   သတ  ပ မ လ မ  မည ။ သ တ   ဟ  အ သ  သ  တပ မက မ  စ တ  ပင   ပ နတယ ။70

 ပ   တ  သ တ   က   သ  ပ ခ  တ  အရ ဘ ။သ တ   ဘ က န ဝတ ဆင ခ င တ က   ဝတ ခ င   ပ တယ ။ 
တကယ လ   သ တ   ဟ  ဟ ဒ မဟ တ ဟ  ဟ လ ပ ခ င ရင  သ တ   က   လ ပ ခ င   ပ တယ ။ ဒ အထ မ   ဘ မ ထ ခ  က စရ မရ  ဘ  ။ 
သ တ   ဘ ရ   က  င  က  လည   သ    ကတယ ။ သ တ   ရ  အ မဟ  မက သဒစ ၊  စ  ခင  ၊  ပ တက  တ ၊ ပရက  ပ တ ရ  ယမ   တ   ဖစ  ကတယ ။ 
သ တ   သ    ခ  ဘ  နပ  စ။ဒ ဟ ဒ  ခတ က လရ  ဘ ရ   ဖစ တယ ။ သပ ရပ စနစ က တယ ။ ပည ရ  တယ ။ သ ပ  နည  က တယ ။ယ   ကည  
 ခင  မလ  အပ ပ ဘ  ။ ဘ က  မ  သက  သ ပစရ မလ  ပ ဘ  ။ သ တ   ရ  အသ ပည အ   ဖင  သက  သ ပခ   ပ   ပ ။ ဘ   က င  လ ဆ   ရင  ဒ  မ   ထ မ   
က န  တ  တ   ရ   အသင   တ  ဟ အ က  ဆ   ဘ  သ တ   ရ  အသ ပည ။ …. က န  တ  တ   ရ  သင  အ ပ ဆရ ဟ  ဒ ဒ ၊ ပ အ တ ဒ  ဘ   ရရ  ထ  တယ ။ 
 တ  လ  ။ယ   ကည  ခင  မလ  အပ ပ ဘ  ။ အသ ပည က  ဘ  က   စ  တယ ။ သ က   သ တ   ရ   ဂ  ဏ  ဂဏ တ အယ ဝ ဒ တ န   လ  ရ က က   က ယ ရင  
သ တ   ဘယ လ  ဘ  အသက ရ င တ က   ခ င   ပ တယ ။ မ က စ မ   က  ရ   နတယ ။ ဒ  ပမ  အ ဒ က    ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   
ရ  နတယ ။  တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င တ  အရ  တ    ပ  ပ   သ တ   ရ   အသ ပည  တ   တ ကပတ  တ  မမ န ကန ဘ  ဆ  တ က   
သ ပ  နည  က သက  သ ပတယ ။ အ    ဘယ လ  အခ  န က လမ    မ   က န  တ  တ   အသက ရ င  နထ  င ရတ လ ။  တ  လ  ။ 
ဒ  ခတ က လရ  ဘ ရ  လည  မဟ တ ပ ။



20ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

၇၁။ ဒ  ပမ  ဘ ရ  သခင ဟ ဒ  ခတ သစ  အ မလက လ မ     တ ရ   အ ဓမ  ပ က င  မ  တ   ပည စ  ဘ   အထ  စ င  ဆ  င   နတ က   သတ  ပ ပ ။ 
မပ ပ   င  ။ အ ဒ အခ  န က ရင  သ ရ   ပ ရ ဖက  မ  ရ က   အဆင သင  ထ  ရ  မ  ပ ။ တ န က ရင  ဂတ  တ      င င က   ထ က ခ  ဖ   ရ  လ မ  ပ ။
 မ  ရ ု လ  ပ ရ ဖက မ     ပ လ  ပ    ခ ထ တ  ပ  အဖရ  ယ   ကည  ခင  မ    က လ  တ ဆ က    ပ   ပင ပ    ဆ င  ပ မ  ပ ။ အ ဒ တ န က ရင လ မ  ပ ။
သင   ပ မ  ဘ ။  က င   ပ ။ က န  တ  တ    ဘယ  လ က  တ   တက  န တ က   ကည  ပ ။ အမ န ဘ အ မလက  တ ရ   အဓမ  ပ က င  မ  တ ဟ  
ယခ ထက မ ပည ဝ သ ပ ဘ  ။ တ န က ရင လ ပ လ မ  မည ။ သ တ   က  ယ က   သ တ   ဖ က စ  ဖ    ခ င   ပ လ  က ပ ။
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လ မ အဖ   အစည  အသ ပည  တ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င  နတ  တ ဟ  သ တ   ရ  က  ယ ပ  င အရသ က   လ  က ဖက ဘ   ဘ  
 ဖစ တယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏတ  င  ဟ  ဒ လ  ဘ  ပ လ ပ  ကတယ ။ စ တန က တ   သ ရ  က  ယ  ပ  င အသင   တ  မ   သ ရ  က  ယ ပ  င ပည ရ  တ ံ တရ  က  ဘ  
 ဟ တယ ။

၇၂။ ဓမ သစ ထ မ  လ   စ မ      စ စ  ဘ  ရ  တယ လ      ပ ဆ  ထ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  သ  သမ   တ န  စ တန ရ   
သ  သမ   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ က  သင တ   သ သလ  ။ ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ     တ ကပတ  တ  က    ရ မ တ ခ င လ  ။ ၁ ယ  ၃း၁၀ 
သင ၏   တ ကပတ  တ  က  လ  ခ င ရင  ပ  ။ က န  တ  အ ဒ မ  ဘ  ဖတ ပ တယ ။  ရ မ တ  ကပ ။  က င   ပ ၊ က င   ပ ။ဧ
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ဧဖက  ၂း၂ထ မ   သ တ   က  န ခ မ မရ  တ  ခ လ  တ လ   ခ  ပ   ဧဝလ  ဘ  ဘ ရ  သခင ရ  စက  က  န  မ ထ င ပ ဘ  ။စက  န   
 ထ င တ  က လ  တ န   န  မ ထ င တ   လ  တ ဟ  သဘ ဝ ခင  မတ ပ ဘ  ။ခရစ  တ  ရ  သတ   သမ  န   ဂ  ဏ  ဂဏ တ  န  မ ထ င တ  လ  တ န   
န   ထ င တ  လ  တ ဟ ဘယ လ   ပ င  စည   ကျမ  လ ။ တစ  ယ က က   တ ကပတ  တ   ဖစ  ပ   တစ  ယ က က  တ ကပတ  တ  က   
ဆန  က င တ  သ  တ  ဘယ လ   ဖစ    င မလ ။  ပည တန ဆ န   သန  ရ င  တ  အမ    သမ   တ  ဘယ လ  သ ဘ တ  ပ   အတ တ   လ  က    င  ကမ  လ ။ 
သ တ   အ ဒ က  မ ပ လ ပ    င ပ ဘ  ။ သ တ   မ တ သယ ယဖ    ခင  လည   မရ  ပ ဘ  ။သ တ   ဆ က နထ က လ  ကပ ။ ဒ ဟ စ တန က ဖစ တယ ။ 
ဒ ဟ သ  ရ ရ   အမ တ အသ  ဘ  ဖစ တယ ။အ ဒ က   တ ယ  ပ  သ    န ကတယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏအတ  င  ဘ  ပ  ။ 
ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင လက ခ တ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ၏ န မ၌လ  တ က  ပ ဘ ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏတခ ဟ  သမ  တရ  က   လက မခ ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင  က   မင    င တ  တစ ဦ ခ င  စ က  ဘ  လက ခ တ ပ ။  ပ   တ   သ ရ   
  တ ကပတ  တ  က    ကည   ပ  ယ   ကည တယ ။  ပ   တ   ဘယ  အဖ   အစည  န  မ မဆ  င တ  လ  ဒ  ပမ   ဘ ရ  သခင အတ က အသက ရ င တ  လ  
တခ    ဘ   ရ    ဒ မ မဟ တ  လ တခ    ရ  အသ   မင  မ  တ  ပည လ  တ ရ  အဖ   အစည  ထ မ   မပ ဝင တ  လ  တ ဘ  ဖစ တယ ။

၇၃။ န  မ ထ င တ  ခ လ  တ န   န ခ မ ရ  တ  ခ လ  တ ဟ  သဘ ဝ ခင  မတ ည ပ ဘ  ။ တ ယ က က တ    နရ  အလင  န   
တ ခ  တစ  ယ က က တ   ညရ   မ  င မ  က  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဆ   ယ တ တ  က လဆ   ယ တ တ  က လ မ  င မ  က  ခင  ၊ ညကလပ  တ ၊ ကပ   တ  
တက  ပ   ယခ ထက ထ အသင   တ  ကပ  င ဆ  င  နတ န  ဘ ။ သ တ   ရ   ဘ ရ  န   တ   အ   ကတ န   ဘ ။ ဒ  တ န  ပတ သက  ပ  သ တ   မ   
တရ  စ ရင  ခင   တ  မရ  ပ ဘ  ။ သ တ   က   ဘယ အရ ကမ     င  ယ က လ   မရပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  က မတ    
ဆ ပင ည ပ တ က  အ ပစ မစ ပ ဘ  လ    အမ    သမ  က  ပ တယ ။ က န မရ   သတပစ တ က   မထ  ခ  က ပ ဘ  ။  မတ က င ခ  ရ  သလ  မ    ထက  သ မရ   
 သတပစ တ ကမပ  ပ ဘ  ။ အမ န တကယ က  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ မ သတပ စ တ ဆ  တ ဘ လ ဆ  တ က   မသ ပ ဘ  ။ 
သ မအသ အသန ရ   ဖ  သ လည  အခ ထက ထ  ဘ လ ဆ  တ မသ ပ ဘ  ။ ဒ အမ န ပ ။

73

ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   ပ က  ပတ  လ  က  ပ     ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  ဒ ဟ  ထ  ထ  င  ခတ မမ  တ   အဘ    က  လ  ဘ  
အ ဒ အ ပ က   မသ   န  ။ ဒ ဟ ဆ ည  နတ   လ တစ စ လ  ဘ  ဖစ  ပ  ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  ဆက လ ပ  နတယ ။ သ တ    ဘ ရ  သခင အ  က င  က   
မသ တ ဟ န  ကတ   တစ  ယ က  အ ဂ စ သ ရ  က င  တစ  ယ က က   သ တ ထက  မပ  ဘ  ။ ဒ  အမ န ဘ ။ဒ အမ န တရ  ဘ ။ 
ဘ ရ  တရ  ပ  စ ရ  သလ  လ  န   ဘ ရ  သခင ရ   တန ခ   က    ငင  ပယ တယ ။အ ဒ လ  မ    က န အ ဝ  က    ရ  င သ   ပ ။ ဘ  ဖစ သလ ဆ  ရင  ဒ ဟ  
အ မ တအ မ က နတအ မ သ    ပ  မခန   လ စ    က က က စ တ  အမ    သမ   တ  က   ဦ  ဆ င တ  အမ    အစ   ဖစ  ပ   အ    .. အခ စ ဒ က   
လ ပ သင  တယ ။ အ   အခ စ  အ က ဖက မ  ရ  တ  အ  မင  မစ မ  တ   တရ    ဟ ဆရ လ   ထင တယ ။ အကယ ၍ သင ယခ  … အ   း ဒ  ဘ ကန  လ န   
 ကည  ရတ ဆ   ဆ င မ ရ  တယ ။ဒ မ မဟ တ ဘယ  လ  ဘ   ခ  ခ  ပ  ။ သင ဒ အရ  တ အ  လ    ထ  အရ  ဒ မ မဟ တ တ ခ  အရ  တ က   
 ပ လ ပ ခ  ရင  … ဒ  စ  ကရက  လ က ဘယ သ က  မ မထ ခ  က  စပ ဘ  ။ င ဒ အသင   တ  န  ဆ  င တယ ။  ပ   တ  သင သ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ  ဂ  ဏ  ဂဏဟ  လ  တ  င  က    မ    ကည  ပ တယ ။ ထ   ဟ င    မ  ခ ယ သထ  တ   အလ မ အည က  သင ယ  သလ  ။ သ မဟ  
သင  က   လ မ ည  န တယ ။ ဒ အမ န ဘ ။ ဟ တ က   ဆရ  က  ။

၇၄။ သ တ   ရ  ဘ ရ  န  က တ   ဒ ဟ  အ   ကပ ဘ ။ အ   ဒ အ   သဖ ယ ရ လ   ဘ  သ ထင တယ ။  ပ   တ  သ တ   ဒ အတ က  န   သ က  ခ စ  ကတယ ။ 
အက   ် ပ  သ တ   ဟ  သင န  အ ငင  ပ   မ  ဖစ လ မ  မည ။ သ တ   ဒ ဟ န   ပတ သက လ    သ တ   မတ တပ ထ ပ    စ ဒကတက  နလ မ  မည ။ က င   ပ ။ 
တကယ ဘ  စ တန ဟ   ယ  ခရစ  တ    တ ကပတ  တ  ရ  မ က  မ  က မ   ရပ  ပ   က   စ   ပ     ပ တ က ဒ မ   ရ သ  ထ  တယ ။  ပ   တ   
သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က    ဖ   ပ နသ  ဖစ  တယ ။သ မ န   တ  မ တယ ။ င  န က က   ဆ တ စ တန ။ အခ  လ  က သ    ပ   
အ ဒ အရ က  ဘ   ပ လ ပ  နတယ ။
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လ ငယ  လ တစ  ယ က ဟ  တခ က က န  တ  က    ပ ခ  သလ     ပ တ က ယခ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ     စ  ခင   ဟ  
အမ န ဘ လ   သင ယ   ကည ခ  ရင   ပ   တ   သင ဒ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ရရ   ပ  ဆ  ရင    ပ တယ င မ က လ   က   ကန   စပ သလ  ။ဒ ဟ  
တရ   ဟ ဆရ က  ပ ခ  တယ ။င က  မ က စ ကန   အ င လ ပ ပ ။ သ   ပ ခ  တယ ။ တခ  န တ န  က 
ရ င  ပ လ ဟ လ တစ  ယ က က  မ က စ ကန   အ င  လ ပ ခ  တယ ။
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က န  တ    ပ ခ  တယ ။ မစ တ သင မ က စ ကန   န ပ    ဖစ  နတ က   က န  တ  ကဘ လ   ကန   အ င လ ပ    င မ  လ ။ သင  
ဟ လ  သ ဖစ  နတ က   က န  တ  ဘ  ဖစ လ    သ အ င  ထပ လ ပ    င မ  လ ။

သ   ပ တ က က န  တ  လ  ။က န  တ  ရ  မ က စ က တ     စ ဆယ    စ ဆယ ပ ဘ ။

က န  တ   ပန   ပ တ က ဒ ဟ သင  ရ  က  ယ ခ    အစ တ အပ  င  ဘ ။ ဒ  ပမ သင ဟ  ယခ ထက ထ မ က စ ကန   နတ န  ပ  ဘ ။

ဒ အရ ဟ  မ ဖစ    င ပ ဘ  ။က မ  စ  တ   မတ အရ  တ က   အနက မဖ င  ပ ဘ  ။ က မ  စ  တ   မတ   ပ တ က  ဘ  
က န  တ  တ     ပ ရမယ ။  ပ   တ  မ  ပ တ က   မ  ပ ရဘ  ။

၇၅။ က န  တ    ပ တယ ။ က င   ပ ။ ဧလ ယက ဒ  သန က    ရ က  နခ  န မ   ( တ  လ  ။) ဆ  ရ  ယ  တပ  တ က သ တ   က   
ဝ  င  ထ  တယ ။  ပ  အ စခ  လ ဟ    ပ သ    ပ    ပ တယ ။ က န  တ  အ ဖ က န  တ  အ ဖလ     ပ တယ ။ ဆ  ရ  ယ   တပ  တ ဟ  
က န  တ  တ  ပက   ဝ  င  ရ ထ  တယ ။ ဧလ ယက သ ၏မ က လ   က  ပ တ  ပ      လ  ပ    ပ တယ ။ တ   က   က က ယ  ထ  တ   တပ  တ က 
သ တ   ထက ပ  မ   တယ ။သ  ပန   ပ တယ ။ က န  တ  ဘယ သ က  မ  မ မင ပ လ  ။   ပ တ က ဘ ရ  သ ခင သ ရ  မ က စ က   ဖ င   ပ ပ ။ 
အခ သ ကန   နတယ ။  ပ   တ  သ ပ ရ ဖက ပတ ပတ လည က   ကည  ပ ။  ပ   တ    တ င က န    ပ မ  သ ရ   က င  ကင တမန  တ န   
 ပည   နတယ ။  ပ   တ   မ   မင  ရထ   တ   ပ   တ  မ   မင   တ န    ပည   နတယ ။  ပ    တ   အ ဒ က   
ထ က သ   က  ပ   တ  သ တ   ရ  မ က စ က  ကန   အ င လ ပ တယ ။ ဘယ လ  ကမ   နတ လ ။ သ က   ဖစ တယ ။သ ထ က  လ  က သ    ပ     ပ တ က 
သင တ    ဧလ ယက   ရ   နတ လ  ။ ဟ တ က   က န  တ  တ   သ က  ရ   နပ တယ ။  ပ ခ   တ က လ ပ ။ သ ဘယ မ  ရ  သလ ဆ  တ  
က န  တ   ပမည ။ဧလ ယသ တ   က   ဧလ ယဆ  ဦ  ဆ င သ   တယ ။ မ က စ ကန    နတယ ။ က န  တ    ပ ခ  တယ ။က န  တ  သင တ   က   
ဘ   ပ ခ င သလ ဆ  တ  သ လ  ။ က န  တ  ရ   က  ယ  တ  ရ င ဟ သင တ   ရ  အ ဖက     ပ ခ  သလ   အတ အက ဘ  က န  တ  က   
မ က စ ကန   အ င လ ပ တယ ။
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၇၆။ န ခ မ ရ  တ  ခ လ  တ န  န ခ မ မရ  တ  ခ လ  တ ဟ  သ မန မဟ တ ဘ  ဆ  တ က   သတ ထ  မ မ  ပ ။ န ခ မ မရ  တ  လ  တ ဟ  
သ တ   ရ  ဘ ရ  က   က   က ယ  ကတယ ။ အ   သ တ     ပ တယ ။ က န  တ  တ   က မ  စ  တ   မတ က  ယ   ကည တယ ။ ဟ တ ပ တယ ။ ဒ ဟ  
 ရ      နတ   သစ ပင  ဖစ ပ တယ ။ (  တ  လ  )သ တ   ကမ  အသ ပည က    ပ င  ထည  ထ  တယ ။ စ တန ရ  သစ ပင  ရ      နတယ ။ 
 တ  လ  ။သ မအ က င  အဆ   ဆ  တ   စ တန သစ မ  ယ ခ  တယ ။ အ     တ ကပတ  တ   က  က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။ အ သအခ  ဘ ။ ဒ  ပမ   
စ တန သ ရ  သစ ပင က  ယ  ပ  နည  နည  ဆန  က င ဖက  ပ လ ပ လ  က  တ က   ခ င   ပ လ  က ပ ။ ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က ကမ   တ ကပတ  တ  က   
 ပ င  ထည   ခင  ၊   တ ယ  ခင   ပ ခ  ရင  သ ဟ  မ န ၊ ယ န ၊အစ  အ မ မ  ပ င  လ ဘ  ။
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သတ  ပ ပ ။  က င   ပ ။

၇၇။ ဒ ဆ   ယ တ တ  က လဟ  မ  င မ  က တ  က လဘ ။ အသင   တ   တ ဟ  ယခ ထ ပ  င ဆ  င တ န  ဘ ။ သ တ   ရ  ဘ ရ  ဒ အတ က  
သ တ   သ က  ခ စ  ကတယ ။ သ ခ င   ပ ထ  တ  လမ  ဘ ။ သ တ   မ  တရ  စ ရင  ခင  မရ  ပ ဘ  ။ ဘယ အရ ကမ  သ တ   က   မ    င  ယ က    င ပ ဘ  ။ 
သ တ   က  အသင   တ  က ပ  င ဆ  င ထ  သမ  အခ  န မ   ပ  ။ ပ ရ ဖက ဗ လ က အသင   တ   တ က  ဒ အရ မ     တ န  ဘ  သ န သင တယ ။ 
က န  တ  တ    ပ င  စည   ကရ အ င ။ က န  တ  တ   ဟ အတ တ ပ ဘ ။ ဒ ဟ  န က ဆ    လ ည  က က ဘ ။ ဘ ရ  သခင က 
ဒ လ  လ မ လည လ ည  မ    ယ   ကည တ က   ဘယ  တ  မ  ခ င  မလ တ ဘ  ။
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မ တ မ လ  ။ ဒ ဟ ခ င  လ တ တ  အ ပစ  ဖစ ပ တယ ။က မ  စ  တ   မတ က သ    က မ  ဖ   ပထ  ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင  
လ တစ  ယ က ကသ ရ  က  ယ ပ  င အနက ဖ င  ခ က စ လ   က   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က အမ န တရ  က  ဖ င   ပ ပ    န က  
 ပ င  ထည  ခ  ရင  ပ  ။ ဧဒင ဥယ    မ  ပ ။ ( ဟ တ တယ မဟ တ ဘ  လ  ။) … ဧဒင ဥယ    မ   စ တလ    ပ င  ထည   ခင    က င    သ ခင  က   
 ဖစ  ပ လ တယ ။ ပ ရ ဖက ဗ လ    တ ကပတ  တ  က  င တ   အ  လ   ဟ  အတ တ ဘ လ     ပ င  ထည  တ  အခ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ အတ က န  ဘ ရ  သခင ဟ    သ ရလလ မ     တ က  ဘယ  တ  မ  ခ င  မလ တ ပ ဘ  ။သ တ   အ ယ က တ  င  ဟ  သ က   ရမ    သခ  ရ ပ   
ဘ ရ  သခင  ခ ထ တ လ တ  သစ ပင မ တပ   ပ  ။  ယ    ပ ခ  တ  က တ   သင တ   အ  လ    သခ   ကတယ ။ ဒ ဟ ထ ဝရခ  ခ   ခင  ဘ ။ 
သ တ   အ  လ   ဟ   သလ န  ကပ  ပ ။ ဘယ  တ  မ  ခ င  လ တ  ခင  မခ ရဘ  ။ အ    က   ် ပ  အ ဒ က န ထ က   ပ  ကပ ။ ည နခင  အလင  ရ   
သ  သမ   တ ။

၇၈။  ကည  ပ ။ယခ ဒ  ခတ က လဘ သ  ရ  ဆ   ယ တ တ  က လမ   ဘယ သ ဦ  ဆ င  နတ လ ။ 
ဒ ဟ စ တန  ဖစ  ပ  အ က င  န  အဆ   ဆ  တ   သစ ပင က  ယ  ပ   ဟ  အ ပင မ   ထ  ရ   ပ   ( သတ  ပ ပ ။ )သ ရ  လ ပတ  အသင   တ   သတ   သမ  က   
ခရစ ယ န ဘ သ  ရ တခ လ   က  က  ယ စ   ပ  သ  က င စ က   မဂ လ  ဆ င ပ  အတ က  ပ    ဆ င တယ ။ ( ဒ ဟ  က င  တ  အရ တခ ပ ဘ  
)သ ရ  လ ပတ   သ ပ  နည  က အသင   တ   သ တ   ရရ  ထ  တ  ဘ    တ ပ အက ဒ  တ န   ခရစ  တ  ရ   အသင   တ  က န ပ အ ပ ဒ   တ  
  စ  ခင  က နပရက  ဘ တ  ယ  ယန  ၊ ပင  တက  တ ၊  ပ   တ  အ  လ    ထ  အရ  တ အ   လ   က   သ တ   ရ  အ ပင အဆင  တ ၊ ဝတ စ   တ ၊ 
အသင   တ   က   တ  အ  လ   က  ကမ  အသင   တ  မ    က င စ က   ယ   ဆ င လ တယ ။ က န  တ  တ   ဟ  တလ   တဝဘ ။
ဒ ဟ ဘယ  တ  မ  သ တ   က  ခ င  လ တ မ   မဟ တ ဘ  ။ ဂ  ဏ  ဂဏတခ  … ဂ  ဏ  ဂဏတခ ရ  အမ တ အသ  က   
ဝတ ဆင တ ဟ သ  ရ ရ  အမ တ အသ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ မ  အ ဒ က    ပ လ ပ ဖ   အ ဒ က    ပ လ ပ  ပ  ခ  ပ  ပ ။ အ ဒ ကထ က   ပ ပ ။ က လ တ    
ထ က   ပ ပ ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။အလ န  က  မ  လ ပတ   အသင   တ   ဟ  တကမ  လ   က   က  ယ စ   ပ တ   လက ထပ မဂ လ  … 
သ ရ  မ က    ဖ   က   စ ပ ထ  တယ ။ တ  န န  လ  ( အမ န ဘ  )ကမ  န   ဆ  င တ   အဝတ အစ   တ  က မဂ ဏ က      ဆ  စဒ ။ ခ ယ သ ခင  ၊
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တကယ က  စ တန ရ    က င   မတ တ  တမန  တ   တ ၊ ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ က   ည    ယ ဖမ  စ   ပ   …  က င  မ န စ   
 မ  ဖ   လ တ   ယ က  ◌ၤး လ န   လက ထပ  ပ  အ  မင  အက င   သ က  မရ  တ  ဆ က   ပ    ဆ င ပ ။ ဒ အမ န ဘ ။

၇၉။ သ   ပ တယ ။ဆ ပင ည ပ ပ ။ ဒ က  လ ပ စရ လ  လ   ပ ။ ည အစ က  တ    ဒ မ  ဘ  ခဏရပ  ကရ အ င ။အခ  လ တင  တခ    လ  တ  ဒ အရ က   
ယ  က   မရ ဖစ  နတယ လ    က န  တ  ခ စ  ရတယ ။တ နရ ရ မ   ဝ ယ  က   လ တ  နတ  ဖစ မယ ။ န   ထ င ပ ။ 
အမ    သမ  ရ  ဆ ပင ဟ န ဇရက  က မ ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ ရ န ဆ  ရ  ဆ ပင ဟ  
န ဇ   က  က မ  ခင  တခ  ဖစ ပ တယ ဆ  ထ   ခင  တခ  ဖစ ပ တယ ။  ပ   တ   အမ    သမ  တစ  ယ က ဟ  
သ မရ  ဆ ပင က  ည ပ ရင သ မဟ ခရစ  တ  ရ   သတ   သမ  တ ယ က လ    န ဇ   က  က မ ဆ  ထ   ခင  က  အတ အက က    ငင  ဆန  နတ ဘ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ  ရင ထ  မ   ထ  အ ရ တခ ဘ န  ဘ ပ  စ တခ လ   က   သ မဖ က စ  လ  က တ ဘ ။ အမ န ပ ဘ ။ န ဇ   က တ ယ က ဟ  
တ ယ က  သ သ ဟ ရည ရ ယ ခ က  တခ အတ က  ဆက ကပ ထ  တ  ဖစ တယ ။ ဒ ဟ မ နတယ မဟ တ လ  ။ ရ န ဆ  ဟ က လတခ အတ က န   
ရည  ရ ယ ခ က တခ အတ က  ဆက ကပ ထ  တ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  သ ဆ ပင အရ ည ထ  ခ  တယ ။
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ဘ ရ  သခင ရ   သမ   အမ    သမ   တ ဟ သ တ   ရ  ဆ ပင က  အရ ည ထ  တ ဟ  သ မ  တ ကပတ  တ  တ  င  န   ဆက ကပ ထ   လ   ဘ ။
သ မအ ဒ ဆ ပင က    ဖတ ခ  ရင  … သ မဘယ  လ က ဘ  ကက၊ သ ခ င  ဆ  ဆ  က  ယ သ ခ င  ဘ ဆ  ဆ  တ ခ   သ ဘ  သ စက  က  ဘ    ပ   ပ ၊
အ ပ  အ က   ပ ပ  စ။လ မ အဖ   အစည  က   ဘယ လ  ဘ  က ည  ထ က ပ  ပ  စ။က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။… သ မဟ   သမ  ဘ ။ ဒ ဟ  
ဘ ရ  သခင ဒ လ  မ န   တ  မ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ဘ ။ ၁ က  ၁၃ - ၁၄ သ မရ  န ဇ   က  က မ  ခင  က   ဒ  ခတ က လရ   
ဘ ရ  က   ရ င  လ  က တ ဘ ။ သ မအ ဒ က   ပ ုလ ပ ခ  တယ ။ အခ  သင  ရ   ရ က ဖ ယ ရ ဘ ။ ဂ  ဏ အသ ရရ  အမ    သမ   … ဒ မ မဟ တ  အမ    သမ  ။

အမ န တကယ ဘ  ဘ ရ  သ   တ က  ည    ယ ဖမ  စ  ထ  တ န   တ သလ ဆ  ရင   ယ  မ န   တ  မ သလ  ဘ   န ဧအခ  န   တ ကက  သ    ( 
အမ    သမ   တ ဟ  အလ န လ ပ ပ   ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ ဟ  သ တ    တ ထ မ  လက ထပ ဘ    ဖစ တယ ။ ) လ သ   တ  တဖန  ပန လ ခ  ရင  
အ ဒ လ  ဘ   ဖစ လ လ မ  မည ။ ပ   တ   သ တ   ရ   ဘ ရ  က တ   ဒ ဘ  အလ န  က  မ  တယ ။  ပ   တ   ပ  လ ပတယ ။
သ ပ  နည  က တယ လ   ထင မ  ဘ ။

အသ ပည  တ   ဟ လ ဝ ဒ  ဖက ရ င စတ  င  တ ဟ သ ရ  က  ယ ပ  င ဆ  င ထ မ  ရ  တယ ။ ( အ သခ  ဘ  )ဒ မ  ရ  တ  အရ  တ  ဟ  
 စ ကပ ခ   ဖစ  ပ  အစ သ ပ ထ  တ ဘ ။ သင သ ပ တယ ။

၈၀။ သ မသ ၏အသင   တ  ဟ အ ဒ က            လ ဘ ခ စ တယ ။ အ    က   ် ပ  ခင ဗ   တ   သ ဘ  ပ က ဖ   က န  တ    ပ  မယ ။ 
က န  တ  ဟ  မက သဒစ  ဖစ တယ ။ က န  တ  ဟ ပရက  ပ တရ ယန   ဖစ တယ ။ က န  တ  တ    သင  အ ပ ဆရ ဟ  
အ လ  အရ   ပ တ  တ ထက က  ပ  မ  တ  အ    ရ  တယ ။ သင ဟ ဘ ရ  သခင   ပ တ  အရ ထက  ပ  ပ   တ   လ   လ က တ  အ    မရ  ပ ဘ  ။
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သ မအသင   တ  အ ဒ က            လ ဘ က   က ယ  ကတယ ။ သ မအ ဒ က  ခ စ တယ ။ သ မအလ  ရ  ခ  သလ  ဘ ။ သ မဘယ အရ န   
မ မ ပ င  စည  ဘ  ။ ည အစ က  တ    ဒ မ မဟ တ  ဘယ အရ  တ ထ က  မ  မလ ဘ  ။ သ မ ပ မ ခ င တ ကထ   ခတ  ပ  ယဇ ဘ လ တ န   
 ခ  န  တ  တခ    အရ  တ က  ဘ ။ ဘ  ဖစ လ   ဆ  ရင အ ဒ သ မရ   အထ မ  ရ  တ  သ မရ  သဘ ဝဘ  သဘ ဝတ  င  က   သင ဘယ လ   ဖစ လ မ  လ ။
ဘယ သ ရ  အ တ  အ ခ  တ ဟ  သ ရ  အရပ အ မ င   တက ဗ ပ ဆ  ဆန     င သလ ။ သင အရပ  ၅ ပန   အ မင  ရ   ပ   မ  ဖ   လ ရင  သင ဟ  
၆ ပရ  လ မ  မဟ တ ဘ  . ဘ  ကလင   ပ ဆ  ဆန  တ   စက လ   ပ  ။ …

၈၁။ န   ထ င ပ ။အမ    သ  တ    သင တ    ရယ က ရ   အဖ    တ  သင ဟ အမ    သ  တစ  ယ က က   မ  လ မယ ဆ  ရင  အ 
မ    သ  လ   ပ က င  ပ ။ ဒ က မစ တ ဟ  သင  မ က     ပ မ  လ မ  က က တ  က  နတ ဟ  တခ    က မစ တ က   ဆ  ဆန   နသ လ  ဘ ။ 
သင ဆန  က င တ    မရ  မ      ယ စ  ဘယ လ  ဘ  ဘ  ပသ န ရ  လ   လ ။ က န  တ  ရ  ဘ ရ  သခင က တ   ဒ    င င က  မ   န  တ န က ရင စ ရင လ မ  မည ။ 
သ ဒ    င င က   သမ ဒ ရ ရ   အ က   ခမ   မ ပ    လ မ  မည ။ သ ရ  တရ  စ ရင  ခင   န ရက ဟ   ရ က လ န   ပ  တကမ  လ   လည  သ   လ မ  မည ။
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ဘ သ  ရ ဆန က င ဖက  ဖစ မ ၊ လ သ   တ ရ  ဆန က င မ  အမ    သ   တ ဟ  သ တ    ယ က    လ   
မ န  မလ  ဆ  တ က   တ င မသ  က တ  ဘ  ။ အမ    သမ   တ လည  ဒ လ  ဘ  အမ    သ   တ ရ  အဝတ အစ  က  ဝတ  က ပ   မတ တပ ရပ  နတ  
ဒ မ  မဟ တ  တ  န  န   ဝတ စ   ဟ င   တ  ဒ  တ က  ဝတ ဆင တယ ။… သ မရ   လ ပ ရ   မ တ  င  န   သ မရ  ခ    က   ပ   ဖ  ထ  ဒ   တ န   
 ပ   တ  သ တ   က  သ တ    ခရစ ယ န တစ  ယ က လ   ဆ   ကတယ ။ သ မက  အမ    သမ  လ    တ င  ခ လ   မရဘ  ။ ခရစ  ယ န တစ  ယ က လ  ဘ  
သ   ခ   နပ  စ။ သ မဟ လမ   ပ က  ပည တန ဆ တစ  ယ က  ဖစ  ပ   စ တန ရ  အသ    ပ  ခင  က   ခ ရတယ ။စ တန ကညဏ ဖ င   ပတ  
ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ က   ငရ က  ပ    ဆ င  စတ ဟ  ယ  ခရစ  တ  မ န  မ  ခ  တ က    ပည စ   စဖ    ဖစ တယ ။
က န  တ  အ ဒ လ  ဆ  လ  ခ င တ မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ  က  ယ  တ  ရ င ကဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  ဒ လ    ပ ခ  တယ ။ တ  လ  ။ ဒ ဘ သ  ရ ရ   ဝ ည   ဟ  
ဘယ ကလ သလ ။  ရ  ထ   နတ  သစ ပင ကလ  ။

၈၂။   ပ ပ ။ဒ  လ   လ  လ   တ က ဘ  တ မ    နတ လ ။ ဒ  ပမ  သ တ   ဘယ လ  ဘ  ခ  ခ   ခနင  က  နင  တ  လ  တ  
ဒ မ မဟ တ ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ မဟ တ ဘ  လ  ။ က မ  စ  တ   မတ ကမ န  မ   တ  မ ခ  တ က   ဘယ အမ    သမ  ဘ  ဖစ  ဖစ  
အမ    သ   တ န  ဆ  င တ  အဝတ  တ က  ဝတ ရင  ဒ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  အ မင မ  ရ က ဆ တ ရ   ရ  ဖ ယ  ဖစ  နတယ ။ ဒ ဟ  က မ  စ  တ   မတ က 
ဒ လ  ဘ  မ န  မ  ခ  တယ ။ ပ   တ  ဆ ပင က    ဖတ တ   အမ    သမ  တစ  ယ က ဟ  သ ၏ ဦ  ခ င  က   မရ   မ သ ပ တ ဘ ။ ပ  ူ တ   ဒ ဟ  
တခ  တ င မဟ တ  … ဆ ပင တ  န  ဆ  တ င  တ ဟ အမ   ု သမ  တစ  ယ က အတ က  အ ပစ  ဖစ ပ တယ ။
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သင   ပ မ  ဘ  င ဦ ထ ပ  ဆ င  ထ  တယ ။သ ဟ    က င သ  တ   ကက သ ခ   ဘ ။ အမ     တ က   
ဒ လ  မ    သ န သင တ ဟ က မ  စ  တ   မတ က သ မရ  ဆ ပင ဟ  ဖ   အ ပ က ယ က ထ   ခင  ဘ  လ    သ န သင တ န  လ  တ လ ပ တ   
ဦ ထ ပ မဟ တ ဘ  ။ ဒ ဟ  က မ  စ  တ   မတ က မ န  မ  ထ  တ ပ ။က န  တ  မ  တ ဝန မရ  ဘ  ။ က န  တ  တ ဝန က တ   အမ န တရ  က   
  ပ  ပဘ   ဘ ။သစ  မ  တ  လ  တ မ ဖစ  ကပ   င  ။ က မ  စ  တ   မတ က မ န  မ  ထ  သလ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   လ မ လည  ခင  န   
လက ဆင  ကမ  တ ဟ  သင   လ   ဘ    … ဒ မ မဟ တ  ရ က ရင  တစ ရ   တ င  ဆ  ခ က က    ရ က ရ  ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၈၃။ က န  တ  ဆ   ယ တ  ခင  ဆ  တ  စ လ   က   ယ ထ  တယ ။ ဆ   ယ တ  ခင  အစ  က န  တ   မ နတ  ဆ  တ က    ရ ခ ထ   တယ ။
ဒ  တ အ  လ   ဟ  အတ တ ပ ဘ ။ မ နတ  ဆ  တ  စ လ   ဟ    က င တ က င လ   အဓ ပ  ယ  ရ ပ  ရ က  ဆ  တ  စ လ    ဟ  
 ကက တစ  က င လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သင ရ က   လ လ     ပ လ  က တ  အခ မ    ကက က လ က  ဆ  လ  ပ တယ ။ သ က   ခ သလ  သ  ဖစ  နတ ဘ ။
သ တ   ရ  န မည က   ဒ ကန မည  ပ ထ  တယ ။ ဒ က   အမ  တ   မတ အတ က   မန  မန    ပ င   ခ လ  က ပ ။ခ လ တစ  ယ က က   
အမည မမ ည  ပ   င  ။ … ဒ လ  န မည မ    က  က မ  စ  တ   မတ ထ မ   ဒ မ မဟ တ  အ ခ  အခ  န က လ တ ထ မ   မ က  ဘ  ပ ဘ  ။
ဒ  ခတ က လရ  အမည ပ ဘ ။ ဒ ဆန  က င တ    က င  တ န    ကက  တ ဟ  ဟ  မ  ဘ  ရ  ပ တယ ။
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ဒ အရ  တ အ  လ    ဒ လ သန  ခ  တ  လ ည  ဖ    နတ   ဓ တ  ပ   တ န   လမ   လ  က  ပ  န   ထ င  ကတ ။ … သ တ    
 က  င  သ   တ  တ င  န  က ပ တပ  ပ  သ   တ   လဒ ယ  က  သ တ   ရ   အ တ ထ မ   ထ  တ ။ ဘ  ပတ ဘ   လ  အသ မ     အ   သ  တ   အ မ က   
လ  ပ   ပ   တ   က န  တ  တ     ပ လ ပ  ကတယ ။ … အ ဒ လ ငယ  တ  ဟ   အထက က က န  တ  အ မ က   ဆ သ တ လ မ  ခ င တ  
က န  တ  တ   က  ပ တယ ။ ထ  အရ  တ ဒ က   မယ  ဆ င လ ပ   င  ။ထ  အရ  တ မပ လ   မလ ပ ဘ   ဆ  ရင  အလ ပ ကထ က ပ ။က န  တ  က   
အလ န  စ တ   ပ  ထ  လ ပ ရ    စတ  အ ဒ ပတ ဝန  က င မ  ဘ  မတ တပ မရပ    င   လ က တ  အထ ပ ဘ ။က န  တ  တ   ဒ  နရ က   ဘ ရ  သခင အ   
ဆက ကပ ထ   ပ    ဖစ ပ တယ ။ဒ လ  အဓ ပ  ယ မရ  တ    န က  ဆ    သ က လရ   ဘ ဂ  - ဝ က  တ လ မ    က  ဒ ပတ ဝန  က င မ   
က န  တ  တ   အလ  မရ  ဘ  ။ ပ တ သ မ  ပ ။ ဒ မ မဟ တ  အလ ပ ကထ က ပ လ    က န  တ    ပ ခ  တယ ။

သတ  ပ ပ ။ ဘ သ  ရ  ပမ   အ   အမ န တကယ ဘ ဘ ရ  က  တ  က    က သ    ပ   ခန  မ ဘ က  - ဝ က  က   မတ တပ ရပ န    ထ င  ကတယ ။

၈၄။ ဒ က  လည  သတ  ပ ပ ။ခရစ  တ  ရ     တ ကပတ  တ  သတ   သမ  ဟ လည   အထက အရပ က   ဦ တည  န ကတယ ။
က န  တ  ခ   ခရစ ၏ ဦ တည  နတ က   က န  တ  တ   လည    မင သက  သ   ဟ  မ  အစ ပ ခ   ပ   ယခ ဦ  ခ င  က  လ ခ  တ ။ 
ကမ  အသင   တ  မ    က င စ ကဘ န   တ   က  န  ဆ  င တ   ဦ  ဆ င မ  နရ တခ မ  ထ  တယ ။  ပ   တ   
 သ ငယ တ  ဘ ရ   က  င   တ လည   အတ တက လ  ကတယ ။  ခတ က လမ  ရ  တ  ခရစ  တ  ရ    တ ကပတ  တ  သတ   သမ  ဟ  ဦ  
 ခ င  ပ  င  တခ စ လ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ ရ  တဖ   သ  ထ  တ န   မ တ ဖ   ဘ   ဘ ။ အ မ တမ  ဘ ။ အသင   တ  န  အရ  
ရ တ  င  လ  ဘ သ တ   ဟ   ပ င  စည  ဘ    ဖစ တယ ။ ဂ    စ အရ ရ တ  င  ဟ  သ ရ   အစ ပ ခ  တ  ဦ  ခ င  က    ပန  ရ က ရ   ခ  တယ ။ က   န န   
အ  ပလက  သ   ဘ  ပ  ။  တ ကပတ  တ  သတ   သမ  ဟ  ဘ ရ  သခင  ဖ   ပတ   ပ ဂ ၈ု ထ က   ဦ တည သ   တ ဒ က န  တ  တ    
အသက ရ င  နထ  င တ   ဆ   ယ တ  သ က လပ ဘ ။သ တ   ဘယ လ  ဦ  ဆ င  နတ က    တ  တယ မဟ တ လ  ။
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၈၅။  ပ   တ  စ တန လည  မ က မ  သ  ရ   ပည တတ သတ   သမ  က   ရယ  ပ    မ င  တင လ  က တ    က  မ  တ  တစ  ယ က  ဟ  
အနဒခရစ  ဖစ တယ ။ အ ဏ ပ  င  ဖစ  ပ   သ က   ပလ င တခ  ပ မ  ထ  င  စတယ ။ ပ   တ  တမ  လ   ကလည  သ က   အ   သ၍ ခ   းက   လ မ  မည ။
 ပ  ရင ခရစ  တ  လ ပ လ မ  မည ။  ပ  ရင ဒ   စ  ယ က ဟ  တခ  န ထ မ    ပ ထ က လ တ မဟ တ ဘ  ။ 
 ပ   တ  စ တန ရ     င င က  ယ  ဆ င လ မ  မည ။ သ က  ဖ က စ  လ မ  မည ။ ပ  ရင ခရစ  တ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ   တ  …
အမ    သမ  တစ  ယ က ဟ  အမ    သ  ရ   ခ    အစ တ အပ  င  တခ  ဖစ တယ ။ သ တ   ဟ   စ  ယ က မဟ တ  တ   ဘ  ။ သ တ   ဟ  
တစ  ယ က ထ  ဖစ တယ ။  ပ   တ   သတ   သမ    တ ကပတ  တ  ရ   အသင   တ  သ ရ  န မအတ က ဒ မ  န   ဟ  မ   
ရ  တ  လ  တ က  သ ရ  န မအတ က  ခ ထ တ လ  ပ    ယ  ခရစ  တ   ခ    က  ယ ထ မ    ပ င  စည  ထ  ပ တယ ။ ပ   တ   ခ   ခရစ ရ   
   င င က  ရယ ဖ က ဆ  ပစ မ  မ  ပ ။  ပ   တ   ခရစ  တ  ဟ  သ ရ  ဖခင ဒ ဒ ရ   ပလ င မ  ထ  င  ပ ကမ   ပ  မ   အ  စ  ၁၀၀၀ အ ပ စ   မ  ပ ။  ပ   တ   
အစက အ  ပ က ဒ မ မဟ တ အ ပစ အန အဆ မရ  ဘ  အသင   တ  က   ဘ ရ  သခင  ဆ က    ဖ   ပမ  ပ ။
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၈၆။ အခ သ မရ  ရ ည လ   တ  ဆ ပင က   သတ  ပ ပ ။ ဒ ဟ  န ဇ   က  က မ ဆ  ထ  တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ပ ။ 
က န  တ  ခရစ  တ  ရ  သတ   သမ  က   ယခ ပ   ဖ  ခ င ပ တယ ။အ   ခရစ က   ပ   ဖ  ထ  တ  သ မဘယ မ  ဘ ရ  ရ   ဘ သ  ရ  က  င    င  တ  
အရ ရ တ  င  သ ပ   ပ  ။ အခ  ခရစ  တ     မ  ခ တ   သတ   သမ   လ ဟ    တ ကပတ  တ  က           လ ဘ  ယ   ကည တယ ။ 
သ မဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ တဦ ခ င  တ ယ က  ခင  က  ပ ဘ ။က န  တ   မ   လင   ပ   ယ   ကည တ က ဒ မ  မ   စ   
ထ  င  န ပ  အ  မ က အမ   န   ထ င  န ကပ တယ ။ က န  တ   မ   လင  တ က တ   က န  တ  ရယ တဦ တ ယ က စ  တ  င  ဟ  
အ ဒ သတ   သမ းရ   အစ တ အပ  င   ဖစ တယ ။ က န  တ  အမ   က   မ   လင  တယ ။ဂ    စ က တ   ဂ    စ ပ ဘ ။၎င  ဟ  ဂ    စ က န 
အစ ပ ခ  ပ တယ ။ဂ    စ က  ဘ  ဦ တည  ပ  သ   တယ ။  ပ   တ    ပ င  ပင  စ ဟ  ဂ    စ ဘယ  တ  မ  ဖစ လ မ   မဟ တ ဘ  ။ ယခ ထက ထ သ တ   က   
 ရ လ င  တ က တ ည တ   ဘ တ သ ပ အ   ဖင  ဘ ။ တ  လ  ။ ဒ  ပမ  ဂ    စ မ ဖစ လ ပ  ဘ  ။ က န  တ  အရင က  ပ ခ  သလ  ဘ  
သစ ပင ဟ မတ ည တ   အက  င   တ ရ   အ  က င  လ  ဘ  ပ  ။
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၈၇။ သ မရ  ဆ ပင ရ ည ဟ န ဇ   က ဂတ သစ  ဆ  ခ  တ  သ မဘ ရ  သခင ဂတ သစ  က  န ဆ  ခ  တ က    ဖ   ပတယ ။ သ မရ  လ ပတ     ပ    ရ ည  
သ ရ    တ ကပတ  တ   ဂတ  တ  ဟ  သ မအသက ရ င  နထ  င တ  သ မပတ ဝန  က င က   လ မ   ခ  ထ  တ  သ ၏က  ယ တ  င က   
သ မအ   ဖ   ပတ က    ဟ ဗ  ၁၃း၈မ  က  သ     ယ  ခရစ  တ   မ န ၊ ယ န     ဲ  အစ  အ မ    ပ င  လ  ခင   မရ  ပ ။
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သ မ  တ ကပတ  တ  သတ   သ  ရ   အစ တ အပ  င  တခ   ဖစ သလ  အခ က တ  င  အရ ရ တ  င  မ  သ က  သစ  ရ  ပ ။ ..

ယခ  ကည  ပ ။ တကယ လ   အမ    သမ  တစ  ယ က ဟ  အ ပင ထ က သ    ပ    ယ က  ာ  လ တစ  ယ က က   လက ထပ  တယ ။ ပ   တ   
သ မအ ပင က   ထ က သ    ပ   အ ခ  တစ  ယ က က  ခ စ က  ခ စ တင      ခ  တယ ။ ပ   တ   သ မရ  လင  ယ  က  ာ ဆ   ပန လ ရင  သ မက   
ကန ထ တ မ  ဘ ။ ဒ မမ န ဘ  လ  ။သ မ ယ က  ာ က   သစ  ရ  ရမည ။ ဘ  ဖစ လ   လည  ဆ  ရင  သ  မသ က  သစ  က  န ဆ  ထ  လ   ဘ ။  ပ  ရင  
ခရစ  တ  ရ  သတ   သမ  ဟ  ခရစ  တ  က  သစ  က  န ဆ  ထ  တယ ။  ပ  ရင သ ဟ    တ ကပတ  တ   ဖစ တယ ။ 
အ ခ  တဖက မ  မ မင ခ င  ယ င ရမ   မဟ တ ဘ  ။ အမ    သမ  တစ  ယ က ဟ  
အ ခ   ယ  က     လ တစ  ယ က မ မင ခ င  ယ င မလ ပ ရဘ  ။ သ မဘ န မ တ လက ဏမ မ ပရဘ  ။ သ က  လည  ဘ စ တ လ ပ ရ   မ က   မ  
မ ပရဘ  ။ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ မဟ  သတ   သ  ရ  သတ   သမ  ဘ  ဖစ ရမယ ။က န  တ  တ    သင ရ    ရ      နတ   သစ ပင   တ က   သင ရ   
ဂ  ဏ  ဂဏ တ က  အလ  မရ  ဘ  ။ ခရစ  တ  က  သ  သစ  ရ  ပ ။   တ ကပတ  တ   ပ  ။ သ ဟ  ဒ က  အမ န ဘ  ဆ  တ က    ဖ   ပလ မ  မည ။

မဟ တ ဘ  ဆရ  က  သ န  ခ စ  က     ယ ခ  တ စ တ လ ပ ရ   ဖ ယ ဘယ အရ န  မ  မဟ တ ဘ  ။ ဒ မ မဟ တ သ ရ  ရင ခ င မ   သင  က   
ထ  တ ဒ မ မဟ တ သ ရ  ရင ခ င မ   သင က  ထ  တ  ဒ မ မဟ တ သ ရ  ဂ  စ  က မ  အ က မ   ထ  တ ။ ဒ မ မဟ တ  ဟ  နည   ဒ  
နည   တ န    ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။သင န   ထ င ရမ  က အသ  တ  တခ ပ ဘ ။ င  ရ  သ    တ ဟ  င အသ က  သ တယ ။ 
တစ မ  တ ယ က သ တ   ဟ  မဟ တ ပ ။ … သ ရ     တ ကပတ  တ  ဟ ပ ဘ ။ လ တ  င  ရ  အသ ဟ  သ ရ    တ ကပတ  တ   စက  သ ပ ။ 
 ပ   တ  အ ဒ  ဖစ တယ ။ က မ  စ  တ   မတ ဘ ။ဘယ စ တလ   မ   ပ င  ထည  တ    တ ယ လ   မရဘ  ။   တ ကပတ  တ  န  ဘ  
ရပ တည လ  က န ပ ။ဂ  ဏ  ဂဏ တ  တစ မ   တ ဟ  မလ  က  လ  က ပ ဘ  ။

၈၈။ သ မဟ သတ   သ  ရ  အစ တ အပ  င   ဖစ သက  သ    သ က   ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  သစ  ရ  ရမယ ။မဂ လ အခန  အန  က   
 စ င  ဆ  င   နရမယ ။  ပ င  စည  ရမယ ။ကမ  အသင   တ  မ    က င စ မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ   မ    က င  ကင မ   
မဂ လ ညစ စ  ပ  အခန  အန   ဖစ တယ ။ သ မက    ပ ထ  ခ  တယ ။ ( ဒ ဟ  က န  တ  တ   ပ  င ဆ  င အသင   တ   ဖစ တယ ။ ) သ မက   ပ  
ထ  ခ  တယ ။  ပ   တ  သ မက  က မ  စ  တ   မတ ထ က ခ  ပ တ ဆ ပ  ၇ ခ က  ဖ င   ပခ  တယ ။ သ မလ မ လည လ ည  ဖ   သ  တ ရ   မ  က မ မ  တ  
သမ  တရ  န  အလ န န  ကပ  ပ    ရ  ခ ယ ခ ထ  ရသ မ   က   လ ည  ဖ   လ န   ပ   ဖစ  နတယ ။ သ မက တ  အ ဒ က    မင ပ တယ ။
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သ မဒ ဆ   ယ တ တ  က လမ  ဆန  က င ဖက   စ ခ အလ ပ လ ပ  နတ က   တ  လ  ။ သင  မင    င သလ  ။ ဒ ဘ သ  ရ  တ က  နန   
အ  ပလ ဝ ည    တ ဟ  အထ က အထ ပ  ရ က ရ  က သ တ   စခ  တ န   အတ တ ပ ဘ ။တစ  ယ က က တ   လ  ပ ခင  န    ပ   တ   အသ ပည န   
 ပ   တ  ပည  ရ ၊  ပ   တ   သ ပ   ပ   တ   အက င  စ ရ တ ပ  င  ဆ  င ရ န   က   က ယ  က ပ   အ ခ  တ ယ က က တ  ယ   ကည  ခင  န   
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   ဖ င   ပ ခင  န   က   က ယ  ကတယ ။သ တ     စ ဦ  စလ    ဒ မနက ဒ အ ဆ က အဦ  က  ထ မ   
မတ တပ ရပ  နတယ ။ ဒ အမ န ဘ ။

၈၉။ ဗ  ဒ တ ဖ င   ပခ က ဒ မ မဟ တ သ ရ    တ ကပတ  တ  က  ယ   ကည  ခင  ဟ  အသ ပည က    တ င  ဆ  ဘ   မလ  ပ ဘ  ။စစ မ န တ  ခရစ ယ န  
… သင ရ ပ   ပ လ  ။သင  ဒ က တ ဘ   က  ရ ပ   ပ လ  ။မ တ င  ဆ  ပ ဘ  ။ က န  တ   သ ရ    တ ကပတ   တ  က  ယ   ကည ပ တယ ။  တ  လ  ။ 
ဘ တခ က  မ မ တ င  ဆ  ပ ဘ  ။ ပည တတ ဘ    ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏ မ မပတ သက တ   ပ   တ   ဘယ ပ တ  ဘ သ  ရ အစ အဖ    တ က   
မ တ င  ဆ  ပ ဘ  ။ ဒ က   ဒ က  ခရစ  တ  ဘ  ပ  င ဆ  င ပ တယ ။ ဒ ဟ  သ ရ   အမ    သမ  အသင   တ  တခ ရ  အမ    သမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ မဟ  
 ပည တန ဆ မတစ  ယ က  ဖစ ပ တယ ။က မ  စ  တ    မတ က သ မဟ  မ န  မပ က တစ  ယ က   ပည တန ဆ မ တ ရ   
မ ခင  ဖစ  ပ  အတ တက လ  ပ   မ န  မပ က အလ ပ က    ပ လ ပ   ကတယ ။  ပ   တ  ဒ လ  အမ    အစ  အမ    သမ   တ ဟ  
သ  ယ က  ာ အ ပ သစ  မရ  ပ ဘ  ။  ပ   တ  ခရစ  တ  က   သ တ    ရ   ယ က  ာ လ     ပ  ပ   ဂ  ဏ  ဂဏတခ က ပ  င ဆ  င ထ  တယ ။ 
ဒ လ  အဓ ပ  ယ လ  မ     ပ  ။သင  က  ခရစ  တ  က ပ  င ဆ  င ပ  တယ ။
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၉၀။ ဒ  ပမ  လ န ခ  ခင  အ   ဖင   ဒ ယ   ကည တ  အမ    သမ   တ ဟ  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  အသက ရ င တ   သတ   သမ   ဒ မ   ရ  တ  လ ပ ဂ ဂ လ  
ဟ  မ   ဒ မ   အ ခ   နရ  တ မ   တခ    အသင   တ   တ  တခ    ဂ  ဏ  ဂဏ တ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  ဘ ရ   သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   
ယ   ကည တ  လ အခ    န ခ မ ရ  တ  လ  တ  ဒ  ခတ က လရ  ဂတ  တ  က   ခ စ  ကတ  သ  တ ဟ  အတည  ပ ဘ    စ င   န ကတယ ။ သ မဟ  အ ဒ က   
 စ င   မ    နတယ ။ သ မဟ  ထ    တ ကပတ  တ  ရ  အစ တ အပ  င   ဖစ  ပ တယ ။ သ မရ  အသက တ ဟ  
ထ    တ ကပတ  တ   ဖ   ပခ က က   စ င   ကည   နတယ ။ ည အစ က  တ    ဒ က    မင  ကပ သ လ  ။ ဒ အ  က င  အရ ဟ  
သင တ   က  မ က    ဖတ သ   ဖ    က န  တ   မ   လင  ပ တယ ။ ခ    က  ယ ဟ   စ င   မ    န တယ ။(အ ဒ ဟ    တ ကပတ  တ  ဘ  ) အသက က   
 စ င   မ    နတယ ။ အ ဒ ဟ  ဝ ည    ဖစ တယ ။အတည  ပ ဘ   န   အ သက ရ င  အ င   ပ လ ပ ဘ   ဘ ။ 
အ ဒ သ မ စ င   မ    နတ  အရ ဘ ဘယ အ ခ  အသက တ မ  သ မရ  အထ မ   အလ ပ လ ပ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
တ ခ  နည  လမ   တ န  အသက ရ င လ ဖ   မဟ တ ဘ  ။ ယခ ထက ထ အ ဒ အ ပင ဖက မ   သ ခ စ  ရတယ ။  ပ   
 တ  အ ဒ  ဖစ  ပ လ မ  က  သ မသ တယ ။ ဒ   က င  ဒ မ    ဖစ  ပ  နတယ ။ ထ   န က မ  သ မ   ထခ  တယ ။ ဘ ရ  သခင  မ န   တ  မ တယ ။ 
 ဖစ ပ  စ။  ပ   တ  သ ထ က  ပ လ ခ  တ ပထမတ ခ က ထ က  ပ လ သလ  ဘ ။
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၉၁။ မန ခ တ  လ  တ လ    ဆ  လ  တ က တ   န ခ မ  … မန ခ မ ရ   ဆ  လ  ရင  က တ  ဆန  က င  တ  လ န တ ဘ ။  သ ခ  ဘ    
က န  တ  အဘ ဒန မ   ကည  ပ တယ ။ ဆန က င ပ  ကန တ ဘ က  ဆန  က င ပ  ကန တ လ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ဗ  ဒ တ  ဖ င   ပခ က က  ပ ဘ ။ 
က  နဆန  က င သလ  မ     … အ  ပလက   ဖ င   ပတ  ဗ  ဒ တ ဖ င   ပခ က က   ဆန  က င တ ဘ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အမ န တရ  လ    
 ပတ  ဗ  ဒ တ ဖ င   ပခ က က   ဆန  က င တ ဘ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အမ န တရ   ဖ   ပခ က က   ပ  ။ ပ   တ   က  နက အ ဒ က   ဆန  က င  ပ  
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သ ၏ည အစ က  သတ တ ပ ။ ဖ ရ ရ   တ ကသ တ   ရ  ဂ  ဏ  ဂဏအသ ပည န  ဘ ရ   သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဘ လ ဆ  တ   ပတယ ။
လ  တ ရ  လက န   ရ  ခ ယ ခ  တ   လ  တ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ   တ  ဖ င   ပတ  အ ဒ အခ  န က  ယ  ခရစ  တ  က   ဆန  က င  ပ   
သ က  သတ လ  က  ကတယ ။ဒ အမ န ဘ ။ ထ  အရ ဟ  န ခ မ မရ   တ   ခ လ  တ ဘ  ဖစ  ပ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င တ ဘ ။ 
သ တ   ယခ ဘယ မ  ရ   န ကသလ ဆ  တ   ကည  ပ ။ အ    အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  န ရက  တ ဟ   ပ  ခ   ပ ။ 
 ယ  ခရစ  တ  ဟ အရင လ  မဟ တ  တ  ဘ  ။ သန  ရ င    သ  ဝ ည    တ  ရ    စ  ခင  ဆ  တ  အရ မ    မရ  ဘ  ။ ဒ အရ  တ အ  လ    တ ဟ  
အဓ ပ  ယ မရ  ဘ  ဆ  ရင  တ  လ  ။ ဆန   က င ဖက ဘ ။ သ တ   အရ   စ ခ က    ပ ဘ   မလ  ပ ဘ  ။သ တ   အ  က င  အရ တခ က  ဘ    ပ ရမ  ပ ။ ဒ ဘ ။ 
ဒ ဟ  အ ဒ  နရ  မ   ဆန က င တ ဘ ။သ တ   မ  ပ    င ဘ  ။ သင တ   မ   မ က စ  တ မရ  ဘ  ။ သင တ   မ   န  မရ  ဘ  ။ခ   တခ လ   က   ယ သင   
တယ ။   တ ကပတ  တ  တခ လ   က   ပ  ။  မင တယ မဟ တ လ  ။

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   ခ ဆ   ခင  ဟ  သ မအထ က နထ က လ တယ ။ သ မဂ  ဏ  ဂဏရ   သ န သင ခ က  တ န   သ   မစပ ရ က ပ   င  ။
ဒ  နရ မ  ရ  တ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   ပ က ရယ  ပ  ပ  မထ မ   မင  ပ သလ  ဘ  ပ  ။ အ  က င  က တ   ဘ ရ  သခင က 
ပ က ရယ မ ပ ဘ  ။ သတ ဘ ရပ ။သ မအ ဒ က   ရလ မ  မည ။ မပ န  သ မအ ဒ က   ရလ မ  မည ။ က မ  စ  တ   မတ ရ   ဧဖက  
၄း၃၀သင တ   မ တ သ  ထ  ခ င ရင  ပ  ။ ဧဖက  ၄း၃၀ က ဘ ရ  သခင ဟ  ပ က ရယ မ ပ ဘ  ဘယ အရ က  မဆ   လ တစ  ယ က က 
စ  က ပ    လ င  ထ  အရ က  ဘ  ရလ မ  မည ။သ တ   ပ က ရယ မ ပ    င ပ ။  ပ   တ    န က    ပ င က  ဆယ  ခင  မ ပ    င ပ ။ သ တ   ဒ အရ က    ပ တယ ။ 
 ပ   တ  အ ဒ ကဘ  သ တ   က   ပန ထ တယ ။  ရ ပ မ   ပ  နတ  မ န  လ  ဘ  ပ  ။ သ တ   ဆ   ပန လ လ မ  မည ။

၉၂။ သ မဟ စ တန ရ  သတ   သမ   သ ရ  ဘ သ  ရ  အ ပစ က   ခ စ  ခင  အသ  တ န   ဒ ဆ   ယ တ တ  က လမ  သင  က   လ ည  ဖ   ဘ   ဘ ။ အ    
က   ်ပ  သ  သန  လ တစ  တ  ဒ မ မဟ တ ဖ    ယ င   သ   ဆ င တ  စ တ ဓ တ  တ  သ ပ  နည  က အသ  ပည  တ အ   ဖင   
 ပ   တ   ခတ မ  တ   တက တ   လ  နမ  တ က     က   က   နတ  ဂ  ဏ  ဂဏ(က န  တ  တ   အခ  န အနည  း ငယ အတ င  မ   အဆ   သတ ပ  မည ။
က န  တ  ရပ န  ခ င တယ ။ အ  က င  က တ   ဒ အရ  တ အ  လ   က     ပ  ပ   င မ   မဟ တ ဘ  ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။ 
)သ မကသင တ   အသက ရ င  နထ  င ဘ    က  မ  တ  ကမ  က  တည  ဆ က  နတယ လ      ကည တယ ။ သ မ  ကည တ က တ   
သ မအဖ   အစည  မ  သ မ က င  မ န တ  ဘ ရ   က  င   တ ၊  က လ ပ  တ ၊  က  င   တ ၊  ဆ     တ ၊စ  ကည  တ  က  တ ၊ ပ   တ   
ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  မပ တ   ရ ခ  က ည တ  တ က  တည  ဆ က တယ ။ သ မအ ဒ က    ပ လ ပ ခ  တယ ။ 
သ လ ပ    င တယ လ   သ သက  သ ပတယ ။  ပ   တ  လ  တ က အ ဒ န   က ဆ    က တယ ။ ဟ တ က  ပ ဆရ  က  ။  က  င   တ ၊ 
ဂ  ဏ  ဂဏ တ ယ   က  မ  တ  အဖ   တန အဝတ တန ဆ က   ဝတ ဆင သ  တ   က င  မ န စ   က   မ  ထ  တ  လ  တ  … 
က န  တ  အသက မ န  လမ  မ  ဘ ရ  းသခင ရ  မ န ကန မ  အစ    ကက   က  က  တ န  သ    က မ  သ    က င  ပ   အ ဒ လ    ပည တန မ တ ရ   
ပ  င ဆ  င  ခင  က  ရယ  နတ ဘ ။
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၉၃။ သင မ တ မ မ  ပ ။ဒ အမ တ တ ဆ ပ လ ဘ   အခ  န ဟ  န  ကပ  န ပ   ဖစ တယ ။ သင ဟ  အ ဒ အထ မ   ဒ မ မဟ တ အ ပင  မ   
ရ   နလ မ  မည ။ ဒ  နရ ဟ  သ ခ   လ   ညအခ  န မ   လ လ မ  မည ။သင တ   အ ဒ ထ မ   ဖမ  လ မ  မည ။  ပ   တ  သင အ ဒ ထ  မ   ရ  လ မ  မည ။
ဘယ လ  မ အ ပင ထ က လ   မရ တ  ဘ  ။ အ ဒ က   ရယ  ပ  သ   ဖစ  နတယ ။ ထ က လ ပ ။ က င  ကင က နဆင   
သက လ တ   က င  ကင တမန တပ    တ က ပ နတ  မ က    န  ကမ  က  တ န လ ပ သ    စတ   အသ  က  န   လ  တ က    အ   
  ပ ခ  တ ဗ ဗ လ  က နထ က လ ပ ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ မက က ဆ   ပ က စ  သ    ပ ။သ ရ   ရ ဂ ကပ ဆ    တ က    ရ  င  က ည ပ ။ 
င ရ  လ အ ပ င  တ    သ မဆ ကထ က လ ပ ။အ ပင က  ထ က ပ ။ က န  တ  တ   မ က  သ ခင ကဖတ ခ  တ     တ ကပတ   တ  မဟ တ ဘ  လ  ။
 က င  ကင တမန တပ  ဟ  သတင  လ ပ    ဆ င တ  လ တစ  ယ က   တ  လ  ။ ဆင  သက လ တ သတ  ပ ပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
သ မဆ က နထ က ပ ။ မပ ဝင ဘ   ။
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၉၄။ အခ သ မဒ အရ  တ  အ  လ   က   တည  ဆ က တယ ။ သ မဘ ရ  ရ စ ခ    က  င   က   တ က  လည  တည  ဆ က  တယ ။ 
သ မ က လ ပ  တ ၊  က  င   တ  လ  တ က  ယ  ပ   ပည သင  ပ တ  သ တ   အ ဖ   က င  မ န တ  လ မ  အသ  င  အဝ  င   အတ က   ပ၊ီ  တ   
သ တ   ဟ  သ တ   က    ခတ မ  တ  လ မ အဖ   အစည  အ   ဖင   သ တ   က   သတ င  ထ က   သ တ   ရ  အသ ပည  အ   ဖင  ပ    ဆ င တ  ဘ ရ  သခင န   
သ ရ    တ ကပတ  တ  န    ဝ က  ဖ   ဘ ။ သင တ   ယခ  မင က င  တခ လ   က    မင  ပ မ ဟ တ လ  ။ အ ဒ အသင   တ  က   သင တ    မင လ  ။
အ ပင ဖက  လထ မ   သင တ   ရ   က  ယ ပ  င လ အစ အ ဝ ထ မ   အ ဒ အရ  က   မင ရင  အ မင လ     ပ ပ ။ ထ   န က မ   က န တ  လ  တ  
သင တ   ဘယ မ   ရပ  နတ က   သ လ လ မ  မည ။ တ  လ   သ မ  ပ မ ခ  တယ ။ သ မ … ၎င  ဟ  လ က ဘ ရ  တပ   ဖစ တယ ။  ပ   တ  သ မဟ  
 က လ ပ  တ က   တည  ဆ က တယ ။ သ မ တက သ  လ  တ က   တည  ဆ က တယ ။သ မ ဆ     တ က  တည  ဆ က တယ ။ 
သ မစ  ကည  တ  က  တ က  တည  ဆ က  တယ ။ လ  တ က  ယ ယ အ ထ က အက  ပ တ  အရ ရ တ  င  က   တည  ဆ က တ ဟ  သ တ   က   
ထ    တ ကပတ  တ  မ ထ က ခ  လ ဖ    လ ည  ဖ   တ   လ   လ က    လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ပ   တ  သ တ   ု ဘယ က  ဦ  ဆ င  နတ လ ။ အသင   တ   
ကမ  တခ လ     သ ခင  ထ က  င တ လ   ု လ   ဘ  ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ  အ ဒ မ န  မပ က န   သ မရ   က လ  တ က  အဆ   မရ  တ   မ  ထ မ   
 လ င  မ  က  စလ မ  မည လ    ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ ခ  ပ တယ ။အ ဒ အထ က နထ က လ  ကပ ။ လ အ ပ င  တ    အ ဒ  အထ မ   အဖမ  မခ ပ   င  ။ 
အ  ဒ အရ  တ က န မန    င သမ   မန  မန  အ ဝ က   စ န  ခ  လ  ကပ ။ သ မရ   သ ပ  နည  က  အသ ပည  တ န   သ မအ ဒ အရ က    ပ လ ပ    င တယ ။ ( 
ယခ သတ ထ  ပ ။ )ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  မပ ဘ န    ပ လ ပ တ  ဖစ  တယ ။
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၉၅။ ဘ ရ  သခင ဟ အ ပင က  ထ က  ပ    က  င  ရရ  ဘ   ဘ တ သ ပ  ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဘယ  တ  မ ဘ သ ဘယ တ န  ကမ  
 ဆ    က  တည  ဆ က ခ  င  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ အရ  တ ဟ   က င  ပ တယ ။သ ဘယ  တ  မ  က န   တ  တ   က   
စ  ကည  တ  က မတည  ဆ က ခ  င  ပ ဘ  ။ မဟ တ ဘ  ဆရ  က  သ ဘယ  တ  မ ဘ ။ သ မ န   တ မ တ က အမ   တ   မတ က    ဟ  က  ပ ။
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26ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

 ပ   တ  အမ  တ   မတ ဟ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   တန ခ   က  ထင ရ    အ င  ဖ   ပ ခင  ရ င   ပ ခင  တ    ဖစ ပ တယ ။ ရ င  ပ လ က 
င ဘယ  တ  မ  သင တ   ဆ က    ဒ က တ အခ    အစရ  တ  တ ရ    က   မတ တ   အသ  ပည စက    တ န  လ တ မဟ တ ပ ဘ  ။
ဒ  ပမ  သင တ   ဆ င လ တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  တန ခ   န    ပ   တ   လ ပ  ဆ င ခ က  တ န   လ ခ  တ ပ ။ သင တ   ရ   ယ   ကည  ခင  ဟ  
ကမ  လ သ   တ ရ  ပည ဒ မ မဟ တ  အသ ပည  တ က   ယ   
 ကည မ မထ  ဘ  ယ  ခရစ  တ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  တ   ခ   အ ပ မ  ဘ  ဖစ တယ ။ သ အသက ရ င  သ   က င   ဖစ တယ ။ မ န ၊ ယ န  
အစ  မ  ပ င  လ လ   ဘ  ဖစ တယ ။ဘ ရ  သခင ဟ  အ ဒ အရ  တ က   ယ   ကည ဘ    က ည  ခ  တယ ။  ပ   တ   
ဘ ရ  သခင ကသ လ ပ ခ  တ  အရ  တ က  ဘ ဖ င   ပတယ ။

၉၆။ သင ဟ သင တ   က  စစ မ န တ  ဘ ရ  သခင  ဗ  ဒ တ ဖ င   ပ ခင  က  မ မင    င ဘ   ရန  တ  ဆ  ထ   ပ  ယ န သ ၏  က  င    တ  
စ  ကည  တ  က  တ  စ  ပ တ   ဆ     တ ၊  ပ   တ  အစရ  သည တ   န  ဘ   ဖ   ပခ  တယ ။  တ  လ  ။ ဒ အရ  တ က န သင တ   က  တ  ဆ  တယ ။
ယခ သ အနက ဖ င  ခ  တ  ဖ  ရ ဘ ရင က   ပ လ ပ သက  သ   ပ ဘ ။ဒ ည နခင  ရ  အလင  အခ  န ခ မ   သ ၏  တ ကပတ  တ   
ဂတ  တ  ဖ င   ပ ခင  ရ  ဆ  လ  ရင  တ   က  မ မင  အ င  သ  က   စ   ပ  သင  က  တ  ဆ  ထ  တ ဘ ။ ဖ င   ပ ခင  န   သက  သ ပ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ ဟ  သ ရ  အသ ပည န    က   စ   ပ   က  င   တ  ပ   တ  ပ   က င  မ န တ  ပည  တတ  တ   ပ   တ   အက င  စ ရ တ  တ  
အစရ  တ  အရ  တ န  ထ  အရ က  မ မင ဘ    တ  ဆ  ထ  တယ ။ အရ ရ တ  င  က  ဘ   ယ  ခရစ  တ  က  မ ကည  မ မင ဘ    ဖစ တယ ။ 
 ယ  ခရစ  တ  က   သင ဘယ လ  လ ပ    င မ  လ ။ သ ဟ   တ ကပတ   တ   ဖစ တယ ။ သ ဟ  ဒ  ခတ က လအတ က  သ ဟ  
  တ ကပတ  တ   ဖစ တယ ။ ပ   တ  ဒ  ခတ က လမ   ဒ အရ  တ   ဖစ  ပ လ လ မ  မည လ    ဆ  ထ  တယ ။ ယခ ဒ မ   ဖစ  ပ  နတယ  တ  လ  ။ 
သ က တ  ဒ အရ  တ က   မ မင    င  အ င အစ မ  က န လ ပ  ဆ င တယ ။  ပ   တ   တတ    င သ လ က အ ဒ န မ တ  က   
န မည ဆ    တ န  သ မ    က တယ ။  တ  လ   သန  ရ င   သ  ဒလ မ  တ    တ   ပ   တ  အ ခ  အရ  တ  ခ  ကလ မ  မည ။ သ ဟ  ယ  က   
 ဗလ ဇဗ လ လ    ခ ရင  တမန   တ   တ က   ဒ ထက ဆ   တ  န မည  တ  ဘယ  လ က က    ခ မ  က    တ  လ  ။  တ  တယ မဟ တ လ  ။
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၉၇။   တ ကပတ  တ  ရ  တကယ  ဆ  လ  ရင  က  မ မင  အ င   က   စ  မ  ပ လ ပ တယ ။ ဘ မဟ တ တ က  လည   …  တ  လ  ။ 
သ ဒ လ  ဆ  လ  တ ပ လ   သ အနက အဓ ပ  ယ ဖ င  ဆ  တယ ။ဘ ရ  သခင က ဒ လ  မ န   တ  မ တယ ။  န က ဆ     သ  က လမ   င မင  တ   က   မ လခ  ၄ 
က  ပ    ဆ င မယ ။ အနက ဖ င  စရ မလ  ဘ  ။ သ  ပ လ ပ ခ  တယ ။ သ မ န  မ  ခ  တယ ။  လ တလ  အခ  န က လမ    မ  က  သ    ကမ   က  ဟ  
 သ တ န လ  အ  ခအ နရ  လ မ  မည ။အ ဒ အခ  န လ သ   တ  က   အ ဒ န   အတ အ က က    ပ လ မယ ။ သ   ပ ခ  တ ကအ    ခရစ  ပ လ  ပ   
 ဖစ    င ရင   ရ  ခ ယ ထ  တ  လ  တ က   တ င လ ည  စ  မယ ။ ဒ  ပမ    ပ ခ  တယ ။ သ တ   ဘ သ ဘ   နပ  စ။ သ တ   ဘ သ ဆက သ   ပ  စ။
သ တ   ရ  မ   ယ င  ခ က  တ က   တ  ရ  လ မ   ပ ။ ဘ   က င  လ    တ ကပတ  တ  ရ  စမ  သပ မ က သက  သ ပလ မ  မည ။  တ  လ  ။ 
ဒ   တ ကပတ  တ  က   လ တ  အခ အ ဒ ဒ လ   ဖစ ခ  တယ ။ ဟ  လ   … အ    င  စ တန ရ  မ     စ က  မယ  ပ ဘ  ။အ ဒ က   မယ   ကည ပ ဘ  ။ ဟ  ဟ က   
တ ခ  ဟ က   ပ  ။ အ ဒ သင  က   ဘယ  တ  မ  ဖ   ပမ  မဟ တ ဘ  ။ ဘယ  တ  မ လ ။
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အ  ိ ည အစ က  တ    ခ  ကည  ပ ။ ဘယ က   … က န  တ  တ    အဆ   သတ ရ တ  မယ ။ဘ လ   လ ဆ  ရင  ဘယ   ာရ ထ   လ   လ ။

၉၈။ သတ  ပ ပ ။  တ ကပတ  တ  ဆ  လ  ရင   ဖစ တ   ဒ ည နခင  အခ  န ရ   အလင  က   အနက ဖ င  တ က   က   စ   ပ   သင တ    န  မလည  အ င  
လ ပ  ဆ င တယ ။ ဒ ဟ  အ ဒ ဘ က   ဆ  လ  တ လ ။ထ က   မ က ရ အခ  န က လက   ရ က ရ   န ပ    ပ    တ   ဘ ရ  သခင က 
သ မအတ က လ တယ ။ကမ  က   အ သအခ  ပ ဘ ။  တ  လ  ။
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က န  တ  ခင ဗ   တ   က   မ ခ န  တခ  မ ခ င ပ တယ ။စ  တ င  … ယခ ဆယ န ရ ထ    ပ   င  မ နစ ဘ  ဆက  ပ   တ   ဒ ညမ   
ဆက  ကရ အ င ။ ဒ  ခတ က လရ   ဘ ရ  က   သင  တ  လ  ။ သင တ   ယ  လ  ။ တ  တယ ဘယ လ   ဖစ  နတ ။ အသင   တ  တခ ပ ။ 
အသ ညဏ  တ  သ ပ  မဟ တ ပ လ  ။ တမ  လ   ကအ ဒ က   ပ  င ဆ  င ထ  တယ ။ ( တ  လ  ) ဂ ဏ  ဂဏ  တ  ပ  ။ သင   ပ မ  ပ ။
က န  တ  ခရစ ယ န တစ  ယ က ပ ။ ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏ အသင  သ  လ ။  က င   ပ ။ တကယ လ   က န  တ  ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏတခ န   ဆ  ခ  ရင  
က န  တ  ခရစ ယ န တစ  ယ က  ဖစ တယ လ   က န  တ  မယ   ကည ပ ဘ  ။ ယခ  အ ဒ ဟ   က   ကယ တ  စက  လ   ဘ  ဒ  ပမ  ဒ ဟ  အမ န ဘ ။
အ ဒ သ    ပ    ပ မ  က ထ  အသ ပည န  သ ပ    ပ   တ   ခရစ ယ န   တ က  မ တ သယ မဖ   ပ ဘ  ။ တခ က တ   စ တန န  ဆ  င  ပ   
အ ခ  တခ က တ   ဘ ရ  န  ဆ  င ပ တယ ။ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က    ငင  ဆန တ   အရ တ  င  န    ဝ  ဝ  နပ ။  တ  လ  ။

မဟ တ ဘ  ဆရ  က   က မ  စ  တ   မတ ကဒ  န က ဆ    သ က လမ   ခရစ ယ န  တ က   ထ   ပည တန ဆ မ  ထ က ခ  လ  ဘ    
 ခ  နတယ ။ထ  အ က င  န  အဆ    ဝဖန တတ တ  သစ ပင ပ ။

၉၉။ တကယ  တ  သ မဟ  က င  ပ တယ ။  ဆ    တ   က   လ  တ မ က င  ဘ  လ     ပ    င လ  ။ မ  ပ    င ဘ   ဆရ  က   
စ  ကည  တ  က က   ရ  မ  ပ    င ပ ဘ  ။ ပည  ရ က   ရ  မ  ပ    င ပ ဘ  ဆရ  က  ဒ  ပမ    တ  လ  ။ သ တ   ဟ  သ တ    က   ပ ခ  တ  ဟ  က 
  တ ကပတ  တ  မပ လ   ဘ ။ တ  လ  ။ ဒ ဟ ဘယ လ  လ ည  ဖ    ခင  မ    လ ။ ဘ ရ   က  င  တ က  င   က  သ တ   ဝတ  ပ ဘ     ပ ထ   ပ   
ပလ င  ပ မ   ထ  င  နတ  ဘ ရ  က   က   က ယ တယ က မ  စ  တ   မတ က  က  တင  ပ   ဒ က     ပ ထ  ခ  တယ ။
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အခ  တ  သင ဟ  ခ   ကတခ ပ  င ဆ  င တယ ။အခ ကမ   ပ မ     စ ခ ဘ ရ  တယ ။ အ မ တမ  ဘ  
ဒ လ   ဖစ  နတ  ယ  ခရစ  တ  လ တ  အထ တ  င  အ င ဘ ။  ပ   တ   တခ က တ   ဖ က စ   ခင  ခ ရမ  ဘ ။ အခ သင ဟ ဒ အ  ခရစ   စ ခ ထ က 
တခ န    တ  ဆ  င တယ ။ တခ က တ   သင သ    ပ င  စည  တ  ဖစ  ပ  အ ခ  တခ က တ   အထ က  သင သ    မ  ဖ   လ တ  ဖစ  တယ ။ 
အ ဒ တခ ရ  ခ   အစ တ အပ  င   ဖစ သ   တ ပ ။ အ ဒ ထ က    မ  ဖ   သ   လ   ဘ  ဖစ တယ ။ သင ဟ အ ဒ ရ  အစ တ အပ  င    ဖစ ရမယ ။
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က န  တ  လက  မ င  က  ရရ  ထ  တ က   ငင  ပယ ရမ  လ  ။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  တ  င   တ က   မ ငင  ပယ    င သလ  ဘ  ပ  ။ 
က န  တ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   အစ တ အပ  င   ဖစ ခ  ရင  က န  တ  ဟ ဝ လ ယန ဘရမ ဟမ ရ   အစ တ အ ပ  င   ဖစ တယ ။ 
က န  တ  အ ဒ အစ တ အပ  င   တ ထ မ  အစ တ အပ  င  ဟ  က န  တ  အစ တ အပ  င   ဖစ တယ ။  ပ   တ   ဘ ရ   သခင ရ    တ ကပတ  တ  ဟ  
က န  တ  ဝ ည   မ   တပ ဆင ရတယ ။ က န  တ  ရ   န မ ဝ ည   မ  တပ ဆင ထ  ပ မယ ။ က န  တ  န   အသက ရ င  ခင  မ   တပ ဆင ထ  ရမယ ။
သ ဘ ထ   တ မ  လ တပ ဆင ထ  ရမယ ။ က န  တ  ရ   သ ဘ  ထ   တ ဟ  အ ဒ န  ဆန က င  နရင  တ   ဘ ရ  သခင ရ   
ဝ ည    တ  က တ ာ က န  တ  ထ မ   မက  န  ဝပ ဘ  ။ ဒ အမ န ဘ    တ ကပတ  တ  တခ က   မ ငင  ပယ    င ဘ ူ ။

၁၀၀။ သင ဟ ခ    တ ထ က တစ ခ န  ဆ  င တယ ။  ဖစ ရမယ ။  ဖစ က   ဖစ ရမယ ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင  ဘ ရ  သခင ရ   ခ    ဒ မ မဟ တ  
အသင   တ  အ   ဖင   စ တန ရ  ခ    ဖစ တယ ။  ပ  တစ ကမ  လ   ….အသင   တ  တစ ခ ခ န  ဆ  င ရမယ ။ 
ဒ ဟ တစ ခ    ဘ ရ   တ က  ာက   က ယ တ ဘ ။ သင က   က ယ တ က အသ ပည  တ က   ပ တ  ဘ ရ  ၊သင အသ ဉ ဏ အ    ဖင   
 က  ရတ  အ ပ မ  က   စ  တ ။ သင ဒ ဟ အ ပ ၊ ဟ  ဟ ၊ ဒ မ မဟ တ အ ခ   ပ မ  က   စ  တ ။ ဒ မ မဟ တ  ယ   ကည  
 ခင  အ   ဖင  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  အ ပ မ   ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  က   စ  တ သ  က   စ င  စ   ပ   အ ဒ က   ဖ  ပ ပ   
အမ န  ပ လ ပ တ  ဖစ တယ ။ စစ မ န  သ ဘ ရ  သခင ရ  အသင   တ  ဟ 
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 ပ   ရ င ဘ ယ ရ  က င  တ  အ  စ တစ  ထ င    င င  တ  က    စ င   မ    နတ ။

 က င   က  မဂ လ န   ပည  စ  တ  က  ယ  တ  ရ င ဟ  သ ရ  သတ   သမ  က   ခ   ဆ င သ   တ  အခ မ  ပ ။

အ   …က န  တ   ရ    လ   သ  ဟ ခ   ဆ င  ခင  န   ပည  ဝ နမ  

က န  တ  လ ပ သ   စ င   မ    ပ  ဆ  တ င   နသလ  

အ  က င  မ  က န  တ  တ   ရ  က  ယ  တ  ရ င ဟ    မ က   ပ က   တစ ဖန  ပန ၍  ကလ မ  ပ ။

အ   …က န  တ  တ   ရ  က  ယ  တ  ရ င ဟ   မ က   ပ က   တစ ဖန  ပန ၍  ကလ မ  ပ ။

__ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ ___ _ _ __ ___ _ _ _ _ ___ _ _ _ _ ___ _ _ _ _ _

စ တန က  အ  စ တစ  ထ င ခ  ပ     င ထ  မ  ပ ။

အ ဒ မ   သ   ဆ င သ မရ   တ  ပ ။

 ယ  တစ ဖန  ပန ၍ ကလ  ပ  တ  အခ မ  ပ ။

၁၀၁။ အ   းးဒ သတင  စက  ရ က ရ  တ  အ မရ ကန  ပည  ထ င စ ကလ  တ ၊ ဒ အသ ပည  တ  သ ပ  နည  က တ   
ယခ က န  တ  တ    နထ  င တ   အခ  န က လမ   ဒ အရ  တ   မန    င  လ က   မန  မန  ရ  င   ပ  ကပ . ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ   ဆ က   
  ပ ပ ။ ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က မ ဒ က  မသ    င ဘ  ၊ ဘယ သ မ သက  သမ ပ   င ဘ  .။ ဘ ရ  သခင က  ယ တ  င  သက   သ ပတယ ။
ဘယ သ တစ ဦ တ ယ က ကမ  အနက ဖ င  ဆ  ခ င  မရ  ဘ  ။ က န  တ  ၊ ဘယ သ တဦ တစ  ယ က ကမ အခ င  မ ရ  ဘ  ။ ဘ ရ  သခင က  ယ တ  င  
အနက ဖ င  တ ပ ။ သ ဂတ  တ  က    ပ ထ  ပ တယ ။ သ မ န   တ  မ ခ  တ ကသ က  ယ တ  င   န က ဆ    သ က လမ   ဒ အရ က  လ ပ မယ ။  ပ   
ဒ  န က ဆ    သ က လမ  ဒ ဆ   သ မ  တ  က လရ  ဘ ရ  ဟ  တ   တက  တ  အသ ပည  တ ၊  ရ     ထ  တ   
အ က င  အဆ    ဝဖန တတ တ  သစ ပင တစ ပင န   လ  တ ရ  မ က စ က   ကန   စခ  တ  ဒ  န ထ တ  င  အ င ပ ဘ ။  ပ   ဒ မ  အ ဒ အရ  ပ လ တယ ။ 
 ပ   ဦ တည သ   တယ ။  မ  င မ  က တ    ခတ က လရ   ဂ  ဏ  ဂဏ တ န   အ ဒ  ခတ က လမတ  င မ   တ က ရ စ တန ဆ  တ   စ ပ မင  ဆ က   
ဦ တည  န ကတ ၊ စ တန က “င  က  င  ဘ ရ   သခင ရ  သ   တ   အထက က   မ င  တင မယ ၊  ပ  သ တ   ဟ  င  စက  က  န   ထ င  ကမယ ။” 
 ပ  သ ဟ ဘ ရ  သခင က   သ    ဘ ရ  သခင ရ  ဗ မ န  တ  ထ မ  ထ  င  န ပ  ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ ဟ  အ ဒ အတ က က ဆ    ကမယ ။
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၁၀၂။ ဘ   က င  လ ? ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ  က  ပ တယ ။ “ က င   ပ ၊ က န  တ  မ န  မ မဟ တ ပ ဘ  ။…သ မဟ  လ  က င  ပ ။” 
ဆက လ ပ ပ ။ အခ ဘ ဆက လ ပ ပ ။  တ  လ  ။သင   ပ မ  ပ ။ “ က င   ပ ၊သ   ပ ခ  တယ ၊ ဘ ရ  သခင ရ   သ   တ ”ဟ တ က  ပ ဆရ  က  ။ 
 ယ က  ် ၊ သ ဘယ သ ပ  ဖစ  ဖစ  ဘ ရ  သခင ရ  သ  န  တ  န  ဖန ဆင  ထ  တ ၊ ဘ ရ   သခင ရ   ဘ န   တ  အတ က  ဖစ  ပ  ၊ 
အမ    သမ  တစ  ယ က က  လ  ယ က    ခ   အစ တ အပ  င  မ  တစ ဆင  ခ  ဖန ဆင  ထ   တ ပ ။ ဘ ရ  သခင ကတ  က    က မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဒ အမ န ဘ ။ ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ ဟ  လ သမ   တ  အလ န လ ပတ က   တ  တ  အခ  သ တ   အ ဒ အမ    သမ   တ က   ရယ  ကတယ ။ 
 န ဧအခ  န တ န  ကလ  မ    လ  သ   တ  လ တ  အခ မ  လည    ဖစ လ မ  မယ ။ အခ  ကည  ပ ။ 
အသင   တ  ဟ ဘယ လ  အ  ခအ နမ     ရ က  န က  သ ခ င ရင  အမ    သမ   တ ရ   အ  ခအ  နက   ကည  ပ ။ ( တ  လ  ၊ 
 တ  တယ မဟ တ လ  ။)ဘ   က င  လ ဆ   သ မဟ အသင   တ   ဖစ တယ ။ သ ဘ လ ပ  န တ လ ဆ  တ က   ကည  ပ ။  တ  လ  ။ဒ ဆ   ယ တ တ   
 ပည  တန ဆ  ခတ က လပ ။

102

ဒ ကမ   က  မ   က က စ တ  လ  တ ၊န မ  က တ  လ  တ ၊  ပည  တန ဆ    င င ဟ  န ဇရက  မ   မ  ထက ဆ  လ ခ  သ  တစ   ယ က မ မရ  ပ ဘ  ။ 
အ ဒ န ဇရက က န ဘ ရ  သခင ဟ  အပ   ကည တစ  ယ က က   ရ  ခ ယ ပ တယ ။ န ဇရက  မ   မ   
ဒ လ   က   မတ  က င  မ န တ  အရ တစ ခ ခ  ပ ထ က    င ခ  လ  ။  ပ   ဒ ဆ   ယ တ  သ က လမ   ဒ  ခတ က လရ  ဘ ရ  ဟ  လ  တ ရ  မ က စ က  
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သ တ   ရ  သ န သင ခ က န   ဂ  ဏ  ဂဏအ   ဖင   ကန   စခ  တယ ။ဒ အခ  န က လမ  ဘ  ဘ ရ  သခင ဟ  သ ရ   န မ တ  အတ က  လ  တ က   
 ရ  ခ ယ တယ ။

_ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _

လစ လ    မ  တ န  ၊စက ဆ ပ ရ   ရ  ဘ ယ ရ  တ န  ၊ ဒ မ  ရ  ခ   သ  လည   တစ  န က ရင  က  ယ  တ  ရ င ဟ သ ရ   ရ   ခ ယ ထ   သ  
လ  တ က  ဂ တ ဝမ  ထ  လ မ  မယ ။

 ပ   ထ  ဟ ကအရ ရ တ  င  န   ထ  က တန လ မ  မယ ။

 ပ  ရင က န  တ  တ    သ ဆ  လ မ  မယ ။  ပ   ဟစ   က  ပ   ကခ န  ကလ မ  မယ ။

သ   သ ငယ ဟ က န  တ  တ   ရ  မ က ရည က   သ တ  ပ လ မ  မယ ။

ဝမ    မ က စ  အ မ  ပန လ တ  သ တင  တစ ပတ က   က န  တ  တ    ရရ  လ မ  မယ ။

ပထမဦ ဆ    ထ င ဂဏန  ဆယ ခ   စ  တ  ပ  ၊ ('ဒ အမ န ပ )

သ ရ  န မန  လ ည  လည သ   လ  နတ   လ တစ စ 

 ပ   သ တ   ဟ သ တ   ရ   သတ   သမ   လ    ခ  ကတယ ။ (ဒ မမ န ဘ  လ  )

လ စ လ     ပ  ညစ   မ  မ ရ  ခ   သ  လည  

တစ  န က ရင က  ယ  တ  ပ    ဆ င လ မ  မယ ။

ထ   ရ  ခ ယ ခ ရတ  လ  တ က   ဂ တ ဝထ မ  

(ထ က   မ က ရ က မ  ထ မ  ပ )

 ပ   ဒ ဟ  က န  တ  အတ က  ထ  က တန တ  အရ ရ တ  င  ပ ။

၁၀၃။ တ ဖည   ဖည  န  က န  တ  ဟ  အသက  က  လ ပ  ပ ။ က န  တ  ရ   န ရက  တ ဟ တ ဖည   ဖည   မ  မ  န လ ပ  ပ ။ 
က န  တ  ရ  မ က စ လည   မ န ဝ  လ  ပ   က န  တ  ရ  အသက မ  စ ဟ လည   တ ဖည   ဖည   က န ခန  လ ပ  ပ ။  မ  င မ  က  
 ခင  က  က န  တ  မ  က က ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ  ရင ၊ ဒ အရ က   
ရ င  ပ လ န  အတ   ပ ခ င တယ ။“က န  တ  သ  က  သ တ သ  ရ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင   တန ခ     က င  ဘ ” သ တ   က န ေ တ  က   
ဘယ  နရ မ  ဘ သ ဂ  လ သ ဂ  လ ၊ပင လယ ထ မ  ဘ   ရ နစ ခ  ရင  ဒ မ မဟ တ  မ  ဖ  ထ မ  ဘ     သတ   သတ ၊ ဒ မ မဟ တ  ခ သ  ဘ စ   စ  ၊ 
သ က န  တ  ရ  န မည က    ခ လ မ  မယ ။က န  တ  စက    ပ လ မ  မယ ။ အ မင ။ ဆ  တ င   ကရ အ င ။
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ဒ မ  ရ   နတ  လ  တ ဒ မ မဟ တ  တစ    င င လ   က ဝ ယ  တ န  ဆက   ယ ထ   ပ   ဒ သတင  စက  က   အ ပင မ  န   ထ င  နတ  လ  တ ၊ 
သ တ   ရ  အသင   တ   လ  တ ထ မ   အဖ    တ ၊  ဟ ခန   တ ၊ဘယ  နရ မ  ဘ  ထ  င  နထ  င  န၊ တစ  ယ က ရ  ရင  အ   းးး 
က န  တ  သင  က  ဆ   ဆ င ခ င   ပ ပ ။ အမ  တ   ဆ င တစ  ယ က အ နန    တ င  ပန ပ ရ စ။ ယ  ခရစ  တ  ရ  န မ၌  တ င  ပန ပ ရ စ။ 
ဒ  က က က စ တ    ခတ က လက န ရ  င ထ က   ပ ပ ။ ဒ ဆ   ယ တ တ  က လ ရ  ဘ ရ  က   အ စမခ ပ န  ။ 
အ   းးးသင   ပ တ က  က န  တ  သ ပ တယ ။ “အ ဒ  က င  ပ တယ ။သ တ   ဟ  သ ဘ  က င   တ  လ  တ ပ ။”အမ န တစ ကယ က   
 ရ     ထ  တ   သစ ပင တစ ပင  ဖစ တယ ။ သင  ရ  အသ ပည က  ဘ ရ  သခင ရ    တ က ပတ  တ  န   မ ရ        င ဘ  ။ 
ဒ   တ ကပတ တ ်တစ ခ ဟ ယ   ကည  ခင   ဖင   ယ   ကည ရမ  ပ ။ အသ ပည မဟ တ ပ ဘ  ။ သင  အ ဒ က   မသ န  မလည ပ ဘ  ။
သင လက ခ ရမ  ပ ။ သင   ပ တယ “ဒ အမ န ဘ ” အ ဒ န  အသက ရ င ရမယ ။ ဒ  တ အ  လ   သင လ ပ ဖ    သ  မ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  အ ပ စ ထ မ   
တစ  ယ က  ယ က ရ  ခ  ရင (စင  မင   ပ သ    သင တ   က  မ ခ တင    င  ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ  အခန  တစ ခန  မ မရ  ပ ဘ  ။) ဒ မ မဟ တ  
 လထ မ   တယ လ ဖ န   က    တ က   အ ပင ဘက မ  ရ  တ  လ က   မသ ခ  ရင ၊ မဟ တ ပ …..

၁၀၄။ အ  …အမ    သမ  တ   သင တ   က  ဒ မနက ဆ ပ  က မ   မ င  တ  က န  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ    တ ကပတ  တ  က  ဘ  
က   က  တ ပ ။ ဆ ပင တ  တ  ၊  လ  လ တ  အဝတ  တ က  ဝတ ဆင တ ၊ သင က  ယ တ  င က မဆ   ဆ င  အ င  ဝတ ဆင  ထ  တ ၊ 
ဒ ဝ ည    တ  ဟ  ဘ လ ဆ  တ  သင တ   မသ ဘ  လ  ?....သင တ   ဟ သန  ရ င  ရမယ ။ ခ စ  သ ည အမတ    သင တ   ရ  က  ယ ခ   က   
လ တ  အခ မ   ပ  ၊ ဒ  ပမ  သင တ   ရ  ဝ ည   အ နန   ဘယ အရ ဟ  သင တ   က  ခ  ပ က  င ထ  သလ  ဆ  တ  သင တ    မင လ  ? ဘ ရ  သခင က 
သ ရ  သမ   တ က  က မဆ   ဆ င  ပ လ ပ  ပ  ၊ သ  ရ  က  ယ ပ  င သ   တ က   က မစ တ   ပင   ပ စ ပ  ၊သ မ   သ  မယ  က    ပစ မ   မ  အ ဖစ က   
 ပ လ ပ  စမ  လ  ? သ လ ပ မလ  ။ ည အမတ   ။ သင  က  ယ က  ဒ  မ  ခ န   မ ပ ။ မဟ တ ပ ဘ  ။ မ  င ဆယ သန  အ   ဖင  မဟ တ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင အ ပ အ  လ  မ    မတင ပ န  ။
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ည အက  တ   ၊ဘ ရ  သခင  ဒ ဝ ည   မ    က   ကမ   လ သ  တ   အ   ဒ အရ  တ က  အမ   လ   မ မင    င  အ င  ဘ ရ  သခင  သင တ   က    ပ ခ  လ  ။ 
ဘ   းသခင ဟသင တ   ရ  အသင   တ  ၏ အက င  သ လ၊ ဂ  ဏ  ဂဏ တ ၊ အယ ဝ ဒအစ   အစရ  တ   အရ  တ န  ဘ ရ  သခင ဟ 
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သ ရ    တ ကပတ  တ  က   ဖ   ပ ပ   အ ဒ အတ  င    ပ လ ပ ခ  တ က   မ မင  အ င  သင တ   ရ  မ က စ က  ကန   စခ  တ လ  ။သင ရ  လ ပ ငန  ၊ 
သင  ရ  သ  ဌ ၊ သင ံ ရ  မ န  မ၊ သင ရ  ခ လ  တ ၊သင  ရ  အသင   တ   ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ တ   က သင တ   က   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ၊
အသက အရင  အ မစ န  ခ  ခ   စတ လ  ။ အ ဒ က  ရ  င ခ    ပ ပ ။ က န  တ  ည အက  တ   ။က န  တ  ဘ ရ  သခင ရ   ခ စ  ခင  န   
သင တ   က  ခ စ ပ တယ ။ သင တ   က  လ မ  မ    နတ   ည အက   တ က   က န  တ  မ လ စ  ပ ဘ  ။ က စ မရ  ပ ဘ  ။က န  တ   ပ လ ပ ခ  တ ဆ  ရင ၊ 
က န  တ  လ ပ ဂ   လ  တ က    လ  စ  တ  ဖစ  နမ   ပ  ။က န  တ   ဒ အရ  တ က   ခင ဗ   စ တ ဆ   ဖ      ပ  နတ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  အ စခ တစ ဦ  အ နန  ၊ ဘ ရ  သခင က   က န  တ   ရ    လ   သ  ထ မ   ခ စ တ  အတ က   က င  ခင ဗ   တ   က   က န  တ   
ထ  အရ  တ က   မင  ပ   န  လည သ ဘ  ပ က ဖ      ပ  ပတ ပ ။က န  တ  မ  ပ ခ  ရင  သင တ    သ ခ င မ  သ လ မ  မယ ။ သင တ    ဒ  န  
အ ဒ က နလ တ   မ က  အ င  ထ က   ပ မ  လ  ။ အခ  တစ    င င လ   မ  ရ  တ   လ  တ န  အတ  ခ င   တ င   ထ   ကရ အ င ။

၁၀၅။ ဘ ရ  ရ င ၊က န  တ  ရ   ရ  မ   လက က  င ပဝ  တ ရ   နပ တယ ။ လ  တ ဟ ဖ   န  ကတယ ။  ပ  က န  တ   အ ဒ   တ  ပ မ   
လက တင က  က  ယ  တ  ရ င  သ တ   က   အန  ရ ဂ ကင   စဖ   ပ ။  ပ   က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။ ဒ ည တ   က   
မ  တ  ဝတ  ပ  ခင  အခန  အန   ဖစ လ ပ က ဘ ရ  သခင ရ  တန ခ    တ   ဒ မ  ရ  လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  မ  တ  န မ တ လက ဏ   တ န   
အ  ဘ ယ  တ ဟ  လ န ခ  တ    တ  ဆ  ပ    စ  က မ မ   က  ရသက  သ   ၊ ဘယ  လ က  က  မ  တ ၊ ဘ  တ  ဖစ ခ  တ က    မင ရပ တယ ။
က န  တ  ဆ  တ င  ပ တယ ။ ဘ ရ  ရ င  က န  တ  တ   က   တန ခ     စ ဆက   ပ သန   တ  မ ပ မယ ။ ဒ က   
စစ မ န တ    လ   သ  န  ဆ  တ င  ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င အ  က င  က တ   က  ယ  တ  ရ    တ ကပတ  တ  က  ခ စ တ  အ တ က  ဖစ ပ တယ ။
 ပ သန   တ  မ ပ ၊ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  ။
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တစ န ု င င လ   န  ဒ မ  ရ   နတ  လ  တ တ  င  အ င  ယခ  ဖ   န တ  တစ ခ    လ  တ ၊ က  ယ စ တ   စ ပ  ဒ က  ရ က  နတ   လ  တ ၊ 
ဒ ညထ က ခ  သ   ရမ  လ  တ အတ က  ဒ မ  မရ  ဘ  ၊ ဒ မဟ တ အ ပင မ  ရ  တ   အသင   တ   တ ၊ ဒ မ မဟ တ  
 နရ  တ မ  ရ  တ  လ  တ အဆတ က က  ယ  တ  ရ င  သ တ   က  အန  ရ ဂ  င မ   စဖ    က န  တ  ဆ  တ င  ပ တယ ။ အခ  က  ယ  တ   ဒ  ပမ   
 က  မ  တ  အန  ရ ဂ  င မ   ခင   တ ထ မ  တစ ကယ လ    သ တ   ရ  ခ   ထ က ကင ဆ  ရ ဂ ၊ တ ဘ  ရ ဂ ၊ နမ   န  ယ   ရ ဂ ၊
စတ   ရ ဂ တစ ခ ခ  တ က တ    ပ  က ကင   ပ  ၊ န က တစ ဖန  ပန ဖ   န မ  က  သ သယရ  စရ မလ  ပ ဘ  ။ သ တ   အလ န အသက ရ ည ခ  ရင  ပ  ။ 
ဘ   က င  လ ဆ  ရင သ တ   ရ  ခ   က  ယ ဟ  အ ပစ  က  န  ခင  တ   ရ   န သ လ   ဘ ။ သ     သ  သ တ   က  စစ မ န တ   ဘ ရ  သခင ရ   အန  ရ ဂ  င မ   ခင   
 ဖစ  ပ  ၊အသစ  သ ဖန ဆင   ခင  က   ပ လ ပ  ပ  ၊  သ ခင  မ  အသက ရ င  ခင  က   က    ဖတ သ    ပ  ၊ ထ    န က မ   
ဒ  ဟ င    မ  တ  ခ   အတ က  ရ    တ ဝယ ယ  ခင  က   ဝ ည   ဝယ ယ   ရ    တ  ခင   ပ  မ  ဖစ မ  ပ ။  ပ သန   တ  မ ပ က  ယ  တ  ရ င ။

သ တ   ရ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ အယ ဝ ဒအစ   တ မ  ထ က   ပ လ တ   မ က  စပ ။ ဘ ရ  ရ င  အ ဒ အယ ဝ ဒအစ   တ ၊ ဂ  ဏ  ဂဏ တ မ  
 က င   မတ တ  ည အက  တစ ခ    က    တ  ဆ  ခ  ပ တယ ။  ပ   ဘ ရ  ရ င သ တ    မင  တ  လ မ  မယ လ    က န  တ  ဘယ  လ    ပ    င မ  လ ?  ပ   သ တ   က   
  တ ကပတ  တ   မင  တ   စပ လ .? ဒ အရ ဟ က န  တ   က   အ    င  အယ က   ပ ပ  တယ ။ ဒ  ပမ   သင မ န   တ  မ တ က   
တစ ဖန သ ရတ က“ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က မ မလ    င ပ ။ ဘယ  လ က ဘ   က င  တ  လ  ဖစ  ဖစ ၊ ဘယ  လ က ဘ    ည  ည  ၊
ဘယ  လ က ဘ ယ   က  ပ  စ၊ င  ရ  ခမည   တ   မ ခ ခ  ရင   ပ  း င  ရ  ခမည   တ  က   ပ တ  သ  တ ဟ  သ တ   လ  ကလ မ  မယ ။” က  ယ  တ   
အမ န တရ  က     ပ ဖ   ရန အတ က  က န  တ  ရ  ဝ ည   မ   တ ဝန ရ  တယ လ    ခ စ  ရပ တယ ။ 
  င  ပ လ မ  ပ ခ  သလ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   လ မ လည မ ု  တ န   လက က  င ထ  တ ၊ ဂ  ဏ  ဂဏ တ ရ  သ န သင ခ က  တ န  ၊
အ ဒ က   ရ     ထ  တ ၊ အဆ   န  အ က င   က   ရ     တ  သစ ပင တစ ပင က  သ   …အ က င  န  အဆ   ၊ဒ  ပမ   ဖ င  ထ  တ     လ   သ  န   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အ   ဖင    ပ သန   တ  မ ပ ၊ ဘ ရ  ရ င ။ အ ယ က စ တ  င  က   ကယ တင  ခင   ပ  တ  မ ပ ။

၁၀၆။ အခ က န  တ  တ     ခ င  က  င   ထ   ပ   မ က စ က  လည  မ  တ ထ  တ က န  တ  ဆ က  မဟ တ ပ ။ က န  တ  ဒ လ   
  ပ ခ င တ မဟ တ ပ ဘ  ။ “သင တ    လ ပ သည  ဖစ  စ၊ မလ ပ သည  ဖစ  စ၊
က န  တ   အတ က  တ  ဘ မ မထ   ခ  ပ ဘ  ။”က န  တ   အတ က ထ   ခ  တ တစ ခ က အ ဒ လ  လ ပ တ ပ ဘ ။ 
သင တ   က  က န  တ  ခ စ ပ တယ ။ ရ င  ပ လ   ပ သလ   ခပ  ကမ   ကမ   လ   ပ ရမယ ဆ  ရင  “က န  တ   သင တ   န  အတ ရ  ခ င ပ တယ ။ ပ   
က န  တ   ရ  သ ဘ ထ  က  လ   ပ င  လ  မ  ပ ။” အ ဒ မဟ တ ပ ဘ  ။ အ  က င  က တ   သ တ   က  မ  စ သက တ မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ု ဟ  
သ တ   က  ခ စ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ယ  ဟ သ တ   က  အ ပစ တင  ပ  ၊ သ တ   အတ က အ သခ တ မဟ တ သလ  ပ ဘ ။  တ  လ  ။ “အ   းးးအဖ 
သ တ   က   အ ပစ လ တ  တ  မ ပ ။ သ တ   ဘ က  လ ပ  နတယ ဆ  တ က   တ င  သ တ   မသ လ    ဖစ ပ တယ ။” စ   စ  ဖ   က တ   
  ဖ င  မ န ခ င တ  လ တစ  ယ က ၊  ပ     ဖ င  မတ ဖ    က   စ  းတယ ။ စ တန က   တ  ဖ   အတ က ဆ  ရင (အ ဒ လ တစ  ယ က က   က န  တ  ဆန   
က င ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  လ  တ ရ  မ က စ က  ကန   စခ  တ ဘ ။)
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၁၀၇။ ဒ    င င ဟ ဘ ရ  သခင ရ  ဘ န   တ  န    လ င က မ  သင  ပ တယ ။  န က ဆ    သ က လသ မအထ မ  ဘ  ဖစ လ  မ  က    တ  ရဘ   ၊ 
ဒ  န က ဆ   …ဘ   က င   ဒ    ထ ခင   တ ဟ  ဒ    င င အ   က   တ က  မထ    ဖ က    င တ လ  ? ဒ  နရ ဟ အ န က ဘက ကမ    ခ ဖစ ပ တယ ။ 
အ န က ဘက  သင သ      င တ ရ   အ ဝ ဆ   ဘ ။
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အခ အ ပစ ရ  အတ  အဆ  က တ    မ က  ထ နစ ဝင ဖ    မ    က   သ  ပ  နပ  ပ ။ သ မ နစ ဝင ရ တ  မယ ။  လ  စ အ န ဂ ယ လ စ မ  ရ  တ   
 နရ  တ ၊  ပ    ဟ လ ဝ ဒ မ  လည   တစ န ရ အတ င  မ   လက မမ   စ  နစ  မ ပ  နပ  ပ ။ အ ဒ က   ရပ တန      င တ   နည  လမ  မရ   တ  ပ ။ 
က န  တ  တ   လ ဒ မ  ရ  တယ ။ ဒ  ဝင ခ က က   က န  တ  တ    အ က မ  က မ  က  ရမယ ။ ဒ က  သင တ   သ ခ  ရင  အခ ….ဘယ သ မ မ ကည  ပ န  ။ ဒ  ပမ   
သင တ   ၏  လ   သ  ထ က သ ရရင …က န  တ  သင တ   က   မ မယ ။ သင  တ   ရ  စ တ ထ မ    တ   နတ က   ဘ ရ  သခင 
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မဖ င   ပရင က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ   သင တ   ရ  စ တ ထ မ  ၊ သင တ   ရ   နသင  တ   နရ မ  မရ  တ က   ယ   ကည  ခင  အ  း ဖင  ၊ ဘ ရ  သခင န   
သ ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင  အ ဒ က   တ  ရမယ ။ သင တ   အခ  သ  ထ က   လက  တ က    မ  က မ  လ  ?။ သ  က    ပ ပ ။ “က  ယ  တ  က ည ပ ။ 
အက   ် ပ က  ” အ   ..ဘ ရ  ရ င  ဒ  ပည  လ   နတ  ဒ အသင   တ  ထ မ  ၊ န ရ ပတ ပတ လည  အတ င  န  အ ပင  တ မ    ပည  လ   န ပ  ၊တစ ကယ  တ   
ရ  ပ င  မ   စ   သ လက   တ ၊   စ ရ  သ  လက  တ ၊ ဖစ  က င   ဖစ မယ  လက  တ ဟ    မ  က ထ  ပ တယ ။ သင တ   ရ   
သစ  ရ  မ က   က  ဇ  တင ပ  တယ ။

၁၀၈။  ယ  ဘ ရ  ၊တစ ဦ တစ  ယ က က  မ  မ ပ  က ဆ    စပ န  ။ က  ယ  တ  ရ  အ စခ  တစ  ယ က အ နန  ရ င  ခင  န   
 သ ခင  စပ  က  မ   မတ တပ ရပ  ပ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က  လက ည   တစ  ခ  င  န   သ တ   က     န  ပခ  ပ တယ ။ 
က န  တ  သ တ   က  မကယ တင    င ပ ဘ  ၊ က  ယ  တ  ။ ဒ  ပမ   သ တ    ကယ တင  ခင  က   ရရ  ခ င ပ တယ ။  ပ  အဖဘ ရ  ၊ 
က န  တ  အ က မ မ   စ    ပ ခ  သလ  ၊  နဟ န နက မ   ထ က  ပ လ  ပ  ကမ   ပ က    ဖတ  က   လ သက  သ    သ      တ က   
ရင  မ ည  ဖ   ဘ ရ  သခင ပ    ဆ င တ ၊ သဘ ဝရ  အစ  အစ  တ က   ၊ သဘ ဝအသက ရ င ဘ    ပ လ ပ ဘ   အတ က  ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   အ   …
အဖဘ ရ  ၊ က  ယ  တ  မ န   တ  မ ခ  တယ ။ “သ ရ  န မ တ  က    က က ရ    သ သ  တ အဘ      ဖ င   မတ တ  သ   တ  ဟ  
သ  ရ  အ တ င ပ ထ မ  အန  ရ ဂ  င မ   ခင  န    ပ ထ က လ ပ တယ ။”  ဖ င ့ မတ တ  သ   တ  ၊ ဘ  ရ  သခင ရ    တ၂်ကပတ  တ  ဟ  
လ  တ ရ    လ   သ  ထ မ   ပ ထ က လ ပ  စ။  ပ   အ ဒ   တ ကပတ  တ  အ ပ  ယ   ကည   ခင  ရ  အန  ရ  င မ   ခင   ရ င  ခည ဟ  
  တ ကပတ  တ  က   မန ခ တ  လ တ  င  က   အန  ရ ဂ  င မ   စ တ  မ  ပ  ၊သ တ   က    ပည  ဝတ  ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ န   သမ   တ ဆ က   
ပ    ဆ င  တ  မ ပ ။သ တ   ဟ  သင  ဟ ပ ဘ ၊ က  ယ  တ  ။  ယ  ခရစ  တ  ဘ ရ  ရ   မဟ န မ တ  အ   ဖင  ဒ မ  ရ  တ  လ  တ န  ၊ 
သ  က   န  န   ထ င  နတ  သ ၊ သ တ   ရ  ဝ ည    ကယ တင  ခင  အတ က  လက   မ  က ထ  တ  လ  တ က  လည   က န  တ  ဆပ ကပ ပ တယ ။ 
အ မင ။
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အ ဒ မ  က န  တ ရ  ဝ ည   ခ   ဆ င  ခင  က   တ  ရမ  

(ဘယ မ  လ ၊ဒ ယဇ ပလ င မ လ  )

ဟ  တစ ဖက မ  အန  ယ မ  (ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  

က န  တ  သ   ရမ   နရ က   မ  ကည  တယ )

က  တ  င မ  (  တ ကပတ  တ  က   က  တ  င တင 

တ   နရ ) က  တ  င ထ မ  

က န  တ  ရ  အစ  အ မ ဘ န  အသ ရ ဖစ  နမ  ၊

က န  တ  ရ  ခ   ဆ င  ခင  ဝ ည   က   တ  သည  တ  င 

 မစ ရ  အ ခ  တစ ဖက ကမ  မ   အန  ယ မ  ပ ။

 ယ  ၊ က န  တ  က  သ မ  ထ  ပ  (ဒ ဟ သ န  အတ က  တ  င တင တ ဘ ၊

 လ က အရ  တ က  အလ  မရ  တ ဟ က န  တ  က  က  တ  င တင  စပ တယ ။)

အ ဒ မ   တန ဖ   ရ  တ  စမ   ရတစ ခ ပ 

အ ဒ ဟ  လ တ  င  အတ က  အဖ   အခမ ပ ရတ  _အန  င မ   ခင  စမ   ရတစ ခ ပ ။

ကရ န စအ   ရက စ  က လ တ ပ ။

က  တ  င ထ မ  ၊ က  တ  င ထ မ  

က န  တ  ရ  ဘ န  အသ ရ(လက  တ က    မ  က  ကရ အ င )အစ  အ မ  ဖစ  နမ  

က န  တ  ရ  ခ   ဆ င  ခင  ဝ ည   က   တ  သည  တ  င ၊

 မစ ရ  အ ခ  တစ ဖက ကမ  မ  အန  ယ  နမ  ပ ။

၁၀၉။ အ ဒ က   ရ က  ပ  တစ  ယ က  ယ က ရ  လက က   က  င  ပ    ပ ပ ။ “ဘ ရ  သခင  က င  ခ    ပ ပ  စ၊ခရစ ယ န တ   ” 
က  ယ  တ  ရ   နတ က  သင ခ စ  ရပ သလ  ? ဟ  အ ပင ကဖ န   တ ရ  အသ လ င   တ  ပ မ  ရ  တ   လ  တ  ရ ဘ ၊ အ ဒ မ  ဘ  
တစ  ယ က က  တစ  ယ က လက ဆ    တ  က ပ    ပ ပ ။ “ဘ ရ  သခင  က င  ခ    ပ ပ  စ၊ ခရစ ယ န တ   ”။
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၁၁၀။ ဒ အ န က ဘက မ    ရကန တစ ကန ရ  တ က  သင တ   သ ပ တယ ။ သ ရ  န မ တ  က   ဝတ ဆင တ  သ  တ က   သ ယ ရပ တယ ။110
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သင တ   အ ပစ   ဖလ တ ဖ   ၊  ယ  ခရစ  တ  ရ  န မန    စ  ခင  မယ ရ သ ဘ  ဆ  ရင ၊ဟ  မ    ရကန တစ ကန  ရ  ပ  တယ ။ ဝတ    ဝတ  တ ၊ 
လ  တ ဟ လည   အဆင သင  မတ တပ ရပ  နပ တယ ။ သင တ   ဟ  တစ ကယ  က    ယ  ခရစ  တ   က   
သင ရ  ကယ တင ရ င အ ဖစ ဒ အရ က  ယ   ကည လက ခ ခ  ရင  သင တ   က    က  ဆ  ပ တယ ။

သတ ရပ ။က မ  စ ထ မ   ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က မ  ဒ မ မဟ တ  အခ  န တ  င  ဖ   စည  ထ  တ  ကက သ  လစ အသင    တ  မတ  င ခင  
 ယ  ဃရစ  တ  န မည ကလ   ပ   ဘယ နည  လမ   တ န  မ   စ  ခင   ပ တ မရ  ခ  ဘ  ။   တ ကပတ  တ  ထ မ   ဒ မ မဟ တ  
သမ  င  ထ မ  ဘယ သ တစ ဦ တစ  ယ က က  မ  အသက ရ င တ   ဘ ရ  သခင ရ  အသင   တ  ထ မ   ခမည   တ  ၊သ   တ  ၊ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဆ  တ   ပညတ ခ က  တ န     စ  ခင   ပ တ ဘယ လ  မ ရ  လ   မ တ  ဘ  ။ အ ဒ က ကက သ လစ  တ ရ   
သ န သင ခ က  ဖစ  ပ  က မ  စ  တ   မတ ရ   သ န သင ခ က မဟ တ ပ ဘ  ။

၁၁၁။ ဘ န   က  တစ ပ  န  က န  တ  အင တ ဗ   လ ပ ခ   ပ   သ က   မ ခ  တယ ။ သ   ပ ခ  တယ ။ “အ ဒ အမ န ပ ဘ ။ ဒ  ပမ   က န  တ  တ   ဟ  
အသင   တ   ဖစ တယ ၊ က န  တ  တ     ပ င  ခ င တ  အရ  တ က    ပ င     င တယ ။ ဓ လ ထ   တမ   တ က အ သင   တ  ထ မ  ရ  တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ဟ သ ရ  အသင   တ  ထ မ  ရ  တယ ”
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က န  တ    ပ ခ  တ က“ဘ ရ  သခင ဟ သ ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ  ရ  တယ ။  ပ   အကယ ၍ အသင   တ  ဟ …” 
က န  တ    ပ ခ  တယ ။ “ဘ ရ  သခင ဟ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ဟ   တ ကတ  တ  န  ဆန  က င ခ  ရင ၊ 
အသင   တ  က  မယ  ပ ဘ  ။”က န  တ   လ တ  င  ရ  စက  ဟ အမ    ဖစ  စပ တယ ။ သ ဟ  ဘ န   က  ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ ပ ပ ရဟန  ၊ 
သ ဘ  တ ဘ  ဖစ  ဖစ ၊  ပ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  ဟ  အမ န  ဖစ ပ  စ။   င  ပ လ က လ တ  င  က   ခ တယ ။သ တ   ဘယ လ  ဘ  
  စ  ခင  ယ ခ  ယ ခ  ၊  ယ  ခရစ  တ  ရ  န မည   င    စ  ခင  မခ ခ  ရင   န က တစ ဖန  ပန  ပ     စ  ခင  ယ ရမယ ။

တခ    သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   အဆင သင  ရရ   ပ  ရင ၊  ပတ  က  ပ တယ  “က န  တ  တ    ရက  တ     င လ  ? ဒ လ  တ ဟ  
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  ရရ   ပ  တ က   တ  တ  အခ  က န  တ  တ    အ ဒ မ  က  သ   …”  ပ   သ တ   က   အမ န    ပ တယ ။ “သင တ    
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  ရရ  ခ   သ  လည   ဒ  နရ က မထ က ခ  ခင မ  ၊  ယ  ခရစ  တ  န မည န    စ  ခင  ယ ပ ။” 
ဘ   က င  လ ဆ  ရင  ပတ  က      င င  တ  ရ   သ  အ    ပ အပ ထ   ခင    က င   ဖစ တယ ။ မ န  မ  တယ ။ “ဒ ကမ   ပ မ   
ဘယ အရ က  ဘ သင တ   ခ ည     င ခ ည     င ၊ င  က င  ကင မ  ခ ည     င လ မ  မယ ။”  ပ    သ  ကဘ က   လ ပ တ လ ? တစ ခ ခ က  ဖ င  ဘ   ဘ ။
လ    ဝ က နက န  ခင   ပ  ။

၁၁၂။  ယ    ပ ခ  တ  အခ “သ    ပ   သ တ   က  ခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  န မ  င     စ  ခင   ပ  ပ ။” 
ဟ  မ  ထ  င  နတ  မ က စ ကန  တ  သ … စ င   ကည  ပ ။ဘ   က င    ပတ  က စ တစ လ   ခ င  ၊ တစ လ   ခ င  စ က   အ က င  
အထည မ ဖ ခ  တ လ ? သ လ ပ ရမယ ။ တစ ကယ လ    လ တစ  ယ က ဟ ပညတ ခ က  ဖစ တ   ခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န    စ  ခင  ယ ခ  ရင ၊ သ   စ  ခင  မခ ခ  သလ  ပ ဘ ။ သ  မ  ဘ န မည မ မရ  ဘ  ။အ ဖဆ  တ န မည မ ဟ တ ဘ  ။  ပ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ လည   န မည မဟ တ ဘ  ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ ပ ။ က န  တ  ဟ  
လ သ  တစ  ယ က လ   ဖစ သလ  ၎င  ဟ လည   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖစ တယ ။ အ ဖဆ  တ  ပညတ  ခ က တစ ခ  ဖစ တယ ။က န  တ  ဟ  
အ ဖတစ  ယ က  ဖစ တယ ။ သ  ဆ  တ လည   ပညတ ခ က တစ ခ  ဖစ တယ ။ က န  တ  လည  သ  တစ  ယ က  ဖစ တယ ။ 
လ သ  ဆ  တ လည  ပညတ ခ က  ဖစ တယ ။က န  တ   ဖစ သလ   ပ  ။ ဒ  ပမ   က န  တ  န မည က ဝ လ ယမ ဘရမ ဟမ   ဖစ တယ ။  ပ  အ ဖ၊
သ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ   ယ  ခရစ  တ   ဖစ  ပ တယ ။ 
 ယ  ခရစ  တ    ပ ခ  တယ ။“က န  တ  ဟ က န  တ  အ ဖရ  န မည န  လ ခ  တယ ”အ ဖရ  န မည ဟ ဘ လ ။  ပ   သ  ဟ  
သ  အ ဖန  လ ခ  တယ ။ အ ဖရ  န မည ဟ  ယ  ခရစ  တ   ဖစ ပ တယ ။  တ  လ  ။ က န  တ  ဆ  လ  တ က    တ  လ  ?
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၁၁၃။ တစ ကယ လ   က န  တ  သင  က    က င တ က  သ    ပ  ၊ ဒ    င င ရ   မ    တ  ဝန န မည န  တစ ခ ခ က   သ   ယ ခ  င  မယ  ဆ  ပ စ   ။…
ဒ    င င ရ   မ    တ  ဝန ရ  န မည က  ဘယ သ  တ သ  ကသလ ? က န  တ  ရ  သ ငယ ခ င   က င  ဘ ။ရစ ရ  ဗစ စင   ဖစ ပ  တယ ။  ကပာင   ပ ။ 
အ ဒ က  သ    ပ  ၊ဒ    င င ရ   မ    တ  ဝန န မည န  လ      ပ မ  မဟ တ ဘ  ။ သင   ပ မ  က “ရစ ရ  ဗစ စင  န  မည န    ဖစ ပ တယ ။” ဂ က ဖ စင  ဘ  
မ   နတ  သ  တ ဟ သ ဘယ သ ဆ  တ သ ပ တယ ။ ဒ အ  က င  က   သ   ပ ခ  တယ ။ ဒ အ  က င    ကင   သ   ပ ခ  တယ ။အ ဖ၊သ  ၊ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဘ ။ သ  ရ  အထ မ   ဘ ရ  က န  ဝပ  ပ   လ ခ   န  ဘ ရ  ရ င  ပည  ဝ ခင  သ  န  တ  ဘ ။ သ မ န  မ  ခ  တယ ။ “သ တ   က   
ဖမည   တ  ၊ သ   တ  ၊သန  ရ င   သ န မည န     စ  ခင    ပ ပ ။”
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 ပတ  ဟ အ  ဒ မ  ရပ  န ပ  ၊ ဗ  ဒ တ ဖ င   ပ ခင  အ   ဖင  (ဒ ဗ  ဒ တ ဖ င   ပ ခင  အ   ဖင  ဘ  သ  အသင   တ  က  တည   ဆ က တယ ။) 
သ ဘယ သ ဆ  တ က  ဘ  သ   ပ ခ  တယ ။ “အ ယ က စ တ  င   န င တရ ကပ ။  ယ  ခရစ  တ  ရ   န  မည န    စ  ခင  ယ ပ ။” 
ဘယ  တ  မ …. သ   တ ဟ   က င  ကင န    မ က   ပ မ  ဖ င  ခ  တယ ။ “ဘယ အ ခ  န မည က  မ  
 က င  ကင  အ က မ  က န  တ  တ   ကယ တင  ခင  ရဘ    ပ ခ  တ  လ  တ  တ ထ မ  မရ  ဘ  ။”

၁၁၄။ ဘ   က င   ယ  ခရစ  တ  ရ  န မည န    စ  ခင  ယ ရသလ ? အ ပစ   ဖလ တ ဖ   အတ က  ဖစ တယ ။“ဘယ တစ ဦ တစ   ယ က ကဘ  
အ ပစ လ ပ လ ပ  သင ခ င  လ တ တယ ။သ တ   အတ က  သ တ   ဟ  ခ င  လ တ  ခင  ခ ခ  ရတယ ။”  တ  လ ။ ဒ  ပမ   သ ဟ    စ  ခင  ယ ဘ   မသင  ။ 
 ပ  မထ  က တန  သ ဘ  ဆ  ရင    စ  ခင  မ ပ ပ န  ။ သင အ ဒ က    ပ လ ပ ခ  ရင  အ ဒ အတ  င   ဖစ လ  မ  ပ ။  တ  လ  ။ က န  တ    ပ တ က   
သ ဘ  ပ က လ  ?
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က န  တ  ရ  ကယ တင ရ င  ခ သ က  (  တ ကပတ  တ  ) က     င တယ ။

( အ က အရပ သခ   င  မ   ခ  နတယ ။)

င လ ပ    င တယ (င န  အတ  သမလ  ၊ ဒ   က င  သင ဟ  င န  အတ အသက ရ င မယ )လ   

ကယ တင ရ င  ခ တယ ။

ကယ တင ရ င  ခ သ က  က န  တ   က     င တယ ။

(ကမ  လ သ   တ ကဘ   ပ  ကမ  လ )

“သင ရ  က  တ  င က  က  င  ပ  လ  က ပ ။င   န က လ  က ပ ။”

(အခ သင တ   မလ ပ ရ သ ဘ  ဆ  ရင …)သ ရ  တ   နရ မ  

(သ ဟ   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ )က န  တ   င  (အ ဒ မ   ကန ရ  ပ တယ )

သ  က န  တ  က  ဦ  ဆ င တ   နရ က   က န  တ  လ  က ပ  မယ ။

သ  က န  တ  က  ဦ  ဆ င တ   နရ က   က န  တ  လ  က ပ  မယ ။

က န  တ  သ န  အတ သ   မယ ။သ န  အတ  လမ  တ လ  က လ   က   ပ  ။

 ခ င  င    ကရ အ င ။

၁၁၅။ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  ၊ ရကန ဟ  အဆင သင   ဖစ  နပ  ပ ။ အခ    လ   သ   တံက   စက    ပ ပ ၊ က  ယ  တ  ။ 
သ တ   ခရစ  တ  ၏အသ  တ  က     တ ကပတ  တ  က    က  န  စ တ  မ  ပ   သ   င  အတ လမ  ခရ  တစ  လ  က လ    သ    စ  တ  မ ပ ။ 
“က  ယ  တ  သ   င  အတ  ဥယ     တ  က   သ    တ  မ မယ ။က န  တ   သ   င  အတ   ရကန က   သ    တ  မ မယ ။သ ၏န မ တ  က   
ယ  ဆ င မယ ။ သ ရ  န မ တ  အတ က   ခ  ခင  ခ ရ သ  လ  တ ထ ကတစ  ယယ က  ဖစ ခ င ပ တယ ။ သ ရ    တ ကပတ  တ  က   
က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။က န  တ  လ  က  လ  က ပ  မယ ။ က န  တ    တ ကပတ  တ  န   ဘယ  တ  မ  မ မ ဆ ယ ပ ဘ  ။က န  တ  ဟ  
စစ မ န တ   ထ မ   မ  လက ထပ ထ  တ   သတ   သမ   ဖစ ရပ မယ ။က န  တ  သ ရ    တ ကပတ  တ   ဗ    တစ လ   က  မ  မ ပစ ပယ ပ ။
 တ င  ဆ  သမ အရ အ  လ   န  က န  တ  ဟ  စစ မ န တ   သတ   သမ   ဖစ  မ  ပ ။သ က န  တ  က  လ ပ ဘ     တ င  ဆ  သမ  အရ တ  င  က   
က န  တ  လ ပ မ  ပ ။ က န  တ  ရ  သတ   သ  ဟ ဆ ပင ရ ည  ထ  မယ ဆ  ရင  က န  တ  လ ပ မ  ပ ။ 
အကယ ၍က န  တ  ရ  မ တ ကပ  တ အ  လ   က   ခ  ခ  င  မယ ဆ  ရင  က န  တ  လ ပ မ  ပ ။သ အလ  ရ  ခ  ရင …သ က န  တ  က  ဒ ဟ ဝ ည   ဆ   ၊ 
ဆ   သ မ  တ  အရ တစ ခ ၊ က မစ တ    ဆ  စတ   အဝတ အစ   တ န  ဆ   ဆ င  နတယ လ   ဆ  ရင  က န  တ  လ ပ မ  ပ ။ က န  တ  အ ဒ  တ က   
ခ   ပစ မ  ပ ။ဘယ သ တစ ဦ တစ   ယ က   ပ တ  က  မ  က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ က န  တ  အ ဒ  တ က  ခ   ပစ မ  ပ ။ 
က န  တ  ပ ဝင ခ  တ  အဖ   ၊ မယ   ကည သ  တ ရ  အဖ   က  နသ ထ က လ  စခ င ခ  ရင  က န  တ  ထ က လ မ  ပ ။ က န  တ  ရ  ဝမ   ရ အတ က ၊ 
ဒ မ မဟ တ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ သ  ကတ  ပ ထ  က သ က န  တ  က   ဘယ  တ  မ မထ  ခ  ဘ  ၊ ဒ မ မဟ တ  ပစ ခ  မသ   ပ ဘ  ။ 
က န  တ  လ ပ မ  ပ ။ သ န  အတ  လမ  တစ  လ  က လ   က  သ   မ  ပ ။သ ရ  န မ တ  န     စ  ခင  ယ ရမယ ဆ  ရင  က န  တ   ပ လ ပ မ  ပ ။  ပ   
က  ယ  တ  က န   တ  ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ   ကတ  တ  ထ  ခ  တ   က  ယ  တ  အလ  ရ  တ  အရ  တ ပ ။လ တ  င   အ ဒ အရ  က    မင ပ  စ။ 
က  ယ  တ  ။ ခ    မ န စ  ၊    မ  ခ စ  န  အ   အ သ ပ ပ  စ။  ယ  န မ တ  အ   ဖင   က န  တ  ဆ  တ င  ပ တယ ။ အ မင ။ ”
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၁၁၆။ သင တ   ဟ ဘ ရ  သခင န  ဆ  င ပ တယ ။ ဒ  မည မည တ  စက   တ က   ဘ ရ  သခင က ယ  ဆ င  ပ  သင တ   အတ က  
စစ မ န တ  အရ  ဖစ  စမ  ပ ။ ဒ ဟ  က န  တ  ရ  စစ မ န တ  ဆ  တ င   ခင   ဖစ ပ တယ ။  ရကန က တ   အဆင သင   ဖစ  နမ   ပ ။ 
လ ခ င တ  သ တ  င  ဟ  သ တ   မ  …အမ  တ   ဆ င  တ က န က အခ  န အနည  ငယ မ     က င မ  ပ ။  န င တရတ  သ  
တ  င   ယ  ခရစ  တ  ရ  န မည န     စ  ခင  ခ ခ င တယ ဆ  ရင ၊ သင တ    တ အ ရ  က  ထ က လ  ကပ ။ အရ ရ တ  င  ဟ  အဆင သင   ဖစ  နပ  ပ ။ 
အ  လ   ဟ အဆင သင   ဖစ  နပ  ပ ။ က န  တ  တ   လ ပ    င တ   အရ ရ တ  င  န   ခင ဗ   တ   က  က ည ခ င  တ က တ   
ဘ ရ  သခင အတ က အသက ရ င ဘ    က န  တ  တ    ဒ မ  ရ   ပ  လ ပ မ  ပ ။ ဘ ရ  သခင  က င   က   ပ ပ  စ။
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အခ မတ တပ ရပ  ကရ အ င ။ အခ  က န  တ  ရ  သ ခ င   လ “က န  တ  သ  က  ခ စ ပ တယ ။ က န  တ  သ  က  ခ စ ပ  တယ ။
အဘယ    က င  ဆ   သ   သ က န  တ   က   စခ စ ခ  လ   ဘ ” အ ဒ က  ဆ   ကရ အ င ။ လ တ  င  ဘ  အခ ဆ   ကရ အ င ။

က န  တ  သ  က  ခ စ ပ တယ ။(က န  တ  တ    သ ခ င  ဆ  စ  မ   လက က    မ  က ထ   ကရ အ င ) က န  တ  သ  က   ခ စ တယ ။

အဘယ    က င  ဆ   သ   သ က န  တ   က  စခ စ ခ  ဖ   သ   က င   ဖစ တယ ။

က န  တ  ရ  ကယ တင  ခင  က  က  တ  င  ပ မ   ဝယ ယ ခ  တယ ။

က န  တ  တ   ရ    လ   သ  န   ခ င  က  င   ထ  တ  အခ  န မ  ၊ သ  ထ က   ဆ   င   ကရ အ င ။ (ည အက  ဘရမ ဟမ  စ ပ   တ  သ ခ င   င  တယ )
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ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“...  န ရက မ   ၏   က   က  သ  … ” (ဗ  ဒ တ  ၁၀:၇)

33ဆ   ယ တ  သ က လ၏ဘ ရ  သခင 

သ  က  ခ စ တယ ။…..

အ   းးက န  တ  တ   ရ  အဖဘ ရ  ၊ဒ ဆင  ရ တ  သက ရ   လ  တ က   သန   တ  မ ပ ။ က  ယ  တ   က န  တ  တ   ရ   ရ  မ  ရ   နတ   
အလ ပ  တ အတ က  ခ န အ   ပ သန   တ  မ ပ ။ က န  တ  က   မစပ ။အ   းဘ ရ  ရ င ၊ က န  တ  က  မစပ ။ ဟ  အ ပင ဘက မ   
တစ ခ ခ လ  လ  င   နတ က  က န  တ  ခ စ  ရပ တယ ။ အ  ..အဖ၊ က န  တ  က  မစ တ  မ ပ ။ အ  ..အဖ၊
အမ န တရ  က  သ ဘ   အတ က  ဖစ ပ တယ ။ ဒ လ  တ က  လည   က င   က   ပ  တ  မ ပ ။ဘ ရ  ရ င ။ သ တ   က  ဦ  ဆ င   တ  မ ပ ။ 
 ယ  န မ တ  အ   ဖင  က န  တ   တ င   လ  က ပ ၏။

အခ က န  တ  တ   ရ   ခ င  က  င   ထ  စ  မ   က န  တ  ဒ က သင  အ ပ ဆရ က   မ ခ င ပ တယ ။ည အစ က   နဗ  လ ၊ 
က န  တ  တ   ရ  အဖ   လ  က တန တ  ည အစ က  ၊ ဒ အ ပ က   ကလ  ပ  ၊သ ဘ   ပ ခ င သလ ဆ  တ က  …..  စ  ခင  အတ က ဘ   ဖစ တယ ။
က န  တ  ဒ က    က င မယ ။…. ရကန က တ   ဖ င   န ပ လ   က န  တ  ထင တယ ။


