
 ခ  န   သ မ     စ 
ဖ န  နက စ ၊ အရ ဇ   န  ၊ အ မရ ကန ။

၆၅-ဝ၁၁၈

၁။ ယ န ညက န  တ  သည က မ  ပ  ဒ တ   လ သ   မဟ တ  ဖတ စရ အ တ  အထ  က လ   ရ  ခ ယ ထ  ပ သည ။
က  ယ  တ  ရ င အလ   တ  ရ  ပ က ထ  က မ  ခ က   င  ပတ သက ၍ က    ပ တ   က   ဖ  ပရန  ဖစ ပ သည ။ (မဿ  ၁၃း၂၄ မ  ၃၀) အထ  ဖစ ပ သည ။ 
၎င   န က အခ  န အနည  ငယ အတ င   အခန  ငယ  ၃၆ မ  ၄၀ အထ ဖတ  ပလ  ပ သည ။ မဿ  ၁၃း၂၄ က   ဖတ  ပပ မည ။ 
  တ ကပတ  တ  က   သခ  စ  န   ထ င ၍ ဖတ    လ လ ပ ။က    ပ ၏  တ ထ က စက  မ အ င  မင ဘ   ဖစ သ   မည ။ 
သ    သ  လည  က  ယ  တ  ရ င ၏အလ   တ  မ    ပ  က က ယ သ   မည မဟ တ ပ ။ “အ ခ    သ ဥပမ စက   က  မ   ့်မတ  တ  မ သည က   
 က င  ကင    င င  တ   သည  က င   သ မ     စ က  လယ ၌ က  သ သ   င  တ ၏။ လ တ   သည  
အ ပ  ပ    သ အခ သ ၏ရန သ သည လ ၍ က င   သ စပ    င   လက ဏ တ   သ မ     စ က  စပ  ခင  ထ ၌ က ၍သ    လ၏။ အပင  ပ က ၍ 
အသ  အ    ထ က  သ အခ  တ ပင မ   လည  ထင ရ   လ င  က န တ   သည အ မ ရ င ထ သ   သ   ၍ သခင  က င   သ မ     စ က   
လယ ၌ က  တ  မ သည မဟ တ   လ ။  တ ပင တ   သည အဘယ က ဖစ သနည  ဟ  လ  က  ကလ င  အ မ  ရ င ကဤအမ က   
ရန သ  ပ  သ အမ တည  ဟ ဆ  ၏။ အက    ပ တ   သည သ   ၍  တ ပင တ   က   ရ    တ  စ ခင  င   အလ   တ  ရ  သ လ ဟ   လ  က  
 ကလ င အ မ ရ င ကထ  သ   င အလ  မရ  ။  တ ပင တ   က   ရ    တ လ င  စပ  ပင  တ   က   ရ  ထ  ၍  တ မ မည  စ   ရ မ စရ အ  က င  ရ  ၏။ 
စပ  ရ တ စ  က  လတ  င  အ င အပင   စ မ    တ   သည  အတ  က  ပ   ပ  လ  စ။ စပ  ရ တ စ   က လ ရ က လ င  တ ပင တ   က   
 ရ  ဦ စ   ရ    တ ၍ မ      ခင  င  စည       င  က လ  ။ စပ  က  က  က  ၌စ သ မ  သ င  ထ   က လ  ဟ  ရ တ  သ  သ တ   အ   
င စ ရင မည ဟ အ မ ရ င ဆ  သည ဟ မ န   တ  မ ၏။”
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၂။ “ တ ပင တ   က   ရ  ဦ စ    ရ    တ ၍မ      ခင  င  စည      င  က လ  ။” ဟ ဆ  ထ  သည က   သင သတ  ပ မ ပ  သလ  ?
ဤက မ  ခ က က  ဖတ  ၍ထ   ခ  မ တခ  က န  တ  မ   ဖစ လ ပ သည ။ ဃ မ အူင ည တ င မ    ပ  တ င ထ  င  န 
စ  တညလ   ဆ  တ င  သည  အခ   ဖစ  ပ လ  သ အ ဖစ အပ က ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  က န  တ  စ   စ  မ သည မ   
ယ န ညက န  တ    ပ ရမည  စက  အတ က  ဘယ  နရ မ   တ ကပတ  တ  က   ရ   င ပ  မည နည  ဟ ၍  ဖစ ပ သည ။
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“က န  တ  သည အဘ ဓ န စ အ ပ က  ယ ၍ ီင ခမနစ ညခပ ဆ   သ  စက  လ   ၏အဓ ပ  ယ က    ကည  လ  က  သ အခ ” 
မ က င  မ က  စ  က ပ      ခင  သ   မဟ တ အတ  က အခ  ဖစ  ခင  ဟ  ျ နဘ အနမ အဘ ဓ န တ င  ဆ  ထ   သည က    တ  ရပ သည ။ 
“မတ ည  သ အရ က   ပ     ထ င  ခင  ” သ   မဟ တ  “ရ  ခ   သ အရ   င  အတ  က အခ  ဖစ  ခင  ” ဟ အဓ ပ  ယ ရပ သည ။ 
ထ     က င  ယ န ညက မ  ခ က က    ရ  ခ ယ  ပ   န က  ခ င  စ  က   “ ခ  န   သ မ     စ ”ဟ  ခ ဆ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  သည  
သ ၏  တ ကပတ  တ  က  က န  တ  တ   ခ    ကပ သည  အခ   က င  ခ    ပ မည ဟ  က န  တ  ယ   ကည  ပ သည ။

၃။ က  ယ  တ  ရ င ကအနက အဓ ပ  ယ ဖ င  ဆ  သည က   က န  တ  တ    သ ပ သည ။ အခန  ငယ  ၃၆ မ  ၄၃ အထ ထ  မ     စ မည သ   ရင  က က လ  
  က င   တ  ရပ မည ။ ဤက မ  ခ က က  ဖ င  ၍ ဖတ  ကည   ကပ စ   ။
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ထ    န က မ  ယ  သည လ အစ အ ဝ မ   က  လ တ ၍ အ မ သ   ဝင   တ  မ  ပ  မ  တပည   တ  တ   သည ခ    ကပ ၍ လယ ရ   က  သ မ     စ ၏ဥပ 
မ အနက အဓ ပ  ယ က   အက    ပ တ   အ   ဖ  ပ တ  မ ပ ဟ   လ  က  က လ င က  ယ  တ  က 
 က င   သ မ     စ က   က  သ သ သည လ သ   ဖစ ၏။ လယ က   ဤ လ က ဖစ ၏။  က င   သ အ စ က      င င  တ  သ   ဖစ ၏။ 
 တ မ     စ က   နတ ဆ   သ   ဖစ ၏။  တ မ     စ က   က  သ ရန သ  က   မ ရ နတ  ဖစ ၏။စပ  ရ တ  သ က လက   ဤကမ  က န  သ က  
လ ဖစ ၏။ စပ  ရ တ  သ သ က    က င  ကင တမန  ဖစ ၏။ တ ပင  တ   က   ရ    တ ၍မ  ရ  ူ  သက  သ    ဤကမ  အဆ   ၌  ဖစ လတ   ။ 
လ သ  သည မ မ  က င  ကင တမန တ   က    စလ တ  ပ  လ င  မ   ယ င   စ သ သ တ     င  မတရ   သ အမ က    ပ  သ သ ရ  သမ တ   က   
   င င  တ  ထ က ရ    တ ၍   ငိုကး ခင  ၊အ သ   ခ  က တ  ခင  ရ  ရ မ  ဖ  ၌ ခ  က လ  ။ ထ  အခ    ဖ င  မတ  သ သ တ   သည  
 နထ န  လင  သက  သ   မ မ တ   အဘ၏   င င  တ  ၌ ထ န  လင   ကလတ   ။  က  စရ န  ရ   သ သ မည သည က   က  ပ  စ။

၄။ သခင  ယ  က  ယ တ  င ပ  ဥပမ က  အနက ဖ င  ဆ  မ  ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ အနက ဖ င  ဆ   ခင  ၏အဓ ပ  ယ မ  မည သ    ဖစ   က င   
က န  တ  တ    သ ရပ မည ။ မ     စ  က  ခင  အ  က င  ၊ရ တ သ မ   ခင  အ  က င  က   သ ခ င  ရ  ပ   
က  ယ  တ  ရ င ကလည  အနက ဖ င  ဆ   ပ ပ သည ။ သခင  ယ  သည  သ ၏ ခတ က လက ဤပ  ဥပမ က    ပ ဆ    က င  က န  တ  ယ   ကည ပ  
သည ။ သ    သ  လည   ယ န  ခတ က လ ဖစ စ    န က ဆ   အခ  န က   ရည   န   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ န ည ဤက မ  ပ  ဒ က လ မ  
အလ န ပင ဤ  ခတ က လ  င  သင   တ  လ ပ သည ။ အ  က င  မ   သခင  ယ  ကခ    ခ  ၍ 
ဤ နရ တ င   ပ  က  ထ  ပ သည ။]]စ သ မ   ခင  မ   ဤကမ   က   ဆ   သည  အခ တ င   ဖစ မည ။}} ဟ ဆ  ပ သည ။အဆ   သည မည သည  အခ  န  
တ င   ဖစ ပ မည နည  ။ စပ  မ   ရ တ သ မ  ဆ ခ  န  မ က င  သည  အရ မ   က   စ သ မ  ၍မ     သည  အခ  န  ဖစ ၍ ထ  အခ  န တ င  
 က င  ကင    င င ထ သ   ဂ   မ   က   စ သ မ  သည  အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ဤနည  အတ  င  ပင  ဖစ   က င  က န  တ  ယ   ကည ရပ သည ။

4

အ ခ  က မ  ခ က တခ က က န  တ  အ  ဤနည  အတ  င   ယ    ကည ရန လမ    န  ပ ပ သည ။ ဤ နရ တ င  က န  တ   ရ ခ  ပ ပ  
မည ။(မဿ  ၂၄း၂၄) အ  က င   ရ သ  ထ  ၍ ခ  န   သ မ     စ အ   က င    ရ သ  ထ  ပ သည ။သခင  ယ  က သ တ     စ ဦ သည  
အလ န န   စပ ရမည  ဖစ  ပ    ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ   က  ပင  ဖစ    င လ င လ ည  ဖ    သ   ပ မည ။ အန  စပ ဆ    အဓ အက တ ည မ ရ  ပ သည ။



2 ခ  န   သ မ     စ 

၅။   ဖ င  မတ  သ သ   င  မ  ဖ င  မတ  သ သ   စ ဦ စလ    ပ သ   မ   သက  ရ က   က င   သမ  က မ  စ တ င   ဖ  ပထ  သည က   တ  ရပ  
သည ။
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က န  တ   ပင  တ က  တ တ   အ က  ပထမဆ    ရ က ခ  ရသည  အ  တ  အ က  က   က န  တ  သတ ရပ သည ။ 
ထ  အခ ကက န  တ  သည မ ရ  ဝ က  အ    ယအန  တ င   ရ က  နခ   ခင   ဖစ ပ သည ။ က န  တ  ကအလ န   က  မ   သ  
ည လ ခ  က  တ င  ရ က ခ  ပ သည ။  ဟ (လ )ခန  မ ဆ င   က  မ  ဤမ  လ က  က  မ  ၍   မ က ပ  င    င   တ င ပ  င  မ  အ  လ    
 ရ က လ  က ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ က   ပ   ရ အ  က င  မ     က င   သ တ   မ   တ   က  ရ ခင    ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   မ  ပင  တက  တ ည အစ က  မ    ၏ က  မ   သ အစ  အလ  က  (၂)ခ ပင  ဖစ ပ သည ။ ယခင ကသ တ   အ  က င  က   
က န  တ  မ က  ဘ  သက  သ    ဆ   တ  ဘ   ခင  လည  မရ  ခ  ပ ။ပထမဆ   အ က မ  က န  တ  အ ခ   သ ဘ သ စက   
  ပ ဆ   ခင  က   က  ရ သ အခ  န  ဖစ ပ သည ။ စည   ဝ ပ  တ င  ထ  စ  က န က ဆ   တန   တ င က န  တ  ရ  ပ သည ။ သ တ   အ က  တ င  
က န  တ  မ  အသင  သ   မဟ တ ပ ။လ ငယ   စ  ခင  သ သန  ပ က လ တဦ သ   ဖစ ပ သည ။ 
 န က တန  အ ဝ ဆ    နရ တ င က န  တ  ထ  င  နခ  ပ သည ။ ပထမဆ    အ က မ  အ ခ   သ ဘ သ စက   
  ပ ဆ   ခင  က   က  ရ ခင   ဖစ ၍က န   တ  ဘ မ န  မလည ပ ။ ဘ   ပ  နမ န  လည  မသ ပ ။ ဤသ   စ ဦ မ  အဓ ကအ   ဖင   အ ရ  တန  တ င  
ထ  င ၍တဦ ကအ ခ   သ ဘ သ စက     ပ  ပ  တဦ ကအနက ဖ င  ဆ  မည ။ ထ  စ  က က န  တ   
က မ  စ အ ပ က  ဖ င  ၍အတတ    င ဆ    က   စ  ၍ က မ  စ  လ လ ရပ သည ။ က မ  စ   င   က  က ည   က င   တ  ရပ သည ။ 
သမ  က မ  စ  ဖ  ပ ခင   အတ အက   ဖစ ၍သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အမ  ဆ င  ခင   ဖစ ပ သည ။

၆။ ထ   န  န က ပ  င  ရက တရက တ င ညဘက ၌ က န  တ  ၏စ တ    လ   မ   အလ န ပင လ ပ ရ   လ က  ရ  ပ သည ။  ပ င  ဖ   ခ ထ တ င  
က န  တ   ညအ ပ ပ သည ။  ပန ရန လမ  စရ တ သ ရ   ပ   အ ပ ယ ရ   င ရန မ  င အလ  အ လ က မရ  ပ ။ က န  တ   ထ တ င  ီသညကအ  
မ   သ ရ  သည ။ ျွသ   မ   လည   ရ  သည ။(၂)ရက  က  ပ   ဖစ သည ။ န နက စ အတ က  စ   ခင   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ     င  အတ စ   သ က ရန ဖ တ  ခ  ခင  ခ ရ သ  လည   ထည  ဝင ရန   င မရ  ပ ။ ထ  အခ  န ကက န  တ  မ   စ   
စ တ ဓ တ က ဆင   နရပ သည ။ (၁၉၃၃)ခ   စ တ င သ   ရန အလ န ခက ခ  နပ သည ။ ထ  အခ  က န  တ  က 
“မည သ   နည  ”ဟ စ   စ  မ ပ သည ။ သ တ     င  အတ က န  တ   မစ    သ က လ  ပ ။ သ    သ  လည  သ တ   မ  ဘ ရ  သည က   က န  တ  သ လ  ပ  
သည ။ က န  တ   မ  မရ  သည  အရ သ တ   မ  ရ  ပ သည ။
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ထ   န မနက ကသ တ   က န  တ   က   မ ပ သည ။ “သ သန  ပ ဆရ မ   အ  လ   အ ပ သ   တက လ  က ပ   မ မ က  ယ က   
မ တ ဆက စက    ပ  ပ ။မည သ မည ဝ  ဖစ   က င   သင ဘယ အရပ မ  လ   က င    ပ ပ ။” ဟ ၍ ဖစ သည ။

က န  တ  ကစ၍ “ဝ လ  ဘရင (န )ဟမ  ဖစ ပ သည ။” ဂ က ဖ ဆင  ဗ  လ မ  ဧဝ  ဂလ ဆရ  ဖစ ပ တယ ဟ ဆ  ပ သည ။ထ  စ  က 
က န  တ  သည  အသက အငယ ဆ    အမ  တ   ဆ င တဦ   ဖစ ပ သည ။  န က တ န တ င သ တ   က က န  တ   က   စက    ပ ရန ပလ င  ပ သ    
ဖ တ  ခ  ခင  ခ ရပ သည ။က န  တ    ပ ဆ   ပ   န က ပ  င  တ င  အခ  န  က င    င   က  ရပ   တ  သည ။လ အမ    မ      င   တ  ဆ  ခ င  ရ ပ   
သ တ   ကသ တ   ၏ဘ ရ   က  င   မ   သ   က န  တ   က  ဖ တ  ခ  ကပ သည ။

၇။ ထ  စ  ကက န  တ  စ   စ  မ သည မ   “အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ဆ  ၍ အနက ဖ င  ဆ  သ (၂)ဦ က   က န  တ  မည သည   နရ တ င  
 တ  ဆ     င ပ မည နည  ။” ဟ ၍ ဖစ သည ။က န  တ  ၏စ တ   လ   ပ ပန လ က  ရ  ပ သည ။ က န  တ  အလ န ပင   တ  ဆ  လ  ပ သည ။
အစတ င   ပ ခ  သက  သ    သင ရရ   သ  လက  ဆ င ငယ က လ ပင   ဖစ ပ သည ။ လက  ဆ င မ     င  ဖ တ  ခ  ခင  မ   မ   
 န င တရစရ မလ  ပ ။ ဘဝတသက လ     မ  စကပင ရရ   သ အရ  ဖစ ၍ဘ ရ  သခင ထ မ  လက  ဆ င မ   ပင  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  သည  
က လ ဘဝမ ပင စ၍အ မ တမ   ဖစ ခ  သည  အရ  က  ဘဝတ လ  က လ     ပ င  သင  ခ  သ မ    သ  ကပ သည ။ထ  အရ က     ပ    ဟ  ခ   က င   
က န  တ  မသ ခ  ပ ။ သ    သ  လည  က န  တ  စ   စ  မ သည မ   “သ တ   စက    ပ    င ပ က” ဟ ၍ ဖစ သည ။ အ ဆ က အဦ  
ထ တ င ရ   သ ဝ ည   မ   အမ န တကယ ပင  ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည   က  သ    ပင  ဖစ ပ သည ။
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သ တ   ထ မ တဦ က  က န  တ  စက    ပ ရ တ  မည  ဖစ သည ။ သ  အ   မ ခ န  အနည  ငယ  မ  ကည  လ  က  သ အခ  
သ သည စစ မ န  သ ခရစ ယ န တဦ  ဖစ   က င   သ ရပ  တ  သည ။ ဘ မ သ သယ ဖစ  စရ မလ   တ  ပ ။သ သည စစ မ န   သ ယ   ကည သ တဦ  
 ဖစ ပ သည ။  န က တဦ   င  စက    ပ  ကည   သ အခ သ  တ   က င   ယ င   ဆ င သ  တဦ  ဖစ   က င   သ ရပ သည ။ 
ထ  သ ၏ဇန  သည မ    ရ  ရ င ဆ ပင   င   ဖစ သည ။ သ ၏ခ လ   စ ဦ က  မ  ဆ ပင နက ပ  င  ရ င အမ    သမ    င  ရထ  သည ။ 
က န  တ  စ   စ  ရင    င   စ တ   ပ  ထ  သ   ရပ  တ   သည ။ က န  တ  သည သမ  က မ  စ က   ယ   ကည သ  ဖစ ပ သည ။   တ က 
ပတ  တ  ပင  ဖစ ရမည ။ သ   မဟ တ ပ ကမမ န ကန ပ ။ ယခ တဦ မ   က န   တ  သ ရသ လ က  အစစ အမ န  ဖစ  ပ    န က တဦ မ  လ   ဝ က င   
 မတ  ခင  မရ  ပ ။ ဝ ည    တ  က သ တ     စ ဦ  စလ   အ ပ သ    သက  ရ က ပ သည ။ မည သ    ဖစ    င ပ မည နည  ?
က န  တ  စ တ ထ တ င ဒ  ဟ ဖစ ရပ  သည ။

၈။  န က (၁၄)  စ  က  သ အခ ဂ ထ တ င က န  တ  ဆ  တ င   န စ  အခ  ဖ န မ     င   ပည   နသ ဖင    န လည  န ခင  အ ပင သ   ထ က  ပ   
သစ တ    ပ တ င က မ  စ အ ပ က   တင ထ  စ   လတ  က ၍ ဟ ဗ ဩဝ ဒစ  အခန   က   (၆)က  ဖ င  ထ  သက   သ     ဖစ ရပ သည ။ 
 န က ဆ    သ  န ရက  မ   တ င သမ  တရ  မ  ဖ က  ပန  ပ   တဖန  ပန လည  န င တရ၍ မ မ တ    အသက  တ က  အသစ တဖန  ပ  ပင ပ က 
ဘ  ဖစ မည က   ဖ  ပထ  ပ  သည ။ အ ပစ အတ က ပ  ဇ  သက  မလ  အပ  တ  ဘ  ဆ  ပင  ပ င  ပင မ    
က  သ   ဖယ ရ    ခင  ခ ရ၍မ      ခင  ခ ရပ မည ။ သ    သ  လည   မ   ရ  ခ  ပ    ရ လ င  သက  သ    ဖစ ၍ ပန လည ရ င သန မည ။ ဆ  ပင  ပ င  ပင မ   မ  
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3 ခ  န   သ မ     စ 

မ  ငင  ပယ ဖယ ရ    ခင  ခ ရ ပမည ။ ဂ   ပင မ   က  မ  စ သ မ  မည  ဖစ ပ  သည ။  လတ  က ၍က မ  စ ရ က မ   လ င  ရ ခင  အ  က င  က   က န  တ   
သ ရပ  ပ ။ (၃) က မ တ  င တ  င  ဖစ ပ က ခ  ပ သည ။ထ  ဆန  သည  အရ ဟ  က န   တ  စ   စ  မ ပ သည ။

က န  တ  မတ တပ ရပ လ  က  ပ  စ   စ  မ သည မ   “က  ယ  တ  ရ င က န  တ   က  ဘ   က င   ဤက မ  ခ က က  ဖတ ရန အတ က  ဖ င   ပ ရပ  
သနည  ? ဆ  ပင  ပ င  ပင မ   က   ငင  ပယ ဖယ ရ   ၍  န က ဆ   ၌မ      ဖ က ဆ  ပစ မည ဆ   သ က မ  ခ က က  က  ယ  တ  ရ င က န  တ   အ   
ဘ    က င  ဖ င   ပ ထ  ရပ သနည  ?” ဟ ၍  ဖစ ပ သည ။

၉။ ယခ အခ တ င ဤစစ မ န  သ   ပ    မ    အတ  င  အတ မရ  ဘ  ဝင  ရ က လ ပ သည ။ ၎င  မ  ဘ ရ  သ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ   ကည  ၍ 
ကမ   က  မ  က န  တ    ရ  တ င လည လ က ရ  ပ သည ။ ဓ တ  ပ  က  သ     ဖစ  နပ သည ။ အ ဖ  ရ င ဝတ ဆင ထ  သ က    တ  ရသည ။ သ သည လ ည   
ပတ ၍ ဂ   ပင မ   စ  က ပ     နသည ။ ၎င   န က ကမ   က  ၏ က က    က င  အ တ  င  လ ည  ပတ သ   လ သည ။ 
ထ  စ  လ တဦ  ရ က လ သည ။  က က မက ဖ ယ ပ  သ  န ရ  ၍ အနက  ရ င ဝတ ဆင  ထ  သည ။ သ သည  
ဆ  ပင မ     စ မ   လ  က လ  က  ဖန   နသည က    တ  ရသည ။ သ တ     စ ဦ စလ    အတ တက   ရ က လ   ကသည ။
သ တ     စ ဦ စလ    ရငတ  န ကသည ။ အ  က င  မ   မ    ရလ  အပ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ တဦ စ မ  လည   
 ခ င  င   ၍ဆ  တ င   န ကပ သည ။ “က  ယ  တ  ရ င မ   ရ  သ န   စပ ” ဟ ၍ ဖစ သည ။ထ  အခ မ   တ မ  က  မ    ပ ထ က လ  ပ   
သ တ     စ ဦ စလ   အ ပ သ   မ    ရက လ ပ  တ  သည ။ ဂ   ပင က လ လည   ထခ န လ  က  ပ   “က  ယ  တ  ရ င က   ခ     မ  က ပ သည ။” 
ဟ ဆ  သည ။ ဆ  ပင က လ ကလည   ဘ န  မ အလ  တ  ခ န ထလ  ပ   “က  ယ  တ  ရ င က  ခ     မ  က  ပ သည ။ 
ခ     မ  က ပ သည ။”ဟ ဆ  သည ။

9

၎င   န က   ပ    မ  အ    င  အရ က  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ မ    ရသည   ဖ င  မတ သ   င  မ  ဖ င  မတ သ မ   အ ပ သ    က  ရ က ပ သည ။ 
အလ  တ ဝ ည   လည  စည   ဝ ပ  တ င က  ရ က    င  ပ   လ တ  င  ဝမ     မ က ဝမ  သ  ဖစ ရပ သည ။ဘ ရ  တရ   မ ခ င  ယ င  ဆ င သ မ    
ခရစ ယ န မ     င   အ  လ   ပ ဝင  ကပ သည ။အတ အက မ န ကန ပ သည ။ သ    သ   လည   ၎င  အရ သည  ဘ  ဖစ ပ သလ ? 
သ တ   ၏အသ  မ   အ   ဖင  သ တ   မ  သ ခ င  ရခ  ပ သည ။ ဤနည  တနည  အ   ဖင   သ သ ခ င  ရပ  သည ။

သင သ ဘ  ပ က ပ  ပ လ  ? တခ တရ ဂ      င  ၊ က က အ တ အ   င  မ     င   မ     စ    င  မ   သည  
တခ တရ စစ မ န  သ အ မ သ   မ     စ မ   က   အတ ယ  ပ   ရ  ခ ယ ထ  သ မ   က  ပင လ ည  ဖ      င မည  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   မ   
အခ  န   င  သက  ဆ  င  သ  ခတ က လတ င အသက ရ င  န ထ  င လ က ရ  ပ သည ။ ဤအရ မ   က    ဟ   ပ  ဆ      ရမည  ဖစ ပ သည ။

၁၀။ အခန  ငယ (၄၁)က  သတ  ပ ပ ။သ တ     စ ဦ စလ   မ   အလ န န  စပ  မ ရ  ပ သည ။ န  စပ လ န  သ ဖင   န က ဆ    သ  န ရက မ   တ င  
က  ယ  တ   ရ င ကမ ပ လ ပ  တ  ပ ။ အသင   တ  အ ပ မ တည ၍၎င  တ   က  မခ   ခ      င ပ ။ မက သဒစ ၊ 
  စ  ခင  (သ   မဟ တ )ပင  တက  တ မ   ကမခ   ခ     င  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င က “သ ၏ က င  ကင တမန မ   က   စလ တ ၍ ခ   ခ   သည ” 
ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။  က င  ကင တမန က ကလ  တ  မ ၍ခ   ခ  မ  က    ဖစ  စပ သည ။ အမ     င  အမ န  က  ခ   ခ  မ  ဖစ ပ သည ။ မည သ မ  
မလ ပ    င  သ  လည   ဘ ရ  သခင ၏ က င  ကင တမန က  ပ လ ပ    င ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င  က မည သည  အရ သည မ န ၍ 
မည သည  အရ သည  မ     က င    ပ  ပ   င ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က သ ၏ က င  ကင တမန မ   က    န က ဆ    သ အခ  န တ င  
 စလ တ မည အ  က င     ပ  က  ပ သည ။ က င  ကင တမန မ   မ    န က ဆ    သ  အခ  န ၏  က င  ကင တ 
မန မ    ဖစ ၍အတ တက စ  ဝ  ကပ မည ။  က က ရ တ သ မ  ရမည  အခ  န   ရ က လ  ပ  ဖစ   က င  က န  တ  တ   သ  ကပ သည ။ 
 က င  ကင တမန  မ   “သတင  ပ    ဆ င သ ” ဟ အနက ဖ င  ဆ   ခင   ခ ရပ မည ။အသင   တ   (၇)ပ  အတ က  
 က င  ကင တမန (၇)ပ  ရ    က င   သ ရပ သည ။အသင   တ   ခတ က လတ လ  က လ     ဖစ ပ သည ။
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စ  က ပ    သ မ   သည  မည သ မ    ဖစ   က င  သ   ပ သည က  သတ  ပ ပ ။ မ     စ မ  လည   မည သ    ဖစ   က င   သ ထ  ပ ။မ     စ  က သ မ   
က  ယ  တ  ရ င  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သ   တ   ဖစ  ပ   ရ  မ သ   ၍မ     စ  က    င  ပ သည ။ ရန သ သည  သ   န က မ  ရ က လ ပ သည ။ 
နတ ဆ    ဖစ သည ။  ခ  န   သ မ     စ က   စ  က ပ    ပ သည ။ မ န ကန  သ မ     စ ၏  န က မ စ  က ပ     ခင   ဖစ ပ သည ။  ခတ အဆက ဆက  
ဤသ    ဖစ လ  ခင   ပင  ဖစ ၍ကမ   လ က က  စတင ခ  စ  ကပင  ဖစ ပ သည ။ အတ အက ပင   ဖစ သည ။ အစအဦ မ ပင စတင ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။ 
အလ  တ ပင  စတင ခ    ခင   ဖစ ပ သည ။

၁၁။ က  ယ  တ  ရ င က  ပ ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင ၏မ     စ ၊ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ”  ဖစ သည ။သခင  ယ  ကလည   
အခ     နရ  မ   တ င  “  တ ကပတ  တ  သည မ     စ  ဖစ သည ” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။မ     စ တ  င  က ၎င    င  အမ    တ မ     စ က   
 ဖစ  ပ လ  စပ သည ။ ခရစ  ယ န တဦ ၊ဘ ရ  သ  သမ  မ   က    င င  တ  ၏သ  သမ  မ   က ဘ ရ   
သ  သမ  မ     စ မ    ဖစ ခ  ပ ကဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    ဖစ ရ ပမည ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က  သ တ   အသက ရ င  န သ  
 ခတ က လတ င   ဖ  ပ ခင  မ   ထ   ခတ က လ၏ဂတ  တ  မ     စ အတ က ပင   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က သ ၏  တ ကပတ  တ   မတ က   
အစအဦ ၌ ပ အပ ခ  ပ သည ။  ခတ က လတ  င  တ င  ၎င  ၏မ     စ ၊ ၎င  ၏အခ  န  ၎င  ၏ဂတ  တ  မ   ရ  ခ  ပ သည ။
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 န ဧ၏ ခတ က လ ရ က လ  သ အခ သ သည ဘ ရ  သခင ၏မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ထ   ခတ က လအတ င   
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။

 မ  ရ  ကလ  လ  တ  မ  သ အခ  န ဧ၏သတင  စက   ဖင    ကလ  တ  မမ    င ပ ။ အလ ပ မ ဖစ ပ ။ အ  က င  မ   
သ သည ထ  အခ  န က ဘ ရ  သခင ၏မ     စ   ဖစ  သ   က င   ပတည  ။



4 ခ  န   သ မ     စ 

ခရစ  တ    ကလ  တ  မ  သ အခ  န ဧသ   မဟ တ   မ  ရ ၏  ခတ က လ ဖင   မ ကလ    င ပ ။ သ ၏အခ  န က လပင  ဖစ  ပ သည ။
အပ   ကည အ န  င   ပဋ    စ  ယ ၍ သ   ယ က  ် က   ဖ    မင  ပမည ။ သ  သည  မရ  ယ ဖစ ရ ပမည ။

၁၂။ က န  တ  တ   သည လ သ ၏ ခတ ၊ ဝက စလ ၏ ခတ (မက သဒစ   ခတ )  င   တ က  လ  က ဆင  လ  ပ   
ပင  တက  တ  ခတ သ   တ  င  ရ က  ခ  ပ သည ။  ခတ က လတခ စ တ င    တ ကပတ  တ  ဂတ  ပ အပ  ခင  ခ ရ ပ သည ။ ထ   ခတ  
က လ၏ပ ဂ   လ မ   မ   ဂတ ထ   တ  မ  သ    တ က ပတ  တ  က   ဖ  ပ တ  မ ၍ ထ   ခတ က လ၏မ     စ  ဖစ ပ သည ။ 
သခင  ယ    ပ ဆ   သ စက  အရပင  ဖစ ပ သည ။ “သ တ   သည    င င   တ  ၏သ  သမ  မ     ဖစ  ကပ သည ။”မ န ပ သည ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    ဖ  ပ တ  မ  ခင  အ   ဖင  သ ၏သ  သမ  တ    ဆ င ရ က  ခင  မ   ထ   ခတ က လ၏   င င  တ   
မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။
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မ က င   သ စပ  မ    မ   မ  ရန သ  ဖစ  သ စ တန က မ     စ ခ  ပ  ခင    ဖစ ၍တဦ   င  တဦ မည မ  တ   ဖစ  စ သ  ခ  န   သ မ     
 စ  ဖစ ပ သည ။ ဤ  က က မက ဘ ယ  သ အရ က    ပ လ ပ ရ တ င  တ ဝန ရ  သ  ဖစ ပ သည ။ စ တန က အစကတည  က သ ၏မ     စ က  စ  က ပ     
လ  က  ခင   ဖစ သည ။ဘ ရ  သခင ကလည   သ ၏ပထမဦ ဆ   လ သ    င   ပတ သက ၍ ရ တ သ မ   ခင  က  ဤကမ    မ ပင  ပ တ င  
 ပ လ ပ သည  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က အမ   အမ န ခ   ခ   သ အသ ပည  ရ    က င   သ ပ သည ။

၁၃။ ဘ ရ  သခင ကသ ၏သ  သမ  မ   အ   သ ၏  တ ကပတ  တ   က   ပ ၍ 
အက အက ယ  ပ လ ပ ထ    က င  က န  တ  တ   သ ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  အ ပင  အ ခ  အက အက ယ  က န  တ  တ   မ   
မရ  ပ ။ ၎င  မ   က န  တ  တ   ၏အက အက ယ  ဖစ ပ သည ။ ဗ   မ   ၊အရ ပ အ ဝ သမ   ၊ ပ န  က ယ ရ မ   ၊ အရ ဇ   န  (သ   မဟ တ )က လ ဖ   န   
ယ  မ   မရ  ပ ။   တ ကပတ  တ  တည  ဟ  သ တခ တည   သ အက အ က ယ သ  ရ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  သည လ  ဇ တ က  ခ ယ ၍ 
က န  တ   တ   အထ ၌ က  န  ဝပ  တ  မ  ပ   ထ  သ မ  ခရစ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။ သ သည  က န  တ  တ   ၏တခ တည   သ  
အက အက ယ  ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ   ရ င အထ ၌ က န  တ  တ   မ   လ   ခ  စ တ ခ ရပ သည ။
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အ ပစ မ  စစ မ န  သ ယ   ကည သ အတ က  ဖစ သည ဟ  မယ ဆ   င ပ ။ သင သ ပ သလ  ? ဘ ရ  သခင အ   ဖင   ဖ    မင  ခင  က  ခ ရ သ သ  
သည  အ ပစ မ ပ လ ပ ပ ။ အ ပစ လည   မ ပ လ ပ    င ပ ။ အ ပစ က  ပင စ   စ     င မည မဟ တ ပ ။ ဒ ဝ ဒ က  ယ တ  င ဆ  ခ  သည မ   “အ ပစ အ ဖစ  
ဘ ရ  သခင က မယ ဆ သ သ အတ က   က င  ခ    ဖစ သည ။” သင သည  ခရစ  တ  ၌တည လ င အ ပစ  ပ လ ပ ရန ဆ  မရ   တ  ပ ။ 
တခ သန  စင  ခင  ခ ရ သ  ဝတ  ပ က   က ယ သ မ  အ ပစ  ပ လ ပ  ရန ဩတ ပ စ တ မရ   တ  ပ ။ သင  မ   ဆ  လ   ဝမရ   တ  ပ ။
ကမ   လ က က  အတ က  သင သည အ ပစ သ   ဖစ   က င    ဖစ  ပမည ။ သ    သ  လည  ဘ ရ  သခင အတ က  သင မဟ တ   တ  ပ ။ 
အ  က င  မ   ခရစ  တ  ၌ရ   သ   က င   ဖစ သည ။သင သည  အ ပစ ကင  မ  သ တဦ အထ တ င  တည  နပ က သင မည က  သ   အ ပစ သ   
 ဖစ    င မည နည  ? ဘ ရ  သခင သ လ င  သင မည သ  အထ တ င ရ   န  က င   တ   မင ပ မည ။

၁၄။ ယခ ဤ က က ရ တ သ မ  ခ  န  ဖစ ပ သည ။အစအဦ ၌ဘ ရ  သ ခင ကသ ၏မ     စ က     မ က   ပ မ   စ  က ပ    သည  အ 
ခ သ ၏သ  သမ  ၊မ သ  စ က     လ   သ  မ    ပ သည  အခ  ထ    တ ကပတ  တ  က   သ တ   ၏တ ဦ တည   သ အက အက ယ  
အ ဖစ  စ င   ရ  က ထ  ပ သည ။ ရန သ ဝင   ရ က လ  ပ  အတ  အဆ  က  ခ    ဖ က သည ။  ခ  န   သ မ     စ က   
စ  က ပ    ၍ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    င   ဆန  က င  သ အရ က   ပ  လ ပ ခ  သည ။ အစအဦ ၌  ခ  န   သ မ     စ  ဖစ ခ  ပ က 
ယ န ထက တ  င   ဖစ  န ပဦ မည ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က  တစ  တရ  ပ င   ထည  ပ က  ခ  န   ခင  မ     စ  ဖစ ဆ ပင   ဖစ ပ သည ။ 
မည သည  အရင  အ  မစ မ  ဖစ ပ  စ၊ အဖ   အစည  မ  ဖစ  စ၊စစ တပ မ  ဖစ  စ၊ န ် ုင င  ရ မ  ဖစ  စ၊ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    င  ဆန  က င ပ က ခ  န   သ မ     စ  ဖစ  ပ သည ။
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လ တစ ဦ သည ရပ ၍ မ မ မ  ဧဝ  ဂလ တရ  က   ဟ   ပ သ  ဖစ  သည ဟ  ဆ   ပ   
“အ  ဘ ယ န မ တ လက ဏ မ    ပ လ ပ သည  က လက န ဆ    ပ ” ဟ ဆ  ပ က ခ  န   သ မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။ လ တစ ဦ ကလည   မ မ  
သည သ သန  ပ  ဆရ ၊အသင   တ  ၏သင  အ ပ ဆရ ဟ ဆ   ပ   သခင  ယ  သည  (  ပ ၊ က  ယ ခ   မ လ  ၍) မ န ၊ယ န   င  ထ ဝရက လ 
အတ တ  ပင  ဖစ   က င   မယ   ကည ပ က  ခ  န   သ မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။ သ ကန မ တ လက ဏ မ     င   တမန  တ   
 ခတ က လက န ဆ    ပ ဟ ဆ  ပ က ခ  န   သ မ     စ  ဖစ ပ သည ။ “အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင  ဆ  သည မ  လည  မရ  ပ ။ ဟ သ တ   ဆ   ကပ က 
ထ  အရ သည   ခ  န   သ မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။” ကမ   လ က က  မ   ၎င  အရ မ     င   ပည  ဝလ က ရ  ပ  သည ။ ဂ   ပင မ   က   
ဝ   မ  ရန အတ က  ၎င  အရ မ    ခ  ဖ   ၍တက လ  ခင    ဖစ ပ သည ။

၁၅။  ခ  န   သ မ     စ က  ပထမဆ   စ  က ပ    သ မ   “နတ ဆ   ” ပင   ဖစ ၍ကမ  ဦ က မ   အခန   က  (၁)တ င  တ  ရပ  သည ။ 
မဿ အခန   က   (၁၃)တ င လည   သခင  ယ  က သ ၏  တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င သမ က    ခ  န   သ  မ     စ ဟ သတ  မ တ  ပ   
နတ ဆ   ဟ  ခ ဆ  ပ သည ။(၁၉၅၆)ခ   စ တ င  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င ၍ ပင က  ယ အနက ဖ င  ဆ  မ  ပ လ ပ  သ  
မည သည  အအရ မဆ   ခ  န   သ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  ရ င ကခ     မ  က မည မဟ တ ပ ။ မခ     မ  က     င ပ ။  ခ ဖ က ၍မရပ ။
 ရ ယ က မည လည   မဟ တ ပ ။ မ န ည င   စ က   သ    ဖစ သည ။ ဘ   င  မ  ရ ယ က ၍ရ   င မည  မဟ တ ပ ။ မ    ယ က ၍မရပ ။ စစ မ န  သ အရ ပင  
 ဖစ ရပ သည ။ ခ  န   သ မ     စ ၊
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၁၆။ ဘ ရ  သခင ကဧဒင ဥယ     က  ထ တ င  သ ၏မ     စ က  သ စ  က  ပ    လ  က စ  အခ အ  ဗလက   မ  ဖ   လ  က    က င   တ  ရပ သည ။ 
စ တန က အ ခ   သ မ     စ က  စ  က ပ    လ  က  သ အခ  က ဣန မ  ဖ    လ သည က    တ  ရပ သည ။
16



5 ခ  န   သ မ     စ 

တဦ က  ဖ င  မတ  သ သ က   မ  ဖ   ၍တဦ  ကမ  ဖ င  မတ  သ သ က    မ  ဖ   လ ပ သည ။ ဧဝက ခ  န   သ မ      စ ၏စက  က   
န   ထ င  ပ  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    င   ဆန  က င သ   သ ဖင   အ ပစ အလ    က   လ  မ  ဝင လ  ခင   ဖစ သည ။ ဆက လက  
၍လည  ထ  စ  ကတ ကယ န တ  င လ  မ  ဝင လ ဆ   ဖစ ပ သည ။  က င  ကင  တမန မ    ရ က လ  ပ  ခ   ခ   ပ သည  အခ  န မ ရ က မခ င   
က န  တ   တ   ထ တ ပယ ပစ    င  မည မဟ တ ပ ။ဘ ရ  သခင က ထ  အခ က မ သ  သ ၏သ  သမ  မ   က      င င  တ  သ    
ဝင  စ ပ  မ က င   သ အရ မ   က  မ     ဖ က ဆ  ပစ ပ မည ။ ဤစပ စ   ယ ပင   စ မ      စ စ  က   သတ  ပ ၍ ကည   ပ ။

ဤဘ သ ရပ   င  ပတ သက ၍ အခ  န ရပ ကအဓ ကအ  က င   အရ မ   က    ဆ         င ပ သည ။  န က မ နစ အနည  ငယ  
အတ င  ဖ   န သ မ   အတ က  ဆ  တ င   ပ    င ပ သည ။

၁၇။ သ တ   ၏မ     စ မ   မ  အတ တက  ပ က လ  က ပ   (မဿ  ၁၃) တ င  ဖ  ပထ  သည  အတ  င   “သ တ   အတ တက   ပ က  ကပ  စ။” 
ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ က ဣနသည   သ နယ   မသ   သ   ၍ ဇန  သည ရခ   ပ   လက ထပ  ထ မ   မ  သည ။ အ  ဗလမ  အသတ ခ ရ၍ဘ ရ  သခင က 
အစ  ထ   ၍  ရ သက   ပ အပ ခ  သည ။ မ    ဆက မ   ဆက လက ၍ရ င သန  ပ  အမ     င   အမ န  က   က   ပ   ခ  န  ခ  သည ။ 
သ တ   အ  လ   စ  ဝ ၍ ၎င  တ   အနက မ တဦ စ သည တခ  န  ပ  တခ  န တ   ပ   ၍ ဘ ရ  သခင ဖ က ဆ  ပစ ရသည  အ 
ခ  န အထ  က က က စ စ   လ ခ   ကပ သည ။
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 န က ဆ    သ တ   သည အတ တက  ပ က လ  က ပ   ခ  န   သ  မ     စ   င   ဘ ရ  သခင ၏ မ     စ တ   မ   စစ မ န  သ သ တ   ၏ ခ င  မ    
 ထ င လ  ကပ သည ။ ယ ဒရ က ယ တ   င   ယ  ခရစ အ   ဖင    ခ င    ထ င လ  ခင    ဖစ ပ သည ။အ  က င  မ   သ သည ဘ ရ  သခင ၏မ     စ  
 ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင ဖန ဆင   ခင  ၏အစအဦ  ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  ထက မ လ   နည  ပ ။ ယ ဒရ က ယ တ မ   
ပ က စ   ခင  ၏သ  အ ဖစ  မ  ဖ   လ ပ သည ။ ငရ ထ မ လ  ခင   ဖစ သည ။ ငရ သ    ပန သ    ရပ သည ။ ယ  ခရစ သည  
ဘ ရ  သ   တ   ဖစ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ  က   ဖ  ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ ယ ဒရ က ယ တ သည  သ ၏မ     
 စ အ   ဖင  နတ ဆ   ၏မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ကမ   လ က က  ထ သ    ရ က  လ  ပ   လ ည  ဖ   မ အတ က  ဖစ ပ သည ။ အစအဦ မ  က  သ    
က ဣနသည  သ ၏အဦ ဖခင  ဖစ ပ သည ။

၁၈။ ယ ဒသည အသင   တ  က  ဆက လက ကစ   ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ သ သည အမ န တကယ     သ    ဖ င  မတ သ မဟ တ ပ ။ 
အမ န စင စစ ယ    ကည  ခင  လည  ရ  သ မဟ တ ပ ။ (သခင  ယ  က   သ ကသစ   ဖ က ခ  ပ သည ။)သ သည   ခ  န    ခင  မ     စ က   
စ  က ပ    ခ  သ  ဖစ ပ သည ။  လ က၊လ သ  မ     င  မ တ  ဆ ဖ   သည သ မက သခင  ယ    င  ပ မ တ  ဆ ဖ      င  မည ဟ သ ကယ   ကည ခ  ပ သည ။ 
သ    သ  လည   ဘ မ မလ ပ    င  အ င ပင သ ကအလ န  န က က သ   ပ  ပ ။  သဆ   ရမည  အခ  န  ရ က  လ   သ အခ  
ဤမ က င   သ အရ က  သ  ပ လ ပ ခ  သ ဖင   ခ   ခ  သည  လမ     က င   ဖစ သည    ရ  တ   ရမည လ  ၊ န က ဆ တ ရမည လ   ဆ သည  လမ   က   
 ဖတ  က   ခ  ရပ သည ။ သ သ   ရသည  လမ  မ  လ ည  ဖ   သ အ ဖစ  ခ ယ ၍သ   ရ သ လမ  ပင  ဖစ ပ သည ။  ခ  န   ခင  မ     စ က  သ  က ခ  ရ 
သည ။ ထ   ခတ က လက  က  မ   သ အဖ   အစည   က  မ   က   သ ကအလ  လ  က အ  ကိုက  ဆ င ခ  ရသည ။ ဖ ရ ရ    င  ဇ   က မ     င   ဖစ ပ သည ။ 
 င    က လည  အနည  ငယ ရရ   ပ   လ အမ    က  တ င လည   ရပန  စ  လ မ   မည ဟ မ မ က  ယ မ မ ထင  မင ယ ဆခ  သည ။ 
ထ   ခ  န   သ မ     စ ထ သ    လ မ   စ  တ   က  မဆ   ဆ င  စပ ။ လ မ   ၏အ က  က က   ဆ င    င ရန  က    စ   ခင    ဖစ ပ သည ။
ဘ ရ  ၏အလ   တ  က    ဆ င  ကပ စ   ။ လ ၏အလ  က   မ ဆ င  ကပ   င  ။ သ    သ  လည  ယ ဒရ က ယ တ မ    ခ  န   သ မ     စ  မ   သ  ထ မ  
ထ က လ  သ အခ လ ၏အလ  က   ဆ င ခ  ပ သည ။

18

၁၉။ သခင  ယ  သည   တ ကပတ  တ   ဖစ   က င   က န  တ  တ   သ  ရပ သည ။ ရ င  ယ ဟန ခရစ ဝင က မ  အခန   က  (၁)တ င  
“အစအဦ ၌  တ ကပတ  တ  ရ  ၏။   တ ကပတ  တ  သည  ဘ ရ  သခင   င  အတ ရ  ၏။ 
  တ ကပတ  တ  သည လည  ဘ ရ  သခင  ဖစ  တ  မ ၏။   တ ကပတ  တ   သည လည   လ  ဇ တ အ ဖစ က  ခ ယ ၍ ... 
င တ   တ င တည  န တ  မ သည ။”   တ ကပတ  တ  သည မ     စ  ဖစ ၏။ မ     စ သည  လ  ဇ တ  ဖစ ၍ င တ   ၌တည  နပ သည ။
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ယ ဒသည လည   ရန သ ၏မ     စ  ဖစ ၍ ခ  န   သ မ     စ  ဖစ ပ  က လ  ဇ တ  ဖစ လ  ပ   က    ပ တ   အ က  ၌ယ ဒရ က ယ တ တည  ဟ  သ  
ပ ဂ   လ အ ဖစ  က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ သ  ထ တ င  စစ မ န  သ ယ   ကည  ခင  မရ  ပ ။ သ ယ   ကည  ခင  ဟ ထင  သ အရ သ  ရ  ပ သည ။ 
ယ   ကည  ခင  ရ   သည ဟ ထင ၍ယ   ကည သက  သ    ယ   ကည  ယ င  ဆ င  သ  ယ   ကည  ခင   လည  ရ  ပ သည ။

ဘ ရ  က  စစ မ န  သ ယ   ကည  ခင   ဖင  သ ယ   ကည ပ မည ။ ဘ ရ  သခင သည လည     တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ၎င  က  ဘ မ  
ထပ  ပ င  ထည  ၍ မရပ ။ သမ  က မ  စ က က န  တ  တ     တ ကပတ  တ  တ လ   က   ပ င  ထည   ခင   သ   မဟ တ    တ ယ  ခင   ပ လ ပ ပ က 
အသက စ   စ င ထ မ က    ပ တ   ၏က က    တ ယ  ခင  ခ ရပ မည ။ ဗ  ဒ တ  ၂၂း၁၈ မ   န က ဆ   န ဂ   ခ  ပ  သ အခန   က    ဖစ ပ သည ။

၂၀။ သမ  က မ  စ ၏ပထမဦ ဆ   စ  စ င ထ တ င  ဘ ရ  သခင က   တ ကပတ  တ  တလ   က  မ  မခ     ဖ က ရန ဆ  ထ  ပ သည ။ 
“စက  လ   တ  င  က  ထ န  သ မ   စ င   ရ  က ရပ မည ။”ထ    တ ကပတ  တ  အတ  င  အ သက ရ င  နထ  င ရ မည ။ 
သခင  ယ  ကသမ  က မ  စ ၏အလယ တဝက  ခန  တ င  သ   ခတ သ  က လ ရ က လ  သ အခ  “လ သည မ န   
အ   ဖင  သ အသက  မ  ရမည မဟ တ ။ ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ သမ အ   ဖင   အသက   မ  ရမည ” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ 
ဗ  ဒ တ က မ  က  အဆ   သတ ခ န  က လ တ င လည    က  တင ၍က န  တ  တ   အ   အ ကင သ သည  ဤအရ တ   ၌ ထပ ၍အသစ သ င   ခင  ၊ 
  တ ပယ  ခင  တ   က    ပ လ ပ ပ က အသက စ  စ င မ သ  အ    တ ပယ မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။
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ထ     က င   အရ ပ အ ယ င သက သက မဟ တ ဘ စစ မ န  သ   ရ ယ က မ မရ  သည   ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   ပင  ဖစ ပ သည ။
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လ ၏အလ  အ   ဖင   ဖ    မင  ခင  မဟ တ  သ  ဘ ရ  သ  သမ  မ    ဖစ  က ပ သည ။လက ဆ    တ ဆက  ခင   သ   မဟ တ  
 ရ  စ ဗတ  ဇ ခ  ခင  အ   ဖင   မ   ဖ    ခင  မဟ တ ဘ ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖ    မင  ခင  က   ခ ရ သ  သ  ဖစ ပ သည ။သ တ   အ   ဖင   
  တ ကပတ  တ  ကလည    ဖ   ပ  ခင  က   မ မ ဖ သ  ဖစ  စပ သည ။ထ  အရ သည  စစ မ န  သ  ဘ ရ  သ ခင ၏မ     စ  ဖစ ပ သည ။

၂၁။ ရန သ ကဘ ရ   က  င  ထ  ရ က လ  ပ   ယ   ကည  ခင  သ   မဟ တ  တခ ခ တ င  အလ န အမင  ခ ယ ခ က  ပင  ထန  လ ပ သည ။ 
၎င  သည   ခ  န   သ  မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။စစ မ န  သ သမ  တရ  တည  ဟ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ  က      င  ယ က  သ မည သည  အရ မဆ    ခ  န   သ မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။
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က န  တ  တ   မည သ   သ    င ပ သနည  ။? “သင အနက ဖ င  ဆ  ပ  င ခ င  ရ  ပ သည ဟ  သင   ပ    င ပ သလ  ?”မ  ပ    င ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ  
ကပတ  တ  က   အနက ဖ င  ဆ  ပ  င ခ င  ဘယ သ  ထ မ မရ  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င  သ လ င  က  ယ  တ  ရ င ၏မ ပ  င အနက ဖ င  ဆ  ပ  င ခ င  ရ  သ  ဖစ သည ။ 
က  ယ   တ  ရ င ဂတ  ပ  တ  မ ၍ဂတ  တ  အတ  င   အနက ဖ င  ဆ   တ  မ ပ သည ။ ဂတ  တ  အတ  င  တည ၍အနက ဖ င   တ  မ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    င   ဆန  က င သည  အရ သည  ခ  န   သ  မ     စ   ဖစ ပ သည ။ အတ အက ပင  မ န ကန ပ သည ။

က န  တ  ဆ  ခ  သည  အတ  င  ယ ဒမ  စစ မ န  သ ယ   ကည  ခင  မရ  ်  ပ ။ သ  ထ တ င  ဟန  ဆ င ယ   ကည  ခင  သ ရ  ပ သည ။သ  ထ တ င ရ   သ  
ယ   ကည  ခင  မ   သ သည ဘ ရ  သ   တ  က   ယ   ကည သည ဟ  သ ထင ပ  သည ။သ    သ  လည   သ သည ဘ ရ  သ   တ  က   သ မသ ပ ။ 
သ တကယ  ယ   ကည သ မဟ တ  သ ပ ။ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က   အ ပ အ ယ လ ပ ၍ 
သမ  တရ  အ ဖစ  ပ လ ပ  ပ  သ  ထ တ င ဟန  ဆ င ယ   ကည  ခင   ရ  ပ သည ။ စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ၏အ စခ မ  ထ    တ ကပတ  တ  က   
ဆ  က  င ထ  မည  ဖစ ပ သည ။

၂၂။ လ န ခ   သ ညအနည  ငယ ခန  ကအရ ဇ   န  မ သ သန  ပ တဦ  က ဤ မ   တ င ထင ရ    က    က  သ  ဖစ သည ။က န  တ  ထ သ   လ ၍ဆ   
သည  စက  မ   “က န  တ  သင တ   က  တစ  တရ အခ င  အ ရ  သင တ   ရ လ င   ပ လ  ပ သည ။” က န  တ  က “ဤအရ သည  
အ က င  ဆ   အခ င   အ ရ  ဖစ ပ သည သည ဟ  က န  တ  သ ရပ သည ။ လ ခ  ပ ။”
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၎င   န က  သ  ရ က လ ၍သ က “မစ တ ဘရမ ဟမ  ခင ဗ   ဟ     သ    ဖ င  မတ တယ ဆ  တ  က န  တ  ယ   ကည ပ  တယ ။ ဒ  ပမ   
ခင ဗ   ဟ ကမ   လ က က  က  တမန  တ  တ   ရ  ဩဝ ဒန   သ န သင  ပ  န  ခင    ဖစ ပ တယ ။ တမန  တ   ခတ ဆ  တ  တမန  တ   တ န  အတ  
ဆ တ သ န  သ    ပ  ဖစ ပ တယ ” ဟ ဆ  သည ။

က န  တ  ခင ဗ   က  က န  တ  ပထမဆ   အခ က အ နန    မ ခ င  တ  အရ က တ  ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ   မတ ရ   စက  လ   တ  င  ဝ  
ည    တ  တန ခ   ပ   က င  ယ  ပ သလ  ?ဟ  မ မ သည ။

“တမန  တ   ခတ ဆ တ သ န  သ    ပ ဟ   တ ကပတ  တ  က  ဖ   ပထ  သည   နရ က   ပပ ။ ခင ဗ    ပ   င ပ က 
က န  တ  ယ   ကည ပ မယ ” ဟ  က န  တ    ပ သည ။ တမန  တ   ခတ  ရ သ  သ    င င  တ  ၏ သ   မ   က   က  င ထ  သ က 
ပင  တက  တ  န က တမန  တ   ခတ က  မ တ ဆက စတင ခ   ပ   ဤသ   ဆ  ခ  ပ သည ။ ကယ တင  ခင  ရ   င ရန အတ က  
က န  တ  ဘ လ ပ ရမည နည  ။? သ ကလည   “သင တ   ၏အ ပစ က  လ တ  စ ခင  င   န င တရ၍ တ ယ က မ မ ကင    ယ  ခရစ ၏န မ၌ 
ဗတ  ဇ က  ခ  က လ  ။ သ    ပ လ င သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  တည  ဟ  သ  ဆ  က  ဇ  က   ခ ရ ကလ မ   မည ။ 
အ  က င  မ က  ဂတ  တ  သည သင တ     င  ၎င  ၊ သင တ    ၏သ  သမ  တ     င  ၎င    ဝ  သ သ တ   တ င င တ   ၏ ဘ ရ  သခင ထ ဝရဘ ရ   
 ခ  တ  မ သမ  သ  သ တ     င  ၎င   ဆ  င သည ဟ  ဟ ၏။”   တ ကပတ  တ  သည  မ မ က  ယ က  မည သ   ဆန  က င မည နည  ။?

ထ  သ ကဆ  သည ။ “ယ န ည က န  တ  အရမ  အ အ မ  နတယ ။”

က န  တ   “က န  တ  လည   ထင မ ပ တယ ။”

ယခ သင က န  တ   က    ပ  ပပ ။ဘ ရ  သခင  ခ  နဆ  ဖစ ပ သ လ  ?ဘ ရ  သခင က  ခ  နဆ  ဖစ ပ က တမန  တ    ခတ က ရ   နဆ  
 ဖစ ပ သည ။အမ န တကယ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ရ  ခ ယ သ  လ က ၊ ဘ ရ  သခင  ခ    င  သ လ က တမန  တ   ခတ  ဖစ  နဆ  ဖစ  
 နပ မည ။ အ  က င  မ   သခင  ယ  သည  မ န ၊ယ န   င  ထ ဝရအတ  တ ပင  ဖစ ပ သည ။

၂၃။ ယ န က န  တ  တ    တ  ရသည မ   ဤ ခ  န   သ မ     စ က    ခတ အဆက ဆက  နရ တ  င  တ င  က  ဖန   ခင   ခ ရပ မည ။  န က ထပ  
(၁၀)မ နစ ၊ (၁၅)မ နစ ခန  အခ  န ရပ က က န  တ  ဆက ၍ရ င   ပလ  ပ  သည ။  ခတ အဆက ဆက  က န  တ  တ   မ  အမ   စ ကသမ  က မ  စ က   
ဖတ    လ လ  ကပ သည ။ သခင  ယ  ယ ခ ကလ  တ  မ  သ အခ   ခ  န   သ မ     စ က   တ  ပ က က  ယ  တ  ရ င သည  
 ဖ  ပ ခင  ခ ရ သ   တ  ကပတ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည    တ ကပတ  တ   မတ က   
ဘ ရ  သခင ကအနက ဖ င  ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ အ  က င  မ   သ ဆ   ထ  သည အတ  င    တ ကပတ  တ   မတ က   ရ   ဖ ပ က 
ထ ဝရအသက က    တ  ရမည ဟ  သင ထင ပ သည ။ထ    တ ကပတ  တ  က င  အ  သက  သ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ဟ  က  ယ  တ  ကဆ  သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င သည   တ က ပတ  တ   မတ က   အနက ဖ င   ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ယ  ပ  သ သ  သမ  တ  င   
ဤ ခတ က လတ င    တ ကပတ  တ  ၏ အနက ဖ င  ဆ    ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။သင တ   သည   ရ သ  ထ   ပ   သ  ဩဝ ဒစ မ     ဖစ  က ပ   
အ  လ   ကသင တ   က  ဖတ    လ လ  ပ မည ။ ဟ တ ပ သည ။
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က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည က  သတ  ပ ၍ဆင  ခင ပ ။ “သ တ   င  အ   အခ ည      က   က ယ  ကသည ။  ခ  န   သ မ     စ  ဩဝ ဒက  
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သ န သင  ပ သည ။လ ၏ဩဝ ဒ၊ လ ၏ယ   ကည ခ က မ   က   ဘ ရ  သခင ၏  တ  ကပတ  တ   မတ အ ဖစ  သ န သင  ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ   တ   မတ   င   တကယ တမ  ဘ မ မဆ  င ပ ။”

၂၄။  ခတ တခ စ ကသ     တခ စ က  ထ တ လ ပ ပ သည ။  ခတ က လတ  င  တ င   ဆ င ရ က ခ  ပ သည ။က န  တ  တ    ခတ  ကလည   
ဘ မ အ  က င   ပန ၍မရပ ။ အလ  တ အရ မ    က န  တ  တ   တ င ရ  ပ သည ။ အ ခ   သ  ခတ က လမ    အ  လ   ထက စ လ င  
ပ  ၍ က  မ   သ တ ဝန ရ  ပ သည ။ အ  က င  မ   ကမ   သမ  င   အဆ   သတ မည  က လ ဖစ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ကမ   ပ တ င  
 က  မ   သ  အ ခ   သ မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။ယ န ကမ   ပ တ င  သက  ရ က လ က ရ  ပ သည ။ အ 
 ခ   ခတ က လမ   တ င  ခ  န   သ မ     စ မ   စစ မ န  သ အသက  ရ င သည  ဘ ရ  ထ မ  က န  တ  တ   က  တ န  ဖယ လ က ရ  ပ သည ။
  ပ တ မ   ရ   ရ သ   ဆ   န ခင    ဖစ ပ သည ။ ယ န  သခင  ယ   မဿ ၂၄း၂၄ တ င  ဖ  ပခ  သည  အတ  င   အခ  န အလ န န  ကပ လ က ရ   ပ  ဖစ ၍ 
 ဖစ    င လ င  ရ  ခ ယ ထ  သ မ   က  ပင  လ ည  ဖ   သ   န ် ုင ပ သည ။  ခ  န   သ မ     စ အ   က င    ပ ပ ။ အလ န ပင  က က က စ စ   လ ရ  
က ပ သည ။ စ တန  သည  လ အမ    က  တ င   ရ က  နပ  ပ ။သ ဪသ ် လ  ဂ  ပည ရ င   ဒ က  တ ဘ   ရဓမ ပည ရ င  
စသည တ   သည လည    တ ကပတ  တ  က   က င  မ န စ   သ န သင  ပ    င ပ သည ။ သခင  ယ  ကလည  ထ  သ   ပင   ပ ဆ  ခ  ပ  သည ။ 
ထ  သ က   ကည  ပ ။ တ နရ တ င  ရ   နပ မည ။ ဟ တ ပ သည ။ထ  က   သ   ရ  ရ ခင  မ   ဘ ရ  သခင   ပ ဆ  ခ   ခင    က င    ဖစ ပ သည ။
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၂၅။ ဘ လ ပ သည က   ကည  ပ ။ န ဧလက ထက  န ရက မ   တ င လည    ခ  န   သ မ     စ   က င   ဘ ရ  သခင အမ က  
 တ  သက  ရ က ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင က သ ၏ပ ရ ဖက မ   က   စလ တ ၍ မ   တ က  မ  လ  က  ပ   ဟ   ပ  သ  အခ  
လ အမ    န င တရ ကပ သည ။  ခ  န    သ မ     စ လည   နစ  မ ပ သ   ရသည ။ထ  အခ  စ တန ဘ လ ပ ပ သ နည  ?ဟ မ န က က ယ မ  
လ  က ပ လ ၍ထပ မ  ပ   မ     စ  က  ပန ပ သည ။ အတ အက အမ န အကန ပင  ဖစ ပ သည ။
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၎င   န က   မ  ရ တည  ဟ  သ ပ ရ ဖက  က  ြွကလ  တ   မ  သ အခ  ဣသ ရလအမ    သ  မ   က   
 တ ထ မ  ရ    တ ရန  ဖစ လ ပ သည ။ ဘ  ဖစ ပ သနည  ? မ  ရ တည  ဟ  သ  ပ ရ ဖက  က  သည  
သ တ   အ  လ   ဝတ က မ န ကန  သ သမ  တရ  က   ဆ င ယ  ပ ၍သမ   တရ  က   ပသခ  ပ သည ။သ သည ဘ ရ  သခင   င  ဆ   တ  ခ  ရပ သည ။ 
ဘ ရ   သခင က သ   င  ဆ   တ  ခ    က င  သက  သ ပပ သည ။ ထ  သ မ   မ   မည က   သ    ပ လ ပ ပ သနည  ? ယဇ ပ ရ ဟ တ မ   မ   
သ တ   ၏ဘ သ  ရ မ   ၊ အစ  အလ မ   ၊ လ ပ ပ  င ခ င  မ     င  အ  လ   ရ  ပ သည ။သ    သ  လည    မ  ရ မ  ထ   နရ တ င ရပ  နလ က  
  တ ကပတ  တ  က  အနက ဖ င  ဆ    ခင   အ ထ က အထ   ဖစ တည  နပ သည ။ ထ  အရ က   မ မ ပ   င  µ  မ  ရ မ   
သ ၏ဂတ  တ  အတ က ဘ ရ  သခင ၏အနက ဖ င  ဆ   ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ သ က ဆ င ရ က မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ သ သည ဘ ရ   
သခင ၏အနက ဖ င  ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၂၆။ ဘ  ဖစ လ ပ သနည  ? အသင   တ  သည  အ ဂ စ    င င  ပင ပတ င စတင ၍မ မ   ခ ထ က  ပ တ င  ရပ တည ခ  ပ  သည ။ 
ဘ  ဖစ ပ သနည  ? စ တန က သ ၏မ     စ   င  အတ ဒ တ ယက ဣန ဖစ  သ  ဘ လမ တည   ဟ  သ  ပ ဂ   လ အ   ဖင   
သ ၏ ခ  န   သ မ     စ က  သ တ   အ က  ၌ စ  က  ပ    ခ  ပ သည ။ မ န ကန   က င   က န  တ  တ   သ ပ သည ။ဘ လမ ၏သ န  သင မ  ဖစ သည   
“က န  တ  တ   အ  လ   မ  အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ အလ  တ  ဘ ရ  က  သ က န  တ  တ    အ စခ  ကသည ။” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ 
အ  ခခ အ   ဖင  သ ကမ န ကန ပ သည ။ အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင ပ  ဇ   သ  ပ  ဇ  သက  က  သ ကပ  ဇ   ခင   ဖစ ပ သည ။     (၇) က င ၊ 
က  (၇)  က င က   ယဇ ပလ င (၇)ခ  ပ တ င ပ  ဇ  ၍ ဆ  တ င   က ခင  မ    တ  ထ ၌  မ  ရ  ပ လ ပ သက  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။
အတ အက ပင တ ည ပ သည ။ သ    သ  လည   တကယ တမ  မတ ည  ကပ ။  န င  ဖစ လ မည  အရ က    က  တင  ဖ   ပ ခင    ဖစ ပ သည ။ 
က ဣနသည  ဘ လမ တည  ဟ  သ ပ ဂ   လ  အ   ဖင   ဖ   ပ ခင  ခ ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင ကလည    မ  ရ တည  ဟ  
 သ ပ ဂ   လ အ   ဖင  မ မ က  ယ က   ဖ   ပ၍ သ ၏  တ ကပတ   တ  မ   က   အနက ဖ င  ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ လ သ  အ   ဖင   
မ မ က  ယ က  သ  စ ခင   ဖစ ပ သည ။ လ သ  အ   ဖင   သ ၏ ဂတ  တ   ဖစ သည ။  ခ  န   သ မ      စ မ   မ င  တင  ခင  ခ ရပ သည ။
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ယ ဒ၏အခ  န က လက  သ    သ သည  ခ  န   သ မ     စ  ဖင  ဝင   ရ က လ ပ သည ။

၂၇။ လ တ   ၏ယ   ကည  ခင  တခ  ဖစ သည  “က န  တ  တ   အ  လ   မ  အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ တ ည  သ ဘ ရ  တပ   တည  က   
က   က ယ  ကသည ။ အသင   တ  တခ တည  က  ယ   ကည  ကသည ။ တ ည မ ရ   သ သ မ   လည    ဖစ သင  သည ။” 
ဟ ယ ဆ ခင  မ  အ ပစ ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  အ ပစ မ   ဣသ ရလအတ က  ခ င  မလ တ    င  သ အ ပစ ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ   
က  ယ တ ် ုင   ပ ဆ  သည မ   “သ တ   အ  လ   အ သပင   ဖစ  ကသည ။” ဟ ၍  ဖစ ပ သည ။
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သ တ   အ  လ   ပ က စ   ခင  သ    ရ က သ    ကပ သည ။သ    သ  လည   သ တ   (၃) ယ က သ က န ပ သည ။ ထ  သ တ   မ   
ဂတ  တ   မတ က  ယ   ကည ၍စ  က  င  သ သ မ     ဖစ  ကပ သည ။ စ တ အ  နည  သ မ   က “က န  တ  တ   နယ   မက  မသ မ  ပ ် ုက    င ပ ။ 
က န  တ  တ   အတ က  အလ န  က  မ    သ အရ ပင  ဖစ ပ သည ။” စသည  ဖင     ပ ဆ   ကပ သည ။  ယ     င  က လက တ   က လ မ   က   
 င မ သက သ    စပ သည ။ “က န  တ  တ   မ  လ  အပ သည ထက ပ  ၍ တတ    င ပ သည ။ အ  က င  မ   
ဘ ရ  သခင ကက န  တ  တ   အ  ဂတ  ပ ထ   သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ဆန  က င သည   အရ မ  ဘ  ဖစ   က င   က န  တ  တ   ဂ  မစ  က ပ ။” 
ဟ ဆ   ကသည ။

က န  တ  တ   မ   တရ   ဟ    င  ကပ သည ။ဘ ရ  သခင ၏အ န  ရ ဂ  င မ   စ ခင    င   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ  ဖစ သည ။
ဘ ရ  သခင ၏တန ခ    တ  ရ  လ က   လ ကအရ မ     င  က    ပ တ   က  ခ   ခ  ထ     င သည ။ ဘ ရ  သခင က   ပ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။



8 ခ  န   သ မ     စ 

တမန  တ   တ   ၏ ခတ က လမ  အ  နည  သ    ခင  မရ   သ ပ ။ မည  သည  အခ မ  လည    ပ  က က ယ သ   မည မဟ တ ပ ။ 
ဆက လက ၍ ဖစ  ပ သ   မည သ  ဖစ ပ သည ။

က န  တ  တ   က  ခ  န   သ မ     စ က  စ  က ပ     သ သ က   တ    မင ရဆ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အ ပစ မ   
ဘယ  သ အခ မ လ တ  ခင  ခ ရမည မဟ တ ။ ည အစ က  တ    ထ  အရ မ  ဘယ  သ အခ မ ခ င  လ တ  ခင  မခ ရပ က ယခ အခ တ င မည သ    ဖစ  
မည နည  ? စစ မ န  သ  ခတ က လအမ    မ     ၏ မ     စ မ   အတ တက  စ  ဝ  ရ က လ  ကသည  အခ  န တ င  မည သ    ဖစ မည နည  ?

၂၈။ ဘ လမ  ပ လ ပ  သ ဤ က   မတ သည  အရ က   သတ  ပ ထ  ပ ။ ဆက လက ၍ဆက လက ၍ ဖစ  န ပ   န က ဆ    တ င  ယ ဒရ က ယ တ  
  င  သခင  ယ    ကလ  တ  မ  ခင  အ   ဖင   အဆ   သတ ပ သည ။ ၎င  အရ မ   ဘ  ဖစ ပ သနည  ။? 
ယ ဒ  င   ယ  မ  က ဣန  င  အ  ဗလ၏ပ  သ  န  အတ အက ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ ဒသည ဘ သ  ရ က  င   င  သက  သ    က  ဣနသည လည   
ဘ သ  ရ က  င    င   သ သ   ဖစ သည ။က ဣနကယဇ  ပလ င က  တည  ဆ က ၍ ယဇ ပ  ဇ   ပ   ဘ ရ  သခင က  က   က ယ ပ သည ။ 
အ ခ  တဦ က  သ   ပင  သ လည  စ တ  စတန အလ န ထက သန  သ သ  ဖစ  ပ သည ။ သ    သ  လည     တ ကပတ  တ  က 
မည သ   ဗ  ဒ တ  ဖ  ပထ   တ  မ   က င   သ မရရ  ပ ။ အ ဒ   င  ဧဝက ပန  သ  အခ    (သ   ) အသ  အ   အခ    က  စ  သ   သည ဟ  
သ ထင  မင ယ ဆပ သည ။ အ  ဗလ  င  က ဣန မ   ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင  ၎င  အရ မ   မ   ယ င    က င  သ  ကပ သည ။ အ သ   တ  က 
သ တ   အ   ရ    တ  တ  မ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ကလည   သ   သ ငယ က  ပ  ဇ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ကလည   သ ၏ပ  ဇ  သက  မ   
မ န ကန   က င  သက  သခ  တ  မ ပ သည ။ ၎င   န က  သ သည မန လ    ဖစ လ က  သ ၏ည အ  သတ ရန  က   စ  ပ သည ။သ ၏ည အ   
သ ပ  ဇ    သ  ယဇ ပလ င  ပ တ င ပင တင ၍ သ ကသတ  ဖတ လ  က ပ သည ။ သ   သ ငယ မ  လည   ယဇ ပလ င  ပ တ င  အ သခ ရသက  သ    
ယ ဒရ က ယ တ က လည  သခင  ယ  က  ဘ ရ  သခင ၏ပလ င  ပ တ င  အပ    ခ  ပ သည ။ 
အ  ဗလက  က ဣနသတ သက  သ   သတ  ဖတ ခ  ပ သည ။ က ဣနမ  လည    ခ  န   သ မ     စ ပင  ဖစ  သ   က င    ပတည  ။
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ဘ လမ မ   င   ထ   သ ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။သ မ   ထက  ပ  သ  သ သ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က န မ တ လက ဏ  
မ   အ   ဖင  သ  က  သတ  ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။  မည  က လ ကပင  မသ န  မလည  သ  စက   ဖင  စက    ပ ဆ   ခင  ရ  သည ။ သ သည လည   
အလ  တ ပင ဆက  လက ၍ ပ လ ပ  ဆ င ရ က ပ သည ။သ  မ  ဖ   လ  ခင  မ    ခ  န   သ  မ     စ က   စ  က ပ     
ရန ဖ    မင လ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၂၉။ သခင  ယ  ကဤ ခတ က လက  အ က  မ  ဆ     ခ  န   ခင  မ      စ  ဖင   အဆ   သတ ရန   က  တင န မ တ ဖတ ထ  ခ  ပ က မပ မ အ  
     ထ    သ  လ ဒ က အသင   တ  က လက  ပင  ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င အ   အသင   တ   ပင ပတ င  ထ တ ထ   ခင   ဖစ ၍ 
၎င  အရ မ   ခ  န   ခင  မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။ အမ န တကယ ပင  ထ   ခတ က လ၌ အဆ   သတ ခ  ပ သည ။က ဣန  င  အ  ဗလ 
ထပ မ ၍က  တ  င  ပ တ င   ရ က  န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။
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သခင  ယ   က င  ကင ဘ  သ    တက  ကလ  တ  မ  သ အခ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က    ပန လည ၍ပ    ဆ င  တ  မ ပ သည ။ 
၎င  အရ မ  မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  က   အသက  ပ  ခင   ဖစ ပ  သည ။ ယမန  န ညကက န  တ    ပ ခ   သည  အတ  င   
က  ယ  တ  ရ င သည    တ ကပတ  တ  က  အသက ဝင  စ သ အရ င  ဖစ ပ သည ။ စစ မ န  သ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က  တ ကပတ  တ  က   
အသက  ဝင  စ ခင   ဖစ  ပ သည ။ ယ   ကည ခ က က  အသက ရ င  စ ခင  မဟ တ ပ ။ မလ ပ    င ပ ။ ယ   ကည ခ က   င  ပတ သက ၍ ဘ မ မဟ တ ပ ။
ဘ ရ  သခင   တ ကပတ   တ  ၏ အသက တ ပင  ဖစ ပ သည ။ အ  က င  မ   ဘ ရ   ဖစ  သ    က င   ဖစ ပ သည ။ က  ယ ခ   က   
သက ဝင လ ပ ရ    စ ခင    ဖစ ပ သည ။

၃၀။ သ တ    ပ လ ပ ခ  သည တ   က  ယခ အခ သတ  ပ  ကည  ပ ။ သမ  က မ   စ ဆ  ခ  သက  သ     ယ ဟန ကသ ၏သ  သမ   
မ   အ    ပ ခ  ပ သည ။ “က လ မ   သင တ   သည အ   ခရစ အ  က င    က  ၍ဤ လ ကသ     ကလ   တ  မ မည  သ   ဖစ ပ သည ။” 
ဤ လ ကတ င  ရ    င   ပ   ဖစ ၍န ခ မ မရ    သ  က လ သ ငယ မ   အ က  တ င  လ ပ က  င လ က ရ   ကပ သည ။ 
“သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ကလ  တ  မ  ပ   န က    စ  ပ င  (၃၀) က  ပ  ဖစ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ကလ  တ  မ  သ အခ  
စစ မ န  သ  မ     စ ၊ စစ မ န  သ မ     စ က  အသက  ပ အပ သ သ မက ခ  န   သ  မ     စ လည    ကလ  တ  မ ပ သည ။ 
ဆက လက ၍ရ င သန ဖ    ဖ   လ ပ   တ  သည ။
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စစ မ န  သ မ     စ က   ဖ   ပခ   ပ   ဖစ ပ သည ။  ရ  ပ ရ ဖက မ   က ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   မတ က   ဖ   ပခ  ပ သည ။ 
သမ  တရ   အ ဖစ   ဖ  ပခ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ န စ န  က င စ အ က  - န စ န  က င စ  အ သ  လ မ   သ    င င  ရ  ရက  ပ င  (၁၅)ရက ၊ 
 ရ မတ   အသင   တ  ထ မ ဂ  ဏ  ဂဏတခ  ဖ ထ တ ရန  ဆ  ရ  ခ  သည  အခ  ပ ရ ဖက မ    ရ က  လ ပ သည ။သ   သ   ရက   ဝတ ဆင လ က ၊ 
သစ ဥသစ ဖ မ   က  စ  လ က    တ ကပတ  တ  အတ က ရပ တည ခ   ကပ သည ။ သ    သ  လည   ၎င  သည  ဘ လ ပ ပ သနည  ? 
က ဣနက  သ    ဖစ ရပ မည ။ အ  ဗလက  သ     ဖစ ရပ  မည ။ တဦ မ    သဆ   ရပ မည ။ အမ န တကယ ပင  ဖစ ပ သည ။   တ က ပတ  တ  မ   
လ မ   အ ပ ၎င  ၏ဩဇ လ မ  မ   မ  ပ  က ဆ   ခ  ရပ သည ။ သ တ   အ  လ   က စစ မ န  သ   တ ကပတ  တ  က   
ဖယ ရ   ၍ ခ  န   သ မ     စ ဩဝ ဒက   ကနဦ ကက သလစ အသင   တ  ထ သ    သ တ သ င  လ  က ပ သည ။ 
သ တ   ကပ ပ က   ပ င  ထည  လ  က သည ။ ဘ   ရ    ပ င   ထည  သည ။ ဤအရ ၊ ထ  အရ ၊ အ ခ  အရ စသည တ    ပ င  စပ  ကသည ။  ပတ  ၊ 
မ ရ   င  အ ခ  သ မ   အ  က င   စစ မ န  သ အဓ ပ  ယ က   သ တ   ကယ   ဆ င ထ  လ  က သည ။   ပ တ မ    ပ လ ပ  ပ  ခရစ ယ န အမည ခ  သ  
ဘ သ  က  တခ ထ မ  တပ  အမ    သ  တ   ၏ဝတ  ပ က   က ယ မ က   ဆ င  ရ က ခ  ပ သည ။ ၎င  အရ သည ဘ  ဖစ ပ သနည  ? 
 ခ  န   သ မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။   မ က   ပ တ င  ပထမဆ   အ က မ ဖ   စည   ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ   က  င   (အသင   တ  )
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အ ဖစ ဖ   စည   ခင   ဖစ သည ။ ထ   ခ   န   သ မ     စ က  စတင ၍စ  က ပ     ခင   ဖစ သည ။  ဆ င ယ သ   ရန တစ   
တခ က   ပ င  ထည   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၃၁။ သမ  က မ  စ ထ တ င  သ  က  န တ င  အစ  မစ  ရဟ  ဖ    ပထ    က င    က  ဘ   ကပ သလ  ? ဗတ  ဇ  ပ  ခင  ၊ 
 ရ  စ  ခင  အစ   ရ ဖန  သည ဟ  သမ  က မ  စ ထ တ င   ဖ  ပထ   ခင  က    က  ဘ  ပ သ လ  ? ]] ံ ငူ ြ မပ }} (သ   မဟ တ )တစ  တခ က   
စသည တ    က  ဘ  ပ သလ  ?ပ   တက စတင  မ   ၏ ပ ပ  တ   န သ အရ မ   က  လည   မည သ  က      င ပ မည နည  ?  ရ    အ   က 
ခရ  အ   က  အဆ  ပန သည ဟ   ပ ၍မရ ပ ။ အနည  ဆ   ထ မ  အ ပစ ရ  သ သည  အ  လ   တ င အ ပစ ရ  သ  ဖစ သ    ပမည ။ အဖ   အစည  တခ တ င  
ဘ ရ  သခင က လ ပ ရ    တ  မ   က င  မည သ  က  သ ရပ သနည  ? အဖ   အစည  ဖ   စည   ပ  အသက ရ င သန  ခင  ရ   သည က    တ  ရ  က င   
က န  တ   က   ပပ ။သ တ   ခ က ခ င   သဆ    ပ   ရ င   ပန ထ  မ က  ခင  မရ   တ  ပ ။ တစ  တခ  ဖစ လ ရန အခ  န  ရ က ပ  ပ ။ 
ဘ ရ  သခင လ ပ ရ   ရန  အခ  န  ရ က လ ပ  ပ ။ လ မ   အ က   ဩဇ သက  ရ က မ က   သင ကဖ က ဆ  ပစ လ  က ပ  ပ ။
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ယ န အလ  တ  အ ဖစ အပ က မ    ဖစ ပ က ခ  ပ သည ။ သ တ   က ဩဇ သက  ရ က မ က   ဖ က ဆ  ပစ ပ သည ။ “၎င  တ   အ ပ စ မ   
သန  ရ င   သ ကခ န သ မ     ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဘ မ  အသ   မဝင ပ ” ဟ ဆ   ကသည ။  ခ  န   သ မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။  တ ကပတ  တ  က   
မ က     ခ င  ဆ  င  ရင ဆ  င  ပ  ၎င  အရ ဘ  ဖစ သည က    ကည  ပ ။ဘ ရ  သခင  က  ယ တ  င  မ မ ၏  တ ကပတ  တ  က   အနက ဖ င  ဆ   ခင   
ဟ တ မဟ တ  ကည  ပ ။ဤ က  က တ   မ   မ  အ  ဗဟ အတ က  သ  သမ  မ   က   ဘ ရ  သခင  က  မ  ထ တ  ပ    င ပ သည ။အ မင ။

၃၂။ ကနဦ ခရစ ယ န မ   က  တ ကပတ  တ  က   အ ပန  ပန အလ န  ဖ င   ပခ   ပ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က အရ ခပ သ မ  မ  ၎င  တ   အ   
မည သ    ကယ တင ခ    က င    ရ ဂ မ   ၊ သ တ   ၏ပ ရ ဖက မ   ၊အ ခ   သ  ဘ သ စက    ပ  ဆ   ခင  မ   ၊ အနက ဖ င  ဆ   ခင  ၊ 
အခ  န တ  င  တ င သမ  တရ  အတ အက  ဖစ   က င   သက  သ ပသည   အခ က အလက  မ   ပင   ဖစ ပ သည ။ထ   ဖ   ပခ   ပ   သ  
  တ ကပတ  တ  ၏ မ က  မ  က တ င  လ အမ   က၎င  က  အမ တ  ပ ခ  ပ သည ။ ထ  အရ မ   အဖ   အစည  မ    အ  လ   ၏မ ခင ပင   ဖစ ပ သည ။
ဂ  ဏ  ဂဏတစ ခ က   အမ တ  ပ ခ  ပ သည ။
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ယခ အခ တ င  ၎င  တ     စ ဦ စလ   မ   ပည   ပည  ဝဝပင  ရင  က က  လ  ပ   ဖစ ပ သည ။ သ တ   တဖန  စတင ၍စ  က ပ     က ပန ပ သည ။ ရ င သန မ  
မရ   သ  လည   လ သ ၏ ခတ က လတ င  တဖန  ပန လည ၍ ရ င သန လ  ပန ပ သည ။ မနက စ စ  သည   မနက ကသတင  စက  မ  
က န  တ  တ    သ ခ  ရသည  အတ  င  ပင  ဖစ ပ သည ။ လ သ ၏ န ရက က  ပ ထ က လ   ခင   ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ယခ အခ သ တ   ဘ လ ပ  ကပ သနည  ? ထ   က   မတ  သ ပ ဂ   လ  က    သဆ   သ   သည    င   တ ပ  င တည  သ တ   က 
အဖ   အစည  ဖ   စည  ပ  တ  သည ။

၎င  သည ဆက လက ၍  က  ထ   လ ပ သည ။ဂ န ဝပ စလ  ၏  န ရက မ   တ င လည   အဂ လ ကန မ   က ထ ဝရလ   ခ  မ မ    
တည  ဆ က  က ပ   အရ ခပ သ မ  မ  လည   ယ န ဗ ဆလ မ    ဖစ ၍ န က ထပ  ဘ  ဖစ ပ သနည  ? ဘ ရ  သခင က ဂ န ဝပ စလ  
အမည ရ   သ သ က   ပ  ထ က လ  စ၍ အ  လ   က  ဖ က ဆ  ပစ လ  က ပ သည ။ သ  သဆ   သ   သည    င  တ ပ  င တည  အပ စ ဘ ရ  
  င  တက ဘ  ဖစ ပ သနည  ?သ တ   က ဖ   စည   ပ   ယခ အခ တ င  သင သည မက သဒစ မ    စ  က   ရရ   နပ သည ။၎င   န က  
တ ယ က  ပ  တ ယ က  အလက ဇန  ဒ  ကမ ဘ လ  ဂ န စမစ  စသည  ဖင   တဦ   ပ  တဦ  ပ ထ က လ  ကပ သည ။

၃၃။  န က ဆ   တ င ပင  တက  တ က ပ ထ က လ ပ  တ  သည ။ ၎င  တ   အ  လ   ၏ န က မ  ထ က  ပ လ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
၎င   န က  ဘ  ဖစ လ ပ သနည  ?သ တ    က င  မ န စ   သ   လ    င ပ သည ။ သင  က   ဘ က အဟန  အတ   ဖစ  နပ သနည  ။? 
သင ထ က  ပ လ  သ  ရ      ထ  သ   သင  ပန သ   ရပ သည ။ အလ  တ   တ င  စ င  မ  ပန လည  ထ က  ပ  
လ  ခင   ဖစ  ပ   ခ  န   သ မ     စ  ဖစ ၍ အဖ   အစည  မ    ဖ   စည   ခင    ဖစ သည ။   တ ကပတ  တ  က  အ ပ အယ  ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင က အသစ အဆန  တခ က    ပ ပ   လ  က တ  င  သင လက ခ    င မည  မဟ တ ပ ။ မ န ပ သည ။  ခ  န   သ မ     စ ပင  
တဖန  ပန  ဖစ လ  ပန ပ  ပ ။ တ န က က န  တ     ပ ခ  သည က   သတ  ပ ပ ။ဤအ မစ မ  ထ က လ  သ  အရ က လ သည  
အရ က မ တဆင  တက လ  ပ   တပ စ လ  ပန  မ    ပ သ   တက သ   ၍ အဖ  ထ သ    ရ က  ပ   ထ က လ သည ။ ထ  ဂ      က လ သည  
ဂ    စ က လ က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   က ဂ    စ ဟ ထင  က သ   လည   ဖ င   ကည  လ  က  သ အခ အထ မ  ဘ မ မ တ  ရပ ။ 
ဂ    စ က  ပ  ပ    ပ   သ  အ  န  က လ ပင   ဖစ သည ။ြွ ကက သ    ပ   ၎င  ထ မ အသက သည  ဂ     စ ထ  ရ က သ   ပ သည ။ 
သတ  ပ ရမည မ  သ တ   ကစ  က ပ    ထ   သ  အသင   တ  မ   ဟ   ခ ပ သည ။ ——————
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၃၄။ ယ န က န  တ  တ    တ  ရသည မ  အသင   တ  ဟ အမည ခ  သ  အသင   တ  မ   ၊ က န  တ  တ   ၏ပင  တက  တ  
အသင   တ  မ   အထ က န  တ  တ   ထ က သ    က ပ   မ  ကနပ    င  ကပ ။ က န  တ  တ   ဖ သ အ ပ စ ဖ   ရပ သည ။ 
အရ ခပ သ မ  တက လ ပ သည ။ က န  တ  တ    ဤအရ က   ရရ  ရပ မည ။ ဤအရ က  က န  တ  တ   ရရ  ရပ မည ။ အ ခ  အ ပ စ တခ  
က န  တ  တ   မ   ရ  ရပ မည ။ ဤသ မ  ထ က  ပ လ ရပ သည ။ “က  ယ  တ  ရ င သည တ မ  ဖ  က  စ  ၍  ကလ  တ  မ ပ မည ”ဟ ဆ  သည ။
 န က တဦ က လည  ဆ  ပ  သ သည ။ “က  ယ  တ  ရ င သည  မင   ဖ စ  ၍ ကလ  တ  မ ပ  မည ။”ဟ ဆ  ပ သည ။ “အ ပ စ   စ စ ဖ      င ပ မည ။” 
ဘ  ဖစ မည က   ကည  ပ ။  ခ  န   သ မ     စ က  စ  က ပ     ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ  င်ကလ   တ  မ  သ အခ  
ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ က  ယ  တ  ရ င ၏  တ ကပတ  တ   မတ က   က  ယ  တ  တ  င  အနက ဖ င  ဆ  ပ မည ။ “ထ  အခ  န  ရ က သည အထ  စ င   
 မ    ကပ စ   ။” ထ  အရ   ပ ဆ   ခင  က  ဖမ  ထ  ပ ။ ထ   န အတ က  သတင   စက  က   သင ရလ မ  မည  မဟ တ  ပ။ဘ ရ  သခင ဘ လ ပ မည က   
အ မ  တမ    န  ပထ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ လ ပ ခ  သည ။က  ယ  တ   ရ င  ဘ လ ပ  နသည က   ဂ  မစ  က ဘ  နပ ။ ထ  နည  အ   ဖင   
က န  တ  တ   သည   ခ  န   သ မ     စ မ   က   ၎င  အထ ၌ရရ   ခင   ဖစ ပ သည ။
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၃၅။ ယ န က န  တ  တ   အသင   တ  မ   အ  လ     လမ   စ  က ပ     က ပ   လ ပ က  ရ တ သ မ   ကပ သည ။ ဆ  တ င  စည   ဝ မ    
မရ   ကပ ။  ပ လ ပ  နက ဝတ  ပ စည   ဝ မ   လည   မ ပ လ ပ    င  ကပ ။ ဘ  ဖစ  န  ကပ သနည  ? 
ပင  တက  တ အသင   တ  မ   ၌ပင လ င ဆ ပင တ    င  အ မ    သမ  မ    ဖင    ပည  လ က ရ  ပ သည ။ ခ င  မ ပ သင  သည  အရ မ    ဖစ ပ  သည ။ 
မ က     ဆ ဆ   ပန     က လ ပ  ခင  ၊ လက သည  ဆ    ဆ မ   ဆ    ခင  ၊အမ    မ     ပ လ ပ  ပ    ယ က  ် က လ မ    ခ  န  ခ က  ခင  ၊ 
  စ  က မ သ    က မ လက ထပ ထ မ   မ   ခင    င   သင   ထ က မ   စသည တ   မ    ခ  န   သ  မ     စ မ   ပင  ဖစ ပ သည ။ ညစ ည   သ အရ ပင  
 ဖစ ပ သည ။ သ တ   မည  က  သ     ပ လ ပ ပ သနည  ? ဘ ရ  သခင က သ ၏အသင   တ  တ င  ထ  သ    သ  အရ မ    က  မရ   စခ င ပ ။ 
အဖ   အစည  သ   သ   ၍ ထ  အဖ   ထ သ    ဝင ရ ပ မည ။အခ     သ သ မ   က တစ  တခ   ပ ဆ  ရန    က က ရ    ကပ သည ။ 
အဖ   အစည  ထ မ   င ထ တ ခ ရမည က   စ   ရ မ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ကလ  ယ က  ် က  က    ပ တ   အ   ပ အပ ၍ ထ  သ မ  ဘ ရ   
  င  သ ၏  တ ကပတ  တ  မ တပ  မည သ   င  မ အဆက အသ ယ မ ပ လ ပ  တတ ပ ။ က န  တ  တ   လ  အပ  သ အရ အတ အက မ  ထ  အရ ပင  ဖစ  
ပ သည ။ က န  တ  တ   ဘ လ ပ ခ  ပ သနည  ?  ခ  န   သ မ     စ က   စ  က ပ     ခင   ဖစ ပ သည ။  လမ   စ  က ပ     ပ    လ ပ က   
ရ တ သ မ  ရ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။
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၃၆။ သ တ   သည အ  လ   တစ တ ဝ တည  ရ   န က၍ မ      ခင  ခ ရရန  အဆင သင   ဖစ  န  က င  သတ  ပ  ကပ ။ သင သတ  ပ မ ပ သလ  ?
သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ   “ပထမဆ   ၎င  တ   အ  လ   က   စ စည  ထ   ပ ။ အစ အစည  မ   က   အပ  လ  က ပ  ထ  ပ ။ 
၎င   န က င မ     ပစ လ  က  မည ။” ဟ ၍ ဖစ ပ သည ။အစည  က လ မ    ဖစ  က သ  မက သဒစ ၊   စ  ခင  ၊ ပရက ဘ  တ ရ  ယန  ၊ 
လ သ ရင တ   အ  လ   တစ တ ဝ တည   ကမ   အသင   တ  မ    က င စ တ င   ပ င  စပ စ  ဝ  ကပ သည ။ ၎င  အရ  မ  ဘ  ဖစ ပ သလ ? 
“၎င  တ   က  ပထမဆ   စ  ဝ ပ ။” ဟ  လလ ယ ၊ အဖ င  မ   က  က  ယ  တ  ကပထမဆ   စ သ မ  သည ။ ဂ     င   ဝ က  ရ သ   ပ    သည ။ 
ခ   ခ  လ  က သည က  သတ  ပ မ ပ သလ  ? “အ  လ   က  စ  ဝ ၍မ      လ  က ရပ သည ။”ဘ ရ  သခင ၏ စ ရင  ခင  မ     င   ၎င  တ   က  မ     လ  က  
ပ သည ။လ အမ    က  တ င   ခ  န   သ မ     စ က   စ  က ပ     ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  တရ   မ ခ င  ယ င  ဆ င ၍ 
တန ခ    တ  က   ငင  ပယ  ထ  ပ သည ။  တ ကပတ  တ  က  လည    ငင  ပယ ထ  ပ သည ။ တစ  တဦ က ထည  သ င  ထ   သ  
ဘ သ  ရ အ တ  အ ခ  လ ပ ပ  င ခ င  မ   က   တင   မ  က ထ   ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က  ထပ ထည   
ရန  က   စ   ကပ သည ။ အလ ပ မ ဖစ ပ ။  ခ  န   သ  မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။
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၃၇။ ယ န က န  တ  ဟစ  အ  ပ သည ။ ရ  က လပ ရ ဖက  အ  မ တ က  သ   ပင  ဖစ သည ။  မ   ထ ဝင လ  သ အခ  
င ဟ ပ ရ ဖက မဟ တ ပ ။ပ ရ ဖက ရ  သ  လည   မဟ တ ပ ။  ခ သ  က အ  ဟစ  သ အခ ၊ မ  က က ရ   ဘ  နပ  မည လ  ? 
ဟ သ က  ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင  ကမက  ဆ   သ အခ ပ ရ ဖက  ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ထ  မ    ဆက အတ က  တရ   စ ရင  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
အ စခ ရ   ်ကး  က   သ ဘ ရ  သခင က သင  က   ဖ က ဆ   ပမည ။”ဟ ဆ  သည ။
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သင က ဤသ   ထ  ပ သည ။ တ ပ  ခ  ပ တ င ပ ဝင သည က   သင သတ ရပ ။ ဤသ မ   မ   ဤ က  မ  လ  သ  ရ တ သ မ   
မ  က  အ  လ   က  လ ပ  ဆ င လ က ရ  ပ သည ။ ကမ   အသင   တ  မ    က င စ ၏ စ သ မ   ခင   ပင  ဖစ ပ သည ။သင လည   ထ  အထ သ    
ဝင ရန ပင  ဖစ ပ သည ။ သင ကအ  ပင တ င ထ က  န၍ မ ဖစ ပ ။သင ကတဦ စ အ ပင သ    ထ က သ   ရပ မည ။ သင က 
အထ သ   ဝင ရန ပင  ဖစ ပ သည ။အလယ အလတ လမ  စ  မရ  ပ ။ သ  ရ ၏အမ တ အသ  ပင   ဖစ ပ သည ။ မည သ ကမ  ရ င  ခ  ခင  (သ   ) 
ဝယ ယ  ခင   မ ပ လ ပ    င ပ ။ အမ တ အသ  ရ  မ သ  ဖစ    င ပ သည ။ (သ   )  ခ  န   သ မ     စ က   ရရ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ အ ဝ မ  နပ ။
 ဘ ဖယ   နပ ။  ဝ ရ သ    ရ  င   ပ ပ ။ ခပ  ဝ  ဝ မ  နပ ။ သ တ   အ စခ သည ဟ    က   က   
 သ ဘ ရ  ကပင သ တ   က  ဖ က ဆ  ပစ  ပလ မ  မည ။  က  မ    သ  မတ  ရ င ဘ ရ  သခင က လ ပ မည မဟ တ ။......

“သခင  ယ  ကက န  တ  တ   အ  လ    တလ   တဝတည   ဖစ ရန  ဆ  တ င   ပ ခ  ပ သည ။”

၃၈။ က  ယ  တ  ရ င ကလည    ပ ဆ  ပ သည ။ “သင တ     စ ဦ မည က  သ     လ  က လ မ     င ပ မည နည  ?  စ ဦ သ ဘ  တ လ က  
အတ တက မည သ     လ  က    င ပ မည နည  ?” က  ယ  တ  ရ င က “တလ   တဝတည  ” သ   င  ခမည   တ  သည  
တလ   တဝတည  ပင  ဖစ ပ သည ။ ခမည   တ  သည   တ  ကပတ  တ   ဖစ ၍ က  ယ  တ  ရ င ကလည   ဖ   ပ တ  မ  ခင  ခ ရ သ  
  တ ကပတ  တ  ပင   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ခမည   တ    င   “တလ   တဝတည  ”  ဖစ  တ  မ ပ သည ။ 
အ  က င  မ  က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  သခင ၏ ဂတ ထ   တ  မ  သ   တ ကပတ  တ  က    ဖ  ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ယ န လည   
ထ  က  သ   ပင  ဖစ ၍ အ ခ  မည သည   န တ င မဆ    ဖစ    င ပ သည ။ဘ ရ  သခင သည  တပ  တည   ဖစ  တ  မ ၍ က  ယ  တ   ရ င သည လည   
က    ပ တ   က  တလ   တဝတည   ဖစ  စလ  ပ သည ။
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မည က  သ   တလ   တဝတည    ဖစ    င ပ မည နည  ။? တဦ ကအပ   က ည  မ  ဖ    ခင  က   ငင  ပယ ၍အခ    ကမ ငင  ပယ ပ ။ 
ဘ ရ  ရ င ၏အန   ရ ဂ  င မ   စ ခင  က   ငင  ပယ ၍အ  လ   မ  လည     ပ  ထ   နပ သည ။ အခ    ကဘ ရ  က  လ   ဝအယ  အ ကည မရ   ကပ ။ 
ဘ ရ  သ   တ  အ ဖစ  က  ယ  တ  ရ င က   ယ   ကည  ကပ သည ။ ယ သပ ၏သ  အ ဖစ  ယ   ကည  သည ။ ဘ ရ  သ   တ  ဟ  
 ခ ဆ   ကပ သည ။ လ သ ရင မ   ၊တ င  ကလ  မ   တည  ဟ  သ အမ  မ   ကလည   ယ   ကည  ကပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  
သည  က င   မတ  တ  မ   က င   သ  ကပ သည ။ ခရစ ယ န သ ပ   ကလည  က  ယ  တ  ရ င ပ ရ ဖက သ  ဖစ သည ။ သ မန လ သ   
သ  ဖစ သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ သ သည ဘ ရ  မဟ တ ပ ။က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  မဟ တ ပ က ကမ   ပ တ င အ က  မ  ဆ    
လ ည  ဖ   သ ပင  ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ   (သ   )သ သည ဘ မ မဟ တ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။
က  ယ  တ  ရ င က  ယ  တ  တ  င  က န  တ  တ   အ တ င  ၌ လ  ဇ တ ခ ယ  တ  မ ၍ဘ ရ  သ   တ  တည  ဟ  သ  ပ ဂ ်   လ အတ င  ၌ 
 ဖစ  တ  မ ပ သည ။ အမ န တကယ ပင  က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ    ဖစ  တ  မ ပ သည ။



11 ခ  န   သ မ     စ 

၃၉။  ခ  န   သ မ     စ ဝင လ သည က  က န  တ  တ    တ  ရပ သည ။ ဤ နရ တ င  မရ    က င  က န  တ  တ   သ ပ သည ။
ဘယ သ မ  ငင  ပယ ၍ မရပ ။ သတ  ပ  ကည  ပ ။ ဘ ရ  က  အ စခ သည ဟ  မ မ က  ယ    က   က   သ အဖ   အ   က  ယ  တ  ရ င က 
ဖ က ဆ  ပစ ပ မည ။ သင  ကည  ပ ။
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ဘ ရ  သခင က သ ၏မ     စ က  စ  က ပ    ပ သည ။ က န  တ  အဆ    သတ ပ  တ  မည ။ အ  က င  မ   ဆ  တ င  လမ    က င  က   
စတင သည   အခ  န  ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ကသ ၏မ     စ က  သ စ တင ခ  သည ။ သ ၏မ     စ သည  ခရစ  တ   ဖစ ပ သည ။ 
ညဖက တ င  က န  တ  ထ  အ  က င   ဟ   ပ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင က သ ၏အမည က  ထည   ရန ဆ    ဖတ ခ  သည ။
က  ယ  တ  ရ င အလ   တ  ရ  ပ က မနက ပ  င  အခ  န ရ လ င   ပ    င ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  ထ က   ပ လ တ   မ က ရန တခ  
တည   သ နည  လမ   ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သ လ င တပ  တည    သ  ဘ ရ  ရ င အစစ  ဖစ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င တပ  တည  သ ဘ ရ   ဖစ  ၍အ ခ  ဘ ရ  မရ  ပ ။ “င သည ဘ ရ   ဖစ ၍တပ  တည   သ  စစ မ န သည  ဘ ရ    ဖစ ပ သည ။ 
င သည  ဘ ရ   ဖစ သည ။ အ ခ  ဘ ရ  က  သင တ    ဘ   က င     မ    ကသနည  ?”အ ခ  ဘ ရ    ကလ  တ  မ ပ မည ။ င သည  
င  ခမည   တ  ၏န မ၌  ကလ  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ င  အ   သင သည  လက ခ  ခင  မရ   ပ။ သ    သ  လည   
အ ခ   သ ဘ ရ  ကက  ယ  တ  ရ င ၏ န မ၌  ကလ ပ မည ။ သ  အ  လည   သင လက ခ ရပ မည ။ န စ န တ င သ တ   ထ  သ    လ ပ ခ   ကပ သည ။

“ခင ဗ   ခရစ ယ န  ဖစ သလ  ?”

“က န  တ  က  စ  ခင  ပ ။”

“ခင ဗ   ကခရစ ယ န  ဖစ ပ သလ  ?”

“က န  တ  ကပင  တက  တ ပ ”

“ခင ဗ   ကခရစ ယ န  ဖစ ပ သလ  ?”

“က န  တ  ကမက သဒစ  ဖစ ပ တယ ။” အ ခ  အမည ပင  ဖစ ပ သည ။

၄၀။ “သခင  ယ  ခရစ ” ၏န မ တ  သ    ရ က လ  သ အခ သ တ    ဝ  ဝ  ရ  င  န ကရပ သည ။ သ တ   ဘ မ  မလ ပ   တ  ပ ။ 
သ သည   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  က မ မ က  ယ က    က င ပ သည ။ လ တ   မ က ထ က   ပ ရန  
တလမ  တည  သ  ဖစ   က င   သတ  ပ ပ ။ သ သည  ရ  ရ န   င  ဆ  ဖစ သည ။သမ  က မ  စ က က  ယ  တ   သည (သမ  က မ  စ ထ တ င ) 
 ခ င  စ  အ  လ     ဖစ ပ သည ။သခင  ယ    င  သက ဆ  င   သ   ခ င  စ  အ  လ    ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  အ လဖ၊ဩ မဃ၊ 
အစ  င  အဆ    ဖစ ပ သည ။ ဒ ဝ တ ၏အ မစ  ဖစ ပ သည ။ မ    သ က   ကယ ၊ရ  ရ န   င  ဆ ၊ (လ လ   အ  ဖ သယ  ဗယ လ ) အစ  င  အဆ   ၊ 
ခမည   တ  ၊ သ    တ  ၊သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အ  လ   မ    ယ  ခရစ  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ယ ဟ ဝ ဘ ရ  ၏ 
လ  ဇ တ  ဖစ ၍က    ပ တ   အ က  တ င  က  န  ဝပ  တ   မ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  အတ အက ပင  ဖစ   တ  မ ပ သည ။
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က  ယ  တ  ရ င သည ရ  ရ န   င  ဆ  ဖစ သည ။ ရ  ရ န   င  ဆ က   သ တ   ဘ လ ပ  ကပ သနည  ? ဖ စ ည စ ပစ လ  က  ကသည ။ 
ထ  ထ င  ပစ လ  က  ကသည ။ သ   မ သ အန  ရမည ။ လ ပ သ   င  ဆ ပန  က လ က   ည စ  ထ တ လ  က သည  အခ ထ    င  ဆ ပန  ထ မ  
သင  ပ    သ ရန  က   ရရ   ကမည   ဖစ ပ သည ။ လ ပ သ အသက တ  ဖစ သည ။ထ  အသက တ မ     တခ မ မ ရ  ပ ။ က  တ  င  ပ တ င  
ည စ ထ တ ရ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။

၄၁။ ရ  ရ န   င  ဆ က  ဘ သ တ ခ ၍အ    အ ပ သ    သ န   လ င   ကပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏သန  ရ င  ရ  ဌ န တ  ၏ ရ  သ    
သ   ၍ဘ သ တ ခ ရပ မည ။ သန  ရ င  ရ က လ  က ၏ ရ   တ  တ င   ဖစ သည ။ရ  ရ န   င  ဆ   ဖင  ဘ သ တ ခ ရပ မည ။   စ စ    စ တ  င   
ပလ င  တ  ၏ ရ  သ   သ   ရပ မည ။ ဘ သ တ  ပ  ခင  မ   က  ယ  တ  ရ င  ပ သ   သက  ရ က ရပ မည ။ က  ယ  တ  ရ င အတ က  
ခ    မ န  သ အန  ထ က  ပ လ  ပ    ရ   တ  တ င သ   သ ငယ ၏အ သ   တ    င   ပက ဖ န  ထ  ရပ မည ။ 
သ ၏ဝတ    န  ဘ တ င သဖန  သ    င   ခ င   လ င  မ    ခ  တ ဆ  လ က    ခလ မ  တလ မ  ခ င   “သန  ရ င  ၊ သန  ရ င  ၊ သန  ရ င  ၊
က  ယ  တ  အတ က  သန  ရ င  ” ဟ သ ဆ   ကပ သည ။
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၄၂။ သတ  ပ ရမည  အခ က မ  က  ယ  တ  ရ င သည  ရ  ရ န   င  ဆ  ဖစ ၍  မ  ရန   က  င လ င လ က ရ   သ  သ ၏လ မ     တ  အ ပ  
ဘ သ တ  ပ  သ  သ  ဖစ ပ သည ။ က ် ုယ  တ  ရ င ၏ ရ   တ  သ   ယ   ကည ခ က မ   ၊ အ ခ  အရ မ    ဖင   လ ၍မရပ ။ သ    သ  လည   
ရ  ရ န   င  ဆ   င  ဘ သ တ ခ ရ ပ     တ ကပတ  တ    င  လည   ဘ သ တ ခ ရပ သည ။ က ် ုယ  တ  ရ င  သည  (လ လ  အ  ဖ သယ  ဗယ လ ) 
လည   ဖစ ပ သည ။
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သင ဘ န  က   မည က  သ   ရရ  ပ သနည  ။? ဘ န  ပန  က လ က   ယ ၍ ည စ ထ တ လ  က ပ ကဘ န  ရရ  ပ သည ။ ဆရ ဝန မ   က 
ဓ တ ခ  ခန  မ   ထ တ င  အသ    ပ  ကသည ။စ တ ပ  င  ဆ  င ရ  ခ    ယ င   န က သ   ယ က  ် ၊ မ န  မမ   က   ဆရ ဝန က 
ဘ န   ဆ ထ    ပ လ  က ပ သည ။ အ  က  ဆ  ထ    ပ သည ။ အသ   ဆ ထ    ပ သည ။ ထ  အခ စ တ  ဖ က  ပန  နသ မ    
 င မ က သ    ကပ သည ။ ခဏ တ   င မ  နပ သည ။ သ    သ  လည   ဆ တန ခ    ပယ သ    သ အခ   ရ ဂ  ပန ထလ  က ပ သည ။ 
ဤတ ခ က ဆ  လ င  ပထမကထက ပ  ၍ဆ   ပ သည ။

၄၃။ (လ လ  အ  ဖ သယ  ဗယ လ ) မ စစ မ န  သ ဘ န   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  (လ လ   အ  ဖ သယ  ဗယ လ )  ဖစ ပ သည ။43
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က  တ  င  ပ တ င   ဖစ ည စ  ခင  ခ ရပ  သည ။ က န  တ  တ   ၏ဒ ဏ ခ က ရ မ     က င  က  ယ  တ  ရ င ခ စ  ရ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င ၏ဒ ဏ ခ က ရ မ     က င  က န  တ  တ   အန  ရ  ဂ  ပ  က ကင   ခ မ  သ ခ င  ရသည ။ 
ပန  မ   ထ မ ည စ ထ တ  ခင  ခ ရ သ   က င   က  ယ  တ  ရ င လည   ပန   ဖစ ရပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည အ က  မ  ဆ    ပန  တပ င   ဖစ ပ  
သည ။  က  မ   သ  (လ လ   အ  ဖ သယ  ဗယ လ )  ဖစ သည ။ ရ  ရ န ၏  င  ဆ လည    ဖစ သည ။  က င  ကင   င    မ က   အ က  က  ယ  
 တ  ရ င ကဆန  ထ တ  ခင  က   ခ ရပ သည ။ ကမ   လ က က  ၏အ ပစ  က   ဆ င ယ သ    သ သ   ဖစ ပ သည ။ကမ   လ က က  က   တဖန  ပန  
လည ၍ အန  ရ ဂ  င မ   စပ သည ။ သမ  က မ  စ ကလည  က ် ုယ  တ   ရ င သည  မ န ၊ ယ န   င  ထ ဝရအတ တ ပင  ဖစ သည ဟ  
ဆ  ထ  ပ သည ။

၄၄။  တ ထ ၌ဘ ရ  သခင သည  မ  ရ အ   မ န   တ  မ သည ။   မက    မ  က ထ   ခင  မ   
က  ယ  တ  ရ င က    မ  က ထ   ခင  က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။   က ဝ ဆ  သည မ   တရ  စ ရင  ခင   ဖစ သည ။  က   ဝ မဆ  သည မ   
“တရ  စ ရင ခ က ခ  ပ  သ  အ ပစ ”  ဖစ သည ။  က ဝ မ   ဘ ရ    င  ဆ  င  သ  စ ရင  ခင   ဖစ သက  သ      က ဝ ယဇ ပလ င မ  လည  ယဇ က  ပ  ဇ   
သက   ပ  သ  နရ ပင   ဖစ ပ သည ။ ဧလ ယအထက သ      မ    ကည  လ  က  သ အခ  က င  ကင မ     က ဝ က  သ     ဖစ သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ 
မယ   ကည  သ    င င အ ပ ဘ ရ  သခင ၏စ ရင  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။   က ဝ မ   ဘ ရ  သခင ၏တရ  စ ရင  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ြွ မသည စ  
ရင ခ က ခ  ပ  သ  အ ပစ က   က  ယ စ   ပ သည ။ သခင  ယ  မ  က    ပ တ   အတ က အ မစ  ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင ၏စ ရင ခ က မ   က   
က  ယ  တ  ရ င အ ပ ခ မ တ  ခင   ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   အ ပစ မ     က င   က  ယ  တ  ရ င ခ ရ သည ။က  ယ  တ  ရ င အ ပ  
က    ပ တ   ၏ င မ သက  ခင   သက  ရ က ပ  သည ။သ ၏ဒ ဏ ခ က  တ  မ   အ   ဖင   က န  တ  တ   မ   အန  င မ   လ က ရ  သည ။
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ဘ ရ  သခင ၏ကက ဘ နက တ င ဘ န    င   ပည  ဝလ က ရ  ပ သည ။ ယ န ညသင  အတ က   ဖစ ပ သည ။ ခရစ ယ န မ တ  ဆ သင သည ဖ   န  
၍ဒ က ဆင  ရ ခ  နရပ သည ။ပင ပန  လ ပ သည ။ သင  အတ က  အလ န ခ  ယ   ပ သည ။ သင ဆက လက ၍  က ရ ည ရပ တည    င မည မဟ တ  တ   
ပ ။ သင အသက ရ င  န သ  ခတ သစ က လတ င  သင သည စ တ    င  ဝင သ      င ပ သည ။

၄၅။ ယ န ညလ  က ဖ လ  င   က  သင တ    က   ပ   က ပ လ  ?သ တ   ဘ   ပ   ကသည က   န   ထ င ပ ။   ရ   က “၁၉၅၅-ခ   စ တ င  
၎င  တ   သည  တကမ  လ   က  လ   ဝထ န  ခ  ပ    င ရမည ဟ  ဆ  ထ   ကပ သည ။ ထ  သ    ဖစ မလ မ   ခ   ဆ င  ခင   အရင  ရ က လ မည  ဖစ ပ သည ။ 
မည မ န  စပ  န ပ သနည  ။? ယခ ပင အလ န န  ကပ လ က ရ   နပ  ပ ။
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ယ န ည သင ၏စ တ   လ    အကင  မ  က  ယ  တ  က  မရ   ဖ လ  ဘ   လ  ?က  ယ  တ  ရ င သည  (လ လ   အ  ဖ သယ ဗယ လ )  ဖစ ၍ မ န ၊
ယ န   င   ထ ဝရက လက  ယ  တ  ရ င သည  မ  ပ င  လ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ယ န ည မ မ က  ယ က   
မ မ ၏လ သ  မ   အ က    မ  က ထ  လ က ရ  ပ သည ။  မ   ရ သည  အ ပစ ၏လက ဏ က  စ ရင  ပ    မ  က ထ  သက  သ   ပင  ဖစ ပ  သည ။ 
အ ပစ သ မကဘ  ဖ   န  ခင  လည  ပ သည ။သခင  ယ  ကဆ   ထ  သက  သ    ဖစ ပ သည ။ “ မ  ရ သည   က ဝ   မက    မ  က ထ  သက   သ    
လ သ  သည လည     မ  က ထ   ခင  က  ခ ရ ပမည ” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။  မ  ရ သည  ဘ အတ က   မ  က ထ   ခင    ဖစ ပ သနည  ? 
အ ပစ အတ က ၊ မယ   ကည  ခင  အတ က   င  ဖ   န  ခင  အတ က  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  က     မ  က ထ   ခင  မ   အ ပစ ၊ 
ဖ   န  ခင    င  မယ   ကည  ခင  တ   အတ က ပင   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည    ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ။

၄၆။ ယ န ညက န  တ  တ    ခ  န   သ မ     စ က   ရ သ အခ  သခင  ယ  က ရ င လ က ခရစ ဝင က မ  တ င ဂတ  ပ  
ထ   တ  မ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  ကလ  တ  မမ မ   သ ဒ   မ    ခတ က လက  သ    ဖစ မည ။ လ သ  သည  မ မ က  ယ  
က  အ  ဗဟ အ   ဖ  ပသက  သ    ဖစ မည ။ လ သ  သည  မ မ က  ယ က  အ  ဗဟ အ   ဖ  ပသက  သ    ဖ  ပပ က ဘ ရ  သည  လ မ   အ က  တ င  
လ  ဇ တ က  ခ ယ ၍ အ  ဗဟ   င  အတ  က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ စ ရ  ဘ က  စ   စ   န  က င   သ  အ   ဖ  ပပ သည ။(တ ထ တ င  သ ၏ 
 န က က ယ ၌) သ မ မင ရ သ  နရ တ င   ဖစ ပ သည ။ သ မဘ  ဖစ မည    င  သ မ၏အမည က   “စ ရ ” ဟ  ခ ဆ   ပ   သ  အမည က  လည   
အ  ဗ ဟ မ ခ ဘ  “အ  ဗဟ ” ဟ ၍ ဖစ ပ  တ  သည ။ စ ရ မဟ တ ဘ  စ ရ   ဖစ သ   ပ  တ  သည ။ “သင  ဇန  စ ရ  ဘယ မ  ရ  သနည  ?” 
“သ မသည  က ် ုယ  တ  ၏ န က ဖက တ ထ တ င ရ  ပ သည ။” ဟ   ဖဆ  သည ။
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က    ပ တ   သည သင  အ  သ    ရ က  တ  ဆ  မည ။ အသက တ ၏ အခ  န အရ  ဖစ ပ သည ဟ  ဆ   သ အခ  သ မက ရယ ပ သည ။ 
က ် ုယ  တ  ရ င က “သ မဘ   က င  ရယ ရသနည  ?” ဟ  မ သည ။

သခင  ယ  က ဆက လက ၍မ န   တ  မ သည မ   “ဤ က  မ    သ   ခ  န  သည  မ     စ က  မရ တ သ မ  ၍မ  မ   ပစ န ် ုင မ  မ  ပင  
လ သ  သည  မ မ က  ယ က   ဖ  ပပ မည ။” ထ  စ  က  ပ လ ပ သက  သ   အလ  တ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ ပ သနည  ?သင   ရ  တ င  
  မ  က စ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ  သည  မ န ၊ယ န   င  ထ ဝရအတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ သင ယ    ကည ပ သလ  ?  ခ င  င   ၍ 
ဆ  တ င   ကပ စ   ။

၄၇။ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  က    ပ တ    က  ယ  တ  က   ခ စ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏  တ ကပတ  တ  သည က    ပ တ   အ တ က  
အလ န ပင အဟ ရ  ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  က   ခ စ ပ သည ။  တ ကပတ  တ   အ   ဖင   အသက ရ င ပ သည ။ 
က န  တ  တ   ၏အတ  င  အတ မ   ဘယ   သ အခ မ လ   လ က မ ရ  ပ  မ ပ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ စ  ပ  တ င ထ  င  
လ က   တ ကပတ  တ    င  ဝ  င  ရ လ က  က  ယ  တ  ရ င ၏ က င  ခ   မ    က   ပ   ရ င စ  ခ စ  ရလ က ရ  ပ သည ။ဤက  သ   အတ တက  
 ဖစ  ပ လ ပ က ဘ ရ  သ   တ  အ   ဖင   အ သ   တ    င  ဝယ ယ ထ   သ ည အက    မ င   မမ    က  ယ  တ  ရ င ၏ အ သ   တ  အ   ဖင   
ဝယ ယ ထ  သ မ    ဖစ  ကပ သည ။ ယ န ည က န  တ  တ    က  ယ  တ  ရ င ထ သ    ရ က လ  က  ပ  မ မ က  ယ က  ဆက ကပ ၍
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ဖ   န သ မ   အတ က ဆ  တ င  ပ  ကပ  မည ။ က မ  စ အရက  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည အတ  င   
“ဒ ဏ ခ က  တ  အ   ဖင  က န  တ  တ   သည  အန  င မ  လ က ရ   ကပ  ပ ”ဟ ဆ   ထ  သည ။ ဆ  တ င  ရန အတ က  မလ  အပ  သ ပ ။ 
အ ပစ မ   က  သ ဝန ခ  တ င  ပန  ကပ ။ အ  က င  မ   ဒ ဏ ခ က  တ  အ   ဖင   က န  တ  တ   မ  အန  င မ  လ က ရ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။ 
အတ တ က လ ကယ တင  ခင   န ရက က လပင  ဖစ ပ သည ။ ဧမ    လ၏ဂတ   တ  ပင  ဖစ သည ။ အမ န တကယ ပင  သမ  တရ   ဖစ ပ သည ။

က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည မ   “ခဏတ အတ င   ကမ   လ က က  သည င  က  သင တ    မင  ကမည မဟ တ ပ ။”သ    သ   လည   
သင တ   င  က    တ   ကရမည ။ အ  က င  မ   င သည  “င ” ဆ  သည မ   က  ယ ပ  င န မ စ    ဖစ သည ။ ကမ  က န ဆ   သည  တ  င  အ င  
သင တ     င  အတ ရ  မည ဟ  ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ကပ ကမ  က န ဆ   သည  အခ  န တ င   န က ဆ    အဆ   သတ သည  အခ   သ ဒ   မ    ပ တ င  
မ  က လ သက  သ   တပ  အမ    သ  ကမ    က  မ   မ   လ င  ပ က သ    မည  ဖစ ပ သည ။ လ သ  က  ထပ မ ၍ဗ  ဒ တ   ဖ  ပဦ မည  ဖစ ပ သည ။ 
 သ ဒ   မ   မ  က  သ     ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င  အဖ ဤအမ က  လ အမ   က န  လည သ ရ   ကပ  စ။

၄၈။ က  ယ  တ  ရ င က န  တ  ဆက လက ၍ အ   င  သက သက ဆ   တ င  ပ သည ။ (က န  တ  မ   ပ က က န  တ  က  ခ င  လ တ ပ ။) 
သ တ   အတ က  ဆ  တ င  ပ သည ။ သ တ   အ န  င  မရရ  ဘ  မ ဖစ ပ  စ  င  ။ဤညသည  အလ န  က  မ   သ  ညတစ ည ဖစ  စပ  က  ယ  တ   
“မည သ    သ  အန  ရ ဂ  ဖစ ပ  စ။ စ တ  ဝဒန ခ စ  ရပ  စ။မ က မ မင  ဖစ ပ  စ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  က  ယ  တ  ရ င  
ယ န ညအန  ရ ဂ  ပ  က ကင   စပ ။ အ ပစ သ  တ  င  ကယ တင  ခင  ရပ  စ။ ယခ ပင သ တ   ၏   လ   သ  ထ တ င  မယ   ကည သ  ဖစ ပ က 
ယခ အခ  န တ င ပင  ၎င  တ   ခရစ  တ  က  လက ခ  ကပ  စ။ အ  အဖ ခ  ပ သန   တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  ၏ လက  တ  ထ ၌ရ  ပ  သည ။
လက  တ  ထ သ   အပ    ပ သည ။ က    ပ တ   အလယ တ င  က  ယ  တ   အ    တ   မင လ  ပ သည ။
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( ယ ဟန ၁၄း၂၁)တ င  “င အမ န အကန ဆ  သည က  င  က   ယ   ကည  သ သ သည  င  ပ  သ အမ တ   က   ပ  ကလ မ  မည ။” 
က  ယ  တ  ရ င က   လ အမ   ကသ  စရန  ပ လ ပ   က င   က    ပ တ   မည က  သ   သ ပ သနည  ? က  ယ  တ  ရ င သည   မ  ရ  
  ပ  သ  ပ ထ က လ မည  သ ပင  ဖစ ပ  သည ။ သ တ   သည    စ  ပ င  ရ   င  ခ  ၍ပ ရ ဖက မ   မ ပ ထ က  က တ  ပ ။ 
 ခ  န   သ မ     စ မ   သည   နရ တ  င  တ င ရ  ပ သည ။သ    သ  လည     တ ကပတ  တ   ပည  စ   စရပ မည ။   တ ကပတ  
 တ  သည လ  ဇ တ က  ခ ယ သက  သ     ခ  န   သ မ     စ သည လည   ထ  နည  ၎င  ပင  ဖစ ပ  သည ။ခမည   တ  ဘ ရ   ယ န က န  တ  တ    
တဖန  တ   မင  ကရပ သည ။  ခ  န   သ မ     စ သည   က  မ   သ အထ ပ  က  တစ ထ ပ  ဖစ လ ပ  သည ။   တ ကပတ  တ  သည လည   
အလ  တ ပင  ဖစ လ ပ  တ  သည ။ ယ န ညက န  တ  တ   အ    က င  ခ    ပ  တ  မ ပ အဖ။ က န  တ  တ   က  ယ  
က န  တ  တ   က  ယ  တ  ရ င ထ အပ     ကပ သည ။က  ယ  တ  ရ င ၏   တ ကပတ   တ  အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ 
က န  တ  တ   အတ က က  ယ လ  အပ  သ  မည သည  အရ  ဖစ  စ။ က  ယ  တ  ရ င အလ   တ   အတ  င   ပ  တ  မ  ပ ။ ယ  ၏န မ တ   မတ ၌ 
ဆ  တ င  ပ သည ။ အ မင  ။

၄၉။ (ည အစ မတစ ဦ ကအ ခ   သ ဘ သ စက   ဖင     ပ ဆ  ပ  သည ။ တ တ  ခ  ပ တ င  က က လပ  ဖစ  နပ သည ။အယ ဒ တ ) 
စစ မ န  သ   လ  မတ  ခင   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င က  ပ သည က   က န  တ  တ   မသ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င က က န  တ  တ   အ   
တစ  တခ က    ပ လ  ပ  သည ။ထ     က င  အခ  န အနည  ငယ အတ င   မ န ကန စ    လ  လ စ  စ    နပ ။(တ ပ  ခ တ င က က လပ  ဖစ မည ။ 
ည အစ က  တစ ဦ က အနက ဖ င  ဆ     ပ  ပပ သည ။ အယ ဒ တ )
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အ မင ။ ။ သင က မ  စ က   ဖတ   ဘ  ပ သလ  ? (တ ပ  ခ တ င  က က လပ  ဖစ  နပ သည ။) ရန သ  ရ က လ  သ အခ သ တ   အ  လ   စ  
 ဝ ၍ ....ရန သ မ   လည  အလ န အင အ   က  မ  လ က  ရ   နပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ  ကလ တစ ဦ အ ပ သ   သက  ရ က ၍ သ   
အ    ပ ဆ  ပ သည ။ သ ကပ ရ ဖက  ပ ၍ဘယ  နရ သ   သ    ပ    စ င   စ  ရမည က     ပ  ပပ သည ။ သ တ   ၏ရန သ က  သ တ   ဖ က ဆ     င ခ   
ပ သည ။ တဖန  ပန လ  ပန ပ သည ။ သင ရန သ က  ဖ က ဆ  ပစ    င  သ   နရ  ဖစ ပ ၍ ဘ ရ  သခင ၏လက  တ  က   ယ  ဆ င ပ ။ 
ဘ ရ  သခင ၏လက  တ  မ   ခရစ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ ယ န ည သင တ   ၏စ တ   လ   မ   ထ သ    ထည  သ င  မ တ ယ ၍ 
ယ န ည က န  တ  တ    ဆ  တ င    ကပ သည ။

၅၀။ ဘ လ ကဆ  တ င  ကဒ  ပ  မ   ထပ မ ၍  ဖန   ဝမည ဟ  က န   တ  ယ   ကည ပ သည ။ ဆ က  ယ  ကပ စ   ။(၈၅)ရ  ပ  သည ။ 
ယမန  န ညက (၁၅)ရ  ပ သည ။က န  တ  တ    တစ ညတ င (၁၅)ရရ  ရန  က   စ   လ ရ  ပ  သည ။ သင ၏ကဒ  ပ  မ   က  က  င ထ  ပ ။ 
ယခ ရ   င ပ သည ။ (၁၅)က    က   စ   ကည   ကပ စ   ။ (၈၅)စ က  သ    ဘရမ ဟမ  ဖစ ပ သည ။စ (၈၅)မ (၁၀ဝ) အထ  ဖစ ပ သည ။ မည သ  ထ တ င  
စ (၈၅)ရ  ပ သနည  ? ယခ လက  ထ င  ပပ ။အ န က ဖက တန  မ  ရ  ပ သည ။ (၈၅)တက  လ ပ ။
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ဤ နရ တ င  မည က  သ    ဖစ ပ က ခ  သည က  မသ  သ လ စ မ  မ    ရ   က င  ရ     င  ပမည ။ င  သ   ဆင  လ ခ  ပ ။ 
သ   တည  မဟ တ တစ  ယ က  ယ က ဆင  လ ခ  ပ ။ သ မလ    င ပ က ဘရ သ  ဘ  တ  အ ခ  တ စ  တ ယ က ၊ တဦ ဦ  ဖစ ပ  စ။
လ အခ    ဆင  လ  ပ   ဤကဒ  ပ  မ   က   ယ ပ ။ (၁၀ဝ)ခန  ရ  ပ သည ။ လ အမ    ရ  တ င ရပ  နလ က သ တ    အ  လ    က   ရ လ  က ပ ။ 
ထ    က င  သ ကသင  အ  ကဒ  ပ  က   ပ လ မ  မည ။ သင သည  ပလက  ဖ င   ပ တ င   ရ က  နမည  အ  က င  မ  ပ    င ပ ။ ထ  ဆရ က   
သ မသ ပ ။ က န  တ  လည   မသ ပ ။ က န  တ  ညအခ  န လ ၍(၁၀)သ   မဟ တ (၁၅)ခန   ဆ  ခ လ  က ပ သည ။ ကဒ  ပ  မ   ထ တ င   ဖစ သည ။ 
သင ၏အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင    င   ဘ မ မပတ  သက ပ ။ သင  ၏ နရ မ   ထ  င  န   င ပ သည ။ယမန  န ညက ကည  ပ ။ ယမန  န ညက 
ဘယ   စ  ယ က  ဒ မ  ရ  ပ သနည  ? သင တ   ၏လက မ   က    ကည  ပ ရ စ။စည   ဝ ပ  တ လ  က လ    လ အမ   မည က  သ    အန  ရ ဂ  င မ   
သ   ရသည  အ   က င  ပင  ဖစ ပ သည ။



14 ခ  န   သ မ     စ 

၅၁။ ထ  အရ မ  (၈၅၊၈၆၊ ၈၇၊ ၈၈၊ ၈၉၊ ၉၀) တ    ဖစ ပ သည ။ ၎င  တ    ယခ ပင  လ  ကပ  စ။ စ (၈၅၊ ၈၆၊ ၈၇၊ ၈၈၊၈၉၊ ၉၀)ပင  ဖစ ပ သည ။
(၉၀၊ ၉၁ မ  ၁၀ဝ)အထ ပင   ဖစ ပ သည ။ (၉၀၊ ၉၁၊ ၉၂၊ ၉၃၊ ၉၄၊ ၉၅၊၉၆၊ ၉၇၊ ၉၈၊ ၉၉)
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သင လမ  မ လ  က    င ပ ကက န  တ  တ   တ န  လ ည  (၂-ခ ၊ ၃-ခ ) တ  ရပ သည ။ (၄)ခ ရ  မည ဟ ထင ပ သည ။ က န  တ   တ   နရပ သည ။ 
ခင ဗ   တ   ထ မ   ဆ  တ င  ကဒ  ပ  ရ  ပ က န ပ တ စ  အလ  က  ခ သ  က  ရ သ  လည   မလ ပ ရ      င ပ က လက က  သ   မ  က  ပပ ။ 
က န  တ  တ   တ န  လ ည  က   လ တ န   ပ ပ မည ။

၅၂။ အကယ ၍ဆ  တ င  ကဒ  ပ  မရ  ပ ကထ   နရ တ င သ ထ  င ၍ ဆ တ င  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င အဖ၊ ယ န ည က န  တ  က    ဖစ  စပ ။ 
ဆ  တ င  ကဒ မရ   သ သ  ဘယ   စ  ယ က ရ  ပ သလ ?လက   မ  က ထ   ပ ။  က င   ပ ။ ဤက   သ   ပင    ပ  ကပ စ   ။ ဘ ရ  ၊
တရ  မ    သရ မက ဟ  က န  တ    မ   လင  မ ပ သည ။ တခ ကဆ  တ င  ကဒ  ပ  မရ  ခ   သ အမ    သမ  တစ  ယ က  ရ  ခ  ပ သည ။ သ မက 
လ အ ပ  က  တ   ဝင  ပ   ( သ ခ  န   ထ င ပ ။)ထ  သ ၏အဝတ က   တ   ထ      င   က မ ရ ဂ  ပ  က ကင  မည ဟ  ထင ပ သည ဟ   ဖစ သည ။
ဘယ   စ  ယ က ဤအ  က င  သ ပ သ နည  ?သ မဘ လ ပ ခ  ပ  သနည  ? က  ယ  တ  က  တ   ထ ၍သ   ထ  င  နပ  သည ။ သခင  ယ  က 
လ ည   ကည   ပ   သ မဘ လ ပ မည က  သ ပ သည ။ဟ တ ပ သလ  ? သ မ၏ ရ ဂ က  က  ယ  တ  သ ပ သည ။ ဟ တ ပ သ လ  ?သ မ ရ ဂ က   
သ သ ဖင  သ သည အ  က င     ပ ပ သည ။ သ မ၏ က  ယ ခ   ထ တ င  သ  သ န န  ပ  က ကင    က င  ခ စ  ရပ သည ။ ဟ တ  ပ သလ  ? 
ဘ   က င   ဟ တ ပ သနည  ? က  ယ  တ  ရ င က   သ မကတ   ထ ရ သ   က င    ဖစ ပ သည ။
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၅၃။ ယ န ညဤ နရ တ င ရ   သ  ခရစ ယ န ဘယ   စ  ယ က   ဟ ဗ ဩဝ ဒစ က   သ ပ သနည  ? သခင  ယ  သည  ယဇ ပ ရ ဟ တ အ 
 က   ဖစ ၍က    ပ တ   ၏အ  နည  ခ က မ   အ   ဖင   ထ  တ     င  သ  ယဇ ပ  ရ ဟ တ အ က  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဟ တ ပ သလ  ? 
ထ  သ သည အလ  တ ယဇ ပ ရ ဟ တ အ က   ပင  ဖစ ၍ တ နရ ထ တ င ရ   န သ  ယဇ ပ ရ  ဟ တ  က   ဖစ  နပ ကသ ထ  အခ တ င  
မည သ   လ ပ ရ   ပ မည နည  ?ထ  စ   ကက  သ    က  ယ  တ  ရ င သည  အလ  တ ပင လ ပ ရ   မည   ဖစ ပ သည ။ သင ထ  အရ က   ယ   ကည ပ သလ  ? 
ထ  စ  ကသ လ ပ ရ   သက  သ    လ ပ ရ    မည  ဖစ ပ သည ။ သင ထ  အရ က   ယ   ကည    င ပ က ဖစ  ပမည ။ ဘယ   စ   ယ က ယ   ကည ပ သလ ?
လက   မ  က  ပပ ။ “က န  တ  အမ န တကယ ပင ယ   ကည ပ သည ” ဟ ဆ  ပ ။
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သ တ   ဆ  တ င  သည  လမ    က င  မဖ   စည  မ  ဆ  တ င  လမ     က င  က   ပင ပတ င   ပ လ ပ  ကပ စ   ။ က  ယ  တ  ရ င  
ဤ နရ တ င ရ   န တ  မ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   တ  မ   က င   က န  တ  ခ စ  ရပ သည ။ သ ဤ နရ တ င ရ    က င   
က န  တ  သ ပ သည ။ လ ပ ။ဆ  တ င  လမ     က င  အ န  င   အဆင သင   ဖစ ပ ရ  လ  ? က န  တ   ခ ထ တ ပ မည ။ သင လည   
ဆ  တ င   ခင  သက သက  ပ လ ပ ပ ။ ဆ  တ င  ပ ။ ဤနည   လမ  က    ကည  ၍ဆ  တ င  ပ ။ က  ယ  တ  က  သ ယ   ကည ပ ။

၅၄။ မ န  က လ တစ ဦ ဤ နရ တ င ထ  င  ပ   က န  တ   က   ကည   နပ သည ။ မ က မ န တပ ထ   သ  အမ    သမ   က  တစ ဦ ၏အန  တ င  
ထ  င  န ပ သည ။ ထ  အမ    သမ   က  အ ပ တ င  ဖ   လ မ   နသည  အရ က  သင မ တ      င  ပဘ  လ  ? ဤ နရ မ   ကည  ပ ။ တ  ပ သလ  ? 
သ မသည   လ     ရ ဂ ခ စ   နရပ သည ။ ဘ ရ  သခင သင  က   အန  ရ ဂ   င မ   စ   င    က င  သင ယ   ကည ပ သလ  ? 
သင ယ   ကည ပ ကလက က     မ  က  ပပ ။ သင  အခက အခ မ   ထ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ သင  အတ က  အခက အခ  ဖစ ပ ကလက က    မ  က  ပပ ။ 
ထ  အခ လ အမ   က  မင    င ပ မည ။ ထ  က  သ   ပင  လက က    မ  က  ထ  ပ ။  က င   ပ ။ ယခ သင ဘ  ရ ဂ မ မရ   တ   ပ ။ 
သင ၏ယ   ကည  ခင  သည  သင   ရ ဂ က    ပ  က ကင   စပ  ပ ။
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က  ယ  တ  ရ င သည  မ န ၊ယ န   င  ထ ဝရက လအတ တ ပင   ဖစ ပ သည ။  ခ  န   သ မ     စ ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည   ယ  ခရစ  
သည မ န ၊ ယ န   င  ထ ဝရက လအတ က  အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဆက လက ၍ဆ  တ င  ပ ။သင သ ရ စရန  
သင ဤ ပ သ   တက လ စရ မလ  ပ ။

၅၅။ ဤအမ    သမ   ဖစ ပ သည ။က န  တ  သ ရသ လ က ဆ  လ င  တ ခ မ   မင ဘ  ခ  သ မဟ တ ပ ။ ဤ နရ တ င သ ရပ  နသ  ဖစ  ပ   
ဆ  တ င   ကဒ ရ  သ  ဖစ ပ သည ။ သ မက   ခ မ ခ  မသ ရ သ ပ ။ တ ယ က  ယ က က ဆ  တ င  ကဒ  ပ  ပ  သ   ဖစ ၍ 
အမည လည   ခ  ပ  သ   ဖစ  ပ သည ။ထ     က င  အ ပ သ   တက လ ပ ။ ဟ တ  ပ လ  ?ခင ဗ   က  က န   တ  ဘယ လ  မ မသ ပ ။ 
ဘယ သ ဘယ ဝ မ န  မသ ပ ။ ဘယ  နရ မ  လ မ န  လည  မသ ပ ။ ဘ လ  ခ င    က င  လည   မသ ပ ။ ဘ မ မသ ရပ ။ က န  
 တ  သည အမ    သ   ဖစ ၍ ခင ဗ   မ   အမ    သမ  တစ ဦ သ   ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ ဤက  သ    အ ဖစ အပ က မ     
တခ  န ကသမ  က မ  စ ထ တ င  ဖစ ပ က ခ  ဘ  ပ သည ။ ရ င  ယ ဟန ခရစ ဝင က မ   အခန   က  (၄)တ င   ဖစ ပ သည ။
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“မ က မ  က လကခင ဗ   ဘ လ ပ သလ ? ဘရ သ ဗရမ ဟမ ” ဟ သင  က  ပ  ပမည ။ က န  တ  မသ ပ ။က  ယ  တ  ရ င  အမ  ပ ပ သည ။ 
က န  တ  မသ ပ ။ ထ  အ ပင က အမ    သမ  မည သ   ရ  ပ သနည  ? သ မက  တခ မ  မ မင ဘ  ပ ။ အစ မ  သက  သက ပ ။ အမ    သမ   ဖစ ပ သည ။ 
ယခ ပရ သတ  ထ တ င က န  တ  အန  င မ   စသ မ   မည သ  ဖစ ပ သနည  ?လက   မ  က  ပပ ။ .....က န  တ  တ   ဘ မ မသ ခ   ကဘ  ပ ။ 
ဟ တ ပ က ဤက  သ    လက က   လ ပ  ပပ ။ထ  အမ    သမ  က   တခ မ မ မင ဘ  ပ ။ သ    သ  လည   သ မကထ  င လ က  ယ   ကည  နပ သည ။
သ တစ  တခ က  တ   ထ လ  က သည မ ဟ တ ပ လ  ?က န  တ  က   တ   မ  ခင  အ   ဖင   ဘ မ မ က င  ပ ။

၅၆။ သမ  က မ  စ သည ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   မတ  အတ အက ပင  ဖစ   က င   ယခ အခ  သင  တ   မင    င  တ  ပ သလ  ? 
က  ယ  တ  ရ င သည မ န ၊ ယ န   င  ထ ဝရက လအတ က  အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   မ  သခင ခရစ  တ  တည  ဟ  သ  
သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ၏ က န  ဝပ ရ ဇရပ မ    ဖစ  ကပ သည ။စစ မ န  သ မ     စ  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
စစ မ န  သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည  စစ မ န  သ   တ ကပတ  တ  ၏မ     စ ထ တ င   ရ က မ နပ  က ... ၎င  အထ တ င 
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ရ   နမည မဟ တ ပ ။(အ  က င  မ   နတ ဆ   က ၎င  က  အသ    ပ  ခင    က င    ဖစ သည ။) သင အ  လ   က  ယ လ  က ရမည  ဖစ ပ သည ။ 
  တ ကပတ  တ   အ  လ   က   ယ ရပ မည ။ အ  က င  မ  က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  တဝက  သ  ဖစ  န သ   က င   မဟ တ ပ ။
ဘ ရ  အ  လ   အ ပည  အဝ ဖစ  သ    က င   ဖစ ပ သည ။ ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ က ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။

က န  တ  တခ မ မ မင ဘ   သ အမ    သမ  ယခ   ရ က  နပ သည ။ သခင  ယ  ကလည   တခ  န က ဤက  သ   ပင အမ    သမ  တဦ က   တ   
 က  ခ  ရပ သည ။ အ  ခအ န ခင   တ   တ မည မဟ တ ပ ။က  ယ  တ  ရ င သည   ရတ င  န  တ င  ထ ် ုင  န ခင   ဖစ ပ သည ။
ရ မ ရ  မ   သ   ဆင  သ    ခင   မဟ တ ပ ။ရ မ ရ  မ   မ   တ င က န   အ က တ င ရ   န  က င   က န  တ   တ   သ ရပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  
 ယရ  ခ  မ   သ    သ    န ခင   ဖစ ပ သည ။ရ  မ ရ  မ   သ   သ    ခင   လည   ဖစ သည ။ Sycher  မ   သ    ရ က လ ပ သည ။ သ သည  ရတ င  န  တ င  
ထ  င  နပ သည ။ သ ၏တပည   တ  မ   က  လည  အစ ရ   ဖ ရန အတ က   စလ တ လ  က သည ။

၅၇။ ကမ   ပ တ င လ မ     က  ဘယ မ    ရ  ပ သနည  ?(၃)မ     ဖစ သည ။  ဟမ၊  ရ မ  င  ယ ဖက ၏အမ     ဖစ ပ သည ။
က န  တ  တ   အ  လ   မ    န ဧမ ဆင  သက လ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ကမ   ပ တ င က န လ မ   အ  လ   မ   ဖ က ဆ   ခင  က   ထ  စ  က 
ခ ခ  ရ ပ   ဖစ သည ။လ မ    (၃)မ    သ  က န ပ သည ။ ဂ   ၊တပ  အမ    သ    င  ရ  မ ရ အမ    (ဂ     င  တပ  အမ    သ   ရ  စပ )တ   သ ရ   ကပ သည ။ 
သ တ   အ  လ   မ   ကမ   ပ တ င ရ   က သ  လ မ      က  မ   သ  ဖစ သည ။ (၃)မ    သ  ဖစ ပ သည ။
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ဘ ရ  သခင ၌အ  လ   သည  (၃)၌ ပည  စ  ပ သည ။ယ န ည က န  တ    ပ ဆ   သ (၃)က  သ    ပင  ဖစ ပ သည ။  ခ  န   သ  
မ     စ အတ က အဆင  (၃)ဆင  ၊   တ ကပတ  တ  အတ က  အဆင  (၃)ဆင  အ   ဖင   လ  ဇ တ က  ခ ယ  တ  မ  ခင   စသည  တ    ဖစ ပ သည ။

န သ နလက    ခ လ  ပ  ဖ လ ပ  က  က  ယ  တ  ရ င က   ပ ဆ  ခ  ပ  သည ။ “က  ယ  တ  ရ င သ  အ  သစ ပင  အ က တ င ရ  စ  က  တ  ခ  သည ” 
ဟ ၍ ဖစ ပ သည ။ အ     က ပတ  က   ခ  ဆ င ခ  သည ။ “သင ၏အမည သည  ရ  မ န  ဖစ ၍ ရ   ရ  က   ပတ   ဟ  ခ ဆ  ရမည ။” ဟ ဆ  ပ သည ။ 
“သင သည  ယ န၏သ   ဖစ သည ။” ဟ   ပ သည ။သ တ   အ  လ   မ   ဂ   မ    ဖစ  ကပ  သည ။

သ    သ  လည   ဤ နရ မ  ခရစ  တ  သည ရ  မ ရ အမ    ထ သ    သ    ခင   ဖစ ပ သည ။

ယခ အခ  န မ  တပ  အမ    သ  တ   ၏အခ  န က လပင  ဖစ သည ။ သ တခ မ  တပ  အမ    သ  မ   က   ဖ  ပ ခင  မရ  ပ ။ သမ  က မ   စ ထ တ င  
ရ   ဖ  ကည  ပ ။ လ   ဝမ တ  ရပ ။သ    သ  လ က တ င  ဂတ  ပ ထ  သည မ   ဒ တ ယအ က  မ်ကလ  တ  မမ မ  က  ယ  တ  ရ င အမ  ပ ပ မည ။

သ    သ  လည   ထ   နရ တ င သ ထ  င  နပ သည ။ ဂ   က ပ  တဦ   ရ က လ သည ။ အမ    သမ  တဦ ပင   ဖစ ပ သည ။သ ကသ မအ    ပ  
သည ။ “အခ င  မ န  မင  အ   ရတခ က  ပ ပ ” ဟ ၍ ဖစ သည ။

သ မက “ဘ   က င   ရ တ င   သ က ရသနည  ။?” က မတ   မ   လ မ    က   ပ  လ က ရ  ပ သည ။က  ယ  တ  သည  ဂ    ဖစ ၍က မမ  ရ  မ ရ  
အမ      ဖစ ပ သည ။“ ဟ ဆ  သည ။

က  ယ  တ  က “သင လည   သင စက    ပ  နသ မ   မည သ မည ဝ  ဖစ   က င   သ ပ ကသင ကက    ပ က    ပန ၍ ရ တ င   
မည  ဖစ သည ” ဟ ဆ  သည ။ က  ယ  တ  ရ င ဘ လ ပ  နပ သလ ? သ မ၏ဝ ည   က  ဆက  သ ယ  န ခင   ဖစ ပ သည ။ သ မ၏အခက အခ က   
သ သည   င  တ ပ  င နက သ  မ၏ခင ပ န  က  သ    ခ ခ  င  ပ သည ။ သ မက ခင ပ န  မရ    က င     ပ  သည ။ က  ယ  တ  က “သင  ထ မ   
ခင ပ န  (၅) ယ က ရ  ခ   ပ ” ဟ  ပန   ပ ပ သည ။

၅၈။ ဖ ရ ရ  မ   ကသ  အ   တ   မင  က သ အခ   ခ  န   သ မ     စ  သည    တ ကပတ  တ  အထ ၌  ဖစ  နပ သည ။သ တ   ဘ   ပ  ကပ သ 
နည  ? သ တ   က “ဤသ သည  ဗလ ဇဘ လတည  ဟ  သ  ဗဒင ဆရ  ဖစ သည ။” ဟ ဆ   ကပ သည ။
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ထ  မ န  မမ   ထ  သ   မစ   စ  ပ ။ သ မက “သခင  က  ယ  တ  ရ င သည ပ ရ ဖက တပ   ဖစ   က င   က မသ ပ သည ။”ဟ ဆ   သည ။ 
  စ  ပ င   ရ   င  ခ  ၍ သ တ   မ  ပ ရ ဖက မရ  ခ  ဘ  ပ ။ “က  ယ  တ  ရ င ဟ  ပ ရ ဖက   ဖစ   က င  က မသ ပ တယ ။” 
 မရ  ယတည  ဟ  သ ခရစ  တ   ကလ  တ  မ  သ အခ  သ  ပ လ ပ မည  အရ ပင  ဖစ   က င   က န  တ  တ   သ ပ သည ။

ထ  အရ သည  က  ယ  တ  ရ င  ပ လ ပ ခ   သ အရ  ဖစ ခ  ပ က သ သည  မ န ၊ ယ န အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ သ  က  ယ သ  
လ သ  စရန  ပ လ ပ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ယ န လည   ထ   အတ ပင မဟ တ ပ လ  ? ဟ တ က   ဟ တ ရပ မည ။ ဤ နရ တ င  
အမ    သမ    င  အမ    သ   တဖန  ပန လည   တ  ဆ   ပန ပ သည ။ သ မသည ထ  က  သ    သ  အမ    သမ  မ    မဟ တ ပ ။ က န  တ  လည   
ထ  က  သ    သ လ သ  တစ ဦ မဟ တ ပ ။ သ    သ  လည   ထ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကလည  ဤ နရ တ င ရ  ပ သည ။ က ် ုယ  တ   
ရ င  ပ  တ  မ  သ  အမ က  လည   ဂတ  ပ  တ  မ ပ သည ။လ သ  က   ဖ   ပ တ  မ မည   န ရက မ   တ င လည   အလ  တ ပင  ဖစ ပ သည ။

၅၉။ သင  က  မသ ပ ။(အမ န  ဖစ   က င   သင လည  သ ပ သည ။)က န   တ  တ   မ   လ စ မ  မ    ဖစ  ကပ သည ။သင သည  
ဤ နရ တ င ရပ  နပ  သည ။ သင တခ ခ အမ   အယ င    ဖစ    င ပ သည ။ဘ မ မရ  သည လည    ဖစ    င ပ သည ။ က န  တ  မသ ပ ။ သခင  ယ  က 
က န  တ   အ   ဖ  ပမည ဆ  လ င  သင  အတ က မည သည  အခက အခ  ဖစ န ် ုင မည နည  ? ဘ ရ  သ   တ   ဖစ   က င   သင ယ   ကည မည လ  ? 
လ သ  မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင အသ    ပ  သ ဗ မ န  တ  ပင  ဖစ ပ  သည ။ မည သ က  မဆ   က  ယ  တ   ရ င အသ    ပ    င ပ သည ။
 က   မတ  တ  မ  သ   က  ဇ   တ    င    ရ  ခ ယ   တ  မ  ခင   အ   ဖင  က ် ုယ  တ  ရ င က  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ သ    သ  လည   
သင ယ   ကည ပ သည ။ ယ   ကည ပ သလ  ?(အမ    သမ  တဦ  က အ မင  ဟ ဆ  သည ။ - အယ ဒ တ )
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ပရ သတ ထ မ လ ဘယ   စ  ယ က ယ   ကည ပ သနည  ?အလင  မ    ရ  တ င  က န  တ  တ     စ ဦ ရပ  နပ သည ။ ဤ လ က တ င  
တခ မ ဆ  ခ   က ခင  မရ  ပ ။ ထ  အမ    သမ  မည သ  ဖစ သည က  လည   မသ  ကပ ။ သ မဘ  ဖစ သည ။သ မဘယ  နရ မ  လ သည ။ ဘ အလ  ရ  သည  
စသည တ     ဖစ ပ သည ။ က န  တ  သ မက  တခ မ မ မင ခ  ဘ  ပ ။ က န  တ  ဘ လ ပ  ရန  က   စ   နသည က    ကည  ပ ။ထ   ခ  န   သ မ     စ က   
သင  ထ မ ယခ  အခ တ င  ဖယ ရ   ပစ လ  က ပ ။  တ ကပတ  တ  က   လ  ဇ တ အ ဖစ ခ ယ ရ မည  ဖစ   က င   ယ   ကည ပ ။ 
က    ပ တ   အလယ တ င က  န  ဝပ  တ  မ ပ  သည ။   တ ကပတ  တ  သည  က    ပ တ   ၏က  ယ ခ   တ င အသက ရ င  တ   မ ၍ 
ဘ ရ  သခင က  န  ဝပ  တ  မ   က င    ဖ  ပ တ  မ ပ သည ။

၆၀။ ယခ အခ တ င သ မအ  က  ယ  တ  ရ င ခ  ပ  တ  မ ပ  စ။သ မ သည တန ဘ   ရ   သ   က င  အရ က   အလ  ရ  ပ သည ။ သ မတ င  
က လ မ ရ  ပ ။ က လ လ  ခ င  နပ သည ။ သ မအသက (၄၀)ခန  ရ  ပ  ပ ။ထ  အရ မ   အမ န တကယ ပင  ဖစ     င ပ သည ။
60

က လ မရ သ မ န  မမ   အ  လ   အ ပ သ   တက လ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င က သ တ   အ  သ  သမ   ပ ပ သည ။ 
သ  သ သ မ   လက   မ  က  ပပ ။ တ န ကမ န  က လ တစ ဦ က   က န  တ    မ  က  ပပ သည ။ ဤ နရ မ မထ က ခ  မ  တနဂ     န က 
 ဖစ ပ သည ။ တနဂ     န လည   ဖစ ပ သည ။ သ မ၏မ ခင မ  က လ မရ   င  အ င  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ   ရ င မ န   တ  မ သည   င   
မ န  က လ မ  ခ စ စရ အ က င  ဆ   က လ  ဖစ  ၍ဘ ရ  သခင ပ  သ   က င  ရရ   ခင   ဖစ ပ သည ။သ မဘယ  နရ တ င  
 ရ က  နပ သနည  ?ဤ နရ မ  ပင  ရ   နပ သည ။ မ ခင မ  လည   ထ   နရ တ င  ရ   နပ သည ။ ဤ နရ မ  ထ  မ န  က လ က  ယ တ  င ရ   နပ  
သည ။  တ  ပ သလ  ? သ မသည  ဘ ရ  သခင ထ မ    တ ကပတ  တ  ပင   ဖစ ပ သည ။

က  ယ  တ  ရ င က  သင ၏စ တ   လ    အကင  မ   ယ   ကည ပ သလ  ?သင  အတ က ရရ   သ   က င  ခ   မဂ လ က   သင ယ   ကည  ပ သလ  ? 
ဘ ရ  သခင အ  ဖ ပ  နသည ဟ  ခ စ  ရပ သလ  ? သင  အမည ဘ  ဖစ   က င   ဘ ရ  သခင ကက န  တ   က    ပ  ပပ က 
က လ က  အမည  ပ     င ပ မည ။ သင ယ     င ပ သလ  ? Mrs. Thampson ခင ဗ   အ မ  ပန  ပ  က  လ ရ   င ပ သည ။ 
စ တ   လ    အကင  မ  ယ   ကည ပ က  ဖစ န ် ုင ပ သည ။

၆၁။ သင  စ တ   လ    အကင  မ  ယ   ကည ပ သလ  ? ယ   ကည  ခင  သ ရ  ပ ။သ သယမ ဖစ ပ   င  ။ ဘ ရ  သခင က  သ  ယ   ကည ပ ။ 
ဘ ရ  သခင  သည  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။
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 န က င  ပ ရ  လ  ဆရ ? က န  တ  တ   မ   တဦ   င  တဦ မသ   ကပ ။ခင ဗ   က  တ က မ တည  သ   မင ဘ   ခင   ဖစ ၍ ဤ နရ သ   လ  
 သ အခ  န တ င သ   ဖစ ပ သည ။ခင ဗ   သည  ဘရ သ ရ က တန  ၏ည   လ  ဖစ ပ သည ။ ဘရ သ  မ ရ  ဂင ဆ  တ အဆ   က   ပင  ဖစ ပ  
သည ။ ဆ  တ င  သည  လ  င  ထ သ    သ     က င   တ  ရပ သည ။လ စ မ  တစ ဦ  ဖစ  သ ဖင   က န  တ  သည လမ    က င  တ  င  တ င  
လ စ မ   ဖစ  နပ သည ။သခင  ယ  က က န  တ   က  တစ  တခ   ပ ပ က၊ သင  က   ပ သည  အရ က     ပ  ပပ ကသင ဘ လ  သည က   င  က    ပ ပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  သင  အ   ပ    င   ပ   ဖစ သည ။ယ   ကည ရန  အတ က  လ   လ က  သ  တခ တည   သ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။

ဘယ   စ  ယ က ထ  အရ က   န  လည ပ သနည  ? သင  တ င    သ ဆ က  ရရန လ   လ က  သ  ယ   ကည  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၆၂။ ဤအရ  ပ သက  ရ က လ  ပ  တခ ခ က   လ  ထ  ပ ကသင ၏ အလ ် ုဆ  က   က  ယ  တ  ရ င အ    ပ  ပပ ။ 
သင ၏ဆ  က  က န  တ  မသ  ပ ။ ၎င  အရ က   လ ပ က  င  ဆ င ရ က  န သ တစ  တခ ရ  ရ ပမည ။  တ ကပတ  တ  အရ အမ  ပ ရန က  ယ  တ  ရ င  
ဂတ  ပ  တ  မ ပ သည ။ လ တ   ၏စ တ   လ   အ က အစည က   သ  တ  မ ပ သည ။ဟ တ ပ သလ  ? ဟ တ ပ သည ။
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သင သည အန  ရ ဂ  င မ   စလ   သ ဆ  ရ  ပ သည ။ သင အ မ န တကယ ပင စ တ လ ပ ရ   လ က ရ  ပ သည ။ မ န ပ သည ။ သင  ထ မ   
  က     အန ရ  ပ သည ။ ထ  အန မ   ပင  ထန လ ပ သည ။ ခ  စ တ က သမ  ပင ခ ယ ခ  ရပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ သည မ  ဟ ၍ပင  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။  န က တခ မ  သင အလ န အမင  လ  လ   သ အရ   ဖစ ပ  သည ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ  ဖစ သည ။ဒ က  လ ခ  ပ ။

က  ယ  တ  ရ င အဖ၊သခင  ယ  ၏န မ တ   မတ ၌ ဤလ က  ဝ ည    တ    င    ပည  ဝပ  စ။ လ  အပ  သ အရ မ    ပည  စ  ပ  စ။  ယ  န  
မ၌ ဆ  တ င  ပ သည ။ အ မင ။ ဟ လက ခ ရရ  ပ သည ။ ည အစ က   “ယ   ကည ပ ” သ သယမ ဖစ ပ   င  ။

၆၃။  န က င  ပ ရ  လ  ? က န  တ  သ ရသ လ က ဆ  လ င က န  တ  တ   မ   တဦ   င  တဦ  စ မ   န ကပ သည ။ ဤအ  က င  မ န ပ က 
လ အမ   ကသ  က ပမည ။ လက   မ  က  ပပ ။ သ   မ သ  က န  တ  တ   မသ   က  က င   လ သ  ပမည ။သ မက  တခ မ မ တ  ခ  ဘ  ပ ။ 
သ မကလည   က န  တ  က   မ တ  ဘ  ပ ။  က င  ကင ဘ  ရ င အဖကသ ပ သည ။ သ မက   က န  တ  မသ  သ  လည     တ ကပတ  တ  က 
ရ   နပ သည ။ ခင ဗ   ဘ  လ ? ခင ဗ   မည သ မည ဝ  ဖစ   က င  ဤ နရ သ   ဘ   က င    ရ က  လ   က င   ဘ မ သင  အ  က င   မသ ရပ ။
တခ မ မ  ပ  ပ   င ပ ။
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ဆ  က  ဇ  ပင  ဖစ ပ သည ။ခ နကရ င   ပသည က   သင  က  ရ ပ    ဖစ ပ သည ။  ရ  တ   ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ဘ   ပ သည က  န   ထ င ပ ။
က န  တ   တ  သည  အရ က     ပ  ပ   င ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င မ  ပ သည  အရ က   က န  တ    ပ မ ပ   င ပ ။ က န  တ  အတ င  ၌ 
က န  တ  ဖ သ    ပ  နမ ပ သည ။မ      င ပ သည ။ သ    သ  လည   က  ယ  တ  ရ င မ န   တ   မ ပ က လ   ဝမ န ကန ပ သည ။ဘယ  သ အခ မ  
မမ      င  တ  ပ ။ ဘ ရ    ဖစ  နသမ က လပတ လ   ဘယ  သ အခ မ မမ    တ  ပ ။ ရ င  ပ ရ  လ  ?အ  က င  မ  
ဘ ရ  သခင မမ      င  သ   က င    ဖစ ပ သည ။



17 ခ  န   သ မ     စ 

၆၄။ သင ဘ က  လ  ခ င   က င   ဘ ရ  သခင က က န  တ   က     ပ  ပ   င ပ က၊ သင ဤ နရ သ    ဘ   က င   ရ က  န   က င  ၊ 
သင ဘ လ ပ ခ     က င   (သ   ) ထ  က  သ    သ  အ  က င  တခ ခ ၊(သ   ) သင မည သ မည ဝ   ဖစ   က င  ၊ မည သည    နရ မ လ   က င  ၊ (သ   ) 
က  ယ  တ  ရ င က န  တ  အ  ဘ   ပ လ    က င  သင ယ   ကည ပ သလ  ။? က  ဇ  တင ပ သည ။
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သင ၏  ခ ထ က   င  ပတ သက ၍သင  ရ ဂ ခ စ   နရပ  သည ။ (အမ    သမ  က “ဟ တ ပ သည ။” ဟ ဆ  သည ။ အယ ဒ တ ) မ န ပ သည ။
လက   မ  က ..... ခင ဗ   ထ မ  အမ    သမ   ရ ဂ ရ  ပ သည ။ (ဟ တ ပ သည ) သင  စ တ ထ တ င အလ န  က  မ    သ  ဆ  ရ  ပ သည ။ အ  က င  မ   
သင  စ တ ထ တ င  တစ  တဦ (သ   )တစ  တရ က   ဆ       ထ  ပ သည ။  ယ က  ် က  လ  ဖစ ၍ ထ  က လ မ  အ မ မ ထ က   ပ သ    ခင   
 ဖစ ပ သည ။ သ  ပန လ ရန  ခင ဗ   ဆ  တ င   ပ  စခ င ၍ ဖစ ပ သည ။ ဟ တ ပ သည ။

 က င  ကင ဘ  ၌ရ   တ  မ  သ အဖ သ မ၏သ  ငယ က  သ မထ  သ    ပန လည ပ    ပ  တ  မ ပ ။ ယ န ညလမ   ပ တ င ရ    န သ  
လ ငယ က လ အ  ဟန  တ   တ  မ ပ  ဝ ည    တ  ဘ ရ  ။ သ ၏မ ခင ထ သ     ပန  လည ၍ပ    ဆ င  တ  မ ပ ။ သခင  ယ  ၏န မ တ   မတ ၌ 
ဆ  တ င  ပ  သည ။ အ မင ။

က  ယ  တ  ရ င တည  ဟ  သ သ  မင  တ  မ  သ အရ င က သင   ထ သ    သ  ငယ က    ပန လည ၍ စလ တ ပ မည ။ စ တ မပ ပ   င  ။ ယခ ယ   
 ကည ပ ။ သ သယမ ဖစ ပ   င  ။ စ တ   လ    အကင  မ  ယ   ကည ပ ။သင ယ   ကည ပ က ဤအရ မ   က  ဘ ရ  သခင က သင  အတ က  ခ  ပ ပ မည ။

၆၅။ ပ  င   ခ  န  လည    င  ခင  သ    လ ခ သ မက ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ   ကည  ပ ။ က န  တ  ရ င  မ ပတတ ပ ။ ရ င   ပရန  
နည  လမ  လည  မရ   တ  ပ ။ (၄၅)မ နစ ထက ပ  ၍  ဟ   ပ ပ ကလည   ပ  ဆ   သည ဟ ထင ပ သ လ  ? (၃)န ရ  က ပ သည ။ထ  ထက ပ  ၍ 
 က မည မဟ တ ပ ။
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သခင  ယ  ၏ဝတ     တ  က   အမ    သမ  တဦ ကတ   ထ လ  က ပ  သည ။ က န  တ   က   တ   လ အမ   ကတ   ထ  ခင  မရ  ပ ။ 
ဤအမ    သမ  လည   လ ပ    င ပ သည ။ (ဘရ သ ဗရမ ဟမ  ကအမ    သမ  အ   “က န  တ   က   လက   င  ထ ထ  ပ ။” ဟ ဆ  သည ။ အယ ဒ တ ) 
သ မကက န  တ  က  တ    ထ ထ  ပ သည ။ သ မက က န  တ   က  တ   ထ ထ  ရပ သည ။  က  ဇ   တ   
အ   ဖင  က န  တ  သည  တ   မင ရသည  အရ က     ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ မသည  က န  တ   က  တ   ထ ထ   ခင  မ   က န  တ   အ   ဖင   သခင  
 ယ  က   တ   ထ ထ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။သ မက သခင  ယ  ၏ဝတ    က  တ    ထ ထ  ပ သည ။ ၎င    န က  ထ က သ    ပ  ထ  င  နပ သည ။
က  ယ  တ  ရ င က “မည သ င  က  တ   ထ သနည  ” ဟ  မ ပ သည ။

တမန  တ  မ   က ဆ   ကပ သည ။ “လ တ  င  က  ယ  တ  က   တ   ထ   ကပ သည ။က  ယ  တ  ဘ   က င   
ထ  သ     ပ ရသနည  ?”က  ယ  တ  က “င  ထ မ တန ခ   ထ က သည က  င သ သည ။” ဟ ဆ  ပ သည ။

မည သ   တန ခ   ထ က   က င   သင သ ပ သနည  ? ခ န အ   ဖစ ပ သည ။ အမ    သမ  တဦ သ  အ  တ   ထ  ခင  အ   ဖင   သ ခ န အ   လ   က သ    
သက  သ    ခ စ  ရပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ ပ  သည ။ က န  တ  က  သ    သ အ ပစ သ  အ န  င  မည သ    ဖစ ပ သနည  ?
 က  ဇ   တ    က င   ကယ တင  ခင  ရ သ အ ပစ သ   ဖစ ပ သည ။ ထ   ထက ပ    က င  သင မည သ   သ မည နည  ? အ  က င  မ  က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ သည မ   င  ပ  သ အမ ထက  သ ၍ က  အမ တ   က   သင  ပ  က ပလ မ  မည ။ အ  က င  မ   င  ခမည   တ  ထ သ    င သ    သ   က င   ဖစ  
ပ သည ။ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ “ပ  ၍ က   သ ” ဟ ဆ  ထ  ပ သည ။ သ    သ   မ န ကန  သ ဂရ ဘ သ စက  အနက ဖ င  ဆ   ခင  အရ 
“ဤအရ ထက ပင သ ၍သင  ပ    င မည ” ဟ ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။

၆၆။ က န  တ  မသ  သ အမ    သမ   ဖစ ပ သည ။ သ မအ  က င  က  လည   က န  တ  ဘ တခ မ မသ ရပ ။ 
အ ခ  သ မ   က  သ   သ မသည က န   တ    င  လ   ဝစ မ   နပ သည ။ အ ခ  သ မ   လည   သ ပ သည ။ လ စ မ  မ    ဖစ ပ က လက   မ  က  ပပ ။ 
ဘ ရ  သ   တ  မ  လည   ထ  က  သ   ပင   ရ တ င  န  တ င အမ    သမ  တဦ က    ခတ  တ  ဆ  ခ  က တ င  က  ယ  တ  ရ င က 
သ မ၏ ပဿန က  သ ပ သည ။သ မ၏ ပဿန က  လည    ပ  ပပ သည ။ ထ  အခ  သ မကသ  အ    မရ  ယ ဖစ   က င  သ သ   ပ သည ။ယခ .... 
ခင ဗ   က န  တ   က  တ   ထ  ပ   က န  တ  ကလည   ခင ဗ   က  တ   ထ ပ သည ။ ဘ မ  ဖစ မလ ပ ။ 
က န  တ  ၏ယ   ကည  ခင  (ဆ  က  ဇ  အ   ဖင  )   င   ခင ဗ   ၏ယ   ကည  ခင   (၎င  က  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  )သည က  ယ  တ  က   
တ   ထ    င ပ က က န  တ  တ   အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င  ဟ   ပ    င ပ သည ။ က    ပ အ   ဖင   သင  က   ဖစ ၍ ှပခ  မ 
 မ    ရတ င  န  တ င က  ယ  တ  ရ င ရ  သက  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  သည  မ န ၊ ယ န   င   ထ ဝရက လအတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ခင ဗ   ယ   ကည ပ သလ  ?
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သင  ထ မ  အခက အခ မ   စ  ရ  ပ သည ။အတ  က အခ  က ခ ရ ခင   လည  မ   စ  ရ  ပ သည ။ စ တ   ပ  ထ   ခင  လည   မ   စ  ရ  ပ သည ။ သင ဆ  
 တ င  ခ လ   သ အရ မ   ထ မ  အဓ ကအ  က င  အရ တခ မ  က  ယ လက က  က ခ သည   ရ ဂ အ တ က ပင  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ 
တကယ မ န  ပ ရ  လ  ? က  ယ လက က  က ခ  ခင    က င  သင သည  တ င  တင   နပ သည ။ လက က    မ  က ပ ။

၆၇။  ဖည  ည င  စ   လ  က လ မ  ပ ။က န  တ  အ က င  ဆ    သတ ရ မ ပ သည ။ (၁)မ နစ ခန   က   စ င  ဆ  င  ပ ။ 
တစ  တခ   ပ သည က   စ င  ဆ  င  ရန  ဖစ ပ သည ။ သင ခ စ  ရပ မည ။ သင သ  သ သ မ   မ    လတ  က  ၍ဆန  က င သက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   က  ပ ဆ  သည မ   “သ ကစ    စ  ပ သည ။” ထ  သ   ပင  ဖစ   က င  သင သ ပ သည ။
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သင သည  လ  က င  တစ ဦ   င   တ ပ သည ။က န  တ    င  ခဏ စက    ပ ပ အ န  ။ ဤ နရ တ င ခဏရပ  န ကပ စ   ။ 
အ  က င  မ  သင  စ တ   လ   ထ တ င  ဘ ရ  သခင က  ဆ ငတ  သ သ ဘ ရ   သ   က င    ဖစ ပ သည ။ သင  ဆ  တ င  ခ က က  
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က    ပ မ  ဖ   င ပ ။ သ    သ  လည   က ် ုယ   တ  ရ င က   ဖဆ     င ပ သည ။သင ယ   ကည ပ က အ  ဖရ ပ  သ   ဖစ ပ  သည ။ သင ယ   ကည လ  ပ က 
သင  က  ယ   ကည  အ င  ပ လ ပ    င ပ သည ။ ဤ နရ တ င မရ   သ  မ မ ၏ သ  သ  ခ စ ခင သ   င  ပတ သက ၍ ဤ   င င တ င  ၌ပင  မရ  ပ ။ 
အက  တစ ဦ က  ဆ  လ   ခင    ဖစ ပ သည ။ ရကန မ   လ   သ စ  စ တ သည     င င  တ   င င တ င  သ ရ   နပ သည ။ မ ရ  ကန တ င ဆ   ကပ စ   ။.... 
မ ရ  ကန တ င  ရ   နပ သည ။ သ ခ စ   နရ သ  ရ ဂ မ   အသက အ   ရ ယ စ   ရ မ ဖ ယ ရ  ဖစ သည    က  က ကပ  ရ ဂ ပင  ဖစ ပ  သည ။ မ န  
ပ သလ  ? င အမ န တကယ ဆ  သည က   ဟ ၍ပင  ဖစ ပ သည ။သင  လက ထ တ င ရ   သ  
လက က  င ပ ဝ က  က  င   မ  က ၍သင အစ က  ထ သ   ပ   လ  က ပ ။ သ သယမ ဖစ ပ    င  ဟ  သ  က    ပ ပ ။ယ   ကည  စလ  ပ သည ။ သ ယ   ကည ပ က 
သ ၏အန  ရ ဂ  င မ  ပ မည ။

၆၈။ သင စ တ   လ    အကင  မ  ယ   ကည ပ သလ  ? သင ယ   ကည ပ ကလ ပ ရန တခ တည  သ ရ  ပ သည ။ လ   ဝလက ခ ရန  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
မ န ပ သလ  ?
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သင ကယခ ဆ   ပမည ။ “က  ယ  တ  ရ င သည အ ခ   သ သ မ    က   ကည   နပ သည ။ သ လ ပ  န သ အရ ပင   ဖစ ပ သည ။ သ တ   က   
 ကည   န ခင   ဖစ ပ သည ။ သင သ ဘ  ပ က လ မ  မည ။

သင ဤအ  က င  အရ က   သ မည မဟ တ ပ ။ဤအမ    သမ   က  မ   ဤလမ  အတ  င  တက လ ပ သည ။ လ န အမ    သမ   ဖစ  ပ သည ။
အ ခ  မည သ  ဖစ သ  ဖစ ၍ က န  တ  သ မက  သ   ကည   န ခင  မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင ကက န  တ   အ    ဖ  ပ   င သည က   
သင ယ   ကည ပ သလ  ? ယ   ကည လ င  လက   မ  က ပ ။ အမ    သမ  လ န က  ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သင  စ တ   လ   အ ကင  မ   ယ   ကည ပ က 
ရက  ကပ ပန  န  ရ ဂ မ  သင  က   လ   ဝဒ က  ပ  တ   မည မဟ တ ပ ။ အ မ  ပန ပ ။ အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင   က  ယခ အခ မ စ၍ လ   ဝယ   ကည ပ ။

၆၉။  ကည  ပ ။ဤ နရ တ င ရ  ပ သည ။ သင ဤနည  လမ  အတ  င    ကည  ပ ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ   ပ    က   တ  ရပ သည ။ အ မင ။ 
သင မ တ  ဘ  န ပ သလ  ? ဘ ရ  သခင အ ပစ ကင  စင သက  သ    သင အ ပစ ကင  စင ပ  သည ။
69

သင လည   ယ   ကည ပ ရ  လ  ? ရင  ကပ ပန  န  ပ  က ကင     င  သည မဟ တ ပ လ  ? သင ယ   ကည ပ သလ  ။  က င   ပ ။ 
သ   ၍သခင  ယ  အ   သင ယ   ကည သည ဟ   ပ ပ ။

တ န  သ အခ တ င က  ယ လက က  က ခ  ခင    က င   သင သည   တ င  ဝ  အ   ပ ၍သ   ရမည  အခ  န  ရ က လ  ပမည ။သ    သ  လည   
ထ  က  သ    မ ဖစ  စရပ ။ မ ဖစ  စရဟ  ယ   ကည သည မဟ တ ပ လ  ? သင   ရ  ပ  က ကင   ပ ဟ လ   ဝယ   ကည ပ သလ  ? 
သ   စရ လမ  က  သ   ပ   တ  ။ သခင  ယ  ခရစ  သင   ရ ဂ က   ပ  က ကင   စပ  ပ ။

  လ    ရ ဂ   က င  လ အမ   အသက ဆ       ရပ သည ။ သ    သ   လည   သင မ သရပ ။ ဘ ရ  သခင က သင  အတ က အန  ရ ဂ  င မ   စ 
 ပ  က မ   ရ ရမည ဟ  သင ယ   ကည ပ သလ  ? သင  စ တ   လ    အကင  မ   ယ   ကည ပ ။စ တ   လ   ထ မ  လည   က န  တ  တ   အတ က  
ဆ  တ င   နပ  သည  ဟ ဆ  ပ ။

၇၀။ သင အဂ လ ပ စက    ပ တတ ပ သလ  ? သင အဂ လ ပ စက   န  လည ပ သလ  ? (ဘရ သ ဗရမ ဟမ  က “တစ  တဦ လ ပ ” 
ဟ  ခ  သ အခ စက   ပန တဦ  ရ က လ ပ သည ။) က င   ပ ။ သ မက    ပ  သ  စက  က  သ မအ   ပန   ပ  ပ ပ ပ ။ သ မယ   ကည ပ က 
အစ အ မ  ရ  ဂ  ပ  က ကင  လ မ  မည ဟ   ပ ပ ။သ မယ   ကည ပ သလ  ? ခ  န  ရ ဂ  ပ  က ကင  လ မ  မည ။  ရ ဂ  ပ  က  ပ   
လမ   ပ တ င  လ  က သ      င  ပ သည ။သင ဘယ လ   နပ သလ ? ယ   ကည ပ သလ  ? (သ မက “ဓ န ပ သည ဆရ ” ဟ ဆ  ပ သည ။ အယ ဒ တ )
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ထ   နရ မ  ခ  န  ရ ဂ  ဖင  ထ  င  နသ တစ ဦ က ထ  သ   က န  တ     ပ  သ အခ  က န  တ   က   ကည   နပ သည ။သ  အန  ရ ဂ  ပ  က  
ကင     င ပ သည ။ သင ယ   ကည ပ က အ  လ    က င  မ န သ   မည  ဖစ ပ သည ။

သင   ဘ န  မ  အမ    သမ  မ  လည ပင   ရ ဂ  ဖစ  နပ သည ။ ဟ တ တယ မဟ တ လ  အမ    သမ  ? ဘ ရ  သခင  
 ပ  ပ  က    င သည က  ယ  ပ သလ  ? က လ ငယ ၏ဒ   ပ သ   လက တင ၍ဆ  တ င  လ  က ပ ။ သ ၏အန  ရ ဂ  
လည   ပ  က ကင     င ပ သည ။ သင ယ  ပ သလ  ? ခင ဗ   မ   အမ    သမ   ရ ဂ ရ  ပ သည ။ယခ မရ   တ  ပ ။ သင  ယ   ကည  ခင   က 
သင  က  အန  ရ ဂ  င ် မ   စပ  ပ ။ သင  က  လ   ဝ ပ  က ကင  သ    စပ  ပ ။

၇၁။ သင သည သခင  ယ  ခရစ  တ  က  မ န ၊ ယ န   င  ထ ဝရက  လအတ တ ပင  ဖစ   က င   ယ   ကည ပ သလ  ? 
တဦ  ပ သ   တဦ လက  တင ဆ  တ င  ၍ယ   ကည  ခင   ဖင   တဦ စ အတ က ဆ  တ င   ကပ စ   ။
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က  ယ  တ  ရ င အဖ၊ က န  တ  တ   မ  က  ယ  တ  ရ င ၏က  န  ဝပ   တ  မ  ခင  အ   ဖင   ဖ   အပ လ က ရ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည ပရ သတ  
အ က  လ ပ ရ   သ   လ  တ  မ ၍  နရ တ  င  တ င  အန  ရ ဂ က   င မ    စပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ   ဖစ  တ  မ ပ သည ။ 
ဤပရ သတ  အ  လ   က  အန  ရ ဂ  င မ   စပ မည  အ  က င   ဆ  တ င   ပ ပ သည ။ သ တ   ၏ စ တ   လ   မ   ထ သ    
ဘ ရ  သခင ၏အသက သန  ရ င  လတ ဆတ စ   ဆင  သက ပ  စ။ အခ  န မရ   တ    က င  သ တ   က   သ  စပ ။အခ  န အတန  က  က န  တ  တ    
ဤ နရ တ င ရ   န က ပ   မ က မ  က  ယ  တ  ရ င    င  အတ ရ   န ကမည  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  ရ   န တ  မ  ခင  အ   ဖင   လ တ  င  က   
အန  ရ ဂ  င မ   စ တ  မ ပ ။

စ တန က   မ င  ထ တ ပ သည ။စ တန ၏လ ပ ရ   မ အ  လ   က   လည   မ င  ထ တ ပစ ပ သည ။ သခင  ယ  ၏န မ တ   မတ  ၌စ တန  
လ မ   အ က  မ ထ က လ ပ ။
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ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“...  န ရက မ   ၏   က   က  သ  … ” (ဗ  ဒ တ  ၁၀:၇)
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က  ယ  တ  ရ င က  ယ   ကည သ မ     င  က  ယ  တ  ရ င ၏အန  ရ  ဂ  င မ   စ ခင  က   လက ခ သ မ    မတ တပ ရပ ၍  ပ ပ ။ “အန  ရ ဂ  
 င မ   စမည ဟ ယ   ကည  ပ  မတ တပ ရပ ပ သည ” သင ၏အ  ခအ နအမ    မ    ရ   န သ  လည   သင အမ န တ ကယ ယ   ကည လက ခ ပ က 
မတ တပ ရပ   ပပ ။လက မ   က    မ  က ၍  ပ ပ ။ “ က  ဇ  တင ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ   က န  တ   က  အန  ရ ဂ  င မ   စသည  အတ က  
 က  ဇ  တင ပ သည ” ဘ ရ  သခင  သင   င  အတ ရ   တ  မ ပ  စ။


