
ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  
 ဗ   မ င  န ၊ တက ဆက ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၄ -  ၀ ၃ ၁ ၁

၁ ။   က  င   က င  ဘ   အ ရ  င  အ ဖ က   ယ   တ   က     က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  တ ဖ န   က  န   တ   တ    က    တ က  ဆ ပ   ပ ည  န ယ   
ဗ    မ င  သ   တဖန  ပန လည ၍ ပ    ဆ င ခ င   ပ သည   အတ က  ဖစ သည ။ က န  တ  တ    ဤ လသ  ဆ င မ   န၍ ကည  လ င တခ  န ကဒ  နရ မ   
 ရ  က  ခ   သ ည  ။  အ ခ  ျ  န  မ    က    သ တ  ရ  ပ     က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  အ လ  န   က   မ    သ  အ မ  မ    က   လ ည    က   ယ   တ   ရ  င    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ၏ ဖ    န   န  သ   ခ    က   ယ  မ    က   က   ယ   တ   က  မ ထ   တ   ပ  က  ဒ  ည သ  တ    ဒ  မ     ရ  က  လ  မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   က   ယ   တ   ရ  င   
အမ  ပ သ ဖင  သ တ   ဒ မ    ရ က လ  ကပ သည ။  အ က  မ ဖ ယ ရ မ    စ  ရ  ပ သည ။ က    ပ တ     င  အတ ထ ဝရက လသ    သ   ပ မည ။
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က   ယ   တ   ရ  င  ၏  ဝ  ည     တ    က   မ   စ    သ  န    လ  င   သ ည  က   က   ယ   တ    ပ  မ ည  အ   က  င    က  န   တ   တ     ဆ   တ  င     က ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    အ   လ    က    က  င   ခ     ပ  ပ  ။  အ သ င    တ   တ   င    အ သ င   သ   တ   င   က     က  င   ခ     ပ  ပ  ။

က   ယ   တ   ရ  င   အ ထ   သ  ဖ င   က  န   တ   တ    ၏  ဘ ရ  သ  ပ  ရ  ရ  ဂ ရ င   က     ရ   တ န   မ  ထ  က   လ   က   သ  က    က  င    ခ     ပ  ပ  ။
ဒ ခ စ စရ  က င   သ   မ    တ  မ လ မ   က ဤလ ငယ ဒ မ   ရ  သ မ   အတ က  ထ  ရ   သ ခ စ  ခ က သ ခ စ  သ  ခရစ  တ  ထ  ပ    ဆ င လ   သ  
သ  မ    အ တ  က   သ  ရ   လ   စ ရ န   မ စ  တ   မ  ပ  ။  သ  က သ  သ န  တ   င   က     တ  က ပ တ   တ   အ     ဖ င    စ စ   ဆ  ရ န   မ  န  က န    က  င     တ    မ င  လ   ၍ 
လ  မ    က ယ  တ င   ခ င    ရ  စ ပ  ။ မ စ  တ   မ  ပ  အ ဖ ။  က     ပ  တ    ၏   က    စ   မ   ဖ င    အ မ   တ    မ တ  အ တ  က   က     ပ  တ    က   ယ  က   က   ယ   တ   အ    
 ပ  တ တ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ဂ  ဏ   တ   အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ အ  မ င  ။

၂ ။  ည တ   င   က   ယ ခ  အ ခ   သ တ  ရ  က ပ  ။  သ င    င   အ တ   တ စ   တ ဦ  က     ခ   ဆ  င  လ  ပ  မ ည  ။  ( သ    )  ဖ  န   ဆ က   ပ    တ စ   တ ဦ  က      ပ  ပ  မ ည  ။ 
သ င   အ  ပ  ဆ ရ  တ   င   က      ပ  ပ  ။  ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   က  န   တ   တ      င   ပ င  မ တ  ပ  က  သ င  ဝ င  လ   ပ    ထ   င   န ရ ပ   မ ည  ။   က  င    မ တ   ခ င    ရ   ရ မ ည  ။ 
အ ပ အမ လည    က င  မ န ရပ သည ။သင တ   ဒ မ   ရ   နသည က   က န  တ  တ   တကယ ဘ   လ စ  ပ သည ။
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သ င  ၏ သ မ   က  မ   စ  က   ယ   ဆ  င  လ  ပ  ။  ခ  တ  ယ  လ  ပ  ။  က  မ   ခ  က  က    မ  တ  သ   ပ  ။  သ    ၍ သ  တ    က    ရ    ဖ  ပ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ     င   သ  တ    က   စ စ   ဆ  ပ  ။  သ  တ    မ  န  မ မ  န    က ည   ပ  ။  သ င  ၏ သ  ဩ  လ   ဂ   က    ဘ  မ  မ ယ  ပ    င   ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    
 ရ  သ   ထ   သ ည    အ တ   င   ယ  ပ  ။   က  မ  ဖ န  မ    စ    က  န   တ   တ       ပ     င  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ သ ည  ။ ဒ  က ဒ  လ    အ ဓ  ပ   ယ  ရ   တ ယ   
ဟ  ဆ      င  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ န က  ဖ  င   ဆ   သ ည    သ  မ လ   ပ  ။ သ  က သ     တ  က ပ တ   တ    က   သ  သ   အ န က  ဖ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။

ဘ ရ  သခင က အလင   ဖစ  စဟ ဆ   သ အခ  အလင   ဖစ သည ။ အနက ဖ င  ဆ  မ  မလ  ပ ။ သ   ပ သည  အတ  င    ဖစ  ပ လ ပ သည ။
သတ   သမ  ကည သည  ပဋ သ   ဆ  ယ ၍ ဟ ဆ  သည ။ အနက ဖ င  ဆ  မ  မလ  အပ ပ ။

ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဤ  ခ တ  က  လ အ တ  က   ဖ စ  လ  ရ မ ည    အ ရ  မ    အ တ  က   လ   အ ပ   သ   အ ရ  မ    က    ဂ တ   ပ  ခ   ပ   သ ည  ။ 
သ   ပ ခ  ပ သည ။ အနက ဖ င  ဆ  ရန မလ  အပ ပ ။ ဘ ရ  သခင  မ န   တ  မ ပ မည ။ မ မ က  ယ တ  င  အနက ဖ င  ဆ  ပ သည ။ 
သ မ   က  မ   စ  က သ    ခ   အ န က  ဖ  င   ဆ   မ   မ ရ   ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ    အ    ဖ င    ဖ   ပ ပ  သ ည  ။

၃ ။  က  န   တ   တ     ခ တ  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ၍    တ  က ပ တ   တ   က     ဟ  ဗ  ဩ ဝ  ဒ စ   အ ခ န    က   ( ၁ )  မ  ဖ တ   က ပ  စ    ။  မ တ  တ ပ  ရ ပ   
ခ   င   ရ  ခ င   မ   ဤ   တ  က ပ တ   တ   က     လ  စ   ရ န  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ    အ စ ဦ  ၌    တ  က ပ တ   တ   ရ   သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   မ    ဘ  ရ   သ ခ င    င    အ တ  ရ   ၍    တ  က ပ တ   တ   သ ည  လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   
လ  ဇ  တ  က   ခ  ယ   တ   မ  ၍ က     ပ  တ    အ လ ယ  မ    က   န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊  ယ  န  ၊  ထ  ဝ ရ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။ 
ဤ သ ည  မ   က     ပ  တ    ၏   ဆ  င  ပ  ဒ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ       တ  က ပ တ   တ   က   ဖ တ   သ  အ ခ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  သ ည  ။  အ လ   တ   က    
အ လ  ပ  သ အခ  က    ပ တ   ၏အလ က  ဘ မ  ဖတ သ   ပ သည ။   င င  တ  အလ က   က န  တ  တ    မတ တပ ရပ ၍ အ လ  ပ  ကပ သည ။ 
လ  ပ  သ င   ပ  သ ည  ။  ထ      က  င     တ  က ပ တ   တ    ဖ တ   သ  အ ခ  မ    ပ   ၍ ပ င   မ တ  တ ပ  ရ ပ  သ င   ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ  ၁ း ၁ - ၃ )  က    
က  န   တ   တ    ဖ တ  ပ  မ ည  ။
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ဘ ရ  သခင သည  အခ  န တန  သ အခ အမ    မ     သ  ပ  စ မ    ဖင   ဘ    ဘ တ   က    ရ  လ န  လ ပ   သ  က လက 
ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င   က     ပ  တ    က    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ  ၁ း ၁ - ၃ )

( ၁ )   ရ   လ  န   လ  ပ    သ  အ ခ   ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င    ဘ     ဘ  တ    အ   အ ထ ပ  ထ ပ  အ န ည   န ည    ဗ   ဒ  တ   ပ   တ   မ    သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဤ  န  က  ဆ    က  လ အ ခ   မ  မ  သ    တ   အ    ဖ င   င  တ    အ   ဗ   ဒ  တ    ပ   တ   မ   ပ  ။

( ၂ )  ထ   သ    တ   က    အ လ    စ   တ    ၏  အ  မ  ခ  သ ခ င  အ ရ  ၌ ခ န   ထ    တ   မ  ၏ ။  သ    တ   အ    ဖ င   လ ည     လ  က ဓ  တ  တ     က    
တ ည   တ   မ  ၏ ။

( ၃ )  ထ   သ    တ   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  န    တ     ရ  င   ခ ည    င   ဘ  ရ   သ ခ င  အ  ဖ စ   တ   ၏  ထ ပ  တ  ပ   သ   န   ဖ စ  ၍  တ န  ခ      င    ပ ည   စ    သ   
မ  မ  အ မ  န    တ   အ    ဖ င    ခ ပ  သ  မ    သ  အ ရ  တ    က   တ ည  ရ   တ ည  တ    စ  သ   ဖ စ  လ  က   င  တ    အ  ပ စ  မ    က    က   ယ   တ   တ   င   
သ တ သင ရ င  လင   ပ  လ င  မင   သ အရပ မ   တန ခ   အ    ဘ   တ  ၏ လက   ဘက ၌ ထ  င  တ  မ ၏။

၄ ။  ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။  ခ  င   င    ၍   လ   သ   မ     ခ  ထ    ပ   ဆ   တ  င    ခ င    ဖ င    ဘ ယ    စ   ယ  က   သ တ  ရ  က ပ  သ လ  ။4



2ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ဤ စ ည    ဝ  ပ   အ    ဖ င    တ  န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ င  တ    အ    တ  င   သ မ  က    ခ   ပ   တ   မ  မ ည  လ   ? ။  လ က  က     မ   က  ထ     က ပ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  က သ င  ၏ လ က  မ    က    မ င  ပ  သ ည  ။

 က  င   က င  ဘ   အ ရ  င  အ ဖ က  န   တ   ၏  လ  သ   မ  က  လ     အ  မ င  အ ရ  လ က   ပ  င   မ    စ   က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  က  န   
 တ   ၏ ဆ     င   ဘ ရ  သ  ဂ ရ င   ၏  ဗ   ဒ  တ   တ    ဖ   ပ ခ  က  က  ဤ  န ရ  သ     လ  သ ည  မ   မ  န  က န  သ    ပ   ပ  ။  အ ဖ သ  တ    ဆ   မ    က     ပ ည   ၀  စ ပ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ၏    တ  က ပ တ   တ    အ တ   င     င   ဂ တ   တ    အ တ   င    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။ သ  တ    က    က   ယ   တ    လ က  ဝ ယ  အ ပ     ပ  သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ      တ  က ပ တ   တ   မ    လ  ဇ  တ  ခ  ယ  ၍ လ  မ    က   ယ    က ည  ရ န   ဆ    ဆ  င   ပ    က  င   က င  မ     န ရ  ရ  စ ပ  သ ည  ။ 
 ယ   က လ  န  ခ    သ   က  လ က သ  တ    အ တ  က   န ရ  ရ  စ ပ  သ ည  ။   ယ   က  လ  န  ခ    သ  က  လ က  သ  တ    အ တ  က    န ရ   ပ င  ဆ င  ထ    ပ    ဖ စ  သ ည  ။ 
သ  တ    အ  ပ စ  မ      င   ဖ    န   ခ င   မ    အ တ  က   ခ ရ   စ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က    ယ ခ   က  င   ခ     ပ  ပ  ။ က  န   တ   တ     ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ 
 စ  င   ဆ   င    န ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ    ရ  င     တ  က ပ တ   တ   က    ဖ   ပ  တ   မ  ပ  ။  က     ပ  တ    အ လ ယ  မ    လ   ဇ  တ  က    ခ  ယ   တ   မ  ပ  ။   ယ   န  ၌ 
ဆ  တ င  ပ တယ ။အ မင ။ (ထ  င    င ပ  ပ )။

၅ ။   ဖ စ     င  လ  င  ဟ   ဟ   ဒ  ဒ   လ   က   မ သ    ပ  န   ။  ထ လ   က  ထ   င  လ   က   မ လ  ပ  ပ  န   ။   န  က  ထ ပ    လ  ဆ ယ   င   မ  န စ  မ  န စ  င    ဆ ယ   လ  က   
 င မ  င မ  န ပ  ကပ ။
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အ မ  န  တ ရ   က    က  န   တ   တ    သ  လ    က ပ  တ ယ  ။  သ မ   တ ရ   တ ခ   တ ည   သ  ရ   ၍  သ မ   က  မ   စ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ  န   သ  အ ခ  မ    
ဘ  ရ   သ ခ င  က က မ    က   က  တ ရ   စ  ရ င  ပ   တ   မ ည  ။  က  န   တ   တ    ဒ  က    ယ    က ည   က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    တ  ယ  က  စ   က   ယ   တ   ရ  င   
 ရ    တ   မ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   မ   မ  တ  စ   ထ  တ  ထ   ရ   ပ  သ ည  ။  မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    က  န   တ     န   လ    သ   
က  မ   ခ  က  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၆ ။  ဒ   န  ည က  န   တ     မ  လ   တ   အ ရ   ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    က က  သ လ စ   ရ   ပ  သ လ   ? ။6

ရ   ပ  တ ယ  ။  ဟ  သ  တ       ဖ  က ပ  သ ည  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  က  က မ    က   က   ဘ  န    ဆ    က  မ လ  ? ။

က က  သ လ စ   အ သ င    တ   အ    ဖ င   ပ   ဟ  သ  တ      ဖ  က သ ည  ။

က  န   တ   က   ပ န    ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ  က က  သ လ စ   အ သ င    တ   လ  ? ။  သ  တ    သ  ဘ  မ တ   က ပ  ။  သ  ဘ  မ တ  ည  မ   မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
တ  ယ  က  က  ရ  မ   န  က  တ ဦ  က  ဂ ရ    င    အ   ဆ    ဒ   စ   စ သ ည  တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    မ   မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ….

မ က  သ ဒ စ  တ ဦ  က  စ ၍   ပ  ပ  သ ည  ။ သ   က   မ က  ဒ သ စ   အ သ င    တ   က  တ ရ   စ  ရ င  ပ  မ ည  ။  ထ   သ     ဖ စ  လ  င     စ   ခ င    မ    က 
အ ခ  င   အ  ရ  ရ  တ   မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။    စ   ခ င   အ    ဖ င    စ  ရ င  ပ  က  မ က  သ ဒ စ  က  အ ခ  င   အ  ရ   မ ရ  တ   ပ  ။

  တ  က ပ တ   တ    အ က  ရ  ဗ     တ လ    က   မ    ယ  င   ရ န   ရ ည    န   မ  ပ  က  ( အ   လ    မ ဟ  တ  ပ  ။  တ ပ   ဒ  လ     မ ဟ  တ  ပ  ) ။ 
  တ ကပတ  တ  က  တလ   စ မ   ၍ မယ   ကည  ခင    ဖစ ပ က သ ခင   ဖ   န  ခင   ဝမ  နည   ခင   အမ    မ    က   ဖစ  စပ သည ။ ဧ၀ ဖစ သည ။ 
ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  …. အ   လ    မ    အ မ     သ မ    က    တ ဦ    တ  က ပ တ   တ   က    န   လ ည  မ  လ   ရ  မ  စ တ င   ခ င     က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ မ…ကစ တ ပ လက ပ   င   ပ လ ပ  ခင   မဟ တ ပ ။ သ မလ ည  ဖ   ခ ရ ခင    ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ က   ဆ  ထ  ပ သည ။
  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    လ  ည   ဖ    ခ  ရ  ခ င     ဖ စ  သ ည  ။  ထ      က  င     ဖ စ  လ  ရ ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   အ   လ      င    
က  န   တ   တ     ပ န  သ    ရ ပ  မ ည  ။

သ မ   က  မ   စ  က    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   မ လ  ပ  ပ  …. ဘ  ရ   သ ခ င  က  ပ င   တ က   တ   အ သ င    တ    
အ    ဖ င   တ ရ   စ  ရ င  မ ည  ဟ   မ ယ    က ည  ပ  ။  မ က  သ ဒ စ  ၊    စ   ခ င   ၊  က က  သ လ စ   အ    ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ  အ    ဖ င   တ ရ   စ   ရ င  ပ  မ ည  ။ 
သ  မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   သ ည     တ  က ပ တ   တ   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ တ  ရ   သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    သ ည  လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င   
 ဖ စ   တ   မ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က    လ  ဇ  တ  ခ  ယ   စ  ပ   က     ပ  တ      င   အ တ   က   န   ဝ ပ   စ  တ   မ   သ ည  ။  မ  န  ၊  ယ  န    င    ထ  ဝ ရ   ပ  င   လ   ခ င    
မရ  ပ ။

၇ ။  တ ခ  လ    မ    က   မ   လ   သ   ထ  ဝ ရ အ ရ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ  ဝ ရ ပ င  အ စ  ဟ  တ  သ က   သ     အ ဆ    လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။ 
ဤ  က   မ    သ  ထ  ဝ ရ အ ရ  မ    ခ မ ည    တ    ဖ စ  ရ န   သ    တ    ဖ စ  ရ န   က ယ  တ င  ရ  င    င    အ န   ရ  ဂ   
 င မ   စသ  ဖစ ရန အ  လ   က  ယ  တ  ထ မ   ရ  ပ သည ။ ယခ  ဖစ  နသည   အရ တခ မ   သ ၏အသ င အ ပင မ   က    ဖ  ပ န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

7

က     ပ  တ    ၏ အ မ ည  မ    မ   သ    သ  င ယ  ၏  အ သ က  တ  စ   စ  င  ထ  မ    က မ    က   မ စ တ င  မ   က ပ င    ဖ   ပ ထ    ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
ထ     တ  က ပ တ   တ   က ထ  မ   သ  အ ခ   အ သ က  အ  ဖ စ   ဘ  သ  ပ   ပ  ရ န   အ လ င    ဖ စ  လ  ပ  က   ယ   မ  န    တ   မ  ပ   သ ည  ။  င   အ ဖ က မ ဆ    ဆ  င  လ  င   
မ ည  သ  က မ  င   ထ  သ      ရ  က  မ လ     င  ပ  ။  ခ မ ည    တ   င   အ     ပ  သ မ  က    င   ထ  သ    လ   က လ  မ   မ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ  ပ င   
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၈ ။  ယ ခ  ည က  န   တ   တ     ဤ အ   က  င   က      ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဖ တ   သ   က  မ   ခ  က  ထ  မ    က  က    တ  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က    
သ ၏စ   က လက ဏ မ    အ   ဖင  အမ တ အသ    ပ ပ သည ။
8



3ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ယ ခ  က  န   တ   တ     သ တ   ပ  မ  ပ  သ ည  ။ တ  ရ  စ   န  အ သ က  တ  မ    င  က  ၏ ဘ ဝ က     က ည      င  ပ  သ ည  ။  အ ဝ   ရ  င  င  က   yellow hammer 
က   ကည  လ င  သ ပ  သန  သ   လ  နပ သည ။jayင က   င  လည   အလ န တ ပ သည ။yellow hammer မ    တ  င  ပ  ခ တ  ၍ န  မ   ခ    မ င   ခ    
ပ  သန  ပ သည ။ သ ၏လက ဏ ပင   ဖစ ပ သည ။ jayင  က  မ    မ    လ မ     က  င   အ တ   င   ပ   သ န   ပ  သ ည  ။

င   င က မ  အ ဖ  ရ င  အ ပ  က  ဖစ ၍ သ တမ    ပ  သန  ပ သည ။မ ဆ   မ   Gamble င    မ    က   တ တ  လ   သ  အ ခ   က ည   ပ  ။  က    ခ   မ   
 တ  ရပ သည ။ jacksnipe  င    W i l s o n s  s n i p e  က  လည   ကည  ပ ။သ ဘ  ဖစ   က င   သ  စ   က က  ပ လ င ပ သည ။

 တ င  စ င  မ   သ    က  ရပ  နပ သည ။သ   က  ပ ထ  ပ သည ။   က ပ  င  မ   ဖ  နပ သည ။ အ ခ  တ ဖက မ   ည   နသည ။ 
ထ  သ   ၏အသ င အ ပင က  သ ရပ မည ။ ဘ လ ဆ  တ  သ ရန   င   ဘ မဟ တ လ ဆ  တ  သ ရန ပင  ဖစ  သည ။ တ ရ စ  န အ  က င    င  ပတ သတ ၍ 
သင တ   က  မ   စ     ပ  ပ   င ပ သည ။

၉ ။  လ  သ   ဘ ၀   င   ပ တ  သ က  ၍  လ  လ   သ  အ ခ   လ   ယ  က       င    မ  န   မ တ    ၏  လ က  ဏ  မ    က    သ  ရ ပ  သ ည  ။  က    ခ   မ  ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ တ   ၂ဦ စလ   မ   လ သ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ သ    သ   မတ ည  သ  လ င ၂မ    ၏လက ဏ မ   က သ တ   က    သခ  စ   စစ  ဆ ပ သည ။ 
က  န   တ   က မ  က  မ   က  စ  ဖ တ   က ည   ပ  သ ည  ။  ရ   လ မ  န  မ င    က   က    စ စ   ဆ   ခ င    အ   က  င    ဖ စ  ၍  ဘ  ရ င  မ က  စ စ   ဆ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
မ န  မအခ     ယ က    က  သ    ဝတ ဆင  သ   က င    ဖစ သည ။  ရ  လ မ န က သ တ   ထ  လ  က သ   ၍ အမ အနည  ငယ  ပ ပ သည ။ 
သ ကလ င  မန စ     ပ ပ သည ။ သ တ   မ န  မမ    ဟ ဆ  သည ။ သ တ   လ ပ သမ က   ကည  ၍သ   ပ    င ပ သည ။ မ န  မ၏စ   က  
လ က  ဏ  မ      က  င     ဖ စ  သ ည  ။  ပ  န   က  ယ  ထ   ၍  မ ရ  သ  အ   က  င    အ ရ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  မ  န   မ  ဖ စ   ခ င   မ    သ  မ ၏ လ က  ဏ   
အ က  င   စ    က  က  မ  န   မ  ဖ စ    က  င    ဖ    န    န ပ  သ ည  ။  လ  တ    အ တ  က   ည  ဖ က    င   ဘ ယ  ဖ က   လ က  က   သ      ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ၂ ဦ  စ လ    လ  သ   မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ င   က ည   ပ  ။  သ  တ    ထ  မ  တ ဦ  သ ည   ည  သ န   ဖ စ  ၍  တ ဦ  မ   ဘ ယ  သ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
သ  တ    အ က  င   မ    က  သ  တ    က   သ   စ  သ   အ ရ  မ     ဖ စ     က  င     က ည   ပ  ။  သ  တ    ဘ ယ  သ န  လ   ၊ ည  သ န  လ    သ င    ပ     င  ပ  သ ည  ။ 
သ    တ   င  သ  တ    မ    လ က  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  အ တ  အ  က   တ   န ပ  သ ည  ။ အ တ  အ က   တ   န ပ  သ ည  ။
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၁ ၀ ။  ဒ  မ   က  န   တ   တ ခ  ခ  က    ခ  ထ   ပ  သ ည  ။   ယ   က မ သ   အ ခ န    က   ( ၂ ၄ ) တ  င    ဖ   ပ ထ   ပ  သ ည  ။….   ရ   ခ  ယ  ထ     သ   
သ မ   က  ပင လ င  လ ည  ဖ   သ   လ မ  မည ။
10

ဘ ယ  ဖ က    င   ည  ဖ က  က    က ည   သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ   လ က  မ မ     လ က   ခ   င   က  လ  မ     လ က  သ  မ     
လ က  သ န   လ က  ခ လ ယ  မ    အ စ  အ စ   တ က   ရ   ပ  သ ည  ။  တ  ည  မ  မ ရ    သ   လ က   ခ   င   က  လ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
လက  တ မ  လည  မတ ည  ကပ ဘ  ။ တမ    စ   ဖစ ပ သည ။ လက  တ မ  လည   မတ ည  ကပ ဘ  ။ တမ    စ   ဖစ ပ သည ။အရ ခပ သ မ  မ   
တ  ည  ပ    ပ   သ   လ ည    က    ခ   ခ  က  မ    လ က  ဏ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ခ  မ    ဘ ယ  ဖ က   ဖ စ  ၍ တ ခ  မ    ည  ဖ က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ခ  တ ည    သ   
က   ခ  ခ က  ဖစ သည ။

 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  မ    မ   ဝ  ည    မ    လ ည    ထ   န ည   ၎ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။…. ၎ င   ၏ လ က  ဏ  မ    က  ဘ  ရ     င    
ဆ  င မဆ  င  ပန လည  ဖ ထ တ     င ပ မည ။ တခ ကမ န ၍ တခ ကမ   ပ မည ။ဘ ရ  သခင ၏ လက ဏ အ   ဖင  သ  သတ ရပ မည ။ 
ထ  နည  အတ  င  ပင   ဖစ ရပ မည ။ ည ဖက လက က  ည ဟ ဆ   ကပ သည ။ ဘယ ဖက မ   မ   ပ သည ။ (သ   )အ ပန အလ န    ပ င   ပန  ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   က  သ တ   ၏လက ဏ မ    ဖင  သ  သ  က  သင သ    င ပ သည ။

၁၁။ ဣသ ရလတ   အ ဂ စ  ပည မ  ထ က လ  သ အခ  လမ  မ   ရ က  နပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  ဣသ ရလ  င   အတ ရ   နပ သည ။
သ တ   က    ခ ထ တ လ  သ အခ  သ တ   ၏စ   က  လက ဏ က    တ  ရပ သည ။  မ  ရ က  မည သ    တ  ဆ   ပ  သ  ပ  သ  အမ မ    
လမ  မ  လည  တ ခ      င င တစ    င င သ    သ တ    ရ က လ  ကပ သည ။ မ ဘ ပည  ဖစ သည ။  တ မ     င င  က   တစ    င င  ဖစ ၍ တပ  အမ    သ   
မ ဟ  တ  ပ  ။   မ  ဘ သ မ   မ    ၏ သ   သ မ   မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ယ    က ည   သ  မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။     င  င  ၂    င  င  က     က ည   ပ  ။ သ  တ    ထ  မ  တ ဦ  မ    
အသ အမ တ  ပ  ခင   ခ ရ သ    င င   ဖစ ပ သည ။  န က တစ    င င မ   လ ည  လည သ   လ ရ သ    င င  ဖစ ပ သည ။ တ နရ သ    ရ က လ  
 သ  အ ခ   မ  ဘ  ပ ည  မ    သ  တ     တ  ဝ န  က  ရ    န ရ    င   မ     တ   ဖ  င   တ ည   က   န ပ  သ ည  ။  ဂ တ  ထ    တ   မ  ရ   ပ ည  သ     သ    ရ  လ မ   မ    
 ဖစ သည ။ သ တ   မ  ရ  သည ။….
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ထ     စ     င  င  က    က ည   ပ  ။ တ စ     င  င  ဆ  မ    ပ  ရ  ဖ က  တ ပ   စ   ရ   သ ည  ။  တ ဦ  မ    မ င    မ တ   သ   ဆ ရ    င   ပ  ရ  ဖ က   ဘ  လ မ   ဖ စ  သ ည  ။
 န  က  တ ဦ  မ     မ   ရ   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  လ မ  က  အ ထ က  မ   ဆ င   လ  ပ  သ ည  …. ဣ သ  ရ လ က    က   န  ဆ   ရ န   ဖ စ  သ ည  ။

၁ ၂ ။  သ  တ    ( ၂ ) ဦ  စ လ    မ   လ    ဝ အ   ခ ခ   က  သ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  မ    ဘ  လ မ  ထ  မ   အ   ခ ခ  က  က   ယ    က ည  သ  မ     
 ဖ စ  ၍ င   က   ယ ဇ  ပ လ  င  ( ၇ ) ခ    ဆ  က   ပ  ပ  ဟ   ဆ   သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  န  ပ  တ  အ တ  အ က  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  ပ လ  င  တ ခ  စ   ပ  မ   သ န   ရ  င    သ   
ယ ဇ  မ    က    ပ   ဇ   ပ  ။  ဣ သ  ရ လ  စ ခ န   ခ  ရ  မ   သ  တ    ပ   ဇ    သ   ယ ဇ    င   တ   န ပ  သ ည  ။ သ  က လ ည     ပ   သ ည  ။  ယ ဇ  ပ လ  င   ပ  မ    
သ    သ  င ယ  က    ပ   ဇ   ပ  ။  ခ ရ စ   တ     က လ   တ   မ   ခ င   က     ပ   န  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ပ လ  င  မ    တ  ည   သ ည  ။  ဘ  ရ   လ ည   တ  သ ည   သ  တ    ထ  မ   
တ ဦ  မ   မ     န ပ  သ ည  ။ တ ဦ  မ   မ  န  သ ည  ။  ဘ ယ  ဟ  မ  န    အ တ  အ က     ပ     င  သ ည   မ    တ လ မ   တ ည    ဖ စ  သ ည  ။….    တ  က ပ တ   တ   သ     
အ  ခခ က က   ရ က လ  သ အခ  ၂ဦ စလ    မ န ပ သည ။သင  တ  ရ ပ သည ။ သ ၏စ တ သ ဘ ထ   မ  မ    နပ သည ။ ဘ ရ  သခင  
သ   အ    ပ  ထ   သ   ဂ တ   တ   လ မ     က  င   မ  သ  ၏ ည  အ  က   တ    က     ဖ တ   တ  က  ရ န    က    စ    န  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

12

၁ ၃ ။   န  က  တ ခ  မ   ပ  ရ  ဖ က  ဘ  လ မ    ဖ စ  သ ည  ။  အ   ခ ခ  က  သ ည  ။  သ     သ   ပ  ရ  ဖ က    မ   ရ  မ   ဘ  ရ   ၏  လ က  ဏ  13



4ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

မ    ဖင  အသ အမ တ  ပ  ခင   ခ ရပ သည ။ မ  တ  င ရ  ပ သည ။ သဘ ဝထက လ န  သ  အလင  သ တ   အ ပ သ   က  ရ က  နပ  သည ။ 
သ  တ    အ ခ န   ထ  မ     က   မ    သ  အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ ပ  သ ည  ။  သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က   သ  ဘ  ရ   က သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က   သ   အ ရ  မ    က    
 ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  ၂    င  င  စ လ     စ တ င  စ   က  အ   ဗ ဟ  က   ဘ  ရ   သ ခ င    ပ   သ   ဂ တ   တ   အ တ   င    သ  တ     န  ထ   င   က ပ  သ ည  ။ 
 မ   ရ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဂ တ  ရ   ပ  သ ည  ။ ဘ  လ မ  မ   လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  ၏  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ထ    န ရ  မ    ရ ပ   န ပ  သ ည  ။

သင အသ အမ တ   ပ    င  သ တခ တည   သ  လမ  မ  သ တ   ၏ အ  ခခ သ န သင ခ က မ  မဟ တ ပ ဘ ရ  သခင ၏ လက ဏ မ   ဖစ ပ သည ။

ဣ သ  ရ လ    င  င  မ    ဘ  ရ   အ သ   က   ရ ပ  သ ည  ။ ယ ဇ  ပ   ဇ    ခ င   မ    ထ   ရ  က  မ   ရ   ပ  သ ည  ။    မ   က  ဝ    ပ   ခ   ခ  ရ  သ    က   က  စ သ ည  တ     
 ဖစ သည ။ဘ ရ  သခင မ   သ တ     င  အတ ရ  ၍ သဘ ဝလ န အလင   ရ  သည ။ သ တ    ဆက သ    သ အခ  အန  ရ ဂ  င မ  ၍ ပ  က ကင  ခ မ  သ  
ရ ပ  သ ည  ။  လ က  ဏ  မ    အ ရ  သ  က   တ  က ပ တ   တ   ၌  တ ည  ၍  ထ    ခ တ  က  လ အ  တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ က  ဏ  မ    
 မ  ရ   င  မ မ က  ယ က   အမ တ အသ   ပ  ခင   ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  ရ င ၏လက ဏ မ    မ  ရ   င   အသ အမ တ  ပ  ခင   ဖစ ၍ 
မ   တ   င  ပ   ဇ    ခ င   က    လ က   တ   လ  ပ   ဆ  င   ခ င   သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က    ခ င    လ   သ     သ   က   က    င      က  ဝ    မ   ပ  က  အ န   ရ  ဂ   
 င  မ    ခ င   အ   က  င     ပ   န ပ  သ ည  ။  သ  တ    တ  ဝ န  က   သ   အ ခ   န   ဖ စ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဂ တ   တ   လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၄ ။  တ ဖ န  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ က  ဏ  မ    သ ဘ  ဝ မ က  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ က  ဏ  မ    သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က  ပ  သ ည  ။ 
အ   က  င   မ   သ  က  ဖ န  ဆ င   ရ  င   ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ က  ဏ  က  မ  မ  က   ယ  က    
 ဖ  ပ သ အခ  ခတ မ  အ တ  အ ခ  အတ က သ တ  ဖစ  လ  ဖစ ထ မရ  ပ လ  င  ထ မ  သ တ   က  ပစ  ပယ  လ  က ပ သည ။သ တ   န  မလည  
   င   သ  ပ  ။  သ  ၏ ဂ တ   တ   မ   သ  က   န   မ ထ  က   သ       င  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ တ  က  လ တ   င   မ      တ  က ပ တ   တ   က    ခ   တ မ   ခ  ခ   ပ  သ ည  ။
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ဥ ပ မ  အ    ဖ င    တ ခ  ယ   က ပ  စ    ။  ယ  သ ပ  ရ   သ ည  ။  န  ရ  ၏ ခ င  ပ  န     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ယ ခ  အ ခ  မ    ဤ မ  န   မ င ယ    င     စ  စ ပ  ထ   ပ  သ ည  ။
သ  တ    လ က  ထ ပ  ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ တ  တ က    ရ  က  မ လ  မ    သ  မ မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င   က  လ   ရ    န ပ   ပ  ။

က  န   တ   တ     အ   လ    ယ    က ည   က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    သ ည   ခ ရ စ  ယ  န  မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ  ရ န   အ တ  က  က  န   တ   တ     
ယ    က ည   က ရ ပ  မ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   စ က   လ    တ   င   က   က  န   တ    တ     ယ    က ည   က ပ  မ ည  ။ 
ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ  ရ န   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဤ အ ထ  မ   ရ   ပ  က  စ က   လ     တ   င   က    ဂ တ   တ   တ   င     င    
ဆက စပ  မ ပ သည ။ အ မင   င    ဖစ ပ သည ။အ  က င  မ    ယ သပ သည    ဖ င  မတ  သ  သ   ဖစ သည ။ လ  က င   ဖစ သည ။

မ ရ ကသ  အ   ဂ   ဗ လ ရ က လ   က င     ပ  ပပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  အ   ဖင   မည သ   အရ ပ  
လ  မ   မ     ခ င   ခ  ရ ပ  သ န ည   ။  ပ ဋ  သ      ဆ  င  ယ  ၍  သ    ယ  က     က    ဖ     မ င  သ ည  ။  သ  မ က  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    မ ည  သ    အ ရ  ပ   
လ  မ   မ     ခ င   က    ခ  ရ ပ  မ ည  န ည   ။  သ    ယ  က     က    ဖ     မ င  မ ည  ။ သ  ၏ အ မ ည  က   လ ည     ယ   ဟ   ခ   မ ည  ။  သ  မ က  ယ  သ ပ  က    
  ပ  ပပ သည ။  ယ သပ က သ မ၏ မ က ဝန  ည   က  က   ကည   ပ   အ ပစ ကင  စင မ က    တ  ရပ  သည ။ သ က ယ   ကည လ  ပ သည ။ သ  စ တ   လ    
အ ကင  မ  သ ကယ   ကည လ  ပ သည ။ အလ န ပင   ဖစ  လ  ဖစ ထ မဟ တ ပ ။ သ မက  သ က လ    ဝ က စ   စ န  ပစ ရန  က စည ပ သည ။

၁ ၅ ။  လ  တ ဦ  က ဘ  ရ   သ ခ င  ၌      သ   ပ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ထ   အ ရ  မ    သ မ   တ ရ    ဖ စ    က  င    လ မ    ပ ပ  သ ည  ။  သ င      သ   ပ  က 
က   ယ   တ   ရ  င  တ  ဝ န   ယ  ပ  မ ည  ။  သ င  က  မ င   တ   ၍  ၎ င   မ   လ   က  ထ  က   သ    ပ  က သ င  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   ခ  ရ ပ  မ ည  ။  သ     သ   သ င  က 
    သ   ပ  က  အ မ  န  တ ရ   က     မ င   တ   ပ  က….
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 ယ  သ ပ  က  စ  တ    လ      ဖ  င   မ တ  ပ  သ ည  ။ ၎ င   အ ရ  မ    အ လ  န  ပ င   သ ဘ  ဝ မ က  ပ   ဟ  ဆ   သ ည  ။

ယ  န  လ ည    ထ   န ည   အ တ   င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ  မ     လ   က  င   မ     လ  တ တ  မ     အ က  င    က  င   သ  မ     အ မ   
 တ    ဆ  င   က  င   မ    မ    စ    သ  သ  တ     ဘ  န    တ    က   မ     စ သ ည   ဖ င   သ  တ    သ ည   လ   က  င   မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ သ     သ    သ ဘ  ဝ ထ က   
လ  န  က   သ   ဂ တ   တ     ဖ   ပ ခ  က  မ    မ    ယ  န   ခ တ  တ  င   အ လ  န  ပ င  သ ဘ  ၀  မ က  ပ  ။ သ  တ    မ မ   တ  ခ င   ထ  မ    သ  တ    က   ပ စ  ထ  တ   
လ  က ပ သည ။ ထ  သ    ပ လ ပ  ခင   အ  က င  မ  ဘ ရ  သခင ၏ လက ဏ မ   က   ၎င  က ဖ   ပ ခင    က င    ဖစ ပ သည ။

၁ ၆ ။  သ  မ ၏ ခ င  ပ  န    ယ  သ ပ  မ      ဖ  င   မ တ   သ  သ    ဖ စ  သ  ဖ င    အ မ     ရ   မ    သ  မ က   အ ရ  က  တ က    
မ ဖစ  စလ  သ ဖင  ယ   ကည ရန  က   စ   သ  လည   မယ   ကည    င  လ က  အ င   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ   အ  က င  စ   စ   သ အခ  က  ယ  
 တ   ၏   က  င   က င  တ မ န  က  သ   အ   စ က     ပ  သ ည  ။
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သ  အ  မ  တ မ   အ  ပ  မ က    င   စ က     ပ  စ ရ   မ လ   ပ  ။  သ   က   ယ  သ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င     ဖ   ပ ရ ပ  သ ည  ။  မ  န  က န     က  င    ပ ပ  သ ည  ။ 
သ င      သ   စ    ဖ င     က ည   ပ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ က  ဏ   ဖ   ပ  န   က  င    ၎ င   က   ယ  တ   င   ပ  လ  င   န ပ   သ ည  ။  သ     သ    အ  မ  တ မ    
ဂ တ   တ     င    အ ဖ က  ဖ က  က  က   က  ည   န ပ  သ ည  ။

 န  က  တ ခ  မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က အ  မ  တ မ   အ မ    က     ပ င  ပ  သ ည  ။  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။    တ  က ပ တ    တ   က 
  ဖ ရ  င   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က စ က   က    ဖ   ပ ပ  က    ဖ ရ  င      င  ပ  သ ည  ။  တ စ  တ  တ သ  ဘ  တ ည    ဖ င    က  န   တ    စ    စ   လ   ပ  သ ည  ။
က န  တ  တ    အခ  န အမ    က   မယ လ  ပ ။ အ  က င  မ   က န  တ  တ    ဖ   န သ  အခ    အတ က ဆ  တ င  လ  ပ သည ။  ကည   ကပ စ   ။  ယ  မ   
  တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။…. သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  သ  က   တ   က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ    က  င   က  န   တ   တ     သ  ဘ  တ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ သ က   ၁ ၂   စ  အ ရ  ယ  က



5ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

 က   င   တ တ  ခ     က  င   မ  တ  တ မ   မ ရ   ပ  ။  ၁ ၂   စ  သ   က  လ  မ    အ လ  န   မ င   ပ  သ ည  ။  မ  ဘ ၂ ပ    ဖ စ   သ   မ  ရ    င    ယ  သ ပ  က ပ ထ ခ  ပ   ခ  ရ န   
ဗ  မ  န   တ   သ     တ က  သ    ပ  သ ည  ။  သ  တ    ပ သ ခ  ပ     န  က   ပ န  လ   က ပ  သ ည  ။  ၃ ရ က  ခ ရ   သ    ရ ပ  သ ည  ။   ယ   က    ဘ ယ   န ရ  မ   မ   
ရ   မ  တ    တ   ပ  ။   န  က  ဆ    က   ယ   တ   က     တ   ရ ပ  သ ည  ။ ဗ  မ  န   တ   ထ  မ    ၃ ရ က   က   ပ    န  က     တ  က ပ တ   တ   က    လ   က   မ      င    
အ ငင  အခ   လ ပ  န  က င   တ  ရပ သည ။

၁ ၇ ။  ယ ခ  မ  ရ  က န    ထ  င  ပ  ။  သ  မ က   ဘ  ရ   မ အ  ဖ စ   ခ န   ထ    သ   လ  မ     က ည   ပ  ။  မ  န   မ မ    အ စ ဦ  က တ ည   က  လ  ည   ဖ    ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
ယခ လည   ကည  ပ ။ သတ မထ  မ လ င  သတ  ပ  ကည  ပ ။ သ မက  ပ ပ သည ။ သင  ဖခင   င  က    ပ သင  က  မ က ရည  မ က ခ က   င   
ရ    ဖ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  မ က သ က   သ  ခ  ပ  သ ည  ။  ( ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   မ     ရ   မ   ) သ က   သ ခ   သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ပ ဋ  သ     
စ   ယ  ၍  ယ  သ ပ  က    သ  ၏ ဖ ခ င  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။
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ယ ခ  ထ   ၁ ၂   စ   သ   က  လ  က    က ည   ပ  ။ ထ    ခ တ  က  လ ၏    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၏  ဂ တ   တ     င    ယ     သ   
  တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ဘ သ တ ခ ရ သ   မရ  ယ ဖစ သည ။ သ လ   ပ သလ  ကည  ပ ။ င  အဖ၏အမ  
အ တ  က  င  ရ    န   က  င   မ သ   က ဘ   လ   ?    တ  က ပ တ   တ   က အ မ    က    ပ င   ပ  ပ  သ ည  ။  သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က   သ   ( ၁ ၂ )  အ ရ  ယ   
က  လ  က    က ည   ပ  ။  က   ယ   တ   ဘ    ပ  သ ည  က    ယ   သ  လ  မ   မ ည  ဟ   က  န   တ   မ သ  ပ  ။  သ     သ    သ  က    တ  က  ပ တ   တ    ဖ စ  ၍ 
  တ  က ပ တ   တ   က အ မ     ပ င  ပ  သ ည  ။  သ   မ  ခ င  က   သ  က  အ မ     ပ င  ပ  က  ထ   သ    မ   ပ  ရ န   သ  န  သ င  သ ည  ။  သ   ဖ ခ င  ၏ အ မ   ဖ စ  ပ  က သ   ဖ ခ င   
  င  အတ သ  ရ   နပ မည ။  ယ သပ မ  သ ၏ ဖခင  ဖစ ပ က ထ  သ    ဖစ ပ မည ။

သ    သ  ယခ   က့ည  ပ ။ သ မစ တ ပ  နပ သည ။ဧဝက  သ    လ မ  မ   ခ ရပ သည ။ ဘ   က င  လ ။ သ မ  ပ ပ သည ။

သ င   ဖ ခ င    င   က     ပ  က မ  က  ရ ည   က  လ  က  သ င   က    ရ   ခ   ပ  သ ည  ။

သ  က   ပ  သ ည  ။  င   အ ဖ အ  မ   တ   မ    င  လ  ပ  စ ရ  ရ   သ ည  က   မ သ   က သ  လ  ။    တ  က ပ တ   တ   က    အ မ     ပ င  ရ ပ   သ ည  ။  အ မ    က    
 ပင ပ သည ။

 ယ   က     သ    ဆ  င   သ  အ ခ  စ  တ န  အ မ     လ  ပ  မ  ပ  သ ည  ။

သ    သ  သ  စက   ဖင  သ  ပန လ ပ သည ။   တ ကပတ  တ    င       န မ  ရပ သည ။

၁ ၈ ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    ရ   က  လ က  အ က   က   အ  ပ    ပ     သ  အ က  င   စ    က  မ     ဖ င    
မ  မ  က   ယ  က   သ  ၏ ပ  ရ  ဖ က  မ     အ    ဖ င    ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  ဘ     ဘ  မ    က    ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ သ  ၏ စ    က   လ က  ဏ  က    
သ  က  ယ သ  ဖ  ပ ခင   အ   ဖင   ပ လ ပ သည ။ ပ ရ ဖက မ   က   စက    ပ သည ။ပ ရ ဖက မ    သ တ   ၏  ပ    မ     ဖ  ပခ က မ   မ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  စ    က  လ က  ဏ   မ    က   သ   စ ရ န  ပ  ရ  ဖ က  ၏    ပ     အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  သ  မ    ပ     က    ရ  င   မ  ပ    င  ပ  ။ 
 ပ လ ပ သည  နည  လမ  မရ  ပ ။ သဘ ဝထက  လ န က ပ သည ။ ဘ  ဖစ ပ က ခ   သလ ဆ  တ  သင  မင  တ  ရ သ  တစ  တရ ပင   ဖစ ပ သည ။
ဘ  ဖစ လ ။ ဘ  ဖစ မည လ ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ   က     ပ  သ ဘ ရ  သခင   စလ တ  ခင  နည  လမ  မ   ဖစ လ မည  အရ မ   က   
 ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  ( ည  န ည  သ  ဖ က  ပ  )  ည တ   င   ၊  အ ခ   န  တ   င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ    ပ  သ မ  အ   လ     အ  ပ စ  က င   စ င  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ     င   ပ တ  သ တ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က  ပ တ   တ   အ တ   င   လ    ၀   ဖ စ  ရ မ ည  ။
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၁ ၉ ။  ဤ အ ရ  အ    ဖ င   ဆ   က   ဇ   မ      င     ခ   ခ င   မ    မ     န  င  တ တ ရ    မ ရ   ပ  ။  သ င   မ  က  လ    မ     
 ပ  န သ အခ အည   ရ င  ဖစ  အ င  မလ ပ    င ပ ။ သင  က  ယ သင  ၆ ပလ ပ လ   မရပ ။ ၄ ပ ဖစ လ င  ၆ ပလ ပ ၍မရပ ။သ ၏အ နအထ  က   
တ စ  က  ဗ ပ င    ပ  င   ထ ည   ၍ မ ရ ပ  ။  မ ည  သ   ပ  င   ထ ည       င  ပ  မ ည  န ည   ။  ဘ  ရ    က   ဇ    တ   အ    ဖ င   က  န   တ   တ    မ    ဘ   ဖ စ   ပ  သ လ  ။
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ဆ   က   ဇ     င     ခ   ခ င   မ    မ    န  င  တ မ ရ   ပ  ။  ထ   ပ  ရ  ဖ က  မ    မ    အ  ဖ စ   မ   ဖ    လ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   မ   ရ  မ    သ  မ န  က  လ  အ  ဖ စ   
 မ   ဖ    လ  ပ  သ ည  ။   ယ   သ ည   ဘ  ရ   သ    တ     ဖ စ  ၍ က မ    က    မ တ ည  ရ   မ   က တ ည   က  ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ  ဘ   ဖ စ  သ ည  ။ 
 ယ ရ မ  ၁ ၂….   စ   ပ  င   ၇ ၁ ၂   စ    ဖ စ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  မ ဖ     မ င  မ   ဟ   က  န   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  အ သ   ဖ စ  သ ည  ။…. မ ဟ  တ  ပ  ။ 
 တ  င   ပ န  ပ  တ ယ  ။  သ  က    င  င  တ က  ၏  ပ  ရ  ဖ က  အ  ဖ စ   ဘ  သ  ပ   ပ   ခ င    ခ  ရ သ ည  ။  မ  ခ င  ၏ ဝ မ   ထ  မ    သ န   စ င  ခ  ရ သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  အ  ဖ စ   
ဘ  သ  ပ   ပ  ခ  ရ သ ည  ။  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  မ   သ  မ  မ    ခ င     စ   ပ  င    ( ၇ ၁ ၂ )   စ  ခ န   က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  ထ  မ    ဟ စ    က   သ  အ သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၀ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န ရ  မ   မ   ခ င     ဖ စ  သ ည  ။  သ  က လ  တ ဦ  က     စ လ  တ  သ ည  ။  ထ    ခ တ  ၏    တ  က ပ တ   တ   က    ယ  လ   က  သ ည  ။
သ     သ   သ င  က  ထ     တ  က ပ တ   တ    ( ထ    ခ တ  က  လ အ တ  က  )  က   မ ယ    က ည  မ   သ  က  သ   က   ယ  သ  ၏  လ က  ဏ  မ     ဖ   ပ ပ  သ ည  ။ 
အသ ပည အ   ဖင     ပ    အ   ဖင    ဖစ လ မည  အရ မ   က     ပ သည ။ ဖစ လည    ဖစ လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က   ပ ပ သည ။ 
ထ   သ     ဖ စ  လ   သ  အ ခ   သ   မ     တ  က ပ တ   တ   က   အ န က  ဖ  င   ဆ    ခ င     ဖ စ    က  င   သ င   ယ    က ည   လ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   က   ယ   တ   ၏ 
  တ  က ပ တ   တ   က ဤ လ  ထ  လ   ခ င     က  င     ဖ စ  သ ည  ။  အ  သ  စ  တ   အ   က  င   အ ရ  မ    မ    သ   အ   ဓ မ   ဟ  င   တ  င   
ပ ရ ဖက လက ဏ   င   ပည  စ  သည ဟ   ဖ  ပ ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ ရ င  လင  လ ပ သည ။ သ ၏လက ဏ မ    ဖ  ပ ခင  ခ ရပ သည ။
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“ဘ ရ  သခင က  ရ  က လက  ထ  သ    ပ လ ပ ခ  သည  ဟ သမ  က မ  စ ” ဆ  ထ  ပ သည ။

က    ပ    သ   အ မ  အ က  င   မ    အ ရ ဘ     ဘ  မ    က    သ  က စ က      ပ  ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င     ဖ စ  ၍ က  န    န  က  ဆ     သ   
 န  ရ က  မ    မ    ယ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။



6ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

 ယ   က  (  ယ  ဟ န   ၁ ၀ း ၃ ၇ ) တ  င   “ င   အ ဖ ၏ အ မ  က    င   ပ  လ  င  င   က   မ ယ     င   ”  ဟ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။

သ  တ    က  ဆ   ပ  သ ည  ။  သ င  က လ   ဖ စ  ၍ သ င   က   ယ  သ င  ဘ  ရ      မ   က   န  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ယ ခ  သ     ပ  ပ  သ ည  ။   ယ  ဟ န  သ ည    တ  က  ပ ၍ 
ထ န  လင   သ အလင   ဖစ ပ သည ။ သင ကအလင  ထ မ    လ  က လ မ  ရပ သည ။  ယ ဟန  က   ပ ပ သည ။

င  ထ  က  သ    ရ မ ည  ။  က   ယ   တ    က   ထ    လ  ရ မ ည  ။

သ သည  လ က၏ အလင   ဖစ သည ။အ  က င  မ   သ  အ    ဖ  ပ ခင   ဖစ ၍ မ တ သ  ထ   သ  စက  က လ  ဇ တ   ဖစ လ ပ သည ။ 
သ သည င တ     င  အတ ရ   သ  ဘ ရ   ဖစ သည ။

၂ ၁ ။  ပ  ရ  ဖ က  မ      င   အ တ  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။   ယ   မ  န    တ    မ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    ခ  ပ  က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   
 တ   မ ည  သ   ထ  လ  ပ  သ န ည   ။  ဘ  ရ   မ    ထ   လ  ပ  သ ည  ။  င  က ဘ  ရ   သ    တ   ဟ     ပ   သ  အ ခ   သ င  က င   က   တ ရ    စ  ရ င      င  ပ  သ လ   ? 
ဘ  ရ   သ ခ င    ပ   သ   စ က   မ   ဘ  ရ    အ    ဖ င    ဖ   ပ ထ    ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  မ  မ  ၏  လ က  ဏ  အ    ဖ င    မ  မ  က   ယ  က    
 ဖ  ပ ခင   ဖစ သည ။ သ ၏  တ ကပတ  တ  က   ပည  စ   စပ သည ။ အနက ဖ င  ဆ  ရန  မလ  ပ ။ မ မ  ဘ သ  အနက ဖ င  ဆ  ထ   ခင    ဖစ ပ သည ။
ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ  သက  သ ပပ သည ။
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အလင   ဖစ  စဟ    ပ သက  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ အလင   ဖစ လ ပ သည ။ သင   ပ စရ မလ  ပ ။ ဘ အဓ ပ  ယ လ ။ 
အ ဓ  ပ   ယ  မ   …. ဖစ ပ သည ။ သက  သ ပပ သည ။  ဖစ လ  ပ    ဖစ ပ သည ။ ယခ သခင  ယ  က  ပ ပ သည ။ င  အဖ၏ အလ ပ  မ   က  င  
မလ ပ ပ က င  အဖ၏ အက င  လက ဏ  င  မ  မရ  ပ က မယ   ကည ပ   င  ။သ တ   ကင ၏ စ   က က   အမ တ အသ    ပ ပ သည ။ င ဘယ သ လ ။ 
င   က   သ င  မ ယ    က ည      င  ပ  က ဘ  ရ   သ ခ င   ပ   သ  အ မ  တ  အ သ   က    ယ    က ည  ပ  ။  သ င   မ ဟ  တ  ပ  က…

င  မ ဟ  တ  ပ  က….င ၏စ   က လက ဏ မ   င  အ နအထ  က   အသ အမ တ မ ပ ပ ။ ထ  အခ င ၏  က   က   မ မ   က   မယ   ကည ပ   င  ။ 
ဒ ညရရ  သည က    ကည  ပ လ  ?။ ဘယ   စ  ယ က  န  လည ပ သလ ။ လက  ထ င  ပပ ။င ၏စ   က  လက ဏ က အမ တ အသ   မ ပ ပ က 
မ ည  သ    က    က    ပ  သ လ  ဟ    ယ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  က ယ    က ည  ပ  သ ည  …. .  သ င  က     ပ  က    မ ယ    က ည     င  ပ  က  အ မ  တ  အ သ    
 ပ  ခင  က  သ  ယ   ကည ပ ။င ၏စ   က က   အမ တ အသ    ပ  ခင  ပင  ဖစ  ပ သည ။

၂၂။  ယ ၁၄း၁၂င  က  ယ   ကည  သ သ သည  င  ပ  သ အမ က    ပ  ကလ မ  မည  ဟ  ယ  က ဆ  ပ သည ။ ယခ  ကည  ပ ။
င တ   ယ   ကည  သ သ သည  စစ မ န  သ  ယ   ကည သ  ဖစ ပ သည ။ င  ပ  သ အမ တ   က    ပ  ကလ မ  မည ။သတ  ပ ပ ။ တနည  အ   ဖင  ဆ   သ   
ဤသ    ဖစ သည ။ င တ   ယ   ကည  သ သ သည  င ၏စ   က  လက ဏ မ   အ   ဖင  အမ တ အသ    ပ  ခင  ခ ရပ မည ။ အက င  မ    ဖစ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င  အမ  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။သ က  ပ ပ သည ။ င  အဖ၏အမ က   င မ ပ ပ က င  က  မယ   ကည ပ   င  ။ ခမည   တ  က 
ပ ရ ဖက မ   က  စက    ပ ပ သည ။ သ တ   ၏လက ဏ   ဖစ ပ သည ။ အမ တ အသ    ပ  ခင   ဖစ သည ။  ယ    င  လည  ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ယ   ကည  သ သ က   ဂတ  ပ ထ  ပ သည ။ င ၏ လက ဏ  အ   ဖင  င ၌  ပ သက  သ   သ ၌လည   ပ ပ မည ။ င  အဖ၏အမ မ   က   င မ ပ ပ ကင  က   
မ ယ    က ည  ပ    င   ။  သ     သ    င  အ မ  မ     ပ  ပ  က သ င  င   က    ယ    က ည     င  မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ မ  မ    က    ယ    က ည  ပ  ။    တ   မ တ  စ က    
 ဖစ  သ   က င   ဖစ က    ဖစ ရပ မည ။
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သ က  ပ ပ သည ။ က မ  စ က   လ လ ပ ။ သ တ   ထ မ   သင ထ ဝရအသက  ရမည ဟ သင ထင ပ သည ။ င မည သ   ဖစ သည က   
သ တ   ကသင  အ    ပ  က  ပ သည ။  ယ   ဖစ သည ။ ဘ ရ  သခင က  ဖ  ပပ သည ။ မ မ က  ယ က    ဖ  ပပ  သည ။င မည သ  ဖစ သည က   
သ  တ    သ က   သ ခ    က ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ  ၁ း ၁ )   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ ခ   န  တ န   သ  အ ခ  ပ  ရ  ဖ က  မ     အ    ဖ င   စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
ရ င  လင  စ   ဖင   လက ဏ မ   က   အမ တ အသ   ပ  ပ  သ ၏ ရ င  ပန ထ   မ က  တ  မ  သ သ  က   အမ တ အသ    ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က 
ပ ရ ဖက မ   အ   ဖင    ပ ပ သည ။ ယခ အခ မ   သ   တ  အ   ဖင     ပ ပ သည ။   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ဘ ရ   ဖစ သည ။လက ဏ မ   
မ  ပ င  လ ပ ။ င  ပ  သ အမ တ   က    ပ  ကလ မ  မည ။ ဘ ရ  သခင က   သ ၏အမ တ အသ  အ   ဖင  သ ရပ မည ။ သင သ ရမည   နည  ပင  ဖစ သည ။

သ င  က   ပ  ပ  မ ည  ။  သ င   က   င    ပ  မ ည  ။ င  တ    ဒ  က    ဆ    က သ ည  ။  င  တ    ဒ  က    လ  ပ   က သ ည  ။  င  တ    လ  ပ  …င    ပ    န သ ည  မ    
ဤ အ   က  င   မ ဟ  တ  ပ  ။

င   ပ  နသည   အ  က င  မ    တ ကပတ  တ  က    ဖ  ပ ခင    င   အမ တ အသ   ပ  ခင   အ  က င  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
အ သ က  တ  က    ဖ   ပ ၍ ဂ တ   တ     င    ယ     သ    တ  က ပ တ   တ   ၏  လ က  ဏ  မ    က    ဤ  ခ တ  က  လ အ တ  က    ဖ   ပ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

ဖ  ရ  ရ   တ    က  ထ   သ မ   က  မ   စ  က   ဘ ယ  သ  ထ က  မ က ဆ     က  င    က  င   သ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  အ မ   တ   မ     သ  သ ည   ထ က   ပ   သ  ပ  သ ည  ။

သ  တ    ထ   အ ရ  မ    အ    ဖ င   သ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဘ     ဘ  မ    မ    ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   မ     ဖ စ   က သ ည  ။   န   ရ  ည ပ  သ  တ     
 လ လ  က ပ  ထ  အမ တ အသ    ပ  သ   တ ကပတ  တ  က   သ  စရန  ပ က က က ခ   ကသည ။

၂ ၃ ။  ယ  န  လ  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  ယ    က ည  ပ  က  သ င  ရ ပ  မ ည  ။  မ က  ဒ သ စ  က လ ည      ပ  သ ည  ။  သ င  ဟ စ   အ   ပ  က  သ င  ရ ရ   ပ  သ ည  ။
ပ င   တ က   တ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က      ပ  ပ  က သ င   ရ ရ   ပ  သ ည  ။  အ   လ    က မ       က  င   သ  ရ ပ  သ ည  ။ 
အခ    က  ပ  ကပ သည ။ ဝ ည   အသ  မ    ကရ ကပ သည ။ မ   ပ သည ။ တခ တည   သ  အ ထ က အထ  မ    ဖ  ပ ခင  ခ ရ သ  
အရ ကဘ ရ  က  ယ တ  င  မ မ က  ယ က   အမ တ အသ   ပ ၍ ဂတ  တ  မ  ရ   သ အခ  န  န ရ ပင   ဖစ ပ သည ။
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7ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ဝ  ည    အ သ   မ     ဘ ယ  သ  မ   ပ   ၍ ရ   ပ  သ န ည   ။  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   အ   မ    က  က  လ  င ယ  မ    က    အ  ရ ဖ    လ      ပ   က  သ ည  ။ 
 က  င   ခ     ပ  သ ည  ။  ယ    ရ  က  လ   သ  အ ခ   သ  တ    ၏  ယ ဇ  ပ   ဇ    ခ င   မ    က    ပ ယ  ဖ  က  ၍   ဒ  သ   င   သ  တ    က     က ည   သ ည  ။    က    က  ၍ 
 တ င  ထ တ သည ။ ဘ မ မဟ တ  သ  အမ တ အသ   ပ  ခင   ပင  ဖစ ပ သည ။ မ သဟ ယကဒ  ပ  သ  မ  မရ  ပ ။ ဘယ အဖ   မ  မ  မပ ပ ။ သ    သ   
ဘ ရ  သခင က သ  က  စက    ပ ပ သည ။ သ ၏အမ တ အသ   ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ  သည ။

၂ ၄ ။  ဤ  န  ရ က  မ    မ   က  န   န  က  ဆ    သ   က  လ မ    (  ဟ  ဗ  ၁ း ၁ )  မ    ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   န  က  ဆ     
 သ  က  လ မ   က    ပ    သ   အ မ  အ က  င   မ     ဖ င    ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င    ဘ     ဘ  တ    က    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ ဤ  န  က  ဆ     အ ခ   န  မ    
သ  က က     ပ  တ    အ    သ  ၏ သ    တ     ယ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ  တ   င   ထ   အ  က  င   အ တ   င    မ  မ  က   ယ  က    
 ဖ   ပ ၍  ရ   က  လ က က   သ     သ ၏ စ    က  လ က  ဏ  မ    က    အ သ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  (  ဟ  ဗ  ၁ ၃ း ၈ )  က     က ည   ပ  ။  က   ယ   တ   သ ည   
မ န ယ န   င   ထ ဝရက လ   ပ င  လ  ခင   မရ  ပ ။ သ ၏အမ အက င   သ ၏ နည  လမ  မ   တ ည သည ။ သ ၏လက ဏ အ  လ   တ ည ပ သည ။ 
တ ပ   တ ည    မ   ပ  င   လ   သ   ဘ  ရ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   ဘ  ရ   က ထ   စ    က  လ က  ဏ  မ   မ   ပ  င   လ  သ       င  ပ  ။ 
သ  ၏ ပ ည တ   တ   မ  လ ည    မ  ဝ  က   သ       င   ပ  ။ သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  အ ခ   န  န  ရ  ၏    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  က မ    က   က    
ဖ န  ဆ င   စ   က    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  သ  က လ  က    ဖ န  ဆ င   သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  ၏ သ  င   ပ င   လ က  ဏ  မ    
ထ   သ    ပ င   ဖ စ  သ ည  ။ ခ ရ စ    တ   က    ဖ န  ဆ င   စ   က  သ  သ ည  ဘ  ရ    ဖ စ  သ ည  ။  ဧ မ     လ  ဘ  ရ    ဖ စ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    
ကယ တင ရ င အ ဖစ ထ  ၍ သ ၏ လက ဏ ပင   ဖစ ပ သည ။ သ က  အန   ရ ဂ  င မ   စ သ  အရ င  ဖစ  စပ က သ ၏သ င  ပင ပင  ဖစ ပ သည ။ 
  တ  က  ပ တ   တ    အ  မ  မ  တ  သ    ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ သ  င   ပ င   ဖ င      တ  က ပ တ   တ   က   ခ   ခ န   မ  တ  သ   ပ  သ ည  ။  အ က  င   စ    က  က    
သတ  ပ ပ ။ သ အ မ တမ   ဘယ  တ  မ  မ  ပ င  လ ပ ။
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၂၅။ အ  ဗဟ ထ လ  သ လ ၃ဦ က   ကည  ပ ။ ထ   န ကသ  တ  တ ခ  ဝမ   သ ထ  င  နပ သည ။25

မ နစ အနည  ငယ  က  သ  က  က န  တ  တ     ကည   န ကပ မည ။သ လ ခ  ပ သည ။ ခ လဒ  ပည ထ မ  သ  က   ခ ထ တ   ခင   ခ ရပ သည ။ 
ဥရ မ   ထ မ   ဖစ သည ။သ   မ   ထ မ သ က ထ က ရ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ပညတ  တ  အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။မယ   ကည  ခင  မ   မ  
သ  က  ယ သ သ   ခ   ခ   ခ  ထ   ခင   ပင  ဖစ သည ။ ထ  အရ မ   ဘ ရ  သခင ၏ပထမဆ    လက ဏ ပင   ဖစ ပ သည ။ မယ   ကည  ခင  မ  
မ  မ  က   ယ  က    သ    ခ   ခ    ခ    ထ   ပ  ။ က   ယ   တ   က လ  အ     ခ  သ ည   အ ခ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   က သ   က    တ စ   တ ရ  လ    ၀  မ  ဖ စ     င  သ ည   အ ရ  က   ဇ  တ   သ  ဘ  ရ   သ  အ    ယ    က ည  ရ န    ပ  အ ပ  ပ  သ ည  ။  သ  က အ   ဗ ဟ   
သင ၏…. သ  က အ သ က  ၇ ၅   စ   အ ရ  ယ  ရ   ၍  စ  ရ  မ   ၆ ၅   စ   ရ   ပ   ပ  ။  သ  ၏ ဖ  အ တ   မ  အ က   ည  မ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  လ  မ ရ   တ    သ  တ    က အ တ  တ က   
က  န    စ   ပ  င   မ    စ    အ တ  င    န ထ   င   လ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ  က  စ  ရ  အ    ဖ င    သ င   အ   သ     ယ  က     က     ပ  မ ည  ။  သ  က…သ  အ   ဖင   
   င  င  မ    စ   ၏ ဖ ခ င   ဖ စ   စ မ ည   ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  သ   ယ    က ည  ပ   ပ  ။

၂၆။ အခ  န က န သ   ပ  ပ ။စ ရ မ    ပ င  လ မ  မရ  ပ ။ အသက  က  သ   ပ  ပ ။  သ  ဆ   သ   ပ  ပ ။ ၆၅  စ ရ  ပ  ပ ။သ မအရ ယ  
လ  န  သ    ပ   ပ  ။  အ   ဗ  ဟ  အ သ က   ၇ ၅   စ  ရ   ပ   ပ  ။  သ  ၏ က   ယ  ခ    မ     သ မ  လ  က    က  င   ပ  သ ည  ။ သ  မ သ   အ  မ  မ   လ ည     က  င   သ  လ  က   
 က  င   ပ  သ ည  ။  သ     သ   အ   ဗ  ဟ  က  ဘ  ရ   ဂ တ   တ   က    မ  ပ စ  ပ ယ  ပ  ။ မ ယ    က ည   ခ င   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဆ က  လ က  ၍  ယ    က ည   န ဆ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င     ပ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ   က  တ  န   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က   ပ   ပ  က  သ  ၏ စ    က   လ က  ဏ  က 
သ    ပ  သ ည   အ   က  င   က    ဖ  ထ  တ  ပ  မ ည  ။  ယ ခ  က  န   တ   တ    မ    အ   ဗ  ဟ  ၏  သ   သ မ   မ      ဖ စ  ရ န   
အ  ဗဟ ၏မ     စ  ဖစ ရန  ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ၂၅  စ ခန   က   နပ သည ။ စ ရ မ  ဘ   ပ င  လ မ မ  မရ  ပ ။ သ မအသက  က  လ တ ပ  
ရ  ပ သည ။ ခ  က န  လ သည ။ သ တ   ၂ဦ စလ     ဖစ ပ သည ။ သ    သ  အ  ဗ ဟ ကယ   ကည  နဆ   ဖစ ပ သည ။
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၂ ၇ ။  တ  န   သ  အ ခ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  ၏ အ  စ ခ  က  န  မ     ယ  န  လ  သ   မ     အ တ  က  ပ   သ က   သ   ဖ စ  ရ န  စ  တ  အ    ထ က  သ န  ပ  သ ည  ။
သ   အ    ဖ င   သ  က     င  င  မ    က     က  င   ခ     ပ  ပ  မ ည  ။  မ န က  ပ   ပ င    သ   ၁ ၁ န  ရ  အ ခ   န  မ   လ  ၃ ဦ  သ   ထ    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ    င   စ က    
  ပ  ပ  သ ည  ။  သ  က သ  တ    က    အ ထ  ဝ င  ထ   င  ရ န  ဖ  တ   ခ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ တ  က   တ စ   တ ရ  ရ    ပ    လ  မ      င   က    ခ   မ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ  က သ  တ    က   အ ထ  ဝ င  ထ   င  ပ  ရ န   ဖ  တ   ခ  ပ  သ ည  ။  သ  တ      င   ပ တ  သ တ  ၍  တ စ   တ ရ  ရ    ပ    လ  မ      င   က    ခ   ပ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည    အ ရ  မ    က    
ဝ ည   အရ မ   ကသ  န  လည ပ သည ။ သ တ   တက လ  ပ   ထ  င  ကသည ။အ  ဗ ဟ က သ တ   က   ကည   ပ     ပ သည ။ အက    ပ ၏သခင  
သ ဘ လ ပ ရမ  လ ?။

27

သ တ   ၂ဦ ဆင  သ    ပ   သ ဒ   မ   တ င  တရ   ဟ ပ သည ။ ယ န  ခတ မ   သက  သခ ခ က ပင   ဖစ ပ သည ။ လ တန   စ  ၃မ    ၃စ   
 ဖစ ပ သည ။  သ ဒ  - သ ဒ   မ   တ င  ရ   သ အသင   တ   ဖစ သည ။  ရ  ခ ယ  ခင   ခ ရ သ အ  ဗ ဟ မ    သ ဒ   မ   တ င မရ  ပ ။ သတင  ပ    ဆ င သ  
၂ ဦ  မ    ခ တ   ပ   ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ    င   …အ သ င    တ   အ တ  က   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  အ   လ    မ    သ  ၏ အ မ ည  က    h-a-m ဖင   
အဆ   သတ ရပ မည ။Finney,Sankey. Knox. Calvinစသည တ    ဖစ  သည ။ ဘ လ ဆန   ဒ   င   ဘ ပ  ဖစ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ဘယ  တ  မ  
Graham မ ဟ  တ  ပ  ။  hamမ       င  င  မ    ၏ ဖ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   အ  က  ဆ င   သ     ပ    တ ရ    ဟ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   န  န  ရ  က     က ည   ပ  ။ 
ယ   ကည သ လ ပ သ မ   မယ   ကည သ မ      င   ယ   ကည သ မ     ဖစ ပ သည ။ ဤလ ၃ဦ   ရ က လ ပ သည ။ ၂ဦ မ   မ   ထ ဆင  သ   ပ သည ။ 
 ခ တ   ပ  ဘ  လ   ဂ  ရ ဟ မ    င    OralRoberts တ    ၂ ဦ  လ   က   ထ   မ   ရ    န ပ  သ ည  ။  တ ရ    ဟ   န ပ  သ ည  ။   ယ   က ထ   အ ရ  က    
ရည   န  ပ သည ။

၂၈။  ရ  ခ ယ  ခင  ခ ရသ မ    ပင ပမ   ထ  င  နပ သည ။ အ  ဗ ဟ   င  သ ၏ အဖ   ပင  ဖစ ပ သည ။ အ  ဗဟ   င   အတ ရ   သ သ မ  28



8ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

သ  က   ကည  ပ ။ ဘ ရ  ၏လက ဏ က    ဖ  ပ နပ သည ။ သ က  ပ ပ သည ။ စ ရ ဘယ မ  လ ? ထ  စ  ကသ မ၏ အမည မ  စ ရ   ဖစ သည ။ 
ယ ခ  စ  ရ  Sarah  ဖစ ပ သည ။ အ  ဗ မဟ တ ပ ။အ  ဗ ဟ  ဖစ ပ သည ။ အ  ဗ ဟ သင ၏ ဇန  စ ရ  ဘယ မ  လ ?။

သ  မ  က   ယ   တ     န  က  က တ  ထ  မ   ပ  ။

သ င   ထ  သ    က  န   တ   အ လ ည  အ ပ တ  လ  မ ည  ။  အ   ဗ  ဟ  က  ထ   စ က   က    န    ထ  င  ပ  သ ည  ။  င  သ င   က    အ သ က  တ   ၏ 
အခ  န အတ  င  လ  ရ က လည ပတ မည ။

စ  ရ  က  မ  မ  ဘ  သ   တ  ယ  က  တ ည   ရ ယ   န ပ  သ ည  ။  င  လ ည   အ သ က   က    ပ  ။  င   သ ခ င  လ ည    အ သ က   က    ပ   င  တ    လ  င ယ  လ  ရ  ယ   
 တ က  ဘယ လ  လ ပ က လ ထပ ရဦ မ  လ ?။ သ  အ  ဆက ဆ  ရ အရ  စ မ   စ   က    သ   ပ  ပ ။ သ မရယ ပ သည ။

ထ  သ ကအ  ဗဟ က    ကည   ပ  -စ ရ မ  သ   န က တ ထ မ   ရ  ပ သည ။   ပ သည ။ စ ရ ဘ   က င   ရယ သလ ? ဒ  တ မ ဖစ    င ဟ  
  ပ  ပ  ရယ  နသည  မဟ တ လ  ? သ ကသ  က  ယ သ  အမ တ အသ    ပ ပ သည ။

အ  ဗ ဟ က သ  က  အ လ  ဟင  ဟ  ခ ပ သည ။ က မ  စ ဖတ သ မည သ မဆ   အ လ  ဟင က   သ ပ သည ။ အရ ရ  ပည  စ    သ  ဘ ရ   ဖစ သည ။ 
လ သ  ခ   က  ယ   င  မ မ က  ယ က   အမ တ အသ   ပ  ပ   အမ သ  စ  သည ။          သ က သည ။ မ န    င   ထ ပတ က  စ  သည ။ အ လ  ဟင က 
ဘ ရ  သခင ၏ လက ဏ မ   က    ဖ  ပပ သည ။ အ  ဗ ဟ ကသ  က   ဘ ရ  ဟ  ခ သည ။ ဘ လ ? သ  က  အ လ  ဟင  ဟ အမ တ အသ    ပ ပ သည ။

၂ ၉ ။   ယ   က ရ  င  လ  က   အ ခ န    က   ၁ ၇ တ  င    န  က  ဆ     သ   န  ရ က   မ    မ   ( ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    န  က  ဆ     သ   
အ ခ   န  က  လ မ   ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င      ပ  ဆ   သ ည  မ    သ  ၏ သ   အ    ဖ င   )  လ  သ   က    ဖ  င    ပ  သ  အ ခ   န  မ     န  က  ဆ     န  ရ က  မ    မ    
လ သ  က  ဖ င   ပ သ  အခ  န မ   သတ  ပ ၍ ကည  ပ ။ ဖ င   ပသည  အခ  န  ဆ  သည မ   န က ဆ    န ရက မ   မ   လ သ  က  ဖ င   ပ သ  
အခ  န မ   သ ဒ   မ   ၏ ပ  စ မ    မ   တဖန  ပန လည ၍ ပ ထ က လ ပ မည ။  သ ဒ   မ   ၏  န ရက မ   တ င  က  သ    လ သ   ကလ မည   
အခ  န မ  သ  အ   ဖ  ပ ခင  ခ ရပ မည ။ အသင   တ  က သ ရပ မည ။  ရ ခ ယ  ခင  ခ ရ သ မ   အ တ က  ( သ ဒ   မ   (သ   ) သ ဒ   မ   သ  မ    (သ   ) 
 သ ဒ   မ   ထ မ   ရ  သ မ   )  ရ  ခ ယ  ခင   ခ ရသ မ   အတ က  ဖစ ပ သည ။ အ  ဗ ဟ သည   ရ  ခ ယ  ခင   ခ ရသ  ဖစ ပ သည ။ ယ   ကည သ မ   သည  
အ   ဗ  ဟ  ၏   တ   ဝ င  မ      စ  မ     ဖ စ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ    တ   တ ည   ဟ   သ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င     ဖ စ  သ ည  ။   ရ   ခ  ယ   ခ င    
ခ ရသ မ    ဖစ ပ သည ။ လ သ  က    ဖ  ပ သ အခ  တင ဆက  ခင   ထပ မ  ပ ထ က  လ ပ ဦ မည ။
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၃၀။ ယ န ကမ   လ က က  က    ကည  ပ ။ သ မန  သ ဒ   မ     င   ဂ မ ရ မ    မဟ တ ပ ကက န  တ  တခ က   တခ မ မ တ   ဘ  ပ ။  သ ဒ    င   
ဂ  မ  ရ   အ သ င    တ   က     က ည   ပ  ။   လ  တ က   သ    ထ    န ရ  မ    ထ   င   န ပ  သ ည  ။   လ  တ သ  ၏    ဖ  င    မ တ   ခ င   အ တ  က   ဝ မ   န ည   ပ   ဆ   ၍ 
 သ ဒ   မ   ၏အ ပစ မ   က    မင  နပ သည ။ အမ  တ   ဆ င မ   စ  တ   က ထ  င  နပ  သည ။ …. လ   က   တ ဦ  က  သ  ၏ စ   က ည    
ခ န   ထ  မ   ထ   င   န ပ  သ ည  ။  သ  ၏ စ  အ  ပ    င   စ သ ည  တ    က    ယ   ပ   လ မ   ထ  က    ထ  က     မ   က   န ပ  သ ည  ။  မ  န   မ မ     
တ  န  န  ဝတ သည က   မင ၍မတရ   သ   မထ န မ  ဝ  ခင    က င   သ ကထ  အ  က င  က   ဘ မ မ  ပ    င ပ ။ သ  က  အ ပင သ   ထ တ ထ  ပ သည ။ 
 လ ကမ  ထ  သ    ရပ တည ရန အတ က  မရပ တည    င ပ ။ ယ န  ခတ   ပ   သ ဒ   မ     င  ဂ မ ရ  မ   လည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။
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 သ ဒ   မ    ပင မ    န သ သ မ    ပင ပမ   မ  ဖ   သ မ    လ ၏အလ  မဟ တ ပ  ဘ ရ  အလ   တ  အတ  င    င   ဘ ရ   မ     စ  
အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ မ  တ  အ သ   က     က ည   ပ  ။  တ ရ    ဟ   ခ င    သ က  သ က  သ  မ ဟ  တ  ပ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    က 
အမ တ အသ   ပ ၍လ သ  အထ မ   လ  ဇ တ ခ ယ ပ သည ။ တင ဆက မ မ   ထ  သ   ပင   ပန လ ပ သည ။ ထ   န အတ  င  ပင  ဖစ သည ။ အရ ရ မ   
အ ပစ မ  ပ သည ။ အရ ခပ သ မ  မ   အတ အက ပင   ဖစ  နပ သည ။ အခ  န အနည  ငယ အတ င  ဆက ၍ သ   ရပ မည ။ သ    သ  အခ  န မရပ ။ 
 မန  မန လ ပ ရပ မည ။  န က ဆ    သ  န ရက  မ   မ   ပန လည အစ  ထ   ရပ မည ။

၃ ၁ ။   ဟ  ဗ  ၁ ၀ း ၁ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    န  က  ဆ     သ    န  ရ က  မ    မ    ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င    မ  မ  က   ယ  က    အ မ  တ  အ သ    ပ  ၍ 
သ    တ   အ    ဖ င     ပ  ထ  န    စ ပ  သ ည  ။   ဟ  ဗ  ၁ ၃ း ၈ တ  င    ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊  ယ  န    န  င  က  လ အ စ   အ  မ   မ   ပ  င   မ လ    န  တ   မ  ၏ ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  က   ရ   က  လ တ  င    မ   ရ  က   စ က      ပ  ပ  သ ည  ။ သ   က   ယ  သ  အ လ င    အ    ဖ င   အ မ  တ  အ သ     ပ  ပ   သ ည  ။   တ  က  ပ  န  သ   
 ခ  မ  မ  တ  င အ   ဖင   ပ ထ န  ပ သည ။ သ  ရ  က လက  ပ သည  အတ  င    ဖစ ပ သည ။  မ  ရ က   စက     ပ ပ သည ။ 
ထ  အလင  ကဘ လ ပ ပ သလ ?။ ဘ ရ  သခင ၏လက ဏ က    ဖ ထ တ ပ သည ။ အ ဂ စ မ  င ၏ လ တ    င  တ   သ က   င  က  ရ ပ ။ 
င   ဂ တ  က   င   ပ န  သ တ  ရ သ ည  ။  င  ဆ င   လ  မ ည  ။  မ   တ   င  အ လ င   - အ    ဖ င    သ    ၍ လ  မ    က    က ယ  တ င  မ ည  ။   မ   ရ  သ င   က   င   စ လ  တ  မ ည  ။

၃၂။ ဘ ရ  သခင ၏လက ဏ က   ကည  ပ ။   မမ န  လက တဆ ပ စ က   ယ ၍ လထ သ    ပစ လ  က ပ ။  လ  မ   အ ဖစ    ပ င  လ သ   ပ ။
ဖ န  ဆ င   ရ  င  ၏  ဘ  ရ   လ က  ဏ  မ     မ   ရ  တ  င    တ   ရ ပ  မ ည  ။  တ ရ    ဟ  ၁ ၈ း ၁ ၅ တ  င    မ   ရ  ဆ    သ  စ က   မ   သ င   ၏  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
င  က   သ     သ   ပ  ရ  ဖ က  က     ပ  ထ  န    စ မ ည   ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ထ   စ က   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ က  ဏ  အ က  င     ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
 မ   ရ  အ    ဖ င    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က သ  က   သ     ပ  ရ  ဖ က  က     ပ  ထ  န    စ မ ည  ဟ   ဆ   ပ  မ ည  ။   ယ   ၏  လ က  ဏ  မ    က 
သ ၏ဂတ  တ  က  အမ တ အသ   ပ ပ မည ။  မ  ရ က ဖစ မည ဟ  ဆ   သ အခ   ယ  ၏လက ဏ က အမ တ အသ    ပ ပ သည ။
သ င  ၏ ဘ  ရ   သ ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ပ င   ဖ စ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  င  က   သ    ပ  ရ  ဖ က  က     ပ  ထ  န    စ မ ည   
ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ထ   ပ  ရ  ဖ က  က    မ ယ    က ည  ပ  က  လ  မ     က   မ    ဖ တ   တ  က   ခ င   ခ  ရ ပ  မ ည  ။   ယ    က လ   တ    မ   သ  အ ခ   မ ည  သ     သ   
လ က  ဏ  မ     သ   မ    ရ   ရ ပ  မ ည   န ည   ?  ဂ တ  ထ    တ   မ   သ     တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ   ရ  က   သ     ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  မ ည  ဟ   သ   အ   ဂ တ   ပ   
ထ  ပ  သည ။
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9ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

၃၃။ ယခ သ တ   မ  ဆရ မ    စ  ရ  ပ သည ။ ရဗ  မ    စ  ရ  သည ။   စ  ပ င  ၄၀ဝခန   သ တ   မ  ပ ရ ဖက  တပ  မ ပင မရ  ပ ။ မ လခ လက ထက  
က တ ည   က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ခ  က  ခ  င   ပ င    မ င  က  င   ထ  သ     လ  တ ဦ   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။
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တ  င  သ ည  တ ဦ     စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ လ  တ ဦ  ၏ သ   မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   န  မ ည  မ    အ      ဖ စ  သ ည  ။   န  က  တ ဦ  ၏  အ မ ည  မ   ရ   မ  န   
 ဖ စ  သ ည  ။ သ  တ    ဖ ခ င  က  သ  တ    က   ထ    န  ရ က  မ    က  မ ည  သ      က ည     ၍  မ    ယ  င    သ   အ ရ  မ    စ     ပ  ထ  က  လ  ရ မ ည  ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။ 
လ  အ    က   တ ဦ   …တ ခ   န  က က  န   တ   စ  အ  ပ  က  လ  တ အ  ပ   ဖ တ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   န ရ  မ   လ  ။  စ  န   စ   ခ န     ဖ စ   က  င    ဖ စ  ပ  မ ည  ။ 
က  န   တ   မ သ  ပ  ။ သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ   မ     မ ရ   ယ   က လ   တ   မ မ  မ    က  န   တ   တ      မ     န သ ည    အ တ   င   အ  ဖ စ  အ ပ  က  မ     စ    ဖ စ  ပ  က   
 န  သ  အ ခ   န    ရ  က  လ  ပ   ပ  ။  ဤ  မ ရ   ယ က    သ င  သ  ရ မ ည    န ည   လ မ    ရ   ပ  သ ည  ။ သ  က က  မ   စ  အ တ   င     ဖ စ  ပ  မ ည  ။  သ  က ပ  ရ  ဖ က   
 ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  အ   က  င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က သ   အ   ပ  ရ  ဖ က    ဖ စ  မ ည  ဟ  ဆ    သ     က  င    ဖ စ  သ ည  ။

၃ ၄ ။  အ      က  ယ  ဟ န    ပ  သ ည  က    က   ပ  သ ည  ။   ယ  ဟ န  လ  ပ   သ   တ ခ  တ ည    သ   အ ရ  မ    ပ  ရ  ဖ က   ပ   ခ င    သ က  သ က  သ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  သ င  က  ယ  ဟ န  ၏  အ လ င   ထ  မ     လ  က  လ  မ   သ ည  ။  သ     သ    က  န   တ   က  ယ  ဟ န  ထ က  အ လ င    
ပ   ရ ပ  သ ည  ။   ယ  ဟ န  ထ က   က  န   တ   က  ပ   မ    က   မ    သ   အ မ  တ  အ သ     ပ   ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။  ခ မ ည    တ   က င   အ     ပ   သ  အ လ  ပ  မ    က    
င  လ  ပ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    က င   အ   က  င    သ က   သ ခ   က ပ  သ ည  ။  ယ  ဟ န  က  တ ရ   သ    ဟ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ရ     ပ   ဖ စ  သ ည  ။ 
ဂ တ   တ   အ တ  က   သ  က ဘ  န  မ  တ   လ က  ဏ  မ  ( သ    )  ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က   ဘ ယ  အ က  င   လ က  ဏ  က   မ   မ  ပ  လ  ပ  ပ  ။  သ     သ   ယ ခ   
ထ  လက ဏ အ   ဖင   ယ  က ရ က လ  ပ သည ။

34

ရ   မ  န  က  တ  န   သ  အ ခ  မ   က   ယ   တ   ရ  င    ဟ    ပ  သ ည  က     က   န  ရ န  သ    ပ  သ ည  …. ရ   မ  န  က အ      င   ထ  က  သ     က  င    
ထ  က  သ    ပ  မ ည  ။  အ    က  တ  က   လ   က   တ တ  လ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   ရ   မ  န  က   ရ    တ   သ      ရ  က   သ  အ ခ   ယ ခ  န    ထ  င  ပ  ။ 
န ဂ   ခ  ပ အ န  င  - ယ   ရ   တ   မ  က သ    သ  ရ က လ  သ အခ   ယ  ကသ  က    ကည  ပ သည ။ သ က  ပ သည ။ 
သင  န မည ကရ  မ န  ဖစ သည ။ သင သည  ယ န၏ သ   ဖစ သည ။ ဂတ ်  တ    င  ယ    သ  အမ တ အသ   
 ပ  ခင  မ  က  ယ  တ  ရ င ၏လက ဏ  တ  ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ  သ ကသ ၏ အမည က  လက မ တ  မထ      င ပ ။ သမ  က မ  စ က 
သ  တ    ၂ ဦ  စ လ    အ  ပ စ  မ ရ   ပ  ။  ဘ  မ  မ သ  ။  ဘ  မ  မ တ တ  ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။  သ     သ   သ  ၏  မ ယ    က ည   ခ င   မ     အ   လ    က   လ  င   မ န  စ   ပ ယ  ဖ  က  ရ န   
အမ တ အသ   ပ လ ပ  ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ သ က  ပ ပ သည ။  မရ  ယက  က န  တ   စ င   မ    န ကပ သည ။  က င  ပ  ပ ။ 
သ ကယ   ကည ပ သည ။

၃၅။ ဖ လ  ပ  အမည   င  ထ  င  နသ တဦ  ရရ  ပ သည ။  မ   က  ပတ ၍   ပ  နပ သည ။  တ င က န  ၊ နယ တဝ  က ၁၅မ  င  ပတ သ   ရသည ။
မ တ  ဆ ရ  ၍ သ   င  အတ   န က  န တဖန   ပန လ ပ သည ။ န သ နလဟ  အမည ရ  ပ သည ။ သ  က  သစ ပင  အ က မ    တ  ပ သည ။ 
သ က  ပ သည ။ လ ပ ။ င တ    တ   သ သ က    ကည  ပ ။ န ဇရက  မ   သ   ယ  ဘ ရ   ဖစ ၍  ယ သပ ၏သ    ဖစ ပ သည ။ သ က  ပ ပ သည ။ 
ယခ  ယခ  ယခ  န ဇရက  မ   ထ မ  က င   သ အရ   ပ ထ က လ     င ပ မည လ  ။ ထ  အဆင  အတန  န မ   သ  လ  တ ထ မ   ဖစ    င မ  လ  ?။
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သ က   ပ ပ သည ။ လ  ကည  ပ ။

ထ  အရ မ   အ က င  ဆ    ဖစ သည ။….ထ  အရ မ   လ သ  တဦ   ပ လ ပ    င  သ  အ က င  ဆ    အမ တ အသ  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
အ  မ  မ   ပ   န  ပ     ဝ ဖ န  မ  န ပ    င   ။  လ   ပ   ရ    ဖ  ပ  ။  က  မ   ခ  က  မ    က     က ည   ပ  ။ လ  ပ  ။   က ည   ပ  ။

၃ ၆ ။  လ မ    ပ  မ   သ  တ     လ   က  ပ တ  သ    ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ  သ ည  က    စ က     ပ   က ပ  သ ည  ။  ရ   မ  န  က   က   ယ   တ   ရ  င  က 
မည သ   သ လ   က င    ပ ပ သည ။ သ ၏ဖခင စသည  တ    ဖစ ပ သည ။
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သ  လ   င   ထ  မ    တ တ  လ   သ  အ ခ  ဆ   တ  င   လ မ     က  င     ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  ပ ရ  သ တ  ထ  မ     ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ    မ သ  ပ  ။ 
သ    သ  သ ဘယ ကပ လ လ  ယ  က ပထမဆ   အ က မ  သ  အ ပ မ   မ က စ က သ   ပ သည ။ သ က  ပ သည ။ ဣသ ရလ အမ     ဖစ သည ။
ဟ န   ဆ  င  မ  မ ရ   ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  ရ ဗ    သ င  ဘ ယ  တ  န   က  င   က   သ  သ လ  ။

ဖ လ ပ  သင  က   မ ခ မ  က ဖစ သည ။သစ ပင  အ က မ   သင  က  င  တ  သည ။ ဘ သ ပ ခ  သ ဘ ရ  ၏ လက ဏ မ     ဖစ ၍အမ တ အသ   
 ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

ရဗ   သင သည ဘ ရ  သ   ဖစ သည ။ အ ဒ ဘ  ဖစ ပ သလ ?။ သ ၏လက ဏ ကသ  က  အမ တ အသ    ပ ပ သည ။ က မ  စ အ   ဖင   
သ  သ ည  ဘ  သ  ပ   ခ  ရ  သ  သ    ဖ စ    က  င   သ   သ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဇ  တ  အ    ဖ င    ဘ  သ  ပ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ခ ရ စ   တ   ၌ 
ရ  ပ သည ။ ကမ   လ က က  က  သ   င   ပန ၍ သင   မတ  စပ သည ။ ရဗ  သင သည  ဘ ရ  သ   ဖစ သည ။ သင သည ဣသ ရလ ဘ ရင  ဖစ သည ။
 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  ထ   သ    က  န   တ      ပ   သ    က  င    သ င  က က  န   တ   က    ယ    က ည  သ ည  မ ဟ  တ  ပ  လ   ? ။  ဤ ထ က  မ က  သ  အ ရ  မ    က    
သင  တ  လ မ  မည ။

၃ ၇ ။  ထ   အ န   မ   ရ ပ   န သ  မ    က  မ ယ    က ည   က ပ  ။  သ   က     ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ  က   ဗ လ  ဇ ဗ  လ ပ  ။   ဗ ဒ င   ဟ  တ   သ  ပ  ။37

 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  င  သ င  တ    က    ခ  င   လ  တ  သ ည  ။ သ     သ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ     က လ   တ   မ   ပ  ။

ထ   အ ရ  က    လ  ပ  ပ  က  စ က   လ    တ လ    က  ဤ က မ   မ   ဘ ယ   တ   မ   ခ  င   မ လ  တ  စ ရ   ဖ စ   ပ     န  က  လ  မ ည    က မ   မ   လ ည    
ခ  င   လ  တ  ရ  တ   မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။



10ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ပ   ဇ    ခ င   က    ယ  န  တ   င  မ လ  ပ  ရ  သ  ပ  ။  မ  ဖ စ     င  ပ  ….။သင မရန ိ ုင ပ …။ တ ရ   စ  ရ င   ခ င    မ ခ  ရ မ   သ င  က င ရ  ထ  သ     ပ စ  ခ   ခ င    မ ခ  ရ ပ  ။ 
ဤ   င င က ထ  သ   မ ဖစ    င ပ ။ ဘ ရ  ကလည   မလ ပ ပ ။သင ကတရ  စ ရင  ခင   မခ ရမ   အခ  ပ အ    င ထ   ရ က  နပ သည ။ က  ယ  တ  က 
သ တ   က  မပ   လ တ    င ပ ။ အ  က င  မ  ပ  ဇ   ခင   မလ ပ    င  သ ၍  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  သ  သဆ     ပ   န က သ ဂ  လ  ခင  ခ ရသည ။

အ သ   တ  မ  အမ တ အသ    ရ က လ ၍ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖစ သည ။ ဆန  က င    ပ ဆ   ခင  မ   ခ င   လ တ စ ရ  
မ  က  င    သ  အ  ဖ စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ စ က   လ    တ လ    မ    သ င  တ    က    ဆ န   က  င    ပ  ဆ   ရ န   ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ ယ   န ရ  မ   မ   ခ  င   လ  တ   ခ င   မ ရ   ပ  ။ 
ဆ န   က  င   သ   စ က   တ လ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ည  မ   က   မ    သ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ န ည   ။

က န  တ  တ    ထပ မ ၍  တ  ရပ သည ။ ဘ သ ပ ခ  မရ  ယက  သ   အမ တ အသ    ပ ခ ရပ သည ။ ခရစ  တ  ၌ ဘ ရ   ဖစ  သည ။ 
 န  က  ဆ    ရ က  မ     အ တ  က  ယ ဇ  ပ   ဇ    ပ  ပ  သ ည  ။  န  သ  န လ အ တ  က    ဖ စ  ၍ သ  က  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ    က    အ သ  အ မ  တ    ပ  ပ  သ ည  ။

၃၈။ ရ  မ ရ  မ   Sychar ထ မ အမ    သမ  တဦ  ရတ င  န  မ   ပ ထ က လ သည က    တ  ရပ သည ။  ယ  ကလမ  မ    ဖတ သ   ရင   
 ယ  ရ လင  တ င က န  န  မ    ယရ  ခ  မ   သ    သ   ရ လမ  မ   ဖတ သ   ရပ သည ။ ရ  မ ရ  မ   က    ဖတ သ   ရပ သည ။ သ ကသ   ဖ    လ  ပ သည ။ 
ခ မ ည    တ   က  သ   က   ထ    န ရ  သ     သ     စ ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  သ    သ  သ     သ  အ ခ   တ ပ ည    တ   မ    က    သ  က  စ လ  တ   လ   က  ပ  သ ည  ။ 
ထ  င ၍ဘ လ ဆ  တ  စ   စ   နမည ဟ ခန  မ န  မ ပ သည ။
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( ရ  င   ယ  ဟ န   ၅ း ၁ ၉ )  က    က ည   ပ  ။  ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  “ င  အ မ  န  အ က န  ဆ   သ ည  က   သ    တ   က သ   ဘ  သ   သ  ဘ  မ  မ လ  ပ     င  ပ  ။ 
သ    သ  ခမည   တ  က ဘ လ ပ သည က   သ တ    မင  တ  ရပ သည ။” သ အ  ဖ ယ န မ တ  လက ဏ တခ မ  မလ ပ ပ ။ သ  က   သ အခ မဟ တ ပ ။ 
သ  တ   သ အခ မ   ခမည   တ  အမ   ပ သည က  ပထမဆ    မ တ  ရပ  သ   တ  က ဘ မ  မလ ပ ပ ။

သ ဘ လ ဆ  တ   ဖ  ပ နပ သည ။ထ  ပ ရ ဖက ပင  ဖစ ၍ ဘ ရ  ပ ရ ဖက   ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက ထက  သ ပ  သည ။ သ ကဘ ရ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ပ  ရ  ဖ က  မ    အ   လ     က   ယ   တ   အ ထ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  မ    က    တ  က ပ တ   တ    တ စ  တ  တ  ဒ သ ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ  မ    တ ကပတ  တ   အ  လ   ရ  ပ သည ။ သ က  တ ကပတ  တ  ၌ အ ပည  အဝ ရ  ပ သည ။သ    သ  သတ  ပ ပ ။ ဘ ရ  သခင က  ရ  က လမ   
က    ပ    သ   အ မ  အ က  င   မ     အ    ဖ င   စ က      ပ  ပ  သ ည  ။ အ စ  တ  အ ပ   င    က  လ  မ    အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န  က  ဆ     သ   
 န  ရ က  မ     တ  က ပ တ   တ     ပ ည   စ    ခ င   သ ည  သ  ၏ သ    တ     ယ   ခ ရ စ  အ    ဖ င     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    အ လ ယ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
လ  ဇ တ ခ ယ ပ သည ။

၃ ၉ ။  ဤ မ  န   က  လ  မ   မ  က  င   ပ  ။  တ ခ  တ ရ  သ  မ က     ပ ည   တ န  ဆ  ဟ    ခ  ပ  သ ည  ။  က  လ  မ   လ မ    ပ  မ   ထ  က   သ    ရ ပ  သ ည  ။
တခ တရ မ   ယခ က  သ    ဆယ  က   သက မ    မဟ တ ပ ။ မ ဘမ   က ရ ဇဝတ  ပ  က   လ န  ခင    ဖစ ပ သည ။ထ  မ န  က လ က   ထ က သ    စ၍ 
ထ  သ    ပ မ  စပ သည ။ လ ပ သ မ န  မ  ဖစ  က င   ဖစ ပ မည ။ထ   နရ သ   သ   ၍  ရတပ    ခပ ပ သည ။ ဆယ  တစ န ရ ခန    ဖစ ပ သည ။
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သင ကအ ရ  တ  င  မ    နပ ကသ တ   တခ မ မ  ပ င  လ ပ ။ အလ  တ ဓ လ  ထ   စ မ    ဖစ  နဆ ပ ။ ထ  မ န  မထ က  သ   ပ သည ။ 
အ ပ    မ မ     စ   စ  စ   စ     ရ တ  င   သ    သ    ၍   ရ ခ ပ  သ ည  ။   ပ ည   တ န  ဆ    င    က  မ  က  င    သ   မ  န   မ မ    သ  တ      င    အ တ  သ    ခ  င    မ ရ ပ  ။ 
သ  တ    အ တ  တ က   မ  ရ  ယ  က     င  ပ  ။

က  န  လ  မ     သ     သ  အ ခ  သ  မ က ထ  က  လ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ ပ င  ပ န   လ  က   လ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ မ    ယ  က      လ   မ  တ   ဆ  သ စ  ရ ပ  မ ည  ။
ထ  ညသ မ၏ ခင ပ န   ဖစ ပ သည ။ သ မထ က လ သည ။  ရအ   ရ က ၍ ခ ထ  ပ သည ။  ရငင  ပ  အ    ဖင  ခပ သည ။  ရယ လ ခ   ပ ပ ဟ  
ထ  သ ဆ  သည က   သ မ က  ရပ သည ။

သ မ ကည  လ  က  သ အခ လ လတ ပ  င  အရ ယ  လ တဦ ရပ  နသည က    တ  ရပ သည ။ မ တ ဆ တ  မ    ဖ  နပ သည ။ 
အ သ က  ၃ ဝ သ  ရ   ပ  ဦ  မ ည  ။  သ     သ    သ မ   က  မ   စ  က  သ  အ သ က  ၅ ၀  က     အ ရ  ယ  မ ဟ  တ  ပ  ။  အ   ဗ  ဟ  မ  ဖ စ  မ    င   ဖ စ  ၏ င  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။ 
သ  တ    န   မ လ ည   က ပ  ။  သ  က က မ   ပ   မ    က    သ   ထ  မ  ခ  ခ    န  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

ယ  န  က  န   တ   တ      တ  င   ပ န  ရ ပ  သ ည  ။  ခ     မ   ၍   တ  င   ဆ   ရ သ ည  ။  တ   က  တ  န   ၍  ခ ရ စ  ယ  န  မ    က    ဂ တ   ပ   ရ သ ည  ။ 
ဘ  ရ    က   င   သ    လ  ၍ သ  တ    ဘ  ရ    က   င   သ     လ   သ  အ ခ   က  န   တ   တ    ဒ  လ  ပ  မ ယ   ဒ  လ  ပ  မ ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၄၀။  ယ  ဤကမ   က   ပ မ  ရ   နစ  အခ  သ   င  မ   စ   ရ   နပ သည ။ သ လ ည  ပတ  ကည  ၍ ပရ သတ က    တ   မင ရပ သည ။ သ တ   ထ မ  
သ ထ က လ လ  ပ သည ။ သ က  ပ သည ။ လ သ  ၏ အ သ   တ  က   စ  သ    ခင  မရ  ပ ကသင  အထ မ   အသက မရ  ပ  ဟ ဆ  သည ။
40

ဆရ ဝန တဦ  အ ပင မ  ထ  င  နသည က   တ  မ ပ သလ  ? ဘ    က င  လ ဟ ဆ  သည ။ ဤသ ကက    ပ တ    လ သ    သ  စ ပ ဖ တ  က င  
 ဖစ  စလ  သည ။ သ ၏ သ  က    သ က ရမည ။ အဓ ပ  ယ  မရ  ပ ။ သင တ   လ မ   အ  လ    လ  က ထ က  သ    ကပ သည ။ ထ  င  က င က   
တ ဦ  တ ည   ထ   ခ   ပ  ။  သ  တ     လ   က  ထ  က   သ     က သ ည  ။ သ  ဘ ယ   တ   မ   မ ရ  င    ပ ပ  ။  သ  ရ  င    ပ ဖ     မ လ   ပ  ။  သ င  ၏ ယ    က ည   ခ င   က    တ ခ  တ ရ   
လ ပ ခ  ပ  သင ဘ လ ပ မည က    ကည  ပ ။ က န  န ရက မ   သ က တ ည   သ အရ က    ပ လ ပ  နပ သည ။ သင ဘယ လ  ရပ တည သည က    ကည  ပ ။ 
သ င  တ က ယ  ပ   ယ    က ည  မ  ရ   မ ရ     က ည   ပ  ။

တပည   တ  မ   က   သတ ရပ ။ဘ ရ  သခင က  က  တင ဘ သ ပ   ပ ထ  ပ သည ။ မ ရ  ရ   ပ ။ သ တ    ရ င  မ ပတတ  ပ ။ 
သ    သ  သ တ   မ ရ  ရ   လ  ပ ။ သ တဖန  ပန လ ပ သည ။ သ က  ပ ပ သည ။



11ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ပရ သတ မ   အ  လ     လ  က ထ က သ   ပ သည ။ ထ င  ပ င  မ   စ    ဖစ သည ။

၄ ၁ ။  ခ    စ  ဆ ယ  ထ   င   န သ ည  က    သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ အ မ   တ     ဆ  င  မ     ဖ စ  ၍  သ  ဘ  သ  ပ   ပ   ပ    ထ  က  သ    ၍ က   ယ   တ   ရ  င   ရ   မ    
တ ရ    ဟ   စ ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  င  သ  တ    က    လ  ပ  ခ  ၍ က   ယ   တ   ရ  င   ရ   မ   တ ရ    ဟ    စ ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  င  သ  တ    က    
လ ပ ခ ၍သ တ    ဘယ  နရ မ  လည   ကည   ကပ မည ။ သ က  ပ ပ သည ။
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“လ သ  က    တ   သ အခ သင ဘ   ပ ပ မည ။? လ သ  သည   က င  ကင မ လ  ပ   ပန ၍ တက  ကရမည လ  ။?”

“ လ  သ   က  က  င   က င  ဘ   သ    တ က   က  တ   မ  ပ  သ လ   ? ” က  န   တ   တ     သ    င   အ တ  င   ဖ မ    က ပ  သ ည  ။  မ စ  က မ   န  ဘ  မ    
က   ယ   တ     င   အ တ   လ   လ   င   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ     င   အ တ   စ   ပ  သ ည  ။  သ   မ   ဖ    လ   သ      စ  ခ  က  က    သ   တ   ရ ပ   သ ည  ။  င  တ    သ   မ  ခ င  ၊ 
သ  ည အက  မ   က   သ ပ သည ။ လ သ  သည မ မ လ  ရ  နရ က   ပန ၍ တက  က တ  မ ပ သည ။ န ဇရက  မ   က သ လ ပ သည ။ 
ခက ခ စ    ပ ရပ သည ။

“သ တ    လ  က ထ က သ    ကပ သည ။ င တ   မ မင ရပ ဟ    ပ  ကပ သည ။ သင ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ  သ ပ သလ  ။? (တပည    တ  မ    
မ ရ  လ   ပ ။သ တ   ရ င  မ ပ   င ပ ။)” သ တ   အ  လ    လ  က ထ က  သ    ကပ သည ။ သ က ရ င  မ ပပ ။ ရ င   ပစရ  လည   မလ  ပ ။

၄ ၂ ။  ယ  န  က  န   တ   တ     အ ပ   ပ   အ  မ င  မ    ရ   ပ  သ ည   ခ ရ စ  ယ  န  မ    ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  တ  န   သ  အ ခ  မ    သ င  က  ဆ   ဖ  န   ၍ 
 ပ စ ပ     ထ င  ပ   အ က င  ဆ    ပ  ပင ရပ မည ။ သင က က    ပ က   မ သဟ ယဖ   မည လ  ။ပ   ပ င   ဆ င ရ တ မည  လ   လ ပ ပ မည လ  ?
သ င  တ    အ ပ   ပ  ထ    သ  အ ပ င  က  လ  မ    ၊  တ က ယ  စ စ  မ  န   သ  ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  သ  က    က  န   တ   တ    လ   အ ပ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ  အ   ဖင    မ  ဖ   လ ပ သည ။ ပ   ပ င   ဆ င ရ တ မ မလ ပ ပ   င  ။ဘ မ  မလ  ပ ။ သင ဘ မ  မလ  ပ ။
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 ယ  လ ည  ၍တပည   တ  မ   က    ကည  ပ သည ။“သင လည  သ   မည လ  ? သင လည  သ   လ  ပ သလ  ?” သ က   ပ ပ  သည ။ 
“ င   ရ   ခ  ယ  သ ည  မ    သ င  တ     ဆ ယ     စ  ဦ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  တ    ထ  မ   တ ဦ  မ    န တ  ဆ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ဘ    က  င    မ သ    ပ  သ လ  ? ”

 ပ တ   က  ထ   သ တ  ရ စ ရ  စ က   မ    က    ဆ   ပ  သ ည  ။ “ က   ယ   တ   ၊  က  န   တ   တ    ဘ ယ  က    သ       င  ပ  မ ည  န ည   ?  င  တ    က    
တ   က  တ  န    သ    ဆ  င  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   သ ည   ဘ ၀ ၏ အ မ  တ  အ သ    ပ   သ   စ မ    ရ တ  င   က    က  န   တ   တ     သ  ပ  သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   သ င   မ   ရ   ပ  သ ည  ။ က    ပ  တ    က   တ   က  တ  န    သ    ဆ  င  ပ  သ ည  ။ ” မ  န   မ တ ဦ  ထ    န ရ  မ    ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  ….  က   ယ   တ   က ။ 
 ရ ယ  ခ   ပ  ဟ     ပ  ပ  သ ည  ။

၄၃။ သ မက  ပ ပ သည ။“၎င  အရ မ    ဖစ  လ  ဖစ ထမဟ တ ပ ။ င တ   အသင  က  ရပ သည ။ င တ    ဒ  နရ မ  ထ  သ   အရ  မ    မရ   တ  ပ ။”43

က   ယ   တ   က  သ  မ က    သ   စ ပ  သ ည  ။  ယ  ဒ   င    ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ဘ  က    ခ   မ  မ  မ  တ   ရ ပ  ။  သ  သ ည   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က ၊ 
“ သ င   ခ င  ပ  န   က    ခ  ၍  လ  ခ   ပ  ။ ”  ဟ  ဆ   သ ည  ။  သ  မ က “ က  မ မ    ခ င  ပ  န   မ ရ   ပ  ။ ”  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။

သ  က  “ သ င  အ မ  န  က     ပ  ပ  သ ည  ။  သ င   မ    ခ င  ပ  န   င   ဦ  ရ   ပ  သ ည  ။ ”  ယ ခ   သ င    င   အ တ    န  သ  သ  မ    သ င  ၏ ခ င  ပ  န   မ ဟ  တ  ပ  ။  ယ ခ   
ထ  မ န  မက    ကည  ပ ။ တစ စ  တစ ခ   ဖစ လ ပ သည ။  က  တင  ခ  ခန  မ တ သ  ထ   သ မ     စ တစ  စ  သ မ  လ   သ  ထ မ   ရ   နပ သည ။

ထ   ဖ  ရ  ရ   မ    က    သ  က   ပ   သ  အ ခ   သ  တ    က    က ည   ပ  ။  သ  တ    မ   ရ    သ   အ ရ  မ    က    ပ ယ  ထ  တ  ထ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ယ   သ  တ     
ခရစ ယ န မ   ဟ  ခ ပ သည ။ သ တ   က  န က လ  က မ   ဟ ဆ   ကပ သည ။ က  ယ  တ  က ိ ု ခ စ ရန  သ တ    ဝန ခ  ကပ သည ။ သ    သ   
အမ န တရ    ရ က လ  သ အခ  သ တ   က   အ မ  င ခ ထ  လ  က ပ သည ။ သ    သ  ဤအရ မ     ရ က လ  သ အခ  အသက ရ င လ ပ သည ။ 
အ မ  င ထ က   ယ ၍ အ ဖ  အလင   ဖစ  စပ သည ။ဟ ဆ  သည ………

သ  မ က    ပ  ပ  သ ည  ။  “ ဆ ရ  ၊  က  မ သ  ပ   ပ  ။  က   ယ   တ   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ   က  မ တ       စ   ပ  င    လ  ရ  အ တ  င   တ ဦ  မ   မ ရ   ခ   ပ  ။ 
က   ယ   တ    ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ    က  င    က  မ သ  ပ  သ ည  ။  မ ရ   ယ   က လ   တ   မ   သ  အ ခ   က     ပ  တ     သ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏  အ မ  တ  အ သ    ပ   ခ င   မ    
ထ  သ    သ အမ တ အသ   ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ က က    ပ တ   က   ဤအရ မ   က     ပ ပ သည ။

သ က  ပ ပ သည ။“ ”င သည  သင  အ  စက    ပ သ  ဖစ ပ သည ။“

ထ  အရ အ ပ မ   သ မက  ရအ   က  ခ ထ   ပ   မ   ထ သ   ဝင ၍  ပ ပ သည ။ “လ ပ ၊ င လ ပ ခ  သမ က    ပ  သ သ က   ကည  ပ ။ 
ဘ  သ  တ  ခ   မ ရ   ယ ၏  လ က  ဏ  မ     ဖ စ  သ ည      တ  က ပ တ   တ    မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ?    လ    သ   ထ  မ   အ  တ   မ    က   သ  သ ည   မ ဟ  တ  ပ  လ   ? ” 
 မ ရ   ယ  မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ?  အ     ဖ စ  ရ  လ ။

၄၄။  သ  သ န န စ   သ မ န  မက   ကည  ပ ။ သ မက  သ က အမ တ အသ    ပ ပ သည ။ သ ၏လက ဏ မ    အ   ဖင   ဖစ  ပ သည ။
သ သည  မရ  ယ  ဖစ ပ သည ။ ဤမ န  မမ    သ  သ န န စ    နပ သည ။ သ  အ  လက ဏ   ပ ပ သည ။  တ ကပတ   တ    ဖစ ပ သည ။
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(  ဟ  ဗ  ၄ း ၁ ၂ )  တ  င   သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   သ ည   ဓ   က   သ    ထ က   မ တ  ၍  စ  တ  ဝ  ည    တ    က    
ပ   င    ခ   န   လ ည     င   သ  အ ခ  င    ရ   ပ  သ ည  ။  ( ဘ ယ    စ   ယ  က   သ  ပ  သ လ  ? ။ )  စ  တ    လ    ထ  မ     ဖ စ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  သ ည    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ    က  င   သ င   ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  သ  သ ည   မ  န   ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ 
  ပ င  လ  ခင  မရ    က င  သင ယ   ကည ပ သလ  ?။ သင ယ   ကည ပ ကအ  ဖထ က လ ပ မည ။



12ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ထ  အမ    သမ   လ က   ပ ပ သည ။င သ  က  သ  တ   ထ    င မယ ဆ  ပ က သ  အ  က င  သ တ    မည မ ပင   ပ  ဆ   ကပ  လ။ 
သ   က   ယ  သ  ဘ  လ  ဆ   တ     ပ  တ  က   င   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ   က   င  တ     ထ    င  ပ  က  င   န  က  င   သ    မ   ပ  ။ သ  မ က ထ  က  လ   ပ    က   ယ   တ   က    
တ   ထ သည ။ ပရ သတ ထ   ပန ဝင သ   ပ သည ။

 ယ  ကရပ ၍   ပ ပ သည ။ဘယ သ င  က   လ  ပ  တ   ထ သလ ?

 ပ တ   က  သ   က    စ  တ   ရ  ဂ  သ ည  ဟ  စ  ပ  စ   ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  သ ည  ။  လ  တ   င   အ  ဒ  လ    မ   ပ  ပ  န   ။  သ င   အ   က  င    
ဘ စ   စ  ရမည က  သ တ   မသ  ကပ ။ သင က  သ   ပ ဂ   လ မ    က   ပ ပ သည ။ ဘယ သ င  က   တ   သလ ? လ တ  င  က က  ယ  တ   က   ထ  နတ ပ ပ ။

သ  က   ပ  သ ည  ။  င  အ   န ည   သ    သ လ   ခ  စ   ရ တ ယ  ။  င   ထ  က တ န  ခ     ထ  က  သ    တ ယ  ။  တ စ   တ ခ    ဖ စ  သ    သ ည  က    သ  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ဖစ လ သလ   ကည  ပ ။ န က ထပ  က  မ   သ   ခ  က ခ   ဖ ယ  တခ ပ ။သ လ ည  ပတ  ကည   ပ   သ မက   တ   သည ။ သ မကသ မ၏ 
အ  ခအ နက     ပ  ပသည ။ သ မယ   ကည  ခင  ကသ မက  ကယ တင ပ သည ။   တ ကပတ  တ  အ ဖစ  အမ တ အသ    ပ ပ သည ။ စ တ   လ    
လ    ဝ က ခ က မ   က  သ ပ သည ။ အ  .. ဖစ ရ လ။ က  ယ ခ   က     တ ကပတ  တ  က ပ  င   ခ  န  လည ပ သည ။…. စ  တ    လ    က    ပ   င    ခ   ပ  သ ည  ။

၄ ၅ ။  န  ဂ    မ ခ   ပ  မ   ခ ဏ သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ဟ  ဗ  ၁ ၃ း ၈ သ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   မ  န  ၊  ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ 
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။ သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ယ ခ  က  န   တ     ပ  သ င   သ ည  မ    က    ပ ယ  ဖ  က  ပ  သ ည  ။  သ  ၏  လ က  ဏ  က  သ   က   အ သ  အ မ  တ   
 ပ ပ သည ။ ယခ အခ  န မ  ပင  ဖစ သည ။ သ သည မ န ယ န   င   ထ ဝရက လ   ပ င  လ   ခင   မရ  ပ က  ဖစ သည ။ ထ  စ  ကက  သ   သ  ဖစ ပ သည ။ 
မ န ပ သလ  ?။ သ ဂတ  ပ ခ  ပ သည ။သ ၏လက ဏ မ   သ ၏အ မ တ  အသ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘယ   စ  ယ က  န  လည ပ သလ ? 
လက  ထ င  ပပ ။ သ ၏လက ဏ မ   သ ၏အမ တ  အသ  ပင  ဖစ ပ သည ။
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ဧ မ က  မ   မ လ  သ  သ မ   က  သ    ဖစ ပ သည ။  ယ  မ  က  တ  င တင ၍ အသတ ခ ရပ သည ။ အ  လ   ကဝမ   နည   ကပ သည ။ 
သ  တ    သ ခ    င   က  န   မ    ရ  က   န  ပ     ပ   က သ ည  ။  တ စ   တ ဦ  လ  ၍  က   ယ   တ   က    ဦ  သ    ပ  သ ည  ။  တ  န    သ  အ ခ  မ    
သ က ခ  ထ မ ထ က ၍သ တ     င   အတ  လ  က ထ က  သ   ပ သည ။ ဧ မ က  မ   က   သ   ရ လမ  မ    ဖစ ပ သည ။သ တ   က  ပ သည ။….

သင ဘ   က င   အလ န ဝမ  နည   နသနည  ?

မင  ကဒ  မ   မ   ဧည  သည  ဖစ  နလ   ပ ။

သ  တ    က   အ တ  င   သ     ခ  လ   ပ    န  က   သ  က က   တ   င   ပ   မ  ရ  က  မ   က   သ     တ စ   တ ရ  က    လ  ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ 
လက ဏ  ဖစ ၍ထ  နည  အတ  င   လ ပ ပ သည ။ သ တ   ကလ င  မန စ  ပင  သ ၏လက ဏ က   အသ အမ တ  ပ ပ သည ။က  တ  င   ပ မ   
အ သခ  သ   ယ  ပင  ဖစ   က င   သ  ကပ သည ။ အ မင ။

၄ ၆ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က သ   အ    သ  ခ င   မ   ရ  င   ပ န   စ သ ည  ။  ယ  န  သ  ၏  လ က  ဏ  မ    ထ   စ   က က   သ     ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ပ ရ ဖက  ပ သက  သ   ပင   သ ဒ   မ   ၏  န ရက က လမ    ပန  ရ က လ  ပ   သ   တ  က  သ    အလ  တ အရ က ဖ  ပ ခင  ခ ရ ပ   
 ဖ စ  သ ည  ။  သ  ၏ လ က  ဏ  က    အ မ  တ  အ သ    ပ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ  ၄ း ၁ ၄   င   ၁ ၅ ) င  တ    ယ ဇ  ပ  ရ   ဟ  တ  မ င   သ ည   င  တ    ခ  ရ  သ   
ဆ င   ရ  ဒ  က  မ      က  င    မ  က င  န     င   သ   သ  မ ဟ  တ  ။ သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  က   ယ   တ   က    န  က     စ ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ထ  ပ  သ ည  ။ 
သ  သ ည  မ  န   ယ  န   ထ  ဝ ရ က  လ   ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  က  သ  မ ည  သ     တ  န    ပ န  မ ည   န ည   ?  သ   အ က  င   မ    မ   ပ  င   လ  ပ  ။  သ  ဝ တ     က    
မ န  မကတ   ထ  သက  သ   သ  ပ မ ပ မည ။ သင ယ   ကည ပ သလ  ?သ အသက ရ င ပ သည ။ အသက ရ င ပ သည ။ သ ၏လက ဏ က ယ န တ  င သ  က   
အမ တ အသ    ပ  နဆ  ဖစ သည ။ထ  စ   သက  သ     ဖစ သည ။ သင  စ တ   လ    အ ကင  မ  ယ   ကည  ပ သလ  ?။ ဘ ရ  သခင ကသ ၏ 
လက ဏ အ   ဖင   အမ တ အသ   ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  က   အမ တ အသ    ပ ပ သည ။  ခ င  င   ဆ  တ င    ကပ စ   ။
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၄ ၇ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ က  န   တ   တ     လ   ယ  က      မ  န   မ မ    ယ  န  ည  ဤ  န ရ  မ    ထ   င   န ပ  သ ည  ။  သ     သ    
က  န   တ   တ    မ   ထ   အ တ   င   ပ င   ဘ  ရ   သ ခ င  က      တ  က ပ တ   တ   က   သ     က   င  တ  ယ   က ပ  သ ည  ။  အ ဖ တ စ   တ ရ     ပ  ရ န  အ  တ  က   
က  န   တ     က  က  ရ   ပ  သ ည  ။ ဒ  မ   မ ရ   သ ည   အ ရ  အ တ  က   က  န   တ   က    က  က  ရ    ၍  က     ပ  ၏ က   ယ  ပ   င   အ န က  ဖ  င   ဆ   မ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ   က  င   မ    မ    ယ  င      င    သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။  မ ည  သ  မ ဆ     တ  က ပ တ   တ    အ က  ရ  ဗ    တ လ    က    
ထ တ ယ  ခင  (သ   )  ပ င  ထည   ခင    ပ လ ပ ပ က သ ၏သမ  င  က  အသက စ  စ င မ    တ ယ  ခင  ခ ရပ မည ။ င ၏အသက တ မ   
ဘ  က င  မည နည  ?။ ထ  သ   မ က င  မ   ပ ပ က ဘ  က င  မည နည  ?။ က န  တ  က ထ  က  သ   ပင    ပ ဆ  ပ မည ။
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အ ဖ က   ယ   တ    ဂ တ   တ   အ တ   င   က   ယ   တ   က  အ မ  တ  အ သ     ပ  ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ    သ  ခ င   မ   ထ   မ  က   တ    မ    က  င    
က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ လ  န  ခ    သ    စ   ပ  င      စ   ပ  င     စ   ထ  င  ခ န   က  ယ  န  ည အ သ က  ရ  င   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ  မ  တ မ    
 ပ သက  သ    အသက ရ င လ က  ရ  ပ သည ။ က  ယ  တ   အ မ တမ   ပ သက  သ    သ မ န လ မ   က   ခ ပ သည ။ ဒ မ   တခ   င   ဟ  မ  တခ  ဖစ သည ။ 
အဖ   မရ  ပ ။ အ ပ စ မရ  ပ ။ သ ဘ လ ပ ခ  သလ ဆ  တ ဘ မ  က   မတ  သ  အမ အက င  မ    မရ  ပ ။ သ    သ  သင က တပ  အမ    သ  ထ မ  
လ  က   ထ  တ  ယ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၂ ဦ  မ    က  င   ထ  တ  င  ရ   သ ည  ။  တ ဦ  က   ထ   ခ   ၍  တ ဦ  က    ခ  မ ည  ။  အ  ပ  ရ  ထ  မ    ၂ ဦ  ရ   ပ  က တ ဦ  က   ထ   ခ    ပ    
တဦ က    ခ သ   ပ မည ။ ဒ မ  ဟ  မ  ရ   သ  သ မ    ဇစ သည ။ သင  န မ  က င   ဖစ သည ။ သတ   သမ   ဖစ သည ။

၄၈။ သင ၏လက ဏ ကသင  က  အမ တ အသ    ပ သည ဟ က န  တ   ယ   ကည ပ သည ။  သ ဒ   မ   ၏  န ရက မ   က က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က     ဖ   ပ မ ည   အ ခ   န  က  လ မ    ပ  ရ  ဖ က  မ     ထ  သ    လ   သ     တ  က ပ တ   တ   က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဖ ၊
48
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က  န   တ   တ     ယ  ဟ န   ရ ပ   န သ ည  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  သ   ဖ   ပ  န  သ    တ  က ပ တ   တ    ရ   ပ   သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က  အ  မ  တ မ   ပ  ရ  ဖ က  ထ  သ    လ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   မ    ထ   စ   က လ   ဇ  တ   ဖ စ  ၍   ရ ထ  မ     လ   က  လ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ဟ န  ထ  သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  ထ  သ       တ  က ပ တ   တ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ  ည လ  ပ  ။ 
က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    က    က  ည  မ စ  တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ    ၏  မ ယ    က ည   ခ င   က    က  ည  မ စ  တ   မ  ပ  ။ က  န   တ   တ    ၏ 
အ   န ည   ခ  က  က    ခ  င   လ  တ   တ   မ  ပ  ။  ဖ    န  သ  မ      င    ဒ  က   ရ  က   န သ  မ    က   အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ထ  မ   
စ က   တ လ    မ    ဘ ယ  အ ရ  ထ က  မ က  အ ဓ  ပ   ယ  ပ   ရ   သ ည  ။  ဘ ယ  သ  ထ က  မ က  ပ     ပ     င  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ     ပ      သ က  သ က  ပ   
စ က   လ    တ လ    က အ လ  န  ပ င  အ ဓ  ပ   ယ   ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   မ  န   ယ  န   ထ  ဝ ရ က  လ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။ က  န   တ   တ    က   ယ  က    
က  ယ  တ  ထ  ယခ အပ    ပ သည ။ က န  တ  တ    ထ က ခ  သ    သအခ ယ န ညအ မ  ပန  သ အခ  ဧ မ က  မ   မ  သ မ   က  သ    က  ယ  တ  သ တ    
တစ  တရ က    ပ   က င   တ  ရ သ အခ က  ယ  တ  သည  ရ င  ပန ထ   မ က   က င   အမ တ အသ    ပ ရပ မည ။ သ တ   ဘယ  လ က ပ  
  ပ    ပ  က  စ  မ ရ   ပ  ။  သ  ၏  က   ယ  ခ    က    ခ    ယ   က သ ည  ။  ဟ   ဟ  လ  ပ  တ ယ   ( သ    )  အ  ခ   ဟ  လ  ပ  တ ယ  ။ 
သ   အ    သ  ခ င   မ  ထ   မ  က   စ   က  င    သ  တ    က   ယ  သ  တ     သ  ပ  သ ည  ။  ယ  န   ည မ  မ   က   ယ  က   အ သ က  ရ  င    က  င    
တဖန က    ပ တ   အ  မ ပ ပဘ  လ  ? ဒ  မ    တ  ထ မ   ရ  သ မ   က    ခ ၍ပတ လည မ   အသက တ အတ က  
ဘ  သ  ပ   ပ  သ  မ    က   မ  ခ   ပ ဘ   လ   ?   ယ   န  မ ၌  က  န   တ   တ     ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၄ ၉ ။  ယ ခ  ၁ ၅ မ  န စ   က  သ င   က    မ  ခ  န    ထ  တ  လ   ပ  သ ည  …. . ၁ ဝ မ  န စ   န  က  က  ပ  မ ယ  ။  က  န   တ    မ န   မ န  လ  ပ  ပ  မ ယ  ။  ဆ   
 တ  င   က ဒ   ပ   မ      တ  င   လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  လ  …. ဤ ဆ   တ  င   က ဒ   ပ   မ    က    သ  တ     ဝ  ပ  ခ     က ပ  သ ည  ။  ဤ ဆ   
 တ  င   က ဒ   ပ   မ    ဂ   ၁ ၅ ခ  မ  ၂ ဝ အ ထ   ယ   က ပ  စ    ။  ဂ   တ စ  ဘ ယ  သ   မ    ဂ   ရ   ပ  သ လ  ။  န  ပ  တ  ၁ ။  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။  ဒ  မ   ရ   သ လ   ။  က ည   ပ  ။ 
( တ  တ  သ    ပ  မ    က  က  လ ပ   ဖ စ   န သ ည  ။ )  သ င  တ    ဆ   တ  င    က ဒ   ပ   မ    က    က   င  ထ   ပ  ။ သ င  တ    ဆ   တ  င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဒ  ည မ ရ ပ  က 
င  တ    ရ ပ  မ ည  ။  ၁ ၊ ၂ ၊ ၃ ၊ ၄ ၊ ၅ ၊ ၆ ၊ ၇ ၊ ၈ ၊ ၉ ၊ ၁ ၀ ၊   မ န     င  သ  လ  က   မ န  ရ ပ  မ ည  ။  ဒ  မ    လ   က  လ  ပ  ။  တ န   စ  ပ  ။   က  င    ပ  ။  ၁ ၊ ၂ ၊  ၃ ၊  ၄ ၊  ၅ ၊  ၆ ၊  ၇ ၊ 
သ     ယ  က   ပ   က   န ပ  တ ယ  ။ ခ    စ  ၊  ခ    စ    င    တ စ  ၊    စ  ၊  သ    … ရ တ  က   က ည   ပ  ။  က  င    ပ  ။  ၁ ၀  က  င    ပ  ။  ၁ မ  ၁ ဝ အ ထ  ပ  ။  ယ ခ  ၁ ၅ ဂ    
ရ   ပ  သ ည  ။  ၁ မ  ၁ ၅…. ၁ ၀ ၊ ၁ ၁ ၊ ၁ ၂ ၊ ၁ ၃ ၊ ၁ ၄ ၊ ၁ ၅   က  င    ပ  ။  ဒ  မ   ရ ပ   က ပ  စ    ။   က  င    ပ  ။
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ယ ခ  က  န   တ   တ     ဂ တ  တ ည  ပ  မ ည  ။ ၉ န  ရ  ခ   မ    ထ  က  ပ  မ ည  ။  ဒ  ည  တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   သ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   ယ ခ   
က  န   တ   လ  တ   င   က   မ က   မ  ပ   ပ   ဂ   စ   က   စ လ   ပ  သ ည  ။

၅၀။ င ကအမ န တရ  က    ပ ဆ   သ အခ  ဤအရ မ     ဖစ    င မည ဟ  သင  အ  ဤအရ မ   က     ပ  ပပ သည ။ 
သမ  က မ  စ ထ မ   တ  ရပ သည ။ ဤအခ  န က လမ    ဖစ ပ သည ။ အ ခ   က  င  တ င  သင ကပည သင  က   ခ  ရသ  ဖစ  ပမည ။
ဖ ရ ရ  မ   က  လည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  သမ  က မ  စ က ထ   န ရက မ   ဆ  ထ  ပ သည ။အပ   ကည က ပဋ သ    စ  ယ သည ။ 
သ  မ စ   ယ  ပ  သ ည  ။   မ ရ   ယ ၏ လ က  ဏ   မ    မ   ထ   သ      ဖ စ  ရ မ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  တ     မ ယ    က ည   က ပ  ။  သ  တ    တ   ၍  မ ရ ပ  ။ 
အ မ  န  လ  ပ  သ ည    အ ရ  က   မ တ      င  ပ  ။ ယ ခ  က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က  ဆ      သ   န  ရ က   အ ခ   န  မ    မ    က  န   တ   တ     
အသက ရ င  နထ  င ပ သည ။
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သ  ပ   ပ ည  အ ရ  ည သ န    ခ  င  ယ  အ ခ   န   ရ  က  ဖ     ၃ မ  န စ  သ   လ    တ   သ ည  ဟ   ဆ    က ပ  သ ည  ။  ထ   ထ က  ပ င   ည န က   
 န ပ ဟ က န  တ  ထင ပ သည ။ က န  မ နစ ဝ ဒက တ  င   ပည က   ဝ   မ   နပ သည ။ တရ   ဟ ဆရ မ   က ခရစ  တ   န က လ  က မည  အစ   
က န  မ နစ ဝ ဒ န က  လ  က သ    ကပ သည ။ အ ပင သ   ထ က သ   ၍ ထ  အရ က  စ ရင ရန  က   စ  ပ သည ။ က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င  သ  
န ရ က  ဘ   က င   မ တ  ပ သလ ? က န  မ နစ ဝ ဒက   င တ   မရ…. ဖစ ရ လ၊  ဖစ ရ  လ။ က န  မ နစ ဝ ဒက   င မ  က က ပ ။ 
က   ယ   တ    က လ   တ   မ   သ  အ ခ   သ င   အ   အ ဆ င  သ င    မ  ဖ စ  ပ  ဖ မ   ဆ  တ   သ       င  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ  အ   လ    က    
အ မရ ကန အ  လ    ဘ ရ  ထ လ ည  ပ  စ။ က န  မ နစ ဝ ဒ ဘ  ဖစ သလ  ဆ  တ  ကည  ပ ။သင က ရ ဂ က   ရ   ဖ ရပ မည ။ ၎င   န က  က သ 
 ပ  ရ ပ  မ ည  ။

၅ ၁ ။  လ  တ   င    လ  စ   စ    န ပ  ။  လ  ည   ပ တ  သ     မ  န ပ    င   ။  ဆ   တ  င   က ဒ   ပ    မ ရ   သ  ဘ ယ    စ   ယ  က   အ  ပ င  မ   ရ   ပ  သ လ  ?  ဘ  ရ   သ ခ င   
သ င   က     ရ  ဂ   ပ   က   စ လ   ပ  သ လ   ?  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။ က  န   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ   ဟ    ပ  ပ  ။  သ င  ဘ ယ   န ရ  မ    ပ  ရ   ရ   ….
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ယ ခ   က ည   ပ  ။  အ သ က  ရ  င  သ ည  ဟ   က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည  ။ ( ဘ ရ  သ   ဗ ရ မ  ဟ မ   မ   က  က    ဖ  န   က    မ  တ  လ   က  သ ည  ။ )   က  င   ပ   ပ  ။ 
အ န က ဖက က  က  ရပ သလ  ?။  က င  ပ  ပ ။ ယခ သင  ကည  ပ ။ ဘရ သ ရ   င ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   စ က   တ စ  ခ  န   သ ည   က  န   တ     ပ  သ မ  အ   လ    ထ က  ပ   သ ည  ။

ဒ   န ရ  မ    က ည    န  ခ င   မ    အ  မ  တ မ   ခ က  ခ  ပ  သ ည  ။ အ လ င   မ    သ င   မ  က       ပ  က   ရ  က   န ပ  သ ည  ။   က ည   ရ န   ခ က  ခ  ၍  လ  မ    က    
အ ပင မ   တ  ရပ သည ။

က  န   တ   မ သ  ပ  …. လ  တ ဦ  က   ပ င   မ  မ င     င  ပ  ။  တ က ယ  ပ  ။  က  န   တ   သ   သ   အ ရ  က   က  န   တ    တ   ရ ပ   ပ  ။  သ င  တ    ဘ ယ    စ   ယ  က   
င   အ တ  က   ဧ ည   သ ည    ဖ စ   န ပ  သ လ  ?  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။  သ င   အ   က  င    က  န   တ    ဘ  မ  မ သ  ပ  ။   န ရ  တ   င   မ     ဖ စ  သ ည  ဟ   
က  န   တ   ခ န   မ  န   မ  ပ  သ ည  ။  သ င  တ    အ   က  င    က  န   တ   ဘ  မ   မ သ    က  င    တ န   စ   န သ   ဘ ယ    စ   ယ  က   သ  ပ  သ လ  ?  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။ 
ဆ   တ  င   တ န   စ    န သ  မ      င   အ တ  က  န   တ   က     က   ရ ပ  က  လ က    ထ  င   ပ ပ  ။  အ က ယ  ၍ က  န   တ   က  လ  စ  မ    ဖ စ  ပ  က  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။
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လ တ  င  ပ ။

၅ ၂ ။  သ  က ဘ   ဖ စ  သ လ  ? ။  သ  က ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   အ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ   န ည   ခ  က  မ      င    တ    ထ     င  ပ   သ ည  ။ 
သ  ၏ ဝ တ     က    တ    ထ   သ   အ မ     သ မ   မ    ဆ   တ  င   က ဒ   ပ   မ ရ   ပ  ။  သ     သ   က   ယ   တ   က    တ    ထ  ပ  သ ည  ။  သ  မ တ    ထ    သ  အ ခ   တ စ   တ ရ   
 ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။ ထ   န ည   အ တ   င    သ င  တ    တ    ထ     င  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    တ    ထ  ပ  ။   ဟ  ဗ  အ ခ န    က    ၄ က   ဘ ယ    စ   ယ  က  သ  ပ  သ လ  ? ။ 
သ  သ ည  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  အ  က    ဖ စ  ၍  က     ပ  တ    ၏  အ   န ည   ခ  က  မ     အ    ဖ င   တ    ထ      င  ပ  သ ည   မ ဟ  တ  ပ  လ   ? ။  ဘ ယ    စ   ယ  က   
သ  ပ  သ လ  ? ။  သ  က မ ည  သ    သ  ၏  စ    က  လ က  ဏ  က     ဖ   ပ ပ  မ ည  န ည   ။ သ  သ ည   မ  န   ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ    ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   ပ  က 
 ပ ပ  မ ည  ။   က  င   ပ   ပ  …
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. ဘ ရ  သ  ပ  ရ  ၊  သ  တ    က   က  န   တ   ထ    ခ  လ  ပ  ။  လ  တ   င   က    က  န   တ   က တ က ယ  ပ    လ   လ  စ   စ    က     က            ဖ စ   စ လ   ပ  တ ယ  ။
ဒ မ  ပ ည မ။

က  န   တ   က     က   ရ ပ  သ လ   ? ။  ယ ခ  က  န   တ    မ သ  ပ  …..သင  ကည  ပ ။ မည သ ကထ   နရ မ   အင ဂ င န ယ   ဖစ ပ သလ ? 
အ   က  င   မ    က  န   တ   ဘ ယ  လ    ဆ   တ  မ သ  လ    ပ  …. . ။

၅ ၃ ။    ပ     တ ခ  ။ က  န   တ     မ ရ   ယ မ ဟ  တ  ပ  ။  ခ ရ စ   တ   လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    က   ယ   တ   ရ  င   ဒ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ သ င  တ     မ င   တ    
   င   အ  င   က  န   တ    ဒ    က  င    က    စ    ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဒ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က သ   ၏    တ  က ပ တ   တ   က    
တည ပ သည ။
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ဒ  မ  န   မ  န မ  က  င     ဖ စ  ခ   ရ င   တ  င   က  န   တ   မ သ  ပ  ။ သ  မ က   က  န   တ    မ သ  ပ  ။

သ  မ  က  န   တ   ထ က   အ သ က   က   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ သ က  က   ပ  သ ည  ။  မ   င   ပ  င   မ    စ     န ထ   င  ရ  လ ည     ဝ  က    က ပ  သ ည  ။ 
ဒ ပထမဆ   အ က မ  က န  တ  တ    တ  ဆ   ခင    ဖစ ပ တယ ။

(  ယ  ဟ န  ၄ )  တ  င  က   ယ   တ   ရ  င  က  မ  န   မ တ ဦ  က     တ   ရ သ ည   ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ  င   လ င   စ    မ  မ င  ရ ပ   မ  န  အ  င  ပ   မ    ရ  င   လ င    စ ရ န   
က  န   တ    က    စ   ပ  သ ည  ။  တ ရ   စ  ရ င  ရ    န ရ  မ    ဖ စ  သ ည  ။  ထ    န  မ   က  န   တ   လ က   ပ  မ    ဘ   သ   မ  မ စ  န   ပ  ။   ယ   က ဂ တ   ပ  ပ  သ ည  ။ 
 န  က  ဆ    က  လ မ    ဒ   တ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။ တ ပ တ  လ    က  န   တ   တ      ဖ တ   သ န   သ    ရ  သ  အ ခ   ဂ တ   တ    ဖ စ    က  င    သ င  သ  လ  ပ  မ ည  ။

၅ ၄ ။  အ မ  က   က   က  န   တ   မ သ  ပ  ။  ပ ထ မ ဆ    အ  က  မ    တ   ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င    ဖ   ပ လ  င  ဒ  မ    
ခ င  ဗ     ရ  က  ရ တ   အ   က  င    ဘ  လ  ပ   န တ   အ   က  င    ဘ   ဖ စ   န သ လ   ဘ  လ  ပ  ခ   သ လ    င   ရ    က   ရ   အ  မ  တ  င    ရ  ဘ  ပ   ဖ စ   ဖ စ   
 ဖ   ပ ပ  မ ည  ။  သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က   သ   တ န  ခ    မ  လ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   ခ င  ဗ    က   က  န   တ   မ သ    သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ယ    စ   ယ  က   သ က   သ ခ  မ လ  ? ။  သ ဘ  ဝ ထ က   လ  န  က   သ   တ န  ခ    မ  လ    က  င   ဘ ယ  လ    သ က   သ ခ  မ လ  ?  ယ ခ  သ င   
ဖ  ရ  ရ   က   သ    က စ      င  ပ  သ ည  ။  ….(တ ခ  တဖက မ  ပ ။ ဘရ သ ရ   င ) ဖ ရ ရ  က  သ   ကစ     င ပ  သည ။ ဝ ည   ဆ   ပ  ဟ   ပ    င သည ။ 
ဘ ရ    င  သင   င  သ  ဆ  င ပ သည ။ သ တ   ထ မ သင ဆ ရပ မည ။ သ    သ   သင က ဘ ရ    င  ဆ  င လ င  ဟ ဆ  ပ ကသ  ထ မ  ဆ ရပ မည ။ 
( အ  ဒ  ပ    က  င   ပ  တ ယ  ) ။
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၅ ၅ ။  က  န   တ   က   ၁ မ  န စ  ခ န    က ည   ပ  ။   ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  …. .  ပ တ     င    ယ  ဟ န   ဂ  တ  တ  ခ   မ    ဖ တ  သ     ပ   ( လ  ပ ဂ  တ  ဟ   
 ခ  သ ည  ) ။  င   က    က ည   သ င   က    က  န   တ   မ သ  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က က  န   တ    ဘ  မ    လ   ပ    ဖ    ပ ပ  က  သ င   စ  တ    လ    ထ  မ    
သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   သ ည   အ တ   င   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   သ ည   ထ က   သ  သ န  လ  က  က   သ      ဖ စ  ၍  စ  တ    လ    တ    က    ပ   င    ခ   န   လ ည  သ ည  ။
သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  ပ သည ။   လ   သ   လ    ဝ က ခ က မ   က    ဖ  ပ၍ ဘ ရ  ၏ လက ဏ  ဖစ လ ပ မည ။   တ ကပတ  တ  က   
ဒ  န မ   ဖ  ပပ သည ။ ဘယ   စ  ယ က  ယ   ကည ပ သလ ? ဘ လ  ဆ  တ  သင သ  ပ လ  ?
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၅ ၆ ။  င  တ ရ    ဟ  ပ  သ ည  ။ သ င   က     ပ   ပ ပ  သ ည  ။  သ     သ   အ မ  န   ဖ စ  သ ည  ။   န  က  တ ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  က န  ပ  က 
သ င  တ    အ   လ    တ ဦ  စ  ….မမ န ကန ပ က သ မပ မည ။  သခ  ပ သည ။ သ မသ ပ လ မ  မည ။သင လည   သ ပ လ မ  မည ။ မမ န ကန ပ က 
င  ခ ရ စ   တ   အ   က  င    သ က   သ ခ  တ   မ    သ    ပ   ပ  ။  မ  န  က န  ပ  က သ င  တ    တ ဦ  စ   က   ယ   တ   က    စ  တ    လ     အ ပ     ပ  ။  ယ    က ည  လ က  ခ  ပ  ။ 
စ  တ    လ    အ  က င   မ   ယ    က ည  ပ  ။  ဘ  ပ   ဖ စ   ဖ စ   က   ယ   တ   က    လ က  ခ  ပ  ။  အ မ  န  တ ရ   ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
မ  မ  က   ယ  က     ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ ၌  အ မ  တ  အ သ     ပ  ပ   စ ။  သ င  ထ    န ရ  မ    ရ   ရ  ခ င   အ တ  က   က  န   တ    တ    က ည    မ  ပ  သ ည  ။ 
သ င  က မ  ခ င  က   သ      က ည    က  င    န  သ   ပ   စ  က   သ    ရ ပ   န သ ည  ။ သ င   အ    က  င    က  န   တ    ဒ  ပ  သ  ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က 
သ င  ဒ  မ   ဘ  အ တ  က    ရ  က   န   က  င    ဖ   ပ    င  ပ   သ ည  ။  သ င   အ ခ က  အ ခ  ( သ    )  တ စ   တ ရ  ပ  ။  အ မ  န  တ ရ    ဟ  တ  မ ဟ  တ   သ င  သ  ပ  လ  မ   မ ည  ။
ယ ခ   သ င  သ ည  …ဆ   တ  င   ခ  ရ န  ဘ  အ   က  င    ရ   ပ  သ လ  ?  မ  က     က   က က  သ   မ      က  င     ဖ စ  ပ  သ လ   ?  neuralgia က   သ     
သင  မ က    မ   ဖစ ပ သည ။မ န ပ က လက  ထ င  ပပ ။ သင ယ   ကည ပ သလ  ?။
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ယခ သင   ပ ရပ မည ။ သ ကခန  မ န   နပ သည ။

၅ ၇ ။  သ  မ သ ည  လ   က  င   တ ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ည  မ ဒ  က   ခ ဏ   လ  က   က ည   ပ  ။  သ  ဘ    ပ  သ ည  က    က  န   တ   မ သ  ပ  ။ 
ဘ  ပ   ဖ စ   ဖ စ  အ မ  န  တ ရ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည  သ က   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  ပ  လ   ? ။ (  ည  မ တ ဦ  က  မ  န  သ ည  ဟ     ပ  ပ  သ ည  ။ ) 
မ  န  ပ  သ ည  ။ (   စ   ပ  င   ၂ ဝ ခ န     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ )   ဖ စ  ရ  လ  ထ   အ တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  သ င   က    အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ မ ည  ဟ  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။
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15ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

က   ယ   တ   ရ  င  ရ     က  င   သ င  သ  ပ  သ ည  ။  သ င   က   သ   သ   တ စ   တ ရ   ဒ  မ   ရ   ပ   သ ည  ။  တ စ   တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ   က မ  န   မ တ ဦ  က     ပ  သ က   သ     သ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က သ  မ  အ ခ က  အ ခ   ဘ ယ  မ   ရ    သ ည  က    သ  ပ  သ ည  ။

တ စ   တ ဦ  အ တ  က   သ င  က ဝ န  ထ  တ  ဝ န  ပ     ဖ စ   န သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ၏….အမ    အစ    ဖစ ပ သည ။ သင ၏ ခင ပ န    ဖစ ပ သည ။
သ  လ ည   ဒ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ င   ခ င  ပ  န   ၏  အ ခ က  အ ခ  က    သ င   အ    ဖ   ပ    င  ပ  သ ည  မ ဟ  တ  လ   ? ။  ( 
ည  မ  ဖ စ  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။ )  သ  က တ က ယ  ပ   ဖ    န  သ  တ ဦ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။    ပ   ထ   မ  မ     ရ   ပ  သ ည  ။   လ     ရ  ဂ  က 
သ  အတ က  ရ ဂ  တမ     ဖစ  နပ သည ။ သ  မ    လ    ရ ဂ  ရ  ပ သည ။ မ န ကန ပ ကသင  လက  ထ င  ပပ ။ ( မ န ပ သည ။) 
အ  က  သ ည    ရ  ဂ  ရ   ပ  သ ည  ။  ( မ  န  ပ  သ ည  ။ )  မ  န  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ? ။  ( ဟ  တ  က    မ  န  ပ  သ ည  ။ )  သ  တ က ယ  ပ   စ  တ  လ  ပ  ရ      န ပ  သ ည  ။ 
တ က ယ  စ  တ  လ  ပ  ရ     န ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  လ   ? ။  ( ဟ  တ  ပ   သ ည  ။ )  ယ   က က  န   တ   က     ဖ   ပ ပ  က…. သ  မ ည  သ   ဖ စ    က  င    
 ပ တ   က    သ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  ဘ ယ  သ  လ  ဆ   တ   က   ယ   တ   က က     ပ  က    ဖ   ပ ပ  က  သ   ဖ စ    က  င    သ င  ယ    က ည  မ ည  လ   ? ။  ( ည  မ တ ဦ  က 
ဟ  တ  က   ဟ     ဖ ပ  သ ည  ။ )  ခ င  ဗ    ဒ   န ရ  က မ ဟ  တ  ပ  ။  ( မ ဟ  တ  ပ  ။ )  ဒ   န ရ  ရ    အ  ရ   ဖ က  က  သ င  လ  တ  ပ  ။  သ င  က လ  ဝ  က  ယ   န    
က လ  ပ  တ ယ  ။  ( မ  န  ပ  တ ယ  ) ။ မ  န  ပ  တ ယ  ။  မ  န  တ ယ  ။  သ င   န  မ ည  က  မ စ  စ  တ    လ  ပ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( မ  န  ပ  တ ယ  ) ။  အ  မ   ပ န  ပ  ။  ယ   ခ ရ စ  က 
သ င   က    ရ  ဂ    ပ   က   စ ပ   ပ  ။  သ င  ယ    က ည   ခ င   က  သ င   အ န   ရ  ဂ  က     င  မ    စ ပ  သ ည  ။

၅ ၈ ။  ယ    က ည  ပ  ။ သ င   စ  တ    လ     အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။   ယ   ခ ရ စ  က မ  မ  က   ယ  က   သ  ၏  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   မ    အ မ  တ  အ သ    
 ပ ပ သည ။ က န  တ  ဘ ဆ  လ    က င  သင သ ပ သလ  ?။ ဘယ သ ပ  ဖစ  ဖစ ပ  မ န စ တ   လ   ရ  လ င  ဘယ လ သ  မ  ထ  သ   မလ ပ    င  
  က င  သ ပ သည ။
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သင အ ပင မ   ရ  ပ သည ။ဘ ရ  က  သင ထ  သ      ပ ပ သည ။ ထ  လ က န  တ  က   မသ   က င   က န တ ်သ ပ သည ။ 
က  န   တ   တ စ   တ ရ  အ တ  က  ဆ   တ  င   ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   ရ   ဝ တ     က    က  န   တ   ထ     င  ပ  သ လ   ? ။   ဖ စ  ပ  က သ င   
ရ င  ပန ထ  မ က  ခင   ဖင  သင  က  ယ သင  အမ တ အသ   ပ ပ ။ လ ည  ပ ။ က  ယ  တ  က   တ   ထ ပ ရ စ။ သ  အ   ဖင  က  ယ  တ  က န  တ  က   
စက    ပ ပ ။ ဘ  ဖစ မလ  ကည  ပ ။

 န  က  င   ပ  သ လ    ဆ ရ  ? ။  အ န ည   င ယ   န   က ပ  စ    ဖ င    ဒ  လ မ   က လ  ပ  လ   ? ။  သ င    န  က  မ    လ   တ  ရ   ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။ အ   လ    ပ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ၏ ဝ  ည    တ   င   က  ခ  န   န ပ  သ ည  ။  သ င  ဖ မ   လ   က  ပ  ။  သ  တ    စ    စ   မ  က   လ ည   သ  ပ  ။  အ   လ     ရ   ထ    သ    ပ  မ ည  ။

က   ယ   တ   ၏  အ  စ ခ   ဖ စ    က  င   သ င  က     ပ  က    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။  တ  န   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   တ     တ ရ    စ  ရ င   ခ င    ခ  ရ ပ  မ ည  ။ 
ယ န ည အဖ   အခ  ပ ရပ မည ။ သင သတ  ပ မ  ပ သလ  ?။ သင  အခက အခ ပ ။ သင   ပ မ  ရ  ပ သည ။ သင  မ  အခက အခ  မ   စ  ရ  ပ သည ။ 
 န  က  က  ယ  မ    အ ခ က  အ ခ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ င   မ  က  လ    မ    မ     ပ သ န  ရ   ပ  သ ည  ။ မ  န  ပ  က  လ က   ထ  င    ပ ပ  ။  သ င  ထ  က    မ  က  လ    သ   
အ ရ  က   လ ည    သ င   က    စ    ပ    တ စ   တ ရ  က   လ  ပ   န ပ  သ ည  ။  ထ   သ      ပ  ရ န   က  န   တ   အ တ  က   က  စ  မ ရ   ဘ    မ ဟ  တ  လ   ?   ဆ  လ  ပ   ဖ တ  ခ  င   
တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ? ။   န  က  တ ခ  မ   ….  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ  ရ ရ   ရ န   အ တ   အ ဆ   ရ     က  င   သ င  ခ  စ   ရ သ ည  ။ 
ယ ခ  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ  လ    သ ည   မ ဟ  တ  ပ  လ   ။  သ င     လ    သ   က ဆ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  သ င   လ က  မ    က    
ဤ သ     ဝ   ရ မ    ပ ပ  ။  သ င   က   ထ    ခ   ပ   ပ  ။ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ ၌  အ န   ရ  ဂ   င  ြ  မ    စ ပ  ။

၅ ၉ ။  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။   က   ဇ    ပ  ၍  တ က ယ  ပ    လ   လ  စ   စ   ရ   ပ  ။ အ ခ  တ က ယ  ပ    န  က  က   န ပ   ပ  ။  ခ ဏ  လ   င  မ   င  မ   
ထ  င  နပ ။
59

 န  က  င   ပ  ရ   လ   ? ။  က  န   တ   တ     တ ဦ  က   တ ဦ   မ သ   က ပ  ။  က  န   တ   တ    ၂ ဦ  စ လ    က     ယ   သ  ပ  သ ည  ။  မ   က  က  ပ    င   ။
…. စ  တ   အ   အ  ထ   ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င    ရ    တ   မ   ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င    ရ    တ   မ   ရ   ပ  သ ည  ။  တ က ယ  ပ   ထ    ခ   တ   ခ  စ   ခ  က   
ရ   ပ  သ ည  ။ ခ  စ  စ ရ   က  င   ၍     မ   ခ   သ   ခ  စ   ခ  က  က သ င   အ    ထ   န ည   အ တ   င    ခ  စ    စ  မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။

ဘ ယ    စ   ယ  က   ထ   အ သ င    တ   က    မ င  ရ ပ  သ န ည   ? ။  တ က  ဆ ပ  မ   ယ ခ  ပ င   တ   ရ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ၊  ဒ  တ  ယ အ  က  မ    ဖ စ  သ ည  ။ 
မ န  မတဦ အန  မ    ဖစ သည ။ ယခ  တ  ရပ သည ။…. အ ခ  ပ  …. တ     င ပ သည ။

သ င  စ တ င  ၍  လ  ပ  ရ    ပ  က ထ   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ န က   ဖ န  ည  က    န  ရ  မ    က  န   တ   တ     ဆ   တ  င    က ပ  မ ည  ။  သ  တ   က   န ပ   ပ  ။
ဒ  မ  န   မ အ တ  က   ဆ   တ  င   ပ  မ ယ  ။   န  က  တ စ  မ  န စ  ပ  ပ  ။

၆၀။ ဟ  မ  ထ  င  နတ ယ   ကည ပ သလ  ?။ သင  မ  အ  နည  ခ က ရ  ပ သည ။ အ ဒ  အ  နည  ခ က ပ ပ ။ သ မဘ က   တ   ထ သလ ဆ  တ  
 က ည   ပ  ။  သ  မ က   က  န   တ   မ သ  ပ  ။  သ  မ က  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  က    တ    ထ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   က  န   တ    သ   က     က  ခ   င    ထ   သ ည  ။ အ   ဗ ဟ  ၏ 
 ခ တ  က  လ က   သ     ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  ဒ  အ တ   င    က ည   ပ  ။  ည  အ မ  တ စ  မ  န စ  ပ  ပ  ။  သ င   စ  တ    လ    ထ  မ   ဝ န  ထ  တ  ဝ န  ပ      ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ 
သ င   သ မ   အ  န  က  ဖ က  မ    ရ   ပ  သ လ   ။  သ  မ မ   န     င    ပ တ  သ တ   ပ    ပ ဿ န  ရ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။  ယ ခ  ပ င   
ယ    က ည  ပ  ။  သ  မ  န  က  င    သ    ပ  မ ည  ။

60

က န  တ   ဆ  လ  တ က  သ ပ သလ  ?။ သင မယ   ကည    င ပ ကအ  လ     ဖစ    င ပ သည ။ သင ယ   ကည ပ သလ  ?။

မ  န   က  လ  တ ဦ   အ  န  က  မ   ရ   ပ  သ ည  ။ သ  မ က  က  န   တ   က     က ည    န ပ  တ ယ  ။  ဆ   ခ     ရ  ဂ   ခ  စ    န ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဆ   ခ     ရ  ဂ  က    ပ   ပ   က     င    က  င    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။   က  င    ပ  ။ သ င   တ  င   တ    အ ရ  က   ရ ပ  မ ည  ။  ယ    က ည   ခ င   သ   ရ   ပ  ။



16ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ဟ   ဖ က  က  အ မ     သ မ   က  တ   အ  မ  က   မ     ရ  ဂ  ရ   တ ယ  ။  ဆ   အ  မ   ရ  ဂ   ရ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ 
   င    က  င   ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ဆ   တ  င   စ  က   ရ ပ  မ ယ  ။  ဟ   န   က  အ မ     သ မ    လ   သ  မ က    မ  ပ  ။  တ က ယ   က  င   တ    အ ရ  သ  မ ရ ပ   ပ  ။ 
သ  မ ယ    က ည   ခ င   က  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၆ ၁ ။  တ ဖ က  စ  န   မ   ထ   င   န တ    အ မ     သ    ရ   ပ  တ ယ  ။   လ  ပ န   ရ  င   ရ  ဂ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ သ က   က    က   န    ဒ  န   မ   ထ   င   န  တ   သ  ပ  ။ 
က  န   တ   က     က ည    န ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   က  ပ   က  က င     စ    င  မ ယ  ဆ   တ   ယ   ပ  သ လ   ဆ ရ  ?  သ    န  က  မ    
ထ   င   န တ   အ မ     သ မ   က  တ   ခ    က   ယ  မ     ရ  ဂ  ပ    ရ   ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  က  လ က  က   င  ပ ဝ  က     ဝ   ယ မ    ပ ပ  ။ တ ဦ   ပ  တ ဦ   
လ က  တ င  ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။  စ  တ    လ     အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  ။  ဖ ခ င  ၊  သ မ   ဘ    က  င   မ ယ   ရ မ   လ  ?  တ ဦ   ပ  တ ဦ   
လ က  တ င  ၍ စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည   က ပ  ။   ယ   သ င   က    က  န   မ   စ  ပ  ။  သ င  ၏ ယ    က ည   ခ င   က   င  စ  မ   ခ  ပ  သ ည  ။
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အ မ     သ မ   တ ဦ   သ    န  က  မ   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  အ စ  အ  မ   ရ  ဂ   ခ  စ    န ရ ပ  တ ယ  ။  အ စ  အ  မ   ရ  ဂ   ခ  စ    န ရ ပ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   က 
က  န   မ   ခ င   အ ခ  င   က    ပ    က  င   သ င  ယ    က ည   ပ  သ လ   ? ။  သ င   အ ခ က  အ ခ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  မ  န  ပ  က  မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ ပ  ။  ဒ  မ  လ   တ   
သ င   က    တ    မ င      င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    အ  ပ င  မ    ဘ ယ  သ  က    တ    ထ  ပ  သ လ  ? ။  က  န   တ   မ မ    ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    အ  မ န   မ    ထ   င   န ပ  တ ယ  ။ 
သ  မ အ  ထ  မ     ရ  ဂ  ပ     ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    ပ   ပ   က     င  တ ယ  ဆ   တ   ယ   ပ  သ လ    အ မ ?  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ပ  ။  အ န   ရ  ဂ   င  မ   ပ  ။

၆၂။ ယ   ကည ပ ။သ သည မ န ယ န  ထ ဝရက လ   ပ င  လ  ခင   မရ  ပ ။ သ ကမ မ က  ယ မ မ  အမ တ အသ    ပ ပ သည ။သ ၏ပ ရ ဖက  
 ဖ စ    က  င   သ င   ယ    က ည  ပ  သ လ   ….(သ   ) အ စခ က န   ဖစ ပ သလ  ?။ လ  တ က ပ ရ ဖက ဟ    ပ  သ အခ  ထ မ ၍လ စရ  ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   န  မလည   ကပ ။

62

ဒ မ   ကည  ပ ။ သင  စ တ   လ   အ ကင  မ   ယ   ကည ပ သလ  ?။ သင ကအလ န စ တ လ ပ ရ   မ ာ  ဖစ  နပ သည ။ ဘ   က င    ဖစ ရသလ  
ဆ   တ  သ င   ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။  သ င  က ယ     မ  တ   တ ဆ မ    ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  ( ည  မ  ဖ စ  သ  က ဟ  တ  ပ   တ ယ  ဟ     ပ  သ ည  )  မ  န  ပ  သ ည  ။ 
ယ    မ  တ   တ ဆ မ    ဖ စ   ပ   ပ  က  ဆ    ပ  သ ည  ။  သ င    န  က    က  ထ  ခ   က  သ ည  ။  အ သ က   တ  ၏  အ ခ   န  က သ   စ  တ  ပ  က  စ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ     သ   သ င    က  င   သ    ပ  မ ယ  ။ သ     ပ  စ  တ    လ     အ  က င   မ   ယ    က ည  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   က  သ င   က   က  န   မ    စ ပ  သ ည  ။ 
သ င  ယ    က ည  ပ  က က  န   မ   စ ပ  မ ည  ။  အ  မ င  ။

သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။  အ စ စ  အ  မ စ   က   က  ခ   ခ င   က    သ  က   ပ   ပ   က     င    က  င   သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ဆ က  ၍  လ   က  ပ  ။
သ င   က   က   ယ   တ   က  က  န   မ   စ ပ  မ ည  ။

၆ ၃ ။  ဘ ယ    စ   ယ  က  စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ လ  ။  က  န   တ   စ  တ    လ     အ  က င   မ    တ က ယ  ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။ 
သ င  မ ယ    က ည     င  ပ  က . .
63

က   ယ   တ   ရ  င   ဆ   ခ     ရ  ဂ   ပ   က  က င    စ    င    က  င    သ င  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  လ  မ    က     ပ န  လ ည   က  န   မ   စ ပ   သ ည  ။ 
ဆ   ခ     ပ   က     င  ပ  သ လ   ? ။  ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ဆ က  လ က   လ   က   လ  မ    ပ     ပ  ပ  ။  က   ယ   တ   ထ   အ တ  က    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။ 
စ  တ    လ     အ  က င   မ   ယ    က ည  ပ  ။  အ န   ရ  ဂ    င  မ   သ    ပ  မ ည  ။

ဘ ယ    စ   ယ  က   ယ    က ည  ပ  သ လ  ?  စ  တ    လ     အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။  သ င  သ    လ  လ  ပ  ရ      န ပ  သ ည  ။ 
သ င  က ထ   အ ရ  က       င   ယ  က   န ပ  သ ည  ။  မ  တ   ဆ  မ     သ င   က   က  န   တ      ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ ယ    စ   ယ  က   ယ    က ည  ပ  သ လ  ?  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။

စ  တ    လ     အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  လ    ပ   စ ပ  က   ပ  ပ  ။

သ င  တ စ   တ ခ  လ  ပ  ရ န   က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။   ယ   က ဂ တ  တ ည  ပ  က ယ    က ည  ၍  သ င   က   သ က   သ  ပ ပ  က   ယ   က  ဒ  က    ဆ   ပ  သ ည  ။

သ  ၏ အ သ င    တ   က    သ  ၏  န  က  ဆ     သ  တ  ဝ န    ပ  အ ပ  မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ယ    က ည  သ  မ     အ တ  က  ဤ  လ က  ဏ   မ     
 ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ယ   ကည သ မ    အတ က ဤလက ဏ မ    ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ဘယ   စ  ယ က  ယ   ကည ပ  သလ ? သ က   ပ ပ သည ။ 
လ န မ   အ ပ  လက တင ပ က သ တ    ပန လည ၍ က န  မ လ ပ မည ။ထ  ဂတ  တ  က   သင ယ   ကည ပ သလ  ?။ 
သင  ဘ မ သ အ ပ လက တင ပ ။

က   ယ   တ   က သ င   က    အ န   ရ  ဂ   မ  င  မ    စ ပ  က သ င   သ လ  မ   မ ည  ။  သ င  အ ရ  ပ  လ  မ   မ     ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ    တ   က 
သ င   က   က  န   မ   စ ပ  သ ည  ။  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ? ။   က  င    ပ  …ဆ က   ပ   ယ    က ည  ပ  ။  က  န   မ  လ  ပ  မ ည  ။

လ ပ အဖ။ ထ  တ ဘ  ရ ဂ   င   ဆ  ခ    ရ ဂ က  ဘ ရ  သခင   ပ  က ကင   စ   င   က င   သင ယ   ကည ပ သလ  ?။ သင  စ တ   လ    
အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  ။ က  န   မ  ပ  ။

၆ ၄ ။  ဆ   တ  င   ပ  ။ တ ဦ  အ တ  က  တ ဦ   ဆ   တ  င    ပ   က  ပ  သ လ   ? ။  တ ဦ  အ  ပ  တ ဦ  လ က  တ င   က ပ  ။  ဆ   တ  င     က ပ  စ    ။ 
အ   လ    အ တ  တ က   ဆ   တ  င   ပ  ။  လ  တ   င   တ ဦ  အ  ပ   တ ဦ  ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။   န  က  က   န ပ   ပ  ။  တ ဦ   ပ  တ ဦ   လ က  တ င   ပ    
ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

64

သ ခ င   ယ    ဘ  ရ   သ ခ င  က သ  ၏ လ  မ     အ  က   မ    မ  မ  က   ယ  က    အ မ  တ  အ သ     ပ    က  င   က  န   တ   တ      သ ခ   ပ   သ ည  ။ 
သ  ၏ လ က  ဏ  မ    မ   မ  န   ယ  န    င    ထ  ဝ ရ အ တ  တ  ပ   မ  မ  တ    က   ယ  က     ဖ   ပ  န   က  င    သ  ရ ပ  သ ည  ။  အ   . . ဘ  ရ   သ ခ င     တ  က ပ တ   တ   
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17ဘ ရ  သခင က   သ ၏စ   က လက ဏ မ   အ   ဖင   အမ တ အသ    ပ လ ပ  ခင  

ဂ တ   တ    ပ   တ   မ   သ   က   ယ   တ   ၊  က   ယ   တ      ပ  ပ  သ ည  ။  ဤ န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    ယ    က ည   သ  မ    တ  င    ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  ဖ    န  သ  မ     
အ  ပ  လ က  တ င  ပ  က  သ  တ     ပ န  ၍   န  က  င   ပ  မ ည  ။  က  န  သ  မ    က  ယ    က ည  သ  မ    အ  ဖ စ   ဝ န  ခ   က ပ  သ ည  ။  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က    တ   မ   သ   
က   ယ   တ   က    ယ    က ည  သ  မ     ဖ စ  ၍ မ  မ  က   ယ  က    အ မ  တ   အ သ     ပ  ပ  သ ည  ။  လ   ဇ  တ  က   ခ  ယ  စ    တ ဖ န  ယ  န  ည 
က  န   တ   တ    အ လ ယ  မ   က   န   ဝ ပ   စ  တ   မ  ပ  ။  သ  ၏  ယ    က ည   သ  မ     အ  က   မ    ဖ စ   စ ပ  ။  မ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည    မ    က   အ မ  န    ပ  ၍ 
  င  ထ  တ  ပ  သ ည  ။  ဖ    န   ခ င     ရ  ဂ  မ     ဤ လ  မ     ထ  မ   ထ  က  သ     စ ပ  ။  တ ဦ  အ  ပ  တ ဦ  လ က  တ င  လ  က   ဆ   တ  င    ပ   န   က ပ  သ ည  ။ 
 ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။

၆ ၅ ။  သ င  ၏ အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   က    ယ    က ည  သ  အ   လ     ယ ခ  ပ င  ယ    က ည  ၍  ထ   မ  က   တ   မ   သ   ဘ  ရ   သ    တ    
အမ တ အသ  သည သင  အ   တ င   လ  က မ  သ ဘ ရ  သ   တ   အမ တ အသ  သည  သင  အ   တ င   လ  က  သမ က  ယ ံ  ကည ပ ။
မ တ  တ ပ  ရ ပ  ၍  ဆ   ပ  ။  က  န   တ   စ  တ    လ     အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  ။  လ  တ   င   မ တ  တ ပ  ရ ပ    က ပ  ။  ယ    ခ ရ စ   တ     ရ    တ   မ    ယ    က ည  ပ  ။ 
က   ယ   တ   က    ခ      မ  က  ပ  သ ည  ။  ခ    မ  မ   ၍  ဘ  န    က   ပ   စ ။ လ က   ထ  င  ၍   က   ဇ     တ    ခ    မ  မ   ပ  ။  သ င  လ  ပ  သ မ   ဂ တ  အ   လ    က    
ဘ ရ  ရ င က အတည  ပ ပ မည ။
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