
ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န   - အ မရ ကန ။

၆၂ - ၁၂၃၀ အ  ။

၁။ ဘရ သ န ဗ  လ ၊  က  ဇ  တင ပ သည  ၊  က င   သ  ည နခင   တန ခ    က  လ မ ရ   သ  သ ငယ ခ င  မ    ခင ဗ   ၊ ယ န ည 
ဤ နရ  ပန လည  ရ က ရ  ရသ ဖင   အလ န  ဝမ    မ က ပ သည ။က    ပ တ    ဘ ရ  သခင  ၏ အမ   တ   မတ န   (ဤ အရ သည  
 န ညအမ န တကယ လ င  မန စ   ဖစ သင  ပ သည ။ ဤအရ သည  ….? အ   မ န ပ သည ။ထ  အရ   က င  လ ပ သည ။) သင  အ   
က   ် ပ ဆ  က  င ထ  သည  ယ န  မနက မ  အခ  န  က  မင  စ   ရ  လ ပ သည ။ က   ် ပ ယ န ည သင ခန  စ  
အမ န တကယ  ပ  စ  သ   ရန  မ   လင  ပ သည ။ က   ် ပ ၏ ထ  က  သ    ရပ  န ရန  အ  ခအ နဆ   ရ  လ ပ သည ။ယ န ညလည   ထ  မ  လ က  
ဆ   ရ  ပ မည ။ သ    ဖစ ၍ အလ န  က  ရ ည မည  တ   မဟ တ ပ ။သင တ    အတ က  အခန  ရရ  ပ သည ။ အသင   တ   အ ဆ က အဦ   ပ  သည     င   
တ ပ  င နက ထ  က  သ   ပင  ယ န ည အခ  န  က  မင  ပ သည ။
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မဟ တ ပ ၊က    ပ တ    ဤ နရ ၌  က ရ ည စ   တည ရ     င ရန  မစ စ  ထ  ပ ။ သ    သ   နက  ဖန ညက   ်ပ တ    အခ  န  အနည  ငယ  ယ  ပ   
 နရန   မ   လင   က စည ထ  ပ သည ။ နက  ဖတ ည ဤပရ တ သတ မ   တ    သည  လ  ရ က    င ပ က၊ အဘယ   က င  နည   က   ် ပ တ    
 က  မ   သ အခ  န  ဘ ရ  သခင ထ ၌ ရ    ကပ  မည ။ သင တ    ရလ   ကမည ဟ  က   ် ပ   မ   လင  ထ  ပ သည ။  က င  မ န လ  သ  လ ပ ဂ   လ မ    
နက  ဖန ည ၌  မ    လင  ပ သည ။ (တစ  တဦ မ  ဘရ သ  ဘရင ဟမ ထ သ    စက    ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ    အ  လ    အခ  န  ရရ   ထ  ပ သည ။) 
တစ  တဦ မ  ဘရ သ  ဘရမ ဟမ သ    စက    ပ ပ သည ။ နက  ဖန ည သန   ခ င ယ အခ  န ၌ပ   တ   စ   ကပ မည ။ သင တ    လည   
စ  လ   ကမည  ထင ပ သည ။ ထ  အထ ၌ အတ  နပ ။ထ  အရ   င   အတ  နပ ။ သင တ    အခ    တ   သည  က ယ  လ င စ   ဖင   
 အ  ဟစ ၍ န ကပ သည ။  သနတ သ ပစ သက  သ    ပစ ၍  သ က  န ကပ သည ။ ထ    န က   ရ  သ   အမ    မ     မင  န ကပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  
ဘ ရ  သခင   ရ  ၌     သ  က   လ  ရ   ခ င  င    က ပ  လ င  ပ   တ  က   စ  သ    ကပ မည ။ ထ    န က  ဤ  စ တ င  တ  စ လ   ၌က   ် ပ တ   ၏ 
စ တ   လ   က   ဘ ရ  သခင ထ  ဆက ကပ  ကပ ။

ထ    န က စက    ပ  က င   သ  တခ     မနက ဖန ည န၌ တ က စ  လ  ကပ မည ။  ဂ  ဂ  ယ မ  ည အစ  က  တဦ  တခ     က င  မ န  သ  
သ တ   သည  ဤ နရ ၌ ရ   ကပ သည ။ ည အစ က    ပ မ န  ဖစ ပ သည ။အ   သ ဖ ယ  က င   သ  စက    ပ  က င  သ   ဖစ ပ သည ။  န က  
တဦ မ   ည အစ က   ဂ  န ယ ဂ က ဆင  န  ဖတ  ည န ဤ နရ ၌ ရ  ပ မည ။ ည အစ က   ဘ  လ ၊ ည အစ က   န ဘ  ရ   ကပ သည ။အ    က   ် ပ ၏ 
အ က င  ဆ    သ ငယ ခ င  မ   ၊  ရ  သ    တ ယ က  ပ  တ ယ က  ဘ ရ  သခင ၏ က င   သ သ မ   ၊ ဤ နရ ၌ ရ  ပ မည ။ ည အစ က   
 ဝဘ  ဝ လစ  က လင   ထ   န က  သ တ   ည အစ က   အ  လ   တ   သည  ထ  က  သ    သ  သတင  စက   က  မ      ပ ဆ  ၍ 
တခ     သ သ မ   တ   သည  လ  ရ က  န   ထ င    သ  လ  ကပ မည ။ ထ     က င   က   ် ပ တ    မ   လင   သ   က  မ   သ  အခ  န  
မနက ဖန ည ဖစ ပ မည ။

၂။ ယခ က   ် ပ ဇန     ပ သည မ   “ဤသ    မ  ပ ပ သ လ ” သ    သ   က   ် ပ  မည က  သ     ပ ရမည က   က   ် ပ  ဝမ  နည  ပ သည ။ က   ် ပ  
  ပ သည မ   “အင ပ ယ ”ယ န ည န နက တ င  “အ  ပ ယ ”  ဘလ သည   က  ဖက ၌ ထ  င  နပ သည ။ “ထ   နရ က    ကည  ပ ။ 
သ သ    နပ သည ။”
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က   ် ပ    ပ ပ သည ။အင ပ ယ သည  သ ၌ အင ပ ယ  ရ  ရပ မည ။ က   ် ပ ဆ  လ  သည မ   “ဒ  င လ  က  ” အစ   ဆ  လ  ပ သည ။ 
က   ် ပ  က  က   စ သက  သ  ဒက လ မ     တ ယ က  အ  က င   သင သ ပ သည ။ က   ် ပ  ဆ  လ   သ  နရ သ    က   ် ပ  အ  မယ  ဆ င သ   ပ   င  ။ 
သ    သ   က   ် ပ ဆ  လ   သ  အရ က  သ မ တ ယ ပ ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ “က   ် ပ ထင ပ သည ။ သ တ   သည  ဤ တ  စ ပတ လ    ရက မ   တ င  
က   ် ပ အ   န  လည ပ သည ။” သင ၏အ  က င   သ ပ သည ။…. ဤအရ သည    စ  ပ င   ၃၀ တရ   ဟ စင  မင   အ န က တ င  ဤ 
 နရ ၌တ င ဤ နရ ၌ က    ပ  သ ရ  ခ  ပ သည ။ ဤတရ  ဇရပ တ င    စ  ပ င   ၃၀  ဖစ ပ သည ။ သင သ သင  သည မ   သင  က   ် ပ အ   
ဤအခ  န တ င  သ သင   ပ   ဖစ ပ သည ။ မသင  ပ သလ  ။ အ   က   ် ပ ၏ ပည  ရ သည  အကန  သတ ရ  ပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ  မ  ပ    င ပ ။ 
သ    သ  က   ် ပ သည  ဘ ရ  သခင ထ သ    မ န ကန   သ  အသ က    ပ ပ သည ။

၃။ ည အစ က  က   ် ပ ထင ပ သည ။  ဒ က တ  လန ဆန  ဖစ ပ သည ။ လန ဆန သည  က မ  စ  က  င  မ  ဖစ ပ သည ။   ပ သည မ   တခ  န က 
က   ် ပ  စက    ပ  နစ   သ ထ   နရ ၌ ရ    က င  က    ပ  မသ ပ ။ ထ    န က  သ  ပန လ ပ သည ။ ဦ ရ န   င   သ မ န အ  က င     ပ ပ သည ။ထ   
အခ  န ၌ သ စက    ပ  န သ  အ လင   ရ င   င   သ   ပ  နပ သည ။ ဤလ မ     င   ယ န  က   ် ပ တ   ဘ က စ ရ  သနည  ။ ထ   န က  က   ် ပ  
  ပ  သည မ   ဘ သ  ပန မ   တ   သည ဘ သ  ပန မ   တ   ၏ ဤလ   င  ပတ သက သည   အ  က င  မ   သမ  က မ   စ  ကက   
မ န ကန စ  ဘ သ မ ပန    င ပ ။ ထ  စက   ပန ဆ  သ မ   တ   သည   က   စ  ၍ ဘ သ  ပန  သ  ယစ တစ အဆင   ဖင  ဘ သ ၊ သခင  ယရဥ 
  ပ ဆ  ခ   သ  သ မ န လ တန  စ     ပ ဆ  သည  စက  လမ   ပ ၌   ပ ဆ   သည   အတ  င    ဖစ ပ သည ။
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သင သ ပ သည ။လ က က မ  စ ၌ စ တပ  ဒ  ရ  ပ သည ။ သ မ န လ မ    သ အ  း ဝမ    မ က ဝမ  သ  စ   က  ခ   ကပ သည ။ သ တ   ၏ 
စက   ဖင   သခင  ယ    ပ ခ  ပ သည ။ က   ် ပ   န က  တဖန  မ   လင  ပ  သည ။

၄။ က   ် ပ တ   သည သခင အတ က  ဝမ    မ က ဝမ  သ  ရ  လ ပ သည ။4

ယခ က   ် ပ သ ပ သည ။ သ ပတ လည ၌ မ န  မ မ   တ   သည  ရပ လ က  ရ  ပ သည ။  ယ က     မ   ရပ  န သည က    ကည  ရသည မ   
မ က င  ပ ။ မ န  ခ လ ငယ ၊ ယ က    က လ  ငယ မ     င  မ န  မ က  မ    ထ   အ ပင  အ ခ  လ မ    န ရ တ င  ပ တ လ က  ပတ  န ကပ သည ။
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ထ    န က ခ လ သ ငယ မ   လည   ရ  ပ သည . သ    သ   က    ပ တ   သည  သင  တင   လ  က  န သ ထ  င  နစရ  အခန  မ    လ   လ က စ   မရ  ပ ။ 
သ    ဖစ  သ   က င   က   ် ပ တ   ဆ  တ င   သည မ    န က  တ က မ  အစည  အ ဝ  တ  ဆ  ပ  မ    အတ င  ဤ အပတ  
လ န သည  အခ  န လ   လ က  သ  ထ  င ခ  မ   ရရ  ပ သည ။

သင သ ပ သည ။ န က တခ တက လ သည   အရ မ   က   ် ပ တ    သ သ လ က  ဤတ ဆ ပ  ၇ခ က  အ  က င   ဖစ ပ သည ။ထ    န က  
ဘ ရ  သခင  ဆ  ရ  ပ က ထ   အ  က င  က   စတင    ပ ပ မည ။ အသင   တ  ဘ ရ  ရ စ ခ    က  င  တ င  ဆ  တ င   ပ   သည   င   တ ပ  င နက  
တည  ဆ က ပ မည ။ ထ  အထ သ    က   ် ပ  ဝင     င ပ  ပ  က    ပ တ   လ  ခင   သည  ထပ မ ၍အ   မ ဒန ဆက ကပ ပ  ဇ  ရန   ဖစ ပ သည ။  ပန လည  
 ပ လ ပ   ခင    ဖစ ပ သည ။ ဖစ    င မည  မည သည   နရ ၌ မဆ   တ က မ (သ   )   စ  က မ  ၃ပတ လည    ဖစ    င ပ သည ။ တ က   လ  က  
 တ  ဆ  ပ   ဖစ ပ မည ။ ယခ   ရ က ရ  လ  သ  တ ဆ ပ  ၇ ခ က  ဖစ ပ သည ။သ    ဖစ ၍ က   ် ပ တ     က   မတ   သ  အခ  န က   ဘ ရ  သခင ၌ 
 မ   လင   နပ သည ။ထ  အခ  န ၌ ဘ ရ  သခင ရ  ပ မည ။ ထ   န က  က    ပ တ    သည  ဆက လက  ပ  ဇ   ဆက ကပ ပ မည ။

သင တ   အ  လ   သည  မ    ပင ရ   လ မ    ဖစ  ကပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  သင တ    ထ သ    ကပ  ပ  မ     င  အရ ဝတ  အ  လ    စ တ  က မ  
 ပ ပ   ပ မည ။ ထ    န က  သင ထ   သ  စရန  အခ  န တ က  ဖ  ပပ မည ။ လ မည   အပတ (သ   )   စ ပတ ခန    က  တင  အ  က င   က  ပ မည ။

တ န တ  က တ က   ် ပ  န  လည သည   အတ  င    ဘလ  ဖစ ပ သည ။ ယ န ည၌   ပ  ပပ မည ။  ဖ ဖရ  လ(၁၀)ရက  န တ င  
အလ ပ  ပ  စ  ပ မည ။  က င  ပ  ပ ။ အကယ ၍ ၁၀ ရက  န တ င   ပ လ ပ  ပ  စ  ပ က ၁၅ရက   န ခန  တ င  က   ် ပ တ    စ   င ပ မည ။ သ    ဖစ ၍ 
သ တ    ပ  သည   င   တ ပ  င နက ထ  အခ  န ၌ စတင ပ မည ။

၅။ က   ် ပ တ   ည မကက ၊က   ် ပ အ   ခ ပ သည ။ သ သည  မ က ရည   င   ရ   နပ သည ။ သ မ   ပ ပ  သည ။ “ည အစ က   ဘရမ ဟမ  
က    ် ပ တ    က   စ  ၍ စတင ခ  ပ သည ။ ထ  က  အ    ဟ င    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ    စတင ၍ မရပ ။” သ    ဖစ ၍ သ မ  ပ ပ သည ။ 
က  စတင န ူ  ရန   င   မနက ဖန န နက  က    ပ လ ရန  အတ က  ဆ  တ င   ပ ပ ။ ထ   န က သ   ပ ပ သည ။ အ   သပ သည ။ သ န   နရန   နရ  
ရ  မ တ  ပ ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။မစ   ရ မ ပ   င   သင   အတ က  ဤ နရ ၌ အခန   ပ ပ မည ။
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သ   ပ ပ သည ။ သင ၏  လ     က င   က   မဂ လ  ခ စ  ရပ မည ။ သ မ  ပ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။  န လည  ၁၂ န ရ တ င  
ဝတ  ပ စည   ဝ ပ   စတင  သ အခ  န ၌ က   ် ပ  အ ပင သ    ၁၂ န ရ  တ တ မ  စ၍ အ ပင မထ က လ   တ  ပ ။

သင သ ပ သည ။သ မ  င   ည အစ က   ကက အ  က င   ၈၅   စ  တဦ စ  အသက ရ   ကပ သည ။ သ တ    ယခ  တ  င အမ  တ   ဆ င  
 န ကပ သည ။ သင သ ပ သည ။ သ တ   ဘ လ ပ  န ကသနည  ။ သ တ   ၌ တ တ အသ ဖမ  စက  ရ  ပ သည ။ သ တ   သည  သ တ   သည  က   ် ပ တ   ၏ 
တရ   ဟ ခ က  မ   က   ယ  ပ  လ င  ဆ     တခ မ  တခ  အ မ  တအ မ မ  တအ မ သ    တ တ မ   က   ဖ င   ပ ကပ သည ။ အကယ ၍ထ  လ ပ ငန  သည  
မ ပ  ပ က သ တ   သည  အန   မယ ပ ။ ထ   က  င ဆ   သ  ယ   ကည ခ ကက  ဖင  အဆ   တ  င  အ င  သ တ   ၏ လက ထ ၌  သသည   ဆ  က  င  
ထ   ကပ သည ။ ထ  နည   ဖင   သ တ   သ    န ကပ သည ။ ထ  နည   ဖင   သ    န ခင  က   က   ် ပ အလ  ရ  ပ သည ။

၆။ ထ    န က သ   ပ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ က   ် ပ သည  လမ  မ က   ပ တ င  ၁၂ န ရ  အခ  န  ရ က  သ အခ  သ မ   ပ ပ သည ။ ည 
၁၂ န ရ   ပ  လ င  အ မ  ပန ရန   က   စ  ပ သည ။သ တ    သည  အ  လ    အရက မ   န က သ  နတ ဆ   ၊ ဝ ည   ဆ     ဖစ  ကပ သည ။ 
သ မ  ပ သည မ    မ င   နစ     ပ သည မ   “လမ  တ  င  ၌  ပ  နပ သည ။  သ က  နပ သည ” သ မ  ပ ပ သည ။ သ တ    နတ ဆ    ဝ ည   ဆ    
ပတ လည ၌   ပ  န ကပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။က   ် ပ သည   သသည တ  င  အ င    ခ က လ န ခ ရပ သည ။
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ဘရ သ  pat, သ တကယ ပင   က က  နပ သည ။  သ ငယ အသက  က   သ  အရ  ဖစ ပ သည ။ သင တ   ထ မ  မည မ ည မခစ က   
သ  ကပ သနည  ။ သ သည သ  တ ာ်စ   သ ငယ   သ  အရ က   သ    တ လ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ က   ် ပ  မ မ  မ   အခ  န က   
စ   စ   ကည  ပ ။ ထ    န က  ယခ  က    ပ  သည  အသက  က  အဘ   အ   တစ ဦ  ဖစ ပ  ပ ။ သ မ  လည   ထ   တ င  ပ အထက ပ  င  ၌ရ   နပ သည ။ 
သ   င   ဘရ သ  ကစ  သ သည  တ န လ    အဝတ  လ     ရ ဆ  တ န လ     ရ ဆ အဝတ  လ    ပ    ပ    က    ပ ၌ ရ   နပ သည ။ တ န  
ဆယ  င  ဆင   (cent)  င    စ ဆယ ဆင   (cent)ရရ  ရန  အတ က  ဖစ ပ သည ။ သ အ   အ ပင သ   ထ က  စ ပ   ထ   နည၌ တရ   ဟ ရန   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   အထ  က  က မ   သ   တ င   အထက ၌ ရ   နပ သည ။ ကင တပ က  နယ ၌  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌တစ  တဦ  မ သင  အ      င ဖယ  သ 
နတ  ဖင   ထ န  သ မ   စ င   ရ  က  ပ ရပ သည ။ ထ   နရ ၌သင သ   ၍ တရ   ဖင   ထ န  သ မ   စ င   ရ  က   ပ ရ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ 
သင သ   ၍တရ   ဟ ရပ သည ။ အ   က   ် ပ ၏ ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ ထင ပ သည ။

က    ် ပ အ  မ    က င  ကင သ    ယ ထ တ  သယ ပ   ခ  ရပ မည လ  ။

သက သ မ ရ   သ ပန  ခင   အ ပ ယ  ပ တ င 

တခ  န တည  ၌အ ခ  သ မ   ဆ လ ဘ အတ က  တ  က  နရပ သည ။  သ  အ  င ထ န  အ  င  န သ  ပင လယ  ပင ၌ရ က လ င  လ က  
က    ပ တ  က ရမည   က   ် ပ  က  စ   အ ပ ခ  ပ ရမည   က    ပ ဇ  သတ  တ   ပ    စရမည   သခင ဘ ရ  ၊ သ ၏ ထ က ခ အ   ပ ခ က  
  တ ကပတ  တ   ဖင   ရလ  ပ သည ။ ထ   အရ က   ် ပ  ယ န ည ရလ  ပ သည ။

၇။ ယခ ၊အသ ဖမ  စက  အ ခ မ   ထ ၌ သ    န ကပ သည ။ ဟ တ က  ပ ။ က   ်ပ  ဝမ  နည  လ ပ သည ။  သ ငယ  သ  ည မ တစ ဦ  
ယ န မနက  က လ  တဦ ရပ သည ။ သ သည  ထ  က လ အ   ဘ ရ  သခင  ထ  ဆက ကပ  စလ  ပ သည ။ ယ န ည က   ် ပ တ     သခ  စ  ပင  
လ ပ မည  ဟ   ပ ခ  ပ သည ။ ထ    န က နက  ဖန   န  ညတ င  က လ ငယ မ   အ   ဆက သ ခင  ၊ အန  င မ  
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ဆ  တ င   ပ  ခင  အရ အ  လ    ဖစ    င  ခ ရ   သ  သ      င သည   ခရ  အတ  ဖတ  က   ပ မည ။ က    ပ တ   အခ  န မ   စ  ရ  ပ သည ။ သ    ဖစ ပ ၍ 
ထ  ည မ ငယ  က လ  သည  ဤ နရ ၌ ရ  ပ က သ ၏  သ ငယ က လ  လ  ခ င  သ အရ  ရ   င ပ သည ။

ထ    န က  က   ် ပ  မ   လင   န သ  အ ဝ အရပ မ  က လ ငယ မ    ဤယ န  န နက  အခ  န တ င  ဤ နရ ၌ ရ  ပ သည ။ပ ဂ   လ က 
ပ ဂ   လ  ရ ဆ  င ရ   မ  မန   ပ ဆ   ခင    င  … တစ  တခ  အတ က   ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည  ယ န  မနက ဤ နရ ၌ တ  ဆ   ကရန   ဖစ ပ သည ။ 
ထ    န က  သ သည  မည သည   နရ ၌ မ  မ တ      င ဘ   တ  သလ  ယ န ည ဤသ    ဖစ ပ သည ။ ည မ သင သည  ဤ  နရ ၌  ပန လည  
 ရ က ရ  ပ က အခ  န  အနည  ငယ ပ ဂ လ က  မ  မန   အ  ဖရယ  ပ  ဤ နည  လမ   ဖင    သ ငယ  သ   မ   နယ အ ပင  ဘက  ရ က ပ  မည ။ 
သ    ဖစ ၍ က   ် ပ တ    ယ   ကည ပ သည ။ အကယ ၍ သင အ   က   ် ပ တ   လ   ခ   သ   မ ပ က က   ် ပ တ    ရရ      င   သ   ဖစ    င   ခ ရ  သည    င   
တ ပ  င နက  မနက  ဖန  ည အခ  န  ဝင လ  သ  အခ  န ၌  ဖစ ပ သည ။

၈။ ယခ က န  တ   ယ   ကည ပ သည ။ ဤ  သ ငယ  သ မ န  ခ လ သည  သ ၏ က လ ငယ   ဖင   အ ပ  ရ င ရ   သ  
ခ န    င သ  ဖစ ပ သလ  ?ခ စ စရ  ပ   ရည က  သ    ခ   သ  ၊ အ မ တမ   ထ  အရ ဘ  ဖစ ပ သ နည  ။ တစ စ  တစ ခ ၏အဝတ   င   တ ပ သည ။ သ   မဟ တ  
တစ  တစ ခ   ဖစ ပ မည ။ ခ န တက သ  မည မ  လ က သင တ   မ   ခ န သ  ဖစ  သ  အရ  သ ပ သလ   ?အဘယ    က င   ပ နည  ။ အဘယ   က င   
နည  ။ Dallas  မ    က လ ငယ  က   ် ပ   က င   သ အရ   ဖစ ပ သည ။ ဘရ သ ဤ နရ သ    လမ   လ  က  တက လ    င ပ မည  လ  ?
က   ် ပ အ    က  ဇ   ပ ခ င   ပ ပ ။
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 က င  ပ  ပ ။ က င  ပ  ပ ၊ က   ် ပ    စ သက  သ  အမ    အစ   တစ ခ   သ ငယ  သ  ဖ  ပ   လ  က  သင ဝတ ဆင ထ  ပ သည ။ သ န မည  
ဘ လ ?ရ ဘက ခ လ  င   L-y-n-e ယခ သင  န က ဆ    န မည  ဘယ လ    ခ သလ   ဆ ဘန  ဤမ သ  စ မ   စ    ဖစ လ ရပ သည ။ 
 ရဗက   ရဗက   လ  င   ဆ ဘ  င   ထ   အရ  မ န ပ သလ  ။ သ အ   က   ် ပ ရ   င ပ မည လ  ။ထ    န က  မည သည   အရ က   လ   ခ   ခ  ပ သနည  ။ 
ထ  အရ  မခ   ပ သလ  ။  ရဗက  လ  င   ဆ ဘ  င   ဤမ သ  စ သည   နရ မ   စ    ဖတ သန  ခ  ရပ သည ။ ဤ  သ ငယ  သ မ န  မ က  သည  
ဤ နရ ၌ သ ၏ ခင ပ န    င   တက  ကယ တင  ခင  ရခ  ပ သည ။ ထ    န က  သခင ၏ အသ ပည ထ သ    ဆ  သ င   ခ  ပ သည ။ ထ    န က  
ယခ အခ  န တ င  သ တ   ၏ဘ ရ  သခင   င   စ  ပ င   ပ    ပ ထ   သ  လ ပသည   ဤ သ ငယ  သ   ရဗက   ထ   န က သ တ    ယ  ဆ င ခ  သည ။ 
ထ ဝရ ဘ ရ  ထ   တ  သ     ဖစ ပ သည ။

၉။ ယခ လ အမ   တ   သည  သ တ     ခ ဆ   သ  အဆ   မရ   က လ သ ငယ မ    အ   မက သဒစ  အသင    တ  တ င    စ  ခင   ပ ပ သည ။
ထ    န က  မ   စ   သ  အ ခ  တ   သည လည    ရ ဖန   ကပ သည ။ သ တ   ၏  မ   စ က လ ငယ မ   အ   ရ ဖန   ပ ပ သည ။ ယခ  ထ   အရ  
မ န ပ သည ။ က   ် ပ   င   ပတ သက သ လ က  မ န ပ သည ။သ    သ   က   ် ပ တ   အ  လ     က   စ  ၍   ပ သည မ   က မ  စ    ပ သည မ   
ထ  သ   လ ပ ရန    ပ ပ  သည ။ က မ  စ ထ ၌ ထ  က  သ     သ  အရ  မရ  ပ ။ ခ လ ငယ က    စ  ခင   ပ ရန  က   ် ပ တ    မည သည  အခ  န မ  မသ ပ ။ 
(ခ လ ငယ   အ  င  ပ သည ။)မည သည   နရ မ  ရ ဇဝင  သမ  င  ထ တ င  ကက သလ ပ အသင   တ   ၏   စ ဦ ပ  င   အခ  န က လတ င  
 ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ    သ    င သမ  အခ  န တ င  က   ် ပ တ    သ  သ ဝမ    မ က  ဘ ယ တရ  အထ   ဖစ ပ သည ။ (ခ လ  အ  င  ပ သည ။) 
ထ  သ    ဖစ ရန   ပ ဆ  ရသည  နည   တလမ    ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ သင တ   သည  အဓ ပ  ယ ဘ သ  ပန   ပ ဆ  မ ရ  ရပ မည ။ ထ     က င   သ    သ   
လည   က မ  စ ထ တ င သခင  ယ  ထ သ    ခ လ မ    ယ  ဆ င လ  ကပ သည ။  က င   က   ပ ရန  အတ က   ဖစ ပ  သည ။သ တ   ၏ အ ပ ၌ 
လက တင ပ သည ။ ထ    န က   က င   က   ပ ပ သည ။ထ    န က ထ  က  သ   ပင ဆက လက ၍  ပ  ကပ သည ။
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၁၀။ ယခ က   ်ပ တ     ခ င  င    ကပ စ   ။  က င  ကင  ဘ  ၌ ရ   တ  မ  သ  အဖခမည   တ   ဘ ရ  ၊ဤ မ န   မငယ   င    ယ က    ငယ  
ယ န ည  ရ က ရ  လ ပ သည ။ သ တ   အ    သ ငယ  သ  ရဗက   ရထ  ပ  သည ။ သ တ   ၏ အ ပ ခ  ပ မ  အ က တ င   က   ပင  လ ရန  
ဘ ရ  သခင အခ င   ပ ပ သည ။ သ တ    ယ နည ယ  ဆ င  လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ထ သ     ပ လ  ဆက ကပ ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ မ ခင မ  
သ တ   ၏ လက ထ မ  က   ် ပ ထ သ     ပ ပ သည ။က   ် ပ ၏ လက မ  ဘ ရ  သခင ထ သ    ဤ သ ငယ  သ   ရဗက  အ    ပ ပ သည ။ ဘ ရ   
သခင သည သ   င   အတ ရ  ၍ သ မအ    က င   က   ပ ပ ။ သ ၏ ဖခင   င   မ ခင က  လည   က င   က    ပ ပ ။ သ တ   သည  သစ  ရ  စ  ရ ည  သ  
အသက  အ  လ   ရပ  စ။ ထ   န က  သ တ   သည  သခင  ယ    ကလ   ခင  က   မင    င  သ  အခ င   အ ရ  ပ  တ  မ ပ ။ ဤ ခ လ ငယ သည  
 က  လ ၍ ဘ ရ  သခင က   သ  သ အသ ညဏ  တ  ၌  က  ပ    စ တ  မ ပ ။ သ မသည လည   သ  အတ က  န ဖန  န  ရ  ပ က သ သည  က  မ   
 သ  သက  သ တဦ   ဖစ  စ တ  မ ပ ။ ခ င   ပ  တ  မ ပ  အဖဘ ရ  ။
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ယခ  အကယ ၍ သင သည   မ က   ပ ၌ ရ  ၍ ဤမ န  မ     င    ယ က    မ   တ   သည  သ တ   ၏ ခ လ  သ ငယ မ   အ  သင  ထ သ    
ယ  ဆ င လ  ကပ မည ။ သ    သ   က   ် ပ တ   သည  ဝမ    မ က  ဖ ယ  သတင  အတ က  အမ  တ    ဆ င မ     ဖစ  ကပ သည ။ သင ၏ 
က  ယ စ   ပ  တရ   ဟ  သ မ    ဖစ  ကပ သည ။ သ     ဖစ ၍ က   ် ပ တ   သင  အ ာ   ပ  သ  ဤခ လ ငယ သည  သ ၏ တသက တ ပတ လ    
သင ၏    င င  တ   တ င  တသက တ လ    အမ  တ   ဆ င ၍ သင ၏ သ   တ   န မ ဖင  သခင  ယ   ခရစ  တ  ၏ န မတ င  
ဆ  တ င  ပ သည ။

 သ ငယ  သ   ရဗက  ဘ ရ  ရ င  သင  အ    က င   က   ပ ပ သည ။ အလ န  လ ပ ခ စ စရ  က င    သ မ န  ခ လ  ဖစ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင သည  သင  အ   က င   က   ပ ၍ သင  အ    က င   က   ပ ၍အသက ရ ည စ   ဖင    ပ   ရ င သ ယ  သ  ဘ ရ  သခင  
အမ  တ  ထ တ င  အမ  ထမ     င ပ ။

၁၁။ က   ် ပ မည မ  အ  ရ  သည  မရ  သည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ ဤ အရ သည   ယ က     လ အ  လ     ဖစ ပ  သည ။ 
သ န မည အဘယ နည  ။ ဒ  ယလ စတန လ ဗစ တ  ကလစ လ   ဖစ ပ သည ။  သ ငယ  သ  စကယ လ  သည မည မ ခ   သ  သ  န မည 
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4ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 ဖစ ပ သနည  ။ မည မ  ခ စ စရ   က င   သ   ယ က     လ  ဖစ ပ  သည ။ က င   ပ ။ က   ် ပ ထင  သည မ   ထ  ထက   က င  သည ဟ  
ထင ပ သည ။  က င   သ  ယ က     လ  ရပ  ပ ။ အ   … သ အ  လ    က င  ပ သည ။ က   ် ပ  ဤအရ က    လ က င    ရ  မလ ပ ပ ။ 
ဤအရ က   သ လ င  က   ် ပ  လ ပ ပ သည ။ သ သည   သခ   သ ခ စ စရ  က င  သည   ခ လ ငယ  တဦ  ဖစ ပ သည ။ သ ၏  န က ဆ    န မည  
က   ် ပ   မ ပ သည ။က   ် ပ  မထင ပ ။ က   ် ပ  အသ  ပ မ    က င  မ   မည ။ ကလစ လ  မ န ပ သလ  ။

၁၂။ က န  တ  တ   အ  လ    ခ င  င    ကပ စ   ။  က င  ကင ဘ  ၌ ရ   တ  မ  သ  အဘ ဘ ရ  သခင  ဤ စ  တ  တ တ   သည ခ လ ငယ  တစ ဦ  
ယ  ဆ င လ ပ သည ။  သ ငယ  သ  စတန လ ခလစ လ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ   သခင ဆက ကပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ ဤ အသင   တ  ၏ 
သင  အ ပ ဆရ  အ ဖစ  က   ် ပ သည  သ တ     င  အတ  တစ တ တဝမ  တည   ဘ ရ  သခင ၏ အမ  တ  အတ က  ရပ  န ကပ ။ သည  ဤ 
ခ လ ငယ ၏ အသက တ လ ပ ငန  အ   သင  ထ သ     ပ ပ သည ။ သင သည  ဤ ဖခင  မ ခင မ    လက ထ  သ     ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ ယခ  
သ တ   သည  က   ် ပ ထ သ     ပ ၍ က   ် ပ ၏ လက ထ ၌ ရ  ၏ဘ ရ  သခင ထ သ     က   ် ပ  ဆက ကပ  ပ အပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ဤ ဖခင  မ ခင  
တ   အ   က င   က   ပ  တ  မ ပ ။ ခ လ ငယ   ပ   ရ င  ၍ ဘ ရ  သခင ၏ လ ပ ငန   ၌ရ   စ တ  မ ပ ။ ဤ ခ လ ငယ သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
 က င   က   မဂ လ ထ ၌ က  ထ   လ  ပ  လ င  သ ၏ အမ  တ   ထမ   ဆ င  စ တ  မ ပ ။ ဘ ရ  သခင အ    က က ရ    စ တ  မ ပ ။ ထ   န က  
ဘ ရ  သခင  က   သ ၏ အသက တ  တ လ  က ပတ လ   ခ စ ခင  စ တ  မ ပ ။ ယခ  သ တ    ယ  ဆ င လ  သ  ခ လ က   သင  ထ  သ    
အပ    ပ သည ။သ အ    က င   က    ပ  တ  မ ပ ။ ထ    န က  က   ်ပ တ    ၏ လက မ    သည  ဤ ခ လ သ ငယ အ ပ  တ င  တင ထ  ပ သည ။ 
သခင ၏ န မ တ  ၌  က င   က   ပ  တ  မ ပ ။ အမ  တ  တ င ထမ   ရ က   စပ ။ သခင  ယ  န မ၌ ဆ  တ င  ပ သည ။ အ မင ။
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ဘ ရ  သခင သည သင  သ ငယ  သ  စလန လ ◌ၤ က င   က   ပ ပ  စ။ သင သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
 က င  မ န လ ပ သ  ယ က    က လ  ဤ နရ ၌ ရရ   ပ သည ။

၁၃။ ယခ က   ် ပ သည  အနည  ငယ  ဦ စ   ပ ရန  ဤ  သ ငယ  သ  ခ လ  ငယ မ     င    ယ က    က လ အရ ယ မ    တ   အ   က   ် ပ  
သ သည မ   သ တ    ခက ခ ပ သည ။ သင တ   သည   က ရ ည စ  မရပ    င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သင တ   ၏ အ  က င  မ    တင  လ င ရ  ပ သည ။
သ    သ   က   ် ပ  ခ ည  ကပ ၍ ယ န ည တစ စ  တစ ခ  က   ် ပ  သင တ    ရ   ပ လ ပ ပ သည ။ ထ   န က  တစ  တစ ခ သည  က   ် ပ    ပ ပ  တ  မည ။ 
က   ် ပ  သည ထ  က  သ    မည သည   အခ မ  ထ  က  သ    မ  ပ ပ ။
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ထ   အ  က င    က င  ဤ န န နက  တ င  ထ  အရ က   က   ် ပ  တရ   ဟ ခ က  သတင   တ    မတ   ရ  တ င  မထ  လ  ခ  ပ ။ ထ    န က  
က   ် ပ  မည သည  အခ မ   ပည  စ  စ   ဖင     ပ ဆ  ခ   ခင  မရ  ပ ။ ထ    န က  က   ် ပ မည သည  အခ မ လည   မစ   စ  ခ  ပ ။ က   ် ပ   မ   လင  ပ သည ။ 
ဤအရ  မည သည  အခ မ မလ ပ ပ ။ သ သည  အ   သဖ ယ  က  လ ပ သည ။ သ    သ   ယ န ည က   ် ပ သည  တစ  တခ က   ် ပ  မသ  သ  အရ  
က    ပ ပ  တ   မည ။ ထ   န က  ယခ  ထ  အရ သည  အမ  တ    ဆ င တဦ  အတ က    ပ ဆ  ရပ မည ။ ထ  သ သည  တစ  တခ  သ  မသ  သ  သ  
အရ က     ပ ဆ  ပ  တ  မည ။သ    သ   က   ် ပ သည   ရ  သ    ဆက လက  စ န  စ  ရ   ဖ  ရပ   တ  မည ။ က   ် ပ အသ ဉ ဏ  အ က င  ဆ    အပ  င   
 ဖင   ဤ အသင   တ  သည  န  လည ရပ မည ။ က   ် ပ မ ပ လ ပ ပ ။ မည သည   နည  မ လည   မသ   ပ ။ မည သည   အရ က  မ လည   မက  င ပ ။ 
သင ထ မ ထ   အ မက မ    စ   ရရ  ပ မည ။

၁၄။ ထ    န က ဤ တ တ  ခ  ထ   အခ  န ၌ က   ် ပ ထ   ယ က     က လ ငယ မ   တ   သည  တ တ  ခ က    ပ လ ပ   န ကပ သည ။ ထ    န က  
သင ထ   တ တ  ခ မ   က   အလ  လ   ရရ  ပ ။ (မည သည   အရ မဆ   တ တ  ခ အ   န   ထ င  နပ  သ  လည  ) သတ ရပ ။ အကယ ၍ 
တစ  တစ ခ သည  သင  အတ က   ပ  ထ   နပ က ထ  ထက   သ ငယ  အ င  မ  ပ ပ   င  ။ ထ   ထက  က  လ  သ    သ  အရ မ   တ တ  ပ မ   
မက  လ   စပ   င  ။ သ    ဖစ ၍ မ   စ   သ   ရ ထ  သည    မ ၏မ     စ  ဖင   က   ် ပ  မ  ပ ပ ။ လ တ   သည  မ   ယ င  ဆ    ဖတ တတ  ကပ သည ။
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သင သ ပ သည ။သခင  ယ  သည  သ ရ င   ပန ထ  မ က  ပ  တ က မ ၌ ပင လယ  ကမ  တ င  တမန  တ   မ    ဖင  အတ  တက  
လမ   လ  က ပ သည ။ ထ    န က   ယ ဟန သည  သ ၏ရင ခ င  တ င  မ  လ က ရ  ပ သည ။သ တ      ပ သည မ   ဤလ သည  တစ  တစခ  
 ဖစ ပ  တ  မည နည  ။

သခင  ယ    ပ သည မ  သင တ    မည သည   အရ  သ အ   ဘ  ဖစ မည နည  ။ အကယ ၍ က   ် ပ  လ သည  တ  င  အ င မ  လ  င  တ   ဝ၍ 
 နပ သနည  ?ထ    န က ထ က သ    သ အဆ  တခ မ   ရ င  ယ ဟန  သည  သခင  ယ  လ သည  တ  င  အ င  အသက ရ င ၍  မင ရပ မည ။

ထ   န က  က မ  စ မ ဆ  သည မ   “မည သ   ပင  ဖစ  သ  လည   သ သည  ထ  နည    ဖင   မည သည   အခ မ  မ  ပ ပ ။”  ကည  ပ ။ 
သ မည သည  အခ  န မ  ဤက  သ   မ  ပ ခ  ပ ။ သ   ပ သည မ   က   ် ပ  လ  သ  အခ  န  အထ  သင တ   သည  မည သ    တ  ဝ န ကမည နည  ။ 
သ မည သည  အခ မ  မ  မ  င  သ   နရ တ င  သ     နမည  ဟ မ  ပ ခ  ပ ။ သ    သ   လ  မ   န  လည ခ   ကပ သည ။ လ ယ က လ ပ သည ။

၁၅။ ထ   န က က   ် ပ  သည  တစ  တဦ  မ   ယ င  သည အတ က  က   ် ပ အ ပစ တင     ခ  ခင   မဟ တ ပ ။အဘယ    က င   ဆ   သ  
က   ် ပ က  ယ တ  င  လ ပ ပ သည ။ လ တ  င   လည   လ ပ ပ သည ။အကယ ၍ တမန  တ   မ   တ    သည  သခင   င   အတ လမ   လ  က  သ   ၍ 
သ အ  အထင န  လည မ မ   လ င  သ တ   သည  သခင အ   ထင ရ    ပတ သ  စ   မည သည   အခ  န မ မသ ပ ။  န က ဆ    အခ  န ၌ သ   ပ သည မ   
“ ကည  ပ ။ယခ  က   ် ပ တ    န  လည ပ သည ။ က   ် ပ တ    ယ   ကည ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ တ   အ   လ    တ က စ  ပင လ င  မည သ မ  သင  အ   
  ပ  ပရန  မလ  ပ ။ သင သည  အ  လ    သ  အရ က   သ ပ သည ။”
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ထ   န က  သခင  ယ    ပ သည မ   “ ယခ သင ယ   ကည   ပ လ  ”  န က ဆ    သ အခ  န တ င   န က ဆ    သ   န ရက ၌ သင ထ သ    
 န က ဆ    အခ  န   ရ က လ ပ  ပ ။ တ  သလ  ။ သင ယ   ကည ပ သ လ  ?



5ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

ထ   န က ထ   အရ သည  လ က သ  သ  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ   သည  အ  လ     လ က သ  မ     ဖစ  ကပ သည ။သ    ဖစ ၍ 
က   ် ပ တ   သည  န  မလည ရ  အ  က င  ရ  ပ သည ။ သ    သ   ဤ အရ သည တမ     သ   သ ငယ သည ။   ပ  ထ  သည   အရ  ဖစ ပ သည ။ 
တ တ  ခ က   တဖန  ပန လ ည  ၍ဖ င   ကည  ပ ။ ထ   အခ  န ၌ န  ကပ စ   န   ထ င ပ ။ ယခ  က   ် ပ   သခ  ပ သည ။သန  ရ င   သ  
ဝ ည    တ  သည  သင  ထ သ    ထင ရ    ဖ  ပပ လ မ  မည ။

၁၆။ ထ  အခ  န တ င  သ ငယ  သ လ မ   တ   သည  သင တ    သယ က  င ထ   သ  သင တ   ၏ အ မင မ    ခ လ သ ငယ မ   ၊
ခဏ လ ခဏ လ   စ င   ကည  ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  သင တ   ၌ ဤအရ သည  တ က စ   ရရ   ပ   ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   
အမ    သ  သ မ   တ   သည  တ တ  ခ က   မရရ   ကပ ။သ     ဖစ ပ ၍ သင တ   အ  လ   ရရ  ရန   သခ   စရန  လ  ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ တ   သည  ထ   
အတ က  ခ ည   ကပ  ကပ စ   ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ၃၅ မ နစ (သ   ) မ နစ  လ ဆယ ၊ သ က  တင ထ   ပ   သ  သင တ    မည သ    
လ ပ ရမည  အ  က င   ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ဤအရ သည   က  မ  က ယ ပ   လ  သ  အခ  န  က   ် ပ  အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
ဤ နရ  သည  တစ  တခ   ဖစ ပ   ခ  ပ သည ။ ထ  အရ  က   ် ပ  ဘ လ ပ ရမည က  မသ ပ ။ ထ   န က  က   ် ပ  ရပ  နပ သည ။ က   ် ပ ရပ  န သ  
  က က စရ  အ က င  ဆ    ရလက   က  ထ ၌ က   ် ပ  ထခ  သမ အထ တ င  က   ် ပ ၏ သ သန  လ ပ ငန  အတ င   က   ် ပ သ ပ သည ။ သ    ဖင  ၍ 
က   ် ပ တ     ခ င  င     ကပ စ   ။ ယခ  က   ် ပ တ     တ ကပတ  တ  သ    မခ ည  ကပ  မ    ခ င  င   ရန   ဖစ ပ သည ။
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၁၇။  က င  ကင ဘ  ၌ရ   တ  မ  သ  အဖဘ ရ  သခင  ထ  အခ  န တ င  အနည  ငယ  သ  လ န ခ   သ  အခ  န ၌ က   ် ပ တရ   ဟ ခ  သည   
ခန  မ န   ခ  ပ လ ပ ရ သ   ခ င  စ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က   က  တင ခန  မ န   ထ   ခင   ဤအရ သည   ရ  ဆက  စ  စမ   ရ   ဖ  ပ လ ပ ရ သ  
အခ င  အ ဏ  မရ  ဘ  ဖစ ပ သည ။ ယ န ည  ဖစ   က င    ဖစ ပ လ မ  မည ။ သခင က   ် ပ သည  က   ် ပ  အ ပ တ င ယ ၍ ဘ သ  ပန  သ  
အရ တစ  တခ သည  လ  အမ   ထ သ    ယ ပ     မရ  ဘ   ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ထ     က င   ဘ ရ  သခင  က    ပ အ   စစ  ဆ  တ   မ ပ ။ တခ     သ  
အခ က မ   သည  ပန လည  စစ  ဆ ရန  လ  အပ ပ သည ။ က   ် ပ    တ ခမ    င   န  ကပ စ  ရ  ပ သည ။က   ် ပ   တ ခမ  က   ပ တ  တ  မ ပ သခင ။
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သင သည  ခ သ  တ   ၏ ပ  စပ က   ဒ  ယလ  ခ သ  တ င  သ     ရ က  သ  အခ  တ င   ခ သ ပ  စပ မ   က ပ  စပ  ပ တ ခ  ပ သည ။ သ တ    
တစ  မ  မထ  ခ  က ခ  ပ ။ ဘ ရ  သခင  က   ် ပ ဆ  တ င  ပ သည ။ က   ် ပ သည  တစ  တခ  မ   ယ င  စ    က   စ  ၍ဘ သ  ပန ခ  ပ သည ။အကယ ၍ 
ဤ အရ သည  မ န ကန ပ က ထ   အခ  န တ င  ဘ ရ  သခင  ဤအရ က    က င    က   ပ ပ ။ ရ  သ   ဆက လက  ၍ ပ    တ  မ ပ ။ အ  ခအ နမ   က   
သင သ ပ  သည ။ ထ     က င   အဘယ   က င   ဆ   သ က   ် ပ လ ပ သည ။ ဤ န က ဆ    သ  အခ  န တ င  ဤ တရ   ပလ င  ပ တ င  
 က   စ  ၍ဤအရ မ   က   ဘ သ  ပန ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ   က ည ရန  ဆ  တ င  ပ သည ။

၁၈။ ဤအသင   တ  ငယ က လ က   က င   က   ပ  တ  မ ပ ။ ဤလ စ က   ဤ နရ ၌ အမ    အ က တ င  ဤ မ   ၌ 
ဤ နရ တ င က   ် ပ   င   အတ  နပ သည ။  ပည နယ မ   စ  တ   မ  ထ က  ပ  လ  ပ  က   ် ပ တ     င   အတ   ခတ  နပ သည ။အ    ည နအရ ပ တ   သည  
က လ က ရ  ပ သည က   ် ပ တ    မ   စ   ဝမ    မ က ၍ ဤ နရ သ    လ   ကပ သည ။ ည န အရ ပ တ   သည က လ က ရ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  
ဤ နရ သ    လ ရန  ဝမ     မ က ဝမ   သ  ရ  လ ပ သည ။ ကမ   က  သည  ဤ လ က    ပ  ထ   နပ  သ  လည  သ တ   မည သည   နရ ၌ ရပ  န 
သည က   မသ  ကပ ။ က   ် ပ တ   သည  သခင ၏  က  မ   သ  မ   စင  ပ ၌ ရ  ၍ အမ န တရ  ထ  ထ သ      ပ  န သ ဖင   
က    ပ တ   သည လ   ခ  မ ရ  ပ သည ။ ဝမ    မ က  ဝမ  သ  ရ  လ ပ သည ။ စက  လ   မ   စ   ဖင   မဟ တ ပ ။သ     သ   ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင   
 ဖစ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ က   ် ပ တ    ဆ  တ င  ပ သည ။ဖခမည   တ   ဘ ရ  ၊ ည န အခ  န  တ င  ာ န အလင  သည   နဝင ခ  န တ င  
လ  နသက  သ    နဝင ခ  န   ရ က  နပ သည ။ထ   န က  က   ် ပ  တ    ယ   ကည သည မ   က   ် ပ တ   အသက ရ င  နထ  င  သ  အခ  န သည   နဝင ခ  န  
 ဖစ  နပသည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ   သည  အ ပင  ထန ဆ   ဝမ  နည   ခင   ဖင   သခင ဘ ရ  အ    က  ဇ  တင ပ သည ။ က   ် ပ တ   ၏ 
  လ   သ  အ  ပ   ထ မ  သင က   ် ပ တ    အတ က   ပ လ ပ ခ   သ  အရ  ယခ   ခတ  ရ က သည  တ  င  အ င  က   ် ပ  သင  အ    က  ဇ  တင ပ သည ။ 
ယ ပ    မ   အ  ခ င   ပ  ပ သည  အတ က  သင  ပ ခ  သည အတ  င   က   ် ပ တ    တဦ စ  တ    သည  ပည ဝစ  လင စ  ရရ  သည   အတ က  
 က  ဇ  တင ပ သည ။ ထ    န က  အ မ မက မ   အ  လ   တ   အ   တခ စ  က   အနက  အဓ ပ  ယ   ပန  ပ သ ဖင   တ က စ   
ထ  လမ  အတ  င   ဖစ ခ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ က   ် ပ တ    သ ပ သည ။ သင  တဦ  တည   သ လ င  ပ လ ပ    င ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  
က   ် ပ တ   သည   သတတ  သ  သ မ     ဖစ ပ သည ။အ ာ လ   တ   သည  အ ပစ တရ  ထ ၌  မ  ဖ   လ  ကပ သည ။ က   ် ပ တ  ပ၏ အထ ၌ မည  
သည  အရ မ   က င   သ အရ မရ  ပ ။
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လ သ  တစ ဦ  အ န ဖင  ထ  က  သ    အရ မ   က   သင တ    ယ  ဆ င    င ခ   ပ   စ   စ  မ ၍  ဆ   က  ပ    သ  
သင ၏  တ ကပတ  တ   ရ ဖင    ဆ   က ခ  ပ သည ။ ထ   န က  သခင ခရစ  တ  ၏  သ    တ   ဖင   ဆ   က ပ သည ။ ထ   န က   ရ  သ    
ဆန  တန    ပ   ထ  လက  တ   ဖင   လ တစ ဦ သည အသ   မ ပ ပ က သ တ   ၏ ဆင ခ င စ   စ   ခင    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
သခင ခရစ  တ  ၏စ တ  ဖင   အရ အ  လ   က   သ ရန  ခ င   ပ ပ သည ။ သခင ခရစ  တ  သည  အရ အ  လ   က  သ ပ သည ။ သ အ  လ ရန ခ င   ပ ၍ 
  ပ ဆ  ပ သည ။ ထ   န က  ဗ  မ  န   တ  က  အသ    ပ ပ သည ။  က  ဇ  တင ပ သည ။ အဖဘ ရ  သခင ။

၁၉။ ယခ က   ် ပ တ   သည  သင ၏ သန  ရ င   သ  န မအ   က င   က   ပ ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ တ    သည  ဤည နတ င  သင ၏ 
န မ၌ က   ် ပ တ     က င   က   ပ ပ သည ။က   ် ပ တ   သည  သင  အ ပ  ဆရ  ဘရ သ  န ဘ က   ဘ ရ  သခင ၏ ရ ရင   သ  
အ စခ အ ဖစ က   ် ပ တ    က င   က   ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ    သည  သင   ထ က လ  က  မ   က   က င   က   ပ ပ သည ။ အသင  လ  က  မ    
ဘ   ရ  မ   မ      င    ယ   ခရစ က  ယ ခ    အသင   သ   အ  လ   က   က   ် ပ တ     က င   က   ပ ပ သည ။   စ ခ စလ    သ ဤ နရ  ၌ 
ကမ  တပတ ၌ သခင  ယ  ၏ န မ ဖင   ဆ  တ င  ပ သည ။
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အ   က   ် ပ တ    တ   သ  မ  မ  င ၍   က က စရ  က င   သ  အရ ပ သည  ခရစ ယ န ယ   ကည သ မ    ၏ မ က    တ င  အရ ပ သည   ဖတ ၍



6ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

က  ရ က  နပ သည ။ က   ် ပ တ   အခ  န သည န  ကပ လ  နပ သည ။ ထ    န က  ခ   ဆ င  ခင  ရ  ၍ အသင   တ  သည  လည   
အ ပ သ   ယ  ဆ င  ခင   ခ ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင  က    ပ တ    ဆက လက ၍ ခ  တက ရန  ခ င   ပ ပ ။အ ဏ ရ  သ  ထ သ    ပ  စ   အ င  လ ပ    င  သ  
သခင ခရစ  တ  သ     မ    ကည   နပ သည ။က   ် ပ တ   အ   ခ င   ပ  ု တ  မ ပ  ဘ ရ  သခင ။ ထ    န က  က    ် ပ တ    သည  ရ  သ    ခ  တက  နစ   
သခင  ယ   ခရစ ၏ န မ၌တ ဝန ယ သည   ဤ အရ မ  ာ  က   ် ပ တ   စ တ   လ    ပ တ င  တင  ထ  ၍ က   ် ပ တ    ဆ  တ င  ပ သည ။ 
သင သည  က   ် ပ တ     င   အတ ရ  ၍ က   ် ပ တ   အ   က ည  တ   မ ပ ။ ထ   န က  ဂ ဏ သ ရ ဘ န   တ  က  အထ မ  က   ် ပ တ   ရရ   ပ   က   ် ပ တ    သည  
သင  ထ သ    က   ် ပ တ    က  ထ  အထ မ  က   ် ပ တ    ရရ   ပ   က   ် ပ တ   သည  သင ထ သ    က   ် ပ တ   က  ယ တ  င  အပ    ပ သည ။ သင ၏   တ ကပတ  
 တ  အ   ဖင   သခင   ယ   ခရစ  တ  ၏ န မတ င  ဆ  တ င   ကပ သည ။ အ မင ။

၂၀။ ယခ အကယ ၍ သင သည  ခ တ   င   စ ရ က ရရ  ပ က က   ် ပ  သင တ   အ   တစ  တခ ရရ   စလ  ပ သည ။ (သ   )သင တ   ဆ  က   ရ ခ ပ ။ 
အဆင သင  ရ     သ  ဖစ ပ သည ။ထ   န က  တ တ  ပ တ င လည   က မ  ခ က မ   က    ရ ခ လ  ပ က အခ  န  မ ရ   ရ ပ ။အဘယ   က င  ဆ   သ   
က   ် ပ ယ   ကည သည မ   က မ  ခ က  မ    ဖင   အလ ပ  လ ပ ရပ သည ။
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ယခ  က   ်ပ တ   သည ယ န ညသင တ   အ   ဖတ  ပလ  ပ သည ။ (သ   ) က မ  ခ က ဖတ  ခင  ၊ သခင  ယ   ခရစ ၏ဗ  ဒ တ က မ  ထ မ ဖတ  စ 
လ  ပ သည ။ က   ် ပ ယ   ကည သည မ   သခင  ယ  ခရစ ၏ဗ  ဒ တ  တ  သည  ထ  အထ ၌ ရ ထ  ပ သည ။ အ ခ   သ  ဗ  ဒ တ မ   သည  
ဤဗ  ဒ တ က မ  မ င  က  လ  မ ရ  ပ က အမ    ဖစ ပ မည ။ က   ် ပ  ယ   ကည သည မ   ပန လည က   က  ရန  ဖစ    င ပ သည ။ ဗ  ဒ တ တ  င  သည  
ဤဗ  ဒ တ က မ    င  သင   လ    မ မရ     င ပ ။ ထ   န က  ယ  ဆ ာင လ  သ  ဤ ဗ  ဒ တ သည  အလင  သ     ရ က ရ  ၍မ   ယ င   သ  ဗ  ဒ တ  
 ဖစ ပ မည ။ က မ  ခ က  အတ  င    ဖစ ရပ မည ။

၂၁။ ယခ ဗ  ဒ တ က မ  အခန   က   ၁၀ တ င  သခင  ယ  ခရစ ၏ ဗ  ဒ တ  တ   ဖစ ပ သည ။ က   ်ပ  ပထမ က မ   ခ က အနည  ငယ  
ဖတ လ  ပ သည ။ ပထမ ၇ ခ က  ဖစ ပ သည ။ ၁မ ၇  ဖစ ပ သည ။ န  ကပ စ  န    ထ င ပ ။ က   ် ပ  အတ က  ဆ  တ င   ပ ပ ။
21

ထ    န က  က   ်ပ  တ   သ  အ ခ   ခ န အ    က   သ   က င  ကင  တမန တပ    က င  ကင မ  ဆင   သက လ ပ သည ။တ မ က   
ဝတ လ က န ဖ   ပ ၌ သက တန  ရ  ပ သည ။ သ ၏ မ က    သည   နက  သ    ၎င   သ ၏  ခ ထ က  မ   သည မ  ခ တ  င  မ    သ    ၎င   ဖစ ပ သည ။

သ ၏လက ထ ၌စ အ ပ ငယ တအ ပ ဖ င  လ က ရ  ပ သည ။ သင ၏ ည   ခ ထ က သည  ပင လယ  ပ  ရ  ၍ သ ၏ကယ   ခသည  ကမ   ပ  
၌ရ  ပ သည ။

 က   သ  အသ   င  သ  အ  ပ သည ။  ခ သ    အ  ဟစ သက  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သ  အ   ပ    သ အခ  န ၌ မ    က   သ  ၇ ခ က  သ ၏ 
  တ မ  ထ က လ ပ သည ။

ထ   န က မ    က   သ  ၇ ခ က  သ တ   ၏ အသ  ပ  ပ   န က  တ င  က   ် ပ သည  စ  ရ ရန   ပင ဆင ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ မ    က င  ကင  မ  
စက    ပ သ က   ် ပ   က  ပ သည ။ဤအရ မ   က   ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ပ ။ မ    က   ၇ခ က   အ  ဟစ သ   င   က  ရ သ  အသ မ   က  မ ရ မ တ   င  ။

ထ    န က  က င  ကင တမန သည  က   ် ပ   တ   သ  ပင လယ  ပ တ င  ရပ  န ပ     မ က   ပ တ င  မတင  သ  သ ၏ လက မ   တ   သည  
 က င  ကင သ    ရ က ပ သည ။

ထ    န က က  န ဆ  သည မ   အစ   အ မ  အသက ရ င ၍  က င  ကင   င     မ က  အရ အ  လ    တ   က   သင သည  ဖန ဆင  ခ  ပ သည ။ 
ထ    န က  အထ ၌ အရ အ  လ     င   ပင လယ ထ ရ  အရ အ  လ   တ   သည  ပ က စ   ပ  တ  မည ။ အခ  န  မရ   တ  ပ ။

သ    သ   သတ မ  မ က  ၏ အသ ၏  န ရက မ   တ င  မည သည   အခ  န စတင ၍ အသ   မည ရန  ဘ ရ   သခင ၏နက န  ခင  သည  
အဆ   တ  င  အ င   ရ က  တ  မည ။ သ သည  သ ၏ က န  ပ ရ ဖက မ    မ တဆင     ကည ခ   ပ    ဖစ ပ သည ။

ထ    န က  က   ် ပ ၏မ တ တမ  စ အ ပ  အကယ ၍ ဤက  သ    က   ် ပ   ခ သင  ပ က ယ န ည ဤအရ  ဖစ  ပ သည ။ ဤက  သ    
က   ် ပ  ခ သင  ပ က ယ န ည ဤအရ  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  အဆ   ၏ လက ဏ  ဖစ ပ သလ  ။ သခင ?

၂၂။ က   ် ပ တ   အ  လ   သ သည မ   က   ် ပ တ   သည  အသက ရ င  န သ  ဂ ဏ က က သ ရ   ကယ ဝသည   အသင   တ   အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
သ    သ     က က စရ  က င   သ  အခ  န  သည  မယ   ကည သ မ    အတ က  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ     နထ  င  သ  အ  ရယ  
အ က  ဆ    အခ  န တခ တ င က   ် ပ တ     န ထ  င  နပ သည ။ အ  လ    သ  အရ မ   သည  ကမ   က   စတင ခ  န မ စတင ခ  ပ သည  မည သည   
ပ ရ ဖက မ  မည သည   တမန  တ  ၊ မည သည   အခ  န အခ ၌ မ မဟ တ ဘ  ထ  က  သ     သ  အခ  န ၌  နထ  င ခ   ပ   ယခ  က   ် ပ  တ    
 နထ  င သက  သ    ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  အဆ    ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ လက  ဖင    ရ ထ   သ  စက  က   သင ဖတ    င ပ က 
 န က ဆ    သ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက  မ   တ   သည     င င တခ  အတ က န ရ  ပ တ င  လက  ဖင   စ  ရ ခ  ပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ တ    
သည  န ရ  ပ တ င စ  ရ သ  ထ   သ  အခ  န  တ င  က   ် ပ   နထ  င  ကပ သည ။    င င အ  လ    တ   သည   မ က    င   တက  အရ  အ  လ   တ   ၏ 
အခ  န သည  အဆ   သ     ရ က  နပ သည ။က   ် ပ တ    က မ  စ က   ရ   ဖ ရပ မည ။ က   ် ပ တ     နထ  င   သ  အခ  န  န ရ က  ရ    ဖ  တ  ရ  ရန  အခ က  
 ဖစ ပ သည ။
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၂၃။ အ မ တမ  မ န ကန  သ  ဘ ရ  သခင ၏ ပ ရ ဖက သည  က မ  ခ က မ   သ    သ   ပ မည ။ ထ     က င   သ သည  ပည  ဝစ  လင စ   
ထ  နည  လမ  အတ  င  သ    နပ သည ။ ဓမ  ဟ ာင  တ င ပ ရ ဖက မ   တ   သည  တစ   တခ က     ပ ဆ   နစ   
တ နရ ရ တ င ပ ရ ဖက တပ  သည   တ ကပတ  တ် ဖင   မည သ သည    တ ကပတ   တ   ဖင    နထ  င ပ သနည  ။သ ဘ ရ  သခင က  

23
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ယ ပ    မ   အတ က   စ င    ကည   နပ သည ။ ထ    န က  အ ကယ ၍သ ၏ယ ပ    မ    အတ က   စ င   ကည   နပ သည ။ ထ   န က  အကယ ၍ 
သ ၏ ယ ပ    မ    သည   တ က ပတ    င   က   လ   နပ က ထ  ယ ပ    သည  မ းပ သည ။ ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင မ  သ ၏  တ ကပတ  တ   
သည  သ ၏ လ မ   သ     ရ က ရ  လ ပ သည ။

(က   ် ပ အ   န က  ပန လည ၍ အ  လ    မ န သလ  ?)က   ် ပ သည  မည သည   အရ မ မ  စတင ရမည  က   ခက ခ စ   သ ပ သည ။ ယခ  
 က  မ   သ အခ င  အ ရ  က   ် ပ ထ သ    ရရ  ၍ သ ပ မည ။ ဤ ဗ မ န  တ  သည  က   ် ပ ၏ ပထမအသင   တ    ဖစ ပ သည ။ ဤ ဗ မ  န  တ  သည  
က   ် ပ ၏ ပထမ အသင   တ    ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည ဂ ဏ အသ ရ တ   အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  မည သည   အခ  န မ  မသ    င ပ ။
သခင  ယ   သည   မ  င မ  က ထ တ င  သ    န သ  အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ သည   စ  ၁၀၀ ထ  အသက   က  သည  အထ  
 နရပ မည ။ က   ် ပ သည  ဘ ရ   က  င  ၏  ထ င  ဦ  မင  ခ  သ  န က   က   ် ပ  သတ  ရ နပ မည ။ ထ   နရ ၌  ထ င  ဦ  မင   ခ  သ  န က   
က   ် ပ  သတ ရ နပ မည ။ ထ   နရ ၌ အ ပ  မင   ထ င    နရ တ င  ထ    န က  ယ ပ    သည  သ က   ် ပ အ   ပ ပ သည ။ ထ   န  န နက တ င  
ဤဗ မ န  တ  ၌  ဖစ ပ သည ။ သင တ   အ  လ    သတ ရပ သည ။ စ အ ပ ထ မ   ရ ထ  ပ သည ။ စ ၌  ပ ထ  သည  အတ  င   လ   ၀  ပည  စ   ဖည   
ဆည  ခ  ပ သည ။ တလ   တ လမ လ   လ    ခင   မရ  ပ ။

၂၄။ ထ   န က ယခ  က   ် ပ  မယ   ကည  သ  အရ မ  ဘ ရ  သခင    ပ ခ   သ  အရ တခ ခ သည  က   ် ပ ၏အသက တ  
  စ မ   အ  လ   အတ င  ၌ က   ် ပ လ မ   အ     ပ ခ   သ  စက  မ   သည  သ    သ   ဖစ  ပ လ ခ   ပ သည ။ ထ   န က  လ မ   စ  တ   သည  
ဘ ရ  သခင မ က   ် ပ အ  ခ င   ပ သက  သ    သ တ   သည  အ မ  မက  မ    မက  ကပ သည ။ သ ၏ က  ဇ   တ   မတ အတ  င   လ မ   သ    က   ် ပ  
အဓ ပ  ယ  ဖ  ပခ  ရပ သည ။ ထ   န က မ    စ   သ  လ တ   သည  အ မ  မက မက  ကပ သည ။ ထ    န က  မ   စ   သ  လ တ   သည အဓ ပ  ယ ဖ င  လစ  
 ပန  ဆ    ခင  မ ပ    င ပ ။ သ    သ   က   ် ပ သည  စတင မ တ မဆက  ပ  သ  ထ  လ သည  လ ည  ဖ   သည   အ မ မက  ဖစ ၍ 
ထ  အရ အ  လ   တ   သည အ  ဖရ  ပ သည ။ က   ် ပ   က   စ  ၍ သစ   ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သင  အ   အမ န  တရ    ပ  က  ရန  ဖစ ပ သည ။ 
ထ   န က က   ် ပ သည  သင  အ     ပ ဆ     င  ခင  မ  ဘ ရ  သခင  က   ် ပ အ     ပ သမ သ   ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န တ င က   ် ပ ထ  လ ပ သည ။
ထ  အခ  န တ င  သင  အ   က   ်   ပ     င ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ သည  သင  အ  သတ  ပ လ  ပ သည ။ ဤ န ရက မ   တ င  က   ် ပ တ    
 နထ  င လ က ရ  ပ သည ။ မ   စ   သ ယ ပ    ရ  ပ သည ။ လ ထ အ   ဆန  က င  သ  အရ မ   က   က   ် ပ  မ  ပ ပ ။ သ    သ  သင လ  တဦ  
တ ယ က  က    တ  ပ က သ တ   အတ က  အ  လ    သ  အရ မ   အတ က  အ  ဖရရ  ပ သည ။ထ  အရ သည    တ  ကပတ  တ    င   
က  လ  မ ရ  ပ သည ။

24

၂၅။ သခင  ယ    ပ ပ သည ။“ဧလ ယ  န မ   တ င   န မ   စ  ရ  ပ သည ။ သ    သ   တဦ တည ထ  လ င  
  န  ပ  က ပ သည ။”လ မည    စ မ   စ  တ င  ၈၀ (သ   )ထ  ထက ပ  ၍ ဧလ ယ အသက ရ င ပ သည ။   န  တဦ  သ  လ င   ရ ဂ  ပ  က ပ သည ။ 
ဧလ ရ  ၏  စ မ    တ င  မ တ ဆ   မ မ   စ  ရ  ပ သည ။ သ    သ   သ သည  တဦ  တည   ထ သ    ပ ပ    ခင   ခ ရပ သည ။
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ထ   န က က   ် ပ တ    ရ   ဖ   တ  သည မ   မ   စ   သ  ဘ ရ  သခင  အလ ပ  လ ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ထ  သ    လ ပ  ခင   သည  သ ၏ 
အ စခ မ   အ   ထင ရ    ခင    ပသ ခင   မရ  ပ ။ ထ   န က အ စခ တဦ သည  သ ၏ ထင ရ    ပသ ခင   မရ  ပ ။ ထ   န က  အ စခ  တဦ သည  
သ ၏ သခင ထက  ပ  ၍မ က  ပ ။ ထ   န က  ထ  အခ  န ၌ ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ ဘ န  က က သ ရက   မည သ   င   မ   ဝင ခ စ   ခင   မရ  ပ ။
သ သည  ဘ ရ  သခင   ဖစ ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ အ စခ တဦ သည   ဖစ လ ပ က….  နရ တခ ၌ သ  က   စ  ၍  နရ ယ  သ  ဘ ရ   သခင ၏ 
 နရ  ဖစ ပ သည ။ထ   အခ  န ၌ ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ အသက က   ယ လ  က ပ သည ။ ထ   န က  သ အ   အ ခ   တ နရ သ     ရ  ပစ ပ သည ။
က   ် ပ တ    ထ  အရ က   သတ ရပ သည ။

၂၆။ ထ   န က ထ  ယ ပ    မ     င   အဓ ပ  ယ   ပန ဆ  ခ က မ   တ င  က   ် ပ  မ  ပ    င  သ အ မ မက  အဓ ပ  ယ   ပန ဆ  ခ က  တခ  က   ် ပ  
တ က စ    တ   မင သည  တ  င  အ င ယ ပ      ဖင   ထ   အ မ မက   ဖစ သည   အရ က   က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ထ    န က  သင တ   အထ မ  မ   စ   သ  
သ မ    သ  သ  သင  က   ် ပ  အ     ပ  ပ  သည   သင ၏ အ မ မက  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  မည သ အ  မ ပင  မ  ပ  တ  ပ ။ ထ   န က  ထ   
အ မ မက  သည က   ် ပ  ထ   ပန လ ပ သည ။ က   ် ပ  ပတ လည  လ ည   ကည  ၍ သင  အ     ပ ပ သည ။ထ  အရ သည    ပ  ပန ရန  
က န ပ  သ သည ။ ထ     န က  သင  အ   က န  သ  အရ က    န က မ   ပ ပ သည ။ သင ဤ အရ က   မ န ကန  စ   ထ ပ သည ။ 
အကယ ၍ထ  အရ  မ န ပ က အ မင ဟ    ပ ပ ။သင က   ် ပ အ   မ  ပ  သ  အရ ရ  ပ သည ။ ထ     က င   သင   တ  ရပ သည ။ 
အကယ ၍ နဗ ဒ ခ  နဇ က  သ      ပ ပ က အကယ ၍ သင  က   ် ပ အ   မ  ပ    င ပ က မည သည   အ မ မက  ဖစ သနည  ။ ထ  အခ  န ၌ သင  အ မ မက  
က   မည သ    သ    င ပ မည နည  ။ မည သ   အဓ ပ  ယ  ဖ ရပ မည နည  ။
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သ    သ  ဤအ  လ    သ   တ   မင ရသည    ပင ပသ ဘ  ထ  သည  က   ် ပ တ    အတ  တက  ယ ၍   ပ ရသည မ   “ဤသ   ဘ ရ  သခင  
  ပ ပ သည ။”က   ် ပ တ   ထ သ   မ ပ လ ပ ရပ ။ က   ် ပ တ   သည  တ  က    က  အသ  က  ပ မည ။ ဘ ရ သခင ထ မ အ  ဖတခ ရပ မည ။ က   ် ပ တ    
မ  ပ    င  သ ခင  ဘ ရ  သခင ၏ လ ပ ငန    ဖစ ပ သည ။က   ် ပ တ   ၏ ညင သ  သ  စ တ  န သ ဘ ထ  မဟ တ ပ ။ 
အ    ခ စ  ရသည  အရ လည   မဟ တ ပ ။ မည မ ပင  က   ် ပ တ   အ   သ   ဆ င ဖ    ယ င   နပ  သ လည   က   ် ပ တ    မ  ပ    င ပ ။ 
သင   ပ ပ  မည ။က   ် ပ  ယ   ကည ပ သည ။ ဤလမ  အတ  င   ဖစ    င ပ သည ။ သ    သ   သင စက     ပ  သ ဤလမ   တ  င    ဖစ    င ပ သည ။ 
သ    သ   သင စက     ပ  သ  အခ  န တ င  ထ  သ   ဘ ရ သခင    ပ ပ သည ။ သင  မဟ တ ပ ။ စင  မင   ပ တ င   စ င   ကည  ပ ။ 
ဆ   သည က  သင  တ  ဘ  ပ သလ  ။ ? ထ  က  သ   ဘ ရ  သခင    ပ ပ သည ။  ပည  စ  မ ရ  ပ သည ။ မည သည   အခ မ  ဆ       မ  မရ  ပ ။ထ   န က  
 ဖစ  နသမ  က လပတ လ    “ဘ ရ  သခင ထ  က  သ      ပ ပ သည ။” မည သည  အခ မ  မဆ      င ပ ။

၂၇။ သ    သ  ယခ  အထ   တ   က   ် ပ အ   က က ယ ထ  ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   က   ် ပ သ   အ   စ င   မ    နပ သည ။27
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က   ် ပ သည  လ အမ     က  က ရန  မ က   စ  မရ   က ခ  ပ ။(သ   ) အက    မရ   သ  လ  အမ    ဂ ဏ  တ   အတ က  မ က   စ  ခ  ပ ။ 
က   ် ပ သည အ က င  ဆ     က   စ  ၍ စ တ    မ  ခ ရန  ရ  ခ  ပ သည ။ ထ   န က  ခရစ ယ န  မ   တ   ၏အသက ရ င  နထ  င သင   သ  အသက တ  
အမ     အစ  ၌  နထ  င ခ  ပ သည ။ ထ   န က  ထ  အတ  င   က   ် ပ သည  က  ယ တ  င  မလ ပ  ဆ ာင    င ပ ။ သ    သ   သ သည  ယ န အခ  န တ င  
 ပ လ ပ   ပ  စ  ခ  ပ သည ။ ထ  သ      ပ ရ တ င  သ သည က   ် ပ အ  ဦ  ဆ င လမ   ပခ  ပ သည ။

မ   စ   သ အရ တ   အ   ဤက  သ    နည  လမ   ဖင     ပ ဆ     င ပ သည ။ သ    သ   ဤ အရ သည  အခ  န  က  မင  စ   ယ ပ မည ။ သ    သ   
သင  တ   အ  လ   သည  ဤအရ က   သတ  ပ မ  ကပ မည ။ထ   န က  တခ  တည   သ အ  က င  ရင  မ   က   ် ပ သည  သင  အ   အ မင ဟ  
အခ  န အနည  ငယ အတ င   က   ပ ခ  ပ သည ။ ထ  အရ မ  က   ် ပ အ   အ မ မက မက  စပ သည ။ ထ   အခ  န တ င က   ် ပ သည  ထ   အ  က င   
သင  အ ာ    ပ ပ မည ။ သင ခ န ထ   သ  အရ က     ပ ပ မည ။အဘယ   က င  ဆ   သ  ဤ သတင  စက  သည  တ တ  ခ ထ ၌ 
သ   လ  င ထ  ပ သည ။ လ မ     ပ င  စ     င င မ    ထ  မ  ဤအ  က င  က    က  ရပ မည ။ ထ   န က  သ တ     က   ပ  လ င အ မင ဟ  ဆ   ကပ မည ။ 
ထ  အခ  န တ င  သ တ    သ  သ  ထ  အသ မ   တ   သည  သ သ န လ ပ ငန  ၏  အ က ၌ ထ  င  န ကပ သည ။ သ တ    သ  သ  ပ  မ    က င  မ န သည   
ထ  ထက မ   ယ င   သ  အရ  တခ ခ  (သ   ) အ မင   ပ ရန  သည  တစ  တခ မ   ယ င   သ အရ  ဖစ ပ သည ။ အ မင သည  ထ  က  သ     ဖစ ရပ မည ။ 
ထ   အရ မ   က   ခ င   ခင    ဖစ ပ သည ။

၂၈။ ယခ က    ပ  အသက တ  တခ လ   တ င  က   ် ပ  ယ က     ဖစ စ  မ  စ၍ က   ် ပ အ   ပ ပင   သ က ဖစ  စ သ  အရ မ   က   ် ပ  
ထ  ဆန   သ  အသက တ ၌ ရ င  နခ  ပ သည ။ န  လည ရန  ခက ခ ပ သည ။ က   ် ပ  ဇန  သည ပင လ င  သ မ၏  ခ င  က   က တ ပ သည ။ 
ထ   န က    ပ သည မ   “ ဘ  က   ် ပ မည သ  က  မ  မယ  ပ ။သင န  လည    င ပ သည ။ က    ပ   ပ ပ သည ။”က    ပ မ မ  အ  က င   
န  မလည ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  က   ် ပ  သည  က   ် ပ  က  ယ တ  င က  သခင  ယ   ခရစ ထ သ    အပ    ခ  ပ သည ။ လ န ခ   သ    စ မ   ၌  ဖစ  
ပ သည ။ သ သည က   ် ပ ၏ အသက တ  က   ဦ  ဆ င ပ သည ။ က   ် ပ   က   စ  ၍ န  လည ရန  မ ပ ပ ။က   ် ပ  သည  သ ဦ  ဆ င  
 သ  နရ သ   သ သ   ပ သည ။ က   ် ပ  ၏ အ က င  ဆ    သ  အသ ပည  ဖင   သ   ပ  သည ။
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က   ် ပ  က  ဇ  တင ပ သည ။ အ   သဖ ယ  က င   သ  ဇန    င   ခ လ မ    အတ က   ဖစ ပ သည ။က   ် ပ  ဇန   အတ က    င   
ခ လ မ ယ  အတ က  စ တ ခ ရမ  ရ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ မည သည   အမ   က  မ  မ  ပ ပ ။ ထ  သ တ    ယ   ကည  ကပ သည ။ အခ  န တ  င   
သ တ   အ  တမ    တမည    ပ ဆ  ပ က သ တ    မ န သည ဟ  ဆ  က  င ထ  ပ သည ။ သ တ    သ  သ က   ် ပ သည  မ   ယ င   သ  အရ  မ  ပ ဟ  
သ  ကပ သည ။ အခ  န တ  င   တ င  သင သ တ   အ    ပ  သ  အရ  သ တ    စ   မ စ   လက ခ  ကပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ တခ  
  ပ သည မ  ဘ ရ  သခင ၏ သ  သမ  မ    တစ  တခ  မ   ယ င  လ င  ထ   အခ  န ၌ မည သ     ဖစ မည နည  ၊စ တ ဆ  ရ  စ   မဟ တ  ပ ဆရ ။ 
ဘ ရ  သခင  အလ  ရ   သ  သ ၏ သ  သမ  မ    အ   မ န  သ သင တန   ပ  ခင  က   အလ  ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သစ   ရ  ၍ သ တ     င   အတ  
မ န ကန မ  ပည စ  စ   သ တ     င   အတ ရ  ပ သည ။ ထ   န က  ဘ ရ  သခင  သည  သ တ   အ    က င   က   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ယ   ကည ပ သည ။

၂၉။ ထ   န က သ တ   ၏ လမ   ခရ  စ   တ လ  က လ   တ င  အမ    မ   ု   ဖစ ပ   ခ  ပ သည ။ ထ   အရ က  က   ် ပ  န   မလည    င ပ ။ ထ   န က  
တခ  သ  အရ သည  က   ် ပ  န  မလည    င ပ ။က   ် ပ  လ ငယ  က လ   ဖစ  သ  အခ  န တ င  ထ   အခ  န ၌ က   ် ပ  
အ ပ သ   ယ ပ    မ   လ ပ သည ။ ထ   န က  သ တ   အ   က   ် ပ   တ ပ သည ။ က   ် ပ  မ ဘမ   က  ထ  အရ မ      ပ  ပပ သည ။ ထ  အရ မ    
 ဖစ ပ  တ  မည ။ က   ် ပ  အ       ပ  ထ  သည ဟ သ  သ တ    တင ပ သည ။ သ    သ   ထ  ထ  ဆန   သ  အရ သည  က   ် ပ အ     ပ  ပသည  အတ  င   
 ဖစ ပ   ခ  ပ  သည ။

29

သင   ပ ပ သည ။ ထ  အရ သည  သင  မ  ပ င  လ  စ   အခ  န ၌  ဖစ ခ  သည  မဟ တ ပ သလ  ? ဟ တ က  ။ ဆ  က  ဇ   မ     င   
 ခ ယ  သ အရ မ   တ   သည   န င တ ရ ခင   မရ  ဘ   ဖစ ပ သည ။ က မ  စ  မ    ပ ပ သည ။ သင သည  တစ   တခ  သ  ရည ရ ယ ခ က  
အတ က သင  မ  ဖ   လ ပ သည ။ ထ    န က  သင သည  သင ၏  န င တရ ခင   မရ  ပ က ဆ  က  ဇ  မ   က  မယ  ဆ င လ ပ ။ သ တ   သည  
 က  တင  ၍ သင ၏ ခရ စ လမ  က   စ မ ထ  ပ သည ။

ယခ  ထ  ခရ  လမ   ပ တ င …. ထ   န က  ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ သည  ယ က     ခ လ ငယ သ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ၏  တ င  တ သ  
ဆ  မ  …. က   ် ပ သည  တ  င   ပည တ င   က နပ    စ သက မ  မရ  ပ ။က   ် ပ   န သ   ပည ၌  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ   မ   လင   တ ာင  တ သ  
အရ မ  တနည  အ   ဖင   အ န က ဖက  သ   သ   ရန   ဖစ ပ သည ။

၃၀။ ထ    န က က   ် ပ သည  ခ  စ တ  က သ ခင  ခ ရပ သည ။ က   ် ပ အ    သနတ  ဖင   ပစ ပ သည ။ က   ် ပ  ယ က     က လ ၌ ဖစ ပ သည ။
း ထ   န က  က   ် ပ သည  ပထမ ဦ ဆ    သ   မ  ဆ  ပ  ပ  ခ ရ သ  အခ  န  တ င  က   ် ပ စ   စ  မ သည မ   က   ် ပ သည  ပ တ ပ ၍ 
  မ က  ထ ဆင  သ   ပ သည ။ အ သ   မ  ဆ  က   ် ပ အ   ထ က  စပ သည ။ က   ် ပ  ၈ န ရ ခန  မ  မ သ   ပ သည ။ သ တ   သည  က   ် ပ   ပန လည  
သတ ရရန က   ် ပ  က  ယ တ  င အ  စ တ ပ ပန  န ကပ သည ။ သ တ   သည   က  မ   သ  ခ  စ တ က သမ   ပ လ ပ ပ သည ။ ဖယ နယ စလင  မရ  ပ ။ 
 သ    ခ ထ က    စ ဖက စလ   န  ပ ။  သနတ တ   ဖင   အပစ ခ ရပ သည ။ သ ငယ  သ   ယ က  ာ  က လ  သ ငယ ခ င   သ ထ မ   သနတ  
ထ က သ   ပ သည ။
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ထ    န က ထ  အခ  န တ င  ၇ လ ရ က  သ  အခ  န  အ ခ    မ  ဆ တခ ရယ ပ သည ။ ထ   န က  ထ   မ  ဆ  အ က တ င  က   ် ပ  
ထင ပ သည ။ က   ် ပ သည   ပရ  မက ခငင   အ န က တ င ရပ  နပ သည ။ ထ  အခ  န ၌  က  မ   သ  ရ လက ဝ  က  တ  င  မ    ပ ၌  မင ရပ သည ။
ထ   န က  ဘ ရ  သခင ၏ ဂ ဏ  တ က ထ န    တ က လ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က    ပ သည  ဤက  သ   ရပ  နပ သည ။

၃၁။ ထ  အခ  န ၌အလင   ရ င သည  ယ န ည   ပ ပ  မ   ၌ သင တ     တ  ပ သည ။ ထ   အရ သည  သက  သ  ပပ သည ။သဘ ဝလ န  သတ ဝ 31



9ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 ဖစ ၍ သ ပ  ဆ  င ရ  သ  တသနလ ပ ပ သည ။က   ် ပ အတ က မ  ထ  တခ တည    သ  အလင   ရ င သည  ရ င  ပ လ အ  ထ ခ  က  ခင    ဖစ ပ သည ။ 
ထ  တခ တည   သ  အလင   ရ င သည  က သ ရလသ  သမ  မ    ညအခ  န ၌ပ    ဆ င ပ သည ။ သင တ    သတ ထ  မ ပ သလ  ။ ဤ နရ ၌ ဤ 
 က င  ကင  တမန  ဖစ ပ သည ။ သ သည တ မ အ   ဖင   ဝတ ဆင ထ  ပ သည ။  န  အခ  န တ င  တ မ ထ ထပ  သ   န   ဖစ ပ သည ။သ    သ   
သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  သည  သ ပ  ဆ  င ရ  ပစ ည  လက နက  တခ ရရ  ထ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ   နရ ၌ ရ   သ  သ မ    
လက စ   ခ ရန  အတ က  အ က မ  ပ င  မ   စ   ဓ တ ပ      က ယ  ကပ သည ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။က   ် ပ   တ   သ  သ တဦ   သ ခင   အရ ပ  လ မ  မ   ပ သည ။ မ နက  သ  အရ ပ  သ တ   အ ပ ၌ ရ  ပ သည ။

၃၂။ လ န ခ   သ အပတ  အနည  ငယ တ င  က   ် ပ သည   မ    တ မ    ၌  ရ က  နပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ ထ   တရ   ဟ   နစ   
သင တ   သည  ဓ တ ပ      က ယ ရန  မဟ တ ပ ။ သင တ    သ ပ သည ။သ တ    တရ   ဟ  စ   အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  အခ  န ၌ 
တမ    တည   သ အရ  ဖစ ပ   ခ  ပ သည ။
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သ    သ   တစ  တဦ မ ကင မရ  ရရ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ထ  င  န သ  မ န  မ  က   တဦ အ     ပ ပ  သည ။ ဧည  သည သ စ မ    ဖစ ပ သည ။ 
(က   ် ပ သည   တ င ပ  င  ထင      တ ၌  ဖစ ပ သည ။) က   ် ပ   ပ ပ  သည ။ ထ   နရ ၌ အရ ပ  တခ ထ  မ န  မ က    ပ တ င   ရ က ပ သည ။ 
ထ  မ န  မ အ  က   ် ပ  တသသက တ  တ င  ထ   န က …. ကင ဆ  ရ ဂ    စ ခ  သင ၏ရင သ  တခ စ  ပ ၌ ထ   န က  သင သည  လက   မ  က  
အ     ပ ပ  သည ။ သင သည  မ  မ  င  သ   ခ င  ဖ    သ  အရ  အရ ပ လ မ  မ    ပ   သ ခင  သ    သ    နပ သည ။

ထ    န က တစ  တခ သည  ထ  ည မ ထ  င  နသ အ     ပ ပ သည ။   ပ  သ  အရ မ   ကင မရ မ အလင   ရ င  ဖစ ပ သည ။ ဓ တ ပ   
   က ယ ပ သည ။ ထ    န က  သ  မလ ပ  လ  ပ ။သ    သ  လည   ဓ တ ပ     က ယ  ပ သည ။ ထ    န က  ယခ  တ  င  သ ထပ  ၍   ပ  နပ သည ။ထ    န က  
ထ   အခ  န ၌ တခ လ  ပန ပ သည ။ ထ   အခ  န  ၌ သ မ သည  ကင မရ က  ဆ ပ က  င ပ သည ။ ထ   န က  ဓ တ ပ      က ယ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ယခ  
ရ  ပ  သည ။သ ပ  နည  အရ  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  သတင  စက   ဘ တ  ပ ၌ ရ  ပ သည ။ မ နက   သ  ဦ  ထ ပ  ဆ င   န သ  အရ ပ  
 ဖစ ပ သည ။

ထ  အခ  န ၌ထ  မ န  မသည  ယ   ကည ၍ ဆ  တ င  ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ ကင မရ မ  သ ၏ ဓ တ ပ  က      က ယ ပ သည ။ သန  ရ င  ပ သည ။ 
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “အရ ပ လည    မ  င သ   ပ သည ။” ထ  မ န  မ က  သည  ဘ ရ  သခင ၏ ဆ  က  ဇ   တ    င  အသက ရ င ပ သည ။

၃၃။ သင  တ  ပ သလ  က   ် ပ ဆ  လ   သ  အရ က    မင ပ သလ  ..။ အကယ ၍ သငင သည  အမ န က     ပ ပ က … သင သည  
အတန  က ရယ  နပ မည ။ သင သည  န  လည မ  မ   ယ င   ခင  အခ  န အနည  ငယ  က  စ    ဖစ  နပ မည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင သည  
ထ  အ  က င  က  ဦ စ   ပ  ကလ  စ   ခ ပပ မည ။ ထ  အရ သည  အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ သင သည ထ  အရ   င  အတ တက  
 န   သ  ပ ပ ။ ဆ  က  င ထ     သ  ပ ပ ။   စ  ပ င  မ   စ   က  က ာင   က မည ။ အ  ဗ ဟ  င   အ ခ  သ မ   က  သ     ဖစ မည ။ သ    သ   သ သည  
အစ  အ မ  အမ န တရ    ပ လ ပ ပ မည ။
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ထ  အခ  န ၌ထ   က င  ကင တမန သည  ထ   နရ တ င  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ  ခန  မ န  ထင  မင ပ  သည ။ က   ် ပ  
ဇန  သည အ ပင အ ခ  သ မ    ဤ  နရ ၌ ရ  ပ သည ။ လ န ခ   သ   စ  ပ င   ၃၀ ထ  သ တ   သည  န   ကပ စ   ရပ  န ကပ သည ။ ထ  အရ  
ဆင  လ  သ  အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ ပရ တ သတ ထ မ   တစ  တဦ  ရ  ပ  သလ  ။ ယခ  ထ  အခ  န ၌ ဘ ရ  သခင ၏ က င  ကင  
တမန ဆင  လ  သ  အခ  န ၌  ဖစ ပ သည ။ ….ထ  ဆင  လ  သ   နရ သည   မစ  တခ  ပ တ င  ပထမအ က မ  ဖစ ပ သည ။ 
လ အမ    ရ  ၌ ဖစ ပ သည ။ လက   မ  က  ၍  ပပ ။ မ န ပ သည ။ ထ   နရ ၌ သ တ    ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  တ   သ  မစ  ဝ ဆင လက က     မ  က  
ထ  ပ သည ။ သ သည  ထ   နရ ၌ ရပ  နပ သည ။ က   ် ပ ဇန   သည လည   ထ   နရ ၌ ရ  ပ သည ။

က   ် ပ  မသ ပ ။က န  သ  သ မ   က   က   ် ပ  မသ ပ ။ သ တ   သည   မစ ကမ  န ဘ  ပ တ င  ရပ  န ကပ  သည ။လ  အမ     ရ  ၌  ဖစ ပ သည ။ 
က   ် ပ  သည  ည နမ   လ   ၂န ရ  အခ  န  က   ် ပ သည   စ  ခင   ခ  နပ သည ။ ထ   န က    က  ရ င  ထ န သ  မ    က င  ကင  
 ပ မ မ   မရ  သည မ   တပတ ခန   ရ  ပ သည ။ ဤ  နရ ၌ သ က ယ  လ င  သ အသ  ဖင    အ  ၍ လ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ 
  စ  ခင  ဆရ  ယ ဟန က  သ     ရ  သ    ပ     ပ    ရ  ဦ  ရ က လ  သ  သခင  ခရစ  တ  ၏ပထမလ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သင သည  သ မ    ရ   တ င  
သတင   စက     ပ ရန   ရ  သ   ပ   ခ ရပ သည ။ ထ   ရ     ပ  ဆရ သည  ခရစ  တ   ဒ တ ယလ  ခင   အတ က   ဖစ ပ  သည ။

၃၄။  ယ က    မ   စ  တ   သည လ ပ ငန   က  မ   စ  ရ   သ   မ   ထ မ  ကမ  န   ပ တ င  ရပ လ က ရ   ကပ  သည ။က   ် ပ အ    မ သည မ   ဤ 
အရ ၏ အဓ ပ  ယ က   မ  ကပ သည ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ထ  အရ သည  က   ် ပ မဟ တ ပ ။ သင  အတ က   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  ယ   ကည ပ သည ။
သ အ ပ တ င  ဆက လက သ   ပ သည ။ ထ   န က ထ  အခ  န တ င   က င  ကင  တမန ထ က သ    သ အခ  န တ င  သင သတ ရပ က သ သည  
အ န က  ဖက သ    သ   ပ သည ။ သ သ    နစ   တဖန ထ က လ ပ သည ။ တ တ  ၏ ထ ပ  ပ တ င   ရ က  ပ တ င   ရ က  ပ သည ။ ထ   န က  
အ န က ဖက သ    ဆက သ   ပ သည ။
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အခ  န အနည  ငယ  က  သ အခ  န ၌က   ် ပ သည  နတ  တ ယ  ပည ရ င  တဦ က    တ  ဆ  ပ သည ။ သ  သည  မ  က 
ပည ရ င  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  သ တ   သည  က   ် ပ အ     ပ သည မ    ကယ တ ယ  အစ မ   စ ပ  ၍လ  ပ   တခ  သ   ကယ တ ယ အစ ၌ 
ထ  အခ  န ၌ ဗ ဗ လ န    င င မ  ပည ရ  မ    တ   ကပ သည ။ ပ လက  စတ  င   ဖက သ     ရ က ရ  ပ သည ။ ဤ  ကယ သ   လ   တ   သည  ကယ တ ယ  
အစ ၌  ဖစ  ကပ သည ။ က   ် ပ  ဤ အရ   ပ သည  က   သင တ    အ က မ မ   စ   က  ခ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  လ န ခ   သ  အပတ မ    ၌ အမ န  
တရ  က   သက  သ ပရန  ဖစ ပ သည ။



10ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

၃၅။ ည အစ က  ဆ သမန   သင ၌ ယ န ည စ ရ က ရ  သလ  ။ သင သ   တ  င   ယ  ဆ င သ   သလ  ။ ထ  စ  ရ က ထ  ၌ရ  ပ သည ။ တနဂ     
သတင  စ ၌ ရ  ပ သည ။ ဒ ဇင ဘ လ ၉ ရက   န တ င  သတင   ထ က  တဦ ထ   နရ သ    သ   ပ သည ။ သ တ   သည  ဤအရ အ  လ   က   
တ   ဖ ရယ ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ တ    အမ န  တကယ  ယခ  အသက ရ င  နပ သည ။ သက  သ ပ ပ   ဖစ ပ သည ။ ထ  ဤ  စ မ    
 ရ က ရ  လ မည     စ သည  ၁၉၇၀  ဖစ ပ သည ။   စ  ပ င   ၇  စ  န က က  နပ သည ။  က  က  ဆ င ထ မ  တ  ဆ  ခင   ဖင   ထ    န က  
သက  သ ပ ပ   ဤအရ သည  မ   ယ င   နပ သည ။ သင ထင သည  ထက   န က က  နပ သည ။
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က   ် ပ ည အစ က  ဖရက က   မ တ  ပ ။ မည သ    ဆ   စ။ ည အစ က    ဆ  မန   သင ဤ နရ ၌ ရ  ပ သလ  ။ သင ၌ ထ  စ ရ က သင   င  အတ  
ရ  ပ သလ  ။ ည အစ က  စ ပန  သင   င   အတ ရ  ပ သလ  ၏ (သ ၌စ ရ က ရ  ပ  သည ။) န  ဖန ည  ဖစ  က င    ဖစ မည ။ သင ဖတ  ပ   သည ဟ  
ယ   ကည ပ သည ။သင  ဖတ  ပ    က င   ဖတ  မည   ဖစ ပ သည ။ ယ န ည က   ် ပ တ    အခ  န  မရ  ပ ။

၃၆။ သ    ဖစ ၍သင   ကည  ၍  စ င   ကည     င ပ သည ။ တ က စ  ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ   မ  ကမ   ။ယ ဒမ  ကမ    ဖစ ပ သည ။ 
ဗ ဗ လ န  မ   အထက တ င   ကယ မ   က    လ လ  နပ သည ။ သ တ    တ   သ   ကယ မ   သည  သ တ   ၏  ကယ စ မ    အတ င  သ    က ပ သည ။ 
ထ   န က  သ တ    ပ လ ပ  သ  အခ  သ တ   သည   မရ  ယ သည  ဤ ကမ   ပ ၌  ရ က  န  က င   သ  ကပ သည ။ဤ နရ ၌ သ တ   သည  
 ယ  ဆလင   မ    ထ  သ    သ ခ င  ဆ  ၍ (  စ   စ တ  ခရ   ဖစ ပ သည ။)“သ ဘယ  နရ ၌ရ   နပ သနည  ။ ယ ဒတ   ၏ ရ င ဘ ရင   မ  ဖ    
ပ သည ။”လမ  မမ    ပ တ င  သ တ   သည  တက  ခ ဆင   ခ  ပ လ ပ  န ကပ သည ။ ထ  လမ  အတ  င   သ တ    တက သ   ပ  သည ။ 
အဘယ   က င  ပ နည  ။က  သ ရလ တ   သည  သ တ   အ   ရယ  မ  ကပ သည ။ ထ   နရ ၌ မ  က မ  သ  လ တစ ရ  ပ သည ။ထ  အရ   င   ပတ သက ၍ 
မည သည   အရ မ  မသ ပ ။ သ    သ    မရ  ယသည  ကမ   ပ ၌ ရ က  နပ သည ။ ထ   န က ယခ  အခ တ င က န  သ  အပ  င   
သမ  င  က  သင သ ပ သည ။ သ တ   မည သည   အရ သ ပ သနည  ။ န  ဖန  ထ က မည   သတင   စ ၌ ဖတ  ကပ စ   ။
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၃၇။ ယခ ဤ နရ သ     ရ က လ  ကပ သည ။ လမ  ခရ  တ လ  က လ   တ င  ယ ပ    သည  မပ က က က ပ ။သ တ   သည  ဘ ရ  သခင  ထ မ  
 ဖစ ပ သည ။ လမ  ခရ  တ လ  က  လ   တ င  တစ  တခ မ က   ် ပ  အ   ဆ   နသည  ဟ  ထင  မင မ ပ သည ။ ထ   န က  ထ   မ  ကမ  
က   ် ပ အ    ပ ရ တ င  က   ် ပ   ယ က     က လ  ဖစ စ   အခ  န ၌ မ ဆ   ထ န   အရ ရ  သည ထ  အခ  န မတ  င မ  မ  စ၍ က   ် ပ  ယ   ကည သည မ   
ဤ အ  က င  အရ  မ     င  ဆက သ ယ မ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ  အ     ခ က လန   နပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   က   ် ပ သည  
မ  ကမ     ပ  သ  စက  က    က   နရပ သည ။ သ    သ   န က ပ  င  တ င  ထ  မ  ကမ   တ   သည  မ န ပ  သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင   ကည ထ   သ  မ    က င  ကင သည  ဤကမ   က   မတည မရ   မ   ထ  မ    က င ကင ခ   က  ယ အ   
 စ င   ကည   စလ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  လ အ   အ    အ သ မ ပ ပ ။လ မ    တ  င  က   အ   အ သ မ ပ ပ ။ ရ င  ပတ   ယခ   ပ ပ သည ။ 
သ    သ   သ အ     က က ရ   သ မ   က      င င  တ  အ  လ   အတ င  ၌ ဘ ရ  သခင  လက ခ ပ သည ။
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၃၈။ ထ   န က က   ် ပ တ    တ  သည မ   ထ  အခ  န  တ င  က   ် ပ ၏ စ   စ  မ က   စ န ပစ ရန  က   စ   သ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
သ   ရန  အခ  န  န ရ မ   စ   က ပ သည ။မည မ  သ  သ က   အခ  န မ န စ   ထ  နည   ဖင    ရ  လ   သ    ကပ သနည  ။ထ  လမ  အတ  င   ရ  ပ ။ 
သ    သ   က   ် ပ မ     ခ က လန   ခင   ခ ရပ သည ။ သ    သ   ဤမ  ကမ  က   ် ပ က     ပ ပ သည ။ “သင သည အ ရ  တ  င  ၌ မည သည   အခ မ  
မ အ င  မင ပ ။”ထ    န က   ပ ပ သည ။ “သင သည ထ  လက ဏ  တခ  အ က ၌  မ  ဖ   ပ သည ။”ထ   န က    ပ ပ သည ။ 
“သင သည ထ  လက ဏ ထ   ကယ စင စ မ   … ထ   နရ ၌ သ တ     ဖတ သ   စ   အခ ၌ သင ၏ မ   န  တ င  သ တ   သည  အ န က ဖက သ    
သ    န ကပ သည ။ ထ     က င   သင တ   အ န က ဖက သ    သ   ရပ သည ။”
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က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “ထ  အရ က    မ ပစ လ  က ပ ။ ” က   ် ပ ထ  အရ   င   လ ပ စရ  ဘ မ မရ  ပ ။ ထ   န က  လမ  ခရ  တစ  လ  က လ    
 ဖတ  က    ရ တ င  မည သည   အရ မ က   ် ပ  စ တ   လ   ထ မ  မယ ပ ။

၃၉။ ထ  အခ  န ၌က   ် ပ တ   အ ပ သ     ရ က လ  သ အခ  န တ င  ဤယ ပ    မ   ရပ သည ။…. က   ် ပ န   မလည    င ပ ။ က   ် ပ ၏   စ  ခင   
ခရစ ယ န ည အစ က  မ    က   ် ပ အ     ပ သည မ   ဝ ည   ဆ    နတ ဆ   သ   ဖစ ပ သည ။ထ  အခ  န တ င  ထ   က င  ကင  တမန  ပ လ ခ  ပသည ။ 
သ သည  လ   ၀ တခ လ    ပစ ထ တ ပ သည ။က မ  စ ထ သ    ပစ ထ တ ပ သည ။ ထ    န က    ပ သည မ   ထ  အခ  န တ င  ယဇ ပ ရ ဟ တ မ   တ   သည  
 ငင  ခ    န က၍ အ  က င  အရ မ     ဖစ ပ ါသည ။   မ က   ပ မ  သ တ   ၏ ခ  န  ခ က  မ   က    ငင  ခ   န ကပ သည ။ မ  ကပည ရ  မ    
ထ  သည  ခရစ  တ   ယ  ရ  ရ သ    တ  က    က  ပင   ရ က သ    ကပ သည ။
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ထ  အခ  န တ င တရ   ဟ  ဆရ မ  ာ    ပ သည မ   သခင   ယ  ခရစ သည  ဗ လ ဇဗ က   ဖန တ   ပ သည ။ 
ဝ ည   ဆ    ဖစ ၍ မင  တင  ပ  လ င    ပ သည မ   “က   ် ပ တ   သ  သ  သင တ   သည  တဦ တည   သ  ဘ ရ  သခင ၏  က င  ကင  တမန  
 ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  သင တ   သည  က   ် ပ တ    အခ  န က   မ ရ က မ   ညစ ညမ   စပ  သနည  ။”

၄၀။ ရ င  ပ လ   င  သ လတ   သည  ဝမ    မ က  ဘ ယ  တရ   တ  အ   ဟ   ပ  န သ  အခ  န တ င  
 သ ငယ  သ  ဗဒင ဆရ တဦ လမ   ပ ၌ ထ  င  နပ သည ။ ထ   တ  င   ပည ၏ တရ   ဟ  ဆရ မ      ပ သည မ   “ဤလ မ  ာ တ   သည  
တရ  ဥပ ဒ ပ လ ပ သ မ  ာ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည  က   ် ပ တ   ၏ အ သင   တ  မ   အ   စ    တ ပစ  ကပ သည ။” ထ   န က  ဆက လက ၍ 
“ကမ   က  အ    ဇ က ထ    မ    မ    ဖစ  အ င  သ တ   ၏ မတရ   သ  ခ စ  မ  ၊ မသမ မ မ    ဖင    ဟ  က   ကပ သည ။”
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ထ    န က ရ င  ပ လ မ  သ အထ ၌ ရ   သ ဝ ည   ဆ   က   အ ပစ  တင   ပ ဆ  ပ သည ။ သ မည သည  အက အည မ  မလ  ပ ။ သ မည သ  
 ဖစ   က င   သက  သခ ရန လည   အက အည  မလ  ပ ။ သခင  ယ  ခရစ မ  သ တ   ၏  င မ သက  ခင   က   ဆ တ က  င ထ  ရန သ   ပ ပ သည ။ 
သ    သ   သ တ   ဆက သ    သ   ပသရ  တ က မ တခ  တ င  ဝ ည   ဆ   မ    ၊သ န  လည  သ  ဘ ရ  သခင အရ ဝတ  အ  က င  ထက ပ  ၍



11ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

သ ပ သည ။ တရ   ဟ  ဆရ မ  ာ   ပ လ ပ သည ထက  သ တ   ပ  ၍ ပ လ ပ    င ပ သည ။ သ တ   သည  တရ   ဒသန က   ဆက လက  ဟ  
 က  ပ သည ။ ထ  အရ သည က မ  စ ထ ၌ ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင    ပ င  လ  ခင   မရ  ပ ။

၄၁။ တ န  သ အခ  န တ င  လ န ခ   သ  ၅   စ တ င  ဆင  သက လ  သ  ည အစ က    န  မန ၏ ယ ပ    ရစ  တ င  က   ် ပ သည  
လမ   အ က ပ  င  သ    က   မ င  သ   ပ သည ။ က   ် ပ   တ  ဆ  ပ  တခ သ လ င ရ  ပ သည ။ ထ   န က  ဘ ရ  သခင သည  က   ် ပ  
အ  ယ ပ     ဖင  ထင ရ    ပလ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ သည  က   ် ပ ၏  ခ ဝင   တ ခ   ရ  ၌ထ  င  နပ သည ။ ထ   အထက ဤ  နရ ၌ 
 ဖစ ပ သည ။ ဆ   ဝ   သ  ရ သ ဥတ  ဟ ထင ရပ  သည ။
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မ   စ   သ သ တ   သည  ယ ပ    က  သတ ရ ကပ သည ။ က   ် ပ ၏ ယ ပ     စ အ ပ ထ ၌  ရ ထ  ပ သည ။က   ် ပ  ထည  ထ  ပ သည ။ 
အဘယ   က င   ဆ   သ   ပ  မ   သခ   စရန  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မ မ ပ ။

ဤယ ပ    ၌ က   ် ပ  တ   သ  လမ  က လ  ပ တ င   ဖတ  က   ၍ တစ  တခ လ  နပ သည ။  က  က  တ    ငယ ခင  ထ   သ က   ် ပ ၏ 
 ခ ဝင  အတ င   ၌  ဖစ ပ သည ။ အတန  မ   စ  ရ  ၍ လမ  မမ     ပ တ င ထ   ထ က  န သ   က  က ခ မ    ရ  ပသည ။ ထ   န က  သစ ပင မ   အ   
ခ တ လ  ခ ၍ အ မစ မ   တ ပစ  က ပ သည ။ က   ် ပ သည   ခ ဝင  တ ခ  ၀ သ    စတင ၍ လ ည  ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ တ   သည  လမ   ပ တ င  
 က  က ခ မ    ဖင   ပ တ ဆ   ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ထ    န က  က   ် ပ  သည  ထ  သ အ   စက     ပ ပ သည ။ “အ ဘယ   က င   ဤ 
သ    ပ လ ပ သနည  ” သ  ပင  ထန စ   ဆန  က င မ  ပ လ ပ ပ သည ။ က   ် ပ အ   အ န က ဖက သ    တ န  ထ တ ပ သည ။ “ထ  နည   ဖင   သင တ   ၏ 
တရ    ဟ ဆရ မ  ာ  ပ လ ပ  သ  နည  လမ    ဖစ ပ သည ။”

က   ် ပ   ပ ပ သည ။က   ် ပ သင  က  သ   မ ပ သည ။ သင အဘယ   က င   ဤသ   လမ  ပ တ ဆ   သနည  ။ သင သည လ  သ လမ  ဤ နရ ၌ 
တဖက မ   နပ သည ။ အဘယ   က င   ဤသ    ပ လ ပ သနည  ။ သ  က   ် ပ  အ  လက ဝ    င     က ပ သည ။ အ န က ဘက သ    က   ် ပ အ   
တ န  ထ တ ပ သည ။

၄၂။ က   ် ပ ထင ပ သည ။ က   ် ပ သည  သ အ     ပ    သ  ရ  ပ သည ။ သ   ပ  သ  အ  က င  အရ က   သ မသ ပ ။ ထ  အခ  န ၌ 
အသ တခ  က  ရပ သည ။ ထ  အရ က   မလ ပ   င  ။ သင သည  အမ  တ    ဆ င တဦ   ဖစ ပ သည ။
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က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “အလ န  က င  ပ သည ။”

က   ် ပ တ ခ   နရ သ    ခ င  လ ည  လ  က ပ သည ။ က   ် ပ ၏ ညဖက သ    ဖစ ပ သည ။  ခ ဝင  တ ခ   ဝ ရ  တ င ထ  င  နပ သည ။ ထ  င  န သ  
သ မ   အသက  က   သ  ပ ရရ  မက ခင   လ င  ပင မ ရ က  လ သ ဘ   ဖင   ခရ   သ   န သ  သ တဦ   ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  အရ က   
သင သ ပ က…. အဖ   ဖ   ထ   သ   မင ရထ  တ   တခ  သည   မင  မ   ခ  တ ဆ  ထ  သည  အရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က ဆန  က င ဘက  
ထ  င  န သ  လ ည   မ င   သ  သည  ဘ န  တ င  ထ  င  နသ မ   က   ် ပ ၏ ဇန   သည  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  န က သ    လ ည   ကည   သ  အခ  န  
တ င   န က   က  ၌ ခ လ မ    ထ  င  နပ သည ။ ထ   မင  ရထ  တ   ပ သ    က   ် ပ  တက ပ သည ။ က   ် ပ  မ န  မ အ   ဤသ      ပ ပ သည ။ 
ပ   ရည   င  တ  သ  ဇန   က   ် ပ   က  မင  စ   ထ   င သ လ က ထ နပ သည ။

က   ် ပ သည  မင  က က   မ   ယ ၍  မင  အ   ဆ  ပ သည ။ အ န က  ဖက သ    မ တည ၍ သ    ကပ သည ။ အသ တခ က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။ 
“ထ  အခ  န တ င ဤအရ  က    ဖတ သ   ပ သည ။ ထ    န က  အ န က  ဖက  သ   ပ သည ။”

၄၃။ ဘရ သ ဝ ၏ ကန ထ   က တ သည  ဤ နရ ၌ က   ် ပ တ   ၏ ဘ ရ  ရ   က  င  ထ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ    န က ဘ ရ  ရ  ခ    က  င   တ   
ပ တ မ    ရ  ပ သည ။ သင တ    မည မ  ထ    ပ    က  သတ ရ ကပ သနည  ? သင တ   က    ပ  သ  က   ် ပ အ   သတ ရ ကပ သလ  ? သခ  ပ သည ။ 
စ ရ က  ပ ၌  ရ ခ ပ သည ။ ထ    န က  ဘရ သ ဝတ ဒ  အ  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ သ သည  အသင   တ  မ  မ   စ  ထ   နရ   က  မ   ထ  မ  
ဝယ ယ ပ သည ။ထ   နရ ၌  က  က တ   မ    ဖင   အ မ တ ဆ င   ဆ က လ ပ ပ မည ။
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က   ် ပ   ပ ပ သည ။ထ  အရ  မလ ပ ပ   င   ဘရ သ ဝတ ဒ ၊ အဘယ   က င  ဆ   သ   သင တ   အ   မည သည    င မ သင တ   ထ သ     ပန မ ပ ပ ။ 
မ တ  လ င လည    ဖစ    င  ခ ရ  သည မ   ထ  လ န ခ   သ   စ မ   စ   တ   ၌ လ န ခ   သ  င    စ တ င   ဖစ ပ သည ။ က န  တ     ပ ပ သည ။ 
သ တ   တ တ  တခ  ဤ နရ ၌  ဆ က လ ပ   ပ   ထ   က  က တ   သည  က   ် ပ ၏ အ  ခခ အ မ အ တ  မစ  ပ သ    လ င  တက သ    ပ   
က   ် ပ လမ   လ  က မ မ      င   အရ ဝတ တ  မ     ဖင  ခင  ထ   ကပ မည ။  က  က တ    မ     င   က န ကရစ  က  ပ တ ဆ    အလ  ပ ထ  မ မ    
အစ  ထ    န က  ထ  အရ က   ဤ နရ ၌  အ က ၌ ထ  ရ   ပ    ဖစ ပ မည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  စ ရ က   ပ ၌ သ တ     က   စ  ၍ လ ပ  သ  
အရ   ဖစ သည ဟ ပ သည ။

 က င  ပ  ပ သ မ ဆ ာက ခ  ပ   န က ဆ   တ င  သ တ    ဆ    ဖတ ခ က ခ သည မ   တ  စ  အ က တ င  သ   မဟ တ    စ   စ  အ က တ င  
သ တ   ယ  ဆ င  လ သည   ဤလမ  အတ  င    အ က ဘက သ    ဖစ ပ သည ။ သ     ဖစ ၍ က   ် ပ  သတ  မ သ    ပ   သ   ခ င   ပ လ  က ပ သည ။

၄၄။ ယခ ၊ထ  ဆန   သ အရ  ဖစ ပ   ပ သည ။ တည နတ င  က   ် ပ က   ဆ  တ င  စည   ဝ   ပ လ ပ ခ  န  တ င  ဘရ သ ဂ  န ယ ဂ က စင ၏ 
ထ  င  န သ   နရ ဤ နရ ၌ မက သဒစ  အမ  တ    ဆ င တဦ  သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  ရ   ပ   သခင  ယ  ခရစ န မ တ  ၌   စ  ခင  ခ  ပ   
 န က ထ   န က  ည မအသင   တ  မ    အ   သင  အ ပ  ပ လ ပ  အမ  တ ာ် မတ  ထမ   ဆ င  နပ ါသည ။
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သင  အ    ပသရန အသင  သ  မ    ဖင   မည သ    ဆက ဆ ရန   ပသ ခင  သ   ဖစ ပ သည ။ ဤအရ က   က   ် ပ  ၏စ တ   လ    အ ပည  အ၀  ဖင   
  ပ ပ သည ။ က   ်ပ  မသ  သ  အသင   တ  တခ ခ သည  ဤကမ     မ  က   တခ လ     ပ ၌အသင  သ  မ    အတ တက  စ စည   ပ  



12ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

ထ  ထက မ    သ  က   ် ပ ယ   ကည သည   ဘ ရ   သခင ၏ဝ ည    တ   ရ  ပ သည ။ လ အစ အ ဝ ထက  ပ  ပ သည ။ သ တ    
ရရ   သ သ တ    ခ  န  ခ က မ   ရ  ပ  သည ။ သ တ     သခ  သည သ တ   ရ  သင   သ   နရ ၌ သ တ   မရ  ပ ။ က   ် ပ တ   အထ မ  
မည သ တဦ တ ယ က မ  သ တ     င   အတ  မရ  ပ ။ သ    သ  သ တ   သည  က   ်ပ တ     င   အ ခ  သ မ     င   န  ကပ သက  သ    ရ   ကပ သည ။က    ပ  
သ သည   အတ  င    ဖစ ပ သည ။

၄၅။ ယခ သင  အ    ပရန မ    ဖစ  တ  မည   အရ က   သ  န ကပ သည ။ ည အစ က  ဂ က ဆင မ  အ မ မက  တခ မက ပ သည ။ ထ  အရ မ  
သ မခ  ခ     င ပ ။ က   ် ပ မ   သ ၏ အသင   တ  မ ထ က ခ   နပ သည ။ သ တ ယ က  တည   မရပ တည    င ပ ။. မည မ  က သည က   ည အစ က   
ဂ က ဆင မသ ပ ။
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(ည အစ က   ဂ က ဆင   ပ သည မ   “က   ် ပ သည ၆၁ ခ   စ   ဖ ဖ ဝ ရ လတ င  အ မ မက  ရခ   ပ သည ”) ၆၁ ခ   စ   ဖ ဖ ဝ ရ လတ င  
သ အ မ မက ရပ ါသည ။ ထ    န က  သ က   ် ပ ထ  လ ပ သည ။ ထ    န က  သ    ပ သည မ   တစ  တခ  က   ် ပ  စ တ ထ ၌ ရ  ပ သည ။က   ် ပ  သင  အ   
  ပ ရပ မည  ည အစ က   ဘရမ ဟမ ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။ဆက သ   ပ  ည အစ က   ဂ က ဆင  ထ   န က  သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  အ မ  မက တခ  မက ပ သည ။ထ   န က  ထ   နရ ၌ 
ရ  ပ သည ။ က   ် ပ   င မ  င မ သ  ထ  င  နပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ  န   ထ င ၍  စ င   ကည  ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  အ မ မက ပ သည ။
 တ င အ က   က  တလ    ရ  ပ  သည ။ ထ    မက  ပ က င   ပင ၌ ရ   နသက  သ     ဖစ ပ သည ။(သ   ) ထ  က  သ     သ  အရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  
  ပ သည မ    တ င ထ ပ ၏ အ ပ တ င  ရ က  သ အခ  ထ   နရ ၌  ရသည    မသ  က   တ  က စ   သ   ပ  သည ။  တ င  
ထ ပ ၌ က  က  ဆ င  တခ   တ င   ပ ၌ ရ   နပ သည ။ ထ  က  သ     တ င ၏ ထ ပ  ဖစ ပ သည ။ က  က  ဆ င သ  ရ  ၍  မက  မရ  ပ ။

“ထ   န က ထ   ရတ  က စ  သ    သ   နရ သည  တမ    တမည  သ  ဖက စရ က    က  က တ    ပ  တ င  ရ ထ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
ထ    န က  သင သည  ရပ  နသက  သ    ထ   နရ တ င   ရ သ    သ  က  က တ     ပ မ  စ မ   က   အဓ ပ  ယ  ဖ ဘ သ  ပန ဆ  ပ သည ။ 
ထ   န က    ပ သည မ  က   ် ပ တ    အ  လ    မ  ဤလမ   ဖင   ဤ နရ တ င  သ ထ  ပ သည ။” ဂ  ဂ  ယ နယ မ  ည အစ က  မ    ထ   န က သ တ    
အ ာ လ    ပတ လည တ င  က   ် ပ တ   အ  လ   သည  အတ တက  ရပ လ က  ရ   ကပ သည ။ဘ သ  ပန ခ က က   န   ထ င   ကပ သည ။ထ  နက န မ  
ရ   သ   ရ သ  ခ က မ   သည  ထ   တ င  ပ ရ    က  က တ   မ    ပ တ င  ရ  ပ သည ။

၄၆။ ထ   န က   ပ သည မ   “ထ  အခ  န တ င သင သည  တစ  တခ က    က က ယ ပ သည ။  လထ မ  ယ သက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
တစ  တခ သည ပ က ဆ  သ    သ  သ  ခ  င  (သ   ) သ   တ ကရ ယ ”မဟ တ ပ သလ   ည အစ က   ထ  က  သ    တ ည  သ အရ  ပ က စ   စ သ  
သ  ခ  င    င  အမ နတကယ  ထက လ ပ သည ။ ထ    န က    ပ သည မ   သင မည သ     ပ  စ   အ ာင လ ပ ခ  ပ သနည  ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ထ    န က  
  ပ သည မ   “သင သည   တ င ၏ ထ ပ က      က  ပ  ပတ လည က     ပ င  စသည ။ ထ    န က  ထ ပ ဆ   က   ယ ပစ ပ သည ။ဤ 
အရ သည ပ ရမစ ပ  စ  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က   တ င ၏ ထ ပ ဆ   က   သ တ သင ဖယ ရ   ပစ ပ သည ။”
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(ယခ ထ  အရ သည လ ပ င  မ   စ   ၊ လ ပ င  မ   စ   လ ပ င  မ   စ   ထ  ပ ရမစ  သတင   
စက  မတ  င မ  အခ  န တရ   ဟ  က  ခ  ပ သည ။) ထ    န က    ပ သည မ   ထ  အရ  အ က တ င  ဖ  သ  က  က  တ   ထ   က  က  ဖစ ပ သည ။ 
ထ    န က  သင   ပ သည မ    နသည  (သ   )အလင  သည ဤ တ င  ပ တ င  တခ မ  မလင  ဘ  ပ ။ ဤအရ က    စ င   ကည  ပ ။

ထ    န က ထ  အရ မ န ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ကမ   က  စတင  သည   အခ  န မ စ၍ ကမ   က   သည အလင  မရ  မ   အခ  န က ပ  စ ခ  
တည  ဆ က  ပ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  လ   ထ  အရ က   သ ပ သည ။ ဘ ရ   သခင သည   ရ ပ တ င  လ ပ ရ   ပ သည ။ ထ   န က  
အစအဦ တ င အလင  အတ က    ပ ပ တယ ။ သဘ ၀ အ   ဖင    အ က သ    ဆက သ    ပ    ခတ  အခ  န မ    တ င အ က င အထည  
 ပ လ ပ ပ သည ။ ထ  အလင  သည  ထ    က  က တ    ပ သ    မည သည   အခ မ မက  ရ က ခ  ပ ။

၄၇။ ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ “ဤအရ  ပ တ င  ကည  ပ ။ သ ၏ အ ပ ၌ အလင   တခ မ  မက  သ ပ ။”ထ   န က  
သ တ   အ  လ   သည     ထ၍ ရရ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  ထ  အရ အ  သ တ    စ င   ကည  ရန    ပ ပ  သည ။ ထ    န က  ထ  အ  လ   သည  တက လ  ပ   
ထ  အရ ထ သ    ကည  ပ သည ။ သ    သ   သ   ပ သည မ   သ တ   အ  လ   ထ  အထ သ     ကည   နစ   သ သည  သ ၏မ က စ  ဒ င  တခ  မ  
 ကည  လ  က  သ အခ တ င ၊ က   ် ပ  ဤ အရ  ဖစ သည ဟ  ယ   ကည ပ သည ။ထ   န က  က   ် ပ   စ င   ကည   နပ သည ။ က   ် ပ သည  ထ   နရ မ  
လ တ  ထ က သ   ပ သည ။တဖက မ  လ တ ထ က သ   ပ သည ။ ထ   န ာက  စတင ၍ အ န က ဖက သ    စတင ထ က ခ  ပ သည ။ နဝင ရ ဖက သ    
ထ က ခ  ပ သည ။ ထ   န က   တ င  ပ သ    တက လ ပ သည ။ တဖန   တ င  အ က  တဖန ဆင  သ   ပ သည ။ ထ   န က  
 တ င  ပ သ   တက လ ပ ါသည ။ သ ၍၊ သ ၍ ငယ သ   ပ သည ။ ထ   န က  လမ   အတ  င   သ    ပ   မ က စ  မ မင ရ တ  ပ ။
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ထ    န က  ထ  အခ  န ၌ သ   ပ ပ သည ။ထ  အရ က   က   ် ပ  ပ လ ပ  သ  အခ  န တ င  သ   ပ ပ သည ။ ထ   အခ  န တ င  ည အစ က  ပတ လည  
 ကည      ပ   ခဏအ က တ င  သ   ပ သည မ   “သ  ပ  က  က ယ သ   ပ သ လ  ။ သ မည သည   နရ သ   သ   ပ သနည  ” ထ   န က  
သ   ပ ပ သည ။တခ    သ မ   ထ  လမ  က   ယ  ကပ  သည ။ တခ    သ မ    လမ  တခ က   ယ  ကပ သည ။အခ    အ ခ  လမ  က   ယ  ကပ သည ။ သ    သ   
အနည  ငယ   သ  သ မ   တ   သည  က န  န က ပ  က   ် ပ  သ တ   အ ာ    ပ  သ  အရ က    ကည   န ကပ သည ။

ယခ  သတ ထ   ကည  ပ ။အ မ မက  တခ က   အဓ ပ  ယ   ဖ  ပန ဆ   နပ သည ။ ထ  အ  က င   သ တ   အ  တစ  တခ မ  ပ ခ  ပ ။ (သ   ) 
မည သည  အရ တခ မ  က   ် ပ  သ တ   အ   မ  ပ ပ ။ သ    သ  က   ် ပ    ပ  ပ သည ။ ဟ တ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ ၏   လ   တ န  နပ သည ။
က   ် ပ  စ င   ကည   နပ သည ။ ယခ  နက န   သ  အရ က    ရ  နပ သည ။…  စ င  ပ ။ က   ် ပ အခ  န အနည  ငယ က  သ   စ င  ပ ။
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၄၈။ မ က  သ မ  လ န ခ   သ အခ  န တ င  ည အစ က  ဒ  လ … ည အစ က   ဒ  လ သည  က   ် ပ တ    င   အတ တက ရ   နတက ပ သည ။ ည အစ က   
 ဘ လ  သင ဤ နရ ၌ ရ   နပ သလ  ။ ဟ တ က   ဤ နရ ၌ ပန  ရ က  ပ သည ။  ဘလ   ပ ပ သည ။ “ည အစ က   ဘ လ  အ  လ   သည  
ဆ တ  ဗ ထ  ပ သည ။ သ သည  ထ  ဆန    သ  အ မ မက  မက ပ သည ။   ပ ပသည ။ဤ အ မ  အ က သ    က  သ  နရ တ င  တည၌ က   ် ပ သည  
ဆက  လက ၍ တစ  တခ က    ခ ပ သည ။”
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ထ   န ာက သ   ပ ပ သည ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ  က   ် ပ ၌ ထ  ဆန   သ  အ မ မက ရ  ပ သည ။   ပ ပ သည ။က   ် ပ  ဤ န မ   
က   ် ပ သည   ခ  င  အတ  င    ရက  လ  က  ဆ  ဆင  သ   ပ သည ။အ န က ဖက  သ     ရ က သ   ပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  ဘယ ဘက သ    
လမ  တခ ရ  ပ သည ။ထ   န က  က   ် ပ သည  လမ   ၏ ဘယ ဖက သ     ရ က သ   ပ သည ။ အ န က ဖက သ    သ   စ  လမ   ပ ၌ ရ  ပ သည ။ 
က   ် ပ သည  က      တ ရ စ  န က   အမ လ  က  နသက  သ   ထင ရပ သည ။ ထ   န က  ညဖက တ င  (က   ် ပ သည  ထ   နရ မ  သ လ င  စတင ၍ 
သတ ထ  မ ပ သည ။ထ   နရ ၌ သင ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သင သည  က       အ ပ စ  တခ က   ဝ  င  မ ပ သည ။)ထ   နရ ၌ သ တ   ၏     စ ၊ က  စ  
  မ က မ   စ  ရ  ပ သည ။ ထ   န က   ပ သည မ   “ထ   အခ  န တ င  သင သည ထ  က      မ   က   ရရ  ပ သည ။ ထ   န က  သ တ   အ    မစ ဖက သ    
စတင ၍  မ င  လ ပ သည ။ ” ထ    န က ခ စ  ရသည မ   က   ် ပ သည  သည   ခ င  က   ခ ရမည   ထ  က      မ   အ   စ င   ကည  ရန  သ အ   
 ခ င  ည တ  ပပ သည ။ ထ   န က  သ   ပ ပ သည ။ “ယခ  ထ  က      မ   အတ က  လ ယ က ပ  သည ။” က   ် ပ  သ ပ သည ။သ တ   သည  ဘရမ ဟမ  
 မစ ၏ ည ဖက တ င  ဆက လက   နထ  င လ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ ဤ လမ  အတ  င   အ န က ဖက သ    က   ် ပ   ပန သ   ပ မည ။ ထ   န က  သ တ   အ   
 မစ က   ဖတ ရန  တ ခ   တဖက ၌ လ  စပ သည ။ ထ    န က  ထ   တ ခ  ဖက ၌ သ တ   အ  ရ   စပ သည ။သ    သ   သ သတ ထ  မ သည မ   က   ် ပ  
သည  က      မ    န က သ    မည သည   အခ မ  မလ  က ပ ။သ    သ   အ န က ဖက က  သ  သ   ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ 
သ သည လ   ခ   ၍မ တ ဆ   လ  က  နရမည ။

၄၉။ သ ၏အ မ မက  အ  က င    န က ထပ  မ  ပ  တ  ပ ။ သ အ မ မက အ  က င   ထပ မ  ပ  တ  ပ ။က   ် ပ   တ  ပ သည ။ 
ထ   န က ထ  အခ  န တ င  သတ ထ  မ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။သ အနည  ငယ  က   ် ပ အ   မ က  စ င  ထ    ကည  ပ သည ။ သ    ဖစ  သ   က င   
သ  ပန ၍ ကည  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ က   ် ပ သည   တ င အဆ  င အခ သ    ရ က လ ပ သည ။ ထ    န က  အ  လ   သည  
တ ပ  င တည    ပ  က  က ယ သ   ပ သည ။ ထ    န က သ အ   သ၍  နပ သည ။ မည သည   အရ ခ    ယ င  သနည  ။ သ  ဆင  သ    ပ  သည ။ 
ထ    န က သ ရရ   သ   တ င  ဘ ရ    တ င  ဘ ရ    ခ  င  ငယ က လ  တခ သည  သ ၏  ဘ ၌ ရ  ပ  သည ။ထ   ခ  င  သည  ဘယ ဖက သ    
ခ လ က  ရ  ပ သည ။ (က   ် ပ  ထင ပ သည ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။ ည အစ က    ဘ ယ  ) ထ    န က  သ သတ ထ  မ  သ  က   ် ပ ဖက  အ ပ တ င  
  က က စရ  က င   သ   ရတ ခ န ရ  ပ  သည ။ ထ    န က  ထ  အခ  န တ င  သ စ   စ  မ ပ သည ။က   ် ပ သည  ထ    ရတ ခ န ထ ၌ က  ရ က  ပ   
 ပ  က  က ယ သ      င ပ သည ။
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ထ  အခ  န တ င သ သတ ထ  မ ပ သည ။ ထ    န က  သ   ပ ပ သည ။ သ ပက လည  ကည  လ  က ပ သည ။ ထ   ရတ ခ န ၏ပတ လည သ    
ထ ခ  က မ မ     ဖင   ဤလမ  အတ  င   ဆင  သ   ပ သည ။ ထ    န က  ဖစ  ပ  စ  သ   ရထ မ  သဘ ၀  ရတ င   ပ င  ထ က  စပ သည ။ သ    သ   
ထ   ရသည   မ က  ထ သ     ပန  မသ    ပ ။ သ   ဖတ  က    ကည  လ  က  သ အခ   သ ငယ  သ   မစ  ခ  င  ခ  က လ  တခ (သ   ) 
 မစ  ခ  င  ငယ က လ  သည  ထ  အခ  န ၌ သ  တ  ရ သ တ ရစ  န မ   သည န  ရ က ဝ  င  မ    ဖင   ရ   ကပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။  ခ  င  က   
 ဖတ သ   ပ သည ။

၅၀။ ထ  အခ  န တ င သ သည  က   ် ပ  အ  က င   စ   စ   နမ ပ သည ။ ထ    န ာက  သ ထ သ    ပ    သ ငယ  
 သ က န   မင  က လ  ပ တင   ရ က ရ   ပ    က   ၍  ကည  ရ ၌ သ  အကယ ၍ ထ   နရ တ င အနည  ငယ  သ  ငယ  ပ   က      မ င   သ  
ခ  ဆင   နရ  က   ် ပ သည ပတ လည လမ   လ  က    င ပ သည ။ သ    သ     ပ သည  မ   ထ   နရ ၌ မည သည   အရ မ မရ     င ပ ။ ထ    န က  သ  
စ   ရ မ ပ ပန  ရပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ က    ပ တ    ည အစ က   ဘ  ဖစ သ   သနည  ။  ဖစ သ   သည က   အ   သရပ သည ။ 
ထ    န က သ အ  ခ က လန  ခ ရ သ  အခ  န  တ င  က   ် ပ စက    ပ သည ဟ  သ  က  ပ သည ။ က    ပ သည  တ င တခ ၏ အ ပ တ င  
ရပ လ က ရ  ပ သည ။ ထ   န က  ည အစ က   ဘ  လ အ   အ မ မက အဓ ပ  ယ က     ပ  ပပ သည ။ ထ   က   ် ပ တ   ရရ  သည   မ က   သ  မ   အခ  န ၌ 
သ အ    ပ  ပပ သည ။ ဘ ရ  သခင အ    စ င   နပ ။ တခ  သ   န ရက တ င  သ အ ာ  က န  တခ  ပ တ င   တ  ဆ  ပ သည ။ထ   နရ ၌ 
သ ရ  ပ သည ။
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ယခ ထ  အ မ မက ၏အဓ ပ  ယ  ပန ဆ  ခ က မ   ဤအရ  ဖစ ပ သည ။ ထ  က  သ     သ မ   လ စ   အထ ၌  ခ  င  သည  က  လ ပ သည ။ 
ထ   ခ  င  သည  အသက စမ   ရ ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  ထ  အ ပ ၌ အ န က ဖက  သ   သ    နပ သည ။ ထ   အတ  သ လည   သ   ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည လမ  မ ပ ၌ ရ  ပ  သည ။ သ သည  ဤလမ  မ အတ  င    အ က သ    ဆင  သ   ပ သည ။ ထ    န က လမ  ၏ 
တစ ဖက တ င  စ မ  လန    သ   မက မ    ရ  ပ သည ။ သ    သ   ထ ထ  သ   ခ  ပ တ မ  ာ   င  ထ ထပ  သ   တ စပ မ    ထ   န က  သစ  
 တ  က  မ     ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ထ  အထ တ င  မက မ   စ  ရ  ပ သည ။

ထ  အရ သည ဘ ရ  သခင အ   က   ် ပ တ   သည  မ တ ဆ   လ  က သက  သ    ရ   ဖ ပ သည ။ ထ   န က  ဘ ရ  သခင ၏ အစ ရရ  ပ သက  သ    
ရ   ဖ ပ သည ။ ထ   န က  ဘ ရ  သခင ၏ အစ ရရ  ပ သည ။ အခက အခ မ   စ    က    ဖတ ရပ သည ။ က      မ   အ   ပတ ယ ၍ 
အသင   တ  ထ သ     ခ  ဆ င ပ သည ။သ တ   အ   က   ် ပ တ    ဖက တ င  ထ  ရ  ပ သည ။ က      တ   ၏ 
ဧကန အမ န ဆင  သ    သ  ခ    မ  သည  လမ    ဖစ ပ သည ။ ဂ  ဏ  ဂဏအသင  သည  အကယ ၍ သ တ   သည  မည သည   လမ  မ က  ယ စ   ပ  သ  
ဂ  ဏ  ဂဏ ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  စတင ၍ ထ  လမ   ပ သ    ပန  ရ က သ   ပ သည ။ သ တ    အ   တ     င  သ မည သည   အ ခ   ဂ  ဏ   ဂဏ မ  
မဟ တ ပ ။
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ထ  က  သ   မ    ပ  သည   လမ  အတ င  ၌ သ  တ   သ  န နက  သည  လ   ၀ မ ဖစ    င  သ   က    ဖတ  ၍မရပ ။ ထ   အတ က    က င   
က   ် ပ အ န က ဖက သ   သ    နပ သည ။ ထ  အရ သည  အခ န ခ ရ သ အမ ၌ အစ   ရအမ ၌ တ  ဆ  ရပ သည ။ ထ  က  သ     ဖစ  ခင  က   
မည သ တဦ တ ယ က မ န  မလည    င ပ ။ ထ ထပ  သ  န ရ သည  က   ် ပ လမ  ၌ တ  ဆ   နပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင သည  ထ  လမ  က   
 က    ဖတ  စပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ   က   သ   ရပ သည ။က   ် ပ  သင  အ    တ  ဆ  ပ မည ည အစ က    ဘ လ ။ ထ  က န   ပ ၌  ဖစ ပ သည ။

၅၁။ သ    ဖစ ပ ၍ယခ ထ  အခ  န ၌ ခ က ခ င  ပင လ င  ထ  အရ  ဖစ  ပ    န ာက ည အစ ကက    ရ င  ဘက ဆင  … ည အစ က    ရ င  ယ န  ည 
ဒ ညမ   ရ  သလ  ။ မ န ပ သည ။ က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။ တဖက  နရ ၌  က   ၍ ရ  ပ သည ။ သ  က   ် ပ အ   ခ ပ သည ။ 
ထ   န က အ မ မက တခ ရပ သည ။ ထ   န က  သ  အ မ မက ခ  သည   အ  က င   အရ မ   က      တအ ပ က     က  နပ သည ။ ယခ  
ထ  အရ သည တတ ယ အ က မ   ဖစ ပ သည ။ က       မ   က     က  နပ သည ။ ထ    န က  ထ   နရ တ င  ဝမ  ဗ  က အထ နက  သ  
 မက မ   ရ  ပ သည ။အစ မ   ရ  ပ  သည ။ က   ် ပ တ    ည အစ က   အ  လ   တ   သည   အတ တက  ရ  ပ သည ။က   ် ပ တ    ည အစ က   အ  လ   တ   သည  
အတ  တက  ရ  ပ သည ။ ထ   န က  ညစ စ  ရန  နရ တခ သ   လ ပ သည ။ ထ    န က ည အစ က    ဆ  မန   ထ၍   ပ ပ သည ။ 
“ဧလ ယ က  က ယ  သ  ပ ရ ဖက ဤ နရ မ  စ၍မ န  တည  ခ  န တ င  စက    ပ ပ သည ။”ထ     န က  ထ  အခ  န တ င  က   ် ပ တ   အ  လ    
ညစ စ   ကပ သည ။ လ တ  င  မ မ လမ  သ    ကပ သည ။ထ    န က  သ အ   သပ သည ။ အဘယ   က င   သ တ   သည   စ င  ဤစက    ပ သ က   
မ စ င   ကပ ။
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ယခ  ကည  ပ ။ထ  က  သ    တ က စ   ဖင   ထ န  ခ  ပ ရ တ င  ည အစ က   ဂ က ဆင  ဖစ ပ သလ ာ ။  ကည  ပ ။တ  က စ    ဖစ ပ သည ။ တ က စ   
အ   က ခ ရပ သည ။ ည အစ က    ဘ လ က   ပ ပ သည ။ မည သ မ  စ င  ၍ ရ   ဖ   တ  ရ   ခင   မရ  ပ ။

၅၂။ ယခ သတ ရပ ။ ထ  အ ဖစ  ရ က တ င  ခ က ခ င  ပင လ င  ည မ က လင  (ဤ နရ ၌ သင ရ  ပ သလ  ။)အ မ မက  တခ မက ပ သည ။ 
ဤ နရ ၌ ရ   န ပ  ဘ ရ  ရ စ ခ     က  င  ၌ ရ   နပ သည ။ထ   နရ ၌ လက ထပ  မဂ လ ပ   တခ  သတ မ တ ခ က   င    က   နပ သည ။ 
ထ   န က သ  ပ လ ပ  သ  အခ  န တ င  သတ   သ   လ  န သည က   သ  တ  ပ သည ။  ပည စ  စ  ဝတ ဆင ထ  ပ သည ။ သ    သ   သတ   သမ   မ   
 ပည  စ   ခင  မရ  ပ ။ သ    သ   သတ   သမ  သ  ဖစ ပ သည ။ ယခ  ထ  အရ သည  အသင   တ    ဖစ ပ သည ။
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ထ   နရ ၌ပ   တ  က  သ   တ  နပ သည ။ ဘ ရ  ရ စ ခ    ဤ နရ ၌  ပ လ ပ  နပ သည ။ ညစ စ  ပ   တခ  ပင  ဆင ထ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
ထ   န က  အမ    အစ   တခ  သ ၏  န က  တ နရ တ င   ဖစ ပ သည ။အဘယ   က င   ဆ   သ   ထ  ည အစ က   န ဘ သည  
အသင   တ  ညစ စ  ပ   ပ လ ပ  နပ သည ။သ    သ   သ   ပ သည မ   အ က င  ဆ    သ  အစ  စ မ    ဖင   
သ  တ  ဘ  သမ အထ မ  အ က င  ဆ     ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဆ  လ င မ တ သ တ လ ပ သည ။ သ    သ   သ ထင သည မ  အ မ မက  တခ ထ ၌ 
 ဖစ  နပ  သည ။ သ    ဖစ ၍ သ မ ဧည  ခ သင  ပ ။ ထ    န က  သ   င  ည အစ က    ဝ လမ တ   သည  အ မ  အထက သ    တက သ   ပ သည ။ ထ    န က  
စ   သ က ပ သည ။ရပ သ   ပ သည ။ ယခ  မည သည   အရ  ဖစ သည က   သင သ ပ သည ။

ယခ  ထ  အစ  အစ သည သတ   သမ  သည   ပည  စ   ခင   မရ  ပ ။ သ    သ   သတ   သ  သည   ပည  စ  ပ  သည ။သတ   သမ   သည  
မ ပည  စ   သ ပ ။ သ    သ   သ တ   အ    ပ  သ  အစ  အစ မ   ၊ စ  ပအအစ  အစ  မဟ တ ပ ။ ဝ ည    ရ ရ  အစ   အစ  ဖစ ပ ါသည ။ 
ထ  အစ သည  သင သည  တသက တ ပတ လ    စ   နခ  ပ  သည ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ အ   ရပ  စ တ  မ ပ ။စတ တ အ မ မကက ရ  ပ သည ။ 
အခ  န ခဏသ   စ င   ပ ပ ။

၅၃။ သင သတ မရပ သလ ာ ။ည အစ က    ဆ  မန  ၊ ည အစ က    ဘ ဝစ သတ မရပ သလ  ။ ထ   အခ  န တ င  က   ် ပ တ   အ ပင  ဖက  
အ ရ ဇ   န   နယ တ င   န က ဆ      စ  ရ က ခ  ပ သည ။ ထ   အခ  န တ င က   ်ပ တ    သည  မ ဆ   လ  က ၍ ရ   ဖ  သ  အ  စက  လ  တ က  သ    သ  
 လ ဘ က   ခင  မ   ရ   ဖ ၊မ တ ဆ   က  သ    ရ   ဖ   န က ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ ဘ ရ  သခင စက    ပ ပ သလ  ။သ  ပ လ ပ  ပ   သ  အရ မ   ၊ 
 ပည  စ  စ   ရ   ခင  က   သင  မယ  ပ သလ  ။ ရ က ရ   ဖစ လ  တ  မည   အရ က     န  ပ နပ သည ။ က   ် ပ တ    လမ  မ  က   အတ  င  ခရ   သ    န 
စ    ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  အရ မ န ခ  ပ က သင ည အစ က     စ ဦ တ   အ မင ဟ   ပ ပ ။ မည သည   အခ မ  မလ   စပ   င  ။ ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ  
 တ   သ ယ ပ     တခ သည  က   ် ပ တ   က   မ င   နစ   တ န   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ယ ပ    က   ် ပ ထ သ     ရ က လ ပ သည ။ ထ   န က  
က   ် ပ သည  ထ  အခ  န ၌ အဆင  သင   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  အ မ  ပန  ရ က လ  သ  အခ  န တ င  ပင လယ ရပ  ခ  သ   ခရ  သ   ပ သည ။ 
 က င  ပ  ပ ။ က   ် ပ  သ ဘ   ပ တ င   တ  ပသည ။ (သ   ) ပင လယ ကမ  ၌  ဖစ ပ သည ။ သ ဘ  မ   တ   သည  ထ က  သ    ကပ သည ။ ထ    န က  
ထ    နရ ၌အရပ ပ  သ  လ  တစ  ယ က  ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သ   ပ ပ  သည ။ က   ် ပ သည  သင  အတ က  လ  တစင အဆင သင   
 ပ လ ပ ထ  ပ သည ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ ။ ထ   န က  အနည  ငယ  သ ငယ  သ ကန     လ  ငယ  ဖစ ပ သည ။ တ ပ လ က ရ ည ပ သည ။ 
  င  က  သ     ဖ စင ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ အ ာ    ပ ပ သည ။ ဤ လ ငယ  သင  ဖတ ၍ စ  သ  ာ ရန  အတ က  ဖစ ပ သည ။
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အ    က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ဤအရ သည  က   ် ပ  အတ က  မလ   လ က ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ ဤ  လ ငယ သည တန ရ လ င  မ  င  ၄၀ 
လ   လ က ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ ဤ လ ငယ သည  တန ရ လ င  မ  င  ၄၀အထက  သ    ဤလမ  အတ  င   သ   ပ သည ။ ထ  အရ သည  
ကမ  န ဘ တ င  တက လ  က ၊ ဆင  လ  က သ   ပ  မည ။

သ    သ  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ အ   ဖတ  က   ယ သ   ၍ မရ   င ပ ။ ထ   န က င    ကည  လ  က ပ  သည ။ ထ   န က    ပ သည မ   သ တ    
သ   သည   အတ  င  သ   ပ ။ထ   န က  က   ် ပ   ကည  လ  က ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ည အစ က    ဆ  မန    င   ည အစ က   ဘ  ဝစ  တ   သည  
ထ   လ  ပ တ င  အစ မ   ရ င   ခည ထ  သည   က    လ ၌ ထ  င  န ကပ သည ။တခ     သ  လ မ    တရ  ခ  န၍   က ဖက တ င  တ င   ရက   
ဆ တ  န ကပ  သည ။ ထ   လ ၏ န က  က   ၌  ဖစ ပ သည ။ ည အစ က    ဘ  မ   ဦ ထ ပ  လ န လ က ရ  ပ သည ။ ည အစ က   ဖရက မ    ဘစ ရ က 



15ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 ဖင   ကပ ထ  ပ သည ။ထ   န က  သ   ပ သည မ   သ တ    အတ  င   သ    ကပ ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “မဟ တ ပ ။ က   ် ပ  မသ      င ပ ။” ထ   န က  ဤလ ပ က လ  မ  သ တ    အ    ပ ပ  သည ။ ထ  လ က လ  
  ပ သည မ   သင သည   လ သမ   မဟ တ ပ သလ  ။ ည အစ က    ဘ    ပ ပ သည ။ ဟ တ က  ။

ည အစ က  ဖရက   ပ ပ သည ။ဟ တ ပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ    ပ ပ သည ။ သ တ   သည  မဟ တ ပ ။ က   ် ပ သည   လ  လ   သမ   
 ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ သည  ထ  က စ  အတ က  မသ      င ပ ။ ထ   န က က   ် ပ  တ က စ  ပင  ထ  လမ  အတ  င   မသ      င ပ ။

သ   ပ ပ သည ။အဘယ   က င   သ တ     င   မသ      င ပ သနည  ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ မဟ တ ပ ။ မဟ တ ပ ။ က င   ပ ။က   ် ပ  
လ ည   ကည   သ  အခ  န တ င  ထ  လ ငယ က လ သည  သ ဘ  ဆ ပ တ င လ ည  ၍ က   ် ပ ၏  က င   သ  ည အစ က   အ ကန  ထ   က  
 ဖစ  နပ သည ။

၅၄။ က   ် ပ ဤယ ပ    ထ သ    ပန ဝင သ   ပ သည ။ထ   နရ ၌ ရ ည လ    သ  အ ဆ က  အဦ  ငယ  တခ  ရ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ အသ တခ  
က   ် ပ အ    ပ ပ သည ။ သင  တ   အ  လ    ဤ အရ က  သတ ရပ သည ။ (သ   ) သင တ   အထ မ  မ   စ  ယ လ ပ ။ ထ   အထ ၌ စ  ဆ င  ထ  ပ ။ 
ထ  အရ  သည  တခ တည   သ  လမ    ဖစ ၍ ဤ  နရ ၌သ တ   အ   ထ  ရန   ဖစ ပ သည ။ သ တ   အ   အစ  က  ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  
က   ် ပ အထ သ    ယ လ ပ သည ။…. မ   စ   သ  အစ  အစ မ   ၊သ စည ပ   မ    ဖင   ပည      န သ  အလ ပဆ   မ န လ ဥမ      င   
အ က င  ဆ    သ ဟင  သ   ဟင  ရ က မ     င   ပစ ည  မ   တ   သည  က   ် ပ   တ  ဘ  သမ   ဖစ ပ သည ။
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သင သတ ရပ သလ  ။ ယခ ယ ပ     ဖစ ပ သည ။ ယခ  ထ   န က  သင  အ   က   ် ပ   န က  အခ  န တ င    ပ ပ မည ။ ထ  အရ မ   တ   ၏ 
အဓ ပ  ယ  ပန ဆ   ခ က မ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  သည ဆ  စ လန    င င သ     ရ က  န သည ဟ  ထင  ကပ စ   ။ က   ် ပ   င  အတ  
ည အစ က  အ ဂင ဘရ တ   င   ၅ည တ  င တ  င   တ  ဆ  ခ  ပ သည ။ ထ  ည အစ က   မ   အ   ထ  သ   မ ဖစ မ  က   ် ပ   ပ ခ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  ထ  အရပ သ    
မသ   ပ ။ ထ   န က က   ် ပ  သည  ည အစ က   စစ အ  ဘန   င   အတ  ထ   နရ သ    ဆင  သ   ပ သည ။ ရ က  သ အခ  န တ င …. က   ် ပ  
အဓ ပ  ယ က     ပ ပ သည ။

၅၅။ တည၌က   ် ပ  ယ   ကည သည မ   ည အစ က   ဝစ လ  ရ က ၍ က   ် ပ အ   ရပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  င  မ    ပ   ပ  စ   
ထ က  ကပ သည ။ ထ   န က   ပ ပ သည ။ ည အစ က   အ ဂင ဘ   က သည က   ် ပ အ    ခ  နပ သည ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။  က င   ပ ။ 
ဤ နရ ၌ ရ  ပ သည ။သ တ   သည  က   ် ပ အ   ခ န ထ  လ  ပ  သည ။ ထ တ ပစ လ  ပ သည ။ ထ   န က  အ က မ  ပ င  မ   စ   (ည အစ က   မ  င န အ   
 ဖတ  က   ၍ မဟ တ ပ ။…သ သည  က   ် ပ ၏ အ က င  ဆ    သ ငယ ခ င   ဖစ ပ သည ။) သ    သ   တခ  တရ တ င သ တ    တက    င    သ … 
အကယ ၍ သ တ    က   ် ပ အ   ထင သည  မ  သင သည  တရ   ဟ  ပ  တ  မည ။ ထ  အရ သည  မ ဝ ဒ  င   ဆန  က င ပ သည ။ သ တ    
  ပ သည မ  သင ၏ သ ငယ ခ င  ထ   ရ က ရန သ   ဖစ ပ သည ။
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ထ   န က သ တ     ပ သည မ  …. ည အစ က  အ ကန ဘရ တ မ  က န  တ   အ   ခ ပ သည ။ ထ   န က    ပ သည မ   ည အစ က   ဘရမ ဟမ  
(ဝ ည    တ  မ    ပ    သ )သင ဆက လက လ ပ ။ သင  ဇန    င  အတ  လ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  တရ  မ   စ   ဟ ရန  မလ  ပ ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ  ထင သည မ   သင  အ   တညတ  အလ  ရ  ပ သည ။ထ   န က    ပ သည မ   “ထ  အ  က င  အရ က  သင  
တရ   ဟ ရန  မလ  ပ ။” က   ် ပ   ပ ပ သည ။မဟ တ ပ ။

က   ် ပ သည အဓ ပ  ယ   ဖ  ပ၍ အ မ မက  အ  က င     ပ    င ပ သည ။ က   ် ပ ည အစ က   စစ က    ပ ခ  ပ  သည ။ (သ   ) ည အစ က   ဘရမ ဟမ  
သ တ   က  လည   က   ် ပ  သင တ   အ    ပ ပ သည ။ ဤ ယ န  မနက တ င   ဖစ ပ  သည ။ သ    သ   ပထမမ   က   ် ပ ဇန  သည မ တစ  တခ  
  ပ ရပ မည ။ ထ    န က  က   ် ပ  သ အ    ခ  သ  အခ တ င  ထ  အခ  န တ င သ သ   ရန   ငင  ဆန ပ သည ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ 
ရ  ပ သည ။  တ  သလ  ။

၅၆။ ယခ ထ   သ ငယ  သ   လ  ဖ က လ သည  ထ   တ  ဆ  ပ   တခ  ဖစ ပ သည ။ အ  လ    မ န ပ သည ။မည သည    နရ သ    မဆ   
သ      င ပ သည ။  မစ ကမ  န ဘ  ပ တ င  အ ခ   သ  တ  ဆ  ပ  မ   ရ  ပ သည ။ သ     သ   မလ   လ က ပ ။ ဤ အရ သည   ဖ ၍ 
 က င  ပ  သ လည  က   ် ပ အ   ပင လယ က    ဖတ ၍  ခ သ    ရန  အတ က  မလ   လ က ပ ။
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ည အစ က   ဖရက   င  ည အစ က  … ထ   နရ ၌ ယ ပ     က  ယ စ   ပ ပ သည ။သ တ   သည  က  ယ စ   ပ  သ  အ ပ    လ ည   ခရ ◌ၤးသ    သ  
သ က   က  ယ စ   ပ ပ သည ။ရယ စရ  အတ က  သ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ထ   အရ က    ပ လ ပ ရန  အတ က  သ   ဖစ ပ သည ။သ    သ   ထ  အရ က   
 ပ လ ပ ရန   လ သမ   လ ပ ရန   ဖစ ပ  သည ။ အဓ ပ  ယ မ  သ တ   သည  တရ   ဟ  ဆရ မ    မဟ တ ပ ။ သ    သ   က   ် ပ သည  တရ   ဟ  
ဆရ   ဖစ ပ သည ။ထ   န က  ထ   အခ  န  တ င  ရ ည လ    သ  အ ဆ က အဦ ထ ရ   အစ  အစ မ    သည  က   ် ပ သည  ပင လယ ရပ  ခ  သ    
မသ   ပ ။ ထ   န က  ဤ အ ဆ က  အဦ ငယ သ     ပန လ ပ သည ။ထ   န က  ဒ ဇင   ပ င   မ   စ   တ တ  ခ မ   ၏ ပ  ရမစ မ      င   
ပတ သက ၍ ထ   န က အရ ရ တ  င  က   လ မ   သ     ပသရန  အခ  န  န ရ သည  က   ် ပ တ    အသက ရ င  နထ  င လ က ရ  ပ သည ။

ယခ အ ခ  သ မ     င   န ူ င  ယ   ၍ မရပ ။ အ မ မက မ   ။ ဤအရ မ   သည  ယ ပ      ဖစ ပ သည ။ထ   အစ   အစ သည  ဤ နရ ၌ 
ရ  ပ သည ။ ဤ အရ သည   နရ  ဖစ ပ သည ။

၅၇။ သတ  ပ မ ပ ။ထ  အခ  န ၌ ဘ  ဖစ  နပ သလ ? ထ  စတ တ အ က မ   ပ    ရ ပ  သည   င   တ ပ  င နက  လ ပ  သည ။ (က   ် ပ တ   ၏ စတ တ  
  ပ    မ က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။ တက လ သ တဦ မ   ဘရ သ  ပ  မ လ  သ သည  ဤ နရ တ င  တခ ခ  သ  နရ ၌ ရ   နပ သည ။ ဤ နရ 
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တည  တည   တ င  ရ  ပ သည ။ ဘ လ ဤ  နရ ၌ မရ  ပ ။ ထ  သ မ  တ န လ ပ တက ပ သည ။ သ သည  ဘလ  မင တ န   မ   မ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  
ယ  ပ သည ။ သ   မဟ တ ဘ  လ  ဖ  တ   မ   မ   ဖစ ပ သည ။)

Lofayetteအစည  အ ဝ   တ  ဆ  ပ   လ ပ ပ သည ။ သ ၌ အ မ မက  တခ ရ  ပ သည ။ သ  ဘရ သ ဝတ ဒ  ထ ဆင   လ ပ သည ။ 
ထ   န က သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ဤအရ လ န မသ    စလ  ပ ။က   ် ပ   ပ ရပ မည ။ ဘရ သ  ဗရမ ဟမ  က    ပ ရပ မည ။ ဤအရ သည  
က   ် ပ  စ တ က  အ    က အယ က   ပ  နပ သည ။ ထ   န က  ဘ ရ  သခင  သ ပ သည ။  က  ၌ အ မ မက  တခ မ မရ  ပ ။ တခ သ လ ပ သည ။ 
တစ ၊  စ ၊ သ   ၊ လ ၊   ခ က  သ လ င  ရ  ပ သည ။

၅၈။ ဘရ သ ပ  လ မ လ    ပ ပ သည ။ “က   ် ပ အ မ မက  ထ  ထ  ဆန  ဆန   မက ပ သည ။ က   ် ပ  အထထက တ နရ သ    
အစည  အ ဝ  တ  ဆ  ပ  တခ အတ က  တက သ   ပ သည ။ မည သ   ဆ   စ ၍ အသင   တ   သစ တခ ၌  တ  ဆ  ပ   တခ ရ  ပ သည ။အတ တ  ဖစ ပ သည ။ 
” ထ    န က   ပ သည မ   ဤအသင   တ  သစ  ဘ ရ  ရ  ခ    က  င  သစ  မည သ    ထ က  ပ လ သည ။ သ အ   သမ သည မ   
ဤအသင   တ    စ ခ  က  ပ    ပ င    ဆ င ရ က  ကမ  မရ  ပ ။ သ   မဟ တ တစ  တခ ထ  လမ   ပ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သ သည  ဤ  နရ ၌ 
ထ န ပ  လ င စ   စ   နမ ပ သည ။ “ က င  ပ  ပ က   ် ပ  ဤ နရ ၌ ရ   န ခင  ၊ က   ် ပ   စ င   န   သ  ရ  ပ သည ။ 
ထ    န က ဝတ  ပ ဆ  တ င  ပ  က   တက ပ သည ။”
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  ပ သည မ   လ တဦ သည  အ ဆ က အဦ  က  မ ထ က လ  ပ   အည   ရ င  လ  က   ဝတ ဆ   ဖင   စ အ ပ  တအ ပ  က  င ထ  ပ သည ။ 
က   ် ပ သ စ  ရ  နသည ဟ  ထင ပ သည ။ သ သည  ဘရ သ  ပ  လ မ လ  အ   စက     ပ ရ တ င  “ဤ 
အရ သည တခ  ပ တ  တ  ဆ  ပ   ဖစ ပ သည ။ အင   တ   လ  က  မ      င   ယ   ကည  စ တ ခ ရသ အဖ   ဝင မ   ၊  ဖစ  ကပ သည ။  က င  ပ  ပ  
သ တမ    ခ စ  ရ ပ   အနည  ငယ   ရ  သ   လ မ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍တခ   အ ပင ဘက  ထ က သ   ပ သည ။ 
ဘ ရ  ရ  ခ    က  င  အသစ အ ပင ဆက  ဖစ ပ သည ။ ထ   ဆ က လ ပ ထ   ပ   သ  ဘ ရ ရ  ခ    က  င   အသစ သ   မဟ တ  ပန လည  ပ  ပင ထ   သ  
ဘ ရ    က  င   ဖစ ပ သည ။ ယခ   နရ  သတ မ တ  ပ ထ  ပ သည ။ထ    န က  သ  အ ပင ဘက သ    ထ က သ   ပ သည ။ အ ပင ၌ 
  င  က  နပ သည ။ရ သ ဥတ ဆ   ရ    နပ သည ။  ဆ င  တ င  ခ  န   ဖစ ပ သည ။” ဤသ တ    တဦ  တ ယ က မ  အ  က င  မသ  ကပ ။

၅၉။ ထ    န က သ တခ  မ က   အ ပင ဘက သ    သ   ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က   ် ပ  ရပ  နပ သည ။  နထ က ရ အ န က  ဘက သ    ကည   န ပ  
က   ် ပ    ပ ပ သည ။   ခနင  မ သည ဟ  မထင ပ   င   ဘရ သ ပ  လ မ လ  သင လ ပ  သင  ရမည   အလ ပ က   က   ် ပ    န  က  ပ မည ။
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ဘရ သ  ပ  လ မ လ   င   က န သ မ    သ ပ သည ။ က   ် ပ သ တ   က   ဘ မ  မ  ပ ပ ။ ဘ သ  ပန ဆ   ခင  လည   မရ  ပ ။ (ယခ မ န ကန  
သ   ပ သည ။) သ    ဖစ ပ  သ  လည   သ တ    စတင    ပ မည က   တ   နရပ သည ။ ထ   နရ မ  မည မ လ င  မန စ   က   ် ပ  
ထ က ခ  ရသည က  သတ ထ  မ ပ သလ  ? ည အစ က  ပ နယ  ဆက လက ၍ သင  အ   ဆက   ပ  နပ မည ။ သင  အ     ပ ရန   ဖစ ပ သည ။ 
ထ    န က ဆက လက  ၍ သ   ပ သည ။ ည အစ  က   ဝစ အ   မည သည  အခ မ ဘ မ  မ  ပ ပ ။ (သ   )အ ခ  မည သ  တဦ တ ယ က က  မ  
မ  ပ ပ ။ မည သ  တဦ  တ ယ က မ  မရ  ပ ။ ခ န ထ     သ ရ  ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  က   ် ပ   တ  လ  သည မ   ဘယ  နရ သ    
သ    န ခင   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ   န က ဆ    တ     ပ သည က   “က   ် ပ  စ တ ပ ပ သည ။” ထ  အတ  င  ဤသ    ဖစ ပ သည ။

ထ  အခ  န တ င ည အစ က  ပ နန   သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  သ က     ပ ရ တ င  “ည အစ က   ပ နန   စတင ပ ။ 
သင ပထမဦ ဆ    ရ က လ မည   နရ မ   စစ ပ   ရ   ဖစ ပ မည ။”(စစ ပ   ရ လ  ၊ စစ ပ   ရ အဓ ပ  ယ  မ   (သ    ) ရပ ပ ။ (သ   ) တစ  တခ  
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ မ နပ   င  ။  န က တ နရ သ    သ   ပ ။ သင  မ န  မအ    က  တ ယ က  တ  ပ မည ။ ထ   န က  ထ   နရ ၌ 
မရပ ပ   င  ။  န က  တဖန  ဆက သ   ပ ။ သင စစ မ န  သ မ န  မအ   က  တ ယ က   တ  ပ မည ။ ထ   နရ ၌ မရပ ပ   င  ။ ထ   န က  
က   ် ပ သည တခ  န လ    စက    ပ   နခ  ပ  သည ။ က   ် ပ တ   သည    င   တ ထ ၌  ဖတ ၍လမ   လ  က  နခ  ပ သည ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ 
“သ   ၍က   ် ပ  မ န  မ တ  သည  တ  င  အ င  ရ  ပ ။ သင က   ် ပ  ဇန  သည   တ   သ  အခ  န တ င ထ   နရ ၌ ရပ  နပ ။” ထ   န က   ပ သည မ   
သ   ကည  ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည    င   တ ထ မ  လ န  ပ   သ  က  ရအ ပ  ရ က ပ  သည ။ ထ   န ကက  က   ် ပ   ပ  က က ယ သ   ရပ သည ။ 
ထ   အခ  န တ င သ  န က သ    လ ည   ကည  ပ သည ။ ထ   န က  သ မ န  မသည   နတ င  မ   ရစ တ  နသည က   တ  ပ သည ။ ထ   န က  အခ     သ  
အမ  တ    ဆ င မ   သ အ  ဆ  ယ  နပ သည ။ သ အ   ရစ  တက သည   နရ မ  အ ဝ သ    ဆ  ယ  နပ သည ။ သ မသည  သ အ   
 စ င   ကည   နပ သည ။ထ   န က  သ     လ ပ သည ။

၆၀။ ဤ နရ ၌အ မ မက ၏ အဓ ပ  ယ   ဖ  ပခ က မ  က   ် ပ  သင  အ   ထ   န ည၌   ပ    င ပ သည ။သ    သ   က   ် ပ  တ ခ  ဖက သ    
လ ည  သ   ပ သည ။ ထ  မ  လ က  သ  အထ တ င ထ   စစ ပ   ရ   င   မ န  မအ   တစ  ယ က  ထ   န က  အ ခ   သ  စစ မ န သည   မ န  မ 
အ  တ ယ က ။ထ   အရ သည  အသင   တ  မ    ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ ထ   န က  စစ ပ   ရ သည  မ  ရ ၏ ဇန   အစစ အမ န   ဖစ ပ သည ။ 
ထ   န က  က   ် ပ တ    သတ ထ  မ  သည မ  ထ   နရ ၌ ရပ  နမ နရန   ဖစ ပ သည ။ မည မ ပင  သ တ   သည  အသက  က   သ လည   
သ တ   သည အဖ    အစည   မ     ဖစ ပ သည ။ သ တ   ၌ အရပ ပ   င  ။ သ တ    အခ  န ၌ သ တ     နရ  သ အခ  န  ရ  ပ သည ။ သ     သ   သ သည  က   ် ပ  ၏ 
အသင   တ   သခင  ယ   ခရစ မ ဤ နရ သ     န က ဆ    သ  ဤ န  တ င  ပ   ထ   ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  သည  
အ န က ဖက သ    ရ က ရ  သ   ပ သည ။
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၆၁။ ထ  အခ  န ၌ည မ စတက ဖ  သ ဤ နရ ၌ ရ  မည မဟ တ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည   ဆ    ၌ ရ  ပ သည ။က   ် ပ  မသ ပ ။ 
ည မစတက ဖ ရ  ပ သလ  ။ ဟ တ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ သ ရ  ပ သည ။ ည မ စတက ဖ သည  က    ပ  အ မ သ    ဆ  တ င  ခ ရန  အတ က   ဆ    သ    
မသ   မ  က   ် ပ အ မ သ   လ ပ သည ။ သ  ဆ    ၌ ခ  စ တ ခ ရပ သည ။ ထ  ဘ ရ  သခင  သ အ  က ည    င ရန  အတ က  သ အ  
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 က င   က   ပ ပ သည ။ ထ   န က  သ တကယ ပင   က င   က  ခ ရပ သည ။

ထ   န က သ   ပ ပ သည ။ “က    ပ ထ  ဆန   သ  အ မ မက  ရပ သည ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ ”

က    ပ   ပ ပ သည ။ထ   န က  သ မ   ပ ပ သည ။က    ပ  အ န က ဖက သ   သ   သည ဟ  အ မ မက  ပ သည ။ထ    န က က    ပ  (ထ  အရ သည  
ဆ မ အ မ မက   ဖစ ပ သည .)ထ   န က သ    ပ ပ သည ။ “က    ပ  သည  အ န က ဘက သ    သ    နသည ဟ အ မ မက  
မက ပ သည ။”ထ    န က   မသ     ဖ ည င  စ   တက  လ  က ၊ ဆင  လ  က   ဖစ ပ သည ။ လ မ  ဆင  သ    သ   မမ က     ပင   ဖစ ပ သည ။ 
လ မ  သ    သ   မမ က      ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ   ကည   သ  အခ   တ င  ပ တခ တ င  ရပ  နရပ သည ။ ထ   နရ တ င  
စစ မ န  သ အသက  က  သ  ယ က    တဦ  မ တ ဆ    မ   အ ဖ   င    ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သ ၏ ဆ ပင  သည သ ၏ မ က     က လ က ရ  ပ သည ။ 
ထ   န က  သ ၌ ရ   သ  အဝတ  ဖ  တမ    ပတ လ က ရ  ပ သည ။ ဝတ စရ  တခ   ဖစ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။  လတ  က  နပ သည ။ 
က   ် ပ ထ  အရ က   မ န သည ဟ  ထင ပ သည ။ ည မ စစ စယ ထ   အရ   င   တ ပ သည ။ ထ   န က   ပ သည မ   က    ပ  သ ထ သ    ဆက လက ၍ 
ခ ည  ကပ ပ သည ။ သ  သည   တ င  တခ  ပ တ င ရပ လ က  ရ  ပ သည ။ အ ရ  ဖက သ     မ    ကည   နပ သည ။ ထ   န က  သ   ပ ပ  သည ။က    ပ  
အ   သပ သည ။ ဤ အသက  က   သ   ယ က    သည မည သ   ဖစ သနည  ။ ထ   န က  သ မ သည ပ  မ   န  ကပ  ခ ည  ကပ  လ ပ သည ။ ထ   န က  
အန  သ     ရ က လ  သ  အခ  န တ င  သ မည သ   ဖစ  သည က   သ ရပ သည ။ သ သည  မ သ   င  သ  ဧလ ယ  ဖစ ပ သည ။ 
ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ  တ င  ရပ   န၍ အ ရ  ဘက သ     ကည   နပ သည ။

၆၂။ သ မ  ပ ပ သည ။“က    ပ သ အ   တ  ရပ မည ။” (သ ၌လ  အပ  သ အရ တခ ရ  ပ သည ။) ထ   န က  သ မ သည   တ င  ပ သ    
  ပ တက ပ သည ။ ထ   န က လ က  ပ   သ အ  စက    ပ ပ သည ။ ပ ရ ဖက  ဧလ ယ ၏န မအ   ဖင   စက    ပ ပ သည ။ 
ထ   န က သ မ  ပ သည မ   သ   ပ  သ  အခ  န တ င  သ မအသ  တခ   က  ပ သည ။ သင သည  မည သည  အရ အလ  ရ  သနည  ။ ည မ စတက ဖ  
ထ   န က  ထ  သ သည  က    ပ   ဖစ ပ သည ။
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သင ၏ အ မ မက သည ထ   နရ တည  တည  တ င   ပည  စ   ခင  သ     ရ က ပ သည ။ ည မ စတက ဖ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  
ထ  အရ  ပ  သည   င   တ ပ  င နက  က    ပ သည  လ   ဝ  ဘ သ    သ    ပ သည ။ သင လ  အပ  သ  အရ မ   ဆ  တ င  ခ  ခင    ဖစ ပ သည ။ 
သ အ   ဆ    တ င   က င  မ န စ   က    ဖတ သ   ရန   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ ၏ လက ဏသည  အ န က ဖက သ   သ    နပ သည ။ 
အ ရ  ဖက သ     န က   ကည  ပ သည ။ က   ် ပ  ၏ သ   စ မ    အတ က  ဖစ ပ သည ။

သတ ထ  မ ပ ။က    ပ လ   ဝ  ဘ သ    သ   ပ သည ။ က    ပ   ပန လ  သ  အခ  န တ င   ခ တ ခ  ဝတ င စတင  ၍ တမ     ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  
ထ   နရ ၌  မ င  ခ ထည   သ  အသ က   က    ပ  ၏တ ခ  ဝက    က    သ   ပ သည ။ မစ တ  က   သည   မ    လမ  မ ဤ နရ တ င  ရ  ပ သည ။ 
သ သည အထက သ    တက သ   ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။  ဘလ ဤ နရ သ    လ ပ ။ သင သည  သင ၏ ခ တ ခ    င   အရ ဝတ  မ   က    ရ   ပ ရပ  
မည ။  ခ ဝင  မ     က  က တ    ခ စည      မ     င   အဝင တ ခ   ပ က မ   က    ရ   ပ ရပ မည ။

က    ပ    ပ ပ သည ။ က င   ပ ။ အ  က  ဘ  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ က    ပ  လ ပ ပ မည ။ မည သည   အခ  န ၌ သ   ပ ပ သည ။ က    ပ  
သင  အ    ပ ပ မည ။ က   ် ပ  ထ  အခ  န က   သင  အ  အသ  ပ ပ မည ။ သ   ပ  ပ သည ။   စ ၏ ပထမဆ    သ  အခ  န  သ တ   သည  စတင ၍ 
လ ပ  ကပ မည ။က   ် ပ   ပ ပ သည ။  က င  ပ  ပ ။

၆၃။ သ    ဖစ ၍က   ် ပ သည  စတင ၍ အ မ မက သ     ပန ခ  ပ သည ။ ထ   န က  ဇန  သည   ပ သည မ   က   ် ပ သည  က န စ  ဆ  င  သ    လ င  မန စ   
သ   ရပ မည ။ က   ်ပ  လမ  ငယ  အတ  င  ဆင  သ   ပ မည ။ ထ   န က   ယ က     လ တစ ဦ   ရမ န ကင  ၊ 
သ သည  မ   အင ဂ င န ယ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  သ အ   အ မ တမ    ခ ပ သည ။ “ရ   န ရ က ”  ခ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  
သ သည  ယ က    က လ ငယ   ဖစ  သ  အခ  န ၌ အတ တက   ရက   ကပ သည ။ သ လ ငယ  လ  တဦ အ   န  ရ က ၌   က မ ပ သည ။ ရ   တ    
တတ     င     က မ ပ သည ။ ထ   အတ က    က င   သ အ  ရ   န ရ က ဟ   ခ ပ သည ။ သ သည  ဤလမ  ၏  အ က  ပ  င  တ င   နပ သည ။ 
က   ် ပ ထ မ ဒ တ ယ ခ ဝင  တ ခ   ပ က  ည အစ က   ဝစ န  တ င   ဖစ ပ သည ။
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ထ   န က က   ် ပ   ပ ရပ သည ။ ရ   ဤ နရ သ    ခဏလ ပ ။ သ   ပ ပ သည ။  က င  ပ  ပ   ဘလ ။ သ ထ   နရ သ    က   ၍ လ ပ သည ။

က    ပ    ပ ပ သည ။ထ  တ  င သည  သင လ  ခ  သ တ  င   ဖစ ပ သည ။

သ   ပ ပ သည ။ ဘလ ထ   အထ ၌ ရ   သ  အရ တခ လ    က   သ တ   ယ ပ  တ  မည ။ ဤသစ ပင  မ   အ  လ   ဤ ခ စည       အ  လ    
အ ခ  အ  လ    သ အရ  သ တ     ရ  ပစ  ကပ မည ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။သ    သ   အင ဂ င န ယ မ  က   ် ပ အ     ပ သည မ   က   ် ပ ၏ ပစ ည  လမ  မ အလယ သ    က င  မ န စ    ရ က မည ဟ  
အင ဂ င န ယ မ    ပ ပ သည ။

သ   ပ ပ သည ။ က င   ပ ။ သ တ   ဆက လက ၍ ခ   တ င ပ မည ။ မည သ   ဆ   စသ တ    ယ  ကပ မည ။သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ပစ ည   
လ ပ ပ မည ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။  က င  ပ  ပ ။ ဘရ သ Talood သည  က  က စစ ပပ ဆရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ 
က   ် ပ သည  သ  အ  ရ၍သ ၏ မ လ  နရ သ     ပန ထ  ပ မည ။ သ   ပ ပ သည ။ Billy ထ  အရ က   သ   မထ   င   Contrucber မ လ ပ ပ  စ။ 
ထ  အရ သည  ခရစ ယ န  ဘ န   က  ၏ ပစ ည   ဖစ ပ သည ။ မဟ တ ပ လ  ?

က   ် ပ    ပ ပ သည ။ဟ တ ပ သည  ဆရ 



18ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

သ   ပ ပ သည ။ သ အ  လ ပ ခ  င  ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ဆ  လ  သည က   သင သ ပ သည ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။ဟ တ ပ သည ။ က   ် ပ  သ ပ သည ။ က   ် ပ   န က လ ည  သ   ပ သည ။ ထ  အရ  မန  ပ သည ။တစ စ  တစ ခ  
သ   တ  က မ ပ သည ။ က   ် ပ  အ မ  ပန သ   ပ သည ။ က   ် ပ ၏ဂ အခန  ထ သ    စ အ ပ က    က က ယ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ရ  ပ သည ။ သမ သလင   
 က  က တ   မဟ တ ပ ။  က  က  တ    သပ သပ   ဖစ ပ  သည ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။ မတ  အဆင သင   ပ လ ပ ပ ။

၆၄။ အ မ မက   ခ က  က မ တစ ဆက ထ မက ပ သည ။ ထ    န က  ယ ပ    သည  အ ပ ထ ပ   ဆ င  ၍ပ တ လ  ပ သည ။ ဤ 
အရ မ    ဖစ လ  သ  အခ  န တ င   န က  ဘက သ    လ ည   သ   ပ သည ။
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က   ် ပ  တ လ စန  ခ ပ သည ။ ဘရ သ   န  မန  ၏  နရ  တစ ခ  ရပ သည ။ က   ် ပ  မည သည   နရ  သ   သ    နသည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ 
က   ် ပ  ဘ လ ပ ရမည က   မသ ပ ။ က   ် ပ သည တစ ခ ခ ထ ၌  ရ က  နပ  သည … က   ် ပ  ထ နပ သည ။ က   ် ပ ဘ လ ပ ရမည က   မသ ပ ။ က    ပ  
အ မ တစ က   က န ထ   ပ   ထ က သ    ပ သည ။ က   ် ပ အ မ င    ခ ပ ရန  မလ  ပ ။ က   ် ပ ၏ လစ  တစ ပ တ လ င   ဒ လ  တစ ရ  ရပ သည ။
က   ် ပ  သည  အ မ  လခ ဒ လ  တစ ရ န  န   ပ ရပ သည ။ က   ် ပ သည  ဤ နရ ထ တ ၌ ရ   ပ  က   ် ပ ၏ ည အစ က   မ    ည အစ မ မ    
ခ စ  ခင  ခ ရပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ ဆက သ    နပ သည ။ က   ် ပ  မည သည    နရ သ    သ    နသည က   မသ ပ ။ က   ် ပ  အဘယ သ    
 ဖစ သည က   မသ ပ ။ က   ် ပ အဘယ   က င   ဤသ     ဖစ သည  က   သင  အ   မ  ပ  ပ   င ပ ။ သ    သ   က   ် ပ  သ  သ အရ တစ ခ သ  သ ပ သည ။ 
သ   ပ  သ  အရ က  သ   န က  လ  က ၍ လ ပ ပ ။ က   ် ပ  မည သည  ဘက သ    လ ည  ရမည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ က   ် ပ ၏ တ ဝန လ  မဟ တ  ပ ။

က   ် ပ  စ   စ  မ သည မ   အ  ဗ ဟ ခ စ  ရ သ  ထ  လမ  မ   သည  သ  အ   ဘ ရ  သခင    ပ  သ  အခ  န တ င  မစ က    ဖတ ၍ သ   ပ ။ 
သ ဘ လ ပ ရမည က   သ မသ ပ ။ သ    သ   သ ဆက လက ၍ သ   ပ သည ။ သ တစ ပ    င   ခ  ခ   ပ   သ   ပ သည ။ က   ် ပ  ဘ  လ ပ ရမည က   မသ ပ ။

၆၅။ လ န ခ   သ စ န န  န နက  တ င  မ န က စ ပ  တစ ပ တ  တ င  တ င  န နက  သ   န ရ အခ  န တ င က   ်ပ  အနည  ငယ  သ က ပ သည ။ 
 ရ အဖ   က   ဂ    ဆက  ပ ၌ ထ  အခန  တ င   တ င ထ  ခ  ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ   ပန လ ည  လ ပ သည ။ လ က     ပ   အ ပ ရ  ပင ဆင ခ  ပ သည ။
က   ် ပ  ဝင  သ  အခ တ င  ဤ  သ ငယ  သ  အ မ  မက မ  ာ  က   ် ပ  ရရ  ပ သည ။ထ    န က  အရ ဝတ  မ    ခ န ထ  ရပ သည ။ သင တ    
 တ   မင     င ပ သည ။ က   ် ပ   ပ ဆ  ရမည   အရ မ   ၏  က   ထ င    န က ခ မ    က   သင တ     တ  ရ ကပ မည ။ က   ် ပ သည  ဂ    ဇက က   
ဖ   အ ပ ထ  ပ သည ။ က   ် ပ   ပန လ  ပ   လ  လ  င  ၍ အ ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ အ မ မက  တခ  မက ပ သည ။ လ တ ယ က က    တ  သည  
ဟ  အ မ မက မက ပ သည ။  က  မ   သန မ  သ သ   ဖစ  လ  ကစ   က   ် ပ  ဖခင  အ ဖစ ခ ယ ပ သည ။ထ    န က  က   ် ပ  မ န  မ တစ ဦ  
 တ  ပ သည ။ သ သည  က   ် ပ  မ ခင က  သ    ယ မ တ ပ သည ။ က   ် ပ  မ ခင   င     ပ ဆင  သ  န  မတ ပ ။ ထ    န က  ဤလ သည အဓ ပ  ယ ရ   သ  
သ ၏ မ န  မ အတ က   ဖစ ပ သည ။ သ ၏ ဇန  သည  အတ က  မ   စ   အဓ ပ  ယ ရ  ပ သည ။ သ ၌ သ    ထ င   အစ န  ရ   သ  ထ တ  တ ခ  င   
ရ  ပ သည ။ထ  သစ သ  တ   အ  သ  ဆ တ က  င  သ  အခ  န တ င  သ  ပ လ ပ ပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  သစ သ   တတ   မ  
ဖ  ထ တ ခ ရ သ သစ သ  ငယ က  သ     ဖစ ပ သည ။ ဤ အရ မ  သ      မ  င   ရ   သ  တ တ က  င က  ရရ  ပ သည ။ထ   န က  အခ  န တ  င  တ င  
ဤမ န  မသည  စတင ၍ အလ ပ လ ပ ပ သည ။ စတင ၍ ထပ သည ။သ အ  လည  ပင တ င  ဆ တ က  င ၍ သ  ခ င  က      က ပ သည ။ ထ    န က  
သ အ   လ  ခ ၍အ ပင  ထ တ ပ သည ။ ထ    န က  သ သည  ထ   နရ ၌ လ   န ပ     တ ၍ င  ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ သ သည   ပန ၍ လ  နပ သည ။ 
 န က  တဖန  အတ က   ဖစ ပ သည ။
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သ သည  လမ   လ  က ၍ထ က သ    သ ဝ  က   သည   သ ၏ ရင အ ပ တန ဆ တ င   က  ထ က  ၍  ရ  ၌ သ   ပ သည ။ထ   န က  သ တဖန  
ထ လ  ပ   သ ၏ လည ပင  က   က  င ၍ သ     မ  င  ရ   သ  တ တ   ခ  င   ဖင   သ ၏  ခ င  က   အပ  စပ သည ။ သ က    အ က သ    ခ လ  က ပ သည ။ 
 နရ သ    ပန သ    ပ  လ င  သ ၏ ရင အ ပ က    က   ပလ က  သ သည   က  မ   သ အရ တခ လ ပ ခ    က င  ဝ  က   ပပ သည ။

၆၆။ က   ် ပ သည ရပ လ က  ခ   ပ  လ င   စ င   ကည   နပ သည ။ က   ် ပ  စ တ  က  သည မ   ဤသ အ  က   ် ပ  အ   မဖမ     င ပ ။ သ သည  
 က  လ န  လ ပ သည ။ ထ   န က  ထ  အခ တ င က   ် ပ သည  က   ် ပ ၏ ဖခင ဟ  ထင  မင  ပ သည ။ သ    သ   သ သည  က   ် ပ  ၏ ဖခင မ ဖစ    င ပ ။ 
ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ သ မ  မည သည   လ ပ ငန  မ  မရ  ပ ။ထ  မ န  မအ ာ   တ  ထ ဆက ဆ ရန  အ  က င  မရ  ပ ။ က   ် ပ  အနည  ငယ  
သ   င  စ တ   င   စ တ  ပ က  သ   ပ သည ။
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သ    ဖစ ၍ထ  အခ  န တ င  အရ အ  လ   သည  တခ  န တည   က   ် ပ  ထ နရ ပ   ဇ  သတ   လ   လ က မ ရ  ပ သည ။ ထ    က င   သ ထ  သ    က   ် ပ  
ခ ည  ကပ ပ သည ။ သ အ  ဆ တ က  င  ပ   က  လ   နရ မ  က  င ၍ သ အ   တပတ ပတ  စပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ သင သည ထ   
သ မအ      က ခ ရန  အခ င   အ ရ  မရ  ပ ။ ထ   န က  ထ  သ    က   ် ပ    ပ ရ တ င က   ် ပ ၏  ကက သ  မ    မတက လ ပ သည ။ က   ် ပ သည  
လ ဘ  လ  က  သ     ဖစ ပ သည ။ထ   န က  ထ  သ သည  က   ် ပ ၏  ကက သ  မ   က    ကည  ၍ ထ   အခ  န ၌ က   ် ပ အ    က က လန  သ   ပ သည ။ 
ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ သင သ အ    န က  တ က မ    က ပ  သလ  ။ သင သည  က   ် ပ   င   ဆက ဆ ရပ မည ။ ထ   န က  သ သည  
သ အ    န က  တဖန    က ရန  တ န   ဆ တ သ   ပ  သည ။ ထ   အခ  န ၌ က   ် ပ      လ ပ သည ။

က   ် ပ  အခ  န အနည  ငယ  ထ   နရ ၌ လ  အ ပ  နပ သည ။ က   ် ပ  စ   စ  မ သည မ   ထ   အရ ဘ လ ။ ထ  ဆန  ပ သည ။ ထ   မ န  မ 
အ  က င   က   ် ပ ်ထ  ဆန စ   အ မ မက  မက ပ သည ။ အခ  န အနည  ငယ  အတ င   ၌ သ  ဤ  နရ ၌ သ လ ပ သည ။ က   ် ပ  အဓ ပ  ယ  
 ဖ  ပခ က ရရ  ပ သည ။

၆၇။ ထ  မ န  မသည  ယ န  အခ  န တ င  ကမ   က  ၏ အသင   တ  က   က  ယ စ   ပ ပ သည ။ တကမ  လ   ရ   အသင   တ    ဖစ ပ သည ။67
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က   ် ပ သည  ထ     တ  ထ   သ အရ ၌ တည  မတ စ   မ  ဖ   ပ သည ။ ထ    န က  ဤ  နရ ၌ က   ် ပ  ရ  ပ သည ။ သ မသည  မ ခင  
အမ    အစ  တဦ က   က  ယ စ   ပ ပ သည ။ အကယ ၍ သ သည   ပည တန ဆ  တ   ၏ မ ခင   ဖစ ပ က သ    သ  လည  က   ် ပ သည  ထ  အထ သ    
တည  မက စ    မ  ဖ   ခ  ပ သည ။ ထ    န က  သ ၏လင  ယ က    သည  ဂ  ဏ  ဂဏမ     ဖင   သ  အ   အ ပ ခ  ပ ပ သည ။ 
ထ  သ     မ  င   ထ င  ရ   သ တ တ  ခ  င  သည  လ ရ  သည   အရ သည  သ   ပ တဆ    စ  ခင  ခ ယ  သ  မ စ   ဖစ ပ ါသည ။ထ  သ စတင သည   
အခ  န တ  င  တ င  တက လ သည   ထ   အသင   တ   လ အ ပ  က  သည  လက ခ ရမည  ဖစ ပ သည ။ သ သည  သ အ   ခ က ခန    က ခ ပ သည ။ 
ဟ တ ပ သည ။ သ သည  က  မ  လ ပ  သ   က င   က   ် ပ  တပတ လ ည   ကည  ပ  သည ။ က   ် ပ  အနည  ငယ    က က ရ   သ   ပ သည ။
ထ   နရ တ င  က   ် ပ  အလ င အ မန သ ထ    ပ ဝင သ   ပ  သည ။  ကက သ  မ   တ   သည ယ   ကည  ခင    ကက သ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ 
ထ  အရ  ဖင   က   ် ပ အ ာ  စ   စ    စပ သည ။အကယ ၍ ဘ ရ  သခင သည  က   ် ပ   င  အတ တ ရ  ပ က ထ  ယ   ကည  ခင   ခ န  အ  က  က   ် ပ အ   
 ပ    င ပ သည ။ ထ  သ မအတ က  က   ် ပ အ  ရပ  စ တ  မ ပ ။သ အ     က ပ တ  ခင  မ လည    ရ  င ရ     စ တ   မ ပ ။

၆၈။ က   ် ပ ဇန  သည  အခန  ထ သ    ဝင ရန   က   စ   သ  အခ  န တ င   န လည  ၁၀န ရ ခန  ရ  ပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  
က   ် ပ သည ယ ပ     တ  ရသက  သ     ဖစ ၍ အနည  အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ ယခ  က   ် ပ   ပန လည  သတ ရသည မ   အ မ  မက  မဟ တ ပ ။
68

အ မ မက   င  ယ ပ     က  တ င   ခ  န  ခ က ရ  သည ။ အ မ မက မ   သည  သင အ ပ ယ ထ ၌  ရ က   သ အခ  ဖစ ပ သည ။ ယ ပ    မ   မ   
သင အ ပ  န သ  အခ  န တ င  မဟ တ ပ ။ က   ် ပ တ   ထ  နည   ဖင    မ  ဖ    ကပ သည ။

သ မ န လ သ  မ   တ   သည  သ တ    အ မ မက  သ  အခ  န တ င  တပ  င  တစအသ စ တ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သ ၏တပ  င  တစ အသ သည  
နည  လမ   ဖင   သ ထ မ  ထ က သ   ပ သည ။ သ ၏ အ    မ  ာ တ   သည တက  ကမ  ရ  ပ သည ။ သ ၏ ပင က  ယ  အသ စ တ  ပထမ အသ စ တ ရ  သမ  
က လ ပတ လ   ၌ ဖစ ပ သည ။ ဤ အသ  စ တ  အထ တ င  သင သည  ပ  မ န  အ  ခ အ န  ဖစ ပ သည ။ သင  တ  ပ သည ။အရသ  သ ပ သည ။ 
အ    ခ စ  ရပ သည ။ အန ခ ရပ သည ။  က     င ပ သည ။ သ    သ   သင သည အသ စ တ ဓ တ  တဝက  တပ က  ရ   န  သ အခ  န  အတ င သင သည  
အ ပ  ပ   သ   ၍  တ  လည  မ တ     င  တ  ပ ။ မ တ ဉ ဏ ရ   ခင   တခ  ထ  သင  သတ ရ သ  အရ တခ သည  သင   စ  ပ င  မ   စ  က 
အ မ မက ခ  သည   အ  က င  အရ  ဖစ ပ သည ။

သ မ န လ သ  တစ ဦ သည ထ  နည  လမ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   သင သည  ဘ ရ  သခင မ   က   တင ၍ 
သင ၏အသက တ လမ    က င  က   ခ မ တ  သ  အခ  န တ င  တစ  တခ   ဖစ ပ သည ။ ဤ တဝက  တပ က  အသ စ တ သည လမ  တခ  ဖင   
အ ဝ  ရ က သ    ခင   မဟ တ ပ ။ ဤ  နရ မ   ရ   ရ   တ   န သ  သ ထ သ    ရ က  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ    သ     စ ခ စလ    သ  အ     
အသ တရ  မ   တ   သည  အတ တက မ န ကန ပ သည ။ ထ    ရ   ရ   မင သ သည  ယ ပ     တခ ထ ၌ အ ပ  ပ   သ    ခင   မဟ တ ပ ။သ သည  ယခ တ  င  
သ ၏ အ     ခ စ   ခ က  မ   ထ ၌ ရ  ၍ ထ   န က   တ  လည    တ  ပ သည ။

၆၉။ က   ် ပ သည ထ  အရ မ   က   တ န  သ  အခ  န ၌ ဆရ ဝန  အခ    အ   ရ င   ပခ  ပ သည ။ သ တ    မင  တင  ပ    ပ သည မ   အ   သဖ ယ ရ  
 က င  လ ပ ါသည ။ သ တ   သည  ဤ အ  က င    င   ပတ သက ၍မည သည   အခ  န ၌မ  မစ   စ  ခ  ပ ။ ထ  အခ  န ၌ 
က   ် ပ သည အသ လ  င  စမ  သပ  ခင  က    ပ လ ပ  နပ သည ။ ထ   န က  သ တ      ပ သည မ   ဤ က  သ   အရ  တခ မ  မ တ  ဘ  ပ ။  က င   ပ ။ 
သ တ      ပ ပ သည ။ တစ  တခ  သင တ   ထ  သ    ဖစ ပ   သ   ပ သည ။
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ထ   န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ သ တ   အ     ပ ပ သည ။ သ တ     ပ သည မ   ထ   အရ သည  တ က စ  မ န ပ သည ။ ထ   အသ စ တ  
  စ ခ သည  အတ တက  န  ကပ စ   ထ  င  ကပ သည ။ ဤအရ  က   ် ပ မည သ   မ  မလ ပ    င ပ ။ ထ   န က  က   ် ပ အ   ထ   ထက  ပ  ၍ တ ခ  လ  
ထက လည   ပ  ၍လည   က   ် ပ အ   မလ ပ    င ပ ။ ဘ ရ  သခင သည  က   ် ပ  အ   ထ  နည  လမ  အ   ဖင  သ  ပ လ ပ ပ သည ။ သင သည  
အ ပ ယ ထ သ   ဝင မသ   ပ ။ သင သည  ဤ နရ တည  တည  ၌ ကည   နပ သည ။ အ ပ  ပ    နသက  သ    သ ရ  ပ  သည ။ သင သည  
ရပ လ က  န ပ  လ င ဤ နရ ၌ ဤက  သ    ြက ည  နပ သည ။ သငင တ   အ  လ   လည    တ  ဖ  ပ  သည ။ ကမ   တပတ လ အ ာ လ   သ ပ သည ။ 
သင သည  အ ပ ယ ထ သ    ဝင မသ   ပ ။ ဤ နရ  ပ  တ င  ပလ င  ပ  ၌ ရပ  န ပ  လ အမ    သ    စက     ပ  နပ သည ။ သင တ   သည  က   ် ပ  
ယ ပ    ထ သ    ဝင   ရ က သည က    က  မ ပ သည ။ ထ   န က   ပန လ  ပ   က  စ   န သ  သင တ     င  အတ   ဖစ ပ သည ။အ ခ   နရ  တ  င  ၌ 
သင  အ     ပ  ပပ သည ။ သင တ     င  အတ   ဖစ ပ သည ။အ ခ   နရ တ  င  ၌ သင  အ     ပ  ပပ သည ။  ဖစ  တ  မည   အရ အ  က င  က   
သင  အ    ပ  ပပ မည ။  ဖစ  တ  မည   အရ အ  က င  က   သင  အ     ပ  ပပ မည ။ မည သည   အခ  န မ မ ပက က က ပ ။ တ က မ မ လည   
မ ပက ဘ  ပ ။ က   ် ပ  ယ ပ     ပ က သည က   သင တ   ထ မ တစ  တဦ   တ  ဖ  ပ သလ  ။ မဟ တ ပ ဆရ ။ မပ က က က    င ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
ယ ပ      ဖစ ပ ကမည သည   အခ  န ၌ မပ က က က     င ပ ။ သတ ထ  ပ ။ ဤစင  မင   ပ တ င  ရ   နစ   ထ င  ပ င   မ   စ   သ  သ မ  ာ  
 သ င  ဂဏန    သ လ မ   တ   ၏  ရ  တ င  အ ခ   သ  ဘ သ စက   ဖင  ပင လ င က   ် ပ  မ  ပ    င ပ ။ ယခ တ  င  မပ က က က  သ ပ ။ 
 တ  ပ သလ  ။ ဘ ရ  သခင ၏အရ  ဖစ ပ သည ။

၇၀။ ယခ ဤယ ပ    ထ တ င (သ   ) က   ် ပ  စက    ပ  နစ   အခ  န ၌ က   ် ပ   ကည  ပ သည ။ က   ် ပ  လ စ မ  တဦ က    တ  ပ သည ။ ယခ  
က   ် ပ  ထင ရသည မ   က   ် ပ ၏ သ  က လ  ဂ    ဇက က  သ   က   ် ပ  ဘ ၌ ရ  သက   သ    ခ စ  ရပ သည ။ က   ် ပ သည  သ အ   
စက    ပ  နပ သည ။ ယခ ဤယ ပ    က   သင သည  န  ကပ စ    စ င    ကည  ပ က သင  တ  ရမည   အဘယ   က င  ဂ    ဇက သည  ထ   နရ ၌ 
ရပ  နရပ မည နည  ။
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ထ    န က ဘက က   ် ပ   ကည  လ  က ပ သည ။ ထ   န က  ထ   နရ တ င   က  မ   သ  ခ    ပ တ ရ  ပ သည ။ထ   ခ    ပ တ  ပ တ င   က  မ   သ  
င က  တအ ပ  ရ  ပ သည ။  သ ငယ လ  သ  ခ စ စရ  က င  သည   င က မ    လက မ ဝက ခန   ရ ည ၍ လက မဝက ခန    မင  ပ သည ။
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သ တ   သည လ ပ သက ရင   သ  င က  ဟ င  မ     ဖစ ပ  သည ။ သ တ   ၏  သ ငယ  သ  အ တ င မ      က ခ  ခင  ခ ရပ သည ။ သ တ   ၏ 
 သ ငယ  သ  အ တ င မ       က  ခ  ခင   ခ ရပ သည ။ထ   န က    စ လက မ ခန   သ   လက မခန  ရ   သ  ထ ပ ရ   အ  က အ မင မ    
  ခ က (သ   )ရ စ လက မရ   သ  သ တ   ၏ အ  က အ မင မ င မ    ထ   န က  ၁၅ လက မ ၂ လက မ ရ   သ   န က ထပ  အ  က မ င မ    
ဆင  သက လ ပ သည ။ ပ  ရမစ  ပ  စ က  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ   သ ငယ  သ  သတ ဝ မ    သည   သ ငယ  သ  သတင  ပ   သ မ    ဖစ ၍ သ တ   သည  
လ ပစ  တ  က စ   သ    ခင  ခ ရပ သည ။ သ တ   သည   နထ က ရ  အရပ ဖက သ    စ င   ကည   နပ  ကသည ။

ထ    န က က   ် ပ သည  အ ရ ဇ   န   ပည နယ  တက ဆက ၌  ရ က  နပ သည ။ ယ ပ    ထ ၌  ဖစ ပ သည ။ယ ပ     အတ က   ဖစ ပ သည ။ 
ယ ပ     အတ က  လ ပ ထ  ပ သည ။ ရည ရ ယ ခ က  က င  သည မ  သ တ    က   ် ပ  အ   အလ  မရ  ပ ။ မ အ င  မင  စရန    င    တ  ရန  အတ က  
က   ် ပ သည  တက ဆက တ င   ရ က  နပ သည ။ မည သည   နရ သ     ရ က ရ   နသည က   သ တ     တ  ရန ပ က က က  ပ သည ။ က   ် ပ သည  သ မ န  
တဆ တ က   သ  က   ရမ  ယ ပ သည ။ ယခ က   ် ပ သည  ယ ပ      ဖစ သည က   က   ် ပ  သ ပ သည ။ က   ် ပ  တက ဆက  ရ က  န 
သည က  က   ် ပ သ ပ သည ။ ထ  င က ငယ က လ  မ   က   က   ် ပ  သ ပ သည ။ သ တ   သည  တစ  တခ က  က  ယ စ    ပ ပ သည ။ ထ   န က  သ တ   သည  
တစ  တခ က   က  ယ စ   ပ ပ သည ။ ထ   န က သ တ    သည  အ ရ  အရပ သ     စ င   ကည   န ကပ သည ။ ထ    န က  အရ အ  လ   တ   သည ယ ဆခ က  
တခ က   ယ ၍  ပန တက  ကပ သည ။ သ တ   လမ  သည   နထ ပ ရ  အ ရ  ဖက သ   သ    ကပ သည ။

၇၁။ သ တ    ပန ထ က  သည   င   တ ပ  င နက  ပ  မ   က  မ   သ  င က အ ပ စ လ ပ သည ။ဂ    င က မ   က  သ    ဂ    င က မ     င   တ ၍ ခ န ထက  သ  
အ တ င မ    ရ   ကပ သည ။မ   ရ င  အမ    အစ    ဖစ ၍ ပ  မ    ပ  ပ   သ  အ ရ င သည  ဤ  သ ငယ  သ  ပထမသတင  ပ   သ  မ    
 ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သ တ   သည  အ ရ   အရပ  သ    လ င  မန သ က လက စ   လ  န ကပ သည ။ က   ် ပ ၏  ရ  တ င   က  က မ နပ ။ က   ် ပ  
အ န က ဖက သ    တဖန လ ည   ကည  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ တဖန   ဖစ ပ   ပ သည ။  ပ က က  သ  တခ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ  သည  ဧ ကန  အမ န  ပင  
ကမ  တခ လ   က   တ န လ ပ  စပ သည ။ထ   န က  သင သည  တ တ  ခ  ပ ၌ ရ  ပ သည ။ ဤအရ  မ န ကန ရန  သင တ က  စ   ဖစ  စ ပ ။
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ပထမ  ပ က က   သ  တခ ထ   န က  က   ် ပ  ထင  မင သည  အသ က  တ  ဆ  ထ   သ  အသ က  သ     ဖစ ပ သည ။ (သ   )အ မ တမ   
သင  ခ  နပ သည ။ ယခ  ဤ အရ   င   မလ   ခ    စ  င  ။ သင သည  တ ပ  ပ တ င ရ  ပ သည ။ ဤ အရ မ န ကန   က င    သခ  ပ  စ။

ပထမ  ပ က က  သ  တခ  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  စ   စ   မ သည မ   တ  ဆ  ထ   သ  အရ   ဖစ ပ သည ။(သ   ) သင မည သ    
 ခ ပ  သ  လ ၊  လယ   ပ  မ    ပ ၌  ဖတ သ    သ  အသ ၊ ထ   န က အသ သည    မ က   ပ သ     ပန လ သက  သ     ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  
တ န ခ မ  သည   ခ သ   ဟ ာက သက   သ    အရ ရ တ  င  က    ဖတ ပ သည ။ ထ    န က  ဤ အရ သည   က  မ   သ လက ခ ပ တ  သ က  သ    
မ   ခ    သ   င   လ ပ စ  လ က သ က  သ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မည သည   အရ မ  မ တ   တ  ပ ။ လ ပ စ   လ ပ သည   အရ က   မ တ   ပ ။ 
က   ် ပ  က  မ   သ  ပ က က   သ သ  က  ရ၍  ရ  ဆက သ   ပ သည ။  တ င ဘက မ  လ  သ  အသ   င  တ ပ သည ။ မက စ က   ဘက သ    
သ    သ  အသ   င   တ ပ သည ။

၇၂။ သ    သ  ကမ    မ က  က   တ န ခ သ    စပ သည ။ ထ   န က  ဤသ    ဖစ  သ  အခ  န ၌ အ န က အရပ ဘက သ     ကည   နပ သည ။ 
ထ   န က   ဝ သ    ပ   ထ ဝရ မက န  ဆ      င  သ   နရ သ    ရ က သ   ပ  သည ။ က   ် ပ   တ   သ   ကယ စ သည  လ  နသက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
အစက က လ မ   စ    ဖစ သက  သ    ကည   ရသည မ   တ ည လ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ င  ခ ထက  မနည     င ပ ။ထ   န က  (၇)ခ ထက ပ  ၍ 
မမ      င ပ ။ သ    သ   သ တ   သည  ပ ရမစ  ပ  စ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ဤ သတင  ပ   သ မ   က  သ    လ  န ကပ သည ။
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၇၃။ က   ် ပ သည ထ   က င  ကင  တမန မ   အ    တ     င ပ သည ။ ထ  သ တ   ဤ အ တ င မ   တ   သည  န က ဘက သ    လ ည   န ပ   အသ ၏ 
အသ ထက ပ  ၍  မန ဆန ပ သည သ တ   သည  ထ ဝရ  နရ မ တ  လ သက   သ    မ က စ တစ မ တမ  အတ င   က   ပ  သ    ကပ သည ။ သင  
မ က စ မ တ ရန အခ  န တ င  မလ   လ က ပ ။ မ က စ  တစ မ  တ တ င  ၌သ   ဖစ ပ သည ။ ထ    နရ ၌ သ တ   ရ  ပ သည ။ သ တ    အ ရ အတ က  ရန  
က   ် ပ အခ  န  မရ  ပ ။ က   ် ပ အခ  န မရ တ  သ ဖင    ကည     သ  ရ  ပ သည ။ သင အ    က င   သ  အရ မ     က  မ  ၍တန ခ    အ ဏ  
 ပည  စ   သ   က င  ကင  တမန မ     င  က  သ     ဖ  ဖ  ပ သည ။ သ တ   ၏ ခ င  ၌ အ တ င  တက သက   သ    “ဖ  ဖ  ”  ဖင   ထ  သ    သ တ    ပ စ   
ပ ရမစ ထ ၌  ရ က ပ သည ။  ကယ အစ မ     ဖစ ပ သည ။
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က   ် ပ ထင ပ သည ။ယခ ဤအရ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  တစ ခ လ   ထ  ထ  င  သ   ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ အ   က   ် ပ ၏ 
ဆ  လ  ခ က မ   တစ စ  တစ ခ က   ် ပ အ ာ  သတ ပ  တ  မည ။က   ် ပ  သည  လမ   အဆ   သ    ယခ   ရ က လ ပ သည ။ က   ် ပ ၏ လ မ    
အ  ယ ပ    ထ က ခ  သ    သ အခ  န က   မ  ပ ရမ  အ  က င   ဖစ ပ သည ။ ဤ အ  က င  သ တ   သ ရန  မလ  ပ ။ သ    သ    က င  ကင ဘ  ၌ 
ရ   သ  အဖမည    တ   သည  က   ် ပ အ  မသ  စ၍က   ် ပ  အခ  န သည  ဤ နရ ၌  ပ  စည  ပ သည ။ က   ် ပ  မ သ  စ က  လ  
မ  ပ ပ ၏ထ     က င   သ တ   သည  က   ် ပ တ က  စ   ရ မ ပ လ မ  မည ။

အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည  သ   ရမည   အခ  န က   မ တ သ  ထ  ပ သည ။ ထ   န က  ဤ က င   ကင တမန မ   မ က   ် ပ  အတ က  
လ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  မ က မ   ယခ  အသတ ခ ရပ  တ  မည ။ ဤတစ စ  တစ  မ     သ   ပ က က  သ ထ ၍  ဖစ ပ သည ။

ထ  အခ  န တ င က   ် ပ ထ လ ပ သည ။ က   ် ပ သည  ဤ  ကယ အစ မ    ရ   န သ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။မဟ တ ပ ။ ထ   အရ သည  ဤ 
 ကယ အစ မ    ရ   န သ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ မဟ တ ပ  ထ  အရ သည မဟ တ ပ  အကယ ၍ က   ် ပ သင   အ   သတ မ ပ က ဂ    ဇ တ အ   
သတ မ မည  မဟ တ ပ ။ထ    န က  က   ် ပ   က  ရပ  သည ။ က   ် ပ အ   ခ  နသည က    က  ရပ သည ။  က င   ပ ထ  အခ  န တ င  က   ် ပ  
 န က တစ  က မ လ ည  ၍ စ   စ  မ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ထ ဝရ ဘ ရ  ဤယ ပ    သည  မည သ    ဆ  လ  ပ သနည  ။
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ထ    န က  က   ် ပ စ   စ  ပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  က   ် ပ  ထ လ ပ သည ။ အသ  မဟ တ ။ က   ် ပ ထ  လ ပ သည ။အ    ဘ ရ  သခင ၏ 
 က င  ကင  တမန မ    လ  န၍  က   မရ င  လ ပ ငန   အခ င   အ ဏ က  တမန မ    လ  န၍  က  မရ င  လ ပ ငန   အခ င   အ ဏ က   
 ပ ပ သည ။ ထ   န က  ထ  အ  က င   အရ က   က   ် ပ  စ   စ   နစ   က   ် ပ  လက မ   က     မ  က လ  က ပ သည ။ထ   န က  က   ် ပ  
  ပ ပ သည ။ အ   သခင   ယ   ဘ ရ   က   ် ပ  က   သင ဘ လ ပ မည နည  ။ထ   န က  ယ ပ     သည  က   ် ပ ထ မ  ထ က သ   ပ သည ။ 
အဘယ   က င   ဆ   သ  တစ န ရ န  ပ   က  သ  အခ  န တ င  က   ် ပ  အ    ခ စ  ရမ  မရ   တ  ပ ။

၇၄။ ယခ သင လ သ  တ   သည  ဘ ရ  သခင ၏  က င   က   မဂ လ  မည သည   အရ   ဖစ သည က  သင တ   သ  ကပ သည ။သ    သ   
ဘ ရ  သခင ၏ တန ခ   အ ဏ သည  အ  လ    စ  ပ င  လ င  ခ  န  ပ သည ။ ဘ ရ   သခင ၏ အ ဏ  သည  သ တ    အထ တ င  နညည  မ    စ   ဖင   
 နရ မ   ၌ရ  ပ သည ။ က   ် ပ မ   စ  အ     ခ စ  ရပ  သည ။ အ က မ မ   စ  ပင  ယ ပ     မရမ  အခ  န ၌ ခ စ ပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ   င   
မည သည   အခ  န  မ  မတ ပ ။ က   ် ပ ခ စ  ရ သ  လဏ   သင သည    က က ရ   မ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  သည    က က လန  မ မ   စ   ခ ရပ  သည ။
က   ် ပ သည က  ယ တ ခ   ဖစ တ   အတ  ဤ အသက ရ င သည   အရ မ     နရ မ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  အမ န တရ   က     မ ပ သည ။ ရ င  ပ လ  
  ပ ဆ  သက  သ    က   ် ပ  မည သည   အခ  မ  မ သ  စက  မ  ပ ပ ။ က   ် ပ  မ   ယ င  စ   စက    ပ သည က   သင က   ် ပ အ   
မည သည  အခ  န တ  င  မ  ဖမ  ၍ မမ ပ ။ တစ စ  တစ ခ    က င  ထ  က  သ     ဖစ ပ သည ။ တစ စ  တစ ခ သည   နရ  အတ အက ယ ၍ ဖစ သ   ပ သည ။
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ထ  အခ  န ၌ခဏအ က တ င  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင   ယ  ခဗ   က   ် ပ သည  အသတ ခ ရပ  တ  မည ။ က   ် ပ  အ   သင  
သ  စ တ  မ ပ  သ   မ သ လ င  က   ် ပ သည  က   ် ပ လ တ   အ   ဤ အ  က င    င   ပတ သက ၍ က   ် ပ    ပ ပ ည ။ သ    သ   
အ ခ  တစ စ  တစ ခ  ဖစ ပ က က   ် ပ  အ  သ  စပ ။ မည သည   အ  ဖမ  မရပ ။

က   ် ပ  အထ မ ဝ ည    တ   ထ က သ    ပ    သ အခ  န တ င  န ရ ဝက ခန  တ င  က   ် ပ ခန  မ န ပ သည ။သ    မဟ တ  ပ  ၍ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ 
ပ  ၍က   ် ပ    ပ သည မ   သခင  အကယ ၍ ဤသ     ဖစ ပ ကထ  အခ  န တ င  ထ   အရ တ    က   ် ပ သည အသတ ခ ရပ  တ  မည ။ ထ    န က  သင သည  
 ပ  ဆ    ခင  သ    က   ် ပ   င   ဤကမ  ၌  ရ က ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ အ မ သ    အယ ခ ရပ  တ  မည ။ ယခ  ထ   အရ  ဖစ ပ က ၊ 
 က င  ပ  တ  မည ။ ထ   အရ  အ  လ   မ န ပ သည ။ ထ     က င   က   ် ပ    ပ ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  သ     ဖစ ပ က 
က   ် ပ အ  သ  စ တ  မ ပ သည ။ သင ၏ တန ခ   အ ဏ အ   က   ် ပ ထ   ပန လည   ပ  တ  မ ပ ။ထ  အခ  န တ င  က   ် ပ လ  တ   အ     ပ ရန  
က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    မဟ တ  မည သည  သ က   မဆ   ထ   အ  က င   မ  ပ ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   သင သည  က   ် ပ  လမ  ၌ဖမ  ဆ  ရန  အခ  န  
သတ မ တ ထ   ပ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  မည သည   အရ မ  မ ဖစ ပ ။က   ် ပ  အခ  န  အနည  ငယ  စ င  ရပ သည ။ မည သည   အရ မ  မ ဖစ ပ ။ 
က   ် ပ  အခ  န အနည   ငယ   စ င  ရပ သည ။

ထ  အခ  န ၌က   ် ပ   ပ ပ သည ။ သခင  ယ   ခင ဗ    ထ  က  သ  ပ အဓ ပ  ယ  မရ  ပ က အ ခ  အဓ ပ  ယ  တမ     ဖင   သင ၌ က   ် ပ အ   
 ပ လ ပ ရန  တစ  တခ  ရ  ပ သည ။ ထ   န က က   ် ပ အ   ထင ရ     ပသပ မည ။ ထ   န က  ပ  င  အခ  န တ င  သင ၏ တန ခ   အ ဏ က   ် ပ ထ  
 ပ ပ   ပ ။ ထ    န က  က   ် ပ အ   ဤ အခန  မ  ထ တ ယ  တ  မ မည  န  ပ    ဖစ ပ သည ။

၇၅။ က   ် ပ က  က   ် ပ  ထ   အခန   ထ င  ထ ၌ က   ် ပ   တ  ပ သည ။ က   ် ပ  ဇန  သည မ  တ နရ ရ တ င တ ခ   လ ပ  နသည က   က   ် ပ  
 က     င ပ သည ။ က   ် ပ  အ ပ ခန  ၏ တ ခ  သည  သ  ခတ ထ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  သည  က မ  စ အ ပ က   ဖ င  ထ  ပ သည ။ 
ထ   န က က   ် ပ  သည  ဖတ  နပ သည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ   ထ  အထ ၌ ရ  ပ သည ။ က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။  ရ မ  သဝ ဒစ  အခန   က   ၉ 
 န က ဆ     သ  အပ ဒ   ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။က   ် ပ  ဇ  အ န  မ   တ င   တ င  က  သ  အ တ  မစ က   က   ် ပ  ခ ပ သည ။ ခလ တ တ  က ၍ 
လ    င  သ   က  က  တ     ဖစ ပ သည ။ တန ဖ    ရ   သ   ထ င   စ န    က  က  ဖစ ၍ က   ်ပ အ   ယ   ကည  သ  မည သ ပင   ဖစ  သ လည  အရ က  
မရပ ။ က   ် ပ စ   စ  ပ သည ။ ဤအရ သည  ထ  ဆန  ပ သည ။ ထ  အရ  က   က   ် ပ သည  ဖတ  နပ သည ။ဝ ည    တ  သည  က   ် ပ  
သ မ  ထ တ ၍ အခန  ထ တ င  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  က မ  စ က  ပ တ ၍ ထ   နရ ၌ ရပ ပ သည ။ က   ် ပ သည   က   သ   ၍ 
 ပတင   ပ က န  တ င  ရပ ပ သည ။အခ  န   န လည  ၁၀ န ရ   ဖစ ပ သည ။ (သ   ) ပ  ၍  က င  သည မ   က   ် ပ  လက မ   က    မ  က ထ  ပ သည ။ 
ထ   န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ခင ဗ    က   ် ပ န  မလည ပ ။ ဤ အရ သည  ဤ န တ င  က   ် ပ  အတ က  ထ  ဆန  ပ သည ။ 
က   ် ပ သည  က   ် ပ ၏ ဘ ၌ န  ပ   ရ  ပ သည ။
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က   ် ပ    ပ ပ သည ။သခင ဘ ရ   ဤ အရ ၏ အဓ ပ  ယ  မည သ     ဖစ ပ သနည  ။ ? က   ် ပ အ   တဖန   ပန ၍ ဖတ  စတ ်မ ပ ။ အကယ ၍ 
သင သ  ဖစ ခ  ပ လ င  ယခ  ဤ အသ သည  လ ငယ အသ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ  သည က မ  စ က    က က ယ ပ သည ။ က   ် ပ  
ဖ င  လ  က ပ သည ။ ထ   နရ ၌ တဖန  ဖစ ပ  သည ။တခ တည   သ   နရ   ဖစ ပ သည ။ ရ င  ပ လ မ  ဂ   လ မ    မ   အ     ပ  နပ သည ။
သ တ   သည   က   စ  ၍   ပ  သ   ရ မလ မ    မ    သည  ထ  ဂ   လ မ    မ     က   စ  ၍လက ခ  ကပ သည ။ အလ ပ အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
ယ   ကည  ခင  အ ာ  ဖင  က   ် ပ တ    ယ   ကည  ကပ သည ။

၇၆။  က င   ပ ။အ  ရ ယ မ    သ  အခ  န သည  ထ  အခ  န မ  စတင ပ သည ။ ယခ  သင  တ  ပ သည ။ က   ် ပ မည သည    နရ  ၌ 
ရပ  နသည က   သင   တ  ပ သည ။ မည သည   အရ  ဖစ သည က   က   ် ပ  မသ ပ ။က   ် ပ  ဘ   ပ ရမည က   မသ ပ ။ သ    သ   ယခ  သ  စ တ  မ ပ ။ 
ယခ မ စ၍  ရ  သ    န က တခ  အတ က  အခ  န  ၁၅ မ နစ  ၊ မ နစ  ၂၀ ခန   က   ် ပ အ     ပ ခ င    ပ ပ ။ ယခ အခ  န  ဤ နရ တ င  တစ  တခ  
  ပ ခ င   ပ ပ ။ သတ ရပ ။ ထ   ယ ပ    မ   ၊ တစ  တခ မ ပ က က က   ခင  မရ  သည က   သတ ရ တ  မ ပ ။
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ယခ  က   ်ပ သည က မ  ခ က က   အခ  န အနည  ငယ  ယ ပ မည ။ အကယ ၍ သင သတ ထ  မ ပ က ဗ   ဒ တ က မ  အခန   က   ၁၀ ထ   န က  
က   ် ပ ဤအရ   ပ ခ င   ပ ပ ။ အကယ ၍ ဤ က မ  ခ က  တ င  ယ ပ      ဖစ ပ က က မ  ခ က  အ   ဖင  သ လ င  အဓ ပ  ယ   ပန ဆ     င ပ သည ။



22ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

ထ   န က  ထ  အခ  န တ င  ဤအရ က   က   ် ပ ထည  လ  ပ သည ။ အတ  တက  ရ   စလ  ပ သည ။ ယခ  သင    ပ  ပ၍ သင  တ တ  ပ တ င  ရ  ပ သည ။
 သခ  စ   ဤနည  လမ   ဖင     ပ ပ ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ဤ အရ သည  က  မ   စ   လ ယ က စ   ဖင   န  လည မ  
မ   ယ င     င ပ သည ။ (သင သည အရမ  လ   နပ သလ  ။ မ န ပ သည ။ က   ် ပ  သင  အတ က  စ   စ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ င မ  င မ  န၍  က င   
မ န စ    နပ ။)

၇၇။ သတ မ က င  ကင  တမန  … ယခ  ဆရ မ    ခင ဗ   (က   ် ပ  ဤအရ တ ဝန ရ  ပ သည ။ ဤ အရ သည   န က ဆ    အခ  န  အတ က  
လက ဏ   ဖစ ပ သလ  ။က   ် ပ တ    မည သည    နရ တ င   န ကပ  သည ။ မည သည    န ၏ အခ  န ပ  င   ဖစ ပ သနည  ။ထ  အခ  န ၌   မ  နယ  
 မ ပန    န သ  ပန  သမ   တဦ သည  ညက    ဖတ  က   ရပ သည ။လက   မ  က  ပ   န ရ သ      န  ပပ သည ။  ကည  ၍  မင    င ရန  မည သည   
အရ   ဖစ သနည  အလင   ရ င က   ခလ ပ  ဖ င   လ  က ပ ။ က   ် ပ  ၏ ဆ  တ င   ခ က သည  ဤသ    ဖစ ပ သည ။ဘ ရ   သခင  က   ် ပ တ   သည  
မ  တ  င က   ဖ င   စပ ။ က   ် ပ  အ   သ စရ   က င   သ  နရ တ င  ရပ  နပ သည ။ အကယ ၍ သင သည  သ ပ က သတ ရ တ  မ ပ ။ က   ် ပ  
သင  အး  ပ ပ သည ။ သခင ဘ ရ  ၏ န မ တ  ၌ သင   အ   အမ န တရ     ပ ပ မည ။ တစ  တခ သည  ဖစ ပ    ရန  အခ  န  သတ မ တ  
ထ  ပ သည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ယခ တ င  သင သည တ တ  ပ တ င  ရ  ပ သည ။ သင ရပ သလ  ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ က   ် ပ   က   စ   ကည  ပ မည ။
မည သည  အရ  က   ် ပ ထ သ    မ န က က   ် ပ ထ  င  နစ   က   ် ပ ၏  လ  င  အ မ  အခန  ၌မည သည   အရ  သည  အမ န  တရ    ဖစ သည  ဟ  က   ် ပ  
မ  ပ ပ ။ တစ  တခ သ လ င က   ် ပ စ တ ထ ၌ လ ပ ရ     နပ သည ။ ထ   အခ  န တ င  က   ် ပ သည   ကမ   ပ တ င  လ  က  နပ သည ။
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က   ် ပ သည  အ က သ  ပဆင  မည ဟ   ပ  နပ သည ။ အခ  န  အနည  ငယ  အ ပင သ     ရ က ပ သည ။ ခ ဝလ   င   အတ ဆင  လ ပ သည ။ 
ဆက လက ၍ သ   င  အတ  တ န တ င  အမ လ  က  ပ သည ။ က   ် ပ  တ    တဦ   င   တဦ  မခ   ခ  စ   အခ  န  ဖစ ပ သည ။

၇၈။ က   ် ပ အ ာ   ပ ခ င   ပ ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  က   ် ပ သည  အ န က ဖက သ    သ    နပ သည ။က   ် ပ သည  ဤ ဗ မ  န  တ   
က  ခ န ထ  ၍ သ    န ခင   မဟ တ ပ ။ ဤ အရ သည အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ ဤ အသင   တ  သည  က   ် ပ အ   ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ 
ဤ နရ ၌က   ် ပ ၏ င  နခ  ပ  ဖစ ပ သည ။ ဤ  နရ ၌ က   ် ပ   နပ သည ။ က   ် ပ သည  ဆက လက ၍သစ  ရ  စ   ဖင   ပဋ ည    တရ  မ    
က   ် ပ အ  ယ ပ      တ င   ပ ထ  သည   အတ  င  က   ် ပ  သ    နပ သည ။ က   ် ပ ၏ သ   ဘလ  ပ သည  က   ် ပ ၏ အတ င   ရ မ    
အ ဖင  ဆက လက တည ရ   နပ သည ။ က   ် ပ ၏     သည ဤ နရ တည  တည   ဘ ရ  ရ စ ခ    က  င  ၌ရ   နပ  သည ။
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ဘ ရ  သခင ၏အက အည  ဖင   က   ် ပ သည  ဤ နရ ၌ ရ   န ပ   အရ  ပ  စ   သ အခ  န တ င  ထ   န က တ ဆ ပ  ၇ ခ က  က   
 ဟ   ပ  သ အခ  န တ င  ထ   န က  တ ဆ ပ   န က မည သည   တ တ  ခ မဆ   က   ် ပ   ပ လ ပ သမ  သည  (သ   ) အ ခ   တခ ခ  ပန ၍ 
အမ န ဤ နရ တ င   ပ  ပင  ပ   ဤဘ ရ   က  င  ၌ ရ  ပ မည ။ ဤ  နရ  တည  တည  ၌ ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  သ သမ  ဤ နရ  ဖစ ၍ က   ် ပ  
တရ   ဟ   ပ ရ တ င  လ တ လပ မ  ရ  ပ သည ။ အ ခ   မည သည    နရ မ   ထက  ဤ နရ ၌ ပ  ၍ လ တ လပ ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  
လ တစ သည  ဤ နရ ၌ ယ   ကည ၍ သ တ   သည ဆ  လ င  မ တ သ ပ ၍ က  င ဆ  ထ   ကပ သည ။ ထ   န က  ဤအ    ခ စ  မ မ   သည  
က   ် ပ အ မ ၌ ရ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။ ဤ နရ သည  က   ် ပ  နရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  အကယ ၍သင  သတ ထ  မ ပ က အ မ မက သည လည   
တမ    တည     ပ ပ သည ။  တ  ပ သလ  အစ ရ   သ  နရ  ဖစ ပ သည ။

ယခ  သ    သ  က   ် ပ  မသ ပ ။ အန ဂတ   နရ တ င  မည သည   အရ မ    လ  လ  င   နသည က   က   ် ပ မသ ပ ။ သ    သ   အန ဂတ က   
က  င တ ယ  သ  သ က   က   ် ပ  သ ပ သည ။ ထ  အရ သည  အဓ က ဖစ ပ သည ။

၇၉။ ယခ ဘ ရ  သခင က   ် ပ မ   ပ ကခ င  လ တ  တ  မ ပ ။ က ျွ  ် ပ ၏   တ က   ပ တ  တ  မ ပ  ဘ ရ  သခင ၊ ထ   တစ   တခ သ   သင ၏ ဆ   
မဟ တ ပ ။ က   ် ပ  ဤအရ က   လ ပ  န ခင   သည  က   ် ပ အ   သ တ  ဝ သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ   သခင  
လ အ  လ   တ   သည န  လည ၍ က နပ   စ သ မ  အ   သမ  သ လ င   ဖစ  စပ ။
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အ  က င  ရင  မ  က   ် ပ  ထင ပ သည ။ အ  က င  ရင  မ   က   ် ပ  ထင ပ သည ။ ဘ သ  ပန ဆ  မ သည  မည သည  အခ  န အခ မ  
ခ က ခ င  မလ ပ ။ ဤအရ သည  ဘ ရ  သခင ၏ အခ  ပ အခ  အ ဏ  ပ  င မ  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  က မ  စ ထ ၌ က   ် ပ  အတ က  
 ရ ထ  သည  ဟ  က   ်ပ ယ   ကည ပ  သည ။ ထ   န က  ထ  အခ  န တ င  က မ  စ  တ   မက  အတ  င    ဖစ ပ က က မ  စ တခ တည  သ လ င  
အဓ ပ  ယ  ဖ င  ဆ     င ပ မည ။ ထ   န က  အကယ ၍ ဤ အရ သည  မ န ပ ကည အစ က    မ င   မမ    က   ်ပ  သင  တ   က     က က လန    စရန  
ခ  န    ခ က  ခင  ဟ  မဆ  လ  ပ ။ သ    သ   က   ် ပ တ   သည  ယခ  အခ မ  စ၍ ပ  မ   သတ  ထ  ရန လ  အပ ပ သည ။ က   ် ပ တ    သည  
သတ မ တ ထ   သ  အရ  တစ  တခ သည  သတ မ တ ခ  န တ င  ဖစ  ပ  ပ မည ။

ထ   န က က   ် ပ   ပ ပ မည ။ ဤ အရ သည     သ လ စ  မ  ရ   ခင   ဖင   ဘ ရ  သခင က    က က ရ   ပ  သည ။ သင ထင ပ သလ  ။ က   ် ပ  
ဤ နရ ၌ ရပ  န   င ပ သည ။ ထ   န က သင လ တ   သည  က   ် ပ ထ ၌ ယ   ကည ၍ ပ ရ ဖက  တဦ  ဖစ ရပ မည ။ က   ် ပ ပ ရ ဖက ဟ မဆ  လ  ပ ။ 
က   ် ပ ၏ စ တ လ ပ ရ   မ သည  ဤ အရ   ဖစ ပ သည ။လ န ခ   သ   စ  တ င  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ   တ   ပ   သ  
အရ မ   သ လ င န ူ   က  တက  ကမ မ   ဤ    င င တ င  (သ    )ဤ   င င သည  မည သ    ဖစ ပ  စ က   ် ပ  တ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  ဧဝ  ဂလ  
တရ  အတ က  ခရ  သ   စ   သင တ   မ   ထ မ  မ   စ  က   ် ပ   င  အတ  သ   ပ မည ။ ဤအရ အ  လ   မ န  ပ သည ။
က   ် ပ တ   အ  လ    က   မတ  သ  အခ  န ရရ  ပ သည ။  က င  မ န  သ  တ  ဆ  ပ  မ    ဖစ ပ သည ။  က   လ  သ ၊ မ   စ   သ  
လ အ ပ  က   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  အစက တခ က  သ လ င  မထ ခ  က ပ ။ ဤ  စ တ င  က   ် ပ  ယ  ဆ င  
သ    သ သ သန လ ပ ငန  ခရ  စ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ တက    င သည  တ ပ  င နက  က   ် ပ သည အ ဖရ  ကအ    ယ  င   ကမ  က   ပတ  ပ   
သ   ပ မည ။ အကယ ၍ က   ် ပ တတ    င ပ က အ ခ  တခ  သ သ သန ခရ   သ    လ ပ ငန   တခ လ ပ ပ မည ။
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အကယ ၍ ထ  အရ သည အလ ပ  မ ဖစ ပ က က   ် ပ သည  ရလည  မ သ က  အစ လည   မစ  ပ ။ က   ် ပ  သည  
တစ  တခ  သ  မင  မ  သည   တ င  တဖက သ    က   ် ပ  တက  နပ သည ။ ထ   နရ တ င  ဘ ရ   သခင မ က   ် ပ အ   အ  ဖ ပ သည   အထ  
 နပ မည ။ က   ် ပ  ဤက  သ    အသက မရ င    င ပ ။က   ် ပ  ရ  သ    ဆက  မသ      င ပ ။ ဤ လမ  သည  ဤ နရ ၌ အ  ဖ ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မသ ပ ။ 
သ က   ် ပ အ     ပ င  လ  စသည   အထ   ဖစ ပ သည ။

၈၀။ ယ ပ    က  သတ ရပ သလ  ။ လ န ခ   သ  ၃ပတ  အခ  န  ဖစ ပ သည ။  နထ ၌ က   ် ပ  ရပ  နပ သည ။လ ထ မ   စ  တ   အ   က   ် ပ  
တရ   ဟ  နပ သည ။ သင တ   အ  လ   လ န ခ   သ တနဂ     န တ င  ဤ နရ ၌ ရ    ကပ သည ။ မ   စ   သ  တနဂ     န မ     ဖစ ပ သည ။
သင လ တ   သည  ဤ နရ ၌ ထ  တ တ  ခ ရရ   ကပ သည ။ ဤ နရ ၌ ရ   ခင   ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ဤအရ မ   က   သင တ    န  လည ပ သည ။ 
အဘယ   က င   ဆ   သ  ယခ  ဤ နရ မ   က   က   ် ပ ယခ ပင  တ  က ခက ပ သည ။ ထ   န က  သင တ   သည   စ င   ကည  ပ သည ။ ဤအရ ၏ 
အပ  င  အစတခ စ က   သ လ င    ပ ဆ  ခ  ပ သည ။ လက    ပ စက  ဖင      က  ပ   ဤအထ ထည  ပ သည ။သ    ဖစ ၍ ဘ သ  ပန ဆ  ခ က မ    
 ဖစ ရပ မည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ထ    က င  က   ် ပ   ပ  နရပ သည ။ ဆရ တ    ဤအရ သည   ဖစ ပ သလ  ။

80

၈၁။ က   ်ပ ယ   ကည ပ သည ။ဗ  ဒ တ က မ  ထ ရ   သတ မ   မ က  က င  ကင  တမန သည  ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က   ၁၀၌ 
သတ မအသင   တ   ခတ  အခ  န က လသတင  စက  သည  ဗ  ဒ တ  က မ   အခန   က   ၃ အခန  ငယ  ၁၄  ဖစ ပ သည ။ သတ ရပ ။ ယခ က   ်ပ  
ဖတ  ပလ  ပ သည ။  ကည  ပ ။ က   ် ပ  ဖတ    င  သ   နရ   ဖစ ပ သည ။ ယခ ဤ နရ သည  သတ မ  မ က   က င  ကင  တမန   ဖစ ပ သည ။
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သ    သ  ထ   န မ   တ င  သတ မ က င  ကင  တမန  ၏ အသ မ   (အခန  ငယ  ၇) ထ  အခ  န တ င  သ စ တင ၍အသ  ပ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  သည  အဆ   သတ ရပ မည ။ သ   ကည ခ  သည   အတ  င  သ ၏ အ စခ မ    သည  ပ ရ ဖက မ     ဖစ  ကပ သည ။

ယခ  သင သတ ထ  ပ ။ဤအရ သည   က င  ကင  တမန  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  သတ မ အသင    တ    ခတ ၏ 
 က င  ကင တမန  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ဤ နရ ၌   ပ သည မ   သတ မ   မ က   က င  ကင တမန သည  သတ မ   မ က  
အသင   တ    ခတ   ဖစ ပ သည ။  တ  ပ သလ  ။ အကယ ၍ သင တမန သည  မည သည    နရ ၌ ရ  သည က  ဗ  ဒ တ က မ  ၃း၁၄ ဤအရ သည  
 လ တ က  အသင   တ  ၏  က င  ကင  တမန  ဖစ ပ သည ။

၈၂။ ယခ သင သတ ရပ သည ။ထ  အရ က   ထ   နရ ၌  ပခ  ပ သည ။  က င  ကင  တမန မ  ာ  အသင   တ    ခတ မ   ၌ ဖစ  ကပ သည ။ 
ယခ  ၊ ဤ အထ ၌ ခ  အ မ  က  သ    ဤ ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ ထ သ   ထ   အရ က  က   ် ပ တ    လ ၍   ပ  နပ သည ။ ထ   ခ  တ တ ဆ ပ ခ   စ ခ တ   သည  
က   ် ပ တ    က   စ  ၍   ပ  သ  က   ် ပ တ   လ  သ  ဤ အခ  န တ င   ရ ထ   ပ   သ  ခ  တ တ ဆ ပ ခ   စ ခ တ     ဖစ  ကပ သည ။ ထ   န က  
ဤခ  တ တ ဆ ပ  ခ   စ ခ တ    သည သင တ    သ သည  အတ  င    က င  ကင  တမန ခ   စ ပ  တ   ၏ ဘ န   တ  ထင ရ     ပသ ပ   အသင   တ   
 တ  ခ   စ ပ   အတ က   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   အ ခ   ခ  တ  တ ဆ ပ  ခ   စ ပ   ရ  ပ  သ သည ထ  စ အ ပ ၏  န က    က  ဘက တ င  ရ  ပ သည ။ 
က မ  စ ၏  ပင ပ၌  ဖစ ပ သည ။ သတ ထ   ကည  ပ အခ  န က   အနည  ငယ  အတ င    ရ က ရ  ပ မည ။ ယခ  ဤအ  က င  မစတင မ   
(အ ခ  )သင  မ  နပ သလ  ။ သင ထ၍  နလ  ပ သလ   သ    မဟ တ   နရ   ပ င  လ   သလ  ။

82

၈၃။ ယခ န  ကပ စ   န   ထ င ပ ။ ဗ  ဒ တ  က မ   ၁း၇ ၌ရ   သ  သတ မ   မ က   က င  ကင တမန သည သတ မ   မ က  အသင   တ   
 ခတ က လ သတင  စက   သယ  ဆ င သ  ဖစ ပ သည  ။  ကည  ပ ။ ယခ  စ င    ကည  ပ ။
83

ထ   န ရက မ   …. ယခ  ဤ  နရ ၌  စ င   ကည  ပ ။ သ    သ   သတ   မ က   က င  ကင တမန ၏ အသ   န ရက မ   တ င  သ သည  
စတင ၍ အသ  ပ  သ  အခ  န တ င  ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  အရ သည   ပ  ဆ    သင  ပ သည ။

ယခ   ရ  ဆက အသ    ပ  သ သတင  စက   သယ  ဆ င လ  သ ၊ သတ မ   မ က   က င  ကင  တမန  သည  ဤ နရ ၌ ရ  ပ သည ။ 
သ သည အသ က   ဆက လက ၍  ပ  န ပ   သ ၏ သတင  စက  က    လ  ဒ က  အသင   တ  သ   ပ   ရန   ပ ပ သည ။ သ သတင  စက  ပ  စ  
အမ    အစ   သတ  ပ ပ ။ ယခ ပ မဦ ဆ     သ   က င  ကင တမန  သ    မပ   ပ ။ (သ  ထ သ    ထ  အရ က   မ ပ ထ  ပ ) ဒ တ ယ  က င  ကင  
တမန သည တတ ယ စတ တ  ၊ပ  မ၊ ဆ မ မဟ တ ပ ။ သ    သ   သတ မ က င ကင တမန  သ    သ  ဖစ ပ သည ။သ ဤသတင   စက   
က  ရရ  ထ  ပ သည ။ မည သည   အရ  ဖစ ပ သနည  ?သတ ထ  ပ ။ သ သတင  စက  ပ  စ မ  ဘ ရ  သခင ၏ နက န  မ အ  လ    ပ  စ  သ  ပ သည ။ 
စ အ ပ ထ ၌  ရ ထ   သ  အရ မ    ဖစ ပ သည ။ သတ မ  က င  ကင  တမန  သည  အ  လ    သ  နက န မ က   
အဆ   သတ ခ မ တ ထ ာ   ဖ လ   ထ  သည   အဆ   ၊ ဤ အဖ   အစည  မ   အ    ဖတ  က   ၍ ဂ  ဏ  ဂနမ   က  လည   ဖတ  က   ပ သည ။ 
သတ မ  မ က   က င  ကင  တမန သည  သ တ   အ   စ  စည   ပ   တခ လ    သ နက န   တ  ထ  မ မ   က     ဖရ င  အဆ   သတ   ပ လ ပ ပ သည ။ 
ထ  အရ က   က မ   စ မ   ပ  ပ သည ။  ရ ထ   ပ    သ  စ အ ပ ၏ နက န မ က    ပ  စ    အ င လ ပ ပ သည ။

၈၄။ ယခ ဤ နက န မ မ    အနည  ငယ က   မ တ သ  ထ  ပ ။ အကယ ၍ သင  အလ  ရ  ပ က ပ မဦ ဆ    ရ မ တ ထ  ပ ။ ပ မဦ ဆ    
Scofield  ပ သည   မသ  မခန   က   (၁၃)  ရ မ တ ပ ။ အကယ ၍ သင  လက    ပ  စက  ဖင   အခ    အစ တ ပ  င     က လ  ပ က    က ပ ။ အကယ ၍ 
သင ၌ Scofield က မ  စ  အ ပ  မရထ   ပ က ၊ သ ထင သည   အရ က  သင  ရ ယ    င ပ သည ။ သ ထင  မင သည   အရ က    ရ ၍ အခ     သ  
နက န သည   အရ မ   မ  ယခ  အခန  ငယ  ၁၁ တ င 

84

သ   ပဆ  ၍ သ တ   အ    ပ ဆ  သည မ   အဘယ   က င  ဆ   သ   သင  အ    ပ ထ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ ၏ တမန  တ  မ   အဘယ   က င   
ဆ   သ   သင အ   ပ ထ   ခင  မ   က င  ကင    င င  တ  ၏ လ    ဝ က ခ က မ    သ ရ  ရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   သ တ    အ   
မ ပ ထ  ပ ။ သ တ   အ  မ ပ ထ  ပ ။ နက န   ခင  မ   ။
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ဤ နရ ၌နက န မ  ဖစ ပ သည ။ နက န မ မ   က မ  စ   ဖစ ပ သည ။ ယခင  ဖ   က ယ ထ  ပ  သည ။ အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ယခ  
သန  ရ င   မင   မတ စ   ထ တ  ဖ  ပသထ  ပ သည ။ သ    သ   သဘ ၀လ န  အစ တ  အပ  င   ယခ တ  င က န  န သ ပ သည ။ 
 ဖ  ပထ   ပ  ပ  သ  လည   ဗ  ဒ တ  ပ ထ   ပ   သ  လည   ပ  ၍  က    သ  ထ    က  မ   သ  နက န  ခင  တ   မ   ….

၈၅။ နက န  ခင  အမ တ (၁) က င  ကင    င င  တ  ၏ နက န  ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  က   ် ပ တ    ယခ   ပ  နပ သည ။ မဿ  
၁၃း၃ ၁၅
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ဒ တ ယနက န  ခင  သည က  သ ရလတ   ၏ မ က စ ကန   ခင  ၌ နက န  ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ   ခတ  ထ  အခ ၌  ဖစ ပ သည ။( ရ မ ၁၁း ၂၅ 
က မ  ပ ဒ  ဖင   )

တတ ယ နက န  ခင  သည  ဘ သ  ပန ဆ   ခင  ၏နက န  ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ   ခတ ထ  အခ ၏  န က ဆ     သ  
အခ  န တ င အသက ရ င  နထ  င  သ  သ  တ  စင မ    ဖစ ပ သည ။ (၁ က  ၁၅   င   ၁သက  ၄း၁၄-၁၇)

စတ တ  နက န  ခင  မ   ဓမ သစ က မ  အသင   တ  သည  က  ယ ခ   တခ တည    ဖစ ပ သည ။   စ ခ  စလ   ပ  သ ဂ   လ မ    မ     င   
တပ  အမ    သ  မ    (ဧဖတ  ၃း၁-၁၁  ရ မ ၁၆ း၂၅ ထ   န က  ဧဖက ၆း ၁၉ ၊ က  လ သ  ၄း၃)

ပ  မ နက န  ခင  သည  အသင   တ    ဖစ ပ သည ။သခင ခရစ  တ  ၏ သတ   သမ    ဖစ ပ သည ။ (ဧဖတ  ၅း ၂၈-၃၂)

ဆ မ နက န  ခင  သည  အသက ရ င  သ ခရစ  တ   ဖစ ပ သည ။ မ န ၊ ယ န ၊ အစ  အ မ  မ  ပ င  လ ပ ။ မ  ပ င  လ  သ  
သခင ခရစ  တ    ဖစ ပ သည ။ (ဂလ တ  ၂း၂၀ ၊ ဟ ဗ  ၁၃း၈) ထ   န က  မ   စ   သ  နရ မ   ထ  က  သ    သ   နရ ၌)

သတ မ  မ က  နက န  ခင  သည  လ ဝင စ   သ  ပည  စ  မ ရ  သည   ဘ ရ  သခင  ဦ  ခ င   တခ လ   က   လ မ   ခ  ပ သည ။ သ ၏ 
အထ ၌အလ   စ   သ   မင   မတ မ  ရ  ပည ရပ မ     င   ဘ ရ  သခင က  သ    သ   အရ မ   သည လ တ   ထ သ     ပန လည  ရ က ရ   စ ခင   ၊

နဝမ  မ က  နက န  ခင  သည  မတ ည မ မ   ရ   သ နက န  ခင  မ  ာ က   ၂ သက သ   လ န  က မ  ၌  တ     င ပ သည ။ ထ   န က  
ဆက လက ၍ ရ  သ   ..

ဒဿမ  မ က  နက န  ခင  သည  ဗ  ဒ တ  က မ  အခန   က   ၁း၂၀ ပ ရ  သည    ကယ ၇လ     ဖစ ပ သည ။ (က   ်ပ တ   သည  ထ   အရ က   
ယခ ပင  ဖတ သ    ကပ သည ။  ကယ ခ   စ လ     င   အသင   တ   ၇ပ   ၊ သတင  ပ   သ (၇)ပ    င    ရ  ဆက လက ရ  ပ သည ။)

ထ    န က  ၁၁   မ က နက န  ခင  သည  ဗ ဗ လ န    င င ၏ နက န  ခင    ပည တန ဆ   ဖစ ပ သည ။ (ဗ  ဒ တ  ၁ရး ၅ -၇)

၈၆။ ထ  အခ     သ  နက န  ခင  မ   တ   သည  ဤ  က င  ကင တမန  မ  အဆ   သတ ရန  ရ  ပ သည ။အ  လ    သ  ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင   
အဆ   သတ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  အ  လ    ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  အ ခ   တခ မ   (ဘ ရ  သခင က       သ လ စ  စ   ဖင   
က   ် ပ   ပ လ  ပ သည ။ က   ် ပ က  ယ တ  င  အ    ပန လည  ရည   န   ခင   မဟ တ ပ ။ သ    သ  ဘ ရ  သခင ၏  က င  ကင တမန က   
ရည   န   ခင   ဖစ ပ သည ။)   မ တ ရစ  န  ၏မ     စ ထ  အရ သည  တ  စ ပတ လ    ဖ   က ယ  သ  နက န  ခင    ဖစ ပ သည ။ ဂ ဏ ည   ငယ  စ ခင   
မဟ တ ပ ။ သ    သ   စစ မ န  သ   က  ဇ  တရရ   ဖစ ပ သည ။ ထ ဝရ ပ  လ င  န သ ငရ က  သ    အရ  မဟ တ ပ ။ သင သည    စ  ပ င   
သန   ပ င   မ   စ   မ   လ င  နပ မည ။သ    သ   တစ  တခ  သ  အရ သည  ထ ဝရ ရရ   ပ   မည သည   အခ မ  အစ သ  
၎င  (သ   )အဆ   သတ  သ ၎င   မရ  ပ ။ ထ   န က  ငရ  သည  ဖန ဆင   ခင  ခ ရ၍ အ  လ    သ ဤနက န  ခင  မ     ဖစ ပ သည ။

86

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    ဖင     စ  ခင  မဂ လ  ယ သည  နက န မ သည  အ    ခ စ   ခင   မရ  ပ ။သ    သ   သခင  ခရစ  တ  ၏ 
က  ယ ခ   သင ၏ အထ ၌ လ ပ ရ    န ခင   ဖစ ပ သည ။တခ တည   သ  လ ပ ငန   ဖင   သ လ ပ  ပ သည ။  ရ ဖင   ဗတ  ဇ ခ သည  နက န  ခင  သည  ထ   
အစ န   ရ က  သ  သ   ပ  တဆ ဘ ရ  မ  ယ  ဆ င  လ သည   န မ တ  သည  အဖခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   
 ဖစ ပ သည ။ ထ   ဘ ရ   သခင  ဦ  ခ င  ၏နက န မ သည   ပည  စ  မ  ရ   သ  ဗတ  ဇ ခ  ခင  ၌ သခင  ယ   ခရစ  န မ တ  တ င ဗ  ဒ တ  က မ   ၌ 
 ဖ  ပခ က အရ အသင   တ  သည  ဤ အခ  န အတ င  ၌  ပည  စ  ပ သည ။ဗတ  ဇ ခ  ခင  အထ တ င  သခင  ယ   ခရစ  တ  ၏ န မ တ  ၌ 
ဗ  ဒ တ က မ  စ အရအသင   တ  သည  ဤ အခ  န အထ ၌ လက ခ ရရ  ရန   ဖစ သည ။ အခ     သ  နက န မ မ   လည  ရ  ပ သည ။

လမ   ပမ  ရ   ဒ  င မ   သည  န က သ     ပန လ ည   ပ သည ။ အ မင ။ ထ  အရ သည  ပစ ည   တခ  ဖစ ၍ အရ  
ဝတ  တခ အတ က  နရ ယ ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ     တ  ပ သည ။

၈၇။ အ  … က   ် ပ တ   သည  ဤနက န  သ  န မည  ပ ၌ က   ် ပ တ   သ      င ပ မည နည  ။  တ  ရ သ  လမ    ပမ  တ  င မ    
က  သ ရလသ  သမ  တ   အ  ဦ  ဆ င လမ   ပပ သည ။ ထ   တခ တည   သ  မ  တ  င သည   ရ  လ  အ  ဓမ သက  မ   သ   သ    သ လမ   ပ တ င  
တန ခ   အ ဏ   ဖင  လ  နပ သည ။ တမ    တည   သ  အရ က    ပ  လ ပ  နပ သည ။ထ   န က  တမ    တည   သ    တ ကပတ  တ  က   
ထင ရ    ဖ  ပပ သည ။   တ ကပတ  တ   တခ  ပ  တခ  က မ  စ ထ ၌ အတ  တက   နပ သည ။
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တ ပ   ခရ သ ၏အသ  မည  ခင   အဓ ပ  ယ မ   ဝမ    မ က ဖ ယ  သတင  တ ပ   ခရ   ဖစ ပ သည ။ထ   န က တ ပ   ခရ သ   မည  ခင  သည  
က မ  စ ထ ၌ အဓ ပ  ယ မ   က မ  စ ဆ  င ရ  စစ ပ  မ   အတ က  အဆင သင    ဖစ ရန   ဖစ ပ သည ။ သင သည  ထ  အရ မ   က   
ဆ  ယ ရရ  ပ သလ ာ ။က မ  စ  ဆ  င ရ  စစ ပ    ဖစ ပ သည ။ ရ င  ပ လ    ပ သည မ   ( သင အကယ ၍ ဤအရ က  ဆ  ခ လ  ပ က ၁ က  ၁၄း၈) 
ရ င  ပ လ   ပ သည မ   အကယ ၍ တ ပ   ခရ သ သည  မတ က  သ  အသ  ပ ပ က လ တ   သည  မည သ    သ    င ပ မည နည  ။ မည သည   အရ က  



25ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 ပင  ဆင ရပ မည နည  ။

ထ    န က  အကယ ၍က မ  ခ က   င  ဆ  င  သ  အသ  က   ်ပ တ    မရရ  ပ က ကလ  စ   ခ  ခင   တခ  ခ ရ ပ မည ။ဤ ကလ  စ   ခ  ခင   
ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ   ထင ရ   မ  ပ လ ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ   မည သ     န က ဆ    သ  အခ  န က  သ    င ပ မည နည  ။

အကယ ၍ သ တ   သည ထ  သခင  ယ   ခရစ က   ယ   ကည  ခင  သည  မ န ၊ ယ န  ၊ န င က လ မ  ပ င  မလ တမ    ထ ရ   နပ က သ    သ   
သ ၏ လက ဏ မ     ငင  ဆန ၍ ထ   န က  အ   သဖ ယ ရ မ   သည တခ လ    သ  သဘ ဝတရ   အရ  နအဝ အတ င  ၌ သ အ  ယ   ကည ပ  မည ။ 
ထ   န က အ  လ    သ အသင    တ   သည  သ အ   ယ   ကည ၍ ဤအခ  န တ င  က   ် ပ တ   သည မည သ    ပင ဆင ရပ မည နည  ။

၈၈။ တစ  တဦ သည  ရ  သ   ထ က လ  ပ   ၊   ပ ပ  က  ခ ပ တခ  ဖင   အ  လ    သ  အရ က    ရ ဆ   ဖ  ပထ  ပ သည ။ ထ   န က  
တစ  တဦ သည   ရ  သ    တ   လ  ပ   အ ခ  အရ  တခ   င   ဤအရ အ  လ   က    ရ ဆ   ဖ  ပ ရ တ င  ဤ အရ   င   က  လ  မ ရ  ပ သည ။ 
တစ  တဦ မ  ရ  သ    တက လ  ပ     ပ သည မ   ဤအရ   ဖစ ပ သည ။ ဤ နရ သ     ပန လ ပ သည ။ ထ   န က အ ခ   သ  သ မ   စ အ ပ ထ တ င  
 ရ ခ ၍ ဤက  သ    သ   အရ   ဖစ ပ သည ။
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သ    သ  ဘ ရ  သခင သည  ရ င  ပန ထ  မ က လ  သ  တန ခ   အ ဏ ထ ၌ လ ပ သည ။ ထ   န က  မည သ သည ဤအ  က င  အရ က   
ဆန  က င   ပ ဆ  ပ မည နည  ။ အကယ ၍ သခင  ယ  ခရစ  တ   သည  မ န ၊ယ န ၊  န င က လတ င  မ  ပ င  မလ ဘ ရ   နပ က သ  ပ လ ပ  သ  
တမ    တည   သ  အရ သည မ န ၊ ယ န ၊  န င က လတ င  အတ တက  မ  ပ င  မလ ဘ  ပ လ ပ  နပ မည ။ ထ  က  သ   ပင ဤ က င  ကင  တမန  
သည   ပ လ ပ  လ မ  မည   ဟ ထင ပ သည ။ သ တ   သည  နက န  ခင  မ   က  ယ ပ မည ။ သ တ    အဆ   တ င    ဖ လ    နပ မည ။ ထ  အရ သည  
လ တ     ပ  လ  က သ    သ အ ပ ၌ ရ  ပ သည ။

သတ ထ   ကည  ပ ။အကယ ၍ မ သခ   သ  အသ က    ပ ပ က က မ  စ   င   မက  က ည ပ ။ မည သ မ  
မ မ ကက  ယ အတ က  ပင ဆင    င ပ မည နည  ၏ သ    သ   တ ပ   ခရ တခ သည  ဤ  ခတ မ   တခ တ င  သင မ တ  မ ပ ကက   ်ပ  သင  အ   
  ပ သည  အတ  င   အသင   တ  အ  က င  သည  ဝင လ ပ သည ။ အသင   တ  တ ပ   ခရ တခ သည  အသ  မည  လ  သ အခ  တ ဆ ပ  
အ  ဆ တ  ဖ  ခ မ ပ သည ။ ထ   န က တ ပ   ခရ ၏ အဓ ပ  ယ မ   စစ ပ    ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ က မ  ခ က  ဆ  င ရ ၊ အသ မ ပ ပ ကမည သည   
အ  က င   အရ   ဖစ ပ သနည  ။

သ    သ   သင တ   ၏ ပန လည  သတ ရရန  က   ် ပ  ခ  စပ ။ ယခ  မလ   ခ    စပ   င  ။

၈၉။ သတ ထ   ကည  ပ ။အသင   တ   တခ စ ၏  ခတ ၌ သ တ   ၏ သတင  ပ    ဆ င သ  မ    ရ  ပ သည ။ ထ   အ  က င  က   ် ပ တ    
သ ပ သည ။ ရ င  ပ လ သည  ပထမဦ ဆ    သ  သတင  စက   သယ  ဆ င သ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  ပထမဦ ဆ    သ  
တ ပ   ခရ အသ  မည ပ သည ။ ထ   န က  ပထမဦ ဆ    သ  တ ဆ ပ သည  ဆ တ  ဖ   ဖ လ   ခ ရပ သည ။ ရ င  ပ လ သည  ပထမဦ ဆ    သ  
သတင   စက   ပ   သ  အ ဖစ က   ် ပ တ     တ  ရ   ပ သည ။ သ ဘ လ ပ ခ  သနည  ။ စစ   ကည ပ သည ။ မည သည   အ ပ ၌နည  ။  အ  သ  တ   
အသင   တ  သည   မရ  ယ လက ဏ မ    မယ   သ    က င    ဖစ ပ သည ။လက ဏ မ   က   သခင  ယ  မ  သ တ   အ   ထ တ  ပပ သည ။
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အဘယ   က င  နည  ။ သ တ   သ သင  လ ပ သည ။သ တ    သ သင   ကပ သည ။ သတ ရပ ။ ရ င  ပ လ သည   ခတ ၏ အဆ   ပ  င  သ    
 ရ က လ ပ သည ။အ  လ    သ  သတင  စက   သယ ယ သ မ   သည   ခတ ၏ အဆ    ပ  င  သ     ရ က လ  ကပ သည ။ဤအရ သည  အခ  န ၏ 
အဆ   ပ  င    ဖစ ပ သည ။ ထ   အခ  န  ဤအရ သည   ရ   သ    ယ  ဆ င  ပ    ပသပ သည ။

ရ င  ပ လ သည  က မ  စ က   သ ပ သည ။ ပသပ သည ။  မရ  ယ ဖစ   က င  က  လည   သ ပ သည ။ ထ   န က  သ သည  ယခ  
ဗ မ  န  တ  မ    ဖ က ခ  ပစ ၍ တ နရ မ  တ နရ သ    က မ  စ  ဖင  သ   ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ   သည သ တ    တဦ စ အ   အ ပင သ    
ဆ  ထ တ ပ သည ။  န က ဆ   တ  င  အ င  သ သည ဖ  မ န မ   က   သ ၏   ခ ထ က မ  ခ ခ  ပ   တပ  အမ    သ  မ   ဖက သ   လ ည  သ   ပ သည ။

၉၀။ မည သည  အရ  ဖစ သနည  ။ တ ပ   ခရ ၏ အသ   က င  ကင  တမန ၏ သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဤ နရ ၌ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    င   ရပ  နပ သည ။ အ    က   ် ပ ၏ ထ   အရ က   သင မလ    ခ    ပ စ  င  ။  တ ကပတ  တ    င   ရ င  ပ လ  
သည မရင  က က  သ  ဘ သ  ပန ဆ  မ သည  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    ဖစ ပ သည ။  ပ က က  ပ င  ထ က သ   ၍ 
လ တ  င  တ   သည ယ ဒဘ ရ   က  င  မ   တ င  သ တ   ၏ အသက တ ဆ        ကပ သည ။
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က   ် ပ တ   မည သ   အ ရ နင  ရတ ထ သ    ဆင  သ   ရပ မည နည  ။  န က  တခ  သ  အသင   တ    ခတ က လတ င သတင  စက   
သယ  ဆ င သ ၊ ထ   န က  စ န  မ တင ၊  န က  တခ  သ  အသင   တ   က လ သ တ   စတင  သ  အခ  န တ င  အသစ  သ  ဝ ဒ န  က လ ဝ ဒ 
 ဖစ ပ သည ။ န  က လ ဝ ဒစတင လ ပ  သည ။သ တ   သည  ဤ  ခတ ၌  ပ က က  ပ သည ။ စ န  မ တင လည   သ   ခတ ၌  ပ က က  ပ သည ။

ထ    န က ထ  အခ  န တ င  လ သ လ ပ သည ။ ပ  မ   မ က  သတင  စက   သယ  ဆ င သ  ဖစ ပ သည ။ သ သည က သ  လ ပ  
အသင   တ  က   ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ    င    ဖ က ခ  ခ  ပ သည ။  ဖ င  မတ   သ  သ သည ယ   ကည  ခင   ဖင   အသက ရ င ပ မည ။ 
သ   ပ ပ သည ။ ထ   န က  ဤအရ သည  ခရစ  တ  ၏ က  ယ ခ   စ  ပအ ာ  ဖင   မဟ တ ပ ။ ထ   န က  သ သည ပ   တ  ဆက ကပ  ခင  က   
 ကမ  ခင   ပ တ င  ပစ ခ ပ  သည ။ လမ   လ  က ၌ အ ပင သ   ထ က သ   ပ သည ။ ထ   န က  က သ  လ ပ  အသင   တ  က    ဖ က ခ  ပ  သည ။ 
ထ  အရ သည တ ပ   ခရ သ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ  မ န ပ သည ။ ထ  အရ  မ န ပ သည ။

၉၁။ ဂ န ဝက စလ သည အဂ လန  အသင   တ     စ မ   တ င   ပ ထ က လ ပ သည ။ သ တ     ပ  သ  အခ  န  တ င သ တ     ပ သည မ  91
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န ူ  ထလ ပ ရ    ခင   ပ လ ပ ရန  အ  က င  မရ  ပ ။ ထ   န က  သ သည မ     စ ထ သ    ဝင  သ   ပ သည ။ သ    သ   ဂ န ဝက စလ သည  ထရပ  ပ   သ ၏ 
သတင    င  အတ  ဒ တ ယ အလ ပ တ င  ဘ ရ  သခင  ၏  က  ဇ   တ  ၊ သန  ရ င  စင  ကယ  ခင  ၊ ထ   န က သ သည  အဂ လန အသင   တ  က   
 ဖ က ခ  လ  က ပ သည ။ အသ    ပ  သ ဝမ    မ က ဖ ယ သတင  စက  တ ပ   ခရ  ဖစ ပ သည ။ စစ ပ   အတ က   ပင ဆင ခ  ပ သည ။ 
ထ  အရ မ န ပ သည ။ သ  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။

ထ    န က က န  တ  တ   သည   လ တ က  အသင   တ   ခတ သ     ရ က ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌ သ တ   အထ တ င  တဖန  က  စ    သ  
မက သဒစ ၊   စ  ခင  ၊ ဗက  ဘတ  ရ  ယန   လ သ ရင   င  ပင  တက  တ  အသင    တ   မ    ထ   န က  က   ်ပ တ    ရ   ဖ  န သ  
ပ ရ ဖက တဦ  လ ရန အတ က  ဤ ခတ က လက    ဖ က ခ   ပစ ရန   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သ တ   ထ သ    ပန လ ည   ပ   သ တ   ၏ 
မတ ည မ အ ပစ တရ  မ     ဖစ ပ သည ။

ယခ  ထ  အရ သည က   ပ  မ ရ   သ  က  ဟခ က  သည  ဆက လက  ပ   ယခ   ခတ သ     ဖတ  က     ရ က ရ  ပ သည ။ဘ ရ  သခင  သည  
ဤက  ဟ ခ က က   ဤ ခတ က လ တ င    ပ င  လ ပ မည လ  ။ သ  မ  ပ င  လ    င ပ ။ သ သည  ပ  မ န အခ  န  ဖစ  သ     က   က မ က   ဆက လက  
 ပ လ ပ ပ မည ။ ပန လည  သတ  ရပ ။ ဤသတင  သယ ယ ပ    ဆ င သ သည  သတ မ  က င  ကင တမန   ဖစ ပ သည ။ထ   န က  သ သည  
အ  လ    သ  နက န  ခင  မ   က   သယ  ဆ င  ပ   စ စည  ထ  ရ  ပ မည ။

၉၂။ သတ ထ   ကည  ပ ။သတ မ  က င  ကင တမန သည   လ တ က  အသင   တ  ၏  ကယ ၀ ခ မ  သ  မ  
က   ဖ က ခ  ဖ က ဆ  ပ  တ  မည ။ က   ် ပ  ခ မ  သ ပ သည ။ က   ် ပ ၏ က န ပစ ည  မ   ၌မ   လ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ  မည သည   အရ မ  
မလ  ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ သင သည နက န မ ရ  လ ပ သည ။ ဆ တ  ပက  နပ  သည ။ ဆင  ရ ပ သည ။ မ က စ ကန  ပ သည ။ ထ   န က အဝတ မရ  ပ ။ 
သင က  ယ သင  မသ ပ ။ ထ  အရ သည  သ ၏ သတင  စက    ဖစ ပ သည ။
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အ    ဘ ရ  ရ င က   ် ပ တ   ထ သ      က က ရ    ခင  ကင  မ  သည  ပ ရ ဖက ပ    ပ ပ ။ သ တ     င   အတ ထ  က   သ    သခင  ဘ ရ     ပ ပ သည ။ 
ထ  အရ သည  ကလ  စ    ခ ဆ   မ သ  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    ဖစ ပ  သည ။ ဆက လက ၍ လ ပ ရ   သ   ပ မည ။ ထ   န က  သက  သ 
 ပပ မည ။သ သည  ဘ ရ  သခင ထ မ  ပ    လ တ  သ  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သ လ   သ  အခ  န တ င ထ   ခတ အခ က    ဖ က ခ   ဖ က စ  ပ မည ။ 
 သခ  စ   သ  လ ပ ပ မည ။ သ သည   လ တ က  အသင   တ  ၌ နရ  ခ ၍ သ  အ   ဆန က င ပ မည ။  သခ  ပ သည ။ သ လ ပ  ပ မည ။ သ သည  
 ခတ တ  င  ၌လ ပ ပ သည ။ ဤ ခတ ၌   ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ။ နဂ  မ လအတ  င    ဖစ ရပ မည ။

၉၃။ ယခ သတ ထ   ကည  ပ ။  လ  ဒ က အသင   တ    ခတ  ဖစ ပ သည ။ သတင  စက  သယ ပ   ယ  ဆ င  သ  သည  လ  ဒ က   
အသင   တ    ပ  ဆ   ရန  အတ က  လ ပ ပ  တ  မည ။ သတ  မ  မ က   က င  ကင တမန  သည  အ  လ    သ နက န မ မ    ပ  ဆ    အ င  
လ ပ ပ မည ။ ထ  နက န မ မ   စစ ပ  တ င  အ  လ    ဆ        သ  အမ န  တရ    ရ  ၌  ဖစ ပ သည ။  ပ လ ဟန  မ ထ  မ က ရ င သန  စပ သည ။ 
သ    သ   သ အမ န တရ   အ  လ    မရပ ။ သ    ဖ င  မတ ရန သ လ ပ  ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ တဆက တည   အတ တက  လ  သ  
သ တင  စက  သယ  ဆ င လ သ မ   န မည အ   ဖင   ဂ န ဝပ စလ သည  သန  ရ င  စင  ကယ  စ ခင   ဖစ ပ သည ။သ    သ   သ ၌ မရ  ပ ။ က မ  စ မ  
  ပ ပ သည ။ ဖ လဒ ဖ အသင   တ    ခတ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ ထပ လ  သ  အသင   တ    ခတ မ    လ  ဒ က   အသင   တ    ခတ က လ 
 ဖစ ပ သည ။သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ    ဖင   ဗတ  ဇ ခ  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ    သ  သ တ   အ  လ    ရ  ထ   ပစ လ  က ပ သည ။ ထ    န က  
 ပန သ    ပ   ယခင  အတ  င  ပ  စ တက ဝ ဒ  င   တ  သ  ပ မ အ က မ က  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ   အခ  န  သ    တ  ကည  ယ ရသည  အ လဖ   င    သ မဃ 
အက ရ မ   က  သ    သ လက လမ   တခ  ခင  ထ   ပ ပ သည ။ ထ   န က ပ မ က  သ    အတ ရ   သ  ပ မ   တ  ထ  မ   နရ ၌  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  
ဆ  လ   သ အရ က    တ  ပ သလ  ?
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၉၄။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ပင  တက  တ န ၌ က  ရ က ပ သည ။ ထ   အစ   င    ပည  ၀ လ က ရ  ပ  သည ။သ    သ   တ ဖည   ဖည   
ခန  ထ က သ   ပ သည ။  မ  င မ  က   ခတ ထ   ပန  ရ က သည   တ  င  ဖစ သ   ပ  သည ။  ရ ဖ ရ င  တ  င  ခ   စ ခ တ    သည   ခတ ခ   စ ခ  
 ဖစ ပ သည ။ န က ဆ    သ  ဖ ရ င  တ  င မ    န က ဆ    အ ဝ ဆ     ခတ  ဖစ ပ သည ။ ထ   အရ သည အ မ  င   ခတ    စ  ပ င   (၁၀၀၀) 
ခန   ဖစ ပ သည ။ က သ  လစ  အသင   တ   ခတ  ဖစ ပ သည ။ လ သ မ စတင ၍  န က တခ  သ အလင   ရ င က   ယ  ဆ င လ ပ  သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ  တ     င  ပ  မ  န  စပ လ ပ သည ။  န က  တခ  သ  အလင   ရ င မ   ပ   အနည  ငယ  န  စပ  လ ပ  ပ ။ န က  
တခ  သ  အလင   ရ င မ   ပ   အနည  ငယ  န  စပ လ ပ  ပ ။  န က  တခ  သ  အလင   ရ င သည ။  လ ဒ က  အလင   ရ င   ဖစ ပ သည ။ 
ဤအရ သည   န က သ     ပန လ ၍ ပထမ နရ သ    ရ က ရ   ပ   တ ည မ  ရ   သ    ပ  ထ   ခင  ထ သ    ပထမ နရ တ  င   ရ က ရ  သ  ပ သည ။ 
က   ် ပ ဆ  လ   ခ က က   မ တ  ပ သလ  ။
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၉၅။ ယခ  စ င   ကည  ပ ။ အမ န တရ  ထ  အထ တ င  မ   စ    ပ  က သ   ပ သည ။ အဘယ   က င  နည  ။အ ခ   နရ  သ မ   တ   သည  
အမ န တရ    ဖင   သ ဘ တ ည မ ရ   ကပ သည ။ သ    သ   ဤသတ မ  မ က   က င  ကင  တမန သည  မည သည  အရ   င  မ  သ ဘ တ ည  
တ  က ဆ  င  ခင   မရ  ပ ။သ သည   လ     ပထ    သ  အဆ   တ င  စ စည  လ  က ပ သည ။ အ  လ   တ   သည စ  ပ င   ခင  ခ ရပ သည ။ ထ   န က  
သ ၏ အသ  မည  လ  သ အခ  န တ င  အ  လ    သ  ဘ ရ  သခင ၏ နက န မ  သည  အဆ   သတ  ခင   ခ ရပ  တ  မည ။ ဘ ရ   သခင  
သ  အ  ပ    ဆ င ပ သည ။ အ  လ    သ  ဖ   က ယ ထ  သည   နက န မ မ   သည   ပ  စ   သ   ပ သည ။ထ   အခ  န တ င  သ သည  သ ထ သ    
ထင ရ    ပသ ခင   ခ ရပ သည ။
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မည သည   အရ  ဖင   ဖစ သနည  ။ အကယ ၍ ဖ   က ယ ထ   သ  ဤ နက န မ မ   သည  ထ  လ မ   ပ ရ ဖက   ဖစ ပ သည ။ထ   န က  
က   ် ပ တ   သည   ဖတ  က   သ      သ  ရ  ၍  ကည  ရ သ  ပ ရ ဖက သည   န က ဆ    သ  ခတ က လတ င   ရ က ရ  လ ပ မည ။ ထ  
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 က  မ  သည    န က ဆ    သ   ခတ က လတ င  ရ က ရ  လ ပ မည ။ ထ   က  မ   သ  ဧလ ယသည  က   ် ပ တ    ရ   ဖ  န သ သ  
မဟ တ ပ သလ  ။အဘယ    က င  ဆ   သ  ဤနက န မ မ   သည  ဓမ ဆရ  သင တန  သ  မ   သ   ဖ   က ယ  နပ လ မ  မည ။ သ တ   သည   ပန လည  
ထင ရ    ပသ ပ   ဘ ရ  သခင မ  တဆင   ဖစ ပ မည ။ ထ    န က    တ ကပတ  တ   သည  ပ ရ  ဖက ထ  သ  လ ပ မည ။ ထ   န က  ထ  အရ က   
က   ် ပ တ    သ ပ သည ။ ထ  သ သည  ဒ တ ယ၏ ဖစ ပ လ မ  မည ။ ဂတ  ပ ခ  သည  အတ  င    ဖစ ပ သည ။ အ   သတင  စက  သည  သ ယ  ဆ င လ  
လ မ  မည   ဖစ ပ သည ။ ထ  အ  လ    သ  အရ သည  နက န  သ  အရ  ဖစ ပ သည ။

၉၆။ က   ် ပ တ    ရ  စ  ခင   မဂ လ ရ  ပ သည ။ အ  လ    ရ  ထ  လ က ရ  ပ သည ။ ထ  အရ  မ န ပ သည ။တဦမ   ရ ဖန  ပ သည ။ တဦ မ   
 ရ လ င  ပ သည ။ တဦ မ  ယ  သ  အဖခမည   တ  ၊သ   တ  ၊သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   ယ ပ သည ။ တဦ မ   ဤအရ  ယ ပ သည ။ 
တဦ မ     စ  ခင   ပ ရ တ င  ၃ က မ မ က     ရ  သ    ထ  ပ သည ။ တဦ မ   ဘ ရ  သခင  ခမည   တ  ၏ န မ၌ ဖစ ပ သည ။ အ ခ  တဦ မ   
ဘ ရ  သခင ၏ သ   တ  န မ၌  ဖစ ပ သည ။ အ ခ  တခ မ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  န မ၌ ဘ ရ  သခင အတ က   ဖစ ပ  သည ။ အ ခ   
တဦ ဟ    ပ ရ တ င သင မ   ပ သည ။ သင သည  က  ဖက သ    ၃ က မ  လ န  ပ   ဤ နည   ဖင    ပ ရပ မည ။ ထ   န က အ      ပ  ထ  လ ပ တက  ။
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သ    သ  တခ လ    သ အရ သည  လ ည  ၍  ပ  သ   ပ သည ။ အဘယ   က င  နည  ။ ဘ ရ   တဆ  တည  ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သ ၏ 
န မည သည   ယ  ခရစ  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  အ ခ   န မည  တခ  မ    က င  ကင   အ က ၌ မရ  ပ ။ ထ    နရ  ဖင   သင တ   သည  
ကယ တင  ခင  ရပ သည ။ ထ  က  သ    ပ လ ပ ရန  က မ   စ  တပ ဒ မ  မရ  ပ ။ က မ  စ ထ ၌ မည သည    နရ မ  မရ  ပ ။ထ   နရ တ င  တစ  တဦ သည  
ဗတ  ဇ ခ ရ ပ   အ ခ   န မည တခ တ င  သခင  ယ   ခရစ  တ  ၏န မ ဖင     င   ခင  ခ ပ သည ။ ဤက  သ    သ  အခ  န  တခ မ  အသစ   သ  
အသင   တ  ၌ ဖ  ပ ခင   မရ  ပ ။ သ    သ   သခင  ယ   ခရစ ၏ အသင   တ  တ င   ရ ဖန   ခင  ၊  ရ လ င   ခင  (သ   ) အ ခ  တခ ခ မရ  ပ ။ 
ထ  က  သ    သ  အမ အက င   အခန  အန  တခ မ မရ  ပ ။ က   ် ပ  သင  အ   ဖခမည   တ  ၏ န မည  သ   တ    င   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၌ 
  စ  ခင   ဗတ  ဇ ခ  ခင  သည  က မ  စ ထ  တ င  မရ  ပ ။ ဤ အရ ၏အ  စ သ ရမ     င   အရ ဝတ  မ   ဆ       သ   ပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင  
  ပ သည မ   သ တ   အ    န က ဆ    သ   န တ င   ပန လည   နရ  ခ ထ  ရရ   စပ မည ။က   ် ပ သည   ပန လည   ဖည  ဆ ပ  ပ ပ မည ။ 
ဘ ရ  သခင    ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  ဖတ  က   သ   ရ သ  ထ  အရ သည   ရ   ရ   အခ  န ခ  မဟ တ ပ ။ သတ   သမ  သစ ပင  ဖစ ပ သည ။

၉၇။ က   ် ပ ပ ရ ဖက တပ   ယ ပ မည ။ က မ  စ မ    ပ ပ သည ။ သ ဤ နရ ၌ ရ   နပ မည ။ မ န ပ သည ။ မ လစ စက    ပ သည မ   
သ ဤ နရ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ    ယ   ကည သည မ   ဤ နရ ၌ပင  ရ  ပ  သည ။ ထ   န က က   ် ပ တ    ယ   ကည သည မ   
သ တကယ ပင  ရ  ပ လ မ  မည ။ က   ် ပ တ   သည  သ အ  ရ   ဖ  နပ  သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ    ရ   ဖ  န သ  သ ၏ ဘ န   တ ာ် ထင ရ    
 ပသရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ     တ  ရ မည   ဘ ရ   ထင ရ    ပသရန   ဖျစ ပ သည ။ထ   န က  က   ် ပ တ     တ  ရမည   ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ  မ ကလ  စ   ခ အ ပစ  ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။
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ထ   နရ တ င  အနည  ငယ  သ န  လည ပ လ မ  မည ။  န ဧ န ရက မ   ၌ က  သ    လ သ  ၏ သ  သည  လ ပ လ မ  မည ။ 
မည သည  အရ ကယ တင  ခင  ရပ သနည  ။ ဝ ည   င  ပ  လ    တ     ဖစ ပ သည ။  လ တ၏  န ရက မ   တ င သ   ဦ သ  
ကယ တင  ခင  ဧကန အမ န ရပ သည ။ ဇန  သည မ   စထ က ၍  ပ  က က ယ သ   ပ  သည ။ထ  နည  အတ  လ သ  ဆင  သက လ  သ အခ  န တ င  
 ဖစ ပ လ မ  မည ။ ကယ တင  ခင   ခ ရ သ  သ အနည  ငယ သ  ရ  ပ မည ။ ဘ သ  ပန   ပ ဆ  ရ သ  အခ  န တင  တခ  သ  နက န  ခင  သည  
ထ  အသင   တ   အ  အ ပ သ    ယ  ဆ င သ    ခင   ဖစ ပ သည ။ လ တက  သ   ပင ယ  ဆ င သ    ခင   ခ ရပ သည ။  န ဧလည   
ယ  ဆ ာင သ    ခင   ခ ရပ မည ။ထ  အတ  င  ပင လ င  အသင   တ   သည လည   ယ  ဆ င သ    ခင  ခ ရပ မည ။ တဦ မ  အထ သ   ဝင ၍ တဦ မ   
အ ပင သ    ထ က သ   ပ သည ။က န  သ  သ မ   တ   သည  အ ပ သ    တက  သ   ပ သည ။ တ က စ   ဖင   စ  လင  ပည  ဝစ   ရ  ပ သည ။

  တ ကပတ  တ  လ ပ သည ။

၉၈။ ထ  အခ  န အတ တ င ၊ ရ ထ  ခ   သ  စ အ ပ သည  ထ  အခ  န တ င   ပ   ပည  စ  သ   ပ သည ။ ဤ အ  လ     သ နက န မ မ   တ   သည  
 ပ  စ  သ   သ ဖင   အသ  ပ ရပ သည ။
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ယခ  တဖန  ပန ၍ဖတ  ကပ စ   ။ သ    ဖစ ၍ သင စ တ ခ ရပ မည ။ ယခ   ကည  ပ ။

သ   ိ  သ  စတ တ  က င  ကင တမန  အသ  ပ  သ  ထ   န ရက မ   တ င  ( န က ဆ    သ   က င  ကင  တမန )သ စတင ၍ အသ  ပ လ ပ  သ  
အခ  န တ င  ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  မ   တ   သည   ပ   ပတ သင  ပ သည ။

ယခ တဖန  ဘ ရ  သခင ၏နက န မ မ   သည  အမ   ထ မ  တခ   ဖစ ပ သည ။ ရ င  ပ လ မ  ၁တ  မ  သ ၃ တ င    ပ သည မ  (က   ် ပ  
ဤအရ  ဖစ သည ဟ  ယ  ပ သည ။   ပ သည မ   “ယ  မ   သ သယ စက   က  စ   မရ  ဘ  ဘ ရ  သခင ၏ဂ ဏ အဂ    င  အည  နက န မ  ရ   ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင သည အ သ  အသ  ထ တ င  ထင ရ    ပ လ င ပ သည ။ က   ် ပ တ    သ  အ   က  င တ ယ  ကပ သည ။
လက ခ ရရ  သ   ပ  သည ။  က င  ကင  တမန မ    ဖင   သက  သ ပပ သည ။ ဤ လ က၌  အပ စတရ   ဖင   ကလ  စ    ခ  ခင   ဤ 
  မ က   ပ ၌  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင   ဖစ ပ သည ။”)

 သခ  ပ သည ။ ဤအရ သည  က  မ   သ  နက န မ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ဤအရ သည    ဖရ င   ထ   ပ    ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဤ 
အရ သည    ဖရ င  ထ   ပ    ဖစ ပသည ။ ဖခမည   တ   မဟ တ ပ ၏ သ   တ  မဟ တ ပ ။ သန  ရ င  သ  ဝ ည    တ   မဟ တ ပ ။ 
သ   တ  မဟ တ ပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   မဟ တ ပ ။ ဘ ရ   ၃ပ   မဟ တ ပ ။ သ    သ   ဘ ရ  တဆ တည   ဖင      သ   ခ တ င  ရ  ပ သည ။ 
 မ  ရ   လက  အ က  ၌ ဖခမည   တ   ဘဝရ  ပသည ။ ခရစ  တ   အ က ၌ သ   တ  ရ ထ  ရ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ၏



28ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 အ က ၌ ဤ အခမ   ပ  ဝ သ ဆ  က  ဇ  ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  တပ  တည  သ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သ   ပ   မဟ တ ပ ။ 
ဤနက န မ သည ယခ  ပ  ဆ   သ   ပ သည ။ က မ  စ မ    ပ သည မ   ဤက  သ     ဖစ  သင  ပ သည ။

၉၉။ က   ် ပ  တ  ဖ   သ  တ ခ  နယ တ င  ထ   နရ ၌ သ ပ  ပည ရ င မ   လည    က   စ  ၍ က   ် ပ   င  လမ  လ    စပ သည ။ သ တ    အသ    ပ ၍ 
  ပ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ    ပ ပ သည ။မည သ မဆ   ဧဝ၌ ယ   ကည ၍ သစ သ  က   စ  လ င  ယခ  သ ပ   မ    ပ ပ သည ။ 
(သတင  စ ထ ၌တ ခ   သ   န တ န တ င   ခ င  စ   က    ဖင   က   ် ပ   တ  ပ သည ။ သ သည  သစ သ  က  စ  ပ သည ။ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ။ သ အ   
အ ပစ  ပ ရပ မည လ  ။  ကည  ပ ။ သ တ   သည တရ  ပ သည ။)
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ထ  အရ  ဖင  က က နစ   စ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ တခ တည   သ  အရ က    ပန ယ ခ  ပ သည ။ သ    သ  ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ 
ပ  ဇ  သက  က   လက မခ ပ ။ ထ    န က  အ  ဗလ သည    ဖ င  မတ ပ  သည ။သ ထ ထင ရ    ပသပ သည ။ ထ   န က  ထင ရ    ပသပ သည ။ 
သ  သ  က   ယ ခ  ပ သည ။အ   ဘ ရ  သခင  ဤအသင   တ    င   ဤ  ခတ က လသည  က   ် ပ တ    ယခ  အသက ရ င  နပ သည ။

၁၀၀။  ရထ   ပ   သ စ အ ပ တအ ပ အထ တ င   ပည  စ  ပ သည ။ ထ   အခ  န ဤ  က င  ကင  တမန  သည  ရပ သ   ပ သည ။(ယခ  
 က  ဇ  ပ ၍ ဤအရ က   န  လည ပ ။) သတ မ  မ က   က င  ကင  တမန ၏ သတင   စက  သည  ပည  စ  သ    သ  အခ  န တ င  ဘ ရ  သခင  
ဦ  ခ င   နက န  ခင  သည    မ ၏ မ     စ နက န  ခင    ဖစ ပ သည ။ အ ခ   သ  နက န  ခင  မ   တ    သည  ဤအရ အ  လ   မ   ဖစ ၍ 
ထ ဝရသ   တ   ဘ၀ သ တ      ပ ဆ   န သ  အ  က င   ဖစ ပ သည ။ သ မည သ    ထ ဝရ သ  အရ က  ရ   င ပ မည နည  ။ ထ  အခ  န ၌ ထ ဝရ 
အခ  န သည  မည သည  အခ မ  အစမရ  ပ ။ (သ   )အဆ   လည   မည သည  အခ မ  မရ  ပ ။ ထ   န က  သ  တဦ  သည  တစ  တခ  ဖစ ပ သည ။
ထ  အရ သည တဦ တည  ရရ   သ  သ    ဖစ ပ သည ။ မည သ    အဓ ပ  ယ  မ န    င ပ  မည နည  ။
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မည သ    ထ ဝရ ငရ ရ     င ပ မည နည  ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ငရ သည လည   ဖန ဆင   ခင  ခ ရပ  သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ  
ငရ သည လည   ဖန ဆင   ခင  ခ ရပ သည ။ က   ် ပ  ယ   ကည ပ သည ။မ   တ က   န သ  ငရ ထ တ င   သခ  စ  ပင  က မ  စ မ    ပ ပ သည ။ 
သ    ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဤအရ သည  ဖ က ဆ   ရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။ က မ  စ မ    ပ ပ သည ။ သ သည  ဒ တ ယ သ ခင  မ  အပ  င  အစ  ဖင   
မပ ဝင ပ   င    က င   က   မဂ လ  ခ ရပ သည ။  ကည  ပ ။ တ  ပ သလ  ။ သင သည  ဒ တ ယ  သ ခင  တ င  ဖ က ဆ   ခင   မခ ရ ပ ။ 
ပထမ သ ခင  သည က ယ သ ခင    ဖစ ပ သည ။ ဒ တ ယ သ ခင   သည  ဝ ည    သ ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ   
အခ  န ၌အရ အ  လ    ပ  စ  ထ  ပ သည ။ အ ပစ   ပ  သ  ဝ ည   သည  ထ   ဝ ည   သည   သရပ မည ။ သင သည  သင ၏ အ ပစ  အတ က  
အ ပစ  ပ  ခင   ခ ရပ မည ။ မ တ  လ င  လည    စ  ပ င   ထ င  ပ င   မ   စ    ဖစ ပ မည ။

သ    သ   ထ ဝရ ငရ မရ     င ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  က မ  စ မ    ပ သည မ   ငရ သည  ဖန ဆင    ခင  ခ ရပ သည ။ မည သည   နည   ဖင   
ထ ဝရ အတ က  ဖန ဆင   ခင  ခ ရပ မည နည  ။ အကယ ၍ ရ  ခ  ပ လ င  လည   က မ  စ မ    ပ သည မ   ငရ သည  နတ ဆ   ဝ ည   ဆ     င   သ ၏ 
 က င  ကင တမန မ    အတ က  ဖန ဆင   ထ  ပ သည ။ ထ   န က  အကယ ၍ ဖန ဆင  ထ   ခင    ဖစ ပ ကထ ဝရ ဖစ ပ က သ ၏ အစ မရ     င  
ပ ။ အဆ   လည   မရ     င ပ ။

ထ  အရ  ဖင  က   ် ပ တ   သည  မည သည   အခ မ  မ သ   င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ တ   သည အ မ တမ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  
ဘ ရ  သခင ၏ အပ  င  အစ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏မ    ဆက   ဖစ ပ  သည ။ ထ   န က  သ သည  ထ ဝရ အရ ထ   နရ ၌  ဖစ ပ သည ။ 
အ မင ။သင သည မ သ   င  တ  ပ ။ ဘ ရ  သခင  သ   င သည ထက  သင သည  ပ  မ   မ သ   င ပ ။အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  သ   င   အတ  
ထ ဝရ  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ ထ   အတ  င   ဖစ ပ  စ။ ဟ  လလ ယ ။ တမ    အ   ဖင   အ မ ခ ရပ သည ။ ဤ အ   ဟ င    သ  ပ   မ   အ မ တ င  
မည သည   နည    င   မဆ   ထ  ပန   ခင   တမ     ရ  ပ သည ။

၁၀၁။ သတ ထ   ကည  ပ ။စ အ ပ  ရ ထ  ပ သည ။ ဤ  က င  ကင  တမန သည  အ  လ    ပ  စ  သ    သ  အခ  န တ င  ဤ လ   ရ  န သ  
သ သန လ ပ ငန   အဆ   တ င  စစ ပ  အ    ဖတ  က    ပ  သ တ    တ  က ရပ သည ။ဝက စလ လည  တ  က ရပ သည ။ 
ပင  တက  တ အဖ   သ  မ   လည   တ  က ရပ သည ။ သ    သ  ထ   နရ တ င  လ  တဦ  လ  နပ သည ။ က မ  စ    ပ ပ သည ။ သ  
အသ  ပ လ ပ  သ  န ရက မ   တ င  အ  လ    သ  ဤ နက န  မ မ   သည  တခ တည    ဖစ သ    ပ   သခင  ယ  ၏န မ၌   ပ ထ က သ   ပ မည ။ 
သ   ပ   တဆ လည     ပ  ထ က  သ   ပ မည ။ ဖခမည   တ  ၊သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   ပ ၌သ   ပ တဆ  ထ က    ပ သ   ပ မည ။ 
န စ န  က င စ  အစည  အ ဝ ၌  ပ လ ပ သက  သ     ဖစ ပ မည ။ တခ တည   သ  အရ   ဖစ ပ သည ။သ တ     စ ခ  စလ    သည  မ   ပ သည ။ သ    သ   
ယခ တ င  လမ  ၏ အလယ တ င   ရ က  န သ  က မ  စ ခ က သည  အမ န  တရ  က   ခင  ထ  ပ သည ။ သင  တ  ပ သည ။ က   ် ပ တ    မည သည   
 နရ ၌ရ  ပ သနည  ။ ဘ ရ  သခင ၏  က င  ကင  တမန   ဖစ ပ သည ။
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၁၀၂။ သတ ထ   ကည  ပ ။ဗ  ဒ တ  ၅း၁ ယခ  န   ထ င  ကည  ပ ။ ထ    န က  က   ် ပ   တ   သ  ည  ဖက တ င  ရ ဇပလ င  ပ တ င  
ထ  င  န၍ စ  ရ ထ   သ  စ အ ပ  သ  အထ ၌ ရ  ပ သည ။  ရ ထ   သ  စ အ ပ အထ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ   န က  က  ဖက  နရ တ င  ခ  တ  
တ ဆ ပ  ၇ခ    က     ပ ထ  ပ သည ။
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ယခ  စ အ ပ ထ တ င  ရ ထ   သ  အရ မ    ရ  ပ သည ။ သ    သ   စ အ ပ   က   ဖက တ င တ ဆ ပ  ၇ ခ က သည  က  ဖက ၌ ရ  ပ သည ။ သ  
အ  က င   စ အ ပ ထ တ င   ရ မထ  ပ ။ ယခ  ဗ  ဒ တ   ဖ  ပသ မ စက     ပ  နပ သည ။ ရ င  ယ ဟန   ဖစ ပ သည ။ ယခ  သတ ရပ ။ 
စ အ ပ ထ မ   ရ မထ  ပ ။ သတ မ  မ က   က င  ကင  တမန ၏ အသ သည  ဤ အ  လ    သ  နက န  ခင  မ   က   
ထ   န ရက မ   တ င  ရ ထ  ပ သည ။  ပ  စ   တ  မည   အခ  န အတ င  ၌  ရ ထ  ပ သည ။ ထ   န ရက က လတ င ဂ  စ  က  
 ကည      စ င   ရ  က ရမည ။ ယခ  က   ် ပ ဆ  လ  သည က   သင သ ပ သလ  ။ က   ် ပ  န က က   သင လ  က  နပ သလ  ။
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ဤအခ  န သည  ဗ  ဒ တ ၁၀ တ င   ဖ  ပ သ  အသ ၇မ    အတ က  ထင ရ    ဖ  ပရန   ဖစ ပ သည ။ စ အ ပ  ပ  စ  သ    သ  အခ  န တ င  
က န  သ  အရ  တခ တည  သ  ရ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  ခ   စ ခ  သ  နက န  သည   မ    က   သ မ    စ အ ပ  က   ၌  ရ ထ  ပ သည ။ 
ထ  ရ င  ယ ဟန သည  ရ ရန  တ  ဆ   ခင  ခ ရပ  သည ။ က   ် ပ  ဖတ  ပပ မည ။

ထ   န က  က   ်ပ  တ  ပ သည ။  က င  ကင  တမန တပ  အင အ   က  မ   သ   က င  ကင  တမန  သည မ    က င  ကင မ  
ဆင  လ ပ သည ။ တ မ က   ဝတ လ က လ ပ သည ။ သ ၏ ခ င   ပ တ င သက တန  ရ  ပ  သည ။ သ ၏ မ က    သည   နက  သ     ဖစ ပ သည ။ သ ၏ 
  ခ ထ က မ    သည မ  တ  င မ   က  သ     ဖစ ပ  သည ။

ထ   န က  သ ၏လက ထ တ င  စ အ ပ ငယ  တအ ပ  ဖ င  လ က  ရ  ပ သည ။  ကည  ပ ။ ယခ  ဤ အရ က   စ င   ကည  ပ ။ ထ    န က  သ သည  
ဦ ၏ ည   ခ ထ က သည  ပင လယ ထ ၌ ရ  ၍ သ ၏ဘယ   ခ ထ က သည  က န   ပ တ င  ရ  ပ သည ။

ထ   န က  က   သ အသ  ဖင    အ  ဟစ ပ သည ။  ခ သ  ဟ န  သ က  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ    န က သ  အ  ဟစ  ပ    သ အခ  န  မ    က   ၇ ခ က  
အသ က ယ  ဖင    အ  ဟစ ပ သည ။( စ င   ကည  ပ ။)

ထ   န က မ    က   ၇ခ က  အသ  မည ဟ   ပ    န က တ င  က   ် ပ သည  စ  ရ  တ  မည  ဟ   ပ ပ သည ။(တစ  တခ   ပ သက  သ    
 က  ရပ သည ။အသ ပင လ င  မဟ တ ပ ။ တစ  တခ    ပ သက  သ    သ သည  စ  ရ ရန   ပင ဆင ပ သည ။)ထ   န က  က   ် ပ   က   သ  အသ သည  
မ    က င  ကင မ  က   ် ပ  အ     ပ  နပ သည ။

၁၀၃။ ( ကည  ပ ။မ    က   က  သ     သ  အသ သည  မ    က င  ကင ၌ မဟ တ ပ ။   မ က   ပ ၌  ဖစ ပ သည ။မ    က   သ တ    သည  မည သည   
အခ  န မ  မ    က င  ကင မ  မလ ပ ။   မ က   ပ ၌အသ ထ က  စက     ပ ပ  သည ။) က   ် ပ   ရ ရန  ပင ဆင ပ သည ။ က   ် ပ  
မ    က င  ကင မ   ပ  သ  အသ   က  ရပ သည ။ တ ဆ ပ  အ  က င    ဖစ ပ သည ။ စ လ    က    ဖင    ရ ထ  ပ သည ။ထ  အရ မ   က   
တ ဆ ပ ဖ တ လ  က ပ ။ မ    က   ၇ ခ က မ  အသ   ပ ပ သည ။ ထ  အရ က  မ ရ   င  ။
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စ အ ပ ၏  က  ဖက ၌ ဖစ ပ သည ။ စ အ ပ  ရ  ပ   သ  အခ  န တ င  ယခ  စ အ ပ  အ ရ  ဖက မ  မ  ပ ပ ။ သ  က  ဖက ၌   ပ ပ သည ။ 
အ  လ     ရ  ဖည   ပ  စ  သည    န က တ င  ထ  အခ  န ၌ ၇ ခ က  သ မ    က   သ  မ   သည  တမ    တည   သ  အရ  ဖင   စ အ ပ တ င  တ  ကပ သ   ၍ 
 ဖ  ပ ခင  မရ  ပ ။ စ အ ပ ထ တ င   ရ ထ    ခင   မရ  ပ ။

အ   က   ် ပ ၏ထ  အရ က   က   ် ပ  ရ   င ပ သည ။ လ တ   သည  အမ န စင စစ  ရ   င ပ သည ။မပ က က က   င  ။ မပ က က က   င  ။ ဤအခ  န တ င  
မလ ပ ပ   င  ၏ က   ် ပ သည  သင  ထ မ ထ က  ပ သ   ရန  အခ  န  သတ မ တ  ထ  ပ  သည ။ မပ က က က ပ   င  ။ သ က  မ ပ ကန   ထ င ပ ။ ဤ 
တ ဆ ပ မ   တ   သည  စ အ ပ ၏ လက ယ  ဘက ၌ ရ  ပ သည ။ ထ   န က ထ  အခ  န တ င  သတ မ  က င  ကင တမန သည  အသ  ပ ပ သည ။ 
အ  လ    သ  နက န မ မ    ထ  စ အ ပ အတ င  ၌  ရ ထ  သည  ပ   ပည  စ  ပ သည ။ ထ   န က  ထ   အခ  န ၌ သတ မ  က င  ကင  တမန သည  
အသ  ပ ပ သည ။စ အ ပ သည  ခ က ခ င   ဖ င  ၍ အထ ၌  ရ ထ   ပ   ပ တ သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏နက န မ သည   ပ  စ  သ   ပ သည ။ 
ထ   န က  ဤ အရ သည  ဘ ရ  သခင ၏ နက န မ   ဖစ ပ သည ။အသင   တ  ၏ သ    န ခင    င   အ  လ    သ အရ မ    
နက န မ မ   သည  ပ  ဆ   သ   ပ သည ။

၁၀၄။ ထ  သတ မ  က င  ကင  တမန  အသ  ပ  သ  အခ  န တ င  တတ ယ နက န  ခင  တခ တ  င  တ    သည  ပ  စ   ပ    ဖစ ပ သည ။  ဖစ ခ င  သ  
သ တ  င  အ   ခ င   ပ  စပ သည ။ မည သည   အရ ပင  ဖစ ပ  သ  လည   ဘ ရ   သခင ၏   တ ကပတ  တ  သည  က ဆ    ခင   မရ     င ပ ။ 
ထ    န က သ   ပ ပ သည ။
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သ    သ   သတ မအ က မ   မ က   က င  ကင  တမန ၏ အသ သည ။ ထ  အခ  န မ   ၌  န ရက မ    သ စတင ၍အသ  ပ  တ  မည  အခ  န တ င  
ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  တ   သည   ပ  စ   ခင   သ    ရ က ပ သည ။ သ   က င ခ  သည  အတ  င  ။ သ ၏အ စခ ပ ရ ဖက မ     ဖစ  ကပ သည ။

အ  လ    သ ထ  အရ မ   တ   သည   ရ မ မ   က  သ     ပည  တန ဆ   ဖစ   န ပ   ထ   န က  အ  လ     သ ပ   တက  စတင   အသင   တ  မ    
ဂ  ဏ  ဂနမ   ဤ  န က ဆ    သ  အခ  န န ရ က   က  စ   ခ ယ လ ယ  ကပ  သည ။ ဤ သတ မ သ   က င  ကင  တမန သည  ဤ 
 လ  ဒ က  အသင   တ   ခတ  အခ  န အခ တ င   ကည   ပ ။ ပ ရ ဖက  မ     ပ ဆ   ပ   ၍ထင ရ    ဖ  ပ သ ဤ နရ တည  တည  တ င   န က ဆ    
 သ  အခ  န  န ရ ၌  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  ထ   သတ မ က င  ကင  တမန သည   လ ဒ က   အသင   တ   ခတ တ င  သတ မ  က င  ကင  
တမန သည   လ ဒ က အသင   တ    ခတ  ပ လ  သ  အခ  န ၌ စတင ၍ အသ   ရ  သ   ဆက  လက   ပ လ ပ  ပ သည ။စစ မ န  သ  တပ   ခရ  
 ဖစ ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   က   ပ  မ ရ  မည   ဖစ  ပ   သ တ   မယ   ကပ ။ သ တ   စ တ ခ ယ   ကည စ  ပင  မယ   ကည  ကပ ။ သ    သ   သ တ   ၏ 
စ တ လ ပ ရ   လ    ဆ  မ   ပ  န  သ  ပ ရ ဖက  ရ  ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ  အ ခ  နည  လမ   ဖင     ပ  ဖ  ပထင ရ    စရန  နည  လမ   
မရ  ပ ။

လ အမ   တ   သည  သ   ပ  တဆ က   က   စ  ၍  ပ လ    ဖ ထင ရ    ပသရန   က   စ   န ကပ သည ။
ဆ ပင  ဖ သ    က    ရ က ရ  သ    ကပ သည ။ ထ    န က     သ ပ သ    ကပ သည ။ မည သ မ န  မလည    င  ကပ ။ သ တ    ယ   ကည မ  ဧဝမ  
သစ  တ  သ  စ   ပ  လ င  အ  လ    သ ထ  အရ မ     ဖစ  ကပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   ထ   တမ   စ  လ  ဖင   
ထ   ယ က    သည ထ  အထ သ    ဖမ  ဆ  ဆ   ခ ခ ရ ပ   သခင  ယ   အသင   တ   လ   တ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဤ အရ သည  
မ    က င  ကင  သန  ရ င  သ မ   ဖတ  ပ   ဦ  ဆ င  ၍ ဘ ရ   သခင ၏  တ ကပတ  တ  က   ဦ  ဆ င သ    သ  ပ ရ ဖက  ဖင   သ ထ လ  ပ  လ င  
စစ မ န  သ  ဘ သ  ပန ဆ   ခင    ဖင   သခင  ယ   ခရစ ၏ ဗ  ဒ တ  တ   အတ  င    ဖစ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ထ  အခ  န တ င  ထ  နည  လမ   အတ  င  
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 ဖစ ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင  က   ် ပ တ    အ  က ည ပ သည ။

၁၀၅။ ယခ ထ  အသ သည ဆက လက   မည  နပ က ယခ ထ  အရ သည  ထ  သ   ဘ ရ  သခင    ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ    ထ   အရ က   ရ င  လင  စ   
ရရ  ပ သည ။ သ ၏သ တင  စက   က   ဆက လက  အသ  မည  စပ က စစ   က  င ပ မည ။ ရ င  ပ လ  
 ရ  က  သ  အ  သ   ဒ  စ အသင   တ   ပ ၌   ပ ဆ  သက  သ    က န သ တ   လည    ပ  လ ပ  ကပ သည ။လ သ က  သ    ဝက စလ  က  သ    ဆန  က င  သ  
အဖ    အစည  မ    သ စစ   ပ င မ  သ အခ  န တ င  သ တ    အ     ပ သည မ   သ တ    အ   မ သ  စက     ပ  ကပ သည ။ အမ န တရ  မဟ တ ပ ။ 
သ တ   အ   မ သ စက     ပ ဆ   န ကပ သည ။ ထ  အသ  မည  သ  အခ  န တ င သ တ   အ   မ သ  စက    ပ ဆ   န ကပ သည ။ အသ  ဆက လက  
၍  ရ  သ     မည  သ  အခ  န တ င သင  မဆ          င ပ ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   သ သည  ဘ ရ   သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ   ဖင  ကလ  စ   ခ ဖ က ဆ   ခင  ခ ရပ မည ။ သင သည  မည သည   အရ   ဖစ သည က   တ က စ   သ ပ မည ။သ  ပ လ ပ ပ က 
ဘ ဗ လ   ပည မ  အသ  ပ ခ  ပ မည ။ သ မ အထ ထ က လ  ပ  လ င  သ မ ၏အ ပစ တရ  ၌ မပ ဝင ဘ   ဖစ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင  သ အ   ပ   ပ သည ။ 
လ   ခ    ခင  မရ  ပ   င  ။
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၁၀၆။ ယခ သ စတင ၍ အသ  ပ ပ သည ။ နက န မ မ   တ   သည  ယခ   ပ  ဆ   ပ  တ  မည ။ ယခ  မ တ ခ က  ရ ထ  ပ ။ ထ   အခ  န တ င  တ ဆ ပ  
၇ခ က  အတ က  အသ သည  ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က   ၁၀တ င  ထင ရ     ဖ  ပထ  ပ သည ။ သင န  လညည ပ သလ  ၏ အ  လ    သ  
နက န မ သည  ဤစ အ ပ ထ တ င   ပည  စ  စ    ဖ   ပ ပ  ပ က … ထ    န က  က မ  စ ဤ  နရ ၌   ပ သည မ  သ သည  ထ   နက န မ မ   က   
အဆ   သတ ပ မည ။
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လ တ   သည  အ ခ   သ  ခတ က လ အခ  န မ   သ     ပန  ရ က  သ အခ  န တ င  အမ န  တရ   အတ က  စစ တ  က ရပ သည ။သ တ   သည  
  ဖ င  မတ မ န ကန  ခင  အတ က  တ  က ရပ သည ။ သ တ   အခ  န အနည  ငယ သ   ပ သည ။ သန  ရ င  စင  ကယ  စရန   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   ဘ လ ပ သနည  ။ည ဖက သ    လ ည  ၍  ကည   ပ  လ င  ထ  အထ သ    စည      ယ ပ ။ ထ   တမ    တည   သ အရ  ဖင   ပင  တက  တ  အဖ    မ     င   
  စ  ခင  မ   ၊ ပရက  ဘတ  ရ  ယန  ၊လ သ ရင မ     င   လ တ  င  တ    အ   ပ လ ပ  ပ  ၍ ထ   တမ    တည   သ  အရ  သည  ည ဖက သ    လ ည   
တပတ  ရသည  တ  င  အ င လ ည   ပ   တခ တည    သ အမ က    ပ ပ သည ။ ထ   န က  က မ  စ  မ    ပ သည မ  ဗ  ဒ တ က မ   ၁၇ တ င  သ တ    
 ပ လ ပ  ပ မည ၏ အသက  က   သ  မ ခင   ပည  တန ဆ   င  သ ၏ သမ  မ   ။ ဗ ဗ လ န  နက န  ခင   ဖစ ပ သည ။

၁၀၇။ က မ  စ မ ဝ  ပ သည မ   ထ  အရ သည  နက န  ခင   တခ  ဖစ ၍   ဖ လ    ဖ င   ပ ခင  ခ ရပ မည ။ ပ   တက စတင  မ   ၊ 
 ပည  တန ဆ မ   ၊ က   လ န  သ  ဝ ည    ရ ရ ၊ မ   ယ င  ၍က   က ယ မ မ    လ တ   အ    သ    ဆ င  ခ ယ သ   သည   ဂ  ဏ ဂဏမ     ဖင   
သ တ   ၏ခ က ဖလ  သည  လ တဦ  ပ လ ပ  သ  အ ပစ  တရ   ဆ  င ရ  ဝ ဒသ ဘ တရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က သ တ   အ   ဆ  ယ ရ တ င  
 သ    င    ပည   န သ  သက စမ    ရမ  အ ဝ သ    ဆ  သ   ပ သည ။ထ   နရ တ င  အင အ   က  မ   သ  ဘ ရ  သခင ၏ တန ခ   အ ဏ  သည  
လ တ လပ စ  စ  ဆင   န၍သခင  ယ  ခရစ က   ထင ရ    ပ လ င  စပ သည ။
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အကယ ၍ ဤ အရ သည စစ မ န ပ က ထ   အခ  န တ င  ဘ ရ  သခင မ   န က က ယ တ င   ထ က ခ  အ   ပ ပ မည ။ ထ   န က သ သည  
လ ပ  ပ   သ  အခ  န တ င  သ ဆက လက ၍ လ ပ ပ မည ။ သ    သ   ထ  အရ   ဖစ ပ    သ အခ  န တ င  လ န သ   ၍ ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ  သည  အဆ   သ     ရ က ပ သည ။

၁၀၈။ ထ   န က မ    က   ခ  န  သ ၇ ခ က သည  ဗ  ဒ တ  ထ မ  တည  မတ စ  ရ  ပ သည ။ ဤ နရ ၌ သခင  ယ  ခရစ ၏ အခ     သ  
နက န မ ရ  ပ သည ။ က မ  စ မ  မ  ပ ပ သလ  ။ ဤအရ သည  သခင  ယ  ခရစ ၏ ဗ  ဒ တ   တ    ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  နည  ။ 
အခ     သ  ဖ   က ယ  နသည   နက န မ ရ  ပ သည ။မည သည   အရ   ဖစ ပ သနည  ။ ထ   ခ   စ ခ  သ  မ    က   သ သည  ထ  အရ က  ရရ  ထ ာ သည  
အဘယ   က င  ဆ   သ  ရ င  ယ ဟန သည  ထ  အ  က င  က    ရ  တ  မည  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ မ    က င  ကင မ  အသ ဆင  လ ပ  သည ။ 
ဤသ     ပ ပ သည ။မ ရ ပ   င  ။ သ    သ   တ ဆ ပ    မ  ပ ။ စ အ ပ ၏  က   ဖက  အဖ    ပ တ င  ထ  ပ ။ ဤအရ သည  ထင ရ    ဖ  ပရပ မည ။ 
ဤ အရ သည  လ    ဝ က နက န ပ သည ။
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ယခ က   ် ပ တ   သည ဤ အရ မ   က     ဖရ င  ခ   ပ    ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ    ဖင    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ     ပ ဆ  သည   
အရ မ   သစ  တ  သ  မ    အ  က င  မဟ တ ပ ။ ဤအရ မ   က မဆက ဆ  ခင    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ   ဤအရ မ   က     ပ  ပပ သည ။ 
မည သ တဦ တ ယ က မ  ဤ ရ  တ င  ရပ တည  မ န   င ပ ။ က   ် ပ   တ   ပ   သ  တရ   ဟ သ သည က   ် ပ ၏ အသက တ တ င  
သ ဘ တ ည မ ရရ  သည ။ သ    သ   က   ် ပ  သ အ   ထ   အ  က င   မ ပ သည ။

၁၀၉။ သင သည ခ  က က   မ   ထ ၌ သ ပ သည ။ က   ် ပ တ    ရပ  န သ  သ တ    ရ  ၌ ခန  မ န    ခ တရ   ဟ  ဆရ  ၃၅၀ ရ  ပ သည ။ 
သင မ န  မတ   လည   ဤ နရ တ င  ခ  က က    မ   မ   ဖစ ပသည ။သင တ   သည  ထ   နရ ၌ ရ   ပ   ထ   အ  က င   က  ပ သည ။ ထ   န က  
ဘ ရ  သခင မ က   ် ပ အ  ၃ညတ  င ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။သ တ   သည ဆက လက ၍ သင  အတ က  
 ထ င  ခ  က ဆင ပ သည ။ သ   ပ  ပ သည ။  ပတင   ပ က  န  ၌ ရပ  နပ သည ။ က   ် ပ သင  က    ပပ မည ။
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သ   ပ ပ သည ။မစ တ က ဆန   င    တ  မ ဟစ သင တ   အ   န  ဖန  မနက  တ   ကပ မည ။ န နက စ  အတ က သ   လ  ပ သည ။ ထ   န က  
သ သည   တ  မ က   ဤ နရ ၌  စ င   နရန    ပ ပ သည ။ သ     သ    ပ သည မ   ဤ နရ သည   ကည     ရန   က င   သ   နရ   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   အ     ပ ပ ။သင တ   သည  ထ   အစည  အ ဝ ပ  သ    သ   ရန  မဟ တ ပ ။ ထ   နရ တ င  သ တ   စ   စ   န ကပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ သင  
မ  က က  ဘ  လ   က   ် ပ  သည သင   င  အတ ရ  မည ။ ထ  အရ   က င  ပ သည ။ က   ် ပ  အတ က  လ   လ က ပ  သည ။



31ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

 န က တ န န နက ခင  တ င  မစ တ  က စင ။ သတင   က င   စ  ပ    ရ  ဥက ဌ ဖစ ပ သည ။ လ ၍   ပ ပ ။က   ်ပ  ခ လ ပ ။ 
ထ   န က   ပ ပ ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ  က   ် ပ  န နက စ က   သင   င  အတ  သ   ပ  မည ။

က   ် ပ  ပ ပ သည ။ က င   ပ   (က   ် ပ   ပ ပ သည ။  တ  မ ဟမ က    စ င   ကည  ပ။ သ လည   ထ   နရ ၌ရ  ပ သည ။  မ   ထ သ    
ဆင  သ   ပ သည ။ နယ သ     ရ က ပ သည ။ ထ   န က  သ   ပ ပ သည ။ က င  ပ  ပ ။ ည အစ က  ဘရမ ဟမ ။ သ ဆက   ပ ပ သည ။ )အ ိ  ု
ဤအရ သည အ   သဖ ယ  က င  ပ သည ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။ တ  မ  က   ် ပ  အတ က  ဤ အလ ပ  တခ  လ ပ  ပ ပ ။

 သခ  တ  ပ   ည အစ က  ဘရမ ဟမ ။ သ   ပ ပ သည ။  က င  ပ  ပ  ဒ -အ ။

က   ် ပ   ပ ပ သည  က   ် ပ    ပ ပ သည ။က   ် ပ  အ   သပ သည ။ က   ် ပ အတ က  စက     ပ  ပ    င ပ မည  လ  ။

သ   ပ ပ သည ။ အ   က   ် ပ ထ  အရ  မလ ပ  ပ    င ပ ။

က   ် ပ    ပ ပ သည ။ဘ   က င  လ ။ က   ် ပ သည  ၇တန    က  င  သ  သ   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ အင ပ ယ  
အစ   အ  ပ ယ ဟ   ပ မ ပ သည ။  ကည  ပ ။ က   ် ပ  စက  မ  ပ တက ပ ။ ထ   န က  တခ ခ  တ    ဖစ ပ  တ  မည ။ ဓမ  
အမ  တ   ဆ င မ   အဖ   အစည  သည  ပ  မ   က  မ   သ  ခ  က  က    မ   ၌ ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  မည သ    စက    ပ    င ပ မည နည  ။ သ တ    ရ  တ င  
က   ် ပ သည  ၇တန   ပည  ရ   ဖင   မည သ     ပ မည နည  ။? သင သည က မ  စ   က  င  တ င   ဒ က တ  ဘ  ရထ  ပ သည ။ က   ် ပ  
  ပ ပ သည ။ သင သည  မည သ   စက     ပ မည က   သင သ ပ သည ။ က   ် ပ ်မလ ပ    င ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ ည အစ က  ဘရမ ဟမ  ထ  အရ  က   ် ပ  
မလ ပ    င ပ ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ အဘယ   က င  နည  ။သင  အတ က  က   ် ပ အလ  က မ   စ    ပ လ ပ ခ   ပ    ဖစ ခ  ပ သည ။
က   ် ပ ထည  ထည  ပင   ပ လ  က ပ သည ။

ထ   န က  ည အစ က  က ဆ    ပ ပ သည ။ ည အစ က   ဘရမ ဟမ  ထ  အရ က   သ မလ ပ   ပ    င ပ ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။
အဘယ   က င  နည  ။ သ   ပ ပ သည ။  က င   ပ  ။ ဒ  …ဒ …ဝ 

၁၁၀။ က   ်   ပ ပ သည ။အဘယ   က င    ဖစ သည က   သ ပ သလ  ။ အဘယ   က င    ဖစ သည က   သ ပ  သလ  ? သ    သ   သင  
က   ် ပ အ   မ  ပ လ  ပ ။သ တ    ထ င  ခ  က  တခ က   ် ပ  အတ က   ဆ င ထ  ပ  သည ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ဘရ သ က စန  
သင တ  ထ  အထ ၌  ဟ  တယ အခန   တခ  ယ ထ  ပ သည ။ မရရ   ပ သလ  ? ထ   နရ ၌ အ ခ  စ   သ က ပ  တခ ရ  ပ သည ။
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ဟ တ ပ သည ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။သင ရရ  ရန  မဟ တ ပ သလ  ? သ   ပ ပ သည ။ က င  ပ  ပ ။ ဘရ သ  ဗရမ ဟမ  ထ  အ ပ ၌ က   ် ပ တ     ခ ရင   
ခ ထ  ပ သည ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။သင ဘ ရရ  သည က  က   ် ပ  ဂ  မစ  က ပ ။ ထ   နရ ၌ရ   နမည  မဟ တ ပ ။ ထ   အခန   ၌အစ မ   ရ င  ရ  ပ သည ။ 
က   ် ပ တ    အည   ရ င  အခန  ထ ၌  နမည ။ က   ် ပ တ   ထ င  တခ ထ ၌  ပန ၍  နပ  မည ၏  ဒ က တ မ ဒ   သည  လက ယ ဘက ၌ ထ  င ပ မည ။ 
ထ  အ ရ င ရ  သ   င   သ ၏ဇန  သည တ   သည  ဤ နရ ၌ ထ  င ပ မည ။ ထ    န က ထ  အရ မ   တခ  ပ   တခ …. ဗ ဒ ဘ န   က   တပ  လည   
ပ ပ မည ။ သ သည ည ဘက အစ န ဆ    နရ ၌ ထ  င ပ မည ။ သ တ    မည သ    ဝတ ဆင မည ။

ထ   န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ တ န မ  ဘ  ဖစ သည က   သင သ ပ သည ။ ပ  မ   က ယ  ပန   သ  ခ  ခ ဂ    မ   အမ  ဆ င မ   အသင  အဖ   သည  
က   ် ပ  အ   စ န  ခ ပ မည ။ သခင  ယ   ခရစ  တ  န မ၌   စ  ခင  မဂ လ  ဗတ  ဇ ခ  ခင  အ  က င    ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  သန  ရ င   သ  
ဝ ည    တ    င  အ ခ   သ  ဘ သ  စက    ဖင     ပ  ခင   အ  က င  တရ   အ ထ က အထ   ဖစ ပ သည ။သ တ   သည  တရ   ဟ   ပ  ခင   
 ဖစ ပ သည ။

တ န မ  ပန လ န  ကည      ပ     ပ သည မ   ဂ  ဏ တရ   က င  မ န  ခင  ၊ က   ် ပ    ပ ပ သည ။က   ် ပ  သ   မည ဟ ပင  မထင ပ ။
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ဟ တ  ပ   သင လ ပ ။

၁၁၁။ ထ   န က  န က တ န တ င ၊  င ရင  ခ ထ  သည က   ယ  သ  သ တ ယ က ၊ ထ   အရင  ခ ထ  သည  က   သ  အ   ပန  ပ ပ သည ။ 
က   ် ပ တ    သ စ  တ  ဝ  င   တခ ရရ  ထ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   စ ရင   က   ပ ထ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ တ     မ   ထ သ    ပ   
နယ ထ  ရ က သ   ပ သည ။
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ထ   န န နက ၌လမ   လ  က ပ သည ။ ထ   နရ ၌ သ တ   အ  လ    ရပ  နပ သည ။ စ  ပ  ၏  န က ၌ က   ် ပ ထ  င  နစ    စ င   နရပ သည ။ 
သ တ    န နက စ စ   ပ  ခ  န  သ တ   အ   ထ  က  သ   လ ည  ပတ  ကည      ပ သည ။ (န နက စ  အခန  ငယ က လ ၌ စ   သ က  ပ   ပတ လည  
 ကည    ၍ထ  င   ကပ သည ။ ) ထ   နရ ၌ ခ  ခ ဂ    မ   နယ အ   လ   မ  သ သန  တ   အမ  ဆ င မ  ာ အသင  အဖ    က   ် ပ  
လ ည  ပတ  ကည     ပ သည ။ တဦ  စ တ   မ   ဒ က တ ဘ    Phdပ ရဂ ဘ    LL၊ QUSTသ တ    ရ  သမ  အရ မ   တ   က  သ    က   ် ပ ထ  င  ပ  န   ထ င သ  
မ    ပ  ဆ    သ   သ   အထ   ဖစ ပ သည ။

၁၁၂။ ဘရ သ က စန  ရပ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ ဂ ဏ သ ရ ရ    ယ က     အ ပ င  တ    သင တ    အ  လ   ဟန  က က စန  က  112
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သ  ကပ သည ။ သ အ   မ ပ ။ သင တ    တ ပ  ခ  ပ ၌ ရရ  ပ သည ။ဤ နရ တည   တည    နရ ၌ ရ  ပ သည ။ သင တ ပ  ခ ဝယ လ  ပ က ဤ နရ ၌ 
ရ  ပ သည ။  ယ က    က လ မ    ရရ  ပ သည ။ သ   ပ  ပ သည ။ ဂ ဏ  သ ရရ   လ  က င  မ    သ   ပ ပ သည ။ န က တ က မ  သင   ထ  မ တ  
ဆက   ပ ပ  မည ။ ဘရ သ  ဗရ န ဒမ မ  သ    ပ ပ သည ။သင တ   အ  လ    ဤသ ဝ ဒ  င  ပတ သက ၍ သ ဘ  မတ မ  ရ     င ပ သည ။ သ    သ   
သ သင တ   အ   က   ် ပ  တခ    ပ ပ ရ စ။ လ န ခ   သ  ၃ ရက  တ   နရ တခ ၌ က   ် ပ တ   ထ  င ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  သ သည  အလ   စ   သ  
အရ က   ထ   မနက ၌  ဖစ ပ    ခင  က   ် ပ အ   မ  ပ ပ က က   ် ပ သည  ဤ နရ ၌ ရပ  နမည  မ မဟ တ ပ ။ သ  က   ် ပ အ    ပ ပ သည ။ 
သင တ   အ  လ   သည  သ  အ    မ ခ န  တခ   မ ရန  သတ မ တ ထ   ကပ သည ။ထ   န က  သ  က   ် ပ အ     ပ သည မ   အ ခ   နရ ၌  တ   
ဆ  မည    နရ က   ဖ က သ မ  ရန   ပ ပ သည ။ ထ   န က  ဤ နရ ၌ ရ   စလ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ အ   သ  တ က စ    ပ သည မ   
 ဒ က တ  မ ထ  င  သ  နရ တ င  ဤ လ မ   တ   သည  ထ  င ရပ မည ။တ က မ ရ  ရပ မည ။ ထ   န က  ဤ နရ တ င  သ တ    ရ  ပ သည ။ 
သ   ပ ပ သည ။ သင တ   သည သ တ     င   သ ဘ ထ   က  လ   ပ မည ။ သ    သ   က   ် ပ    ပ ပ သည ။ သ သည သ စ   စ   သ အရ   င   
ပတ သက ၍   က က ရ   မ မရ  ပ ။ သ   ပ ပ  သည ။ ယခ  ည အစ က  ဘရမ ဟမ   ကမ   ပင သည  သင ၏ အတ က  ဖစ ပ သည ။

၁၁၃။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။က   ် ပ တ    မစတင မ   အခ  န တ င  …. က   ် ပ  ဤ န  န နက    ပ ခ   သ  အရ က  ဖက မ ပ သည ။ က   ် ပ သည  
မ    က င  ကင ယ ပ    ၌ သစ   မရ  ခ  ပ ။ န  မ ထ င ခ  ပ ။က   ် ပ    ပ ပ သည ။ ယခ  ဤ အရ က   ဤသ     ပ  လ  က  ကပ စ   ။ ယခ  
သင တ   အ  လ   စက    ပ  သ  က မ  စ  က  င   ဒ က တ ဘ    ရသ ၊ ဤ နရ ၌ က   ် ပ  က  ယ တ  င ရပ  နပ သည ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ 
အကယ ၍ ထ  သ    ဖစ ပ က သင တ     မ လ န  သ  မ ခ န  မ   သခင  ယ  ၏ န မ၌ ဗတ  ဇ    စ  ခင  ခ  ခင    ဖစ ပ သည ။ ဤ အရ  ဖင  က   ် ပ တ    
စတင ပ မည ။ သင တ   အထ မ  တဦ  က   ် ပ အတ က  က မ  စ ယ လ ပ ။ ထ   န က ဤ နရ တ င  က   ် ပ   ဘ တ င  ရပ ပ ။ က   ် ပ  
  ပ  ပ   သ သင ခန  စ အ  လ   အ ပ တ င    ပ ပ မည ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ   ဘ ၌ထပ ။ ရပ  နပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ   ဖင    ခ ဖ က စက    ပ ပ ။
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က   ် ပ  စ င  ခ  ပ သည ။ မည သ မ  စက  တစ ခ န  မ  မ  ပ ပ ။ က   ် ပ    ပ ပ သည ။ “က   ် ပ  သင  ယ က    တ   အ  မတ တပ ရပ  ပ   
က   ် ပ  ဘ တ င  လ ရပ ပ ။ သင တ    ၌ အဘယ က စ  ရ  သနည  ။ထ    န က က   ် ပ  က   ် ပ  ဘ ၌  နပ ။ အကယ ၍ သင တ    က   ် ပ  ဘ တ င  
ရပ  နရန    က က ပ ကက   ် ပ    င   အတ  နပ ။ ”သ တ   က   ် ပ က     က က  န ခင  မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ အင အ   က  မ   သ  
 ဘ တ င ရ    သ  က င  ကင  တမန က   သ တ      က က ပ သည ။ ထ  အရ  ဖင   သ တ   သည   က  တင ၍  ရ  တ င  န၍   ပ  စလ  ပ သည ။ 
သ တ   သည  ပ  ၍  တ က ပလ ပ သည ။ က   ် ပ ထင သည ထက  သ တ  သည ပ  ၍  တ က ပ ပ သည ။

၁၁၄။ သင ဤ နရ ၌အခ  န မ   စ   ရ  ဖ  ပ သည ။ သ တ    ဘ မ  မလ ပ ခ  ပ ။ ဘ က စ  ရ  သနည  ။ အကယ ၍ဤအရ  
သည  က  မ  လ သည က   သ တ   သ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ အမ န တရ    င    ပည  စ   စပ ။က   ် ပ သည  တ တ  ပ တ င  ထည  ထ  ပ သည ။ ထ    န က  
မည သည    နရ ၌ မဆ  ထည  ထ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  ခရစ  ယ န  နည  အတ  င     က ပ  ရန  အဆင သင    ဖစ ပ မည ။မည သည   ည အစ က    င   
မဆ   စက    ပ ပ မည ။ က   ် ပ သည  မည သ တဦ တ ယ က   င  မ မ ငင  ခ  လ  ပ ။ သ    သ   က   ် ပ  အလ  ရ  သည မ   က   ် ပ  အလ  ရ   သ  သင တ   ။
က   ် ပ   ရ  သ   လ  ပ  လ င  ထ     တ ကပတ  တ  က     တ ခ  ကန  က က   ပ ဆ  ပ ။သင တ   ၏ ပ     ပ စ အ ပ   ဖင   ယခ  မဟ တ ပ ။  ဒ က တ  
တဦ ဦ ၏ စ က   မ   ငမ  ၍ မဟ တ ပ ။က   ် ပ  သ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင   ပ  သ  စက  က   က   ် ပ  သ ပ သည ။ 
ထ  အရ သည အ  ခခ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သ လ   သ  အရ မ  ဤအရ  ဘ  ဖစ  သည ဆ  သည က  သ လ  ပ သည ။သ တ    မလ ပ  ကပ ။
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၁၁၅။ ယခ  ကည  ပ ။အသ ၇ခ  အခ  န သ     ရ က ပ  ပ ။ (ထ   န က  အသ  ၇ခ ၏ အခ  န အခ   ဖစ ပ သည ။ စ အ ပ သည  ပ  စ  ၍  ပည  စ   သ  
အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ) ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က   ၁၀ မ ထင ရ    ပသပ မည ။ ယခ  သတ ထ  ၍ န   ထ င ပ ။ (ယခ  သင တ   အ   
က   ် ပ အ   က ရ ည စ  မ န စလ  ပ ။ က   ် ပ သ ပ သည ။ က    ပ သည  သင တ   အ   ပ တ တ  က သ   ၍အခ  န  က န ပ သည ။ ဤ အရ သည  ၁၀ 
န ရ  ထ   ရန  မ နစ  (၂၀)  ဖစ ပ သည ။န  ကပ စ  န   ထ င ပ  ယခ  က   ် ပ သ ပ သည ။ ထ၍ န ပ   သင တ   အ  လ     နရ    ပ င   ကပ ။ 
ထ    န က  အရ ဝတ  မ   က   ် ပ သည  အသင   တ   ဖင   အခ  န သက မ တ ထ  ပ သည ။က   ် ပ တ   သည  ပ  ည ပ  ၍ မခ ပ ။ က   ် ပ တ    တ နက န  
တရ   ဟ    င ပ သည ။က   ် ပ  ဝမ  သ ပ သည ။)

115

ယခ သတ ထ   ကည  ပ ။ယခ   ရ မ တ ပ ။ အသ တ   သည  မ    က   သ   ဖစ ပ သည ။ အသ  မည ထ က လ ပ  က သင တ   သတ ထ  မ ပ သလ  ။ 
တ ဆ ပ  ၇ ခ တ   သည  ၇ ပ   သ  အသင   တ    န က သ    လ  က သ    ကပ သည ။ ပထမဆ    သ  တ ဆ ပ ဖ င   သ  အခ  န တ င  မ    က  သ  
 က  ရပ သည ။ ပထမ ခ  တ တ ဆ ပ သည  စ  အ ပ ထ ၌ ရ   သ  အရ က   ဖ င   ပပ သည ။ မ    က   သ   မည  သ  အခ  ဖစ ပ သည ။ ပထမ တ ဆ ပ  
မ မည ပ  က စ  အ ပ  သည  ထ   နည  လမ   အတ  င    ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ အစ အစ  က   မ  ပ င  ပ ။

၁၁၆။ ဗ  ဒ တ က မ  အခန   က   ၆ သ   လ ည  ဖ င   ကပ သည ။ က   ် ပ  သ   သ ငယ တ ဆ ပ က   ဖ င  သည က   တ   ကပ  သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  
 က  ပ သည ။ မ    က   သ က  သ     ဖစ ပ သည ။ထ     က င   သတ ဝ   လ ပ  မ  တပ   သည  ထ က လ ၍ လ  ကည  ပ ဟ    ပ ပ သည ။
116

ယခ  ထ  အခ  န မ စ၍အ ခ   မ    က   သ  မရ  ပ ။ ထ   န က   န က ဆ    သ  တ ဆ ပ သည  ပ င  လ ပ  သည ။ က င  ကင  ပ ၌ က က လပ  
န ရ ဝက ခန    င မ သတ  နပ သည ။ သ    သ   ပထမ တ ဆ ပ သည ပ င   န၍ မ    က   သ   ပ က က  ပ သည ။ အ    အသင   တ   ထ  က  သ    
 ဖစ    င ပ သလ  ။က   ် ပ တ   သည  ထ   အက  အ ဝ  ထ   ရ က    င ပ သလ  ။ သ ငယ ခ င   အ ပ င  တ   စ   စ  ပ ။ က   ် ပ   မ   လင  ခ က သည  
မဟ တ ပ ။ သ    သ   အကယ ၍  ဖစ ပ က မည သည  အရ  ဖစ မည နည  ။ဘ ရ  သခင  ရ  ၌ ဤ က မ  စ အ ပ ဖ င  ပ သည ။ က   ် ပ  မ သ   မ  ပ ပ ။ 
 ပ က က  မ သည ကမ  က   တ န လ ပ  စပ သည ။ ထ   န က  ပထမ တ ဆ ပ  သည  ၇ခ အထ မ  က မ   စ ထ မ၌ ဖ င  ထ  ပ သည ။- ရ  သ    
တက လ ပ သည ။ သ တခ တည   မဟ တ ပ ။ မ    က   သ လ  ပ ပ သည ။ က   ် ပ မ  ပ    င ပ ။ မ    က   သ  ၇ ခ  ရ  ပ သည ။ ပထမ တ ဆ ပ  
 ဖစ ပ သည ။ ထ   န က တ ဆ ပ သည  မ    က   သ   ဖစ ပ  သည ။ တ ပ   ခရ သည  တခ  န လ    ဖ င  ထ  ပ သည ။ထ    န ာက  တ ပ   ခရ မ တ ပ သည ။
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ပင  တက  တ  ပ   န   ဖစ ပ သည ။ (က   ် ပ  အထ သ   ဝင လ မ  မည  မဟ တ ပ ။)

၁၁၇။ ယခ အက ၍ ယ ပ    သည  က မ  စ  တ   မတ  အတ  င   (က   ်ပ    ပ  န သ    ပ     စ န န န နက တ င   တ  ခ  ၍ လ န ခ   သ  စ ဖတ  
အခ  န   ဖစ ပ သည ။ ) အကယ ၍ ဤ နရ ၌ သတ ရပ က  တ ကပတ  တ   အတ  င   က မ  စ အတ  င    ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  
သမ  က မ  စ  အ   ဖင  အဓ ပ  ယ  ဖ င  ဆ  ပ သည ။ (သ    ) ထ  တခ တည   သ  က မ  စ မ  ဆက လက   ဖစ ပ    ခင   ဖစ ပ သည ။ (က   ် ပ  
 စ င   နပ သည ။ က   ် ပ  အထ  သ    စ တ ယ ဝင သ   သည  အထ  ဖစ ပ သည ။) အကယ ၍ ဤအရ သည  က   ် ပ  တ  ဖ  ခ  သည   အရ   ဖစ ပ က 
မည သည   အရ  ဖစ သည က   က   ် ပ  န  မလည ပ ။ က   ် ပ သည   သသည   အထ    က က လန  သ   ပ သည ။ 
က   ် ပ တ   သည အလဟသ ဖစ သ   ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  အဆ   သ     ရ က ပ  ပ လ  ။ သတ ရပ ။ ဤ  က င  ကင  တမန သည  ဤက  သ    
 ဖစ သ   ခ  န တ င  သ သစ   ဆ  ပ သည ။ အခ  န ပ   မရ   တ  ပ ။ဤအရ က   က   ် ပ တ    အမ န ပင  ရရ  ပ သည ။
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သင   ပ ပ သည ။ “ က င  ပ  ပ ။  က    ဖတ  ပ က က  အသ   င   တ ပ သည ။” ည အစ က  သ တစ မ နစ  အတ င   လ ပ သည ။ 
သင မစ   စ  မ  သ  အခ  န ၌  ဖစ ပ သည ။သင  က  ရပ လ မ  မည ။ သင ၏  န က ဆ    အခ  န   ဖစ ပ သည ။

၁၁၈။ ယခ က င   ပင   ဖစ ပ သလ  ။ ပထမ တ ဆ ပ  ဖ င   လ စ  သ  အခ  န တ င  ထ   တ ဆ ပ သည စ အ ပ ထ ၌ ရ  ပ သည ။ ဤ နက န  သ  
အရ မ   ဆက လက ၍  ရ  သ    အသ  မည ပ သည ။  ဖ င  မတ  အ င   ပ လ ပ  ခင  ၊ သန  ရ င  စင  ကယ  စ ခင  ။  ရ မ အသင   တ   ၊
ပ ရ  စတင  မ   ၊ ထ   န က  သ တ   ၏  သ ငယ  သ  စစ ပ   မ    ထ   အရ မ    ခ န ထ  သည  အဆ   ၌   ဖ လ   ထ   သ  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ    ဖစ ပ သည ။ ထ   သတ မ  မ က  က င  ကင  တမန သည  လ  ပ  လ င  သ တ   အ  လ   အ   စ စည   ပ   သ တ   အ  ရ င   ကပ  
သည ။  တ  ပ သလ   ထ    န က  အ  လ    ပ  စ   သ  အခ  န တ င  မ    က   သ  ၇ခ က  ထ က လ ပ သည ။ ထ     န က   ရ ဟန သည   ရ မည ဟ  
 ပ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။မ ရ ပ   င  ။ သ    သ   တ ဆ ပ  ဖင      ပ ပ ။ ထ   အခ  န တ င  ပထမ တ ဆ ပ သည ပ င  လ ပ သည ။ 
“ဤစ အ ပ ထ တ င ရ   သ တ ဆ ပ   ဖစ ပ သည ။”တခ တည  မ    က   က  သ    ပ င   ထ က လ ပ သည ။ အကယ ၍ ဤအရ သည  ဤ က မ  စ  
 ဖစ ပ က ဤ အရ သည တခ  တည   သ   ဖစ    င ပ သည ။ အကယ ၍ …အခ     သ က မ  စ တခ သည  အခ     သ  ထင  မင ရသည   က မ   စ ထ မ  
 ဖစ ပ က သင သည  က   ် ပ အ  မ  ပ  ပ   င    သ  ရ  မည ။ ထ  က  သ    သ  အရ သည  သန  ရ င  စင ခ င   လ တ  ပ   သ  နရ သ    ထ  က  သ    သ  အရ  
 ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က မ  စ ထ ၌ မရ  ပ ။ ဤအရ က   ထ ာက ခ  သ  က မ  ခ က  မရ  ပ ။
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၁၁၉။ သင သည က   ် ပ အ ာ  ဤက  သ    သ   အရ က   မက  ပစ အ ပ ၌ က   ် ပ အ   မ  ပ  ပ   င ပ ။အ  လ    မ န   သ  အခ  န ၌ 
 ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  ဒ  ယလ အခန   က   ၄ တ င  ထ   နရ ၌ က င  ကင  တမန  သည  သ  အ   စ  က  င ထ   ပ  ။ ဆ ပင ၌ က  င စ  ထ  ပ သည ။ 
သ အ  ထ  င ခ  စပ သည ။ ထ  က  သ    သ   ပစ ည   က မ  စ  ၌  ဖစ ပ    ခင  မရ  ပ ။ ထ   နရ ၌န ဇရက  မ   သ    ယ  သည  ရ   တ    အနည  ငယ က   
ယ ၍ သ တပ  ၏   ခ  ပ တ င  တင ၍လ မ  ပ သည ။ ထ   န က    ပ သည မ   င က ငယ က လ  အ ဝ သ     ပန  လ  ။ ဤ အရ  သည အဓ ပ  ယ  
မရ  ပ ။ ဤ က မ  စ ၌ ဤ အရ က    ထ က ခ  သ  က မ  ခ ကက  မရ  ပ ။ သ    ဖစ ၍သ တပ  က   အည    မလ ပ ပ   င  ။ ဘ သ  ပန သ မ    
ဘ ရ  သခင က    တ  ဖ   သ ဘ သ  ပန သ မ   ပင  ဤ နရ သ     ပ င   မ ထည     င ပ ။ တရ  သ ဝ ဒမ     ပ င  မထည     င ပ ။ထ    န က  
အဓ ပ  ယ  မရ     င ပ ။ လ  က င  မ     ဖစ  ကပ  မည ။ မ က  ပည အစ က  မ   ၊ သ တ   သည  လ  က င  မဟ တ ဟ  က   ်ပ  မ  ပ ပ ။ သ    သ   
က မ  စ ထ ၌မပ ပ ။ ဤ အရ သည   ပည  စ  မ ရ   သ  သခင  ယ   ခရစ ၏ ဗ  ဒ တ  ဖစ ပ သည ။မည  သည  အရ မ   ပ င  ထည   ၍ မရပ ။ 
  တ ပစ ၍လည   မရပ ။ ထ   န က  က   ် ပ တ   သည ထ  အထ တ င  ထည  ပ က က မ  စ  အ ခ   အပ  င   မ     င   က  က ည မ  မရ  ပ ။က မ  စ ၌အ ပ  
၆၆ အ ပ  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  စ တစ လ   မ  တဦ   င  တဦ  က   ပ  မ မရ  ပ ။
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၁၂၀။ ထ   န က  အခ  န ၌ အကယ ၍ ဤအရ သည  န က ဆ    တပ   ခရ အသ ၏ ဆက လက အသ   မည   န ခင    ဖစ ပ က။ 
ဤ န က ဆ    သ  သတ မမ    က   သ သည ။  ရ  သ    ဆက လက  လ  သ  နက န  ခင  မ     န က ဆ    သ  တ ဆ ပ သည အ ခ    သ အရ  ဖင   
 ပ  င ဆ  င မ  ရ  ရမည ။ သ    က မ  စ ၏  န က ဆ   ပ  င  မ     င      င  ရ င  ကည  ရပ မည ။ ထ   န က  အကယ ၍ သ တ   အထ မ  ပထမဆ    သ  
အရ သည ထ   နရ ၌ ဖ င  လ စ ထ  ရ   ပ   မ    က   သ ၏  ပ က က  သ   င  အတ  ဒ တ ယ တခ သည လည  လ ပ အ   မည ။ ထ  အရ သည   န က  က   
၌ ရ  ပ သည ။
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 ဖစ မည  အရ က   စ င   ကည  ပ ။ အကယ ၍ ယ ပ    သည  က မ  ခ က   ဖစ ပ က သ  အ   က မ  စ  အ   ဖင  သ လ င  အဓ ပ  ယ   ပန ဆ   
ရ ကပ မည ။ (သ    )တခ တည   သ  က မ  စ ၏ ဆက လက  ဖစ ပ    သ  အရ   ဖစ ပ သည ။

၁၂၁။ သတ ထ   ကည  ပ ။ဗ  ဒ တ က မ   ၁၀ း ၃-၄ ။ မ    က   သ  ၇ ခ က   ဖစ ပ သည ။ ထ   န က ထ  အခ  န ၌သတ ထ   ကည  ပ ။ 
အခန  ငယ  ၃   င   ၄ က   သတ ထ   ကည  ပ ။ ထ    န က  မည သည   အရ  ဖစ သနည  ။ က မ   သစ   က     ဆ  မ ၊ ထ  အင အ   က  မ  လ  သ  
 က င  ကင  တမန မ  ထ  အခ  န တ င   ပ  စ  သ   ပ သည ။ ထ   န က  ဤမ    က   သ မ   တ   သည   မည ဟ  ပ က သင  တ  ပ သည ။  ရ  သ    သ တ    
အသ က    ရ က ရ  လ  ပ   ထ   အခ  န ၌  က င  ကင  တမန …။
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ဤ အ  က င  က   စ   စ     သ  ပ ပ ။  က င  ကင  တမန တပ  သည  မ   တ မ က   ဝတ ဆင  ပ   သ ၏  ခ င   ပ တ င  
သက တန  ဖ   အ ပ လ က ရ  ပ သည ။ ဝတ ဆင  ပ   သ ၏  ခ င   ပ တင  သက တန  ဖ   အ ပ  လ က ရ  ပ သည ။ (အဘယ   က င  နည  ။ ထ  အရ  
ဘ  ဖစ သည က   င သ ပ သည ။) သ ၏   ခတ ခ  င  သည က န   ပ  တ င  ရ  ၍ က န  တ ခ  င  သည  ပင လယ ထ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ   န က  သ ၏ 
လက က  မတင  ပ   လ င  က မ  သစ   က  န ဆ  သည မ   ထ  သ တ   သည   ဖစ  သ  မ    က   သ ၇ခ က တ   သည  အသ  ထ က ၍ သ တ   မရ   က တ  ပ ။ 
အကယ ၍ ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  အမ  တ   ဆ င  လ ပ ငန  သည   ပ  စ  သ   ပ က ထ   က န ရ   သ  နက န   ခင  အသင   တ  ငယ သည  
အင အ   က  မ  စ   ဖင    ရ က လ ၍ မ တ သ   ယ ရမည      မ  က  သ အ ဆ က  အအ    င   သ ၏ အသင   တ   လ မ   ပ  င ဆ  င  ကပ သည ။



34ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

သင   ပ ပ သည ။ က င  ပ  ပ ။ က   ် ပ  ထ  သ    မထင ပ ။ ထ  သ     ဖစ မည လည  မဟ တ ပ ။ သ    သ  အကယ ၍ ထ  က  သ     ဖစ ခ  ပ က 
အခ  န က န သ   ပ  ပ ။ ထ  အ  က င  သင စ   စ  မ ပ သလ  ။  ပင  ထန မ ရ  ပ ။  န က ဆ    သ  အခ  န ၌  ဖစ မည ဟ က   ် ပ တ    ယ   ကည ပ သည ။

၁၂၂။  ကယ မ   တ   သည  ကယ စ မ   ၏ တဖက သ    က လ  နပ သည ။ ထ   က င  ကင  တမန  လ  နပ  သည ။ ထ    န က  
ဤသ     ပ ပ သည ။  ပ   စ ပ   သခင  ယ   ခရစ ၏ အမ  တ    ဆ င သည  လ ပ ငန  က    ရ  သ   ဆက လက  သ    စပ သည ။ သင ၏ 
သတင  စက  သည  အဆ   သတ  ၍ အဆ    နရ တ င    ဖ လ     ခင  ခ ရပ သည ။ ထ   န က   မရ  ယ က   မ တ ဆက ပ သည ။ သ မ  ကမ   
အခ  န က လ၌  ဖစ ပ သည ။ န က ဆ     သ   န ရက မ   ၏ သတင  စက   ဖစ ပ သည ။ သတ ထ   ကည  ပ ။ 
အင အ   က  မ   သ  က င  ကင  တမန  သည  က မ  သစ   က န ဆ   သ  အခ  န တ င  အခ  န ထပ မ မရ   တ  ပ ။ (ယခ က   ်ပ သည  သင တ   အ   
 က ရ ည  စ   မ နလ  ပ ။ တမ နစ အခ  န က  သ စ   စ   ကည  ပ .။)
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၁၂၃။ ယခ န   ထ င ပ ။ဤ က င  ကင  တမန သည  မ    ပ မ  က ဆင  လ ပ သည ။  တ  သလ  ။ အ ခ    က င  ကင တမန  ၇ပ  သည  
အသင   တ   ၇ပ  မ   ဖစ ၍   မ က  သ   သတင   က င  ပ    ဆ င သ  မ     ဖစ   ကပ သည ။သ    သ   ဤ က င  ကင  တမန သည  
အ  လ   သတင  သည   ပ  ဆ   သ   ပ သည ။ သတ မ  က င  တမန သည  အ  လ    သ  အရ က    ပ    မ က  အ င  လ ပ ပ သည ။ ထ    န က  ဤ 
 က င  ကင  တမန သည  ဤ   မ က   ပ သ    မလ ပ ။ သ သည    မ က   ပ မ  လ တစ  ယ က  မဟ တ ပ ။သတင  စက  ပ    ဆ င သ  အ န ဖင   
အသင   တ    ခတ မ   သ    ပ    ဆ င သ သ   ဖစ ပ သည ။ထ   အရ  ပ  ဆ   သ   ပ သည ။ သ    သ   ဤ  က င  ကင  တမန  ယ  ဆ င လ  သ  
  ကည ခ က  န က တခ မ  (ထ    န က   က င  ကင  တမန  တပ   အဓ ပ  ယ မ   သတင  စက   သယ  ဆ င လ သ တဦ  ဖစ ပ သည ။)ထ   န   
သ ဆင  လ  သ  မ    က င  ကင  မ  တ မ  ဖင   ဝတ ဆင ထ  ပ သည ။သ ၏  ခ င   ပ ၌ သက တန  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သက တန  သည  
ပဋ ည    တရ    ဖစ ပ သည ။ဤအရ သည သခင ခရစ  တ   ဖစ ၍   ခ တဖက သည က န   ပ ၌ ရ  ၍ အ ခ  တဖက သည  
ပင လယ ထ ၌ရ  ပ သည ။ ထ   န က  က  န ဆ  သည မ   အခ  န ထပ မ မရ   တ  ပ ဟ  က  န ဆ  ပ သည ။
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၁၂၄။ က   ် ပ တ   သည မည သည   နရရ ၌  ရ က နပ သနည  ။ ဤ အရ အ  လ   သည  မည သည   အ  က င   အရ  ဖစ သနည  ။က   ် ပ  
သင  အ   မ ပ သည ။
124

အ ခ   သ   က င  ကင တမန မ   သည  သတင  စက  ပ    ဆ င သ မ      မ က   ပ မ  လ မ     ဖစ ပ  သည ။ သ    သ   ဤ က င  ကင  
တမန သည    ပ သည မ    လ တ က  အသင   တ  ၏  က င  ကင  တမန  က   ဆ  လ  ပ သည ။ဧဖတ အသင   တ  ၏  က င  ကင တမန သ    
  မ က   ပ သ    သတင   စက  ပ    ဆ င  သ  ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။  ယ က    မ   ။ သတင  စက  ပ    ဆ င  သ မ   ၊ ပ ရ ဖက  မ     င   ရ  သ    
 ရ က ရ   န  သ  အသင   တ  မ     ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ဤ အရ သည   မ က   ပ မ  မလ ပ ။ မ    က င  ကင မ  ဆင   သက လ ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ နက န မ မ   သည  အ  လ     ပ  ဆ   သ   ပ သည ။ ထ   န က  နက န  မ   ပ  ဆ   သ    သ အခ  န တ င   က င  ကင  တမန  
  ပ သည မ   အခ  န ပ  ရ  လ မ  မည  မဟ တ ပ ။ ထ   န က မ    က    သ  ၇ ခ က  တ   သည  သ တ   ၏အသ က   မ တ ထ တ  ကပ သည ။

မည သည   အရ  အကယ ၍တစ  တခ သည  က   ် ပ တ   အ   သ  စ၍ ခ   ဆ င  ခင   ယ   ကည  ခင  ထ  သ    က   ် ပ တ   အ  အသ  ပ  ပ   မည သ     
ဝင ရမည  အ  က င    ဖစ ပ သည ။ ဟ တ ပ သလ  ။ က   ် ပ တ   သည န ရ က   ခ န  က   ၍ သ   ပ မည လ  ။ ထ   န က  ဤ  ဟ င    မ   သ  
မထင ရ    တ   သ အသ    မဝင  တ    သ  က  ယ  ခ   မ   တ   သည    ပ င  လ ပ မည လ  …. ထ  အရ က   က   ် ပ သည  အသက ရ င  
 စ င   ကည      င ပ မည လ  ။ ဘ ရ  သခင  ဤက  သ     ဖစ ပ က က   ် ပ တ     တ     င ပ မည ။ ဤ အရ သည မ    ဆက မ     ဖစ   ကပ သလ  ။ 
ဘ ရ  သခင မ    က   ် ပ ၏ ည အစ က   မည သည   အခ  န  ဖစ မည နည  ။ က   ် ပ တ    မည သည    နရ ၌  ရ က  နပ သနည  ။

၁၂၅။ လက ပတ န ရ က   ကည   ကပ စ   ။  ပက ဒ န ၌ က   ်ပ တ    မည သည   န ရက  ၌ က န  တ  တ     ရ က  န ခင   သ ရန   ဖစ ပ သည ။ 
ဣသ ရလ    င င သည  ပ  လတ န  ပည ၌ ရ  ပ သည ။ သ တ   ၏ နအ မ တ  င    ပည   ဖစ ပ  သည ။ သ တ    တပ ၏ အလ    ခ က  ထ င  ကယ သည  
ဒ ဝ တ ၏ ကယ  ဖစ ပ သည ။ လ န ခ   သ  အ  စ  ၂၀၀၀ မ   ဖစ ပ သည ။(လ န ခ  သည   အ  စ  ၂၅၀၀အခ  န ၌) အသက  က  ဆ     ကယ  အလ  
 တ  သည  တလ လ လ င   လ က ရ  ပ သည ။
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ဣသ ရလ တ   သည မ မ တ       င င ၌  ပန  ရ က  နပ သည ။

သဖန  ပင ပ င   သ  အခ  န  အသ   သ   ပ သည ။

သ ၏အ  န   အဆက  မ    ထ က လ ပ သည ။

ဤ မ    ဆက သည  မ ပ  တ  ပ ။

အ  လ    သ  အရ   ပည  စ   နသည တ  င  အ င   ဖစ ပ သည ။

   င င တ  င သည  က   ပ  သ    ကပ သည ။

ဣသ ရလ တ   လ ပ သည ။

ပ ရ ဖက မ    က  တင  ဟ  က  ခ  သည   အတ  င   တပ   အမ    သ  မ    ၏  န  ရတ က ခ  နရပ သည ။

အ  ရယ မ    ဖင   ဝန  လ  စပ သည ။
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 ပန လ ပ သည ။

 ပန လည   ပ  ပင ပ ။

အ  ကမ  အရပ ရပ သ     ပန လ င  သ   သ တ   ။  ပန လည  ရ    တ  ကယ  ဆည  ရမည    န သည န  ပ  ပ ။

 ယ က    မ   တ   ၏ စ တ   လ   မ   တ   သည   က  က ရ   ၍စ တ ဓ တ က ဆင   န ကပ  သည ။

စ တ ဝ ည    တ   ဖင    ပည  လ က  နပ ။

သင မ  ခ က သပ ယပ စ   ဆင ယင ထ   ပ   ရ င  လင    နပ  သည ။

အ ပ သ     မ  ကည  ပ ။ သင ၏ကယ ဆယ  ရ  န န  ပ  ပ ။ မ စ  ပ ရ ဖက မ    မ သ စက     ပ  ကပ သည ။

ဘ ရ   သခင ၏အမ န တရ   ။ သ တ   သည   ငင  ဆ   န ကပ သည ။

ထ  သခင  ယ   ခရစ သည  က   ် ပ တ   ၏ ဘ ရ   သခင   ဖစ ပ သည ။ (သင သ ပ သည ။ အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။)

သ    သ   က   ် ပ တ    လမ   လ  က ပ မည ။

တမန  တ  မ     လ  က သ    သ   နရ ၌  ဖစ ပ သည ။

အဘယ    က င   ဆ   သ   ကယ တင မည   န ရက  သည  န  ပ သည    ယ က    တ    စ တ   လ   သည  မ အ င  မင    က က  ရ   ပ သည ။
ဝ ည    တ   ဖင    ပည  ဝ စပ ။

သင တ    မ  ခ က သည  တ  က  ခ တ ည    င  ထ   ပ  ရ င  လင    နပ  သည ။

အထက သ     မ   ကည  ပ ။

သင ၏ ကယ တင  ခင    န ရက သည  န  ပ သည ။

၁၂၆။ သင ထင  မင သည ထက ပ  ၍န  ပ သည ။ က   ် ပ အ     က က ရ     စပ သည ။ အ   က   ် ပ  လ   လ က  စ  က   ် ပ တ    မည သည    နရ ၌ 
 ရ က ရ  ပ သနည  ?
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အခ  န ပ  မရ   တ  ပ ။ဘ  ဖစ သ   သနည   ယခ  ထ  အရ   ဖစ  မည  ယခ  ည အစ က  တ   ?  ဖည  ည င   လ  နက စ   စ   စ  ပ ။ အကယ ၍ထ  သ    
 ဖစ ပ လ င  ပ ရမစ သည  ဦ ထ ပ  ဆ င  ထ   ပ   ခ နစ ခ  သ  မ    က    ဖင  အ ပ   ဆ င  ထ  ပ သည ။ သင သည  မ    က   သ  ၇ခ က ၏ 
သတင  စက   သတ ရပ သလ   ဤ အရ မ  အ ပ  ဆ င  ထ  သည    က  က ဦ ထ ပ   ဖစ ပ သည ။ သ တ     ဆ င  ထ   သ  
 က  က ဦ ထ ပ  ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ    ဆ င  ထ  သည   ခ တ ပစ  သ  တဦ စ   င  ခ  တ တ ဆ ပ     ပ ထ   ပ   ယ     ဖ င   မတ  
မ ရ  ယ   ကည  ခင   တရ     င  ဘ ရ  အက င  က  သ    ရ   ခင    င   ယ   ကည  ခင  စည မ   တ    ဆက လက   ပ င  ထည   န ပ   က   ် ပ တ    အရ ဝတ   ခ   စ ခ  
ရသည  တ  င  အ င  ဖစ ပ သည ။ သတ မ  မ က  အရ  သည  ခ စ  ခင    မတ    ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင   ဖစ ပ သည ။ထ  က  သ    
တဦ စ တ   အ    ပ လ ပ ပ သည ။ သ ဦ ထ ပ  ပ  ဆ င  ပ သည ။ ထ   န က ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   အ   ဖင   ခ  တ  
တ ဆ ပ    ပ ပ သည ။ထ  အခ  န ထ  က  သ     ဖစ မည ဆ  ပ က သ ၌ အသင   တ   ခ   စ ပ  ။  ခတ အခ  န ၌နက န   ခင   ခ   စ မ     ထ  အရ တ   က   တ နရ ၌ 
သ   လ  င ထ  ပ သည ။ သ တ    ထ  အရ အတ က  တ  က ခ  က  ကပ သည ။ ယ  ဆ ာင  လ ရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။ ယခ  ထ   ခ င   ပ ရ   
 က  က  ရ က ရ  လ  ပ   အသင   တ  ၌ ဦ  ထ ပ   ဆ င   ပ ရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။မ    က   မ   သည  ဤ အရ က   ဆ  လ  ပ သလ   
ည အစ က  တ    ဆရ  မ   တ    ဤ အရ  သည သင တ    ရ က  န သ  ဆရ  ဖစ ပ သလ  ?

၁၂၇။ ဂ   နစ  သင ၏ အ မ မက  က   က   ် ပ  ယ လ  ပ သည ။ ကည  ပ ။ ဂ  န ယ  ပ ရမစ  မတ  င မ   ဟ ဘ  ခ  သည  သတင   စက  အတ  င   
မတ  င မ  လမ   တ င   တ  ရသည   အ မ မက မ     ဖစ ပ သည ။ သင   ပ ပ သည ။ အ မ  မက  အ  က င   မည သ     ဖစ သနည  ။ 
 နဗ ခ နဇ မင   က  သည  အ မ မက တခ  မက ခ  ပ သည ။ ထ   ဒ  ယလသည  ဘ သ  ပန ခ  ပ သည ။   ပ  သ  တနပ   
မ    သ  မ    ခတ စတင ခ  ပ သည ။ ထ    န က  မည သည   အခ  န  တ င  ထ က ခ  မည   အ  က င   ဒ  ယလ  ပ ခ  ပ သည ။ ထ    န က  
 ပ လ ပ ခ   ပ  သည   အတ  င   တ က စ   ထ   နည  လမ   အတ  င   ဖစ ခ  ပ သည ။ တစ  တခ မ  မ ဖစ ဘ  မ နခ  ပ ။
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သင သတ ထ  မ ပ သည ။ထ   ရ သ  ထ   သ  အရ သည   က  က   ဆ င  ပ တ င  ရ  ၍ က   ် ပ  သည  သ တ    အတ က အဓ ပ  ယ  
 ဖ   ပ ဆ  ခ  ပ သည ။ သ တ   သည  အထ  ဝမ    မ က  ဝမ  သ  ရ  ခ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ   
အရ အ    စ  ပ င  မ   စ   န  မလည ဘ ရ  ခ  ပ သည ။ ထ   အရ ထ  က  သ     ဖစ    င ပ သလ  ။ ထ    န က ထ  အခ  န ၌ သတ ထ   ကည  ပ ။အခ     သ  
နက န မ  ရ   လမ   သည က   ် ပ တ     က က ယ ခ  ပ သည ။  လထ မ  က က ယ ခ  ပ သည ။ ထက  သ  ပစ ည  သည  ထ ပ ဖ   ၌ ပ င  လ က ရ  ပ သည ။ 
ထ    န က  ထ  အထ တ င   ဖ  သ  ထ    က  က  ရ  ပ သည ။ သ    သ   အဓ ပ  ယ  ဖ မ ပထ   ပ ။ စ လ   မ   မရ  ပ ။ ထ   အရ က   က   ် ပ  
အဓ ပ  ယ မ ဖ ပ ။ ထ  အရ က    ကည     သ  ကည  ခ  ပ သည ။ ည အစ က   တ    ဤအရ က    ကည  ပ ။ ထ   န က  ထ  အရ သည  
ယ န ည၌ ပည  စ  ပ သည ။

သ တ   သည  ထ  အရ က  စ  စမ   ကည      နစ   က   ် ပ  အ န က ဖက သ     ရ  င  ထ က သ   ပ သည ။ မည သည   အရ အတ က  နည  ။
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 ဖစ    င သည   န  လည    င  သ  ဘ သ  ပန  ခင  သည  ထ   အထ ၌ ဤ  တ င ထ ပ  ပ တ င   ရ ထ  ပ သည ။  ဖစ    င ပ  သလ  ။

၁၂၈။ ထ    န က ထ  အရ မ   သည  လ န ခ   သ  တ န  န နက တ င   ပ က က  ခ  ပ သည ။ ထ   န က  က   ် ပ  အ  တ န လ ပ  စပ သည ။ 
စ  က ထ   သ  အရ သည  က   ် ပ   လထ သ      မ  က ထ   သ  အခ  န  အထ  က ပ  သည ။ ထ   အ ဆ က  အဦ မ  ာ   လ က  မ   ပ သည ။ 
ထ   န က   ကယ အစ မ   မ  က င  ကင  တမန မ    သည   က င  ကင  တမန  ၇ပ   ပ  ရမစ ပ  စ ထ ၌ ရ  သက  သ   သ တ   သည  မ    က   က  သ    ထ   
 ရ က ရ  လ မည   အရ မ     ဖစ ပ သည ။ ထ  သ    ဖစ    င ပ သလ  ။ ဤ အရ သည  အနက  ပန ထ   သ  အရ အ  လ     ဖစ ပ  သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   အရ သတ မ   မ က  သတင   သယ ယ  ဆ င သ သည   ပ  စ  မ သ     ရ က ပ မည ။သတ မ   မ က  
သတင  စက  သည  အဆ   တ  င  အ င   ရ က ပ သည ။ ထ   န က  ထ   အခ  န  ၌၇ပ   သ  မ    က   မ    ဖစ ပ သည ။
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ထ   န က  သ  တ   သ ဦ ထ ပ  က  က ခ သည  လ မ  ဆင  လ သည ။ ထ  အရ က   လ အမ   တ   သည  န  လည  ခင  မရ  ပ ။တ ဆ ပ  
(၇)ခ ရ  ပ သည ။ ထင ရ    ဖ  ပရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။ ထင ရ    ဖ  ပရန   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  လ  ယ က    အမ   တ   ၏ ဗ  ဒ တ က မ   
 ရ သ မ   က   ဖတ မ ပ သည ။  ပ ဆ  မ တခ မ  မ  က  ပ ။ သ တ     က   လ   သ    ကပ သည ။ သ    သ   သင  အ    ပ ဆ  ရ တ င  ထ   နရ ၌ 
ရ  ပ သည ။ မည သည   အရ   ဖစ သည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ထ  အရ  ဖစ    င ပ မည လ  ။ ဘ ရ  သခင သည   မတ  ဂ  ဏ က   ် ပ တ    
အ ပ တ င ရ  ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  အရ သည   ဖစ ပ က က   ် ပ တ   သည   ပင  ထန မ ရ   သ  န ရ အခ  န ၌  ရ က  နပ သည ။

၁၂၉။ ယခ တမ နစ ခန  သ   ကည  ပ ။ အကယ ၍ ထ  အရ   ဖစ ပ က ထ   န က  နက န  ခင  သည   ပ  စ  ပ သည ။ထ  အရ မ   က   
 က  က  ဆ င မ   ထ တ င   ရ ထ  ပ သည ။ က   ် ပ သည ဘ ရ  ရ စ ခ    က  င  တခ ၌ ထ  င  န ရန  ဝမ    မ က မ ရ  ပ သည ။ 
ထ  သ မ   သည ဘ ရ   ကည ည  သ မ     ဖစ ၍ အ မ မက က    ပ    င ပ သည ။ က   ် ပ  ဝမ    မ က မ ရ   သ  က  တင  မ တ ဆက ရသည   ဤ 
 ယ က    မ     င   မ န  မမ   တ   သည  ထ   ဂ  န ယ ၏ ဘ ရ  ရ စ ခ    က  င  သ    သ   ပ သည ။  ယ က      င   မ န  မ   သည  ဂ  န ယ  
ဘ ရ   က  င  ၌ရ  ၍ ဤ ဘ ရ    က  င   သည  ပ   ဟ  နက ဗ  လ    င   သ တ   ထ သ     ရ က ရ  ပ သည ။ထ  သ တ   သည  ထ   နရ ၌ ထ  င  န သ  ဤ 
လ စ  အသင  သ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ ထ    န က က မ  စ မ    ပ သည မ   သ တ   ဆ  လ   သ  အ မ မက  မက သည   အ မ  မက မ    
သည  န က ဆ    သ   န ရက မ   တ င   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ဤ နရ ၌ ရ   ကပ သည ။  ကည  လ  က ပ ။   တ ကပတ  တ   
ယ   တ   ပ နပ သည ။
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ထ  အ  က င  ဘ မ မသ ဘ   ပ က က  မ  တခ  ပ လ ပ သည ။ ဤ နရ ၌  က င  ကင  တမန  ခ   စ  ပ    ပ လ ပ သည ဤ က င  ကင  
တမန  ခ   စ ပ  တ   သည  ထ ဝရအဆ    နရ မ  လ ပ သည ။ က   ် ပ    ပ ပ  သည ။သခင  က   ် ပ  သင  အတ က   ပ လ ပ ရန  ဘ ရ  သနည  ? 
က   ် ပ အ   မ  ပ  ပပ ။ က   ် ပ  ပထမ သ    ကည   ၍ရ   ဖ  တ  ရ  ပ မည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ထ  အရ ပင လ င  မ ဖစ ပ ။ က   ် ပ  မသ ပ ။က   ် ပ  
  ပ    သ  ရ  ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  အရ  ဘ  ဖစ  မည နည  ။ အကယ ၍ ဤအရ သည က မ  ခ က   င   ဆ  င ပ က  က  ရ သ  အသ သည  
အလ န န  ကပ ပ သည ။ သင  ရ  မထင ပ သလ  ။

၁၃၀။  ကည  ပ ။ထ  အခ  န တ င  …  ကည  ပ ။ ထ  ဦ ထ ပ   က  က ခ  သည အဓ ပ  ယ မ ဖ  ပရပ ။  တ  သလ  ။ အ န က ဖက သ    သ   ပ ။ 
 ပ  လ င   ပန လ ပ ။ (သ   )ဤ အရ   ဖစ ပ သလ  ။ အကယ ၍ ဤ က င  ကင  တမန  ၇ပ  တ   သည  ဤ  ကယ စ တ င ရ  ပ ကထ  အရ သည  
က   ် ပ  ထ လ ပ သည …. က   ် ပ  သင  အ    တ  ဆ   သ  အခ  န တ င ရ င  ပန  ထ  မ က   သ   န  အခ  န တ င  သင   တ  ရမည   အရ မ   က   ် ပ  
မ သ  မ  ပ ပ ။ ဘ ရ   သခင သည  က   ် ပ ၏ တရ  သ  က    ဖစ ပ သည ။
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(သ   ) ဤအရ သည  ဒ တ ယအထ ဋ အထ ပ   နရ   ဖစ ပ သလ  ။ က   ် ပ    ပ ဆ  ခ  သည   အ ခ    သ  န  တ န  တ င  ဖစ ခ  ပ သလ  ။ 
ဤအရ သည   ရ  ဆက  ရ က ရ  လ မည   အသင   တ   အတ က   ဖစ ပ  သလ  ။က   ် ပ  မသ ပ ။ ထ   အ ပ တ င  က   ် ပ  အနည  ငယ  
ရပ  န   င ပ သည ။ သ    သ  က   ် ပ   ရ  သ    ဆက လက   ရ  လ   သ   ပ သည ။

ထ  အရ   ဖစ    င ပ သလ  ။ ပင  ထန  သ  မ    က   သ  (သ   ) သတ မ   မ က   က င  ကင  တမန သည  ထ   ကယ စ (၇)စ တ င  သတ မ 
အခ  န အခ   ကယ စ ပ  ရမစ  ပ လ ပ သည   ပ  စ  တစ ခ  အတ င  ၌သ   ခ   ဘ ဖယ ၌ ရ  ၍ တခ သည  ထ ပ ဖ   ၌ ရ  ပ သည ။ သ တ    က လ  သ  ထ ဝရ 
 နရ  မ  ဖစ ပ သည ။  ဖစ    င ပ သလ  ။ ဤ အရ သည  နက န မ ရ   သ  မ    က   သ  ဖစ ၍ ထ   နရ မ  ပန  ယ  ဆ င လ  သ   ခ င   ပ ရ   
 က  က ခ   ဖစ ပ သလ  ။

၁၃၁။ သင သ ပ သည ။ပ  ရမစ တ   မ   မည သည   အခ  န မ  ဦ ထ ပ  ဆ င  ထ   ခင  မရ  ပ ။  ခ င   ပ ရ    က  က ခ သည လ ရပ အ န  မည ။ 
သ အ    ငင  ပယ ခ   ကပ သည ။  ဖစ    င ပ သလ   ည အစ က    မ င   မမ   တ   ၊
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(သ   ) ဤ အရ သည  ထ   တတ ယအ က မ  ဆ  ယ သည   သ က   ် ပ  အ     ပ ခ   သ  သ     စ (သ   )  လ   စ  လ န ခ   သ  အခ  န အခ  
 ဖစ ပ သလ  ။ ပထမ အ က မ  ဆ  ယ  ခင  သည  သင  သတ ရရပ သည ။ သင  သတ ရပ သည ။ ဘ  ဖစ ခ  ပ သနည  ။ က   ် ပ  
 က   စ  ၍ရ င   ပခ  ပ သည ။ သင သတ ရပ သည ။ တ တ ထ တ င  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  အရ တ  င   ရ  ပ သည ။

ထ  အခ  န  သ   ပ ပ သည ။ ယခ  တတ ယအ က မ  ဆ   သ အရ လ  နပ သည ။ သ    သ    က   စ  ၍ ရ င  လင   ခင   မ ပ ပ   င  ။

သင  တ  ပ သည ။ က    ပ  ယ န ည မည က  သ   ခ    ကပ သည က   သင တ     တ  ပ သည ။ က    ပ  မသ ပ ။ သ    သ   က    ပ  
အ    ခ စ  မ သည မ  တ ဝန ဝတ ရ   ဖင   အသင   တ  တ င  ခ ည     င  ခင   ခ ရပ သည ။   ပ ဘ   ရန  တမ    ရ   နပ သည ။သင တ   ၏ န ဂ   ခ  ပ က   
သင တ   သ  ဆ  ယ ပ ။



37ဤလက ဏ  သ က တသည  အဆ    ဖစ ပ သလ  ၊ သခင ?

၁၃၂။ ယခ ဤအရ သည  နက န မ   ဖစ ပ မည လ  ?ထ  အရ သည  ပ င  လ ၍ ယ  ဆ င လ မည   သခင ခရစ   တ   ယ  ဆ င လ  သ  
တန ခ   အ ဏ သည  အသင   တ  သ    ဖစ ပ သလ  ?  တ  ပ သလ  ? က    ပ တ    လ ပ ခ   ပ  ပ  ပ ။ က    ပ တ   ယ   ကည  သ   န င တတရ  ရ ခင   
  စ  ခင  မဂ လ  ခ ယ  ခင  သည  သခင  ယ   ခရစ ၏ န မ၌  ဖစ ပ သည ။က    ပ တ    ယ   ကည  သ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ရရ   ခင   
 ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   လက ဏ မ   ၊ အ   သဖ ယ ရ မ    မ န ကန စ   ဤ နရ ၌ က မ  စ တ င   ရ ထ  သည  အတ  င   တမန  တ  ဝတ  တ င  
 ရ ထ  ပ သည ။ ဤ သ ငယ  သ  လ စ က လ  အတ င  ၌ လ မ   တ   သည   သ ငယ  သ  အမ  တ  ထမ   ဆ င  ခင  ၊ ဤ နရ ၌ 
 ဖစ ပ သည ။ ကမ  တစ ခ လ   တ င   ဖစ သည  အ  က င   မည သ   နည  ။ထ  ထက မ    သ  အရ မ    တမန  တ   ဝတ  ထ ၌  ရ ထ  ပ သည ။ 
ထ  တ ည မ ရ   သ  အမ    အစ  မ   သ သ သ က   ထ  မ က  စ ခင    ဖစ ပ သည ။ သတ ရပ ။ သခင  ယ  ခရစ မ  ထ  မ က  စ သ သ  
(၃)ဦ သ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  က    ပ တ    မ တ တမ  ရရ   သ  ဆရ ဝန ၏ မ တ တမ  (၅)ခ  “က    ပ  လ ပ  သ အမ က   ဤအရ ထက  
ပ  မ  မ   စ  သင  ပ လ ပ လ မ  မည ။”
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၁၃၃။ က    ပ သ  သ ဘ ရင ယ က ပ  King James   ပ သည မ   “ပ  ၍ က  သည ။” သ    သ   သင သည  ထ  ထက  က   အ င  မလ ပ    င ။
ပ  ၍မ    သ အရ  မလ ပ    င ။ သ သည  လ တစ ဦ ထ တ င  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သ သည  အသင   တ  တစ ခ လ   တ င ရ  ပ သည ။ တ  ပ သလ  ။ 
ထ  အရ ထက မ   စ   သင လ ပ ပ လ မ  မည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ သည  က   ် ပ ဖခင ထ သ    သ   ပ မည ။
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အကယ ၍ ဤအရ သည  တတ ယ အ က မ ဆ   ခင   ဖစ ပ က ထ   အခ  န တ င   က  လ စ    သ  သ သန  လ ပ ငန  သည   ရ  လ မည   
 နရ မ   တ င  လ  လ  င  လ က ရ  ပ သည ။က   ် ပ  မသ ပ ။ က   ် ပ  မ  ပ    င ပ ။

 စ င   ကည  ပ ။ တတ ယအ က မ  ဆ  ယ  ခင   ဤ နရ  ပ တ င  တမ နစ ခန  မ  ရပ  ကပ စ   ။ ယ ပ    တ င  ပထမဦ ဆ    သ ပ  သန  မ  သည  
 သ ငယ လ  သ  သတင  ယ  ဆ င သည   င က  က လ မ     ဖစ ပ သည ။ ထ   အရ သည က   ် ပ တ    ပထမ စတင ခ   သ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ 
 က  ထ   လ  ပ   လ တဦ ၏ လက မ  ယ  ခင   ဖစ ပ  သည ။ အကယ ၍ သင သည  က   ် ပ သည  ခင မင  ခင  မ   စ   ဖင    ဖတ  က   လ မည   
သင သ ထ    ပ    သ  အလ န လ င က သည  စ တ   လ     ဖစ ပ သည ။ မည မ  သ  သင တ   သည  သတ ရ၍ထ    ကည ခ က  သည  ဤ နရ မ  
စတင  ပ   တ   င င လ   သ     ရ က ရ  သ   ပ မည ။  ဖစ ပ   မ  ရ ရ  ပ သလ  ။တ က စ  ပင  ထ   န က  သ    ပ သည မ   မ  က က ပ   င  ။ က   ် ပ  
သင   င   အတ ရ  ပ သည ။ထ   န က  ဆက လက ၍ သ   ပ လ မ  မည ။

၁၃၄။ ယခ က   ်ပ  ပ မဆ   ဆ  ငင  ယ  ဆ င  သ  င က က လ   သ  သ တ  မ   သ တ    ပ  သန  မ  ဖစ ပ  သည ။ သ တ    
အခ  န တ  က ဆ  င မ အခ  န မ   ရ က ရ  ရန  အခ  န   ရ က ရ  လ မည  ဘ ရ  သခင   င    တ  ဆ   ပ   ပ မသတင   စက     ပ  က  ရန  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ တ ယအ က မ စ တ   လ   ၏ လ   ဝ က မ မ   သည  သ တဦ ထ မ  လက  ဖင   ရယ   ပ   ထ   နရ ၌သ လ င  ထ န ပ   သ တ    ရ   သ  အရ က   
  ပ ဆ  ပ သည ။  န က  တ က မ တ င  သ တ   ၏အ ပစ မ    က    ဖ  ပ ပ   သ တ    လ ပ ရမည   အရ က     ပ  ပပ သည ။ ထ   အရ မ န ပ သလ  ။ ထ   
အခ  န ၌ သ တ     က    ဖတ သ   မည   အရ   ပည  စ  စ   က    ဖတ လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင    ပ သက  သ     ဖစ ခ  ပ သည ။ သင တ    အ   
သက  သ ဖစ ၍သ   ဖစ ၍ တကမ  လ     ဖစ  ကပ သည ။ အသင   တ  လည   ထ  က  သ     ဖစ ပ သည ။
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ထ  က  သ    က   ် ပ   ပ  သ  အခ  န တ င  က   ် ပ   က င  ကင  တမန  တပ    တ  ပ သည ။ ထ   န က  ဤ အရ သည  မအ ရ င  မ   ဖင   
 တ က  လ င  နပ သည ။ လ တ   သည  ရယ  မ  က၍   ပ သည မ    ဘလ သင  ၏က  ယ တ  င  အန  သ     ရ က ရ   သ   ပ ။ သ ပ   ဆ  င ရ  
မ က လ ည    ကည  ရ  သ ကင မရ က   ယ ပ သည ။ က   ် ပ  မ သ  မ  ပ ပ ။ က   ် ပ သည  အမ န စက  က     ပ ပ သည ။ဘ ရ  သခင  ရန  ပ  
တ န   ပန ပ သည ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။ မ  င ရ ပ သည  လ မ  မ   လ ပ သည ။ ဤ အရ  သည   သ ခင    ဖစ ပ သည ။ မ   မ  င ပ သည ။ထ   န က  ဤ 
အရ သည  အ ဖ  ဖစ ပ သည ။ သ တဦ ၏ အသက ရ င   နုထ  င မ  ဖစ ပ သည ။ အ ခ  လ တဦ ၏  သ ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ 
  ပ ပ   ပ တ င  ပန  ရ က ရ  ပ သည ။ ဂ    လ လစ က  သ      ပ သည မ   စက မ  ပည  မ က စ သည  ကင မရ မ  စ တ  ဗဒပည က  မယ ပ ။ 
သင က   ် ပ  န က  လ  က    င ပ သလ  ။

၁၃၅။ သတ ထ  မ ပ ။ပထမဦ ဆ    သ   သ ငယ သည   ပ  သန  မ  လက  ဖစ ပ သည ။ ဒ တ ယမ   ပ  မ    က  မ   ပ သည ။ပ  မ    ဖ စ က ပ သည ။ 
ခ  မ     ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   ထင ရ    ဖ  ပ သ  စ တ   လ   ၏ လ   ဝ က ခ က မ   ၊ ထ   န က  တတ ယ   မ က  
ပ  သန  မ သည  က င  ကင တမန မ     ဖစ ပ သည ။ င က မ   မဟ တ ပ ။  က င  ကင တမန မ     ဖစ ပ သည ။ထ   န က  ထ  အရ သည  
 န က ဆ    သ  က လ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  အ  လ    သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  အခ  န  ဖစ ပ မည လ   ည အစ က  တ    
ဤမ   ယ င  ဘ သ  ပန ဆ  မ မ ပ ပ   င  ။ သင  အ   က   ် ပ  တခ  မ လ  ပ သည ။ တမ နစ ခန   န က သ     ပန  ကည   ကပ စ   ။ အသင   တ  မ  ဤ 
အမ န တရ  က   သ ပ သည ။ သ ပ  ကမ  သည လည   ဤအ  က င  မ န ကန သည  က   သ ပ သည ။ ယ န ည လ မ   တ   သည  ယခ တ  င  
အသက ရ င  န ကပ သည ။ ထ  သ တ   သည  မစ ကမ   ပ တ င  ရပ  န ကပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  ထ  အသ စက  သ ထ က လ ပ သည ။ 
ထ   န က   ပ သည မ   ရ င  ယ ဟန  သည   ရ  သ    တ န  ပ   ခ ရ၍ သတင  စက   တခ  ဖင   ပထမလ ပ သည ။ထ  အတ  ဒ တ ယ 
သတင  စက  သည  လည   လ ပ သည ။ သင သတ ရပ သလ  ။
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ထ   န က အကယ ၍ဤအရ သည   ပ  စ  သ   ပ က ရ င  ယ ဟန မည သည   အရ လ ပ သနည  ? ရ င   ယ ဟန သည  ဤသ    
  ပ  သ သ  ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ သ   သ ငယ သည  ကမ   က  ၏ အ ပစ  တရ  မ   က  ယ  ဆ င သ   ပ သည ။ ထ   အရ သည  
သ ပင   ဖစ ပ သည ။

၁၃၆။ အခ  န  ရ က  ပ လ  …?  ရ က လ  ပ လ  ။ က   ် ပ ၏ ည အစ က  မ   ၊  ရ က လ သည ဟ က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ   က   ် ပ 136
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သင  အ  မ  နပ သည ။ က   ် ပ  သင  အ  စ   စ   စလ  ပ သည ။ (သ   ) ဤ အခ  န သည   ဖစ ပ မည လ  ။ မည သည   
အခ  န တ င စတင ပ မည နည  ။  ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ သ   သ ငယ သည  (သ   ) မ လခ ၏ အခ  န အခ အခန   က   လ တ င  ရ  ပ သည ။ 
ခ လ သ ငယ မ   ၏ စ တ   လ   ထ သ     ပန လည   ရ က  လ  ပ  ဖခင တ   ၏ ယ   ကည  ခင  ထ သ     ပန လည   ရ က ရ  ပ သည ။  က  မ   သ  
 ပ က က  မ သ  ဖစ ပ မည  လ  ။ ထ  သ    သ အရ မ    က န   ခ  ဆင  သ   ၍ န  မလည    င  သ  ဘ ရ  သခင ၏နက န  သ အရ မ     ဖစ ၍ 
 ရ  ဆက သ   ပ အ န  မည ။ ထ  အရ က    တ   သ  အခ  န တ င  က  မ   သ   ပ က က  သ သည  လ  ထ တ ၍  ရ   သ    ရ င  လင  သ   ပ မည ။ 
သ တ   ၏စ တ   လ   မ   က   ဖခင မ   ထ   ပန လည  ယ  ဆ င ပ မည လ  ။ က မ  စ  ၌   ပ သက  သ   ထ  သ     ဖစ ပ သည ။ (သ   ) ဤ အရ သည  
သတင  စက    ဖစ ၍  ဖတ  က   သ    ပ    ဖစ ပ သည ။ထ   က  သ     ပ လ ပ  ပ  စ  သ   ရပ မည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ဤအရ သည  
 န က ဆ    သ အခ  န ၏ လက ဏ  ဖစ ပ  သည ။ (သ   ) ဤ အရ သည   ပ  စ  သ   သည   အခ  န ၏ လက ဏ  ဖစ ပ သလ  ။  ကည  ရသည မ   
က မ  စ ပ ဒ  က  သ    က   ် ပ  အတ က   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မသ ပ ။

၁၃၇။ ထ   နရ ၌ရ   သ  သ တ     က င  ကင တမန မ    ဖစ ပ သည ။ မ    က   က  သ     ပ က က  သ တခ ရ  ပ သည ။ ကမ  တခ လ   က   
တ န လ ပ သ    စပ သည ။ ဘ ရ  သခင သ ပ သည ။ ထ   အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။  ပန လည  သတ ရပ ။ တစ  တခ သည  အခ  န သတ မ တ ၍ 
 ဖစ ပ  တ  မည ။မည သည  အရ  ဖစ သည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ ဤအရ   ဖစ    င ပ သလ  ။ ဤ အ  က င  အရ  ဖင  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ 
သင  က  သင   ပင ဆင ပ ။
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ဆ  တ င   ကရ အ င ။မည သ   ဆ  တ င  မည နည  ။ က   ် ပ တ    နရ  ယ  ပ   ယ   ကည သ  စစ တပ  က   အထ တ င က   ် ပ  က  ယ က   ် ပ  ၌ 
 ဖစ မည ။ က   ် ပ တ    စ   စ  ဆင ခ င  သ  အခ ထက  န က က ပ မည ။ က   ် ပ  အ  သင သ ပ သည ။ က   ် ပ  မည သည   အခ မ မ သ မ  ပ ခ  ပ ။ 
က   ် ပ သ သည  အတ  င    ဖစ ပ သည ။ ရ   မ လ မ  သ တ   က    ပ သက  သ    သင  အ   က   ် ပ    ပ  ပ   သ  အရ  တစ  တခ သည  သခင ၏ 
န မ တ  ၌  ဖစ ပ သည ။ သ    သ    ဖစ လ သည   အ  က င  တရ  မ   ယခ  က   ် ပ သင  အ     ပ  နပ သည ။ဤအရ ဘ   ဖစ သည က   သင  အ   
က   ် ပ  မ  ပ    င ပ ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ  သင  အ   က   ် ပ    ပ ပ မည ။ က   ် ပ    ခ က လ န ပ ခင  ခ ရပ သည ။ သင ၏ည အစ က  က  သ    
က   ် ပ သည  လ န ခ   သ  စ န န ကတည  မ  က   ် ပ    ခ က လ န   ခင  ခ ရပ သည ။

၁၃၈။ ဤအရ သည  န က ဆ    သ အခ  န  ဖစ ပ လ မ  မည ။ ဤ အခ  န သည  သက တန  မ    အတ က မ    က င  ကင တ င  
သ တ သင ရ င  လင  သ   ၍   ကည ခ က  တခ  မ    က င  ကင မ   ပ ပ သည ။ အခ  န  သည  မရ   တ  ပ ။ အကယ ၍ ထ  သ     ဖစ ပ က က   ်ပ တ    
က  ယ တ  င  ပင ဆင  ကပ စ    သ ငယ ခ င  မ   ။ ဘ ရ  သခင က    တ  ဆ   ရန  အတ က   ဖစ ပ သည ။
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ထ   နရ ၌ မ   စ   သ အစ  အစ  ယခ ခင  ထ  ပ သည ။ က   ် ပ တ    အသ    ပ  ကပ စ   ။ က   ် ပ တ    အသ    ပ  ကပ စ   ။ထ    န က  
က   ် ပ   င  အတ  ဤ ပလ င  ပ မ  ဘ ရ  သခင ထ သ   င  ယ   တ င  ပန   ကပ စ   ။ သခင   ယ   ဘ ရ   က   ် ပ တ   အ ပ တ င ဂ  ဏ ရ   တ  မ ပ ။ 
က   ် ပ သည  အ က င  ဆ    မည သ    လ ပ ရမည က   က   ် ပ သ ပ  သည ။မည သ    အ က င  ဆ     နထ  င ရမည က   က   ် ပ  
 က   စ   နထ  င လ က ရ  ပ သည ။က   ် ပ  သတင  စက   က    က   စ  ၍ ယ  ဆ င  ပ   အ က င  ဆ    သတင  စက  က   က   ် ပ တက    င  သ  
ဘ ရ  သခင ၏ စ တ   လ    က   ယ  ဆ င  ရသည ။ ဘ ရ  သခင သည  က   ် ပ ၏စ တ   လ   က   သ ပ သည ။ သ    သ   ထ   ကယ အစ မ   မ  
 က င  ကင တမန သည  သ တ ၍   မ က   ပ သ   ဆင  လ ပ သည ။ က   ် ပ   လ ဖတ သ   ပ သည ။ က   ် ပ  သည   က ရ ည စ   ခ စ  ရ ခင  မရ  ပ ။ 
ထ  က  သ   ပင လ င   က ရ ည စ   ခ စ  ရ ပ    က       အမ င မ    ပင လ င အထက သ    ထက ၍ က   ် ပ  လည တ  င သ     ရ က ပ သည ။  ပည  စ  စ   
 လ ဖတ သ   ပ သည ။အ    ခ စ  မ မရ  သက  သ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ၏ လက ဖ   ၌ အ     မခ စ  ရပ ။က   ် ပ သည  တ န လ    ထ  က  သ    
ထ   နပ သည ။ က   ် ပ  သည   အခန  ထ တ င  သ    ပ  ထ  င  နပ သည ။

၁၃၉။ တနဂ     န တ င ဤ နရ သ    က   ် ပ  ဆင  လ  ပ   စက     ပ ပ သည ။ ထ   အရ မ  က   ် ပ ၏ က  ယ က  ခ ခ ၍ စက     ပ ပ သည ။ 
တနလ   န  မနက တ င  တဖန  ထ  က  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ယခ  ဤ  နရ  ၌ က   ် ပ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။ ဆရ  က   ် ပ  
သင  အ ပ တ င ည အစ က  က  သ    သစ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။

139

အခ  န  ရ က  ပ လ  ။နက န မ အ  လ     ပ  စ  သ    ပ  လ  ။ အသ  ခ သ မ   အ  လ     ပ  စ   သ    ပ  လ  ။ က   သ    ပ လ  ။ ထ  အရ သည  
အမ န တကယ  ထ  မ    က   သ  ၇ခ က သည  မ တ ထ   သ  ထ    တ စက     ပ သ သည  ထ   သ ငယ  သ  လ အ ပ စ  က လ သည  အတ တက  
စ      န ပ  လက ခ ရရ  လ မ  မည   ဖစ  သ  ခ    ဆ င  ခင  ၊ ယ   ကည ခ က သည  ထ   ခ   ဆ င  ခင  လ  သ အခ  န တ င   ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င   
က   ် ပ  တ      ပ င  လ ၍ ထ   က င  ကင တမန မ   လ  သ  အခ  န တ င  မ က စ တမ  တ အခ  န တ   အတ င   လ င  မန စ    ဖင  က   ် ပ တ   အ   ဖမ  မ ၍ 
အတ တက ထ   အ ပ  ပ    န သ  သ   င   အတ  ဘ ရ  သခင က    လထ ၌ တ  ဆ  ပ  သည ။

ဘ ရ  သခင က   ် ပ ဘ   ပ ရမည က   မသ ပ ။   ပ    င ရန လည   က  န   ပ    င ရ  လည    က က ရ   ပ  သည ။ ဘ ရ  သခင မလ ပ န   တ  ။ 
က   ် ပ  အ    ခ စ  ရ သ  က   ် ပ က  ယ တ  င  ရ ယ ဖ ယ  အမ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  ကမ   က   အ  ခအ နက    ကည  ၍ ပင  သ  အခ  န တ င  
က   ် ပ  မည သည   အရ မ ပ  ၍  ပ လ ပ  ခင   မရ  ပ ။ က   ် ပ သည က   ် ပ က  ယ  က   ် ပ  ရ က လ ပ သည ။ အကယ ၍ န  ဖန  မနက  ရ  ပ က ဘ ရ  သခင  
က   ် ပ ၏စ တ   လ   က   ဘ တ သ တ  ပ  တ  မ ပ ။ ပ  ၍ ဘ တ သ ပ  ပ   တ   မ ပ ။ အဖခမည   တ  ဘ ရ   က   ် ပ သည  အရ ရ က   
 ပ လ ပ    င ပ သည ။ ထ   က   ် ပ   ပ လ ပ    င  သ သ တပ   သင ထ သ    ပ    ဆ င   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  သည  သင ၏ ပစ ည    ဖစ ပ သည ။

၁၄၀။ က   ် ပ သည ပ ရ ဖက   ဟရ  ယက  သ    အ    ခ စ  မ ပ သည ။ ဗမ  န  တ  ထ တ င  ထ   န ၌ သ  တ   မင  သ   က င  ကင  
တမန မ    ရ  တ     န က  ဆ တ ပ  သန   န ကပ သည ။ သ တ   ၏အ တ င မ   သည  သ တ    ၏ မ က    က   ဖ   ၍ သ တ   ၏   ခ ပ ၌ ဖ   ၍ 
ပ   န က သ အ တ င မ   သည  သန  ရ င  ၊ သန  ရ င  ၊ အ   မည မ  ငယ ရ ယ  သ  ပ ရ ဖကက မ   တ န လ ပ  ကပ သနည  ။ သ သည  စတင ၍
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အနည  ငယ  အသက  က  လ ပ  သည ။ ထ   န က  ထ   အရ က  သ  တ  ပ သည ။ သ သည  ယ ပ    မ     တ  ဘ  ပ သည ။ သ ဖ က ပစ လ  က ပ သည ။ 
က   ် ပ ဝမ  နည  ပ  ဆ   ခင    ဖစ ပ  စ။

ခမည   တ  ဘ ရ  ထ  က  သ   လည   က   ် ပ သည ခ စ  ရပ မည ။ ထ   က င  ကင  တမန မ    အ   အ ခ    သ ညတ င  တ   မင ခ   ပ   
 ဖစ ပ သည ။ (သ   ) တ ခ    သ  န နက ခင  တ င  ပ  မ  ၍  ဖစ ပ သည ။(သ   ) မ တ  လ င  လည   က   ် ပ သည  စ   ရ ပ ပ ပန မ ရ  ပ  စ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ က   ် ပ ၏   တ ခမ  မ  ာ တ   သည  မသန  ရ င  ပ  ။ ထ   န က  က   ် ပ သည မသန  ရ င   သ  သ မ   အ က  ၌  နပ သည ။

ခမည   တ  ဘ ရ  က   ် ပ အ   သန  ရ င   စ တ  မ ပ ။ ထ   န က  ဤ နရ ၌ က   ် ပ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ အ  ပ   ပ သခင ။ မည သ    
ပင  ဖစ ပ  သ လည   က   ် ပ သည  ဤ တရ   ဟ  ပလ င  ပ တ င ရပ  နပ သည ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ သည  အ  စ  ၃၀ ရ   ပ    ဖစ ပ သည ။ 
အကယ ၍ တစ  တခ ရ  ပ ကသခင က   ် ပ အ   သင  လ ပ  စ လ   သ  အရ တခ  ဤ  နရ ၌ က   ် ပ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ သည အဆင သင   
သခင အတ က   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည   က  ဇ   ဂ  ဏ  တ  က   သင ၏  ရ  ၌ တ   မင    င ပ  စ။ က   ် ပ သည  စ တ     မ ခ စ   ဖင   ဆ  တ င   
ပ သည ။

က   ် ပ သည  ဤ သ ငယ  သ  သ   စ  အတ က  ဆ  တ င  ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  သည  သ တ   အ ပ သ     က   ကပ ရပ သည ။ 
သ တ   အ   အစ   က  ရပ သည ။ က   ် ပ  သ သမ  မည သ   လ ပ ရမည   အရ က   က   ် ပ  လ ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ သ တ   အ   အစ  တ  ခ  သည   
အတ  င  လ န ခ   သ    စ  ပ င   မ   စ  တ င  ထ    က  လ စ   သ  က လ  က သည အ န က ဖက တ င က ရ ထ  ပ သည ။  ထ င က  သ    သ  
 ပ င မ န  သည  အသက တ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ဤ သ ငယ  သ  စ အ ပ  က   ် ပ သည  သစ    ဖ က  ခင  မ ပ လ ပ ခ  ပ ။ ထ   က င  ကင  မ  
ယ ပ    က  လည   က   ် ပ သည  သစ    ဖ က  ပန  ခင  မရ  ခ  ပ ။ထ   ပ န က  ဤ နရ ၌  ဖစ ပ က   ခင  အ  လ    လ ပ သည ။ သင ၏ မ က     ရ   
တ င  ထင ရ    ပသပ သည ။

၁၄၁။ သင သည ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ အ ခ   သ  ဘ ရ  တဆ  မ  မရ  ပ ။ သ    သ   သင သ လ င  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ    အ   
လက ခ  တ  မ ပ သခင ။ က   ် ပ တ   ၏ အ ပစ တရ  မ   က  ခ င  လ တ  တ   မ ပ ။ က   ် ပ  သည  အ  လ    သ  မယ   ကည မ မ   က   
 န င တရ နပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ ၏ အ  လ    သ  မတရ  မ မ      က င   ဖစ ပ သည ။က   ် ပ သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
ပလ င   ခရင   တ င   တ င  ခ  အပ ပ သည ။
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က   ် ပ  ယ န ညလ  သ  အခ  န တ င  ဤ သ ငယ  သ  အသင   တ  သည  က   ် ပ ၏ အ ရ  တ င  ရ  ပ သည ။ယ   ကည  ခင  အ   ဖင   
က   ် ပ က    ရ  လ    သ ဤ အ ဆ က အဦ  က  သည ခ   ဆ င  ခင  က လတ င  က   ် ပ တ    အတ တက  ထ  င  နစ    က င  ကင ဘ  ရ   
 နရ မ   သ    ဘ ရ  သခင ၏ပလ င  ပတ လည  တ င  ရ   စ တ  မ ပ ။ က   ် ပ တ   ၏ စ တ   လ   မ   သည  ပ     လ က အ က မ မ   စ  ဤ အရ မ    
ထ တ င   တ   မင  ရပ သည ။ သင   ပ လ ပ ၍   ဖ လ    ပ  သ  သင ၏နက န မ မ  ာ သည  က   ် ပ တ    တ  ရပ သည ။ သ    သ  ဘ ရ   
သခင ယ န ည တ င က   ် ပ တ   အ  လ    ပင ပန    မ  နယ  ကသည ။ က   ် ပ ၌ စ တ ဆင  ရ မ  ခ ရပ  စယ က ပ  က  သ    ဤ က င  ကင တမန မ    
အ   တ   သ  အခ  န တ င မ    က င  ကင  လ က   ပ တ င  တက ခ   ဆင  ခ  ရ  ၍ သ   ပ သည မ   ဤအရ သည    က က စရ  က င   သ  
 နရ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ အ မ  ရ    သ  နရ   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ သည  ဗ သလဟ  အမည တ င ပ သည ။

ဘ ရ  သခင သည  ထ  အရ က  သ တ   န  မလည  ကပ ။ သ တ    ထင သည မ   ဝမ    မ က ဖ ယ ရ  မ   စ   ရ  ပ သည ။ သ    သ  သခင  
မည သ    သ  စ   ရ မ စရ မ      က က ရ   စရ မ    တ   သည  လ သ  မ    အတ က  ဘ ရ  သခင ရ   သ   နရ သ     က  မ   သ  ခ န အ   ဖင   
 က င  ကင     င င  တ   ဖစ ပ သည ။

က   ် ပ ဆ  တ င  ပ သည ။က   ် ပ ၏  သ ငယ  သ  အသင   တ   ဤ နရ ၌ ခ င  လ တ  တ  မ ပ ။ ထ   သင က   ် ပ အ  ပ    ပ   
 ခ င   ဆ င ရန  ကည      စ င   လ  က ရန   ဖစ ပ သည ။ သ တ   အ    က င   က    ပ  တ  မ ပ သခင ။က   ် ပ  ရရ   ပ   သ  ယ ပ    မ     င   
အ မ မက မ   အရ အရ ဝတ  မ      ပ သက  သ   က   ် ပ  အသ ပည ၏ အ က င  ဆ   အရ ရရ   ပ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  
အစ  အ  လ   က  ခင  ခ ထ  ၍ က   ် ပ  သ  သ  မည သ   သ တ   က    ပ လ ပ ရမည က   သ  စ တ  မ ပ 

မည သ   ပင  ဖစ ပ  သ လည   သခင  က   ် ပ တ   သည  သင ၏ ပစ ည  မ     ဖစ  ကပ သည ။က   ် ပ တ   သည  က   ် ပ တ    က  ယ က   သင ၏ 
လက ထ သ    အပ     ကပ သည ။ သခင ။က   ် ပ  တ   အ ပ တ င  ဂ  ဏ သက  တ  မ ပ ။ ခ င  လ တ  တ  မ ပ ။ က   ် ပ တ   သည သင ၏ သက  သခ မ    
 ဖစ  စ တ  မ ပ ။ က   ် ပ တ   ၏  မ က   ပ ၌ ရ   န သမ အခ  န တ င  သက  သခ မ     ဖစ  စ တ  မ ပ။ ထ  အခ  န  က   ် ပ တ    
အသက တ က န ဆ   ခ  န ၌ က   ် ပ တ    အ   သင ၏    င င တ င  လက ခ  တ  မ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ တ   သည  သခင   ယ   န မ၌ 
ဆ  တ င  ပ သည ။ အ မင ။

၁၄၂။ သင တ   တဦ စ တ   သည  သင တ   ၏ စ တ   လ   က   သန  ရ င   စပ ။ အ  လ    သ အရ က    ဘ တ င ခ ထ  ၍ အ  လ    သ  
အ လ ခ  န က   လည   ဘ တ င  ခ ထ  ပ ။ သင တ   သ   ရမည   လမ  မ ဖယ ရ င  ထ  ပ ။ မည သည   အရ မ  သင တ   အ   အ    င   
အရ က မ ပ  စပ   င  ။  ခ က လန   ခင   မခ  စပ   င  ။   ခ က လန   စရ  တခ မ  မရ  ပ ။ အကယ ၍သခင  ယ  ခရစ  တ  သည  
လ  နပ ကဤအရ သည  အခ  န  အနည  ငယ  အတ င   တကမ  လ   ရ  ဝသ မ   တ   သည   ငင   င ၍ သ  ခ ဆ   ကပ သည ။ အကယ ၍ 
တစ  တခ သည  ယခ  အခ  န တ င ခ    ပ  ထ က သ   ပ က အသစ  သ လ  ခင   အတ က  အသစ  သ  လ  ခင  သည   က  ဇ   တ   
အသစ  ဖစ ပ သည ။ (သ   )တစ  တခ သည  လ ပ သည  အ   သစရ  က င  ပ သည ။ အကယ ၍ ဤအရ သည  လ  သ အခ  န တ င  
ဗ  ဒ တ  တ  သည  ၇ခ က  မ    က   သ  ဖင   အသင   တ  သ   ထင ရ    ပ လ င  စပ မည ။ မည သ    သ   ရမည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ 
က   ် ပ  တ   မင ရ သ  အရ က   က   ် ပ   ဖ  ပခ   ပ    ဖစ ပ သည ။
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အ    က   ် ပ ၏အ   သဖ ယ  သ အခ  န   ပင  ထန မ ရ  ၍ ဝမ  နည  စ   စ   စ  ရပ သည ။ ထ   န က  အကယ  ၍ဤအရ သည  က   ် ပ  သ   ရန  
အခ  န   ဖစ ခ  ပ က က   ် ပ သည  သင ၏ ပစ ည    ဖစ ပ သည ။သခင  က   ် ပ  သည  သင  အတ က   ဖစ ပ သည ။ သင  အ  လ     ပ  စ   သ  အခ  န တ င  
လ ပ သခင  ယ   မည သ   ပင   ဖစ လင  ကစ  ၊ မည သည  အခ  န ၌ပင   ဖစ  သ လည   က   ် ပ သည သ ၏ ပစ ည   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  ထ က ခ  လ   
သည ဟ  ဆ   မရ  ပ ။ က   ် ပ  မလ ပ ပ ။က   ် ပ ၌ မ သ  စ   မင  တင ရန  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ ၌ ဝမ    မ က ဖ ယ  သတင   စက   ဟ  က  ရန  
ရ  ပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ သည  သ ၏ ဆ   အတ  င    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ဆ   မဟ တ ပ ။ ထ  အရ သည  သ ၏ ဆ  သ လ င   ဖစ ပ သည ။ 
က   ် ပ  မသ ပ ။ က   ် ပ သင  ထ သ     ဖ  ပ   သ   ဖစ ပ သည ။  ဖစ  သ  ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင မ  ယ  ဆ င လ ၍က   ် ပ တ     ရ  သ    
 ရ က ပ မည ။ သ    သ   က   ် ပ  သင  အ     ပ ပ သည ။ ထ  က   ် ပ   တ   သ  အရ  ထ   န က   ဖစ ပ    သ  အရ  မည သည   အဓ ပ  ယ  
 ဖင  ဆ  လ  သည က  က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ  ဆရ  ဤ အရ သည   န က တခ  သ  အဆ   တ  င   ဖစ ပ သည ။

၁၄၃။ အသင  သ  မ   တ   သည ယခ  ရ   န ကပ သည ။ ဤလ   ခ က ဦ တ   သည  အ မ မက မ    မက  ကပ  သည ။ မထ  ဆန  ပ သလ  ။
ထ   နရ ၌   ခ က ခ  မဟ တ  ကပ ။ အ   သဖ ယ  မထ  ဆန  ပ သလ  ။ လ   ခ က  ဦ တ     ခ င   ဆ င ၍ထပ သည ။ ထ   န က ထ  ယ ပ    သည  
ခ က ခ င  လ ပ သည ။ လ တ   သည  ဤ နရ ၌ ရရ  ပ  သည ။ည အစ က  ဂ က ဆင ဤ နရ ၌ တဦ ရ  ပ သည ။ ည အစ က   ပ န သည  အ ခ  တဦ  
 ဖစ ပ သည ။ ည မ က လင   သည  အ ခ  တဦ  ဖစ ပ သည ။ ည မ စတကင မ သည  အ ခ  တဦ  ဖစ ပ သည ။ ည အစ က   ရ ဘတ  ဆန သည  
အ ခ  တဦ  ဖစ ပ သည ။ ည အစ က    ဘ လ သည  အ ခ   တဦ   ဖစ ပ သည ။ထ   န က   က င  ကင ဘ  ရ င  အဖဘ ရ   သ  သ  
အ ခ   န က ထပ  တဦ  ပ  မ  ၍ပတ သက မ ရ  ပ သည ။  န က ဆ   တ င  သတ မ သ သည  ည မစတင  ယ  ဖစ ပ သည ။ခ က ခ င  ပင လ င  
ယ ပ    သည  ပတ ထ က သ   ပ သည ။ သင  တ  ပ  သလ  ။ သငခ တ    တ  ပ သည ။ သ ငယ ခ င  တ    က   ် ပ  သ   ရပ သည ။ က   ် ပ  လ ပ ရပ မည ။
သ ငယ ခ င  တ    က   ် ပ တ    မ ကည  ပ   င  ။ က   ် ပ သည  သင တ   ၏ ည အစ က   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ က   ဂ  စ  က  မ ကည  ပ   င   အဘယ   က င  ဆ   
 သ  က   ် ပ သည  သတက  သ အမ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  လ တ  င  က  သ    သရပ  မည ။ သတင  စက  က  သင တ    န  မ ထ င ပ သလ ။ 
သတင  စက  ပ   သ က  သ လ င  သင တ    မ က စ  ဖင    ကည  မ နပ   င  ။ သ    သ   သတင  စက  က    ကည  ပ ။ မည သည   အရ   ဖစ သည က   
 ကည  ပ ။ထ  အရ သည  သင တ     ကည  ရပ မည ။ ထ   န က  ဘ ရ   သခင  က   ် ပ တ   အ   က ည ပ ။က   ် ပ ၏ဆ  တ င ခ က   ဖစ ပ သည ။
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၁၄၄။ က   ် ပ ဤ နရ သ   လ ၍ သင တ   အ   ဤ အ  က င  က   မ  ပ လ  ပ ။ သ    သ   က   ် ပ  ဆ တ  မက  င ထ     င ပ ။ မည သည   အရ မ  
က   ် ပ အ ာ   က    ထ က   န က ခ  ခင   မရ  ပ ။
144

ယခ  က   ် ပ  သ သမ သင  အ     ပ ပ  စ။ က   ် ပ  သ သမ  က   ် ပ သည   န က  ၂ရက  ၃ရက  ခရ  ထ က  ခ  သ   ရမည  ဗ ဒ ဟ   န  မနက  
တ  ဆန  မ   သ    တရ   ဟ  မဟ တ ပ ။ က   ် ပ သည ။တက ဆန  မ   သ   သ    ခင   သည  က   ် ပ  မ သ  စ  အတ က   က  င   
တည  ထ င ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ တင   လ  က လည  န သ  သ   ဖစ ပ သည ။

က   ် ပ သည ဖ   နစ သ    သ   ပ ါသည ။ အစည  အ ဝ ငယ တခ   ပ လ ပ ပ မည ။ ထ   နရ ၌ မ တ  လ င  လည   အနည  ငယ  သ  
သတင  စက     ပ ဆ     သ  ဖစ ပ သည ။ (သ   )  ဖစ    င သည   ထ  စည   ဝ   က  တ င  က   ် ပ အ   တညခန   တရ   ဟ  စလ  မည   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ    မည သည   အ  က င  မ  မ  ပ ပ ။ သ တ      ပ သည မ  ထ   နရ ၌ ရ     သ   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က   ် ပ ရ   န   သ   ဖစ ပ သည ။ 
 ကည  ပ ါ။ထ   အသ ထ   သ    ဘ ရ  သခင  ထ  အ  က င   သ တ    ဘ လ ပ မည က   က   ် ပ  မသ ပ ။သ    သ   သ အ   ထ  စက  က   က   ် ပ  
  ပ ရပ မည ။ သ ဘ လ ပ မည က   က   ် ပ  မသ ပ ။သ   င   သ ဆ  င ပ သည ။

၁၄၅။ ထ   န က ဆ    သ အသ က   သင သတ ထ  မ ပ သလ  … အဖ   အစည  တခ  ဖစ ရန  ရည ရ ယ ခ က  မရ  ပ ။ သ    သ   သ တ    
  ကည ထ   သ  သ ဘ တရ   ဖစ ပ သည ။ အဖ   အစည  တခ သည  က   ် ပ ဆင  ၍  ကည  ပ မည ။ က   ် ပ သည  ထ  က  သ     နရ ၌ အ ပင တ င  
ရ  ပ မည ။
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ယခ ခန  မ န ရသည မ  ည အစ က   အ ဂန  ဘရ တ   င   ည အစ က       တ   သည  ဝ ရ င တန  မ    သ တမန   ရ ရ အစက         င   က   ် ပ  သည  
ည အစ က   အ ဂ ဘရ တ   င   အတ  အ ဖရ က တ  က  သ   ပ မည ။ က   ် ုပ  သည  ထ  က  သ     နရ ၌ အ ပင တ င  ရ  ပ မည ။

ယခ ခန  မ န  ရသည မ  ည အစ က   အ ဂန ဘရ တ   င   ည အစ က       တ   သည  ဝ ရ င တန  မ   သ တမန   ရ ရ  သမ တ(၇) ယ က တ   တ င  
အ ဖဂန     င င ၌ ရ  ပ သည ။ ည အစ က         င  က   ် ပ သည  ည အစ က   အ ဂ ဘရ တ    င  အတ  အ ဖရ က တ  က  သ   ပ မည ။  တ  ဆ  ပ  အခ     အတ က  
 ဖစ ပ သည ။  တ င  အ ဖရ က အလယ ၌ တန  က  န  က တ င  ည အစ က    ဘ    င  အတ  ဆက လကက  ဆင  သ    ပ   မ တ  လ င လည   
 သစ တလ    ရ က ပ မည ။ ဖတ  က   ၍ထ  လမ   ဖင    ပန လ ပ မည ။ အကယ ၍ ဘ ရ  သခင  တစ   တခ  မ ပ လ ပ ပ က  ခ  န   ခင  မရ  ပ ။ 
သ    သ   က   ် ပ  မသ   မ   ဤ နရ သ     ပန လ ပ မည ။

ထ   န က က   ် ပ ထ   နရ မ  ဝင လ  သ  အခ  န တ င  အကယ ၍ ဘ ရ  သခင  သည  က   ် ပ အ   စက  မ  ပ ပ က အ ခ   သ  လမ   ဖင   
က   ် ပ  မ သ  စ က   အမ ဂ ရ   အလတ စက သ     ပ င   ရ   ပ မည ။ ဤ အရ သည  အ န က  တ င  ဖက  ဖစ ၍ ထ  အရ သည  အ န က  
  မ  က  ဖစ ပ မည ။ ထ   အခ  န တ င  သ တ    အ   ထ   နရ ၌  န စပ မည ။    ရ သ တ လ  က လ    ဖစ ပ မည ။ ထ  အခ  န ၌ တက ဆန  တ င  
ပ လ န  ပ သည ။ သင ၏ အ ရခ  က   လ င သည  တ  င  အ င   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မ ထင ပ ။ ထ  အရ က   သ တ    ခ    င မည  ဟ မထင ပ ။ သ တ   သည  
မ က မ   အ မ  ပန ခ င စ တ   င   အ  လ   လ  ကပ မည ။က   ် ပ တ   သည   နရ က   မ ရ င  ပ။ ထ   နရ ၌ သ  နပ မည ။ 
အ မ  ထ င ပစ ည  မ     င  တက အ မ ထ ၌  နပ မည ။ က   ် ပ ဘ လ ပ ရ မည က   မသ ပ ။

၁၄၆။ ထ  အခ  န တ င    ရ သ က န သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  အလ  ရ  ပ က က   ် ပ သည  အလတ စက မ  
ထ က ခ  လ  ပ  တယ ဖ  မ   အလယ အ န က ပ  င   အ န က  တ င   နရ  အ န က   မ က   နရ   င  အ ခ   အ န က အလယ ပ  င   နရ သ   
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 ရ က ရ   ပ   င  ယ   နရပ မည ။ အ  ဘ ရ  သခင က   ် ပ  သင  ထ ၌မည သည   အလ ပ လ ပ ရပ မည နည  ။

ထ  တခ  န တည  တ င သတင  စက  တခ စ တ   သည  က   ် ပ  သ သမ  ဤ နရ တ င   ဟ   ပ ရပ မည ။ ဤ 
ဗ မ  န  တ  ၌ ဟ   ပ ရပ မည ။ ဤ နရ ၌ တ တ  ခ မ   ရ  ပ သည ။ ဤ နရ ၌ ဌ နခ  ုပ ရ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  မ သ  စ မ     င  အတ  
ဘ ရ  သခင  က   ် ပ အ   အလ ပ လ ပ  စ သ   နရ  ရ  ရပ မည ။ဘ ရ  သခင  က   ် ပ အ   အလ ပ လ ပ  စ သ   နရ တ  င  အ င   တ  ရ   သ  
 နရ ၌ က   ် ပ  နပ  မည ။ အကယ ၍  နရ တ  င    တ  ရ   သ   နရ ၌ က   ် ပ   နပ မည ။ အကယ ၍ ဤ  စ တ င အနယ မထ  င ပ က ထ   
အခ  န တ င   န က  သ က    ရထ သ     လ  က  သ   ပ မည ။ ထ  အခ  န တ င  သ က   ်ပ အ    ခ သည   စ င   နပ သည ။ ဤက  သ    သ   ၍ 
မ နခ င  တ  ပ ။သင သည  အက အည မ   သ  နရ သ     ရ က ပ မည ။ ဘ ရ  သခင ၏ အလ    တ  ရ   သ  နရ သ    သင  ရ က  သည အထ  
သ   ရပ မည ။ ထ   န က  သင သည  ဘ ရ  သခင ၏ အလ  ဆ   က   မည သ    ပ    င ပ မည နည  ။ အကယ ၍ သင သည  သ ၏ ဆ  က   သ ရပ မည ။ 
က   ် ပ  သည  က   စ  ရ   ဖ   န သ  သ သန   င   ဧဝ  ဂလ လ ပ ငန  မ   သည  သ လ သည  တ  င  အ င  ဖစ ပ သည ။ သတ ရပ ။ ပထမဦ  
ဆ    သ  သ  ထ င  ဆ    က  က တ   က   အ တ  မစ ခ ခ   သ  သ ဘ ရ   သခင ၏ ဧဝ  ဂလ  တရ  က    ဆ င ရ က  ခ   သ  သ    ပ ပသည ။ သင  
မ  ပ ပ သလ  သင သည  ဧဝ  ဂလ  သမ    ဖစ ပ သည ။ တဦ  သ  သ ၏ အလ ပ က   လ ပ ပ သည ။ မ တ  လ င  လည  တစ  တခ  
က   ပ  မ ရ  ရပ မည ။ က   ် ပ  မသ ပ ။

၁၄၇။ သင သ အ  ခ စ ပ သလ  ။  သခ  မ ရ  ပ ။ ထ  အ  က င    သခ  မ ရ  ပ ။ သ တ    ဘ ရ  သခင  ခ စ  သ သ တ     ဖစ ပ သည ။ သ တ    
ဘ ရ  သခင  ခ စ  သ  သ တ     ဖစ ပ သည ။
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ထ  သ တ    ဘ ရ  သခင က    စ င   န  သ သ တ   သည  သ တ   ၏ ခ န အ  က    ပန လည   ဖည  ဆည    ကပ မည ။ သ တ   ၏ 
အ တ င ပ မ  ာ က  လင  ယ န င က က  သ     မင  တင  ကပ မည ။

သ တ   သည    ပ ၍ မ မ ပန  ရ က။လမ   လ  က  သ  လည   မပင ပန   မ  မ  နယ  က။ အ    က   ် ပ  အ   သခင  သ န သင  တ  မ ပ ။ 
 စ င  ရန  အလ   င   က   ် ပ  ခ စ ပ သည ။ သင လည   က   ် ပ တ   ခ စ ပ သည ။ ယခ  န  ဖန ညတ င  က   ် ပ  ထင သည က   ် ပ သည  ရ င  လင   
 ပ   င ပ မည ။က   ် ပ  ရ င  လင  စ   န  လည    င သမ  ထ  သ     ပ ပ ။ ထ  အရ သည  က   ် ပ အ  လ   သ  သ  အရ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  က   ် ပ  
သ  သ    ပ ရမည   အရ အ  လ    ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  အကယ ၍ ဤအရ သည  က   ် ပ အ   ထင ရ    ဖ  ပ သ  တစ  တခ  အတ က  ဖစ ပ က 
က   ် ပ သည  သင  အ     ပ ပ မည ။ က   ် ပ သ သည မ   သင သည  က   ် ပ အ  သ  စရန  က   ် ပ  မသ ပ ။ မည သည   အရ ဆ  လ  သည က   
က   ် ပ မသ ပ ။ မည က  သ    ဖစ မည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ   က   ် ပ အပ  င  ယခ အခ တ င  သ    နပ သည ။

က   ် ပ သည ထ   နရ ၌  စ ပတ ခန   န ပ    နရ တခ ခ ၌ ဤ နရ သ     ပန   ရ က လ ပ  မည ။ ထ   အရ  မ န ပ သည ။က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ   
က   ် ပ သည  ထ   ယ    မ  ရရ  သည  က   ် ပ  ဇန    င  က   ် ပ  ခ လ  မ    တ   သည  ထ  အထ ၌ အလ န   ဖစ  သ အရ   ဖစ ခ  ပ သည ။ 
က   ် ပ ဖ   လ မ  ထ   သ   မင  ရထ  တ  ထ ၌  ဖစ ပ သည ။

ထ   န က  တမ နစ အ က တ င  က   ် ပ လမ   လ  က သ   ပ သည ။ ထ   နရ တ င  က   ် ပ သည စ တရ င ဝ ကန က   ပ တ င  
 ရ က ပ သည ။

ထ   န က ထ  နည  လမ   ဖင   က   ် ပ တ    ထ က ခ   ပ   ရက  အနည  ငယ  အတ င   မည သ   သ   ရမည က   မသ ဘ  မည သည   နရ သ    
သ    နသည က  လ  မသ ပ ။ ဘ လ ပ ရမည က  လည  မသ ပ ။ ခရ  သ       သ  သ    နပ သည ။

၁၄၈။ ဘ ရ  သခင သည က   ် ပ တ   အတ က  ထ  ဆန  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သ လမ  မ    သည   က   သ   ရ ပ  မ  ရ   ဖ  
 တ  ရ   ကပ သည ။ သ န   ထ င  ခင  က   အလ  ရ  ပ သည ။
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သင မည သည   နရ သ    သ    နပ သနည  ။သင တ    အလ ပ  လ   ၀ မဟ တ ပ ။ ဆက လကက ၍ သ   ပ  ။ က   ် ပ တ    
ဘ လ ပ ရန အလ  ရ  ပ သနည   သခင ။ သင  အတ က  ဘ မ  မရ  ပ ။ က   ် ပ   န က  သ  လ  က ပ ။ ဆက လက ၍သ  လ  က  နပ ။

မည သည    နရ ၌ ရပ  နရပ မည နည  ။

ထ  အရ သင  အတ က  ဘ လ  ဆက လက ၍ သ  လ  က ပ ။ သ    ဖစ ၍ က   ် ပ  ဤ နရ သ    သ   ပ သည ။ သခင  ယ  ခရစ ၏ န မည  
၌ ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ သ က   က   ် ပ  ခ စ  နပ သည ။သ က   က   ် ပ  ခ စ ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   သ က   ် ပ က   ပ မ ခ စ ပ သည ။ 
ထ    န က  က   ် ပ ၏ကယ တင  ခင  က   ဝယ ယ ပ သည ။ က ရ န က န  သစ တ  င  ပ ၌။ သ  အ   က   ် ပ  ခ စ ပ သည ။သ သည  က   ် ပ ၏ အသက  
 ဖစ ပ  သည ။ သခင ၊ ဤ အခ  န  သည  ရ က  ပ လ  ။ (ဘရ သ  ဗရမ ဟမ အသ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ခ စ ပ သည ။ ထ   သ ခ င   ထပ ဆ   နခ  န  
လက ဆ     တ  ဆက  ပ  တ ခ   သည  သ တဦ သ    သင  အ    ဖင     ပ ပ ။ ဘရ သ  စက လ  ည အစ က   ည အမ က   ်ပ တ    အတ က  ဆ  တ င  ပ ။ 
သင  အတ က  က   ် ပ  ဆ  တ င  ပ သည ။)

က   ် ပ  (က   ် ပ တ    အတ က ဆ  တ င  ပ ) (မ က မ   အခ  န မ န ကန စ   ည အစ က   က   ် ပ အတ က  ဆ   တ င   ပ ပ ။)ည အက  မ    
က   ် ပ တ    အတ က  ဆ  တ င    ပ ပ ။ က ရ န  သစ ပင  ပ တ င  က   ် ပ ကယ  တင  ခင  အတ က   က င   ဝယ ယ  ပ   က   ် ပ အတ က  
ဆ  တ င  ပ ။ က ရ န သစ ပင  ပ တ င 

က   ် ပ  ခ စ သည   အတ က  (ယခ  သ ထ သ   လက    မ က  ကပ စ   ) က   ် ပ  အမ န ပင  ခ စ ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ  သ က   ် ပ က   
ဗ  မန   ခ စ ပ သည ။ က   ် ပ  အတ က  ကယ တင  ခင  က   ဝယ ယ ပ  သည ။အ  က ရ န  သစ ပင  ပ တ င  ဟ တ က   က   ် ပ သ  က   ခ စ ပ သည ။ (
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က   ် ပ စ တ   လ   အက န လ     ဖင   သ အ   က   ် ပ ခ စ ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   ယခ  အခ  န   ရ က   ပ   ထ    န က  က   ် ပ ကယ တင  ခင   
ဝယ  ယ ပ သည ။ က ရ န  သစ ပင   ပ တ င  သင  ဘရ သ နက ဗ  လ   န က လ  က ပ ။က    ပ   န က ဆ တ  အ မ   ပန  ပ မည ။  တ   ဆ   ပ   
အတ က  အခ စ   ကပ သည ။ )


