
  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၂  -  ၀ ၃ ၁ ၈

၁ ။  မ ဂ  လ  န  န က  ခ င   ပ  ၊  မ  တ   ဆ  မ    ။  ဒ  က   လ  ရ တ   အ လ  န  ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ န က   တ     စ    စ  ထ မ ယ  ။  အ  မ  တ မ   ပ   
စ  တ  မ  က  င    ဖ စ  ရ တ  တ    ပ ရ  သ တ  မ    အ တ  က   ထ   င  ခ    န ရ  မ လ    လ  က   လ    ပ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     မ တ  တ ပ  ရ ပ  ရ တ  ခ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ န က   
က  န   တ    အ ခ   န  အ  က   က    ယ  မ ယ  လ     စ    စ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  စ တ  န   တ စ   ယ  က  က ထ   င   ပ    တ စ   ယ  က  က  မ တ  တ ပ  ဆ   ရ င   
တ စ  ဦ  န   တ စ  ဦ   န   န    န  န   ဖ စ   စ ပ  ။  အ  ပ င  ထ  က   ပ   လ မ    လ   က  ၊  ခ ဏ  န တ စ  ပ တ  ပ တ   ပ     ပ န   ဝ င  လ  လ     ရ ပ  တ ယ  ။  ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ   
ရ  ည   က  သ  ဖ င    ဒ  လ   လ  ပ  မ  အ ဆ င    ပ မ   ပ  ။   န  က  က  န   တ    တ     ပ တ   လ   က  သ       င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ။  ထ   င  ခ    န ရ  အ လ   အ  လ  က  ရ    သ   ပ   မ    က   မ   က  ယ  ဝ န   သ ည    တ   တ    ဆ  က  လ  ပ   ရ   အ စ  အ စ    ပ   
လ  ပ   န   က  င   လ ည   က  န   တ   တ     သ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဘ  ရ    က   င   က  လ    စ  ရ   င   ဆ ယ   ၊  သ    ရ   လ  က  သ   
ဆ န   မ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ထ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ဒ  အ ထ  မ    လ   တ  တ စ  ရ   က      လ  က   ရ    န ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    …….  က  န   တ   ဝ င  လ   ပ    
 တ   တ   အ ရ  က  တ    လ   တ  ဝ င  လ   က   ၊  ထ  က  လ   က   ဖ စ   န ပ  တ ယ   -  က   ရ ပ  စ ရ    န ရ  မ  တ   ပ   တ  ခ   ဝ  ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ   လ ည    အ ခ န    
 တ    ပ ည    န တ ယ  ။  န  ရ   တ  န   လ   တ   ည  ပ  ပ  တ   န တ ယ  ဆ   တ   တ   ရ  တ    …… ပလက  ဖ င   ပ  မ  လည   ဒ လ  ပ ပ ။ 
စ သ  ဖ င    တ   ရ  တ   သ  တ     ပ န  သ     က ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   သ တ င   စ က   က    လ  တ   င    က    စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
အ   လ    က   လ ည   ဝ င  လ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။
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၃ ။  က  န   တ   ထ   အ ရ  က    ခ  က  ခ  င     က  င  လ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ဘ ယ  န  ရ  ထ    အ ထ    က    စ   ၍    ပ  ပ  မ ည  ။ ၎ င    န  က   …… 
ဘ ယ    ယ   န  ရ  မ    လ  တ  လ   က  ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ  ခ  စ   သ    ရ န  အ တ  က  လ   တ   င   က    အ ခ   န   ပ  ရ ပ  မ ည  ။  ဒ  အ ခ   န  အ တ  င   မ    သ င   အ  ပ  ဆ ရ   ၊ 
အ မ   တ    ဆ  င   ၊  ဒ  မ   ရ   တ   ည  အ စ  က    န က  ဗ   လ  က  ဗ တ   ဇ  ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  က    ဒ  အ ခ   န  မ    လ  ပ  ပ  မ ည  ။  သ င  တ    အ  ပ င  ထ  က   ပ   တ စ  ခ  ခ  စ   ရ န   
ရ    ဖ   ပ     ပ န  လ  ၍  က  န   တ   က  တ ရ    ဟ  စ င  က      စ  န  ရ  အ တ  မ     ပ န   ရ  က  ရ ပ  မ ည  ။  ဆ က  ၍  ဒ   န   န  လ ည  မ    သ    ရ ပ  မ ည  ။
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၄ ။  က  န   တ   က ဒ  အ ပ တ   အ လ  န  ဆ   တ  င   ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ     ဖ တ  လ   က  ပ  က  လ   ရ င    မ  ရ  က  ဘ    န ပ  မ ည  ။ 
 လ  ပ   တ စ  ပ    ရ  က  မ ည  ။ သ    ပ   တ စ  ပ     ရ  က  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    လ   တ  က      ပ  လ    သ  အ ရ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ခ င  ဗ    တ    က    
 က  ဇ  တင ပ တယ ။ စည   ဝ ပ  မ   က   လ  ပ   ပ   ပ င  သည  အတ က   င  သင တ    က   ်ပ အတ က  ဘ လ ပ  ပ သလ ဆ  တ   င   က န  တ  တ    
က    က  ည   ခ င   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ   ခ င     က  င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၅ ။  အ သ က   က    သ  အ ဘ    အ ဘ    မ    က    စ က     ပ   သ   အ ခ  င   အ  ရ   မ  က  ခ င  က မ   ရ ပ  သ ည  ။  …….    စ   ပ  င    မ    စ    
သ စ   ရ   သ  မ    အ  ဖ စ   ည  အ စ  က     င    စ စ  တ  က စ  ဒ  က    သ  ခ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ     အ ခ   န  အ န ည   င ယ  အ  က  က  က  န   တ     ခ  ပ  သ ည  ။   ခ တ   
သ  တ    က    တ   လ    ပ    လ   က   မ    က   စ က     ပ  ရ န   အ ခ  င   အ  ရ   ဖ စ  ၍  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ    ဟ  သ  မ      ဖ စ  ခ    က ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
က  လ  ဘ ဝ က ပ င   သ  တ     ဟ    ပ    န  က  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  န    က    သ   ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    ပ   မ    က  င   လ   စ ပ  က  လ မ   ဆ    သ     
က  န   တ   တ     န   က ပ  လ   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၆ ။  ဆ   တ  င   အ ဝ တ  မ    ဒ  မ   ခ  ထ    ပ    က  န   တ    သ  တ    အ  ပ   ဆ   တ  င    ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     
 ခ  င   င    ၍  ခ တ  ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။
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၇ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဘ ၊  က   ယ   တ   က  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   တ  င   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  “  င   က     မ  က    ပ  မ    
  မ  က ထ  လ င  လ  တ အ  လ   က  င  ထ သ    င ဆ   ဆ င မည ။ ” ထ  အရ မ   က   ် ပ တ   ၏ဘဝမ  ရည ရ ယ ခ က ပင   ဖစ ပ သည ။  သလ  မ  ပ   
 ဖ စ   န  သ   လ  သ   မ     ဆ က  က  တ စ  ဆ က  က      မ   က  တ င  ၍  ယ   ခ ရ စ  သ ည   ဘ  ရ   သ    တ    ဖ စ   န စ   ၊  က မ    လ  က  က   ၏  က ယ   တ င  ရ  င   
 ဖစ  နစ   ဖစ ပ သည ။က န  တ   အလ န ဝမ    မ က   ပ   ရ င မ  ဖစ ရ ပ ◌ၤး  ထ   အ   က  င   မ    ယ    က ည  သ  မ    ရ    ပ    ထ  င   ပ  င   မ    စ    သ   
သ  မ      င   အ တ   က   ယ   တ   က    သ  တ    ၏ က ယ  တ င  ရ  င  
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အ ဖစ  လက ခ  က ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။

ဒ  ဘ ဝ မ     ပ   ဆ    သ     ပ  ဟ  သ   သ  အ ခ  မ    အ  ခ   တ စ  ဖ က  မ    အ လ  န  ဘ  န    က    ပ    ယ ခ   က  န   တ   တ      က     ဖ တ  ခ   ရ  သ  အ ရ  ပ  မ    မ    
အ ခ   န  အ န ည   င ယ  အ တ  င      န   က န  ခ   ရ  ခ င   မ    သ    ဖ စ  ၍  စ စ   ဆ  ခ  ရ  ခ င   ပ င   ဖ စ  သ ည  ။ က  န   တ   တ     အ  ခ   က မ   တ စ  ခ  သ     ဝ င   ရ  က  ရ န   
 စ  င   ဆ   င     ခ င   ခ   န ရ  ပ    အ ခ   န  က    စ  င   ၍ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ ခ   န    ပ ည   စ   မ   က     စ  င    န  က  ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ ခ   န   က   မ င   စ    စ  င   ဆ   င   ခ   ရ  သ   လ  က   တ    က   မ   လ ည     န  က  ဆ    မ    သ  ၏ အ သ င    တ   က    ဒ  က မ     မ  က   မ  ထ  က  ခ   သ     စ  ပ    
ဖ    န   ခ င    ၊  ဝ မ   န ည    ခ င    ၊  အ သ က  အ ရ  ယ   အ   မ င   မ စ  မ    ဖ စ    ခ င    ၊   သ  ခ င   မ ရ    သ    မ  ပ  သ      ရ  က  သ    ရ ပ  မ ည  ။ ထ      က  င    
က န  တ  တ    ယ န စ  ဝ ၍ က  ယ  တ  က   ဒ အရ မ     င   ပတ သက  ပ   က   ်ပ တ   ၏ခ စ  ခ က မ   က    ဖ   ပရန   ဖစ ပ သည ။

၈ ။  အ ခ  ည       သ က  သ က  လ   တ  က    အ တ  တ က   စ       စ  ခ င   သ က  သ က   မ ဟ  တ    က  င    က  န    တ   တ     သ  ရ သ  ဖ င    
အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ    တ    မ  သ   က  င    သ  ရ သ ည  မ    အ  က   မ   ဆ     အ မ  န  တ ရ    ဖ စ    က  င    
သက  သ ပသက  သ    ဖစ ပ သည ။ ဂတ  ပ ၍ က   ် ပ တ    အဘယ မ   ထ ဝရအသက ရ င  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ဒ မနက  
က  န   တ   တ    အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  တ ယ   က   ယ   တ   ။  အ ရ  အ   လ    ထ က   က  န   တ   တ     ဒ  က မ    က    က  န   တ   တ    ပ   င  ဆ   င  ၍    စ  ရ   ပ  င   မ    
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2  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

စ    င ယ  သ     ပ    ခ  စ   လ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    ၎ င   မ   အ ခ   န    င   ယ    ၍ က   ယ   တ   က    ခ  စ  သ  မ    အ တ  က   ခ  မ  တ   ပ   သ  အ ခ   န    င    
  င   ယ       င  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ည  အ စ  က   မ    မ    ဒ  အ ခ   န  န  ရ  က    ထ  က   လ  မ ည  ဟ   သ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န   ရ  က  လ   သ  အ ခ   
က  ယ  တ  က   ် ပ တ   စ တ   လ   မ     တ က   လ င ၍  နပ သည ။ က န  တ  တ    အဆင သင   လ ပ လ  ပ သည ။

၉ ။  က  န   တ   တ    တ စ  ဦ  စ   လ မ   ထ  ဆ င   သ    ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     အ လ ယ  မ    တ စ  ဦ  စ  က      မ  မ   ပ  သ  ဂ  ◌ႋႋလ ခ  ရပ သည ။က န  တ  တ    
ည  မ စ စ  တ  ဘ  လ  က  လ  င   မ န  စ   သ    ပ   ပ  ။  (  သ  မ ၏  တ  င    ဆ   ခ  က  အ ရ  )   မ န  လ  န   သ  ဖ င   သ  မ   င   အ တ   ဆ   တ  င   ရ န   သ  မ ထ  မ  ရ  က  ဘ   
 ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  သ      သ    သ  မ ၏  တ  င   ခ  မ  ပ   …… က  န   တ   တ     စ  တ    လ    ဆ   မ    က    က   ယ   တ   က   ဖ ည   ဆ ည    ပ     င   လ  က   အ  င  ပ င   
က   ယ   တ   က   က  င    မ တ  သ ည  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    တ စ  ဦ  က   မ   က   ယ    တ   မ ထ   ခ   ပ  ။ က   ယ   တ    ဂ တ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   တ     ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က    န   လ ည  ရ န     လ    သ   က    ယ  န   ပ  ပ   -  က   ယ   တ   က    န   လ ည   သ  သ  မ     
ရ   ပ  သ ည  ။ အ  ပ စ  သ   မ    က     န  င  တ ရ  စ ပ  ။  ဖ    န  သ  မ    က    က   ယ   တ   ရ  င  ၏  အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   အ သ  တ ရ   က    ပ  ပ  ။  အ    ၊ 
ဘ  ရ   သ ခ င   က   ယ   တ   ၏ သ   တ    ခ င  ဗ    က     က  င    က    ပ  ၍  သ  တ    စ  တ    လ    မ    က   ပ တ  စ ည    တ   မ  ပ  ။  ဤ  တ  ပ   ခ  မ      မ     တ   မ     
ထ  သ     ထ  က  သ     သ  အ ခ   အ သ င    တ   မ    အ   လ    သ     ရ  က  ၍  တ စ  က မ   လ    ရ       င  င  မ    အ   လ     သ      ရ  က  ပ   စ ။  အ  စ ခ   သ   
ည  အ စ  က    မ  င    မ မ    တ စ  ခ   န  တ စ  ခ  မ    န   လ ည  မ  လ   ၍  ယ ခ  န    လ ည  မ  ရ   ပ   စ ။  က   ယ   တ   ရ  င  ၏ အ သ င    တ   က    ပ င  ဆ င   ပ   တ   မ  ပ  ။

၁၀။ က  ယ  တ  က    ပ ၏မ ခင   င   က   ် ပ က   မည သ ခ  လ  က ပ သလ ။ တစ သက လ    က န  တ   က    က   မ  ခ   သ မ ခင  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ   န  ရ က  အ ထ    က   ဇ    တ   အ    ဖ င    ပ     ဆ  င  ခ   ၍  က   ယ   တ   ၏  အ လ    တ   ဟ   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။ လ   တ  က    က  န   တ   ရ  င    ပ ၍  ဘ    က  င    
က  န   တ     ပ  မ  ရ   က  င      င    က  န   တ   လ  ပ  ခ    သ  န ည   လ မ   မ    လ   တ  က    ပ   ၍ န   လ ည   စ ပ   ၊  က   ယ   တ   ။  က   ယ   တ   ၏ 
အ စခ က န မ   ၏ အထ ပ အထ ပ သ    ရ က ပ  စ။
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ဒ  အ ရ  မ    က    မ စ  တ   မ  ပ  ၊  အ ဘ  ။  ဤ က  မ   ခ  က  မ      င    စ က   လ    က    ဒ   န ရ   ရ  သ    ပ    တ စ  ပ တ  လ     ဆ   တ  င   ၍ 
 လ  လ  ခ   ပ  သ ည  ။  န ရ  တ   င   မ     က  င    သ    မ  ပ  သ    က  ၍   က   န   သ  မ     အ   လ    အ  ပ   -  သ  တ    က    ဆ   က   င  ထ      င   သ    မ  က    ပ  မ    
သ  တ    က    အ  ဟ  ရ  က    မ     ပ  စ   တ   မ  ပ  ။  ခ    မ  မ   စ ရ  မ     အ   လ      င   က   ယ   တ   က    ခ      မ   က   က ပ  သ ည  ။   ယ   န  မ ၌  က  န   တ   တ     
ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၁ ၁ ။  က   မ    ထ  မ   အ  ပ င  ထ  က  သ    သ  မ     အ ထ  မ ဝ င     င  သ  မ     က  န   တ   က  က ရ  ယ   လ   တ စ  ခ  က    တ   ဖ က  ၍ 
သ င  ၏  ရ ဒ  ယ   က   ၁ ၁ ၅ ၀  သ     တ    ဖ  င   သ ည  ။  သ င  က သ င   က   ထ  မ     ရ ဒ  ယ     င    သ င  က သ တ င   ရ ပ  မ ည  ။
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[ ယ ခ   ဒ  မ   ဆ က  က ပ  မ   ရ   ပ  သ ည   မ ဟ  တ  လ    ? ၎ င   က   တ င  ထ   ပ  သ ည  ။  တ  ပ   ခ  မ     အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည   မ ဟ  တ  လ    ?  ]

၁၂။ က   ်ပ ၏မ တ  ဆ မ   ၊ ဒ မ  ရ   နသ အ  လ    ဒ တ ပ  ခ  တ  ဘယ  ရ က  ရ က  က န  တ   ခ စ  ရသည မ   
လ  တ အတ က က န  တ   ရ င   ပစရ  တ  အမ    က  ှ ရ  ပ သည ။ လ ပ ခ  သည  အရ  မ   စ   ရ  ပ သည ။  က မ ဖန မ   စ  လ  တ က 
က န  တ   ထ လ  ပ     ပ ပ သည ။ “က   ် ပ တ   ၏ သင  အ ပ ဆရ က   ပ ပ သည ။ ဘ   က င   ဒ လ  လ ပ ရတ လ  ည အစ က   ဘရ ဟမ ? 
ဘ    က  င    ဒ  လ     ပ  ရ တ  လ  ?  ဒ  လ   လ  ပ  ရ တ    အ   က  င   အ ရ င   က ဘ  လ   ?  က  န   တ    စ  တ    လ    အ  က င   မ   က  န   တ    အ  က  င   ဆ     
စ တ ထ  ၍ လ ပ ခ  ပ သည ။ ဘယ လ  လ ဆ  တ  က န  တ  သ ပ သည ။ က န  တ    ပ သမ  အရ အ  လ    က န  တ    စ တ   လ   ထ ကလ ပ သည ။ 
က  န   တ    လ  ပ  ရ  ခ င   မ    လ ည    ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ န က   ဘ  ရ   ရ   အ က  အ ည  န   သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   န ၍  ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   က    
ရ င   ပပ သည ။ ဘ   က င   က န  တ  လ ပ   က င    ပ  ပပ သည ။
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၁ ၃ ။  ဒ  အ ရ  ယ  လ  အ  ပ  စ  ထ  မ    အ မ   တ    ဆ  င  မ    စ    ဒ  မ   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  ဒ  က    က   သ  မ    စ    ရ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    မ    
အ ခ   န  အ လ   အ  လ  က  ရ    ပ    အ   လ    က   က  မ   စ    င    ည  သ ည  ဟ   ဆ   ပ   သ ည  …… က မ  စ မ   က   လ အမ   ထ   ဆ င ယ လ ပ သည ။သ    သ   
က န  တ  တ   ၏ ည အစ က   မ   မ   က   ်ပ   င   စ တ သ ဘ  ခင   တ  က ဆ  င မည မဟ တ ပ  - ယခ  က န  တ     ပ သည  အရ မ   
ဒ  နရ အတ က   င   တ ပ  ခ မ   အတ က   ဖစ ပ သည ။သင က က   ် ပ   င  တစ သ ဘ ထ  မဟ တ ဘ  က   ် ပ ၏ရပ တည မ မ   မ န သည ဟ ထင ၍ 
ရပ တည  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သင  အ မင က က   ခ  ပ က က   ် ပ   င  သ ဘ ထ   တ ည မ ရ  မည  မဟ တ ပ ။ ဒ မနက ဘ ရ  ရ  အက အည န   
က န  တ    မ   လင   ပ တယ ။ သင  က   က   ် ပ က ပသ   င ပ သည ။ ဒ ရပ တည မ က  ဘ   က င   လက ခ ရသလ ဆ  တ   အ   က င   ပခ က ပ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၄ ။  က  န   တ   ဘ ယ  တ  န   က မ   …….  က  န   တ     က  မ  ဖ န  မ    စ    အ သ င    တ   မ    ၊  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ     ၊  မ  န   မ တ    ၏  ဝ တ  စ   ဆ င  ယ င  ပ    ၊ 
 ယ က  ် မ   ၏ အ ပ အမ က   ဆ ပ ခ  ပ သည ။က မ  စ အ   ဖင   က န  တ  က တ က  လ  က  ပ  ပ    ပ ခ    က င   က န  တ   
ထင  မင ယ ဆမ ပ သည ။တစ ခ မ  မဟ တ ဘ  ဘယ သ  က  မ  က န  တ   မ က င  တ  စ တ မရ    က င   က   ်ပ စ တ က  ဘ ရ  သ ပ သည ။ 
ဘ ပ  ဖစ  ဖစ  သ တ   က က   ်ပ က   သ ဘ မက ပ က အ ရ  မ  အ န က သ   တ  င  အ င က  ဟပ က လည   သ တ   က   က န  တ   ခ စ  နစ ပ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     က  န   တ    မ    ရ    န သ မ  က  လ ပ တ   လ     သ  ၏ အ သ င    တ   က    က  န   တ    အ  မ  တ မ    ခ  စ  ပ  သ ည   - 
သ ၏လ မ   လည  ပ သည ။ သ တ    ဘ ပ လ ပ လ ပ  ( သ    ) သ တ    မည သ   ပင  က   ် ပ က  ဆက ဆ ပ  စ ၊ ဘ မ လ ပ စရ မလ  ပ ။သ တ   က   က န  တ   
ခ စ  နစ ပ ။
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၁ ၅ ။  တ စ  ခ  က  မ   ရ   အ မ ည  ရ    သ  သ  က    က  န   တ    သ တ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   သ  မ    အ စ   အ  မ   (  က  န   တ   တ     
 တ  င  ပ   င    လ သ    င    ခ  ပ  မ ည  ။  )  သ   က    လ  ပ  ရ     စ ပ  သ ည   -  အ  မ  တ မ    သ  တ     လ  ပ  ရ     န  စ ပ  သ ည  ။
15



3  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

အ ရ  ခ ပ  သ  မ   မ   ပ  စ  ပ  စ   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  (  သ     )   င   တ     န ပ  သ ည  ။  သ     သ     မ   ရ  က   ဖ    ပ ရ မ ည    
အ ခ   န   ရ  က   သ  အ ခ  ဘ  ရ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  “  သ  တ      င   ခ    န ပ  ။ အ    က  င   မ    က  န   တ   က  သ င   က    ခ   ပ       င  င  တ စ     င  င   
စတင တည  ထ င ပ မည ။ ”  မ  ရ က မ မ  က  ယ က   ဘ ရ  ၏အမ က  တ   လမ  ထ မ  ပစ ခ လ  က ပ သည ။ “ က   ် ပ က   ခ ပ ။
လ   တ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ”  သ   က    သ  ပ  န  မ    ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  (  ဘ  ရ   က   ဆ န   က  င  ၍  သ   က   လ ည    ဆ န   က  င  ပ  သ ည  ။  )  သ    တ   င   သ  က 
သ တ   က  ခ စ လ န  သ ဖင   သ က   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ က  ယ ၍ သ တ   က  ကယ ပ ။”လည    က င  မ    မ  ရ ထ တ င ရ   သ  ခရစ  တ  ပင  
 ဖစ ပ သည ။

လ  တ စ  ဦ   သ    င   မ တ  ည  မ  သ  ဘ  မ တ     င  မ  မ    က  စ  မ ရ   ပ  ။  ခ ရ စ   တ   မ ရ   ဘ   လ   အ ပ   န    က  င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည   _  သ   စ  တ    လ    ထ  မ   
သ  ၏   တ  ခ မ   မ     မ ဟ  တ  ဘ  သ  ၏   လ    အ    ဖ င    လ  သ    မ    အ  ပ   သ  မ ခ  စ   ရ ပ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၆ ။  က  န   တ   တ စ  ခ   တ    အ    သ သ    ပ  တ ယ  ။  (  ဒ  အ ခ   န  မ    ဟ  သ သ က  သ က  အ တ  က   မ ဟ  တ   ပ  ။  )  ခ   က  ဂ    
စ ည    ဝ  ပ   အ  ပ င  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  အ သ    ရ  င    င   လ  က  ထ    န ရ  မ    ထ   င   ပ     ပ   န ပ   သ ည  ။  “  က  န   တ     ဒ  က  တ   ဘ ရ  ဟ မ    င    
 တ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။ ”  သ  ဦ  ထ  ပ  အ  က    က     ဆ  င   ထ    ပ     က   မ    သ   လ က  ဝ   က ပ  တ   င   က    ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။    စ   (  သ     )  ဆ ယ  လ က  မ 
အ ရ  ည  အ က  ယ  ရ    ပ   သ   ရ င  ဘ က  မ     ပ ည    န ပ  သ ည  ။  ဝ တ     မ     ၊  အ ဝ တ  အ စ   မ    က  အ လ  န  ထ   ဆ န    ပ    ရ ယ  စ ရ  လ က  ခ  ပ  မ      င    
ပ တ  တ   မ     စ သ ည   ဖ င    ရ    န ပ  သ ည  ။  က  န   တ     အ  ဖ    ဖ စ  သ   သ  ဘ ရ  ဇ   ဘ က  ဇ  စ တ  က      ပ   ပ ပ  သ ည  ။  “  သ   က   အ ခ န   ထ   ခ  လ  ခ   ပ  ။ 
သ   က    က  န   တ     တ   ခ  င  တ ယ  ။  ”  သ  က ထ   င  ၍    ပ  ပ  သ ည  ။  “  ခ င  ဗ    က    က  န   တ    ဘ  န    တ    က   လ      ခ  ရ မ လ    (  သ     ) သ  က    တ   ရ 
ဆ ရ    တ   လ      ခ  ရ မ လ    (  သ     )  ဘ  ရ   လ   က   လ      ခ  ရ မ လ    (  သ     )  ဘ ယ  လ    ခ  ရ မ လ  ?  ”
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“ ခင ဗ    က န  တ   က  ခ စ ရင ဆရ လ    ခ ပ ။ ” သ ကလည    လ စ  စ   ဖင   ခ ပ သည ။ သ ၏ဘ   အမည   င   
အ သ င    တ   အ မ ည  က   လ ည     ရ   ပ  ပ  သ ည  ။  စ  ရ  က  စ  တ န     ပ ည   လ  န   ပ   ရ  ည   လ    ပ  သ ည  ။

၁ ၇ ။  သ     သ   သ  က  က  န   တ     င    အ  မ  ထ  ခ   က  မ   သ   အ ရ  တ စ  ခ  က      ပ  ပ  သ ည  ။  “  က  န   တ    ဒ  က    အ  မ  စ  တ  ဝ င  စ   ပ  တ ယ   ၊ 
ည  အ စ  က   ဘ ရ  ဟ မ   ”  ဟ   ဆ    ပ    သ  က အ  မ  တ မ   သ  ၏ အ သ င    တ      င    အ ရ  ရ  က    စ  တ  ဝ င  စ     က  င      ပ   ပ ပ  သ ည  ။  “  က  န   တ    
လ မ    တစ မ    ထ က  ပ  စ တ ဝင စ  တယ  ” ဟ    ပ ပ သည ။ အ  ဒ က တ  လ သ  မ      ယ  တစ ခ တည  က  သ  ဆ  လ   ခင    ဖစ ပ တယ ။

17

“ လက ဆ    တ ဆက  ကရ အ င ” ဟ  က န  တ  က   ပ ပ သည ။ လ သ  မ      ယ မ  လ တ  င    ဖစ ၍ ယ   ကည ခ က အမ    မ     ၊ 
အ  သ   အ  ရ  င  စ    ခ ရ စ   တ    အ  သ ခ  ခ    သ   လ  သ   တ   င   ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ဒ  မ န က   က  န   တ    ဒ  က   စ  တ  ဝ င  စ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
အ  မ  တ မ    က  န   တ    အ တ  က  စ  တ   ဝ င  စ   ဖ      က    စ   ခ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၈ ။  ယ ခ  က  န   တ    ဖ တ  လ   တ  က  တ    …….18

က  န   တ    တ ရ    ဟ  ရ န   မ ရ ည  ရ  ယ  ပ  ။  အ   က  င   မ   အ န ည   ဆ     တ    ရ   ရ မ ည   …….  ဒ  မ    က  န   တ     ဟ    ပ  မ ည   အ ရ  မ    
 လ  န  ရ  (  သ     )  င   န  ရ    က  ပ  မ ည  ။  ထ      က  င      စ  န  ရ   က    သ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     စ ည    ဝ    တ  သ  မ   ၍ ည စ  စ    က ပ  မ ည  ။ 
 န  က    စ  န  ရ   က  လ  င    ပ န   လ   က ပ  မ ည  ။    စ  န  ရ  မ ထ    ခ င   ဒ  က   အ  ရ  က  လ   က ပ  ။ က  န   တ      စ  န  ရ  အ တ  မ    စ ခ  င  လ    ပ  ။  တ စ  

က န  တ   ဒ  န လည မ  ပ  ဂ   ဂ  ယ က တဖစ စ တ န  မ   က   သ   ရပ မည ။ မနက  ဖန ညမ   က န  တ   
အ ထ က  တ န    က   င   အ   က စ      မ    ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ   က  င   ပ ရ ပ  မ ယ   _ တ ရ    ဟ  ပ    သ က  သ က  ပ  ။  ဒ   န ရ  က    က  န   တ   မ သ  ပ  ။ 
က   ယ   တ    ဒ   န ရ  က  န ဘ ယ  က    လ မ    ပ ပ   စ ။  န ရ   မ    စ   မ    …… ည  အ စ  က    (  မ ရ  င   ပ   )    င    သ  တ    က    ခ   ပ    ရ  ခ     မ  ခ   မ   
စ တ င  ရ ပ  မ ည  ။  အ   န  က  ဘ က  တ စ  လ    က     ဖ တ   က    သ    ၍  က  န ဒ     င  င  ထ  သ    က မ   ပ တ  သ    ရ ပ  မ ည  ။  သ     သ    သ င  သ  ပ  လ  မ   မ ည   
…….သင ပ  ၍သ မည ဟ  က န  တ   ယ   ကည ပ သည ။ က န  တ    ပ  ဆ   ပ က  ဖစ  သည ။ အကယ ၍ဘ ရ  က က   ်ပ က  တ ည  ပ   
သင  က   ပ မည ဆ  ပ က က   ် ပ က   ပ သက  သ    ဝတ  ပ  စည   ဝ  ပ   န က မ  သင န  လည လ မည ဟ  က န  တ    မ   လင  မ ပ သည ။

၁ ၉ ။  သ င  န   မ လ ည     င   သ   မ  ခ  န   မ    ရ   ပ  က  သ င  တ    စ  အ  ပ  မ    ယ  လ  ရ န   က  န   တ     တ  င    ခ  ပ  သ ည  ။ 
တ  ပ   ခ  အ သ  ဖ မ   သ  မ    တ  ပ   ခ  မ    ရ    င  ပ  က  သ င  တ    တ  ပ  မ    ထ   ၍ ထ   င   ပ      လ    သ   က    ဖ  င   ထ    စ ပ   -  စ  တ    လ    တ  ခ   က   ဖ  င   ထ   ပ  ။ 
အ  ပ င  မ   ထ  တ  ထ   ၍   ပ  ပ  ။  “ က   ယ   တ    က  န   တ    ယ ခ    အ   အ   ဆ   ဆ  ပ  ။  က  န   တ    န    ထ  င  ပ  မ ည  ။  ”  သ င  တ စ  ခ  ခ  က    
ဖ မ   မ  ပ  က  အ သ  ဖ မ    စ က  က   ပ  တ  လ   က  ပ  ။  က  မ   စ  သ    ရ   ပ  ။  သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   သ က   သ      ယ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  “  သ   တ    က 
င   အ   က  င    သ က   သ ခ  ပ  သ ည  ။  ”  က  မ   စ  မ    က    က ည    ပ    အ   ဒ  ဘ  မ  မ  ဖ စ  ပ  က ဆ က   က ည    ပ  ။
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၂ ၀ ။  ယ ခ  က  န   တ    ဖ  င   လ   ပ  သ ည   ….… ( ဘ   ပ တ လ  ? ဒ အထ မ  ပ ။ သ က တပည   တ  က  နမ တ အမ    မ      ပပ သည ။ သ တ    
ဒ  မ န က   ဒ  မ   အ  ပ  လ   က   ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဘ  တ စ  ခ    င    စ ရ မ ည   က    မ သ  ပ  ။  )  က  မ   ခ  က  မ      င    က   က  ည  မ  ရ   မ ရ    က ည    က ပ  စ     …….  
က  န   တ    က မ   ဦ  က  မ   မ   စ တ င   ၍ ဒ  ည ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ထ   ဝ   က  သ    ပ  မ ည  ။  က  န   တ      တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ က မ    
ဦ  က  မ    ၊  အ ခ န    က    ၁  က  စ ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   က    ဖ တ  လ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ  က တ စ  စ    တ စ   ယ  က  က    လ   လ   ၍  ……. . 
ခ  တ  မ      င   စ  ရ  က  မ     စ သ ည   ဖ င   ယ  ခ   ပ  ။   ရ  မ  တ  ရ န   က  မ   ခ  က   မ    စ    ရ   ပ  သ ည  ။ တ စ  ခ   န  လ     ဒ  က  မ   ခ  က  မ    က    က  န   တ    
ဖ တ  လ   ပ  တ ယ  ။
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(  က မ   ဦ  က  မ    ၊  အ ခ န    က   ၊  ၁  :  ၁  -  ၁ ၃  )



4  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

“ အ စ အ ဦ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   က  င   က င    င     မ  က   က    ဖ န  ဆ င    တ   မ  ၏ ။

  မ  က   သ ည   အ ဆ င   သ   န  မ ရ   ။  လ  တ  လ ပ  လ ဟ   ဖ စ  ၏ ။ န က  န  ရ  အ ရ ပ  က     မ   င  မ   က   ဖ    လ  မ   ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဝ  ည     တ   သ ည   
 ရမ က     ပင  ပ မ  လ ပ ရ    တ  မ ၏။

ဘ ရ  သခင ကလည   အလင   ဖစ  စဟ  အမ န   တ  ရ  ၍အလင   ဖစ  လ၏။

ထ   အ လ င    က  င   သ ည  က    ဘ  ရ   သ ခ င   မ င  ၍  ထ   အ လ င     င    မ   င  မ   က  က    ပ   င    ခ   ခ   ထ    တ   မ  ၏ ။

အလင  က    န ဟ  သ  အမည  ဖင  ၎င  ၊  မ  င မ  က က  ည   ဟ  သ အမည  ဖင  ၎င  ၊  ခ  ဝ သမ တ  တ  မ ၍ ည  ံ ဦ   င   န နက သည  
ပဌမ န ရက   ဖစ  လ၏။

တ စ  ဖ န   ဘ  ရ   သ ခ င  က   ရ အ လ ယ  ၌  မ        က က   ဖ စ   စ ၊  ရ   င    ရ  ခ င     ခ   န    စ ဟ   အ မ  န    တ   ရ   သ  ဖ င    မ    မ  က      က က  က    
ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ န  ဆ င    တ   မ  ၍ မ    မ  က      က က   အ  က  ၌  ရ    သ   ရ   င    မ    မ  က      က က   အ  ပ  ရ    ရ    သ   ရ က    
ပ  င   ခ   တ  မ သည  အတ  င   ဖစ  လ၏။

မ    မ  က      က က  က   လ ည    မ     က  င   က င  ဟ   သ  အ မ ည   ဖ င   ဘ  ရ   သ ခ င    ခ   ဝ  သ မ  တ   တ   မ  ၍  ည ဦ    င    န  န က  သ ည   ဒ  တ  ယ  န  ရ က   
 ဖစ  လ၏။

တ စ  ဖ န   ဘ  ရ   သ ခ င  က  မ     က  င   က င   အ  က  ၌ ရ    သ   ရ စ   ဝ   စ ၊  က  န    ပ   စ ဟ   အ မ  န    တ   ရ   သ ည   အ တ   င     ဖ စ   လ ၏ ။  က  န   က    
  မ ဟ   သ   အ မ ည   ဖ င   ၎ င   ၊  ရ စ   ဝ  ရ  က    ပ င  လ ယ  ဟ   သ   အ မ ည   ဖ င   ၎ င   ၊  ဘ  ရ   သ ခ င    ခ   ဝ   သ မ  တ   တ   မ  ၍ 
ထ  အမ အရ  က င  သည က   ဘ ရ  သခင   မင  တ  မ ၏။

တ စ  ဖ န   ဘ  ရ   သ ခ င  က    မ သ ည    မ က  ပ င  က   ၎ င   ၊ စ ပ   သ   က     ဖ စ   စ  သ   စ ပ   ပ င  က   ၎ င   ၊    မ  ပ  မ    မ      စ  ပ  လ  က   သ စ  သ   မ     က    
 ဖ စ   စ  သ  သ စ  ပ င  က   ၎ င   ၊   ပ  က   စ ဟ   အ မ  န    တ    ရ   သ ည   အ တ   င     ဖ စ   လ ၏ ။

  မ သ ည    မ က  ပ င  က   ၎ င   ၊  စ ပ   သ   က    ဖ စ   စ  သ  စ ပ   ပ င  က   ၎ င   ၊  မ  မ  ၌  မ      စ  ပ  လ  က   သ စ  သ   မ     က     ဖ စ   စ  သ   သ စ  ပ င  က    ၎ င   ၊ 
 ပ  က   စ ၏ ။

ထ   အ မ  အ ရ   က  င   သ ည  က    ဘ  ရ   သ ခ င    မ င   တ   မ  ၍ ည ဦ    င   န  န က  သ ည   တ တ  ယ  န  ရ က    ဖ စ   လ ၏ ။ “

၂ ၁ ။  ဒ  မ န က  က  န   တ   စ တ င  ၍  က  န   တ   ၏ က  မ   ခ  က  က    အ သ     ပ  လ   ပ  သ ည  ။  “    တ  က ပ တ    တ   သ ည   မ  ရ င   မ      စ   ဖ စ  သ ည  ။ ” 
အ   ဒ  က  တ    က  မ   စ  က   က  န   တ      ပ  လ    သ  အ ရ    ဖ စ  ပ   သ ည   _ “  ယ ခ   ဘ  ရ   သ ခ င     ပ  တ  က    သ င  သ တ   ပ  မ  ပ  က  ” 
သ   င  အမ    တ  သ  အရ မ   က    ပ က ဖ   လ ပ  စ “ ဘ ပ  ဖစ  ဖစ  လည   က င  ၏ အခ    အစ  အတ  င   က  ထ   လ ပ  စ။ ”
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ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   မ   ထ  ဝ ရ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  မ    အ က န   အ သ တ   ရ   ပ   သ ည  ။  တ စ  ခ  မ  မ   ပ     င  ပ  ။ 
လ ည    က  င    န  က  မ  က  မ   မ    တ စ  စ   တ စ  ရ  က      ပ  င   လ   က  ပ  ။  ပ   မ     က  င   မ  န   သ   ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ရ ပ  မ ည  ။ အ   က  င   မ    
ဘ  ရ   ၏ ဆ     ဖ တ  ခ  က  တ   င   မ    အ မ  န  အ က န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ  ဖ စ     င  ပ   …….  သ  ၏   တ  က  ပ တ   တ   က    တ စ  ခ    ပ  လ   က  ပ  က  ဘ ယ   တ   မ   
မ  သ  ဆ       င   တ   ပ  ။ ဆ က  ၍ အ သ က  ရ  င  ပ  သ ည  ။  ဆ က  ၍ ဆ က  ၍  မ   သ    င  ပ  ။  အ   က  င   မ    လ ည     က  င   သ ည   
ဘ  ရ    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ  သ    င  သ လ    သ  ၏ စ က   က လ ည    ဘ ယ    တ   မ   မ  သ    င  ပ  ။  (  ၁   ယ   )  မ    
ထ   အ   က  င     က  င   က  န   တ   တ     ဖ တ  ရ  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည   …… (  သ     )  ရ  င   ယ  ဟ န   ၊ အ ခ န    က    ၁  မ     ရ  သ   ထ   သ ည  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။ 
“  အ စ အ ဦ  မ      တ  က  ပ တ   တ   ရ   သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   ဘ  ရ    ဖ စ  ၍ ၊    တ  က ပ တ   တ   သ ည   ဘ  ရ     င   အ တ   ရ    တ   မ  ပ  သ ည   
……. .   တ  က ပ တ   တ   သ ည   လ   ဇ  တ  ခ  ယ   တ   မ  သ ည   …… ”  အ စ အ ဦ  မ    ထ      တ  က ပ တ   တ   က     ပ  ဆ   ၍ ထ  ဝ ရ ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  အ တ  က   
တတ လ  ပ   လ  ဇ တ ခ ယ ၍ က   ် ပ တ    အလယ မ   က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည - ဘ ရ    တ ကပတ  တ    ဖစ ပ သည ။

၂ ၂ ။  လ  န  ခ    သ    စ  အ န ည   င ယ  ခ န   က  အ မ     သ မ   တ စ  ဦ  အ   က  င      ပ  သ ည  က     က   ရ ပ  သ ည  ။  (  ဒ  အ  ဖ စ  အ ပ  က  ဟ  တ  မ ဟ  တ   
မ  သ ခ   ပ  ။  )  ဒ  အ မ     သ မ   က  လ    ဖ င   လ  က  ၍   ရ  င  စ   မ    ထ  က   ပ     ရ  ယ  က  ၍ စ   ပ   တ င  န  ရ  မ     ၊  လ က  ပ တ  န  ရ   လ က  တ  မ    တ ပ  ရ န   
 ပ လ ပ ပ သည    ထ  မ န  မ  သဆ   သ   ပ သည ။   စ  ပ င  မ   စ   က  အ င  သ ၏ဦ  ခ င  ခ  က   စစ  ဆ ထ   သ အခ  
သင တ   ကရ ယ တန ဆ ပလ မ   ဟ ၍ ဘ  ဖစ  ဖစ  အသ    ပ    င  ပ   ထ  အ     ခ င  မ    ထ င ထ  ပ ကထ    ရ င  ခည မ   သ မဦ  ခ င  ခ  ထ  
ဝင သ   သည ဟ  ဆ  ပ သည ။ သ မ သဆ   သ   သည မ     စ အ တ   က ပ  ပ ။  ရ င  ခည က ဆက ၍တည ရ    နပ သည ။
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၂ ၃ ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က အ ဆ က  မ  ပ တ   သ     န ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     က ရ  ယ  တ စ  ခ  က     က  က  ယ     င  ပ  က  ဆ   ယ   ပ    
လ  တ စ  ဦ  ၏ အ သ  က   ဖ မ   ၍ ၊  က  န   တ    အ သ  က   ဖ မ    ပ      စ   ပ  င   တ စ    သ  င     လ ထ  မ    က  က  ယ     င  စ  မ    ရ   ပ  မ ည  ။  ရ က န  ထ  က  သ     သ   
 က   က  ခ  က   သ      ဖ စ  ပ   သ ည  ။  မ  က  စ    င    မ င     င   သ    ရ လ  င   င ယ  က  လ  မ    က ဆ က  လ က  ၍  က မ   က      က  ခ တ    က ပ   သ ည  ။ 
က   ် ပ တ   အသ မ   ၏  လလ င  မ   က အဆက မ ပတ ကမ  က  ပတ ၍ပတ ၍ သ   ပ သည ။ ထ   အခ  က   ် ပ တ   ၏အသ မ   က   ် ပ တ   ၏ 
တရ  စ ရင  ခင  ပင  ဖစ လ ပ မည ။ က   ် ပ တ   ၏ သက  သခ  ခ က မ   က   ် ပ တ   က    ပန ဆန  က င ပ မည ။ တရ  စ ရင  ခင  ခ ရ သ အခ  န မ   
ဘ ရ   ရ  တ င  က   ်ပ  တ   ၏အသ မ   က ပ  တင ထပ လ က  က  ယ  တ  ၏  က  မ   သ တန ဆ ပလ မ   က အသ တ  င  က   ဖမ  ယ ပ မည ။ 
  ပ  ခ    သ   စ က   တ   င   က     ပ န   က   ရ ပ  မ ည  ။

23



5  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၂ ၄ ။  မ    ယ  င    သ  အ သ  ၊   န  င  တ ရ  သ  အ သ  က    တ   ဆ      င   သ   န ည   လ မ   တ စ  လ မ   သ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   တ စ  ပ   တ ည   သ  တ      င  ပ  သ ည  ။  မ  ဖ စ  ပ  က  ဆ က  သ    ၍  သ င    င   ထ  ဝ ရ က  လ  မ    ဆ    တ   ပ  မ ည  ။  ထ      က  င    
ဘ  ရ   မ   အ  ဖ စ  မ ရ   ဘ  က   ယ   တ   ၏ အ သ  မ    ထ  ဝ ရ  ဖ စ  သ  ဖ င    က   ယ   တ   ၏ အ သ  က  ထ   အ ရ    င    က   က  ည  သ    ပ  မ ည  ။ 
ထ      က  င   သ  က ဆ     ဖ တ  ခ  က  တ   င   မ    အ  ပ စ   က င   စ င  ရ ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   က  တ စ  ခ  က  တ စ  စ   တ စ  ရ     ပ   သ  အ ခ  တ စ  လ မ   လ     
သ    ရ မ ည    ဇ စ   ပ     ပ န  လ  ၍  တ ရ   စ  ရ င  ခ  ရ ပ  မ ည  ။

24

၂ ၅ ။  သ င  တ က ယ  ပ  န   လ ည   ပ    (  သ     )   က    စ   ပ  က  သ င   တ   ရ မ ည   အ ရ  မ    ဘ    က  င    က  န   တ   က 
  တ  က ပ တ   တ   ဘ က  က ရ ပ  တ ည   ပ    အ  မ  တ မ    န ခ     က  င    သ  ရ ပ  မ ည  ။  က  န  အ ရ   မ    အ   လ      ပ   က  ဆ    သ     ပ   ဘ  ရ   က ထ  ဝ ရ  ဖ စ  ၍ 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က  ထ  ဝ ရ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ဆ က  ၍  လ  လ  ပ  က  က  န   တ   ရ  ည     င  သ  လ  က  ရ  ည  ရ  ည    ပ   ပ    သ င  က စ က   လ    မ     
ရပ  သည ။ တ ပ  ခ မ   အတ က လည   က န  တ  လ ပ ပ သည    သမ  က မ  စ သည ဘ ရ  ၏  တ ကပတ   တ   ဖစ   က င   သင သ ရပ မည  !
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၂၆။ က န  တ  တ   တရ  စ ရင  ခင  သ    ရ က   က င   သ  ကပ သည ။ ဘ ရ  အသ  တ  သည  က   ် ပ တ     င   
တ စ   န ရ  ရ  မ   ဆ   ၍ လ  သ   တ   င   အ တ  က    က   န  ရ မ ည   အ သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ မ   တ     ဆ  င  မ    က  တ  ဝ န  ယ  ရ မ ည   ဖ စ   ပ   ဒ  အ သ   တ   က 
လ  တ   င     င    က   က  ည  ပ  က  သ င  လ ည    က   ရ  မ ည   ဖ စ  သ ည  ။  ဒ  မ   ပ   ဖ စ   ဖ စ   (  သ    )  တ ရ   စ  ရ င  ရ    န ရ  မ   ပ   ဖ စ   ဖ စ  ပ  ။  အ သ င    တ   မ    
ဘ  ရ   ၏  အ သ  ရ   ပ  က  သ င  က အ သ င    တ   ၏ အ သ  က    က   ရ  ပ     ရ  မ က ယ  လ  သ   လ စ  မ       ပ  သ က   သ      ဖ စ  ပ   မ ည  ။  သ  တ    က 
သ တ   အထ မ    တ  ထ   န ပ    သဝ ဒမ   မ  လည   က   ပ   နပ က (  ရ မ ၊ ဂရ   င   ပ  စ အမ    မ    ) ဘယ  နရ မ  မ  မ ဖစ    င ဘ  
ယ    က ည   ခ င   ရ   ရ န   ဘ ယ  အ သ င    တ   က  စ စ  မ  န   န ပ   သ လ   ?
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၂ ၇ ။   ရ  မ အ သ င    တ   မ  န  သ လ    (  သ     )  ဂ ရ  အ သ င    တ    မ  န  သ လ    (  သ     )  အ  ခ   အ သ င     တ   မ     မ  န  ပ  သ လ   ?  လ  သ  ရ င  မ     
မ  န  ပ  သ လ   ?    စ   ခ င   မ  န  ပ  သ လ   ?  မ က  သ ဒ စ  မ     မ  န  ပ  သ လ   ?  ပ ရ က  စ  ပ  တ  ရ   ယ န    မ  န  သ လ   ?  ဘ ယ  သ  မ  န  ပ  သ လ   ?  သ  တ    ထ  မ    
က  ဟမ  အမ    မ      ဖစ  နပ သည မဟ တ လ   ? တစ ဦ   င  တစ ဦ အ ရ    င  အ န က က   က  ဟလ က ရ  သည ။ သ    သ   က န  တ  ၏ 
သ  ဘ  အ ရ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ သ   တ   မ   တ ရ   သ   က   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ အ သ   တ   မ    အ လ  န  ပ င   မ  န  က န  ပ  က  မ  န  က န   သ   
အ ရ င   အ  မ စ  မ  လ  ရ ပ  မ ည  ။  လ  သ    မ    က  တ စ  လ မ   ထ   ဖ င     ဆ  င  ယ  လ  ပ  က  အ  ခ   န ည   လ မ    ဖ င    သ  တ    ၏ ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ တ  ည  မ  မ    က 
ရ    န ပ  သ ည  ။  ယ    က ည   ခ င   ခ  မ  တ  ရ န   အ  ခ   န ည   လ မ   မ ရ   ပ  ။  သ  တ      ပ  သ ည   အ ရ  မ   ယ    က ည   ခ င    ခ  မ  တ  ရ န   န ည   လ မ   မ ရ    တ   ပ  ။
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၂ ၈ ။  အ   ဒ  ရ  င     က  င   က  န   တ     မ    လ င   ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    တ စ  စ   တ စ  ဦ  က  ဒ  လ မ   ဟ    ပ   ပ  က  ……. .  တ စ  စ   တ စ  ဦ  က 
သင ဒ ဘ ရ   က  င  မ   ပ ဝင သင  သည ဟ ဆ  ပ က “ ဒ ဘ ရ   က  င  မ   သ  ကယ တင  ခင  ရ  သည ။”        
အ   ဒ  က က  သ လ စ  အ  မ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  သ  ရ င  က လ ည     ရ  က   လ  ၍  သ  တ    လ မ   ခ ရ     ဖ စ  သ ည  ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။ 
မ က  သ ဒ စ  မ    လ ည   ပ  လ   ပ   တ စ  စ   တ စ  ရ  ပ  မ ည  ။    စ   ခ င   မ    လ ည    တ စ  စ   တ စ  ရ   ဖ စ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  က  မ    
တစ စ  တစ ရ ပ လ ပ သည ။ စ     ၍   ပ  ထ  မ   ဖစ လ    င ပ    ပ ပ သည ။ ဒ စက  က   က   ် ပ တ   ၏ည အစ က  မ   ထ  ဆ င ယ သ   ပ က 
မ    စ   သ  တ    က    ပ   က ပ  သ ည  ။  “  ဒ   န  ရ က   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ”   န  က  တ စ  ဦ  က လ ည    “ သ မ   င    အ ဆ က  ဆ က  ပ  ပ   ”  ဟ  ဆ   သ ည  ။ 
 န  က  တ စ  ဦ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  “  အ   ဒ  က ဗ   စ  အ  ပ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က  တ စ  ဦ  က  အ သ င    တ   က    ပ  င   လ   ပ  ရ န   အ ခ  င   ရ   ပ  သ ည  ။  ” 
က  န   တ   တ     ဘ ယ  မ   ရ ပ  ရ  မ လ   ?  ယ    က ည   ခ င   အ တ  က   န   ခ   ရ န   န ရ   ဘ ယ  မ   လ  ?

28

၂ ၉ ။  ဘ  ရ   က ထ  ဝ ရ  ဖ စ   သ  အ ခ   …….  က  န   တ   တ     တ ရ   စ   ခ  ရ မ ည  ဟ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ (  အ  မ  တ မ   ရ   ပ  သ ည  ။  )  …… 
က န  တ  တ   က   မည သည  အရ   င   ဖစ  ဖစ တရ  စ ရင ပ က လည   က င  မ   ဘ ရ    တ ကပတ  တ်ာအ   ဖင   ဖစ ၍ 
မ ဟ  တ  ဝ န   ပ  အ ပ   ခ င    ခ  ရ ပ  မ ည  ။ ထ      တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    က  န   တ   တ    က    တ ရ   စ  ရ င  ပ  က  ဘ  ရ   က မ တ ရ   ရ  က  ပ  မ ည  ။ 
ထ   သ      ပ    ထ   မ  မ    က    က မ    လ  က  က    ပ  မ    ဘ  ရ   က မ ထ   ရ ပ  ။  သ န   စ ရ   လ  သ   ၏ စ  တ    လ    မ   လ  ပ   ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
ဘ  လ  ပ  ရ မ ည  ဆ   သ ည  က    လ ည    က  င   က မ သ  ပ  ။  တ စ  ဦ  က  ဒ  မ   ပ  ဝ င  ၍  ၊  ထ     န  က  တ စ  ဦ  မ    ဟ   မ   ပ  ဝ င  ပ  သ ည  ။  သ န   စ ရ  လ  င ယ  က 
 န ရ  မ  န  က    ရ    ဖ  ရ န    က    စ    န   က ပ  သ ည  ။ သ  က  ဒ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ က    န    ထ  င  ပ  မ ည  ။   ပ    န  က   သ  က  အ  ခ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ က    
န    ထ  င  ပ  မ ည  ။  ဒ  တ စ  ခ  က  ၊  ဟ   တ စ  ခ  ထ က   ပ    က  င   ပ  တ ယ  ။  သ  က သ    ၍  ပ ထ မ ဆ    အ ရ  အ  ဖ စ   သ  က  တ ဖ န   ပ ထ မ 
ဆ    အ ရ  က    ပ န   ရ  က  လ  ပ  မ ည  ။  သ  က  ဘ  လ  ပ  ရ မ ည  ဆ   တ  က    မ သ  ပ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က  က မ    က   က    
တ ရ   စ  ရ င  မ ည  ဆ   ပ  က တ စ  ခ  ခ  အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဘ  လ  ပ  ရ မ  န   မ သ  ပ  ။  သ      သ    ဘ  ရ   က  က မ    က   က   တ ရ   စ  ရ င  ပ  မ ည  ။ 
တ စ  စ   တ စ  ရ  အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏   တ  က ပ တ    တ   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ   အ ရ  က    က  န   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။

29

၃၀။ က န  တ   ည အစ က  မ      ယခ  အခ မ   ထ  သ   က န  တ    ပ  သ အခ  ဒ အ ပ စ က လ က   သ  က န  တ  ဆ  လ   ခင   မဟ တ ပ ။ 
သ    သ   က န  တ  ဆ  လ  သည မ   ဤတ မ မ   က   တစ ကမ  လ     ဖန  မည   ဖစ ပ သည ။   ခင ဗ   တ   က န  တ    င   အတ  န ပ   
ထ   အ   က  င   စ    စ    ရ ပ  သ ည  ။  တ ရ    စ  ရ င   ခ င   အ တ  က    န ရ  အ ခ     ရ   ရ မ ည  ဟ   က  န   တ    ထ င  ပ  သ ည  ။  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   အ တ  က    န ရ   
အခ     ရ  ရပ မည ။ သ တ   အခ    က  ပ  ကပ သည ။ “ King JamesVersion ” ( သ     )  တ  ခ    Versionတ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ  တ    က 
စ ခ  န တစ ခ   ပ လ ပ  ပ   တစ စ  တစ ရ  လ ပ ထ  ပ သည ။

30

၃၁။ ဘ ရ  သခင သည အခ  ပ အခ   အ ဏ ပ  င ဆ  င  သ  ဘ ရ   ဖစ ပ က ( က  ယ  တ    ဖစ သက   သ    ) ထ ဝရ ဖစ ၍သ က ထ  အရ က   
 ဖစ ရပ မည ။ က  ယ  တ    င  သ  ဆ  င ပ သည ။ အကယ ၍ က   ်ပ  က  က င  ကင မ က  ယ  တ  ၏ နရ သ    သ   လ  ပ က 
က  ယ  တ    င  သ ဆ  င  ပ   က    ပ က   နရ   ပင  ဆင  ပ  ပ  ဘ လ ပ ရမည က   က န  တ   သ ပ မည        တစ  နရ ရ မ  သင ၏လက က  ခ ၍ 
  ပ     င   ပ  သ ည  ။  “ ဒ  ပ  ပ   ။  ”  သ င  သ  ဘ  တ  ပ  သ လ   ?  အ  ဒ   မ    ရ   ပ  သ ည  ။  “  က   ယ   တ   န    ဆ   င  ပ  တ ယ  ။  ”  သ  က မ တ ရ   ရ   က  ပ  မ ည  ။

31
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၃ ၂ ။  အ က ယ  ၍ က  န   တ   က   ပ  ပ  က  “  က   ယ   တ    ၊ က  န   တ   က  လ  သ  ရ င  ပ  ။  ”   န  က   တ စ  ဦ  က   ပ  ပ  မ ည  ။  “  င  က 
က က  သ လ စ  ပ  ။ ”  သ င  တ      စ  ဦ   တ စ  ဦ  က   တ စ  ဦ  ဆ    ပ  န  က ပ  သ ည  ။  ဆ င   ရ  သ   က  ဘ  လ  ပ  မ   လ   ? (  သ     )  က က  သ လ စ   အ သ င    တ   က 
မ န ပ က ဘ  ဖစ မလ  ?   လ သ ရင မ   အ  လ    ပ  က ဆ   ပ မည ။ လ သ ရင မ    မ န ပ က ဘ  ဖစ မလ  ? ကက သလစ မ    
အ  လ    ပ  က ဆ   ပ မည ။

32

သင တ   မ   တစ  နရ ရ   ပ  ယ   ကည  ခင  က န  ခ  ရ  နရ က   ယ ရပ မည ။ က   ် ပ အတ က    သင ဘယ လ   
ခ  စ   ရ မ လ  ဆ   တ  က  န   တ   မ သ  ပ  ။  သ     သ    က  န   တ    အ တ  က   သ မ   က  မ   စ  သ ည   မ မ    ယ  င    သ   ဘ  ရ   စ က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
ယ    က ည  သ ည  မ    ဘ  ရ   က  သ  ၏ စ က   က    က ည    ပ     န ရ  တ က   မ  ဖ စ   သ   စ က   ဆ က  တ စ  ခ  မ  ပ င  မ ရ   ပ  ။

၃ ၃ ။  “  က  န   တ    သ မ    အ  န  က  ဘ က  မ    ရ   ပ  သ ည  ဟ   ရ ဗ က   က    ပ  ပ  သ ည  ။  ”  ဒ ယ  ဒ    က   င   မ   က  န   တ   တ     
သ က   သ  ပ    င  တ  က  ဒ  က မ    က   က    စ   ပ  င   သ န    ပ  င   မ    စ    အ    န ပ    ပ  ။ သ မ   က  မ   စ    င    အ တ   က  အ ခ    ဖ စ   န ပ  သ လ    ?
33

“ မ ဟ  တ  ပ   ၊  ဆ ရ   ”  ဟ   က  န   တ     ပ  ပ  သ ည  ။  “  မ ဟ  တ  ပ  ။  ”

“   က  င    ပ  ။   က   က  မ    ၊   ဖ စ  စ   မ     ၊  stalagmites  င    statuetites စ သ ည  တ    က  အ တ ည   ဖ စ  ၍   စ  သ န    ပ  င   မ    စ    
တ စ  မ   စ  မ   က   န  ပ    ဘ  ရ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  က  က  င   က င    င      မ  က   က     စ  ဆ ယ    လ  န  ရ  အ တ  င    ဖ န  ဆ င   ၍  သ က   သ မ  ပ    င  ပ   ……
သ မ   က  မ   စ  က    သ က    သ မ  ပ ဘ   မ  န ပ  ။  ”

က  န   တ   က  “  မ ဟ  တ  ပ   ”  ဟ     ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ တ   ပ  မ  ပ  က  ဘ  ရ   က   မ   ရ  က      ပ  ပ   သ ည  ။ သ မ   က  မ   စ  အ   က  င   ပ င   
 ဖစ ပ သည ။ သ က “အစအဦ ၌ ဘ ရ  သခင သည   က င  ကင    င    မ က  က   ဖန ဆင   တ  မ သည ။ ”   ပ ဒ မ ! ဘယ  လ က  က သလ ? 
က န  တ  တ   ရ  အလ ပ မဟ တ ပ ။ သ က  ရ  က က  သ   ၍ သ ၏အခ  န က   စတင ယ  ဆ င လ  ပ     မ က   ပ မ   မ     စ ခ ပ သည ။ အစအဦ ၌   
  စ   ပ  င   သ န    ပ  င   ဘ  လ  ယ    င   ခ   ၍   က     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က   က  င   က င    င     မ  က   က    ဖ န  ဆ င    တ   မ  သ ည  !  ထ   က  စ  က    
  ဖ ရ  င    ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ပ ထ မ ဆ     အ ရ  ပ  ။  သ  က  အ မ    မ လ  ပ  ပ  ။   ပ  လ  သ ည   က    မ တ   သ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည   …….  
တ   မ   သ  က     ပ  ၍  “  မ  မ  က   ယ  က    သ က   သ  ပ ရ န    လ  လ   ပ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   မ  န  က န   စ    ခ    ခ မ   စ  တ   ဖ   ရ ပ  သ ည  ။ 
”ပ င  လင  စ    လ လ ပ ။ ထ  အရ က   က န  တ    က   စ   န ခင    ဖစ ပ  သည ။

၃၄။ ထ  သ    သ   တ ကပတ  တ  က   က   ် ပ ယ   ကည  ခင   ဖင   က န  တ  က ပ ဂ   လ  ရ ရ အနက  ဖ င   ခင  မ   က  မယ    င  တ  ဘ  
သ မ   က  မ   စ   ဆ   သ ည   အ တ   င    သ မ   က  မ   စ  မ    သ  မ န  အ န က  ဖ  င    ဆ   မ  မ ဟ  တ   တ   ပ  ။  ဝ  ည     တ   က  ထ   အ ရ  က     ဖ    ပ သ  ဖ င    
က  န   တ   က  က  မ   စ  က    သ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ    အ တ  အ က   မ သ  သ ည   အ ရ  မ    က  မ   စ  ထ  မ    ဘ ယ   န ရ  မ    ရ    
  က  င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ဝ  ည     တ   က   ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  က  န   တ    က  မ   စ  က   သ  ၍  ၊  သ     သ    ယ ခ  အ ခ  မ   က  မ     န    န ရ   
အ တ  အ က  မ သ  ပ  ။  သ     သ    သ င  က  အ  က  ခ  ထ   ပ  က  သ င   တ   ရ ပ   မ ည  ။  ရ  င   ပ တ    သ ဝ  ဒ စ  မ   ပ  တ ယ  လ    က  န   တ    ထ င  ပ  တ ယ  ။ 
သ   ခ  အနက  ဖ င  ဆ  မ မရ  ပ ။

34

အ က ယ  ၍  ဝ  ည     တ     င    ပ ည   ဝ  သ   စ   ရ  ဆ ရ  က  …….  အ   ဒ  မ    တ ယ  ။  တ  ခ   အ ပ   င     တ  ပ   ဘ ယ   လ  က  မ    သ လ  ?  အ   ဒ   
အ  လ   မ   သလ  ၊ မ န သလ   ? သင ဘ မ မလ ပ    င ပ ။

အ က ယ  ၍ ဝ  ည     တ     င     ပ ည   ဝ  သ   စ   ရ  ဆ ရ  က… အ  ဒ  မ    တ ယ  ။  တ  ခ   အ ပ   င    တ  ထ   ဘ ယ   လ  က  မ    သ လ  ။
အ ဒ အ  လ   မ   သလ  ။ မ န သလ  ။ သင ဘ မ မလ ပ    င ပ ။ အသင   တ    င  ပတ သက ၍   ပ ရမည ဆ  လ င သင က  ပ  ပ မည ။ 
အ သ င    တ   က  … သ င  အ သ င    တ   က    သ    ပ  က  ဘ ယ  အ သ င    တ   က  မ  န  ပ  သ လ  ။ သ င  က တ ဖ န   ပ န  လ   ပ    ယ     က ည   ခ င   ခ   န   ရ   
တစ  တရ က    ပန  ရ က ရပ မည ။ က   ်ပ အတ က ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   ယ   ကည လ က  သမ  က မ   စ မ   လ  တ အတ က  
ဘ ရ  ရ  အစ အစ   ဖစ   က င  သ ရပ မည ။အ မ တမ   ဖစ ပ သည ။

၃ ၅ ။   ယ   က က  မ   စ   ပ ည   စ   ရ မ ည  ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ   လ     က  မ   စ  မ    ထ  မ     ရ  သ   ထ   ပ  သ ည  ။  ( စ  တ  ထ  မ   ထ   ပ  ။ 
အ   က  င   မ    သ င  ယ ခ  တ  ပ   ခ  ရ  သ  သ  မ    ဒ  တ  ပ   ခ  ရ  သ  သ  မ    ဒ  တ  ပ   ခ   တ  ရ    အ ဆ    မ   သ င   ပ န   ပ   ထ   သ    ရ ရ    ပ  မ ည  )  က  မ   စ  ထ  မ    
အ   လ    ပ  သ     ပ     ပ ည   စ   ရ ပ  မ ည  ။  တ စ  မ  န စ   လ  က  စ  ပ  ယ  လ   က  ပ  ။  က  မ   စ  ထ  မ   ပ  သ မ  အ   လ      ပ ည   စ   ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   က 
တ စ   တ ရ    ပ  ပ  က  သ င  ထ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ ည   စ   ရ ပ  မ ည  ။ သ    မ ဟ  တ  ပ  က  အ  ဒ  ဘ  ရ     တ  က ပ တ    တ   မ ဟ  တ  ပ  ။  ဟ  တ  ပ  က  … အ ဒ  
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ။  က  န   တ   တ     ဘ ယ   ရ  က   န  ပ  လ  ။ ဘ  ရ     င   တ   သ ည   အ ရ   တ စ   တ ခ  က   ရ  အ  င  လ  ပ  ပ  ။  ( သ    ) 
က  န   တ   တ    ဘ  ဘ  လ  ပ  ခ  င  တ  က   လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။ သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   သ ည   အ တ   င    စ    သ  က  ၍  မ န က   ဖ န   သ  က ရ ပ  မ ည  ။
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၃ ၆ ။  ထ   အ ရ  မ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ ဟ  တ  ပ  က  က  န   တ   တ    အ   လ     ပ   က  ဆ    သ     က ပ   ပ  ။ 
အ  ဒ  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  က  ဘ  ရ   သ ည   … မည သည သည  ဂ ဏ ယ စရ မ   အ  လ   ၏ စမ   ရတ င   ဖစ ပ သလ ။မည သ သည  အ   
လ   ၏အစအဦ  ဖစ ပ သနည  ။ မည သ က အ  လ   ဂ ဏ ယ စရ အရင  အ မစ  ဖစ ပ သလ ။သမ  တရ  အ  လ   ၏ အရင  အ မစ  မ  မည သ နည  ။ 
သ   ပ သလ   ရပ တည ရပ မည ။ ဒ ဘ ရ  ရ    တ ကပတ  တ  မဟ တ ပ ကဘ ရ  က မည သ  ဖစ ပ သလ ။ ဘ ရ  ဘယ မ  လ ။ 
(သ   )ဘ ရ  ရ  ပ သလ  ။

36

၃ ၇ ။  အ    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ    တ ပ   အ မ     သ   က  ဒ    ပ  တ  ရ   ပ တ  သ က  တ   အ ရ  က   ဘ    ပ    ပ    င  ပ  တ ယ  ။37
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ခ ရ   သ     ခ င   က  သ င   အ   တ စ   တ ရ   ဖ စ   စ  ပ   သ င   က   ယ  သ င   မ င  တ တ  ပ  က   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။

က  န   တ   ယ    က ည  တ   အ ရ  က  တ   က  န   တ    က ည      င   ပ    ဒ  က     တ    မ င     င  ပ  သ ည  ။

ဟ  တ  က   

က  န   တ   ယ    က ည  တ  က… က  န   တ   ယ    က ည  တ  က  ဒ  က    က  န   တ     ပ  င   လ     င  လ  င  အ   က  င   ရ င   မ    …

က  န   တ   ဒ  ဘ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။ သ     သ   တ ပ   အ မ     သ   မ    လ ည    ထ   အ တ   င   လ  ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဖ ရ  က ၏ က   ယ  တ ရ    မ    မ    … 
သ  တ    မ       ယ  စ  မ    က  အ  မ ရ  က န  မ     မ  မ  က   ယ  က   ခ ရ စ  ယ  န  ဟ   ခ  သ  မ    အ တ  က   ရ  က  ဖ  ယ   ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  လ    တ   က   က 
အ က  င   စ    က  မ      င   သ န   ရ  င   မ  မ    မ    က  င   မ  န  ၍  သ  တ    သ ည   တ ပ   အ မ     သ      ပ  တ   က    က  ယ  သ  မ    သ   ဖ စ    က ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  ဘ  ရ    ဖ စ  ၍ က  န   တ   ဘ  က   ဆ   လ     က  င     က ည   ပ  သ လ   ။  သ င  က မ  က     က    က ည   ပ  က  သ င  ဖ    က  ယ   
ရ မ ည    က   မ    သ  စ က  ဝ   င    က   ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  က တ  န ရ  ရ  မ    ပ န  လ   ပ    သ င   လ က  မ    က   ထ   ရ ပ  မ ည  ။

၃ ၈ ။  ယ ခ  လ  သ  ရ င  မ       ပ  ဆ   ခ  က  က    က ည    က ပ  စ    ။  သ  တ    မ  အ  င   မ င  ပ  ။  က က  သ လ စ  မ    ၏    ပ  ဆ   ခ  က  မ    က    က ည   ပ  ။ 
သ  တ    လ ည    မ  အ  င   မ င  ပ  ။    စ   ခ င    ပ င   တ က   တ  မ    လ ည    မ  အ  င   မ င  ပ  ။  သ  တ    က   အ   က    လ    မ ရ ပ  ။  သ မ    က  မ   စ  အ ထ  မ    
ဘ  တ ခ  မ   ရ  မ ထ   ပ  ။  တ စ   တ ဦ  အ    ဖ င    ဘ  ရ   က  သ က   သ  ပ  ပ   အ မ  န   ဖ စ    က  င     ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   အ မ  န  ပ  ဘ  ။
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က  န   တ   ရ  ဖ န  ရ  ခ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ယ    က ည   ခ င   က  ဧ  န  က  တ က  သ က   သ     တ က   က  င   တ က  ပ  မ ည  ။  သ     သ    
က  န   တ   တ က ယ  ဘ  မ ည  သ  ၏ လ မ   မ   မ   မ လ  ပ  ဘ   သ  တ    က   တ က   စ ပ  သ ည  ။   က   မ    သ   ယ    က ည  မ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
ဒ   န  က  ခ  အ   က  င   အ ရ  က   ရ ပ  က ဒ   တ  ဟ   သ မ   က  မ   စ  က   စ  က    က  န   တ   ယ    က ည  လ    ပ  ဘ  ။  က  န   တ   ၏  က  မ   ခ  က  က    
ယ သည  အခ က  ဖစ သည ။

၃ ၉ ။   န  က  တ ခ  က  န   တ     ပ  ခ  င  တ  က  က  မ   စ  က  တ ခ    င   တ ခ   အ တ   က  အ ခ   ဖ စ   န သ ည  က    က  န   တ   မ ယ   ပ  ။
က န  တ  စ န  ခ ပ သည ။ တကမ  လ   ပတ  ပ   မည သ မဆ   မ မ က  ယ က     က   က  ၍ က   ် ပ က  လ  ပ   သက  သ ပရပ  မည ။လ  ပ   
သ က   သ  ပ ပ  ။  သ မ   က  မ   စ  က  မ  မ  ဖ  သ   အ တ   က  အ ခ  မ  ဖ စ  ပ  ။ သ င  က  ဘ  က  မ   စ  က    အ တ   က  အ ခ   ဖ စ   စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က 
မ  မ  က   ယ  က   အ တ   က  အ ခ  မ  ဖ စ   စ ပ  ။ သ င  က  ဘ  သ မ   က  မ   စ  က    အ တ   က  အ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  မ  မ  က   ယ  က   အ တ   က  အ ခ  မ  ဖ စ     င  ပ  ။
 ဖ စ  ပ  က  သ  က  ဘ  ရ   မ ဟ  တ   တ   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  ရ   မ ဟ  တ   တ   ပ   … သင ကဘ ရ  က  အတ  က အခ လ ပ သည ထက  
သင  က  အတ  က အခ  ဖစ  စပ သည ။ဒ ဆ  လ င  သင  ဘ ရ  က ဘယ မ  လ ။ ပ  ၍ ထ ထပ လ သည မဟ တ ပ လ  ။   တ  ထ  လ ပ သည ။
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၄ ၀ ။  အ က ယ  ၍ ဘ  ရ   က  မ  မ  က   ယ  က    အ တ   က  အ ခ   ဖ စ   စ ပ  က  က   ယ   တ   က  က  န   တ   ထ က  မ က ပ  ။  ( သ    )  သ င   ထ က  မ က ပ  ။ 
အ   က  င   မ    သ  က  သ  က   ယ  သ  အ တ   က  အ ခ   ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က    ထ    န ရ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။ သ     သ    ၎ င    က ပ ည  တ တ    င    
ပ ည  သ တ  ရ   သ  မ    ၏  မ  က  လ    မ    ထ  မ   ဖ    က  ယ   န ပ  သ ည  ။

40

ထ      က  င    တ စ   တ ဦ  က   ပ  သ ည  မ    မ ဿ   ၂ ၉ း ၁ ၉  တ  င   သ    ၍  လ  မ     တ က  တ    အ    သ င   ပ  ၍  ခ မ ည    တ    
သ    တ     င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  န  မ ၌ ဗ တ   ဇ  က    ပ   လ   ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။  တ မ န   ၂ း ၃ ၈  တ  င    န  င  တ ရ ၍  ယ    န  မ ၌ 
ဗ တ   ဇ  က   ခ   က  လ   ။  တ ခ    င   တ ခ  အ တ   က  အ ခ   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  အ တ   က  အ ခ   ဖ စ   န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  လ   ။

၄ ၁ ။  ဗ တ   ဇ  ခ   သ  သ  မ   ခ မ ည    တ    သ    တ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ရ ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ င  က 
 ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌ ဗ တ   ဇ  မ ခ  ပ  က  သ င  သ ည   ခ မ ည    တ    သ    တ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  မ ခ   ပ  ။ သ င  က 
န မတ င ပ ဝင  သ   ခ င  စ  မ   အခ    မ   ဗတ  ဇ ခ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ က မ န ကန  သ ဗ  ဒ တ မဟ တ ပ က သမ  က မ  စ မ   ပ မည ။ 
လ  တ   င     ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ မ   က  မ   စ  က ဗ တ   ဇ   ပ    သ  အ ခ  မ    … 
တ မ န   တ   တ   င    ခ တ  အ ဆ က  ဆ က  မ     ယ   ခ ရ စ  ၏ န  မ ၌ ဗ တ   ဇ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    ယ   က  ခ မ ည    
 တ   သ    တ     င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န  မ ၌ မ ဟ  တ  ဝ န   ပ   ပ    န  က  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   သ မ   က  မ   စ  က  လ    ဝ မ  မ  က   ယ  မ  မ   
အတ  က အခ  ဖစ  နပ သည ။သ    သ   သင ထ  သ    ကည   န သ အခ  … က   ယ   တ   ရ  င     ပ  သ လ    သ  က လ  ပ  ပ  သ ည  ။   ခ  င   စ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ။
န မည  ဖစ သည ။ ထ     က င   အတ  က အခ မ ဖစ ပ ။
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၄ ၂ ။  ဒ  မ   က  န   တ    ဘ ယ    စ  ဦ  ဆ   ထ  တ   ပ     ရ  ခ  ထ      င  ပ  သ လ  ။  လ   တ  က  အ တ   က  အ ခ   ဖ စ  သ ည  ဟ     ပ   သ  အ ရ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ     စ  ဆ ယ   င     စ  လ    လ     ( ယ ခ  ဆ   လ  င     စ  သ    ဆ ယ  န   ပ   ရ   ပ   ပ  ) က  န   တ   က    ပ ရ န   တ စ   တ ဦ  က     တ  င   ခ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ   မ ရ   ပ  ။ 
မ ဟ  တ  ပ  ဆ ရ  ။  အ  ဒ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ သ မ   တ ရ   ပ  ။  သ မ   တ ရ   အ   လ      င    ဘ  မ  မ ရ   ပ  ။  သ မ   တ ရ   ဘ  ရ   ပ  သ ည  ။ 
က   ် ပ တ   ၏ယ   ကည  ခင  က   ထ   နရ မ  ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။ အနက ဖ င  ဆ  ရန  မ က    စ  ပ   င  ။ထ  အတ  င  ဘ    ပ ပ ။ 
က  ယ ပ  င အနက ဖ င  ဆ   ခင  မ   မ ပ လ ပ ပ   င  ။ က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။အ ဒ မ   ဘ မ မ ရ  ပ ။

42

၄၃။ က န  တ  ယ   ကည တ က    ပ သ ဖင  န က င ခ စ   စလ  လ   မဟ တ ပ ။ က န  တ   ပ မ လ  သည  အတ  င    ပ မ ခ  ပ  ပ ။ 
က  န   တ   လ  ပ  ခ    သ  အ ရ  မ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ    က   ယ  က  န   တ     လ  က  က   က    ပ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က    က  န   တ   လ  ပ   ရ  ခ င   မ    
က  န   တ   ၏ ဆ     ဖ တ  ခ  က    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

43
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ဒ  က  မ   စ  က    ပ  င   ထ ည   တ   ဘ ယ  စ က   လ    က   မ ဆ    ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   လ  ပ  တ   အ ခ  မ    အ  ပ စ  ရ   တ ယ  လ     ခ  စ   ရ  ပ    
သ အမည က  အသက စ  စ င မ  ထ တ ယ လ  က မည  ဖစ ပ သည ။ ဗ   ၂၁ အက ရ ဗ    တလ   က  မ   ပ င  ထည  ထ တ ယ  ခင   ပ  လ ပ သ မည သ မဆ   
… က  န   တ   ဘ ယ   သ ဝ  ဒ  ယ    က ည  ခ  က  န    ဘ  က   မ  မ ယ    က ည  ပ  ။ ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ    အ  က  အ  စ ည  က   သ  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  အ ပစ  ဖစ ၍ ထ ဝရ ပ  က ဆ    ပ  ဘယ သ  ဖစ  ဖစ  ဘ ယ   ကည ခ က  ဖစ  ဖစ  ဘ ဂ  ဏ  ဂဏမဆ    ပ င  ထည   ခင   ပ လ ပ ပ က 
ဒ    တ  က ပ တ   တ   က   ဆ က  စ ပ  ပ  က  မ  န  က  ဘ  ရ   မ ဟ  တ   သ    က  င    က  မ   စ   ရ  ၍  လ  လ က  ထ  ထ ည   လ   က  သ  ဖ င      တ   ထ   ပ   စ ။
က မ    က   က   သ    ၍  ထ   စ  အ  ပ    င   တ ရ   စ  ရ င  ပ  ။  ထ   စ  အ  ပ   ရ   သ  မ    အ သ က  ရ  င  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ထ  မ    န ၍ သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    
အတည  ပ ပ သည ။ (ဒ တ ပ  ခ မ   က    လ လ  သ  အခ   သခ  စ   လ လ  စလ   ပ  မ တ ခ က  ခ ရပ သည )

၄ ၄ ။  က  န   တ   က မ   ဦ  က  မ   က  စ တ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဗ   ဒ  တ  က  မ   က    အ တ  တ က   ယ   ဆ  င  လ   ပ    
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ   က  ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ၎ င   အ ထ  မ     တ  ယ   ပ   ( သ    )  ပ  င   ထ ည    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ထ  တ  ယ   ခ င   ခ  ရ မ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  သ  ၏ အ ပ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ က  စ   စ  င  မ   ထ  တ  ယ   ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  မ   စ  က    က  န   တ    
ထ  တ  ယ  ရ ပ  မ ည   ….   န  က  မ   က  မ     န   ထ  တ  ပ  မ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ    န  က  ဆ    အ ခ န    က    ဖ စ  ပ  သ ည  …
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ပ ထ မ ဆ    ခ န    က    ဖ စ  ၍ ဘ  လ  ဆ   တ    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  ဘ  လ  ။    တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  လ   -  ယ ခ   ၎ င   မ    ထ  ဝ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
၎ င   မ   စ မ   သ ပ  ရ န  မ ဟ  တ  ပ  ။   ပ  င   ထ ည   ရ န   ထ  တ  ယ  ရ န  မ ဟ  တ  ပ  ။  လ က   ဆ   ရ န  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ   က  ဒ  က   သ  ပ  သ ည  ။ 
 ပ င  ထည  ရန မဟ တ ပ ။ ဘ မ မ ပ င  ထည  ရပ ။ ၎င  ထ မ  ဘ မ ထ တ ယ ၍မရပ ။ အ  က င  မ  ထ ဝရ ဖစ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။ 
ထ   သ     ပ ရ န   သ င   က    ပ ရ န  အ   ခ ခ  ရ န   က  န   တ     ပ  လ    သ  အ ရ  မ    ဤ အ ရ  မ     ( က မ   ဦ  က  မ    မ  ဗ   ဒ  တ  က  မ   )  အ ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  န   မ   ပ  င   စ ပ  ၍ မ ရ ပ  ။

၄ ၅ ။  ဒ   န ရ  မ   က  န   တ   တ    ၏  က    ခ   မ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  က  န  င   န  ရ  ဒ  ည  န အ ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  မ   က  န   တ   တ     
က    ခ   မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ    စ  ဦ  ဒ  က  ဘ  ရ   ရ   တ ရ   စ  ရ င  တ    စ  အ  ပ   ဖ စ  တ ယ  လ    ယ   သ လ  ။ ဘ  ရ     တ  က  ပ တ   တ   န   အ ည   
တရ  စ ရင ခ ရမည လ   ယ  သလ ။  ပ င  မထည  ရပ ။ ဆ  မထ တ ရပ ။ဒ က   ဘ   က င   ဒ လ   ဖစ ရသလ ။ ယခ  က န  တ  တ     ရ က ပ  ပ ။ 
ဘ    က  င    ဒ  လ      င   စ   င   တ   န ည   လ မ    ဖ စ  လ  ရ သ လ  ။  က  န   တ   တ     က မ   ဦ  က  မ     င    ဗ   ဒ  တ   က  မ    အ  က   မ    
က  န   တ   တ     ခ တ  မ   ရ    ဖ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ   အ ခ   န  မ     တ  က   လ   က  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၄ ၆ ။  တ  ပ   ခ  မ    အ တ  က   တ က ယ  ဘ  ရ  င   လ င   ပ  ရ  စ ။  သ င   က    က  န   တ    ဘ    က  င     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည    က  င     င    
ဘ    က  င    ဘ  ရ   က   ပ    က  င     ပ   ပ ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င    မ ထ  တ  ယ  သ င     က  င   ( သ    ) မ  ပ  င   ထ ည   သ င      က  င     ပ   ပ ပ  သ ည  ။ 
ပ   ၍ န က  န   သ   အ ပ   င   က    က  န   တ   သ    လ   ပ  သ ည  ။  ဤ ရ  ည  လ     သ  က  မ   ပ   ဒ  ၏  န ရ  သ     က  န   တ   ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။  သ င   က   ရ  င    ပ ၍ 
ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ    ပ ရ ပ  မ ည  ။ ထ   အ ခ   သ င  က  အ   က  င    ပ ခ  က  က     တ     မ င  ရ  ပ    က  န   တ   ဘ  ယ    က ည    က  င    သ င  လ ည    
ယ   ကည ရပ မည ။

46

၄၇။  ရ ယ က ၍မရပ ။ဘ န  မ  မ    စပ လ   မရပ ။ မ    စပ    င မည မဟ တ ပ ။ ဒ  န က တ ရ စ  န မ   က   မ    စပ ရ  န ထ   န  
 မတ  က   ဖစ ပ သည ။   ပ င  ဖ   ဂ   မ   က  လည   မ    စပ ပ သည ။ ပ   က င   သ ထ တ က န  ဖစ  စရန   ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
မ က င  ပ ။ ပ ပ သ   ပ  ပ ။ အဆက မရ   တ  ပ ။ သဆ   သ   ပ  ပ ။ မ     ပန မရ တ  ပ ။  သဆ   သ   ပ  ပ ။ ကမ     မ က   ပ မ   
က  န   တ   တ    မ   ရ    သ  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    ယ  န   သ  ၏ မ  ရ င   ပ   စ  အ တ   င    ရ    န  ခ င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဘ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၄၈။ ထ     က င  လ  မ   မ    စပ ထ   သ တ ရ စ  န  ဖစ သ ဖင   တဖန  ပန ၍မ    မပ      င ပ ။ ဘ ရ  က  မင  က   ဖန ဆင   ပ   
 မည  (သ   )လ  က   ဖန ဆင  ပ သည ။ သင က သ တ   က   မ    စပ  ပ   လ  က  ရပ သည ။ က ပ  မ    စပ  ဖစ ၍၎င  က တဖန  ပန ၍ မ    မစပ    င ပ ။ 
(က န  တ  တ      မ၏မ     စ က  မ   က    င  တ  ပ )သ  က  ယ သ   ပန ၍မ    မစပ    င  တ  ပ ။

48

၄ ၉ ။  ယ ခ  က  န   တ   ၏  က  မ   ခ  က  မ    ဘ  လ  ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   မ  ရ င   မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  က    က  န   တ   သ က   သ  ပ လ   ပ  သ ည  ။ 
မ ဿ   ၂ ၄ း ၃ ၅  က    ဖ တ   က ပ  စ    ။  က  မ   စ  ထ  မ    ရ    ဖ   ဖ   ထ  တ   က ပ  စ    ။  ( အ ခ   န  ဘ ယ   လ  က  က  န   သ  လ  က  န   တ    က ည   ပ  တ ယ  )  ဒ  မ    
 ယ     ပ   သ  စ က   က    ဖ တ  လ   ပ  တ ယ  ။  မ ဿ   ၂ ၄  အ င ယ   ၃ ၅  အ ခ န    က   ၂ ၄  အ င ယ   ၃ ၅  ဒ    တ  က ပ တ   တ    
ဘယ  လ က ထ ဝရ ဖစ   က င   ပပ သည ။ (က န  တ  တ   ဘ အ  က င    ပ သလ ဆ  တ   ပပ သည ။)
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( ၃ ၄ )  င  အ မ  န  ဆ   သ ည  က   ယ ခ   ဖ စ   သ   သ  မ     မ က  န  မ    ထ   အ   က  င   အ ရ  အ လ    စ   တ    သ ည   ဖ စ   က လ  မ   မ ည  ။

၅ ၀ ။  သ င  က တ စ   တ ရ  က    ထ   စ   က   ရ  စ ပ     င  ပ  သ လ   ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ    ၂ ၂ း ၁ ၉  က    က  န   တ   ဖ တ   ပ လ   ပ  သ ည  ။ အ ခ န     က    ၂ ၂ း ၁ ၉ 
က   ဖတ လ  ပ သည ။ ဘ   ပ သလ ဆ  တ   ကည  လ  ပ သည ။ အငယ  ၁၈   င   စပ ရ စ။
50

ဤ စ   စ  င  ၏  အ န  ဂ တ   စ က   က    က    သ  သ  အ  ပ  င   တ    အ    င  သ က   သ ခ  သ ည  က    အ  က င  သ  သ ည   ဤ အ  ရ  တ    ၌ ထ ပ  ၍ 
အ သ စ  သ  င   ၏ ။  ဤ စ   စ  င  ၌  ရ  ထ    သ   ဘ  ဒ ဏ  တ    က    ထ   သ  အ  ပ  သ     ဘ  ရ   သ ခ င  သ က   ရ  က   စ  မ ည  ။  ( က မ   ဦ  က  မ   မ  စ ၍ 
က   ယ   တ   က   တ  က ပ တ   တ   က     ပ  ပ  သ ည  )  ( ထ   သ  မ    ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   ပ  ပ   ဘ    ရ        င  င    တ   အ  က   အ က  ( သ    )  ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  )

သ င  ၏   သ ဝ  ဒ  ယ    က ည  ခ  က  မ      င   ပ တ  သ က  ၍  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။  က  မ   စ    င    မ က   က  ည   သ  ယ    က ည  ခ  က  မ    က    
သင ကဘ မ   န   ထ င  နပ သလ ။ဂ  ဏ  ဂဏအ  လ     င  ပတ သက ၍ တခ မ ခ င   ပ ၍မရပ ။



9  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

…  တ  က ပ တ   တ   မ    ထ  မ   ထ  တ  ယ  ၍  ( မ တ  ဟ  ဆ   ပ  က )  …ဒ  ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  ၏  စ   စ  င  ထ  မ   စ က   လ    မ    က    ထ  တ  ယ  ပ  က 
ဘ ရ  က သ  က  အသက စ  စ င ထ မ သ  က  ထ တ ပယ ၍ သန  ရ င   သ  မ    တ    င   ဒ စ  စ င ထ မ   ရ သ   ထ   သ  
အရ မ   ထ မ ထ တ ယ ပ မည ။

၅ ၁ ။  သ  က တ ရ    ဟ  ဆ ရ   ဖ စ   သ   လ ည   အ သ င   သ   တ စ  ဦ   ဖ စ   သ   လ ည    သ  ဘ ဝ တ  လ   က  လ    မ    သ  က 
ဘ    ရ    ( သ    ) ပ  ပ   ဖ စ  ပ   စ ။  ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ဒ  အ က  ရ  တ လ    က    ထ  တ  ယ  ပ  က  တ လ    ထ  ပ  ။  ဧ ဝ က  စ က   တ လ    ထ  က   ပ င   သ  သ ယ  ဖ စ  ၍ 
 ပ ဿ န   ဖ စ  ခ   အ   က  င   သ င  သ  ပ  သ လ   ။  ဘ  ရ   စ က   တ လ    ထ  ပ  ။  အ မ  န  တ ရ   မ ဟ  တ  ဟ   ဧ ဝ က  သ  သ ယ   ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   စ က   တ လ    ထ  ပ  ။ အ  ဒ    က  င     ရ  ဂ  မ     ဖ    န   ခ င    ဒ  က   ရ  က   သ  က  လ  င ယ    ဆ     တ   င   မ    ခ    
စ  တ  က  သ မ  တ   င   မ    သ ဆ    မ  တ   င   မ    တ ဦ  က  ယ    က ည  မ ည   … စ က   တ လ    က    တ ဦ  က မ ယ    က ည  ပ  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။
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၅၂။ ဧဝဘ လ ပ ဖ    က   စ  ပ သလ ။မ    စပ ပ မည ။ သဆ    သ  အရ တ  င  မ   လ တဦ က  န က တဦ က  ယ   ကည ရန  … 
စ က   တ လ    က   မ ယ    က ည  ပ  ။
52

ဧဝဘ လ ပ ဖ    က   စ  ပ သလ ။မ    စပ ပ ။ တစ  တရ   င   ရ စပ လ  က ပ ။ သင က ဘ ရ    ပ သည  နည  အတ  င  ယ ရပ  မည ။ 
ဘ    င   ပ   ရ  လ    မ ရ ပ  ။  ယ   တ ခ   န  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  က မ  န  ည င    စ   လ  က  ယ    က ည   ခ င   ရ   ပ  က  … မ  န  ည င    စ  က    သ င  က  ရ  စ ပ  လ    မ ရ ပ  ။ 
အ  က င  မ   မ    စပ လ   မရ သ   က င   ဖစ ပ သည ။သင ကဘ   င  မ  ရ စပ ၍မရပ ။ အ ခ  မ      စ မ   က   သင  ရ စပ    င ပ သည ။ သ    သ   
မ န ညင   စ က  သင  ရ စပ ၍မရပ ။အ  က င  မ   မ    စပ ၍မရပ ။ သင ထ  သ    ယ   ကည  ခင  မ    ရ  ပ က … ဘ  ရ   စ က   တ လ    က    ယ  ရ ပ  မ ည   …
ထ    န ရ  မ    ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ  မ    စ   ရ   ပ  သ ည   (  န  က  ပ   င   မ    က  န   တ   တ      ပ  ပ  မ ည  ) သ  တ    ဘ    ပ  သ န ည   ။  အ    က  န   တ   တ     
ဒ  က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ  တ     ထ   အ ရ  က   ယ  ၍  ထ   စ က   တ လ    က    သ  တ    ယ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  ထ   သ    လ  ပ     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    
အ ခ  အရ တခ က  သ တ   လ ပ    င ပ သည ။ သ    သ  အ ခ  ရ တခ က   ဘယ လ   နပ သလ ။ 
သ ၏  တ ဆက မ အ  လ   က   ပ လ ပ  သ သ သည  က င  ခ   ခ စ  ရပ  စ။ သ  မ   အ သက ပင သ   ဝင စ  ခ င  ရ  ပ သည ။ မရ   သ သ မ   မ   
 ပ စ  တတ သ မ    ခ  မ     င  မ က င   သ သ မ    ဖစ ပ သည ။ စသည   ဖင   ဖစ ပ သည ။

က  န   တ    မ    ရ  ယ  က   န  သ  အ ဆ င   အ တ န    ဖ စ  ၍  က  န   တ   မ    အ ရ ည  အ ခ  င   မ    စ   ရ    ပ    မ  ဖ   ထ  တ  ပ  ။  ည  မ   တ   
န  လည  စလ  ပ သည ။န  လည ဖ   က  ယ  တ  ။

၅ ၃ ။  က  န   တ   တ    ထ      က  င   ယ    က ည   က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   သ    က  င    ပ တ ည   ။  အ   က  င   မ    
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  သည မ ရင  မ     စ  ဖစ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  ဖန ဆင  သမ  သ  အရ တ  င  မ   
( ဖစ လ ရန   ပ ဆ   ခင   ဖစ ပ သည ) မ လအရင  အ မစ  ဖစ ပ သည ။ သင က က  ယ  တ  က   ဒ တ ယစ   စ  ဖန ဆင   ခင  က  သင မ    စပ    င  
ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င     က  င    ဧ ဝ က  သ  မ ၏ က   ယ  ပ   င  မ      စ    င    ဧ ဝ က  လ  ပ     င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    သ  မ က  မ  ရ င    
ဖန ဆင   ခင  ထ မ   မဟ တ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ သ မက လ မ တဆင  ဖန ဆင  ခ ရ ခင   ဖစ သည ။ဘ ရ  ဖန ဆင   ခင  ထ မ   မဟ တ ပ ။ 
ဘ  ရ   က  တ ခ  လ    က   ဖ န  ဆ င   ၍  သ  ၏ ဖ န  ဆ င    ခ င   တ စ  တ  တ  ဒ သ က   ယ   ပ   အ  ထ  က  အ မ  ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။
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ထ  အ  က င    က င   သင က မည    င   မင  က   မ    စပ    င သည ။ သ    သ    က  က မခ    င ပ ။  သ ခင  တရ   ဖစ ပ သည ။ ၎င  မ   
 သ ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  မ ရင  က အသက ရ  ပ သည ။ အသက  ပန ရ င လ ပ သည ။သင ယခ န  လည  မယ လ    က န  တ   မ   လင  ပ သည ။ 
မ  ရ င   ဆ စ   မ စ  က အ သ က  ရ   ပ  သ ည  ။  မ  ရ င   မ   အ သ က  ရ   ၍  ထ   အ   က  င     က  င    အ ယ   သ   သ  မ     ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      င   အ ဖ    အ စ ည   မ    က 
 သဆ   က န  ကပ သည ။သမ  င  က သ တ   အ  လ    သဆ   သည ဟ  သက  သ ပပ သည ။ သ တ  ိ  ပန ထမလ  က တ  ပ ။ 
ဘယ  တ  မ ထ တ  မည မဟ တ ပ ။ သ တ   က  ယ သ တ    ပန ၍ မ    မစပ    င  ပ ။ ဘ န  မ မ    မစပ    င ပ ။သ တ   က  မ   နပ သည ။ ထ     က င   
ဧ ဝ သ   သ မ   မ      သ ဆ     က ရ ပ  သ ည  ။

၅ ၄ ။  က  န   တ    က  သ    ပ   ပ  ။ တ  ပ   ခ  မ     … လ   တ  က     လ  လ  ဖ    အ ခ   န   ပ  ပ  ။  က  န   တ   မ   ပ  ခ  င  ပ  ။ က  န   တ    အ  ခ   န   တ    
ယ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။   ရ    လ   က  ဘ   ဖ စ  မ ည  က   မ သ  ပ  ။  သ     သ    လ   တ  က   က  န   တ   လ   လ    ပ    တ  န   သ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   က 
က  န   တ   က   ဒ  က မ    က    ပ  က   ခ   ဆ  င  သ    တ   အ ခ  မ   က   ယ   တ    က လ  တ  က    မ င  ရ ဖ     က  န   တ   မ ရ    တ    ပ  ။ 
သ တ င   စ က   က ဆ က  ၍ ရ    န ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ၌ တ ည  ပ  ။
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၅၅။ ဘ ရ    ပ  သ စက  တလ   စ မ   မ ရင  မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  က   မ က   ပ မ   အရ ခပ သ မ  က   
စ  က ပ    ၍သ ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   မ ရင  မ     စ မ   တည  နသမ က လပတ လ   ရ   နပ သည ။ မ မ က  ယ က   ပန ၍မ    စပ  ပ   တဖန  
 ပန လည မ    ပ   လ ပ သည ။ မ    စပ ပ ။  သဆ   ပ သည ။ ဧဝမ  မ န  မ ဖစ ၍ပထမဆ   မ    စပ သည  အရ  ဖစ ပ သည ။
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တ  ပ  မ    သ င  တ    ပ  တ  မ ထ   ဟ   က  န   တ    မ    လ င   ပ  သ ည  ။  အ  က  ဆ င   ၍   ခ တ  သ က   သ  ပ ပ  ။  ဘ    က  င   လ    ပ ပ  ။

၅၆။ သ မကမ    စပ သ  သတ   သမ   ဖစ ပ သည ။ ၎င  အ   ဖင    သ ခင  တရ  ဝင လ ပ သည ။ 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က  ပည   င   ရ စပ သည ။ သင ထ  သ   မလ ပ သင  ပ ။ သင ကရ င   ပရန  ဖစ လ ပ က ဘ ရ    ပ ပ သည ။ဒ အဖပ ဘ ။ 
ဘ  ရ   က    ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ   တ  လ  ပ  ဖ    ပ  ဘ  ။  သ င  မ ရ  င    ပ တ တ  ပ  က  ထ   လ   က  ပ  ။  သ     သ     ပ  ပ  ။ အ   က  င   မ    ဘ  ရ     ပ   သ   
  က င   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ    ပ သည  ဟ သ ဆ  ပ ။

56
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၅၇။ မ ရ စပ ပ ။မစမ  သပ ပ   င   ။ဘ ရ  က ထ  သ က   အ ပစ  ပ ပ လ မ  မည ။ ဘ က  မ  မ    စပ ၍မရပ ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   တ ခ  တ ည   သ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  သ င  ၏ စ က   က   သ   အ တ  က  မ လ   အ ပ  ပ  ။  က  န   တ   တ    ဖ  သ   စ က   မ   ပ  ရ ပ  ။
က   ယ   တ   ၏    တ  က ပ တ   တ   က     ဟ    ပ  ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ။
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၅ ၈ ။  စ စ  မ  န   သ  အ သ က  တ  က သ  လ  င    ရ  က  လ   ပ    မ  မ  က   ယ  က    ပ န  လ ည  ရ  င  သ န   စ ရ န   မ  ရ င    ရ  ယ  က  မ  အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ သ က  တ   … ၎ င   က     လ  လ  ပ  ။  တ  မ  မ    က    လ  လ  ပ  က  ယ ခ   လ  လ  ပ  ။L i f e  အသက တ မ   မ ရင  မ    စပ  ခင  အ   ဖင   
 ပန လည မ    စပ  ဖ  ထ တ  ပ   အစအဦ ကက  သ    ဖစ ပ သည ။ သ  က  ယ သ   ပန လည  ဖ  ထ တ ပ သည ။မဟ တ ပ  ကမ    စပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ 
အခ    က ပထမမ    ဆက မ  ပင   ပ  က သ   သည ။ ထ  စ  ကတ  ပ  က သ   ပ  ပ ။ ၎င  က  ယ က    ပန ရပ သည ။ မ န ကန  သ   အသက မ    မရပ ။ 
မ    စပ ထ   ခင    က င   ဖစ သည ။
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၅ ၉ ။  က ၁ း ၁ ၁  တ  င   သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ( ဘ  ရ   သ ခ င  က   ပ  ပ  သ ည  )  မ      စ  တ   င    မ  မ    င   မ     တ   သ  အ  မ င   က    ပ  က   စ ။ 
ဘ ရ  ထ  သ     ပ ပ က ထ  အတ  င   ဖစ ပ သည ။ အ မ တမ     ဖရ င   ပ ပ သည ။ ရ စပ ၍ စ ပ အမ     ဖစ လ  သည ။  ရ စပ  ကမည  … ( သ  တ    က    
က  န   တ   က   င  ထ   ပ  မ ည  ။  က  မ   စ  ပ  ။ က  န   တ   တ ရ    ဟ     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ထ   သ    လ  ပ  ရ န   က  န   တ    က    စ    န ပ  သ ည  ) 
 ရ စပ ၍စ ပ  က က ပ သ     မ    ဖစ ထ န  လ  ပ   သက  သ ပ   င ပ မည ။ ဘ   က က ပ သ     မ    လ  ။အမ     သ ခင  တရ  သ      ဖစ ပ သည ။
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  ပ  င   က   မ     စ ပ  ပ  ။  က  က  ပ င   က   စ    ပ  က  ပ  သ ည  ။  မ     က  င    ပ    က ည   လ     က  င    သ     သ    အ ဆ က  မ ရ   ပ  ။   ပ န  စ   က  ပ  ။ 
တဖန  ပန မ ပ က ပ ။  ဖစ ပ သည ။  ပ  ပ  ပ ။ ဧဝက  သ    ဖစ သည ။ သ မက မ    စပ ထ   သ  က က ပ သ     က   ပ ထ က  လ  သ သည ။ ယ န  
က  န   တ   တ    က    က ည   ပ  ။  သ င  လ  ည   ပ တ   က ည   ၍ မ  န  က န    က  င    တ   ရ ပ  သ ည  ။  တ က ယ  ပ  ။  ၎ င   မ    ဘ  ရ   ၏ ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  မ ဟ  တ  ပ  ။ 
တ စ   တ ရ  က    ဆ   ထ    ပ   ယ ခ   က  န   တ   စ    စ    န ပ  သ ည  ။

၆၀။  ရ စပ ရန အတ က မ    စပ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ မ    စပ ထ   သ အရ မ    သ န သ အရ  ဖစ ပ သည ။  ပန  
လည မ    စပ သည  အခ မ   ဖစ ပ သည ။၎င  က ၎င  က   ပန လည ၍ မ    မစပ ပ ။ မစပ    င ရ ခင  မ   ဘ ရ  က  ပ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။
၎င    င  အမ    အစ  တ  သ အရ က    ပ ထ က လ  စ၍ သင က ရ စပ လ  က ပ သည ။
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သင က အသင   တ  က   ထ   နရ မ   တ  ရပ သည ။ထ   နရ မ    ပန လ ည  လ ပ မည ။ ထ   နရ မ    သသ   ပ  သည ။ ၎င  က 
၎င  ၏အမ    အစ  က  မ ပ ထ က    င  စပ ။ဘ   က င  လ ။  ရ စပ  နပ သည ။ သင က ၎င    င  ဘ မ မလ ပ     င ပ ။  သ နပ  ပ ။ 
 ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။ ထ      က  င    မ     ဆ က  တ ခ  စ  က  ၎ င   ၏ ပ င  က   ယ      ထ မ  ရ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   အ  တ  က   အ ခ  င   အ  ရ  ရ   ပ  သ ည  ။
 က    မ တ   တ   မ   သ   ဘ  ရ   က  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   ရ   ပ  သ ည   …ဂ  န  ဝ က  စ လ  ၏  အ  ပ  စ  က     ထ  လ  ပ  မ ည  ။  ဤ   ဇ   ခ  တ  ထ    သ   
မက သဒစ မ    ယ န မ   အ  လ   တ  ိ အတ က   ဖပ သလ  ။လ သ က ထရပ ပ မည ။ ကက သလစ မ   ထရပ ပ သည ။ ၎င   န က မ   
အ   ရ   န  ယ  စ  ၊  မ  တ င  ၊   ပ  လ  က မ    င   တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က   ခ  ရ ၍  ဘ  ရ     တ   က ပ တ   တ   က     သ ဝ  ဒ အ  ဖ စ   မ     စ ပ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ  လ  သ  ရ င  အ  ပ  စ  က လ  သ  ၏     ထ မ  က    လ   က  န  ၍  အ လ   တ  အ ရ  က   သ   အ   ဖ  ပ  ပ  မ ည  ။  ဂ  န  စ မ င   ၏      ထ မ  က    
လ  က န  သ   စ  ခင  အ ပ စ မ   ကထ  အရ က  ပင   ပ လ ပ ပ မည ။ Jreacusမ  တ င    ပ  လ တ   က မ    င    တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က    ခ  ရ ပ     င  ရ န   
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   အ လ က  ဇ     က င   ဘ  လ  က  ထ   န ည   အ တ   င     ပ   လ  ပ  ပ  မ ည  ။  ပ င   တ က   တ  မ    က 
အလ  တ အရ က  ပင  ပ လ ပ ပ မည ။ ထ  အရ မ   မ ရင      ထမ ပင  ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   
 သ  ဝ  ည     တ   ဆ င   သ က   သ  အ ခ  လ  မ    က    ခ  ထ  တ   ပ    ဘ  ရ   က  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   ရ ရ   ရ န    က    စ   ပ  သ ည  ။  သ  တ     
ထ  အရ က  ဖ   စည   ကပ သည ။ဒ အ ပ မ    နရ ခ ၍ ဂ  ဏ  ဂဏ  င   ရ ခ ပ သည ။ ထ   နရ မ  ပင   သဆ   ပ သည ။

သင က  ပ ပ သည ။ သ    သ   ကည  ပ ။ သ တ   ဘ လ ပ  နပ သလ ။

က  န   တ   တ     ယ  န  အ န ည   င ယ   န  က  က  ၍  ရ  က  သ    ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    အ   လ    ဆ င   လ  ပ  မ ည   …က န  တ  ကမ     စ က   
ယခ ပင ထည  ပ သည ။ က န  တ  တ    သ ပ မ က မ  မ   ဘ  ဖစ သလ သင  က   ဖ   ပပ သည ။

၆ ၁ ။      ထ မ  တ ခ  စ  မ   ၎ င   ၏ က   ယ  ပ   င      ထ မ  ရ   ပ  သ ည   … မ     ဆ က  တ   င   မ   ၎ င   ၏     ထ မ  တ ခ  စ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  က   ယ   တ   အ    
လ  တ ဦ  က    ပ  ထ  က  လ   စ ၍ သ  ၏   တ  က ပ တ   တ     င   ခ  မ  တ  ထ   ပ  သ ည  ။  သ    င    သ တ င   စ က   က    စ တ င    ပ    
ထ    ခ တ  အ တ  က  ထ   ခ   ပ  သ ည  ။ ထ   လ  မ    ထ    မ င  က  င   မ    ပ ယ  ဖ  က   ခ င   ခ  ရ  သ  အ ခ   တ စ   တ ဦ  က  ၎ င   က   ဖ မ   လ   က  ပ   သ ည  ။
မ    စပ လ  က ပ သည ။ အ  လ    ပန လည ၍ က ဆင  သ    ပ   က င  မ န သ   ပ သည  …
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အ ရ  ခ ပ  သ  မ   မ    … က န  တ  ဒ မ   တစ မ နစ ရပ န     င ပ သည ။က န  တ  တ   အလ င မလ  ပ ။  ပန သ   ပ ။ ထ  အရ  မ  အတ အက  ဖစ ၍ 
အ စ အ ဦ  က တ  က စ တ င  ခ   သ ည   န ည   လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ   ဦ  က  မ   မ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  သ  ၏ လ   သ   မ    က    ဘ  ဖ ယ  ခ  ၍  ဧ ဝ က 
မ    စပ ပ သည ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ ဧဝက   တရ  စ ရင ရန ရ  ပ သည ။

၆ ၂ ။  လ  သ  က ခ  မ  တ  ပ  သ ည   -  ဤ အ ရ  အ   လ     ဖ စ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   က  ခ  မ  တ   ပ  ပ  သ ည  ။  တ မ န   တ   မ    ခ  မ  တ   ပ   ပ  သ ည  ။ 
ပ  ရ  ဖ က  က  ခ  မ  တ   ပ  ပ  သ ည  ။   ယ   က  မ   ပ   ပ ဘ   လ   ။  သ င  ၏ ဖ ခ င  မ       ပ  စ က  သ ည    ပ  ရ  ဖ က  မ    မ ရ   ပ   သ လ   ။
62

သ  က တ  ခ  က   ပ   တ  ခ  က   သ  ၏ အ  စ ခ   က  န  မ    တ  ယ  က   ပ   တ  ယ  က    စ လ  တ   န သ ည  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။  န  က  ဆ    သ  ၏ သ   က    
 စလ တ ပ သည ။ မ    ဆက တစခ စ က လက ခ ပ သည  … အ   က  င   မ    ၎ င   က  အ  ဒ    င   ဧ ဝ က    တ ဖ န   ပ န    ပ  ပ  သ ည  ။ ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ  
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ပ ထ မ ဆ    အ သ   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    တ ဝ က  က   ပ   က  ဆ    ၍  … ပ ည  ရ    … ပ ည  ရ    သ   သ တ    သ မ    
အ ပ  ပ    န သ သတ   သမ  တ    ဖစ  ကပ သည ။ သ တ   တခ     … တ ဦ  က   တ  က ပ တ   တ   က    ထ  န    သ  မ   ပ  သ ည  ။  န  က  တ ဦ  က မ     စ ပ  ပ  သ ည  ။ 
က န  တ  လ ပ    င သ လ က လ ပ ၍ ခတ အဆက ဆက ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။  ခတ အဆက ဆက ထ  သ    ဖစ ပ သည ။ဘ ရ    တ ကပတ  တ    င   
က  န   တ   တ     သ က   သ  ပ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ     င   က  န   တ   တ     သ က   သ  ပ ပ  မ ည  ။  ဒ   န ရ  မ    ရ    သ  သ မ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။
မ    စပ  ခင   ဖစ သည ။

၆ ၃ ။  မ         စ ပ   ခ င   မ   ဧ ဒ င  တ  င   စ တ င    က  င    က မ   ဦ  က  မ   မ    တ   ရ ပ  သ ည  ။  အ စ ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ထ    န ရ  မ   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ   …. . 
ဗ  ဒ တ က မ  တ င အဆ   သတ ပ သည ။ ခရစ  တ  သည  ဒ တ ယအ က မ  ကလ  တ  မ  ခင  မ   ဖစ ပ သည ။ မ န ကန စ  သတ  ပ  ကပ ။ 
မ    ဆက တဆက စ မ   သ ၏     က   ရ ရ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  အတ က အခ င  အ ရ ရ  ပ သည ။ သ တ    ကမ    စပ  ကပ သည ။ 
 ဆ  င  ယ  မ ည   အ စ    သ  တ    တ  န ရ  ရ  က   သ     က ပ  သ ည  ။
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၆၄။ က   ် ပ ၏သ သန မ  ဘ ရ  က ခ  ခင   ဖစ   က င   က န  တ  ယ   ကည ပ သည  …က  န   တ    က   ယ   ရ  က  စ  မ     
က   ယ  န    ပ   န ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   က  န   တ   သ င   က   လ  ပ  ရ န     ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ    လ  က  က   က     ပ  ပ   သ ည  ။
က   ် ပ ၏သ သန  က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။ ကမ   က းအတ က ဘ လ ။ လ မည    တ ကပတ  တ  က   က    ပ ပ  မည ။   တ ကပတ  တ  မ   
ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၌  မ   လ န  က  ရ   ၍ အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ရ    ပ    အ   က  င   မ    သ  သ ည     တ   က ပ တ   တ    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၆၅။  ယ  က ယ ဟန ၃း၅ တ င  ဆ  ထ  ပ သည ။ က န  တ  တ   အ  လ   သ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  လ   သ ပ သည ။သ    မဟ တ  
က  န   တ     ပ  င   ပ  မ ည  ။  တ စ   တ ဦ  တ  ပ   ခ   ပ  တ  င   ဖ စ  ပ  သ ည   … ထ   အ ခ   န  မ    မ   ပ  င      င  ပ  ။  ရ  င   ယ  ဟ န   အ ခ န    က   ( ၃ ) အ င ယ  ( ၅ ) မ    
 ယ   ဘ    ပ    က  င    က  န   တ   တ     တ   ပ  မ ည  ။ က  န   တ   တ    စ ပ  မ ည   … တ တ  ယ   မ  က  
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(  ယ  ဟ န   ၃ း ၅ - ၇ )

“  ယ   က လ ည    ရ   င    ဝ  ည     တ    မ  မ    သ  သ  မ ည  သ ည  က    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏     င  င   တ   သ     မ ဝ င  ရ ဟ  င  အ မ  န  အ က န  ဆ   ၏ ။ 
ဇ  တ  ပ က တ    မ    သ  အ ရ  သ ည   ဇ  တ  ပ က တ    ဖ စ  ၏ ။  ဝ  ည     တ    မ    သ  အ ရ  သ ည   ဝ  ည      ဖ စ  ၏ ။  ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   က    ခ  ရ မ ည  ဟ   
င  ဟ   ပ သည က  အ   သ ခင   မရ    င  ။”

၆၆။ ထ  အရ သည မ     စ  ဖစ ပ သလ  ။   တ ထ က စက  တ  င  မ   မ     စ  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။တမ နစ အတ င   
က  န   တ   သ က   သ  ပ ပ  မ ည  ။   ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   တ   င   မ    မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   မ ခ  ရ ပ   က 
သ ဘ   က င  ဒ တ ယ မ   ခင  မခ ရသနည  ။ သ က ရ က  န သ  ဇ တ  နရ မ   သ နပ သည ။ သ ကမ    စပ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သ က 
ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   ခ  ဖ    လ   ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ  ။  သ  က ဧ ဝ ၏ အ  ပ စ  ထ  မ     မ   ဖ    လ  ၍  ဒ  စ    က  တ  င   ပ   သ   န   ဖ    ပ    
 လ  က  က   ထ  သ    ဝ င   ရ  က  လ  ၍  လ  မ  ည    ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။  သ  က  စ က တ  က  မ  သ   သ က   သ ခ  သ   ဖ စ   သ ည  ။  မ ည  မ  ပ င   တ   ၍ 
စမတ က  သ  လည   သ ကဘ  ဖစ ပ သလ ။ သ ကလ လ မ  ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ   သ သည  သ  မ ဘမ   က 
မည မ သန  ရ င  ပ သလ  (သ   ) ထ  အရ   င  ပတ သက ၍တခ ခ ရ  ပ သလ  ။ သ က လ မ ည သ  ဖစ  ပ သည ။ သမ  တရ  က   
သ    ပ   ပ    င   သ  တ ခ  တ ည    သ  န ည   လ မ   မ    သ  ၏   တ  ခ မ   မ    အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   န ည   တ ခ  တ ည   အ    ဖ င   သ   သ မ   တ ရ   က 
လ    င ပ သည ။ ထ    တ ကပတ  တ    င   ဆန  က င  နသည  အရ မ  သ သည  သ ည   ဖစ  န ခင  ပ ဘ ။
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အ ဒ  က င  ပ တယ ။သ    သ   ထ  အရ မ   ဘ ရ    ပ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ လ တ  င  ၏ စက  အည  ဖစ  သ  လည  င  စက  မ န ရမည ။ 
သ ၏  တ ဖ   မ လ  သ စက  မ   မ   ဤ  တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င သ   ရပ မည ။ (သ   ) အ ခ   လ မ    ထ မ  ထည  ရမည  
(သ   )အ ခ  မ    ဆက (သ   )ဘ ဘ  ဖြစ ဖစ  သ ကလ ည  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  အမ န အကန ပ ဘ ။ သ က ဒ  တ ယ မ   ခင  ခ ရပ မည ။၎င   န က  
သ  က  စ က   လ    တ   င   က    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  သ  ဒ  တ  ယ အ  က  မ  ဖ     မ င   ခ င   က   ခ  ရ မ ည    တ ခ   တ ည    သ   န ည   လ မ   မ    
ဘ ရ  ၏အသက တ သ  အထ မ  ရ  ၍ ထ  အသက တ က   ထ တ   တ ရန  ဖစ ပ သည ။

၆၇။ မ     စ က ပ က လ ရန   ရလ  ပ သည ။ သင က မ     စ က    မ က  ထ ထည  သည ။   မ က   ပ မ   ရခ    ရ င  မရ  ပ ။ ဖ န မ န  ဘ ရ  ပ သည ။ 
အလင  မ ပ က ပ ။ မ ပ က    င ပ ။ ရခ    ရ င   အတ  င  အတ  အထ ရ  ရမည  ဖစ သည ။ (သ   ) အပင မ  ပ က    င ပ ။မ န ပ သလ  ။ 
ဆ က  မ ည   သ  က  ဆ က   သ   လ ည    ဝ  ည     တ   က  အ ဆ က   ပ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    အ ပ င   ပ  က  ရ န   ရ လ   ပ  သ ည  ။
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သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က   သ က   သ  ပ ရ န   လ  က  သ      ပ  င   ၍  ၈ း ၁ ၁  က    က ည   ပ  ။  ဟ  တ  မ ဟ  တ    က ည   ပ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  က    တ  က ပ တ   တ   မ  န  သ ည  ဟ  ဆ   ပ  က  ရ  င  လ  က   အ ခ န    က    ၁ ၁… ( သ    )  အ ခ န    က    ၈   င    အ င ယ   ၁ ၁  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ   က  န   တ   တ     မ င  ရ ပ  မ ည  ။  အ ခ န    က    ၈  အ ခ န   င ယ   ၁ ၁ မ    သ  က   ရ   က သ    ၍  စ တ င    ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။ 
ထ   အ   က  င     ပ  ရ န  မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။  ( မ  က  ၈ း ၄ - ၆ )

“ တ ပ ည    တ   တ    က လ ည   ဤ  တ  အ ရ ပ  ၌  ဤ သ  တ    က    အ ဘ ယ  သ     ဝ စ    က      င  ပ  မ ည  န ည   ဟ    လ   က   က  သ   က   ယ   တ   က 
သ င  တ    တ  င   မ  န   ဘ ယ    စ  လ     ရ   သ န ည   ဟ    မ   တ   မ  လ  င   မ  န   ( ၇ ) လ    ရ   ပ  သ ည  ဟ    လ   က   က ၏ ။  ထ   အ ခ   လ  အ စ  အ  ဝ  က      မ  ပ  မ    
 လ   င    က  စ ဟ  အ မ  န    တ   ရ   ၏ ။  မ  န   ( ၇ ) လ    က   လ ည   ယ  ၍   က   ဇ    တ   က    ခ    မ  မ    ပ   မ   မ  န   က   ဖ   ၍  လ  မ    တ     ရ   ၌  ထ ည    စ  ခ င   င    
တ ပ ည    တ   တ    အ     ပ   တ   မ  သ ည  အ တ   င   သ  တ    သ ည   ထ ည    က ၏ ။ ”
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၆ ၈ ။   ရ ခ     ရ  င     စ   ခ င   မ     ပ ရ က  စ ပ   တ  ရ   ယ န    လ  သ  ရ င   တ    မ     ရ မ ရ   ပ  ။68

သ  ပ ထ မ ဆ    အ  က  မ    ပ  င   လ  လ   သ  အ ခ   ခ ရ စ   တ   က    တ ည   တ ည    က ည   ၍  သ  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဆ     အ ခ က  မ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ က 
သ   က   တ  န ရ  တ ခ  မ    ပ တ  စ ည   လ   က   ပ    သ   ထ  မ   ဝ  ည     တ   အ ခ    အ  င   က  ပ   က  က  က  သ     ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  သ    ၍ 
သ   သ သ    ပ  သ ည  ။    စ   ခ င   မ    သ  မ က ဘ  ပ င   တ က   တ  မ    လ ည   ပ  သ ည  ။  မ ယ   ပ    င   ။  သ င  တ    မ    စ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   ခ ဏ  စ  င   ပ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  က  သ တ  မ  တ  မ  ရ   မ ရ    က ည   ပ  မ ည  ။

၆ ၉ ။   က  င    ပ    ရ ခ     ရ  င   မ ရ   ပ   -  အ င ယ  ( ၆ ) မ     န  က  ဆ    က   လ     ဖ စ  သ ည  ။  အ ခ န    က    ၈  ဖ စ  သ ည  ။  ရ ခ     ရ  င    
မရ   ခင   ဖစ ပ သည ။
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အခ    ကဘ  ပင မ    ပ သ   က သည  … ၎င    င   အတ  ပ က ဖ   လ ၍ဝ  မ   သ   ပ သည ။

အ ဒ ဘ လ ။ သ  ရ  ကသ    ပ    ပ ပ သည ။ သ တ    ရ က သည   င   … က  န   တ   က  ဘ  အ တ  က  မ  မ ဟ  တ  ဘ  မ ဆ    ပ  ။
ခ ရ စ  ယ  န  စ   ပ     ရ  သ မ   မ      င    ဤ လ  မ    ( ပ င   တ က   တ  အ ဖ    အ စ ည   မ    မ  )    င   ဤ အ  ဆ  က  အ ဦ   က   မ    က     ဒ   လ  သ န    
သ န    ပ  င   မ    စ    အ က  န  အ က  ခ  ၍   ဆ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  လ  က ၏ ခ  မ   သ  မ  မ    က  ဘ  ရ   ဝ  ည     တ     င    ဘ  န     တ   က   ဝ   မ    သ    ပ  သ ည  ။
ဝ  မ    သ   က င    သရပ သည ။  လ ကအရ   လ ကအရ က   တပ မက  ခင  မ   က သ တ   က  ဝ  မ   သ   ပ သည ။

၇ ၀ ။  မ  န   မ က လ  ပ  ရ    လ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဆ  ပ င  က    ဖ တ   ဖ  န ပ  စ    ဤ  လ  က သ   မ      င   တ  ပ  သ ည  ။ တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က 
တ ရ    ဟ  စ င  မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ  ပ  သ ည   … အ  မ င   မ    က     လ  က  င    ပ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က      က  က   က ပ  သ ည  ။  ထ 
မ င   စ   လ က  မ  တ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    က  ဒ  လ က  က   မ စ      င  ပ  က  သ  တ    က    ဝ  ည     ရ  ရ  ဟ   ဘ ယ  လ   မ  စ    စ   ၍ မ  ရ  တ   ပ  ။
မ  န  ပ  သ ည  ။  အ  က  င   ဆ     အ ဝ တ  အ စ   မ     သ  တ    မ ဝ တ  ဆ င     င  ပ  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က   မ လ  ပ     င  ပ  ။  သ  တ    က    စ     စ   ရ ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    မ  အ  င   မ င  ဘ  က      ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  ဒ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဟ   ဟ  မ ဟ  တ  ပ  ။
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အ  န  က  ဖ က  မ   အ သ က   က   သ  တ ဦ  က  ဘ ရ  သ  က တ စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ န က   သ  တ    က    မ လ   လ    တ     က  င     ပ  ပ  သ ည  ။ 
အ   က  င   မ    သ  က  အ သ က   က   ၍    တ  က ပ တ   တ     င   တ ည  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။ သ  တ    မ     ရ ခ     ရ  င    မ ရ   ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။

အခ    က က င   သ   မ ပ က ၍ အပင  ပ က သည ။ အသ  သ  သည  … သ တ   က ဤအရ မ   က    ပ ၍င  သည ။န  ရ   သ သ  
မ ည  သ ည  က    က   ပ   စ ။

အ   တ က ယ   ပ   ဥ ပ မ  ပ  ဘ  ။  က  န   တ   က  မ   စ  က    ဟ  လ   ပ  သ ည   …တ ရ    ဟ  ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဒ  အ ရ  မ     က     ပ  ပ  က  … 
အ ခ န    က   ( ၈ ) အ င ယ  ( ၈ )   င    အ ခ န    က   ( ၈ )  ဖ စ  ပ  သ ည  ။

…အခ    က  က င   သ   မ က   ပ မ   က သည ။ အပင  ပ က သည ။ အသ  သ  သည ။အဆတရ ပ   သည ။ ဤအရ မ   က   
သ က  ပ  သ အခ  သ ကင  သည ။ (ဖက င  သည ။ သ က  ပ  သ အခ တစ  တရ  ဤသ    ဖစ ပ မည ။ အ ဆတရ ပ   မ   မည ။ 
န   ရ    သ  သ  သ ည   က   ပ   စ ။ တ န ည   အ    ဖ င    သ     သ    သ င  ၏ န   က  ဘ  ရ     င   မ  န  က န  ပ  က   က     က ပ   စ ။ )  … သ  ၏  တ ပ ည    တ   မ    က 
သ  က    ပ ပ သည ။ ဒ ပ  ဥပမ က ဘ  ဖစ မလ ။

သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။    င  င   တ   ၏ န က  န  ရ  မ    က    သ   စ ရ န   ပ  အ ပ  ပ  သ ည   …(နက န ရ မ    သ ဘ   ပ သလ  ကည   ပ လ  ။ 
ယ ခ   က ည   ပ  ။    င  င   တ   ၏ န က  န  ရ  မ    မ   ဘ  လ  ။  တ မ  န စ  ဘ   က ည   ပ  )…   င  င   တ   ၏ န က  န  ရ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ      သ  ဥ ပ မ  မ    မ   လ ည    
အ  ခ   သ  မ    အ တ  က  သ  တ    မ  တ    က ပ  ။   က   န  ၍  သ  တ    န   လ ည  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  ( ဘ  ရ   ၏   တ   
က ပ တ   တ   မ   တ ရ   စ  ရ င   ခ င   သ     ရ  က  လ  ၍  သ  တ    က   တ ရ   စ  ရ င  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   သ  တ     တ    မ င   သ    က  င     ဖ စ  သ ည  ။ 
ထ   နရ မ  ရ  ပ သည )

ပ  သက  သစက  မ  ဒ လ   ဖစ ပ တယ ။ မ     စ မ   ဘ ရ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။

၇ ၁ ။  အ သ က  တ  ၏ မ      စ  မ   ဘ  လ  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ      က  င    အ သ က  တ  အ တ  က   သ င  က  ယ    
 ကည ခ က အတ  င  လ ရပ မည ။ဂ  ဏ  ဂဏအ   ဖင  မလ ရပ ။ သင က   တ ကပတ  တ  သ    ပန လ ရပ မည ။ ယခ အသက တ  ၏မ     စ ….
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သ ၏  တ ကပတ  တ  မ  သ ၏မ     စ  ဖစ ပ သည ။ သ ၏ဝ ည   က ရ ဖစ ပ သည ။  ယ ဟန  ၃း၁၄ က   ပန  ကည  ပ ။ဝ ည   သည  
 ရ ဖစ ပ သည ။

 ယ   ၃ း ၁ ၄ က   န   လ ည  ရ သ ည  မ    သ င  ဖ တ  လ   ပ  က  က  န   တ   တ    န   လ ည  ပ  သ ည  ။

… မ   ရ  က    က    မ   ပ  က    တ  ထ  မ      မ  က  ထ   ပ  သ ည   … လ  သ   က     မ  က  ထ   ရ ပ  မ ည  ။   မ   ရ  က 
  က  ဝ    မ   ပ  က     မ  က  ထ    သ  အ ခ   အ လ   တ  ခ ရ စ   တ   က     မ  က  ၍  ယ ခ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။   မ   ရ  က   က  ဝ    မ   ပ  က      မ  က  ထ    ပ    
 ပ   က  ဆ     န သ  မ    က  အ သ က  တ  အ တ  က    ရ ရ   ပ  သ ည  ။  က ည   ပ  ။   ယ   … ( အ    ဘ  ရ   )   ယ   က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ   န  လ ည  မ    က  န   တ   တ    ဒ  က   ထ   န ပ  သ ည  ။  သ က   သ  ပ ပ  ။
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၇၂။  ယ  သည ဘ ရ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ သ က ပ င  ထ က လ ပ သည ။ မ     စ ထ မ  ရ   သ အသက မ   ဤအသက မ   
ဝ  ည     ဖ စ  ၍   ရ စ   က  လ  ပ  သ ည   … ဘ ရ  မ     စ အ ပ မ  ရ   သ  မ     စ ကအ စ ထ မ   အသက က   ဖစ  စပ  သည ။ ၎င  က 
တစ  တရ က   ဖ  ထ တ ပ ကအ ခ  မ     စ မ    ရ  ပ သည ။ အ မင ။ သင န  လည ပ သလ  ။

72

ဘ ရ  ၏ ဝ ည    တ  က ပ ထ က လ  ပ   မ     စ က   ရ လ င  ပ က မ     စ က   ရ လ င  ပ က မ     စ အသက တ  
မ   ပ ထ က လ ပ မည ။ ရ င  ပ သလ  ။ မ     စ  အသက တ က  ထ တ လ ပ ပ ။ထ  အတ က  ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။

၇ ၃ ။  သ မ   က  မ   စ  သ ည    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ    က  င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ မ   တ ရ   တ ခ  လ      င      တ  က ပ တ   တ   သ ည   
 ယ    ဖ စ    က  င    ဖ    ပ ၍  သ    င   သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   မ    တ ခ  တ ည    ဖ စ  ၍ တ  ည  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  ဘ   လ  ။  ယ ခ   က ည   ပ  ။  သ  သ ည   
ထ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။
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( ယ ခ   က  န   တ   က တ စ   တ ရ  က    ပ န  ၍  ဖ မ   က   င   ပ    ဒ   န ည ခ င   မ    ခ က  ခ  ပ  သ ည  )

သ ကထ  မ     စ  ဖစ ၍ ဧဝက ထ တ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သင သ  ပ လ  ။ သ ကဧဝထ တ လ ပ ရမည  မ     စ  ဖစ ၍ သ  မ    စပ  ခင   ဖင   
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   မ ယ    က ည  ဘ   န ခ    က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  ထ   မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ က  တ   အ တ  က  တ ခ  တ ည    သ   
နည  လမ  မ   အသက တ က    ပန လည ထ တ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ အသက တ ကမ     စ အ    ဖင   လ ၍ ထ  မ     စ မ    သရ ပ   
အသက တ ထ မ   ပန  ထ က လ ရပ မည ။ သင မ မင ဘ  လ  ။ထ     က င    ရက   ပ ရ ခင   ဖစ  သည ။ မ     စ က   ရ က င  ရ ခင   ဖစ ပ သည ။

၇၄။ ဧဒင ဥယ     က  ထ မ  ရ   သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က မ     စ က   ရ လ င  ရ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ လ က သ 
ရန  ပ လ ပ ထ   ခင  မဟ တ ပ ။ သ က အသက ရ င ရန   ပ လ ပ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  မ    စပ  ခင  က အသက က    ဆ င ယ လ ပ သည  … 
သ    သ ခင   ဖစ ပ သည ။သ မမ    စပ ပ သည ။ ယခ  သင က   မ၏မ     စ က   ငင  ပယ ပ သည ။ သင   က  က   ် ပ  မ ပ သည ။ ဒ အဆ က 
စည   ဝ  တ က ဘ   က င  လ  သ မက  မ    စပ ထ  ပ တယ ။က   ် ပ တ    အ  လ   မ   မ ရင  မ   မ     စပ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ထ  အ  က င    က င   
က န  တ  တ   အ မ  သ နရပ သည ။ သ    သ   (အ   ဘ ရ  သခင ) တကယ စစ မ န  သ မ     စ မ   အသက တ မ     စ  ပ ထ က လ ပ သည ။ 
ဘ ရ  ကသ ၏မ     စ  ဖစ   က င   သက  သ ပပ သည ။ သ က သ  က   တဖန  ပန မ  မ က  စပ ။ထ  အသက တ အ   ဖင   မ ရင  မ     စ သ   သ   ၍ 
ဧဝက   ပ ပ သည ။ သ ၏စစ မ န  သ အသင   တ  အ ပ မ  ပင  ဖစ ပ သည ။ ၎င  က အသက က   ပန လည  ဆ င ယ လ သည ။ 
 မ  ဖ    ခင  အ   ဖင   သ  အ မ ထ  မ  သ ၏သတ   သမ  အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။
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အ   ၎င  မ    ကယ ဝ၍ဘ န  ထင ရ    စ ပ  ။ အခ  န အနည  ငယ  ပ ၍  လ လ ပ ။ ထ  အခ  နစ  မ ပ ဝင  ရ က သ   ပ သည ။

သ ကထ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင   ပ ထ က လ  သ မ     စ  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ   
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   ဖစ ပ  စ။မ     စ ရ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  က   ယ ပ သည ။

၇ ၅ ။   ယ   မ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ၍   ဖ    ပ ထ    ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ     င     တ  က ပ တ   တ   မ   တ ခ  တ ည    ဖ စ  ၍  တ  ည  ပ  သ ည  ။ 
ထ      က  င    ၎ င   မ    …တ  က  အ  ပ စ  က င   စ င  စ     ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င     က  င    ဘ  ရ   က  မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ ၍  အ လ  န  ပ င  တ  က  စ    
 ယ   ၌  ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။  သ  သ ည     တ  က ပ တ   တ   မ      စ  စ က    ဖ စ  သ  ဖ င      တ   က ပ တ   တ   မ     က   ယ  တ   င  က 
(အထ မ  ရ   သ မ     စ ကအ စ ထ မ  ရ   သ  မ     စ  ဖစ ပ သည ) န  လည  ပ လ  ။ ၎င  မ   … သ  သ ည   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ၏ 
ပ    ဖစ ပ သည ။ ပ   မ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ပ   မ   ရ ဖစ ပ သည ။  ယ  က က     ပ  ၍ ထ  မ     စ အတ က သ ၏အသက တ က   
အ ခ  မ     စ မ   က   ရ လ င     င ရန အတ က လ ရပ သည ။ သင  တ  လ  ။ သ က  ပ ပ သည ။ အ ခ  သ   က ဒ သ   စ ထ မ   မပ ဘ ရ  သည ။ 
င   သ    မ     ဖ စ  သ ည  ။ သ  တ    လ ည     တ  က ပ တ   တ   က    န   လ ည   ၍   န ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ   က  ဝ  ည     တ   က    စ လ  တ  ၍  ရ  လ  င   ပ  သ ည  ။ 
အ တ  အ က  ပ င   ထ  က   ပ  လ  ပ  မ ည  ။  အ   ဖ  ယ  န   မ  တ  လ က  ဏ  မ     ပ  ထ  က  လ  မ ည  ။ ဘ  ရ   တ န  ခ     တ    ပ  ထ  က  လ  မ ည  ။  ၎ င   က 
 ပ  ထ  က  လ   စ  . .  ဘ  က   မ  မ  င င   ပ ယ   ပ  ။ အ   က  င   မ    ၎ င   သ ည   အ  စ    င   အ တ  အ မ     အ စ   တ  ပ  သ ည  ။  မ စ  တ   
က ပ   စ  န  ပ င  င  န   အ တ  လ   န ပ  ။  လ    မ   ပ     င   ပ  ။  ဆ ရ  မ ဟ  တ  ပ   ဆ ရ  ။  မ  ဖ စ     င  ပ  ။  တ က ယ  မ ဟ  တ  ပ  ။ မ  ရ  ယ  က  ပ  ။   သ  ခ င     င    
အ သ က  ရ  င   ခ င   က    သ င  မ  ရ  စ ပ     င   ပ  ။  သ င  က  တ ခ   န  ထ  မ    သ ၍  ရ  င   ပ   မ  န    င  ပ  ။
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၇ ၆ ။  က  န   တ   ဘ  ဆ   လ     က  င    ခ င  ဗ    သ   ပ   လ   ။  အ  ဒ  က  တ    မ      စ  က  လ  တ   ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   က 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ အ  ပ စ  က င   စ င  စ     ဖ    ပ ထ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   အ ထ  မ    ဘ  လ  ဆ   တ   
အ   က  င   ရ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  သ ည   မ  န  က န  စ    . . ပ ထ မ အ  ဒ  ၏ သ   သ ည   အ  ဒ  အ    ဖ င    က တ   တ   ရ    ပ   ဆ က  လ က  ၍ 
လ သ  ဆန  ကပ သည ။ ဧဝက  မက  မ    စပ ၍ လ ယ တ မ မ    ဆက  သ  မသမ  မ     မ  ဖ   လ သည ။ အသက မရ  ဘ  
 သ ခင  က   မ  ဖ   ခ  သည ။  ယ   ရ က လ  ပ  ထ  မ     စ ပင  ဖစ သည ။ သ သက  သ ပသည ။အ ဒ ဆ       ခ  သမ အ  လ     ယ   ပင  ဖစ သည ။ 
သ  က  မ  န  က န   သ   … ဧဝက  န က ဆ    ထ  က လ က    ဆ င ယ မည ။ သ    သ   သ မမ    စပ သည ။   မက   အတ င  သ     ဆ င ယ ခ  သည ။ 
ပည ဉ ဏ ၊ န  လည မ ၊ အသ ပည အတ က န   ထ င  နပ သည ။
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၇ ၇ ။  သ တ    သ မ     င   အ တ   ထ   အ ထ  က     ရ  က  သ    ရ န    စ  င   ပ  ။  ထ   အ ရ  မ    ဘ  လ   … ထ   အ   က  င     က  င    က  န   တ    
ယ   ကည  သ အရ က  ယ   ကည  ခင   ဖစ ပ သည ။ ဒ   တ ကပတ  တ  က    ပန လ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ တစ  တဦ ကက   ်ပ   င    ဆ      လ  ပ က 
ထ   အ   က  င     က  င    ဖ စ    က  င    က  န   တ     ပ  လ   ပ  သ ည  ။ သ င  က   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ သ ည  ဗ တ   ဇ   ခ  ရ န  မ  န  က န  ပ  သ ည  ။ 
န ည   လ မ   မ ဟ  တ  ဟ   သ င  ထ င  ပ  က   မ မ      စ  က   သ     သ  အ ရ  မ ရ   ဟ   မ ယ    က ည  ပ  က  က  န   တ    က    လ  ၍  က ည   ပ  ။   တ  က ပ တ   တ   

77



14  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

က   ဆ င ယ ပ ။ သင  ထ  အရ က   မယ  ပ ကမ န  မမ   ဆ ပင ရ ည ရမည  ဖစ  ပ   ထ  သ    ဖစ  ခင   မ  သ တ   က  ဖ   အ ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ လ ၍ 
က  န   တ    က     တ  က ပ တ   တ     င   စ က     ပ  ခ   င   ပ  ။  အ ခ   န  က  လ မ    အ ဆ      ဖ စ   န  ပ  ဆ   တ   သ င  မ ယ    က ည  ပ  က က  န   တ     ပ   န  သ   
ဤ အ ရ  မ    မ    … လ ၍ ထ  အ  က င  က     ပ  ပပ ။က န  တ    င   အတ လ ပ ။ ဘရ သ စ ဒ လ ပ ။

၇၈။ သင ကမ     စ မ ဖစ    င ဘ    တ ကပတ  တ    င  မက  က ည ဘ  ဖစ ပ သည ။ အ  က င  မ    တ ကပတ  တ  သည မ      စ  ဖစ ပ သည ။ 
သင က  တ ကပတ တ ် ဖစ ပ က ၎င    င  သင ကမည သ   မက  က ည ဘ  ဖစ ရမည နည  ။ သင  က  ယ သင မက  က ည  ဘ  ဖစ ပ မည ။ 
သ င  က သ င  ၏ ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  က       န  မ    စ ပ  မ ည  ။  တ စ   တ ဦ    ပ  သ က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ဘ    က  င   အ  ပ င   ထ  က  သ     ပ    ထ   သ     သ   
သ  မ      င    သ    ရ ပ  သ န ည   ။  က  န   တ   က  မ လ  ပ  ပ  က က  န   တ   က  ထ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က      န  မ   ရ ပ   မ ည  ။  က  န   တ   က    
ဒ  နရ  စလ တ  ခင  မ  အလင  ရ  ရပ မည ။
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က  န   တ   တ    ဆ င   သ     သ  အ ခ  က  န   တ   တ     သ  တ    အ   အ ရ  မ    က     ဆ  င  ယ  လ  ၍ 
သ  တ    က   ယ  တ   င  အ စ  အ စ   တ က   ဖ စ    က  င    ပ ရ န  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ     င    အ တ  အ က  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၇ ၉ ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ဆ ရ  ။ သ  က  … ထ     က င   ဘ ရ  ကသ  အ   ဖင  အလ ပ လ ပ    င ပ သည ။ သ ဒ ကမ    မ က   ပ မ  ရ    နစ   
ဘ    ပ  သ လ  ။  ခ မ ည    တ   က က  န   တ   အ    ဘ  မ  မ  ဖ    ပ လ  င   က  န   တ   ဘ  မ  မ လ  ပ  ပ  ။  အ တ  အ က  ပ  ဘ  ။  သ  ဘ  ဘ  လ  ပ  လ  ပ  က  မ   စ  က 
 ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  က    ရ    ဖ  ၍  က   ယ   တ   က  က  န   တ    အ   က  င   သ က   သ ခ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    လ  ပ   သ  အ ရ  က    
က န  တ  မလ ပ ပ က က န  တ  ကမ ရင  မ     စ မဟ တ ပ ။ သ    သ   က န  တ  က ထ  အရ မ    ပ လ ပ ပ က 
ဘ   က င  က   ် ပ က  မယ   ကည ပ သလ ။ (မ န ပ သည ) င  က  ပင  သင ကမယ   ကည    င  လ င င ရပ  နတ   ပ  စ  
င    ပ   သ    တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည  ပ  ။  င  လ  ပ   သ  အ လ  ပ  မ    က   ယ    က ည  ပ  ။  အ   က  င   မ    င  ၏ မ      စ  က  ဘ  င   ဖ စ    က  င    
သက  သခ ပ မည ။
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၈၀။ ကပ  စ န မ  ကပ  စ န  င သ  ဖစ ပ မည ။ ဘ   င  မ မ    မစပ    င ပ ။ ကပ  စ န ဘ  ဖစ  နဆ  ဖစ ပ သည ။မ န ပ သည ။ ၎င   
က ဖ   ပပ မည ။
80

ထ  အ  က င    က င    စ ခ  ဖစ  န ခင  မ  ဘ ရ  တရ   ကည ည   ဟန  ဆ င  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  လ ဟ မ မ  
က   ယ  က     က    က    ပ     တ  က ပ တ   တ   က    င င   ပ ယ  ပ  က  သ  သ ည   သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   မ င   ဟ  မ  မ  က   ယ  က    
  က    က    သ   မ ည   မ     မ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  က  က  န   တ   လ   ပ   ဟ  ဆ   သ ည  ။ ဘ  တ ခ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င  က  သ   
 တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ လ က    မ   လ  တ  ပ  ။ အ  ဒ  ရ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။  သ  က  ထ   သ    လ  ပ  ရ န  မ ရ ည   ရ  ယ  ပ  ။  လ  က 
သ ၏အသ ပည   င  လ ပ ခ  ပ သည ။ သ အ ဒ မ  ရပ တယ ။ လ ရ  ပည  ပ ထ က လ ရ  ဖစ ပ သည ။  မ  လ   သအခ မ  က    က သည ။  က င  ပ  ပ ။

၈ ၁ ။  ထ      က  င    ယ   မ    အ လ  န   ပ တ  သ   စ    ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  သ ည  ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ၍ 
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ   အ   က  င     က  င    က   ယ   တ   က  ဘ  မ  မ ထ  တ  လ  ပ     င   ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
သ    သ  အတ အက ပင  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  က သင  အထ မ  ရ  လ င သင ဘ ထပ ၍လ  ပ မည နည  ။
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ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ရ  က  လ   သ  ပ  ရ  ဖ က  မ    အ   က  င     ယ   မ   ပ  ဘ   န သ လ    … ဘယ သ  ထ  
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ရ  က  လ  သ လ  ။ ပ  ရ  ဖ က  မ    ။   ယ   က  သ  တ    က   ဘ  ရ   မ    ဟ   ခ  ပ  သ လ   ။  ဘ    က  င   လ   
သ  တ    အ ထ  မ   ဘ  ရ   က    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  လ   -    တ  က ပ တ   တ   က     ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  သ ည   ။ အ  ဒ  ပ  ဘ  ဟ  ဆ   သ ည  ။  သ င   မ ည  သ     င င   ပ ယ   … 
၍   ပ   …   င  မ   လ  ။  သ င   မ   ပ ည  ရ   ပ  က  သ င  န   လ ည  ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     သ   က    ခ  သ ည  ဟ   
သင မည သ     ပ    င ပ မည နည   … ဘ  ရ   က   ယ  တ   င  က  သ  တ    က    ဘ  ရ    လ  မ    ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က  ထ ပ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ င  မ ည  သ      ပ     င  ပ  မ ည  န ည   ။  င  က  ဘ  ရ    သ    တ    ဖ စ  သ ည  ဟ    ပ   သ  အ ခ   သ  တ    က    ယ     က ည  ပ  ။  င   က     င င   ပ ယ  ပ  ဟ    ပ  မ ည  ။ 
ဘ   က င   ဒ က  သ တ   မ မင  ကသလ ။

၈၂။ ယ န ထ  နည  ၎င  ပင  ဖစ ပ သည ။င သည  လ ရမည   မ     စ ပင  ဖစ ပ သည ။ (မ န  မ၏မ     စ ပ ) က   ် ပ သင  က  မ     စ  ပ မည - 
  မက  မ     စ  ပ ပ မည ။   မက သ မက  ညစ ည   စပ  ပ ။ သ က  ပ ပ သည ။သင  က   ပ မည  င ၏မ     စ မ     မ ၏ဦ  ခ င  က    က တ လ မ  မည ။
ထ  အရ က  တဖန  ပန ယ ပ မည ။ အ မင ။ င ဆ   ပ ပ တယ ။ လ တ  င  သ ဘ  ပ က မည ဟ က န  တ  ဆ   ပ ပ သည ။ က န  တ  လ ၍ 
 အ င    င ပ သည ။ မ န ကန  အ င  ပ  ပင  ပ ပ သည ။ တခ တည   သ နည   လမ  မ   မ န  မအ   ဖင   ယ   ကည ရပ သည ။က န  တ  က 
 အ င    င သ  ဖစ သည ။ အသက  ပ ရန အတ က  လ ၍  သ ခင   အ   ဖင   ဖစ  ပ  သ မအ ပစ အဖ   အခက   ပ ဆပ ရပ သည ။ 
က   ် ပ အသက တ အ   ဖင   သင  က   ပ ပ မည ။သင  အ ပ တ င က  ပ မည ။ သင က ဘ ရ  သ  သမ  မ    ဖစ လ မည ။ မ     စ မ   
ထ  အထ မ  ရ   နသမ က လပတ လ    ဖစ ပ သည ။
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သင က မ    စပ ၍ဘ မ မရဘ  ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  အသ   မဝင  သ က လ ရပ သည ။ ဒ ပ ဘ ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ   တ ကပတ  တ  က   
 ငင  ပယ ပ သည ။ ခ င   ပ ပ ။ ည မမ    သင  က   က   ် ပ လ  လ   … က   ် ပ   ပ ရပ မည ။ ထ  နည  အတ  င   ဒ မ    ပ  ပ သည ။

၈ ၃ ။  ဘ  ရ   သ   မ    အ   လ    မ   တ  ည  မ  ရ   ရ ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ     င   ဝ  ည    အ    ဖ င    မ   ဖ    ၍   တ  က ပ တ   တ     င    
ဝ  ည    အ    ဖ င    မ   ဖ    ၍   တ  က ပ တ   တ   သ    တ ဖ န   ယ  ဟ န  ( ၃ ) တ  င  ရ   သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ရ   င   ဝ  ည     တ    မ   ဖ    ရ န  အ တ  က  
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15  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဘ လ ပ ပ သလ ။ သင  က  တဖန  ပန ၍ အစအဦ က သင ရ  သင  သည   နရ မ   ပန ထ  ပ  သည ။ 
ခရစ  တ  အ သခ  ခင  အ  က င  ရင   ဖစ ပ သည ။ ဘယ  နရ က  က   ် ပ တ   အ    ပန  ခ လ ပ သလ ။ ဘ ရ  သ   မ    ဖစ သည ။

ဧ ဝ က ထ   က  လ  က    က   ပ  င   လ   စ သ ည   … သ မ န က ဆ    လ ပ    င ခ  ပ သည  ။ဘ ရ  ကသ မက  မ  ပ ဘ  လ  ။ 
က မ    က   က    ပ ည     က   စ ပ  သ လ   ။  သ     သ    သ  က  ဒ  က    လ   က  လ  ၍  ပ ည  တ န  ဆ  ၏  အ ပ   င   က    လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။

၈၄။ သင က  ပ ပ သည ။အ ဒ အမ န ပ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  သ    သ   ခဏ စ င  ပ ။ မ က ပ ။ သ ရပ သည ။ သင က  ပ ပ မည ။ 
မ  ဖ စ     င  ပ  ။  က  န   တ   တ    ရ    ဖ   ဖ   ထ  တ  ပ  မ ည  ။   တ  က ပ တ   တ     ပ  မ   ပ   က ည   ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  ဖ    က  ယ  မ  ထ   ပ  ။ 
 ပ   က  ဆ    ပ  က ၎ င   မ   ဖ    က  ယ  ထ    ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။
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၈ ၅ ။  သ င   က     တ  က ပ တ   တ   ထ  သ     ပ န  ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ယ   က 
ထ  အတ  င    ပ ပ သည ။ င  က  ယ   ကည  သ သ သည  … င ဘယ သ လ  င လ တ  အခ ဘ အတ က လည   ဘ ရည ရ ယ ခ က န  င လ ပ သလ  - 
လ  သ   တ     ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ၍  ၎ င     င   အ တ  ဘ  မ   ယ   ဆ  င  မ သ    ပ  ။  င   ပ   သ   အ မ  တ    က    
က  ယ  တ  ရ င လည   ပ လ ပ ပ မည ။
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၈ ၆ ။  ဘ    က  င   ယ  န  မ  ဖ စ  သ လ  ။  ၎ င   မ    မ     စ ပ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ    မ က  တ   က  လ   တ   ရ  ယ  က   န ပ   တ ယ  ။ 
လ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ၎ င   က  ဘ  ယ    က ည  လ  ဆ   တ   ၎ င   မ သ  ပ  ။   မ ည   က  သ   အ  ဖ ဘ ယ  သ  လ  မ သ  ပ  ။  သ   အ  မ  ဘ ယ  သ  လ  မ သ  ပ  ။  သ  မ သ  ပ   …
သ  က  မ         ရ   သ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ   အ တ  က   ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  က  တ ရ   မ ဝ င   သ   သ တ  ဝ   ပ  ။
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ဘ  ရ   က   ယ    က ည  ရ န    က    က    သ   မ ည  သ  မ က    သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    မ ယ    က ည  ပ  က ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   
ယ    က ည  ခ  က  မ    က   ယ   ပ      တ  က ပ တ   တ     င    မ     စ ပ  လ   က  ပ  သ ည  ။ သ င  က  ဘ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င  က  သ  န ပ  သ ည  ။  သ င  က မ  သ    င  ပ  ။ 
တ ခ   န  ထ  မ    ဘ  အ သ က  မ ရ  င     င  ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က ပ င   မ  က   ထ       င  ပ  ။  သ င  က 
သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  ၏ အ ပ   င   က   က  င   သ     န ပ  သ ည  ။  ထ   ဆ ရ  က  ဘ    ရ     ဘ  န    တ    က   တ  ဒ  န ယ  ( သ    ) ဘ ယ  သ   ဖ စ    ဖ စ  ပ  ။ 
မ  န  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။ ( သ    ) သ င   သ ရ ပ  မ ည   -  တ ရ   မ ဝ င  က  လ  သ က  သ က  ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က  ပ တ   တ   ပ   … 
ဘ  ရ   အ ပ   င   က   က   ထ    မ လ  ပ  ။  သ င  က  လ  ပ  က  င   တ ခ  မ    က   ထ    လ  ၍  က  န   တ   တ    တ   က     က   ရ  က   သ က   သ     ဖ စ  ပ  မ ည  ။ 
သ    သ  သင ကသ   စ ထ မ  မရ    က င   သခ  ပ သည ။ မ က  ထ   ပ ။

၈ ၇ ။   က  င    ပ   က  င    ပ  ။  က  န   တ   တ     သ တ   ပ  မ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  က  န   တ   တ    သ ည  ဘ  ရ     တ  က ပ တ    တ    ဖ စ  ၍ 
 ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ တ   င    ဘ  ရ   က သ  ၏ အ သ င    တ   က   လ   လ   ပ  သ ည  ။  မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ ရ န   ဖ စ   သ ည  ။  က   ယ   တ   က မ  မ  က   ယ  က    
မည သ    ဖ   ပ   င မည နည  ။ ထ  မ     စ က သ ၏ပ ဂ   လ ထ မ  မရ  ပ ကမည သ    ဖ   ပ   င ပ  မည နည  ။ သင က  ယ တ  င  သင ၏အ တ  မ   က   
အသ    ပ  ပ  ဘ ရ  က မ မ က  ယ က  သင  အ   ဖင    ဖ   ပ   င ပ မည နည  ။ သင  ၏ယ   ကည  ခင  က  သင ယ  ပ   မည သ     ပ ဆ     င မည နည  ။ င  
သ င   အ  ပ  က  သ  န  သ င   ပ  တ ယ   … င   ယ    က ည  ခ  က   ဒ  က      ပ  တ ယ   … အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  မ     …သင  အ ဒ က   မည သ   လ ပ မ  လ ။ 
 န  က   ပ    ဘ  ရ   သ   က    ဖ    ပ    င  ပ  မ ည  န ည   ။ သ င  မ ည  သ    လ  ပ  က   င   ဆ  င  ရ  က  ပ  မ ည  န ည   ။   ယ   အ  သ ခ   ခ င   မ    
သ င   အ တ  က  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။ အ    က  န   တ    သ   က    က  န   တ   ၏  က ယ  တ င  ရ  င  အ  ဖ စ  လ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  သ င  လ က  မ ခ  ပ  ။ သ င  လ  ပ  သ ည  ဟ   
သင ဆ   သ  လည   သင မလ ပ ပ ။ သင   အလ ပ မ   က သက  သ ပ၍ သင ဘ လ ဆ  တ   ပ  နပ သည ။  ယ  ကလည   
ထ   န ည   အ တ   င     ပ  ပ  သ ည  ။  င  က  တ ရ    မ ဝ င   မ   လ  သ ည  ဟ  သ င  ထ င  ပ  က  …
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သ  တ    က   ပ  ပ  သ ည  ။ င  တ    က  အ   ဗ  ဟ  သ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  င  တ    က    သ င  ရ န  ဘ ယ  သ  မ  မ လ   ပ  ။

သ င  က အ   ဗ  ဟ  ၏ သ   သ မ    ဖ စ  ပ  က  သ င  င   က   သ  ပ  မ ည  ။  င   မ   အ  ပ စ  ( မ ယ    က ည   ခ င   )  ရ   သ ည  သ င  တ    ထ  က မ ည   သ    ပ  ပ  မ ည  န ည   ။ 
င   က    တ ခ   ပ  ၍ မ  ပ ည   စ    သ   သ  အ ရ  တ ခ  က   င   က    ပ ပ  ။  င  က  မ  ပ ည   စ    စ  သ   သ   ခ မ ည    တ   ၏ က တ  တ ခ  က    ပ ပ  ။  အ  ပ စ  က 
မ ယ    က ည   ခ င   ပ  ။  သ င  ထ  တ  လ  ပ    က  င    က ည    က ပ  စ    ။  ဒ  က သ  တ    က    ခ   က  ခ     စ ပ  သ ည  ။  တ က ယ  ပ  ။  ဘ ယ  သ   င   က    အ  ပ စ  တ င  သ လ  ။ 
မ ည  သ  က  င   က   အ  ပ စ    င   မ ယ    က ည   ခ င   အ တ  က  စ  ရ င  မ ည  န ည   ။  င  က  မ ယ     က ည  ပ  က  ခ မ ည    တ   က  င   အ    ဖ င    
သ လ ပ သက  သ   ဘ   က င  လ ပ ပ သလ ။ သ  ကတ  တ  အတ  င   စက  တလ   စ  ဖစ  သလ  ။ သင  အထ မ  ဘ ရသလ ဆ  တ  င  ကည  ပ ရ စ။

၈၈။ မည သ ကထ  စ  မ   တရ  မဝင  မ  လ ပ သလ ။ သ တ   ဘ လ ။ တရ  မဝင က လ မ   ကဘ ရ    င  ဆ  င သည ဟ    ပ ဆ  ပ သည ။ 
 ယ  မ န   တ  မ ပ သည ။ သင ကသင  ဖခင   င  ဆ  င သည ။ နတ ဆ     င  ဆ  င သည ။ သ ၏အလ ပ မ   က   သင  လ ပ သည ။
ဘယ လ  အလ ပ အက  င မ    မ   က   နတ ဆ   ကလ ပ ပ သလ ။ ဧဝအ   ဖင  ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   မ    စပ ရန   က    စ  ပ ။
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ယ န ဂ  ဏ  ဂဏမ   လ ပ သည  အရ   င   တ ည ပ သည ။ နတ ဆ   ၏ အလ ပ မ    ဖစ ပ သည ။သ တ   ဖခင  ဖစ ပ သည ။ သ တ   လ ပ ပ သည ။ 
သ တ   က ယ   ကည ခ က က  ယ ၍ဘ ရ    တ ကပတ  တ    င   မ    စပ ပ သည ။ အစအဦ က စ တန လ ပ  သည  အရ  ဖစ ပ သည ။နတ ဆ    ဖစ သည ။

ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ ည  အ စ  က   တ    ။  ထ   အ ထ  မ   ထ  က  လ  ပ  ။   ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ င   အ ထ  မ     ခ စ  ရ  က  လ  တ ခ  သ  ရ   ပ  က 
သင  ကည  ၍  ပင ရပ မည ။ မ    စပ  ခင   ဖစ သည ။ အ    ဖစ ရ လ။

၈၉။  ယ  လ ပ  သ အလ ပ မ   မ  အကယ ၍ လ တဦ  ဘ ရ  ၏မ     စ ရ  ပ က ဘ ရ  ၏ဝ ည    တ  က  မ     စ က    ရ  လ င  ပ သည ။
 ယ  လ ပ  သ အလ ပ မ   မ   …  ယ  အထ မ   ဖ   ပ ခင  ခ ရပ သည ။က  ယ  တ  က ဘ ရ  သခင ၏မ ရင   မ     စ  ဖစ ပ သည ။
89



16  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ အ သခ  ခင  ကသင  က  မ ရင  မ     စ သ    ပန ယ လ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င အထ မ  ရ   သ  အလ  တ ဝ ည   က သင  အထ မ  ရ  ပ က 
အ လ   တ  အ လ  ပ  မ    က    ဖ    ပ  န မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  ထ   အ ရ  က   မ ယ    က ည  ဘ   လ   ။   က  င    ပ  ။  ရ  င   ယ  ဟ န   ၁ ၄ း ၁ ၂  က   ဖ  င   ပ  ။

သ င  က   ပ  ပ  မ ည  ။  င  က ယ    က ည  သ  ပ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ။  င  က  တ က ယ   ယ    က ည  သ  ပ  ။   က  င    ပ  ။  င  က   က ည    ၍ 
 ယ   က သ င   က    ခ  မ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က  သ င   က    ခ  မ ည  က    က ည   ရ ပ  မ ည  ။

င အမ န အကန ဆ  သည က  (အတ အက  အတ အက ) သင  က  င   ပ မည ။ င  က   ယ   ကည  သ သ သည  င  ပ  သ အမ တ   က   ပ  ကလ မ  မည ။ 
ထ  ထက သ  သ အမ တ   က   ပ  ကမည ။ အ  က င  မ   င  အဖထ င သ    သ   က င   ဖစ သည ။

၉၀။ အ ဒ ဘ လ ။တ ည  သ မ     စ  ဖစ ပ တယ ။ မထ     င ပ  … ဂ   က   ဒ မ  စ  က ၍ င ဒ မ   ဂ   န  သခ    တ  တယ မဟ တ လ  ။ 
သင မလ ပ    င ပ ။ သခ   သ  သ  ရန သခ   ပင စ  က ရပ မည ။ သင မ    စပ ပ ကသခ   သ  မ ဖစ ပ ။ သ  တ   က င    ယ င  ဆ င သ  ဖစ ပ မည ။ 
မ  န  ပ  သ လ   ။ သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  ပ  ။  မ  တ   ဆ  မ    ။    ပ  ရ ပ  မ ည  ။  တ ခ  မ  မ ဟ  တ   ပ  ။ သ ခ    သ   မ ဟ  တ  ပ  ။  ( သ    ) 
သင ဘ န  မ    စပ ထ  သလ ။ က   ၍မ    စပ ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ မ က င   သ  ရလဒ ရပ  တယ ။ အ သ ဖစ သ   ပ တယ ။သ  က  ယ သ  ပန ၍ 
မ    မစပ    င  တ  ပ ။ အ ဒ မ  ဘ  သပ တယ ။ ဆက မသ      င  တ  ပ ။ဆ    သ   ပ  ပ ။  ပ  သ   ပ  ပ ။ အ ဒ ဘ ။ သင က သခ   သ  လ  အပ ပ က 
သ ခ    သ   န   စ ပ  ။ အ သ င    တ   လ   လ   ပ  က  ဘ  ရ     တ  က  ပ တ   တ     င   စ တ င  ပ  ။
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သ င  က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ က  တ  က   လ  ပ  ခ  င  ပ  က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ     င   စ တ င  ပ  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    က    
အ ပည  အဝလက ခ ပ ။ အတ  င  အတ အ  လ   အထ  ဖစ ပ သည ။၎င   န က  သ   ၍ … သင  အထ မ   ဘ ရ  သခင ၏ ပည  ဝမ  
ရ   ပ  က က   န  သ  မ    မ    သ င   ဥ ယ     ထ  မ   အ တ  အ က  အ ပ င   ပ  က  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  ၏  န  က  ပ   င   မ    ဘ ယ  မ    ပ  ထ  က   လ  ပ  မ ည  န ည   ။ 
မ  က  မ   မ    ဘ ယ  က   သ    လ  သ င   တ   ရ ပ  မ ည  ။  သ င  ၏  န  က  ပ   င   မ     ဘ ယ   န ရ  မ   တ က  လ  ပ  မ ည  န ည   ။ 
သ င  သ  တ      င   အ တ  သ    ၍  တ  ဗ   သ      င   မ     ပ  သ    ၍  ဧ လ  ယ ရ ရ   ထ    ပ    သ  တ    က ဗ   သ   မ    ဟ  သ င  မ ထ င  ပ  ( သ    ) ၎ င   မ    … 
ပ  ရ  ဖ က  မ    ၏   က   င   ထ   အ  ပ  မ   ရ   ၍ သ  တ    မ   ရ    သ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဗ   သ      င   မ    စ  စ ည   ၍  ပ   စ  မ    ဟ  သ  တ    က ထ င  ပ  သ ည  ။ 
အ     က  င   ပ  တ ယ  ။

၉ ၁ ။  က   ယ   တ   ရ  င  ၌ အ လ  ပ  မ    က     ဖ    ပ  ပ     ဖ စ  သ ည  ။  ၎ င   မ    ဘ  ရ    တ  က ပ တ   တ   မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ    သ    တ   မ    
သ  ၏ ပ   သ က   သ မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ အ သ က  တ  မ    က   ယ   တ   အ  ပ  ဝ  ည     တ   က    သ  န    လ  င     သ  အ ခ   သ  ၏ ဗ တ   ဇ    ပ    န  က   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကသ  အ ပ  ရ က လ ပ သည ။ သ ထ တ လ ပ  သ  အ သက တ မ   
(အလ  တ  ရ လ င  ထ   သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဝ ည    ဖစ သည ။ တ ည  သ အသက တ က   ပ  ပ မည ။က  ယ  တ  ရ င  ပ လ ပ  သ  
အလ  တ အရ တ  င   ပ လ ပ ပ ညမ ။ ၎င  မ  တ ည  သ မ     စ  ဖစ ပ က  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ   
သ   တ  မ     စ မ  ဘ ရ  သ  မ     စ က   ဆ င ယ လ ပ မည ။ ဆ တ  မ န  မမ   ရ က ဖ ယ  ဖစ သည ။ထ  သမ  တရ  က   
 င င   ပ ယ   သ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ     ရ  က  ဖ  ယ   ဖ စ  သ ည  ။  က  စ  မ ရ   ပ  ။  ဆ  ပ င  က ဒ  န   ဘ  မ  မ ဆ   င  ပ  ဘ   ။  ဟ  ဆ   သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က 
၎င   ဖစ သည ဟ  ဆ  ပ သည ။
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၉၂။ ဘယ  ရ က  န ပ လ  ကည  ပ ။ ထ     က င   က န  တ  က   တ ကပတ  တ  က  ယ   ကည ပ သည ။အ ဒ မ     စ  ဖစ ပ  သည ။ 
မ    ရကမ     စ အ ပ  က  သ အခ ၎င  ၏အမ    အစ  မ     ပ ထ က လ  စပ မည ။ ဒ     ထသ မ     င   ဘ  ဖစ ပ သလ ။က န  တ  တ    
ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ။  ၄ ၄  တ  င   တ ဆ န   ပ   လ  ပ  မ ည  ။    စ   ခ င   မ    ပ ရ က  စ  ပ  တ   ရ   ယ န    မ      င    အ  ခ   ဘ  ဘ   ဖ စ    ဖ စ  ပ   လ  ပ  မ ည  ။
ပ င   တ က   တ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  သ     သ     ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  အ လ  ပ  မ    က    ဖ    ပ  သ  အ ရ  မ    ဘ ယ   ရ  က   န ပ  သ လ  ။ 
င  ခမည   တ  င  က  ထ ဖ   ပလ င  င ဘ မ မလ ပ ပ ။ထ  သ    သ မ     စ မ     ဘယ ကလ သလ ။
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သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  ရ လ င  ၍ ထ  မ     စ က   က  ထ    စလ ပ မည ။ ၎င  ကမ     စ က   ရ လ င  ပ  သည ။ 
မ      စ  က   ခ  လ   က   သ  အ ခ  မ    ရ  လ  င   ရ ပ  မ ည  ။   ရ က သ င   အ  ပ  က  ပ  က  ဘ  ရ   က    က  င   ခ     ပ  ပ  ။  သ င   က    တ စ   တ ရ     ပ  ပ  ရ  စ 
တ ရ    ဟ  ဆ ရ  ။ က  န   တ   က  ဘ ယ  သ  ဘ ယ  ဝ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   မ ယ   ပ  ။  သ င  က ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က 
သ  တ   က င   ယ င  ဆ င သ ပ ။ ထ  သ    သ မ     စ မ    က   စ  က ပ     ခင   ဖစ ပ  သည ။

၉ ၃ ။  က  န   တ   က   အ ထ င  မ လ   ပ    င   ။  ခ င  ဗ    က    က  န   တ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ န  န  ။  ဒ  က   န   လ ည   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။ ဒ   န  ဆ     တ   အ ခ  မ    
က  န   တ   ရ ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   လ  တ  လ   က  ပ  မ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   သ င   က   သ   စ ခ  င  တ  က  တ    အ မ  န  တ ရ   န    က  န   တ   ဘ  က    ယ    က ည  သ လ   
ဆ   တ  က   ပ  ဘ  ။ န တ  ဆ    က  သ င   က   လ  ည   ဖ     န တ ယ  လ     က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  ပ  င   လ င   စ   ဘ    ပ  ပ  မ ယ  ။  သ  က လ  ည   ဖ    ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ ရ  မ က  ဆ       င  ပ  ။ န တ  ဆ    က  သ င   က   လ  ည   ဖ     ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  ဒ    က  င    
က  န   တ   က ဒ  အ ရ   တ  က    က  န   တ    က   ဘ   ဟ    ပ  ပ  တ ယ  ။  အ   က  င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   ပ  လ    ပ  ဘ  ။
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အ     က  င    ပ  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ။  ဒ  က  တ    တ  ခ    န  တ  န  ဘ   အ  ဒ  က  တ  ည   သ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ဘ  ။  သ   တ    က စ ပ   က   ထ  က 
ဂ   က   ပန ယ  ပ    ယ သပ ၏ အခ  န က လက ထည  ထ   ပ   ဒ မ  လ န ခ  တ    စ   စ  လ က က စ  က ပ     ထ  ခ  ပ တယ ။ ဒ က   
သင မဂ ဇင  ထ မ   တ  သလ  ။ ၎င  ကဂ   ပင  တ   ပ က လ ပ တယ ။ ဂ    ဖစ  နဆ ပ ဘ ။ အ ဒ က  တ   အ  က င   ပခ က ပ ဘ ။တခ တည   သ  
လ   အ ပ  ခ  က  က  တ     ရ  က  င   ဖ    ပ  ဘ  ။

၉ ၄ ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ   လ  န  ခ    သ     စ   ပ  င    ထ  င   ပ  င   မ    စ    ခ န   က  သ    ပ  သ ည   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။94



17  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ လ  အပ  သ တခ တည   သ  အရ မ   ရ ဖစ ပ သည ။ ဘ   က င   က န  တ  တ   အပင မ ပ က ရသလ ။အ  က င  မ   
က န  တ  တ   မ     စ မ    န သ   က င   ဖစ သည ။

သ င  တ    အ   လ    သ င  တ    ၏ စ  က    ဘ ယ   လ  က  မ      ပ  င   လ   စ လ   ပ  သ လ  ။  သ င   စ တ င  စ   က  ဝ က  က  လ    စ  ဆ င ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  တ     
မ က  သ ဒ စ  ဘ ယ   လ  က  မ    မ       စ   ခ င    ဖ စ  လ  ခ  င  ပ  သ လ  ။  … သ င  တ      စ   ခ င   မ     ဘ ယ    စ  ဦ  ပ င   တ က   တ   ဖ စ  လ  ခ  င  ပ  သ လ  ။  သ င  ရ န   
အသင  သ  မ   ဒ က   ခ လ ပ ။ အ   က င   စရန အတ က  အပ ပ အစပ  အမ က  သ   က  နတ ဆ   ရ  အမ က  အ ဒ အထ မ  အသက မရ  ပ ။ 
မ     စ ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  ၍    စ  ခ   သ  ပ   အ  ပ စ  မ    အ    ဖ င     သ  ခ င   တ ရ   က  ဝ င   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ကမ  ပ ဘ  လ  ။ အပင တ  င  င ၏ က င  ကင ဘ  ရ င  အဖက စ  က ပ    ထ   ပ  အ ပစ ထ က လ ရပ မည ။ ဂ  ဏ  ဂဏ (သ   )ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  
အ  ပ စ  ပ  က  ယ  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ   က ပ တ   တ   သ  လ  င   ရ ပ  တ ည   န ပ  မ ည  ။ မ  န  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က     ပ  တ  ပ  ဘ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဒ  က   ဘ    ပ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ   င    ၏ စ က   မ   လ  မ  ည  စ က   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    က  န   တ    စ က   က  အ မ  န  တ ရ   ပ  ။

၉ ၅ ။  ၎ င    န  က  က  န   တ   တ     ဘ ယ   န ရ  သ    ရ မ   လ  ။  သ င   ပ န  ၍  သ တ  ရ ပ  ။  သ     သ    သ င  အ မ  က   ရ ပ  ။ သ င   က   ရ  မ ည  ဟ   
 က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  မ သ   က  ရပ မည ။ဘ  က  က န   ပ  ရက သက  သ    အ   သစရ မရ  ပ ။ သ က ရ လ င  ရန  ပ လ ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ 
စ  ပ  ယ  သ    ပ  မ ည  ။
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ပဋ ည    သတ  က  ဂ  ဖ သ  ၊ ရ  တင သ    င   ပ လ ပ ထ  ပ သည ။ ၎င  မ   …. . အ  ခ  င   တ  င   ထ    ခ င    သ က  သ က   သ   ဖ စ  သ ည  ။  အ ထ  မ    
ဘ မ မရ  ပ ။ အရ ခပ သ မ  ၎င  အထ မ  ထ တ ယ ထ  ပ သည ။ ထ  နည  အတ  င   က   ပင  လ ပ သည ။ အ ပ  ပ  ဆ   သစ သ   ဖစ ၍ balsan 
ထ က   ပ   ပ   ပ  သ ည  ။ ဘ    က  င    သ  တ    လ  ပ   က ပ  သ လ  ။  သ  က  စ  ပ  ယ     င  ပ  သ ည  ။  ဝ က   သ စ  ခ  သ    ဖ စ  ပ  က  … သင က  ပ ပ မည ။ 
ဝ က  သ စ  ခ  သ   က  မ  က  င   ဘ   လ   ။  မ  က  င   ပ  ဆ ရ  ။ ဘ  က   မ   စ  ပ  ယ  မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  မ စ  တ  ထ  တ  ဘ   န ပ  မ ည  ။  အ  ဒ    ခ င  လ  မ    ဆ   ဖ စ  ၍ 
ဒ  က စ  ပ  ယ  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ မ      စ  က  ဝ  ည     တ   က   စ  ပ   ယ  ပ  မ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ   လ    က   ဖ ယ  ထ  တ  လ   က  သ ည  ။ 
မ ယ    က ည   ခ င   အ   လ    မ ရ    တ   ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   တ ည   ဟ   သ   အ သ က  တ  ပ    က  ထ    န ရ  မ   ရ    န ပ  သ ည  ။ 
 န က ထပ မ     စ က   ထ တ လ ပ ပ သည ။အမ န အကန ပ ဘ ။ ဘ ရ  သ   န က တဦ  မ  လ ပ သည ။ အ မင ။  န က ထပ ဘ ရ  သ  ပ ။
 မ   စ   သ   ပ  ။

၉ ၆ ။  က  န   တ   က ဗ ရ မ  ဟ မ  ပ  ။  အ   က  င   မ    က  န   တ   ခ   လ    င    အ  လ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   မ   လ   သ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။ 
က န  တ  ဗရမ ဟမ  ဖစ လ ရ ခင  မ   က န  တ  ကသ တ   မ     စ  ဖစ  န သ   က င  ပ ။ သ တ    သ ဘ တ ည မ  ဖင   
ပ   မ   အတ တက  ပ င  စပ ၍မ     စ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ   ဖစ လ ပ သည ။
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ဘ  ရ     င   သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   တ လ    တ ဝ တ ည    ဖ စ   သ  အ ခ   ( ဟ   လ လ  ယ  )  ၎ င   မ    … ဘ ရ  ၏ဝ ည   က မ     စ က   
 ရ  လ  င    သ  အ ခ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  တ ဦ  စ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ   အ တ  က  လ  ။ 
သ င  က  သ လ     န ပ  သ ည  ။  သ င  က   ယ  တ   င  မ ဟ  တ   တ   ပ  ။  သ င   က   ယ  သ င  အ  သ ဟ   သ တ  မ  တ  ပ  သ ည  ။  ထ  င    ဖ  က  ၍ ထ  က  သ ည  ။ 
မ     စ ပ   က   စ င   နပ သည ။ အ ဒ ဘ လ ။ သင မဟ တ  တ  ပ ။လ မဟ တ ပ ။ လ ထ မ   ဘ ရ   ဖစ ပ  သည ။ အ ဒ က မ     စ ပ    ဖစ ၍ 
အစအဦ မ  က  သ     တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ   ဘ ရ    တ ကပတ  တ   ဖစ ၍လ ထ မ   ဖ   ပထ  ပ သည ။ ထ  သ မဟ တ  တ  ပ ။ 
 သဆ    သ သ  ဖစ ပ သည ။သ ကမ    စပ ထ   ခင    င   သ  အ ဖစ  တခ  န  ထ မ  မ ဖစ    င ပ ။
သ  က  သ  ခ င   ၏ သ   ( သ    ) အ သ က  တ  ၏ သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က   သ  ခ င   ၏ သ    ဖ စ  ပ  က  န တ  ဆ    လ က  ထ  သ     သ  က   အ ပ  ၍  သ တ   စ ပ  ။ 
ဘ  ရ   က    ပ  လ   က  ၍  န တ  ဆ    က   သ တ   စ ပ  ။ သ   က    မ  င   ထ  တ  လ   က  ပ  ။  သ င   က    ဟ  င    လ  င   လ  ပ  လ   က  ပ  သ ည  ။ 
၎ င    န  က  သ င  ၏ အ သ က  တ  ထ  သ     ဘ  ရ   က    သ  ၏ အ သ က  တ  က    စ   က  ပ      စ  ပ  ။  သ င  လ    ဝ မ ဟ  တ   တ   ပ  ။ ဘ  ရ   ၏ 
အ သ က  တ   ဖ စ  ရ  ခ င   မ    ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င     ရ  လ  င   ၍ 
အ လ   တ  အ ရ  က   ပ င  ထ  တ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ သ င   တ   လ   ။  က  န   တ   က  မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    တ ရ    ဟ  ရ န     စ  သ က  ပ  သ ည  ။ 
သ     သ   က  မ   စ   စ  မ  က      သ    ဆ ယ  ( သ    )  လ  ဆ ယ  ဒ  မ   ရ    ပ  သ ည   ….  က  န   တ    သ    ခ  ဘ  ရ   ပ  သ ည  ။

၉၇။  က င  ပ  ပ ။ ဖ   ပထ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   က အလ ပ မ   က    ဖ   ပပ သည ။ အ  က င  မ   တ ည  သ   တ ကပတ  
 တ   ပ င   ဖ စ   သ    က  င    ပ တ ည   ။  သ င  က ခ ရ စ   တ   ၏ အ လ  ပ  က   လ  ပ  လ   ပ  က သ  လ  ပ  ခ   သ ည  အ တ   င    လ  ပ  ပ  ။  င   က   ယ    
 ကည  သ သ သည င ၏အလ ပ မ   က  လ ပ ရလ မ  မည ။ အ ဒ ဘ လ ။ ဘ က  ယ  ရမလ ။ သ သည မ ရင  မ     စ  ဖစ ၍ ရ က လ  
သ ည   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ။  ဒ  လ က  က   င  ပ  ဝ   တ  က   ယ  ပ  ရ  စ ။  ဒ  မ    လ  တ  ယ  က  ရ    ပ    သ  က ဒ  မ   ရ   ရ မ   ပ  ။  ဒ  လ  က   တ    
ဒ မ  ရ  ရပ မည ။ဘ  ဖစ သလ ။ ဧဝက မ    စပ ပ သည ။ မ    စပ သည ။ ဘ လ ပ သလ  … ဘ လ ပ ပ သလ ။  သ ခင  သ      ပ င  သ   သည ။ ဆက ၍ 
ဆက ၍ သပ သည ။
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ယ ခ  ဒ  တ ခ  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ဒ  မ      တ  က ပ တ   တ   က ထ   အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   ဒ  မ    ခ  ထ    ပ  သ ည  ။ 
ဘ   ဖ စ  လ  သ လ  ။  ဒ  မ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    ပ   သ     တ  က ပ တ   တ   က 
  မ  က  မ    စ   ပ    မ    ၍ က မ     မ  က   က    ပ ည     က   စ ပ  သ ည  ။    ခ ခ  စ ရ   န ရ  မ ရ    တ   ပ  ။   န  က  ဆ    မ     တ  က ပ တ   တ   က 
အပ   ကည ၏သ   အ မ   စ သ   ပ သည ။ (ဒ  န သည က န  တ  တ   သ  အ မ   စ မ    အ  က င    ပ ပ မည ) ဘ  ဖစ ပ သလ ။ သ  ထ မ  
အသက တ မ     စ  ရ က လ ပ သည ။ မ မ က  ယ တ  င  ပန ၍ မ    ပ    စရန  အခ  က   ရက ပ ပ သည ။က  ယ  တ  ထ မ  ဝ ည    တ   ပ  
ထ က လ ၍ တက သ   ပ သည ။



18  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၉ ၈ ။  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။ က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။   ယ   ဘ    ပ  သ လ  ။  င   က   ယ    က ည    သ  သ  သ ည   … 
င  ပ  သ အမ တ   က    ပ  ကလ မ  မည ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည ခ    င က သ  န   င    ကလ  ပ   ဖ   
 ပ သ အခ မ  မ    စပ  ခင  အ   ဖင  မဟ တ  အပ   ကည သည ဖ    မင  ခင  အ   ဖင   ဖစ သည ။ အသက တ မ  က လ  မ  သ က  သ   မဟ တ ဘ  
ခင ပ န  က ဇန  သည ထ သ   မဟ တ ဘ  မ    စပ  ခင  မဟ တ ။သ    သ   အပ   အ   ဖင    မ  ဖ   သည ။ ဒ အရ အ    ဖင   
သ င   အ   အ သ က  တ  က    ပ  ၍ ယ    က ည   ခ င   အ    ဖ င    လ က  ခ  ၍  ခ မ ည    တ     င   ပ  ရ  ဖ က  မ    အ   လ     ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ   လ     
သင  အ ပ သ န   လ င  ခ  ပ ပ မည ။ သင ဘ မ  မလ ပ    င ဘ အလ  တ အရ က  ထ တ လ ပ    င ပ သည ။ ဒ ပ ဘ ။
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၉၉။ င  ပ  သ အမ တ   က  သ တ   လည   ပ  ကမည ။ က  ယ  တ   ဘ လ ပ သလ ။ဖခင က သ  က  လမ   ပသက  သ    သ  တ   မင ရပ သည ။ 
ရ  င   ယ  ဟ န   ခ ရ စ  ဝ င  က  မ    ၅ း ၁ ၉  ထ   စ    …င   အ ဖ  မ  ပ ဘ   င  ဘ  မ  မ လ  ပ   က   ယ   တ   က  ဘ  လ   သ  က   ယ  သ   လ   လ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  ကလ ဇ တ ခ ယ ၍ က   ်ပ တ     င  အတ  က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  သည လ ဇ တ က   ခ ယ ၍ 
က   ် ပ တ     င  အတ ရ   တ  မ သည ။ ဘ ရ  စက   ဖစ သည ။အပ   ကည အ   ဖင    ဖစ သည ။ က  ယ ခ   က   ပ ထ က  စသည ။ ထ  က  ယ ခ   ထ မ   
 ရ ဝ  ည     တ    ရ  က  လ  ၍    တ  က ပ တ   တ    ရ အ    ဖ င     ဆ    က   ခ င   ခ  ရ သ ည  ။  ၎ င    န  က   က   ယ   တ   အ ထ  သ    ဝ င  ၍ 
က   န   ဝ ပ   တ   မ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ အ သ က  တ    ရ  က  လ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င   မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   အ ထ  မ    
ဘ ရ  ရ  သည ။ဘ သ က ခ  သ သ  ဖစ သည ။
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၁၀၀။ ခရစ  တ  ၏အဓ ပ  ယ မ   ဘ သ က ခ ရ သ သ  ဖစ သည ။ ဘ သ က ခ ရ သ လ သ   ဖစ သည ။ ဘ ရ  က က  ယ  တ  အထ မ   
က  န  ဝပ သည ။ အ ဒ ဘ လ ။ ဇ တ   င  အတ ပ    ဖစ သည ။ ဘ သ က ခ ရ သ သ  ဖစ သည ။အ သ  အသ  မ   ဘ ရ  ၏ 
ဝ ည     င  ဘ သ က ခ ရ၍ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   ပ ထ က လ  စ ပ   ဖ   ပသည ။ က   ်ပ တ    က  ယ  တ  က   ခမည   တ  ၏တဦ တည   သ  
သ    တ     က   ဇ    တ     င    ပ ည   စ   သ ည   … ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ    အ  ဒ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  က 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ ဖ   ပ ခင  ခ ရပ သည ။ ယခ  သ အ သခ ၍အ  က က  ဆပ ပ သည ။ သင ၏မ    စပ  ခင    က င   ဖစ သည ။ 
 ဖ စ  ရ  လ ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ။  သ င   က   ယ  သ င   သ ၍  သ င  က   ယ  တ   င  ဘ  မ  မ ဟ  တ   တ   ဘ  က   ယ   တ   ၏    တ   က ပ တ   တ     င    ပ ည   ဝ ရ ပ  မ ည  ။ 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ၍ သ   အ ထ  မ   ရ    သ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ထ     တ  က ပ တ   တ   က    
 ရ လ င  ရန ဆင  လ ၍အပင  ပ က  စပ သည ။
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အ ဒ ဘ လ ။ဘ ရ  က ဖ   ပ၍ သ ၏ပထမဆ    သ   တ  ၏အလ ပ က   ဆက လက လ ပ  ဆ င  ခင   ဖစ သည ။ သ ၏တပ  တည   သ  
သ   တ   ဖစ သည ။ က န  တ  တ    မ    စပ  ခင   အသက တ   က င   အ သခ ၍သ က သ  သမ  မ   အ ဖစ   ပန ၍ သင   မတ  စပ သည ။ 
အ သ င    တ   အ    ဖ င     ဖ စ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ဆ က  လ က  ၍  လ  ပ   ဆ  င   ပ    ခ ရ စ    တ   ၌   ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ   တ   သ ည   
ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  အ  သ ခ  သ ည  ။  ဝ  ည     တ   က    စ လ  တ     င  ရ န   သ  အ သ က   ပ  ခ   သ ည  ။ 
သ  ၏ က   ယ  ခ    က   အ ထ က  သ     ဆ  င  ယ  သ     ပ    ဝ  ည     တ   က    ရ သ      ပ န   လ ည   စ လ  တ   ပ   အ ဖ    အ ခ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
က န  တ  တ   ယ   ကည ရပ သည ။ ထ   နရ မ  ရ  ပ သည ။သင ယ   ကည ရပ မည ။ င ါက  ယ   ကည  သ သ သည  င  ပ  သ အမ တ   က    ပ  ကလ မ  မည  
… ၎ င    န  က   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ထ     တ  က ပ တ   တ    ပ  သ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၁ ။  သ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ    က  င    သ မ   က  မ   စ   ပ   ပ စ  တ င  ရ ပ  သ လ  ။  သ မ   က  မ   စ  က  သ င   အ ထ  မ   ရ   ရ ပ  မ ည  ။
  တ ကပတ  တ  က မ     စ  ဖစ ၍ ထ   နရ မ က  နသည  အခ  ဘ မ မ ဖစ ပ ။ သ    သ  ဒ အထ ဝင လ ပ က   လ   သ  ထ ဝင  လ ပ က 
၎ င   က စ တ င  ၍  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ဖ    ပ ပ  မ ည  ။  ထ   အ ခ    ပ     မ     ရ  က  လ  သ ည  ။  တ န  ခ     တ    ရ  က  လ  သ ည  ။
   မ   ခ   ခ င   ရ   လ  သ ည  ။  င  အ   လ    သ  တ ယ  ။  ဆ   တ   တ    ပ   က  သ    ပ  တ ယ  ။ သ င  က ဘ  မ  မ ဟ  တ   တ   ပ  ။  ခ ရ စ   တ    အ သ က  ရ  င  လ  ပ  သ ည  ။ 
သ င   သ ဆ    သ     ပ  ။  က   ယ   တ   အ သ က  ရ  င  သ ည  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။  သ  အ  သ ခ   သ    က  င    က  န   တ   အ သ က  ရ  င  ပ  သ ည  ။ က  န   တ    သ  သ  အ ခ   
သ  တ ဖ န   ပ န  ရ  င  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    သ  သ  အ ခ   က   ယ   တ   ရ  င   က က  န   တ    က    အ သ က   ပ  မ ည  ဟ   က တ   ပ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   အ  သ  ဖ စ  ၍  သ  ၏ အ သ က  က   ရ ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဘ ယ  လ   လ  ပ  ပ  သ လ  ။  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    
 ဆ င ယ  ခင   ဖင  သ ၏မ     စ က   ယ   ကည  ခင  အ   ဖင   ထည  ၍ ယ   ကည ပ သည ။သမ  က မ  စ ဆ  သည  အတ  င   အတ အက ထ တ လ ပ ပ သည ။
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၁ ၀ ၂ ။  က  န   တ    ည  အ စ  က   မ       င  င  တ ဝ  မ   ရ    ဖ  ပ  ။ က  န   တ   တ    အ တ  ယ  စ ရ  မ    စ    တ   ရ   ပ  သ ည  ။  ဆ က  လ က  ၍  အ န ည    
င ယ   က   က  သ     က ပ  စ    ။
102

အလ ပ မ   မ   တ ည  သ  ဖ   ပမ ရ  ၍ သ ၏အသင   တ  ထ မ   ဖစ ရပ မည ။ ထ  အရ က   ခရစ  တ  ထ မ   ဖ   ပ ထ  ပ သည ။ 
သ  က   ပ  ပ  သ ည    ယ   ၁ ၄ း ၁ ၂   က  င   က င    င     မ  က   မ တ ည   သ   လ ည   င   စ က   တ ည  လ  မ   မ ည  ။  မ  န  ပ  သ  လ   ။   က  င   ပ   ပ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င က  သ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည  … က  န   တ    ထ    န ရ  မ   ရ ပ  လ  င   ပ    က  င   ပ  သ ည  ။  သ င  မ ဟ  တ  ဘ   တ စ   တ ဦ   
တ  ပ   ခ   ဖ င     ဖ န   လ   က  ၍  န   လ ည     င  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။

၁၀၃။  က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သ  သမ  မ    အ  လ   မ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင  ခ ရပ  သည ။
က  န   တ   တ     က  မ   ခ  က  က   မ  က  မ   မ    သ င   က   အ   န    ပ သ ပ  မ ည  ။  ဧ ဖ က   ၁ း ၅ ။  က  င   ပ   ပ   က  န   တ   တ      က   တ င  ခ    
ခန  မ တ သ  ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ ဘ   က င  လ ။ခရစ  တ  သည  မ ရင  မ     စ   င   ဤမ ရင  မ     စ မ   
 က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က  က  သ  န သ   က င   ဖစ သည ။ က     မည က  သ  နပ သည ။ က   ် ပ တ    
ထ   နရ က   ယ ရန  က  ယ  တ  က   က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။ သင ရရ  ပ သည မဟ တ လ  ။ သ    င  သမ  မ   အ  လ   က   က  တင  
ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င    ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က တ စ   တ ရ  က   စ  ရ င  ပ  မ ည  လ   ။  မ ဟ  တ  ပ  ဆ ရ  ။  သ င  က  ဒ  မ   
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19  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

 ရ  က   န  ခ င   မ    လ  တ  လ ပ   သ  က   ယ  က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    က   ယ   တ   က  ဘ  ရ    ဖ စ   ခ င   အ   က  င   မ   အ က န   အ သ တ  မ   တ ဦ  မ    ( သ င   က    
က န  တ    ပ သက  သ   ) သ က  က  တင အရ ခပ သ မ  က   မင ထ   ပ   သ တ   သည  သ ထ  ဆ  တ  က  ယ  တ  သ ပ သည ။

၁ ၀ ၄ ။  က   ယ   တ   က ဧ ဝ က   မ လ  ပ  ခ   င   ပ  ။  သ  က  သ  မ က    မ လ  ပ  ခ   င   ပ  ။  သ     သ    သ  က သ  မ လ  ပ  မ ည  က   သ   န ပ  သ ည  ။104

ရ  င  လ  က  အ ခ န    က   ၁ ၂  မ    က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ   … ( ထ   အ ရ  က   မ ခ  လ   က  ပ  န   ။  င  က   ရ  ခ  ရ န  အ န ည    င ယ   က  ပ  မ ယ  )  ဟ   
သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ    မ  က  စ  ရ    သ   လ ည    မ  မ င   က ပ  ။ န   ရ    သ   လ ည    မ  က    က ပ  ။   ဟ ရ   ယ  က  သ င   က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
 ဟရ  ယသင  က   က   မင ပ သည ။ သ တ   ထ   နရ မ  ထ  င  န ပ   မ က လ   မ    န  မ     င  အရ ခပ  သ မ  ပ င  လ က  န သ  လည   
သ  တ    မ  မ င   က ရ ပ  ။  ဘ    က  င   လ  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    သ  တ    မ  တ    က ပ  ။   ယ   မ  န     တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ    သ င  သ ည   
သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  မ    ။ သ င  တ    က  န တ  ဆ    ၏ သ   သ မ   မ     ဖ စ  ၍  သ  ၏ အ လ  ပ   က    သ င  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ 
၎ င    န  က  င   က   အ  ပ စ  တ င  ပ  သ ည  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  င  ၏ သ  သ န  က    င င   ပ ယ  ပ  ။  သ င  ၏ အ န  က ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    
အ ပည  အဝထ တ လ ပ  န  က င   က   ် ပ က   ပပ ။က  ယ  တ  က  သ    ဖစ ပ သလ  ။

သ  က   သ     က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   ပ  သ ည  ။ အ    သ င  တ     သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  မ     သ င  တ    က  န တ  ဆ    ၏ 
သ   သ မ   မ     ဖ စ  ၍ သ   အ လ  ပ  က    သ င  တ    လ  ပ   က သ ည  ။  ၎ င    န  က   င   က   စ  ရ င  ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  င  ၏ 
သ သန က   ငင  ပယ ပ ။ သင ၏သ သန ဘယ မ  လ င ါက   ပပ ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ   အ ပည  အဝက  ထ တ လ ပ သည ။ သ  က  သ    ဖစ သည ။

၁၀၅။ သ က  သ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။ သင က  ပ ပ မည ။ ထ   က  တင ခ  ခန  မ တ သ  မ ဘယ လ   ရ က လ ပ  သလ ။ ဘ ရ   
ပ   မ  န   … လ  တ   င    ဒ  က    န   မ လ ည  ပ  ။  သ င   က   က  န   တ    လ က   ထ  င   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ပ   ပ  က   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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၁ ၀ ၆ ။  အ စ အ ဦ  ၌ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ  ဒ    င   ဧ ဝ က    တ  ဝ န   ပ  အ ပ  ၍    မ  က  မ    စ   ပ    မ     က  ပ     မ  က   က    ပ ည     က   စ  ပ  သ ည  ။ 
လ င က   ထ  သ    ပ အပ ခ   ခင   ဖစ သည ။ ထ     က င  ၎င  မ   ထ  သ    ဖစ ရပ သည ။ သ    သ   ဘ ကမ    စပ ထ  ပ သလ ။ 
 သ ခင  က   ဆ င ယ လ သည ။ ယခ  က န  တ  တ    ဒ ည နမ   သ  အ မ   စ မ    အ  က င    ပ ပ မည ။
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ယခ  သတ  ပ ပ ။ဒ အထ မ   ဘ ရ  သခင က  က  တင  တ   မင  ပ   သ  သမ  မ   ၏ ကမ  က   က  တင ခ  ခန  မ တ သ   က ပ သည ။ သ က 
သ တ   ထ   နရ မ  ရ   စရန  က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။ မ    စပ  ခင    က င   ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က  မယ   ကည ဘ  မ    စပ  ခင  က   
 ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  တ ဖ န   ပ န  ၍  ထ   ထ    ပ   သ င   န  က  ထ ပ   ဘ ယ   တ   မ   မ     မ စ ပ  ရ   တ   ပ  ။  မ  ရ င     တ  က ပ တ   တ   က    
 ပန လ ရပ မည ။ဘ ရ  သ   ဖစ ရပ မည ။ အစအဦ မ   သင  ဖစ ရမည က  သ    ဖစ ပ သည ။

၁ ၀ ၇ ။  ခ ရ စ   တ   က သ  အ  ဖ စ  ပ    မ က     င  ပ  ။  သ  က  ဘ  ရ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။  ယ ခ   ဘ   ဖ စ  လ   က ည   ပ  လ   ။ သ င  ရ ည   ရ  ယ  ပ  က 
သင ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   တ  ပ မည ။ သင ယ   ကည ပ သည ။ အ  က င  မ  ဘ   က င  လ ။ အသစ တစ  တ ရ ရ  ပ သည ။ ဘ   က င  လ ။ 
မ  သ   စ  ထ  မ    ထ  ခ   က  မ  သ င   က   ဘ   ပ  သ လ   ။  သ   က  သ  ၏ ဖ ခ င  က   တ  ၍ ( သ    ) မ  ခ င  ( သ    )  အ ဖ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ  သ   စ  ထ  မ    
ပ တ တ  က မ  ဖစ ပ သည ။ သင  က  ခ  ရပ သည ။ မ က  ဘ  လ  ။ က  တင ခ  ခန  မ တ သ   ခင   မ  လည   ထ  သ    ဖစ ပ သည ။ သင က 
ဒ  မ   ရ   ရ န  အ တ  က  အ စ က တ  က  မ  န  က န   သ   န ည   လ မ     င   ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    ထ   သ      ဖ စ  ရ န   သ င  က သ င  ၏ လ မ   အ တ   င    သ က  က 
က  ဆ    ရ န  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   သ  ဖ င     တ  က ပ တ    တ   က    သ င   က   န  ၍ 
သင  က   က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   သ   နရ မ  သင  ပန  ရ က ပ သည ။ အ မင ။ ယခင က တခ မ  မ တ  ဘ  ပ ။ သင  က   ဆ င ယ လ ၍ … 
ဘ  က  သ င   က     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   စ ပ  သ လ  ။ အ  ခ   အ ရ  မ    က    ပ ယ   ဖ  က  လ   က  ပ  သ လ   ။  အ   က  င   မ    သ င  က  …. သင  ထ မ   
တ စ   တ ရ  ရ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ င   ဝ  လ   သ    န ရ  မ    သ င  က  … ဒ မ   သင ထ ဝရ နရန  ဖစ ပ သည ။
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၁ ၀ ၈ ။  ယ ခ  … ထ   အ တ  က   က  မ   ခ  က   ဖ စ  သ ည  ။  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  ။108

ယခ လ ပ  ပ ။သ  က  သ သမ  အ  လ    က  ယ  တ  က ခ ပ သည ။ သ  ခ သမ အ  လ   သ   ဖ င  မတ  စပ သည ။ သ  
  ဖ  င   မ တ   စ သ  အ   လ     သ  က ဘ  န    က    စ ပ  သ ည  ။

တ ရ    ဟ  ရ  တ ဘ  လ  ။ ဘ ရ  သ   ဗ ရ မ  ဟ မ  ။

အ  ပ င  မ   သ      ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   လ  ပ   သ  အ ရ  တ ခ  မ    က  န   တ   က  လ  င    ပ ယ   ပ   ဘ ယ   န ရ  သ    လ   က ည    ပ  သ ည  ။ 
ပ    သ တ   ဆ  မ      လ  က ၏ အ ဆ  အ ခ  မ     ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က အ  ဝ  သ    လ  င   ပ စ  လ   က  ပ  က  က  န   တ   မ က  ည     င  ပ  ။ 
စ  ပ  ယ     င   သ  အ ရ  တ ခ  ရ   ပ  က  သ  က ဘ  ရ   သ     င    သ မ   ထ    ပ  င   လ  ၍   လ  က က   သ     သ ခ   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။ 
အ  က င  မ   က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   သ    က င   ဖစ သည ။

၁ ၀ ၉ ။  ထ   အ   က  င     က  င   ဘ  ရ   က   ယ   အ    ဖ င    သ  ၏ အ လ  ပ  မ    က   လ  ပ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  ရ   ခ  ယ  ထ    
 သ  သ    တ    ဖ စ  သ ည  ။  က မ   ဦ  အ စ က တ  က  အ သ တ  ခ  ရ  သ   သ    သ  င ယ   ဖ စ  သ ည  ။ လ  န  ခ    သ    စ   ပ  င   သ န   ဘ  လ  ယ     င   ခ   ၍ 
က မ   ဦ  က  မ    ၁ း ၁  က   ပ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ဘ  က  န   တ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  က သ    န ရ  ယ  ရ န    က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ     ခ င   ခ  ရ  ါ သ ည  ။ အ  မ င  ။
ခ မ ည    တ   ၏  အ လ    တ   က    သ  က  ဝ န  ခ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  သ  က   ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ  သ    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  သ ည  ။  အ  ခ   သ   မ      င    
လ တ  င  က တ ည  သ  ဖ   ပခ က က  ရပ မည ။ထ   သ တ   မ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ   ခင  ခ ရသ  မ    ဖစ ပ သည ။
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20  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၁ ၁ ၀ ။  မ     ဆ က  တ   င   မ   ထ   အ  ပ  စ  က  လ  က  တ က  လ   ပ    ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   တ  င   လ မ   တ  လ   က  လ     က မ   ဦ  အ စ က တ  က 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဆ   က   င  ထ    သ   အ   က  င    ပ ခ  က  မ    …  ပ  လ  က  ဗ   ဒ  တ  က  မ   တ  င  ပ င    ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည   …  ဟ  ဗ  တ  င   အ ခ န    က    
၁၁ မ   သ တ    သ    ရ ခ  ၍ လ  က သ    က ပ  ။ ဆ တ  ရ ခ  ၍  လ  က သ    က ပ   ပစ ပယ ခ ရ၍ ဒ က   ရ က သည ။   ပ ဆက ခ ရပ သည ။ 
ဒ  က မ    က   က  မ ထ   က  တ န  ပ  ။  အ  မ င  ။  ဘ  စ   စ ရ  မ  မ ရ   ဘ    ပ  လ     န  ပ    တ   ထ  တ   ခ  ရ  သ ည  ။     ပ  ဆ က  ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
 ဟ ရ   ယ   ပ  သ က   သ    လ    င    ဖ တ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  မ    စ   တ    က  …  ပ  လ   သ  တ    အ   က  င   က      ပ  ပ  သ ည  ။
သ  ဘ ယ  သ  အ   က  င     ပ  ပ  သ လ  ။  က မ    က   မ စ တ င  မ   က ပ င   ပ  ရ  ဖ က   ဟ ရ   ယ က  က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ    ထ   ပ  သ ည  ။  ဧ ဝ ၏  သ   အ  မ  မ   
သ ကလ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ ကမ န  မ၏သ  အ မ မ လ ၍ သ ၏ဝ ည   က သက  သအ ဖစ  ဒ က  လ ရပ မည ။
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 ယ  ကလည  သက  သအ ဖစ   ရ က လ  ပ    သ ခင    မ ပ     ခင    င   ရ င  ပန ထ  မ က ၍လ က သရမည  ဖစ  ပ   က  ယ  တ  အ   ဖင   
တဖန အသက ရ င ရပ မည ။ အ  က င  မ   သ ကတက လ ရမည   မ     စ  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ သင  သ ဘ  ပ က မည ဟ   မ   လင  ါပသည ။

၁၁၁။  က င  ပ  ပ ။သ က  သ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  မ     စ  သင  အထ မ   လ လ မ ခ ယ သည ။
သ  ၏ အ သ င    တ    ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည   …သ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။   သ ခ   ပ  တ ယ   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ   ဟ မ   
စ က   လ    တ   င   က   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ စ   အ လ  က    သ င  ရ ပ  က   န  က  ခ  မ လ  ပ    င   ။  ထ     တ  က ပ တ   တ     င   မ  န  က န  စ    န ပ  ။ 
ဘ   ဖ စ  လ    က ည   ပ  ။  အ    က   ယ   တ    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က     စ လ  တ   တ   မ  ပ  ။  သ  က 
မ တ တမ  တင မည ဆ  ပ က သင ရ ပ ဟ သင သ ပ သည ။ အ    ခ စ   ခင  အ   ဖင   မဟ တ ဘ  နတ ဆ    က ပ လ ပ ပ သည ။
အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ အခ    အ   ဖင  မဟ တ ပ ။ နတ ဆ   မ   က လ ပ ပ သည ။ သ    သ  သင အ မ ဘ ရ     တ ကပတ  တ  က   
ယ    က ည   ခ င   အ    ဖ င     င    သ င   အ သ က  ရ  င   သ  အ သ က  တ  အ    ဖ င    ဘ  က   မ   မ  င င   ပ ယ  ပ    င   ။   က  င    ပ  ။  ၎ င   က 
  တ  က ပ တ   တ   က   လ  ဇ  တ  ခ  ယ   စ ပ  သ ည  ။  ဇ  တ    င     ရ  ဖ စ  သ ည  ။  ဝ  ည     တ   ။
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၁ ၁ ၂ ။  တ မ  န စ   လ  က   စ  င   ပ  ။ ဒ  က    က  န   တ    လ က  မ က မ      င   သ  ပ  ။   ယ   က  အ   ဗ  ဟ  ၏  မ      စ  ပ  ။ 
ဇ တ သ ဘ   င    ပ ရမည ဆ  လ င  ထ  သ    ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သလ  ။ အ  ဗ ဟ ၏ က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   သ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ဝ ည    
 တ   က သ   အ  ပ  က   ရ  က   သ  အ ခ   ဘ ယ  လ   အ သ က  တ  မ     သ  က   ဆ  င  ယ  လ  ပ  မ ည  န ည   ။  က   ယ   တ   က ယ    က ည    ခ င   အ သ က  တ  က    
 ဆ င ယ လ ပ သည ။ က  ယ  တ  က ယ   ကည  ခင  အသက တ က   ဆ င ယ လ ပ သည ။ ဘယ လ   အသက တ မ    လ ။
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သ က အ  ဗ ဟ က  သ   လ ည  လည သ   လ ရမည  သ ဟ  သင ဆ  လ  ပ သလ  ။

ထ   နရ မ   လ တ   ယ န အလ န  ရ  ထ   န ကပ သည ။ သ တ   က ဘ ရ   လ က   စ   စ  ၍ ထ  သ    ပ လ ပ ရမည ဟ ထင ပ သည ။ 
ဒ  က   လ   က  လ  ပ  ပ  ။  အ    က   ဏ   တ   ပ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  လ   … အ  ဗ ဟ ၏ မ     စ  ခရစ  တ  မ   ဘယ လ   နသ လ ။က  ယ  တ  အထ မ   
မ ဟ  တ  ပ   … သ   က   ယ  ခ    ထ  မ    အ လ  န  မ    ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    ဣ ဇ က   ဣ ဇ က  ၏ မ      စ    န  က  ဆ    လ  က  ၍   သ ဆ    ပ  သ ည  ။ 
 န က   က င   ပန ၍မ    လည  စပ ပ သည ။ င တ    ထ   နရ သ    တ  က    က သ   ပ မည ။ သ     သ   အ  ဗ ဟ ၏ယ   ကည  ခင   မ     စ မ   ဘ ရ  က   
ယ    က ည  သ  က  ဘ  အ   ခ အ  န ဘ   ဖ စ   ဖ စ    တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    အ   ဟ စ  လ   ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။ 
အ  ဗ ဟ ၏ယ   ကည  ခင  မ     စ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ။ အ  ဗ ဟ ၏ ခ    က  ယ မဟ တ ပ ။ သ    သ  အ  ဗ ဟ ၏ ယ   ကည  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
အ   ဗ  ဟ  ၏  ယ    က ည   ခ င   မ   ဘ  လ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  ဘ  ဘ  လ  လ   က  စ  မ ရ   ပ  ။  ၎ င     င   ဆ န   က  င   န  သ   
မည သည  အရ က  မဆ  သ က ခ ပ သည ။ ထ   နရ မ  ပင  မရ   ခ  ပ ။ အ   လ သ   ဒ ဂ  ဏ  ဂဏမ   က  အစ တ စ တ အမ  မ   ဆ  မ ဖ  ပဘ  လ  ။ 
ဟ မ    ဟ မ    ဟ မ   ။  ထ   သ     ဖ စ  မ ည  မ     သ ခ   ပ  သ ည  ။

၁ ၁ ၃ ။  ထ  မ    မ    ခ င     င   က   ရ  င    ပ တ  စ   ခ င    အ မ  န  တ ရ   မ    က    အ လ င   သ     ဆ  င  ယ  လ   က  ပ  က  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    တ    ရ ပ  သ ည  ။ 
အသင   တ  တ  င  က   က  သ    စ ပ   ဒ  မ   ထ မ   အ ခ   မ   ထ မ  ၎င  ထ သ    ပန  ရ က ရပ မည ။ သ တ     စ ဖက စ လ   မ    နပ သည ။ ဒ က   
လ  ပ  ရ မ လ   ။ ဟ   ဟ   လ  ပ  ရ မ လ   ဆ   တ   က  န   တ   မ   ပ   ပ လ   ပ  ။  အ   က  င   မ    က  န   တ   ယ ခ  သ  တ    အ  က   မ      တ   န တ  က    တ   ရ ပ   ပ  ။ 
 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  သ  တ    က   ထ   ပ  ။ မ  က  မ  မ င  က  မ  က  မ  မ င  က    လ မ    ပ သ ည  ။  သ  တ      တ   ထ    န ပ  သ ည  ။ သ  တ    ယ    က မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။ 
ထ  ဝ ရ အ သ က  သ     သ  တ     မ   ဖ    လ  ပ  က    တ  က ပ တ    တ   က   သ  တ    ယ    က ည   က ပ  မ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  မ ယ    က ည  ပ  က  ဘ  ရ   က 
သ  တ    က   မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ ပ  မ ည  ။  သ  တ    မ ယ    က ည  ပ  က  ယ   မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။
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၁ ၁ ၄ ။  ပ ထ မ ဆ    ဒ  က    က ည   မ ည  ။  တ ခ  တ ရ   က  န   တ   တ     ထ    န ရ  သ     ရ  က  ပ  မ ည  ။  သ     သ    ဒ  က   ပ ထ မ ဆ    က   စ   က  ၍  ဒ  အ ရ  မ    က    
ဘ    က  င    ယ    က ည  ရ မ လ  ဆ     က ည   ရ ပ  မ ည  ။  သ  တ    က   မ ည  သ    ယ   ရ ပ  မ ည  န ည   ။  သ   တ    က    ယ   ရ ပ  မ ည  ။  မ ယ    ပ  က  သ င   ပ   က  ဆ    ပ   ပ  ။
114

ဘ  ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ    ပ  တ  က    သ င  ယ   ရ မ   လ   ။

မဟ တ ပ ဆရ ။က န  တ  မဟ တ ပ ။ သင  က   ်ပ က  ယ  ပ ။ က န  တ  က ဒ   တ ကပတ  တ  က    ပ  နတ ပ ။ က န  တ   
ဘ  မ  ဒ   န ရ  မ   မ ထ   ပ  ။  သ င   က    က  န   တ     ပ  တ  က သ မ   က  မ   စ  က  ဒ    တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ရ မ ည    အ   က  င   ပ  ဘ  ။
က  န   တ   လ  ပ  တ   အ ရ  က  ထ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ၍   ရ  ထ   သ ည   အ တ   င    လ က  ခ  ရ န  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  တ ခ  မ  မ  ပ  င   ထ ည   ပ    င   ။ 
မ   တ  ယ  ပ    င   ။  ထ   အ တ   င   ဖ တ  ပ  ။  ယ    က ည  ပ  ။  က    မ တ   တ   မ   သ   ဘ  ရ   ၏   က    ဇ    တ     က  င    သ  က အ တ ည   ပ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   က ဘ ယ  သ  မ ဆ    သ က   သ မ  ပ ရ န    တ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။  တ  ပ   ခ  ရ သ  မ     လ  လ  ပ  ပ  ။  က  န   တ   အ မ      ပ  ခ     က  င    
တ ခ  ရ   ခ     က  င     ပ  ပ   …မ ဖစ လ ပ ။ ဘ  ဖစ  ဖစ   ပ  ပပ ။ ဘယ အခ  န  ဖစ   ဖစ  ဘ ရ  က ဘယ  တ  မ အတည မ ပ ပ ။



21  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဆ  ထ  ခ  သည  အတ  င   အတ အက လ ပ ပ ။

၁၁၅။  က င  ပ  ပ ။သ က    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  မ     စ က    ရ လ င  ၍ဘ လ ပ သလ ။ 
ဒ  န အသင   တ  မ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင    ဖစ ပ သည မဟ တ လ  ။ဘ ရ  က သ သည  အ ပစ တစက မ မရ   သ  
သတ   သမ  က  ရမည ဟ  ဆ  သလ  ။ က  တင  ပင ဆင ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ ခရစ  တ  က   က  တင  ပင ဆင ထ  ပ သည ။ 
အ   ဗ  ဟ  ၏  တ   ဝ င  မ      စ  ပ  ။  ဟ  တ  သ လ   ။  ဝ  ည     တ   က  ခ ရ စ   တ   အ  ပ   သ က   ရ  က   သ  အ ခ  ဘ  ရ     တ  က ပ တ    တ   က    
သ  က မ  တ  တ မ    ပ  စ  ပ  သ ည  ။   ရ  ဝ  ည     တ   က   တ  က ပ တ   တ   မ      စ  အ  ပ  က   ရ  က   သ  အ ခ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    
ယ   ကည  သ  တ  ဝင မ     စ က အလ  တ သ     မ    ထ တ လ ပ မည ။

115

က  န   တ    အ  ဒ  က   မ ယ   ပ  ။  ဟ    ပ  ပ  ။   က  င    ပ  ။  ရ    က ည    က ပ  စ    ။  ယ ခ  သ     ပ     က ည   ပ  မ ယ  ။ က  န   တ   တ    က  အ   ဗ  ဟ  ရ    
မ      စ   တ  လ   ။  က  ၁ ၇ ။  က မ   ဦ  က  မ   က     ပ န  သ     ပ   အ ခ န    က    ၁ ၇  က    က ည   ပ  ။  အ င ယ   ၁ ၆  မ  စ ပ  မ ည  ။  င  သ ည   သ င  တ    က    
အလ န မ   ပ    စမည ။သင အ   ဖင   လ အမ    မ    တ   က   ဖစ  စမည ။ သင ၏ အမ    အ  ယ ၌လည   ရ င ဘ ရင  ဖစ ရ ကလ မ  မည ။

င သည  သင ၏ဘ ရ  သင   န က ၌ သင  အမ    အ  ယ ၏ဘ ရ   ဖစ မည ဟ  သင   င   သင ၏အမ    အ  ယ  အစ  အဆက တ   ၌ င  ပဋ ည   က   
ထ ဝရပဋ ည    ဖစ  စမည ။

၁၁၆။ အ  ဗ ဟ ၏မ     စ မ   ဘ လ ။ သ ၏အ သ  အသ   ဖစ သည ။  ပ လ   ပ သည မ   ယ ဒမ  အ ပင ဘန  က ကည  လ င  ယ ဒမဟ တ ပ ။ 
အတ င  ဖက က ဂ   (ယ ဒ) ဖစ ရပ မည ။အ  ဗ ဟ ၏မ     စ မ  ဘ လ ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ  တခ လ   က   ယ    ကည သ  ဖစ ၍ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏမဆ   
ပ  ဝ င  သ   ဖ စ  ရ ပ  မ ည    မ  မ ( သ    )  ဖ  ဖ  ( သ    )  မ ည  သ  မ ဆ      ပ   က ပ  သ ည  ။ သ  တ    က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    တ ခ  လ    က    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  င  က င  ၏ ပ ဋ  ည    က    ယ ခ  ပ င   အ  က  င   အ ထ ည   ဖ   ပ  မ ည  ။  (  က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   မ ည  ) က   ယ   တ     င    
ပဋ ည     င  မ     စ က   မ    ဆက တ  င  မ   ပ လ ပ ၍ ၎င  က   ယ   ကည ပ သည ။ ထ   နရ မ   အ  ဗ ဟ ၏ မ     စ ရ  ပ သည ။ သင က   ပ ပ မည ။ ယခ  
 ကည  ပ ။ဘ ရ   မ န   တ  မ သ ည။ င က မ     စ   င  တည  ထ င ပ မည ။
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၁ ၁ ၇ ။  သ င  က   ပ  ပ  မ ည  ။  က  င    ပ  ။  ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   လ  တ   င   က    ပ  ပ  သ ည   …တ မ  န စ   လ  က    စ  င   ပ  ။  ဧ ဖ က    သ 
ဝ  ဒ စ  က    လ  လ   က ပ  စ    ။ ဧ ဖ က   သ ဝ  ဒ စ  ပ ထ မ စ   စ  င  က    စ တ င  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ     ဒ   န ရ  မ    အ န ည   င ယ  ဖ တ   ပ   ဘ  ရ   သ ခ င   
ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ    က ည    က ပ  စ    ။  ယ ခ   န    ထ  င  ပ    ပ  လ   … သ က မည သ   အစပ    ထ  သည က   ကည  ပ ။ ယခ  လ တ  င  မတ တပ ရပ  ကပ ။ 
က  န   တ   တ    မ   ရ   ပ   … သ င   က ည   ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    မ  န စ  အ န ည   င ယ   သ  အ ခ   န  ရ ပ   သ ည  ။  ၎ င    န  က   က  န   တ   တ     … 
 လ  ဆ ယ   င   မ  န စ   လ  က  အ ခ   န  ရ ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ     န  လ ည  စ  အ တ  က   န   ပ   မ ည  ။  ယ ခ    က ည   ပ  ။
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 ပ  လ  က တ မ န   တ    ဖ စ  ပ  သ ည   ….

တမန  တ  က ဘ လ ။တဦ က   စလ တ လ  က ပ သည ။  ပ လ က  ယ  ခရစ တ ်၏ တစ  တဦ က   စလ တ ပ သည ။မ န ပ သလ  ။ ယ ဒ 
တ ရ       ၏  အ လ   အ တ   င    ဖ စ  သ လ   ။  က  န   တ   ဖ တ  တ  မ    ပ  တ ယ  ။ ဟ  တ  လ   ။  သ  ရ   အ လ    တ   အ     ဖ င    … ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  …

 ပ လ မ  ဘ ရ  အလ   တ  အ   ဖင    စလ တ  ခင  ခ ရသ  ဖစ ၍ သ  တ  စင မ   ထ သ   (ဘယ သ လ )လ တ  င  က  လ  ။ မဟ တ ပ  ဆရ ။ 
လ  တ   င   မ ယ     င  ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။  …. ဧဖက  မ   မ  ရ   သ  သ  တ  စင မ   သ     င   ယ  ခရစ အ ပ သစ  ရ   သ မ   သ    ဖစ ပ သည ။

၁ ၁ ၈ ။  ထ   အ ထ  မ   ရ     င   သ  တ    က    ဆ   လ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    မ    လ င    သ  အ ရ   ဖ စ  ၍  က  န   တ   က  ဒ  ပ ရ  သ တ  က   စ က      ပ   န ပ  သ ည  ။ 
ဒ မနက မ  ပ ဘ ။  ယ  ခရစ  တ  ထ မ  ရ    င   ပ  သ မ    ဖစ ပ သည ။ ဒ ဒ မ  ရ  သည   နရ  ဖစ ပ သည  …သ င   က ထ   က  လ  မ    က    မ   ပ     င  ပ  ။ 
သ  တ    အ သ   မ စ      င  ပ  ။      ဘ   သ  က  ရ ပ  မ ယ  ။ သ  တ    အ သ    မ  မ   က   မ    မ စ      င  ပ  ။
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…ခ ရ စ   တ    ယ   က    သ စ   ရ   သ  မ    အ တ  က  

 က  ဇ   တ  သက  ရ က ပ  စ။က   ် ပ တ   ၏ ခမည   တ  ထ မ   င မ သက  ခင   သခင  ယ  ခရစ ထ မ   င မ သက  ခင   သင တ   အ ပ  
သ က   ရ  က  ပ   စ ။

က   ်ပ တ    သခင  ယ  ခရစ ၏ဘ ရ  သခင   င   ခမည   တ  သည   က င  ခ   ခ စ  ရပ  စ။ က  ယ  တ  က 
က   ်ပ တ   က   က င  ခ    ပ ပ သည ။ (ယခ  သ က အသင   တ  က   စက    ပ  နပ သည ။ဒ အ ပင ဖက မဟ တ ပ ။ ဒ  အသင    တ  ပ ) 
ဝ  ည     တ    က  င   ခ    မ    အ   လ      င    က  င   က င  ဆ   င  ရ   န ရ  မ    မ    ( ဒ  မ န က  က   သ     ၎ င   က    ခ  စ  သ  မ    က စ   ပ စ  လ   က   က ပ  သ ည  )  … 
ခ ရ စ   တ   ၌  က  င   က င  ဆ   င  ရ   န ရ  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။

၁၁၉။ သ ကက   ် ပ တ   က    ရ  ခ ယ သက  သ    …. .119

က  န   တ   တ    သ   က    ရ   သ လ   ။  ဟ  ။  အ    ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   က  န   တ    တ  င   ပ န  တ ယ  ။  က  န   တ   လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ။ 
  တ ကပတ  တ  အရ  ဖစ ပ တယ ။ သင မလ ပ ပ ။  ယ  မ န   တ  မ ပ တယ ။ သင က   ် ပ က  မ ရ  ခ ယ  ပ ။ 
က   ် ပ သင  က   ရ  ခ ယ  ခင   ဖစ သည ။ အ   ဟ တ ပ သည ။ဘယ အခ  န က သ  ရ  ခ  ပ သလ ။ အ   ဟ တ ပ တယ ။ ဘယ အခ  န က သ  ရ  ခ  ပ သလ ။ 
က   ယ   တ   က သ  ၏  အ သ င    တ   က     ရ   ခ  ယ  ခ     က  င    ဘ ယ  အ ခ   န  က   ပ  ခ   သ လ  ။  က မ   ဦ  မ စ တ င  မ   က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။



22  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

က  ယ  တ  ကက   ် ပ တ   က   ရ  ခ ယ ပ က … (  န  က  ဆ        ထ မ  မ     ဒ  က  တ  ဘ ယ  သ  ဘ ယ  ဝ  က  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  က 
ယ   ကည ခ က ထ မ   ဖတ ရပ သည ။ စ အ ပ  ဖစ သည ။ သ    သ  ဒ အထ မ   မဟ တ ပ ။)

သ က က   ် ပ တ   က   ရ  ခ ယ  သ   က င   ကမ  ဦ အစကပင   ရ  ခ ယ  ခင   ဖစ ပ သည ။

ဘ ယ  အ ခ   န  က က  န   တ   တ    က     ရ   ခ  ယ  ပ  သ န ည   ။   န  က  ဆ        ထ မ  မ   လ   ။  က  န   တ   တ    က ယ  တ င   ခ င   ရ   သ  ည က လ   ။ 
ကမ   လ က က  မရ  ဘ   ကယ မ   လည  မရ  ပ ။အက အမ မ   လည  မရ  ပ ။  မ  လ  က  မ   လည  မရ   ပ ။ 
က  န   တ   တ    က    ရ   ခ  ယ   သ  အ ခ  မ    ဖ စ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  အ    က  န   တ    က    စ တ င  ၍  ထ   အ   က  င   က   မ  ဟ   စ ပ    င   ။ က  န   တ   က 
တစ  တရ က  ရ င   ပရန   က   စ   န ခင   ဖစ ပ သည ။  က င  ပ  ပ  …

…က မ   ဦ  စ တ င  မ   က  ဖ စ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ဖ စ  သ င   သ ည  မ    ( ဘ  လ  ။ အ သ င   သ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  ပ  ။  က  န   တ   တ      ဖ စ  သ င    
… အ    က  န   တ   တ     က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ    န  က  သ င  လ  ပ   စ လ   သ က   သ     က  န   တ   တ    လ  ပ  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  ပ  )  … က  န   တ   တ     သ န   ရ  င   ၍ 
အ  ပ စ  က င   စ င  ရ ပ  မ ည  ။ က   ယ   တ   ရ  င   ရ   မ    ( အ သ င   သ    ဖ စ  ပ  သ လ   ။  အ    မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  ဒ  ခ  စ   ခ င    မ တ   ဘ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ 
 က  င    ပ  ။   မ တ   ၌  ခ  င    ပ  ပ  ။ က  န   တ    ဖ တ  လ   က   ခ င   ပ   ဘ  ။  က  န   တ   မ လ  ပ  သ င   ပ  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  )   မ တ   ၌

(ဘ လ  က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင  ပ ) က လ မ     မ  စ  ရန  က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ  ပ သည ။(အစ အဦ  က မ     စ  ဖစ ပ သည ) 
…  ယ   ခ ရ စ  က   ယ  တ   င  အ    ဖ င    သ   သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ  ၏ အ လ    တ   အ တ   င     က  င    သ  အ  န အ ထ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁၂၀။ ဘယ သ လ ပ ခ  သလ ။.. ဘ ရ  ။ ဘယ အခ  န က သ လ ပ ခ  သလ ။ ကမ  ဦ အစမတ  င မ   ဖစ ပ သည ။ 
က န  တ  တ   ကတရ  မဝင  မ  ဖ   လ  ပ   ဧဝ၏ပ က စ  မ   က င   က   ်ပ တ   အ  လ   က   သ မ၏သ  သမ  မ    ဖစ  စ ပ   သ စရပ မည ။ 
အခ  ပ အခ  အ ဏ ပ  င ဆ  င  သ  ဘ ရ  က သ ၏သ  သမ  မ   က  ကယ တင ရန နည  လမ  ရ  ရပ သည ။ ခမည   တ  က 
င  က   ပ သမ အ  လ    င  ထ လ  ကမည ။င  ခမည   တ  က သ  က  မဆ  ပ က မည သ မ  င  ထ မလ    င ပ ။ အ    ဖစ ရ လ။ 
သင လ ပ  သ  က  မ  သည  အရ  ဘယ မ  လ ။ သင က ဘယ  တ  မ  ဘ မ မလ ပ ပ ။ သင ရ က သင  ပ သည ။အ ဒ  ဘ ရ  ပ ဘ ။ မည သ က 
အရ အ  လ   က  လ ပ ပ သလ ။ ဘ  လ   မ   အလ ပ  ဖစ ၍မ န ကန ပ သည ။
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တစ  တဦ ကတ န ကလ ၍  ပ ပ သည ။ တစ  တရ က   တစ  တ ယ က က  ပ ပ သည ။ က   ်ပ   င  ပတ သက ၍မ က င  ဘ  က န  တ   က   
တ စ   တ ရ  အ  ပ စ  တ င  ပ  သ ည  ။  မ    ယ  င     က  င    အ  ပ စ  တ င  ပ  သ ည  ။ အ    မ  ပ စ  လ   က  ပ  ။

သင မည သ   ယ    င ပ မည နည  ။ သင ၏မ သ  စ ၏ပ ဝင ပ သည ။ ဟ ဆ  သည ။

က  န   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ     ဖ စ   ရ လ ။  ၎ င   မ    က မ     မ  က   က တ  က  က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ    ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  က  န   တ   က    
အမ  ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ၏ သခ  ပ သည ။ အ ဒ   က င  ပ တယ ။

သင ဘယ လ  လ ပ ပ သလ ။

က  န   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   က  ဒ  န ည   အ တ   င    တ ည   တ ည    က ည   ပ  က  က  န   တ    တ ခ   န  လ    က  ဆ င    န  ပ  မ ည  ။

၁ ၂ ၁ ။  ထ   န ည   အ တ   င   လ   တ  က  ယ  န   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    အ မ  န  တ ရ   က   က  န   တ   လ က  ခ  ပ  ။ 
ဘရ သ ဗရမ ဟမ သ တ    က   ် ပ က   ကန ထ တ ပ သည ။ သင က ဒ မ   ဘ က  ရ   နပ သလ ။လမ  ဆ   က   ကည  ပ ။ ဤအရ   င   တ  သ  သ မ   
သ တ   ဘယ သ   ရမလ ဆ  တ  သ မသ ပ ။ သ ကဒ လမ  က   ကည   နပ သည ။ သ    သ   သင က အ ပင သ    
 ကည  လ  က  သ အခ ဘ  ဖစ  နသလ ဆ  တ  သင ဂ  မစ  က ပ ။ သင  ဘယ သ   မလ ဆ  တ  သင သ ပ သည ။ ထ  အရ ဘ  ဖစ ပ သည ။ 
သ င  ဘ ယ  က   သ    မ လ    က ည   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ     င    တ လ   င   ထ   န ပ  ။
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၁ ၂ ၂ ။   မ   စ   ရ န  အ တ  က    က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ င  က  က  န   တ   တ    က    က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ    ထ     က  င    
ယ   ပ လ  ။  ယ  က  က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင  ခ ရပ သလ  ။သ က ဘ ရ  သခင ၏ သ   ငယ  ဖစ ၍ အလင   ရ   နစ   
သတ  ခင  ခ ရ ါသည ။ Mcteor မရ  မ  ၊ မ  လ  က  ၊ အက တမ  (သ   ) ဘ မ မရ  မ  က ဖစ ပ သည ။ သ က 
ဘ  ရ   သ    တ   အ သ တ  ခ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   က    မ တ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ    မ ပ   စ  ဘ  သ  ဦ   ဏ   က  က  အ  င    ပ  စ က    ဖ င    
သ ဘ  ဝ ထ က  လ  န  က   သ   အ ရ  က  လ  က    ဒ  မ   ထ   ၍ စ က     ပ   ပ    ၎ င   က မ မ  န  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ရ  က  ဖ  ယ  ရ  ပ  ။
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သင မည သ လ ။ အခ    ကငရ မရ  ဟ ဆ  ပ သည ။ သင က  န စ   အ    အ ပ မ   ထ  င  နပ သည ။ သင   အ က မ  ပင မ  င ရ စ  ထ င  
ထ  ထ  ပ  သ ည  ။  မ    တ  င  က   သ     ဖ စ   ပ     မ    က ည   ၍  ဘ  ရ     င     တ  က ပ တ   တ   က   က  က  ယ  ပ  ။  သ င  က    တ   က ပ တ   တ   က  က  ယ  ပ  က 
ဘ  ရ   က   က  က  ယ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ အ     ဖ စ  ရ  လ ။  က   ယ   တ    မ ည  မ   က    မ တ   ပ  သ လ   က   ယ   တ   ။ 
မ ည  မ   က   ဇ   တ င  သ င   ပ  သ လ  ။

၁ ၂ ၃ ။    တ  က ပ တ   တ     င   ဝ  ည     တ   က  တ ခ  တ ည    ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  ပ  သ လ   ။  ယ    က ည  သ  မ       တ  က ပ တ   တ      င   ဝ  ည     တ   မ    
တလ   တဝတည   ဖစ ပ သည ။ သင  အ တ  အတ  င   သင မလ ပ ပ ။ သင  စ တ က  သင အသ   မ ပ ပ ။   စ သက  ဖ ယ မ က င   ပဘ  လ  ။ 
ခ ရ စ   တ   ထ  မ   ရ    သ   သ င  ၏ စ  တ  မ   သ င   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   အ ထ  မ   ရ   ၍  သ င  က    တ  က ပ တ   တ   က    ယ   ပ    
သ  လ  ပ  သ က   သ    လ  ပ  ရ  ခ င   မ    သ  က   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ စ  တ  က  သ င    အ ထ  မ    ရ   ပ  က သ င  က

123
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  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  ဘ  ရ   ၏  အ သ က  ရ  င   သ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  က မ     မ  က    ပ  မ    က   ယ   တ   ၏ 
က  ယ စ  လ ယ  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ အလ ပ က  ဆက ပ သည ။ အသင   တ  ကလည   ထ  နည  အတ  င   ဖစ ရပ မည ။

သ မ   က  မ   စ  က တ ဖ န   ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  တ ပ ည    တ   မ    ၏  က န ဦ   န  ရ က  မ    က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
တ ပ ည    တ   မ    က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  က  သ င   အ ထ  မ    အ သ က  ရ  င   န ပ  သ ည  ။

၁ ၂ ၄ ။  ယ ခ   က ည    က ပ  စ    ။  အ န  ဆ     ဆ ယ   င   မ  က       မ န  ဆ န  စ   ဖ တ  ရ ပ  မ ည  ။  ထ   သ    လ  ပ  ရ န  က  န   တ   မ  က   က  ပ  ။  သ      သ    က  န   တ    
ထ  အ ပ မ     ပ သ   ရပ မည ။ အ  က င  မ  က န  တ  မလ ပ ပ က ဒ ည နမ   က န  တ  က မနက  ဖန စည    ဝ  ပ လ ပ ရပ မည ။ 
ယ ခ   မ န   မ န  လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။   က  င    ပ   က  န   တ   တ      မ န   မ န   လ  ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဝ င  သ       င  ပ   က  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  သ င  ယ   ပ  သ လ   ။ 
 က  င   ပ   ပ  ။
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၁ ၂ ၅ ။  သ မ   က  မ   စ  က   တ ဖ န   ဖ    ပ ၍  ခ ရ စ   တ   ၏  အ  စ  ပ   င    န  ရ က  မ    က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က ခ ရ စ   တ   က   သ     
 က  တင ခ  ခန  မ တ ထ   သ  မ     စ  ဖစ  သ   က င   မ   ကမ     စ အ ပ က  သ အခ မ   အသက ကမ မ ဖ သ  ထ က  ပ  လ ပ သည ။
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   ရ  က   သ  အ ခ   …  ယ   က   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  မ      စ  မ    အ  ပ   က    ရ  က   သ  အ ခ   
ကမ  ဦ အစက  သ    ဖစ ပ သည ။ သ တ   က က  တင ခ  ခန  ထ   သ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သလ  ။ သ တ    အထက ခန  မမ   စ  ဝ ၍မ     စ မ    
  တ  က ပ တ   တ     င      တ  က ပ တ   တ   က  အ သ က  မ ပ  ဘ  က   န ပ  သ ည  ။    တ  တ ရ က   က  င   က င  မ   အ သ   က   ရ ၍   ရ က 
ပန  ထ က လ ပ သည ။ တကယ ဘ  အ မ ထ မ   ပည   န ပ  သ တ   ထ  င  န သ  နရ မ   ရ   နပ သည ။ မ     စ မ    စတင  ပ က ဖ   လ ပ သည ။
သ  တ    က    သ  တ     ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ဖ    ပ ပ   သ ည  ။

125

၁ ၂ ၆ ။   က  င    ပ  ။ ဘ    က  င        ထ မ  မ     တ က  လ  ရ ပ  သ လ  ။  က  န   တ    က  မ   ခ  က   ဆ ယ  ခ  က  ဒ  မ   ရ ထ   ပ   ပ  ( အ က ယ  ၍  သ င  က  ဒ  မ    
သ တ   ပ  မ  ပ  က )  က  န   တ     ပ  သ င   ပ  သ ည  ။  သ     သ   က  န   တ   က မ    စ    က    သ    ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ    က  မ    စ    က    သ    ရ ပ  သ ည   … 
သ င  က  ၎ င   ၏  အ  ပ င  လ   င   က   ရ ရ   ပ  သ ည  ။
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 က  င    ပ  ။ ဘ    က  င       ထ မ  မ   မ    တ က  လ  ရ ပ  သ လ  ။  က  န   တ   န  မ ည  မ      ခ  ရ ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   က ဒ  က    မ လ  ပ  ပ  ။ 
ဘ  ရ   က   ပ  မ  သ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    က  န   တ   က န  မ ည  မ     ခ  ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ    မ   ပ  လ    သ   အ  ရ  မ    က     ပ  ရ ပ  မ ည  ။ 
သ     သ   ဒ  အ ရ  က    ရ  င   လ င   စ ရ န  အ တ  က   … က  န   တ    ဘ ယ  က    ရ  က   န သ လ  ဆ   တ  သ င   တ       င  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   လ  ပ  ရ  ခ င   အ   က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  တ   အ   က  င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ   တ ယ  ။ 
ခ ရ စ   တ   မ   အ သ င    တ   ရ     က  င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က  က  င    ဖ စ  ၍ (  န  က  မ   အ  ဒ   အ   က  င    လ  လ  ပ  မ ည  ) 
သ င  က    တ  က ပ တ   တ   က    က  င   ထ  မ     လ  လ  ရ မ ည   ဖ စ  သ ည  ။ ဝ  ည     တ   က  ဘ  မ   မ လ  ပ      င  မ    သ င  သ  ရ ပ  မ ည  ။

၁ ၂ ၇ ။  ဘ    က  င       ထ မ  မ   မ     တ  က   လ  င  ရ ပ  သ လ  ။  ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က   သ      က    မ တ   သ   ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ   က   မ     
အ   က  င   သ င  သ  ပ  မ  က   ရ ပ  ။   အ   ရ ယ   ရ  ဘ တ  က လ ည    သ  လ  ပ   န က  အ တ   င    တ    င  င  လ    က   မ   မ  တ  က   စ ပ  ။ 
က  န   တ    အ စ ည    ဝ   က   မ    အ   က  င   လ ည    သ  ပ  မ  က   ရ ပ  ။ သ    စ  ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  တ  လ  ။  ယ ခ   က  န   တ   တ     
တ က ယ  န က  န   သ  သ  န  သ င  မ  က   သ    ပ  မ ယ  ။  က  န   တ    ယ ခ   က ည   ၍  ဒ  တ  ပ   ခ  က  ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  ဆ   ရ  က  မ  ရ  က   အ   ရ ယ   ရ  ဘ တ  ဆ   
 ရ  က  မ  ရ  က  သ လ   ါ ပ တ ယ  ။  ည  အ စ  က   မ     သ င  တ    က    က  န   တ   က ဂ   မ စ   က  တ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င   သ တ   ပ  မ  ပ  က 
က  န   တ   က   ယ  က  န   တ    က ည   ပ  တ ယ  ။ ထ   အ ထ  မ    သ င  ရ   ည  အ စ  က    တ   ဧ ဝ   ဂ လ  ထ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     အ  တ   မ    
ဒ   ပ   ရ င  သ င  က ပ   မ    က  င   မ  န  စ    န   လ ည  ပ  တ ယ  ။  ည  အ စ  က   တ    ။  က  န   တ   ဘ    က  င    လ  ပ  ရ သ လ  ဆ   တ  သ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ    ရ   မ    
က  န   တ    က   ဇ    တ   ခ  စ   ရ ပ  မ ယ  ။  သ င  တ     ရ   မ       သ     ဖ  င   မ တ  ၍  ဘ     က  င   လ  ဆ   တ     ပ   ပ ရ န   မ  န  က န  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။
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၁ ၂ ၈ ။  ဘ  လ  ဘ  ရ ဟ မ  က မ    က   က  သ  ပ  မ  က  မ   အ ခ   န  တ  င   ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  အ    ဖ င     တ  က   လ  င   န ပ  သ ည  ။  သ င   
မ  က  မ  က   က   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဆ က  လ က  ၍  သ     န ဆ  ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ   ဘ   ဖ စ  သ လ  ။   အ   ရ ယ   ရ  ဘ တ  က မ    က   က    
 တ  က   လ  င   စ ပ  တ ယ  ။  မ    င  မ   သ    ပ  တ ယ  ။  တ  မ  မ   အ   စ တ  န   ပ  ။ သ  တ    အ   လ     က  င    မ တ  ၍  ဘ  ရ     က  က  သ   မ     ဖ စ  သ ည  ။ 
ဘ  ဖစ သလ ။ ဘ ရ  ကက န  တ  ိ က  အမ  တ   မတ အတ က   ခ  န ခင   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဘ  ဖစ  သလ ။
က န  တ   မ ခ န  အခ      ဖလ  ပ တယ ။ ဘ  ဖစ  နပ သလ ။
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သ င  က    ပ  ပ  မ ည  ။ ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   သ င  က  သ  တ    အ   လ    ထ က  ပ   ၍    က  က  စ ရ  အ  က  င   ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က  က  န   တ   ထ က  ပ   ၍  လ  သ  မ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  လ  က    ခ  က  လ အ တ  င   သ  သ ည  ထ က    အ    ရ ယ  က ပ   ၍  တ ရ က  ထ    င    
လ  သ  မ     က ပ  သ ည  ။  တ  ပ  မ   အ   ( စ ) ဘ  န   ၊  တ   မ  ဟ စ  ( စ ) တ    က  ဘ  ရ   လ  မ     ဖ စ   က  ပ    သ  တ    က    ပ   ၍  လ  သ  မ     က ပ  သ ည  ။
သ  တ    ထ က  စ  လ  င   က  န   တ   က  အ  ဝ   က   မ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ   ဟ မ  သ င  က  ဒ  က     ပ   န ပ  တ ယ   … သ င  က 
တ က ယ  ဘ    တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည   ပ    အ   လ    က    ယ   တ   အ   က  င     ပ  ပ   တ ယ  ။  သ င  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။  ဘ  တ  န ရ  ယ  ပ  သ လ  ။ ဒ  က    
က  န   တ   တ     သ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   က  န   တ   တ    သ  ခ  င  တ   အ ရ   ပ  ဘ  ။

၁ ၂ ၉ ။  သ  မ က   သ င   စ  တ  ထ  က  ပ ယ  ဖ  က  လ   က  ပ  ။  ထ   ပ  တ   ပ    မ    စ က  မ    ခ  ခ  ၍    လ    သ   က   ဖ  င   ၍ တ မ  န စ  အ တ  င   န     ထ  င  ပ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  မ    က မ   ဦ  က  မ   အ ခ န    က   ( ၁ ) တ  င  က  န   တ   တ    ဖ တ  ၍  စ    စ   ပ  သ ည  ။  အ မ     အ စ   တ  သ ည    မ       စ  တ   င    ဖ စ  သ  ည ။ 
၎င  ၏အမ    အစ  တ  င   ဖစ လ ရမည ။ မ န ပ သည ။ မ     စ တ  င  က  ဆ င ယ လ ရမည  …   မ  က   က  အ  စ  မ      င     ပ ည   လ  က  
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24  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

မ    ရက၎င  ၏အမ    အစ  တ  င   ဆ င ယ လ ရမည ။

 က  က  ရ  တ  သ  မ   ရ န  အ ခ   န  န   လ   ပ   ဖ စ    က  င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ င  မ ယ   ဘ   လ   ။  သ င  တ    အ    
လ    သ  ဘ  တ  ည   က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     က  က  ရ  တ  သ  မ   ခ   န  န   လ  ပ   ပ  ။ မ      စ  မ    က   စ   က   က ပ  သ ည  ။  ထ   က  စ  က  အ   ရ   က   ပ  သ ည  ။ 
မ     စ မ   က  စ  က ပ     ကပ သည ။ အ   ဘ ရ  သခင ။ င   ရ  မ   ဘ  ဖစ ခ  လ ဆ  တ  င  မင ခ င လ  က တ မ      စ မ   က   စ  က ပ    ခ   ကပ  ပ ။ 
စ  က ပ    ခ  န ရ    က င   သတ ရပ ။၎င   န က ရ တ သ မ  ခ  န ရ  ပ သည ။ သ တ   သ ၍  ပ  ကပ  သည ။

၁၃၀။ မ     စ သ   မ    သ   စ  က  စ  က ပ    ခ   ကပ သည ။ ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  ဘ လ ဂ ရဟမ  ဖစ သည ။ သ က တ   အဓ ကစ  က ပ    သ ပ ။ 
ပင  တက  တ တ   အတ က   အ  ရယ  ရ ဘတ ပ ။ ပင  တက  တ မ     စ မ   စ  က ပ     ကပ သည ။ (က န  တ  က အဖ   အစည  အ  က င   
ယ ခ    ပ   ပ  န ပ  သ ည  )   တ  က ပ တ   တ   က    စ   က  ပ      က ပ  သ ည  ။  ( မ  န  ပ  သ လ   )  ( သ    )  ဝ  ည     တ     ဖ စ  သ ည  ။ သ င  က 
သ ဘ မတ ဘ  ဖစ ပ မည ။ တစ မ နစ ခန   စ င  ပ ။ မ     စ မ   စ  က ၍ မ   ရ  ခ  ပ  အ စ က    ရ လ င  ပ  မည ။ မ န ပ သလ  ။ 
က  န   တ   လ   လ   တ  က  …  ဟ  ဗ  စ က   န   လ ည  သ  တ စ   တ ဦ  ဒ  မ   ရ   ပ  သ လ   ။  ဟ  ဗ  စ က   လ    မ    က    သ  သ  ရ   လ   ။  သ င  လ   အ ပ  ပ  က 
 ကည  ပ ။
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၁ ၃ ၁ ။  က  န   တ   တ    မ    စ    က   ရ ၍ အ ဖ    အ စ ည   မ    လ ည   မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က      ပ   န  ပ    က  န   တ   တ    က  န  က  မ     
မ  ရ   နပ သည ။ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ။ ထ  သ    သ အရ မရ  ပ ။ က န  တ   … တစ  တရ  ဖစ  နပ သည ။ က န  တ   ရ   မ   
 ဖစ သ   သည က   တ  ရပ သည ။ဝ ည   က  ဖမ  မ ပ သည ။ အ မင ။ ဒ အမ န တရ  ပ ဘ ။ အ ဒ  က  ယ  တ  မ န   တ  မ  သည ။ဘ  ဖစ ပ သည ။ 
  ပ    မ   က  သ    ဖစ သည ။ လ ပ ရ   လ ပ သည ။င    ကည  ရန ခက ခ ပ သည ။ က န  တ   က    သ အခ  တ  င   
က န  တ   ရ  မ  ထ  သ   လ ပ ရ    န ပ  ပ က သ   ၍ ဒ နည  အတ  င   လ ပ ရ    ပ  ဒ လမ  က   ကည  ပ သည ။ က န  တ   လ  အခ    က   ကည  ၍ 
ဒ  အ က မ   ထ  င  နပ သည ။ ကည  ပ ။  နရ တ  င  က   က န  တ   ကည   သ အခ   တ  ရပ သည ။

131

 က င   ပ ။ ပန သ   ၍ တဖန  က   စ  ပ မည ။ ဒ ထ မ   က န  တ ရရ    က င   သခ  ပ  စ။ ထ   နရ မ  ဘ  ဖစ ခ     က င   
က  န   တ   အ တ  အ က  မ သ  ခ   ပ  ။

၁၃၂။  က က ရ တ သ မ  ခ  န န    က င  က န  တ  သ ပ သည ။ မ     စ မ    စ  က ပ    ပ သည ။ ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  မ     စ မ   မ  ဧဝ  ဂလ မ   ၊ 
  စ  ခင  မ   ၊ ပရက စ ပ  တ ရ  ယန  ၊ လ သ ရင   င  ပင  တက  တ မ     စ မ   က   ပင  တက  တ  အဖ   အစည  ထ  သ   စ  က ပ    ပ သည ။
 အ  ရယ  ရ ဘတ က  သ    ပ ဂ   လ  က  မ     တ  မ ဟစ (စ)   င    တ  မ  အ  (စ)က န  ၊ဘ ရ  ပ ဂ   လ  က   မ     ဖစ သည ။ 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   စ  က ပ    ၍ဘ န  မ  ရ စပ ဘ  ထ  အဖ   အစည    င  ကင   ဝ ပ သည ။ အ ဒ က အ   က င  အရင  ပ ဘ ။
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မ     စ မ  ရ  ရပ မည … မ     စ အပင က မ     စ  ရရ   ပ  အပင  ပ က ရပ မည ။ ၎င  မ    ရရ   ပ   အ စ  ပ မ  က ၍  က   ထ   ရပ မည ။

သင က  ပ ပ မည ။ဘရ သ ဗရမ ဟမ  အ ဒ မ   … က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ  တ   က    ဖ မ   မ  ၍ ယ ခ   ဖ    က  ယ  ၍ မ  ရ ပ  ။ 
သင စ   စ   နသည  အရ အတ က  သတ  ပ ပ ။

၁ ၃ ၃ ။  အ  စ  က   စ   က  ပ     ၍  အ ပ င   ပ  က  ရ န    ရ  လ  င   ရ ပ  မ ည  ။   က  င    ပ    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   ( က  န   တ   က သ င  ၏ အ   တ   မ    က    
အ  ပ င  မ    ဖ    ပ ပ  မ ည  )  က  န   တ   တ      ရ  လ  င    ပ   ပ   ပ  ။ ရ   ပ   စ ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။  သ င   မ     ရ ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င  က   ဂ  ဘ  စ   က   ခ င   ( သ    ) 
တစ  တရ (သ   ) မ     စ မ    (သ   ) တစ  တရ  (သ   ) ထ  သ    သ  အ ခ  အရ  သင လ ပ  လ လ ပ  ထ … သ  တ    မ    ရ မ ရ   ပ  ။  သ င  က  အ န ည   င ယ   
ထ  အ ပ မ   လ င  ခ ပ သည ။
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 က င   ပ ။ယခ  စ င  ပ ။ ထ  စ  က ပ     သ အခ  န မ   က န  တ  တ   မ   ဘ ရ  ပ သလ ။ယခင ကမ    ဖစ ပ သည ။ အ   ဘရ သ ဗရမ ဟမ  
အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ   တ  ပ  ။  ဟ   သ င    ပ  ပ  မ ည  ။ တ မ  န စ   လ  က   စ  င   ပ  ။   ယ  လ  ( ၂ )  မ    သ င  က    တ  က ပ တ    တ   က   ယ  ပ  သ ည  ။ 
 က ည    ပ    ဟ  ဗ  စ က   လ    က     တ   ရ ပ  မ ည   … သ င  က   ဟ  ဗ  က    သ    ၍ မ ဟ  တ    က  င    တ   ရ ပ  မ ည  … သ င   ရ  ခ  လ   ပ  က  Moureh 
 ဟ  ဗ  စ က   လ    က   ရ   ၍ အ န က  ဖ  င    က ည   ပ  ။  သ င   က    ခ င   ဟ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  န  သ င   ခ င    မ    က  ခ   ပ   ပ  ။ ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   
သ  န  သ င   ခ င   က  ထ  က  သ    ပ   ပ  ။  ၄ ၄  မ    တ စ  သ န    က    ပ  သ ည  ။   စ   ခ င    အ သ င    တ   ထ  မ   အ သ င   သ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 အ   ရ ယ   ရ  ဘ တ    င   ည  အ စ  က   မ    က ပ င   တ က   တ  မ      င    စ   ပ     ရ  လ  ပ  ရ    ပ  သ ည   …( သ    )  က   မ    သ  ပ င   တ က   တ  လ  ပ  ရ    မ  က 
သ န    ပ  င   မ    စ   က    တ က  သ    ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ မ      စ  က  ထ  က  သ      ပ     တ  က ပ တ   တ   မ    လ  န ည   စ  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ ပ စ  ဖစ သည ။

၁ ၃ ၄ ။    တ  က ပ တ   တ   က   သ တ  ရ ပ  ။Mourch အဓ ပ  ယ မ  သ န သင  ပ  ခင   ဖစ သည ။ ယခင ကမ    ဖစ သည ။ အရင မ   ဟ  ဆ  ပ သည ။ 
သ န သင  ပ  သ မ    ဖစ သည ။သ န သင  ပ  သ မ   က အရင လ ပ သည ။
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ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က က မ    က   က      က  ခ တ  လ   က  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  မ    က က မ    က   က      က  ခ တ  လ   က  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က 
က မ    က   က      က  ခ တ  လ   က  ပ  သ ည  ။ ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  သ  မ က   န  က  ပ   င   မ   ရ   တ   မ    က    စ  င    န ပ   သ ည  ။  သ  မ က 
အသ  မ   က  ထ တ လ ပ သည  အခ  န  ဖစ ပ သည ။ အ   သင ရရ   ပ  ဟ  က န  တ   မ   လင  ပ သည ။

၁၃၅။ သင ၏က င  ထ မ  သင စ  က ပ     သ  မ     စ မ   သင ရ တ သ မ  ရမည  သ      အမ    အစ  ပင  ဖစ ပ သည ။ဂ  ဏ  ဂဏက 
အ သ င   သ   မ    စ   လ   အ ပ  ပ  က  သ  တ    ရ ရ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ   တ  က  ပ   ၍ ပ င   တ က   တ  မ    ရ လ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ရ ရ   ပ  သ ည  ။
135



25  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

မ  န  ပ  တ ယ  ။  သ     သ     တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  ရ   ၏  သ   သ မ   မ    က   ထ  တ  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  လ  ပ  သ ည  ။   က ည    ပ  ။ 
 န  က  လ  မ ယ   မ    က    က ည   ပ  ။   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။ သ  တ    န  ရ  က    မ ည  သ     က     ဖ တ  သ    မ လ  ။  ခ  န   က    သ    ၍  သ  တ    က  လ   မ ည   စ စ  တ ပ   က   ပ  ဘ  ။
ခဏ စ င  ပ ။ တစ မ နစ ပ ဘ ။ သင ရရ  မည  မ     စ မ   သင  တ င  ထ မ   သင စ  က  သ သ     အမ    အစ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၃၆။  က င   ပ ။ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  အမ    အစ  မ   ပ ဘ  … သင န  လည သလ  ။ဂ  ဏ  ဂဏအမ    အစ    စ ခ က  ပ င   စည  ၍ 
 သ ဒ   မ   က  သ   ပ မည ။သ    သ    တ ကပတ  တ  က  ရ  ခ ယ ထ  သ   င  အတ ရ  ပ သည ။  တ  ဝင မ     စ ပ ။ အ မင ။ ယ  မ န   တ  မ သည ။ 
 သ ဒ   မ   ၏ န ရက မ   က  သ    ဖစ မည ။လ သ   ကလ  သ အခ မ   ဖစ ပ သည ။  က င  ကင တမန   စ ပ   ဆင  သ   ပ သည ။ 
ဘ သ က ခ  ပ  အမ  တ   ဆ င   စ ဦ ပ ။  သ ဒ   မ   သ   ဆင  သ    ပ    န က ဆ တ  သ    သ လ သ  က  ယ ထ တ ရန  က   စ  ပ သည ။ 
( ဘ  ရ     င   ပ တ  သ က  ၍  အ န ည   င ယ  သ   အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  )  သ  ၏ ဇ န    သ  ၏ သ တ    သ မ    သ  မ ဘ   ဖ စ  သ လ   သ င  သ  ပ  သ ည  ။ 
သ  မ က မ ဂ  လ  မ ရ   ပ  ။  သ  မ ၏ သ မ   မ    က     က ည   ၍  သ  ထ  က  သ     သ   အ ခ   ဘ  က   ဥ ထ  မ    ပ  က  ထ  က   စ   က  င    က ည   ပ  ။  ဘ  စ က စ  ထ  မ    
အ မ ဆ ပင  မ  ရ  ပ သည ။ မ န   က င  သင သ ပ သည ။ ထ  အ ပ အမ က  ခ င  လ တ ပ  … အ  မ  တ မ    က  န   တ   တ    သ  ပ  သ ည  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    သ င  မ  င င   ပ ယ     င  ပ  ။
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၁ ၃ ၇ ။  အ   ဗ  ဟ    င   အ တ   န တ ဦ  ရ   ပ  သ ည  ။  န  မ  တ  က    မ  ပ  သ ည  ။  မ  န  သ လ   ။137

 က  င    ပ   က  င    ပ    တ ဦ  က   န  က  မ    န ရ ပ  မ ည   … အ  ဗ ဟ   င   သ ၏အ ပ စ က  ဘယ လ   ခ သလ ။  အ က ဆင  မသ    သ  
 ရ  ခ ယ ထ  သည   မ     စ ပ ။ သ တ   ကဘ ရ  ဖ   တ ပ ။ သ တ   ဒ က  ခရ    င လ  ကသည ။ ဟ  က  ခရ     င  ကသည ။ သ တ   ဒ လ သည ။
ဟ  သ   သည ။ ဂ  ဏ  ဂဏ ပ င  စ  ပ ဘ ။ သ    သ   ဂ  ဏ  ဂဏက ဆင  သ    ပ   သ  က  ယ သ  မ     တ  လ ပ ပ သည ။  လ တက 
ယဇ ပ  ရ ဟ တ အ က   ဖစ လ ပ သည ။ (သ   )ဘ   ရ   ပ ။(သ   ) .. သင သ လ  ။ အ ဒ မ   ဘ ဘ  ရ  ရ   လ  က  တဦ  မ   ထ မ  ထ  င  န၍ 
တ ရ   သ   က   လ  ပ  ပ  သ ည  ။  ( ဘ    ရ      င      င  င   တ   အ  က   အ က  )  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ   က    က  န   တ   တ    အ လ ယ  မ   မ ထ   ပ  ။  မ ထ   ပ   ဆ ရ  ။ 
သ  က  က  န   တ   တ    ၏  သ   သ  လ   ဂ     င   မ က   က  ည  ပ  ။ က  န   တ   တ     လ က  မ ခ     င  ပ  ။  ထ    န ရ  မ     လ  တ အ    က   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
ထ   နရ မ  သ ထ  င  နပ တယ ။ သ က က   ် ပ တ    အ ပ စ ထ မ  အ ရ ပ  သည  အရ မ   က  မထ တ ပ      င ပ က သ  က   
က န  တ  တ   ရရ  မည မဟ တ  တ  ပ ။ မည သ  က သင  က  ဘ ရ  အ မ  တ  ၏တ ရ  သ  က   ပ လ ပ ပ သနည  ။ သင က မ    စပ ထ  သ လ  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ဘ ယ  လ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ    ဟ    ပ  ရ ပ  မ ည  ။

၁ ၃ ၈ ။  စ  န   မ  တ င  က ထ   က   သ     အ  ပ  စ  ထ   ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။  သ  ၏ ဂ  တ  တ  ခ   မ     ခ     ပ စ  လ   က   သ  အ ခ   ထ   သ  က မ တ  တ ပ   ရ ပ  ၍ ပ င   
သ  က  အ လ မ ပ  တ  ပ ။ ဘ ရ  က သ ၏ဝတ    က  မ     လ  က ပ သည ။သ  က  မတ တပ ရပ ၍  မ   ထ ဝင လ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ပ ရ ဖက က   
အ လ  ပ  စပ သည ။မ န ပ သ ည။ သ ထ  င  နသ  နရ မ   မ   လ င ပ သည ။ ပလ င က  မ    လ င ပ သည ။မ န ပ သည ။ အသင   တ  သမ  င  က   
သ င  ဖ တ   က ည    ပ   ပ   ပ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ဆ ရ  ။  သ  က စ စ  မ  န   သ     တ  က  ပ တ   တ     င   ဆ င   သ    ပ  သ ည  ။ 
အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ မ    ပ လ ပ ၍  တ ကပတ  တ  က   သက  သ ပပ သည ။ သ တ   မ   ဘ    ရ   ရ  ၍ သ တ   လ  ခ င တ ရပ သည ။သ တ   က   
လ   ခ  င  တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က  က ည    န ပ  မ ည   …  ရ   ခ  ယ   ထ    သ  က  လ  မ     ထ   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  က 
သ  တ    က   သ     ခ  ရ ပ  မ ည  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၃ ၉ ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ။ ဒ  မ    တ မ  န စ   လ  က  ရ ပ   က ပ  စ    ။   လ  တ  တ ခ  က မ  မ  က   ယ  တ   င  ဂ   ဏ    ပ  င   စ   က    ရ   ခ  ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  မ  န   သ လ   ။
အ   ဗ  ဟ    င   ခ ရ   ထ  က  ရ န   တ ခ  က  ရ   ခ  ယ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ     လ  က အ ရ  တ ပ  မ က   ခ င   က သ   က   ဝ   မ    လ   က   ပ  သ ည  ။  ယ  န   
ထ  က  သ   ပင  ပ လ ပ ပ သည ။  သ ဒ   မ   မ  ထ  သ    သ သဘ ဝလ န အ  ဖ ယ ရ မ   တခ မ မ တ  ခ  ရဘ  ပ ။ သ တ   မ   
ဖ  က  မ  ပ င   ဖ စ   ပ     တ  က ပ တ   တ   က    ဟ    ပ   သ  အ ခ  မ    မ ယ    က ည  သ  မ    ၏  မ  က  လ    မ    က    က  ယ   စ ပ  သ ည  ။ ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ    င    
သ  တ    လ  ပ  ခ    သ  အ ရ  ပ  ။  သ  တ    မ  က  လ    မ    က    တ  ယ   စ ၍ မ ယ    က ည  သ  မ    က    အ  ပ င  မ   ထ   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   
သင က ယ    ပ သည  အရ က   မ ငင  ပယ    င ပ ။  သ ဒ   မ   ၏  န ရက က လမ   က  သ     ကလ  တ  မ မည  အခ  န မ   ဖစ ပ သည ။ ဒ မ   
သမ  က မ  စ ထ မ  ရ  ပ သည ။လ သ  ၏ ကလ  တ  မ  ခင  အခ မ   ၎င  မ   အလ  တ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။
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၁ ၄ ၀ ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည   အ ရ  တ ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဘ ယ  မ    န ပ  သ လ  ။ 
က တ  ထ    တ   မ   သ  သ    င   အ တ   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ    င   အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ    င    အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က  ယ  န   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ  မ      င    အ တ  ရ   ပ  မ ည  ။ အ   ဗ  ဟ  ၏  တ   ဝ င  မ      စ   မ    က တ   တ   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ဘယ လ  အလ ပ မ    မ   လ ပ ပ မည နည  ။  န က ပ  င    စ  ပ င  ရ စ ရ မ    ဖ   ပ ခင  ခ ရပ က  ယ  ခရစ  တ  ၏ပ  သ   န  တ  အ   ဖင   
ထ  အလ ပ မ   က  သ လ ပ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  ကအ  ဗ ဟ ၏တ တ င  ဂ တ ဝတ င   ပ လ ပ ပ သည ။ တ က   က   ပ ၍ ထ  င  နပ သည ။ 
အ  ဗ ဟ က  သ  အမည မ   အ  ဗ ဟ  ဖစ ၍ အ  ဗ ဟ မဟ တ ပ ။ အ မ တမ   ထ  သ    ဖစ ခ  ပ  သည ။(သ ၏န မည ဘ လ  …. )  သ     သ    
သ  အမည မ  အ  ဗ ဟ  ဖစ သည မ   ဘ ရ  က သ  က  ရက အနည  ငယ အတ င   ထ  အရ မတ  င မ   တ  ခ  ၍ သ  အ  သ ၏အမည မ   
အ  ဗ ဟ ဟ ဆ  ပ သည ။ သင  ဇန  ဘယ မ  လ  …ဟ   မ  ပ  သ ည  ။  စ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။  စ  ရ   ဖ စ  သ ည  ။  သ င   ဇ န   စ  ရ  ဘ ယ  မ   လ  ။
သ မသ သက  သ    ဖစ သည ။

သ  မ  သ င    န  က   က   က တ  ထ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဟ    ဖ သ ည  ။

င  မင  ထ လ လည မည  … ဟ ဆ  သည ။ င ဆ  သည မ   က  ယ ပ  င န မ စ   ဖစ သည ။ အသက တ အခ  န အရ င က သင  က   လ  တ  မည ။



26  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

( အ   )  သ င  က  သ င   စ  င    န  သ   က  လ  က   ရ ပ  သ ည  ။  န  က  မ    က ရ   ပ   တ   မ ည  ။  သ င  က မ      စ   က    က  ရ  ည  စ    သ  မ   ဆ ည   ၍ 
ယ    က ည   ပ   သ  က လ  မ ည    သ   က  လ  က     စ  င    န ပ  သ ည  ။  သ  လ  ပ   ပ  ။  အ  ဒ   တ က ယ    ယ  န  အ သ င    တ   ပ  ဘ  ။  ရ   ခ  ယ  ထ    သ   
မ     စ  ဖစ ပ တယ ။ သင က က  ယ  တ  က    မ    နပ သည ။ င ကသင  ထ သ    က  ယ  တ  က   စလ တ ပ မည ။ အ မင ။ ဘ   ပ သလ ။ 
  တ  က ပ တ   တ   ပ  ။

၁၄၁။ အ  အ ဒ   တ ကပတ  တ  မဟ တ ဘ   ဟ  သင က  ပ ပ သည ။  တ င  ပန ပ တယ ။ အ  ဗ ဟ က သ  က  အ ုတ  ဟင  ဟ  ခ သည ။ 
အ  ဒ   က    ဖ စ   တ   မ   သ   မ  မ  က   ယ  တ   င  ရ   သ ည  ။ သ  က   တ  က ပ တ   တ    အ  လ   ဟ င   ဖ စ   ဖ စ  သ ည  ။  သ  က  ဘ ယ   န ရ  က   လ  သ လ  ။
အ  ဗ ဟ ၏မ     စ သ   လ ပ တယ ။
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သ  က သ   တ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      င    ဘ  မ  လ  ပ  စ ရ  မ ရ   ပ  ။  သ  က  ရ   ခ  ယ  ထ    သ   သ  မ      င   အ တ   န ၍ တ ရ    ဟ   သ ည  ။  ( မ  န  ပ  သ ည  ) 
န  မ  တ  လ က  ဏ  က    ပ ပ  သ ည  ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည   … ခဏ စ င  ပ ။

၁ ၄ ၂ ။  စ  ရ  က သ  မ စ  တ  ထ  မ    … အ ဒ  ညစ ည  မ က   ကည  ပ ။ တကယ ဆ  မယ   ကည  ခင   ဖစ ၍ ဘ ရ  က သ မက   အ ဒ  န ရ မ  ဘ  
သတ ပစ လ  က    င ပ တယ ။သင သ လ  ။ သ မထ က လ  ပ   အ  ဗ ဟ က   ငင  ပယ သည ။ သ မကခ   ၍ရယ သည ။  ပ      ဘ  ပ   တ မဟ တ ပ ။ 
စ  တ  အ တ  င   ထ  မ    ရ ယ  လ  မ  ပ  သ ည  ။  က  မ က  အ သ က   က    ပ   အ သ က  တ စ  ရ  ရ    န ပ   ပ  ။   သ   ဆ    တ   လ    စ   ပ  င   င   ဆ ယ  ရ    န ပ   ပ  ။
သ    င   အ တ  တ ခ   န  လ     န ခ   သ ည  ။  ဇ န    ခ င  ပ  န   က   သ     မ  န ထ   င  သ ည  မ     စ  ဆ ယ   င     စ  ပ င  ရ    ပ   ပ  ။    စ  သ    ဆ ယ  ခ န   ရ   ပ   ပ  ။  င  ၏  သ ခ င    င    
တဖန  ပန ၍ဆက ဆ ရမည ဟ  အဓ ပ  ယ ရ   နပ သည ။ သ မ၏ ခင ပ န  အ  ဗ ဟ ပ ။ထ  ဇန  အမ    အစ  မ    ထ မ   သင တ   အ  လ   ရ  သင  ပ သည ။ 
 ဖစ သင  ပ သည ။ ပ လ ကလည   ထ  အတ  င    ပ ပ သည ။ သင   ခင ပ န  က   ခ စ ပ ။တစ  တရ က  မ    မစပ ပ   င  ။ သင  အ တ  မ   က  သတ ရပ ။ 
ဒ  ည  န  က  န   တ   တ    သ   အ  မ  အ   က  င   သ  ရ  ပ  မ ည  ။
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၁ ၄ ၃ ။  သ  မ က အ   ဗ  ဟ  က   ခ  စ  လ  သ  ဖ င    သ  မ ၏ အ ရ  င  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  က  မ  သ ခ င  က  သ  တ  အ သ က   က    ပ   
က  မ လ  အ သ က   က    ပ   တ ဖ န   ပ န  ၍  ဆ က  ဆ   က ရ ဦ  မ ည   လ  ။  သ  မ  …( ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   က  စ  ရ  ရ   န တ   ပ   လ  ပ   ပ သ ည  )  သ  မ ည   
သ   ဖ စ    က  င     က  င   က င  တ မ န  က အ   ဗ  ဟ  က    ပ သ ည  ။  သ  က   တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  စ  ရ   ဘ    က  င    ရ  သ လ  ။ 
သ  က သ  မ က    ခ  ၍  သ  မ က   ဖ ပ  သ ည  ။  က  မ  ဘ ယ   တ   မ   မ လ  ပ  ပ  ။
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လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ဟ  သ  က   ပ  သ ည  ။  ဘ  လ  ။   က   ဇ    တ   ပ  ဘ  ။  ဘ  ရ   က  သ  မ က    ထ    န ရ  မ    သ င  အ  သ သ တ     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    
သ  မ လ  ပ     င  ပ  ။  က  န   တ   တ    ၏  မ   က  မ  မ  က    က ည   ပ  လ   ။  သ  က က  န   တ   တ    တ ဦ  စ  က   သ တ  ပ  မ ည  ။  သ      သ    သ  က မ လ  ပ     င  ပ  ။ 
စ  ရ  က   သ တ  ရ န  အ   ဗ  ဟ  က   ယ  ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    စ  ရ  က  အ   ဗ  ဟ  ၏ တ စ  တ  တ  ဒ သ မ ဟ  တ   လ    ပ  ဘ  ။  သ  တ    တ လ    တ ဝ တ ည   ပ  ဘ  ။ 
အ သ င    တ   က   ယ  ၍  ဖ  က  ဆ   ရ န   သ  မ လ  ပ     င  ပ  ။  အ   က  င   မ    သ  က တ စ  တ  တ ပ   င    ဖ စ   န လ    ပ  ဘ  ။  ခ ရ စ   တ   က 
မ  မ  ၏ တ စ  တ  တ ပ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က    လ   ဇ  တ   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  အ   ဖ  ယ   က   ဇ    တ    ခ    သ  လ  ၏ ။ မ လ  ပ     င  ပ  ။ 
သ င  န   လ ည   ပ  လ   ။  သ  မ က    သ  မ တ တ     င  ပ  ။  သ  မ အ  သ က  က   သ  မ ယ     င  ပ  ။ အ   က  င   မ    သ  မ သ ည   အ   ဗ  ဟ  ၏ 
တစ တ တ ဒသ ဖစ လ   ပ ဘ ။ သ မက သ ၏အ သ  အသ   ဖစ  ၍အ    လည   ဖစ ပ သည ။

၁၄၄။ က   ်ပ တ   ၏အမ   မ   ထ မ    က င   ပ  က န  တ  မ အ င  မင မ လ ပ မ ပ  ပ  ဟ မ  ပ ပ န  ။မဟ တ ပ ။ အ ဒ မဟ တ  ပ  … 
အ  ဗ ဟ လည   အမ   မ    ပ လ ပ ခ  ပ သည ။သ က အသင   တ  က   မယ    င ခ  ပ ။  ရ  ခ ယ ထ  သ မ   က   သ မသတ    င ပ ။ 
သ င   အ သ က  က   သ  မ ယ     င  ပ  ။  အ   က  င   မ    သ င  က  က   ယ   တ   ၏ တ စ  တ  တ ပ   င    ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။ သ င  က   တ  က ပ တ   တ   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က 
သ င   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။ မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  မ  မ  က   ယ  က    သ တ   သ  ပ ပ  သ ည  ။   မ တ    ဝ မ     မ  က   ခ င    င  မ  သ က   ခ င    စ  တ  ရ  ည   ခ င    
တ     ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ    အ   လ    သ  တ    အ   လ    က    သ င  ယ     က ည  ပ  သ ည  ။  အ လ  ပ  လ  ပ   န သ ည  ။  ဘ  ရ   က 
သ င   အ    ဖ င   အ လ  ပ  လ  ပ   န ပ  သ ည  ။  သ င  က  ခ ရ စ   တ    ဖ စ   သ     တ  က  ပ တ   တ   ၏ တ စ  တ  တ  ဒ သ  ဖ စ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က 
  တ ကပတ  တ   ဖစ   က င   က   ် ပ တ   က   သင  က  ဖ   ခ ထ  ပ သည ။က   ် ပ တ   သည  က  ယ  တ  ၏အသ   ဖစ သည ။ အ     ဖစ သည ။ ယခ  
က  န   တ   တ    က တ စ   တ ရ  သ    ဆ င   လ  ပ  သ ည  ။
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၁ ၄ ၅ ။  Moureh မ     ရ  မ     က   က   သ မ    ရကသ   ပ သည ။ ရ  မ   က   စ  က ပ    ပ သည ။ ဘ  ဖစ သလ ။  သ ဒ   မ     င   သ ဒ   မ   သ  မ    
မ    လ  င  က  မ   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  အ   ဗ  ဟ  က  က တ   တ     င   ယ     သ  သ   က   ရ ရ   ပ  သ ည  ။
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 ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    အ တ  တ က   က   ထ     က ပ   စ ။   ပ  င   ပ င  မ    က    ခ  ည      င   ပ    ထ  တ  ပ    ၍ မ      ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။ 
ဂ   က  ကက  ထ ထည  ရမည ။  န က မ   ကရ  ပ  တ  မည ။က န  တ  တ   ရပ  တ  မည  … သ  ပ  အ  က    က   က  န   တ   မ  စ  င   လ    တ   ပ  ။ 
အ   က  င   မ    တ စ   တ ရ  ရ ရ    ပ   သ  ပ   က  င   တ   အ ရ   ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၆ ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ   စ  ခ   ပ  င   စ ည   ည    တ   က ပ  မ ည  ။ ပ င   တ က   တ  မ      င    ဤ အ  ခ    သ  သ  မ     ည    တ   က ပ  မ ည  ။ 
သ     သ     တ  က ပ တ   တ   က အ   ဗ  ဟ  ၏ က တ   တ   မ      စ    င   အ တ   န  ပ    ထ   စ   က က   သ    ရ ပ  တ ည  ပ  မ ည  ။  ယ   မ  န    တ   မ   သ ည  ။  ထ   စ   က က   သ     
…  က  န ရရ  ပ သလ  ။  မင ရန မ က စ ရ  သလ  ။ န  လည ရန  န  လည မ ရ  ပ သလ  ။  ယ  မ န    တ  မ သည ။
ထ   က   သ     ရ  သ   မ ထ    ပ ဘ   လ   ။  က   ယ   တ   က  ဒ  မ န က  ဒ  မ   ရ ပ   န ပ  က    ပ  မ လ   ။  က   ယ   တ   က မ   ပ   ပ ဘ   လ   ။ 
လ သ   ကလ  တ  မ  သ အခ   သ ဒ   မ   ၏ န ရက က လမ   က  သ    ဖစ မည ဟ  ရ သ  ထ   ခင   ရ  သည မဟ တ ပ လ  ။ 
ရ တ သ မ   ခင    စ ခ  ရ က လ တ က  သင မ မင ဘ  လ  ။  န က ဆ    ရခ    ခ င  ရပ မည ။ သ တ   ထ   န က ဆ    ရခ     ခင  က   ရ က လ ပ သည ။
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27  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၎ င    န  က   ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  က  င   က င  တ မ န  မ      င    က   ယ   တ     င     ပ   က  သ    ပ  တ ယ  ။  ၎ င    န  က   မ    က  န ရ  ယ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၇ ။   က  င    ပ   ယ ခ   သ ခ    က ည   ပ  ။  ဒ  အ   က  င   အ ရ  န   ပ တ  သ က  လ     က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ မ     ရ န   ပ တ  သ က  လ     ပ  ဘ  ။ 
 န  က  မ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    အ   လ    မ    အ ဆ    က     န   ပ  န ပ   ပ  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   သ  တ   င   သ   က ပ  သ ည   
…
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ဒ  မ   ဘ   န  က  တ ခ  အ တ  က   ရ ပ  န   ပ  ရ  စ ။  က  န   တ   န  မ ည   တ   ခ  ရ ပ  မ ယ  ။ က  န   တ   မ    င   ခ  င  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    
က  န   တ   ရ ရ   ပ  သ ည   … ဘ  ရ   က   က  န   တ     ပ   ပ   ပ   ပ  ။  က  န   တ   ဒ  က   လ   ပ   က  န   တ   သ  တ   ရ  က   အ တ  အ က    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။ 
ဘဝတသက တ လ   ဘ  ဖစ ၍  န က ဆ   မ  အခ    အရ မ   ရ  ၍ က န  တ  က ဆ  က  င ထ  ရပ မည ။ က န  တ  သ ပ သည ။ သ    သ  သင  က   
က န  တ   ဖ   ပပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ခ င   ပ သ လ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ဒ က  ရ ပ    န က  မစ စ ဝ ဒ အသ ပ တယ ။ 
စ  မ  က     မ    စ   ရ    သ   လ ည   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ လ  ပ  န   ။  မ စ  စ  ဝ  ဒ  ခ င  ဗ    က   က  န   တ    ခ  သ လ   ။  သ  က 
က  န   တ    က   မ လ  ပ  ရ န    ပ  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  လ   ။ က  န   တ    ပ န  သ     ပ    ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။  ထ   ည က   ယ   တ   က  က  န   တ    ထ   
  ပ    မ တဆင  လ  ပ    ပ ပ သည ။ သ    ပ   ဒ လ ပ ပ ။ ဒ က  ယ  ပ     ပ ပ သည ။ သ    ပ  ဒ လ ပ ပ ။ဒ က  ယ  ပ   ဟ  မ  ထ  ပ ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ  တ    ဒ  က   န    ထ  င  လ    ပ  ဘ  ။ ဒ  အ တ  က   အ ခ   န  မ  ရ  က   သ  ပ  ။  ဒ  မ    န ရ  ခ  ထ   ပ  ။  က  န   တ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
မ  န  ပ  တ ယ  ။ ဆ က  က ပ   ခ င   ထ က   န  ခ   ခ င   က ပ    က  င    ပ  တ ယ  ။

 က  င   ပ   ပ   -     သ  ခ င   ပ  ဘ  ။

၁ ၄ ၈ ။  ယ ခ   က ည   ပ  ။ က  န   တ   တ     န  က  ဆ    အ ခ   န   ရ  က   န  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ ည  ရ   သ တ    သ မ   ၏ ဥ ပ မ    င   မ   က   သ  သ တ     
သ မ   ၏ ပ   ဥ ပ မ   က  န   တ   တ    တ  င  ရ   ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။ မ   က   သ  သ တ    သ မ    - 
အပ   ကည (ခ င   ပ ပ )မ  က  သ သတ   သမ  မ   မ    စပ ရန ပင  ဖစ ပ သည ။ သ မမ  မ     စ ရ  ပ သည ။ ဆ မရ  ပ ။ 
အပင  ပ က ရန  ရခ    ရ င  လည  မရ  ပ ။ သ မဘ လ ပ  နပ  သလ ။ အ ပ စ   စ စ ပ ။ပင  တက  တ အ ပ စ   င   လ ကဆ  င ရ  
ဂ  ဏ  ဂဏ ဖစ ပ သည ။ ဧဝ  ဂလ အဖ   က အတ တက  ပ ထ က လ ပ သည ။ ဘ အတ က လ  -  သ ဒ   မ   က  သ    ကပ သည ။ (သတ ထ  ပ ) 
ဒ   က  က  ပ င  မ    က   ရ  တ  သ  မ   ရ န   ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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၁၄၉။ မ  က  သ သတ   သမ  က   ကည  ပ ။သင သတ  ပ မ ပ သလ   … က  န   တ   ၏ မ  တ   ဆ   က   တ ဦ   တ က ယ   က  မ   တ တ  ပ   ဂ    လ  ပ  ။ 
တ က ယ   တ    ပ    စ   စ မ    လ  လ  တ တ  သ  တ ဦ   ဖ စ  သ ည  ။  အ ရ မ    တ   တ   ပ င   တ က   တ  လ   က   ပ  ။  ခ ရ စ  ယ  န  လ  ပ  င န   ရ  င  မ    ထ  မ   
က  န   တ    ည  အ စ  က   က  အ    န  ပ   ဘ  ရ   က   ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။  အ   က  င   မ    သ  တ    ထ  မ    Episcopal 
တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ    ပ  ဝ င   သ    က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က က  သ လ စ  ဘ  န    က   မ    လ ည   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  လ   တ    က  င   စ   အ  ပ   ပ     န  က ပ   ပ  ။ 
သင သ လ   … သ  တ    က   ပ  ပ  တ ယ  ။  အ    အ  ဒ  က  သ င   က   ရ တ   အ ထ  မ    အ  က   မ   ဆ    အ ရ  ပ  ဘ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ။  ဘ    က  င    
Epiecopalian တ က ဒ က  လ  ပ   သ တ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရသလ လ      ပ  ကသလ ။ အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ကသည ။ 
ဒ   တ  လ  ပ   က တ ယ  ။  ဘ  ရ   ဘ  န    က   ပ   စ ။  သ င   က   က  န   တ     ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  … သ  တ    အ သ င    တ   မ    
 တ  လ န  ရ လ ပ  န ကပ သည ။အ   က န  တ  ည အစ က  တ    အ ဒ ဘ လ  ဆ  တ  သင မသ ဘ  လ  ။ အ ဒ န မ တ လက ဏ ပ ဘ ။
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၁၅၀။ ပည ရ   သ အပ   ကည မ   က သ လ   သ အခ  … ( သ    ) ပ ည  မ ရ    သ   သ တ    သ မ   က  သ  လ    သ  အ ခ  သ  မ ဝ ယ    သ  အ ခ  မ    
သ တ    သ    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ    သ င  တ    ပ င   တ က   တ  မ     ဘ   ဖ စ   န တ  လ  ။ ဘ  ရ   က  သ င   က   မ  ပ လ  င   သ င  မ  မ င  ရ ပ  ။  အ  ဒ  တ ခ  က 
 သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ င  တ ဖ န   ပ န  ၍ မ  မ   ဖ    ပ  က   က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ    ခ င   မ ခ  ရ ပ  က  သ င  လ   သ     ဖ    ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။
န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က    က   ပ   စ ။  န   လ ည     င   သ   စ  တ    လ    မ     က  င    က   ခ  စ    က ရ ပ   စ ။  အ    က  င   မ    အ ခ   န   ရ  က  လ  ပ   ပ   ။ 
န မ တ လက ဏ တ  င  က  န  ပလ က ရ  ပ သည ။
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၁ ၅ ၁ ။  သ  တ    ဘ ယ  လ       ထ မ  မ     မ    လ  ပ   န  က ပ  သ လ   က ည   ပ  ။      ထ မ   က   မ     သ  ပ   က  င   ပ    ပ  ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ  ဘ    လ   ။
ဘရ သ ဗရမ ဟမ ယခ ဆရ  က   ် ပ တ   က  တစ တ တပ  င   ပ ပ တယ ။ ထ   နရ မ  သင  က  က န  တ  ရ   စလ  ပ သည ။ မ   သလ   မ န သလ  ။ 
သင မည သ   သ ရပ မည နည  ။စက  လ   စစ  ဆ မ  ပ လ ပ ပ ။ မ   သလ   မ န သလ     ပ ရမည  နည   လမ  ပ ဘ ။ ဒ ပ ပ ။
စက  လ   စစ  ဆ မ  ပ လ ပ ပ ။   တ ကပတ  တ  အ  က င  ဘ   ပ သလ  ကည  ပ ။ဘယ ဝ ည   ဘ  ဖစ   ဖစ    တ ကပတ  တ  အ  က င   
ဘ    ပ  သ လ   က ည   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က    င င   ပ ယ  ပ  က ဘ  ရ     င   မ ဆ   င  ပ  ။  ဘ  ဘ   ဖ စ    ဖ စ   
  တ  က ပ တ   တ   က    င င   ပ ယ  ပ  က ဘ  ရ     င   မ ဆ   င   တ   ပ  ။  စ က   လ    စ စ   ဆ  ပ  ။  ဘ   ဖ စ  သ လ   က ည   ပ  ။   ယ   က 
ဒ   တ  အ တ  က  သ တ   ပ  ခ   ပ  တ ယ   -  မ ဿ   ၁ ၄ း ၃ ၅  က   ရ ည    န   လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    … တ  ပ   ခ  မ      က  င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၅ ၂ ။  ခ ဏ  န ပ  ။ မ  န စ    စ  ဆ ယ  အ ခ   န  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     သ    ပ   တ စ  ပ    တ  င  အ ခ   န  မ ယ  ရ  သ  တ   သ ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    
ဒ  က    တ   ဖ တ  ပ  တ ယ  ။  မ ဿ   ၂ ၄ း ၃ ၅ ။
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 ယ   ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ  က    သ  သ ခ   ခ    န    ထ  င  ပ  ။  ဝ  ည      စ  ခ  က  မ ည  မ  န   စ ပ  မ ည   ဖ စ    က  င   က   ယ   တ     ပ  ပ  တ ယ  ။ 
 ရ   ခ  ယ  ထ    ခ င   ခ  ရ သ  မ    က   ပ င  လ  ည   ဖ    လ  မ   မ ည  ။  သ င  သ  လ   ။ မ  န  ပ  မ ည  လ   ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  မ ဿ   ၂ ၄ း ၃ ၅  က  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  .

 က  င   က င    င     မ  က   မ တ ည   သ   လ ည   င   စ က   တ ည  လ  မ   မ ည  ။



28  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဝ  ည      စ  ခ  အ လ  န  န   က ပ  စ   တ ည  ရ    န ပ  သ ည   … ယခ  ထ  နည  အတ  င  သ  ဖစ ရပ မည ။ထ  နည  အတ  င  သ  ဖစ ရ ပ မည ။ 
ပ င   တ က   တ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ က  တ က ယ  ဘ  စ စ  မ  န  စ   ထ   သ    ပ င   ပ  မ  သ  ဖ င     ယ   မ  န    တ   မ  သ ည   အ တ   င    
လ ည  ဖ   ၍ ရ  ခ ယ ထ   ခင  ခ ရသ မ   က  ပင  လ ည  ဖ   သ   မည ဟ ဆ  ပ သည ။ က န  တ  က  သတ လ န  ပ   ဖစ ရပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ ၏ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   ည  အ စ  က   မ    က  န   တ   ဘ    က  င   လ  ပ  ရ သ ည  က    သ  ဘ  မ  ပ  က  ရ ပ  သ လ  ။  အ လ  န  န   စ ပ   န 
သ ဖင   ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ   က  ပင လ င   ဖစ    င လ င  လ ည  ဖ   သ   မည  ဖစ ပ သည ။သ    သ   ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ    မ   
ထ ဝရအသက က  ရမည  ဖစ သည  … သ င  ယ ခ  အ ခ  မ    ဒ  က   ထ  ခ   က  ရ န    ပ   က   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    သ    ၍ ထ  ခ   က   စ  ပ  မ ည  ။ 
တ က ယ  ဘ  ထ  ပ  မ ည  ။  ၎ င   မ     ရ   ခ  ယ  ထ    ခ င   ခ  ရ  သ    က  င   သ တ  ရ ပ  ။ ၎ င   မ   တ ခ  တ ည    သ   အ မ     အ စ    ဖ စ   ၍  အ မ  အ ရ ရ    င  ပ  သ ည  ။

၁ ၅ ၃ ။  သ င  မ မ  န  က န    က  င   မ ည  သ    သ     င  ပ  မ ည  န ည   ။    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    က  န   တ    က   စ စ   ဆ  ပ  ။  ဒ  စ က   အ    ဖ င   လ  ၍ 
သင ၏ဂ  ဏ  ဂဏက  စစ  ဆ ပ ။ ဘယ သ မ န လည   ကည   ကပ စ   ။အရ အ  လ   က  သက  သ ပပ ။ သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  သည ။ 
သ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  မ  မ က    ခ   ပ  ။ ဒ  န ည    ( သ    )  ဟ   န ည   န   ဗ တ   ဇ  ခ  ပ   … က    ခ   မ   ဖ စ   စ ပ  မ ည  ။  စ  တ န  က ဧ ဝ က     ပ  ခ   တ   အ ရ  ပ  ဘ  ။
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တ မ န  ( ၁ ၉ ) တ  င  တ စ   တ ဦ  က  ဗ တ   ဇ  ခ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ  ယ  န   က  င   တ စ  ဦ  မ   သ  တ    က   ဗ တ   ဇ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ  လ  က   ပ  ပ  သ ည  ။ သ င  ယ    က ည  က တ  က  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ  ရ ရ   ပ  သ  လ   ။

သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ရ   မ ရ    က  န   တ   တ    မ သ  ပ  ။

သင မည သ   ဗတ  ဇ ခ ပ သလ ။သင ဖမ  မ ပ က သင သ ပ မည ။ သင မည သ   ရ   င ပ မည နည   … သင မည သ   ဗတ  ဇ ခ ပ  သလ ။

သ  က   ဖ ပ  မ ည  ။  ယ   က   ဗ တ   ဇ   ပ   သ    ယ  ဟ န  ထ  မ    ဖ စ  သ ည  ။

 ပ  လ  က   ပ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  ယ ခ   အ လ  ပ  မ  ဖ စ   တ   ပ  ။  အ   က  င   မ    ယ  ဟ န  က  ဘ ယ   တ   မ  ဗ တ   ဇ  မ  ပ  ပ  ။ 
 န င တရ ခင  အတ က သ  ပ ပ သည ။အ ပစ   ဖလ တ ရန အတ က မဟ တ ပ ။ ယဇ ပ  ဇ   ခင  က  မ ပ လ ပ ပ ။ သ တ    ဒ က   က   
ပ  က သ  တ    က   တ ဖ န   ပ န  ၍   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌  ဗ တ   ဇ   ပ   က ပ  သ ည  ။

၁ ၅ ၄ ။   မ   ရ  က ဘ    ပ  သ လ   … ဘ  ရ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။   မ   ရ  ဖ  န ပ  ခ  တ  ပ  ။  မ ဟ  တ  ဘ   လ   ။154

သ  က   ပ  ပ  မ ည  ။ ဒ  မ န က   က  န   တ   က  သ  တ    က   အ န ည   င ယ   က ည    ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ။  က  န   တ   က ပ   ၍  လ  စ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   ၏ ဦ  ထ  တ  က    က  န   တ   ခ  တ  ထ   ပ  မ ည  ။  အ လ  ပ  မ  ဖ စ  ပ  ။ သ  တ ဦ  ထ  တ  လ     ဘ ယ  တ  န   က မ   မ   ပ  ပ  ။  ဖ  န ပ  မ    ဟ  သ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
န တ  ဆ    က  က    စ    န ပ  မ ည  ။  မ  ခ င   က   ဧ ဝ က   လ  ပ  ခ    ပ   ပ   ပ  ။  စ က   လ    တ   င   က  အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ၍ 
ဘ  ရ   က  ရ  ထ   သ ည   အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   န ည   အ တ   င   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။

သ င  က   ပ   ပ   ဆ က  သ       င  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  ။  င  တ    မ   အ မ  န  တ ရ   ရ   ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  သ င   ရ   က သ    ပ  ။  အ  ဒ   က  စ  မ ရ   ပ  ။ 
သ င  က မ  က  မ  မ င   ဖ စ  ပ  က  သ င   ရ   ဆ က  သ    ၍   မ   င  ထ  မ    န ပ  ။   တ  က ပ တ   တ   က  သ င   က   စ စ    က  စ  ရ င  ပ   မ ည  ။  ည  အ စ  က    
သ င  ၏ ယ    က ည  ခ  က  မ ဟ  တ  ပ  ။  အ    က  င   ပ    ဖ   ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  က   ဆ ရ  ။   က ည    က  င   ပ    ပ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ၅ ။  သ င  က   ပ  ပ  မ ည  ။  က  င    ပ    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   ခ ဏ  စ  င   ပ  ။  ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ 
သ  တ    ထ  က  သ    တ  က  န   တ    တ   ပ  တ ယ  ။  အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  တ ယ  ။  အ    သ ခ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ    မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ    သ  တ    အ  ခ    သ  ဘ   
သ  စ က     ပ  တ   က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။ ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  က  န   တ   လ ည    တ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဘ ယ   တ   မ   မ ယ   ပ  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င   လ ည    ဘ ယ  သ  မ  သ က   သ မ  ပ    င  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ အ ထ   အ  ထ  က  အ ထ   မ    
အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ဆ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ထ  လ က  လ ၍လ ပ  စလ  ပ သည ။ က န  တ   တ က  လ  က  စ န  ခ ခ  ပ သည ။
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ဆ    ခ င   က    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ   ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  သ     သ   န တ  ဆ    မ     
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ဆ   သ ည  က    က  န   တ    တ   ခ   ဘ   ပ  သ ည  ။  စ  န   မ    က  ဝ မ    က လ ည    အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ဆ   ၍ 
အ န က  ဖ  င   ဆ   ခ   တ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ယ   ခ ရ စ   တ   က   သ     သ  သ   က    င င   ပ ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  လ   တ  က 
အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ၍အ ခ  သ ၏ဇန    င    နထ  င သည က   တ  ခ  ဘ  ပ သည ။   ပ    ထ မ   
သ  ရ  မ  ရပ ၍က န  တ   က  မ က    တည  တည    ကည   နတ  တ  ရပ တယ  - တဖက သ    သ  က   ခ ထ တ  ပ  သက  သ ပ ပ ။ ဒ က   
သင ကသန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  ခ ပ သလ  ။
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၁ ၅ ၆ ။  အ   ဟ  တ  ပ  တ ယ    က  င    ပ   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  တ  သ င  မ ယ    က ည  ဘ   လ   ။  ဟ   သ င  က  မ  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ဆ ရ   
ဒ   ပ မ ယ     တ  က ပ တ   တ   က   စ စ   ဆ  ပ  ။  Jannes  င    Jambres ပ  ။   မ   ရ  က အ  ဂ  စ     င  င  သ    ဆ င   သ     သ  အ ခ    မ   ရ  က 
န မ တ အ ဖစ  ပ လ ပ ခ   သ  အရ အ  လ   က   Jannes   င    Jambres သ     စ  က င ကအလ  တ  ပ လ ပ    င ခ  ပ သည ။ နတ ဆ     စ  က င ပ ။ 
 မ   ရ  က   သ   မ    ဟ    ပ   သ  အ ခ  
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သ  တ    က   သ   မ    ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။

 မ   ရ  က   မ  က     မ မ    တ  င   ဝ    ဟ    ပ   သ  အ ခ  



29  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ  တ    က လ ည     မ  က    ပ  မ     တ  င   ဝ   ဟ  ဆ    က ပ  သ ည  ။

  မ

  မ

မ န ပ သည ။သ တ   အ  ဖ ယ ရ မ    ပ လ ပ    င ပ သည ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ    န က ဆ    သ က လမ  နတ  ဆ   မ    ပ ထ က လ  ပ   
အ  ဖ ယ ရ မ    ပ လ ပ ၍လ  တ က  လ ည  ဖ   မည ဟ ဆ  ပ သည ။ အ   သ လ က ဖ ယ ရ ခက ခ ပ သည ။ ည အစ က   သ    သ  သင က 
သ မ   တ ရ   က   သ  ရ ပ  မ ည  ။

၁ ၅ ၇ ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။ မ    စ    သ  သ  မ     င  ါ ထ  လ   က ၍  က   ယ   တ    က  န   တ   ဒ  လ  ပ  တ ယ   ဟ   ဟ  လ  ပ  တ ယ  မ  ဟ  တ  လ   ။
က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   ၌  လ  ပ   ခ င   ဘ  လ   ။
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က  ယ  တ  က  ပ ပ သည ။ င  ထ မ ထ က သ    ကပ ။ ဒ စ   က က   ပ  သ သ မ    ဒ စ   က ဆ   သည မ  ဘ လ ။မ   သည ဟ  
သင ထင  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ သင ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  ပ လ ပ ၍ဘ ရ    တ ကပတ  တ  မ န သည ဟ  သင သ ပ  သလ  ။ 
သင ဘ   က င  သ  တ   က င   ယ င  ဆ င ပ သလ ။ သင ၏အဖ   အစည    က င   ဖစ ပ သည ။ ဒ  နရ မ  အနည  ငယ ယ ၍ 
ဤအရ တ   က  မယ ပ ။ သင က ဒ စ   က က   ပ  သ သ  ဖစ သည ။င ါထ မ ထ က သ    ကပ ။ သင တ   က   င မသ ပ ။ ဟ ဆ  မည ။ အ ဒ က … 
သ င  င ရ  ထ  ယ ခ  သ    မ လ   ( သ    )  န  က  မ  သ    မ လ    …

၁ ၅ ၈ ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည   အ တ   င   မ  န  ပ  သ ည  ။Jannes   င    Jambres က  မ   ရ  က   ခ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။ သ မ   က  မ   စ  ဆ    ထ   ပ  သ ည  ။ 
သ တ    မ  ရ က  ခ ရပ သက  သ     န က ဆ    သ က လမ  သ တ    ပန  ပ လ  က ပ   (ထ  ဝ ည   မ   ) တဖန  တ   ရပ ဦ မည ။ ဘ လ ။
လ   တ  မ လ  တ    မ  က  ခ င  က  လ  တ င  မ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ   လ လ  ယ  ။  လ  တ    မ  က  ခ   န  က ဒ  မ   ပ  ။  ယ   က  မ ဿ   ၂ ၄  မ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
 ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ  မ    က   ပ င  လ  င   ဖ စ     င  လ  င   လ  ည   ဖ    သ    ပ  မ ည  ။   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  ဟ    န ရ   ဒ   န ရ  မ   
ဖမ   ကမည  ဖစ ပ သည ။ ဖစ    င လ င  ရ  ခ ယ  ခင  ခ ရသ မ    ဖစ သည ။ Jannes   င    Jambresက  မ   ရ  က   ခ  ရ ပ  သ က   သ     ဖ စ  မ ည  ။  သ  တ    က 
  တ  က ပ တ   တ     င   ပ တ  သ က  ၍ စ  တ    လ    က     ပ န  လ ည     ပ  င   လ   စ ပ  မ ည  ။  သ မ   တ ရ     င   ပ တ  သ က  ၍ 
  တ  က ပ တ   တ   သ ည  သ မ   တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  သ လ   ။  ဒ  က အ ဆ    လ    ထ    သ       မ ဟ  တ  ပ  ။  မ  တ   ဆ  မ    ။
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၁ ၅ ၉ ။   က ည   ပ  ။ သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    သ  တ    အ လ  န  ရ င       ၍  ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ  မ     က   ပ င  လ  င   
လ ည  ဖ   သ   ပ မည ။  ဖစ    င လ င  ဟ ဆ  သည ။သ    သ  မ ဖစ    င ပ ။ ထ  မ     စ ထ   နရ မ   က  ရ က ရပ မည ။ အ  က င  မ  ထ   နရ တ င  
က  ရ က ရန  ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။က  ရ က  သ မ     စ  ဖစ ပ သည ။ ဂ  ဏ  ဂဏမ   က   စ  က ပ    ပ သည ။ 
  တ ကပတ  တ  က  စ  က ပ    ပ သည ။ Jannes   င    Jambres စ သ ည  တ     ဖ စ  ပ  သ ည  . .   န  က  ဆ     သ  က  လ မ    
ဤနတ ဆ   မ    ပ ထ က လ မည ဟ  သမ  က မ  စ ဆ  ထ  ပ သည ။ဒ အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ မ     ဖင   သ တ   လ ပ    င ပ သည ။ 
က   ဟ မ  က   သ င  မ ည  သ    သ     င  ပ  မ ည  န ည   ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၁ ၆ ၀ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က ပ င  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။ အ က ယ  ၍  သ  တ    က  ပ ည တ   တ     င   ပ  ရ  ဖ က  မ     အ    ဖ င    မ   ပ  ပ  က 160 ၁ ၆ ၀ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က ပ င  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။ အ က ယ  ၍  သ  တ    က  ပ ည တ   တ     င   ပ  ရ  ဖ က  မ     အ    ဖ င    မ   ပ  ပ  က 
သ  တ    အ ထ  မ   အ သ က  မ ရ   ပ  ။  အ က ယ  ၍  သ  တ    က တ ခ  က    င င   ပ ယ  ပ  က  က  န   တ   က    ပ  ဂ    လ  တ ဦ  က    ပ ပ  ။ ဗ တ   ဇ  ခ  သ ည   အ ခ   ခ မ ည    တ    
သ   တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏န မက  အသ    ပ  သ ပ ဂ   လ တဦ က   ပပ ။ ထ  စ  က ဘ   က င  ထ  သ    လ ပ ရပ သလ  - ယ   ကည ခ က  
မ    စပ  ခင   ဖစ ပ သည ။  သ န သ က လ မ   က လ ဆ   မ      စ ခ  သသ မ    အ ပစ က  နဆ  ထ တ ခ ရပ မည ။ အ ပစ တ  င   … 
က   ် ပ ၏ က င  ကင ဆ  င ရ ဖခင က မစ  က ပ    ပ ကအ ပစ က    တ ယ  ခင  ခ ရပ မည ။ 
 က  င   က င    င     မ  က     စ  ခ  စ လ     ပ   က  က  ယ  သ    မ ည   ဖ စ   သ   လ ည    က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   မ  ပ   က  က  ယ  သ     ပ  ။
ဟ  ယ  မ န   တ  မ ပ သည ။ က န  တ  ဘ   က င   ဒ လ  ရပ တည သလ ဆ  တ သင တ    တ   ကပ မည ။
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၁ ၆ ၁ ။  က  န   တ    က    န ရ  တ ခ   ပ ပ  ။ မ  န   မ တ ဦ  က  ဆ  ပ င   ဖ တ   သ  အ ခ   သ  မ အ တ  က   က   န  စ  မ ဟ  တ  ဟ  ဆ   ပ  က  က  န   တ   က    ပ ပ  ။
သ င  က  န   တ    က    က   ရ   တ  ပ  ဘ  ။  လ   တ  က   ပ   က ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  ပ  ရ  ဖ က  ပ  ။  အ   သ င  သ   က   ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  လ   တ  က    
သ  က   ပ   န တ ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ  ပ စ   တ  အ   က  င   စ သ ည   ဖ င     ပ  ပ  သ ည  ။  သ      သ    သ  က  သ  န  သ င   ပ   သ  အ ခ   
သင မယ   ကည ဘ  နပ သလ  ။သင တ  ိ သန  စရ  သ  တ   က င   ယ င  ဆ င သ   တ ပ ။ သင တ   ဘ မ မသ ပ ။ဘ ရ    တ ကပတ  တ  သည  
ပ  ရ  ဖ က  မ    ထ  လ  သ ည  က    သ မ   က  မ   စ  ဆ   မ ထ    ပ ဘ    လ   ။ က  န   တ    က    က  န   တ    ပ  ရ  ဖ က  လ    မ   ပ  ပ  ။ 
က  န   တ   ပ  ရ  ဖ က  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   သ င  တ      ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  တ      ပ  တ  က    က  န   တ     ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ န    ပ  င    ပ   ထ   သ      ပ  ပ  ။ 
သ င  မ လ  ပ  ဟ  မ   ပ  ပ  န   ။  သ င    ပ  တ    န ရ   မ    က  န   တ   တ  ပ   ခ  န   ဖ မ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ င  မ သ  ဘ   လ   ။  သ င   က     ပ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  တ ခ  မ   
သ င  မ   ပ  ဘ   လ   ။ က  န   တ    ဒ  အ က  န  ဘ    ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ သ  က   ဘ   က  န   တ    ပ န  ဖ  င    ပ ပ  မ ယ  ။
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၁ ၆ ၂ ။  Jannes   င    Jambres တ    မ  ရ က  ခ ရပ  ကပ သည ။ အ  ဖ ယ ရ  ပ လ ပ သ မ    ဖစ  ကသည ။ သ    သ    တ ကပတ  
 တ  ကဘယ မ  လ ။ စစ မ န  သ    တ ကပတ  တ  ဘယ မ  လ ။ အ  ဖ ယ ရ  ပ လ ပ သ မ   စ  ရ  ပ သည ။အ  ဖ ယ ရ မ   အမ     
စ  အရ ခပ သ မ   ပ လ ပ    င သ မ   ရ   ကပ သည  - သ    သ  ထ   နရ မ   ပ ရ ဖက   စ ပ  ရပ  နပ သည ။ (သ   ) 
ပ  ရ  ဖ က  တ ပ     င   သ  ၏ လ က   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  သ  က  ခ  ရ  သ   ပ  ရ  ဖ က   မ   ရ  ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  သ ည  ။ အ ဆ    မ    
အ  လ   က   ဖ   ပထ  ပ သည  - မလ တ   မ က မ    ဖစ သည ။ မ န သလ  ။ အ  ဖ ယ ရ လ ပ  ဆ င သ မ    သဆ   သ   ပ  သည ။
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30  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၁၆၃။ သ တ   ဘ က  လ ပ ဖ    က   စ   နသလ ။ န က မ   က  ထ တ လ ပ ရန   က   စ   န ကပ သည ။ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ။  န က မ    
က က မ    က   က    ဆ    က  ပ  မ ည  ။  ည  အ စ  က   ။  ယ ခ င  မ    က    တ  က ပ တ   တ   က    စ   က  ပ     ပ  သ ည  ။ မ  န  ပ  သ ည  ။   န  က  မ    က 
ဘ  က    ဖ စ   ပ   စ   က  င    သ င   တ   ရ ပ  မ ယ  ။ စ  မ   ဝ င  လ   ခ င   မ    ရ     က  င    သ င   တ   ရ ပ  မ ယ  ။  ပ င   တ က   တ  မ      င   အ  ပ  စ  မ    အ   လ     
အ တ  တ က  စ   ဝ   ပ    သ  တ    က  တ  ခ   မ    ပ  တ  ၍  သ  တ    စ က   န   မ  ထ  င  သ  မ    က   ပ ယ  ထ   ပ  မ ည  ။ သ င   ပ   စ ပ  က    ပ င   သ င  ပ  တ  ၍ 
ခ င   ပ  တ  မည မဟ တ ပ ။ မ န ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င  ကလ  သ အခ  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ   ပမည  အ ခ  န  ဖစ ပ သည ။
သင ကမ   က   မင ရမည  အခ  န  ဖစ ပ သည ။ အ    ဖစ ရ လ။  င မ  နပ ။ တ တ တ တ  နပ ။သ   ပ  စ။
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၁ ၆ ၄ ။  အ     တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  သ  က  ခ  ရ  သ  ပ  ရ  ဖ က    င   အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   
 တ  ပ ရ ဖက ထ လ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  ကသ ၏စနစ က  မ  ပ င  လ ပ ။ သ ဘယ  တ  မ  သ ၏စနစ က  မ   ပ င  ပ ။ အ ဒ ဘ လ ။ 
တ ဖ န  သ    ခ  ရ ပ   န  ပ န  ပ  သ ည  ။  Jannes  င    J o m b r e s  က အ  ဖ ယ ရ မ    ပ လ ပ သည ။ သ ဒ   မ   သ    ဆင  သ   သက  သ     ဖစ သည ။ 
အ  ဖ ယ ရ တခ  ပ လ ပ သည -မ က စ က ယ  သ ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ အ  ဗ ဟ မ   ဘ သ က ခ ရ သ  ဖစ ၍ ဘ ရ    င  အတ သ ၏အ ထ က အမမ   
စ ရ  ဖစ ပ သည ။ မ န သလ  ။ Jannes  င    Jambres က အ  ဖ ယ ရ မ     ပ လ ပ  ကပ သည  - 
 မ  ရ  ပ လ ပ    င သမ န မ တ လက ဏ အ  ဖ ယ ရ မ   အ  လ    - ဘ သ က ခ ရ သ    တ ကပတ  တ  ရ   ပ သည ။ပ ရ ဖက ပ ။ သ   င  အတ အ ဖ  
သ  ၏ လ က   ထ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  အ    က  န   တ   အ  ဒ  က    ဟ     င  မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။    စ  န  ရ   လ  က  အ ခ   န  ယ  ရ ပ  မ ယ  ။
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၁၆၅။ ကမ  ဦ က မ  အခန   က  တစ မ  မ     စ အမ    အစ  တ သ အ  လ   က  မ တ ထ  ပ ။ ထ  နည  အတ  င  ပင  ထ ဝရ ဖစ ရပ  မည ။
ထ  ပ  စ မ    မ   အ  လ    ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  က ဘ ဒဏ  က  က လက   ဖတ  က   သ   ရမည ဟ ဆ  ပ သည ။ ထ  သ     သ မ     စ က   
ဘ ယ  က ရ သ လ   … သ င  က   ပ  ပ  မ ည  ။   က  င    ပ   က  န   တ   ဒ  လ   ဘ   ယ    က ည  ပ  တ ယ   … အ ဒ က စ မရ  ပ ။ သင သတ  ပ မ ပ သလ  ။ 
တ ခ   န  က မ    ဘ ယ  မ   ရ   ခ   သ လ  ။  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   မ က   ရ  က  မ     န  ဧ က  သ  ဘ  ◌ၤထ မ   ရ   နပ  သည ။ သ ဒ    လ တမ   ထ  သ   မ ဖစ ခင  
 သ ဒ   မ    ပင မ   ရ က  နပ သည ။  သခ  ပ တယ ။က န  တ  တ     ဘ ဒဏ  က   က လထ  ရ က မသ    ကရပ ။ 
သ င  က ခ    ဆ  င   ခ င   ထ  မ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     … သင က  ဘ   က င   တရ  စ ရင ရမ  လ ။ 
သ  က က  န   တ    က   ယ  စ   ခ  ယ  လ    ပ  ဘ   -   ယ   ခ ရ စ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  ထ    န ရ  မ   က  န   တ   ရ    ဘ  ဒ ဏ    က   က  လ  န ရ  ယ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
က  ယ  တ  က   က န  တ  လက ခ ပ တယ ။က က လပ ပ တယ  - အ သ  က   မင  သ အခ  က   ်ပ  သင  က   က   သ   ပ မယ ။ မ န ပ သည ။
 မ  ရ မ   လ   ခ  စ   ဖင   ဣသ ရလ၏ က ယ က  ခင  ခ ရပ သည ။  ဘ ဒဏ  က  က လက  ရ က စ  မ   ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။
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၁၆၆။  က င   ပ ။မ     စ တ  င  က သ တ   အမ    အစ  တ  င  လ ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင ကလ က  မ မ ၏ပ  သ  န အတ  င  ဖန  ဆင  ၍ 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   ဤ က မ    က    ပ  မ   ရ   ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   တ  င    ဖ    ပ ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  လ   -  ခ ရ စ   တ   ထ  မ    
ဘ ရ  ရ  ပ သည ။ ထ  သ မ   သ က  သ   အမ    အစ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  က  တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ ….  ဘ ယ    စ  ဦ   
က   ယ   တ   က   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ    က  င   သ  ပ  သ လ  ။    တ  က ပ တ   တ   က  ခ ရ စ   တ   အ ထ  မ   ရ    သ  အ ခ  လ  သ   မ    မ  မ  က   ယ  က    
က   ယ   တ   အ    ဖ င     ဖ    ပ ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က  ခ ရ စ   တ   ထ  မ    မ  မ  က   ယ  က     ဖ    ပ ၍ 
ဘ ရ  ကအစအဦ မ  လ က  မ မ ၏ပ  သ  န အတ  င  ဖန ဆင  ခ  ပ သည ။ ထ  အရ မ   လ အမ    အစ   ဖစ ၍ 
ဘ  ရ   က ယ  န  ဖ န  ဆ င    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ   က   င     င    သ    ဖ  က  စ က  မ   မ     စ ပ  မ  မ    စ    ထ  တ  လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။   က   င   မ     
က    က ည   ပ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က လ  က    ခ   သ  အ ခ   သ  က  သ  ၏ ပ င  က   ယ  ပ   ရ  ပ  ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က  သ   အ 
ထ မ  အသက ရ င ပ သည ။ မ န ပ သည ။ ထ   နရ မ   သ ရ  ပ သည ။ အ ဒ ဘ ရ  ရ  လ ပ ။ လ သ  မ  သ ၏မ ရင  ပ  သ  န အ တ  င  ရ  ပ သည ။ 
သ   င  အလ န တ ပ သည ။ ယ  မ န   တ  မ ပ သည ။ သ ကက   ် ပ  ပ  သ  အမ မ   က   ပ  ကလ မ  မည ။ ဘ ရ  က လ က  မ မ ပ  သ  န အတ  င   ပ လ ပ ၍ 
မ မ အမ    အစ  အတ  င   ဖစ ပ သည ။
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၁၆၇။ သ  အမ    အစ  - သ  အမ    အစ  မ  ဘ လ ။   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ သ က  တ ကပတ  တ  ပ ။ 
လ  သ   က ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က     င င   ပ ယ  ပ  က  သ  မ ည  က   သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ   သ   န   တ   အ တ   င    ဖ စ  ပ  မ ည  န ည   ။   မ  ခ  န    မ   ပ  ။
သ င   က   ယ  သ င   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ပ   သ   န   တ   အ တ   င    သ  မ ည  သ    ရ      င  ပ  မ ည  န ည   ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က     င င   ပ ယ  ပ  သ ည  ။ 
  တ ကပတ  တ  က    ဖ   ပ သ အခ မ  မ မ က  ယ က  ပ  ရ ပ  ဖ   ပ ခင  ခ ရပ သလ  ။ အ   အ ဒ လ  ဆ  လ   ခင   မဟ တ ပ ။ လ   သ ဆ  ပ သည ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ   ရ  ပ  က    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  အ     က  န   တ     ပ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ က ယ  ဘ   ဆ    လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ    ပ  တ ယ  ။ 
တ ခ   န  တ ခ  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။  အ    ဂ   ဏ   အ မ  က   န တ  ဆ    ၏  အ ဆ  ပ  က   ဧ ဝ အ    က   လ   က  ပ  သ ည  ။ 
သ   က   ပ  တ  မ ခ   စ ပ  န   ။   ရ   ခ  ယ  ထ    သ   လ ည  ပ င   ပ  ။ သ  တ    မ ယ   ပ  ။  က  န   တ   တ     ဂ   ဏ   န   လ   ပ  င   ပ  ။  ဘ  က   မ   မ ဆ က  သ  ယ  ပ  ။ 
သင  မ  ဖ   လ ရပ မည ။မဝင ရပ ။ အသစ  သ သတ ဝ  ဖစ သည ။
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၁၆၈။ ဟ တ က  ။သ ၏ပင ရင  ပ  ရ ပ အ   ဖင   သ ၏အမ    အစ  မ     မ က   ပ မ    ဖ   ပ သ သ ၏  တ ကပတ  တ  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
 ယ   က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ  သ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ယ   သ လ   ။  က  န   တ   တ    က  ဘ   ဖ စ  ရ မ   လ  ။
ဘ  ရ   သ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   ထ  မ     ဖ    ပ ထ    သ     တ  က ပ တ   တ     င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဆ က   သ    ပ  ။ 
( ထ   အ ရ  မ   ခ ရ စ   တ   ၏ န က  န   သ  က   ယ  ခ     ဖ စ  ပ  သ ည  ) အ လ   တ  အ လ  ပ  မ    က   ဆ က  လ  ပ  ၍   ယ    ဤ  လ  က  မ    
ရ   နစ  အခ လ ပ ခ   သ အလ ပ မ    ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ   သ ၏အမ    အစ   ဖစ ပ သည ။
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သင ကလ သ ရင အမ    အစ  ရ   င  ပ   မက သဒစ ကလည   မက သဒစ အမ    အစ  ရ   င ပ သည ။ ကက သလစ ကလည   
က က  သ လ စ  အ မ     အ စ   ၊  ပ င   တ က   တ  က လ ည    ပ င   တ က   တ  အ မ     အ စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ ပ   တ ဆ  တ ည    တ ပ    တ ဆ  



31  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ    ပ   တ ဆ  က လ ည    သ    ပ   တ ဆ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  က ဘ  ရ   အ မ     အ စ    ဖ စ  ပ  က  မ တ   တ   ပ  ။  သ င  က   တ   က ပ တ   တ   က    
 ဖ    ပ  သ   ပ   ရ  ပ   ဖ စ  ၍ ၎ င   က   ၎ င    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  အ     ဖ စ  ရ  လ ။  ဘ    က  င   လ  ။   ဖ စ  က    ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။   ရ က ၎ င   အ  ပ  က  ပ  က 
လ ပ က  လ ပ ရပ မည ။

၁ ၆ ၉ ။  သ   က    မ   ဖ    လ  ပ  သ ည  ။  ပ   စ   ဖ စ  ၍   န  က  ပ   င   မ    …ဘ  ရ   က  လ  က   သ  ၏ ပ   သ   န  အ တ   င    ဖ န  ဆ င   ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   မ စ    စ   ပ  ။ က  န   တ   မ     န  က   ဖ    ပ ခ  က  အ တ  က   အ ခ   န  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  ပ   က  င   ပ  တ ယ  ။  သ     သ   က   ယ   တ    မ လ   ခ  င   … 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ   လ    မ    က  င   ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ    က ည   ပ  ။  ည စ  စ   ခ   န  မ    က  န   တ    ရ  က   န သ ည  ဆ    က ပ  စ    ။ 
က  န   တ   အ  ဝ   က   မ   ရ    န ပ  သ ည  ။    ခ  က  ပ   တ ပ    လ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  င   ပ   ပ   … အ ဒ  နရ မ  ဘ ထ  ခ   ပ ။ သင ဘ   ပ မလ ။
က  န   တ   တ     … ဒ   န  လ ည   ဘ ယ    စ  ဦ   ပ န  လ  မ လ  ။ လ က   ထ  င   ပ ပ  ။   က  င   တ ယ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က   အ ခ   န  မ ဆ   မ ထ   ခ  င  ပ  ။
က  န   တ    … သ င  တ    က   စ  တ  မ ပ  က   စ လ   ပ  ။  တ  ပ   ခ  သ  င    သ  လ  က  လ  မ     တ မ  န စ   ဘ   န ပ  ။   ပ    တ   ထ   ခ   ပ  ။ 
က  န   တ   က   ယ  တ   င   ဖ တ  ခ  လ   က  ပ  မ ယ  ။   က  င   ပ   ပ   ဆ ရ  ။
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၁ ၇ ၀ ။  ယ ခ  က  န   တ   တ    ၏  န  က  ဆ    အ  တ   မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  လ  က   မ  မ  ၏ ပ   သ   န   တ     င   အ ည  ဖ န  ဆ င   ၍  ဘ  ရ   က  လ  က   သ  က   သ     
အမ    အစ  မ    ဖန ဆင  ပ သည ။ သင န  လည လ  ။သ က  သ    လ မ     ဖစ သည ။ က  ယ  တ  က ဘ  အမ    အစ  လ ။ 
သင  ပန လ ည   ကည  ပ ကသ ဘ လ ဆ  တ   တ  ပ က သ ကလ  ဇ တ ခ ယ ၍ ထ  လ မ     သ ဖန ဆင   ခင   ဖစ ပ  သည ။မ န ပ သလ  ။ 
သ က  သ   လ မ     ဖစ သည ။ အ မင ။ မ န ပ သည ။ မဟ တ လ  ။သ က  သ   လ စ  မ     ဖစ ပ သည ။
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 န  က  တ ခ   န  က သ    ပ  ပ  သ ည  ။  လ  တ ဦ  က    တ ခ   န  က    ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  င   စ  တ    လ    အ တ   င   ပ  ဘ  ။ 
သ ၏စ တ   လ   မ    အတ  င   ဖစ ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ မင   က   ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ  ဒ ဝ ဒ ၌ရ  ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ မ    ငင  ပယ ခ ရ သ  
ဘ  ရ င   ဖ စ  သ ည  ။  အ  မ  တ မ   ဘ  သ  က  ခ  ရ သ  မ      င င   ပ ယ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  တ   င င   ပ ယ  ခ  ရ  သ  ဘ  ရ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  င   ပ  တ က  သ    ၍ 
သ  ၏ လ  တ    က  …  န  က  ဆ    မ  န စ  မ   က  န   တ   ဒ  က   ဘ   ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ  ၏ လ  မ    က  သ   က   န န   ခ  ခ    သ ည  ။ 
သ  ၏ သ    ဖ စ  ၍ ပ လ  င   ပ  မ    မ  င   ခ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  တ  ဆ င   သ     ပ    သ  တ    ထ  က တ သ   က သ   က   တ   ထ     င    ထ   ပ   သ ည  ။ 
ဘ  သ  က  ခ  ရ  သ  ဘ  ရ င   ဖ စ  သ ည  ။  လ  အ    က   တ ဦ  က သ  ၏  သ ဝ  ဒ   င   သ   င  မ   ပ    ( သ မ   က  မ   စ  က  သ  လ က    ခ  သ  န  သ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ) 
သ  က သ    ၍ ဘ  ရ င  က   တ   ထ    ထ   ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   က    က ည   ပ  ။  တ   တ   အ  ထ   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ    ဘ   က သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  မ    သ   က    
က  ယ စ   ပ  သ   က င  ကင တမန  ဖစ ၍ဓ  ဆ  ထ တ  ပ    ပ သည ။ အ ဒ   ခ  ရ   ခ င  က   ဖတ မယ  ….  ဘ  ရ င  က   တ   ထ   န    ထ   တ ယ  ။ 
 က  င   က င  တ မ န  က    ပ  ပ  တ ယ  ။ င  သ   က    သ  စ မ ယ  ။

၁ ၇ ၁ ။  ဒ  ဝ  ဒ  က   ပ  သ ည  ။ ဓ   က   သ  မ   လ   က  ပ  ။  င  ဒ  က   လ  ပ  ရ မ ယ  ။   တ  င  ထ  ပ   ပ  တ က  သ     ပ    န  က   ပ န  လ  ည    က ည   ၍ 
(  င င   ပ ယ  ခ  ရ  သ  ဘ  ရ င  )  င   သ ည  ။    စ   ပ  င     စ  ရ   က  ခ   ပ   ပ  ။ ဒ  ဝ  ဒ  ၏ သ    တ   ။  ဒ  ဝ  ဒ  အ ထ  မ   ရ    သ   ဝ  ည    က  တ စ  တ   
တ ပ   င   ထ    တ  င   ပ  မ   ပ င  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။   င င   ပ ယ  ခ  ရ  သ  ဘ  ရ င   တ   တ    ထ   ခ  ရ  ပ   ဟ  သ အ လ  ပ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ  လ   ။ 
ဘ  ရ     ပ  တ  က    က  န   တ    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  က  င   က င  တ မ န  က  က   ယ   တ     င   အ တ   လ မ    လ   က  ပ  သ ည  ။ 
က ရ  န  က  န    ပ  တ က  သ     သ  အ ခ  မ    ဖ စ  သ ည  ။   ခ    ခ  င   က  သ   အ  ပ  မ     န သ င   သ လ   ။
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သ က   နပ  စ။အ   ဖစ ရ လ။ အခ  န  ရ က လ ပ  ပ ။

သ    သ  သ  ပန လ  သ အခ  ဒ ဝ ဒ ဘ  ဖစ သလ ။ ပ   ပင က   ပ င  သ   ပ  ပ ။ဒ ဝ ဒ က အ င  မင စ  ခ  တက လ ပ  သည ။ ထ  သ က  ပ ၍ 
က   ဏ  အ တ  က   ဟ စ   အ   ပ  သ ည  ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ   က   တ ဦ  တ ည   ဘ  ရ   ပ   စ ။  တ  န   သ  တ န  ခ       င    ပ န  လ  ပ  သ ည  ။ ရ ယ   မ   ခ င   မ     
တ န ည     ပ  င   သ    ပ  မ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    ဒ  လ   ဘ  ထ   ပ  ။

၁၇၂။ ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။ဒ ဝ ဒ  သင ကင  စ တ   လ   မ     ရ   သ သ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  က လ က  ဖန ဆင   သ အခ မ  သ  
အမ    အစ  တ  င   ဖစ ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ က   ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  ၏  တ ကပတ  တ  က  က   ် ပ ၏စ တ   လ   ထ မ   သ  ဝ က ထ   ၍ 
က   ယ   တ   က    အ  ပ စ  မ  ပ  ပ  ။  သ  လ   အ ပ   သ  တ ခ  တ ည    သ  အ ရ  မ    မ     ရ ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဝ  ဒ  က   က  င   သ    မ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  ထ   မ     ရ က   ရ ရ   ပ  က  အ   ခ အ  န  က  င   သ    မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ထ   မ     ရ က   ရ ရ   ပ  က  အ   ခ အ  န  က  င   သ    မ   ပ  ။  သ     သ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    မ  ပ  အ ပ  ရ  သ  ပ  ။  သ   မ     တ  က ပ တ   တ   ရ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က  သ   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ  သ     င  ပ  သ ည  ။ သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ      လ    သ   ထ  မ    သ   ဝ  က  ထ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ။ အ ပ င   ပ  က  လ   ပ    
 ဖစ သင  သလ   ပ မ မည မဟ တ ပ ။ သ    သ   က န  တ  ကထ   နရ မ  ဝ က ထ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ။ က န  တ  ထ   နရ မ  ဝ က ထ  ပ သည ။
သ     သ    ယ   လ   သ  အ ခ    တ  က ပ တ   တ   က     ဖ    ပ  တ   မ  ၍  ပ    အ သ က  တ  က   ထ  တ  ယ   ပ     တ  က ပ တ   တ   ထ  သ     
 ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ဒ  ဝ  ဒ  ၏  ခ  က  ဖ လ   က လ   လ  က  ရ   ပ  က  က  န   တ   တ    ဘ  လ  ပ  သ င   ပ  သ လ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
ဝ  ည     တ   မ ရ   ဘ    င   ။ အ ပ င   က   ယ   တ   က    စ  သ က  ဖ  ယ  မ  က  င    ပ  ဘ   လ   ။  က   ယ   တ   က   ခ  စ  ပ  သ လ   ။
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က   ယ   တ   က   စ  သ က  ဖ  ယ     စ  သ က  ဖ  ယ     စ  သ က  ဖ  ယ  ပ  လ   ။

 ယ  က က   ် ပ ၏သခင   စ သက ဖ ယ မဟ တ ပ လ  ။

မ  က  လ    မ    က  မ င   တ   ရ သ ည  ။  န   မ    က   က   ရ ပ  သ ည  ။



32  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ထ  မ   ဘ  မ  တ  တ မ   တ င  ထ   ပ  သ လ  ။

က   ် ပ ၏သခင  ယ  က  စ သက ဖ ယ မ က င   ပဘ  လ  ။

က   ယ   တ   ရ  င  မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ။ ဘ ယ     ယ  က   က   ယ   တ   က   ခ  စ  ပ  သ လ  ။  အ      စ  သ က  ဖ  ယ  ပ  ။

၁ ၇ ၃ ။  ၎ င   မ    က မ   တ မ   ပ  သ ည  ။  မ  တ   ဆ  မ     အ လ  န   က မ   တ မ   ပ  သ ည  ။  ထ   သ     ဖ စ  ရ န  က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ။  က  န   တ    က   ယ  တ   င   
သ င  န   လ ည  တ ယ  လ    က  န   တ    မ    လ င   ပ  တ ယ  ။  သ     သ    ယ  န   က  န   တ   က ဘ    က  င   လ  ဆ   တ   က  န   တ   လ  ပ  ခ   တ   တ  က 
ဘ  တ လ ဆ  တ   ဖ   ပပ မယ ။
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အ န ည   င ယ  သ    သ ပ  ရ ပ  မ ည  ။   န  လ ည  စ  အ တ  က   က  န   တ   တ    မ လ  တ  ခ င   သ င   က   က  န   တ   သ   စ ခ  င  တ  က က  န   တ    မ    … ဒ  က 
က  န   တ   ရ   ဆ   ပ  ။ က  န   တ   ရ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ဘ  ။  က  န   တ   ၏ ဆ    က  တ   က   ယ   တ   က    က  န ပ   စ ဖ    ပ  ဘ  ။ 
က  န   တ   က  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    န    ထ  င   ပ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    မ ယ    က ည     င  ပ  ။ 
အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က   န    ထ  င   ပ   ဘ  ရ   က   လ ည   မ  က  န ပ   စ    င  ပ  ။  က  န   တ    ဆ   က  က   ယ   တ   ရ     တ  က ပ တ   တ   က   သ   ပ    
  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    က   ယ   တ   က   အ  စ ခ  ၍ ဘ  ရ   သ ခ င  က     စ  သ က   စ ပ  မ ည  ။  အ တ   က  အ ခ  လ  ပ   ရ န   က  န   တ   မ   ရ   ၍  မ ဟ  တ  ပ   … 
ဒ  မ   ရ   တ   လ  တ   င    ဘ  ရ   ဝ  ည     တ   ၌   မ   ဖ    သ  ဟ   ရ   ခ  ယ  ထ    သ   အ  ပ  စ  ထ  မ    ပ  ၍  တ ခ  က  မ က  သ ဒ စ  ၊   စ   ခ င   ၊ ပ ရ က  စ ပ  တ   ရ   ယ န   ၊
ပ င   တ က   တ  ( သ    ) တ စ   တ ရ  ( သ    ) အ  ခ   တ  န ရ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  ဒ   က   သ  ပ  တ ယ  ။ သ င    ပ   သ  အ ခ   သ င  သ  ရ ပ  တ ယ  ။ 
သ တ   ထ ထ က သ   ၍ အ ဒ သင လ ပ ရမယ  အရ ပ ဘ ။တစ  တရ အ ဒ အ ထ မ  ရ   ပ   သင ကမ     စ က   စ  က ပ က 
တ ခ   န  ခ   န  မ    က  က  ရ  တ  သ  မ   ရ ပ  မ ယ  ။  က  လ  ပ  မ ည   … အခ    က သ    ပ    ပ ပ မယ ။ အ  သ ကဘ မ မဟ တ ပ ။ သ    သ   … သ  က 
လ လ မ ပ ။က   ် ပ တ   ရ  သခင က  လည   သ တ   ကမ  ပ  ပ ဘ  လ  ။ အ ဒ အတ က  ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။က   ် ပ   င  အတ  
သ င  ဘ    က  င   မ စ စ   ဆ  ရ ပ  သ လ  ။  သ  က ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  လ  မ  ည   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က    စ စ   ဆ  ပ  ။  ၎ င   မ    
  တ  က ပ တ   တ   မ ဟ  တ  ပ  က ၎ င   မ   လ  ည   ဖ     ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င   ၏ သ   သ  လ   ဂ   က    တ  က ပ တ   တ     င   က    ခ   ပ  က ၎ င   မ   မ မ  န  ပ  ။

၁၇၄။ အ ခ  သ မ   သ   ၍  ပ ပ မည ။သင ဘ သ သလ ။ က န  တ  ယ   ကည တ က က န  တ   ခတ  က   စ  ပ သည ။ 
သ  အ သ က  မ      င   တ   ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  က  တ က ယ  ဘ   လ    ဝ အ လ  တ   ဖ စ  သ     စ ပ  က သ ခ င   ယ    င    င   ပ   ၍  မ  ဆ   င   တ   ပ  ။ 
သ     သ    သ င  က  ဒ  က  န ဆ က  သ    မ ည  ။  အ ဆ တ စ  ရ  က    ဆ  င  ယ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က    သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  က  န   တ   က လ ည    
ယ   ကည ပ သည ။အ  လ   အတ က  လ တ လပ  ခင    င  တရ  မ တ ခင   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ မ န ပ တယ ။ ဟ တ ပ တယ ။ ဆရ ။ က   ် ပ ၏သခင က   
က   ် ပ က ပဋ ည    ပ ပ သည ။သ ၏  တ ကပတ  တ  က   ဟ   ပ ၍ သ ၏သမ  တရ  အ  ပ မ  ရပ တည  ပ  က န  တ  အသက  ပ ရပ မည ။ 
က  န   တ   က  ထ   အ တ   င   ဆ က  သ    ပ  မ ည  ။
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က  န   တ   က  … ၎ င   မ    က  န   တ    အ တ  က   အ လ  န   က   မ    သ  အ ရ   ဖ စ   ပ မ ည  ။ ၎ င   အ ရ  က   မ လ  ပ  ခ  င  ပ  ။  သ     သ    
က န  တ  လ ပ ရမည ဆ  ပ က က   ် ပ  သ  က  ဒ ကမ   က   ပ မ    ရ စပ ၍ သ တ   အ သ  က   ခ  သ မ    ရ စပ သက   သ    ဖစ ပ မည  -
 ခ သ  တ င  ထ မ    သသ မ    က  တ  င  ပ မ    သသ မ   က  သ    ဖစ ပ မည ။လ   င  အ ဖတ ခ ရသ မ   က  သ    ဖစ  ပ မည  - သ တ   အဖ   အစည  ထ မ  
ကန ထ တ ခ ရ ပ  သ   ဆ တ  ရ ခ  ၍  လ  က သ    နရပ သည ။ ပစ ပယ ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ 
က  န   တ    အ တ  က  အ လ  န   က   မ    သ  အ ခ  င   အ  ရ   က    ဖ စ  ၍  ခ ရ စ   တ   ၏ တ ပ ည   မ     ပ န  လ   ပ   အ   လ    က   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ   ဟ   ရ တ  က   ပ    
အ   က  င   မ    သ  တ    ရ ပ  တ ည  ၍  ပ န  လ ည   ပ   သ  ၏ န  မ အ တ   င    ဆ  င  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ယ   တ    အ တ  က   ခ  ရ ပ  သ ည  ။
အ န ည   င ယ  ဒ  က  ခ   ခ င   ပ  ။  က  န   တ   မ ခ  စ      င  ပ  ။  ဘ ယ  သ  မ  လ ည   မ ခ  စ      င  ပ  ။ ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    အ   လ       င    က  န   တ   ဆ က  သ  ယ  လ   ပ  သ ည  ။ 
ည  အ စ  က   တ     သ     က ပ  စ    ။ က  န   တ   ထ   သ    လ  ပ  လ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   လ  ပ  ပ  က  က  န    တ   လ က  က    က   ယ   တ   ထ  မ  ထ  တ  ယ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ   သ    လ  ပ  ပ  က  က  န   တ     င    ဝ  က   ပ   စ ။  က  န   တ   တ ဦ  တ ည   ရ ပ  တ ည  ပ  က  သ    င   အ တ   က  န   တ   ရ ပ  ၍ 
သ ၏စက    င  လည  အတ ရ  ပ သည ။

၁ ၇ ၅ ။  အ ယ  ဒ  ဖ     န က    ပ  သ က   သ      က   က   မ တ  ခ ရ စ   တ   အ  ပ  မ    က  န   တ   ရ ပ  ပ  သ ည  ။  က  န    မ မ    အ   လ    မ    
နစ  မ ပ မည  ဆ   မပ ။ ခရစ  တ  က   တ ကပတ  တ  ပ ။ အစအဦ ၌ … အ  ဒ  ဘ  လ  ။  စ က   လ    တ   င   က   ဆ  င  ယ  လ  ပ  သ ည  … မ     စ တ  င   
၎င  ၏အမ    အစ  က   ဆ င ယ လ သည ။ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ မ     စ က၎င  ၏ အမ    အ စ  က   ဆ င ယ လ ပ မည ။ပင  တက  တ အဖ   အစည  က 
၎င  ၏အမ    အစ  က  ယ  ဆ င လ မည ။   စ  ခင  မ   ကလည  ၎င  ၏အမ    အစ  က   ဆ င ယ လ မည ။ အ ဒ ဘ လ ။ အဖ   အစည   ဖစ သည ။ 
အ မ တမ  အ မ တမ   ဖစ ပ သည ။
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ဒ  ည  န က  န   တ   တ     ပ သ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   အ လ    တ   ရ   ပ  က  သ  တ    ဘ ယ  လ   စ တ င  ပ  သ လ  ။ ဘ  က  ဖ စ   စ ပ  သ လ  ။  သ မ   က  မ   စ  က 
သ တ   ဘယ  နရ မ  လ ပ မလ ဆ  တ   င   သ တ   မည သ   အဆ   သတ မည ဆ  တ ပ ဘ ။ အတ အက ပင  အဆ     ဖစ သည ။

၁ ၇ ၆ ။  က   ထ  မ   ရ   သ  အ   လ    ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  ဒ  ထ  ဝ င  မ လ     င  ဘ   က   ထ  မ    ဆ   န သ  မ     
ဒ  မ   က  ခ  က  က  န ရ   က  င    န သ  မ     န  ရ  န   မ   ရ ပ   န ရ သ  မ      င    အ ထ  မ    ထ   င   န သ  မ     အ   လ    က   ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  ဘ  ရ    
 က   ဇ   အ    ဖ င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဘ  အ တ   က  အ ခ  မ   မ လ  ပ  ပ  ။  က  န   တ   က   ယ  က  န   တ    ရ  င   လ င    န  ပ  သ ည  ။
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သ င  က လ ည    ထ   အ ရ  က   ယ    က ည  ပ  က  ဒ  မ န က    ပ  တ   အ ရ  က    ယ    က ည  ပ  က  ထ   န ည   အ တ   င   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န မ  လ   ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။ 
သ င  ရ ပ   န ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   တ     ခ တ   ခ  င   မ    င    ထ    က ပ  စ    ။



33  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၁ ၇ ၇ ။   က   ဇ    တ     င    ပ ည   စ    သ   က  င   က င  ဆ   င  ရ  အ ဖ  က  န   တ   တ     စ ည    ဝ  ပ   က   အ ဆ    သ တ   န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  ခ တ  အ န   ယ   ပ    
အခ  န အနည  ငယ ရပ တ  ၍ ထ  ပ မယ ။ ဒ မနက စ  က ပ     သ မ     စ မ     မ သဇ  က င   သ    မ ပ မ   က  ရ က ပ  စ။
  မ  က  မ    စ    ပ  က  ပ    ပ   စ ။  က   ယ   တ    ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ    က ယ  ဝ  ခ င   က   ရ ရ   ပ   စ ။  ယ ခ  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  အ ဖ ။ 
ဒ စ  က ပ    ထ  တ   မ     စ  တ  န က မ   က   စ င   ပ   န ကပ  စ။ က  ယ  တ  က   စ င   က ပ  စ။သ တ   ခ န အ    င   ပန လည ဆန  သစ ပ  စ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   တ      တ  က ပ တ   တ   ရ    ရ   မ      ပ   ပ      တ  က ပ တ    တ     င   အ တ  ရ   ပ   စ ။ မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ။
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ယ ခ  က  န   တ   တ    က    က  င   ခ     ပ  ၍  အ  ပ င  ထ  က   ပ    စ    သ  က  သ  မ    က   လ ည    က  င   ခ     ပ  ပ  ။  သ  တ     န  လ ည   စ  က    
က   ယ   တ    က   ၍ သ  တ    အ စ  က    က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  ခ  န  အ    ပ  ၍  ဒ   န  လ ည  မ   သ  တ    က   ဒ  ဗ  မ  န   တ   ထ   မ   ထ   င  ၍   စ  င    က ပ   စ ။ 
က  န   တ   သ    ၍  ဆ   တ  င    ပ    ပ န  လ   သ  အ ခ  က   ယ   တ   က  ည   တ   မ  ပ  ။  ဒ  ည  န  က  န   တ    
တ    က   လ န   ဆ န   စ   ဘ  သ  က   ပ  ပ  မ ည  အ   က  င   က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။  မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ။  က   ယ   တ     တ   
ကပတ  တ  က  က   ် ပ  ဆ င ယ လ ၍ လ  တ က  ခ  ပ  စပ ။ မစ တ  မ ပ ။အဖ။

၁ ၇ ၈ ။  က  န   တ   တ    ရ   ခ  စ  လ  စ    သ   သ င   အ  ပ  ဆ ရ  ဘ  န က  ဗ   လ  က     က  င   ခ     ပ  ဖ     က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ မ  န စ   
အ န ည   င ယ  အ တ  င   မ     ရ ထ  ဆ င    ပ    လ  တ စ  က   ဗ တ   ဇ   ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဖ  ဒ  မ န က  ဒ  မ   ရ   တ    လ   တ  ဗ တ   ဇ  ခ   ပ    
သ    ပ  လ  က   သ    တ ဖ န   ပ န  ခ  မ ည   သ  ရ   ပ  က  သ   အ ထ  မ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ရ     က  င      ပ  ဆ   သ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  လ  သ    ( သ    ) 
 က  င   က င  တ မ န  (  က  င   က င  တ မ န  ပ င  လ  င    က  င   က င  က  ဆ င   သ က  လ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က   သ      က  င    က င  တ မ န  ပ   စ    င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ) 
ဆ င   သ က  လ   ပ    တ စ   တ ရ    ပ  ပ  က  က   န   ခ င   ခ  ရ ပ   စ ။  အ ဖ က  န   တ   တ    သ  ပ  တ ယ  ။  က  မ   စ  မ    ရ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  အ ဖ ။ သ  တ    စ  တ    လ    ထ  န စ  ဝ င  သ     ပ     ပ  လ  က  လ   တ  က    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌ ဗ တ   ဇ  ခ   စ ပ  တ ယ  ။ 
အ  ပ စ    ဖ လ  တ  ဖ    ရ န  အ တ  က   ဖ စ   ပ   သ  က တ ဖ န  ဗ တ   ဇ  ခ  ရ န   မ ဟ  တ  ဝ န   ပ  သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ   တ  ထ   ရ  က  သ    ပ   စ  အ ဖ ။
ဒ  ဗ တ   ဇ  မ ဂ  လ   ရ   သ    ၍  တ က  သ     စ ပ   -  သ မ   တ ရ    ဖ စ    က  င    သ  တ    က   သ   စ ပ  ။ သ  တ    ရ     တ  န  တ   
ဘ  ရ   သ    ပ   အ  တ   အ  ခ  က   ပ   ပ    သ ည   က  မ   စ  တ လ    မ  မ ရ     က  င   သ   စ ပ  ။  အ ဖ  က  န   တ   တ     ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က 
 တ  န  တ  အ မ   ဆ  င   ခ င   မ     - ခ မ ည    တ    သ    တ     င   သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ   က   ယ   တ   ။  သ     သ    က   ယ   တ   က    ဘ  ရ   သ    ပ   မ  ဖ စ   စ ပ  ။  ဘ  ရ   တ ပ   တ ည    ဖ စ  ၍  အ မ   တ    ဆ  င   ခ င    
သ   မ     ဖစ ပ သည ။ ခမည   တ  သ   တ   သန  ရ င    သ ဝ ည    တ   ဖစ ပ သည ။ ထ  ဘ ရ  ၏န မက    ယ  ခရစ ဟ  ခ ပ သည ။
အ  ဒ  က  တ    ခ မ ည    တ    သ    တ     င    သ န    ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  န  မ ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၁ ၇ ၉ ။  အ ဖ လ   တ  သ   ပ    အ  ဖ စ    ဖ လ  တ  ဖ    ရ န    ရ ဗ တ   ဇ  ခ  ဖ    န  ခ   က ပ   စ ။ ဒ  ဗ တ   ဇ  စ က   လ   အ း န ည   င ယ   လ  တ   င   ရ     လ     သ   ထ   
န က  န  စ   ဝ င  သ    ပ   စ ။ က  န   တ   တ    မ သ  ပ  ။  ဘ ယ   လ  က   က  မ လ   မ သ  ပ  ။  အ ဖ  အ ခ   န  န   လ  ပ   ပ  ။  ရ န  သ  က က  န   တ   တ     မ    လ င   သ လ    
ဒ  ည  န  ဒ  အ   က  င   က     ပ  ပ  တ ယ  ။  ပ   မ   န က  န  လ   ပ   တ ခ   န  လ    ပ   ရ  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ပ လ  င   က   ယ  တ ည   က  ဆ က  ၍  လ  ပ  ရ     န ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ။  က  န   တ   တ     အ ဖ က  ဖ က  က   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   မ  န စ  ဝ  ဒ မ ဟ  တ   ပ  ။  လ   တ  က န   လ ည     င   ပ    ၎ င   မ     ရ  မ အ ယ  ဝ  ဒ  ဖ စ  ၍ 
 ပ ည  တ န  ဆ  အ    က     င   သ   သ မ   မ     ဖ စ    က  င    တ   ရ ပ  တ ယ   က   ယ   တ   ။  သ   ရ  ၏   ပ  တ  က   သ     ရ  က  လ  ၍ က  န   တ   တ     တ   ရ ပ   ပ  ။
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ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   ဂ   ဏ  သ က   တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ     အ   လ     လ    ခ   စ  တ  ခ  ရ  ပ    သ  ဘ    က   ထ  ဝ င  ၍  န  က  မ     အ တ  က   
အ ဆ င  သ င    ဖ စ   စ ပ  ။   ယ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၁၈၀။ ဒ အ ဆ က အဦထ မ  ရ  သ မ    ထ က သ   လ  ပ က တခ ခ သ   စ   ပ   ပန လ ပ ။အ မန ဆ   ဝတ  ပ စည   ဝ အ ပ  မ   
အ  ရ  က  လ  ပ  ။  ခ ဏ မ တ  တ ရ ပ  ၍  အ တ  တ က   ခ တ  ရ ပ   န  က ပ  စ    ။ ဘ ယ    ဦ  က   ယ   တ   ရ      တ  က ပ တ   တ   က   ယ   ပ  သ လ  ။  လ က   ထ  င   ပ ပ  ။ 
အ မင ။ အ  က  ယ  တ  က    က  ဇ  တင ပ တယ ။ အ   က  ယ  တ  က   က   ်ပ  ဖစ ပ တယ ။
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အ   က   ယ   တ   က   ခ  စ  သ ည  ။

အ   က   ယ   တ   က   ခ  စ  သ ည  ။

( ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က လ က  က   င  ပ  ဝ  မ     အ  ပ  မ   ဆ   တ  င    ပ  သ ည  )

သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   ဒ  လ က  က   င  ပ  ဝ   တ   က    က  င   ခ   း  ပ  ပ  ။  က   ယ   တ    သ  တ    က   ဝ  ည     တ   ရ   ဘ  သ  က  က    ပ   ပ  ။   ယ   န  မ ၌ 
က  န   တ   တ     ယ    က ည  ပ  တ ယ   …

အ   က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ ပ သည ။

သ ကစခ စ  သ   က င  ပ ။

၁ ၈ ၁ ။  (  န  လ ည  ခ င   စ ည    ဝ  စ တ င  သ ည   အ ခ  မ   ဆ   တ  င    သ  အ ခ   န  အ တ  င    ခ န   မ  န    ခ  အ    ဖ င    တ စ  န  ရ  ခ   ခ န    က  ပ   မ ည  ) 
အ    က  င   ပ  တ ယ  ။  ည  အ စ  က    … သ  က  သ  ၏ အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င     င   ပ တ  သ က  ၍   ပ  လ   ပ  သ ည  ။  ( ည  အ စ  က   က  သ က   သ ခ  ပ  သ ည  ) 
အ  ဒ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ   အ က   အ  ဒ  ဘ  လ  ။ အ     စ  သ က  ဘ  ယ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။  က  န   တ   တ     စ စ    ဆ  မ  အ  ယ  င  က     စ  သ က  ပ  သ ည   …
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က    ရ ဒ  ယ   က ခ   တ   န ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  မ   ရ   တ   အ ရ  က  -  ဒ   န ရ  အ တ  က   ( တ  ပ   ခ  မ   က  က  လ ပ  )
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လ  တ   င   ခ  စ   ရ တ   က  င   ပ  တ ယ  ။ ယ ခ   အ ခ  မ    င  တ    ယ ခ  စ တ င  ၍  ည သ န    ခ  င  အ ထ  င  တ     …င  တ    အ ရ မ    ပ    ရ  င    ပ    က   ယ   တ   က 
က   ် ပ တ   က   က ည ပ သည ။က   ် ပ တ   အ    က င  ခ    ပ ပ ။

က  န   တ   တ    မ စ တ င  မ   မ   အ န ည   င ယ  ဆ   တ  င   ၍  က   ယ   တ   က    က  န   တ   တ    စ က     ပ   က ပ  မ ည  ။

၁ ၈ ၂ ။   က   ဇ    တ    က   မ   လ   သ  အ ဖ က   ယ   တ   ဒ  ဘ  ရ    သ   တ   စ င  ၏ သ က   သ ခ  ခ  က  က     က   ရ ပ  သ ည  ။   ခ တ  အ 
ဆ က  ဆ က  သ    င   သ  ၏ ဇ န   မ    အ တ  တ  အ လ  ပ  လ  ပ   န ပ  သ ည  ။  သ  မ က  က   ယ   တ   က    ဆ   က   င  စ က   ရ ပ  မ ည  ။ တ ရ    ဟ   ဆ ရ   ဖ စ  ၍ 
 တ င  ပန ပ သည ။ သ မ၏ခင ပ န  ထ မ  ဖစ ၍ ယခ သ ဒ မ  ရ  ပ သည ။သ ကထ   နရ မ   လ  လ  င  ၍  သလ  မ   ပ   ဖစ  နပ သည ။ 
   င င ထ မ  အ က င  ဆ   ဆရ ဝန မ    ဖစ ၍ သ သ    ပ ဟ   ပ ပ သည ။ သ အသက မရ င    င  တ  ပ ။ အခ  န အနည  ငယ သ က န ပ သည ။ 
သ  မ  က  င    တ   ပ  ။  သ  က   ယ  ခ    က င  ဆ   ရ  ဂ  ခ  စ    န ရ ပ  သ ည  ။  သ  က  န  က  တ လ  မ    မ လ  မ      င   တ   ပ   -   ရ  ဂ  ပ    က 
သ ၏ဒ   ခ င  ထ မ  ဝင  နပ သည ။သ  က   သ စပ သည ။ ဒ မ   သ ရ  ပ သည ။   စ  ပ င  မ   စ   က  သ အခ  ဆက ၍သ    နပ သည ။
က  န   တ   တ    အ လ  န   က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ   အ ဖ ။    တ  က ပ တ   တ   က    စ   က  ပ     သ ည   ရ  လ  င   သ ည  ။   က  က  ပ င  မ     ပ  ထ  က  လ  ပ  မ ည  ။
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ယ ခ  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   ပ  တ ယ   အ ဖ ။  သ င  က  က    ် ပ  တ    က    စ က   မ    ခ  ထ    ပ    ဒ  ည  န က   ယ   တ   ၏   တ  က 
ပ တ   တ   မ  လ  တ    မ  က   စ ပ  ။  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   ပ  ။ ထ   အ တ   င   ဘ   ထ   လ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ရ  လ  င    
၍က  ယ  တ  ၏ဝ ည     င   လ င  ပ ။ က န  တ  တ    ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ  ိ ၏သတင  စက    င   က  ယ  တ  က  ဝန ခ ပ သည ။  ယ  န မ၌ 
အသ    ပ  တ  မ ပ ။ အ မင ။

၁ ၈ ၃ ။  ယ ခ   မ န   မ န    ပ  ရ ပ   တ   မ ည  ။  က  န   တ    ဇ န   က  ယ  န  မ န က   က  န   တ    က      ပ   ပ  န ပ  သ ည   … လ   တ   အ ရ မ    
ခ က  ခ  စ    န  က ရ သ  ဖ င   သ  တ      ခ  ထ  က   တ   ယ  င   န  က ပ   ပ  ။  အ မ     သ မ   မ      င   က  န   တ   တ    က   သ    အ န ည   င ယ   အ သ က  ရ  သ  သ  မ     
မတ တပ ရပ  န ကရသည မ   ခက ခ လ ပ သည ။ခင ဗ   တ   ရ  သစ  ရ  မ အတ က  က န  တ  ခ   က   ပ  တယ ။ 
ယ ခ  က  န   တ   တ    သ တ င   စ က   က   ဘ  တ ည   တ ည   မ တ  မ တ   သ     ပ    ဆ က   ဟ    ပ  ပ  မ ယ  ။ က  န   တ   အ ရ မ    တ    မ  မ န  ခ  င  ပ  ဘ   ။  သ    တ   င   
ဒ  ည  န  ဖ စ     င  လ  င    ပ   တ  န   ခ  က  ခ  င   ဘ   တ ည   တ ည   မ တ  မ တ   တ စ  ဖ  တ န  (  ဂ    ဂ   ယ   ပ ည  န ယ  ) က    သ    ပ  မ ယ  ။  ဆ က  လ က  ၍ က  င   ပ မ ည    
စ ည    ဝ  ပ   အ တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ။  က  န   တ   တ     အ ထ က  တ န    က   င   အ   က စ   ခ န   မ ထ  မ   တ ည ဘ  က  န  ပ   တ   တ ယ  ။  အ  ဒ  မ န က  ဖ န  ည ပ  ဘ   
… တ ရ    ဟ  ရ မ ည    ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   က  သ  မ န  က  မ   ခ  က  က  လ  ( သ    ) က  န   တ     ဟ    ပ  သ ည    
တစ  တရ ထ   နရ မ  ရ  ပ သည ။ အ  က င  မ   ထ   နရ မ  ရ   သ  လ  တ က  သ    တ  ရန ပင  ဖစ သည ။ သ တ   မ  ပ  မ န  နထ  င ရမည   
စ ည    ဝ  ပ   မ ရ   ပ  ။  ( သ    ) တ ခ  ခ  မ ရ   ပ  ။
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၁ ၈ ၄ ။  က  န   တ   တ    … ဒ  မ န က   က  န   တ   တ     က  န  ခ    ပ   က မ   ဦ  က  မ   မ     တ   ရ  သ  က  မ   ခ  က  က     ပ  လ   ပ  သ ည  ။  က မ    ဦ  က  မ    
၁ း ၁ ၁  မ    ဖ စ  ၍ အ ဓ  က မ      တ  က ပ တ   တ   မ  ရ င   မ      စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ န က   က  န   တ   ၏ ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  မ   လ   တ   
က  ရ င   ပရန သ  ဖစ ပ သည ။ လ  တ က   က   ် ပ ၏အ ပ အမ မ   က  ရ င   ပရန ပင  ဖစ သည ။က န  တ  လ ပ ခ   သ အရ မ   က   
က  န   တ   လ  ပ  ပ  သ ည  ။ ဒ  တ  ပ   ခ  မ    က   သ  င    သ  အ ခ  မ     ဝ င   ပ  မ ည   ဖ စ    က  င   သ    င    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဒ  က  န 
 ဝ  သ    တ   အ ခ  မ    လ   တ  က  က    န ရ ပ  မ ည  ။   ယ   က  စ  င    န ပ  က က  န   တ     ပ  ခ  င  တ  က  တ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   
 တ   က   ယ    က ည  ဖ    ပ  ဘ   … အ ဒ အမ န တရ  ပ ဘ ။
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၁ ၈ ၅ ။  က  န   တ   တ    ခ  န  ခ   သ ည  မ   … န  က  ဆ     သ   န  ရ က  မ    အ   က  င   ပ  ။  ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ  မ    ၏  သ  သ န  က    လ  န   
ခ    သ    စ  အ န ည   င ယ  က  တ    င  င  လ    က    တ  က   လ  င   စ  ပ   သ  တ    အ   လ    ရ ပ  တ န   သ    တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  င   ထ   မ   မ ရ    တ   ဟ   
ဆ  လ   ခင  မဟ တ ပ ။သ တ   ဆက သ    နဆ  ဖစ ၍ ရလဒ မ   မရ  ပ ။ ထ  ပ   ပ  နပ သည ။ သ တ   ဘယ  နရ က  မ မ ရ က ပ ။ ဘ  ဖစ တ လ  - 
က င  မ   က  စ  က ပ     ပ  ပ  ပ ။ သတ ယပ ။ မ မ ပ   င  ။
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၁ ၈ ၆ ။  တ စ   တ ဦ  က က  န   တ    က    မ  ၍  ထ    ဟ  ဗ  စ က   လ    က    တ ဖ န   ပ န  ၍   ရ ရ  တ   စ ပ  သ ည  ။   ယ  လ  ၂ း ၂ ၈  တ  င   ရ    
မ      င    န  က  မ    လ  မ ည  အ   က  င     ပ  ထ   ၍   ရ   မ    မ     ဟ  ဗ  စ က   လ     moureh  ဖစ ၍ အဓ ပ  ယ မ  သ န သင  ခင   ဖစ  သည ။ 
တနည  အ   ဖင  ဆ   သ   က န  တ  တ    ယခ အခ မ  ရ ပ သ မ  မ   က  ခ ယ ရန  အဆင သင   ဖစ  နပ  ပ ။ ပထမမ   မ   မ     စ က  စ  က ပ     သ  
အ ခ   န   ဖ စ  သ ည  ။  သ င    က  က  ပ င  မ    က   စ တ င  ၍   ပ  က  ဖ    လ   စ ပ  သ ည  ။ မ ရ င   က  က  မ     န  က  ထ ပ    က  က  ပ င  မ     ပ  က  လ   ပ န  ပ  သ ည  ။ 
ရ ပ သ မ  ဖ   ဟ  ခ ပ သည ။ မရင  က က မ  မ   န က ထပ အသစ  ပ က လ  ပန ပ  သည ။ ရ ပ သ မ  မ   ဟ  ခ  ကပ သည ။ 
ဘ ယ  အ ခ   န  လ ည   က  န   တ   တ    သ  ပ  သ ည  ။     ဦ   ပ  က  မ     ဖ စ  ၍  ဤ လ မ တ   င  မ    မ    ရ   ပ  သ ည  ။ သ င    က  က  ပ  သ      မ     ဖ စ  ထ  န   ပ  သ ည  ။
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၁၈၇။ ယခ က န  တ  တ  ိ တ   သ မ   မ   ဝ ည    တ   ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ    စ င  ခ   ပ  က န  တ  ၏အ တ  မ   က   
တခ လ   အတ က  ပ ပ သည ။ က န  တ  ယ   ကည သည မ  မ   က ဆ င ယ လ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ မ    ဖစ သည ။ ထ  အ 
  က င   ပခ က မ  က န  တ  တ   တ တ ဆ တ  န ခင   ဖစ ရသည မ     မ က  တ ပင လ   စ  က ပ     ပ   သ   က င   ဖစ သည ။ သင  
ဘ ယ   န ရ  မ   မ ရ    တ   ဘ  ဘ  စ   က  မ     မ  န   မ သ   က ပ  ။   ရ ဒ  ယ    တ ယ  လ  ဗ    ရ  င    တ  ပ   ခ   စ က   လ    အ   လ    အ    ဖ င    ထ  က   သ    ပ  သ ည  ။ 
တ   င င လ   က   စ  က ပ    လ  က ပ  ပ  မ     စ မ   စ  က ပ    ခ  သည ။ ယခ ဘ မ     စ မ   စ  က ပ     ပ   သင ကဘ မ မရ   င  တ  ပ ။ စ  က ပ    ထ  သည မ သ  
အ စ မ    ဖစ သလ မသ ပ ။ န  လည  ပ လ  ။စ  က ပ     သ အ စ မ    ဖစ ပ သည ။ ဝ ည    က မ အ င  မင    င ပ ။ သ    သ   ၎င  ကအပင  ပ က  ပ   
အပင က  ရ ပ သ မ  ရပ မည ။

187
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၁ ၈ ၈ ။  က  န   တ   က ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ  ပ  စ    စ  စ  က    က   တ င   ဖ    ပ ခ   ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ    င    ဧ ဝ   ဂ လ  အ  ပ  စ  မ     
အတ တက ဂ  ဏ  ဂဏထ မ  အလ ပ လ ပ ပ မည ။ သ တ   အတ တက  ပ င  စည  ည   တ ၍အဖ   ဝင  ဖစ လ  ပ  (သ တ   အ  လ    အသင   တ   
မ     က  င  စ  ( သ    ) ဖ ယ  ဒ  ရ  ရ  င    ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။ ) သ  တ    ထ   အ ထ  မ   ပ   ပ   သ   ပ   -  သ  တ    အ   လ    ပ  ဘ  ။ 
သ  တ    အ    ဖ င   လ  မ ည  မ   ဖ  အ    ပ  တ   က  တ  န    ခ င   ( သ    ) ဆ    ပ  ခ င   မ     ဖ စ  လ   ပ   အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က   ရ ပ  တ န   သ     စ ပ  မ ည  ။  သ     သ    
ထ  အသင   တ  စ  ပ င  အဖ   အစည  ထ မ  ပ ဝင သ   ပ မည ။ ထ  အရ မ   …သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ   ဆ   ပ မ ရ   ပ   
ထ  နည  အတ  င  လ  တ က  အ ရ င  အဝယ  ပ လ ပ ခ င  မရ  ဘ  ထ  သ  ရ အမ တ တ ဆ ပ က  ခ မ သ လ င  ဖ က က   ရ င  ဝယ ခ င  ရ  ပ မည ။  ရ မ 
ဝ ဒ  င   သ  ရ ၏ပ  ရ ပ မ   ရ မဝ ဒ ဖစ ၍ထ  ပ  ရ ပ  … သ   ရ  မ   တ န  ခ    ရ   သ ည  ။    ပ  တ  က   စ က     ပ  ရ န  အ ခ  င   အ  ဏ   ပ   ပ      ပ  တ  က လ ည    
စက    ပ ပ သည ။ ထ  အရ မ  အသင   တ  မ   အဖ   အစည   ဖစ သည ။ သ တ  ိ အတ တက   ပ င  စည   က သည ။

188

၁ ၈ ၉ ။  လ  င ယ  မ    စ   ဒ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   မ သ  ပ  ။   ယ   က  ဒ  ည  န လ  မ လ   မ သ  ပ  ။   န  က    စ  မ  လ  မ လ   မ သ  ပ  ။ 
သ  ဘ ယ   တ   လ  မ လ  က  န   တ   မ သ  ပ  ။  သ     သ    က   ယ   တ   ရ  င   က လ  မ ည    န  က     င င   ရ န  က  န   တ   အ သ က  မ မ   ပ  က 
က  န   တ    မ င  ရ မ ည  ဟ   မ    လ င   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ   မ  မ င  ရ ပ  က ဒ    တ  က ပ တ   တ   က    သ င  တ    န   မ      င      လ    သ   မ   
ခ   ခ   မ သ     စ ပ    င   က   ယ   တ   ရ  င  ၏ န  မ ၌  က  န   တ   စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   စ  တ    လ    အ  က င   မ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။
ထ  နည  အတ  င   ပန ၍လည ပတ ပ မည ။  ပ င  စည  သက  သ    ဖစ ပ သည ။ဆ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။ ဒ မ   က  သ     နရ မ   အ   
လ   ပ တ လ  က ရပ မည ။ခ င   ပ ခ က မရဘ  သင က သင စက  မ  ပ ရပ ။ (သ   ) အသင   တ  ဖယ ဒ ရ ရ င  မ လ  င စင မရလ င  
ဝတ  ပ စည   ဝ မလ ပ ရပ ။
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၁ ၉ ၀ ။  ၎ င   မ   … ဂ   ဏ   ဂ ဏ ထ  မ   ပ င  ထ   သ     ဖ စ    က  င    ဖ    ပ  န ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   န ရ  မ   လ  ဆ   တ    ဖ    ပ  န ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ဆ ရ  ။ 
သင ရရ  ရပ မယ ။ ဘယ  နရ မ    ပန မယ သ   မလ ဆ  တ   ဖ   ပ နပ တယ ။ အ ဒ က န  တ  ရ   က   တင  ဟ   ပ ခ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ခ ရ စ   တ   ၏ အ  စ ခ  အ  ဖ စ   န   လ ည  မ   ဖ င     တ  က ပ တ   တ    က  န   တ    မ   ရ   သ ည  ။  ဝ  ည     တ   မ  တ  သ  င   မ  လ ည   ရ   ပ  သ ည  ။ အ  ဒ   န ရ  က ဘ   
လ  မ    ဖ စ  တ ယ  ။   က  င   ပ   ပ  ။  အ ဆ    အ ထ  က    ပ   န   ခ င   ပ င   ဖ စ   ပ  သ ည  ။ ထ   အ   က  င     ပ  တ  က    က  န   တ    က     ဖ တ  သ    ရ ပ  တ ယ  ။
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မ   က   သ  သ တ    သ မ   ထ  သ    ပ င   ရ  က  ပ  တ ယ  … ဆ က  လ  လ  သ ဖင   သင င    က  နရပ တယ ။သ မက အပ   ကည  ပ ။ အကယ ၍ သ မက 
အ ပ    က ည   ဖ စ  ပ  က  သ  မ က  အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ     ဒ  ည  န  ဗ   ဒ  တ   ၁ ၇  က    ရ  က   ပ  မ ယ  ။  သ  မ က အ ပ    က ည   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ မကအသင   တ  ပ ။ အ  က င  မ   အသင   တ  ကအပ   ကည  ဖစ လ   ပ ဘ ။  ပ လ မ န   တ  မ ါပတယ ။င က 
သ င   က   ခ ရ စ   တ     င    စ  စ ပ   ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  အ ပ    က ည  သ   သ န   အ  ဖ စ  ထ    ပ  ထ   ပ   တ ယ  ။ ဗ   ဒ  တ   ၁ ၇  က   ပ ည  တ န  ဆ  မ    
အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န  က  သ  မ ရ   အ လ  အ ပ အ တ  က  သ  မ က     စ  သ က   ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  အ လ  န  လ  ပ ပ  တ ယ  ။  သ     သ    
သ မအထ မ   တ  ရတ က  ယ  ရ  သ  တ  စင တ  င  ရ  အ သ  က   တ  ရ ပ တယ ။ သ မအထ မ   သတ  ဖတ  ခင  ခ ခ  ရပ တယ ။မ န ပ တယ ။

၁ ၉ ၁ ။  မ  တ  ရ စ  ရ င   တ  င  အ သ တ  ခ  ရ သ    ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ  သ န   ရ   သ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  Hippo ၏ 
စ  န   သ ဂ တ  စ တ င   လ က  ထ က  က တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ    တ က  စ တ င     ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ  သ န   အ သ တ  ခ  ရ ၍ က က  သ လ စ  အ သ င    တ   ၏ 
မ  တ  ရ မ  တ  တ မ   မ    ရ  ထ   တ  က    တ   ရ ပ  သ ည  ။  က က  သ လ စ  အ သ င    တ   ၏  သ ဝ  ဒ   င   မ က   က  ည   သ    က  င   အ သ တ   ခ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ  အ  ဘ ယ မဟ တ ပ ။ သ မအထ မ    တ  ရသည မ   မ တ ရတ  င  ၏အ သ    ဖစ ပ တယ ။
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 ယ  ကမ  ပ  ပဘ  လ  ။ အခ  န  ရ က လ  သ အခ  သင  က  သ တ   သတ လ မ  မည ။ဘ ရ  ဖက က   ပ သည ဟ  
သ  တ    က   ယ  သ  တ    ထ င   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  ထ   အ တ  က  အ လ  န  ပ င  စ  တ  သ န    န  က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  သ   တ    က  င    ယ  င   
 ဆ င သ မ   မဟ တ ပ ။သ တ   ဒ က  ယ   ကည ပ သည ။ သ တ   ဒ က  သင ယ ရပ သည ။ ထ    တ ကပတ  တ  က  ထ   နရ မ  စ  က  ပ     သ အခ မ   
အသ  အ   က  ရရ  ပ သည ။  သခ  ပ တယ ။က န  တ  တ   မ     စ   င  အတ ရ   နပ သည ။ ၎င  မ   က   ် ပ တ   ၏က မ  စ ပင  ဖစ ပ သည  - 
က   ် ပ တ   ၏မ     စ ပ ။ ဘ ရ  ၏  တ ကပတ  တ  မ  မ     စ  ဖစ ပ သည ။  ပန လ ရပ မည ။   တ ကပတ   တ  က   ပန  ရ က ရပ မည ။
  တ  က ပ တ   တ   က  သ    ပ  တ   အ တ   င    ထ  တ  လ  ပ  ပ  မ ည  ။

၁ ၉ ၂ ။  ထ   အ   က  င     က  င   က  န   တ   က အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   က    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င     က  င    က  န   တ     ပ   
   မ    က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င     က  င     က  င   က င  တ မ န  မ    က   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င      က  င    
က  န   တ   ဒ  သ တ င   စ က   က   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ အ   က  င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က လ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
  တ  က ပ တ   တ    ပ င  ပ မ  လ   သ  ဘ ယ  အ ရ  မ ဆ    က  န   တ   မ ယ    က ည  ပ  ။   ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။ သ     သ    ဘ  ရ     ပ   သ ည    င   အ တ   
က  န   တ    န ပ  သ ည  ။  က  န   တ   မ  န  တ  က    သ ခ    စ ပ  ။ ဘ  ရ   က  သ  လ  ပ  ခ  င  တ  က    လ  ပ     င  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဘ  ရ   ပ  ။ 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ     င   က  န   တ    န သ မ  က  လ ပ တ  လ     အ  ဒ  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ဟ   က  န   တ   သ  ရ ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဒ  က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
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၁ ၉ ၃ ။  ပ ည  မ    သ  သ တ    သ မ   တ    မ    မ  န   မ  သ  မ သ ည  အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  မ က  ပ ည  မ တ တ  ပ  ။ 
သ  မ က   စ  ဖ က  ခ   န ပ  သ ည  ။  သ    တ   င  သ  မ က   ယ  သ  မ သ တ    သ မ   ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က သ    မ       ပ   န ရ  ပ    အ  ပ စ  က င    စ 
ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    သ ည  အ  ပ စ  က င   စ င   သ  န  ပ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  အ မ   ဆ  င   ခ င   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ မ ည     တ   သ    တ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ခ မ ည    တ    ဖ စ  ၍  မ   တ   င  ထ  မ    န သ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဣ သ  ရ လ က    
သ  ထ ဆ   ဆ င ပ သည ။ သ တ   လ  ကမည မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  သည ခမည   တ    ဖစ ၍ သ   တ  ထ  မ   နပ သည ။ သ  အ   
ဘ ရ  သ   ဖစ  စပ သည ။အလ  တ ဘ ရ   ဖစ ၍ ဘ ရ  ၏ပ  ရ ပ က   ဖ   ပ နပ သည ။ ဘ ရ  ၏မ      စ က   ဖ   ပ၍လ  တ က   က  ယ  တ  ထ  
ဆ    ဆ  င  ရ န   က    စ    န ပ  သ ည  ။  သ  တ    က က   ယ   တ   က   က   တ င  သ တ   က ပ   သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က
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36  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

အလ  တ ဘ ရ   ဖစ ၍အစအဦ မ   ဘ ရ  သ   တ  ထ မ  ရ  ပ သည ။ ယခ အခ မ   
 န က ဆ    သ က လမ  ဘ ရ  ၏တ ခ  အမ  တ   ဆ င     မ  ရ  ပ သည ။ အသင   တ  ထ မ   နပ သည ။ 
  တ ကပတ  တ  က  ယ  ဆ င ရန  က   စ  ပ သည  (  တ ကပတ  တ  မ  အ ခ  အမ  ဆ င  ခင    စ မ    မ  က  သ    ဖစ ပ သည ) လ  တ အ 
တ က  ဖစ ပ သည ။ သ တ   က ငင  ပယ  ကပ သည ။ ၎င  မ   အလ  တ အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ အမ  တ   ဆ င  ခင  သ   မ     ဖစ ၍ 
(သ   ) ဖ   ပ ခင  သ   မ     ဖစ သည ။ ဘ ရ  တပ  တည  ထ မ   လ ပ  ဆ င မ  ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  မ   သ ၏လ မ   ထ မ   ယ န လ ပ  ရ   မ မ   
ဘ ရ  ကလ ပ ရ    ခင   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  က လ မ   ထ မ   ဖစ ပ သည ။

၁ ၉ ၄ ။  က   ယ   တ   အ လ    တ   ရ   ပ  က မ န က   ဖ န  ည မ    က  န   တ   တ     ထ   အ   က  င   က     ပ  လ   ပ  သ ည   -  ဘ  ရ   မ    သ  ၏ စ  က   ဝ ဋ  ထ  မ    
ဘ ရ   သ ၏စ   တ  ထ မ   သ ၏လ တ   အထ မ   စသည တ    ဖစ ပ သည ။က န  တ  က ထ  အ  က င  က    ပ  ၍ ဒ  ရ  မ   ဖစ ပ သည ။ 
က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
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၁၉၅။ ဒ ပည မ   သ သတ   သမ  မ  သ   ၍ ဆ ဝယ  သ အခ မ   သ မက  ဆ ဝယ ရန  စလ တ ပ သည ။ သ မလ ပ  သ အခ  
မ  သ မအလ န  န က က  ပ   ဖစ   က င  သ ရပ သည ။ ဘ   က င  လ  မ တ  ဆ မ   ။မ     စ မ   က  စ  က ပ     ပ  ပ  ပ ။  သ ဒ   အခ  န က လက 
သ   ဦ ရ  ပ သည ။ အ မ တမ  တခ  န လ   ဆ    ဖတ ပ သည ။ ခရစ  တ   ကလ  တ  မ  ခင  သ   မ    ရ  ပ သည ။ သ ၏သတ   သမ  က   
က ယ  တ င  ရ န  သ  တ ခ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ သ တ    သ မ   က    ဆ  င  ယ  သ    ရ န    န  က  တ ခ  ခ    ဆ  င   ခ င     င   အ တ  လ  ပ  သ ည  ။ 
မ  လန က လမ  တဖန သ  ပန လ သည  အခ  သ ၏သတ   သမ    င  အတ လ ပ သည ။အရ ခပ သ မ  ကသ   ထ မ   ရ  ပ သည ။ သ   က 
 ပ ည   စ    သ  န  ပ  တ  ပ  ။ င   က  က   ဇ    တ   န  ပ  တ  ပ  ။  ခ    စ    ပ ည   စ    ခ င    ဆ ယ     စ   ဝ တ   ပ  က    က  ယ   ခ င      စ  ဆ ယ    လ   … ( သ    )   လ  ဆ ယ   
စ   စ မ    ခ င     င   င   ဆ ယ  မ   ယ  ဘ  လ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  ဆ    သ  စ က   လ    မ    ယ  ဘ   လ ဟ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  သ ည  ။  င   ဆ ယ  ။
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၁ ၉ ၆ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က သ  ၏ န  ပ  တ  မ    ထ  မ    သ  ၏ န  ပ  တ  မ     ဖ င    သ  က  ပ ည   စ    န ပ  သ ည  ။ သ  ၏ စ က     င   သ  က  ပ ည   စ   ပ   သ ည  ။ 
အရ ခပ သ မ  မ   ပည  စ   န ပ   ဖစ ရ ခင  အ  က င  မ  သ က ပည  စ   သ ဘ ရ   ဖစ လ   ပ ။ ဒ အပ   ကည  တ မ   က န  တ  တ    တ  ရပ သည ။
သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    ပ ည  တ န  ဆ  ဟ   ခ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ( က  န   တ    ည  မ  တ  က    ခ  င   လ  တ  ပ  ။ သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ယ  န   
က န  တ  က ရ င  ရ င  လင  လင     ပ  နပ သည ) သ မက   ပည တန ဆ ဟ  ခ သည ။  ပည တန ဆ တ   ၏မ ခင  ခ ၍ တမ    ထ  ဖစ ပ သည ။
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က မ  စ ထ မ   ပည တန ဆ အ  က င    ပ ထ  သည က   သင သတ  ပ မ ပ မည ။ အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ က မ  စ မ   ဖ   ပထ   သ  
 ပ ည  တ န  ဆ  မ    အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ တ    သ မ   ဟ  သ မ   က  မ   စ  ဆ    ခ င   မ    အ သ င    တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    ခ  ရ   ပ  သ ည  ။
ခဏ က လ င က န  တ  ထ  အ  က င    ပ ပ မည ။ ထ  သတ   သမ  မ   မ  မည သ ၏ သတ   သမ   ဖစ   က င    င   
မည သ    ငင  ပယ ခ ရ  က င    င  အ  လ   အ  က င    ပ  ပပ မည ။က  ယ  တ  အလ   တ  ရ  ပ က ဖစ ပ မည ။

၁၉၇။ ပထမဆ   အရ မ  … က န  တ  မ မ မ  ဒ အရ က    ပ  ပခ င ပ တယ ။က န  မ နစ ဝ ဒက  လ   ဝမ  က က ပ န  ။ က န  မ  နစ ဝ ဒက 
ဘ ရ  လက  တ  မ   ထ မ  ဘ အလ ပ လ ပ  နပ သည ။ ဘ ရ  တရ  မ   သ  က စ  ဖစ ၍  နဗ တ ခ နဇ ဘ ရင က  သ    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
က   ယ   တ   က  သ   က    ထ    န ရ  သ    ပ    လ   က   ပ   ဣ သ  ရ လ က   ခ  တ  ခ  လ   က  ရ  ခ င   မ    သ  တ    မ န  ခ  မ     က  င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  က သ  တ    က    
ဘ လ မယ   ပ  သ အခ မ   သ တ    နရ မ  သ  သ တ   က   န စပ သည ။ဘ ရ  က  သတ ရပ ။ သ တ   မလ ပ  ကပ ။ ဘယ လ   ဖစ  ဖစ  
သ တ   ဆက သ    က ပ  ဘ ရင ကထ က လ  ပ   သ တ   က  ဘယ လ  ဘ   ဖစ  ဖစ ရပ သည ။ အ  က င  မ  သ လ ပ မည ဟ   ပ  သ   က င   ဖစ သည ။ 
က န  မ နစ ဝ ဒမ   …. က န  မ နစ ဝ ဒ ပ ထ က  လ  ခင   အ  က င  မ  ကက သလစ အသင   တ  ၏ တရ  မဝင  ဖစ  ခင   
  ရ   တ   င င လ   မ  လ မ  မ   သ    သ   က င    ဖစ  သည ။ သ တ    င  တ အ  လ   ယ ၍ အရ ရ တ  င  စ ပ   ပ  ထ  သ   အ  လ    ဖစ ပ သည ။ 
က န  မ နစ ဝ ဒ ဖစ ရ ခင  အတ အက ပ ။
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၁၉၈။ ဖင လန မ  ထ  လ က လ  ပန ရ င  သ အခ  ထ   က  မ   သ  က န  မ နစ စစ သ  မ    မတ တပ ရပ အ လ  ပ ၍က န  
 တ   ဖတ သ    သ အခ  ပ   ပင မ   မ က ရည မ   စ  က  နသည က    တ  ရပ သည ။ ဒ လ  ဘ ရ  မ     က န  တ  တ   လက ခ ပ  မည ။ 
 သ ခ   ပ  သ ည  ။   သ  သ  သ  က    ပ န  ရ  င   စ  သ  ဘ  ရ    ဖ စ  ၍  သ  ၏ စ က   တ ည  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ    က   င   သ     
ရ န  အ တ  က  သ   ဖ စ  လ   သ  အ ခ   န တ  ဆ    က   သ     အ သ က  ရ  င   ပ    အ ရ  အ   လ    မ    တ  ခ   က မ    ပ  က လ   တ  က   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဘ  မ  မ  ဖ စ  ဘ   
၎ င   က   လ ည    မ ယ    က ည  ပ  ။     သ   စ   ဝ န  ခ  ရ မ ည  ဆ   လ  င   က  န   တ   လ ည   မ ယ   ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  က  န   မ   
န စ  ဝ  ဒ က မ   က   လ  မ   မ    မ ည  ဟ  ဘ ယ  က  မ   ခ  က   ဖ    ပ ထ   တ  မ  တ   ရ ပ  ။  က  မ   စ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  မ   ခ  က  အ   လ    က 
 ရ  မ ဝ  ဒ အ   က  င     ပ  ပ  တ ယ  ။  ထ   ရ  က    မ  က  စ   ဒ  က   ထ  က   က ည   ပ  ။
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၁ ၉ ၉ ။   က ည   ပ  ။ ဒ   န  ည  မ  န  ည က  ဘ   ဖ စ  ခ   သ လ  ဆ   တ   က ည   ပ  ။  က င  တ  က  အ မ တ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  ရ  ပ  အ လ  က င  က  န ရ  ရ  ပ    
ကင တ က  ပည နယ က   က  ယ စ   ပ  နသည ဟ ဆ  ပ သည ။ သ ကပ   တက စတင   ဖစ လ   ဘ အက    မ မရ  ပ  - သ က ကက သလစ ပ ။ 
သ တ   ရ သထက ရ လ ပ သည ။ အ ခ  အရ မ   လည  ထ  အရ   င  အတ သ   ပ သည ။ မ  က  သ  သတ   သမ   ၏အခ  န ပ ။ 
က န  တ  တ    တ  ရပ သည ။ တခ မ မ ဖစ ဘ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ဘယ သ မ ဒ အရ  တ က  မ  ပ  ပ   င ပ ။ ဆရ မ   က  ခတ အဆက ဆက  
က န  တ  တ   က  သ    ဖစ ပ သည ။အ  က င  မ   သ တ   ဒ မ  ရ  လ   ပ ဘ ။
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၂၀၀။ ပည မ   သ သတ   သမ    င  မ    စပ  ပင  တက  တ မ   (အလ  ထ ဘ  ဖစ ပ သည  - လ ကအရ မ     င  မ    စပ ပ  သည ) … 
က  န   တ   က ပ င   တ က   တ  ပ  ။  သ     သ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ ရ  ပ င   တ က   တ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဒ  က    က န   က  က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က 
အ တ  အ က  အရပင  တက  တ ပ ။ က န  တ  တ   ရ  ရ … က က  သ လ စ  မ    က  ပ င   တ က   တ  မ      စ   ခ င   မ     က ပ င   တ က   တ  မ    
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37  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ကက သလစ မ   က ပင  တက  တ မ    ဖစ  ကပ သည ။သ တ   မ   ပင  တက  တ အ တ  အ က  မ    ဖစ   ကပ သည ။ 
သင ကပင  တက  တ က  မဖ   စည     င ပ ။ အ  က င  မ   ၎င  သည အ တ  အ က   ဖစ  သ   က င   ဖစ သည ။ အ ဒ ဘ ရ  ပ ဘ ။ ဘ ရ  က 
မဖ   စည     င ပ ။

၂၀၁။  ယ  ကက   ် ပ တ   က   ဤအရ မ    ရ က လ မည ဟ   ပ ပ သည ။ ယခ  - ဘ  ဖစ မလ ဆ  တ    ပ  ပပ တယ - မ  က  
 သ သတ   သမ  ထ၍ သ မလ ပ ရမည  အရ မ     င   လ  တ က မည သ    ခ ထ တ ၍သ တ    န ရက မ   ဆ လ  ပ သည ။ သ     သ   
သ  ပ   န  က  က  သ    ပ   ပ  ။ အ သ င    တ   သ    ပ   က    က ည   ပ  ။   ပ ည   တ န  ဆ  ရ   မ ည  ။  ဘ  က မ  လ   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  ယ ခ  သ  မ မ   သ  မ က   ယ  တ   င   
အတ ဆန  နမည ။ ပည မ   သ  အပ   ကည မ   ရ  သည ။ ပင  တက  တ အသင   တ   ဖစ ပ တယ ။သတ   သ မ  လည  ရ  ပ တယ ။ 
 န  က  ဆ     သ  က  လ မ    အ သ င    တ   မ    ၏ အ  န အ ထ   သ    ဆ င   လ ည   ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က  သ  တ    က    
တည  မတ စ  အ ပင သ   ယ ထ တ  ပ   ကမ  ဦ က မ  မ  အ ပင သ   ထ တ လ ပ မည ။ ဗ  ဒ တ က မ  မ  ထည  ထ  ပ မည ။ခ    ဆ င  ခင  မ   ဖစ သည ။ 
က   ယ   တ    အ လ    တ   ရ   ပ  က
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၂ ၀ ၂ ။  ဒ   တ  အ   လ    တ က ယ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  က လ ည    တ က ယ  စ စ  မ  န  ပ  တ ယ  ။  စ    စ   ပ  ။ 
ဘ   က င  က န  တ  ပင  တက  တ အဖ   အစည  ထ မ  ရ  သလ ။ ဝက  ခ ထ မ   နရသက  သ    ထက မပ  ပ ဘ  ။န န မ မက   ခ  ဘ  လ  ။ 
အသ  မည  သ   က   င   အသ  မည  သ  လက င  က  သ   သ  ဖစ ပ သည ။သင ဘယ  နရ ကဘ လ လ  ဘ ရ  ဝ ည    အ   ဖင   
သ င   မ   ဖ    တ  မ ဟ  တ  လ  င   ဝ  ည     တ   က   မ ရ ရ   လ  င   အ   က  င    ပ ခ  က  မ    သ င   မ   မ ရ   လ  င   ဘ  ရ     တ  က  ပ တ   တ   အ   လ    က   မ ယ   ပ    င   ။ 
သ င  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   မ ရ  သ  ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။  အ တ  အ က  အ မ  န  အ က န  ပ  ဘ  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ပ   … 
သ င  အ မ  န  တ ရ   က    က   ပ  က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  သ င   က   လ မ   မ  ပ ပ  ။  အ  ခ    ဝ  ည    တ ခ  ရ    ပ   သ င   အ   အ  ဝ  သ     ရ  က   စ ပ  သ ည  ။ 
သ င   အ ထ  မ   ရ    သ   ဝ  ည    က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ ဟ  တ   ပ  ။
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၂ ၀ ၃ ။  က  န   တ   တ     တ   ပ  သ ည  … ဆ က  သ    ပ  ဟ     ပ  သ ည   Jannes   င    Jambres က မ  ရ က   ပ  င သက  သ    (က န  တ  တ   က   
ထ  အ  က င  က    ပ ပ သည ) န က ဆ    သ က လမ   ဒ အရ  တ  ဘယ လ   ဖစ မလ ဆ  တ ပ ဘ ။ 
 န က ဆ    သ ဒ အရ  တ ဘယ လ   ဖစ မလ ဆ  တ ပ ဘ ။  န က ဆ    အ  န   ပ သည  အရ မ   ဘ ရ  ကမ     စ တ  င  က   ၎င   ၏ 
အမ    အစ  အတ  င   ပ လ ပ သည ။ ထ  အရ က သ ၏ … သ  က  လ  က    သ  ၏ ပ   သ   န  အ တ   င   ဖ န  ဆ င    သ  အ ခ   သ     တ  က ပ တ   တ   ၏ 
အ  စ  မ   အ မ  န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   က    ဇ  တ  အ  ပ စ  ဖ န  ဆ င    သ  အ ခ  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ၏ အ သ    ဖ စ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   က  န   တ   တ    ရ ရ    သ  အ ခ   က  န   တ   တ    အ  သ   အ သ   ထ  မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။ 
အသင   တ  က ထ  အ  ခအ နမ    ရ  ရပ မည ။
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၂ ၀ ၄ ။  သ  က လ  က   မ  မ  ၏ ပ   သ   န  အ တ   င   ဖ န  ဆ င    ပ    သ  အ ခ   …ဘ  ရ   ပ   သ   န  အ တ   င    သ   က   ဖ န  ဆ င   ပ  သ ည   …
ထ  သ    ပ လ ပ  ပ   န က  (ဒ က  လ  မသ   ပ   င  ) ဘ ရ  က သ ၏ပ  သ  န အတ  င  ဖန ဆင   ပ   န က သ ၏  တ ကပတ  တ   အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ  ပည  စ   သ သ ပ ။ က ဆင   ခင  ဘယ ကလ မလ ။သ ၏ ဘ ထ က ပစ ည  က သ ကယ ၍ သတ   သမ    ဖစ  စ သ အခ မ   ဖစ ပ သည ။ 
အ  ဒ  က အ ခ က  အ ခ  ပ  ဘ  ။  သ င  က  ဝ  ည     ရ  ရ   ဖ စ  ပ  က  သ င  သ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  အ ခ က  အ ခ  ထ   ရ  က  ရ  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  ဒ  က 
  တ  က ပ တ   တ   က    သ  သ ယ မ  ဖ စ  ပ  ။  သ  ၏ သ တ    သ မ   က   တ  က ပ တ   တ   က    သ  သ ယ  ဖ စ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   က 
  တ  က ပ တ   တ   က   သ  သ ယ မ  ဖ စ  ပ  ။ သ  က   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ သ တ     သ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

204

၂၀၅။ ထ   နရ မ  မ    စပ  ခင   ရ က လ ပ သည ။ အ ဒ အ   ဖင   မလ ပ   င  ။ ထ  အ  က င  က  မသ သ မ  ရ က ဖ ယ  က င   ပ သည ။ 
အ ဒ ရ  အ ပစ မဟ တ ပ ။ သ မ  ဘ မ လ ပ စရ မရ  ပ ။ အ ဒ အ   ဖင   သ ခင  တရ   ရ က လ ပ က ဘ ရ  သ   ဖစ   ရ က လ  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
မ    စပ  ခင  အ   ဖင   သ ခင  တရ  ဝင လ ပ သည ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင    သ ခင   တရ  ဝင မလ    င ပ ။
 သ ခင  တရ  ဝင လ  ခင  မ   ဂ  ဏ  ဂဏ  င   ယ   ကည  ခင  က  မ    စပ လ  က  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ခရစ  တ  အစ   
 သ ဝ  ဒ   တ  က ပ တ   တ   အ စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ရ  က  မ လ  ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က အ သ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  င  ၏ စ က   မ    မ    အ သ က   ဖ စ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က    ဝ  ည     တ   က  အ  သ က   ပ   ပ    အ သ က   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။
မ    စပ ရန အတ က  သ ခင  တရ   ရ က လ ပ သည ။ အ ဒ က ဘ ရ    တ ကပတ  တ    ဖစ လ ပ ကသ ၏စက   သ ၏မ ရင  မ     စ  
( သ  က ပ ထ မ  ဖ စ  ၍  ဖ န  ဆ င    ခ င   အ    ဖ င   )  ၎ င    န  က  သ  ၏ ဒ  တ  ယ အ  ဒ  မ    ဖ န   ဆ င    ခ င   အ    ဖ င    ဖ စ  သ ည  ။  (   တ  ထ  က  စ က   )  သ င  သ  လ   ။
အ ဒ လ ည  ဖ   ခ ရသည မဟ တ ပ ။ သ ၏သတ   သမ  က လ ည   ဖ   ခ ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ခရစ  တ   မ   ယ န  လ ည  ဖ    ခ င   မ ခ ရပ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က  လ  ည   ဖ     န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။ သ တ     သ မ   က    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    လ  ည   ဖ     န ပ  သ ည  ။  သ င  န   လ ည  ပ  သ ည   
မ ဟ  တ  လ   ။
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၂ ၀ ၆ ။  က   ယ   တ   က သ   က   သ တ    သ မ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ယ အ  ဒ  ပ   စ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ပ ထ မ အ  ဒ  က   သ တ    သ မ    ပ  ပ   သ ည  ။ 
သ  မ က  ဆ    ပ  သ ည  ။  သ  က  ဒ  တ  ယ အ  ဒ  က    ( ခ ရ စ   တ   ) သ တ    သ မ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  မ က  ဆ    ပ  သ ည  ။  အ တ  အ က  ဘ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ   
- သ  မ မ  ရ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  မ က   ဘ  ထ  က   ထ  တ  က  န  ပ  ။  ယ  န   သ တ    သ မ   မ     ဘ  ထ  က  ထ  တ  က  န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ က   ယ  သ  မ က 
သတ   သမ  လ    ခ ပ တယ ။ သ    သ   သ မဘ  ဖစ သလ ။သ မက   အဖ   အစည  အ   ဖင    ပ လ ပ ထ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင  မဟ တ ပ ။
 ဘ  ထ  က  ထ  တ  က  န  အ  ဖ စ   စ က   လ    မ    စ   က  ၎ င   က   ထ   သ    လ  ပ   ထ   ပ  သ ည  ။ သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င   ခ င     ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။ 
ဧ ဝ က   တ  က ပ တ   တ   အ မ    ဆ    က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  မ က  တ ခ  က    သ  သ ယ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  သ  မ က  တ မ န   ၂ ၈ 
က   ပ င  မ ရ ယ     င  ပ   …( သ    )  မ ဿ   ၂ ၈ း ၁ ၉    င    တ မ န   ၂ း ၃ ၈ က   ပ င  မ ရ ပ  ။  သ  မ   တ   ထ   သ    ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ရ   ပ  င   မ    စ   ထ  က
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38  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

 နရ  လ တခ ပ ဘ ။

၂ ၀ ၇ ။  အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   မ   ဒ  တ  ယ အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   ပ   စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   ပ   -  အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   က မ  စ  င      င  ပ  ။ 
အ  ဒ    င   ဧ ဝ က    ဘ  ရ   သ ခ င    ပ   ပ   ပ   ပ  ။    မ  က  မ    စ   ပ    မ     က  လ   ။  က မ    က   က     ပ ည     က   စ  က  လ   ။ 
၎ င   မ    ဖ စ  လ  မ ယ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ က  သ  ၏ ဇ န   မ  ဖ စ   သ  ပ  ။  အ   က  င   မ    သ  က သ  မ   င   အ တ  မ  န  သ  ပ  ။ 
ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   မ    သ  မ ၏ ဇ န   မ  ဖ စ   သ  ပ  ။  မ ဂ  လ   ဆ  င  ၏ စ  ည စ  စ   ပ    ဖ စ  ပ   တ   မ ည  ။  သ  လ   ။  အ    ဒ  က  ခ  မ    သ   ခ င   ပ  ။ 
သ မအလ င အ မန လ ၍ဘ လ ပ ပ သလ  - သ မ၏မ     စ က   မ    စပ ပ သည ။ သ မက   မမ     စ   င   ရ စပ ပ သည ။ သ မ ထ  သ   လ ပ  သ အခ  
သ  မ က  ဆ  င  ယ   … သ မ ဘ က  ယ  ဆ င လ သလ ။ သ ခင  ၏က လ က  ရပ သည  … သ  မ က  က  လ  တ   င   က     ပ  င    ပ န   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ခရစ  တ  ၏အသင   တ  မ     ပ င   ပန  ဖစ သ    သ အခ  ရ မ  ခတ က လက သ မ၏အပ   ကည ဖ    မင  ခင    ပ   န က မ   
ပင  တက  တ မ  ခရစ  တ  က   ပ အပ  ခင  ခ ရပ သည ။ ဘယ  အခ  န က သ မလ ပ ပ သလ ။ သ မက  ယ သ မ ရ မ သဝ ဒ  င  မ    စပ ပ သည ။ 
ပ   တ ကစတင   အသင   တ  ကလည  ထ  အတ  င   ပ လ ပ ပ သည ။ သ မမ စ င     င  တ  ပ ။
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၂ ၀ ၈ ။  မ  န   က  လ  မ   သ   န    င ယ  ရ  ယ   သ န   ရ  င    သ  လ  ရ  ယ  တ ဦ    င     စ  စ ပ    က  င   လ မ    ပ    န  က   အ တ  မ  န မ    သ  မ ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ။
သ  မ သ ည   တ စ   တ ဦ    င    က   ယ  ဝ န  ရ    န ပ  သ ည  ။  သ  မ ၏ မ      စ  မ     စ  စ ပ   ပ   သ   သ  မ ၏ က   ယ  ခ     သ  မ  ၏ ခ  စ  သ  က    စ  စ ပ  ထ   ပ  သ ည  ။ 
သ မ  င   စ စပ ထ   သ  ခင ပ န  မ  အ ခ  သ တဦ ၏ မ     စ   င   ပည  ဝသည က   တ  ရပ  သည ။ မည မ အမဂ လ ပ လ ။အ ဒ  တ  ရ သ အရ မ   
ထ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။
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ခရစ  တ  ကလည  ထ  အရ က   တ  ရပ တယ ။ မ စ င     င ပ ။ ယ န လ သ  မ   လည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။သ တ    
က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   မ  စ  င   စ      င   တ   ဘ  အ သ င    တ     င    န ရ  တ က   ဖ စ  မ ည  က    မ  စ  င   စ      င   က ပ  ။ 
သ  တ    တ စ   တ ရ  က   ထ  တ  လ  ပ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။  တ စ   တ ရ  က   လ  ပ  ရ ပ  မ ယ   -  အ  သ  စ  တ   အ  ထ  က  အ ထ   ပ  ။ အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ 
က    ပ ဆ   ခင   ဖစ သည - အသင   တ  ထ မ  အသင  သ  ပ  မ  ရရ  ရန  ဖစ သည ။ ဒ လ  မ က င  တ  အရ  တ ဘ   တ  ရပ  တယ ။
လ  အ မ    အ လ ယ  မ    ခ ရ စ   တ   က    သ   စ  ပ    ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   က    တ က ယ    ဖ    ပ  သ  က   ယ   တ   က     စ  င    စ    ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ မမ စ င     င  တ  ပ ။

၂၀၉။ သ မဘ လ ပ သလ ။ သ မထ က သ    ပ   ဂ  ဏ  ဂဏဝ ဒ  င   က  ယ ဝန  ဆ င လ ပ သည ။ ပထမဆ   မ   Assemblics of God 
 ဖစ သည ။ ၎င   န က တပ  တဆ  ထ    န က ထ  ထက ပ  ၍လ ပ သည ။ ယခ အခ မ   အမည ခ  သတ   သမ  သည အမဂ လ အမ    စ    င   
က   ယ  ဝ န   ဆ  င  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ     ပ  သ ည   အ ရ  က    မ  န   မ က  လ    ဝ ဂ   မ စ   က  ပ  ။  က မ    ပ  မ   ဘ  မ  ဂ   မ စ   က   တ   ပ  ။ 
တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ      ယ  က   ာ  မ    က လ ည    ဂ   မ စ   က   က ပ  ။  သ    တ   င  သ တ    သ မ   ဟ    ခ   န  က ဆ   ဖ စ  သ ည  ။
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အ  ဒ  ဘ  လ  ။ သ  မ က   ယ  ဝ န   ဆ  င   န ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   က   လ  က   င    က   ယ  ဝ န   ဆ  င   န  က ပ   သ ည  ။  လ  က က   သ     
ဝတ စ  ဆင ယင ထ  သည ။  လ ကက  သ    ပ မ  နသည ။ အသင   တ   က  မ   အရမ  သ  န  သည  … သ မဘ လ ဆ  တ   ဖ   ပ နပ သည ။
သ  မ က န တ  ဆ      င   ဆ   င  ပ  သ ည  ။  စ  တ န  က  ပ ထ မ ဆ    ဒ  က   လ  ပ  ပ  တ ယ  ။   က   မ   လ    သ     င  င   တ    က   က    က  င   က င  တ  င   
တ ည   ဆ  က  ရ န   က    စ    ပ    က န  ထ  တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က  င   က င  မ    မ  င   ထ  တ   ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၏  ခ တ  မ    
သတ   သမ  မ  လ ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ သ မက   ကန ထ တ လ  က သည ။ အ  က င  မ   သ မ က  ဘ ရ  ထ မ  မ င  ထ တ ပစ သည ။ 
သ မ ပည  တန ဆ  ဖစ  သ   က င   ဖစ သည ။ အပ   ကည မဟ တ ပ ။နက န ပ သည ။ သ     သ   သင ရရ  မည ဟ  က န  တ   မ   လင  ပ သည ။

၂ ၁ ၀ ။  အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   က မ  စ  င      င   တ   ပ  ။  သ     သ    သ  မ ၏ မ      စ  က    တ ရ   မ ဝ င   ရ  ထ ည   ပ  သ ည  ။  တ ရ   မ ဝ င  ပ  ။ က  န   တ   တ    က 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  ရ န   ဖ စ   သ   လ ည    ထ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ည  အ စ  က   တ    ဒ  မ   န   တ  ပ   ခ   ပ  မ    သ င   တ   ပ  သ လ   ။  ဘ    က  င    က  န   တ   က ထ     တ  က ပ တ   တ   အ တ  က   က   န ပ   န ပ  သ လ  ။ 
စက  လ   တလ    ပ  တလ    ဖစ ပ တယ ။ သင  က  က   ် ပ   ပ  ပခ   ပ  ပ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ သမ  တရ   ဖစ    က င  က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ 
ဘ  ရ   က  ထ   က  မ   စ  က    က  က  ယ  ပ  သ ည  ။  သ  က  က မ    က   က   တ စ   တ ရ    င   တ ရ   စ   ရ င  ရ ပ  မ ည   … 
  တ  က ပ တ   တ   တ ည   ဟ   သ   ယ   ခ ရ စ  အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    တ  က ပ တ   တ   က  လ  ဇ  တ  ခ  ယ  ၍   ယ   ခ ရ စ   ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။
က  န   တ   လ က  ခ     င  ရ န    ပ   ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က   သ တ  ရ ပ  ။  သ  က  အ   လ      တ   ထ   က  န  တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
ထ  သ    သ အရ  ထ  ထက ထပ လ မ  မယ လ   သင ထင သလ  ။ဘယ  တ  မ မဟ တ ပ ။ သ ကသန  ရ င  စင  ကယ ပ တယ ။

သ မ မ စ င     င ပ ။တရ  မဝင  ပ လ ပ ပ သည ။ အ ဒ က   အ ဒ  တ  ရပ တယ ။

၂ ၁ ၁ ။  ည  အ စ  က   ည  အ စ  မ   န  က   ပ န   က ည   ပ  ။  သ င  က  ဘ ယ  အ ရ  ၏ အ ရ  ပ  က     က ည   ပ   စ လ  မ ည    ပ   ရ  ပ  ၏  ဖ    ပ ခ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ င  အ  ဒ  က    တ   ရ ပ  မ ည  ။  ဇ န   သ ည   က   ယ  ဝ န   ဆ  င  ပ  သ ည  ။  သ  မ က   ပ  သ ည     မ က  က  မ က   လ  ည   ဖ     ပ  ။
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က  န   တ   က န ည   လ မ     စ  လ မ   လ    ယ  ၍  မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င   မ    က   ယ   တ    အ လ    တ   ရ   ပ  က မ  ဖ စ     င  ဟ   သ င   က    ဖ    ပ ၍ 
တစ  တရ ဘ  ဖစ ပ သည ။

၂ ၁ ၂ ။  အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ   က မ  စ  င      င   တ   ပ  ။  သ     သ    သ  မ  ရ   က  ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။  ယ  န  လ ည   ထ   န ည   အ တ   င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။ 
ယ  န  သ တ    သ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ က  တ စ   တ ရ  က   ထ  တ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   ဘ  န    တ   ထ င  ရ    ပ   စ ။  သ  မ က  ပ  လ က   ဖ  င    ပ  မ    
လ ပ က  င  ဆ င ရ က ရပ မည ။သ မမ   အရ ခပ သ မ  ရ  ရပ မည ။ သ မ ဘ လ ပ  နပ သလ ။ တစ  တရ က   ထ တ လ ပ  နပ သည ။

212



39  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဘယ  ရ က  နသလ  ကည  ပ ။သင ဘ မ မ တ  ရပ ။ အခ ည      သက သက ပ ။ အတ အက  အမ န အကန ပ ။ သ   မ 
ဟ  တ  ပ  က က မ    လ  က  က    မ    တ  က   လ  င  ၍  ဘ  ရ   တ န  ခ     တ   အ တ   င   ရ    န ပ  မ ည  ။  အ သ င    တ   က မ    တ  က    လ  င   န ပ  မ ည  ။  အ    
 သ သ သ မ   ထ  မ က မည ။ အမ    စ   နရ ယ  နပ မည ။သ    သ   ခရစ  တ  ထ  သ မမ ရ က မ   မ   သ မဘ က  စ  က ပ    ပ မည နည  ။ 
သ မထ  ရ က ၍သ မ၏ မ     စ က  မစ  က ပ    မ   ဘ  ဖစ မည နည  ။ သ မမ   ဘ ရ  သလ  - ပ င  ပင မ     စ မ     လ ကအရ မ    
ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      စ  မ     ထ   အ   က  င     က  င    သ  မ က သ  မ ၏  က  က  ပ င  မ    က    ယ ခ   ရ  ပ  သ  မ    န ရ ပ  သ ည  ။  သ င  စ  တ  ဆ    မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   က  သ င   က    ပ  သ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည   ပ   အ   ခ က  မ ည   ဟ   မ    လ င   ပ  သ ည  ။

၂ ၁ ၃ ။  သ  မ က သ  မ ၏ မ      စ  က    တ ရ   မ ဝ င   ရ  စ ပ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   အ တ  က   တ ရ   မ ဝ င  ပ  ။  သ  မ ဘ  က   ရ    ဖ   ရ န   
 က   စ  ပ သလ  (ယခ  သခ  န   ထ င ပ ) သ မက  န က လ  က  နသလ ။ ပည ပည   ဖစ သည ။ သ မ ယ န အ ဒ က   လ ပ ပ သည ။ သ မက 
သ  မ ၏ တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ    က    က  င   မ    သ    ပ    ၍  စ က  ထ  မ   သ    ပ  က   စ သ ည  ။  စ  တ  ပ ည   သ မ    
က မ  စ ထ မ  မပ  သ အရ အ  လ   ဘ  ဖစ ပ သည ။ သ မ၏ဥမ   က  စက  ဖင  သ   ဖ က ပ သည ။ သ မလ ပ  ပ   သ အခ မ  သ မက လ တစ က   
ထ  တ  လ  ပ   ပ    ဘ  က   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   အ  ပ  အ ယ  လ  ပ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ တ င   စ က   က    င င   ပ ယ  သ ည  ။  သ  မ  ဘ  လ  ပ  သ လ  ဆ   တ   
သ မမသ  တ  ပ ။
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သ  မ ဘ  မ  မ သ  ပ  ။ သ  မ မ ယ    က ည  ပ   -  သ  မ မ     န မ  န   မ သ  ပ  ။  ဧ ဝ က လ ည    သ  မ မ    မ  န   မ သ  ပ  ။  ဧ ဝ က  သ  မ မ  န  သ ည  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။ 
အ က ယ  ၍  ၎ င   မ    ပ   စ   ဖ စ  ပ  က  ဒ  က  အ တ   က  အ ခ  ပ   စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ   ပ   စ  အ တ   င   လ  ပ   ဆ  င  သ    ရ ပ  မ ည  ။  ၎ င   မ    . . . 
က  န   တ   အ တ  က    စ    င     စ    မ  က  လ  င    လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၁ ၄ ။  ဧ ဝ ၏ က  လ  မ    ဘ   ဖ စ  သ    သ လ  ။  ပ ထ မ ဆ     မ   လ  သ  မ     ဘ  ရ   က    မ  က  မ    စ   ပ    မ     က  ပ    - 
ဆပ   ၍ကမ    မ က  က   ပည    က  စ က လ  ။ ဟ ဆ  ပ သည ။ (အ ဒ ၏သတ   သမ  သ    ဖစ ပ သည )အ ဒ  ဘ ရ  သခင ရ   မဟ တ ဝန  
 ပ ခ က ပ ။ သ မက ထ  အရ က  လ ပ ခ  ပ သည ။ သ ကလ ပ ပ သည ။သ တ   က  ယ သ တ    ရ ယ က  ကပ သည ။ သ    သ   ဘ  ဖစ  ပ သလ ။ အ ဒ က 
သ မထ လ ရန အဆင သင   ဖစ  သ အခ  သ မမ  မ ခင  ဖစ  နပ  ပ ။ က န  တ  ဆ  တ တ  န  လည သလ  ။

214

ထ   န ည   အ တ   င   ခ ရ စ   တ   အ သ င    တ   က     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   ပ  ။  တ မ  န စ  အ တ  င    
က  န   တ   တ     န  က  သ     ပ န  သ    ရ ပ   တ   မ ည  ။  ဒ  သ တ    သ မ   ထ  မ    သ  မ က  ဘ  လ  ပ  သ လ  ။ သ  မ ၏ ပ ထ မ သ   ဦ   ရ  က  လ   ပ    အ သ    မ 
က  သ က လ  ဖစ သည ။  သ ခင    င   ပည  ဝလ က  သ ခင  က    ဖစ  ပ  စပ သည ။ လ တ  င  ထ  အခ  န မ စ၍  သရပ သည ။ယခ သင  တ  ရပ  ပ ။ 
လ  င   ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  လ  င  မ ဟ  တ  ပ  က  ဘ    က  င    သ င   သ ရ ပ  သ လ  ။  ဘ  ရ   က မ ဟ  တ  ဝ န   ပ  အ ပ    သ  အ ခ  မ    မ  ပ   က  ဆ       င  ပ  ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ   ထ  ဝ ရ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ က  ဆ       င  ပ  ။  က   ယ   တ   က   ပ   သ  အ  ခ     မ  က  မ    စ   မ    ၍ က မ     မ  က   က    ပ ည    စ ပ  ။ 
ထ  အရ မ   ဘ ရ  သခင ၏ထ ဝရရည ရ ယ ခ က ပင  ဖစ ပ သည ။ထ  အရ  က   လ ပ  ဆ င ပ က သင မ သ   င ပ ။ 
အ   က  င   မ   သ  ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  သ င  အ သ က  ရ  င  ရ ပ  မ ည  ။  ထ   က   လ  က    
 က    ပ င   လ   စ ပ  က  သ  ခ င   တ ရ   ရ    တ   မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    သ  မ  မ  စ  င      င   တ   ပ  ။

၂ ၁ ၅ ။  ယ  န  လ ည   ထ   သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  အ  ပ  ယ  မ  တ  က ပ  အ လ   ပ င   ပ    အ   ဟ စ  ၊  ခ  န   ပ  က   ပ   အ  ခ    သ   
ဘ  သ  စ က   ( သ    ) တ စ   တ ရ    ပ  သ ည  ။  သ တ    သ မ   အ    ဖ င     ဖ    ပ  သ  စ စ  မ  န  သ ည   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က     စ  င    စ   မ ည   အ စ    
ထ  သ   လ ပ ပ သည ။ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   ယ  သ  ထ  အမ    အစ  မ   ဘ ရ  ၏စစ မ န  သ  သတ   သမ   ဖစ ပ သည ။ 
က  လ  မ     မ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ  သ    င  ပ  ။    တ  က ပ တ   တ     င    သ တ    သ မ   က  မ   ထ  တ  လ   သ  က  လ  မ    မ  သ    င  ပ  ။  အ   က  င   မ    
၎ င   သ ည    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  မ င  ။  သ င  ရ ပ  သ လ   ။  သ  မ မ  သ    င  ပ  ။  အ   က  င    မ    သ  မ က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  လ  မ  သ ပ  ။
ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ က  တ ကပတ  တ  က လ  ဖစ လ   ပ ဘ ။ သ က မ      စ က လ ပ ။ သ ကထ ဝရက လ ပ ။ ဟ  လလ ယ ။
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ထ  အတ  င   ယ  အတ အက ပင  ဖစ ပ သည ။  တ  မတ  သ  ထ ဝရက လ ပ ။  သစရ မလ  ပ ။ 
သ ထ  သ   လ ပ  ခင  မ  အ  က ဆပ ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ  တနည  တည  သ  ပ ဆပ    င ပ သည ။ ဘယ သ မ မလ ပ    င ပ ။နတ ဆ   အ   ဖင   သ တ   က 
လ င  အ   ဖင    မ  ဖ   လ သ မ    ဖစ ပ သည ။သ ၏အ က အစည  ဖစ ပ သည ။ သ ဘ  ပ က  ပ လ  ။

၂၁၆။ လ တ  င   သရတ ပ ဘ ။ပ ပ  ဘ န   က   ဘ  မ    သ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ   သဆ   ရ ခင  မ  မ    စပ ထ   ခင    က င   ဖစ သည ။ 
အ တ  အ က  ပ  ဘ  ။  သ  က  စ  တ န    င   ဧ ဝ  က   မ    မ   ဖ    လ   သ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။  သ င   ခ  ခ  င  သ လ    ခ  ပ  ။  စ  တ န    င   ဧ ၀  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ  ရ င     တ  က ပ တ   တ   က  ၎ င     င   ဘ  မ  လ  ပ  စ ရ  မ ရ   ပ  ။ မ  ရ င     တ  က ပ တ   တ   မ    အ သ က   ဖ စ  သ ည  ။  သ  က မ      
စ ပ   ပ    သ  ခ င   တ ရ   က    ဆ  င  ယ  လ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  အ သ င    တ   က  သ  တ    က   ယ  သ  တ     ပ င   တ က   တ  မ      စ   ခ င   မ    ဟ    ခ   က  ပ    
ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  ဒ   တ ကပတ  တ  က   မ    စပ  သ အခ မ   သဝ ဒ  င  မ    စပ  ပ   က လ အ သ မ  လ ပ သည ။ သ မအထ မ   အသက မရ  ပ ။ 
သ မ သဆ   သည ။သ မ၏ က လ မ   လည    သဆ   သည ။
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ဘ  ရ   က   ပ  ပ  သ ည  ။ င  သ  မ က     လ  က ဆ   င  ရ  ထ  မ    ပ စ  ခ  ၍  သ  မ ၏ က  လ  မ    က   သ တ  မ ည  ။  ဘ  ရ   မ  န    တ    မ  ပ  သ ည  ။
ဗ   ဒ  တ  က  မ   မ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ  န  က န    က  င    ဘ ယ     ယ   က သ  သ လ  ။   လ  က ဆ   င  ရ  အ  ပ  ရ  မ    သ  မ က   ထ   ပ  ။ 
( သ  မ  ရ  က   န သ ည    န ရ  ပ  )  သ  မ က  လ   တ  က   သ တ  ပ  ။  မ     င   သ တ  ပ  ။ က  န   တ   တ     န ရ  က    က ည    … ဂ   ပင မ    က  က 
 ပ င  ပင မ   ဘ  ဖစ သလ ။ မ     ခ ရပ သည ။ အ     တ ကပတ  တ  က   သင ကလ မ ည  အ င မ ပ လ ပ    င ပ ။ တခ တရ  သင က ရ  ထ  သ    ပ   
အ မ     ဖ စ  သ     စ ပ  သ ည  ။  သ     သ   သ င  က တ ည   မ တ  စ   ထ   ပ  က  ၎ င   က  တ စ     စ   တ စ     စ   တ စ     စ   ဆ က    ပ  သ    ပ  မ ည  ။  လ  က ဆ   င  ရ  



40  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

အ မ ယ ထ က   သ မက  ပစ ခ လ  က ပ ။ သ မ ဘ က  မ မ ဖစ ထ န   စပ ။က လ အ သမ    သ  ဖစ ထ န  လ မည ။

၂ ၁ ၇ ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ က မ     စ ပ   သ   က  လ  က   သ  လ  င   ဂ   ဏ   ဂ ဏ က   ဆ  င  ယ  လ     င  ပ  က  သ င  ဘ    က  င    
ထ  အတ က ထ  အထ မ  ပ ဝင လ  ပ သလ ။ ည အစ က  တ    ထ  အ  က င    က င  က န  တ  ကဆန  က င ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ သ မက ပည  တန ဆ ပ ။ 
သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  သည မ  သ မသည   ပည တန ဆ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ ရ င  ှရင   လ ပ ။ သ    သ   သင  က  က န  တ    ပ  ပပ မည ။ သ မက 
ဒ ဘ  ဖစ ပ သည ။ သ မက ဝ ည    ရ ရ  မတရ   သ  မထ န က   သဝ ဒ  င   ယ    ကည ခ က အ   ဖင    ပ လ ပ ပ သည ။ 
  တ  က ပ တ   တ   အ စ   သ  မ ၏ က  လ  မ    က    ထ   အ တ   င   လ  ပ   စ ပ  သ ည  ။
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သ မက လ မ   ကသ  အ မ ထ မ လ ပ သည ။ သ မ သရပ မည ။ အမ န အကန ပ ဘ ။ လ တ  င  က  သ    ဖစ ပ သည  … န   ထ င ပ ။ 
 သတတ သ တ  င  က  သ    မ န  မ၏သ  အ မ က  ခ    ဖ   သ သ မ   သရပ မည ။ သ တ   အ   ဖင    မ  ဖ   လ သ တ  င   လည   သရပ မည ။
အ   က  င   မ    သ  မ က မ     စ ပ  ထ    သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ရ   မ ဝ င  ပ  ။  သ  မ ၏  က  လ  မ    လ ည    တ ရ   မ ဝ င  ပ  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
သ င    ခ  င    ပ   ရ  က  လ  မ    မ ဟ  တ    က  င   က  န   တ    မ    လ င   ပ  တ ယ  ။

၂ ၁ ၈ ။  တ ခ  က  ယ  ဟ  ဝ  မ    သ တ    သ မ   ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    သ တ    သ မ   ရ   ပ  သ ည  ။   ယ   မ   သ တ    သ မ   ရ   ပ  သ ည  ။   ယ   ဟ  ဝ  မ    
သတ   သမ  ရ  ပ သည ။ သင သ သလ  ။ သ ကသ မက  စ န  ပစ ရပ သည ။ သ မက  ပည တန ဆ  ဖစ သ   သ ဖင   သ က စ န  ပစ လ  က ပ သည ။
အ ဒ အတ အက က တ   သ   ပ တ  အတ  င  ပ ဘ ။ သ မ ပည တန ဆ  ဖစ သ   သည ။ ဘ   က င   သ မဒ လ  လ ပ ရသလ  
( က  န   တ   တ    ဖ တ  ရ န  အ ခ   န  ရ   လ   ပ  တ ယ  ။  မ  က  မ   အ  ဒ  အ   က  င    ရ  က  လ  ပ  မ ယ  )  ယ ခ  အ ခ   န  မ    ရ   မ  လ  ၏  အ ခ   န   ဖ စ  ၍ 
ဣသ ရလမ  ဘ ရင ရ   သ အခ  ဘ ရ   ဖစ သည ။ သ မက အပ   ကည ပ ။ သ မက တစ  တရ က   ထ တ လ ပ  ပ သည ။ဘ  ဖစ သလ ။ 
သ မပတ လည  ကည   ပ   တ ခ     င င မ   မ   ဘ ရင မ   ရ  တ က   တ   ကသည ။သ မကလည   သ တ    က  သ    ဖစ လ  ပ သည ။
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၂ ၁ ၉ ။  သ င  က ပ င   တ က   တ  က    အ    ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ တ   င    သ င  လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  အ    က   ဒ  မ   ထ   င   န ၍  ယ  န    စ   ပ  င    
တ စ  ရ  န   ပ   ရ   ပ   ပ  ။  ပ င   တ က   တ  အ စ ပ   င   က သ င  သ  တ    က    ဘ  မ  မ   ပ   ပ    င  ပ  ။  အ ဖ    အ စ ည   မ    အ   က  င    မ   ပ   ပ    င  ပ  ။
သ တ   န  မ ထ င ပ ။ နတ ဆ     င  ဆ  င သည ဟ  သ တ     ပ  ကသည ။ သ တ   မ န ပ သည ။သ    သ   သင ဘ လ ပ  ပ သလ ။ 
အ ခ  အသင   တ  မ   က  သ    သင က ပ မ ရပ သည ။သင ကအဖ   အစည  ဖ   စည  ရပ သည ။ သ   ပ သက  သ    သင က သင တ    က  မ   
 ခ  စ ည       က  ထ   ပ  သ ည  ။ သ င   က   ပ    ခ  လ   ပ  သ ည  ။  ဒ  က   မ ထ င  န   ။  ဘ  ရ   ဘ  န   ထ င  ရ    ပ   စ ။  ဟ   လ လ   ယ   ဒ  လ မ   ခ  န   ပ  က  ၍ 
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  သ ည  ။  သ   က   အ သ င   သ   အ  ဖ စ   သ  င   ပ  ။ သ  မ   သ  မ ရ   တ ယ  ။  သ  က ဗ တ   ဇ  မ ခ  ရ  သ  ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
 ရ   င    သ   ၎ င   ဝ  ည     တ     င    သ   ၎ င    မ ခ  ရ  သ  ပ  ။  သ  မ    ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   အ သ     တ  က  သ က   သ  ပ  န ပ  တ ယ  ။ သ   မ   မ    ယ  င    သ   
မ     စ က  စ  က ပ    ရန  ဖစ  နပ သည ။ ဘ ရ   က င  ခ    ပ ပ  စည အ က   သင  အ ပ  က န  တ  လက တင ၍ လ  က   ဖစ  စမယ ။ င   ပ  ပမယ ။
င တ   ဒ အဖ   အစည  က  တည  ဆ က  ပ   Assembliesထ က  ပ င   ပ   မ    က   မ   လ   စ ပ  မ ယ  ။  ထ   န ည   အ တ   င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ င   တ က   တ  သ မ   င   က    
ဖ တ   ပ   မ ဟ  တ  ဘ    ဆ   တ    က ည   ပ  ။  ( သ    ) ဘ ယ  အ သ င    တ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ပ  ။
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၂ ၂ ၀ ။    စ   ခ င   မ    က မ က  သ ဒ စ  ထ က  သ  ခ  င  သ ည  ။  မ က  သ ဒ စ  မ    က  လ  သ  ရ င  ထ က  သ  ခ  င  သ ည  ။ 
လ သ ရင မ   ကကက သလစ ထက ပ  သ ခ င သည ။ လ တ  င  က တစ  တရ ထက  ပ  ၍ပ  ၍ သ ခ င သည ။ အဖ   အစည  ၏ဝ ည   ပ ဘ ။  ယ   
မ  န    တ   မ  သ ည  ။  အ န ည   င ယ  သ   က ယ  တ င   ခ င   ရ သ ည  ။  တ  ခ   မ   က     လ မ   မ   လ ည   က     သ ည  ။  အ န ည   င ယ  သ  လ မ   က    ရ    တ   ပ  မ ည  ။ 
အ န ည   င ယ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က  န  န  ဘ    ပ  ပ  က  ( အ  ဒ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  မ      စ   ပ  ) အ န ည   င ယ  သ  ရ   မ ည  ။ 
ဘ  လ  ယ   ပ  င    တ စ  ဆ ယ  မ က ပ  ။  အ န ည   င ယ  က သ  ရ    တ  က ပ  မ ည  ။  က   တ င   ရ   ခ  ယ  ထ    ခ င    ခ  ရ သ  မ    သ  လ  င   သ  တ     က   ရ ပ  သ ည  ။ 
အ ယ င  မ    က  ယ ခ  ထ  က  သ    ပ   ပ  ။
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၂ ၂ ၁ ။   ယ  ဟ  ဝ  မ   သ  ခ  စ  ခ င   သ   သ တ    သ မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  မ က  သ    ၍  ပ ည  တ န  ဆ   ဖ စ   န သ ည  ။  သ  မ ဘ  လ  ပ  သ လ   - 
 လ  က ၏ အ  ခ   တ န  ခ    မ     န  က  သ    လ   က  သ    သ ည  ။  သ  က  ဒ  ဘ  ရ   တ ရ    မ   ပ   အ   မ င   မ စ  မ   ဘ  သ  က  ခ  ပ  ရ   ဖ က    င   ဘ  လ  ပ  သ လ  ။ 
ပ  ရ  ဖ က  ထ  သ    က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   လ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ထ   ပ  ရ  ဖ က  အ    က   က    သ ယ    ဆ  င  ၍ 
ရ   မ  လ ထ   လ   က  သ     ပ     ပ  သ ည  ။  က  လ   တ  တ မ  န စ   လ  က   င   က   ဝ   င   ထ    က ပ  ။  င  စ က     ပ  ခ  င  တ ယ  ။  အ   လ    က     ပ  ခ  င  တ ယ  ။
ဘ ရင ဘ   က င  လ  ခ င သလ ။  ယ ဟ ဝ က ဘ ရင ဘ ။ ဘ   က င    သဝ ဒလ   နသလ ။ သမ  က မ  စ က သင တ   ရ  ယ   ကည ခ က ဘ ။ 
အ မ  န  တ ရ   ဘ  ။  ယ    က ည  ခ  က   တ  က  လ  မ  ည  စ က    တ  ပ  ။ သ  တ    က  အ  သ ဘ   လ   လ  ပ  တ  ဘ   တ မ န   တ   တ    ရ    ယ    က ည  ခ  က  ဆ   တ   
က မ  စ ထ မ   ပ ။အ ဒ မ     ဘယ သ  က  ဘ  သလ ။ သ  တ  စင မ   ၏ အခ အ ဝ က   က   ် ပ ယ   ကည ပ ၏။သ  တ  စင မ   အစ အ ဝ က   
က   ် ပ ယ   ကည ပ ၏။ သ  တ  စင မ   ၏ အစ အ ဝ က   ယ   ကည သ မ   ဝ ည    လ ကက   ယ   ကည သ  ဖစ ၍ 
 သ သ  မ      င    ပ  င    ဖ    ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ ဘ  ရ     င   လ   က   မ    တ ပ   တ ည     သ   ဆ   တ  င    ပ  သ  ရ   ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ ကမ သပ ။ သ    သ   သ ကထ ဝရအသက ရ င ပ သည ။  သ ခင  မ  ထ  မ က သည ။ပ   တက စတင  မ   က  ပ  ခ  က ပ   
က န  တ  ဘ မ မသ  တ  ပ ။ အသင   တ  မ    အ  လ   ၏က င  ဝတ မ    ဖင   ထ  နည  လမ  အတ  င   မ   ခ လ  က ပ ။ သ တ     စ သက  ကပ သည ။
ဤ လ ကသ  မ   က  သ    ဖစ ပ သည ။
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၂ ၂ ၂ ။  အ   သ င  တ    သ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က  ပ င   တ က   တ  မ     ဖ စ   က သ ည  ။  က  န   တ   တ    က  tambourone က    
ထ  င  ပ   ဒ င  တ ဒ င  မ  ရပ ၍ ဆ  တ င   ကသည ။ ထ   နရ မ  ရပ  န သ  အမ    သမ  မ   ကလည  ဆ ပင ရ ည   င   ဘ ရ  က   ခ   မ မ   
 န  က ပ  သ ည  ။  သ င  တ    က ပ   သ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    ရ ယ   မ   က သ ည  ။  တ က ယ  ခ ရ စ  ယ  န  က  မ  က     က    က ည    ပ    ရ ယ   မ   က  သ ည  ။ ဆ  ပ င  တ     င    
မ  က      ခ  မ  တ  က ပ    င    အ ဝ တ  အ စ   က  တ   တ  က  လ  က   ထ  က  သ     ပ   မ  မ  က   ယ  က    ဘ  ရ   ရ   သ    တ   စ င  လ     ခ  သ လ   ။
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အ  ဒ  ထ က  ပ    က  င   တ   သ င  တ    သ  ပ  တ ယ  ။  လ  က  က   က လ ည    ဒ  ထ က   က  င   တ  သ  ပ  တ ယ  ။  ရ  က  ဖ  ယ  ရ  ပ  ။   ဒ  င   တ ပ   န ပ  ။ 
ဒ  ထ က   က  င   တ  မ လ  ပ     င  လ  င    ဒ  င   က ပ   န ပ  ။  က  န   တ    ဝ ဖ န  တ  မ ဟ  တ  ပ  ။  အ မ  န     ပ   န တ  ပ  ။ လ  မ ယ   ရ က   တ  မ     တ   ရ မ   ပ   … 
အ  မ  တ မ    ထ   သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  မ  တ မ    က    သ     ပ    သ  ပ   ဝ  သ    မ   သ  တ     တ    တ   မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  အ ခ   န  တ   င   မ   သ  တ    လ  ပ  ပ  တ ယ  ။ 
သ တ   လ ပ ခ   ပ  ပ  ပ ။

၂ ၂ ၃ ။   ယ  ဟ  ဝ  ၏ သ တ    သ မ   က   ပ ည  တ န  ဆ  က   သ    သ     ပ    လ  တ   င    န  က  လ   က  သ ည  ။  ဤ သ  တ    က   သ     ဖ စ  သ ည  ။ 
 ယ   ၏ သ တ    သ မ   က လ ည    ထ   သ    လ  ပ  ခ  င  သ ည  ။  ထ   ပ  ရ  ဖ က  အ    က   က ဘ  တ က   ပ     ပ  သ လ   ယ ခ   ခ ဏ  န ပ  က  လ    တ  ။ 
သ င  ထ    န  က  မ    ဘ ယ  က   ထ  က  သ    ခ  င  ပ  သ လ  ။  ယ   န  မ ၌  င  မ င   တ    က   မ   ပ  ဘ   လ   ။  သ     သ    ဘ   ဖ စ  လ  ပ  သ  လ  ။  အ  ဒ  က    သ တ  ရ ပ  ။
ဘ ယ    စ  ဦ  ဒ  က   ဖ တ  ရ သ လ  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ င  ဖ တ  မ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   န  မ ၌ သ င  တ    က    င   အ စ   တ ရ    ပ  ဘ   ပ  သ လ   ။  သ     သ    
ဘ   ဖ စ  လ  သ လ  ။   န  က  တ ခ  က  တ   က  န   တ   အ  ပ င  ထ  က   ပ    စ ည    ဝ  ပ    က    မ     ( သ    )  အ  ဒ   တ  လ  ပ  သ လ   ။
သ င  တ    ပ   က  ဆ   တ  အ   လ    ယ  လ   က  သ လ   ။  က  န   တ   လ  ပ  သ လ   ။  က  န   တ   တ ခ  ခ   တ  င   သ လ    … 
က  န   တ   ယ ခ  အ ခ  မ   ရ   မ  လ အ   က  င     ပ   န ပ  တ ယ  ။  တ စ   တ ဦ  ထ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ     တ  က ပ တ   တ    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  က   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က   ယ  ဖ     င  က    ပ  သ လ    … မ    စ   ထ ည    ပ    ဒ   တ   ဒ   တ   လ  ပ  ဖ      ပ  သ  လ   ။
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မ  ပ ပ ။ ခင ဗ   အ ဒ လ  မလ ပ ပ ။ က န  တ  တ   က  ဘ မ မ  ပ ပ ။ သ    သ   အမ န က  ဘ   ပ ပ တယ ။

သ  က   ပ  ပ  တ ယ  ။ ဒ  ဆ   ရ င   သ င  ဘ    က  င    အ  ဒ   န  က  က   လ   က  သ    ခ  င  ရ တ  လ  ။

သ တ   က  ပ ပ တယ ။ရ  မ လ သင ကသ ပ မ န တယ ။ သ    သ  ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  သင လ  ခ င ပ တယ ။

၂ ၂ ၄ ။  ထ   အ တ   င   ပ င   တ က   တ   အ သ င    တ   က  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ   က  င     က  င    သ  တ    ထ  က   က  န   တ   မ ပ  ရ  ခ င    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ   ဘ ရ   ရ  မ   သ ၏  တ ကပတ  တ    င  အပ   ကည အ ဖစ  နလ  ပ တယ ။ သ တ    ….  က  န   တ   အ လ  န   က   မ    သ  ပ    က   မ    မ လ   ပ  ။ 
ထ  သ    သ အရ မ    မ   လည  မလ  ပ ။က န  တ   ငင  ပယ ခ  ပ သည ။ က န  တ   က  ယ  က န  တ  မခ ည     င လ  ပ ။ 
အ ဒ က န  တ  ရ  ပည မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  ရ  ပည ပ ဘ ။ က န  တ  အ ပင ထ က ရမည ဆ  လ င က န  တ   … လ  တ န   
နတ ဆ   န  လ ည  ပတ စ ပ ယ  ပ  သ တ   က    ပ ရပ မယ ။ ဟ တ က   က န  တ  က  က    ပ ဖ   ရန မ   စ  ရ   ပ တယ ။ဒ မ    မ   စ  ရ  ရပ မည ။ 
ထ  အတ က လည    ပ ရပ မည ။ က န  တ  တ   ထ  သ    က   မ   ဆ  ရပ သည ။ သ    သ   သင  က   
က န  တ  ဘ မ မ  ပ ဘ က  ယ  တ  ၏န မ၌ နရပ သည ။ သ    သ   ဘ  ဖစ လ မလ ။ က န  တ  သင  က  ဘ မ မ  ပ ပ ။
  တ  က ပ တ   တ   က   သ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ င   က   ယ  သ င   တ ရ   စ  ရ င  ပ  ။  က  န   တ   က  သ င   အ တ  က  တ စ   တ ရ   တ  င   ဆ   ခ   ပ   သ လ   ။ 
မ  တ  င   ပ  ။  ဆ ရ  ။  မ  တ  င   ပ  ။  ဘ  ရ   က  ထ   အ ရ  က   ဂ   စ   က  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   မ    ပ   ပ    ရ န   က   မ    သ   အ စ  အ  စ   မ    မ ရ   ပ  ။
တ ခ  မ  မ ရ   ပ  ။  ဘ  ရ     င   ဆ   င   သ  သ  တ   င    ဘ  ရ   က    က   န  ပ  သ ည  ။ ဝ  ည     တ   က   လ မ    ပ  စ ပ  ။  ဘ ယ   န ရ   သ    ရ မ လ    င    
ဘ လ ပ ရမလ   င  အ ဒ က  လ ပ ပ တ   ဘ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ  အပ တ  အရ အ  လ   ပ ဘ ။ ထ  ထ  ပ ။  က  မ    သ  င ရ  သည   
အ စ  အ စ   မ ဟ  တ  ပ  ။   ဒ  လ  သ န    ပ  င   မ    စ   လ  အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည   - သ န    ပ  င   မ    စ     င    သ န    ပ  င    မ    စ     င    
သန   ပ င  မ   စ    င  အခ    တ   က ယခ  သန   ပ င  မ   စ    င   ဘ လ   ပ င  မ   စ  က  ထ  အထ မ  ရ   နပ သည ။
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၂ ၂ ၅ ။   ဝ ဖ န   ခ င     င   ပ တ  သ က  ၍ က  န   တ   မ  က  င   မ ခ  စ   ရ ပ  ။   ဝ ဖ န  မ    င   ဆ   င  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ယ  သ  ရ   ခ  စ   ခ  က  က   မ  က  န   တ   မ ထ  ခ   က   စ လ   ပ  ။  သ     သ    က  န   တ   က 
လ  အ ခ     က   န  က     စ  ပ   ဘ  ရ   ၏ ခ  စ   ခ  က  မ    က   န  က     စ ပ  တ ယ  ။  သ  က သ င   က    မ ဟ  တ  ဝ န   ပ  လ   က   ပ   သ င   က    စ လ  တ   ပ    
လ   တ   က   မ    သ က   သ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  က   န  သ င   ပ   သ ည  ။  သ င   က   က  န   တ   အ မ  န    ပ   န  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   က လ ည    
အ မ  န  တ ရ    ဖ စ    က  င   သ က   သ  ပ ပ  တ ယ  ။  အ    ဖ င    … န  မ  တ  မ     သ  မ က ဘ   သ  က သ  ၏   တ  က ပ တ   တ     င   သ က   သ  ပ ပ  သ ည  ။ 
အ ဒ အမ န တရ  ပ ဘ ။ အတ အက  အမ န အကန ပ ဘ ။
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၂ ၂ ၆ ။   ယ  ဟ  ဝ  ၏ သ တ    သ မ   က   ပ ည  တ န  ဆ  လ  ပ  င န   က    ဆ က  လ  ပ   န ပ  သ ည  ။  သ  မ  ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ   -  သ  မ က 
တ ရ   မ ဝ င  အ  ပ  စ  တ စ  က    ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  အ မ  န  တ ရ    ဖ စ    က  င   က  န   တ   တ    သ  ပ  သ ည  ။   န ဗ  တ  ခ  န ဇ   ဘ  ရ င  က 
 ဆ  င  ယ  သ    ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   က လ ည    ထ   အ တ   င   လ  ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  တ  လ   -  မ  စ  င      င    တ   ပ  ။  အ   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ    
အ    မ  စ  င      င   တ   ပ  ။
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သ င  က  တ စ   တ ရ  က   ထ  တ  လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   လ   ပ    အ သ င    တ   ထ  ဝ င  မ   က    သ  တ    မ  စ  င      င   က ပ  ။  သ  တ    ၏ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ   င   ပ တ  သ က  ၍  သ  တ    ပ   ၍  ရ ရ   ရ ပ  မ ည  ။ လ  န  ခ    သ    စ   ပ  င   တ စ  ရ  က    ပ န  ၍  သ    ရ ပ   မ ည  ။ 
( သ    )   စ   ပ  င   င   ဆ ယ  အ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  က  ပ ထ မ ဆ    စ တ င  ခ   သ ည   ဒ   န  က  ပ   င    န  မ    ဖ စ   ပ    အ မ     က   စ တ င  ၍ 
 ဟ    ပ   သ  အ ခ   င   ဆ ယ   က    မ ရ   ပ  ။ မ  န  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    သ  တ    က     သ     င    ဆ    က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ   ဘ  ရ   တ န  ခ     
သ  တ    ထ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က  သ  မ ၏  က   မ    သ    တ  က ပ တ   တ   ဇ  တ  ၏  သ က    ရ  က  မ  က  က မ    က   က    
တ န လ ပ သ    စပ မည ။စက  လ   တလ    ပ  တလ    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ယ န အသ  မည  သ  
  က   ဖ စ  ၍ အ သ   မ ည   သ  လ င   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ    ဖ စ   စ သ ည  ။ ရ ယ  စ ရ  အ   က  င   ပ  ။  က မ    က    အ တ  က   
အမဂ လ  ဖစ ၍ ဘ ရ  က  လည  အမဂ လ  ဖစ  စပ သည ။
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၂ ၂ ၇ ။  က  န   တ    န ရ  တ ခ  ထ  ဝ င  သ    ပ  သ ည  ။ ည  အ စ  က   သ    ဦ  ပ   … ည  အ စ  က     စ  ဦ    င    က  န   တ   မ စ  က   ရ  ၊ စ ပ ရ င   ဗ   လ   
က    ဖ တ   က    သ     ၍  တ  န  မ န က  က  မ န က  စ  အ တ  က   အ  ရ  ဇ    န   မ   လ  ပ  သ ည  ။ အ မ     သ မ   င ယ  က  လ  မ    ဘ ရ  သ   ဝ  ဒ   က  က  န   တ    က    
 ခ ၍ က   ် ပ တ   ၏စစ တ  လ ကင  က  သ    ဖစ ပ သည ။  ရ  ရ င ဆ ပင   င    န က  က  မ  ဆ ပင က တ  အရ ည  က  တ   လ င  က ၍ နသည ။ 
သ က   ပ ပ သည ။ အ ဒ ဘရ သ ဝ လဒ  က လင  ဇန  န  မတ ဘ  လ  ။
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တ  တ ယ   လ    က  န   တ     ဖ ပ  တ ယ  ။  အ သ က   က    အ မ     သ မ    က   တ စ  ဦ   ရ  က  လ   ပ    က  န   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။ သ  မ အ  မ လ     
က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဆ  ပ င  အ  ပ   က   က    က ည   စ မ   ပ  ။  အ  ဒ  မ  န  တ ယ  ။  Assembly of god အသင   တ   ဌ နခ  ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
အ  ဒ   န ရ  က  … ထ  သ    ဖစ ရသည မ  အ  က င  ရင  ပင  ဖစ သည ။ ည အစ မက လ မ   အထ မ   ထ  င  န  ပ   ဆ ပင မ  လည   
ထ   သ    တ   က   န ပ  သ ည  ။ အ  ဒ   က   င   သ   မ    ပ  ။  ရ စ  က  က  လ    င    သ  တ    အ   လ    မ    အ  ပ င   ရ  က   န  ပ  သ ည  ။ ဆ က  သ    ပ  ။ 
သ  တ    အ   လ    သ မ   က  မ   စ  မ    က    လ က  ထ  မ    က   င  ထ   ပ  သ ည  ။

၂ ၂ ၈ ။  က  န   တ   တ    သ  တ    က    က ည    ပ    သ  တ    အ   လ    ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။  ရ ယ   မ  ၍   ခ တ  မ   ပ   စ  မ     က   သ    ဆ က  လ  ပ   ပ   … အ  ဒ  က  တ    
ပ င   တ က   တ  က  မ န က   ဖ န  အ တ  က   က  က  ပ င  ရ  တ  သ  မ    စ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ခ  ရ   ပ  က  ဘ    က  င    ဘ     က  င    ဘ    က  င   အ   က  င   မ    
မ     စ က   စ  က ပ     ခင   ဖစ ပ သည ။ အတ အက  အမ န အကန ပ ဘ ။
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သ မထ က သ    သ အခ မ  သ တ   အ  လ   ထ က သ    ကပ သည ။ ဒ အမ    သမ  က လ က  ပန လ  ပ    ပ ပ သည ။က မရ င  အတ က  
ဘ မ   လ ပ  ပ ရမလ ။

က  န   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  ။ သ င   က    က  န   တ    မ  ခ  န    မ  လ   ပ  တ ယ  ။

ဟ  တ  က   ပ   ဆ ရ  ။

က န  တ  က  ပ ပ တယ (ဧည  သည လ  ဘ  က န  တ  ထင ပ တယ ။ သ မ က   ် ပ တ   က  သ ပ တယ )

က  န   တ     ပ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   ဖ က  န   မ   က  မ   စ   က   င   မ ရ   ဘ   လ   ။

သ  မ   ဖ တ ယ  ။ ဟ  တ  က   ဆ ရ   ရ   ပ  တ ယ  ။

မ င    အ  ဒ  က  န အ မ     က   ရ မ ယ  လ    င  ထ င  တ ယ   ( ဘ ရ  သ  ဖ ရ က   ဆ   မ န     င    ဘ ရ  သ  ဘ င   စ  ဝ  ဒ   အ  ပ င  မ   ထ   င   န  ပ  တ ယ  ။ 
အ သ င    တ   က  လ   က     စ  ဦ  ပ  )  က  န   တ     ပ  ပ  တ ယ   …

သ  မ က   ပ  ပ  တ ယ  ။ ဟ  တ  က   ပ  ။

က  န   တ   မ င   အ  ဒ  က     ရ  က  တ ယ  လ     င  ထ င  တ ယ   ဟ  တ  လ   ။

သ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။ ဝ မ   န ည   ပ  တ ယ  ။  က  မ  အ  ဒ  က   မ  ရ  က  ပ  ဘ   ။

က န  တ    ပ ပ တယ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   အ ဒ ဆ ပင အရ ည အလ အပ  က င  ဘ  မင  အ မလ   ဖစ    င တယ  လ   င ထင တယ  
ဟ  တ  လ   ။

သ မ မဟ တ ပ ဆရ ။အ မက ဒ မ  ဘ  အလ ပ လ ပ ပ တယ ။ က မမလ ပ ပ ။ က မဆ ပင ရ ည  က  က တယ ။ က မမ  သမ   လ ရ  တယ ။ 
ဆ ပင ရ ည ထ  ခ  င  တယ ။ က မခင ပ န  က ဆ ပင ရ ည  က  က တယ ။

က  န   တ    ဘ  ရ   သ   က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။

၂ ၂ ၉ ။  သ  မ က   ပ  ပ  တ ယ  ။  က  င    ပ   … က  န   တ   က    ပ  ပ  တ ယ  ။   က  င    ပ  ။ အ  ဒ  ထ   ဆ န   တ ယ  ။  သ  တ    က  အ  ဒ  ထ  က 
 က   င   သ    တ  လ    ထ   မ  န   က  လ   တ  က တ  န    ပ   ဆ  ပ င   တ  လ ည    ထ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ  တ က  တ   လ   ပ  ဘ  မ ဟ  တ   လ   ။
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ဟ  တ  ။

က  န   တ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  ထ  က  လ   က  ပ  လ     က  န   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  ။  ထ   မ  န   မ က    ဘ  ရ   က အ  ဒ  မ   ထ    ပ    လ မ   မ  ပ  က 
က  လ  ဆ    အ  ပ  စ  က    ဆ    မ ဖ     ဖ စ  တ ယ  ။

မ  န  ပ  တ ယ  ။ တ ရ   မ ဝ င  ပ  ။   လ  က အ ရ  မ     န  က  သ     ပ  သ    ပ   ပ  ။   မ  တ  ဗ လ တ ည   ဟ   သ   ထ   န ယ    မ ၏ မ  ဖ  ရ    သ  တ    ဘ ယ    စ  ဦ   
ယ  န  ည  က  င   က င   ရ  က  မ ယ  လ     သ င  ထ င  သ လ  ။   လ  က အ ရ  မ     … သ င   လ  က   င     လ  က  အ ရ  မ    က    ခ  စ  ပ  က 
ဘ ရ  သခင ၏ မတ  သင  အထ မ  မရ   တ  ပ ။ အ ဒ ဘ လ  … မ န က   ဖ န   ပ င   တ က   တ  ရ     က  က  အ   စ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ   -  တ    င  င  လ    မ    
အ  က   မ   ဆ    လ  ပ  ရ    မ  ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။ အ  ဒ  က  သ တ    သ မ   ပ  ။  က  န   တ   မ ရ လ   က  ပ  ။

၂၃၀။  က င   ပ ။သ မက ဘ လ ပ ဖ     က   စ   နသလ ။ အ   သ မက ပလက  ဖ င   ပ မ  အနည  ငယ ခ န လ  က ပ သည ။ ဟ သမလ ပ ပ   င  ။ 
သ  မ က  တ စ   တ ရ  က    ထ  တ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ    က  င   လ   -  အ သ င    တ   ထ  မ    အ သ င   သ   မ    ရ  စ  ရ န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။
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43  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ  မ မ  စ  င      င   တ   ပ  ။  တ  န ရ  ရ  မ    သ  တ    အ သ င   သ   မ    ရ ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။ သ  တ      ပ  ပ  တ ယ  ။  မ င   အ  ဒ  လ  ပ  ရ မ ယ  ။ 
 ပ   တ  ထ က သ    ကတယ ။ မ     စ တက လ ပ တယ ။သင လ ပ ရပ မယ ။

၂ ၃ ၁ ။  က  န   တ   က သ  သ န   ပ  ပ  ။  အ  ဖ ရ  က န  မ     တ  ရ  စ   န   သ   က   ယ  ၍  သ  တ    အ  ပ  သ  တ     လ  င   ခ  တ  က    တ   ရ ပ   တ ယ  ။ 
(က  ယ တ   လ     င   အမ    သ  ၊ အမ    သမ  မ   ) ဖစ  ကသည ။မ က    က   လ မ  ခ ယ  ကသည ။ အ ဒ ကဘ  လ ပ တယ ။ 
မ  က     လ  မ   ခ  ယ   ခ င   မ     ပ  တ  က    က  ယ  သ  မ    ထ  မ  လ  ပ  သ ည  ။  လ  သ    တ   အ တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ။  ခ ရ စ  ယ  န  မ    ၊  ယ    က ည  သ  မ     
ဘ ယ   တ   မ  မ လ  ပ  ပ  ။  သ မ   က  မ   စ   တ အ  ပ  လ    မ   သ  မ က   ယ  သ  မ မ  က     လ  မ    ခ ယ  သ  တ ဦ  သ  ရ   ပ  သ ည  ။   ယ က   ဗ လ  န တ  ဆ    ပ  ဘ  ။
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သ  တ    မ  က     လ  မ    ခ ယ  ၍ န   ရ  က  မ    လ ည    အ ရ  ည   က   ခ   တ  ဆ   ၍  သ င  အ   လ    က   သ    (Zulues)သ စ  သ   တ     ဖ စ  ၍ န   ရ  က  အ သ   စ မ     
အ ရ  ည   က   တ    လ  င    ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  တ ခ  တ ရ    တ  ခ မ   မ    က    ဖ  က   ပ   ထ ည   သ ည   ( လ  ပ သ ည  ဟ   ထ င  သ ည  )  ရ င  သ    ပ  တ င  သ ည  ။ 
  ခ ထ က ပတ လည မ   သ  မ   သ တ  ပ    မင   က  က  သ   အခင  မ    ပ လ ပ သည ။  အ  ဟစ ၍ဝ ည    တ  ၌ကခ န သည ။ အ ခ   သ  
ဘ  သ  စ က     ပ  သ ည  ။  န တ  ဆ    မ    က   က    က  ယ  သ ည  ။ သ န   ရ  င     သ  ဝ  ည     တ   အ  ထ  က  အ ထ   ။

၂၃၂။ က န  တ  အ    ယ ရ က  သ အခ  မ  နင  တ က   တ  ရတယ ။ အမ    မ    ပ ဘ ။အမ န တရ  လ   ထင  ကပ တယ ။  က   
မ    သ    ပ  တ   က   မ    န   တ  င  ပ တ   မ   န   က ပ    င    တ   ရ သ ည  ။  သ  တ    အ သ   မ    ထ     ဖ  က     က    က  ရ  မ    ရ   သ ည  ။  မ  မ  က   ယ  က       က    က  ၍ 
သ တ     တ ခမ  မ   က   အပ ခ  ပ ၍ လ မ မ  ပ ရန   င  ဆ  တ င   ပ လ ပ သည ။ သ တ     တ ခမ  မ   က   အပ  ထ   သည  (သ   )  မ ဖ   မ     ခ င  အထ  
အ ပ  ထ     ပ   က ပ  ထ   သ ည  ။  င   မ    ခ   တ   က   မ    ယ  ၍  ခ ရ စ  စ မ တ   သ စ  ပ င   ဘ  လ    မ    က   သ     ရ အ  ပ ည    ဖ ည    ပ    က   ယ  ခ    မ    
 ထ  င   ပ  င   မ    စ    ခ   တ  ဆ   သ ည  ။ အ သ   က   ထ  င    ဖ  က  ၍    ပ  တ  က   ပ တ  ၍ က  သ ည  ။  တ  တ  ဆ  တ   ပ    ဝ တ   ပ  က    က  ယ  သ ည  ။
အပ မ လ င ဘ န ရ  န သ  မ  ပ   ပ  လ  က လ မ  သည ။ သင တ   ပင  တက   တ အခ    အ ဒ မ    စမ   ကည  ပ ။
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၂ ၃ ၃ ။  သ     သ   လ  ပ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည   -   ဟ  ဗ  သ   သ မ   မ     က   ယ   တ   က    စ   စ မ    ခ င   တ ခ  မ  မ  ပ  ခ   ပ  ။  အ  ဒ  အ ထ  က    ပ စ  ထ ည   ခ  ရ  ခ င   ပ  ။ 
သ  တ    တ စ   တ ရ  က   ထ  တ  လ  ပ  ရ န  မ  က    စ   ပ  ။  အ  ဒ  ယ  န   ပ င   တ က   တ  မ    န   က  စ  ပ  ဘ  ။  သ  တ    တ စ   တ ရ  က   ထ  တ  လ  ပ   န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ တ   မ စ င     င ပ ။ အ   ဘ ရ  သခင သ တ   မ စ င     င ပ ။ သ တ   ဒ စ   က က   ပ ပ သည ။ အ မင ။တစ  တရ က  ထ တ လ ပ ရန  က   စ  ပ သည ။ 
ဘ  ဖစ လ ပ သလ  - ပထမဆ   အ က မ မ  လ ပ သက  သ    ဖစ ပ သည ။ ပထမဆ    သတ   သမ  မ   မ စ င     င ပ ။
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သ  မ က   သ  ခ င   တ ရ   က   အ သ    မ က  ဘ   မ   လ   သ   က  လ  အ    ဖ င     မ   လ   ပ    က  န   တ   တ    အ   လ    လ   ထ   က   သ     သ   
က လ မ    ဖစ လ  ကပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  က လ ဇ တ ခ ယ  ပ  အ ခ   မ   ခင  တခ  ဖစ ၍ က   ် ပ တ   အ  မ ရင   
ဘ  ရ   သ   သ မ   မ     ပ န   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။ ဧ ဝ ၏ အ သ က  ပ     ဘ ယ   တ   မ   မ  ဖ စ  ထ  န    တ   ပ  ။  ဘ ယ   တ   မ  မ  ဖ စ  ခ   ပ  ။  ဘ    က  င   လ  ။ 
သ မကမ    စပ  ပ   အ ဝ မ  ထ  လ  က ပ သည ။ အ ဒ  သ မထ လ ရမည  အစ   သတ   သမ  လ ရမည  အခ  န က   ခ  န  ခ က  သ  လည   အ ပ စ တခ သ    
ခ ရ စ   တ   လ  ရ မ ည   က   သ     ခ ရ စ   တ   က သ  ၏ အ သ င    တ   သ    လ  ရ ပ  မ ည  ။  က တ    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ဆ ပ    ရ န   က တ   ပ  သ ည  ။ 
သ    သ  သ တ    စ င  စ  ရမည ။ ဘ ရ  အခ  န က   စ င  စ  ရမည ။

၂၃၄။ ယ န  ဖစ  နသည  အရ မ   ထ  အရ ပင  ဖစ ပ သည  … သ  တ     ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ ခ   န  က   မ  စ  င   လ    က ပ  ။  တ စ   တ ရ   က    
လ  ခ င ပ သည ။ နတ ဆ   က ထ   နရ မ  ပင  ပည ရ၍သ တ  ိ က   ပ ပ သည ။ အဖ   အစည  ဖ   စည  ၍ သ တ   က  သ     က  မ   လ ပ သည ။
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ဘ    က  င   က  န   တ   က  ဆ န   က  င  ရ သ လ  ဆ   တ   သ   ပ  လ   ။  တ က ယ  ပ  ။ က  န   တ    ထ  မ   ရ   သ မ  အ   လ      င    က  န   တ   ဆ န   က  င  ပ  တ ယ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က အ  ဒ  မ   ရ    န ပ  က  ၎ င   မ    အ  မ  တ မ   ဆ န   က  င   န ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   က  ဆ န   က  င    န ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   က  သ  ဘ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။ 
မ  န  ပ  တ ယ  ။  မ  စ  င      င   တ   ပ  ။

၂၃၅။ ဧဝ၏မ     စ ဘယ  တ  မ မ ဖစ  တ  ပ ။စ တန ၏လ ည  ဖ   မ   က င   မ    စပ ၍ သ ၏ခ စ ရ သတ   သမ  က ညစ ည   သ   ရပ သည ။
ခရစ  တ  ၏ သတ   သမ  လည   ထ  သ    ဖစ ရပ သည ။ သတ   သမ   - သ မက  ဘ   က င  ညစ ည   စရသနည  ။ (ယခ အခ  
အ  ဒ  ၏ သ တ    သ မ    ဖ စ   န ပ   ပ  )  -  အ   က  င   မ    သ  မ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ၌ မ တ ည   သ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။  မ  န   သ လ   ။ 
က  န   တ   က  မ  သ ည  ။  ယ ခ  မ ဟ  တ  ပ  က  မ   ပ  ပ  န   ။  သ     သ    ဟ  တ  မ  န  ပ  က    ပ  ပ  ။  ဘ  ရ   ၏  အ   က  င   ရ င   မ    … အ ဒ ၏ 
သ တ    သ မ   ၏ အ   က  င   ရ င   မ    … သ   ဦ ရ  ပ သည ။ အ ဒ ၊ ခရစ  တ  ၊ ဘ ရ   ဖစ သည ။အ ဒ ၏သတ   သမ   
အ သ က  ရ    သ  က  လ  မ  မ   ရ  ခ င   မ    သ  မ က ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   မ ယ    က ည   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  က  အ  မ င    ခ  ပ  ။
 ယ  ဟ  ဝ  ၏  ဇ န   က   ဖ ယ  ထ  တ  ရ  ခ င   မ    သ  မ က  ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ   က   မ ယ    က ည   ခ င     က  င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  မ  န  ပ  သ လ   ။ 
ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ    ဖ စ  ခ    ခ င     က  င    ဖ ယ  ရ    ခ  ရ  ခ င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    င င   ပ ယ   သ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။  ဧ ဝ က   သ     ဖ စ  သ ည  ။ 
ဤလ မ   လ ပ သက  သ    ဖစ သည ။အတ အက ပ ။  ပည တန ဆ မ    အ  လ    အ  လ   ညစ ည  သ    ကပ  ပ ။ 
ခ င  ပ  န   သ ည  က သ  တ    ထ  မ  ရ  က     င   တ   ပ  ။  ခ င  ပ  န   မ  ရ  က  ခ င   သ  တ    က   ယ  ဝ န    ဆ  င   န  က ပ   ပ  ။
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အ    ဘ  ရ   သ ခ င   အ  ဒ  သ န   စ ရ   မ င  က  င    မ ဟ  တ  ပ  သ လ   ။  လ  င ယ  တ စ  ဦ   မ  န   မ ထ  လ  တ  က    စ    စ   ပ  ။ 
သ မကအ ခ  သ ၏မ     စ   င    ဖစ  နပ က ဘ  ဖစ သလ ။ ထ  အတ  င  ဘ ရ  လ ပ ပ သည ။အ ဒ  ဖစ ခ  ပ သည ။ ခရစ  တ  လည   လ ပ  ခ  ပ သည ။ 
အ   ။

၂၃၆။   တ ကပတ  တ  န  မ နဘ မ    စပ တ  အ  ခအ နမ    မ ဖစ ပ   င  ။ ဣသ ရလက ထ  သ   လ ပ ခ  ပ သည ။ သ မဘယ  
 ရ က  နသလ  ကည  ပ ။အ ဒ  ခရစ  တ  ရ   သတ   သမ  လ ပ တ ပ ဘ ။ သ မဘယ  ရ က  နသလ  -သ တ     င  အတ ရ  ပ တယ ။
236
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ခရစ  တ  ရ  ပင  တက  တ သတ   သမ  လည   ထ  အတ  င  ပ ဘ ။

သ  မ က  ဝ  ည     ရ  ရ    တ  က ပ တ   တ   က  လ  မ     မ  မ      င  ပ  ။  သ  မ က   ယ  သ   မ     စ ပ  ထ    ခ င     က  င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  မ က   ယ  သ  မ 
ဂ  ဏ  ဂဏမ     င   မ    စပ ထ  ပ က ဘယ လ  လ ပ မလ ။သ တ     င  ပ   ပ င  ၍ အရ ခပ သ မ  မ  ပ င  လ  ဘ  သ  အတ  င  ရ   နပ သည ။
အသင   တ  မ     က င စ   င   မ    စပ  ပ   နသည ။ သ မဘယ လ  လ ပ    င ပ သလ ။ မ ဖစ    င ပ ။

၂ ၃ ၇ ။  က  န   တ     ပ  စ ရ  မ    စ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ပ န   ပ န    ပ  ရ ပ  မ ယ  ။  တ ခ  စ  က    က  န   တ    ဟ    ပ  လ   ပ  တ ယ  ။237

၂၃၈။ ယခ  ကည  ပ ။ စစ မ န  သ  သတ   သမ   ဟ  လလ ယ ။ တခ ရ  ရပ မယ ။ ဘ   က င  လ ။ က  တင ခ   ခ  သတ မ တ  ထ  လ   ပ ဘ ။ 
သ မက   ဂ  ဏ  ဂဏမဖ   ပ ။ အ  က င  မ  သ မက   က  တင မ တ သ  ထ  လ   ပ ဘ ။ သ မက ဂ  ဏ  ဂဏအခ    အ တ က  စ တ ပ စရ မလ  ပ ။သ မက   
 က  တင မ တ သ  ထ   ပ    နရ ယ ရပ  တ  မည ။
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မ  ရ  က   သ     … ဒ  က   ရ  စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  မ က  ဆ င   ပ  န   ။  အ သ င    ဖ စ   ပ  လ   ။  အ  မ င    ပ  ပ  ။  ခ ရ စ   တ   က  သ  ၏  သ တ     သ မ   ထ   
 ရ က လ  သ အခ မ   သ မက မ ရ က  သ   အပ   ကည  ဖစ ပ မည ။ဘ ရ  က ခရစ  တ  က   ပည တန ဆ ၏ ဝမ  ထ  မ  မလ  စခ င သက  သ    
သ တ    သ မ   က   လ ည   ထ   သ    မ  ဖ စ   စ ပ  ။  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က     ပ ည  တ န  ဆ  အ    ဖ င    မ  ဆ  င  ယ      င  ပ  ။   က  က  မ က  ဖ  ယ  စ က   လ    မ    ပ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ   က  န   တ     ပ   ပ   အ   က  င   မ    ဒ  က    န   လ ည  မ  ရ   ရ ပ  မ ယ  ။

၂ ၃ ၉ ။  မ  ရ  က   သ    စ စ  မ  န   သ   သ တ    သ မ   မ    အ ပ    က ည  ဝ မ   ဗ   က  ရ    ပ     တ  က ပ တ   တ   သ တ    သ မ   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   တ ည   ဟ   သ    တ  က ပ တ   တ   က  သ တ    သ မ   ထ   ရ  က  လ   သ  အ ခ   သ  မ က က   ယ    တ   က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည   
-  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   အပ   ကည  ဖစ ပ သည ။ အခ  န  က   သ    ပ လ    ထင ပ တယ ။ ဘရ သ နက ဗ  လ  ခင ဗ   န  လည မ  ပ ။ 
က   ယ   တ   က  ဘ  လ  ။    တ  က ပ တ   တ   ။ ဘ  ရ   စ က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ၏ ဝ တ      ပ  မ    န  မ ည   ရ  ထ   ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ စ အ ဦ  မ      တ  က ပ တ   တ   ရ    ပ      တ  က ပ တ   တ   မ   ဘ  ရ     င    အ တ  ရ   ၍ 
  တ  က ပ တ   တ   မ   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ   …   တ ကပတ  တ   .. သည  လ ဇ တ က  ခ ယ  တ  မ ၍ က   ်ပ တ     င  အတ  က  န  ဝပ  တ  မ သည ။ သ က 
ဘ ရ   ဖစ သည ။ ဘ ရ  က  တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ သ ၏သတ   သမ  လ   သ အခ  သ မက သ   င  တ ည ပ သည ။ အပ   ကည ပ ။
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၂ ၄ ၀ ။  ခ ရ စ   တ   က ဂ   ဏ   ဂ ဏ   င   ဆ   င  သ လ   ။   ယ  ဟ  ဝ  က  ရ  ။  သ   သ တ    သ မ   လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  မ က 
က  ယ  တ  ၏တစ တ  ဒသ ဖစ သည ။ ဘ  သဝ ဒမ မလ  ပ ။ ဘ မ မလ  ပ ။ လ   ဝအပ    ဖစ ပ သည ။ ဘယ လ  လ  -  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   ပ ။ 
အ မင ။ သ မက ဘ ရ    ပ  သ  အ မင ။ အ မင ။ အ   အလ   တ  အတ  င   ဖစ  စပ ။ အ မင ။   င   စက  က  ဆက   ပ ပ  မည ။ အ    ဖစ ရ လ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ဆ က  စ ပ  ပ  သ ည  ။
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အပ   ဝမ  ဗ  က ရ  မည ။ သ မဘ ထ ကထ က လ မလ ။ အပ   ဝမ  ဗ  က ။   တ ကပတ  တ    ယ  ဘယ ကထ က လ သလ ။ အပ   ဝမ  ဗ  က ။

၂၄၁။ အ ဒ   င  သ  ဇန  ထ လ  သ အခ သ မတစ  တရ လ ပ ခ  ပ  ပ ။ သ မ ရ စပ  ပ   သ မ … က လ က  မ    စပ သ ဖင    သ သ   ပ  ပ ။သ    သ   
 ယ သပ ဇန  ထ လ  သ အခ  သ မက  ယ ဝန ရ    င   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  အသက   င   ဖစ သည ။ အ ဒ  ၏ဇန  (သ   )အ ဒ ၏ သတ   သမ   အ ဒ က 
-  သ  တ    မ  ပ  င   ဖ က  မ   မ  ရ    င    ယ  သ ပ  က   သ     ဖ စ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ     င   အ သ င     တ   က   သ     ( မ  မ င  ဘ   လ   )  - သ  တ    အ တ  တ က   မ  ပ  င   ဖ က  မ    
( အ  ဒ    င   ဧ ဝ )  သ  မ က    မ ၏ ပ  က  စ    သ  မ      စ    င   က   ယ   ဝ န   ဆ  င   န ပ   ပ  ။  အ  ဒ  က  ဇ န   သ ည  ထ   ရ  က  လ   သ  အ ခ   သ  မ မ    
 သ ခင  တရ က  က  ယ ဝန  ဆ င ထ  ရ  က င   သ ရပ သည ။  သ ခင  ။ ဘယ လ  လ  - ဝ ည    ရ ရ အရ  ပ ပ  င  ဆ  င ရ  သ ခင   ဖစ သည ။ 
သ     သ     ယ  သ ပ  က  လ  သ    ဖ စ  ၍  ဇ န   ထ  လ   သ  အ ခ  မ   ( ဘ  န    က   ပ   စ ။  သ  မ က   ပ င  မ က   င     င  ပ  )  သ  မ က  အ သ က    င   က   ယ  ဝ န   ဆ  င   န ရ 
သည ။သင  အထ မ   ဘ ရ    တ ကပတ  တ  ဇ တ အ သ  အသ  ရ   နပ သည ။
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၂ ၄ ၂ ။  ထ     တ  က ပ တ   တ   က    ပ န  ယ  လ  ပ  ။  ထ   ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က     ပ န  ယ  လ  ပ  ။  ဒ  မ      တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
လ သ  ၏အလ ပ အ   ဖင  လ ပ သည ။ အ မင ။ ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  ဘ ရ  ကလ ပ ပ မည ။သ စက    ပ ပ သည ။ ထ   အတ  င   ဖစ လ ရပ မည ။ 
အ  မ င  ။  အ  ဒ   က  န   တ   တ     ဘ  ရ   ပ  ဘ  ။ အ    အ  ဒ  ခ  မ   သ   ခ င   ပ   ည  အ စ  က   ။  သ င  က  မ   ဖ ရ  င      င   ပ  က  - သ င  ဖ  က  ထ      င  ပ  သ ည  ။ 
ထ   နရ မ   သ မက    တ  ရပ သည ။

242

၂၄၃။ အ ဒ ကသ ၏ဇန  ထ သ   လ  သ အခ  သ မက မ   ယ င   သ မ     စ   င   က  ယ ဝန  ဆ င ထ  ပ  ပ ။ထ  မ     စ   သ ဆ   သည ။ 
 ယ သပ က သ  ထ လ  သ အခ  သ မက က  ယ ဝန လ ယ ထ  ရပ သည ။ဘ   က င   အ ခ   သ  က  ယ ဝန   ဆ င မ  ဖစ ရပ သလ ။ 
အ   က  င   မ    အ  ဒ  ၏ ဇ န   က သ  သ ယ  ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  သ လ   ။   ယ  သ ပ  ၏  သ တ     သ မ   က 
  တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    ခ   ခ  က  ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  ဆ   ဘ   ဖ စ  မ လ  ။    တ  က ပ တ   တ   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ အ    ထ   အ ဖ    တ န   သ   
  တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  က မ    လ  က  က   က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ     င   ပ    ဖ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဟ   လ လ  ယ  ။  အ  ဒ   
က န  တ  ရ  ရပ တည ခ က ပ ဘ ။ဂ  ဏ  ဂဏမ   အ  လ     င  အရ ခပ သ မ  က     ပ  စ။ သ တ   လ ပ ခ င  တ လ ပ ပ  စ။
ထ     တ  က ပ တ   တ   အ  ပ  မ    က  န   တ   ရ ပ  တ ည  ပ  တ ယ  ။
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ဒ    က  င   က  န   တ   လ  ပ  ခ  င  တ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ထ      က  င    က  န   တ   က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က   ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ  က  . .  အ သ င    တ    တ  က    
က   စတယ ။ သ တ   က က   ် ပ တ   ၏သခင အ  က င   အလ  တ ဘ    ပ  က  ပ တယ ။ အခ  န တ  င    ပ  ပ ။

၂၄၄။ ယခ သ မက   သ  တ  ပ  ပ ။ ခရစ  တ   သတ   သမ  ထ လ ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   သ မက   တ  သလ ။တ ည  သ  အရ ပ ဘ ။244
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ဘ   က င  လ ။ သ မစတင  သ အခ မ   …(  သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    လ   မ သ     စ ခ  င  ပ  )  သ  မ က  စ တ င   သ  အ ခ  မ    
သ  မ က အ ပ    က ည  ပ  ။  သ  မ က   က  င   သ    မ   ပ  ။  သ  မ က  ထ   က န ဦ  အ သ င    တ   မ    ဆ က  သ    ပ   သ ည  ။   စ  သ က  ဖ  ယ   ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က 
သ   က    သ တ    သ မ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  မ ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ။  သ မ   င   က   သ င  သ  ပ  က  ၆ ၀ ၆  မ    သ  မ ဆ င   သ     ပ    သ  မ က   ယ  တ   င   က   ယ  ဝ န  ရ လ  ပ  သ ည   
 ရ မ သဝ ဒ(သ   ) အဖ   အစည    င   ဖစ ပ သည ။ ထ  မဆက  ၍ ထ  သမ  က မ  စ ထ ကမ ခင  ပည တန ဆ မ က  က အသင   တ  မ   အတ က  
က  လ   မ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ပ ည   တ န   ဆ  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  ဟ  က   ပ ည  တ န  ဆ  လ   -  ပ    တ က  စ တ င   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  မ ထ  မ  လ  တ   င    မ   လ   သ    က  င    လ  တ   င    သ  တ    ပ   င  ဆ   င  ရ  က    ယ   က ပ  သ ည  ။ အ ဖ    အ စ ည   ပ  ။  ဘ    က  င    က  န   တ   က 
ဆန  က င သလ ဆ  တ  သင သ  ပ လ  ။  က င   ပ ။

၂ ၄ ၅ ။    တ  က ပ တ   တ    မ   ဖ     ခ င   မ   ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      င    ရ  ယ  က  မ သ    ပ  ။ 
က န ဦ  အ သ င    တ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    မ ရ   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ     င    ဝ  ည     တ    ပ  င   က   ထ   ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က   ဘ  ရ   က    တ  က ပ တ   တ   က    
ထ    က   သ    ခ  ထ   ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ပ  င   က    ပ  ပ  သ ည  ။  က  လ  မ     မ   သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဒ  အ သ င    တ    က 
မလ ပ    င ပ ။ သ မက အလ န လ မ  မ   အ   က  ပ သည ။သ မမလ ပ    င ပ ။ သ မက  လ က  င   ရ  ထ   နပ သည ။  ကည   ပ ။ 
သ တ   ဘ လ ပ သလ ။ ကည  ပ ။
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၂ ၄ ၆ ။  ဘ  ရ   က သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    သ  ၏ က   ယ  ခ    အ    ဖ င    အ တ ည   ပ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  သ  မ အ  ဒ  ၏ ဇ န    က   သ     
 ပ ည  တ န  ဆ   ဖ စ   ပ     ယ  ဟ  ဝ  ၏ ဇ န   က   သ     ရ   မ  လ က  လ က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ င  က    ရ   ခ  ယ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က     ပ တ   စ   ပ   ( သ  မ ရ   ခ င  ပ  န   ) 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ     င   သ  ၏ ပ  ရ  ဖ က  ( သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   တ  က  ရ ပ  )   င    သ    ၍   ပ ည  တ န  ဆ  က   သ       င  င  မ    တ  င  န    န ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  က သ မက   ပတ စ သည ။ သ ကယ န ထ  အတ  င  လ ပ သည ။ တ ည  သ  အ ပ အမ  ပ ။
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၂၄၇။ သတ   သမ  ၏သ  မ   မတရ   သ  မထ န  ပ  ကပ သည ။ သတ   သမ    င  မတရ   သ  မထ န  ပ  ကသည ။ ဘ ရ   သ   တ   -
သ  ၏ ပ င   တ က   တ  မ  သ တ    သ မ      တ  က ပ တ   တ     င    အ ပ    က ည  သ     ရ  က  ၍  ပ ည  တ န  ဆ  လ  ပ   ပ    မ တ ရ     သ   မ ထ  န  မ   ဝ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  ၏ ဇ န   သ ည   လ  ပ  သ က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  ဟ  ဝ  ၏  ဇ န   သ ည  လ  ပ  သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ဒ  မ    သ    တ   ၏ ဇ န   သ ည  ပ  ။ 
သ  မ သ    ၍  ပ ည  တ န  ဆ   ဖ စ   ပ    မ တ ရ    သ   မ ထ  တ  မ   ဝ   ပ     ရ  မ ဘ  ရ   မ    ( အ မ    )   င    ပ    ပ    သ ည  ။  သ  မ ၏  ခ  စ  သ    က  င    
 ရ  မ ဘ  ရ   သ   မ    က  သ  မ ၏ ခ င  ပ  န   က   ယ   ပ   သ   က   သ    စ  ခ   လ   က  သ ည  ။  သ  မ ၏  ခ  စ  သ  မ    က     က  န ပ   စ ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၎ င   အ  ပ  မ    ဂ   ဏ  ထ    တ   မ  ပ  ။  သ  တ    မ    ဘ  ရ   မ     ရ    င   ခ   ၍ ရ    သ ည  ။  အ    သ ခ   ပ  တ ယ   -  အ က  စ တ  ၊   န ဘ  ရ   က     င    
ဘ  လ မ  ၊   န ဘ  ရ     င    က  င   က င  ဘ  ရ င  မ   င   အ   လ    ပ  ဘ  ။  သ တ    သ မ   က သ  မ ၏ မ  က  င   ဆ    ဝ   ခ  စ  သ  မ    က    က  န ပ   စ ရ န   - 
 ဆ   လ မ  န  သ  ခ  င   ထ  မ    ဘ  ရ   က   ပ  ထ   တ ယ  မ  ဟ  တ  ပ  လ   ။  သ  ၏ ဇ န   သ ည  က   ပ ည  တ န  ဆ   ဖ စ   ပ    
တ ခ   န  လ    လ  သ မ  ခ  စ  သ  က   လ က  ခ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ရ  င   ရ  င   ဘ    ပ   ပ  မ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ သ  မ   င   သ    လ    သ   
မ  န   မ တ   င   သ       င  ပ  သ ည  ။  ထ   န ည   အ တ   င    ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   က  ပ  မ  ခ   ပ  သ ည   -  သ  မ က   ယ  သ  မ  ဟ  င     မ   ည စ  ပ တ   သ   
ရ   ရ  ဘ ယ အက င  က  သ တ   မ  ရ   သ  အဖ   အစည  တ  င   ကရရ  သည ။ အလ  တ အရ က  သ  ပ လ ပ သည ။
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၂ ၄ ၈ ။  က  န   တ   ဒ  အ တ  က  အ  ဝ ဖ န  ခ  ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  စ  မ ရ   ပ  ။  က  န   တ   က  အ  ဒ  အ တ  က  လ ည     က  င   ခ    ခ  စ   ရ ပ  မ ည  ။  ၎ င   မ    
အမ န တရ   ဖစ လ ပ မည ။ အ ဒ ဘ ရ  ရ  အမ န တရ  ပ ။ သ က  ပ  စလ  ပ သည ။က န  တ  အ က င  ဆ     က   စ   ပ   ထ  သ     ပ ပ မည ။
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၂၄၉။ သ မကသ မ၏မ   လ စ   သ  ခ စ သ မ   က    က နပ  စလ  သည ။ ထ  သ    ပ လ ပ ရန သ မမ    စပ ပ သည ။ သ မ၏ခ စ  သ မ     င   
မ    စပ ရန  က   စ  သည ။ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   လ ပ  ခင   ဖစ သည ။ အလ ပ မ ဖစ ပ ။ သ မက  ပ ပ သည ။ အ ဒ  က   ငင  ပစ လ  က ပ ။ 
သ  မ ၏ ပ င  က   ယ  စ က    ဖ စ   စ ပ  ။  သ  မ က   ယ  တ   င    တ  က ပ တ   တ   က     က    က   ပ  တ ယ  ။  က က  သ လ စ   မ     ( သ    ) 
ပ    တ က  စ တ င   မ    က က က  သ လ စ  မ    က    ခ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  တ    က   ယ  တ   င   သ  တ    ၏ အ သ င    တ   မ    မ   ထ   န ည   အ တ   င    ပ  လ  ပ  သ ည  ။ 
 ပ ည  တ န  ဆ  လ  ပ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။   ပ ည  တ န  ဆ  မ    ဟ  သ  တ    က    ခ   ခ င   မ    အ    သ စ ရ  မ ဟ  တ  ပ  ။   က မ   တ မ   ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ  လ   ။
သင   န က  က  က   လ ပ ခ လ  က  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   တခ တရ သင  က     ရန  ပ လ ပ   ခင   ဖစ သည ။

249

၂ ၅ ၀ ။  အ  ဒ  သ  မ လ  ပ  ခ   တ   အ တ  အ က  ပ  ဘ  ။  သ  မ က   ယ   က   ထ   ခ   သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    ခ င  ပ  န   ပ  ။ ရ   မ  လ က   သ     ရ   မ  လ က    
ထ   ခ    ပ    ရ   လ  က   ယ  လ   က  သ ည  ။  ဘ  သ  တ  ပ  ရ  ဖ က  က     တ  က ပ တ   တ     င   ထ   ခ    ပ    သ  လ  က    င   ဘ  ရ င  က     ရ   ခ  ယ  သ ည  ။ 
 န က ဆ   မ  ဘ ရင ထ သ   လ ရ သ အခ  သ လ က   င  မ  လန က လက   ရ က ပ သည ။ ယခ  သ မက   ငင  ပယ လ  က ပ သည ။ 
တပ  အမ    သ  ထ သ    သတ   သမ  အတ က သ   ပ သည ။ ဟ တ သလ  ။ အ ဒ   တ ကပတ  တ  ပ ဘ ။
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သ  မ က    တ  က ပ တ   တ    ယ   က   ထ   ခ   ပ  သ ည  ။   ယ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  အ  ခ   လ  တ ဦ  က    
လ က  ထ ပ  ၍ ပ  ပ  က    သ ဝ  ဒ   င    ခ  သ ည  ။  ယ ခ   သ  မ က   ယ   က   မ ရ  သ  ပ  ။  သ  မ မ    ပ  ပ  ရ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    မ ရ ပ   … ပ    တ က  စ တ င   မ    က 
 ယ   က   မ ရ ပ  ။ ၎ င   မ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ ရ   ၍  ထ   န ည   အ တ   င   ပ  ဘ  ။  သ   ရ  အ တ  က  ပ   ရ  ပ  ပ  ။

၂ ၅ ၁ ။  သ  မ က သ  မ ၏ က  လ  မ    က      တ  က ပ တ   တ    မ   မ  ပ     င  ပ  ။  တ  ယ  က  က   မ   မ  ပ     င  ပ  ။ သ  မ က   ယ  တ   င  က   ပ ည   
တန ဆ  ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ   သ မဘ  ဖစ ပ တယ ။သ မလက ထ မ   ခ က ဖလ  ရ  ပ တယ ။ သ မ၏ သဝ  ဒက   
လ  တ က   ပ ပ တယ ။ သ မ၏မတရ   သ  မထ တ  ညစ ည   ခင  ၏ ရ   ရ  ဖ ယ  ဖစ ပ သည ။ မတရ   သ   မထ န  
ညစ ည   ခင  ၏ရ   ရ  ဖ ယ  ဖစ ပ သည ။ မတရ   သ  မထ န က ဘ လ ။ မသန  ရ င  စ  အသက ရ င  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ မ၏  သဝ ဒအရ 
လ  တ က   ပ  ပ   သ မ၏မတရ   သ  မထ တ ၏ညစ ည   ခင   ဖစ ပ သည ။  လ ကဘ ရင မ     င   အ  လ   က
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46  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ  မ ၏ မ တ ရ    သ   မ ထ  န  ဝ   င  တ  င  ယ စ  မ    က  ပ     ဖ စ  သ ည  ။  အ တ  အ က   အ မ  န  အ က န  ပ  ။  သ  တ    က    က ည   ပ  ။  သ င   လ ည  က    ဖ တ  ၍ 
တ မ  န စ  အ တ  င   မ   ထ   အ တ  က  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  က က  သ လ စ  မ    သ  မ က ဘ   ပ    တ က  စ တ င   မ    လ ည   ပ   သ ည  ။

၂၅၂။ န   ထ င ပ ။မက သဒစ မ   ။ ဂ    ကက စမစ က   မည သ သတ သလ ။ သ ၏ သဝ ဒက   က န  တ  မယ   သ  လည  သင   
က  လည  မယ  ပ ။ အ ပင မ  မဟ တ ပ ။ ဒ မ  ပ ဘ ။ ထ  အ  က င    က င  ဂ    ကက စမစ က သ ၏ဘ သ အ  က င   ဒ    င င မ   
သင က  သ    က  က သ လ က  မ    င ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   အ လ     က မ   အသတ ခ ရပ သည ။အ  က င  မ    သနတ   င   
ပ စ  သ တ  လ   က   က သ ည  ။  အ   က  င   မ    အ န ည   င ယ  က    ခ   လ    ပ  ဘ  ။ ၎ င    န  က   သ င  က  က က  သ လ စ  အ သ င     တ   က   သ    ပ  သ ည  ။ 
မက သဒစ မ   အဓ ပ  ယ မရ  တ  အ ဒ အထ ကထ က လ  ကပ ။ ထ ဝရအသက သ    ဘ သ က ခ ရသ  မက သ ဒစ မ    ထ  သ    ပ မ  ပ  ဂ န ဝက စလ က 
သ ၏သခ  ◌ႋင  ထ မ    ရ က သ   ပ  ပ ။ ဂ န ဝက စလ က ထ  သ    သ အသင   တ  မ     မ တည  ထ င သည မ    သခ  ပ သည ။ 
ဂ န  သဆ    ပ   န က  ရစ က   င  အ ဗစ အ ပ စ တ    ထ  သ   လ ပ  ကပ သည ။ မ န ပ သည ။ ဂ န ဝက စလ မဟ တ ပ ။ 
အ  စ  ပ   င   ပ င   တ က   တ   ဟ  င    က   မ    မ ဟ  တ  ပ  ။  ထ   သ    ရ လ ဒ  မ     မ ဟ  တ  ပ  ။   သ ဆ     ပ    န  က   အ လ   တ  အ  ပ  စ  ပ  ဘ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ 
 ယ   ခ ရ စ   တ   က  က  န   တ   တ    ရ ရ   သ က   သ     တ စ   တ ရ  က   အ  က  င  အ ထ ည   ဖ   မ ည  မ  ဟ  တ  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က လ ည    မ လ  ပ  ပ  ။ 
သ     သ    ဒ  မ   သ  တ    ရ ရ   ထ   သ ည  မ    ၎ င   အ စ   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ      သ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
ယခ သ တ   မသတ    င  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  သတ   သမ  က  ယ ပ  သည ။ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ  တခ က   တ  ယ ပ သည ။ 
က   ယ   တ   က  သ  မ က     က   တ င  မ  တ  သ   မ ည  ဟ   ဆ   ပ  သ ည  ။
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၂ ၅ ၃ ။  သ  မ က  ယ   က   ထ   ခ   ၍  သ  မ ၏   တ  က ပ တ   တ    ခ င  ပ  န   က   ထ   ခ    ပ    ပ  ပ    င   လ က  ထ ပ  သ ည  ။  သ  မ က  လ  မ  မ       င  ပ  ။ 
ဝ  ည     ရ  ရ    မ   ဖ     ခ င   ပ  ။  သ  မ က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   မ   ဖ     ခ င   လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။  သ  မ မ    မ      စ  မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ  မ က ဝ  ည     မ   ဖ     ခ င    မ လ  ပ     င  ပ  ။  သ  မ က   ပ ည  တ န  ဆ   ဖ စ   န  သ    က  င   ပ  ။ သ  မ  ပ     င   သ   တ ခ  တ ည    သ  အ  ရ  မ    
ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   အ သ က   ဖ စ  ၍ မ ဟ  တ   သ  အ ရ  မ    စ   ပ  ။  က က  သ လ စ  အ သ င    တ    က   ယ  တ   င  က  အ ယ  သ   မ   အ 
န ည   င ယ  အ  ပ  မ   တ ည   ဆ  က  ၍  ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  သ  ၊   ရ  မ  အ  ပ  စ    င    ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   မ    လ ည    အ လ  န  ဆ    ဝ   ၍ 
ခ  န   ပ  က   အ   ဟ စ   ပ    အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  သ ည   အ ရ  မ    က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ၎ င   က  ဆ င   သ က  လ   ပ     ဒ   သ  ဖ င    
တ   က  ခ   က   သ  အ ရ   ဖ စ   ပ    သ င   က   သ  တ    ပ ရ  သ တ  ထ  က ထ  က  သ     စ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ဝ င  လ  ပ  က   သ  သ  သ  မ    က    
ထ  မ က  စ ပ  သ တ     င   တ ဘ တည  မ ဖစ ပ က သင  က  ထ က သ    စပ သည ။ သ တ   အဖ   အစည   ထ မ  သင မပ ပ က  ဖစ ပ သည ။
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၂ ၅ ၄ ။  ဒ  မ  ခ င   ပ ည  တ န  ဆ  မ အ    က   ( သ  မ အ   က  င    က  န   တ    ပ န   သ    ပ  မ ည  )  သ  မ က  အ  ဏ  က     က    က   ၍ 
အ  ပ စ  မ    က   ခ  င   လ  တ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  က  သ င  ၏   က    က   မ  မ     ဖ င    မ စ  ရ င     င  ဘ   သ င  ၏   က    က   မ  မ     ဖ င   သ င   က    မ သ      င  ပ  ။ 
သင ၏အလ ပ မ   အ   ဖင   သင  က  သ ရပ သည ။ သ မအ ပစ  သ မမည သ   ခ င  လ တ    င မ  လည  ။  ယ   ထ  က  သ    လ ပ   သ အခ  သ မက   ကည  ပ ။ 
သ  တ     …   ပ ပ သည  … င   က    စ  ရ င  ခ  က  ခ  ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က   င  ဘ ယ  မ    မ ယ    က ည  တ  လ    ပ ပ  ။  သ  မ က  အ  ဏ  က      က    က    ပ    
အ  ပ စ  မ    က   ခ  င   လ  တ  သ ည  ။  သ     သ    ၎ င   က    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င   သ  လ  ပ   သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ  လ  င   
အ ပစ မ   က  ခ င  လ တ    င ပ သည ။ မ န ပ သလ  ။ ဖ ရ ရ  မ   ကလည  ထ  သ   မ  ပ ပ လ  ။ သ  တ   က င   ယ င  ဆ င သ  
မ  က  မ  မ င  တ အ  ပ  က  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။ ဘ    က  င   လ  ။    တ  က ပ တ   တ   က  သ  တ      င    မ ရ ပ    န   က  င    သ  တ    မ  မ င   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က    တ  က ပ တ   တ   ပ  ။  ထ   အ   က  င     က  င    က   ယ   တ   က  အ  ပ စ  မ    ခ  င   လ  တ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  က  ဖ    ပ  သ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၅ ၅ ။  က က  သ လ စ  အ သ င    တ   က  ယ    သ  တ    က    တ န  ခ     ပ  သ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  သ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  က  အ သ င    တ    
က   တ န  ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ဒ  က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ သ  မ ရ   သ မ   မ    အ   လ    မ     ပ ည  တ န  ဆ  မ     ဖ စ    က ပ  သ ည  ။ 
သ  မ ၏ သ မ   မ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   သ မ   မ    မ     ပ ည  တ န  ဆ  မ     ဖ စ   က သ ည  ။  ဘ ရ  သ   ဗ ရ မ  ဟ မ   အ  ဒ  တ က ယ   စ က   လ     က   ဘ  ။  အ  ဒ   
က   ် ပ ၏ စက  မဟ တ ပ ။   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။အတ အက ပ ဘ ။ က န  တ  ဥစ   မဟ တ ပ ။ က  ယ  တ  ရ   ဥစ  ပ ။
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 က င  ပ  ပ ။မည သ   နည  ။ သင က  ပ ပ မည ။ သ တ   ဘယ လ   နလ ။သ တ   ဘယ လ   ပည တန ဆ မ    ဖစ သ    က သလ ။ 
သ  တ     က  င   ပ  တ ယ   … ထ   အ   က  င    က  န   တ   တ ခ  မ   မ   ပ  ပ  ။  သ  တ    ဘ  လ  ဆ   တ  က  န   တ   မ   ပ  ပ  ။  က က  သ  လ စ  မ    က 
မ  က  င   တ   လ   တ   ဖ စ  တ ယ  လ     က  န   တ   မ   ပ  ပ   … ဘ ယ  သ  မ ဆ     က  င   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  က  န   တ   တ     
က   သ    လ  သ   မ     ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။  ထ   အ သ င    တ   အ    က   ထ    ရ  က  လ   သ  အ ခ   သ  မ က  မ    ပ  သ ည  ။ ပ    တ က  စ တ င   မ     က  က  င   ပ  တ ယ   
-  မ က  သ ဒ စ  မ    လ ည      စ   ခ င   မ     လ  က   က  င   ပ  တ ယ  ( သ    )  ပ င   တ က   တ  မ     ( သ    )  ဘ ယ  သ  မ ဆ    သ  တ    အ   လ     အ တ  တ  ပ  ဘ  ။

၂၅၆။ သ    သ  ထ  အရ မ    သ မက ဘယ လ   ပည တန ဆ မ     ဖစ    င မ  လ ။ ဘ   က င  လ ။ သ မက     တ ကပတ  တ  စစ  ဆ ပ ။ 
သ င  ထ   သ    သ     င  ပ  သ ည  ။  တ ခ   လ  က     တ  က ပ တ   တ   န    စ မ    က ည   ပ  ။ သ  မ ဘ    ပ  သ လ   က ည   ပ  ။  အ    ဟ  တ   ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   တ     
က  မ   စ   က   င    တ  မ   သ င  ရ ပ  တ ယ   … ထ   န ည   အ တ   င    ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  သ     သ    ( ဟ  -  ဟ  )  အ  ဒ   တ မ န   တ   တ    ရ    
 န  ရ က  က  လ မ    က ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  ဟ  တ မ န   တ   မ    အ တ  က  သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က  ခ ရ စ   တ   ရ    အ မ ည  ခ   အ သ င    တ   ပ  ။
သ မ   က  မ   စ    ပ  သ ည   အ တ   င     ပ  ပ  ။  ၎ င    န  က   တ  တ  ဆ  တ   န ပ   … သင  က   က န  တ  စက   အခ      ပ လ  ပ တယ ။ မဟ တ ပ ။
သ င  ပ   စ ပ  ပ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     တ  ပ  တ  ခ   သ ည  ။  ည  အ စ   က   ။ ဘ ယ  သ  မ  မ  က   ဝ     င  ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၅ ၇ ။  သ  မ ၏ သ မ   မ    အ   လ      ပ ည  တ န  ဆ  မ     ဖ စ   က သ ည  ။  မ ည  သ    န ည   ။ သ  တ    မ  ခ င  က   သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည   -  ဝ  ည     ရ   
ရ မတရ   သ  မထ န  ပ လ ပ ၍  တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င  ကပ သည ။ ထ  နည  အတ  င  
257
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ကက သလစ အသင   တ  က ပည တန ဆ  ဖစ သ   ပ သည ။ ထ  နည  အတ  င   သ မ၏သမ  မ    ပည တန ဆ  ဖစ သ    ကပ သည ။
  တ  က ပ တ   တ   က    ဆ န    က  င  ၍  ဝ  ည     ရ  ရ  မ တ ရ    သ   မ ထ  န  မ   ဝ   က ပ  သ ည  ။  သ  မ   င   သ  မ ၏ သ မ   မ    က 
 ပ ည  တ န  ဆ  ဝ မ   ဗ   က  ( သ   အ  မ  ) ရ    က  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ထ  မ   သ  ခ င   တ ရ   သ  လ  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   က   သ  ခ င   အ    ဖ င    အ သ က  က   မ  ပ     င  ပ  ။ 
အ သ မ  လ  သ အရ မ   အသက မရ င    င ပ ။  ယ ဘ  ပ သက  သ    သင ကမသန  ရ င   သ အရ ထ မ သန  ရ င   သ အရ က    ဆ င ယ    င  
မည  လ  … တ ခ  မ  မ  ဆ  င  ယ     င  ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ သ  မ က   ယ  တ   င  မ ည  သ      မ      င  မ ည  န ည   ။  သ  မ က   ယ  တ   င   သ  န ပ  သ ည  ။ 
သ မက ပည တန ဆ  ဖစ သ ဖင   မည သ   အပ   ကည  ဖစ    င ပ မည နည  ။ အ ဒ ပ ဘ ။

၂ ၅ ၈ ။  အ    ဖ စ  ရ  လ  ယ ခ   က  န   တ   တ    တ က ယ  ခ  မ   သ  တ   အ ရ  က    ထ  မ  သ    ပ   ပ  ။  က မ   ဦ  က  မ   မ  ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ထ   ဗ  တ  မ င  မ      င    
 ပည  လ က ရ  ပ သည ။ သ မ  င   သ မ၏သမ  မ   မ   ပည တန ဆ  သ  အ မ ရ  ပ သည ။ သ တ   ထ မ   သ ခင  က လ    င ပ မည ။ 
သ င  က အ ဖ    အ စ ည     င   ဆ က  တ ပ  လ   ပ  က  သ င  ဘ  မ  မ  ဖ စ    က  င    စ    စ   ပ  ။  သ င  ဘ ယ  မ    န ရ  က    က  င    သ င  သ  ပ  သ ည  ။ 
 သ  ခ င   တ ရ   အ လ ယ  မ    သ င  က က   န ပ  သ ည  ။  အ တ  အ က  ပ  ဘ  ။  ယ ခ  သ င  က  မ  တ     မ င     င  ပ  က  သ င  သ ည   ဝ  ည     ရ  ရ  အ ရ 
မ  က  စ  က  ယ   န လ    ပ  ဘ  ။
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၂ ၅ ၉ ။  ယ ခ   ပ န  သ     ပ    တ ဖ န   က  က  ယ  ၍  တ စ   တ ရ  အ တ  က   ဆ င   လ  ပ  မ ည  ။   ပ   ခ    သ  တ န ဂ     ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  က    
သ င  မ  တ  မ  ပ  သ လ   ။  ဝ  ည    အ တ  က   ဂ  တ  တ  ခ    သ င  မ  တ  မ  လ   ။   ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ   အ တ  က   သ   အ  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည    အ 
တ က သ  အ မ ရ  ပ သည ။ အ ဒ က  သင ယ  သလ  ။ ဝ ည    ရ ရ သ  အ မ ရ  ၍   ပ ပ  င  ဆ  င ရ  သ  အ မ လည  ရ  ပ သည ။ စ တ သည  
ဝ  ည    ၏ သ   အ  မ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ  ။   ပ   ခ   တ    တ န ဂ     က က  န   တ     ပ  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ တ  က   ဒ  မ   ထ  တ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
အ    င  ပ  ရ  ၍မ     စ ထ ဝင သ    ပ   အ ပင မ အထ သ    ဝင  ရ က  ခင   ဖစ သည ။ အ မင ၊ အရသ ၊ခ စ  မ ၊ အန    င  အ က  အ     ဖစ သည ။ 
အ  ပ င  ဖ က  မ    င   ခ   ဖ စ  သ ည  ။   သ တ ပ  စ  တ  စ သ ည  တ     ဖ စ  သ ည  ။  အ တ  င   ထ  မ   -  င   ခ    ဖ စ  သ ည  ။  အ သ က  တ   တ ပ   င   မ   တ ခ  တ ည   သ  ရ   ပ  သ ည  ။ 
၎ င   မ    င  သ ည   လ  တ  လ ပ   သ   က  င   ဝ တ   အ  ဂ  င    ဖ စ  ၍  လ က  ခ  ရ န  အ   ခ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  သ  င   ပ   ( သ    ) ထ  က   စ ပ  ။
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၂ ၆ ၀ ။  ထ   က   သ    သ   သ   မ ယ    ပ စ  မ     ခ င   က    ဝ  ည     ရ  ရ  အ ရ  ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  သ င  က ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ပ   သ  ပ  က 
စ  တ  အ    ဖ င     ပ စ  မ     ခ င   က န တ  ဆ    ၏ လ  ည   ဖ    မ  က      တ  က ပ တ   တ   က    ဆ န   က  င  ၍  ယ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ တ   င    ဧ ၀ က လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဝ  ည     ရ  ရ   ပ စ  မ     ခ င   အ    ဖ င    ပ ထ မ ဆ     စ  တ န  ၏ လ  ည   ဖ    မ  မ    က   ယ    က ည  ပ  က  သ  မ ၏ သ   အ  မ   စ  တ  မ    သ  မ ဝ  ည    က    
ညစ ည   စ ပ   ဝ ည   က    သ စပ သည ။ထ    န က  သဘ ဝအ ပ အမ က  နရ ယ ပ သည ။ ထ  နည  အ   ဖင  သ  
မ  န   မ က သ  မ ခ င  ပ  န   က    ပ စ  မ    ၍   ဖ  က   ပ န  ပ  သ ည  ။  လ  အ ခ     က    သ  မ   င   စ က     ပ  ၍ သ  မ ခ င  ပ  န   မ  ဟ  တ   သ  လ   န  က  တ ဦ  က    
လ က  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ က   ပ စ  မ    ပ  သ ည  ။ သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  သ တ    သ မ   က  လ  လ  ပ   ခ   ယ  ခ  က  မ      င    
 သ ဝ  ဒ မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    န ရ  ယ  ပ  က  သ  မ သ ည   မ တ ရ    သ   မ ထ  န  မ   ဝ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၆ ၁ ။   ယ   မ   ပ   ပ ဘ   လ   ။ မ  န   မ က    က ည   ၍  စ  တ  ထ  မ   တ ပ  မ က  ပ  က  … သ မက    ပစ မ    ပ   ဖစ ပ သည ။မဟ တ လ  ။ ဘ   က င  လ ။ 
သ  စ  တ  ထ  က   ဝ င  လ   စ ပ  သ ည  ။  သ   အ  မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ရ  ရ  က   လ  ပ  ရ    ရ န  စ တ င  ပ  သ ည  ။  စ  တ န  ဝ င  လ   ပ  သ ည   -    တ  က ပ တ   တ     င    
က န  တ  တ   က  စ  က ပ    ပ သည ။
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တ  န   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   က    မ  က    ပ  မ    အ သ က  က    ပ  ပ  မ ည  ။  က မ     မ  က   က    ပ ည     က   စ ပ  မ ယ  ။  ဧ ဝ မ လ  ပ     င   အ  င   
က  ဆ     သ  အ ရ  က    မ  ရ  က  လ  ပ     င  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  မ က   တ  က ပ တ   တ   က   ယ  ပ  သ ည  ။  ဧ ဝ က  စ  တ န  လ  ည    ဖ    မ  က   ယ  လ   က  သ ည  ။
မ  ရ  က ဘ  ရ   စ က   က   ယ  သ ည  ။  မ  ရ  ၏ မ      စ  အ    ဖ င    က မ    က   က     ပ ည     က   စ သ ည  ။ သ တ    သ မ    အ    ဖ င    
  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ   လ န  က  လ က     ဆ  င  ယ  လ  ပ  မ ည  ။ ၎ င   အ    ဖ င      တ  က ပ တ   တ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ 
  တ ကပတ  တ  က  က  တင မ တ သ  ထ   သ   လ   သ  မ   ထ  စ  က ပ     ခင  ခ ရပ သည ။ ဝ ည     တ  ဆင  သက လ ၍  ရ လ င  ပ သည ။
သ  တ    မ  သ    င  ပ  ။  င  သ   က    တ ဖ န   ပ န  ထ  စ မ ည  ။   န  က  ဆ     န  ရ က  မ    မ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ အ    ည  အ စ  က    မ  င    မ တ     အ  ဒ  တ က ယ  ပ  ဘ  ။

၂၆၂။ အ ဒ ဘ လ ။စ တ   လ   မ   ဝ ည   အတ က  သ  အ မ  ဖစ ပ သည ။ ဘ လ  - ယ ရမည ။ (သ   ) ထ တ ပစ ရမည ။ထ  က  သ    သ တ   က 
 ပ စ  မ     က ပ  သ ည  ။  ယ   ခ င    …စ  တ န  န တ  ဆ    ၏  ဝ  ည    က    သ  တ    အ ထ  မ    ထ ည   ၍    တ  က ပ တ   တ   က   ဆ န   က  င  ပ   သ ည  ။ ၎ င    န  က   သ  မ က 
မတရ   သ  မထ န  ပ ပ သည ။ ဧဝက (ဒ က  န   ထ င ပ )မ     စ အမ   က  ရရ  ၍ စ တန ရ  အ လ မ အည  
 ယ  ဟ  ဝ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   ဆ န   က  င  သ ည  ။ ရ လ ဒ  မ     သ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။
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၂ ၆ ၃ ။  ယ ခ  က  န   တ   တ     ဒ  အ   က  င   အ ရ  မ   ထ  က   ပ    မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    က  န   တ   က ပ    က  င   တ  က   ရ  စ ခ  င   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ရ ပ  ရ မ ယ     န ရ  မ   ရ ပ  ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   က စ  မ  က      က     ပ   သ    ပ  မ ယ   -  တ မ  န စ  အ တ  င   မ   ပ  ဘ  ။
263

၂၆၄။  ကည  ပ ။ဧဝဘ  ဖစ လ ။ သ မဘ လ ပ သလ ။ သ မကမ   ယ င   သ မ     စ က   လက ခ ရရ  ပ သည ။ သ မဘယ လ  လ ပ  သလ  - 
စ  တ န  ၏ လ  မ  ည  မ  က   လ က  ခ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ  န  တ ယ  လ     ဘ ယ    စ  ဦ    ပ  သ လ  ။ မ  န  တ ယ  ဆ   တ    သ ခ   ပ  တ ယ  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ က 
စ တန ရ  လ မ ည မ က  လက ခ ပ တယ ။ထ  သ   လ ပ  ခင  အ   ဖင   သ မက ဘ က   ဆ င ယ လ  ပ   လ ပ သလ ။ စ တန က  ပ ပ တယ ။ 
ဒ  က ဘ  န    က   တ   အ   က  င    သ င  သ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    စ  သ က  ဖ  ယ  ရ  ပ  ဘ  ။  ထ   အ တ  က   လ  ပ     က  င   သ င  သ  ပ  သ လ   ။  ဘ    က  င   လ  ။  သ င  က 
တ က ယ  ဘ   ဒ  ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  အ တ  က   လ  ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။
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အ    က  န   တ   လ   ။
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အ   မ  က  စ  ပ သ  ဒ အ  က ည   လ     က  င   ပ  တ ယ  ။   က  င   ပ  တ ယ  ။  သ င   က    စ   သ င   ပ  တ ယ  ။

သ     သ   က   ယ   တ   ရ  င  က    ပ  ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ   မ ဟ  တ   မ ဟ  တ   သ  ပ  ။  က  န   တ   တ    မ လ  ပ  ရ ပ  ။

သ     သ    သ င   သ   ….

အ    က  န   တ   တ    လ  ပ  ပ  က  …

အ   သင တကယ ဘ မ သပ ။ အ ဒ လ    စ ခ   င   နတ ဆ   ။ သ ကခ  မရ  ။ အ မ    စ ခ လည  မရ  ပ ။ သင  က  အယ  သ င    ခင   ဖစ ပ သည ။ 
သ  က တ ရ    ဟ  ပ လ  င   န  က  က  လ     စ  ခ  ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ အ ဆ    တ   က  လ   ဖ စ   ပ    ဆ  ပ င  က   ဘ   မ   က   သ     ဖ   ခ  ထ    ပ    
 က  ခ  င  ထ  င ၍မ ခင အခ    ၏သမ  က   အ  ရ ယ  ပ ရန  က   စ   နပ သည ။ ထ  သ ပ ဘ  -ခ စ စရ က လ က  သ    ပတ   ပ လ ပ သည  … အ    င  က 
အ  ဒ  က   သ     စ ပ  မ ယ  ။

၂ ၆ ၅ ။  သ   အ  မ  -  ဧ ဝ က  မ    ယ  င    သ  မ      စ     တ  က ပ တ   တ   က   လ က  ခ  ရ ရ   သ ည  ။  ယ ခ    သ ခ   စ   န    ထ  င  ပ  ။ က  န   တ   တ     
ဒ  က    ရ  ခ  ပ  မ ယ  ။  က   ယ   တ   အ လ   ရ   ပ  ။  သ  မ က မ    ယ  င    သ  စ က   လ    က    ရ   ခ  ယ  သ ည  ။  ဘ  လ  ပ  ပ  မ လ  ။  စ  တ န  ရ   လ  မ  ည  မ  ပ  ။ 
သ မပည ရ  ရပ မယ ။ ဘ   က င  လ ။ သ မက အသင   တ   က  ထ မ   ပ ဝင    င ပ တယ ။  မ   ထ မ  သ မက   အ က င  ထင  ကပ မယ ။ 
ဘ    က  င   လ   သ  မ က  ဤ လ  မ    က   သ     ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    ယ  ဟ  ဝ  ၏  သ တ    သ မ   ယ    က ည  သ ည   အ ရ  ပ  ဘ  ။ 
အ ဒ အတ အက ပ ဘ ။အတ အက ဘ လ ။ စ တန က ရရ  ရန   က   စ  ပ မည ။ မ ရ ထ    တ ကပတ  တ  လ  သ အခ   ပ ပ မည ။ သ    သ   
သ မက သ  က  ခ ထ တ လ  က သည ။
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ဘယ လ   ဖစ    င မလ ။

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က သ င   က   အ ရ  ပ  ဖ    လ  မ   ၍  ၎ င   မ    ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က  ယ  တ  ၏  တ ကပတ  တ  အရ က   ် ပ အ ပ  သက  ရ က ပ  စ။ အသက က   ဆ င ယ လ ပ မည ။

စ တန ဘ   ပ လ သင သ သလ  ။ သ တ   အ  လ    သင  က  ရယ  မ  ကပ သည ။

ပ   န  န    င   မ  န   က  လ  က ထ   အ ရ  က    ဂ   မ စ   က  ပ  ။  ယ  ဒ  ပ ည  သ     သ  မ သ    သ ည   …သ င  သ  လ    က  မ က  လ   မ     တ   မ ယ  ။  သ  မ ဘ  မ   
မ ခ  စ   ရ မ   မ      တ  က ပ တ   တ   က ထ    န ရ  မ   က  လ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။  သ  မ က  ဆ   တ  င   ခ  ရ န  လ   ဒ  တ  ယ အ  က  မ  သ    စ ရ  မ လ   ပ  ။
မ ဟ  တ  ပ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  သ  မ  ထ   အ ရ  က    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ  မ မ    အ သ က  ရ   ပ   မ   ပ  ပ  ။ သ  မ မ    က   ယ  ဝ န   ဆ  င  သ ည    
လ က  ဏ  လ    ဝ မ ရ   ပ  ။  သ  မ  ဘ  မ   မ ခ  စ   ရ ပ  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က ထ   က   သ    သ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  သ     သ    သ  မ က သ     ပ    လ  တ   င   က     ပ   န ပ  သ ည  ။
က မက လ ရ တ  မယ ။ ဘ   က င  လ  - ဘ ရ  မ န   တ  မ ပ  တယ ။အ  ဗ ဟ ရ   တ  ဝင မ     စ ပ ။ အ ဒ ဘ လ ။

၂၆၆။ က လ  မ  ပ သည ။ထ  မ န  မအ   ဖင   အ  ဗ ဟ လ  ။ ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။266

သင က  ပ ပ သည ။လ န ခ   သ    စ ဆယ  င    စ က ဖစ သည ။

က န  တ  သ ပ သည ။သ    သ   ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။ အ ဒ ပ ဘ ။ အတ တ ပ ဘ ။

ယ  န  သ င  ဘ    ပ     င  သ လ  ။   က  င    ပ  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ က  သ င   က   က န  ထ  တ  လ   က  မ ည  ဟ   သ င  သ  ပ  သ ည  ။

သ    သ  ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။ ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။

သ    သ  ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။ ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။

 က  င    ပ  ။ သ င  သ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  ဗ တ   ဇ  က    ထ   က   သ    သ င  ရ ပ  က  …

ဘ ရ  က  ပ ပ သည ။အ ဒ ပ ဘ ။ ဒ ပ ဘ ။

ထ   နရ မ  သင ၏အပ   ကည ပင  ဖစ ပ သည ။ ဗတ  ဇ က  သ မဟ တ ပ ။ သ    သ   တခ ခ ရ  ပ  သ သလ  ။ဤ  တ က ပတ  တ  ပ ဘ ။ 
 ကည  ပ ။

၂ ၆ ၇ ။  ဒ  က   ပ  ပ   င     င   ဝ  ည     ရ  ရ   ဧ ဝ   င   ဆ   င  ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဆ      င   ဘ ယ  အ ခ   န  မ ဆ    … သ င   က    က  န   တ     ပ   ပ    ဒ  မ 
န က   ပ  ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  မ မ    က  န   တ    က   ခ  င   လ  တ  ပ  ။  က  န   တ   က  ထ   အ ရ  က    ရ  င    ပ    င  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ ဆ   ထ   မ  န   မ က 
မ     သ    ခ လ  မ   က   လ  မ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ခ ရ စ   တ   အ   က  င     ပ  ပ  သ ည  ။ သ တ    သ မ   အ   က  င    ယ ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  မ  န   မ တ ဦ  က 
မ   ယ င   သ    ခလ မ  က   လ မ  ပ ကသ မစ တ ထ မ   ပထမဆ   လက ခ ရပ မည ။ မ န ပ သည ။ လ ည  ဖ   သ အခ    ကသ မက   သ   ဆ င ရပ မည ။ 
သ မက ထ  အရ က   န   ထ င ၍ သ မ၏ပ   က င   သ စ ရင မ  ပ လ ပ ပ  သည ။ အ ပ အမ မ   က  ပ မ ပ သည ။ ပထမဆ    စ တန က   
ထ  ခ   က  ပ  သ ည  ။ ဧ ဝ ၏ စ  တ  က    ထ  ခ   က  ပ  သ ည  ။  သ  မ ၏ စ  တ  ထ  က  သ   အ  မ  မ    ဘ  ရ   က    သ  သ ယ  ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  န  က   တ    
တကယ အ ပ အမ  ဖစ လ ပ သည ။
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၂ ၆ ၈ ။  ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   ခ  ရ န  တ ခ  တ ည    သ  န ည   လ မ   မ    စ  တ    လ    သ   အ  မ  ထ  မ    ပ ထ မ ဆ      တ  က ပ တ   တ   က    လ က  ခ  ပ  ။ ၎ င    န  က   
ဝ  ည     တ   က   ရ  က  လ   ပ    ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  က တ ယ  ဧ ဝ   ဂ လ  သ  န  သ င    ခ င   ပ  ။  ည  အ စ  က   ။  ရ  င   ပ  လ  က 
ယ  န  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ၍  သ  န  သ င   ပ   န သ ည  က   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ဒ  အ ခ   န  မ    သ  က  ထ   အ လ   တ  အ ရ  က   ဘ   သ င   ပ  ပ  သ ည  ။
 က  င   ပ   ပ  ။
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သ မ  င  ပတ သက သည  ရလဒ မ   မ  ဘ ဘ ။   ပ ပ  င    င  ဝ ည   ပ  င   သ ခင   ဖစ သည ။ တ ခ  နည  လမ  က  လက ခ  
 သ ရလဒ မ   မ  ဘ လ ။ သ တ   ရရ   သ  ယ န  ပ   စရ ဘ  ဖစ ပ သလ  ။  ပ ပ  င    င  ဝ ည    ရ ရ   စ မ    စလ    သ ခင  ပ ။
က  ယ ခ     င  ဝ ည     စ မ    စလ   ဖယ ရ    ခင  ခ ရပ မည ။ မရ   တ  ပ ။အတ အက အမ န အကန ပ ။

၂၆၉။ မ ရ ၏သ  အ မ ပ ။မ ရ ၏သ  အ မ ပ ။   ပ ပ  င  ဆ  င ရ  စ တ   လ   မ   အပ   ကည ၏ သ  အ မ ပ ။ဘ   က င  လ ။ သ မက 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည  သ ည  ။  မ ည  မ  ပ င   ဘ ယ  သ  မ ဆ     ဝ ဖ န   သ   လ ည   တ စ   တ ဦ  က  ဘ ယ   လ  က   မ    မ      ပ  ပ  သ လ  ။ 
၎ င     င    လ  ပ  စ ရ  ဘ  တ ခ  မ  မ ရ   ပ  ။  သ  မ က ဘ  ရ   စ က   က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
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ထ  အရ က   က   လ   သ   မယ လ   က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။ သင ရ ပ လ  ။ ပထမဆ    သ မစ တ   လ   ပ ဘ ။ သ  အ မ ထ မ   နရ မယ မ   
ပ ထ မ ဆ    ဝ  ည     တ   က  ဝ င  လ  ရ ပ  မ ယ  ။  ဤ အ လ  ပ  မ    က    လ  ပ  ရ န   ဖ စ  သ ည  ။  အ   ဘ  န    က   ပ    စ ။  တ က ယ  ဝ  ည     ရ  ရ   မ   ဖ     ခ င   မ  ဖ စ  မ    
  တ  က ပ တ   တ   က သ င   စ  တ  ထ  မ    န ရ  ယ  ရ ပ  မ ည  ။  ယ    က ည  ပ  ။  င  ၏ စ က    က    က   ၍ 
က   ယ   တ   က   ယ    က ည  သ  မ   ထ ဝ ရ အ သ က  က   ရ ပ  သ ည  ။  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က   မ ခ  ရ ( သ    )  ဘ  ဒ ဏ   က   က  လ အ     ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ     သ    
 သ  ခ င   မ   အ သ က  ရ  င   ခ င   သ    က     ပ  င   သ ည  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။

၂၇၀။ အ   ဖစ ရ လ။ အပ   ကည ၏စ တ  သ မ၏စ တ  ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က  ယ   ကည ရန အပ   ကည ၏စ တ သ က  ပ  ပ သည ။ ယခ  
ဒ မ    ကည  ပ ။ အ   ဘရ သ ဗရမ ဟမ  ထ  နည  အတ  င  မ ဖစ    င ပ ။မ ဖစ    င ပ ။ ဂ န ဝက စလ က  တ  ခ  ပ သည ။ ဘယ သ ဘယ ဝ က တ  ပ မည ။
270

နတ ဆ   ကမ ရ က  လည   ထ  နည  အတ  င    ပ    င ပ သည ။ သင မည သ နည  ။ ဘ   က င  သင က မ   ထ မ   အဆင  ရ ဆ    ဖစ  နရတ လ ။ 
သ င  က  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  မ  န   က  လ  င ယ  တ ဦ  ပ  ဘ  ။ အ သ က  ဆ ယ     ခ  က    စ  ဘ  ရ   ပ   သ   တ ယ  ။  ဆ ယ   ရ  စ    စ   -  ဒ  မ န   ထ  က   န   ရ င င  တ  ပ  ။
အ  ဖ  သ  ပ  ။  အ  မ က  အ သ က   က    ပ    မ  က  စ  မ  မ င  ပ  ။  က မ    ပ  မ    သ င   ဘ ယ  လ    လ  ပ  မ   လ   ….  ( အ င  န  က  သ   အ  မ ပ  ။  င  တ    သ  ပ  တ ယ  ) 
ကမ   ပ မ   သင က အ ဒ က  ဘယ လ  လ ပ မ  လ ။

န   ထ င ပ ။က မရ  မ ခင က မ က မ မင မ က  ပ ။ ဒ  ပမယ   သ မက ဘ ရ  တရ   ကည ည  တ  မ န  မပ ။သ မရ    တ  ဖ   က န 
က  မ   လ    သ   ထ  က    မ      စ  စ   က  ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   က ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ထ  က ဖ တ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဟ ရ   ယ  ၉ း ၆  မ    
 ဖ   ပထ  ပ တယ ။အပ   ကည က က  ယ ဝန  ဆ င ပ မည ။

၂ ၇ ၁ ။  ဟ   လ လ  ယ  ။   တ  က ပ တ   တ   က  လ  ဇ  တ  ခ  ယ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  အ သ င    တ   က   ရ ရ   ပ  မ ည  ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   မ   မ   လ  ပ  မ ည  ။  အ   က  င   မ    ၎ င   သ ည   အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
သင သ  ပ လ  ။
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သင မည က  သ   သ ပ သလ ။

ဘ    က  င   လ  ။  ၎ င   က သ     န ပ  သ ည   …

သ င  က  ဘ  သ  သ လ  ။  သ င  က ဒ  က  န  ပ     ခ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ။  သ င   က    ခ  ပ  မ ည  ။

ဘ    က  င    က  န   တ    က    ခ    က  င   က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ပ  ။  ၎ င   မ    ဘ  မ  မ ရ   ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ၏   တ  က ပ တ   တ   အ တ   င    ဖ စ  ပ   စ ။

အ    ယ  န  လ  တ   င   က ဒ  က     ပ     င  သ လ   ။  အ    အ က ယ  ၍  လ   တ  က  တ က ယ  ဘ   
သင    လ   သ  ထ က ဖစ လ င က   ် ပ တ   အ  လ     ပ    င ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏   တ ကပတ  တ  အတ  င  က   ် ပ ၌ ဖစ ပ  စ။  ဖစ ရ လ။ 
တ က ယ  ဘ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ တ ဦ  ( သ    )   စ  ဦ  ( သ    ) အ  ပ င  ဖ က  တ  န ရ  ရ  မ     က   တ င   ဖ    ပ ထ    သ  အ ရ  တ ခ  က    က  က  ယ   ပ    တ က ယ  ဘ   
ဆ   လ   ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က    သ င  က  မ    တ  က  မ    ပ   သ န    န သ ည  က    တ   ရ ပ  မ ည  ။  သ င  က တ ယ  ဘ   ထ    န ရ   ရ  က  ၍  ထ   အ  ရ    င    
ဆ   ရ ပ  က ဘ  လ  မ   လ  ။  ထ    ရ   မ  င   က  ထ     တ  က ပ တ   တ   အ  ပ   စ တ င  က   ရ  က  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။

၂၇၂။ အ ဒ ဘ လ ။အပ   ကည  စ တ ထ  ၊ သ  အ မ ၊ က လ ငယ အတ က  အပ   ကည သ  အ မ  ဖစ ပ တယ ။ ရလဒ မ   ထ ဝရအသက  
ဧ ဝ  ဖ စ  သ ည  ။  မ  န   မ  က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    ပ ထ မ ဆ    သ  က   တ  က ပ တ   တ    အ    ဖ င    သ  သ ယ ဝ င  လ  ပ  တ ယ  ။ 
နတ ဆ   ၏လ မ လည မ  ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ဘ  ဖစ သလ ။ မ   ယ င   သ နည  လမ   ဖင   သ မက  ထ  တ  ထ  ပ သည ။ သ မ၏က လ ကဘ လ ။
 သ  ခ င   တ ရ   ပ  ။
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မ ရ  အပ   ကည စ တ ထ   အပ   ကည သ  အ မ ။ နတ ဆ   က သ မက      င  ယ က  သ အခ  သ လ ပ သည ။ က င  ကင တမန က 
သ  မ ထ  လ  ၍    ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  က  က  လ  ရ လ  ပ  သ ည  ။  စ  တ န  က   ပ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ င  က အ  ဒ   အ   က  င    စ   စ မ   သ င   တ ယ  ။  ဟ   
 က  င   က င  တ မ န  က    ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  ရ   ရ   အ လ  ပ  ဘ  ။ သ  မ က  ထ   အ ခ  မ  သ    ဟ  ၉ း ၆  က   သ  သ ယ စ  တ  မ ရ    တ   ဘ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
က မကက  ယ  တ  ဖန ဆင  ထ  သ ပ  ဟ ဆ  သည ။ ရလဒ မ   မ  ဘ လ  - အပ   က ည မ    ဖစ  ခင  သ မထ မ  
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ထ  ဝ ရ   တ  က ပ တ   တ     င   သ  မ က  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။

၂ ၇ ၃ ။   က  င    ပ  ။  ယ  ဟ  ဝ  ရ    သ တ    သ မ   က  ရ  ယ  က   န ပ  သ ည  ။   ရ  ယ  က   န  သ  မ      စ  ပ  ။  သ င  မ ည  သ     ယ ခ    ပ  ပ  မ ည  န ည   ။ 
ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ။  ဒ  မ န က  ဘ  သ င  က   ပ  ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ  ဝ  ရ    သ တ    သ မ   မ တ ရ    သ   မ ထ  န  မ   ဝ  တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  က   အ  ပ င  ထ  တ  မ ထ   ပ  ။   က ည    က ပ  စ    ။   သ  သ ခ   ခ    က ည   ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   တ    တ စ  န  ရ  အ ခ   န  ရ  သ  တ ယ  ။  ခ န   မ  န    ခ  ပ  ။ 
က  န   တ    မ    အ ခ     ရ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ    က    သ    ရ ပ  မ ယ  ။  မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    ဖ တ  ရ ပ  မ ယ  ။  ဖ တ      ဖ တ  ၍ 
အ မန ဆ   အ ပင ထ တ    င သ လ က ထ တ ရပ မယ ။  န က ထပ တစ န ရ အ က မ   က န  တ  တ   အ ပင ထ က ရပ  မယ ။
က  န   တ     င   အ တ  ခ  ယ  ၍  က  န   တ     င   အ တ  ဆ   တ  င   ပ  ။

၂ ၇ ၄ ။   ယ  ဟ  ဝ  ၏ သ တ    သ မ   က  ဘ ယ  မ   မ    သ လ  ။  အ  ဂ  စ  မ     ယ  ဟ  ဝ  က  သ  ၏ သ တ    သ မ   က   သ    စ လ  တ  လ   က  သ လ  ။  သ  က 
အ  ဗ ဟ က   ကတ  ပ ၍ သ ၏သတ   သမ   မ     စ  ကအ ဂ စ မ    စ  လ ရ လ ည  ပတ သ   လ မည ဟ ဆ  ပ သည ။ မ န သလ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ    ပ ည   စ   ၍ အ ခ   န   ရ  က  လ  ပ  သ လ   ။  က ယ  တ င   ခ င   အ တ  က   ဖ စ  သ ည  ။  ထ  တ  ယ  ရ မ ည  ။    တ   
က ပ တ   တ   က   သ  တ    ဘ ယ  လ   ရ သ လ  ။  အ ဖ    အ စ ည   ဖ    စ ည   သ လ   ။  လ  တ စ   စ   ဝ   ပ    ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ    က   ပ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ   ည  အ စ  က   တ     
င တ   မ ခ  မယ ။ လ မသ ရဘ  အဖ   အစည  ဖ   ၍ ဖ ရ ရ  မ   ဟ  ခ မည ။ထ  အ   ဖင   ဘ ရ  အမ  ပ ပ မည ။ မ ဟ တ လ  ။ ဘ ရ   က ထ  သ   ဘယ  တ  မ  
မလ ပ ပ ။ဘယ  တ  မ မလ ပ ပ ။
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၂ ၇ ၅ ။  သ  တ    က   သ  က  ဘ  ပ     ပ  သ လ   -  ပ  ရ  ဖ က   က   ယ   တ   ၏    တ  က ပ တ   တ   ပ  ရ  ဖ က  ထ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ လ  ပ  မ    
ခ     မ က ပ သည ။ ပ ရ ဖက ပ ။ သ  က   ဘ သ က  ပ ၍ ဖ   ပ ပ  နတ ဆ   အ  လ   ၏အလယ မ   အ  ဖ ယ ရ မ     င   အ  လ   အလ ပ လ ပ သည ။ 
အ   က  င   မ    မ   ရ  က    တ  က ပ တ   တ   ၌  တ ည   သ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။
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ထ   အ  ပ  စ  က    က  က  ယ  ပ  ။   ရ   ထ    န  သ   လ  အ  ပ   က   သ    င   အ တ  စ တ င  သ ည  ။  သ  တ    က  က တ  ထ    တ   မ  ရ   ပ ည  သ      ရ  က  ခ  န   မ    
မ ရ က မ   သ ၏အဖ   တန  သတ   သမ  က  မ ဘ  င   ပစ မ   သည ။သ မမလ ပ ပ လ     ပ ပ ။ သ မဘယ  လ  လ ပ သလ ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   ဆ န   က  င  ၍ လ  မ  ည   သ  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  သ ည  ။  သ    တ   င   သ    မ    န  မ  တ  မ    အ   လ     ရ   သ ည   ….  
အ စ   အ လ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  က   မ   ရ  က   သ     ဝ  ည     ရ  ရ  အ    က  င    ပ    ( သ    )   မ   ရ  က   သ     ဖ စ  သ ည  ။

၂ ၇ ၆ ။   က ည   ပ  ။ န    ထ  င  ပ  ။   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။  ဣ သ  ရ လ က  စ ခ န   မ   ထ   င   န သ ည  ။ ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ပ  င   စ    ဖ စ  သ ည  ။  မ  န  တ ယ  ။ 
အ ဒ ဘ လ ။ သ တ     င  အတ  ဘ သ က ခ ရ သ ပ ရ ဖက ရ  သည ။ သ  မ   မ  တ  င ရ  သည ။  ရထ က လ  သ   က  က ရ  သည ။
သ  တ    က   ယ  က  က  င   တ ယ  ။   က ည   ပ  ။  သ  တ    မ    ပ လ  င  ခ    စ  ခ  ရ   သ ည  ။   က  င   တ ယ  ။ ထ   ပ လ  င  မ     ပ  မ    
သန  ရ င   သ တ ရ စ  န ခ   စ  က င ရ  သည ။ သ     င   သ   မ  ခရစ  တ   ကလ  ခင  က   က  ယ စ   ပ ပ သည ။
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၂ ၇ ၇ ။   မ  ဘ… ဘ  ဖစ သလ ။ ဘ လမ က ဆင  သ    သ အခ ပလ င ခ   စ ခ  ဆ က ၍ သ တ   က  အ  ခခ က က မ  ပ ပ    င  ။ 
အ   က  င   မ    သ  တ    က ပ   သ   ပ    သ င  ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ   န   လ ည  ပ  တ ယ  ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။   ရ   ခ  ယ  ထ     သ  သ  မ    က   ပ င  လ  င   
လ ည  ဖ   သ   လ မ  မည ။ ဝ ည    ရ ရ အရ  ဖ   ပထ   ခင  ခ ရပ သည ။သင သ  ပ လ  ။ ၎င    န က  ထ  အရ သည  
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င   မ     တ  က ပ တ   တ    ဖ    ပ တ  က    တ   ရ ပ  မ ည  ။
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 က ည   ပ  ။  သ  တ    ဒ  အ  ပ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။   မ  ဘ ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  သ ယ  ဖ စ  စ ရ  မ လ   ပ  ။  သ  က  သ  သ န  ပ   င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။ 
 က   မတ  သ ပ ဂ   လ ပ ။ သ က ပလ င ခ   စ ခ တည  ဆ က ပ သည ။သ   ခ   စ  က င တင လ  က ပ သည ။  မရ   ယ ကလ  တ  မ မည က   
သ  ယ    က ည    က  င     ပ  ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က    အ   ခ ခ  မ  ဝ  ဒ သ     ရ  က   သ  အ ခ   ဘ  ရ    က သ  တ      စ  ဦ  စ လ    က    
အသ အမ တ  ပ  ကရပ မည ။

က  ဣ န က က   ယ   တ   အ တ  က   ပ လ  င  တ ခ  တ ည   ဆ  က  ပ  သ ည   ( စ  တ န  ၏ သ   က  က   ယ   တ   အ တ  က   ပ လ  င  တ ခ  တ ည   ဆ  က  ပ  သ ည  ) 
အ  ဗလ တည  ဆ က  သ  ယဇ ပလ င မ     သ ကတည  ဆ က ပ သည ။သ တ     စ ဦ စလ    ဝတ   ပ က   က ယ သည ။   စ ဦ စလ    
ဘ  ရ    က   င   တ က  သ ည  ။ သ  တ     ပ  ရ မ ည   အ ရ  မ    က    ပ  သ ည  ။    စ  ဦ  စ လ    မ    တ  ဝ န  ရ    ပ    
သ  တ    ဆ င   သ က  ၍ ဝ တ   ပ  က    က  ယ  သ ည  မ   လ ည    တ  ည   သ   ဘ  ရ   က   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ဦ  က   လ က  ခ  ၍ တ ဦ  က ဆ        ရ  ပ  သ ည  ။ 
ဘယ လ   ဖစ တ လ ။

၂ ၇ ၈ ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။ ဒ   က   က   ပ  မ    င  ၏ အ သ င    တ   က    င  တ ည   ဆ  က  မ ည  ။  က က  သ လ စ  အ သ င    တ   က    ပ  ပ  သ ည  ။
အ  ဒ  မ     က   က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က    ထ   အ  ပ  မ    တ ည  ထ   ပ  တ ယ  ။  ( သ    )  …  ပ တ   က  ထ    က   က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ကက သလစ အသင   တ  က  ပတ  က  ထ   နရ မ   မ ပ    သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ အ ဒ လ မ   ပ တ ပ ။ သ     သ   … 
က န  တ   တ  ရသ လ က ဆ  လ င  သ တ     ပ တ  အတ  င   ပတ  က   ထ  အထ မ   မ ပ    ထ  ပ တယ ။ သမ  က မ   စ ဆ  ထ  သည မ   သ က 
 ယ  ရ လင  မ   မ  ရ  ပ သည ။သ က … အ ဒ ထ မ   မရ  ပ ။ သ    သ  ဘယ လ  ဘ  ဖစ ပ  စ။ သ တ      ပ  သည မ   သ အ ဒ မ  ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  
တ က ယ   တ    ပ  လ  ၏ မ  တ  တ မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ မ   င   ထ  မ   မ ရ   ပ  ။  သ     သ    သ  တ    အ   ပ  က   ပ တ    … သ  က   အ ဒ မ   ဘ   မ မ ပ ပ ။ 
သ  အ  ဒ  မ   ရ   ပ  က  ဘ  က    ခ   သ    သ လ  ။ အ  ဒ   ယ     ပ   န တ   အ   က  င   မ ဟ  တ  ပ  ။    ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ   တ  အ   လ     ရ   ထ    န ပ   ပ  ။
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၂ ၇ ၉ ။  ပ    တ က  စ တ င   မ    က   ပ  ပ  သ ည  ။ မ ဟ  တ  ပ  ။   ယ   က  ထ    က   က  သ ည  မ  မ  ပ င   ဖ စ    က  င     ပ  ပ  သ ည  ။279
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က   ယ   တ   က   ပ  ခ   ပ  ။ သ    ပ  သ ည  မ    ရ   မ  န   ယ  န ရ   သ    သ င   က   ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ 
အ  သ   အ သ   က သ င   က    ဖ    ပ  ခ င   မ ဟ  တ   … သ င  သ ည   ခ ရ စ   တ   တ ည   ဟ   သ  အ သ က  ရ  င   တ   မ  သ ည    ဘ  ရ   သ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ  သ   အ သ    … သ က မ  စ  က  င  မ   မသင ခ  ရပ ။ ဂ  ဏ  ဂဏအခ    ကလည  သ  က  မသင  ပ ပ ။ သ    သ   
 က င  ကင ဘ  ၌ရ   တ  မ  သ  က   ်ပ ၏အဖကဒ က   ဖ   ပပ တယ ။ ဤ က  က  ပ မ   (ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က   ဖ   
 ပ  သ  ဝ  ည     ရ  ရ  သ မ   တ ရ   )  င  ၏ အ သ င    တ   က   င  တ ည   ဆ  က  မ ည  ။  င ရ  တ  ခ   မ     တ   ဆ   ၍ မ ရ ပ  ။

၂၈၀။  မ ဘကလည  ထ  အတ  င  လ ပ ပ သည ။ သ က ထ   နရ မ  ဆင  လ ပ သည ။ ဣသ ရလသ  သမ  မ   က   သ ကသ န သင ပ သည ။ 
ဒ  မ     က ည   ပ  ။  မ  တ   ဆ  မ     ( ပ င   တ က   တ  မ   လ ည    သ  တ    က ထ   အ တ   င   လ  ပ  ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  )  င  တ     အ   လ     အ တ  တ  ဘ  မ ဟ  တ  လ   ။
င  တ    အ   လ    အ တ  တ  ပ  ဘ  ။  မ  ဘ က  လ  မ    က   လ  တ ၏ သ မ    ဖ စ  သ ည  ။  တ ခ  လ    အ  ဒ   မ   လ  တ    မ  က  သ    ပ  သ ည  မ ဟ  တ  လ   ။ 
ဘ  စ က စ  ထ  က  ဆ  ပ င   မ    ဖ စ   န ဆ  ပ  ။ သ  တ    အ  ပ   ရ  က   ပ    သ  တ    မ   ရ    … သ မ က  ပ ပ သည ။ ဒ မ   ကည  ပ ။င တ   အ  လ   အတ တ ပ ဘ ။ 
( အ  ဒ   လ  တ သ   သ မ   မ     ဖ စ    က  င    ဘ ယ    စ  ဦ  သ  သ လ  ။ သ  တ    ဖ ခ င  ပ  ဘ   မ    ယ  င    ခ င   )  င  တ    အ   လ    အ တ  တ  ပ  ဘ  ။ 
သ င  တ    မ က  သ ဒ စ  မ      စ   ခ င   မ     က  န   တ   တ     ပ ရ က  စ  ပ   တ   ရ   ယ မ   မ      င   အ   လ     က  န   တ   တ    ရ   ဆ  က    လ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    အ   လ    အ တ  တ  ပ  ဘ  ။  သ  တ    ဘ  လ  ပ  သ လ  ။ သ  တ    အ ခ  င   ခ  င    လ က  ထ ပ   က သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  မ    က 
ပ    တ က  စ တ င   မ    က   လ  ပ  သ ည  ။ သ  မ က  အ သ င    တ   ဖ ယ   ဒ  ရ  ရ  င   ထ  မ    လ က  ထ ပ   က သ ည  ။ 
ပ င   တ က   တ  မ    က ပ    တ က  စ တ င   မ    က   လ  ပ  သ ည  ။  သ  မ က  အ သ င    တ   ဖ ယ   ဒ  ရ  ရ  င   ထ  မ    လ က  ထ ပ  ပ  သ ည  ။
သ  မ က   ယ  တ   င  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  သ    သ ည  ။  သ  မ ဘ ယ  မ   လ  ။  ဣ သ  ရ လ က   သ     အ တ  အ က   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဝ  ည     ရ  ရ   မ တ ရ    သ   မ ထ  န    င    
တ က ယ   မ တ ရ    သ   မ ထ  န  က     စ  မ     စ လ    ဖ ယ  ရ    ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   က  သ  မ က    ထ   စ   က တ  က   စ  မ     စ လ    ဖ ယ  ရ    ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   က  သ  မ က    
ထ  စ  ကတ က  ငင  ပယ ခ  ပ သည ။ ရ မ ရ လ မ    မ    ဖစ လ  က သ  က လ မ   ပင လ င  က  န  ခင  ခ ရပ သည ။ မ န ပ သလ  ။ သခ  ပ တယ ။ 
 ယ  ဟ  ဝ  က  သ  မ က   ဖ ယ  ရ    လ   က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂၈၁။ ခရစ  တ  ၏သတ   သမ  ကလည   ထ  သ   ဘ  ဖစ ပ သည ။ သ မ၏ဂ  ဏ  ဂဏမ     စ က    ရ ယ က ၍ ခရစ  တ  က  ထည  သည ။ 
ခ ရ စ   တ   မ    သ  မ ၏  စ  စ ပ  ထ    သ   ခ င  ပ  န    ဖ စ  သ ည  ။  သ င  တ     ပ င   တ က   တ  မ    ဘ   ဖ စ   န  က သ လ  ။  ဗ   ဒ  တ   က  မ    ၃ း ၂ ၀  တ  င   
ပ ရ ဖက  ပ ခ က က  က န  တ  တ    တ  ရပ သည ။  ယ  ခရစ မ   သ ၏အသင   တ   ပင ပတ င ရ  သည ။ ဒ  လ ဒ က အသင   တ  က လမ   
 ဖစ ပ သည ။ တ ခ   ခ က ၍ အထ  ပန ဝင ရန  က   စ  သည ။သမ  က မ  စ ထ မ   စ တ ဝင  စ  စရ အ က င  ဆ    ဖစ ပ သည ။ သ မဘ လ ပ သလ ။
သ မ ပည တန ဆ သ လ ပ သည ။  ယ  လ  သ အခ  သ ဘ အတ က တ ခ   ခ က ပ သလ ။  ယ  သ  သတ   သမ  က   ယ ရန  ပန လ ပ သည ။ 
သ  လ  ၍  တ  ခ    ခ  က   သ  အ ခ   သ  က အ  ပ င  ဖ က   ရ  က   န ပ  သ ည  ။
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၂၈၂။ သင ဒ အထ ဝင မလ    င ပ ။     ထမ မလ ပ    င ပ ။ သင  ရ  လက တင စ ရ က မ   က   ကည  ပ ရ စ။ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    
 တ     င    ပ ည   ဝ ခ   သ ည  ။  တ က ယ  စ စ  မ  န  ပ  သ ည   … ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က  သ  ၏ သ  သ န  မ     ပ  လ  င  လ  ပ  သ ည  ။  ဘ   တ ခ  မ  သ င  က 
သ   က   ဆ န   က  င  ၍ မ   ပ     င  ပ  ။  က   ယ  က  င   တ ရ   ( သ    ) ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ဘ ယ  သ  က သ   က   အ  ပ စ  တ င     င  ပ  မ ည   န ည   ။ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ ထ   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င    သ  က တ ပ   တ ဆ   ဖ စ  ရ သ လ  ။  သ  က  Assemblyမ ဟ  တ  ပ  ။  သ  က   က  န  တ   ဖ စ  သ ည  ။ 
သ  က  တ  န  တ  မ ဟ  တ  ။  သ  က  Assembly လည   ဖစ ပ သည ။
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သ င  တ    တ ရ   မ ဝ င  အ  ပ  စ  ရ  က  ဖ  ယ  ရ  ပ  ။  ဘ  ရ   က  အ  ပ င  ဖ က  မ   ပ  ။  သ     သ     ယ  ဟ န  က  ဘ    ပ  သ လ  ( က   ယ   တ   ရ  င  မ  က လ  မ    
 န  က  ဆ    သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  )  သ  က  ဒ   က   က  တ     တ  က  န အ   ဗ  ဟ  ၏  သ   သ မ   မ     ဖ စ   စ မ ည  ။  င  တ     ဟ   ဟ  န    ဆ   င  တ ယ   
ဒ  ဟ  န   ဆ   င  တ ယ  လ    မ   ပ   တ   ဘ   လ   ။  ဘ  ရ   တ တ     င   … ဤ   က   က  တ    မ    က  အ   ဗ  ဟ  ၏ က  လ  မ    က    ပ  ထ  က   စ သ ည  ။

၂ ၈ ၃ ။  ဆ က  သ    ပ  မ ည  ။ အ    က  န   တ    ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ   က   သ  ပ  ခ  စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ရ   သ တ    သ မ   က   သ    ပ  ဘ  ။ က  န   
တ   တ  အ   လ    က  မ      စ  က    ရ  ယ  က   ပ    သ  မ ဂ   ဏ   ဂ ဏ ထ  က ခ ရ စ   တ   က   အ  ပ င  ထ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ  မ လ  ပ  ခ   တ    သ ခ   ပ  တ ယ  ။ 
တ က ယ  လ  ပ  ခ   ရ ပ  တ ယ  ။ သ  မ က  ဘ  ရ   က     င င   ပ ယ  သ ည   ( သ  မ ၏ ခ င  ပ  န    ဖ စ  လ  မ ည   သ  )  ဧ ဝ က   သ     ဖ စ   သ ည  ။ စ  တ န  ၏  သ  ခ င    
လ မ ည မ က  လက ခ သည ။  သဆ    န သ အစ  အလ အသင   တ  က   မ  ဖ   လ သည ။ အ ဒ  လ မ ည တ ဘ လ    သင က  ပ သည ။
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သင  ရ  ပင  တက  တ  တ ဘယ မ  လ -   စ  ခင  မ   ထက ပင ပ  ၍ အစ  အလ က ပ သည ။ ဘ လ သင သ လ  ။ ဆ    
ဝ   သ   ပ ပ  က  သ    ဖစ လ ပ သည  မဟ တ လ  ။ သ    သ   င  ပန ၍ သ မ  ဆည  မည ။

၂၈၄။ အ ဒ ကသ ၏ဇန  က က  ယ ဝန  ဆ င ၍ စ တန ၏ သ ခင  မ     စ လ မ ည မ   င   သ မက မ     စ က  လက ခ ထ  သ ဖင   
 ယ  သ ပ  က လ ည    သ  ၏ ဇ န    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ မ      စ    င   က   ယ  ဝ န   ဆ  င  ထ   ရ သ ည  ။  သ  မ လ က  ခ   သ     တ  က ပ တ   တ    အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
284

အ ဒ အ  လ   ဘ အ  က င  လ ။ က န  တ  က ဘ က    ပ ရန  က   စ  ပ သလ ။ သင တ    လထ ကန   ထ င  နသ မ   အတ က  
က    ပ   ရ  က   န သ  မ     တ   တ   ထ  မ   ရ    န သ  မ     က  န   တ   ဘ    က  င   အ  ဝ  မ    န  ပ    ဒ  မ    န  ပ    အ  ဒ  က    
 ငင  ပယ   က င  သ  ကပ သလ  ။ မဟ တ ပ ။က န  တ  က သ တ   က   ဆန  က င ရန မဟ တ ပ ။ သ တ   အမ    သ   အမ    သမ  မ    
က   ဆ န   က  င  ရ န  တ ခ  ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    မ လ  ပ     င  ပ  ။  မ     န  သ    က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂၈၅။ မည သ   ….  က  န   တ    မ    က  မ   စ  ရ    ပ     ယ   က   က  န   တ    ယ   ဆ  င  လ   ပ  တ ယ  ။  သ   အ  ပ   စ   စ မ       င   ယ  က   ခ င    
မ   သ  က  ရ အ င  က   စ   သ အခ    ပ ပ သည ။ င သင  က   လ က၏   င င မ   အ  လ   က   ပ မည ။ သ တ   က   င ပ  င ဆ  င  သည ။
285



52  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ဧဝထ သ   ပထမဆ   အ က မ  ထ  သ   လ ပ သည ။ အစ  အ သ က က    ပ င  လ  ခင  အ   ဖင   … စ   သ က  ခင   ဖစ  သည ။ သင  က   ် ပ က   
က   က ယ ပ ကဒ  တ အ  လ    င လ ပ မည ။ သင က က   ် ပ တ   အ ပ စ လ ပ   ပ င  ပ က  ဖစ ပ သည ။

 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။  ရ  သ   ထ   သ ည  မ    လ  သ ည   မ  န   အ    ဖ င   သ   အ သ က   မ   ရ သ ည  မ ဟ  တ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   မ   
ထ က လ သမ အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။

၂၈၆။ အ ဒ ဘ လ ။သင တ   တရ   ဟ ဆရ အခ     သင တ   ရ   ရပ တည ခ က က   ယ ရန သ ပ  ပ   မင   မင ပ သည ။အဖ   အစည   ထ က   
သ င  ဝ င  လ  ရ န  က   ပ င   သ  တ      က  က   န  က ပ  သ ည  ။ သ င  ဘ  က   သ    ၍ လ  ပ  ပ  မ ည  န ည   ။  သ  တ    က  သ င   က   က န  ထ  တ   လ   က  ပ  မ ယ  ။ 
သ င   အ တ  က  က  န   တ   ဝ မ   န ည   ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     န ရ  က  သ င   ရ   အ   န ည   ခ  က  မ    ပ  ဘ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   အ  ပ   
သင ၏ယ   ကည  ခင  ဘယ မ  လ ။ သ တ   က က   ် ပ က  ထ  အ  က င  က  ဘ   ပ ပ သည ။  သခ  ပ တယ ။ က န  တ  ဆယ  ခ   စ   စ  
အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   က  က  န   တ   က   အ  ပ င  ထ  က   စ ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    က  န   တ   က   တ ည    ဆ  က  ပ  တ ယ  ။ ၎ င    န  က   
က  န   တ   စ    စ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  ယ ခ   သ င  လ   ပ  ။  ဘ ယ   န ရ  မ    ရ  က  သ လ  ။ ဘ  ရ   က  သ င   က     ဖ    ပ  သ  အ ခ   
အ မ  န  တ ရ   က   သ  ရ ပ  သ ည  ။  က မ    ပ  မ   ဘ  မ  မ ရ    တ   ပ  ။ သ င   က   ဆ         စ မ ည    အ ရ  တ ခ  မ  မ ရ   ပ  ။  သ င  က  လ    ဝ မ ဆ         တ   ပ  ။ 
သ င  မ ဟ  တ  ပ  ။ သ င   အ ထ  မ   ရ   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ပ  ။  ခ ရ စ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    … က   ယ  ခ     မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ၍ က   ယ   တ   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  မ  ရ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    သ  မ အ ထ  က   မ   ဖ    လ   သ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၈ ၇ ။  လ  က ဘ  အ    ဖ င   အ သ က   မ   မ   လ  ။  သ  ၏ ထ မ င   စ   လ က  မ  တ  အ    ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သင ၏အဖ   အစည  အ   ဖင  မဟ တ ပ ။ သင   နရ က   သပ သပ ရပ ရပ  ဖစ  အ င လ ပ  ပ သ အ   ဖင  မဟ တ ပ ။ 
သ င  ၏ အ တ တ  ပ ည  မ    က    ပ ပ  ရ  စ ။  သ င   ရ   ရ ပ  တ ည  မ  က  ဟ  င   ပ  သ လ   ။  စ စ   ဆ   က ည   ပ  ။  သ င  က  ရ    န    ပ ည   ရ ပ  တ ည    န ပ  သ ည  ။ 
ရက အနည  ငယ က န  တ  တ    သင  က  လက ခ ၍    ထမ အတ က  ဖစ  စပ သည ။ သင  က   စ  ၍ဘ  ဖစ မလ  ကည  ပ ။ အ    ဖစ ရ လ။ ဘ ရ   က 
ထ  သ    သ အ ပ စ ထ မ  မည သ   အလ ပ လ ပ    င ပ မည နည  ။   စ ခ  ပန  သရပ သည ။ အ ပစ  က န ဆ    တ လ  က ပ ။ပ ပ သ   သ   ပ မည ။ အ   
 ဖ စ  ရ  လ ။   န  က  တ ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။
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၂၈၈။ အ  လ အမ    ဘ ရ   က င  ခ    ပ ပ  စ။ က   ်ပ က  န   ထ င ပ ။ က န  တ  ဘ က  မ မယ     င ပ ။ ဘ ရ    တ ကပတ  
 တ   က   သ  ယ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ၏ အ သ က  တ  ဘ   ဖ စ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    က  န   တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ   အ ရ  က   ဘ  လ  ပ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  သ င   လ မ   မ     သ င   စ က   မ     သ င  လ  ပ  ရ    မ  မ    သ င  လ  ပ  သ မ  အ   လ     ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ထ  မ   ရ    
ပ   စ ။  ခ ရ စ   တ   ၏ စ  တ    လ    သ င   အ ထ  သ    လ  ပ   စ ။  သ င   က      တ  က ပ တ   တ     င    က   ယ  ဝ န   ဆ  င   စ ပ  မ ည  ။ မ ဟ  တ  ပ  က  … ဂ   ဏ   ဂ ဏ ၏ 
စ တ   လ   မ    ဝင လ ပ က သင ကဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  က  ယ ဝန  ဆ င ပ မည ။ ခရစ  တ  ၏ စ တ   လ   မ    သင   
အ ထ  ဝ င  လ  ပ  က သ   ရ     တ  က ပ တ   တ   က    သ  မ  င င   ပ ယ     င  ပ  ။  အ   က  င   မ    သ  က  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  က   တ  က  ပ တ   တ     င    
က   ယ  ဝ န   ဆ  င  ၍ ယ    က ည  ပ  မ ည  ။  သ င   က    အ  ပ င  ထ  တ  ထ   ပ  က က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ပ  ။  သ င   က    က န  ထ  တ    မ  င   ထ  တ   ပ    
တ  ခ   တ   င   ပ  တ  ထ   ပ  သ ည  ။ သ င  လ ည    ထ   အ တ   င   သ    ရ ပ  မ ည  ။  အ  မ င   ( ဝ    )  က  န   တ     မ န   မ န  လ  ပ  ရ ပ   မ ည  ။

288

၂ ၈ ၉ ။   ဖ စ  ရ  လ ။ ခ ရ စ   တ   က  သ   အ တ  က   သ တ    သ မ   က    သ  ၏ မ      စ     တ  က ပ တ   တ     င   က   ယ  ဝ န   ဆ  င   စ  ပ    သ  မ ၏ 
သ  အ မ (ဝ ည   သ  အ မ )ထ မ   သ မ၏စ တ ထ မ  ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏအမ က   င  မ  ရ  ထ  မထ  ပ ။ သ မက သ  အတ က  အပ   ကည   ဖစ ပ သည ။
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အ    အ ခ န   ထ  မ   ရ ပ   န တ  က   သ တ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ    ရ က  လ    လ     ထ   အ ထ  မ    ဆ   တ  င    ပ   က   ယ   တ   က    စ  င    န ၍  အ စ   ရ   င  သ ည  ။  အ  ဒ   
က   ် ပ က  သ  သ အခ မ  က န  တ  စ   စ  မ ပ သည ။ အ   ဘ ရ  သခင  အ ဒ ဘ လ ။   ပ ပ  ထ မ   က န  တ  ပ ။က န  တ  ဒ မ  ပ ။ 
အ သ င    တ   သ     က  န   တ   က အ မ     က    ယ   ဆ  င  လ   သ  အ ခ  က  န   တ   ဘ ယ  မ   ရ   မ  လ  ။  က  န   တ   က  သ  တ    က    ဘ  လ  ပ     င  မ   လ  ။ 
က န  တ  အသင   တ  က   တ  ရ ပ   ပ  စ ပ  င  မ   ပ  ရ ပ   င  အရ ခပ သ မ   ဖစ  ရပ သည ။သ မသ    ပ  ဆ  တ က   ပပ တယ ။ သင ဘ လ ပ မလ ။

၎ င    န  က  က  န   တ   က  ထ     တ  က ပ တ   တ   အ   က  င   စ    စ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ပ န  လ ည  သ  မ   ဆ ည   မ ည  ။ ဟ   
က   ယ   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ပ န  ၍  သ  မ   ဆ ည   မ ည  ။ ထ င      ပ င  အ    က   က   သ တ  ရ ပ  ။  မ    လ  င  သ     သ  အ ခ   သ  မ 
ကမ     စ က  လ ပ ခ လ  က ပ သည ။ ထ  မ     စ ကအသစ  ပန ထ က လ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ သစ ပင က   က  ပ    လ င က မ  သ    ၍ 
အဖ   အစည  မ     င  အ  လ   ပ သ   ပ သည ။ သ    သ    တ ကပတ  တ  မ     စ  က န  နပ သည ။ဘ ရ    တ ကပတ  တ    ဖစ ပ က 
 ပန လ မည  ဖစ သည ။ လ က က  က  သ    ပန ၍ ပ က ဖ   လ ပ မည ။ ယခ  သ မက လ  မသ    သ ပ ။

၂ ၉ ၀ ။  သ     သ   ခ ရ စ   တ   က  ….  က  န   တ   တ     န  က  ဆ    က  လ  ရ  က   န   က  င   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  လ   ။  သ င  ယ    
 က ည  ပ  သ လ   ။   က  က  မ ရ  တ  သ  မ   မ   မ   သ င  က အ  စ  က   စ   က  ရ ပ  မ ည  လ   ။  ဘ    က  င   အ သ င    တ    တ  က 
က န  တ  က  အ ပင ထ က  စမ န  သင သ ပ သလ  ။ က န  တ   က   အ  လ     ပ  ပပ ။က န  တ  က  အမည အမ    မ     ပ ပ ။   တ ကပတ  တ   
  င  သ တည ပ ။ အ ဒ မ  အပင ရ  ပ တယ ။မ     စ က  စ  က ပ    ပ သည ။ စ  က ပ     ပ   ဖစ ပ တယ ။ မ တ  ဆ မ   ။စ  က  ပ  ပ  ပ ။ ယခ    ပ  ပ   င ပ တယ ။ 
 ပ  ဆ   သ   ပ  ပ ။ မ န ပ သည ။ သ မကစ  က ပ    ပ သည ။ (အ   ဟ တ က  ) ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  မ     စ ရ  ပ သည ။သ တ   အ  လ   ပ ဘ ။
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၂ ၉ ၁ ။  က  န   တ   တ    ရ   ခ  ည  အ စ  က    အ ဖ    တ န  ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က   သ     ဖ စ  သ ည  ။  လ  ဝ စ  ဗ   လ  မ      ပ   ပ ပ  သ ည  ။   ပ  လ  က က  မ   စ  က    
ယ   ဆ  င  သ       င  ပ  သ ည   … က မ  စ က  ယ  ပ    ပ ပ ။ ယခ  ပ လ  မ   ထ ဝင  ပ       ထမ လ ပ    င ပ တယ ။ သ  မ     ပ င  လ သ တဦ ရ  ပ တယ ။
 န  က  တ   စ   ပ န  သ     သ အ  ခ   သ  က    ခ  က  ဆ ယ  ခ န   ရ ပ   ပ  ။  က  န   တ      ခ  က  ပ တ      ထ မ  လ  ပ  ပ  မ ယ  ။    ပ  င   လ  သ    စ   သ  င   ရ   ပ  တ ယ  ။

291



53  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

 န က   ခ က လ လ က  ပန လ  သ အခ   စ ဆယ  တ င မ တ  ရပ ။

အ ဒ ဘ လ ။ သ က  ကမ  ပ င  လ လ   ပ ဘ ။ သ တ     ပ င  လ တ က ဂ  ဏ  ဂဏက  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တကယ ပ ။သင စ  က ပ    ရပ မယ ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏမ     စ စ  က ပ တယ ။ အ ဒ ဘ သင လ ပ ရပ သည ။ လ ပ ည အစ က  ။ ဘ ရ   က  င  မ  ပ ဝင ပ ။ စ အ ပ ထ မ   သင ၏အမည က   ထည  ပ ။ 
အ  ဒ  သ  တ    သ  တ  အ က  န  ပ  ဘ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။

၂၉၂။ ပင  တက  တ လည  ထ  သ   ပင လ ပ ပ သည ။ အ ခ   သ  ဘ သ စက    ပ သည ။ သင လ ပ ရမ   ဒ အက န ပ ဘ ။အ ဒ ရပ တယ ။ 
လ  ပ  ။  အ သ င    တ   မ   ပ  ဝ င  ပ  ။   က  င   ပ   ပ  ။  ဗ တ   ဇ  အ မ    က   ယ  ပ  ။  အ  ဒ  သ င  လ  ပ  ရ မ   အ က  န  ပ  ဘ  ။
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သ    သ  ခရစ  တ   ပန လ  သ အခ မ   သ ကအပ   ကည အတ က လ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ အစက အ  ပ က တခ မ မရ  တ   
အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ   ( သ    )  ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ မ  ရ  တ  တ ခ  မ  မ ရ   ပ  ။ ( သ    ) အ  ခ   တ ရ    သ ဝ  ဒ မ     ၎ င     င     ရ  စ ပ  မ  မ ရ   ပ  ။ 
၎င  မ    တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ထ  အရ တမ    တည  သ  ဖစ ပ သည ။

၂ ၉ ၃ ။  အ   လ  သ   ။  င  တ    ဒ  မ   ပ  ။  ဘ  ရ    က  င   ခ    ခ  စ   ရ ပ   စ ။  က  န   တ   တ    ခ ရ စ   တ   ၏ သ တ    သ မ    ဖ စ  ၍  က   ယ  ခ    သ     လ  ပ  သ ည  ။ 
က  ယ  တ  ၏အ သ  အသ  က  ယ  တ  ၏အ     ဖစ ပ တယ ။  မန  မန လ ပ ပ မယ ။ သ  ရ  အသ    င  သ  ရ  အ     ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င   
( မ ခ န   မ ခ င ပ တယ ) ဘ   က င   သင ၏မ   မ   အ  လ   သတ   သမ  က   ခရစ  တ  ထ မယ  ဆ င ခ  ပ သလ ။ ဒ က   သင က   ်ပ က   
  ဖ စလ  ပ တယ ။
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သ   က လ   တ   မ   ခ င   အ ခ   န   ရ  က  ပ  က  က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  န  ဧ  ခ တ  က  လ က   သ     ဖ စ  ၍  စ  တ  ရ  ည   ရ ပ  သ ည  ။  သ  က 
သ  ၏ သ တ    သ မ   က   အ ဆ င  သ င    ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    မ    ဘ    က  င    … ဘ    က  င    သ င  တ    ပ င   တ က   တ   မ    လ  န  ခ    သ    စ  အ န ည   င ယ  ခ န   က 
( သ င  က    စ   ပ  င    လ  ဆ ယ  ( သ    ) င   ဆ ယ  က  စ တ င  ခ   န  မ   ) - ဘ    က  င    သ င  က ခ ရ စ    တ   က   မ ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ လ  ။  သ တ    သ   က    
ဘ   က င  သတ   သမ  ထ  ဆ င ယ မလ ပ သလ ။ တမ နစ  လ က  က န  တ  တ   ၎င  က  စ ပ ယ ခ င   ပ ပ သည ။ ဘ   က င  လ ။ အ  က င  မ   
သ င  က  သ  မ   င   သ င  က   ယ  တ   င  သ င   ဂ   ဏ   ဂ ဏ   င    က   ယ  ဝ န   ဆ  င   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ တ   င    သ င  လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ  က 
 ပည တန ဆ က  လက မထပ ပ ။ အပ   ကည  က   သ လက ထပ ပ မည ။ အ ဒ အမ န တရ  ပ ဘ ။သင သ ပ သည ။ သင အ   သစရ မလ  ပ ။ က န  တ   
၎ င   ၏  တ ဝ   က  မ    တ   က   ခ   က  မ သ    ပ  ။ အ မ  န  တ ရ   က    သ င   အ     ပ  ပ  မ ည  ။

၂၉၄။ ဘ   က င  သ မက  မယ  ဆ င လ ပ သလ ။ ဘ   က င   ခရစ  တ  က   သ မထ မယ  ဆ င လ ပ သလ ။ သ မက 
မ သ င    တ    သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  သ  မ က    မ တ ရ    သ   မ ထ  တ  မ    တ   ခ   ပ  သ ည  ။  က  လ   တ  က ထ  ဝ ရ အ သ က   မ ရ  င  ရ  ခ င   မ    
ထ     က င   ဖစ သည ။  မ  စကပင  ဖစ သည ။အ ဒ ကသ ၏ဇန  က  ယ ဝန  ဆ င သည က   တ  ရသည ။ ထ   အ   က င    က င   
 ယ  ဟ  ဝ  က တ ပ   အ မ     သ   သ တ    သ မ   က   ယ  ရ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  သ  မ က    က   ယ  ဝ န    င    တ   ရ သ ည  ။  ထ   န ည   အ တ   င    ခ ရ စ   တ   က 
က  ယ  တ  က   သတ   သမ  အ နန  ရရ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သ ကဒ အ ပ စ က   က  ယ ဝန   င   တ  ရပ  သည ။ သ က သ ၏မ     စ က  စ  က ပ    ပ မည ။
တ စ   တ ဦ  က  ရ ရ   ပ  မ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  တ    က  လ မ   ဆ    မ    အ သ င    တ   အ  ဖ စ   ဆ က    ယ   ခ င   ခ  ရ လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၉ ၅ ။  အ  ဒ    င    ယ  ဟ  ဝ  က   သ    က   ယ   တ   က  သ  တ    က   လ  လ  ပ   သ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  သ ဝ  ဒ မ     ဖ င    က   ယ  ဝ န   ဆ  င  သ ည  က    တ   ရ သ ည  ။ 
ကမ  ဦ က မ  (၁)တ င  ဘ ရ  သခင ၏ သမ  တရ  က  သ    ဖစ သည ။မ     စ တ  င  က   သ  အမ    အစ  အလ  က   တ   ရသည ။ ဝ ည    တ  က 
သ မအ ပ က  ရ က  သ အခ လ က သ မ၏သ  အ မ ထ  ရ က  ပ   ဂ  ဏ  ဂဏမ     စ မ     ဖစ သည  မ မ အ တ  အ ခ မ   က  သ င  သည ။ သ မက 
သ မ၏လမ  အတ  င  သ    ပ   ခရစ  တ  သ မထ မလ    င ပ ။ အမ  အ ဒ မခက  ပဘ  လ  ။

295

၂ ၉ ၆ ။  တ  န   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   က  ဂ ရ င   ၏ စ က     မ    ရ  က   န ပ  သ ည  ။  က  န   တ     စ  ရ က   လ  က   ဆ   တ  င    န  ပ  တ ယ  ။
  စ   ပ  င   မ    စ    က  ပ   ပ  ။  က  န   တ   မ  ရ   ဝ  က  သ    တ က  သ    ပ  တ ယ  ။  ( တ ခ  မ  တ  မ  က တ ဆ င    က  န   တ   မ   ပ  ဘ    ပ  ) 
က  န   တ   မ  ရ   ဝ  တ  က   သ    ပ  တ ယ  ။ သ င  အ သ   အ  ရ  င  န    လ  က  လ  အ   က  င   သ တ  ရ သ လ   ။  က  န   တ   ပ င   တ 
က   တ   တ  အ   က  င    တ   ခ   ဘ   ပ  တ ယ  ။  ထ   သ     သ  အ ရ  မ      က  န   တ   မ သ  ခ   ဘ   ပ  ။  က  န   တ   သ    ၍ သ   က    တ   ပ   တ ယ  ။  က  န   တ    မ    
 က  င   က င  တ မ န  တ အ  ပ  ရ   တ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က     ပ   န   က ပ  တ ယ  ။  တ ခ  မ   ဒ  မ     မ  က   ဘ   ပ  ။
  ပ  တ က    ပ  ဆ င     င   အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က     ပ   န  က ပ  တ ယ  ။   ဖ စ  ရ  လ  သ  ပ    က  င   တ  ဘ  ။  U P C   ဟ  င    က    တ  ရ    P A  o f  W 
ပ ဘ ။အမ    စ   ပ ထ က လ ပ တယ ။ လ  ဖ လ မ က   ပ  မ  ထ  စ  ကရ  ပ  တယ ။သ တ   စည   ဝ ပ   က  က    မ က ပ  င  မ   လ ပ ရပ တယ ။
အ င  ဒ  ယ   န    ပ ည  န ယ  မ  ရ   ဝ  တ  မ   ပ  ။

296

၂ ၉ ၇ ။   ဖ စ  ရ  လ ။ က  န   တ    မ    ၁ . ၇ ၅   ဒ  လ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  မ   ပ န  ဖ    ခ ရ   စ ရ  တ  ပ  ဘ  ။ က  န   တ   ဒ    န တ  ( သ    )     လ  အ တ  က   
တ စ  န  က ယ  သ    ပ  တ ယ  ။  (   စ  ရ က  သ    ရ က   က  ပ   ပ  ) ဆ င   သ     ပ     ရ တ စ  ခ    င   က    ရ စ င  မ    ယ   ပ     ပ  င   ဖ   ခ င   ထ  သ    သ ည  ။
ဖ   ဒ   က   အ    က   ထ  မ    န ရ  ယ  ၍  ခ  ထ   သ ည  ။  ထ   ည အ တ  က   ဘ  င   ဘ  မ    က    ဖ န   သ ည  ။ တ  ရ  ပ  အ  ဟ  င   က   လ ည     ဖ န   သ ည  ။  ( က  န   တ    
ဝ တ  ထ    သ   ဘ  င   ဘ  )   န  က  တ  န  မ န က  က  န   တ   ဆ င   သ    ပ  သ ည  ။  သ  တ      င   အ တ   မ စ     သ  က  ခ  င  ပ  ။ က  န   တ    က    ခ  ပ  သ ည  ။ 
သ    သ   က န  တ  က သ တ     င  အတ မစ  လ  ပ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ    က   အလ   င မထည     င လ    ဖစ ပ တယ ။
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ထ    န  က က  န   တ   သ  ရ သ ည  မ    သ  တ    လ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က ၍  ဝ  ည     တ   ရ    သ  ခ  င   ဆ   ပ  မ ည  ။ က  န   တ   စ     စ   မ  ပ  သ ည  ။  အ    
 ဖ စ  ရ  လ   က   ရ တ   က  င   ပ  တ ယ  ။  အ မ   လ  တ  ယ  က  ထ  ပ   အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ယ  က  က 
အ န က  ဖ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  ပ ရ  သ တ  ထ  က လ   တ  က    ခ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  ။  အ    ည  အ စ   က    အ  ဒ   က  င   တ ယ  ။



54  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၂ ၉ ၈ ။  မ စ  ဂ     ( သ    )  ဘ ယ  သ  ဘ ယ  ဝ  က     ပ  ပ  ။  ယ ခ  လ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   သ  မ က    ခ   န ပ  တ ယ  ။ သ  မ လ  ပ   ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။298

ဒ  တ  ယ  က  က အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ပ  မ ည  ။   န  က  တ ဦ  က  အ န က  ဖ  င   ဆ   သ ည  ။  က  န   တ   စ    စ   မ   သ ည  ။ အ     ဖ စ  ရ  လ 
 ဖ စ  ရ  လ ။  မ   လ န  က  လ စ ပ   တ   မ ယ  ။  ဒ  ပ  ဘ  ။  ၎ င    န  က   … သ  တ    လ က  မ    က   ဆ   ၍    တ  ဆ က  ပ   က 
ဘ  ရ   တ ရ    က ည  ည   သ  မ    က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  ။  သ  တ    တ ဦ  ထ   က  န   တ   သ    ၍  က  န   တ   အ  ပ င   ရ  က   သ   
အ ခ  ပ တ  ၍ လ မ    လ   က   န မ  သ ည  ။  သ  တ     က  န   တ    က   မ သ  ပ  ။  က  န   တ   က  အ  ပ င  မ   လ  အ   က  လ  ပ  ။  ဘ  ရ    က   င   က    က  န   တ   ပ တ  ၍ 
 လ   က  သ    သ ည  ။  မ  က  မ    ခ တ  န   ခ   န  မ    လ  တ  ယ  က  က   အ  ပ င  မ    တ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    … ( သ  တ    ထ  က တ ဦ  ) 
သ  က   လ က  ဆ     တ  ဆ က  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  ။   န  က  င   လ   အ က   ။

၂ ၉ ၉ ။  ဘ  ရ   က က  န   တ   က    ဆ   က   ဇ   က  လ   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ    ဘ   ဖ စ  လ  ဆ   တ   သ     င   အ  င   က   ယ   တ   က သ   စ 
ခ  င  တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    က  န   တ   စ က     ပ   စ ပ  က တ စ   တ ရ  က     ပ   စ ပ  က  က  န   တ   က 
တ က ယ  ဘ  မ  န  မ မ  န  က   သ  ရ ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   က  ခ  င    ဆ  င  မ    အ  ဖ စ    တ   ရ ပ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ   လ က  က    က  န   တ   ဆ   ၍ 
  တ  ဆ က  လ   က  သ ည  ။  န  က  င   လ   ည  အ စ  က   ။   န  က  င   လ   ။  သ   က    က  န   တ   န  န  စ က     ပ  ပ   တ ယ  ။  သ  က တ က ယ   ခ ရ စ  ယ  န  ပ  ဘ  ။ 
က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   က   ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။
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မ  က  မ   မ   က  န   တ    ဒ  င   တ  န ရ  က    ရ  က  ပ  သ ည  ။  အ  ခ   လ  တ  ယ  က  က    တ   က  မ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က   ပ   ပ  သ ည  ။ 
 န  က  င   လ   အ က   ။  သ   က   စ က     ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  က    စ က     ပ  ပ   က  သ  တ    ထ  က 
တ ဦ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  က ဆ  ပ င  အ န က  န   သ  ပ  ။  သ  က  ရ   ရ  င  ဆ  ပ င    င    မ  န   မ   င   က  လ  တ ဦ  ရ   ပ  တ ယ   …  ရ    ရ  င  ဆ  ပ င    င   မ  န   မ ထ  က 
က  လ    စ  ဦ  ရ   ပ  တ ယ  ။   ပ     ထ  က  က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ   မ   ပ  ။

၃ ၀ ၀ ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ ယ ခ   က  န   တ    တ က ယ  ဘ   စ  တ    တ  သ    ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   ထ   ဝ  ည     တ   က ပ င  လ  င   
တ ခ  က လ  အ  ပ  မ    ဘ  ရ   တ ရ    က ည  ည   သ    င   အ  ခ   တ ဦ  မ    န တ  ဆ    အ  ပ  မ   သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  မ ဟ  တ    ပ ဘ   လ   ။ 
က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   ထ   ခ   ရ င   က  င   မ ယ  ။  က  န   တ   မ သ   တ   ပ  ။ 
က  န   တ    အ သ က  ဆ ယ   က      စ  ထ  ရ   ပ  တ ယ  ။    စ  ဆ ယ  ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ထ  က  သ    ရ င   က  င   မ ယ  ။ 
က န  တ  မသ  တ  ပ ။ ကမ   ပ မ  ဘယ လ   ဖစ    င မ  လ ။ က န  တ  ဘ မ   ပ    င ပ ။ က န  တ  ဘ မ ဆန  က င ၍မ  ပ    င ပ ။ သ    သ   
ထ   သ  မ      က  င    က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  ထ   ဝ  ည     တ  က ပ င  လ  င  က  န   တ    တ    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ   မ   ပ င   
က   ရ  က   ပ   အ က     သ က   ရ  က  မ  လ ည   တ  ည  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  တ စ   တ ခ   ဒ   န ရ  မ   မ     န ပ    ပ  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။
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၃ ၀ ၁ ။  က  န   တ   က ဒ  လ  က     ပ  ပ  တ ယ   … သ က  ပ တယ ။သင သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ခ ရရ   ပ လ  ။301

က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    ရ သ လ    က  န   တ   ရ တ ယ  လ     မ ယ    က ည  ပ  ဘ   ။

ဘ ရ  ဘ န  ထင ရ   ပ  စ။သင အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ သလ  ။

က  န   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  မ ဟ  တ  ပ  ဆ ရ  ။

သ  က   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ င  သ  မ က   မ ရ ပ  ။

က  န   တ   က  န   တ    တ   တ ယ  လ    မ ထ င  ပ  ။  ဒ  အ ဆ င   အ တ န   တ ခ  ဘ  ။  က  န   တ    တ ခ  မ   မ  တ   ဘ   ပ  ။ ( သ    )  မ  က    ဘ   ပ  ။

သ    က  င    ပ  အ ထ  ဝ င  သ     ပ    သ  မ က   ယ  ပ  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  သ င   အ တ  က  ပ  ။

က  န   တ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ   သ င  ရ တ  က   က  န   တ   မ လ   ခ  င  ပ  ။ 
က  န   တ    ပ န   ပ    က ည   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ န ည   င ယ  ပ တ  သ    ပ  တ ယ  ။   တ  ထ  က   က  န   တ   ဆ င   သ     ပ    
ထ   ည က က  န   တ   စ    စ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ န    တ   မ  ပ  ။  က  န   တ    အ  မ   ပ န  ခ  င  ပ   ပ  ။ က  န   တ   အ  မ   ပ န  သ    ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဘ  မ  မ   ပ     င  ပ  ။  အ တ   က  အ ခ  လ ည   မ   ပ     င   တ   ပ  ။

၃ ၀ ၂ ။  တ ခ   န  က က  န   တ   ဂ ရ င   ဗ   လ  မ     ရ  က  ရ    န ပ  တ ယ   ( က  န   တ   ၏ လ  အ    က   ထ  မ   က  န   တ   အ  မ  တ မ   သ    တ     န ရ  ပ  ။ 
သ င  သ  ပ  တ ယ  ။ )  က  န   တ   ထ    န ရ  သ    တ စ   တ ရ    က  င    ရ  က  ပ  သ ည  ။  သ     လ  ရ က   လ  က   က  န   တ    ထ    
 န ရ   ရ  က  ၍ အ စ   ရ   င  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  ဂ  ထ  မ    စ   ထ   င    န  ပ    တ ည  န မ    က  န   တ   အ  ပ င  ထ  က  ၍  န သ   ပ    လ  ပ   န ပ  တ ယ   … 
သ စ  ရ  က  မ    ။   အ  က  ဖ က  မ   လ   က   န  သ  သ စ  တ    အ    က   တ တ    ရ   သ ည  ။  (  ခ   င   စ က  က   န ပ  သ ည  ) 
က  န   တ   ထ   င   ပ   မ  က  စ  က   ပ  တ   န မ  ပ  သ ည  ။  ( ထ   ဂ  အ  မ   င  ထ  က    ခ ဏ  ပ န  ဝ င  ပ  သ ည  )  က  န   တ   က  မ   စ  က   ဒ  လ   ခ  ထ    ပ    စ    စ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  မ   စ  ထ  က တ ခ     က   ဖ တ  ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   ဒ  က   မ    ပ    အ န   ယ  ပ   တ ယ  ။ 
တဖန  ပန မ  လ  က  သ အခ အ  လ   ဖ န  တ  ပ နပ သည ။

302

၃ ၀ ၃ ။  က  န   တ   စ တ င  ၍ ဖ တ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  အ  ပ  က     က  က  က   င   သ  အ ခ    ဟ  ဗ  အ ခ န    က   ( ၆ ) က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။ (  ဟ  ဗ   ၆ း ၄ - ၈ ) 
က    ရ  ပ  ။
303
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က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  ဘ  လ  ။  ရ ပ   ပ   က  န   တ   စ    စ   သ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ။  အ   တ စ   တ ရ  ပ  ဘ  လ    ထ င   တ ယ   …  ပန သ   သည ။ 
က  န   တ   အ  ဒ  အ  ပ    ရ  က  တ  တ စ   တ ရ  အ   က  င   စ    စ   တ  ပ  ဘ  ။  က  န   တ   က  က  မ   စ   အ  ပ  က    တ ဖ န   ပ န  ခ  ထ   သ ည  ။
က  န   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  ။  က  န   တ   က   ပ  င   မ ည  ဟ   ခ န   မ  န   ၍  ဖ တ  စ ရ  တ စ   တ ရ  က    က  န   တ   အ တ  က  ယ   ပ  ပ  ။ 
ထ   က   သ     လ  လ  ၍  လ   က  သ    ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က ဓ မ   ဟ  င   က  မ   တ  င    ဟ  ဗ   အ ခ န    က  း ( ၆ ) က    ပ န  ၍  လ  န   ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
တဖန င    ကည  ၍ တ  ရပ သည ။ က န  တ   ကည  ပ သည ။  က က ယ  လ  က သည ။ တဖန  ပန ၍ ကည  သည  -အလ  တ အရ ပ ဘ ။  က င   ပ ။ 
 ဖ စ  ရ  လ ။  မ င   အ ယ  သ    န တ  လ    ဘ  လ  ။  ဟ   စ    စ   မ  သ ည  ။

၃ ၀ ၄ ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  က  င    ပ  ။  က  န   တ   ဒ  မ   ဖ တ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   စ တ င  ၍ ဖ တ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   စ  တ  မ ဝ င  စ      င  ပ  ။  ဘ  မ  စ  တ  မ ဝ င  စ      င  ပ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  မ     က  င    ပ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က  န   တ     
လ က  က     မ  က  ၍  က   ယ   တ   က   ခ    မ  မ   ပ  မ ည  ။ က  န   တ   က  က  မ   စ  က    ထ   သ    ခ  ထ   ပ  သ ည  ။ 
လ က  မ    က     မ  က  ၍ က   ယ   တ   က   ခ    မ  မ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   လ က  မ    က     မ  က   သ  အ ခ    လ တ   က  ၍  ဟ   က န   မ ည  သ ည  ။ 
ထ   သ     ဖ စ   သ  အ  ခ   က  န   တ   င     က ည   လ   က  သ ည  ။   ဟ  ဗ   ( ၆ )  က  န   တ   ထ ပ  ၍ ဖ တ   က ည   သ ည  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  ဘ  အ ဓ  ပ   ယ  လ  က  န   တ   န   မ လ ည     င  ပ  ။  ပ င   တ က   တ  အ  တ   က    က  န   တ    မ  သ    ပ   ပ  ။ က  န   တ   စ    စ   မ   ပ  သ ည  ။ 
အ ဒ ဘ အဓ ပ  ယ လ ။
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၃ ၀ ၅ ။  က  န   တ   ထ    န ရ  မ   ထ   င   န  ပ    တ   မ  သ ည  ။  ၎ င   အ ထ  မ    တ စ   တ ရ  ရ   ပ  သ လ   ။  က   ယ   တ   ။  က  န   တ   စ    စ    မ  ပ  သ ည  ။
က  န   တ    ရ   ခ  ယ  မ  က   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  တ ခ   န  က  အ လ င   ရ  ပ   သ  မ    မ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   ခ  ယ  ၍ 
  တ  က ပ တ   တ   က    ဖ ည   စ မ    ပ    … က  န   တ     ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ     က   ထ  က   စ  ဖ က  ခ  ယ    က ည  သ  မ     ဖ စ   ပ    တ က ယ  အ ရ   က    
 ရ  က  လ  န   ပ   တ က  လ  ၍ ၎ င    န  က   ပ န  သ    ပ  မ ည  ။  ထ   သ  တ    က   သ     ဖ စ  ၍   ယ     ခ တ  က  လ က က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ      င   ခ  လ က  က 
ဆ က  သ    ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဒ   တ  က    စ  ဖ က  ခ  မ   ဘ  ရ    န ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   ၏  က  င    သ  အ လ  ပ  မ     က    မ ည   စ မ    က ည   ၍ 
၎ င    န  က   င င   ပ ယ  ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။
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လ   တ  က အ သ င    တ   အ န   မ    ပ တ  လ ည  ထ   င  ၍  တ ခ   န  လ      ပ   န ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   
သ    သ  ထ  သ   လ ပ ရ   ရန ဘယ  တ  မ မလ ပ ရ   ပ န  ။ သ တ   အတ က   ဖတ  က   သ   ရန မ ဖစ    င ပ ။သ တ   ထ   နရ သ   လ ပ သည ။ 
ဆ  ပ င  တ   တ     င    မ  န   မ မ    က    သ င  တ ရ    ဟ  ပ  သ ည  ။  န  က  တ   စ  မ    သ  တ    ဆ  ပ င  တ   ရ   ပ   တ ယ  ။  ထ   န ည   တ  စ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ တ   က   ဟ   ပ ရပ တယ ။ ထ  နည  အတ  င   သ တ   လ ပ ပ တယ ။ သင သ ရ  လ  ။ဘယ  တ  မ မ တ  ပ ။   စ ဖက ခ ယ   ကည သ မ    ဖစ ပ သည ။ 
အ    ဟ  တ  က   ပ  ။ အ  ဒ  မ  န  က န    က  င    က  န   တ   ယ    က ည  ပ   တ ယ  ။  ဟ  သ    ပ  ပ  ။

၃ ၀ ၆ ။  က  န   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  ။ ဟ  တ  က    က  န   တ   က  အ  ဒ  က    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    ဒ   … က  န   တ    ထ    န ရ  သ     
လ   သ  အ ခ  မ   ဘ   ပ င    င    ပ  င   ပ င  မ      င င   ပ ယ  ရ န  အ န   အ န   မ    မ   ရ   ၍   င င   ပ ယ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။ အ ဆ    မ   မ      လ   က  ရ ပ   သ ည  ။ 
က  န   တ   စ    စ   မ  တ  က  တ   အ  ဒ  ဘ  အ ဓ  ပ   ယ  လ  ။ မ  တ   တ တ   တ   ပ  ။
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က  န   တ   က ထ    န ရ  မ    အ န ည   င ယ  ထ   င  ၍  စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   အ က ယ  ၍  ဒ  က တ စ   တ ရ   ဖ စ  ပ  က သ င  က  က  န   တ    က    
သ   စ ခ  င  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က အ  ပ  မ    သ င   အ တ  က    ပ     က   ရ    ဖ   န ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ။  သ   သ န  အ တ  က   ဘ  လ  ပ  ရ မ ည  က    
သ   စ ရ န    င   က  န   တ   က     ပ  ရ န  လ   လ   ပ  သ ည  အ ဖ ။  အ  ပ  တ က  သ    သ ည    လ မ   က   က  န   တ    က ည    န မ  သ ည  ။  ( က  န   တ   က 
အ ထ က  ဖ က  ခ    လ  လ က  စ တ န  မ   ပ  )  … န ယ   မ   က တ  က   သ     န ပ  သ ည  ။  ထ    လ မ   မ     တ  င  က  န   က    က    ၍ က  န   တ    က ည    န  သ  အ ခ   
သက တန  က  သ    ခ   င  ဝ မ   ပ က  န  က င   တ  ရပ သည ။ဒ သက တန  အ   ဖင   တစ  တရ  လ ည  ပတ သ    ပ   က န  တ   ကည  ၍ 
ထ  အရ မ  ကမ   က   နပ သည ။ အ ဖ  ရ င ဝတ စ     င  လ တဦ သ   တ က   တ  ရပ သည ။

၃ ၀ ၇ ။  ဒ  မ    ရ  က   န သ  အ  တ   မ    မ    က  ဒ  က   သ  ဖ    သ  တ   ပ   ပ စ   က ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    မ  တ  မ  သ လ   က  န   တ   တ    မ      စ   မ     … 
သင   ဘ မ   အ တ အ က   က  ခ ထ  ပ ။လက ထည   ပ  ပစ လ  က ပ သလ  ။ မစ တ ဝ ဒ  ခင ဗ   သတ ရလ  ။ 
မ     စ မ   က  အ ဒ လ  အသ လ င  ခ  ပ တယ ။ သင  လက ထ ထည   ပ   ဒ လ   ဖန  လ  က ပ ။  လတ  က  ပ  သ တ   အမ က ထ လ င  သ   ပ မယ ။
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အ ဖ  ရ င ဝတ ထ   ပ  ထ  သ   သ   လ ၍ မ     စ  က တ က   က န  တ   တ  ရပ တယ ။ က န  တ   သ  က   ကည   ပ  ကမ   က  က  ပတ ၍ 
သ    တ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ ဓ  ပ   ယ  ဘ  လ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  ၎ င    န  က   က  န   တ    က ည   ပ  တ ယ  ။
သ  န က ခ  င  လ  က သည   င   တ ပ  င နက လ လ မ  ရ က လ ပ တယ ။ ပတ ၍လ  ပ   ကည   နပ သည ။ သ  မ  အ တ တလ   အ ပည    င   သ က 
 ပ  င   ပ င  မ    စ   က  ပ  သ ည  ။  သ    န  က  မ   ပ  ။  သ  က က မ   ပ တ  ၍ သ    သ ည  ။   က ည     န ဆ  ပ  ။   ခ   င    က ည   ၍  ၎ င   တ    က   ဤ သ     က  သ ည  ။
သ ကမ  ပတ ၍သ   သည ။

၃ ၀ ၈ ။  သ  တ    တ က  လ  တ  က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဂ    ပ င    င    ပ  င   ပ င  မ     ပ  က  လ  ပ  သ ည  ။  က ပ   စ  န  ပ င  ၊ ဘ   ပ င  ၊   ပ  င   ပ င  ၊ 
 မ က  ပ င  မ     ပ  က  လ  သ ည  ။  သ  တ    အ   လ    အ တ  တ က    ပ  က   န ပ  သ ည  ။  က   မ   စ   မ     ခ  င   ရ ရ     ဖ စ   န ပ   သ ည  ။ 
ဂ    ပ င  က  လ   ခ  င    ထ  င  ၍  ဟ  ဟ  ဟ    င    ရ င တ  သ  ဖ င     သ ရ ပ   တ   မ ည  ။   ခ  င    လ  င   ပ န   ပ င  က  လ  လ    ရ မ  ဝ ၍   သ  တ   မ ယ  ။
လ  တ   င    ရ ရ ဖ     ဆ   တ  င    က သ ည  ။  ဆ   တ  င   ခ  က  အ   ဖ  အ  ဖ စ   မ    အ  က   အ က  ယ  ရ   ခ  သ ည  ။ မ     ရ  က   မ  က    ပ  က   ပ    
  မ က  ထ လ  က သည   င   တ ပ  င နက က   ဂ   ပင က လ ကခ န ထ က လ  ပ    ပ သည ။ ဘ န   က  လ ပ   ပသည ။ 
 ခ  င    လ  င   ပ န   က  လ  က လ ည   ခ  န  ထ ၍  အ   သ ည  ။  ဘ  န    က   လ  ပ   ပ သ ည  ။
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56  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

က န  တ  စ   စ  မ သည ။အ ဒ ဘ လ ။ ထ  စ  မ  ပင  …  က င   ပ  အ ဒ ဂ   က  အ  ဟစ  နတ ပ ဘ ။က န  တ   အ ဒ က    တ     င ပ တယ ။ 
သ     သ    အ  ဒ  က ပ   စ  န  ပ င  က  ဘ    ပ  သ လ  ။ ၎ င    န  က   က   ယ   တ   က   ပ  ပ  တ ယ  ။   ဟ  ၆  က    ဖ တ  ပ  ။

၃ ၀ ၉ ။  မ     ရ က   ဖ  င   မ တ  သ    င    မ   ဖ  င   မ တ  သ    စ  ဦ  စ လ    အ  ပ  ရ   ခ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ပ  ဘ  ။ ထ      က  င    က  န   တ   တ     သ တ     
သမ  အဆင သင  မရ  ပ ။က န  တ  တ   ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  မ     စ မ   အစ     တ ကပတ  တ  က  စ  က ပ    ပ သည ။ဘ  ဖစ ပ  သလ ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  သ  သမ  မ   က   ပ  မ  ၍ မ  ထ တ လ    င ပ သည ။မ န ပ သည ။ ၎င  အထ မ   ဂ   အခ    ရ  ၍ က   ရ က  နပ သည ။ မ န ပ သည ။
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သ     သ     က ည   ပ  ။ အ လ   တ  ဝ  ည     တ   က  တ က ယ  စ စ  မ  န   သ  ယ    က ည  သ  က    အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ   ဆ    စ ပ  သ ည  ။
တ က ယ  စ စ  မ  န   သ   ဝ  ည     တ   က  တ က ယ  စ စ  မ  န   သ  ယ    က ည  သ  က    ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  ( အ   က  င   မ    ၎ င   က    တ  က ပ တ   တ    
မ     စ တ    ရ လ င   ပ  န ခင   ဖစ ပ သည ။)ထ  ဝ ည    တ  ကပင လ င  တစ  တရ  က  အစ  ထ    ပ ပ သည ။
ဧဝ၏မ    စပ  ခင  က  သ    ဖစ ပ သည ။ မ    စပ  ခင  မ    ပ   ရ င ၍ အ  ဟစ  ပ  ဝမ    မ က ဖ ယ ခ စ  ရ ပ သည ။ ဤလ မ   က  သ    ဖစ ပ သည ။ 
သ     သ    ၎ င   ၏ အ မ  န  တ ရ   မ    ဘ   ဖ စ  သ လ   -  မ      စ  က  စ တ င  ရ န  မ    ယ  င   ပ  သ ည  ။

၃ ၁ ၀ ။  သ င  ၏  လ  က ဆ   င  ရ  သ   ပ   ပ ခ  က  မ    အ   လ    မ    ဘ  မ  အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ   ပ  ။  က  န   တ   က  လ  ဘ  သ  စ က     င     ပ  ဆ    ခ င    
 က င  ကင တမန ဘ သ စက    င    ပ ဆ   ခင   ပ လ ပ  သ  လည    မတ  မရ  လ င ဘ အက    မ မရ  ပ ။  တ င  က   ရ  သ    စလ   သ  လည   
 မ တ   မ ရ   လ  င  ဘ  အ က     မ  မ ရ   ပ  ။  က  န   တ    မ   ရ   သ မ   အ  က  င   ဆ    မ    က    ပ   ပ    ဆ င   ရ  သ   မ    က     က    မ   ၍  မ တ   မ ရ   လ  င   
ဘ မ အက    မရ  ပ ။ အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ဆ  ၍ လ   င   က င  ကင တမန  မ   က  သ   ခစ    ပ လ င  
၎ င   က အ သ   မ ည   သ    က  က   သ    လ က  င   မ     ဖ စ   က သ ည  ။  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  န    ထ  င  ပ  ။  ပ င   တ က   တ  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ    က  င   လ  ။
၎င  မ  မ    စပ ထ   သ မ     စ  ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  သ    မလ    င  ပ ။
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၃ ၁ ၁ ။  ခ ရ စ   တ   က    မ   ဖ     သ  က   ယ  ခ    မ    တ ဖ န  အ ပ    က ည  ၏  ဝ မ   ဗ   က  မ   လ  ရ ပ  မ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ မ  န  သ ည  ။ 
ထ     က င   … ဒ  က   န    ထ  င  ပ  ။  ထ      က  င    သ  မ က  ၄ ၄ တ  င   တ ဆ န   ပ   ၍  ထ  တ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  ( အ  ဒ  က   စ    ခ င    ဆ  င  ပ  ဒ  ပ  ) 
ထ      က  င   ပ င   တ က   တ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က  ဝ  ည     ရ  ရ   မ   ဖ     ခ င   မ  ပ     င  ဘ    ဖ    ပ မ  မ    က    ဆ  င   ယ  လ   ပ    
ခရစ  တ  ထ ယ  ဆ င လ ပ သည ။ အ  က င  မ   ၎င  သည စ  က ပ     သ မ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မက ဂ  ဏ  ဂဏ 
ဆ   င  ရ  အ သ င    တ   က    ဆ  င  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  က    မ တ   သ   ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ  မ      င    သ  က  ပ  င   စ ပ  ပ  သ ည  ။ သ  မ က  ထ   ရ   
က   သ     ပ   က  က  ယ  သ    ပ  သ ည  ။  သ  မ က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      င   အ တ   ပ   က  က  ယ  သ    ပ  သ ည  ။ ထ      က  င   
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၃ ၁ ၂ ။  ပ   စ  အ ခ     မ    အ    ဖ င   ဓ မ   ဟ  င   က    ပ န  သ     က ပ  စ    ။  က  န   တ   မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    ဒ  မ   စ တ င  ၍  သ င   က   သ      စ ပ  သ ည  ။ 
ဒ   တ  က    သ က   သ  ပ ဖ     ဓ မ   ဟ  င   က    ပ န  သ     က ပ  စ    ။ က  န   တ   ဒ  မ    န  ရ   ပ  င   မ    စ   အ ခ   န  ယ  ခ   ပ   ပ  ။  ဒ   အ   က  င   ဘ    ပ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  က  န   တ   တ     အ   က  င   အ ရ  က     ပ  င   ပ  မ ယ  ။  အ စ  အ စ   က     ပ  င   ပ  မ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    က  န   တ    မ    တ စ   တ ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    ရ  က  သ    တ   အ ခ  မ    … စ  မ  က     အ န ည   င ယ  ရ    ပ    န  က   က  န   တ    … အ    ဖစ ရ လ။ အ ဒ မဟ တ ပ ။ 
က  န   တ   တ က ယ  ဘ   မ န   မ န  သ    ရ ပ  မ ယ  ။   န  က   ပ    က  န   တ   ဖ တ  ပ  မ ယ  ။  က  န   တ   ဖ တ      င  သ  လ  က   မ န   မ န  ဖ တ  ပ  မ ယ  ။ 
က  န   တ   တ  င   အ ခ   န  သ  ပ  မ ရ    တ   ပ  ။  သ င  ပ င  ပ န    ပ  လ   ။ မ ပ င  ပ န   ပ  ။  အ  ဒ   က  န   တ    ပ  ဘ  ။  ဆ က  သ    ပ  ။  အ  ဒ  က  စ  မ ရ   ပ  ဘ   ။
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၃ ၁ ၃ ။  ထ      က  င   က  န   တ    ထ   အ ရ  အ   လ     က  န   တ   တ    ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က  န   တ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
သ မ   က  မ   စ    င   သ  တ    မ  န ပ  က  ( သ    ) ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ     င    မ က   က  ည  ပ  က  သ  တ    မ    ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ    ပ  သ ည  ။  ဒ    ပ  ပ    တ  အ   လ     … 
က  န   တ    ဒ   တ  က    မ န   မ န  လ  ပ  ပ  မ ယ  ( မ ရ  င    ပ ပ  ။  သ     သ    မ န   မ န  သ    ၍  က  န   တ   တ    လ ည    ထ    န  ရ   ရ  က  ပ  မ ည  ။ သ င   က    
က  န   တ   က တ   ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ပ န     င  သ မ   အ  မ န  ဆ    သ    ပ  မ ယ  ။ )
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က  န   တ   ဒ   န ရ  မ    န ရ  ရ    ပ    ဝ  ည     တ   ၌ ရ   သ က   သ    ရ   ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   က    ဖ    ပ ရ န    င     တ  က ပ တ    တ   ၌  သ က   သ  ပ ရ န   
 တ က  လ  က ဘ  ဖစ ခ  လ ဆ  တ   ဖ   ပရန ဘ  ဖစ ပ တယ ။က န  တ   ထ  သ    ပ  သ အခ  က န  တ  စ   စ  မ ပ သည ။ က  ယ  တ   
လ   တ  ဒ  မ   ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က   ရ ပ   န  စ ပ  မ ယ  ။  သ  တ    က    က  န   တ    ဘ     ပ     င  မ   လ  ။ က  န   တ   အ န  ဂ တ  က    
 က  တင မ ဟ   ပ    င ပ ။ ဘ လ ပ ရမလ ဆ  တ  သ တ   က   က န  တ  မ  ပ    င ပ ။ဘ လ ပ မလ ဆ  တ  မ  ပ    င ပ ။ သ တ   က  ရပ  န စပ သည ။ 
က  န   တ   လ က  က     မ  က  ၍   ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က   ယ   တ   အ လ    တ   အ တ   င   လ  ပ   န တ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   ဒ  က   တ ခ  မ  မ လ  ပ  ခ   ပ  ။  ယ ခ င  က  မ လ  ပ  ခ    ဘ   ပ  ။  အ   က  င   မ   မ      စ  က   မ စ   က  ပ     ခ   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က    ပ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  က  န   တ   ရ ခ   ပ   ပ   … အ ခ   န   က  လ   ပ    ဖ စ  သ ည  ဟ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ   ဘ    ပ  ရ မ   လ  ။

၃ ၁ ၄ ။  က  န   တ    အ သ  က   ရ  င   လ င   စ    က   ရ သ က   သ     တ စ   တ ရ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  ၏  ဘ  လ  ပ င  က    က  က  ယ  ပ  ။  တ မ  န စ  အ တ  င   မ    
သ င   က   ဖ တ   ပ ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ရ  က  သ     သ  အ ခ  မ    အ   ဖ ရ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ    ရ  သ    န  သ   အ ရ  က   က  န   တ   သ  ပ င  မ သ  ပ  ။ 
က  န   တ   စ တ င  ၍  ရ  သ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   သ     သ  အ ခ  မ     ဘ  လ  ပ င  က   ခ  လ   က    ပ    က  န   တ    က ည   ပ  သ ည  ။
က န  တ  စ   စ  မ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ဂ  ဏ ထ   တ  မ ပ ။ ထ  မ  ပ ။က န  တ  ရ   န သ  အရ  ဖစ ပ သည ။
က  န   တ    က    သ    ရ မ ယ   အ ရ  အ ခ     ရ   ပ  တ ယ  ။  အ န ည   င ယ   က  န   တ   တ    အ  ဒ  အ   က  င    ရ  က  ပ    တ   မ ယ  ။  က   ယ   တ   အ လ    တ   ရ   ပ  က

314

၃ ၁ ၅ ။  ဓ မ   ဟ  င   မ    အ   လ    မ    ခ ရ စ   တ     င   အ သ င    တ   က   ရ ည    န    သ  ပ   စ  မ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ    င   ဧ ဝ က ခ ရ စ   တ     င    
သ  ၏ အ သ င    တ   က   ရ ည    န     က  င    သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။   ယ  ဟ  ဝ    င   သ  ၏ ဇ န  း က  ခ ရ စ   တ     င    အ သ င    တ   က   ရ ည  ရ  ယ  ၍
315
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 ပ သ  န   က  င    သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။ သ  တ    က  ပ   စ  မ     ဖ စ  ၍  ဒ  က ဆ န   က  င  ဘ က  ပ   စ   ဖ စ  ပ  က  ၎ င   မ    ပ   စ  ဘ   ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    
ပ   စ  က  … ဆ န   က  င  ပ   စ  က  ပ   စ  မ  ယ  ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ   တ   က  ဦ   ခ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  စ စ  မ  န   သ   က   က  တ     ဖ စ  သ ည  ။ 
သ  တ    က   သ င   က ည      င  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  လ   ။  ( က  န   တ   က  က  မ   ခ  က   မ    က   ဖ တ  ပ  မ ည  ။  သ     သ   မ ဖ တ  ပ  ။  ၁  ပ  ၂ း ၁ - ၆ ၊  ဧ ဖ က   ၅ း ၂ ၂ ၊ 
၁  ပ  ၂ း ၁ - ၆ ၊  ဧ ဖ က   ၅ း ၂ ၃ ။  ထ   အ ခ န    က   က   ဖ တ  ပ  ။   စ  ခ   စ လ    အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။

၃ ၁ ၆ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   ခ ရ စ   တ   က   ဒ  မ    က ည   ပ  ။  ဒ  က   ဘ   ဥ ပ မ  ယ   က ပ  စ     ( က  န   တ    ဇ န   က   ဒ  လ  မ ယ  ပ  က ဒ  မ   ပ  ။ 
ဆင  ဒ စ အသ  ည ပ  ပ င မ န   အတ က မ က ခင ကမ   င  ပ  ခ လ  က ပ သည ။ခ င   ပ ပ ။ မ တ  ဆ မ   ။ က န  တ  က ထ  သ      ပ သင  ပ သည ။ 
သ    သ   … က  န   တ    မ    ဇ န   ရ   ပ  သ ည  )  ဒ   ဒ  လ  ၏  န  က  ဖ က  မ   ( သ  မ အ တ  က  မ ဟ  တ  ပ  က  က  န   တ     မ     ဒ  လ  မ ရ   ပ  ။ 
ဘ ရ  ရ  ဂ  ဏ  တ    က င  က   ် ပ တ   အ   ပ ၍ သ မက က န  တ   က  က ည ပ သည ) ဒ  န က  က   ဖက မ  က န  တ  တ   ရ   င  ဖစ ပ က 
အ  မ ရ  က န  တ  ဆ  ပ  ဘ ယ  ဖ က  မ   ရ    ပ   ဒ     င  င  ရ   တ  ဆ  ပ   က   ပ  ဘ  ။  ပ စ  ရ မ စ  မ    တ  ဆ  ပ   က     ဖ စ  ပ  သ ည  မ ဟ  တ  လ   ။ သ င  ၏  င  က ပ င   
သ က   သ ခ  ရ ပ  မ ယ  ။  ဟ  တ  က   ပ  ။  အ ခ   န  တ   င    သ င  က  ပ   ဒ   က ဒ  ပ    သ ည  ။ ( သ    )  သ င   စ စ   ဆ  ရ န  သ  ရ   ပ  သ ည   … သက  သခ ပ သည ။ 
က   ် ပ တ   သခင ၏  စ ပ ။၁၉၆၂ ပ ။ အရ ခပ သ မ  က ခရစ  တ  က   သက   သခ  နပ သည ။
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၃၁၇။  က  မ   သ တ ဆ ပ  က  မ  ပစ ရမစ  ဖစ   က င   သင သတ  ပ မ ပ သလ  ။ လ တ  င  သတ  ပ မ သည မ   
ပ စ  ရ မ စ  မ   ဦ   ခ  င    က   က  ဘ ယ   တ   မ  ထ  ပ  မ   မ ရ   ပ  ။  သ တ   ပ  မ  ပ  သ လ   ။  ဘ ယ     ယ  က  ဒ  က   သ  သ လ  ။  သ ခ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
ကအ ဂ စ    င င ၊ က  င     မ   က   ရ က ခ  ဘ  ပ တယ ။ဘယ  တ  မ  ဦ  ခ င   က  က မရ  ပ ။ ဘ   က င  လ  -  ငင  ပယ ခ ရလ   ပ ဘ ။
ဦ   ခ  င    က   က  ပ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ  တ   မ စ   က   က   ဖ စ  ၍  ဒ  အ  ဆ  က  အ ဦ က   ထ  န   ထ   ပ  တ ယ   - ၎ င   က  အ ဓ  က  က   က    ဖ စ  သ ည  ။ 
သ င  က  က   က  ဆ   တ  ဘ  လ  ။  ဘ ယ    စ  ဦ  သ  ပ  သ လ  ။ အ  ဆ  က  အ ဦ တ ခ   သ  က   သ  အ ခ   အ ဓ  က  က   က  က  ထ  န   ထ   ပ  သ ည  ။ 
အ  တ   မ စ   က   က  က အ  ဆ  က  အ ဦ က   ထ  န   ထ   သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  အ  တ   မ စ   က   က  မ    ပ စ  ရ မ စ  တ  င  ဦ   ခ  င   ထ  ပ   က   က   ဖ စ  ပ  သ ည   … 
အ  လ   က  ထ န  ခ  ပ ထ   သ အဓ က က  က  ဖစ ပ သည ။ ဤအဓ က  က  က မ    ငင  ပယ ခ ရပ သည ။
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သင သတ  ပ မ ပ သလ  ။၎င  မ   ပစ ရမစ အထက မ  ရပ  နပ သည ။ ထ  အရ ကဧ န က တည  ဆ က  သ အခ  
ဘ က  က  ယ စ   ပ ပ သလ ။

၃ ၁ ၈ ။  ဒ   န ရ  မ    န ရ  ဘ  ယ  ပ  သ လ  ။  ၎ င   မ    ဧ ဝ   ဂ လ  အ သ င    တ   လ  သ က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ စ  ရ မ စ  ၏ က  ယ   ပ န    သ    အ  က  ပ   င   မ    
 ပ  ပင   ပ င  လ  ရ  ကနဦ  န ရက မ   က  က  ယ စ   ပ ပ သည ။ သင  က  ယ သင  ခရစ ယ နဟ  ခ ပ မည ။ 
က က  သ လ စ  အ သ င    တ   က    င င   ပ ယ  ၍  အ ဓ  ပ   ယ  မ    ထ   အ တ  က   သ င  အ သ တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က   လ  ပ  သ ည   ….  ယ     က ည   ခ င   အ    ဖ င    
  ဖ  င   မ တ  ရ  သ     ရ  က    က  င   သ  တ     ဟ    ပ   က ပ  သ ည  ။
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တ ဖ န   … သ    ခ   တ ဖ န   ပ န  လ   ပ န  ပ  သ ည  ။  ဂ  န  ဝ က  စ လ  က သ န   ရ  င    ခ င   အ   က  င    ဟ  ၍  လ   ပ န  ပ  သ ည  ။  အ  သ င    တ   က 
လ နည  စ ထ မ  ပ  ၍ပ လ သည ။ဒ နည  အတ  င  ဆင  လ ပ သည ။

၃ ၁ ၉ ။  ဂ  န  ဝ က  စ လ  ၏ သ န   ရ  င    ခ င    န  ရ က  မ     န  က  မ    ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  တ ဦ  စ  က 
  တ  က ပ တ   တ   က   လ က  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  သ    ဆ င   လ   သ  အ ခ  မ   ပ   မ   န   က ပ  စ    ဖ တ   တ  က  လ   ပ   အ   က  င   ရ င    မ    
ဆ   က   ဇ   မ    က    ပ န  လ ည   ပ  အ ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည   …အ  ဒ  ဘ  လ  ။  ဆ င   သ က  လ   ပ    ဦ   ခ  င      င    
အ  ဝ   က   မ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  ဒ   အ  က  မ   ဦ   ခ  င     င   န  န  ပ   န   လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ  မ   လ ည   န  န  န   ပ  တ ယ  ။  ဤ အ ရ   
မ      င   အ  ဝ င  ဂ  င  က   ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  ဓ    သ    က   က    င    သ   ရ ပ  မ ည  ။  ဘ လ  တ  ဓ   က   ယ  ၍  က   က  မ     က   မ    မ  သ      င  ပ  ။ 
 စ  က ပ  သ ည   အ ရ  ခ   န ပ  သ ည  ။  အ တ  တ က  အ  ဝ င  ဂ  င  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ   ပ  အ ရ   ရ   လ မ  န  မ င    က   ၏  ဗ  မ  န   တ    
မ  အလ  တ အရ ပင  ဖစ ပ သည ။
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၃ ၂ ၀ ။  ဘ  ရ   က  ရ   ခ  ယ  ထ   သ  မ    က    ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   မ  ထ  တ  ၍  ( မ     စ ပ  သ  မ    )  ဆ   ထ  တ  ၍   တ  က ပ တ   
 တ   က   အ ဆ    သ တ  လ   က  ပ  သ ည  ။  အ လ  န  န   က ပ  လ   ပ      တ  က ပ တ   တ   မ   မ  မ  က   ယ  က    ဤ   တ  က ပ တ   တ     င    ရ   ယ  က  သ    ပ  မ ည  ။ 
တ  ပ   က   က  လ  ပ   ပ  ။  က   ဇ    တ     က   ဇ    တ    အ   ဖ  ယ   က   ဇ    တ    ဟ   ခ  သ ည  ။  ထ  ပ   က   က  ပ  ။  သ င  က ဤ သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ   ပ  မ   ပ  ။  ၎ င   ၏ န ည   လ မ   ဒ  မ    က  ယ   ပ န   ပ  သ ည  မ ဟ  တ  လ   ။ ၎ င    န  က  ပ   ၍ ပ   ၍ ပ   ၍  န   က ပ   လ  သ ည  ( သ  သ န  ) ၎ င    န  က   
ဒ မ  လ ပ သည  … ဒ မ   လ သ ၊   ဖ င  မတ  ခင  ၊   ဖ င  မတ ရ သ    ရ က ပ သည ။ဒ မ   ဝက စလ လ ပ သည ။ သန  ရ င   သ အ ပ စ  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ  မ   ပ င   တ က   တ   ဆ   က   ဇ   မ    က    ပ န  လ ည   ပ  အ ပ   ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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ဘ  ရ   က ထ    န ရ  မ   သ  ပ  သ ည  ။  ထ     တ  က ပ တ   တ   အ တ   င    သ  သ န  က   ထ  င   ထ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   ၎ င   က    တ  က ပ တ   တ   က    
အ   ဝ င  ဂ  င  က   ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  ဟ   မ    သ တ    သ မ   ပ  ။ သ  မ က   ယ  တ င  လ   က  ပ  ။

၃ ၂ ၁ ။  ခ ရ စ   တ   က    ဖ    ပ ၍  န တ  ဆ    ၏ အ လ  ပ  မ    က   ဖ  က  ဆ   ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က    သ င  ယ   သ လ   ။ က  န   တ   အ   လ    က   မ ရ  င     ပ တ တ  ပ  ။ 
က  န   တ   က  ဒ  အ တ   င   သ    ရ ပ  မ ယ  ။ လ  င   မ န  စ   ပ  ဘ  ။   မ င    သ  အ ရ  က    ထ  ခ   က  မ  မ  သ   သ င   က  ရ  ည  မ  န ရ ပ  ။ ခ ရ စ   တ   က    ဖ    ပ  ပ    
န တ  ဆ    ၏ အ လ  ပ  မ    က    ဖ  က  ဆ   ပ  သ ည  ။  မ  န  သ လ   ။  သ င  အ  ဒ  က   ယ    က ည  မ လ   ။  ထ      က  င    … က   ယ   တ   က  ဘ  လ  ။ 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  ပ ။မ    စပ မ အလ ပ  နတ ဆ   က  ဖ က ဆ  ပ သည ။ မ န သလ  ။ သ က ထ  သ   လ ပ  ၍ ဖစ ပ သည ။သ က 
ထ  အတ က  မ  ဖ   လပ သည ။ နတ ဆ   ၏အလ ပ မ   က   ဖ က ဆ  ပစ ရန  ဖစ ပ သည ။
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58  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ  ၏ က   ယ  ခ    က   ယ  မ    ထ   သ    လ  ပ  ရ န   ဖ စ  ၍  က   ယ  ခ    မ    မ    … ဦ   ခ  င     င   ခ    က   ယ  မ    အ တ  တ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  သ လ   ။
ခ ရ စ   တ   က  ဦ   ခ  င    ဖ စ  ပ  က  …   တ  က ပ တ   တ    သ  ၏ က   ယ  ခ    မ   သ  ၏ ဦ   ခ  င   က   သ     ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  မ  န  ပ   သ လ   ။    တ  က ပ တ   တ   ၏ 
အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က   မ   ဖ    လ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   မ   အ ပ     က   မ   လ  ပ  သ ည  ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏက မ  လ  ခင  မဟ တ ပ ။   တ ကပတ  တ  မ  အပ   သန  သန   မ  လ တ ပ ။

၃၂၂။ က  ယ ခ   လ ပ ရ    ခင  နည  လမ  မ   ဦ  ခ င  အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ မ န သလ  ။ က   ် ပ ၏က  ယ ခ   မလ ပ ရ      င   ခင  မ   
ဦ   ခ  င   က  လ  ပ  ရ    ရ န  မ   ပ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ၏ ဦ   ခ  င   မ    ဇ  တ   ဖ စ  ၍  က   ယ  ခ    မ    က  န  က  ရ စ   ဖ စ  ပ  က 
ဘယ လ   နမလ ။မလ ပ ရ      င ပ ။ ဦ  ခ င  က လ ပ ရ   ပ  လ ပ ရ   ပ ။ ဟ   ပ    င ပ သည ။သ    သ   သတင  ပ   ရန   နရ မရ  ပ ။ မ န သလ  ။ 
က  န   တ   ၏ ဦ   ခ  င   မ    ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ၍ က   ယ  ခ    မ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  ပ  က  ဘ ယ  လ   အ လ  ပ  လ  ပ  မ    လ  ။  သ န   ရ  င    ခ င     င    ပ ည  တ န  ဆ  မ ည  သ     
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က  န   တ   ၏ ဦ   ခ  င   မ    ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ၍ က   ယ  ခ    မ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  ပ  က  ဘ ယ  လ   အ လ  ပ  လ  ပ  မ    လ  ။  သ န   ရ  င    ခ င     င    ပ ည  တ န  ဆ  မ ည  သ     
အလ ပ အတ တ တ  လ ပ    င မ  လ ။

က  န   တ   ခ  စ  ခ င    စ  သ က  ပ  တ ယ  လ      ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ည  အ စ  က   ။  က  န   တ   ဒ  အ   က  င   အ တ ရ    ဟ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
က  ယ ခ   လ ပ ရ   မ မ  ဦ  ခ င   ဖစ ၍ ဦ  ခ င  မ     တ ကပတ  တ ြ်ဖစ ပ သည ။ မ န သလ  ။ ဦ  ခ င  မ    တ ကပတ   တ   ဖစ ပ သည ။

၃ ၂ ၃ ။   ခ တ  မ   အ သ င    တ     င     င   ယ    ပ  ။ ဘ    က  င    က  န   တ   တ     ထ   အ ထ  မ    အ   ဖ  ယ  ရ  မ    မ ရ   သ န ည   ။  ဘ    က  င   က  န   တ   တ     
ထ   အ ထ  မ      တ  က ပ တ   တ   မ ရ   သ န ည   ။    တ  က ပ တ   တ   က    အ ထ  သ    မ  ရ  က   စ    င  ပ  ။ ဂ   ဏ   ဂ ဏ က  တ   ဆ   လ   က  ပ  သ ည  ။
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အ လ  န   က  င    မ တ   သ  ဘ  ရ   ၏ သ   တ   စ င  လ  သ   လ  ပ   ပ  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ဟ    ပ  ၍  သ မ    
က  မ   စ  ထ  မ  အ   ဖ  င   မ  န  ဆ    သ    ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ င         … မ ဟ  တ  ပ  ဆ ရ  ။  ဒ  ထ  က  န ထ  က  သ    ပ  ။ 
က   ယ  ခ    က မ လ  ပ  ရ       င  ပ  ။    တ  ထ  က  ရ ပ  သ ည   …  ဖစ က   ဖစ လ ပ သည ။

၃ ၂ ၄ ။  က   ယ  ခ    က အ လ  ပ  မ    က   ဆ က  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  အ လ  ပ  မ    က   ဆ က  လ  ပ  ၍   ခ  င   က  အ မ  န    ပ   သ  အ လ  ပ  မ    က   လ  ပ  ပ  သ ည  ။ 
က  ယ  တ  ဘယ မ  ဘ   ပ သလ ။ ဖ   စည  ပ ။ လ     ပ သလ  ။  ခ င  ကဘယ  နရ မ  ဘ   ပ သလ   ပ  ပ ။ မ န  မ တ  
သ တ   ဆ ပင က   ဖတ ရန  ဖစ သည ။ရ င   ပပ သလ   - အ ဒ မ  မရ  ပ ။ သ ဘယ  နရ မ    ပ သလ  က န  တ   က     ပ  ပပ ။
ဒ  အ လ  ပ   တ  က   င  လ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    သ င  က မ လ  ပ  ရ ပ  ။  င   က     ပ   ပ ပ  ။ သ     သ   ဦ   ခ  င   က  ဒ  က     ပ  ပ  တ ယ  ။  ( သ င  က 
က မ  ခ က က  ခ  ရ လ  ပ ကသင  က  င  ပ မည ။  ယ  ၁၄း၁၂) င  ပ  သ အမ တ   က    ပ  ကလ မ  မည ။ အ ဒ က  သ ရ  က  ယ ခ   ဘ  ဖစ ပ သည ။
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က န  တ  ဘ   က င  စ တ အ  ထက သန  ပ  ထ  မ     စ မ     က န  တ  က  ယ ခ   အတ က  စ  က ပ    ပ သည ။ မဟ တ  လ  ။ 
မ  က  မ   မ    ရ   ပ   တ   မ ည  ။  တ က ယ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ     ရ က  ရ န  အ တ  က   မ      စ  လ  လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ    လ င   ပ  တ ယ  ။ 
 မင   တ  ရမယ လ    မ   လင  ပ တယ ။ သင ယခ န  လည  ပ လ  ။အသက ရ င  သ   တ ကပတ  တ   ဖစ လ  ပ   အစ အဦ မ  က  သ    ဖစ ပ သည ။
ဘ  ရ   ၏   တ   မ တ  စ က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   တ န  ခ    ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ ထ  မ    က   ယ   တ   ၏ ပ င  က   ယ   က   ယ  ခ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ၏ န ည   လ မ   အ တ   င   အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က သ  ၏ က   ယ  ခ    က    က တ   မ     ပ  သ ည  က    က ည   ပ  ။

၃ ၂ ၅ ။  က  န   တ   တ    တ စ   တ ရ  သ    လ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    က  ဇ  အ  န   တ  င  သ    လ  သ ည  ။  ဒ  က   ယ  ခ    က    
က  ယ  တ  ဘ   ပ လ  ကည   ကပ စ   ။ က န  တ  ဆ  လ  တ က အပ   ကည ဖ    မင  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ယခ က န  တ  တ    တ  ရသည မ   အတ  
 ပ လ ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  န တ  င  က န  တ  တ    တ  ရပ တယ ။ သ    သ   တကယ  က  ယ ခ   သ   လ  ကပ စ   ။ 
သ  ဒ  အ   က  င   ဘ    ပ  လ   က ည   ပ  ။   က ည    က ပ  စ    ။   က  င    ပ  ။  ဒ  မ    သ  က တ   ပ  တ   အ ရ  ပ  ဘ  ။
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 ယ   ၃ း ၁ ၆ မ  န  တ ယ  ဆ   တ   သ င  ယ   ပ  သ လ   ။  က  န   တ    ဒ  က   ဖ တ  ရ ပ  မ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ က  န  ပ  ဘ  ။  က  င    ပ  ။  သ င   …  ယ   ၃ း ၁ ၆ 
က   ယ    က ည  သ  တ   င   ဘ  ရ   က မ  မ  မ  ၌  တ ပ   တ ည    သ  သ    တ   က    စ  န    တ   မ  သ ည   တ   င    လ  က သ   မ    က   ခ  စ   တ   မ  သ ည  ။  စ သ ည   ဖ င    
  ပ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  သ င  တ     ဤ အ ရ  မ    က   ယ    က ည  ရ န   က  န   တ    ပ  ရ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က  က   ယ  ခ    အ   က  င     ပ   န ပ  သ ည  ။

၃ ၂ ၆ ။   ယ  ဟ န  ၂ ၀    င   စ တ င  ပ  မ ည  ။   ယ  ဟ န   အ ခ န    က    ၂ ၀  အ ခ န   င ယ   ၁ ၉ ။ ( က  န   တ    ရ  မ  တ  ထ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  )  အ င ယ   
၁ ၉  က  န စ တ င  ပ  မ ယ  ။   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။
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သ င  ယ    က ည  ရ န  က  န   တ   စ  မ   ခ  ပ  တ ယ  ။  အ    က  န   တ   ခ  စ   ရ တ   က  င   ပ  တ ယ  ။  အ    အ က ယ  ၍  က  န   တ   က  … 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ၎ င   အ  ပ  မ   ထ   သ    ရ    န ပ  သ ည  ။ ယ ခ   က  န   တ   ပ  ဘ  ။  န    ထ  င  ပ  ။

 ယ  ဟ န   ၂ ၀ း ၁ ၉ - ၂ ၃ က    ရ  ပ  ။

“ ( ၇ ) ရ က  တ  င  ပ ဌ မ  န  ရ က   ဖ စ   သ   ထ    န  ၌  ည အ ခ   န    ရ  က   သ  အ ခ   ယ  ဒ လ  တ    က      က  က  ၍  တ  ခ   မ    က   ပ  တ  ထ    လ  က   
တ ပ ည    တ   တ    သ ည   စ ည    ဝ   က  သ   အ ရ ပ  သ      ယ   သ ည    က လ  ၍  အ လ ယ  မ   ရ ပ   တ   မ  လ  က   သ င  တ    ၌   င  မ  သ က   ခ င    ရ    စ သ တ ည   ဟ   
မ န   တ  မ ၏။

ထ   သ     မ  န    တ   မ   ပ   မ   လ က   တ     င   န   ဘ   တ   က     ပ  တ   မ  ၏ ။  တ ပ ည    တ   တ    သ ည   သ ခ င  က    မ င  လ  င   ဝ မ     မ  က   ခ င   ရ    က ၏ ။

တ စ  ဖ န    ယ   က  သ င  တ    ၌   င  မ  သ က   ခ င   ရ    စ တ ည   ။  ခ ရ စ   တ   သ ည   င   က     စ လ  တ   တ   မ  သ ည  န ည   တ   သ င  တ    က    
င   စ လ  တ  သ ည  ဟ  မ  န    တ   မ   ပ   လ  င  ၊  -



59  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ထ   သ  တ    အ  ပ  ၌  မ  တ  လ  က   သ င  တ    သ ည  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က    ခ   က  လ   ။

အ ကင သ ၏ အ ပစ က   သင တ   လ တ လ င ထ  သ သည  အ ပစ လ တ လ က  ရ  ၏။ အ ကင သ ၏ အ ပစ က   သင တ    တည  စလ င  
ထ  သ သည အ ပစ တည လ က  ရ  ၏ဟ  မ န   တ  မ ၏။“

၃၂၇။ အ ဒ အမ န ဘ လ  ။မည သ က  သ က  ပ သလ ။ မ     စ ပ ။   တ ကပတ  တ  ပ ။ ဘ   က င  လ  - သ တ     တ ကပတ  တ  အ   ဖင  သ  
 မ   ဖ    လ     င  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ   က  င   ရ င   ပ  ဘ  ။  အ  ဒ  က   သ င  ယ   ပ  သ လ   ။  မ ဿ   ၁ ၆  က    က ည   ပ  ရ  စ ။  တ မ  န စ   လ  က  ပ  ဘ  ။  မ ဿ   
၁ ၆ း ၁ ၉ ဒ  က   တ စ  မ  န စ   လ  က  ဖ တ  ပ  ရ  စ   က  င    ပ  ။
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သ င   က   င  က  က  င   က င     င  င  ၏  သ   မ    က    ပ  မ ည  ။    မ  က    ပ  မ    
သင ခ ည     င ထ  သမ  က င  ကင မ လည  ခ ည     င ခ ရပ မည ။   မ က   ပ မ   သင  ဖည  လ   ထ  သမ  
 က င  ကင မ   ဖည  လ   ခ ရပ မည ။

သ င  ယ    က ည  ရ န  င  ဖ  တ   ခ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ     တ  က ပ တ   တ   မ ဟ  တ  ပ  က   ယ   ၃ း ၁ ၆  က    တ  က ပ တ   တ   မ ဟ  တ   တ   ပ  ။  အ ခ     က    
သင ယ ၍ အ ခ  အရ တ   က  မယ ပ သလ ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ  အ  လ   ကမ န ပ တယ ။ သ    သ  အ   လ    အပ   ကည ၏ဝမ  ထ လ ရပ မည ။ 
ဘ မ မရ  ဘ မ     စ သ ရ  ပ သည ။ သင ယ  သလ  ။  က င   ပ ။ ဒ က  အန  ကပ  သခ   စ   လ လ ပ ။

၃ ၂ ၈ ။   ပ ည  တ န  ဆ  က   က    က     က  င   က  န   တ   သ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  အ  ပ စ  မ    က    
ပ ယ  ဖ  က  ရ န  သ  တ    ၏ ဂ   ဏ   ဂ ဏ တ န  ခ    အ  ဏ    င   လ  ပ  ပ  မ ည  ။  သ     သ    သ  တ    က  လ  မ    က    က ည   ပ  ။  က ပ   ခ န   မ တ   င   မ    တ   ရ သ ည  ။
ဆ  ပ င  တ   သ ည  ။  လ  ပ  က  မ    က   သ     မ  က     လ  မ   ခ  ယ  သ ည  ။   ယ  က   ာ  မ    က သ  မ    မ ယ   မ      င   အ တ   န သ ည  ။  လ မ   မ မ     ပ  မ     လ    
လ  ဖ က  ပ   န ကသည ။ ရ ၍ ရခ    သည ။ အမ    မ    ပ ဘ ။ သ တ   ခ င  လ တ ပ သည ။ သ တ   နည  လမ  န  သ တ   အ ဖစ က    လ န  ကသည ။ သ    သ   
သ  တ    ၏ အ သ   က ဘ  လ  ဆ   တ   ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ တ  က  မ မ  န  ပ  ။  သ  တ    ဘ  လ  ပ  သ လ   သ  တ    တ   တ    လ   တ  ဝ တ  တ ယ  ။  ဆ  ပ င  ည  ပ  တ ယ  ။ 
မ တ ကပ လ မ  တယ ။  ယ  မ န   တ  မ ပ တယ ။သ တ   အသ  မ   ဆ   ဖင   သ တ   က  က ရသည ။ သ တ   ရ  မ     စ အမ    အစ  အ   ဖင   ဖစ ပ တယ ။
အ ဒ ပ ဘ ။
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ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ  မ      စ  က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ခ  င   လ  တ   ခ င   က    ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ တ  အ က  မ  န  က န  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   က   ပ   ပ  တ ယ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က  ထ   အ တ   င    ဖ စ  ပ   စ ။  ထ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ  န  တ ပ  တ ယ  ။  အ    ည  အ စ  က    က  မ   စ  က မ  န  ပ  တ ယ  ။  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။

၃ ၂ ၉ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က မ  တ  တ မ   တ င   ပ     က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ    သ  ဆ   က   ဇ   က    
အ သ င    တ   က  ပ  ၍ သ  မ ရ ရ   ပ  သ ည  မ ဟ  တ  လ   ။  ဘ  လ  ။    တ  က ပ တ   တ   က     ရ  လ  င   ခ င   အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   က    
အ မင    င  ဆက စပ ပ သည ။
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  တ  က ပ တ   တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  န  င  တ ရ  ပ    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌ ဗ တ   ဇ  ခ  ပ   … အ  မ င  ။  အ  ခ   အ ရ  မ    က    ဆ   ထ   ပ  က  … 
အ  မ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င   အ ရ  ခ ပ  သ  မ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   က   တ  က ပ တ   တ   က   ဆ က  စ ပ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။ 
အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     ပ  တ   အ ခ  မ     တ  က ပ တ   တ   က   ဆ က  စ ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ဆ   က   ဇ   က    က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ   
သ  ၍အ ပစ မ   က  ဖယ ရ   ရန  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  ယ န ဝ ည    တ    င   ပည  လ က ရ   သ အရ က   ပ အပ ပ သည ။ အ   က င  မ   
  တ  က ပ တ   တ   က  သ  အ  ပ စ  မ    က   ခ  င   လ  တ     င  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ      တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  ရ    ဖ စ    သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၃ ၃ ၀ ။  ဖ  ရ  ရ   မ    က ဘ ယ   လ  က  မ  န  က န  ပ  သ လ  ။  ဒ  မ န က   က  န   တ   ရ  င    ပ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ခ   န  ယ  ပ   ပ  ။ သ     သ    
ဖ ရ ရ  က  ပ ပ သည ။ ဒ လ က အ ပစ မ   က  ခ င  လ တ ပ တယ ။ သ ကဘ ရ  က  လ န က     ပ ဆ  သ  ဖစ   က င   က န  တ  တ    သ ပ သည ။
ဘ  ရ   တ ပ   တ ည   သ  အ  ပ စ  မ    က    ခ  င   လ  တ     င  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ  က အ  ပ စ  မ    က   ခ  င   လ  တ   န ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ    တ   ရ     က  င   မ သ  ပ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က အ  ပ စ  မ    က   ခ  င   လ  တ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    ဘ  ရ    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  က သ င   ဖ  သ  သ င  မ  ဖ စ  ပ  က 
ဘ  ရ   သ  ပ  တ ယ   … သ ၍ က  တင သ  မင  ပ   က  တင သ  မင  ခင  အ   ဖင  မည သ က ဒ ဆ  က  ဇ  က  ယ  ပ   မ န ကန  သ နည  လမ   ဖင   
အသ    ပ ပ မည နည  ။ ရရ   သ သ ကဘ ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင    ဖ    ပပ သည ။
က န  သ   တ ကပတ  တ    င  ဝ ည   အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ ရ င  ပ သည ။ အခ    ကယ   ကည လ  ပ   က  င  အ    ဖင   ပည သင ဆ အ   ဖင   
ဒ ကရ အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။သင က က  င  က   က ရ ည သ    သ အခ  သင ကဘ   ရ    ဖစ လ  ပ   ပ ပ  ဖစ ရန သင ယ  နပ သည ။
(သ   )က ဒ နယ (သ   )တစ  တရ  ဖစ ရန  ထ  သ    ပ လ ပ ပ သည ။ (အခ    ကက   ် ပ က  ယ   ကည  စ ပ   ဘယ ကလ ပ သလ ) လ  တ က 
လ က  တ င  ဆ   တ  င   ၍ သ င   အ   တ စ   တ ရ  လ  ပ   စ ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  တ      တ  က  ပ တ   တ     င    ဝ  က    စ ပ  သ ည  ။
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၃ ၃ ၁ ။   ရ  မ ၁ ၁ း ၂ ၉  တ  င  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ဆ   က   ဇ   မ      င    ရ     တ   ခ င   မ    သ ည   န  င  တ မ ရ   ပ  ။ ဘ  ရ    ပ  ပ  သ ည  ။   ယ   ၁ ၅ း ၂ ၆ 
တ  င   သ င   ရ  ခ  လ   ပ    သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။   ယ   သ ည  သ  ၏  ခ တ  က ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ      င    သ  မ ည  မ  က    ခ    ပ  သ န ည   ။ 
သ  တ    က က   ယ   တ   က    ပ န  ၍   န   ပ  န ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က  ဒ  က    ခ ဏ ဆ   က   င  ထ      င  ပ  မ ည  ။  ဝ    သ  တ    က  သ  တ    ၏ 
ပ  ခ    က    က    ၍  ပ န    န   ပ    င  ပ  မ ည  ။  အ ခ   န  က  လ တ ခ  သ     ပ န  ၍  ပ သ  ပ     ပ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    က   မ   ရ  ရ    တ ပ ည    တ    တ  ပ  ။ 
ဘ ရ  က မ  ရ ထ သ    ပ ထ က လ  ပ   မ   တ က  န သ  ခ  အ   ဖင   ပ လ င လ   က င   က န  တ  တ   သ ပ သည ။ သ တ   က 
 မ   ရ  ၏ အ ပ   င   က   သ  သ ည  ။  သ     သ    သ  တ    က  မ   ရ  ၏ ဘ  ရ   က   မ သ  ပ  ။  အ   က  င   မ    သ  က  သ  တ     ရ   မ   ရ ပ  ၍   ယ   
၆တ င   ပ ဆ  ထ  ပ သည ။  မ  ရ မရ  မ   … အ  ဗ ဟ မရ  မ   င ရ  သည  -မ   တ က  န သ  ခ  ပ တ  ပ ။ သ တ    မ  ရ ၏သမ  င  က  သ ပ သည ။
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ယ န လည  ထ  သ   ပ ဘ ။သ ထ  ဘ ရ  က  သသည  … သ  တ    ခ ရ စ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   က   သ    က  င     က    က    က သ ည  ။ 
သ    သ  ခရစ  တ  ထ မ  ရ   သ ဘ ရ  က  သ တ   မသ ပ ။ မ  ပ  က  ဆ  သည ။မ  ပ  ဆ  ၍ မည သ အ    ဓ တ ရမည နည  ။ 
က မ  စ  က  င  အ တ  အ က  ပ ။သ တ    မ  ရ က  သ သည ။ သ    သ   သ ၏ဘ ရ  က  မသ ပ ။

၃ ၃ ၂ ။   ယ   က အ  မ င  ဆ      င  ပ  သ ည  ။  ဒ  က   န    ထ  င  ပ  ။  ဘ ရ  သ   ဟ   ။  ဒ  ဝ  တ  က   သ    က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  ထ     လ  က  လ   က    
လ က  မ   က   င  လ  ည   ၍ က  န   တ    မ    လ င   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    မ    ဘ  သ  တ ရ   ခ    ခ   မ  မ ရ   ပ  ။  က  န   တ    န  က  င   ပ  သ ည  ။ 
ခ  စ   ရ တ  လ   က  င   ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   ခ  စ   ရ တ  ပ    က  င   လ  ပ  တ ယ  ။
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 ယ   က   ပ     င  ပ  သ ည  ။ င   က    စ လ  တ   တ   မ   သ   ခ မ ည    တ   က  င   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  င  ါ က    စ လ  တ  သ က    သ    င  သ ည  လ ည    
သင  က   စလ တ မည ။ သ ၏တပည   တ  မ   ထ  ဖစ ပ သည ။င  က   စလ တ  တ  မ  သ သ သည  င   င  အ တ ရ  သည ။ 
  တ  က ပ တ   တ   ၏ အ လ  ပ  မ    က   မ ယ    က ည    င   ။  အ   က  င   မ    သ  တ    က  င   အ   က  င   က   သ က   သ ခ  သ ည  ။  ဟ   လ လ  ယ  ။  အ   အ သ င    တ    
သ င  ဘ ယ  မ   လ  ။   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည   …သ  တ    က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ    င  တ    သ  ပ  သ ည  ။  ဒ  က   ဘ  ရ   က လ  ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   ယ  န  မ ဟ  တ  ပ  ။ 
 ယ   က လ ည    ထ   အ တ   င     ပ  သ ည   … ဘ  ရ   က   မ   ရ    င   အ တ  ရ     က  င   င  တ    သ  သ ည  ။

သ     သ   င    င   အ တ  ရ    သ   ဘ  ရ   က  င   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ င  မ ယ    က ည  ပ  က င   အ   က  င   ဘ    ရ  ထ   သ လ   က ည   ပ  ။ 
က မ  စ  င ဘ လ ပ မလ လ     ပ သလ   ကည  ပ ။င ကက မ  စ င ဘ လ ပ မလ လ     ပ သလ   ကည  ပ ။ င ကက မ  စ   င   
မ က   က  ည  ပ  က င   က   မ ယ    က ည  ပ    င   ။

၃ ၃ ၃ ။  ဒ  က   ဘ  သ   ရ  ခ    ခ   တ ယ  လ    မ ဆ   ပ  ရ  စ   င   ။  သ     သ    သ တ င   စ က   အ   က  င     ပ  ပ  ရ  စ ။ င   ဟ    ပ တ    
အ   က  င     ပ  ပ  ရ  စ ။  ဘ  ရ   က  ဒ  အ မ  န  တ ရ   ဘ  လ    မ  ဖ    ပ ပ  က  ၎ င   က မ ဟ  တ  ပ  ။ သ     သ      တ  က ပ တ   တ   က  င  အ မ  န   
အ က န    ပ    က  င    ဖ    ပ ပ  က   တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည  ပ  ။  င  အ မ  န    ပ  မ   ပ  က    သ  တ    သ က   သ ခ   န  က ပ  သ ည  ။
သ  တ    က သ က   သ  တ  ပ  ဘ  ။  သ  တ    င   အ တ  က  သ က   သ ခ   ပ    . .  က   ယ   တ   င   အ    ပ  သ ည   သ  သ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
 န  က  ဆ     သ  က  လ မ    က   ယ   တ   ရ  င  က တ   တ   ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ   ပ  ။ သ  ဘ  လ  ပ  မ လ  သ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ   ပ  ။  င  တ     ယ ခ  ဒ   
အ  က င  က  တည  တည  မတ မတ သ   မ  ပ ။ မ န သလ  ။ မ   သလ  ။ သင  တ  မ  ပ ။
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ဘ ရ  ကသက  သ ပ ပ  စ။ အကယ ၍အလ ပ မ   က က န  တ   ဟ   ပ သည  အရ မ   က သက  သ ပပ ကအ ဒ အမ န တရ  ပ ဘ ။ 
သ က   သ မ  ပ ပ  က  အ  ဒ  အ မ  န  တ ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   ဒ  အ   က  င     ပ  ပ  က  ဒ  မ   ပ  ။  သ င  က  အ  ဒ  အ   က  င   က   ဘ  လ  ပ  မ   လ  ။

၃ ၃ ၄ ။   ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ င   မ   ရ  က   သ  တ ယ  ။  သ င  က  မ   ရ  က    သ  တ ယ  လ    သ င  ထ င  ပ  တ ယ  ။   မ   ရ  ၏ သ 
မ   င   က   သ င  သ   က  င   သ  ပ  တ ယ  မ ယ  ။  သ     သ    သ င  သ  ၏ ဘ  ရ   က   မ သ  ပ  ။  အ   က  င   မ   င   မ   ရ   ရ   မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  င  က   မ   ရ  က    
စ က     ပ  တ   သ  ပ  ဘ  ။  င  လ ည    င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    မ  မ င     င  ပ  ။  အ   က  င    သ  တ    ဖ ခ င    င    သ  တ    ဆ   င  ပ   သ ည  ။  န တ  ဆ    ဖ ခ င  ပ  ။
သ  တ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ က  သ  တ    က    မ သ   စ ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   က    မ ရ ပ   စ ပ  ။  တ စ   တ ရ   အ  ပ  က  ၍ ထ   မ   သ တ    သ မ   လ   ပ    
ထ  မ    ဆက အတ က  ဖစ ပ သည ။
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၃ ၃ ၅ ။   က  င    ပ  ။ မ ည  မ  က    ခ   ပ  သ လ   … မ   ပ   ဆ   ထ    ခ င    ဖ စ  သ ည  ။   ယ     ပ     င  ပ  သ ည  ။ င   က    စ လ  တ   တ    မ    သ  ခ မ ည    တ   က 
င   င  အတ ရ  ပ သည ။ င  က   စလ တ  တ  မ  သ ခမည   တ  က င   င  အတ ရ  သည ။ င  ပ  သ  အလ ပ မ   က   သက  သခ ရ ခင  မ   
င  က အ လ   တ  အ ရ  မ     က  မ   စ  တ  င   ဆ   ထ   ၍ င   ပ  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  ယ  ဒ မ    က  သ  တ     ၏ သ မ   င   ဝ င  ဘ  ရ   က   သ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  လ ည    
ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဘ   က င  သမ  င  ဝင ဘ ရ  က  သ  ကသလ ။ အ  က င  မ   သ တ   မ   သမ  င  ဝင မ     စ ရ  လ   ပ ။ဘ   က င   သ တ   က 
သ  က  လက မလ ရသလ ။ အ  က င  မ  ဂ  ဏ  ဂဏ  င  မ    စပ ထ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။  ယ  က သ  က  မည သ  စလ တ   က င  သ ပ သည ။
က   ယ   တ   က    စ လ  တ  သ   မ    က   ယ   တ   အ ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ က သ   က   ခ  ည      င  ထ    ခ င   မ ရ   ပ  ။  အ  မ င  ။  ဘ ယ  တ ခ  လ   င   က     ပ  ပ   
… သ ဘယ  က  င  ကလ ပ သလ ။ သ တ   က  ပ ပ သည ။သ တ   ဒ ပည က  ဘယ ကရသလ ။ သင ယ မ ဘယ ကလ သလ ။ 
သ  တ က   သ   က   င   က   သ  တ    ရ   လ    ပ င  မ  တ   ပ  ။  သ    တ   င  အ သ က  ဆ ယ     စ    စ  အ ရ  ယ  မ    က  မ   တ တ  မ      င   ဖ  ရ  ရ   မ     က    ဆ          င  ပ  သ ည  ။ 
အ    ဖစ ရ လ။ အ ဒ အ  က င  က    ပ ထ  ပ သည ။
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၃ ၃ ၆ ။  သ   အ   က  လ  အ  န   င   သ  တ    တ စ   တ ရ  က   ဘ    က  င   မ   ပ  ပ  သ လ  ။  အ  ဒ  ဘ  ရ   ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ  ဘ  ။  သ  တ    အ  ဒ  က   မ ခ     င  ပ  ။ 
သ  ၏  သ ဝ  ဒ မ    က    လ   တ  က တ အ   တ  သ  ဖ စ  ရ  ခ င   မ    အ   ဖ  ယ  မ ဟ  တ  ပ  ။ သ င  ဒ  က   ဖ တ  ရ ပ  သ လ   ။  မ  က   ၁ း ၂ ၂  သ င  ခ   ရ     င  ပ  တ ယ  ။ 
လ  တ ကသ  ရ   သဝ ဒက  အ   သ န ကပ တယ ။ အ  က င  မ   သ ကအခ င  အ ဏ ရ  သ  တစ   တဦ အ ဖစ န  သ န သင  ပ လ   ပ ဘ ။ 
သ  ဘ    က  င     ပ  လ  ဆ   တ   သ  သ  ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က  ယ ခ  အ ခ  မ   ဝ  ည      တ   ရ   သ မ   င     စ  ဆ က   ရ သ င   ပ  တ ယ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။ 
ဧလ ယ၏ဝတ     တ  မ အ ပ သက  ရ က သက  သ   (  စ ဆ ဖစ သည )  ယ  ခရစ ထ မ လည  အလ  တ အရ လ ပ သည ။
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သင   ပ ပ မည ။ အ  ဘရ သ ဗရမ ဟမ  သင က သ ၏အသင   တ  အ  က င    ပ ပ သည ။ မ န ပ သည ။ အ ဒ သ  က  ယ ခ   ပ ။ 
က  န   တ   ရ   ဇ န   က က  န   တ    က   ယ  ခ    တ စ  တ  တ ပ   င   မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ။  သ င  ၏ ဇ န   က  သ င  ၏ က   ယ  ခ    တ စ  တ  တ ပ   င   မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ။ 
သ င  ၏  သ   သ     င    သ င  ၏ အ     သ န   ရ  င    သ    ပ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  ထ   အ   က  င     က  င    ခ ရ စ  ယ  န  တ ဦ  က  ပ ည  တ န  ဆ  က    
လက မထပ သင  ပ ။အ ဒ မမ န ပ ။ ဆရ ။ အ  က င  မ   ဘ ရ     င  ဆ  င  သ အရ အ  လ   က  ခ    ဖ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။

၃ ၃ ၇ ။  သ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။ အ    ယ ခ   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   တ မ  န စ   လ  က  ခ ဏ  န ပ  အ    ။  သ င  က337
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ခ ရ စ   တ   ၏ ဝ  ည    သ က   ရ  က  တ   အ   က  င    … သ မ   က  မ   စ  က  ၎ င    ဖ စ  မ ည  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။ မ  န  သ လ   ။   ဟ ရ   ယ  ၉ း ၆  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။ 
က   ် ပ တ   အတ က  သ   ယက  ာ က  ဖ    မင သည ။သ ၏အမည က   အတ  င ပင ခ  ၊  င မ သက  ခင  အရ င ၊  က   မတ  သ  ဘ ရ  ၊ ထ ဝရအဖ၊
၎ င    န  က  သ  ၏    င  င   တ   မ   လ ည    အ ဆ    မ ရ   ပ  ။  အ စ    ရ က လ ည    သ  ၏ အ  ပ  မ    … ဘ လ (ပရ သတ က  ပန   ဖပ သည ။ 
ပ  ခ    မ    ။ ) သ  ၏ က   ယ  ခ    တ စ  တ  တ ပ   င   ပ  ဘ  ။  သ  ၏ က   ယ  ခ    ပ  ။  ဟ  တ  လ   ။  သ  ၏ ပ  ခ    မ    မ   သ  ၏ က   ယ   ခ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ    ပ  က 
အ စ    ရ ဘ ယ  မ   လ  ။  သ   တ   စ င  မ    က က မ    က   က   တ ရ   စ  ရ င  ပ  မ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။

 ပ  လ    ပ  ပ  သ ည  ။ ည  အ စ  က   အ ခ  င   ခ  င    တ ရ       သ    မ ည   အ စ    အ သ င    တ   မ     ဖ ရ  င    က ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။ သ   တ   စ င  မ    က 
က မ    က   က   တ ရ   စ  ရ င  ပ  မ ည  ။  အ စ    ရ က  ဘ ယ  အ  ပ  မ   ရ   ပ  မ ည  န ည   ။ ပ  ခ    မ     ပ  မ   ပ  ။  သ  ၏  က   ယ   ခ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ ၏ပ ခ    ပ မ  အစ   ရရ  ပ သည ။အ ဒ  က  ယ ခ   ၏အစ တ အပ  င   ဖစ ပ တယ ။

အ ဒ ဘ လ ။သ ၏ လ ကဆ  င ရ ခ န အ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏ လ ကဆ  င ရ ခ န အ  မ   သ ၏  တ ကပတ  တ   
သည သ ၏က  ယ ခ    ဖစ  ပ   ဒ ကမ    မ က   ပ  ဆ င ယ လ  ခင   ဖစ သည ။  မ  ရ  …

၃၃၈။ န   ထ င ပ ။အခ    က   က   သ   ပ ရ စ။ ဘ ရ  သခင ၏ သတင  စက  ပ    ဆ င သ မ   မ  အ မ တမ   ငင  ပယ ခ ရပ သည ။ 
သ င  ဒ  က   ယ   ပ  သ လ   ။   မ   ရ  က    င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။   ယ   က    င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။ လ  က   က   ပ  ပ  သ ည  ။  ၁ ၀ း ၁ ၆  မ    
(  ရ  မ  တ  လ   ပ  က   ရ  မ  တ  ပ  ။   က  င   ပ   ပ  )  ….   င င   ပ ယ  သ ည  ။  ၁ ရ   ၈ း ၇  ဘ  ရ   ၏ သ တ င    စ က   က    င င   ပ ယ  သ ည  ။ ဘ  ရ   မ    
သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  ရ   ပ  သ ည  ။  ရ   မ  လ အ မ ည  ရ   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  ဒ  က   ယ   ပ  သ လ   ။  သ   က    င င   ပ ယ  ၍ 
သ  ၏ သ တ င   စ က   က   လ ည     င င   ပ ယ  ပ  သ ည  ။ သ  တ     လ  က  က   က   ယ  သ ည  ။  ဒ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ ည တ  ပ  ။  ဒ  က  ဒ  က    
  ပ ရမ  လ  မ  ပ ရဘ  လ   မသ  တ  ပ ။ ဒ က ဘ ရ  သခင ရ  ပညတ ပ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ပညတ က   ဖ   ပ ခင  ခ ရတ   အ စခ က န က 
လ က  ခ  ရ မ   ပ  ။  အ  ဒ  က   တ မ  န စ   လ  က  သ က   သ  ပ  က ပ  စ     ။ က  မ    ခ  က  တ စ  ခ  က  က    ယ  ပ  ရ  စ ။   ယ  ဟ န   ၁ ၃ း ၂ ၀  က ည    က ပ  စ    ။ 
ဒ  မ    ရ  ထ   တ  ရ   တ ယ  ။  စ  တ  ထ  မ    ပ  လ  ပ  တ ယ  … အ    ဒ  မ    က  န   တ   တ    ရ   ပ  တ ယ  ။  င  အ မ  န  အ က န  ဆ   သ ည  က   င   စ လ  တ   သ  သ  က    
လက ခ  သ သ သည  င  က  လက ခ ၏။ င  က  လက ခ  သ သ သည င  က   စလ တ  သ သ က   လက ခ ၏။
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 ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ  သ  အ  စ ခ  က  န  ၊ အ    ည  အ စ  က   က  တ ရ    ဟ  ခ  က  တ စ   ထ  င  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ   ခ  ထ   ပ  တ ယ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။  အ    ဖ စ  ရ  လ ။ 
အ တ က ဘ ရ  ရ  ပညတ ပ လက ခ ပ ။

၃ ၃ ၉ ။  ရ   မ  လ က ဆ င   လ   ပ     ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    သ င   က   တ စ   တ ရ   ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ၏ န  မ ၌ သ င   အ    
င တစ  တရ   ပ ခ  ဘ  သလ  ။  ဖစ မလ တ ရ  သလ  ။
339

သ တ   က  ပ ပ သည ။မရ  ပ ။

က န  တ  ကအ ဆ က အဦ  က  မ     ဆ က ရန အလ  ခ ပ သလ  ။  က   က  မ  မ   ပ လ ပ  ပ  မ မ က  ယ က  ဘ န   ထင ရ    စပ သလ  ။

မလ ပ ပ ။

ဘ  ရ   က က  န   တ     ပ   သ     တ  က ပ တ   တ   က     ဖ ရ န  အ တ  က   သ က   သ ရ   ပ  သ လ   ။

ဟ  တ  က   ။

 က  င    ပ  ။ ဘ    က  င    သ င  က  က  န   တ    က   န   မ  ထ  င  ရ ပ  သ လ  ။

၃ ၄ ၀ ။   ယ   က ဖ  ရ  ရ   မ    က     ပ  ပ  သ ည  …. .  က  န   တ   တ    သ  ပ  သ ည  ။ သ င  က  မ တ ရ    သ   မ ထ  န  အ    ဖ င     မ   ဖ     လ  ပ  သ ည  ။ 
သ က  ပ ပ သည ။ သင တ   ထ ကဘယ   စ ဦ က က   ် ပ က  အ ပစ စ ရင ပ မည နည  ။ သင  က   ပပ ရ စ။ ဘ ရ    တ ကပတ  တ  ပ ။ 
သ င  ယ   မ ယ    က ည   ပ  ။  ဘ  ရ   က  သ င   အ ထ  မ     ဖ    ပ သ ည  က    က ည   ပ  ။ က  န   တ   ဖ  သ     ပ  ခ  င    ပ   ပ  ။  အ က ယ  ၍  က  န   တ   အ   က  င    
က  န   တ     ပ   သ  အ ခ  က  န   တ   က  လ  လ  မ   ဖ စ  သ    ပ  မ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   အ    က  င    က  န   တ     ပ  ပ  က က  န   တ   က  လ  ည  ပ  ။ 
သ    သ   က န  တ  က ဘ ရ  အ  က င    ပ ပ က ဘ ရ  ကလည  က   ် ပ အ   ဖင   စက    ပ ပ က အ ဒ အမ န ပ ဘ ။ မည သ က 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  က  ယ   ကည ပ သလ ။ က န  တ  လ  ။ သင လ  ။ အ ဟ  ။ အ ဒ မ   တ   ပ ။
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 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  ။ င   စ လ  တ   သ  သ  က    လ က  ခ   သ  သ  သ ည   င   က   လ က  ခ  ၏ ။  ယ ခ   က   ယ   တ    စ လ  တ    သ  သ   ဖ စ  သ ည  ။ 
င   က   လ က  ခ   သ  သ  သ ည   င   က    စ လ  တ   သ  သ  က    လ က  ခ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ ခ   န  ယ   ပ   ထ    အ   က  င   က   စ    စ   ပ  မ ည  ။

၃ ၄ ၁ ။  သ င  က ဘ  ရ   က    အ  စ ခ  ၍  သ င  လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ    စ လ  တ   သ   အ  စ ခ  က  န  မ    က   ယ    က ည  ရ ပ  မ ည  ။ သ င   
က ဘ  ရ   က     မ  က    ပ  မ    အ  စ ခ  ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ အ  စ ခ  က  န  မ    အ  ဖ စ  က မ    ပ  သ     စ လ  တ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ခ  န  အ    ပ   ခ င   အ    ဖ င    
ဤ   တ  က ပ တ   တ   က   သ င   အ တ  က  အ န က  ဖ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။
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သ င  ထ   အ ရ  က   ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  သ င  က  မ   ခ  က  က   ခ   ရ  လ   ပ  သ လ   ။  ၁   က   ၁ ၄ း ၁ ၆ ။   ပ  လ    ပ  ပ  သ ည  ။ င  ခ ရ စ   တ    
 န က လ  က သက  သ   သင င   န က လ  က ပ ။ ၁၁း၁။ လ က  ၁၀း၁၆ လည  ရ  ပ သည ။သ ဘ   ပ သလ   ကည  ပ ။  ယ  ဘ   ပ သလ ။ လ က  
၁ ၀ း ၁ ၆ ။ က  န   တ   တ    န   က ပ   န  ပ   ဖ စ    က  င    ယ    က ည  ပ  ။  တ ခ  က  ဒ  မ     ပ  တ   အ   က  င    က ည    က ပ  စ    ။  လ  က   ၁ ၀ း ၁ ၆



62  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ  တ    ဤ လ  မ    က   ခ   ရ   န  က စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ၁  က   ၁ ၄ း ၁ ၆ ။  ၁ ၁ း ၁    င    လ  က   ၁ ၀ း ၁ ၆   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  ဖ တ   က ပ  စ    ။  က  န   တ    
လ  က  ၁ ၀ း ၁ ၆  က   ဖ တ   က ည    က ပ  စ     ။ သ င  တ    က  အ  ခ   အ ရ  က     က ည    န စ   အ ခ  မ    ခ ဏ  န ပ  ။  က  င    ပ  ။  ဒ  မ    က  န   တ   တ    ရ   ပ  တ ယ  ။

သ င  တ    ၏  စ က   က   န    ထ  င  သ  သ ည   င   စ က   က   န    ထ  င  ၏ ။  သ င  တ    က    ပ ယ   သ  သ  သ ည   င   က   ပ ယ  ၏ ။  င   က   ပ ယ   သ  သ  သ ည   
င   က    စ လ  တ   တ   မ   သ   သ  က    ပ ယ  သ ည  ဟ  မ  န    တ   မ  ၏ ။

ဘ  ရ   က  သ  ၏ သ တ င   စ က   က   သ  ၏ အ  စ ခ  က  န  မ    အ    ဖ င      ပ  ဆ     က  င    သ က   သ  ပ ပ  သ ည  ။  အ  မ  တ မ    ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
မ  န  ပ  တ ယ  ။

၃ ၄ ၂ ။  ယ ခ  ယ    က ည   သ   အ သ င    တ   ၏ တ န  ခ     တ   မ    ခ ရ စ   တ   သ ည    က  င   က င    င     မ  က   မ   တ န  ခ    အ   လ     က   ရ ရ   သ ည  ။ 
သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  သ  က  သ င   အ ထ  မ   ရ   လ  င   ဘ   ဖ စ  မ ည  န ည   ။ ခ ရ စ   တ   က  တ န  ခ    အ   လ    ရ ရ   ထ    သ လ   ။  မ ဿ   ၂ ၈ း ၁ ၈ ။
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သ က  တ ကပတ  တ  မ     စ  ဖစ ၍ သ ၏ခ   က  ယ ထ မ  ရ  ၍ သ က က   ် ပ တ   ထ မ  မ     စ    တ ကပတ  တ    ဖစ လ  ပ   
က   ် ပ တ   အထ မ  ရ  ပ သည ။ ဘ လ  … ဘ ရ  က သ  မ  ရ  သမ  ခရစ  တ  အထ   လ င  ထည  သည ။ ခရစ   တ  မ  ရ  သမ အ  လ    
အသင   တ  ထ က   လ င  ထည  သည ။ အ ဒ  တန ခ   ပ ဘ ။

၃၄၃။ ယခ  ကည  ပ ။ ဘ ရ  ၏မ    ပ    ခင  ပညတ  တ  က   သတ ရပ ။ ယခ  သတ ရပ ။၎င  အမ    အစ  အတ  င   ဖစ သည ။ မ န သလ  ။ 
ခ ရ စ   တ   ၏ မ      စ  ။    တ  က ပ တ   တ   မ   သ  ၏ ခ    က   ယ  အ    ဖ င    လ  ရ ပ  မ ည  ။  ( သ င   ဟ   န  ပ  လ   ။   က  င     ပ  ။  တ မ  န စ  ဘ   စ  င   ပ  ။
တ  တ  တ  တ   န  ပ   ဆ   တ  င   ပ  မ ယ  )  က  န   တ    ဒ  က   တ က ယ  ဘ    က  င    စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က   က   န   ခ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ မ      စ  က 
သ  ၏ က   ယ  ခ    အ    ဖ င    လ  ရ ပ  မ ည   - ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ    ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    ဒ  တ   ယ  မ    ခ င   ခ   ပ    သ   
  တ ကပတ  တ  မ     စ အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ ဖတ လ ရပ မည ။
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အ ဒ ဘ လ ။ခရစ  တ  ၏မ     စ ပ ။ င  ရ  မ     စ  ဘယ လ  လ သလ ။ က  ယ ခ   အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ပန  သ  ပင ၏ 
အ စ မည သ   လ ပ သလ ။ က  ယ ခ   အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ မ     စ မ  က  ယ ခ   အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  မ   ခရစ  
 တ   ၏ က   ယ  ခ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ  န  ပ  သ လ   ။  သ မ   က  မ   စ  က  အ သ င    တ    ဖ စ  သ ည  ။  ဒ  ဖ     မ င   ခ င   က  ထ  တ  လ  ပ    ပ  ထ  က  လ   စ သ ည  မ    
( အ သ စ  တ ဖ န  ဖ     မ င   ခ င   )  က   ယ  တ   င  ခ    က   ယ  ထ  မ    ဖ စ  ၍ သ  ၏ အ သ င    တ   မ    သ  ၏   တ  က ပ တ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    မ  သ   လ   တ  က 
 ဟ ဗ  ၁၃း၈ က  အတည  ပ တ  တ  ရပ မည ။  ယ  ခရစ  မ န ၊ ယ န   င  ထ ဝရ က လ  ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ။သင ယ   ကည ပ သလ  ။ 
ဒ   တ  က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ  မ     စ ပ   ခ င   မ     မ ဟ  တ  ပ  ။  ဒ  က စ  က  ဝ ဋ   က   ထ  မ    
န  ပ  တ   လ    သ     ခ င   က    စ  င    န  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ( က  န   တ   ဘ  က   ဆ   လ     က  င    သ င  သ  ပ  တ ယ  )  ဒ    ပ    က   တ ပ  ဆ င  ရ န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  န    က   ပ   စ ။  ဒ   တ  က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ  မ     စ ပ   ခ င    တ  မ ဟ  တ  ပ  ။  ဒ  အ ထ  မ   ရ ပ   န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  တ    မ ဟ  တ  ပ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ဆ ရ  ။ 
အ ဒ မ     စ ပ ဘ ။

၃ ၄ ၄ ။   ပ  လ  က စ    ရ  မ  ပ  သ ည  ။  လ   တ  က  သ   က   မ    သ   စ က   လ     က   မ    ဆ      တ  က    က ည    န မ ည  ။ ထ င  ပ  သ ည  ။ 
( သ  ၏ ပ ည   ရ  အ ခ     )  ၁  က   ၂ း ၁ - ၈  သ င  က   ရ  ထ   လ   ပ  သ လ   ။  ၁  က   ၂ း ၁  -  ၈  ပ  လ    ပ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ၏  ယ    က ည   ခ င   သ ည   
လ  ပ ည  အ    ဖ င   မ တ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ န  ခ     တ   အ    ဖ င    တ ည   စ  ခ င   မ    င   စ က    င    ဒ သ န   
သ ည  လ  ပ ည    င   ယ     သ   ဖ    ယ  င    သ  စ က     င    တ က  ရ   သ ည  မ ဟ  တ  ။  ဝ  ည     တ   ၏ န  မ  တ  လ က  ဏ  တ န  ခ     တ     င   တ က  ရ   ၏ ။ 
ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။  ဆ ရ  ။
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၃ ၄ ၅ ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ သ င    တ   မ    က သ တ    သ မ   ထ က   အ  ရ အ တ  က  ပ   မ    ၍  အ ဆ တ စ   ထ  င  ရ   ပ   စ  . .  သ င  ယ    က ည   ပ  သ လ   ။
သ မ   က  မ   စ  က  သ  န  သ င   ခ င    ဖ စ    က  င    သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။   ဟ ရ   ယ  ၅ ၄ း ၁ ။ သ  က တ   ပ  ပ  သ ည  ။  … သ င  က 
က   ် ပ က  ဖတ  စခ င ပ သလ  ။ က င   ပ ။ ရ ကပ စ   ။ သင က ဘယ  နရ မ  လ  သင သ လ  ပ က သ က ကတ  ပ  ပ သည ။
သ  တ    အ  ရ အ တ  က  မ    လ  ပ  သ ည  ။   ဟ  ၅ ၄ း ၁ ။
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သ   မ ဖ     သ  အ  မ   မ ဝ မ     မ  က   လ   ။  သ   ဖ     ခ င    ဝ ဒ န  က   မ ခ   သ   သ  မ  န   မ    က    က    အ   ဟ စ    လ   ။ အ   က  င   မ  က    
စ  န   ထ    သ  မ  န   မ သ ည   လ င  ရ    သ  မ  န   မ ထ က  သ  ၍  သ  သ   တ    က   ဖ     မ င   ပ  ဟ  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ    မ  န     တ   မ  ၏ . 
သ င  ၏ တ ရ   က   က  ယ   စ  လ   ။

မ န ပ သလ  ။အ မ  ထ င ရ င မ၏က လ မ    ဖစ တ ထက   ပည တန ဆ ၏က လ မ    ဖစ   ကပ သည ။  သခ   ပ သည ။
 က  မ  ဖ န  မ    စ    ထ  က  သ    ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ  ရ အ တ  က   ပ    သ   လ ည    စ စ  မ  န   သ   ဖ ခ င  မ ရ   ပ  ။

ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ မ   မ  က  ယ စ   ပ ထ  ပ သည ။ ယ ဒ ၈း၁၃။ အ ဒ က ပ  မ န အသင   တ  ပ ဘ ။ မ   မရ   သ  
တ  မ  သ  တ    အ ရ  က  က   သ  တ    ခ    က ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   က    က   ယ  စ    ပ  သ ည  သ ည  မ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ  ပ  စ  က    က   ယ   
စ   ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ၂တ  ၃း၁-၈ တ င  ဖ   ပထ  ပ သည ။ဘ ရ  တရ   ကည ည  ပ   ဖ   နသည ။ သ တ   မ     စ က သ တ    
အမ    အစ  က  ထ တ  ဖ   ပသ နပ သည ။

၃ ၄ ၆ ။  အ  မ   တ   ထ  န   eunuch က  သတ  ပ ပ  … အ   ဒ မ   က န  တ  တ   တစ  တရ နက န တ  အထ  ရ က လ  ပ သည ။ ဒ  မ     စ  
အ သ င    တ   က ဒ  စ စ  မ  န   သ  အ သ င    တ   မ    စ စ  မ  န   သ   စ ပ န    spermပ   ရ  ပ သည ။ အ မ  တ  ထ န  က ဒ  ဒ ဘ   ရ ပ  သ   ဖစ ပ သည ။
346
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ဘ  ရ   က  ဘ ယ   တ   မ  သ  ၏ တ ရ    ဟ   ခ င   က   ဝ န  မ ခ  ပ  ။  သ   ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က   လ ည     က  င    က င  တ မ န  က    ဝ န  မ ခ  ပ  ။
ဘ ယ     ယ  က  အ  ဒ  က   သ  သ လ  ။  ဂ လ  တ   ၁ း ၈  က    ဘ ယ    စ  ဦ  သ  ပ  သ လ  ဟ    ပ  သ ည  ။   က  င   က င  တ မ န   ရ  က  လ  ၍ 
သ တ  ိ ဟ   ပ ထ  သည  အတ  င  မဟ တ  အ ခ  အရ က   ဟ   ပ ပ ကက  န  ခင  သက  ရ က  ပ  စ။  က င  ကင တမန ကမ   ပ တယ ။ 
သ  က   တ  က ပ တ   တ     င    ခ   န   ပ  က  ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   က  င    က င  တ မ န  မ    ထ က     မ   ခ  ၍  လ  က   ဝ န  ခ  ပ  သ ည  ။
သ   ဖ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ င  အ  ဒ  က   ယ   ပ  သ လ   ။  ယ ခ    က ည   ပ  ။  သ  က   က  င   က င  တ မ န  မ    က   ဝ န  မ ခ  ပ  ။  သ  လ    ဝ မ လ  ပ  ပ  ။

၃၄၇။ ဖ လပ  ကပင  တက  တ အတ က   ယ  ရ လင  မ   သ   ဝတ  ပ က   က ယ ရန  ရ က ပ သည ။ ဘယ   စ ဦ  အ မင လ    ဆ  ပ သလ ။ 
အ မ  တ  ထ န  မ   ဒ ဒ ဘ     င   L D  ဘ   မ   အရ ရ ရထ  ပ သည ။ သ    သ   ဘ   က င  တစ  တရ မရပ သလ ။ သ က ပန ဆင  လ ၍ 
ပ  ရ  ဖ က   ဟ ရ   ယ အ   က  င    လ  လ   န ပ  သ ည  ။
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 က င  ကင တမန ကဖ လ ပ  က   သ  ထ   န  ပ သ  လည   အသက တ ၏ပ   က က  ယ ခ   က    ဖတ  က   လ ရပ  မည ။ဖ လ ပ  ။ အ   ည အစ က   
က  န   တ   တ     မ ည  သ    တ န   စ   န ပ  သ လ  ။  ပ    က  ဘ ယ  က လ  ပ  သ လ  ။  က  င   က င  တ မ န  က  တ ဆ င   လ   ။   က  င   က င  တ မ န  က 
သ  ဘ ယ  က   သ    ရ မ လ   ပ ပ  သ ည  ။   က  င   က င  တ မ န  က သ တ င   ပ     ဆ  င  သ  ပ  ။  ဒ  မ    သ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဖ  လ  ပ   မ    ပ    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ တ င   စ က   ပ  ။
  တ ကပတ  တ  ပ ။ ထ  နည  အတ  င  က လ က မ  လ ပ  မည ။ ဖ လ ပ  က သ  အ ပ မ  လက တင ပ တယ ။  ယ  ခရစ ရ  န မ၌ ဖ လ ပ  က 
သ   က   ဗ တ   ဇ   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။

ပ   ကက  ယ ခ   မ လ ရပ တယ ။ ဘ က  ယ ခ   လ ။ ခရစ  တ  ရ  က  ယ ခ   ပ ။ မ န ပ တယ ။ဖ လ ပ  က က  ယ ခ    ရ  အဖ   ဝင တဦ ပ ဘ ။

၃ ၄ ၈ ။  ယ  န  လ ည   တ မ န   ၁ ၀ း ၄ ၈  ထ  က က   သ     ဖ စ   ပ   န ပ  သ ည  ။   ပ တ   က  အ  မ   ခ  င  မ     ပ  မ   ပ  ။   က  င   က င  တ မ န  က 
 က   န လ  အ  မ  သ    သ   က   လ မ    ပ ပ  သ ည  ။  သ     သ      တ  က ပ တ   တ   ဘ ယ  က လ  သ လ  ။ က   ယ  ခ    က ပ  ။  အ    က  န   တ    
ခ  စ   ရ တ   က  င   ပ  တ ယ  ။  ဆ က  ၍ ခ ရ   သ    ရ သ လ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  တ မ န  က လ   ပ     ပ  ပ  တ ယ  ။  မ ပ  ပ  န   ။
ဘ  က   မ  မ သ န   ရ  င   လ    မ  ခ  ပ  န   ။  ဘ  မ  မ စ    စ   ပ  န   ။   ပ တ   က  ဤ စ က   မ      ပ  သ ည   အ ခ  (  က  င   က င  တ မ န  မ ဟ  တ   ပ  ။ 
က  ဒ  န ယ  မ ဟ  တ  ပ  ။ )   ပ တ   က  ဒ  စ က   မ      ပ  သ ည   အ ခ  ဘ   ဖ စ  သ လ  ။  သ  က   ယ  ခ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   မ     တ  က ပ တ    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။
  တ  က ပ တ   တ   ခ   င   မ  ပ  တ ယ  ။  အ    ည  အ စ  က   ။  ဟ   ။  အ မ  ။  အ     ဖ စ  ရ  လ ။  က  င   က င  တ မ န  အ လ င    ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   အ သ က  က 
ခရစ  တ  ၏ခ   က  ယ အ   ဖင  လ ပ သည ။
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၃၄၉။  ပ လ ကဒမသက  မ   သ   သ   ရ လမ  မ     ပ    က သ  က  လမ   ပပ သည ။ သ    သ  အ နန (ပ   ရ  သည )မ     တ က ပတ  တ  ရ  သည ။ 
အ မင ။ ထ  ပ ရ ဖက အ နန က  ပ     မင ၍  ပ သည ။ အ ပ တက သ   ၍ သ  အ ပ မ   သင လက  တင ပ ။
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ဘရ သ  ရ  လ ။က  ယ  တ  က သင ဒ က  ဆင  လ တ  လမ  မ   သင  ထ က   ပ လ သည ။ သ ဘယ က  သ သလ ။
သ   မ     တ  က ပ တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ     တ  က ပ တ   တ   က  ပ  ရ  ဖ က  ထ  လ  ပ  တ ယ  ။ ပ  ရ  ဖ က   ပ  သ ည  ။  တ က  သ    ၍   ပ  သ ည  ။ 
က န  တ  က  အ ပ သ     စလ တ ၍သင  အ ပ လက တင ရန  ဖစ ပ သည ။ သင ကအန  ရ ဂ  
 င မ  ၍သန  ှ ရ င   သ ဝ ည    တ  က  လက ခ ရရ  ပ သည ။ မ က စ  ပန  မင ပ ။သ  မ က လ   မ   ထ မ အ  က ခ  မ   က  က သ   ၍ သ ထ ၍ ယ  န မ၌ 
ဗတ  ဇ ခ ပ သည ။သ   ၍ လ လ ပ သည ။  က င  ကင တမန က လမ   ပပ သည ။ မ န ပ သည ။ သ    သ   ပ လ ကပ   မ     စ ရ  ပ သည ။

ဘ ရ  ရ  ဝ ည    တ  က   ဆ င ယ ပ သည ။ထ ဝရအသက က   ပ ရန မ     စ  ဖစ သည ။ ဟ   ဖစ ရ လ။

၃ ၅ ၀ ။    စ  န  ရ  ထ     ပ  လ   ။ က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဖ တ  ပ  တ ယ  ။  ဆ ယ  မ  န စ   လ  က  ဖ တ  ခ  င    ပ  ပ  လ   ။ က  န   တ    မ    
အ   ခ အ  န  က  င   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဒ  မ    န    င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   က  န   တ   န  န   လ   လ  ပ  ရ    ရ င    က  င   ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  ရ ပ  တ ယ  ။ 
င   န  ရ  ထ    ဖ      စ  ဆ ယ   င   မ  န စ  ဘ  လ   ပ  တ ယ  ။  သ     သ    က  န   တ    ဖ စ  ပ  မ ယ  ။    ဖ    ဖ   ဘ  ဖ တ  ပ  မ ယ  ။
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၃ ၅ ၁ ။   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။ ဒ  မ    က  န   တ    ဘ  ပ င  က    က  က  ယ  ၍  တ စ  တ   ဒ သ အ တ  က  လ  ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ   လ   မ  တ   ဆ  မ    ။ 
က  န   တ    မ   ဘ  ရ   လ  ဆ   တ   … က  န   တ   ရ ပ  တ ည   သ  န ည   လ မ    ဖ စ  တ ယ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။ ဘ     က  င    က  န   တ   က  သ  တ    ထ  က  န 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    မ   ထ  က  သ     ပ   တ က ယ  ဘ  ရ   ၏ အ သ င    တ   အ စ စ  အ မ  န  က     ရ  က  ပ  မ ည  လ   ။ 
  တ  က ပ တ   တ   မ  ၎ င   က ထ  က  လ  ရ ပ  မ ည  မ ဟ  တ  လ   ။  က  န   တ   လ  ရ   ပ ည  အ    ဖ င   မ လ     င  ပ  ။
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ  အ    ဖ င   လ  ရ ပ  မ ည  ။  ထ   အ   က  င     က  င   က  န   တ   က   တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   ခ င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။
 ရ  ထ   သ ည   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င   လ  ရ ပ  မ ယ  ။ ထ   အ   က  င     က  င    
က  န   တ   က   တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည   ခ င    ဖ စ  ၍  ရ  သ   ထ   သ ည   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  တ ခ  မ   ပ  င   မ  ထ ည   ပ  ။  ( သ    ) 
ဘ  မ    တ  မ ယ  ပ  ။ ထ   အ တ   င   ဘ   ဟ    ပ  ပ  ။  ဆ က  သ    ပ  ။
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ည  အ စ  က   တ    ( သ င  တ    အ   လ    တ  မ   ပ  မ   ) က  န   တ     င   သ  ဘ  မ တ  ပ  က  သ င   အ တ  က   က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ   သ ည  ။ 
က  န   တ   မ    ပ  က သ င  က  န   တ   အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။  က  န   တ   တ ခ     က   ဖ တ  ပ  မ ည   … ဒ  က    သ ခ   စ    
သင  က  န   ထ င  စခ င ပ တယ ။ဒ မ  ဝ ည    တ  ကဘ   ပ သလ ။  ဘ လ ပင က   က က က  င ပ ။ က န  တ  တခ    က  သ   ခ  င  ရပ မယ ။ 
သ    သ   က န  တ   အခ    က   သင  ထ ယ  ဆ င လ ရပ မယ ။

၃ ၅ ၂ ။   က  င    ပ  ။ ဒ  မ    က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    က      ပ  ရ မ ယ   အ ရ  ပ  ။   ပ န  လ ည  ပ    မ     ခ င   ဥ ပ  ဒ က ဒ  မ     က    ဆ  င   ယ  လ  ပ  တ ယ  ။ 
( က  ၁ း ၁ ၁ ) ဒ   န  က  ဆ     သ  က  လ မ  စ စ  မ  န   သ  အ သ င    တ   သ တ    သ   က  ဦ   ခ  င    က   က  သ     လ   ပ  တ ယ  ။
352
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စ ပ အသင   တ   က   ဖစ လ ပ တယ ။ စ ပ လ မ     က   ဖစ ၍ က  မ   သ ဦ  ခ င   က  င သ    ရ က လ ပ မယ ။ သ တ    
တ ခ  တ ည    ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  အ သ က  ရ  င   တ   မ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ က ယ    ဖ    ပ ခ  က   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က ဘ ယ   တ   မ  ဒ  က   မ ထ  တ  လ  ပ     င  ပ  ။  ဒ  က  … သ  တ    ယ    က ည  ခ  က  မ    န    သ ဝ  ဒ မ    က     တ  က ပ တ   တ     င    ရ  စ ပ  ၍  မ      
စ ပ   သ   ထ  တ  က  န  က    ဆ  င  ယ  လ  ပ  မ ည  ။

၃ ၅ ၃ ။  ပ ထ မ ဆ    သ   မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ   မ တ  မ      စ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   က    သ တ    သ မ    မ  ပ  သ ည  ။ ( က  န   တ   က 
ဝ  ည     တ   က    ပ န  လ ည  သ    သ ပ  အ ပ      ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က က  န   တ     ပ  သ ည   အ ရ  က    က  န   တ    က  က  ယ  ပ  သ ည  ။ 
မ မ က  ယ က  ထ တ လ ပ ပ သည ။သ မကလ ၍ … ( သ တ    သ မ   က   သ   မ    က  င    က ည   ပ   သ ည  ။ မ  မ  က   ယ  က    တ ဖ န  ထ  တ  လ  ပ  ၍ 
အ ခ  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   သ မကမ    စပ  ခင  အ   ဖင   က      ခင   ဖစ  သည ) မ မ က  ယ က  ထ တ လ ပ  - သ    သ  သ မကက     ၍ 
သ  က   သရန  ပ လ ပ ပ သည ။
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ဒ တ ယသ  မ    တ  မတ   ပ ဆ   သ မ     စ   တ ကပတ  တ   ဖစ ၍ အ ဒ က  သ   သတ   သမ  က   ပ အပ ပ သည ။ သ    သ   
သ မက  သ လက မထပ မ  သ မကက     ပ သည ။ အ ဒ ၏ဇန  က  သ    သ မက  လ တ လပ  သ က င  ဝတ  အဂ င စ အ  ဖစ ထည  သ င  ပ သည ။ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည  ရ န  အ သ က  ရ  င  ရ န   ဖ စ  သ ည  ။  ( သ    ) သ  သ ယ  ဖ စ  ၍   သ ဆ    ပ   မ ည  ။  ၎ င    န  က   သ  မ လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။

၃ ၅ ၄ ။    တ  က ပ တ   တ   ၏ စ စ  မ  န   သ  မ      စ  ၏ အ  ပ  စ  က  လ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  ခ ရ စ   တ   က   တ င  ဆ က  ပ  မ ည  ။  သ  ၏ 
  တ ကပတ  တ  အပ   ကည  ဖစ သည ။သ  အ   ဖင     င   သ တ   အ   ဖင   ပည  စ  ပ မည ။ ဂတ  ပ ထ  သမ အ  လ     ပည  စ   
၍သ ၏  တ ကပတ  တ  အတ က  အပ   ကည ထ မ   ဖစ  နပ သည ။ လ လ ပ  သ ယ   ကည ခ က မ   (သ   ) သဝ ဒမ   က  သ မသ ပ ။ သ  အထ မ   
  တ  က ပ တ   တ   က တ  သ ည   မ  ရ  ထ  မ   သ  ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   က   ယ  တ   င   ဖ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ က  ယ တ  င  ပ မ ၍သ ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင  ကတ  တ  အ   ဖင    ရ သ  ထ  သမ အ  လ   က   ပည  စ   စပ မည ။ သ လ ပ ခ  သက  သ    
သ ကအပ   ကည ဝမ  မ လ ၍ (ဝ ည   သ  အ မ က  သ   ပ  စ )အပ   ကည က ယခ အခ မ   သ ၏   တ ကပတ  တ  က  လက ခ ပ မည ။
က  ယ  တ  မ န   တ  မ သည  အတ  င   က   ် ပ ၌ ဖစ  စပ မည ဟ ဆ  သည ။ သ    သ  လည   က င  ကင တမန ကဆ  ပ သည ။  ရ သ  ထ   သ  
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  ။  (  ဟ  ၉ း ၆ )  သ  တ    က   ယ   တ   က    ခ  စ  ပ   မ ည  ။  သ  ၏  …. သ ၏အင အ  မ   ရ  မည ။ 
က   ယ   တ   သ ည  သ  တ    ၏  ခ  င    ဆ  င   ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ    က  သ  ၏ လ က   အ  က  ခ   မ     ဖ စ  သ ည  ။  သ   ဦ   ခ  င   က   န  ခ  ရ ပ  မ ည  ။ 
ခ ရ စ   တ    ခ  င    ဆ  င   ဖ စ   ခ င   မ    က   ယ   တ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၅ ၅ ။  သ ဟ ဇ  တ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ   ဘ ယ   တ   မ  ဘ  မ  မ လ  ပ  ပ  ။  ခ မ ည    တ   က  တ    ပ  ( သ    ) ခ မ ည    တ   က 
သ   က   ပ ထ မ ဆ     ပ သ မ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ( ဘ  ရ     င   ခ ရ စ   တ   အ  က    သ ဟ ဇ  တ  ဖ စ   ခ င   ပ  ။   ယ   ၅ း ၁ ၉ က    က ည   ပ  )  သ တ    သ 
မ   လ ည   ထ   သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   အ သ က  က    ပ ပ  သ ည  ။  ( သ  က  သ  မ က    ပ ပ  သ ည  )  သ  မ က  လ က   ခ  ပ  သ ည  ။
သ  မ ဘ ယ   တ   မ   သ  သ ယ မ  ဖ စ  ပ  ။
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သ မက  ဘ ကမ အ  ရ ယ မ ပ    င ပ ။  သ ခင  ကပင မ ပ    င ပ ။ မ     စ က  စ  က ပ    ပ က ရကတဖန  ပန လည  ၍ ပ စ ပ     ထ င ပ ဦ မည ။ 
အ မင ။ (က န  တ  အလ န  က  မ   သ ဟ  လလ ယ   က  ရပ တယ ) ဒ မ   လ    ဝ က ခ က ရ   ပ တယ ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က သ တ    သ မ   ထ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   ၏ စ  တ    လ    က  သ  ဘ  လ  ပ  သ လ  သ  လ    ခ င      တ  က ပ တ   တ     င   ပ တ  သ က  ၍  သ  မ က 
က  ယ  တ  ၏န မ၌ ပ လ ပ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည ။

၎ င   က   ပ    ထ ည    ပ  ပ  သ ည  ။  က   ထ    လ  သ ည  အ ထ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   ၏ အ  က  အ စ ည  မ    က    
အ  စ ခ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏ အ လ    တ   က   သ   ဆ  င  ပ  သ ည  ။  ( အ  မ င   ဒ  က   က  န   တ   ယ     က ည  သ ည  )  ဘ ယ  သ  မ   
သ  တ    က   တ မ  ထ    ခ   စ   မ တ   က  တ  န      င  ပ  ။ သ  တ    မ    က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  သ ည  ရ   ပ  သ ည  ။  ( သ    )  သ  တ    တ ည   မ   န ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က   
သ  တ    ဘ  ရ   အ လ  ပ  မ    က   လ  ပ  ပ  မ ည  ။  အ   က  င   မ   သ  တ    ထ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   က   ယ  တ   င  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   ဆ က  လ က  ၍  ပ ည   စ    စ ရ န   သ  က  သ  ၏  န  ရ က  က    ပ ည   စ    စ ပ  သ ည  ။  အ    လ     သ  ဒ  မ   ရ    သ  အ ခ  သ  ဒ  မ   ရ    န စ    
သ အ  လ   က  မ ပည  စ   စပ ။ အ  က င  မ  အခ  န မတ  င  သ လ    ဖစ ပ တယ ။

၃ ၅ ၆ ။  က  န   တ   တ     ယ      င   ခ  လ က  က   သ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   က မ ည  ။  ( ယ ခ   သ ခ    က ည   ပ  ။  ဒ  က  ဝ  ည     ရ  ရ   က    
 ထ  က   န  က  ခ   ဖ စ  မ ည  )  ယ      င   ခ  လ က  က   သ    ရ ပ   က ပ  စ    ။  က တ  ထ    တ   မ  ရ    ပ ည  က    တ    န ရ ပ   ပ  ။  အ ခ   န   ရ  က  ခ  န   ပ   ပ  ။ 
 ပ  အ ပ  ရ ပ  မ ည   ….   ဟ  ဗ  က    ယ    ၏ အ ဓ  ပ   ယ  မ   က ယ  တ င  ရ  င   ဖ စ  ၍  က တ  ထ    တ   မ  ရ    န  က   ဆ     
 ခ  င    ဆ  င   ဖ စ  ၍ အ သ င    တ   က   ယ   ဆ  င  သ  မ   ပ   က  ပ  မ ည  ။  က  လ က  မ    ယ    က ည  သ  အ စ စ  အ မ  န   ဖ စ  ၍  ယ      င    အ တ    န ထ   င  သ   ဖ စ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  က ဣသ ရလက   အပ   ကည အ ဖစ စတင သည ။သ ၏  တ ကပတ  တ    င  စတင သည ။ သ    သ   သ တ   က တမ    လ  လ   ကသည ။
ထ  က  သ    န က ဆ   အသင   တ  ကလည   ဖစ  နပ သည ။
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၃ ၅ ၇ ။  ဘ  ရ   က လ  ပ  ရ    မ  မ ရ   ဘ  ခ   န   ခ  က   သ   န   ရ  က  မ  သ   ဣ သ  ရ လ က  လ  ပ  ရ    ပ  မ ည  ။  ( ယ ခ  န    ထ  င  ပ  ။ 
ဒ တစ  တရ အဓ ပ  ယ ရ  ပ သည )  ယ   က ထ  အခ  န အထ  စ င   နပ သည ။ အ  မည သ    … မ ည  မ  ပ င   လ   တ  က   ပ   က ပ   စ ။ 
ဘ  ရ   က က  န   တ   တ    က     ဖ  ပ  ပ  သ ည  ။  က တ   ဖ စ  သ ည  ။  ယ ခ  သ    ၍  ယ   က ပ  စ    ။ သ  တ    က   ပ   က ပ  မ ည  ။   ယ     သ င  က 
သ င  ၏ မ ဟ  တ  ဝ န   ပ   က  ဆ    သ    ပ  သ ည  ။  သ င  တ    အ   လ     ဆ    က  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ င  က  ဘ    က  င    တ စ   တ ရ  က   မ လ  ပ   ပ  သ လ  ။ 
သ င  သ  ရ ပ  မ ည  ။ က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ဟ   တ ခ ဏ အ တ  င   မ     ပ  ၍  ဘ  ရ   အ လ    တ   က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။ သ     သ    ဒ  ပ ည  ရ   ဘ  ရ   က
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65  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

ပ  ရ  ဖ က  က     စ လ  တ  ၍  ဘ  ရ   က တ   တ   က   သ   ပ   ထ   က တ   တ   က    စ  င   ရ န   လ ည   သ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ အ ခ   န  အ တ  က   
ဘ ရ  ၏ရ င  လင   ပတ သ   သ ဆ    ဖတ ခ က  ဖစ ပ သည ။

( ဒ  စ က   ပ   မ    က    က ည   ပ  ။  ယ ခ   က ည   ပ  ။  အ ခ   န  က  လ   သ  အ ခ   ဘ  ရ   က  ယ    က    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    
သ    င   အ တ   န  သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    အ  ခ   သ  မ    က   သ  မ ယ    က ည     င   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က က   ယ   တ   က    
ယ    က ည  စ  တ  ခ     င  ပ  သ ည  ။  ၎ င   သ ည   တ ဖ န   ပ န  ၍  ဖ စ  လ  ပ   စ ။

၃၅၈။  က   မတ  သ ဘ ရ  ဘ သ က ခ ပ ရ ဖက  က  က  သ    သ  က  အသ    ပ မည  အ  က င    မ  ရ ကသ ပ သည ။ သ က 
 မ  ရ က  သ ၏အ စခ က န အ ဖစ  သက  သ ပရ မ   သ ၏ထ   ခ   သ ဖ    မင  ခင  အ   ဖင   ဖစ ပ သည ။အခ  န က  ရ က  လ  သ အခ  
အ  ဗ ဟ ၏မ     စ က   ကယ တင ရန အခ  န  ရ က လ ပ သည ။(သ ဘ  ပ က လ  )  မ  ရ က အ ဂ စ မ  မ န ဘ သ တ     င   
က  မ   စ  ဆ   င  ရ  အ ခ  က  မ    က    င င   ခ  န  ပ  သ ည  ။  သ  က  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ      င   မ  ရ  ပ  ။  သ     သ    သ  က  တ  ထ  သ     
သ   ၍က  ယ  တ  က   စ င   နပ သည ။ လ  တ က သ  က  လက ခ ရန အဆင သင   ဖစ သည အထ  ဖစ ပ သည ။သ ကလ ၍ 
သ  တ    က   သ က   သ ခ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  တ    က  သ   က   လ က  မ ခ  ပ  ။  ဘ  ရ   က သ  ၏ ပ  ရ  ဖ က  က     တ  ထ  သ     ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က 
သ က   သ ခ  သ ည  ။  သ   က    ရ   ခ  ယ  သ ည  ။ သ     သ    စ  င   ရ  ခ င   မ     မ   ရ  မ ဟ  တ  ပ  ။  လ   တ  က   မ   ရ  က    
လ က  ခ  ရ န  အ ဆ င  သ င    ဖ စ   စ ရ န  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   မ   ရ  က  စ    စ   မ  သ ည  မ    က  လ   တ   သ   က   န   လ ည   ပ   သ   က    စ လ  တ  သ ည  ဟ   
န   လ ည  ရ န   ဖ စ  သ ည  ။ ( က  န   တ    ဘ ယ   တ   မ  မ  ရ  ခ   ပ  ။  က   ယ   တ   က  ရ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ  လ ည    ထ   သ    ပ  ဘ  ။ )
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၃ ၅ ၉ ။  ဧ လ  ယ က   သ     ဖ    ပ ထ    သ   က    မ တ  သ ည    ပ  ရ  ဖ က  က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ရ  က  လ   ပ    
သ  ၏ သ တ င   စ က   က   အ ဆ    သ တ   ဟ    ပ  သ ည  ။   ခ တ   ပ  အ  မ ရ  က န  အ  ပ  စ  မ    မ    သ မ  တ က  တ     င   အ တ  သ  က   ဂ  တ  ဝ   ယ တ  ဗ  လ 
မ  တ  က ပ  အ  ပ  မ    က    ဟ   ခ င    ဖ စ  သ ည   … ဘ ရ  က ပ ရ ဖက က   အတည  ပ ၍ သ ပ ရ ဖက  ပ သည  အခ  န တ  င  အမ န  တရ  သ  ဖစ ပ သည ။ 
ဘ  ရ   က  သ   က    ခ  ၍  က  င   ထ  မ  ထ  တ   ပ    ထ   မ     ဆ က  က   က ပ  ဆ    မ    က   ရ  က   စ ၍  ပ  ရ  ဖ က  ၏ 
သ တ င   စ က   က    င င   ပ ယ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  က  စ လ  တ  လ   က   သ     တ  က ပ တ   တ   က    င င   ပ ယ   ခ င     က  င   လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ဘ  ရ   က သ  တ    က    တ  ထ  သ     စ လ  တ   ပ    ပ  န   ခ   င   သ ည  ။  ဘ  ရ င  က ပ င   သ   က    ခ  ထ  တ  ၍ မ ရ ပ  ။ သ  တ    က 
သ   က   ဘ  ရ   အ လ    တ     င   ဆ န   က  င   စ သ  ဖ င     သ ဆ    ရ ပ  သ ည  ။  အ    ဘ  ရ    ဟ   အ ထ   ဘ  ရ   က  သ  ၏ ခ    ရ    သ   အ  စ ခ   အ    
  ပ      င  စက    ပ  သ အခ   တ ထ မ သ ထ က လ  ပ  က  ယ  တ    င  မ န   တ  မ သည ။ ဟ ဆ  ပ သည ။ သ ဘ လ ပ သ လ ။ 
  တ  က ပ တ   တ   သ    တ ည   မ တ  စ      တ  က ပ တ   တ   သ     သ   ပ န  သ    သ ည  ။   က   က  တ    ဆ ယ     စ  တ    က   ယ   ဆ  င  လ  ၍ တ  န   လ   မ   လ   က  ပ  သ ည  ။

၃ ၆ ၀ ။  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  က   သ    ခ ရ စ   တ   ၏ ဆ   ရ    သ    ရ     ပ  ၊  ဘ  သ  က  ခ  ပ  ရ  ဖ က  ၊  သ   ဖ ခ င  အ တ  က   က   င   မ ရ   ပ  ။ ဖ  ရ  ရ    
အ တ  က   က   င   မ ရ   ပ  ။  ဘ ယ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ   သ   က    တ  ထ  မ   မ  ခ  ထ  တ     င  ပ  ။  ဘ  ရ   သ   က    စ လ  တ  ၍  အ သ   တ   က     က   ရ  ပ     မ ရ   ယ ၏ 
သ   သ ငယ  ဖစ ပ သည ။
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ဝ  ည    သ  ဘ  တ ရ     င   သ င  န    ထ  င   န ပ  သ လ   ။  က  န   တ    ဘ  က    ထ ပ    ပ     င  မ   လ  ။  က  န   တ   အ ခ    က    သ    ရ ပ  မ ယ  ။

၃ ၆ ၁ ။  ယ  န  မ ည  မ  က    ခ   ပ  သ န ည   ။  မ    စ    သ   ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ   အ မ ည  ခ  မ      က    က   သ ည  မ   သ  တ    ဘ  ရ   ထ  မ   လ    တ  အ တ  က   
အ  ဖရ ပ   ဖစ သည ဟ  ဆ  ပ သည ။လ  ရ  ပ သက  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ငင  ပယ ၊  ငင  ခ န သည ။ ဘ ရ  အခ င  အ  
ဏ   ဖ    ပ ၍ ဘ  သ  က  ခ  ပ  ရ  ဖ က   မ   ရ  က  အ   ဖ ရ   သ ည  ဟ     က    က    သ  အ ခ    ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  ဒ  က   င  ရ    သ  အ စ   အ စ    ဖ စ  သ ည  ။ 
 ရ       ပ ၊ ယ န လ မ   လ ပ သက  သ    ဖစ သည ။အ ဆ က အဦ က  မ     က  င   က  မ    ထ  မ     စ က  ပင  
သ    ဖ  က  ရ န  သ    ဖ  က  စ က  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က   … လ   တ  က  ယ ခ  က   သ     ဘ  ရ   ရ  င  ၏ စ စ  မ  န   သ    တ  က ပ တ   
 တ  အ  က င   က   ပ  ပ က စ တ   လ   ထ  တ  ပ သည ။ ဘ သ က ခ ပ ရ ဖက အ   ဖင   ဖ   ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။
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သ တ   က  ၏လ ည  ဖ    ခင    က င  စ တ   လ   ထ  တ  ရပ သည ။ ဘ ရ   သက  သ ပ သ ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ   ကသ ပ သည  … 
ဘ  ရ   က  သ  တ    က     ပ    က  င    သ  ခ  င   ရ ပ  သ ည   … ဣ သ  ရ လ က  ဘ  ရ   က   သ  ၍  သ  တ    က   ထ    ခ   စ    သ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    
သ  က  ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  က   ရ  က  က  မ   စ  ဆ   င  ရ  ပ  ရ  ဖ က  မ ဟ  တ   ပ  ။ သ     သ    လ   တ  အ တ  က   အ   ဖ  ယ   က  င    လ  က   အ  င   
 ဖ စ   န ပ    ပ  လ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ  က   သ    ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န   ၎ င   ၏   သ   က  သ င   လ က   ပ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။ ပ လ က   ဖ  င    ပ  မ    
မ  လ   မ    တ  ရပ သည ။ လက  ခ  င  မ   ထ မ   ဆ ရ  ပ သည ။ထ  အရ ကလည   မ န  မတရ   ဟ ဆရ မ   က    ပ ထ က  စပ သည ။ ဆ တ  ၊ 
ဘ    က  . . မ  တ  က ပ  တ     ဖ စ  သ ည  ။  သ င   မ    ဘ  ရ   သ လ  ။  လ   တ  က   လ  က   အ  င    ဖ စ  မ ည  ဟ  သ င  က  တ   မ  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    သ  တ    က 
က  ရ အတ က  လ ပ ပ သည ။သ တ   အလ  တ အရ က  ဘ လ ပ ပ သည ။ စစ မ န  သ    တ ကပတ  တ  မ  လ ည  ထ တ သ   ပ သည ။ဂ  ဏ  ဂဏ 
မ   အတ က  ဖစ ပ သည ။ ထ  သ   က လ မ   ဝတ ၍ ဘ မ     စ အမ    အစ  မ   သ တ   အထ မ  ရ  သည က    ပသပ သည ။

၃၆၂။ ဘ ရ   က  ဇ    က င  ဣသ ရလအ  လ   က  ရ ဖက ပ မသ   ပ ။ အခ    က မ  ရ န  မ   နသည ။ ဘ သ က ခ ပ ရ  
ဖ က   ဖ စ  ၍ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က  ဘ  သ  က   ပ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ယ  န  လ ည   ထ   အ တ   င    ဖ စ  ၍ ဘ  ရ    ရ   ခ  ယ  သ  မ    စ    အ    ဖ င    
သ ၏  တ ကပတ  တ    င  သ ၏ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖစ သည ။
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၃ ၆ ၃ ။   ပ  င   ပ င  မ    က   သ တ  ရ ပ  ။   ပ  င   ပ င  မ    က    စ  သ  မ    ပ   စ ည   ထ   ရ မ ည  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  ဒ   ဖ စ  လ  ရ ပ  မ ယ  ။
အ ဖ    အ စ ည   အ သ င    တ   အ တ   က   မ    ယ ခ င  က ထ က  ပ   ၍  စ ည   လ    လ  က  ရ   သ ည  ။  သ  တ    အ သ င    တ   ဖ က  ဒ  ရ  ရ  င   အ  န
363



66  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

  င    ပ  င   စ ည   လ  က  ရ   သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   တ ရ   စ  ရ င   ခ င   မ   မ    အ တ  က   အ ဆ င  သ င    ဖ စ   န သ ည  ။  ( က  န   တ   ဒ  က   မ  ရ  ပ  ။ 
က   ယ   တ   လ  ပ  သ ည  ဟ  က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  )  ပ င   တ က   တ  မ    မ    အ မ ည  ခ  မ      င    ပ ည   လ  က  ရ   သ ည   … သ တ     င  အ 
တ  တ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဂ     -    တ  က ပ တ   တ   က တ  န   သ  အ ခ  မ    စ  သ  မ   မ ည  ။  သ ခ င  အ တ  က   ထ  က  ခ    ပ     န  က   ဖ စ  ပ   သ ည  ။

၃ ၆ ၄ ။  ဘ  ရ   က က တ   ပ  ပ  သ ည   … ( သ တ  ထ   ပ  )  ဘ  ရ   က  က တ   ပ  ၍  မ  လ ခ  ( ၄ ) က   ဒ   န  က  ဆ     န  ရ က  အ တ  က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
မ လခ  (၄)မ   မ ပည  စ   သ ပ ။ သ    သ   ပည  စ  ရပ မည ။ အ  က င  မ   ဘ ရ  ၏မ     အ င မည    တ ကပတ  တ   ဖစ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ 
မ  လ ခ  အ    ဖ င      ပ  ရ ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ၍  ယ   က  ၎ င   က   ရ ည    န   ပ   သ ည  ။  ၎ င   မ    ခ ရ စ   တ    က မ လ  မ    
ဒ တ ယအ က မ မ ကလ မ   ဖစ ပ သည ။
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( ယ ခ   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ) က  မ   ခ  က  မ    အ   လ     မ  ပ ည   စ    သ  သ မ   ထ   အ ခ   န  မ တ   င  မ     ပ ည   စ   ရ ပ  မ ည  ။ သ မ   က  မ    စ  က  ပ   ဆ    ရ ပ  မ ည  ။ 
တပ  အမ    သ   ခတ က လကလည  အသင   တ   ခတ က လ  င  အတ   ပ  ဆ   ရပ မည ။ 
ဒ ဘ သ က ခ သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ရ က လ ပ က သ က သမ  က မ  စ  တအ ပ လ   ၏မ     စ က  စ  က ပ    ပ မည ။   မမ စ၍ သတင  ပ    
 ဆ  င  သ  အ ထ    န  က  ရ   မ ယ   မ    မ   ပ  ပ  သ ည  ။ ၎ င    န  က   ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   လ  မ    က  သ   က    င င   ပ ယ  ၍  သ  ၏  ရ   က  န ဦ   
ဖ ခ င   ယ  ဟ န    င   ဧ လ  ယ က   သ     ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    ၏  သ ခ င    ပ  သ က   သ    ပ  ဘ   … ဧလ ယက  သ    ပထမဆ   အ က မ မ  
အ ဟပ အခ  န အထ  ဖစ ပ သည ။ဒ    င င မ    ဖစ လ ပ မည ။ ဤ   င င မ  လည  ဣသ ရလပ  စ မ     ဖစ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။

၃ ၆ ၅ ။  ဖ တ   က ည   ပ  ။ ( သ    )  န    ထ  င   က ည   ပ  ။   ယ ဇ  ဘ လ  ဘ  သ   ရ  ။  ဒ     င  င  က  … က   ် ပ တ   ၏ 
က န ဦ  ဖ ခ င  မ    က သ  တ    လ   ခ  င   သ  န ည   လ မ   အ တ   င    ဝ တ   ပ  က    က  ယ   က ပ  သ ည  ။  ဒ     င  င  က   လ   ပ   တ   င   ရ င   သ   မ    က    မ  င   ထ  တ  ၍ 
သ  မ    ပ   က   က သ ည  ။  ဣ သ  ရ လ မ    က လ ည    အ  ဂ  စ   ပ ည  မ  ထ  က  လ   က  ပ    န  က   သ  မ   ပ   က   က သ ည  ။  ဝ  ရ  င  တ န  ၊  လ င  က  န   စ 
သည  ဘ သ  ရ တရ   ကည ည  သ မ    က န  တ  တ   မ  ရ  ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ က  သ    က   မတ  သ ဘ ရ  တရ   ကည ည  သ မ    စသည တ   ရ  ပ သည ။ 
သ တ   အ ဟပ က  ပလ င  ပ မ   တ  ရ ပ    ယဇ ဗလက သ   န က မ   သ က  လမ   ပပ သည ။ က န  တ  တ   လည  ထ  သ   ပ ဘ ။ ဒ အခ  န မ   
ဒ    င င မ   ထ  ပ ဂ   လ  ပ ထ က လ ပ မည ။ အ  က င  မ  က မ  စ ထ မ  ရ  ပ သည ။ ၎င  မ   က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည  ပင  ဖစ ပ သည ။
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၃ ၆ ၆ ။   န  က  ပ   င   မ    မ   က  မ  လ   တ  င  မ    မ    ရ   ပ  မ ည  ။  မ  မ  က   ယ  က    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ မ   က  မ   စ   ပ ည   စ   ပ  သ ည  ။  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  ၊ 
သ ၏သတင  စက  ပ    ဆ င သ မ   သ ၏ ရ  မ  မ လခ (၃)တ င  အရင မ   က  စ  က ပ    ၍ အသင   တ  မ   က  ငင  ပယ ပ သည ။ 
(ဂ  ဏ  ဂဏမ   ဖ ရ ရ    င  ဇ   က မ   ) မ   သ ၏  ခတ က လ ဖစ ပ သည ။  ယ   ရ က လ  ပ   တ င  ပ မ   က  ယ  ရ င   ပ င  လ ပ သည ။ 
မ မ က  ယ က   ပသပ မည ။ န က ဆ    န ရက မ   ၏  က  တင  ရ    ပ  ဖစ ၍  ရ  မ   အတ က စ  က ပ    ပ သည ။ ယ  က ဖ   ပ ပ   
ဂ   ဏ   ဂ ဏ   င   ယ    က ည  ခ  က  မ    အ  က   ( သ  ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  သ ည  )  ဖ    ပ ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  လ   သ  အ ခ   
 ဖ   ပခ က မ  သတ   သမ  က    ပ သ မ   ခင   ဖစ ပ သည ။ ပထမဆ   မ   က မ လ  တ င  ဖစ သည ။ 
ဒ  တ  ယ မ   က   ယ   ရ  င    ပ  င   လ   သ   တ  င   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  န    က   ပ   စ ။
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၃၆၇။ ဧလ ယ၏အ ပ အမ  ဖစ သည ။ မ  ရ ၏အ ပ အမ ၊  ယ ဟန ၏အ ပ အမ ၊ သ တ   ၏လ ပ ငန  ခ င က င  က  ထ  ခ  သည ။မ   စ   သ  
သ  တ    က  သ  တ    က   န   မ လ ည   က ပ  ။  ၎ င   မ    င င   ပ ယ  ခ  ရ  ခ င     က  င    ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ    ၏ သ တ င   စ က   ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
မ     စ က  စ  က ပ    ပ သည ။ တရ  စ ရင  ခင  က  န က မ လ ပ သည ။ သ တ   ကလ  တ အတ က န မ တ လက ဏ  ဖစ ၍ ဘ ရ  က 
တရ  စ ရင  ခင  က လက  တ   ရ က မ   ဖစ ပ သည ။စ  က ပ     ခင   ပ   ဆ င ပ သည ။
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၃ ၆ ၈ ။  တ  န   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   ယ    က ည  သ ည  မ    ခ ရ စ   တ   ၏ စ စ  မ  န   သ   သ တ    သ မ   မ    
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ဟ    ပ   ခ င   ရ ပ  ရ န  ဖ  အ    ပ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  က  ဗ   ဒ  တ  က  မ   မ   ပ  ရ  ဖ က   ပ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
၁ ၃ း ၁ ၆  (  ရ  ခ  လ   ပ  က )  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က ရ ပ  ရ န  ဖ  အ    ပ   ပ   ( သ    ) ၎ င   ၏  အ မ  တ  အ သ   က   ယ  ပ  မ ည  ။  သ    သ  င ယ  က 
သ  ၏ သ တ    သ မ   က   ယ  ပ  က   ပ ည  တ န  ဆ  က    ဒ  အ တ  က  တ ရ   စ  ရ င  ပ  ။

368

၃ ၆ ၉ ။   မ   ရ  က   သ တ  ရ ပ  ။ အ လ  ပ  အ တ  က    မ   ဖ     ပ    ဘ  ရ   က    စ  င    မ    ၍  အ လ  ပ  အ တ  က  အ ပ   ဆ  က    မ     န ပ  သ ည  ။  ( သ   ပ န  သ    ၍ 
 စ  င   ရ ပ  မ ည  ) ဘ  ရ   ခ   န   ခ  က   သ  အ ခ   န   ရ  က   သ  အ ခ   ဖ   ရ  ဘ  ရ င  က  ပ လ  င   ပ  မ   ရ   ရ ပ  မ ည  ။  လ   တ  က လ ည    အ သ က  မ  န   က    စ  င   ၍ 
ဘ  ရ   က  သ  က    ပ န  လ ည  မ  စ လ  တ  မ    စ  င    န ရ ပ  သ ည  ။  န  မ  တ  လ က  ဏ  က  ထ  င   ပ  င    မ    စ     င    ဒ   န  က  ဆ     သ  က  လ မ    
န မ တ လက ဏ  ရ   ဖ သ မ   ၏မ    ဆက က  ဖန တ  ခ  ပ သည ။ ပ  ၍မသ  တ  ပ  … ဘ ရ  သခင ၏စစ မ န  သ  လ ပ ရ   မ က  ဘ မ မသ ဘ  
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   ထ  မ    ဒ   န  က  ဆ    က  လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

369

က  န   တ     ပ  ခ   သ လ   ပ  ဘ  ။ သ  တ    က    ဆ    င    သ   က    ပ  ၍  ဇ  တ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က    ပ လ က   ဖ  င    ပ  မ    ပ  ပ  ။  သ  တ    ပ   ပ    ၍ 
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    ဟ  တ  မ ဟ  တ    က ည   ပ  သ ည  ။ က  မ   စ    င   က   က  ည  မ  ရ   မ ရ    က ည   ပ  မ ည  ။   ယ   က  ထ   အ ရ  မ     မ    က   သ တ   ပ  ထ    ပ    
 န  က  ဆ    က  လ မ     ဖ စ  လ  မ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  မ ဿ   ၂ ၄  တ  င   က  န   တ   ဆ   ထ   သ က   သ    ဝ  ည       စ  ခ  အ လ  န  န   စ ပ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
 ရ   ခ  ယ  ထ    သ   သ  က    လ  ည   ဖ    ၍  ဖ စ     င  လ  င   လ  ည   ဖ    သ    ပ  မ ည  ။  သ  တ    သ င  မ ည  သ       ပ     င  ပ  မ ည  န ည   ။   တ  က ပ တ   တ     င    
စ စ   ဆ  ပ  ။  သ င  မ ည  သ    သ     င  ပ  မ ည  န ည   ။    တ  က ပ တ   တ   က     ပ  ပ  ။  သ  တ    ဘ    ပ  လ   က ည   ပ  ။  အ က ယ  ၍  သ  တ    က    တ  က တ ပ တ   တ   က    
မယ   ကည ပ ကသ တ   ထ မ  မ     စ ပ   မရ  ပ ။ သ တ   ကနတ ဆ     င  ဆ  င ၍ သင  က  လ ည  ဖ   မည ။ပထမဆ   သတ   သမ  လ ည  ဖ   ခ ရသက  သ    
ဒ  တ  ယ သ တ    သ မ   လ ည    လ  ည    ဖ    ခ  ရ ပ  သ ည  ။ သ  တ    က  တ တ  ယ သ တ    သ မ   က   လ  ည   ဖ    သ  မ     ဖ စ  ၍    တ  က ပ တ   တ   က    မ     စ ပ  ပ  သ ည  ။
(သ   ) က   စ   န ပ သည ။



67  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၃ ၇ ၀ ။  ဘ  ရ   က သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    က   ၍   န ရ  မ ခ  ထ   ပ  ။  ( အ  မ င  ။  အ  ဒ  က ယ   ဆ  င   စ သ  ပ  )  ဘ  ရ   က ဘ ယ   တ   မ   
သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    က    ၍   န ရ  ခ  မ ထ   ပ  ။  သ  တ    က    ပ  င   ထ ည   ပ  သ ည  ။ (   တ  က ပ တ   တ   က    သ က    သ  ပ သ ည  ။  သ     သ    
  တ  က ပ တ   တ   က  ပ ထ မ ဆ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ )
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သ က   သ  ပ ရ န  အ တ  က  ဧ လ  ယ က  မ  န   မ က     ပ  ပ  သ ည  ။  င   က   အ ရ င  မ  န   ဖ  တ   ပ  ပ  ။  ၎ င    န  က   အ   ဖ  ယ  ရ   ဖ စ  လ  တ  က    က ည   ပ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က    ပ ထ မ ဆ    လ  ပ  ။  ၎ င    န  က   အ   ဘ  ယ  ရ  မ    က    က ည   ပ  ။   တ  က ပ တ   တ   မ      စ  မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
ခ  န  အ    ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   ထ  မ   စ လ  တ   သ   သ တ င   ပ    သ  က  က  မ   စ  က    မ ည  သ     ယ      င  ပ  မ ည  န ည   ။
  တ ကပတ  တ  အ  လ   က  လည   ဘ   က င  မယ     င ပ သလ ။အစ တ အပ  င  အခ    က   ငင  ပယ ပ ။

၃ ၇ ၁ ။  စ စ  မ  န   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ  ရ  ဖ က  က    တ  က ပ တ   တ   တ  င    က    က ၍   န  က  ဆ     သ   န  ရ က  မ    မ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က 
သ  က  မ န  လ မ  မည ။ သ က သ တ   အ ပ မ  အ ပ က မ   မ ဖ က ပ ။ သ ကသ ရ  သည  အတ  င   သ ပထမအ က မ  ကလ သက  သ    ဖစ ပ မည ။ 
အခ င    မဆ   အမ    တ   သ    သ   ခ  ခန  မ တ သ  ထ  သ မ   က က  ၍ အခ  န   ရ က လ သည အထ  အဆင သင   နပ မည ။
အ   ဗ  ဟ  ၏  တ   ဝ င  မ      စ  ( သ  က   သ    )  က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    စ   က   င   သ ည  ။ အ   က  င   မ    
သ က က  တင မ တ သ   ခင  ခ ရ သ   က င   ဖစ ပသ ည ။ မ လခ (၄)၏သတင  စက  ပ    ဆ င သ က ဘ ရ  ခ  န  ဆ   သ အခ  န မ   
 ပ  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    အ   လ     သ  က    မ     န  က ပ  သ ည  ။  သ  လ  မ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
သ ၏  တ ကပတ  တ  အရ ဖစ ပ သည ။  န က ဆ    သ က လမ   ဖစ ပ သည ။ ယခ အခ  န မ   ထ  အရ က   မင ရန အတ က  ဖစ သည ။
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၃ ၇ ၂ ။  သ  က မ  န  က န  စ      တ  က ပ တ   တ   က    ဆ က  က ပ  ၍  သ  တ    အ  မ  တ မ    ထ   သ     ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ    အ    ဖ င    
တ   င   တ  ပ  သ ည  ။   ဖ    ပ  သ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   က  သ   ဟ    ပ   သ  အ ရ  မ    သ မ   တ ရ    ဖ စ     က  င    ဖ    ပ ပ  မ ည  ။
ဧလ ယက   ပ သက  သ    ဖစ သည ။ အ  က င  မ  လ  ခင    က င   ဖစ သည ။ဇ အ   တ င ခ   ဆ င  ခင  အ တ က အဆင သင   ပင ထ  ပ သည ။ 
 ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    န  က  ဆ     သ  က  လ မ     လ  တ ၏ အ ခ   န  က   သ     ဖ စ  ပ  မ ည  ။  သ  ၏ တ ရ    ဟ   ခ င   မ   ဝ  ည     တ     င   တ ည   မ တ   သ   
ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ   မ    စ   က    ဘ  ရ   ၏ သ မ   တ ရ   ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  မ    စ   တ    က 
ဒ  စ စ  မ  န   သ  သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က   န   လ ည  မ  လ   ပ  မ ည  ။  ( က  န   တ   က  ဒ  မ   ပ  ရ  ဖ က   ပ   ခ င   ဟ   ရ  သ   ထ   ပ  သ ည  )  အ   က  င   မ    
ဘ  ရ   ၏ သ မ   တ ရ   ဟ   လ  လ  မ  မ    က  ခ   ပ    ဘ  ရ   ၏  သ မ   တ ရ   က    စ စ  မ  န   သ  အ မ   တ    ဆ  င  မ    က  န   လ ည  မ  လ   ပ  မ ည  ။
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၃ ၇ ၃ ။   န  က  ဆ     သ  က  လ… ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ    ထပ ခ ထပ ခ လ မည ။က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ ပထမဆ    ရ   
  ပ   ရ  က  လ   ပ     တ  ထ  မ   ဟ စ    က  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    သ  င ယ   တ    မ တ   ဒ  တ  ယ  ရ     ပ  အ တ   င   လ  ပ  ၍  လ   တ   က     န   ပ  ပ    
  တ  က ပ တ   တ    မ    သ   သ တ    သ မ   က    ဖ    ပ ပ  မ ည  ။  ခ ရ စ   တ   ၏  သ တ    သ မ   က   က  င   က င  က    ပ   န   ခ င   ခ  ရ  ပ    
 ယ   ပ ထ က လ  သ အခ မ   ဖစ ပ သည ။  အ  ဟစ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ သ   သ ငယ  ဟ သ    တ ဖ   မ  ပ ထ က  လ ပ မည ။ 
မ  က  မ    ဖ စ   ပ  လ  မ ည    အ  ဖ စ  အ ပ  က  အ တ  က  အ ဆ င  သ င    ဖ စ  ရ န   ဘ  ရ   က  က  န   တ   တ    က   က  ည  ပ  ။
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၃ ၇ ၄ ။  ယ ခ  က  န   တ   ဒ   န ရ  က ဘ   အ ဆ    သ တ  ရ ပ  မ ယ  ။374

သင ယ  သလ  ။ဒ ဘ   က င    ဖစ ရသလ ။ သင ပ  ၍န  လည သလ  ။ အ ဒ   တ ကပတ  တ  ပ ဘ  မ တ  ဆ မ   ။
  ခ  က  န  ရ   လ  က   က   န ပ   ပ  ( မ  န  ပ  တ ယ   န   စ ပ  ပ  တ ယ  ) င   န  ရ  ခ   ( သ    )   ခ  က  န  ရ   က  ပ  တ ယ  ။    ပ     င  တ   အ ရ  မ     စ   ရ   ပ  တ ယ  ။
သ    သ   သခ  ပ တယ ။ ဒ အခ  န မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကသင  အထ မ  နက န စ   မ ပ ဝင  နပ  ပ ။ 
က  န   တ   ဘ  အ   က  င     ပ  လ  သ င  သ  ပ  မ ည  ။ က  န   တ   တ     န  က  ဆ    အ ခ   န  က    ရ  က   န ပ   ပ  ။  အ  စ  မ    က    ယ ခ   စ   က   န ပ   ပ  ။
 န  က  ပ   င   မ    က  ရ   လ  ရ န   အ ခ   န  ယ   န ပ  သ ည  ။

မ  က  မ   မ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ စ   ဝ  မ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  သ  ပ    က  က  စ ရ   က  င   ပ  မ ည  ။  သ  တ    က   ယ  သ  တ     အ တ  တ က  စ   ဝ   
 ပ  အသင   တ  အဖ   အစည   ဖစ လ ပ မည ။ ဒ အသင   တ  မ     လ ပ ရ   လ   မရ တ  ဘ (သ တ   သ ရသ လ က ဆ  လ င ) န ပ မည ။ အခ  န က တ   
 ယ    ပ  ထ  က  လ  မ ည   အ ခ   န  ပ  ဘ  ။ သ  က  သ င  ဟ   သ တ    သ မ    ဖ စ   ပ    ဘ ယ  ဟ  မ ဟ  တ  သ လ  ဆ    တ   ပ ပ  မ ည  ။

၃ ၇ ၅ ။  ခ ရ စ  ယ  န  မ  တ   ဆ  မ    က  န   တ   က  အ မ     သ   တ ဦ  ပ  ။  က  န   တ   အ မ    လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   က ဘ  ရ    ဖ စ  သ  ဖ င    
အမ   မလ ပ    င ပ ။ သ    သ   ဘ ရ  က ဘ ရ   ဖစ သ ဖင  အမ   မလ ပ    င ပ ။  ရ သ  ထ  သမ အ  လ     ပည  စ  ရပ မည ။ 
 ယ  မ န   တ  မ ပ သည ။က န  တ  တ    က မ  စ ထ မ   ပည  စ  ရမည  အရ မ   ရ  ပ သည ။ ထ  အရ မ   ထ မ တခ ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ ဆ   ပမ  ဖစ လ ပ မယ ။ သ    သ   ဒ မ ဖစ ခင (သ  ရ က   ပ လ ပ  ခင   ဖင  ) မ     စ က  စ  က ပ     ပ   ဘ ရ   အတ က  
အသင   တ  က  ၎င  ထ မ ထ တ ရပ မည ။ န  လည  ပ လ  ။ အ စ က  စ  က ပ    ရပ မည ။ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ မ     စ ပ ။ သ  ရ အတ က  ပ  စ (သ   )  ပ တ  
(  ရ  မ အ သ င    တ   ) လ  ပ  ရ ပ  မ ယ  ။  စ စ  မ  န   သ   သ တ    သ မ   ရ   ရ ပ  မ ည  ။
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၃ ၇ ၆ ။  က  န   တ   တ    န   လ ည  သ ည  မ   အ မ ည  ခ  အ သ င    တ   က     င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  သ တ    သ မ   က 
အ သ က  က    ဆ  င  ယ  လ  ရ န   င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။  သ  မ က  သ  ခ င   က    ဆ  င  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က 
သ မ၏ထ တ က န ပ (က   ် ပ တ   ၏က  ယ ခ   မ   ) က   ် ပ တ   အ  လ    သဆ   ပ မည ။ က   ် ပ တ   က   ကည  ပ ။သင  မင  တ  ရပ မည ။
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 ယ  ဟ  ဝ  ၏ သ တ    သ မ    သ သ    ပ  သ ည  ။  သ  က  သ  မ က   က   ရ  င    ပ တ  ဆ  ၍  တ ပ   အ မ     သ   မ    ထ  မ   လ   တ  က   ထ  တ  ယ   ပ    
သ ၏န မအတ က  ဖစ ပ သည ။ မ န သလ  ။ သ ၏အမည  …  ယ  က   ာ  ၏ န  မ ည  က    မ  န   မ ယ  သ က   သ     သ တ    သ မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။



68  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

သ မဘ လ ပ ခ  သလ ။ တခ ကက  သ   အလ  တ အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မက  ယ သ မဂ  ဏ  ဂဏ ပ လ ပ ၍ညစ ည   သ   ပ သည ။ သ    သ   
မ     ဆ က  တ   င   မ        ထ မ  တ   င   မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ  ရ  ဖ က  က     ဆ  င  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  ( ပ  ရ  ဖ က  မ    တ ရ    ဟ  ဆ ရ   ဖ စ  သ ည  ။
စ စ  မ  န   သ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ   ဖ စ  ၍    တ  က ပ တ   တ   အ  ပ  တ ည   သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က     ထ မ   ဖ စ   စ  ပ     ရ   ခ  ယ  ထ   သ  မ    က    
စ   ဝ  ၍  ထ   မ     ဆ က  အ တ  က   ရ   ခ  ယ  ပ  သ ည  ။ ၎ င    န  က   သ  က  မ      စ  ထ  ဝ င   သ    ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က  ဘ ယ   တ   မ   မ ဆ     တ   ပ  ။
ဘ ယ  သ   သ  လ   ဂ   ပ ည  ရ  င  က   မ ဆ    မ  ပ  ။  ဘ ယ  သ မ   င   ဆ ရ  မ ဆ    တ ခ   န  က  က  န   တ    က     ပ  ဘ   ပ  တ ယ  ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏတခ  ပ ထ က လ  သ အခ  သ မမရ   တ  ပ ။ သ မ သဆ   ပ သည ။ သ မထ   နရ မ  ဘ ရ  ပ သည ။

၃ ၇ ၇ ။  က  န   တ   ဒ   အ ယ  လ  မ   ဒ  အ   က  င    စ    စ   ပ  သ ည  ။  ( မ  ဒ  က  မ   စ  )  သ န    ခ  င  ည မ     သ ဆ    ပ  သ ည  ။ က  န   တ    
မ က  သ ဒ စ  မ    က    စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ  မ    ၊  ပ ရ က  စ ပ  တ  ရ   ယ န   မ    ၊ လ  သ  ရ င  မ    ၊  န  ဇ ရ င   မ    ၊  PligrimHoliness၊ 
ဘ ရ  တရ   ကည ည  သ မ    ပ ထ က လ ပ သည ။ Ruddy Robin sou   င    george whit field   င     က    မ တ    သ   
ဘ ရ  လ မ   အ  လ   ဧဝ  ဂလ တရ  က   ဟ  က  သည ။ ထ  မ    ဆက  မ     စ က  ရရ   ပ   သ တ   အတ က စ  က ပ    ပ သည ။ 
  ပ င  ဖ  က  သ    ဖစ သည ။ အ ည  က  ဖစ ပ  စ။ အရ က  ဖစ ပ  စ။ပန  မ    ဖစ ပ  စ။ အ စ  ဖစ ပ  စ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  ထ  အမ  
 တ   ဆ င ကထ   န ရက ၏  တ ကပတ  တ  က   ယ  ဆ င လ ပ သည ။   မ က  ၏ လ လ မ    ှ ၎င  က   ခ  ပ  ထ  မ    ဆက မ  
 ရ   ခ  ယ  ထ    သ  သ  မ    က    ယ   ဆ  င  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ    ဖ င     ရ   ခ  ယ   ခ င   ခ  ရ သ  မ    မ   အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   ၏ အ  မ   
 တ   က   တ ည   ဆ  က  ပ  သ ည  ။
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၃၇၈။ ဒ သ သန မ   သ   ခင  ခ ရ ပ   နရ တခ သ    ရ က မ   ယ   ပ  သ  အမ က  သ    ဖစ ရပ မည ။အ  က င  မ   က  ယ  
 တ   ရ  င   က လ   သ  အ ခ    ခ  င    ပ  မ   က   က  မ   တ န   ၍ ဝ င  လ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    က    ယ   ဆ  င  သ    ပ  မ ည  ။  ဤ က   ယ  ခ    မ    
ထ   အ ရ    င   တ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  က  က  င   က င   ပ  တ က  ၍   ပ   က  က  ယ  သ    ပ  မ ည  ။ ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ ဟ  တ  ပ  ။ မ  တ   ဆ  မ    ။ 
ဘ ရ    တ ကပတ  တ  ၏ အသင   တ   ဖစ ပ သည ။သင ထ  အရ က   ယ   ကည ပ သလ  ။ ဒ မ  လက က  င ပ ဝ အခ    ရ  ပ သည ။

378

၃ ၇ ၉ ။  က  န   တ   သ    မ ည  ။ ဘ ယ   န ရ  မ  န    က  န   တ   မ သ  ပ  ။  က  န   တ   ရ    န သ ည  မ    သ င  က   သ    ဘ  ရ   အ လ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   က  ဒ  တ   တ   မ    က  န   တ    န    င  ပ  သ ည  ။  မ လ  ပ     င  ပ  ။  ထ  င   ပ  င   မ    စ   ရ   ပ  သ ည   … င     က  သ  က    က  န   တ    က   ရ ပ  သ ည   … 
မ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည    က  သ  တ    က   ဆ    ဖ   န ပ  သ ည  ။ က  န   တ   မ အ  ပ     င  ပ  ။  က  လ  င ယ  က  လ   မ    က    ဆ   တ  င   တ န   စ  ရ န   
တ  န    န ပ  သ ည  ။ မ  ခ င  အ ခ     က  လ  က    ယ ပ  ခ ပ   ပ   န ပ  သ ည  ။  အ ဝ တ  က   က   င  ၍  မ     ရ မ က    အ  င  က   င  ထ   သ ည  ။ က  န   တ      လ    သ   က 
သ  တ    အ တ  က    သ   ယ   စ   က  လ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၈ ၀ ။  ဒ  တ   တ   က   က  န   တ    ဆ  က   သ  အ ခ   အ  တ   မ စ   က   က  က   ခ   သ   န  မ    ထ   မ န က  က  က  န   တ     ပ     က   သ တ  ရ ပ  သ ည  ။ 
အ  တ   မ စ   က   က  မ     ရ  ထ  င   ထ   သ ည  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  ထ   မ န က  က    ပ     က   က  န   တ   မ  တ  မ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ   ခ   ရ  ထ   ပ  သ ည  ။ 
အ တ  မစ  က  က မ  ဘ  ရ ထ  သည ။ဒ သင ရ  တ  တ  မဟ တ ပ ။ ဧဝ  ဂလ ဆရ ၏အလ ပ က   လ ပ  ပ ။ သင ၏သ သန က   ပည  ဝစ   
သ က   သ  ပ ပ  ။ က  န   တ    ဒ  စ က   က     စ  သ က  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဘ  ရ   သ   သ မ   မ    က    န ရ  တ   င   မ   ခ  စ  သ ည  ။  သ  ဘ ယ  က    လ မ    ပ မ လ   
က  န   တ   မ သ  ပ  ။  က  န   တ   မ သ  ပ  ။ က  န   တ    စ  င    န ပ  သ ည  ။  က  န   တ    စ  င    န တ   တ   စ  ရ   ပ   ပ  ။   စ    စ   လ  က   စ  င    န ပ  မ ည  ။ 
သ      စ   စ  င    န ပ  မ ည  ။  က  န   တ   မ သ  ပ  ။   န  က  ထ ပ  လ  ပ  ရ    မ  က    က  န   တ   မ သ  ပ  ။  က  န   တ    စ  င    န ပ  သ ည  ။ 
သ     သ   က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  မ    က  မ   စ  အ ရ    တ  က ပ တ    တ   မ      စ  ခ  ခ   ပ  သ ည  ။  န  က  တ ခ  မ    ဝ  ည     တ    က လ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

380

၃ ၈ ၁ ။  ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က  န ရ  တ   င   မ    တ ရ    ဟ  ပ  မ ည  ။   အ   ရ ယ   ရ  ဘ တ  လ ည    ဘ  ရ   လ   ဖ စ  သ  ဖ င    
 နရ တ  င  မ   ဟ   ပ ပ မည ။ က  ယ  တ  က က န  တ   က   စလ တ ၍ တ နရ ရ မ   မ     စ  က  စပ မည ။(က င  အခ    မ  ) သ    သ   
က န  တ  ယ   ကည သည မ   က   ် ပ တ   ၏   င င က  စ  က ပ     ပ   ဖစ ပ သည ။ သ မသည  ရ တ သ မ  ခ  န အတ က  ယခ အဆင သင   ဖစ   နပ  ပ ။
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ဝ  ည     တ   သ က   ရ  က  ၍ လ   တ   က   မ    လ  ပ  ရ    မ   ဖ စ  လ   သ  အ ခ   သ  တ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    အ တ  တ က   လ  ပ  ရ    ယ  မ   ယ   င  ၍ 
က  န   တ   ပ လ  င   ပ  မ   ရ ပ   န သ  လ  က   သ ခ   သ    ပ  မ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ င    တ   က   ခ  ထ  တ   ခ င    သ   တ    က 
အဖ   အစည  ဖ   စည  ပ မည ။သ တ   စ      ပ   လ တ  င  က  ဆ   ပ၍ သ တ   ထ မဝင သ မ   က   ဆန  က င မည ။  ရ မကကမ    က  က   
တစ န ရ  လ က အ ပ စ   မည ။ သ မက န န  လ အ ပ စ   မည ။က န  မ နစ ဝ ဒမဟ တ ပ ။  ရ မဝ ဒပ ။ ပ   တက စတင    င    ပ င  ၍ 
 ရ  မ က က မ    က   က   အ  ပ  စ    ပ  မ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ သ င    တ   ပ   စ    င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   က လ က  မ ခ  ပ  ။  ဘ  ရ     တ   က ပ တ   တ   က   အ န   စ ပ  ဆ     
က  န   တ   သ  ထ   တ  က  ဒ  ပ  ဘ  ။

၃ ၈ ၂ ။  သ င   က   င  ခ  စ  တ ယ  ။  သ င   က   င   လ  စ   တ ယ  ။  က  န   တ    တ စ  ပ တ  အ  က   တ န ဂ      န  မ    ပ န   ရ  က   က  င     ရ  က  ပ  မ ယ  ။ 
က  န   တ   ယ ခ   ဖ  လ   ရ  ဒ  က   ဆ င   သ    ပ  မ ည  ။ က   ယ   တ   အ လ    တ   ရ   ပ  က  ဒ  ည ဖ  လ   ရ  ဒ  မ    ရ  က  ပ   မ ယ  ။  မ န က   ဖ န  ည   ဂ    ဂ   ယ  မ   ပ  ။
က န  တ   မ   စည   ဝ ပ  အခ    အ ဒ န  တဝ  က မ    ပန  က က ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  လမ   ပပ က ဘရ သ  ဘ  ဆန ရ   
စ  အ  ပ   တ  အ  ပ ည   ဘ  ရ    န ပ  တ ယ   … ( သ    )   ဘ  ဒ  စ   က  ဟ   တ  န  က  က  န   တ    က    ပ     ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  မ   လ     က  န   တ   ခ န   မ  န   မ  ပ  တ ယ   
… အ သ င    တ   သ    ဆ ယ    င    လ  ဆ ယ   လ  က  ရ   မ ယ  လ    ခ န   မ  န    မ  ပ  တ ယ  ။  ပ    ပ  င   ပ  ဝ င  လ    က ပ  တ ယ  ။  သ     သ    
ဝ  ည     တ   က က  န   တ   က   ခ   ပ  က   င  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  မ သ  ပ  ။  ဘ    က  င   လ   မ သ  ပ  ။ က  န   တ   အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။ 
သင  အတ က လည   က န  တ  ဆ  တ င  ပ မယ ။ အတ တက ရပ တည  ကပ မယ ။ ဘ ရ   က   ်ပ တ   က   က ည ပ  စ။ 
မ အ င  မင မည  သ တဦ မ မရ  ဘ  က   မတ  သ  အခ  န  ရ က လ  သ  အခ မလ   ရ  င သ   ပ  စ  င  ။
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69  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

၃ ၈ ၃ ။  ယ ခ  က  န   တ   မ    စ    စ  ပ  စ   ခ  ရ  ပ      မ  က  မ    စ   အ တ  က   အ  ပ စ  ရ    န ပ  တ ယ  ။ မ  တ   ဆ  မ    ။  က  န   တ    က   ပ စ  ပ ယ    က ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  က  န   တ   မ သ  ပ  ။  တ စ   တ  ယ  က  က  က  န   တ    က     ဒ  င   တ စ   ဒ  င   က    တ  န   ပ      ပ   တ   က  ခ   က   စ ရ ပ  မ ည  ။ 
က  န   တ   မ သ  ပ  ။  ဒ  သ ဘ  ဝ ပ  ဘ  ။ က  န   တ   မ လ  ပ  သ င   တ   အ ရ  က   လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ  အ   ထ က   သ န  စ     င   မ ဟ  တ  ပ  ။ သ     သ    
က န  တ  ထ  အထ မ  ပ သ   ပ  ပ ။ က န  တ  က လ န   က က ရ ပ  ဒ  န မ   တ  ရပ သည ။ 
( ယ  န  က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န ထ   င   သ   န  ပ  ) က  န   တ   ယ    က ည  တ  က    သ င   တ   ရ ပ   ပ  ။  ဘ  ရ   ထ  မ   က   လ   ပ  သ ည  ။ 
 ဖ စ     င  လ  င  က  န   တ   မ လ  ပ  ရ    မ    က ည   ပ  ။  က  န   တ   က   ယ   တ   စ  တ  ပ  က   အ  င  မ လ  ပ  လ   ပ  ။  န ရ  တ   င   မ    က   ယ   တ     င    အ တ  ရ   လ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ တ  က  လ ည   ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။
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၃ ၈ ၄ ။  က  န   တ   သ င   က   အ မ  န  တ ရ     ပ   ပ ပ  သ ည  ။ တ  န  လ    ဒ  မ    ထ   င   န  ပ  လ    လ ည     က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  ( ဒ  မ န က   
 စ   စ  က တ  က ဆ   ဖ စ  တ ယ  ) သ င  တ    မ    စ    ဒ  န  ရ  န   မ    ရ ပ   န  က  ပ    ဟ  ခ န   ထ  မ    
  ခ  ထ  က   တ   ယ  င  လ  တ   အ ထ  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န  က ရ ပ  တ ယ  ။  က   ထ  မ    အ  ပ င  မ   လ   ထ   င   န  က ပ  တ ယ  ။ 
န    ထ  င   န  က  ပ   ဘ က  ထ ရ   တ  လ ည    က  န   သ     က ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ   လ    က   တ  ပ   ခ  န   ဖ မ   ထ   ပ  တ ယ  ။ လ  က  လ  မ    က 
တ  ပ   ခ  န   ဖ မ   ထ    ပ    ခ င  ဗ    တ    ရ  က ပ  မ ယ  ။
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ရ ရ   ပ  က အ  မ   ပ န  ယ  သ     က  ပ     သ ခ    လ  လ  ပ  ။  က   ယ   တ    သ င   က   သ   ဖ    ပ   က  င    က ည   ပ  ။ က   ယ   တ   က    ခ  စ  ပ  သ လ   ။ 
တ ယ  ဒ  ဘ ယ  မ   လ  ။  ဒ  လ က  က   င  ပ  ဝ   တ  အ တ  က  ဆ  မ  တ  င    ပ  ခ င  မ    လ   တ  အ တ  က   ဆ  မ  တ  င    ပ   ခ င  မ    
သ င  တ    တ ဦ  စ  အ တ  က  က  န   တ   ဆ   တ  င    ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   ဒ  သ  ခ  င   က   ဆ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ  န က  ဗ   လ  က   က  င  စ ရ  မ    က    
 န က ဝတ  ပ စည   ဝ အတ က    က င သ   ပ မယ ။

က   ယ   တ   က   ခ  စ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က   ခ  စ  ၍

( သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   သ င    စ  သ က  သ လ   )

သ  က စ ၍ ခ  စ   သ    က  င   

က   ် ပ ကယ တင  ခင  က  ဝယ  သ   က င  

က  တ  င  ပ မ   ဖစ သည ။

၃၈၅။ က  ယ  တ  က   ် ပ တ   က   လမ   ပ၍ ဒ အခ  န မ  တရ   ဟ  ပ   ရ င   ပသည ။က   ် ပ ၏ရ  ဘ  လ မ   က   အ က င  ဆ    လ ပ  ပ ၍ 
က  န   တ     ပ  သ မ  က   သ  တ    န   လ ည   စ ရ န     င    ဘ    က  င    ဒ  အ ရ  မ    က    က  န   တ   လ  ပ  သ လ  ဆ   တ   သ   စ လ   ပ  သ ည  ။
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က   ယ   တ   ထ  က  န   တ   ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ   တ   မ င  ရ  သ  သ    င    က   န   သ  သ  မ     တ  ပ   ခ  မ    အ     ဖ င     က   န   က ပ  ရ  စ ။

( တ  ပ   ခ  မ   လ  တ  လ ပ  )

ဘ  ရ   က   ယ   တ   တ   င  က    က   ဇ   တ င  ပ  ။  ဘ  ရ   က အ န က  ဖ  င    ခ င   က    ပ  ပ  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ။ 
က  န   တ     တ  က ပ တ   တ   က    ယ   ဆ  င  လ  ပ  က   က   တ င  မ  တ  သ   ထ   သ  မ    အ  ပ  က   ရ  က  ပ   စ ။  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   သ ည   
သ မ   တ ရ    ဖ စ  သ ည  ။  အ ဖ  က  မ  ဖ န  မ    စ    က   ယ   တ   အ     ပ စ  မ    မ  ပ   ပ  အ ဖ ။ က  န   တ   က   ခ  င   လ  တ  ပ  ။  က  န   တ    ပ ရ  သ တ   မ င  ရ သ ည   ဖ စ   စ ၊ 
မ  မ င  ရ သ ည   ဖ စ   စ ။ သ  တ    အ  ပ စ  မ    က    ခ  င   လ  တ   တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ က  န   တ   တ    လ မ   ဆ     ရ  က   န  ပ   ဖ စ    က  င   သ   က ပ  သ ည  ။ 
န  မ  တ  လ က  ဏ  တ   င   ဒ  မ   ရ   ၍  က  န   တ   တ     ရ   မ   ပ  ။  က  န   တ   ရ   ဝ  ည     ရ  ရ  စ  တ  ထ   မ     သ ခ   ပ  တ ယ  က   ယ   တ   ။ 
က  န   တ   ယ ခ  ဘ    ပ  လ  ဆ   တ  က   သ   ပ    ဖ စ  သ ည  ။  က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ သ  တ    န   လ ည   ပ    က  န   တ   တ    ဘ  လ  ။ 
ဘ ယ   န ရ   ရ  က   ပ  လ  ဆ   တ   သ  ပ   စ ။  က  န   တ    တ    တ စ   တ ရ    င    န    န ပ   ပ  ။ က  န   တ   တ     က    န ရ ပ   ပ  ။  က  န   တ   တ    န    န ပ   ပ  ။

၃ ၈ ၆ ။  က  ည  မ စ  တ   မ  ပ  ။  က  င   က င  ဘ   ရ  င  က   ယ   တ    … ဒ  မ   ထ   င   န တ   လ  တ   င   အ တ  က  က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     
ဒ  လ က  က   င  ပ  ဝ   တ  အ တ  က   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ လ  န  မ    က    က   ယ  စ    ပ   ပ    အ   လ    အ တ  က   က  န   တ   တ     
ယ    က ည  သ  ဖ င   က  န   တ   ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ။  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    စ  တ    လ    ဖ  င   လ  က  လ က  ခ  သ  မ    အ တ  က   
ယ   ကည  ခင   ဖင   ဤမ     စ က   က န  တ  ခ  ပ ပ သည ။ ယ  ခရစ  တ  ရ  န မ တ   မတ ၌ ယ    ကည  ခင   ဖင   
က  ယ  တ  လက  တ  သ   အပ န ှ ပ သည ။  ရ လ င   တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  ၏ဝ ည    တ  က   စလ တ  တ  မ ပ ။ 
က   ယ   တ   က     တ  က ပ တ   တ   က     ပ  က  ဖ     စ ၍  က   ယ   တ   က  အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  ။ က ယ  တ င  မ ည    က    မ တ   သ   ဘ  ရ   လ ည    ဖ စ  သ ည  ။
ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   တ   မ   သ  ဘ  ရ   လ ည    ဖ စ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ     က  က  စ   က  ၍   က  က  ရ  တ   သ  အ ခ   
က   ယ   တ   ၏ သ တ    သ မ    ဖ စ   စ ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   လ က  ခ  ရ န  ဆ က  က ပ   သ   သ   အ  မ   ဖ စ   စ ပ  ။  မ စ  တ   မ  ပ   က   ယ   တ   ။
က  ယ  တ  လက  တ  ထ သ   အပ န ှ ပ တယ ။ လ တ  င  က  ယ  တ  ရ  သတ   သမ    ဖစ  စပ ။ ယ  ခရစ  တ  ရ   န မ၌။ အ မင ။
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သ  က စ ခ  စ   သ    က  င   

က   တ   င   ပ  မ   
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70  တ ကပတ  တ  သည  မ ရင  မ     စ 

က   ် ပ အ  ငယ သ  သ   က င  

အ   လ    အ တ  တ က  လ က    မ  က  လ  က  

က   ယ   တ   က   ခ  စ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က   ခ  စ  သ ည  ။

သ  က စ ၍ ခ  စ   သ    က  င   

က   တ   င   ပ  မ   

က   ် ပ အ  ငယ  သ   က င   ဖစ သည ။

  တ  က ပ တ   တ   က     ခ  က  န  ရ  အ  က   ဖ  င   ဆ     ပ   ပ  ပ    န  က   ပ ထ မ ဆ    အ ခ  က  အ  န န    သ င  တ    က     ပ  လ   သ ည  မ     န  င  တ ရ  က ပ   … 
 ယ   ခ ရ စ   တ   ရ    န  မ ၌ အ  ပ စ    ဖ လ  တ   ခ င   အ လ    င    ဗ တ   ဇ  က    အ ခ  မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    ခ  ယ    က ပ  ။ 
ဘ ရ  ကသင  က  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ပ ရန  ကတ ထ   တ  မ ပ သည ။ ကတ  တ  မ   သင   င  သင ၏အ ဝ  ှ သ  သမ  မ    
အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   မ    မ က  သ ဒ စ  ၊   စ   ခ င   ၊  က က  သ လ စ  ၊ ပ ရ က  စ ပ  တ   ယ   ယ န     င    ဘ ယ  သ  မ ဆ   အ တ  က   
  တ  က ပ တ   တ   က   လ က  ခ  မ ည   သ  မ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  ပ   စ ။  သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ။

ခ င  ဗ    တ    မ   သ င   အ  ပ  ရ     က  င    က  န   တ    တ   ပ  တ ယ   … ဝ တ   ပ  က    က  ယ  မ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ က ယ  ၍ သ င  က  ယ ခ  အ ဆ င  သ င    ဖ စ  ပ  က 
က  န   တ   တ    ဘ ရ  သ  န က  ဗ   လ  က    တ  င   ဆ   ပ  မ ယ  ။  ယ ခ  ခ ဏ ထ   င   က ပ  ။  က  န   တ   တ    ရ   သ င    
အ ပ ဆရ ဘရ သ နက ဗ  လ ဝတ  ပ က   က ယ မ အစ အစ  က     ပ  ပပ မယ ။ ယခ ပ ဘ ။ တမ နစ ဘ  စ င  ပ ။  န က တဖန  
 ပန လည ဆ   တ  သည တ  င ဘ ရ   က င  ခ    ပ ပ  စ။


