
ဘ ရ  သခင သည  လက  ဆ င မ   က   ထ တ ပ    နသည ။
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၀  -  ၁ ၂ ၂ ၅

၁ ။  သ   သ ခ င  ဘ  ရ   ၏ အ  မ   တ   မ     န တ    က  င   ပ  တ ယ  ။  သ     သ    သ  ၍   က  င   ဖ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  ထ င  သ ည   အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င   
ဒ  ခ ရ စ  စ မ တ    င      စ  သ စ  က        ပ  တ  ရ က  မ    တ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ င  ပ  သ ည  ။ ၎ င   သ ည   အ ထ    သ  င ယ    သ    က  င   ခ     လ  မ     အ င  မ တ န   
ဆ    ဝ   ပ  ၏ ။  ဤ က   သ     ခ ရ စ  စ မ တ  သ ည   က  န   တ    အ တ  က   မ  က  င   ပ  ။ အ  မ  တ မ    စ  တ  ၏  ခ  စ   ခ  က   သ င    ပ  သ ည   အ တ   င    လ  င   လ    
 ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  သ ခ င  ဘ  ရ    သ င   က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  ၎ င   အ ရ  သ ည    က  င   ပ  သ ည  ။  အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ  က  က    က  န   တ    
 က  က သည မ  ခရစ စမတ ပင   ဖစ ပ သည ။
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ယခ  အ ခ   သ ညမ   အဖ   အစည  က  စ င   မ   သ က    က  ရပ သည ။လ မ   စ န န ညမ    ဖစ ပ သည ။ သခင ဘ ရ   အလ  ရ  မယ ဆ  ရင  
က န  တ    က   စ   ပ   ဤ နရ ၌ရ   ပ  အ ခ  အဖ   အစည    င  အတ   စ င   ပ   က န  တ   အခ  န က   လက ထ  အပ ပ ၏။ သခင ဘ ရ   
အ လ    တ   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င  သ  တ    က    က  ည   ပ    စ က   အ န ည   င ယ   အ ခ     အ   က  င   အ ရ  မ    က     န  က   စ  န  န  ည အ တ  က   စ က     ပ  ပ  မ ည  ။

တ န ဂ     မ န က  မ     ဖ စ     င  မ ယ  ဆ   ရ င   ပ   မ  န   ဥ ပ  ဒ  စ    ဖ က  လ    င   တ က  တ န ဂ      န  ည မ    ဧ ဝ   ဂ လ   ဝ တ   ပ  အ စ ည   အ  ဝ   အ တ  က  လ ည    
 ဖစ ပ ၏။ ယခ  ပ   တ  မဂ လ   င    ခ ဆ  ခင  မဂ လ က    န က တစ ပတ  တနဂ    ညမ    ပ လ ပ ပ မည ။ ထ  အရ သည  မ န ကန ပ သည ။
အစ ပ ဘ   ရန အတ က  အ က င  ဆ    နည  လမ   ဖစ ပ ၏။   စ သစ က  လည    ရ က လ ပ  သည ။ ပ   တ  မဂ လ   င    ခ ဆ မဂ လ လည   
 ပ လ ပ  ကပ သည ။

၂ ။  ယ ခ   က     ပ  သ ည    က  င   ခ င   အ တ  က   စ က     ပ  လ   ပ  ၏ ။  …….  ဤ အ န ည   င ယ   သ   ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  သ ည   ထ   အ  စ ည   အ  ဝ  တ   င    
အ ဆ    သ တ  မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င   အ  ပ  ဆ ရ    င   တ က   အ  ခ    သ   တ   ဖ က   သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ    ၊  တ   တ    ၌ ရ    သ  သ  မ    ၊ 
အ သ င    တ   ဘ   ထ  န   မ      င    အ သ င    တ    လ   က   မ     ဤ ဗ  မ  န   တ   ၌ ရ    သ  သ  မ     ပ  ဝ င   က ပ   သ ည  ။ က     ပ   ထ င  မ  ပ  သ ည  ။ 
ဤ အ ရ  သ ည   အ   လ    အ တ  က    က  င    သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ  အ ရ  မ    က    ပ  င   စ ည   ဖ     တ စ   က  မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ရ  င   
က     ပ  တ    က    လ မ    ပ  ခ င   အ    ဖ င    က  င   မ  န   သ  အ ရ  မ    က     မ င     င  ပ  သ ည  ။    မ  က  မ    စ    သ   အ ရ  တ    သ ည   
ထ  အရ မ   ထ မ အရ က လ မ   သည  တက လ  ကပ ၏။ က မ  စ က  တ  ရ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  ခက ခ ပ ၏။ 
က     ပ  တ    သ ည  အ တ  တ က   ဖ စ  ရ န   အ လ   ရ   ပ  ၏ ။  ထ   စ က   အ တ   င     န ရ  တ   င   ၌    ပ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   က     ပ  တ    သ ည  အ တ  တ က   ရ ရ   ရ န   
အလ  ရ  ပ သည ။
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က    ပ သည  သင  အ ပ ဆရ မ     င  တက  အဖ   ဝင မ   က  အလ  ရ  ပ သည ။ …… ဟ  တ  ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က    န  ဘ  လ   ….. ထ  အရ သည  
 ဖ စ     င  ပ  ၏ ။ ည  အ စ  က    ဒ န  ဂ  တ ယ    င   တ က   အ  ခ    သ   ည  အ စ  က   တ     သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က   ဂ  ရ ဟ မ  စ န  လ င   ၊ 
ယ တ က ၌  နပ ၏။ ည အစ က   စတစ က သည  ဤ နရ ၌ ရ  ပ ၏။ က    ပ တ    သ သန  ပ ဆရ မ   သ    ဖစ ပ သည ။

ထ  ည အစ က   သင  အ ပ ဆရ မ   ၊ ည  အစ က   …….  အ  ခ    သ  သ  မ    လ ည    ပ  ဝ င  ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က    ပ  န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

သင သ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ ဘယ သ ပ ဝင  ကပ  သ သလ ? နယ  လ ဘန န မ  ည အစ က   ဂ  န ယ ဂ က ဆင သည  သ သည  
အသင   တ  လ  က    င  ဘ  ထ န    ဖစ ပ သည ။ က    ပ  သင  က     ပ ပ မည ။ သင  အ ပ ၌ က    ပ  ဘ အလ  ရ  ပ သလ ? လ မ  အပတ မ   
စ  ရ  က  ၏  စ လ စ  က ဒ   ပ   သ ည   သ င  ရ ရ   ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ    န ရ  သ င  ၏  အ  တ   အ  ခ  က     ရ  ထ   ပ  ။  ( သ    )  သ င  သ ည   …… င   ပ ပ လ မ  မည ။ 
  တ  က ပ တ   တ   ၌ ( သ    )  အ  ခ    သ   အ   က  င   မ    က    သ င  ၌   ရ  က  လ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ င  သ ည   ထ   အ ရ  က    န   လ ည  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၃။ ဘ  ထ န  က  သ     ပ ပ သည ။ “က    ပ ၏တ ဝန က ဘ လ ? ဤ ပဿန က ထ    ထ င လ မလ  ?” “အသင    တ  လ  က   
က    ပ ၏ တ ဝန က ဘ လ ?အကယ ၍ ဤ ပဿန အသက ရ င ခ   သ  ဘ လ ပ ရမလ ? သင  အ ပ ဆရ    ပ  ပ သည ။ဤ နရ ၌ 
  တ  က ပ တ   တ   က  ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ    မ င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    က    ဘ ယ   န ရ  က   ထ  က  ပ   သ လ  ?  ဟ    န ရ  ၊  ဒ   န ရ  က လ   ?
က  န   တ   န   မ လ ည  ပ  ဘ   ။  ဤ လ မ     က  င   အ တ   င   က    က     ပ  တ     သ င   ပ  ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ    ၏  အ  က  ၌  တ   ရ  သ   အ ရ  တ စ  ခ  မ    
 ရ  ဆက သ   ပ ။ ထ    န က  လက လ မ  လ  က ပ ။ အရ ခပ သ မ  က   ည အစ က  ဝတ ဒ  ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ သင ဆ  ရ  မယ ဆ  ရင  
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ င  တ    သ ည   က     ပ  ၏  တ  ခ   တ စ  ဖ က  ၌ သ  အ သ က   ရ  င  ပ  သ ည  ။
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သ  ပ  မ  က  ခ င  မ    သ   ရ   ပ    သ  အ ရ  မ    က    သ  ရ ရ   ပ  ၏ ။ အ င  မ တ န    မ န  ဆ န  လ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   သ င   က     လ  စ   ရ ပ   ၏ ။ 
ထ      က  င    က     ပ  သ ည  အ ထ က  က    က ည    ပ    က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   မ  န  က န  စ    တ ရ   မ စ  ရ င  ပ  ။  …… လ ထ ၏ 
အ ဖ    အ စ ည    ဖ စ   သ   လ ည    မ မ  န  က န  ပ  ။  ၎ င   တ ရ   စ စ   ဆ   ခ င   သ ည   သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ      င   ဒ  ဗ  မ  န   တ   ၌  ရ    သ  သ  မ     ရ    က  သ   
အ သ င    တ   လ   က     င    ဘ   ထ  န   မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ ထ   သ  မ    သ ည   ယ ခ  အ ခ   န  မ    ဤ လ မ    အ တ   င    သ  တ     လ   က ပ  သ ည  ။ 
သ ပ မ က ခင မ   က    ပ တ   ရရ  ပ လ မ  မည ။ ထ    န က  ညတ င  အသ   က င  ပ   ဝတ  ပ စည    ဝ မရ    က င     ပ ပ မည ။က    ပ တ    
သ တ  ထ    ပ     န ရ ပ  မ ည  ။

၄ ။  က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည  ။  ၎ င   သ ည   အ  က  င   ဆ     သ  အ ရ  မ      ဖ စ   က ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က    န  ဘ  လ    င    အ  ခ    သ  ည  အ စ  က   မ    ၊ 
သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ     အ   လ    မ    ၊   ရ    လ   က  ရ မ ည    ခ ရ   စ   မ    ၊  က     ပ  တ    သ ည  အ တ  တ က   လ  လ   ပ  ၏ ။  တ  ည   သ  အ ရ  မ    က    
 န ရ  တ   င   ၌  က     ပ     ပ  လ   ပ  သ ည  ။  သ င   မ င  တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ?  သ င  ၏ တ  တ   ခ  လ ည    အ သ င    ရ   တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ?  က     ပ  တ    ၏
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2ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

 မ  ခ  န     င    အ   ဖ လ ည    က     ပ  တ    ၌  တ  တ   ခ  လ ည   ပ  တ ယ   မ ဟ  တ  လ   ?  သ င  န   လ ည  ဖ     အ တ  က   တ  တ   ခ  က   န  ပ  လ   က  ပ  ။   ဖ စ  ပ  က   ပ    သ   
အရ အ  လ   က   သ ရပ လ မ  မည ။  မ ခ န  မ    တက လ ခ   သ  လည  အသင   တ  က    က င  က      ပ ပ လ မ  မည ။ (သ   ) အ ခ  သ မ   က 
  ပ ပ လ မ  မည ။ “ က င   ပ ။ ဤအရ သည  …. .  က     ပ   တ      န  က   ပ န  လ  ည    ပ     က ည    က ပ  စ    ။  တ  တ   ခ  က  ဘ    ပ  သ လ  ?  က     ပ  တ    ၌ 
တ  တ   ခ     မ  က  မ    စ   ထ  မ   သ ဘ  ၀   င    အ သ င   ရ    သ  အ ရ  မ    အ တ  က  အ  ရ   က   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၌  ယ ခ   အ သ စ   သ   ဘ   ထ  န   မ     
ရ  ပ သည ။ က    ပ  ထင ပ သည ။ဒ   စ မ   အခ     သ  အသင   တ  လ  က   အသစ မ     င   ဆက သ    နရပ လ မ  မည ။ ထ   အတ က    ပ သည  
သ   င  အတ  သ ဘ က  ပ     န  က  ခ က အတ  င    ပ လ ပ ရပ သည ။

၅ ။  ဤ  န ရ  ၌ ည  အ စ  က    လ  တ စ   ယ  က   ရ   ပ  ၏ ။  သ  သ ည   စ လ ယ  ဘ က  ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က     ဝ လ  ဘ ရ စ  ဟ    ခ  ပ  သ ည  ။
သ တ   လည  ဘ  သတင  စက  က   ရရ  ပ ၏။ သင ၌ ထ   အတ ပင   ဖစ ပ ၏။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ သည သခင ဘ ရ  ၌ ငယ ရ ယ   ပ    သ သ  
 ဖစ ပ ၏။ ဒ လ ငယ  လ သည လည   သ  က    ပ စ ပ     ထ င ဘ   လ  အပ ပ ၏။ သင  မင လ  ? က န  တ   ဘ   ပ သလ ဆ  တ သင  မင လ  ? ယခ  
အ ခ   န  မ    သ င  ဘ ယ  လ    ဆ  တ  က   င  မ လ  ?   မ  ခ  န   င ယ   လ  မ     တ က  လ  ပ  ၏ ။    ခ လ က  အ ဂ     င      ပ   န မ   အ စ   စ  တ    လ    အ    ဖ င    
  ပ   န ပ  သ ည  ။  အ   လ     ဒ  မ   လ   ပ    စ  စ ည    က ပ  စ    ။  ဘ  အ   က  င   လ  ဆ   တ  သ င   မ င  ပ  သ လ   ?  က     ပ  တ    ဟ   ဒ  မ    အ စ ည   အ  ဝ  ပ   ရ   ပ  ၏ ။ 
 က   မ   တ    ဆ က  သ  ယ  မ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   မ    သ ည   ဤ က   သ     ခ   တ  ဆ က  သ ည    အ ခ   န  တ  င  ဤ က   သ     အ တ  တ က   ဆ   စ ည    ပ    
က     ပ  တ    သ ည    န  က  ဆ      သ  က  လ   ရ  က   ပ  ဟ   သ  ရ  က ၏ ။ ထ     န  က   က     ပ  တ    သ ည   သ  လ   ပ    ဘ   တ   ယ  လ  သ လ  ?  ဘ    ပ  သ လ  ? 
ဘ လ ပ သလ ? က    ပ တ   အ  လ   သည  စက  တစ မ    တည     ပ ဘ   ရန  အလ  ရ  ပ ၏။ထ     က င   က    ပ တ   သည   က င  စ   န  လည မည  
 ဖစ ပ သည ။

5

၆ ။  ယ ခ   အ  ခ    သ  အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ  က    က     ပ     ပ  လ   ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က    န  ဘ  လ  က   က  င    သ  အ ရ   တ စ  ခ  က   သ    ပ  ပ  ၏ ။ 
က     ပ  တ    လ ည     က  င    သ   ဆ   ရ    က ပ  ၏ ။  ဤ ခ ရ စ  စ မ တ   ပ    တ   ခ   န  တ  င   သ င   ပ တ  ဝ န   က  င  ပ တ  လ ည  ၌ လ   ပ    မ  ဿ ဟ  ယ  ဖ     က ပ  သ ည  ။ 
ဆက လက ၍  ရ  ဆက ဖ    ကပ ။
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ထ     န  က   က     ပ  တ    သ ည   ဤ အ ခ   န  ယ  ဘ     အ လ   ရ   ပ  ၏ ။  ဖ  ထ  တ  ဖ    ရ န  အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ င   က   ဖ      င   ( ၈ )  ယ  က  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
င  သ ည   သ င  တ    က   ဘ ယ   လ  က    က   ဇ    ပ  သ လ  ?  သ င  တ    သ ည   ခ ရ စ  စ မ တ  က ဒ    င   လ က   ဆ  င  မ    အ    ဖ င    အ  မ  ၌  က     ပ  တ     
လ က  ခ  ရ ရ   တ ယ  ဆ   တ   သ  တ ယ   မ ဟ  တ  လ   ?  က     ပ   သ ခ    ပ     က   ဇ   တ င  တ  က  တ    က     ပ     လ    သ    အ   လ     ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
 သ ခ    ပ  က  က  တ    ဤ မ န က  မ    က     ပ  တ    အ တ  က   အ  က  င   ဆ      ပ  လ  ပ   ပ    က  င    တ   ရ ပ  သ ည  ။  အ ခ   န  မ    …….  က     ပ  ၌ 
လ  င ယ  က  လ  တ စ   ယ  က   ရ   ပ  ၏ ။  င ယ  ရ  ယ   သ   အ သ က  တ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ ထ   က   သ      ဖ စ   သ   လ ည    ခ ရ စ  စ မ တ  အ တ  က    က င  န   သ   
စ တ သ ဘ ထ   အ ပည  ရ  ပ ၏။

အ ထ   သ  ဖ င    ခ ရ စ  စ မ တ   သ စ  ပ င   ပ  ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည  အ ခ န   ထ  ၌  ရ    က ပ  ၏ ။  ဤ မ န က   ထ    န ရ   အ   လ    ဝ င  သ      က ပ  ၏ ။ 
က     ပ  သ ည   အ ထ   ထ   အ  ပ    ပ    သ  လ က   ဆ  င  မ    က    အ သ င    တ   မ   ရ ယ   ပ    ဤ  န ရ  သ      ရ  က  ရ   လ  ပ   သ ည  ။  က     ပ   
သ  င ယ  ခ  င    တ  က လ ည   အ  ခ   အ  ခ    သ    န ရ  မ    မ    ရ  က  လ   ပ    ဝ   င   ထ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ စ  ပ င    အ  က  ၌  လ   လ   င    က ပ  ၏ ။
က     ပ  စ က   လ     မ ရ   ပ  ။  သ င  တ    အ  ပ     ပ  ဘ    အ တ  က   ဘ  မ   မ ရ   ပ  ။  က     ပ  က  ဘ  လ  ?  …… အ   လ    တ    က    က  န   တ    ဘ ယ  လ    
ခ    မ  မ   ရ မ လ  ?  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င  တ    က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  ဤ အ ရ  သ ည   က     ပ   ဆ   တ  င   ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ     န  က   ယ ခ   …….

က    ပ တ   ၌ သင သ သည  အတ  င   ဘယ လ    ဖစ လ မလ ? က    ပ တ   သည  လက  ဆ င မ   က    ပန မပ   လ  ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   
ထ   က   သ      င    မ  က  မ    စ    က  န  က  ခ   ခ င   သ ည   က  န   တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  သ  ပ  တ ယ  ။ တ ပ တ  မ     ဒ  လ   ( ၁ ၀ ၀ )  ရ ပ  တ ယ  ။  က     ပ  တ    မ    
 က   မ    သ   မ  သ   စ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ( ၁ ၀ ) သ န    လ  က  မ  တ   ဆ  မ     ရ    က ပ  ၏ ။  ခ က  ခ  စ    ဖ င    က မ   က    လ  ည    က ပ  ၏ ။  သ     သ    
က     ပ  တ    သ ည  သ င   က    အ  တ   အ  ခ   အ  ပ  မ    က     ပ  တ    က   က    မ တ  သ ည  ဟ  ၍   က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   သ ခ    ပ  က   
သ ပ သည ။

၇ ။  ယ ခ   လ  မ ည     စ  သ စ  က   ည က    မ  မ  ပ    င   ။  အ   .  က     ပ   သ တ  ရ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ည   စ  င    က   သ ည   ပ  တ  ၊  က     ပ  သ ည  ဤ တ   တ   တ  င   
ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ   မ ထ င   တ   ဘ   ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ  က    သ တ  ယ မ ည  က    မ ထ င  ဘ   ။  သ     သ   တ စ  ည မ    သ ခ င  ဘ  ရ   သ ည     မ  က  မ    စ    
ခ  ပ ခ ယ မ က   သင တ   ၏ သင  အ ပ ဆရ  ခ  နရပ သည ။ထ     က င   က န  တ  တ     ရ  လ မည    က  မ   သ  အခ  န က    ကည  လ က ရ  ပ သည ။ 
ယ ခ  က     ပ  တ     ဆ   တ  င    ပ    က     ပ   က  မ   စ  ဖ တ  ပ  မ ည  ။  ယ ခ  ည  အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။
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က    ပ က   စက  ရည လ  အမ    အစ   က    ပ   င  အတ ယ န   ပ လ ပ ပ သည ။ က    ပ    က င  ပ   ယ န ည စက    ပ ပ သည ။ အကယ ၍ 
က    ပ  ရရ  ခ   သ  ဤ နရ ၌ က    ပ တ   သည  အ ရ  ဖက မ  က  ယ  တ  ၏  ကယ က    မင ခ  ပ သည ။ လ  ရ က  ပ   ဝတ  ပ  ကပ သည ။ထ  က  သ    
ည င  သ   သ   အ သ  သ ည   က     ပ  တ    က    ရ င       ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  ခ  စ   သ  သ  င ယ  ခ  င    ည  အ စ  က     မ  င  မ င   လ ည    ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ   အ သ င    တ   ၏  ဘ   စ      ဖ စ  သ ည  ။  က     ပ  သ   က     မ  ခ  န    မ  ပ  သ ည  ။  သ   ပ န     ပ  သ ည  မ    က     ပ  ၌  ဝ  လ  ယ မ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ရ    
တ  တ   ခ  အ   လ    ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ စ   န ရ  ရ  မ    တ ရ    ဟ   န ပ  လ  မ   မ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  တ န  ဖ     က    သ   မ  တ   ဆ  တ စ  ဦ  လ ည   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ   န  မ ည  က  တ    ည  အ စ  က    လ  ယ   မ   စ   လ ည    ဤ  န ရ  ၌  ရ   သ ည  ။  အ  ဆ   လ  င ယ  က  လ  က   ပ  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  ။  ( ၅ ) မ  န စ   လ  က   
အနည  ငယ  အ  ပ င  အလ  လ ပ ပ သည ။ တရ   ဟ မည  အစ   ဖစ သည ။ က    ပ တ    အ ရ  အရပ မ   သ ၏ ကယ က    မင ခ   ကပ သည ။ 
ထ   အ   က  င   အ ရ  က   က  န   တ      ပ  လ   ပ  သ ည  ။  ယ  န  ည မ   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  အ   က  င   အ ရ  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
လ က   ဆ  င  မ    က   ထ  တ  ပ     န သ ည   ဆ   သ ည     ခ  င   စ    ဖ င     ဟ   က   လ   ပ  သ ည  ။



3ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၈ ။  ယ ခ   က     ပ  ဓ မ  သ စ  က  မ    ရ  င  မ ဿ  က    ဖ တ  ပ  မ ည  ။  ( ရ  င  မ ဿ   ၂ ) က    ဖ တ  ပ  မ ည  ။  ယ ခ    ယ   ခ ရ စ  သ ည   
 ဟ  ဒ မင  နန  စ  နသည  အခ  န တ င  ယ ဒ ပည  ဗက လင  မ   ၌  မ  ဖ   ခ  ၏။ ပည ရ  မ   သည  အ ရ  အရပ မ  ယ  ရ လင  မ   သ     ရ က  
လ  ကပ ၏။
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သ တ   ကလည   ဂ   လ မ    တ   ၏ဘ ရင  ဘယ  နရ မ    မ  လ လ   သ တ     မ  ကပ ၏။ က    ပ တ   သည  အ ရ  အရပ ၌ သ ၏ ကယ  က   
 မင ခ  ပ ၏။ သ  က   ဝတ  ပ က   က ယ ဘ    ရ က ရ  လ  ကပ သည ။  ဟ  ဒ ဘ ရင   က  သည  အခ  န မ   …… သ  ဒ  က   ရ  က    လ ၏ ။ 
သ   င  အတ  ယ  ရ လင   မ   သ  မ   သ  မ    ပ ဝင  ကပ ၏။ လ မ    စ  ဝ  စ ပ   ယဇ ပ  ရ ဟ တ မ     င  တက က မ  စ  လ ပ ထ ၌ရ   သ  အရ က   
လ ထ   င  တက    ပ  ကပ ၏။ သ အ ပစ တင ပ ၏။ …….  ထ     န  က    ယ   ခ ရ စ   တ   သ ည   ဘ ယ    န ရ  မ     မ   သ လ  ?

သ  တ    သ ည   က   ယ   တ   က    စ က    ပ န    ပ  ပ  ၏ ။  ယ  ဒ  ပ ည   ဗ က  လ င   မ    တ  င   မ   ဖ    ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င   အ ရ  က     ရ   ပ   ရ  ဖ က  မ     
 ရ သ  ခ   ပ    ဖစ ပ ၏။ ယ ဒ ပည နယ ၊ဗက လင  မ   ၌ ယ ဒ ပည နယ  ဘ ရင အ ဖစ  စ   စ  န သ အခ  န   ဖစ ပ ၏။ သ တ   ၏ 
အစ   ရသည လည   ကည     သ  အခ  န က လ  ဖစ ပ ၏။ အစ  ရ လ မ   အ ပ ၌ အ ပ စ   ရပ လ မ  မည ။

ထ     န  က    ဟ   ဒ  ဘ  ရ င  မ င    က   သ ည   ပ ည  ရ   မ    က    တ  တ  ဆ  တ  စ    ခ  ပ  ၏ ။   က ယ   ပ  ထ  န   သ ည    အ ခ   န  က  လ က    
အ တ  အ က   မ   လ ၏ ။  ထ     န  က   ဘ  ရ င  မ င    က   သ ည  ဗ က  လ င   မ    န ယ  တ စ  ဝ   က  တ  င    စ လ  တ   ပ    က  လ  င ယ  က    သ    ရ    ခ   င   ၏ ။  ရ    တ    
သည  အခ  န မ  က    ပ ဆ က   ယ  ဆ င လ ခ  ပ ။ က    ပ လည   သ  က   ဝတ  ပ က   က ယ လ  ပ ၏။ ထ  အခ  န တ င ဘ ရင မင   က  ရ   အမ န  က   
 က   က လ၏။ သ  အ ရ  မ  ထ က ခ   သ   ကယ က  လည   သ ထ  ၏။အ  လ     ခ ခ  ပ ။ ဘယ မ   လ  ထ  က လ ငယ  ဟ  မ  လ၏။

ထ    က ယ  က     မ င   ပ န   သ  အ ခ   န  ၌   က   မ    သ   ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ င   သ     တ    လ ၏ ။  အ  မ  ထ  သ     ဝ င   ပ   က  လ  င ယ    င    သ  ၏ မ  ခ င   
မ ရ   င  အတ   တ   လ၏။ ဒ   ထ က ၍ဝတ  ပ က   က ယ  ကပ ၏။ …… သ  တ     ဘ   မ    က    ဖ  င    လ ၏ ။  သ ခ င    ယ   က    
လက  ဆ င  ပ  လ၏။လက  ဆ င  ပ  သ အရ မ    ရ ၊ …. .  န   သ   မ     င    မ  ရ န  တ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ   အ  မ  မ က  ထ   တ  င   
အ ခ   သ လမ    င   ပန ဘ   အတ က  မက  လ၏။ သ တ   ၏ တ  င   ပည သ    အ ခ   သ လမ  က  ပန သ    ကပ သည ။

၉ ။  ယ ခ   ယ  န  ည မ   ဤ က  မ   ပ   ဒ  အ    ဖ င    က  န   တ     ဝ င  လ   ပ  သ ည  ။  ( သ    ) ထ   အ ရ  ထ  က မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   တ  ည   သ   
ပ   ဝ ထ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ( ရ  င  လ  က   ၂ း ၇ )   ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  မ သ ည   သ    ယ  က     က    ဖ     မ င   လ ၏ ။ အ ဝ တ    င    ပ တ  ရ စ   တ   မ  ၏ ။      စ  ခ  က  တ  င   
သ ပ ထ  လ က ရ  ပ ၏။ အဘယ   က င  ဆ   သ    ယ  အတ က  နရ  မရ   သ   က င    ဖစ ပ သည ။
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၁ ၀ ။  အ   လ     ခ  င   င     က ပ  စ    ။  ယ ခ   ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။  သ န   ရ  င    ပ     က    မ တ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  က     ပ  တ    က   က   ယ   တ    သ ည   
 က   မ    သ   လ က   ဆ  င  က    ဤ  လ  က က  လ က  ခ  ရ ရ   ပ  ၏ ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ       မ   ခ  စ    ဖ င   က   ယ   တ    ထ  သ      ရ  က  လ  ပ  ၏ ။  ဤ ည ၌ 
 က   ဇ    တ    ခ    မ  မ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၏  စ  တ    လ    ထ  မ   န က  န   သ   က    က  ယ   ခ င   အ    ဖ င    က   ယ   တ   က    က    က  ယ  ပ  ၏ ။  အ   ဩ ဘ  ယ   သ   
လ က   ဆ  င  က   လ ည   ရ ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၌  ဘ  မ    ပ  စ ရ   မ ရ   ပ  ။  က   ယ   တ   သ ည    သ  င ယ  ဆ     သ   အ ရ  က      ပ  ခ   ပ  ၏ ။ “ ဝ န   လ  ၍ 
ပ င  ပ န    သ  သ  အ  ပ  င   တ    င   ထ  သ     လ   က  လ   ။  င  သ ည   ခ  မ   သ   ပ  မ ည  ။   လ   သ  ဝ န  မ    က    ခ   ပ    င  သ ည   သ င  ၏ 
အ ပစ   င  အလင  မ   က   သယ  ဆ င  ပ   လ တ လပ   စပ မည ။” အ   ဘ   ပ င  လ သလ ?ဘယ သ မ  ဒ လ  မလ ပ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ   
တ စ  ပ   တ ည   သ     ပ  ပ  ၏ ။  အ   အ ဖ ၊  က     ပ  တ    အ တ  က    ပ  လ  ပ   သ  အ ရ  မ    အ    ဖ င     က   ဇ    တ    ခ    မ  မ   ပ  ၏ ။
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ယ ခ   က     ပ  တ    သ ည   က   ယ   တ   ရ  င  ၏  သ က   သ ခ  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။ က     ပ  တ    ၏  အ  ပ စ    င    ဝ န  ထ  ပ  မ     သ ယ   ဆ  င     သ  မ က 
 င  မ  သ က   ခ င     င    ဝ မ     မ  က   ခ င    ပ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည   ထ   အ တ  က   ဘ ယ  လ     က   ဇ    တ    ခ    မ  မ   ရ မ လ   သ ခ င  ။  ဤ ခ ရ စ   
ယ န တ   ၏အတ င  စ တ ၊ အ တ  အ က  မ   က  လည   က  ယ  တ  ရ င   ပ ခ  ပ ၏။ ခရစ စမတ သည  က    ပ တ   ၏  လ   သ  ထ မ   ရ  ပ ၏။ 
က     ပ  တ    သ ည   ထ   အ ရ  အ တ  က   ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။

အ လ  န   ပ    ရ  င  ပ  ၏ ။   န  က  ဆ     သ    န  ရ က  က  လ မ    က  န   တ   အ သ က  ရ  င   န  ခ င   က    သ  ရ သ ည   အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ က  ဏ  မ     
ထ က လ မည   အခ  န က  လည   က    ပ တ    မင  နရပ ၏။ က  ယ  တ   ပထမ  ကလ သည  အခ  န တ င   ဖစ ခ  သလ    ဖစ ပ လ မ  မည ။ 
က    ပ စ တ   လ   သည လည      ည   ခင  အ   ဖင   ပစ  ပ န က လ၌ အသက ရ င ခ င    ပ  တ  မ ပ ။ က  မ   သ  ဝတ  တစ ပ ဒ   ဖစ ပ ၏။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ၏  ဝ  ည     တ   သ ည   က     ပ     လ    သ   ထ  မ   အ  ပ  စ     တ   မ  ပ  ။  အ တ  င   ခ  န  အ   ၌   ပ  စ    တ   မ  ပ  ။  ထ     န  က   က     ပ  တ    သ ည   
က   ယ   တ   ရ  င  ၏ အ လ    တ   အ တ   င    အ  စ ခ   က  င   မ      ဖ စ  ဖ    ရ န  အ တ  က   မ စ  တ   မ  ပ  ။  ဤ  လ  က  က   သ ည  လ ည    
 က   မ    သ   မ   င  မ   က    င    ယ ခ   မ  က     ခ  င   ဆ   င  လ  က   ရ   ပ  ၏ ။

က   ယ   တ   ရ  င  ရ      တ  က ပ တ   တ   က    က     ပ  တ     ဖ တ   က   လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  သ ခ င  ဘ  ရ    ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   တ စ  ခ  အ တ  က   
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    က     ပ  တ    ၌ ဆ င   သ က  လ   ပ    အ တ  တ က   ဆ က  သ  ယ  ပ  မ ည   အ   က  င    ခ ရ စ  စ မ တ   သ တ င   စ က   အ    ဖ င    
 င မ  ခ မ   ကပ ။လ ထ ထ သ    က င  ဝတ  ဖစ  စပ ။ ထ  အရ က  လည    စ င   န ကပ ၏။ က    ပ သည  လည    စ င   န ကပ သည ။သခင ဘ ရ  ၊ 
  တ  ခ မ   က   လ ည    အ  ရ ဖ     လ     တ   မ  ပ  ။   က  င   စ      ပ     င  ဖ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။ န   လ ည     က  င   စ     က      င  ဖ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
  တ  က ပ တ   တ   သ ည  လ ည    အ သ က  တ  ၌  လ  င   မ န  စ   တ န  ခ      ပ ည   ၀  စ  တ   မ  ပ  ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ   က    ပ   ၍  သ  က  မ   လ  ဖ    အ တ  က   
 ဆ  င  ယ   တ   မ  ပ  ။ ထ   သ ခ င   န  မ အ    ဖ င    က     ပ  တ      တ  င    လ   က  ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။

၁ ၁ ။   အ  က  သ     ရ  ခ  လ   က  ပ  ။    မ  က  မ    စ    သ   က  မ   ပ   ဒ  မ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  ရ ည    န   ခ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ   ဆ က   သ    ဖ    လ ည    
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င   အ ရ  က    မ  န  က   က   သ ည   အ ခ  မ    က     ပ  တ    သ ည  အ   ဩ ပ  ၏ ။  …… စ  ရ  က  က     ခ  က  လ   က  ပ  ။
11



4ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

 လ ကက န သ ယ မ အ   ဖင    ခ  ဝ  သ အရ မ   က  ထ  အရ ၌ ရ  ပ ၏။ “ ရ    ပ  ခရစ စမတ လ    ခ  ကပ  သည ။” ဘယ မ  လ ၊ သ တ    
ပ  က ဆ ပ  သ   တ   နရ  တ ၊ ယခ  အခ  န ၌လည    မ က မ   စ   သ    နပ သည ။   စ  ပ င  မ   စ   ရ  ခ  ပ  ပ ။  ယ  ရ လင  မ   ၌ 
လ  တ ကအ ပ အ ပ က က က က   ဖစ  နပ သည ။ အ ရပ   င   ဂ    က  မ   အနည  ငယ  သ   င မ  သက  ခင  ရ  သည  က လ  ဖစ ပ သည ။ 
သ  ခ စ  ခ က အတ  င    ရ က လ  ကပ ၏။ ထ   မ    တ  ၌ ဘ ရ  ဖ   လ ည  လည သ    ခင  ရ  ပ ၏။ ခရစ စမတ  အခ  န က လ  ဖစ ပ သည ။

က န  တ   အ  ဩပ သည ။ ဤ မ    တ   လ က   ဘ   က င    ရ  ခ ယ ပ သနည  ? ဗက လင  မ   ဟ   ခ ပ ၏။

၁ ၂ ။  အ  ခ    သ  သ    သ  င ယ  မ    လ ည    သ  ခ  င   ဆ    က ပ  ၏ ။   ပ   ခ    သ   အ ခ   န  အ န ည   င ယ   အ  တ  အ တ  င   က  သ  ၏ 
က  လ  င ယ  မ    အ ပ  အ ဝ င  မ  ခ င    င    က  လ  မ     ပ   က ပ  ၏ ။  က     ပ  သ ည   အ   ဩ သ    ပ  ၏ ။  ထ   က  လ  မ က     စ  င    က ည     န ပ  ၏ ။ သ  တ      င    
အခ  န ဘယ လ  သ   လ ဆ  တ   စ င   ကည   နပ ၏။ အခ     က   မ   သည   လ    နပ ၏။သ မသည  ဆက တ   တ န    ဖစ ပ ၏။ 
က  လ  င ယ  မ    သ ည   င ယ  ရ  ယ   က ပ  ၏ ။  သ     သ    အ ခ   န  က    ထ  န   ထ    ခ င   အ    ဖ င   သ  တ      င   အ တ   ရ   ပ  ၏ ။  ….  သ    မ ဟ  တ   ယ  လ   က  ပ  ၏ ။ 
က  န   တ    ထ င  ပ  သ ည  ။  ဤ အ ရ  က     စ  င  လ     ခ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ     င    သ  တ    သ ည   …. .

12

၁၃။ ဗက လင  မ   အ  က င  စ   စ  ပ ။ ဘ   က င   ဤ မ    လ က   ဘ ရင တက ဘ ရင   ဖစ  စ သ   မ  ရပ   မ ဖင    ရ   ခ ယ ပ သနည  ? 
သင သ ပ သည ။ ဗက လင  မ   သည  နရ က    က     လ   ဖစ ပ ၏။  သ ငယ  သ   မ   လည    ဖစ ပ ၏။ က    ပ သည  တခ တရ  
တ အ   အ   ဩ ပ  ၏ ။ ဘ    က  င    ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   ဘ  သ   ရ  ပ   မ    အ တ  က   ဒ  ထ က   က  င    သ  အ  ရ  က    မ  ရ   ခ  ယ  သ လ  ?   က   မ    သ   
အ ဖစ အပ က   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ သည  ရ   လ ဟ   ခ ပ ၏။(ရ   လ သည  တည  ဆ က  ခင  ၏ ပထမဆ    နရ   ဖစ ခ  ပ သည ။ 
သ ဘ  မ   သည လည    ဂ   ဒန  မစ  ဖတ က  ရ   ဖစ ပ ၏။) သ   မဟ တ  ဂ လဂ လသည  အ ခ   သ  ဘ သ  ရ   မ    တ   ဖစ ၏။ 
(သ   )ဇ အ န  တ င  ပ ၌  ဖစ ပ ၏။ အ ခ   သ  ဘ သ  ရ ပ   က   မ     ပ လ ပ  သ  မ    ဖစ ပ ၏။(သ   )  ယ  ရ လင  မ   သည  မ န က   သ  
 မ    ဖစ ၏။ ဘ န   တ   က  မ    အ  လ     င   သန  ရ င  သ မ    ခတ က လ  ဖစ ပ ၏။ ဘ   က င    ယ  ရ လင  မ   က   ဘ ရ  သခင  
 ရ   ခ  ယ  ပ  သ န ည   ?

13

၁၄။ ဘ   က င  ဗက လင  မ   က    ရ  ခ ယ ပ သနည  ? အ ခ   သ  နရ ထက ပ  ၍  ကည   က င  လ   ထင ပ သည ။ တစ ခ   သ  
 မ    တ   က  သည   ငင  ပယ  ခင   ခ ရပ ၏။ ထ   နရ ၌ သ  က   က က ယ ပ ၏။အခ    လည   ဒ က  ရ က  ကပ ၏။ ထ  မ  ခ  ရ   နရ  ဖစ ပ ၏။ 
ရ  မ  ဂ  လ ဂ  လ က   သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။ ထ    န ရ  ၌   က   မ    သ   မ   ခ   ရ  မ    က     ဆ  က  လ  ပ   က ပ  ၏ ။  ထ    မ     စ င  ၌    ပ  ဝ င   သ  သ  အ   လ    တ    သ ည   
လ တ  ကပ  ပ ။ ခ ဒတ ရ  ကလည   အ ခ   သ   က  မ  သည   မ  ခ  ရ   မ    တ   ဖစ  လ၏။  ဟ ဗ န လည   အ ခ   သ   က  မ  သည   မ  ခ  ရ  
 ဖစ ၏။
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ဘ   က င   ဘ ရ  သခင က  သ ငယ  သ  ဗက လင  မ   က    ရ  ခ ယ ပ သလ ? အ ခ   သ  မ    တ   က  က   မ ရ  ခ ယ  ပ သလ ? ထ   နရ ၌ 
 က   မ    သ   န  ရ  မ     ရ    က ပ  ၏ ။  ဝ  ည      န  က  ခ  သ မ   င   လ ည   ရ   ပ  ၏ ။  သ     သ    သ င  သ  ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   လ  ပ  မ   အ ရ  က    လ မ   ရ    ပ   သ    
 ဖစ ပ ၏။ သ ၌ အရ ခပ သ မ  အတ က က  ယ ပ  င လမ   ရ  ပ ၏။ ထ   ပ လ ပ ခ က မ    က   ဝမ    မ က ပ ၏။  မင လ  ? တစ ခ တစ ရ  
သ  လ  ပ   သ  အ ရ  အ တ  က   ဝ  ည     ရ  ရ    န  က  ခ  မ     မ ရ   ပ  ။ ( သ    )  ဘ    န  က  ခ  မ     မ ရ   ပ  ။

ဘ   က င  လ ?သ ဟ  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ အခ    အရ က   သ လ   သ အခ  အသ    ပ ပ ၏။ အခ    အရ မ   က   ပစ ထ  ပ ၏။ 
ထ  အရ အတ က ဘ ရ  သခင က ဘ လ ပ သလ ? ထ  အရ အတ က  က    ပ တ   က  ဘ ရ  သခင ခ စ လ     ဖစ ပ ၏။ ထ     က င   ထ  အရ မ   အတ က  
ဆ င   ရ   သ  သ  မ    က    ခ    မ  မ   ခ   င   ပ  ၏ ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က     ပ  တ     စ    စ    က ည     သ  အ ခ   ဆ င   ရ   သ  သ  မ    သ ည    န  က  ခ   
အ မခ ခ က မ   မရ  ပ ။ ဘ ရ  သခင သည  က    ပ တ     င  အတ   က  မ   သ အ ရ က    ပ လ ပ ပ ၏။ သ သည  အ မ တမ  သ ၏ အ ပ ခ  ပ မ  အ က ၌ 
ရ  ပ ၏။

၁ ၅ ။   ယ    သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င   သ   မ    ထ  မ    ရ    က  က  ၍   အ  င   မ င   သ   ပ  ဂ    လ  တ စ  ဦ    ဖ စ  ပ  ၏ ။    မ  က   က   ခ    ခ    လ   က  ၏ ။  ယ  ဒ 
အမ    အ  ယ မ   က   ဗက လင  မ   က   ပ  င စ   စပ သည ။   မ က ဖက  ဒ င  မ  ရ   သ ယ ဒ မ     ဖစ ပ ၏။ အနည  ငယ  သ  ဒ ဏ ရ ဒ ဏ ခ က  ဖင   
 ပ    သ  သ  လ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဤ  န ရ  ၌ သ  ၏   က   မ    သ    က    မ    ခ င   ၊    မ  က   ပ   င   ၌  ဂ    မ    က    အ   ဩ ဘ  ယ  ရ   ရ    စ ပ  သ ည  ။
  မ က မ   စ   သ  ဂ     င   ပ မ   လည   ရ  ပ ၏။
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၁၆။ က လက ၏သ  တစ  ယ က က  မ    တ  ၏ မ လတည  ထ င သ   ဖစ  လသည ။ ဆ လ မ သည  သ ၏အမည   ဖစ သည ။ 
သ  သ ည  က  လ က  ၏  သ   မ    ထ  မ   တ စ   ယ  က    ဖ စ   လ သ ည  ။  သ  တ    ၏  စ  ရ င   က     က ည   လ   ပ  သ လ   ?  …. .    မ  က  မ    စ    သ   
က မ  ပ  ဒ မ   က    က   လ    ကပ စ   ။ သ    သ  သ ၏ ည အစ က   အခ    က    တ  ရ လသည ။ (၁ရ ဇဝင ခ  ပ  ၂း၁၅) …. .  ထ    အ တ   ( မ ဿ   
၁း၅)၌လည    တ     င ပ သည ။  က  မ   သ   မ    တ  မ   တ  ရ   ပ    ပန  သ    လသည ။၎င  သည   မ    တ   အ သ  ဖစ သည ။ သ    သ   
 က  မ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ    က  မ   သ အ ဖစ အပ က မ     မ    တ  ၌ ရ  ပ သည ။
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က     ပ  သ ည   အ  မ  တ မ     ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ    က   င     က    က   ထ  မ    က   မ    သ   ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   သ ည  ။  ၎ င   သ ည   မ  က   မ     က ပ  ဘ   ။ 
သ န   ရ  င    သ    တ  င   ပ  မ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     ရ   ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  သ   တ    မ ရ   ပ  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က သ   အ ထ  မ    
ရ  ပ သည ။  မင လ  ? ထ   မ    တ  ၏ လမ   ဖစ သည ။

ထ   မ    တ  ၏ လမ   ဖစ  လသည ။ ၎င  တ င  ငယ  သ    ပ တ ရ  ပ သည ။ခ   င  ဝ မ  လည   မ    ပ  လ သည ။ အ ပ ပ  င  မ   က    ကည  မည ဆ   
သ  ပ   တ    မ မ     ပ   ပ  ။ လ  ဦ   ရ လ ည    န ည   ပ  သ ည  ။  ယ  န  က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ၎ င   အ ရ  သ ည  



5ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

အဘယ   က င  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင သည  အရ တစ ခ ခ က    ရ  ခ ယ  ပ    ပ လ ပ ပ သည ။ ထ  အရ က   က န  တ    က  က  သ အရ  ဖစ  လသည ။ 
အခ    အရ မ   က   ဘ ရ   ရ  ခ ယ ထ  ပ သည ။ အ  က င   ပခ က  ဘ မ  မလ  ပ ဘ  ။လ  တ က    ကည  လ  က တ  အခ မ   ဘ ရ   ရ  ခ ယ မ န   
သ ရ  ရပ သည ။

၁ ၇ ။  ရ  ခ ပ   ပ ည   တ န  ဆ    င    ဆ က  သ  ယ   န ပ  သ ည  ။  င ယ  ရ  ယ   သ   အ မ     သ မ   မ     လ မ   မ   လ  ည   လ   ပ    မ  စ   ဒ  ဌ  မ  ဘ  တ  က  သ  မ က    
လမ  ၌ထ  ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ မသည   ခ   မ လ ပ သ  မ န  က လ တစ ဦ  ဖစ သည ။  ပည တန ဆ လ ပ ဖ   ရန အတ က  
 ဖ စ  သ ည  ။  ထ     န  က   ထ   မ  န   က  လ  မ    သ ည   အ က  င   ပ  က  စ    သ  မ  န   က  လ  မ     ဖ စ   ပ    လ မ    ပ  ၌   န  က ၏ ။  သ  မ သ ည   
အ သ   က   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဆ   တ  င    သ  သ  တ စ  ဦ  ၏ အ   ဖ က     ပ  ပ  သ ည  ။
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အ ခ  င   ထ    က  င    တ စ  ခ  ရ တ  က  တ    ဘ  ရ   က    လ က  ခ  ဘ     ဖ စ  သ ည  ။  ( သ    )  သ   အ တ  က   တ စ  ခ  ခ   လ  ပ   ပ  ဘ      ဖ စ  သ ည  ။  သ  မ သ ည   
 ပ လ ပ  ပ ခ  ပ သည ။သ မ၏ဖခင ၊ သ မ၏မ ခင   င   သ မ၏ မ သ  စ က   ကယ တင  ပ ခ  ပ သည ။ သ မသည  
ဣသ ရလလ မ    တ   ၏ဗ  လ ခ  ပ  က  က    က  က ခ  ပ သည ။ သ မ၏ သမ  င  မ    တ  ရပ သည ။ သ မသည  ဗ  လ ခ  ပ   င  လက ထပ  လသည ။ 
သ တ   သည  တရ      ၌ အ  ဩစရ  က င  ပ သည ။  န က ဆ   ၌ သ မတ   သည   ပင ဆင ၍ အ က သ    ဆင   ပ   ဗက လင  မ   ၌  နထ  င  လသည ။

၁၈။ ထ    န က ဗ  လ ခ  ပ   င   သ မတ   ၏သ   ဖ    မင  လသည ။ ထ  သ  မ   ….. ယခ  ဗ  လ ခ  ပ န မည က   သတ မရဘ  ။ က    ပ   က   စ   ပ   
ယ ခ   ထ   န  မ ည  က     အ  က  ၌  တ   ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ     သ    က  န   တ    မ သ  ဘ   ။  … က     ပ  မ    သ  မ ၏  သ   န  မ ည  ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    ၎ င   သ ည   
ရ ခပ ၏သ   ဤဗ  လ ခ  ပ ပင   ဖစ သည ။ သ ၏န မည မ   ဆ လ မ န လ    ခ ပ သည ။  ဆ  လမ န  တ   မဟ တ ဘ  ။ ထ    ဆ  လမ န သည  
ဗ မ န  တ   တည  ဆ က  လသည ။ ဒ ဝ ဒ ၏သ   ဖစ သည ။ သ    သ   အ ခ   သ  ဆ လ မ န  ရ  ပ သည ။ ဆ လ မ န လည   အ ခ   သ  
သ   တ စ  ဦ  က   ရ ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   သ   မ     ဗ  ဇ   ဖ စ   ပ  သ ည  ။   ဗ  ဇ သ ည   အ    က     ပ  တ    သ ည   အ   ဩ ဘ  ယ  ရ   ရ  ဇ ဝ င   ဖ စ  လ  သ ည  ။  ထ   သ မ   င   မ    
 ဗ ဇ  င     သတ    ဖစ သည ။
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၁၉။ ယခ  သင  မင သည  အတ  င  ဘ ဤ ပည တန ဆ မသည  တပ  အမ    သ    ဖစ ပ ၏။ သ မသည  သခင  ယ  ၏  ရ  က   သ  
အဖ    ဖစ ပ ၏။ထ   အတ   ဗ ဇ အခ  န  ကည  မယ ဆ  ရင  သ မ၏  မ သည    သ  င   မဂ လ  ဆ င ဘ     ဖစ သည ။သ သည   မ ဘအမ      ဖစ ပ ၏။ 
သ သည  တပ  အမ    သမ    င   လက ထပ  လသည ။ သ ၏န မည မ    ယရ   ခ ပ ၏။တပ  အမ    သ  တ   ၏  လ ကစက    ပ မယ ဆ  ရင  
အ စ  တ  အ ပ   င    လ   တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  သ  တ    သ ည   က  လ  ရ လ  ပ  ၏ ။  က  လ  န  မ ည  မ    ဩ ဗ က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဩ ဗ က  ၌ 
သ   ( ၁ )  ယ  က   ထ  န   က   ပ  ၏ ။ ထ   သ   မ     ယ ရ    ဖ စ  ပ   ၏ ။   ယ ရ   ၏  သ   မ    ရ   ပ  ၏ ။  ဒ  ဝ  ဒ  လ ည     ယ ရ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ တ   အ  လ   သည ဗက လင  မ   ၌ ရ   ကပ ၏။ ၎င  တ   သည  ဘ လ ? ယ  ၏ လ  င    က င   ဖစ ပ ၏။ သ ၏  န က   က င   ရ ဇဝင မ   က   
 ကည  တ  အခ မ    က  မ   သ  ဝ ည   ပ  င   ဆ  င ရ လ မ     ဖစ  ကပ ၏။ (သ   ) ဝ ည   လ  ဖစ ပ သည ။
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၂၀။ ထ   အတ ဘ ရ  မ လလည   ထ  နည  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ ၏။ သ သည  ပ ရ ဖက   ဖစ ပ ၏။ ဒ ဝ ဒ က   ဣသ ရလတ   ၏ဘ ရင အ ဖစ  
ဘ  သ  တ   ပ  ပ  ၏ ။  ဤ  န ရ  သ ည   ဗ က  လ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ  သ ည    က   မ    သ  သ     ဖ စ  လ  ပ  ၏ ။ “ ဒ  ဝ  ဒ  ၏  သ    ဟ   ခ  ပ  ၏ ။ ” 
ထ  သ   တ  သည           လ     စ  ခ က ၌  တ င  ဘ မ    မ    တ  ၏ အ န က ဖက မ   ရ  ပ ၏။ ထ   နရ ၌ ဘ ရ  ရ   
 က င  ကင တမန မ   လ  ပ  ပထမဦ ဆ    သ ခ င  ဆ  တ  အဖ     ဖစ ပ ၏။
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ဗ က  သ လ င   ဆ   တ   စ က   လ    က    ခ   စ  တ   က ပ  စ    ။  “ ဗ က  ”  အ ဓ  ပ   ယ  က  “ အ  မ  ”   ဖ စ  သ ည  ။  “ သ ”  အ ဓ  ပ   ယ  က  “ ဘ  ရ   သ ခ င  ”   ဖ စ  သ ည  ။ 
“သလင ” အဓ ပ  ယ က “မ န  ”  ဖစ ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင ၏ အ မ  တ  ၌ ရ   သ မ န  ”  ဖစ ပ သည ။ ဘယ  လ က  အဓ ပ  ယ  ရ  သလ ? 
အ သ က  မ  န   စ က   လ    က  “ ဗ က  သ လ င  ဟ မ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ မ  န   ”  စ က   လ    သ ည   လ  ပ ပ   သ ည  ။

၂ ၁ ။  ၎ င   သ ည  အ န ည   င ယ    မ   င  လ   ပ     န သ ည   ဝ င  သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။   က ယ  က  လ  မ     ထ  န   လ င   လ  ပ  လ  မ   မ ည  ။ အ လ င   သ ည   
(၂)န ရ  လ က   ပ  က သ   ပ သည ။  မည  က လ သည   က  ၌ အထ ပ အပ   မ     င   ဗက လင  မ   အ န က ဖက သ     ရ က လ ပ သည ။ 
သ  သ ည    မ ည   က  လ   န   ဖ    ရ န  အ တ  က   ရ    ဖ   န ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    မ ည   က  လ   သ ယ  လ   သ  က  န  သ ည   တ န  ဖ     က   ၏ ။
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 ယ  သ သ ည   သ  မ   မ   စ    ဖ င    သ  တ    က    ဦ   ဆ  င  သ     လ သ ည  ။ သ  တ    ( ၃ ) ဦ  သ ည    တ  င  င ယ   လ   ပ  သ     တ က   က ပ   သ ည  ။  ( သ    ) 
တ နက န  ခရ    င ခ  ရပ သည ။န ဇရက  မ    တ  မ   ရ က လ  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ မသည  မ ခင  ဖစ ဖ   ရန  အခ  န  စ င   နရပ သည ။- 
အခ    လမ  မ   က    က   လ န လ  ပ   န က  သ တ   သည  …….

၂၂။ သ    သ  ဘ ရ  သခင သည  အရ ခပ သ မ  က    ပင ဆင ထ    င   ပ    ဖစ သည ။ ထ  အလ ပ မ   သည  အတ တက လ ပ က  င  ခင  အ   ဖင   
ဘ  ရ   ၏  ခ  စ   ခ င    မ တ   က     ပ  လ သ ည  ။  ၎ င   အ ရ  တ    က    ဆ န   သ စ  ဘ  သ  တ   ပ   ပ   သ     ဖ စ   လ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  တ    သ ည  ထ    န  ၌  ဘ  ရ င     လ     
တ န လ ပ  စသည ။  သ  ဆ  န သ ည  ဟ  ဒ မင   က    ဖစ သည ။ ထ  အရ အလ   စ  တ   သည  ဘ ရ  သခင  သ  ပ  သ    ဖစ  လသည ။ 
ထ   ဖစ ပ က လ မည   အ  က င  အရ မ   က  လည  က  ယ  တ   သ  ပ  သ    ဖစ  လသည ။ ဘယ လ   အစ   ရအဖ   ၏ စ တ အ    က အရ က မ   က   
 က င  န  မ    ခ င   အ    ဖ င   ဆ င   ရ  သ  / သ    မ  ခ င  မ     ပ  တ  င   သ   ဦ  က    သ တ  ဖ    ရ န  အ တ  က   အ ဆ င  သ င     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ 
သ ပ မ က မ  ခင ပ ဝင  ရ က လ လ မ  မည ။ သ    သ   သ အမ န  ထ တ လ  က ပ သည ။  မ  ရပ   မက   အ  လ   လ  ပ  စ ရင   ပ သ င  ရမည ။ 
အခ န လည   ဆ င ရမည ။ ဒ အ ဖစ အပ က မ     သ မသည  မ က  ဖ  ပ ။ သ မလ ခ  ပ သည ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ ဆ   ပ   လ ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင သည  
အ ဖစ အ ပ က  အ  လ   က   သ  တ  မ  လသည ။က  ယ  တ  သည   က  ၍  မင သ  တ  မ ၏။ ထ    န က  က  ယ  တ  သည  အရ ခပ သ မ   
 က  င   ဘ    ရ န  အ တ  က  အ တ  တ က   လ  ပ   ဆ  င  ပ  သ ည  ။
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6ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၂ ၃ ။  သ  တ    ( ၃ ) ဦ  သ ည  ထ   အ ရ  အ တ  က   ဘ  မ   စ  တ    ပ   ထ    ခ င    မ ရ   ပ  ။  သ  တ      တ  င   တ    ပ  သ     တ က  လ   က ပ  သ ည  ။
 န  က  ဆ    အ ခ   န  မ     မ ည   က  လ  သ ည   တ  န  လ  ပ    ခ  က   ခ    ပ    ဟ   လ သ ည  ။  …. .  က     ပ    မ င  ပ   ပ  ။  သ  တ     ထ    တ  င   ပ  မ    ရ ပ   န  က သ ည  ။ 
န ဇရက မ   တ င ထ ပ  ရ က သ    ကပ သည ။ထ    တ င ထ ပ မ  လ မ  ၍ ကည  လ  က  သ အခ  ခ   င  ဝ မ  ၌ရ    သ  
ဗက လင  မ   ငယ  လ က   တ  ရ လသည ။ ဂ လ လ မ    မ က မ   စ   သ သ တ   သည  စ     လ က  ရ   ကပ သည ။ 
မ  တ  င မ   မ လည  မ   တ က လ က ရ  သည က    မင ရပ သည ။ သ တ   သည  စ      ပ    မ  ဖ   ရ  ဒသ ဗက လင  မ   ၌စ  ဝ  န က သည ။  ရ မ 
အ စ    ရ ၏   ပ  ရ မ ည    အ ခ  န  မ    က     ပ   လ သ ည  ။
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ဘ  အ   က  င   မ  လ ည    မ ရ    သ   အ   ခ ခ  လ ည    မ ရ   ။  ( လ မ   ခ ရ   တ စ   လ   က  လ    သ ည  လ  မ     စ ည  က   လ  က  ရ   သ ည  ။ )  ဖ    န   သ  သ    င    
လ  အပ  သ သ မ    အ ပ ယ   င  အတ တက   ရ က လ  သ ပ ဂ   လ မ   ၊ ကင ဆ  ရ ဂ သည မ   ၊ ဆင  ရ သ  မ   ၊   ခမစ မ  သ မ   ၊   န မ   ၊ 
မ က စ ကန   သ သ မ   ၊အ  လ    လ  ကပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   အစ   ရ၏ အမ န   ဖစ  သ   က င    ဖစ သည ။ 
 ဟ ရပ ဆ  က(မသ  သ   ဝ ဟ ရ)  န က  က   တ  င  ဖစ သည ။ ထ  က  သ     ပ လ ပ ခ  ပ သည ။

၂ ၄ ။  က     ပ  တ    လ  စ  လ ည     တ  င   ပ  တ  င   ရ ပ  န    န  က ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌   က    သ    က   က   ဆ  င   က   က    ထ    က ပ  သ ည  ။ 
ထ     န  က   က     ပ    မ င  ပ  သ ည  ။   ယ  သ ပ  သ ည    က င  န  စ    ဖ င    သ  ၏ လ က   မ  င    ဖ င    သ  မ က   က  ည   ပ     မ ည   က  လ    ပ  မ   
 အ က သ   ခ  လသည ။ ထ    န က   ဘ တ င  ထ  င  စ င   ပ ပ သည ။ထ   မည  ငယ  လ ၏ အသက ရ   ခင  က    ဘ မ   တ  ရပ သည ။ 
 ယ သပ သည   ရ  သ      ခလ မ  အနည  ငယ  လ  က သ    ပ   ……  အ က သ    င    ကည  လ  က ပ သည ။ လမ  မ ပ မ   
လ   ပ ည    န တ  က    မ င   လ သ ည  ။   အ   ဟ စ   က ပ  သ ည  ။  မ   တ   င  လ ည    ထ  န    က ပ  သ ည  ။  လ မ   တ စ   လ   က  လ     ၌   ဖ စ  သ ည  ။ လ   တ  က  တ အ    
 အ  ဟစ  ကပ သည ။ ထ  သ တ   သည  မ ြ   ဂ တ အတ င   အ ပင ၌ န   ကပ သည ။ အခ     သ  မင က င  ၌ ရ  ခ   ကပ သည ။
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၂၅။  ယ သပ သည ဤက  သ    သ  အမ    သမ  က     ပ ပ သည ။  မရ အခ စ က လ  စ   စ   ကည  ပ ။  မ    တ  ၏ 
အ န က မ    မ က အ ခမ  ၌   သ၏ မ ဘအမ    သ  မ    အတ တက   ဗ ဇ၏ လယ က က ၌ အလ ပ လ ပ  ကပ သည ။ 
 န  က  ဖ က  မ   တ  င   က    ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ    လ  က  လ     င     ခ  သ   က   သ တ   ပ     ခ  သ   ပ   စ ပ  ထ  က  သ    မ    က   က ယ  တ င  ခ    သ    န ရ   
 ဖ စ  သ ည  ဟ     ပ  ပ   လ သ ည  ။  ဟ   ဖ က  န   မ   လ ည     က  င   က င  တ မ န  ဒ     င   အ  ပ  မ     န သ ည     န ရ   ဖ စ  သ ည  ။  -    က  က   က ပ  သ ည  ။ 
လန   ကပ သည ။ - ထ    န က    မက   (၂)ပ  င  ခ   ခ   လသည ။ ယ ဒအမ    က   အ မ ခ အ ဖစ   ပ လ  က ပ  သည ။ ထ     က င   ခ   သ  လ  
က    ပ တ   သည လည  ထ  မ    စ ထ မ   ဖစ ပ သည ။  ခ  န   သ အရ    မ က မ   စ   ရ  ပ သည ။ သ မက   
 က င  မ န စ   ဖင  ရ င   ပလ က ရ  သည   နရ က   သ    နသည  အခ  န တ င   ဖစ သည ။
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၂၆။ ထ    န က သ  ထ မ  ဘ သ မ  မ က  ရ တ  ပ ။ သ သည  လ ည   ပ   ကည  လ  က ပ သည ။ သ မ န က ၌ ထ  င  နသည က  သ  မင ရပ သည ။ 
သ   ပ န   သ  အ ခ   န  မ    သ  မ ၏  မ  က      လ  ပ  ခ င   က     က  င   က င  က     ရ     လ  က  သ    ပ  သ ည  ။  သ  ဘ  မ   ထ ပ   မ   ပ   တ   ပ  ဘ   ။ 
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ     က ယ  ၏   ရ  င   ပ န  ဟ ပ   ခ င   အ    ဖ င   သ  မ မ  က  စ  က     န  က   ပ န   က ည   သ ည   အ ခ   မ     မ င  ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ သ ည   
တ စ  ခ  ခ  က     က ည    န   က  င   သ  သ  သ ည  ။
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သ မသည  သ  က   ကည   ပ     ပ ပ သည ။  ယ သပ  ကယ  ခ  တ ဆ  သည က  သတ ထ  မ သလ  ?

သ  ကည  သည  အခ  အ  ဩ ပ     ပ ပ သည ။ “ရ င မ ရ သင မ  ပ ခင  က    ပ  သတ မထ  မ ဘ  ။”

 က  င    ပ  ၊  ၎ င   သ ည    န ဝ င  သ    သ ည   အ ခ   န  မ     န  က  သ    လ   က  လ  ပ  သ ည  ။  က     ပ    စ  င   လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  ၎ င   သ ည   အ ဓ  ပ   ယ   
အ န ည   င ယ   ရ   ပ  လ  မ   မ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    အ   ဩ ဘ  ယ   က  င    သ   ခ  စ   ခ  က   ရ   ပ  သ ည  ။

သင သ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  သ ၏လ မ   အတ က  အခ    အရ မ   က  ထ  က  သ    လ ပ  ပ ပ ၏။ အလင  က    ပပ ။ (သ   ) 
အခ    လမ  က  လည   က    ပ သ  အ င  ထ  အရ သည က  ယ  တ  ၌ န   နပ သည ။ သ သည   မင က င  ထ မ   ရ  ပ ၏။  လ က က  က ဘ  တ  
  ပ  သ လ  ဆ   တ  ဘ  အ   က  င   မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ( သ    )  လ  ပ  တ  လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  သ ည   ယ ခ  တ   င    အ  င  ရ   ပ  ၏ ။ အ ရ  ခ ပ  သ  မ   သ ည   မ  န  က န  ဆ   
 ဖစ ပ ၏။ သ သည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင    ပန လ  ပ  သက  သ ပ ပ မည ။ ထ  အရ က   က    ပ တ    ခ စ   ကပ လ မ  မည ။

၂၇။  ယ သသည ဤက  သ      ပ လ  ပ သည ။ တခ    အရ မ   သည  ဤက  သ     ဖစ ပ ၏။ “ မရ  သင သ တ  ဘ လ ?က    ပ အသက တ  
တ  လ   က  လ     ဘ ယ  တ  န   က မ   မ  ပ    ခ   ပ  ဘ   ။  အ ခ   န  က     က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   …… က     ပ  သ ည    ရ  မ  အ စ    ရ ၏  လ က   အ  က  တ  င   
 က    ပ င   လ  ခ   ပ  သ ည  ။   ရ  မ အ စ    ရ ၏  ပ တ  လ ည  တ  င   က    ပ င   လ  ခ   ပ  ၏ ။  သ     သ    ယ ခ  မ    က     ပ  မ     ပ    ရ  င  စ    မ  န ရ ပ  ။  ယ ခ   
က    ပ မ န ကန ပ သည ။ ဘ   က င  လ ? က န  တ   မသ ပ ။ က    ပ ထင တ က တ  ထ   မ    တ   လ မ   ယ န ည အ လ အ မတ  
ထ   သ အခ  န   ရ က လ ပ သည ။ က    ပ တ   သည  လ ည  လည ၍က    ပ တ    လ ငယ  အမ    သ  ၊ အမ    သမ  မ   သည  က    ပ  
ဆ ယ   က    သ က  အ ရ  ယ   သ    သ ည   အ ခ   န  တ  င  အ   ဩ ဘ  ယ  ည   ပ   ပ  က   လ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၈ ။  အ  ရ   အ ရ ပ  ဖ က  လ မ   မ   ရ  ခ    ပ    မ   င   ပ  င      မ  က  မ    စ   ထ  မ   လ မ   မ  ပ  ၌  အ  မ  တ မ    မ  က  လ  ည   သ မ   မ     ရ    က ပ  ၏ ။ သ  တ    သ ည   
က  ယ  တ   ကယ က    တ  ပ ၏။ သ တ   လ  ပ   ဝတ  ပ က   က ယ ဘ   ရန   ဖစ ပ ၏။သ တ   သည  လက   ဆ င ထ ပ မ     င   ပ လ  ကပ သည ။ သ သည  
 လ ကက    စလ တ  သ  ပ ဂ   လ  ဖစ  လ၏။ထ   နရ မ  က န  တ   အနည   ငယ   က သည  အခ မ    လ က က  သည  ထ  အရ က    က  မ   သ  
လ က   ဆ  င  အ  န  ဖ င    ရ ရ    လ သ ည  ။  အ ထ  ပ  င ယ  က   လ  မ    လ ည    ရ   ပ  ၏ ။  င ယ  ရ  ယ   သ   …… ပထမဦ ဆ    ခရစ စမတ ရ   အထ ပ က လ  
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  တ  လ  က လ    က     လ   သ   အ ထ  ပ  က  လ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ ဘ  ရ   သ ခ င   က   ယ  တ   င   ထ   အ ထ  ပ  အ    ဖ င    ခ   ပ  ပ  ၏ ။

28



7ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

က     ပ  ၏  အ  တ   မ    က     ဖ တ  ဖ    ရ န  အ တ  က   အ လ   ရ   ပ  ၏ ။ ဤ အ ရ  က      ပ  ပ  ၏ ။   က   မ    သ   လ က   ဆ  င  က    လ  ၏ ခ     အ    ဖ င    
ထ  ပ  ပ    ခ   ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ  တ   င   အ ထ  ပ  အ ပ     ခ  ရ ပ  ၏ ။  သ  က   ယ  တ   င   ခ ရ စ  စ မ တ  ၏  အ ထ  ပ  အ ပ    အ  ဖ စ   ခ  ရ ပ  ၏ ။   လ  က သ     
 စ လ  တ   ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င    သ  တ     င င   ပ ယ  ခ    က ပ  သ လ  ?  ဘ    က  င    သ  တ     မ  မ င   က သ လ  ?  ဘ    က  င    ထ    န ရ  က  န 
 ပန လ  ကသလ ? ဘ   က င   သ တ    အလ  မရ   ကသလ ? ထ   အတ  ဒ ညမ  လည    ငင  ပယ  က ပ ၏။ အဘယ   က င  ဆ   သ   
လ က  ဆ င   က မ   ၍ မ  ပ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဆ  လ က   ဆ  င  က    လ က  ခ   ခ င   အ    ဖ င    ဝ မ     မ  က  ပ  လ  မ   မ ည  ။

သ    သ   ဘ ရ  သခင သည  သ က  ယ ပ  င  ထ ပ ပ   ခ  ပ ၏။အမ    မ     ထ ပ ပ    ခင   မရ  ပ ။ ဘ   က င  လ ? သ သည  မ န ကန  သ    က င   
 ဖစ ပ ၏။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ သည  တစ ခ တည   သ  ဘ ရ  သခင လက  ဆ င   ဖစ ပ သည ။

၂၉။ အ ခ   သ အ  က င  အရ မ   ဤအရ   ဖစ ပ ၏။ ထ     က င   သ တ   သည   ပ လ ပ  နက  မဟ တ  သ   က င   
ထ   လ က   ဆ  င  က   လ က  ခ  ဘ    ရ န  အ တ  က   ထ  ပ  ပ    ၍   တ  င   ခ  ရ မ ည   လ မ    မ ရ   ပ  ။  သ  တ    သ ည   ထ   အ ရ  အ တ  က   သ  သ ယ ရ    က ပ  ၏ ။ 
လ က   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င  တ မ န  မ      ခ  ရ  လ  က    ရ  က  ရ   လ  ပ  ၏ ။   က  င   က င  တ မ န  မ    ၊ မ    တ  က    လ  င   သ   မ   ရ ထ    ဖ င    
ပ     ဆ  င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ထ   အ ခ   န  ၌  က  လ  င ယ  သ ည       စ   ခ  က  ၌ သ  ပ  ထ    ခ င    ခ  ရ သ ည  က    က     ပ  တ     သ မ   က  မ   စ     ပ  သ ည   အ တ   င    
သ  ရ ပ  သ ည  ။  “ င  သ ည   ဤ  လ  က ၏  ထ    ခ    သ   န  မ  တ  လ က  ဏ  အ    ဖ င    သ င  တ    က     ပ  လ  မ   မ ည  ။ ”
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လ က  ဏ  က     မ   က ပ  ၏ ။  တ စ  ရ က   တ    သ    ပ  ပ  သ ည  ။  င  သ ည  သ င  တ    က     ပ  မ ည  ။  ထ    ခ    သ   န  မ  တ  လ က  ဏ   အ    ဖ င    
 န  က  ဆ     သ   အ ခ   န  က  လ မ    တ ရ က  တ  င  ဤ လ က  ဏ  အ    ဖ င   ဟ   သ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ တ    သ မ   က ည  သ ည   ပ ဋ  သ    တ ည  ၍ 
သ    ယ  က     က    ဖ     မ င  လ တ   ။ ထ   သ   က    ဧ မ     လ အ မ ည   ဖ င    မ  ည   ရ  က မ ည  ။  ထ   အ ရ  ၊  အ   ဩ ဘ  ယ    သ   လ က  ဏ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
ထ  လက  ဆ င က  သင တ   အ   င  ပ မည ။ သ    သ   သ လ တ  လမ  စ  သည  သ သယ ရ  ပ ၏။  န က  ပန လ ည  သ   ပ ၏။

၃ ၀ ။  ထ      က  င   ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   ယ  န  ည တ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ   ည  အ စ  က   တ     အ လ   ဆ    ရ   သ ည   အ တ   င   ဘ  ရ   ရ  င   လ က   ဆ  င  သ ည   
 ရ က မလ ပ ။ ထ     က င   သ တ   သည   ပန လ ည  သ    ကပ ၏။ သ တ   အလ  မရ  ပ ။ သ တ    အလ  ရ  တ က  တ    က င  မ န  သ အရ  ဖင   
ထ ပ ပ   တ က   အလ  ရ  ပ ၏။သ တ   သည   တ က ပ သ အ ရ င က   အလ  ရ   ကပ ၏။ သ တ    သည  အခ    တ   သည  ပန  အ   ဖင   သ  ၎င  ၊ 
အခ    တ   သည   ရ မ  က  သ    သ  ၎င  ၊ အခ    တ   သည  တစ ဖ တ ဖ တ   တ က ပ န သ  အရ အ   ဖင   က    ပ   မ   လင  ပ သည ။ သ    သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   -  အ ခ   န  တ   င   ထ   က   သ     မ  စ လ  တ  ပ  ။  သ   စ လ  တ   ခ င   ဟ   သ  ၏ တ န  ခ     တ    လ မ   ခ ရ   သ  လ  င   အ လ   ရ    ပ    စ လ  တ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၁ ။  အ  ခ    သ  အ   က  င   အ ရ  မ    ဆ င   ရ  သ   မ    ထ  မ   ဝ ယ  ခ    ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  မ  ရ    င   မ  သ  ( သ    )  မ  သ   င   အ  ခ   သ  မ     ( သ    )….  
မ  ရ    င     ယ  သ တ    သ ည   အ င  မ တ န  ဆ င   ရ   က ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   လ ယ  သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  တ    သ ည   
ဆင  ရ သ  မ   ထ မ  ဝယ ထ   ခင    ဖစ ပ သည ။သ တ   သည  အလ  မရ  ပ ။
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ထ      က  င    ယ  န  တ  င   အ သ င    တ   ၌   က   မ    သ  လ က   ဆ  င  မ    က   အ သ င    တ   မ   ပ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည   ဆ င   ရ   သ  သ  မ      င    စ  တ     မ   ခ   သ  သ  မ    အ  ပ  ၌ ဆ င   သ က   က လ  ပ  ၏ ။  ခ  မ   သ   သ  သ  မ     
အလ  မရ  ပ ။ က  ယ က  က  ယ စ တ    မ  ခ  သ သ မ   လည  အလ  မရ  ပ ။ သ တ   န  တန  တ  အဖ   မ   ၌သ လ င  အလ  ရ  ပ သည ။ သ    သ   
ဘ ရ  ရ င ပ   တယ လ   အလ  မရ  ပ ။ လ   မ က မ   စ  တ   သည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ခ လ   ကပ ၏။ 
သ     သ   သ  တ    လ    သ  န ည   လ မ   အ တ   င    သ  တ    ရ ရ    က ပ  သ ည  ။  သ     သ    က     ပ  သ ည   အ င  မ တ န  မ   ဝ မ     မ  က  ပ  ၏ ။ ထ   လ မ   စ   အ တ   င    
သင မလ ပ    င ပ ။ ဘ ရ  သခင က သင  အ ပ ပ   သည  အတ  င  သ လ င  သင လ ပ    င မည  ဖစ ပ ၏။ က    ပ တ   စ တ    မ  ခ  ခင  အ   ဖင  သ လ င  
လက ခ    င ပ သည ။

၃ ၂ ။  ၎ င   သ ည  ထ  တ  ပ     ခ င   အ    ဖ င    မ ဟ  တ  ပ  ။   က  င    သ  လ   င    ပ  တ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   အ ရ  တ    တ  င  အ ဝ တ  အ စ    မ    က    
ထ  တ  ပ     ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  က    က     ပ  တ    ဘ  လ       ပ  သ လ  ဆ   ရ င   ယ   ဟ   ခ ရ စ   တ   ၌  ထ  တ  ပ     ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  တ  ပ    ထ မ   တ   အ ခ  မ    
      င   ထ မ   ရ ပ  ၏ ။       င    သ     ခ င   သ ည   သ မ      က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ထ  တ  ပ     ခ င   အ    ဖ င    စ   စ  တ   သ  အ ဝ တ   ဖ င   သ  ၏ ပ တ  လ ည  တ  င   
ထ    ပ        ထ   မ     ၊  ထ မ   ပ    တ င  ထ    က ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဒ  မ မ    လ က  မ   မ ပ  ဖ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  အ တ  က   အ ဝ တ  အ စ    မ ရ   ပ  ။ 
ထ    န က  သ တ   သည ….  က  န   တ   စ    စ   တ   အ ခ   န  မ   က  န   တ      လ    သ   က    က   လ  မ တ တ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၏  ဧ မ     လ သ ည   
အ ဝ တ  အ စ   မ ရ   ပ  ။  က  င   က င    င      မ  က   က    ဖ န  ဆ င     သ  အ ရ  င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  အ တ  က   အ ဝ တ  အ စ    မ ရ   ပ  ။  သ  အ တ  က  မ ထ  တ  ပ    ခ   ပ  ။ 
အ    … ဘ ယ   လ  က   အ   ဩ စ ရ    က  င   တ   လ က  ဏ  လ  ။
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၃ ၃ ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည  စ စ  မ  န   သ   လ   တ  အ တ  က   ဂ  ဏ  ထ    ဖ စ  ပ  ၏ ။   ယ  ဟ  ဝ  င ယ   လ  သ ည   ခ  လ  င ယ  အ  ဖ စ   င    န ပ  သ ည  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ  ဇ  တ  အ  ဖ စ   ခ  လ  ပ  ၏ ။  အ ခ   န    င   သ ဘ  ဝ က   လ ည    က  က  ယ  ထ   ပ  ၏ ။  ဤ က မ   မ  တ ည  မ ရ   မ   က တ ည   က   ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
( သ    )   က ယ  မ     ၊  ( သ    )   မ   လ  က    မ    -  သ  က   ယ  သ   ခ  လ  င ယ  က   သ     ထ  တ  ပ     ပ        စ  ခ  က  တ  င   တ  ရ  စ   န  မ     ၊ 
သ    မ    ရ   ရ  တ  င   ရ  က  လ  ခ   ပ  ၏ ။  ဒ      စ  ခ  က    င     က  က      မ    က    ( သ    )    င   မ    ထ  တ  င    ယ  ဟ  ဝ  ခ  လ  င ယ  အ  ဖ စ  င    န ပ  သ ည  ။ 
သင စ   စ  မ ပ သလ  ?
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၃၄။ ဘ   က င  ခ မ  သ  သ သ မ   သည  ထ  က  သ    အလ  မရ   ကသလ ? သ တ   ၏ အ တ  အ ခ သည  ထင  ပ   က    က   စပ ၏။ 
အ  ခ    သ   အ   က  င   အ ရ  မ     အ ပ  အ ဝ င  သ  တ    သ ည   သ မ   င ယ   လ  မ    အ    ဖ င    လ ယ  သ မ    အ  မ   ထ  င  မ    ဖ စ   စ ။ 
အ  မ  န   န   ခ  င   မ      င   န   စ ပ   စ လ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ၎ င   သ  င ယ  သ ည   လ က  သ မ   အ    ဖ င    သ င  သ  သ ည   အ တ   င    အ   ခ ခ  ဘ ဝ တ  င   အ  ၊  ဘ   ၊ 
စ   ဖစ ပ ၏။ ဘယ လ  သ တ    ဤအရ မ   က   ဘယ လ  သယ  ဆ င လ ပ  သလ ? သ တ   သည  လ မ က စ အ မင  ဖင   ဤက  သ    က င  ပရပ သလ ?
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8ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    ထ  တ  လ  ပ  ဖ    အ တ  က   လ  မ    ၏  စ  တ   က  န ပ  မ   ( သ    )  အ  င   မ င   သ   အ သ က  တ   ၊  ဘ ဝ င   မ င    သ  လ  မ    ၌  ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    
ထင  ပ  က    က     င မလ ? (သ   ) ယ န အသင   တ  မ    ရ  မ  လည   ဘယ လ   က    က     င မလ ? သ တ   သည  သ မ ငယ သ   ပ လ မ  မည ။

၃၅။ ထ   န ၌ တ  မဟ တ ပ ။ သ    သ   ဤ န ၌  ဖစ ပ ၏။ ထ   အတ  သ တ   သည   ပ  လ  ကပ ၏။ လမ  ၌လည   
အထ တ အပ     င  လ ရန သ တ   အလ   မရ  ပ ။ သ တ   သည   ဆ      တ  င ပင လ  ပ ၏။   ပ ပ သည ။ “ထ   နရ ၌ ဘ မ မရ  ပ ။” ထ     က င   
ခ  မ   သ  သ    င    ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    သ ည   ထ   လ က   ဆ  င  က    င င   ပ ယ   က ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   က   ယ   တ     င   ဘ  မ   မ လ  ပ  ခ  င  ပ  ။
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ဘ   က င  လ ?ဘ   က င  ထ  က  သ     ပ လ ပ  ကပ သလ ? ၎င  တ   သည  သ တ   ၏ခ ယ ခ က မ   က  ထ တ ပ    သ    က င    ဖစ ပ သည ။ 
ထ  အ  က င  အရ   ဖစ ပ သည ။ ဘ   က င  လ ? ယ န ဘ ရ  သခင က   လက  ဆ င  ပ ဖ   ရန အတ က  သ တ   အလ   မရ  ပ ။အ မရ ကန    င င မ   
ဘ ရ  သခင က   အလ  မရ  ပ ။ ထ  အသင   တ  မ   လည   ဘ ရ  သခင က   အလ  မရ  ပ ။သ တ   သည  စန တ ခ ရ  က   အလ  ရ   ကပ သည ။ 
သ  တ    အ လ   ရ    သ  အ ရ  သ ည   အ က   အ ဖ     ဝ တ  ထ    ပ   အ  ရ  င   တ  က  ၍  ထ  န    တ  က   သ   အ  ရ  င  မ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   မ  န  က န   သ   
ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    င င   ပ ယ   က ပ  ၏ ။  ထ    အ တ    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င    တ န  ခ    လ ည     င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။
ထ   အ ရ   တ  အ    ဖ င    ဓ မ  ပ ည  မ    က    မ ထ  တ  ပ    ထ      င  ပ  ။  ခ ရ စ   တ   ၌ ရ    သ   ဓ မ  ပ ည  က   လ ည   မ ထ  တ  ပ       င  ပ  ။

၃ ၆ ။  ဒ  မ န က  မ   က  န   တ   န    ထ  င   န ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   မ   မ    န ရ  က    အ  စ   က    ဆ င   သ    ပ  ၏ ။ 
 လ ဒ  ယ   က   ဖ  င   လ   က  ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   သ ည   စ တ င  လ  ပ  ရ    လ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    စ က     ပ  ပ  ၏ ။  တ မ န   တ   မ    က   ခ  ယ  ခ  က  သ ည   
ဘ ယ  လ    ခ  သ လ  ?  ဘ  မ   အ ဓ  ပ   ယ   မ ရ   ပ  ဘ   ။ တ စ  ခ  တ ည    သ   ခ  ယ  ခ  က  မ    တ မ န   တ    ၂ း ၃ ၈ တ  င   ပ   သ  အ   က  င   အ ရ   တ   ရ ပ  ၏ ။ 
“  န  င  တ ရ  လ   ။  တ စ   ယ  က  မ   မ  က င    ယ   န  မ ၌  ဗ  တ   ဇ  က    ခ   က  လ   ။ သ င  တ    အ  ပ စ  မ    က    လ  တ  ဖ    ရ န  အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။….  ထ     န  က   
သ င  သ ည   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  ဆ   က   ဇ   က    လ က  ခ  ရ ရ   ပ  လ  မ   မ ည  ။ ”  ၎ င   အ ရ  သ ည   တ စ  ခ  တ ည    သ  ခ  ယ  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
က    ပ သည  ထ  အရ ကလ  လ    က မ  စ ၌ မ တ  ရပ ။ သ တ   သည  အ မ တမ  အသ    ပ လ က  ရ  ပ ၏။
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အ  ခ    သ   အ   က  င   အ ရ  မ    လ  လ  ပ   သ   ခ  ယ  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။ သ င  သ ည   ခ ရ စ   တ   ၌  ထ   အ ရ  က    မ ထ  တ  ပ       င  ပ  ။  ပ ရ က  ပ  တ  ယ မ    
အ သ င    တ   မ  လ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။ ( သ    )    စ   ခ င    အ သ င    တ    ခ  ယ  ခ  က  လ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ( သ    )  က တ  သ လ  တ   အ သ င    တ   ၏ 
ခ  ယ  ခ  က  လ ည    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ( သ    )  ပ င   တ က   တ   အ သ င    တ   ၏  ခ  ယ  ခ  က  လ ည     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  တ စ  ခ  တ ည    သ   အ ခ  က  မ   ထ   ခ ရ စ   တ   သ ည   
ထ  အရ မ   က   ထ တ ပ    ပ    ဖစ ပ ၏။ သင ၏   လ   ထ ၌  ဖစ ပ သည ။ သင ၏ခ ယ ခ က မဟ တ ပ ။ သ သည  သင ၏  လ   သ  က   အလ  ရ  ပ ၏။ 
သ သည  သင  က   ထ န   ပ   သင   င  အတ အလ ပ လ ပ ခ င ပ ၏။ သင ၏ထ ဝရအသက က   ယ  ဆ င လ ခ  ပ ။ သ သည  သ ဘ တ မည  မဟ တ ပ ။ 
သ င  သ ည  သ  ၏ ဓ မ  အ   တ   အ  ခ  မ    က    မ ထ  တ  ပ       င  ပ  ။  သ င  လ ည    ထ   က   သ      ဖ စ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ယ ခ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   တ   မ   
ဤ အ ရ  မ    က    သ  ဘ  မ တ     င  ပ  ။

၃ ၇ ။  ထ      က  င   သ  တ    သ ည   လ က  မ ခ     င  ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ထ   ခ  ယ  ခ  က  မ    သ ည   သ  ၍ သ င  စ    စ   သ ည  ထ က   မ     သ    က  င    
သ တ   သည  ဆ  က  ဇ  က  သ   ပ လ ပ ပ ၏။ ယ န  ထ  က  သ   ပင   ပ လ ပ ပ ၏။လ   မ က  မ   စ  တ   သည  အသင   တ  ၌ 
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က      ပ   ခ င   က    လ က  မ ခ  ပ  ။  သ  တ    ၏ ခ  ယ  ခ  က  တ  င   မ ပ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ န   င  မ   လ ည    လ က  မ ခ  ပ  ။ 
သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ၏ ဗ တ   ဇ  က   လ ည    လ က  မ ခ  ပ  ။  သ  တ    ၌   က   မ    သ   ဧ ဝ   ဂ လ  ခ  ယ  ခ  က   က  မ   စ  ပ  သ ည   အ တ   င   ရ    သ    က  င    
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ မ န   တ    တ    ပ  တ   မ  န  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ  ?  သ  တ    ၏  ခ  ယ  ခ  က  မ    အ  ပ စ  တ င  စ ရ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ    ….  
ဘ ယ   လ  က      က သ လ  ?  စ  ရ  က  န    ထ  တ   ပ    တ    ယ  လ   က ပ  ၏ ။   န  က   ပ    လ က   ဆ  င   ပ  လ   က   က ပ  ၏ ။ င တ    င အ က   သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
သ  သ ည    သ တ   က    လ က  ခ   ပ ၏ ။  အ  ဝ  သ     ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။  ထ   အ သ င    တ   ၏ လ မ   စ   အ တ   င    ယ  န  လ  မ     လ  ပ   က ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   ရ  င  ၏ 
လ က   ဆ  င  က     မ  သ     က ပ  ၏ ။   ယ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င   ထ  ဝ ရ အ သ က  က     ပ  ပ  ၏ ။  ယ  န    မ  က  မ    စ    သ   လ  တ    သ ည   
ထ  ခရစ စ မတ ည  ဖစ သည ။ သ သည လည  ပထမဦ ဆ    ခရစ စ မတ ညမ    ငင  ပယ ခ  ပ ၏။ သ တ   သည  ထ  သ   မ လ ပ  ကပ ။ 
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   သ  တ    ၏ ခ  ယ  ခ  က  မ    က    သ  ဘ  မ တ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  အ   လ    တ    သ ည   
 ခ တ  က  လ တ   င   ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၌  ထ   က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၈ ။  အ   ဩ စ ရ  မ  က  င   ပ  ။ သ   အ တ  က   အ ခ န   မ ရ    ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဘ ယ  သ  မ   မ ထ  တ  ပ     က ပ  ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   
စက  အမ    မ      င  လည  မထ တ ပ    ကပ ။ ၎င  တ   သည  ဘ ရ  ထ မ လ  သ  ဆ လက  ဆ င   ဖစ ပ ၏။ 
ဘ ရ  ၏အ  က င  က  သ တ   န  မလည ပ ။ သ အထင က   သ  ပ လ ပ  ကပ ၏။ သ အထင  ဖင   က  ယ  တ  က    စ င   မ    ကပ ၏။သ    သ   
သ သည ထ  လမ  စ  အတ ိ ုင   မလ ပ ။ သ တ   ၏ ခ ယ ခ က မ     င   သ တ   သည  ဘ ရ  သခင ၏လက  ဆ င က  လက မခ ပ ။ အမ    မ    အ   ဖင   
ထ  တ  ပ     က ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ခ  လ  င ယ  က   သ     ထ  တ  ပ     က ပ  ၏ ။ သ  သ ည       စ  ခ  က   မ   လ  ပ  ၏ ။  ဆ င   ရ   သ   မ  သ   စ  မ    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ 
သ သည  သ မန လ စ  ထ မ  ရ က လ ပ သည ။ ထ     က င   ထ  က  သ    ဘယ လ  လက ခ    င ပ  မလ ? အ  ဩဖ ယ  သ အခန  လည   မရ  ပ ။ သ အတ က  
တ ည   ခ   မ ည    န ရ  လ ည    မ ရ   ပ  ။
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သ   အ တ  က   အ ခ န   လ    ၀  မ ရ   ပ  ။  အ သ င    တ   မ   လ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။ သ   က    အ  ပ င  က     မ  င   ထ  တ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   သ   က   မ ယ    က ည  ပ  ။ 
သ  တ      ပ  ပ  သ ည  ။  “ အ  ဝ  သ     ထ  က  သ    ပ  ။  ၎ င   အ ရ  သ ည   ထ   က   သ    က  န   တ   တ     မ လ  ပ     င  ပ  ။ ၎ င   သ ည   ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   ၏  ခ  ယ  ခ  က  က    
ဆ န   က  င  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   ၏  ခ  ယ  ခ  က  လ ည    ထ    အ တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  ခ  ယ  ခ  က    င    ဘ     ဘ  တ    ၏  ခ  ယ  ခ  က  လ ည    
ပ ပ သည ။” ထ    န က  ခရစ  တ  က  ယ န  ငင  ပယ ပ သည ။ သ  ပန လ ပ လ မ  မည ။

သ   အ တ  က   ယ  န  ည မ    အ ခ န   မ ရ     ဖ စ   န ပ  ၏ ။   က  င    သ  အ သ င    တ   လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ   ၏   က   မ    သ  



9ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

အ သ င    တ   မ     ၊  က  န   တ   ၏   က  င    သ  အ သ င    တ   မ     ၊  က     ပ  တ    ၏  ဘ  သ   ရ   အ ဖ    အ စ ည   မ    မ   လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န   
သန  ရ င   သ ဝ ည   အတ က စ      ကပ ၏။ သ တ   အလ  မရ  ပ ။ သ တ   ၏ မ မင မ   ဤတ ိ ုင   ပည ရ   လ တန  စ  မ   သည က  ယ  တ  က   
သ  မ  င ယ   စ ပ  ၏ ။

သ  မ  င ယ   သ   စ    စ   ခ  က  မ     ၊  သ  တ    သ ည   စ  တ     မ   ခ  စ    ဖ င   ပ လ  င  န   သ     ခ     က ပ   ပ    င   ယ   ၍  အ ထ က  အ ရ ပ  မ  လ   သ   
တန ခ    တ  အ   ဖင    ပည  ၀ စလ  ပ သည ။သ တ   သည  အသစ  သ အသက တ အ   ဖင   ထ   နရ မ  ထလ  ပ ၏။ အမ    သမ  မ   လည   
ဆ ပင ရ ည လ ပ သည ။အမ    သမ  က  သ    အသက လ ပ သည ။ အမ    သ  မ   အ န ဖင  လည   စ  ကရက မ     င   
 သ  က   န  သ  အ ရ က  က   စ  န   လ  တ   ပ    သ  တ    ၏  မ  သ   စ    င   မ  န  က န  စ     န  လ သ ည  ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   သ  တ    အ တ  က  ထ    မ တ   သ  အ ရ   
 ဖ စ  ၏ ။  သ  တ     အ သ င    တ   ၏  ခ  ယ  ခ  က  မ    က    ဘ  ရ   ရ  င  ထ  မ  လ   သ   ဆ   က   ဇ   အ    ဖ င   လ  လ   က  ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   ရ  င  ၏  ခ ရ စ  စ  မ တ   
လက  ဆ င  ဖစ ပ သည ။

၃ ၉ ။  သ  တ    ထ  ၌ ခ  ယ  ခ  က  မ    ထ က    က  င    သ  ဆ   က   ဇ    ရ    လ ၏ ။  စ  ရ  က   ပ   ရ   ပ   သ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည  စ  ရ  က  အ လ   ရ   ပ  ၏ ။ 
 သခ  ပ သည ။ အခ    အရ အ  လ   တ   သည  က လ   ရ   င     မ က မ   စ  တ   သည စ တ   ပ  ထ   စပ  သည ။ ထ  အ  က င  အရ က   
သ တ    ပ လ ပ  ကပ ၏။ သ    သ   စစ မ န  သ ဆ  က  ဇ  သည  အထ မ  ရ  ပ ၏။ သ တ   အလ  မရ  ပ ။
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 မ င  လ   ? သ  သ ည   ည စ  ပ တ   သ  အ ဝ တ   ဖ င    ပ တ  ထ   ပ  ၏ ။  ည စ   ပ  သ   အ ဝ တ   ဖ င    ပ တ  ထ    လ ၏ ။  ယ  န  လ ည    ထ   က    သ    ပ င   
 ပ လ ပ  ကပ ၏။သ တ    ခ တ က တ   သန  ရ င   ခင   တ လ မ  တ    ၊တယ သန  ဖစ  ခင   အ မ ခ  သ အဖ   မ    ဖစ ပ သည ။“၎င  တ   က  ညစ  ပ သ  
အ ဝ တ   ဖ င    ထ  တ   က ပ  ၏ ။   လ  က  က   က  ထ   က   သ     မ လ  ပ  လ   ပ  ။  အ    ….  က     ပ  ဝ မ    သ  ပ  ၏ ။  အ   အ ဝ တ  ပ တ   ခ င   မ   ထ  က  လ  ၍ 
ထ  မ က  သ  အခ င  က    ပ  သ   က င    ဖစ သည ။  အ က ၌ ဘ  တ ထ  သလ ? ထ ဝရအသက   ဖစ သည ။ ဘ ရ  သခင သည လ ဇ တ ခ  ပ   
လ  က  ထ မ    နပ သည ။

၄ ၀ ။  သ  တ    သ ည  အ လ   မ ရ   ပ  ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   ၎ င   တ    ၏ ဘ  သ   ရ  စ က  ဝ   င   ထ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  ယ  န   လ က  ခ  ပ  ။ ၎ င   သ ည   သ  တ      င    
 က  ဝင စ ပ  လသည ။ အ   အကယ ၍ အခ      သ သ မ        ထ ပ   အသင   တ  က  အစ ပ  နပ သည ။ —— (သ   ) ဘ ရ  ရ င ခ     မ က  ခင    င   
အစ ပ ပ သည ။ (သ   ) အခ     သ သ မ      ပ ပ သည ။“အ မင ” ဤသ သန  ပ အဖ     တ  ရ  ပ သည ။(သ   ) အခ     အရ  (သ   ) ခန  မ၌ လ င  မန စ   
ဦ   ဆ  င  သ     က  ခ င   အ    ဖ င    တ  ခ    ပ  က  စ  သ    သ     က ပ  ၏ ။  သ င  ၏  အ မ ည  က   လ ည    စ  အ  ပ  ထ  တ  င   ရ   ပ  သ ည  ။  လ  င   မ န  စ    
သ    ဖ  င    က ည   ပ  ။  မ င  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ ခ  င   အ   ရ   မ  ပ  ပ  ဘ   ။
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၄၁။ သမ တက နဒ  ရ  ခ ယ သည  အခ မ   သ ၏ မ    တ  တ င  လ ည  ပတ လ က  ရ  ပ ၏။ အလ မ   သည လည   ပ  ဝ လ က ရ  ပ ၏။ 
 က    ဇ  မ    က   လ ည    ဖ  င   ခ  လ   က  ပ  ၏ ။  လ  ပ  ။  တ စ  ခ  မ   သ င   မ င  ဘ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ထ   အ ရ  တ    သ ည   မ  န  က န  ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  သ င  သ ည   
ထ  က  သ     ပ လ ပ ခ င ရင  အ မရ ကန    င င ၏သမ တအ ဖစ   ရ   က က ပ  သ    သ   ရန   ဖစ ပ ၏။ သ    သ   သ မလ ခ  ဘ  ဆ  ရင  
ထ  အရ အ  လ   လည   ပ လ ပ  ကမည   ဖစ ပ ၏။ သ တ   လည   အ က  မ  ဆ    သ  ဧည  ခ မ  ဖင   ဖ တ  ခ ပ သည ။ 
စ   စ  တ  အခ မ  သ  က  ယ သ    မ  ခ  ပ    မ   ငယ  လ  ဖစ တ   ဂ က ဖ ဆ န ဘ လ  ၊ အင ဒ  ယ  န   
 မ    က  မ    ဖစ တ  နယ   ယ က  မ    တ   က    င  တက   နရ တ  င  မ   သ  က   ခ  ပ   အခ  န အနည  ငယ အတ င  သ  က  စက     ပ ပ မည ။
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အကယ ၍ သ သည  ဂ က ဖ ဆင ဘ လ သ   လ ခ   သ  က    ပ တ   က  သ   ဆင  ရ တ   မ    တ    ဖစ  လ၏။  ခ  မ   က   ဘယ လ   ခ  သလ ဆ  တ  
သ ရပ လ မ  မည ။ အရ ခပ သ မ   ပင ဆင လ ပ  ဆ င လ က  ရ  ပ ၏။ လမ   ပ ၌ အဝတ အစ  မ    ဖင   အရ ခပ သ မ  က   
ဒ  မ    က  က ပ  ဟ  ဖ  တ   ခ  ၏ ။  ထ   အ ရ  အ   လ    တ    သ ည   မ  န  က န  ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  သ င  ဟ      င  င   ရ  သ မ     ဖ စ  မ ယ  ဆ   ရ င  ထ   အ ရ  တ    သ ည   
မ  န  က န  ပ  ၏ ။

၄ ၂ ။  သ     သ    ယ    က သ ည   အ ခ  မ    ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   တ န  ခ    အ    ဖ င     က လ     မ က  ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     င   ၎ င   သ  သ ည   
န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    က    အ   ဩ ဖ  ယ  ရ    ပ သ    ပ  ၏ ။  သ တ င   စ  တ   င   မ   လ ည    ဆ န   က  င   က ပ  ၏ ။ လ   တ  ၏  အ  ပ  မ    တ    “ သ န   ရ  င    သ   
ဒလ မ  တ   မ    ဖစ ပ သည ။” သ တ     ပ  ကပ သည ။ “လ တ   က သ က   အ   အမ    က  က  ကပ ၏။” အက တမ ဗ   မ စ၍ က    ပ တ   ၌ရ  ပ ၏။ 
အ   ဩ ဖ  ယ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။  က     ပ  တ    န  မ ည    ရ  ထ    ခ င   သ ည   အ   ဩ ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဂ   ဏ   မ တ     င    သ   ၎ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  မ  ခ  န  မ ထ   ခ   ပ  ။  သ     သ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ    ….  သ  တ    လ က  မ ခ  ပ  ။  သ  တ    ဒ  မ   မ ရ   ပ  ။  ယ ခ  လ ည    မ ရ   ပ  ။  ဘ    က  င    
သ တ   မလ ပ  ကသလ ? ဘ   က င   ဘ ရ  သခင  ခရစ  စ မတ လက  ဆ င က   လက မခ  ကသလ ? သ တ   ဘ   က င   ဘ မ မလ ပ  ကသလ ? 
အ ဘ ယ  ၍  ၎ င   တ    သ ည   ဆ   က   ဇ   တ စ  ခ   သ    က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   သ  တ    ၏ အ ဖ    အ စ ည    အ  ဝ င  ခ  င  က    ဖ စ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ၎ င   တ    သ ည   
မ န ကန ပ သည ။
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၄၃။ အကယ ၍သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည  ယ န ဘ သ  ရ အဖ   အစည  မ     င   အ ဝင ခ င က   ဖစ ပ သည ။သ တ   သည  
ယ   ဆ  င  သ    ပ  ၏ ။  သ     သ    သ  တ    သ ည   သ  တ    အ တ  က   ဘ    က  င    မ ယ   ဆ  င  သ    သ န ည   ?  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  တ    သ ည   
ခရစ  တ  ၏ အဖ   အစည  မ   ထက ပ  ၍စ   စ   သ   က င    ဖစ ပ ၏။
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ထ   အ ရ  သ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  သ င    ပ  ပ  သ ည  ။  “ သ င  သ   အ   က  င    စ က     ပ  တ   အ ခ  မ    အ င  မ တ န  မ   ခ က  ခ  ပ  ၏ ။

သ   အ တ  က    က  င    က     ပ  သ ည   အ ထ က  သ     ဆ  င  ယ   ခ င   ခ  ရ ပ  ၏ ။  သ  သ ည   က     ပ  ၏  သ ခ င  ဘ  ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ   သ ည   
သ  ၏ အ  စ ခ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  သ ည  မ  န  က န  စ    ဆ န   က  င   ပ     အ   ဟ စ  တ   အ တ  က   ထ   အ ရ  သ ည   မ    ပ  ၏ ။  ၎ င   သ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။



10ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

ခ ရ စ  ယ  န  မ    သ ည   ထ   အ ရ  မ    က    သ   ပ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  မ    က    သ  ဘ  တ  လ က  ခ   က ပ  သ ည  ။ သ မ   တ ရ   က    သ   က ပ  ၏ ။

၄၄။ ဘ   က င  ထ တ ပ   တ က   သ တ   လက မခ  ကတ လ ? သ တ   သ ပ သည ။ အတ င  ၌ဘ ရ  သလ ? သ တ   အလ   မရ   ကပ ။44

ထ  အရ သည ….  အ သ င    တ   ၏  အ   က  င    ပ ခ  က    င    ယ  န  လ  တ    အ တ  က    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ စ    ရ   င    လ  က  က    သ ည   
ခ ရ စ   တ   ၏  ခ ရ စ  စ  မ တ  ဆ   က   ဇ   က    လ က  မ ခ  ပ  ။  အ   က  င   မ    အ ထ က  အ ရ ပ  မ   ဘ  ရ   သ လ  ဆ   တ   သ  ပ  ၏ ။  သ  တ    အ လ   မ ရ   ပ  ။  ၎ င   တ    သ ည   
အမ    သမ  မ    အမ    မ    လ ပ ရ  သက  သ    ဖစ ပ သည ။ ထ  အတ  အမ    သ  မ   လည    ဖစ ပ သည ။ သင သည  အ   အမ   ဖစ သ ၏ န မက   
ထမ  ရပ မည ။သင သည  ဤ နရ မ  အ ဝ သ    သခင ဘ ရ  ၏ အနည  ငယ  သ  သခင ဘ ရ  ရ   အထင  သ  ခင  က   ခ ရပ ၏။သင သည  
က   ယ  အ သ က  တ  က    သ န   ရ  င   ဖ     လ   အ ပ  ပ  ၏ ။  လ  င   မ န  စ    လ  ပ  ဖ    ရ န    ဖ စ  ပ  ၏ ။ သ င  သ ည   မ    ယ  င    သ  အ ရ  မ     ၊  ခ     သ  အ ရ  မ     ၊ 
မ  သ    ပ   သ  အ ရ  မ     ၊  သ  တ စ   ပ   သ   သ မ     င    ပ စ  မ     သ  အ ရ  မ    က    ရ ပ  တ န   သ င   ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည   ထ   အ ရ  အ   လ    က    ရ ပ  ဖ    ရ န   
 ဖ စ  ပ  ၏ ။ လ   တ  က  အ လ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ   လ    က    မ  န  တ ယ  လ     ယ  ဆ  က ပ  ၏ ။  သ  တ     က   ယ  တ   င   မ လ  ပ   က ပ  ။ ၎ င   အ ရ  တ    သ ည    က   မ    သ   
သ မ   တ ရ   မ    က    သ  တ    အ တ  က   သ ယ  လ  ပ  ၏ ။  သ  တ    အ  ပ စ  မ    မ ဖ    က  ယ     င  ပ  ။  ထ      က  င    သ  တ    သ ည   အ လ   မ ရ   ပ  ။  ထ   အ ရ  က    
 ပ လ ပ ဖ   ရန အတ က အလ  မရ  ပ ။ အ ဝ သ    ပစ လ  က ပ ။

၄၅။ ထ   န ရက မ  ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည  ဘ   က င   ထ ပ ထ  သလ ဆ  တ  သ ပ ၏။ သ တ     ပ ပ သည ။“အ ဝ မ  လည   
သ   င  ရ  ပ သည ။ သ တ   အလ  မရ  ပ ။ယ န လည   ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ ဘယ တ န  ကမ  အလ  မရ  ပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  ယ န  
အလ  မ ရ  ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ဘ ထ ပ ထ  သလ ဆ  တ  သ တ   သ ပ ၏။
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သ တ   သည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   လက ခ ရရ  သ က    စ င   ကည  ပ သည ။သ တ   သည  အ ပင ၌ မတ တပ ရပ  ပ   ထ  အမ     သမ  က   
 တ  ပ သည ။ သ သည  အဆင  အတန     မ  ခ  သ အမ    သမ    ဖစ ပ ၏။ သ မက    ကည  ရတ   ခ  က  သ န သင သလ  ဘ  ခက ခ ပ ၏။  မင လ  ။ 
ထ  မ န  မသည ပလ င မ ထ က လ ပ ၏။ လ သစ က   သ  မင ပ ၏။ ထ  အမ    သမ  က   သ  ကည  တ  အခ မ   သ မ၏အသက တ သန  ရ င   စပ သည ။ 
မ  န   ခ  လ  က   သ     အ သ က  ရ  င  သ    လ  ပ  ၏ ။   မ င  လ   ။  ဤ တ  တ    ပ  မ    ဖ တ    ပ   သ  လ  က     တ   ပ  သ လ   ?  ပ  တ  ပ   မ     ၊ 
စ   က ရ က  က   တ ရ က  မ     လ   ၊  င   ဘ    သ  က   သ  သ  မ     ၊  သ  ၏ ပ တ  ဝ န   က  င  မ    အ လ   ပ င  ဆ   င  မ     ဝ န   ရ  လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  လ  ပ   ပ   လ  မ     
ပ  မ န ပ  ဝ လ က   ဖစ ပ ၏။ သ တ   သ ပ သည ။ အကယ ၍ သ တ   သည ဘ ရ  သခင ၏လက  ဆ င က   အ မ တမ  လက ခ  သ သ   ဖစ ပ ၏။ သ သည  
 ယ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င    အ ထ  တ  ထ  ပ  ထ   ပ  ၏ ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   အ   လ     သ   အ ရ  မ    သ ည    လ  က ဆ န   သ   ရ ယ  စ ရ   ဖ စ   ပ    
ပ  က  စ   သ    ပ  မ ည  ။ အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ    သ  တ    ရ ပ  တ ည  မ  သ ည   ထ   အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ၎ င   တ    သ ည   သ  တ    အ တ  က  တ စ  ခ  ခ  လ  ပ   ပ  ခ  ပ  ၏ ။ 
၎င  သည  လ ထ က     ပ င  လ  စပ ၏။ လ ထ သည  မ  ပ င  လ လ  ပ ။ သ သည အ တ  အသင  သ   နခ င ပ ၏။….  င  တ စ  ဦ   
တည   နခ င   ပ ပ ။“

၄ ၆ ။  ၎ င   သ ည  က     ပ  က   သ တ  ရ  စ ပ  ၏ ။  ထ   လ  တ စ   ယ  က  က    န တ  ဆ    က  ပ   င  ဆ   င    က  င     တ   ရ ပ  သ ည  ။  …. .   ယ    သ ည   
ဂ  ဒ ရ က မ     ခ သ     သ    တ   အ ခ  မ    လ  တ စ   ယ  က  န တ  ဆ    စ   တ    တ   ရ ပ  ၏ ။  သ  အ ထ  ၌ န တ  ဆ    ၂ ၀ ၀ ၀  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က 
  ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     သ  အ တ  က   ဘ  လ  ပ   ပ  ရ မ လ  ?  ဤ  န ရ  က    ဘ    က  င   လ  သ လ  ?  က     ပ   တ     မ င  မ   ထ  က  သ    ပ  ။  သ င  ဒ  မ    ရ   တ   
က    ပ တ   အလ  မရ  ပ ။“ သ တ   သည  သ  က  ဘ ထ  ခ  ဖ   အလ  ွ ရ  ပ သည ။ လ ထ မ   လည   အ မ မ   နတ  ပ   က င  ပ ၏။ နတ ဆ   မ     င  အတ  
ရ  ခ   ကပ ၏။
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 ယ   ပ လ ပ ပ သည ။ ထ     က င   သ တ   ကလည     ပ ပ ၏။“က    ပ တ   က    မင မ ထ က သ   ပ ။ဤ နရ ၌ သင အလ  ရ   ခင  က   အလ  မရ  ပ ။” 
ဆ င   ရ   ပ    အ သ က   က   တ   တ ပ  မ  တ   က   သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ စ  ဦ  တ ည   သ  လ  င  သ  တ    က    က ယ  ဖ    ရ န   ရ   ပ  ၏ ။  သ  အ  မ  တ မ    သ  လ  ပ  ၏ ။ 
သ  က  အလ  ရ   သ   က င    ဖစ ပ ၏။သ လ တ  အခ မ   သ  က  အလ  ရ   သ  သ ထ လ  ခင    ဖစ ပ ၏။ ထ     က င   တစ ဦ တည   သ  
က ယ  တ င  ရ  င  သ ည  သ  ဘ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င     င  င   က  န   တ   သ     သ ည   အ ခ   န  တ  င  က     ပ  သ ည   မ င   တ   လ   ပ  ၏ ။ 
ဂ  ဒ ရ က မ     ခ မ   လ    မ  က  မ    စ   ၏  သ က   သ ခ  ခ  က    င    သ  တ    က    မ င  လ   ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ၎ င   တ    သ ည       က    ခ င   က    သ  တ    မ လ   လ   ပ  ။

၄၇။ သ တ   သည သ    ရ က  ပ   တန ဖ   ရ   သ  လ အခ     က   သ တ     င  အတ  မ တ သဟ ယဖ   ရန  အလ  မရ  ပ ။ယ န လည   ထ  က  သ   ပင  
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  သ င  ၏ တ န  ဖ    ရ    သ   အ ခ   န  က    ပ  တ  ပ   ရ    သ   န ရ  ၌ သ  တ    ၏ အ ခ   န  မ     သ  ၏ မ   ယ ဇ   သ   အ ရ  မ     ၊  ည စ  ည မ    သ   
ရ ယ  စ ရ  မ     ၊  အ  ခ    သ    လ  က သ   ဆ   င   သ  ည စ  ည မ    သ  အ ရ  မ     ရ   ပ  ၏ ။….  ထ   အ    က  င   အ ရ    က  င    သ  တ    သ ည   
အ လ   မ ရ    က ပ  ။  သ  တ    သ ည   ထ   သ  မ    အ တ  က   က   မ    သ  အ ရ  မ     သ င  ၏  က   မ    သ   အ ဖ    အ စ ည   ၏  န  မ ည  မ      င      မ  က  မ    စ    သ   
အ  ရ  င  တ ဖ  တ  ဖ  တ   တ  က   က ပ  ၏ ။
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သ    သ   သ   သ ငယ ၏ စ  စ င တ င  ပ ဝင ပ သည ။ သ    သ  အ ဝ သ   မတ န  ပ ။ သ    သ   သင  က  က ရ   ရ  ခ ယ     င ပ သည ။ သင သည  
လ  တ  လ ပ   သ   အ က  င   စ  ရ  တ  ၏ ပ   စ    ဖ စ  သ ည  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ခ ရ စ   တ    အ သ က  စ   စ  င  က    လ က  ခ  လ   က  ပ  ။  ၎ င   အ ရ  သ ည   
က     ပ  တ    ၏ ဆ   တ  င   ခ  က    ဖ စ  သ ည  ။

၄၈။ ဟ တ က  သ တ   အလ  မရ  ပ ဘ  ။ သ တ   အတ က  တစ ခ ခ  ပ လ ပ ဘ    အစ အစ   ရ  ပ သည ။ (သ   ) အစ   ရက ပ လ ပ မ   လ  ? အစ   ရက 
သ  အ ပ  ပ လ ပ ဘ   ရန အလ  မရ  ပ ဘ  ။  ဟ  ဒ ဘ ရင လည   အလ  မရ  ဘ  ။ မဟ တ ဘ  ဆရ ။ အဘယ    က င  ဆ ိ ု သ   ဘ   က င  လ ? 
သ  ၏ အ စ  အ စ      ပ  င   ဘ     ရ    လ သ ည  ။  သ   က    ယ  န  အ စ    ရ က  အ လ   မ ရ   ဘ   ။ က     ပ  တ     ထ င  တ  က  တ    ခ ရ စ  ယ  န  တ   င   ရ င   သ   မ     
 ဖစ ဘ   ရန   ဖစ သည ။

48



11ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

ဘ   က င  လ ?က လသမဂ အ န ဖင  လည  သ  က  မလ  ပ ။ သ တ   သည  က န  တ  အ က အစည မ   အ  လ     လ က  င   ပ တ  
သ က   သ  အ ရ  မ    က   က   ယ   တ   သ ည   သ     သ    ဘ ယ   တ   မ   ထ   အ ဖ    အ စ ည   မ    အ တ  က   ဆ  မ  တ  င   ပ  ။  သ  တ    သ ည   
မ  န  က န  စ    လ   က  လ  က    ခ   က  ခ   က    စ   ပ  သ ည  ။  ဟ    တ  န   က   ဖ စ  ပ  က  ခ    သ  အ ရ  မ      ဖ စ  သ ည  ။  လ မ   မ  ပ  ၌  ဖ စ   လ သ ည  ။ 
ခရစ  တ  က   သ  က  အလ  မရ  ပ ။ သ တ   သည  သ တ   ၏ အစ အစ  မ   က  လည   လ လ  ပ သည ။ထ   အတ  သ  က  သ တ    မလ  လ  ပ ။ သ တ   သည  
(သ  )က   မလ  လ  ပ ။ ယခ လည   မလ  လ  ပ ။

၄ ၉ ။  သ   က   အ သ င    တ   က လ ည    မ လ   လ   ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  တ    ၏ ခ  ယ  ခ  က  က    ဆ န   က  င  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ တ   သည ….   ပ ပ သည ။ “သ တ   သည  မ    ဆက သစ ၏အဆ ပ  ဖစ သည ။ သင သည  အ ဖ  ရ င  အ တ  န ရ  ဖစ သည ။” သ သည သ တ   က   
 ခ ပ သည ။ အ  လ   သည  စ   စ   ခင   -   ပ ဆ   ခင  အ   ဖင   ဖစ လ သည ။ ထ  ခ  ပ  သည ။  ဟ  ဒ ဘ ရင  က  က   ပ ပ သည ။ “သ    ပ   
  မ ခ  ထ ၌ သ     ပ ပ ။…. ”  ဘ   တ  က    မ  ခ   ထ   အ ရ င   ရ  က  ပ  သ လ  ?  ဘ  အ ရ  က  န စ   မ  ပ  မ လ  ?
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 အ  က  ဖ က  က  တ က  လ   သ     မ  ခ   အ   ?   ယ   က    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ ထ   အ ရ  သ ည   ဘ ယ  သ  လ  ”  ထ      က  င    သ  တ     ခ  ပ   သ ည  ။ 
အမ  ရ င  “အမ  ရ င ”   င   အ ဖ  ရ င  အ ဖ  ရ င  သ တ   အ ခ မ   မ    လသည ။ မ   သည   င   မ န သည  “အမ န ” ထ     က င   
သ တ   သည အမ န က  မလ  အပ ပ ။

ယ  န   အ သ င    တ   မ    အ  န  ဖ င    သ င   အ  ပ  ဆ ရ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     င    ပ ည   ဝ သ ည  က    မ လ   လ    ပ ။  သ င  သ ည   
 ပည  ဝမည ဆ  လ င  အ ပင သ    ထ က ရပ မည ။ သင  က    ပ ပ မည ။၎င  သည  မ န သလ   ၊ မ   သလ   သ တ   မလ  မရ  ပ ။ သ တ   က 
ဝ  ည     တ   မ    တ  က   လ  င   စ ပ  ။  မ န   မ န  လ  ပ  ပ  ။  အ သ င    တ   လ   က   မ      င   အ တ  တ က   လ  ည    ပ န   ပ    အ  ခ   သ  မ     
တ စ   ယ  က    င   သ င  တ    ၏ ခ  ယ  ခ  က  အ   က  င   က     ဆ       ပ  ။  ည  အ စ  က    က     ပ  သ ည   ဘ  ခ  ယ  ခ  က  မ   မ သ  ပ  ။  သ     သ   ခ ရ စ   တ    သ  ပ  ၏ ။ 
ပ ည တ  မ    လ ည    မ ရ   ပ  ။  သ     သ     မ တ   ရ   ပ  ၏ ။  သ     သ     မ တ   ရ   ပ  ၏ ။ အ  ခ   စ  အ  ပ  မ     လ ည    မ ရ   ပ  ။  သ     သ    က  မ   စ  အ  ပ   ရ   ပ  ၏ ။ 
ထ  အရ မ   က   က    ပ တ   ဘ လ  အပ သလ  ဖ   ပပ သည ။ ထ   အတ ဘ  အသင    တ  လည   ဘ လ  အပ သလ ဆ  တ  သ ပ လ မ  မည ။

၅၀။ သ    သ  လ တ   က အလ  မရ  ပ ။ ထ     က င   အသင   တ  အ န ဖင   ဂ  ဏ  ဂဏမ   က   ထ တ ပ   ပ သည ။ဘဏ  ထ န   ဘ တ မ   ထ သ    
(သ   ) အသင   တ   လ  က  အဖ   ထ သ    လ ည   ပ    က င   သ သင  အ ပ ဆရ ၏ လမ  စ  အတ  င   သ တ   လ   အပ ပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင က   
လ  ည   လ    မ ရ ပ  ။  သ ခ   တ   တ စ  ခ  က  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  က   ပ င   သ တ  ရ ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  သ    လ  ရ န  ပ  တ  ပ င   
 က ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   သ  င ယ  ခ  င   မ    က       င  င   ရ  သ မ   မ      င    အ  ခ    သ  သ  မ    က   လ ည   ဖ  တ   ခ  ပ  ၏ ။  သ     သ    သ  တ    သ ည   
အ  ခ    သ  သ  မ    က    မ ဖ  တ   ခ   က ပ  ။  ဆ န  တ  ခ  လ   က    အ  မ  တ မ   ဖ  တ   ခ   က ပ  သ ည  ။  ဤ  လ  က  က   သ ည   ထ   အ ရ  မ    က    
သယ  ဆ င  နပ သည ။ ဆန တ ခ လ  ကလည   ထ  အတ သယ  ဆ င   န ပ  ၏။  က  င   ပ  ။ သ င  သ ပ သည  ။ ခ လ  င ယ မ   အ   လ    
ခရစ စ မတ ဆ  တ  ဘ လ ။ မသ တ က   က   စ   ပ   သ  အ င  ပ လ ပ ရမည   ဖစ ပ သည ။
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၅၁။ သ တ   သည အ စတ ၏ အဓ ပ  ယ လည   မသ  ကပ ။ အ စတ  ရ ယ န  လ မ    ၊ ယ န အမ    အစ    ဖစ ပ သည ။(သ   ) 
အ ဝ   ရ  င   ဖ စ   သ    က က  က  လ   ( သ    )  တ စ  ခ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   ဟ   က က  က  လ  န    ဘ  ဆ   င  သ လ  ?  ည စ  ပ တ   န  သ   
င  က  န   လ ည   ဘ  ဆ   င  သ လ  ?  ဘ   တ  က  ဒ   က က  က  လ  ထ က    ပ ပ   န ပ  သ ည  ။ သ  တ    က    ဤ  န ရ  ၌  အ စ   ထ    ပ  ။  ခ ရ စ   တ   ၏  န ရ  ၌ 
 ဖစ ပ ၏။ ဆန တ ခ လ   နရ ၌လည   ဘ  တ အစ  ထ    ကမလ ? ဘ မ  အစ  ထ   လ    မရပ ဘ  ။ ခ လ မ   က   လ မ ည  နရပ ၏။ 
တ ရ   စ  ရ င   သ  က  လ  န  ရ က  မ    သ င  တ    သ ည   ဒ ဏ   ပ န  စ  ရ င   ခ င   က    ခ  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဟ  တ  က   ။
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လ တ    သ ပ မအ  ဩပ ဘ  ။ သ တ   ဘ လ ပ တယ ဆ  တ  မသ  ကပ ဘ  ။သ တ   က စစ မ န  သ  အရ မ   က   သ တ    ပ လ ပ ဖ    အလ  မရ  ခ  ပ ဘ  ။ 
သ တ   သည  အ ခ   သ အစ  ထ    ခင  က    ပ လ ပ  ကပ ၏။ သ    သ   စစ မ န  သ  အရ က  လည   အလ  မရ   ကပ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ဆ  က  ဇ  က   
အလ  မရ   ကပ ။ အ   ….  က     ပ   သ ခ   တ  က  တ    သ  တ     ယ   က    အ လ   မ ရ   ပ  ။  ထ   အ ရ  တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  ၏ ။

၅ ၂ ။  က     ပ   အ  က  ၌ စ   ရ  ပ  မ ည  ။  တ စ  ခ  က  မ    တ    သ  တ    သ ည   က   ယ   တ   က    အ လ   မ ရ    က ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    
 သ   က   ယ   တ   သ ည   ဗ  မ   န   တ   သ     သ    သ ည   အ ခ  မ    ဗ  မ   န   တ   ၌  မ သ န   ရ  င    သ  အ ရ  က    သ   တ    လ ၏ ။ သ  သ ည   စ   ပ   မ    က    
 မ   က  လ  န  ၍   င  လ  လ  ယ   သ   န ရ  က   လ ည      ပ  လ     ပ    တ  န   ပ စ   လ ၏ ။ က   ယ   တ   သ ည   သ န   ရ  င   — ပ  ၏ ။
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ထ   သ     သ  တ    သ ည   ဝ  ည     တ   အ  ပ ည   အ ဝ  ရ  က   သ  အ ခ   အ သ င    တ    က   မ     ဖ င   ဝ   င   ရ  လ  က   ရ   ပ  ၏ ။  သ  သ ည   သ န   ရ  င    ရ  က    
 ပ လ ပ လ  ပ ။ ထ     က င   သ တ   သ ဘ မတ ပ ။သင  မင လ  ။ ပညတ  တ  ထ တ င   လ င  ကစ   ခင   လ ပ  စ ပ   ထ   န က သ တ   သည  
 ရ   က န      အ က ပ  တ  အ    ဖ င    ရ    က ပ  ၏ ။  ပ   မ    က   လ ည    စ  ရ  က  တ  င    ရ  ထ    ပ    တ    စ ည   ဝ    က က  အ တ   င   လ   က   က ပ  ၏ ။ 
မ က  သ ဒ စ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  ဟ   ဝ   ပ တ   ၊  က လ ပ   ဘ  လ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ     ဖ စ   က ပ  ၏ ။

ဤ  န ရ  ၌  ည  အ စ  က   တ စ   ယ  က   ထ   င  တ  က     တ   ရ ပ  ၏ ။  သ  သ ည  သ  က   ယ  သ  ဆ  ပ င  က    မ ဖ   ပ  ။  လ  တ   င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
အ  စ ခ  က  န   ဖ စ    က  င   က   စ  ရ  က   ပ  တ  င    ရ  ဆ   ခ   ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   တ   င   တ  င  လ ည    ထ   က   သ     ဆ  ည  သ   အ    ဖ င   ပ  တ  ပ   လ  ပ   က ပ  ၏ ။ 
အ က ယ  ၍   ယ  ဟ န   ဝ က  စ လ  သ  ထ   အ   က  င   အ ရ  မ    က    သ  မ ယ  ဆ   ရ င   ဟ  ပ    မ   ပ န  ထ လ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဘ    က  င   လ  ။  ခ ရ စ   တ   ဖ က   
မ လ  ည   လ  သ ည  က     ယ  ဟ န   ၊  ဝ က  စ လ  သ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  သ ည  မ  န  က န   ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည    ရ    ဟ  င   အ ယ  အ ဆ မ     ဘ  သ   ရ  က    
မ လ က  ခ  ဘ    န  က ၏ ။  သ  တ    ၌ အ စ စ အ ရ  ရ   ဆ န   က  င  တ    က  လ   လ  မ      ပ  လ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ တ   မ  ဘ   စ  ပ   လ    လ ည    
ဘ သ  ရ က  ဆန  က င ပ သည ။ ဂ  ဏ  ခ  ပ လည   ဆန   က င ပ ၏။ ထ  က  သ   ပင  ဆက က  ဆက က  သ    ကပ ၏။ဘ   က င   
 က   ဇ    တ   က    ဆ န   က  င   က သ လ  ? ဘ    က  င   လ  ?  သ  တ    သ ည   အ စ စ  အ မ  န  က     င င   ပ ယ   က ပ  ၏ ။
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၅ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ     က   စ    ဆ န   က  င  သ  မ    က     က    လ    သ    ဖ    ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည  မ  သ  က   သ   
ယ    က ည   က ပ  ၏ ။  ၎ င   တ    အ    ဖ င    ပ  က  စ    က ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က    ပ  တ ယ  ။  သ  က   ယ  တ   င  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  အ မ  န  တ ရ   က    
သ င   င င   ပ ယ  ပ  မ ည  ။  သ င  သ ည   အ မ    မ    က    လ က  ခ  ထ   ပ  ၏ ။  အ  ခ    သ  လ မ   မ ရ   ပ  ။  အ မ  န  လ မ   ဖ က  သ     သ င  သ     ပ     င င   ပ ယ  ပ  ၏ ။ 
သင သည  ဘယ ဖက က   သ   ဖ   လည  ရ  ပ ၏။ အ ခ   သ လမ  လည   ရ   ကပ သည ။ ထ     က င   သင သည  အမ   န  အမ န  
 ပ လ ပ ဖ   ရန အတ က တ က မ ထ မ   မရပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    ငင  ပယ တ  အခ မ    ယ   ခရစ  တ  က    ငင  ပယ  ခင   ဖစ ပ ၏။ 
သ  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ စ  အ စ     င င   ပ ယ   သ  သ  လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ တ င   ပ     ဆ  င  သ  က    င င   ပ ယ   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
သ  တ    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     င င   ပ ယ   သ  သ    ဖ စ   က ပ  ၏ ။  ထ      က  င   သ  တ    သ ည   ဘ ယ  ဖ က  ၌  အ  ပ စ  ရ   ပ  ၏ ။  ထ      က  င    ဘ ယ  ဖ က  ၌ 
 ပ လ ပ  သ အရ က   သ    သ   တရ  စ ရင ဘ    ဖစ ပ သည ။

53

ည  အ စ  က    ဘ   ထ   အ ရ  မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  တ  က  မ  န  က န  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    သ ည    ယ   ခ ရ စ   တ     င င   ပ ယ   က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ    
အ စ  အ စ   က   လ ည     င င   ပ ယ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ  တ    ၏  ဝ  ည     တ   က     င င   ပ ယ   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။    စ  ၅ ၀  လ  က   
 က   စ   ပ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည  အ မရ ကန ၌ ဆင   ကလ ပ ၏။   စ (၅၀) လ က  ငင  ပယ ပ ၏။ 
ယ  န  ည မ     မ   င  မ   ခ င   န    ဆ    ည စ   သ  အ ရ  မ    သ ည    န ရ  တ   င   ၌  ရ   ပ  သ ည  ။

၅၄။ အ ဆ က အဦ မ   ၌ထ  ဝ ည    တ  သည  ဆင  သက လ  ပ   သ ၏ခ လ မ     င  အတ  အဖ   အစည  မ    
ဂ  ဏ  ဂဏမ   ၌ ဖစ  ပ လ ပ သည ။ ယ န တ  င  သ တ   သည   ငင  ပယ ဆ   ဖစ ပ ၏။ အဖခမည  တ  က   သ တ   ၏အဖလ   လက ခ ထ  ပ ၏။ 
သ  တ    သ ည    င  မ  ဝ ပ  မ ည   အ   က  င    ပ င   တ က   တ    ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  အ    … မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    သ ည  မ လ  ပ  ပ  ဘ   ။  စ ပ   က  ည  ၌   န  က  သ   
 မင  သည  မစ  က ပ    ပ ။ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဝမ  မန ပ ဘ  ။ခရစ ယ န မ   သည   န က ခရစ  ယ န က   အမ   ပ  ပ   အသက မရ င ပ ။ 
ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   ၊    စ   ခ င   အ သ င    တ    ၊  ပ ရ က  စ  ဘ က   တ  ရ   ယ န   အ  သ င    တ    အ  ခ    သ  အ သ င    တ   မ     အ စ မ   ခ   ပ  သ ည  ။
သ သည  ယခ တ  င  အ င  အ ပစ သ    ဖစ ပ သည ။ သ သည  ယ   ကည လက ခ လ ပ သည ။ သ လက ခ သည  အခ  န မ  ဘ ရ  သခင ၏ 
ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    သ   မ   ဖ     ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ က  တ     ပ  င   လ  သ    ပ  ၏ ။ သ  သ ည   ခ ရ စ   တ   က    သ  ဘ  တ  သ    ပ  ၏ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  လ တ  အခ မ   အသစ  သ သတ ဝ  ဖစ သ   ပ ၏။ အသစ  သ  ဖန ဆင   ခင  လည   ခ ရပ သည ။
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၅ ၅ ။  ထ     န  က  သ  တ    သ ည   ထ   အ ရ  က     င င   ပ ယ  သ ည   အ ခ  မ    ယ ခ  တ   င   အ  င   သ  တ     င င   ပ ယ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   င  က စ   တ    စ   ပ   န   သ     
ခ ည  ကပ သ   ပ ၏။ သ သည   ပန လ ည   ပ    င ထ န  အဖ     င  သ    တ  ပ သည ။ သ တ   သင   အ ပ ဆရ လည   အပ အဝင   ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည  
အရ အ  လ   က  ပ  င ဆ  င ဘ   ရန အတ က  ဖ   စည  ထ  ပ သည ။ အ   ….  ဘ   တ  မ      ခ   န   မ   ရ   သ လ  ။  ယ  န  အ သ င    တ   မ   လ ည    
ထ  က  သ   ဝင လ ပ သည ။
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သ     သ    သ  မ ရ ပ  ။  သ   က    အ  ခ    သ  ည မ     တ   ခ   ပ  သ ည  ။ ယ ခ   အ သ င   တ    ခ တ  က  လ ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  ၏  က   ယ  ပ   င   
အ သ င    တ   အ    ဖ င     ဖ စ   ပ  လ  ပ  သ ည  ။ တ  ခ   န   မ   ရ ပ  ၍   ခ  က  လ  က  ရ    န ပ  သ ည  ။   က င  န  တ ရ     င     ပ ည   ဝ တ    ဘ  ရ   သ ခ င   
သ ၏လ အ   ဖင  ကန ထ တ  ခင  ခ ရ ပ   န က  အသင   တ  သ     ပန လ ရန   က   စ   ကပ သည ။ “က    ပ သည   ရ မ  တ  င  (၇)တ  င အလယ မ   
 လ  က သ    သ  ပ ဂ   လ တစ ဦ  ဖစ ပ ၏။” န က ဆ    သ အသင   တ   ခတ က လ၌ သ သည  အ ပင ဖက ၌ ရ  ပ ၏။ သ က   အ ပင သ    
က န  ထ  တ   က ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  အ သ င    တ   က လ  ။ ယ ခ    လ  ဒ  က  အ သ င     တ   ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ ပ   ပ    မ တ  တ ပ  ရ ပ  ရ ပ  ၏ ။ 
သ ၏က  ယ ပ  င တ ခ  ဆ သ    က   စ   ပ    ပန လ ည  လ ပ သည ။ သ ၏ က  ယ ပ  င အ သင   တ    ဖစ သည   
ထ   သ န   စ ဖ  ယ   ဖ စ   သ  အ ရ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  ၌ ပ   သ   ပ   မ    သ ည   သ န   စ ဖ  ယ   ဖ စ   အ  င    ရ  သ   ထ    က ပ  ၏ ။ 
ဗ  ဒ တ အခန   က  (၂) ထ  အရ သည  ဘယ လ  လ ပ မလ ? ထ  ခရစ  တ  သည  အ ပင ၌ရ   နပ သည ။

၅ ၆ ။  အ  ခ    သ  သ န   စ ရ   က  င    သ   အ ရ  ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  ထ င   သ  အ ခ  က  က  တ    ဤ စ က   လ    သ ည   သ န   စ ရ   
 က  င    သ  စ က   လ      ဖ စ  ပ  ၏ ။   ယ     ပ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   “ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    ၊  က   ယ  က   က   ယ  ဆ က  က ပ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   
သ   က   ဆ က  က ပ  လ   က   က ပ  ၏ ။ ”  အ  ခ    သ   စ က   လ    မ    က     က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   တ    သ  သ ည  မ  န  က န   သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   
လ တစ ဦ   ဖစ ပ သည ။ သ သည  အ မ ၌မ န ကန စ    နပ သည ။ သ ၌ မ သ  စ အမ န ရ  ပ သည ။ “သ သည  လ သ   ဖစ ပ ၏။ 
ထ   လ  သ   သ ည  သ င    င   အ တ   ( သ    )  က     ပ    င   အ တ   လ  သ   စ စ  စ စ   ဖ စ    က  င   က    က     ပ  သ   က ပ  ၏ ။  သ  သ ည  မ  န  က န  မ   ရ   ပ  ၏ ။  သ  ၌ 
သ င  တ န   တ က  သ   ( ၁ ၂ ) ဦ   ရ   ပ  ၏ ။  ထ   ပ  ဂ    လ  မ      င    တ က မ   လ    ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ     ဟ   က   ဖ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ      က  င    သ  သ ည   
သ  တ    က ယ  တ င  ဘ    ရ န  အ တ  က   က   ယ  က   က   ယ  ဆ က  က ပ   လ ၏ ။  သ  တ    က    က ယ   တ င  ဖ    ရ န  အ တ  က   မ  မ  က   ယ  က    မ  မ   အ ပ     ဆ က  က ပ  ပ  ၏ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဆ   က   ဇ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  က   ယ  သ   ဆ က  က ပ   အ ပ      ခ င   အ    ဖ င    ထ  န   ထ   ရ ၏ ။  အ    ….  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ က   ဆ  င  မ    ၊ 
သ င  ၏ လ  မ    သ ည   သ င  ၏ ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ   ခ င   အ    ဖ င    သ  တ    အ သ က  တ  မ     င  မ  ဝ ပ  သ    ပ  ၏ ။ သ င   က   သ င   ဆ က  က ပ  ဖ    အ တ  က   
ထ  န   ထ   ပ  ။   လ  က အ ရ    င     ဝ   ဝ   ရ   င  ပ  ။  သ င  ဆ က   ပ    ဆ က  က ပ  ပ  ။ အ    ….
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၅ ၇ ။  လ က   ဆ  င  ထ  ပ  က   ဘ ယ  သ  သ  မ   လ  ?  အ ထ  မ   ဘ  ရ     က  င    တ စ  စ   တ စ  ဦ  က သ  သ လ   ?  အ ထ  မ    ရ   တ   ပ စ  ည   အ  တ  က   
က     ပ  ဝ မ   သ  ပ  သ ည  ။ ဘ ယ  သ  သ  သ လ  ?   င င   ပ ယ  ထ    သ    က   က  တ    က  အ ရ  ဝ တ   မ    က   ဖ    ထ   သ ည  ။  သ     သ    တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က 
 မင သ   ပ သည ။ အထ မ  ဘ ရ  တ က   သ သ   သည ။ က    ပ ဝမ    မ က သည ။
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အ  ပ င  က ရ    ဖ  တ  က    က     ပ    စ  သ က  သ ည  ။  သ င   ရ   မ ဟ  တ  လ   ?    မ  က   ထ  မ   တ    ဖ   ရ ရ   သ ည     တ  က    ပ  င   သ   
 ရ တ   က လ မ    က  က   စ သက ပ သည ။  ကည  ပ ။ အထ မ   ဘ ရ  သလ ။  မင  က    မ င  သ မတ  င မ   အထ က  ထည  ပ ။



13ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၅၈။ သ သည  မင   ဇ င  သ ၏ ရ  မ   ထည  ပ သည ။ ထ   အတ  ကရ န က န   ရ  မ    ဖစ သည ။ သ သည  ရ   န   ပည   ဖစ ပ သည ။ 
 သ ခ   ပ  သ ည  ။  သ  သ ည    က   မ    သ   ရ  မ    က     တ   ရ  လ သ ည  ။  ဒ  ထ က  မ က  တ န  ဘ     က    သ  စ  န  မ    က    လ ည    အ ခ   န  မ  ရ    
 တ  ရပ သည ။….  က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င     င  င   တ   သ ည   လ  တ စ  ဦ  စ  န  အ မ     က   က   ဝ ယ  ထ   သ    င    တ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
သ  သ ည   က   မ    သ   အ ရ  တ စ  ခ  က     ရ  င    ပ   လ    သ  အ ရ  မ    က   ဝ ယ   လ သ ည  ။  အ  က   မ   ဆ     စ  န  တ    ဖ န  ဆ င   သ     မ မ  န   က   လ ည    
စ  န  အ  ဖ စ   ဖ န  ဆ င      င  သ ည  ။   မ  က   မ  န   မ  လ ည     ရ  က   ဖ န  ဆ င   သ ည  ။  သ  သ ည    က  င   က င  ဘ    ပ တ   မ     ဖ စ  သ ည  ။ 
 က   မ    သ  စ  န  တ     ဖ စ  သ ည  ။
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၅ ၉ ။   တ  င  အ  ဖ ရ  က ၌  က   မ    သ   စ  န  တ     တ   သ ည   အ ခ   န  မ   ….  က     ပ  ၌  က   မ    သ   စ  န  တ    က    က င   မ လ   ရ  ၌ 
စ  တ  က   ယ   ခ   သ ည  ။ သ  တ    သ ည   ထ   စ  န  တ    မ    က    သ ယ  သ    သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ  မ  န   ထ  မ   ယ  သ     သ  အ ခ   အ    င   တ    က  လ  မ    က    
အစအနပ  ထ က  သ အရ မ   က   သ တ   ၌ ရ   လသည ။ အ  ခအ နက တ   အစအနပ   သ အရ မ   က   သ တ    ဖတ  ပ   
 ရ င  ပန ဟပ  စပ သည ။ အလင  တန  က  ထည   ပ   အ လ ခ  န  ပ  သ ကပ သည ။ ထ  စ န လ    က   အ လ ခ  န ဘယ  လ က ရ  သလ ? အကယ ၍ 
  မ  က  မ    စ    မ     င   မ      က   ၎ င   သ ည     မ  က  မ    စ    စ  န  မ    မ ရ ရ    ခ  ။ သ     သ    ၎ င   သ ည   အ ခ   န  က  လ အ    ဖ င   ….  ၎ င   သ ည   
ဖန မ    ဖစ  သ   ၊ သ    သ   စ န   ပ င  လ သည  အခ  န မ  စစ မ န  သ  စ န တ     ဖစ  လသည ။ ၎င  သည   ရ င  ပန ဟပ ပ မည ။ 
အ ရ င အမ    မ    အ   ဖင   ပ လသည ။
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၆၀။ ထ  အရ သည သ ဘယ သ လ ။ သ သည  စ န  ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဒဏ ရ ရ လသည ။ က    ပ တ   က   ပ င  လ ဘ   အတ က   ဖစ သည ။ 
သ  က   သ ဂ  လ ပ သည ။ က    ပ တ   ၏အ ပစ မ   အတ က   ဖစ သည ။ သ ၏ သ လအ   ဖင  က    ပ တ    င မ သက  ဘ   ရန အတ က  သ  အ ပ ၌ 
ထင  တ  မ ၏။ ဒဏ ခ က  တ  အ   ဖင   အန  င မ  လ က ရ  သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ကမ  သည   ရ င  ခည အ   ဖင   သ ထ မ  
 ရ င  ပန ဟပ  လသည ။ အန  င မ   ခင  တန ခ   ခ စ  ခင   မတ  ၊ ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  တ     ဖစ  သည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ   အ  ပ  ၌  ဒ ဏ  ရ  ရ  စ သ ည  ။  ဓ    က   အ    ဖ င   ခ  တ  သ ည  မ က   ဖ တ  သ ည  ။  ဆ ရ  မ စ စ  သ   တ    ၏  ဓ     င     ရ  မ တ    ၏ 
 က  ပ  တ     က     မ က  န   ဘ  မ  လ ည    သ   စ     က  င     ဖ စ   စ သ ည  ။  သ  ၏   က  က   လ ည   က န   ပ    ဆ   သ ရ ဖ  က    လ ည     ဆ  င    စ သ ည  ။ 
 ခ  င   မ   သ   ယ   စ    ပ    မ  တ  ဆ  တ   မ   တ   င   အ  င   စ    က    မ က    ခ ဖ ဝ   ထ   စ    က  လ  သ ည  ။  သ     သ   သ  ဘ  လ  ပ   န သ လ  ?  သ  သ ည    မ တ   က    
 ရ  င   ပ န  ဟ ပ   စ သ ည  ။ လ က  ဝ   က   တ   င  မ   လ   က  ထ   ပ  သ ည  ။     ည   သ  မ   မ    သ ည  အ စ     က က   မ    ခ  င   အ     ၊ 
    စ  ခ  က  မ    က  က      ပ န    ရ  င  သ န    လ   ဝ တ  ထ   ပ  သ ည  ။  က  လ  င ယ   လ  က    — —  အ န   ရ  င   ဖ င    ပ တ  ထ    လ သ ည  ။

၆ ၁ ။  အ     ည  အ စ  က    မ တ   န က  က    သ င   မ င  ပ  သ လ   ?  က     ပ  သ ည   လ  တ    က   အ  မ  ၌  အ  ခ    သ  ည မ    စ က     ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ ယ  သ  မ   
တ စ   ယ  က  မ   ဘ  ရ   သ ခ င   န က  န   ခ င    မ တ     င   မ ပ  ဝ င   က ပ  ။  ထ   အ ရ  သ ည   ဘ  ရ    မ တ   န က  န   ခ င     င    သ န   ရ  င    ခ င    
ဘ ယ   လ  က  ရ   သ လ  ဆ   တ  သ  ပ  သ လ   ။   န  က  ဆ    က  မ   ခ  က   ( သ    )  ပ ထ မ ဆ     က  မ   ခ  က   ၊  ထ   အ ရ  မ    က    က     ပ  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
အ  တ  န  ရ  တ  င   ထ   အ   က  င   အ ရ  မ    က     က ည   တ   အ ခ  မ    စ  တ  မ  က  င     က  င    သ  ရ ပ  သ ည  ။  ပ င  လ ယ  သ မ  ဒ  ရ  အ   လ    သ ည  မ  င   ဖ စ  ပ   စ ။ 
 က င  ကင  ပင  က  သည  စ  ရ ဖ    စက   ဖစ ပ  စ။ ဒ   မ ပင မ      တ အ  လ   တ   သည  အ တ င ယ   ဖစ ပ  စ။ လ တ  င  သည  က မ   ပ စ သ  
 ဖစ ပ  စ။ ဘ ရ  သခင  မတ  က    ရ သည  အခ မ  ပင လယ သည  ခန    ခ က သ   ပ  စ။  န က စ  ရ စက  မ   လည   က န သ   ပ  စ။ 
 က  င   က င  တ စ  ခ   ပ   တ စ  ခ  က  ယ  ပ    ပ   စ  မ  လ  က  ပ  ။  ဘ  ရ    မ တ   သ ည   မ  လ  က  ပ  ။
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၆၂။ ကမ    မ က   ပ ၌ရ   သ အရ မ    သစ ခက အ  လ   တ   သည  အ တ င မ    ရ  ပ  စ။ လ သည  သန  လ  က ခ   ပ   က မ   ပ စ ပ  စ။
ဤ စ  လ    က     ရ   ခ င   အ    ဖ င    Love ထ  အရ မ    အ  လ   တ     င   ရ တ  အခ မ   အလင  ရ  အ မန  သန   ပ င   (၂၀)  စ မ   တစ ခ   တ  ရပ ၏။ 
သ     သ    ဘ  ရ   ရ    မ တ   က    က  င   က င  တ စ  ခ   ပ   တ စ  ခ    ဖ န   သ ည   အ ခ  မ    မ  လ  က  ပ  ။
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၆ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ခ  စ   ခ င    မ တ   63

ဘ ရ  သခင က အ  ဩဖ ယ ရ  ဘယ လ  လ ပ သလ ? ခရစ စ မတ အထ တ အပ     င    ရ က လ ပ သည ။  က က     ပ  ၌ လ  ပ ၏။သ ၌ 
 က  က      ပ   အ    ဖ င     ခ  င     င   ထ  ခ   က  ပ  ၏ ။  ည စ   ပ  သ   အ ဝ တ   ဖ င    ပ တ   ခ င   ခ  ရ ပ  ၏ ။  န  က  ဆ    အ ခ  က  မ    ဆ   သ ရ ဖ    ဆ  င   ခ   ပ  ၏ ။ 
ည စ   ပ  သ   အ ဝ တ  က   လ ည    ဝ တ     မ က  သ  ၏ မ  က  စ    င    ခ  င   က   လ ည       က   ခ င   ခ  ရ ၍  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍ 
သ င  သ ည  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ခ    သ   ဘ ယ  သ     က  သ လ  ။ လ က  ဝ   က   တ   င  မ   ဆ င   ခ   ၍  သ င  ၏  မ တ   က    ပ ပ  ။  က   ယ   တ   သ ည   
သ  ၏ သ   သ မ   အ တ  က  ….  သ  အ  သ    တ   အ    ဖ င    င     က  ပ  ၏ ။  အ   ဟ စ  ပ  ၏ ။  “ အ     အ ဖ သ  တ    အ  ပ စ  က    လ  တ   တ   မ  ပ  ။
သ တ   ဘ လ ပ သလ ဆ  တ  သ တ   မသ ပ ။ ထ  အရ သည   မတ   ဖစ ပ သည ။

အ သ င    တ   သ ည   ထ   အ ရ  မ    က    အ လ   မ ရ   ပ  ။  သ  တ    လ   အ ပ  တ  က ခ  ယ  ခ  က  ပ ည တ  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ     လ   အ ပ  တ   
 မ တ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   က  သ  တ    ရ   ခ  ယ  ခ  က  အ    ဖ င     သ  န ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည    မ တ   တ စ  ခ  တ ည    အ    ဖ င   သ   
အသက ရ င ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ    မတ  သည  ထ ဝရအသက   ဖစ ပ ၏။  မတ  သည  အရ အ   လ   က    အ င  မင ပ ၏။
 မ တ   သ ည   တ န  ခ    အ  က  င   ဆ     ၊  အ  က   မ   ဆ     အ င  အ    ဖ စ   လ ၏ ။  သ  တ    သ ည   ခ ရ စ   တ    ဘ  ရ   က   အ လ   မ ရ   ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
သ တ   သ တ က လက  ဆ င အထ မ   ပ  သ အရ က   သ ပ ၏။

၆၄။ သ    သ  အခ      သ သ မ   က    ဖ   ပပ သည ။ လက  ဆ င က ဘ လ ။ အထ မ   ဘ ရ  သလ ။ သ တ    ကည  လ  က သည  အခ မ   
က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ ဦ ဆ   ခရစ စ မတ ရ   အထ ပ အပ   က    တ  ရပ ၏။ ဘယ သ လ ဆ  တ သင သ ပ သည ။ က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ 
ထ   အ ရ  မ    သ ည    က  င   က င  တ မ န    ဖ စ  ပ  ၏ ။   က  င   က င  တ မ န  မ    လ ည   သ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    ဖ  င    ပ ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ  ခ   ပ  ၏ ။
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14ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

အဘယ   က င  ဆ   သ    တ င  ဘ မ  ဆင  လ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    မ ယ   တ   မ  ရ  သ ည   ထ    န ရ  ၌  ထ   င   န ပ  ၏ ။ ပ င  ပ န   ပ  ၏ ။  ဖ  န  အ လ   လ     ပ ပ  ၏ ။  ဆ င   ရ   သ   
သ    ထ  န   မ    သ ည    ဖ တ   က    သ    ပ  ၏ ။  သ    က   သ    န   ဆ    န ပ  ၏ ။  င ယ  ရ  ယ   သ   မ  ခ င   လ  င   သ ည  လ ည    ထ   ည ၌  သ  ခ  င   ဆ   လ  က   ရ   ပ  ၏ ။ 
အဓ ် ပ  ယ က တ  ရ  ပ လ မ  မည ။ ဤ န လ မ   က  သ     ဖစ ပ လ မ  မည ။  ဖစ ပ က လ မည  အ  က င    သခ  စ တ ဆ    ဖတ ပ ။၎င  သည  
အ   ရ ယ  မ     သ   အ ခ   န   ဖ စ  ပ  ၏ ။  လ  ထ  မ    သ ည   ဘ ယ  လ မ   က    သ    မ ယ  ဆ   တ   မ သ  ပ  ။ က  န   တ   ထ င  တ  က  တ    သ    အ    က   မ    က    
ထ  န   သ  မ    သ   လ  က  လ  သ ည   မ  ခ င   လ  င   င ယ  က  လ  က    ဖ တ  သ     ပ     တ    လ ၏ ။  တ ခ  တ ရ   သ   က   ထ   ပ    သ   က     ပ  ပ  ၏ ။  “ က  န   တ    
 ရ အ အနည  ငယ  လ  ပ ၏။ ဒ  ရအ   ထ မ   သင  သ က ဖ   အလ  ရ  သလ  ။”ထ  မ သ  စ ငယ  လ သည သ  က   က  ဇ  တင ပ သည ။ 
မ  ခ င   လ  င   င ယ  သ ည  လ ည     ရ က    သ  က   လ ၏ ။

၆ ၅ ။  ထ   ည တ  င  သ    ထ  န   လ  င ယ  က  လ  သ ည    တ  င  ပ  က  လ  တ  င   အ  ပ  လ  က  ရ   မ ယ  လ     ယ    က ည  ပ  ၏ ။   တ  င   အ  က  ဆ င   တ   အ ခ  မ    
ခ  လ  င   သ    က   ရ ပ  ၏ ။  အ    ….  လ ကတ င  အခန  မ   ရ  တ   ပ ဂ   လ ပ လ  ။ အ ခ  သ မ    သ  က  အလ  ရ  ပ သည ။သ    သ   တခ  န ထ မ  ပင  
သ    ထ  န   မ    သ ည    တ  င   ပ  သ     တ က  သ     ပ     က  င   က င  တ မ န  မ    ဆ င    က လ  ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ    — — — အ သ    က   ရ ပ  ၏ ။ 
“ယ န တ င  ဒ ဝ ဒ ၏ မ    တ   သခင ခရစ  တ  တည   သ  ကယ တင အရ င သည  သင တ   အတ က  
ဖ     မ င   ခ င   က   ခ  ယ   တ   မ   ပ  ။ ” ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   ဖ    ပ လ  က   ရ   ပ  ၏ ။

65

ထ   လ မ   တ စ  လ မ   တ ည   သ   ရ   ပ  ၏ ။   လ  က ၌  လ  တ   င   န   လ ည  ဖ    ရ န  အ တ  က  ထ  တ  ထ    သ   အ ထ  ပ  က ဘ  လ  ။  ၎ င   အ ရ   က    
သ င   က    ဖ    ပ ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ င   အ  က  ဖ က  က    ဆ င   သ    ပ  ။ တ စ  ယ  သ န  တ က   က လ  န    သ   အ သ   ဖ င    ဟ စ    က    လ ၏ ။  သ     သ    
သ ဖ င   ပသည   အခ  န တ င  သင သည တ ခ  က  ဖ င   ပ   ခ လ ငယ က    က  ဆ  ဖ     ဖစ ပ သည ။ ထ   သ ငယ  သ  အထ တ မ  န၍ 
သ င  ၏   လ    သ   က    ခ  က   န ပ  ၏ ။   က   မ    သ   ခ ရ စ  စ  မ တ   လ က   ဆ  င   ပ   ပ   သ     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
ပ ထ မ ဦ  ဆ      င   အ  က   မ   ဆ     သ  အ ရ  မ    လ  သ   ၏   လ    သ   က    ခ  က   ပ     သ  င ယ   သ   အ ထ  ပ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  “ င  သ ည   သ င   အ ထ  ၌ 
အ  ဩဖ ယ ရ   ဖစ မည ။” သင သည  ဘယ  တ  မ  မသ ခ   သ အရ က  သင  က  ဖ င   ပလ မ  မည ။ သင  က   ဖ င   ပသည  အခ  န တ င  ထ  အတ က က   
သင သည အမ လ  က ရပ မည ။

၆ ၆ ။  သ င  သ ည  သ  ၏ အ သ က  က     တ    ပ    န  က  ပ   င   မ    သ  အ သ က  တ  ၏  တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ရ  မ    သ  တ    ၏  အ သ င    
 တ  ၌  ခ က  သ   ခင    င    သ ခင   ဖစ သည ။ သင  အ ပ ဆရ က     တ ဆက သည  အခ  သင  မင ရပ လ မ  မည ။သင သည   ရ ဖန   ပ  ဆ    င   
လ ပ တ  အခ မ   ဘ မ မလ ပ ဘ   နပ လ မ  မည ။ သင သ    ပ  ရ   ဖ ရပ လ မ  မည ။
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သင က တင တ င  လ  လ  င   နသည  အခ  န တ င  ဆရ ဝန က သင  က   သမယ လ     ပ တ  အခ မ   “ထ  အခ  န မ   သင သည  သ  ထ မ  
ထ က မသ   ပ   င  ။အခ  န အနည  ငယ တ င    စ င  ပ ။” သင သည  ထ  အထ ပ အပ   က    ကည  လ   သ  ဆ  ရ  ပ လ မ  မည ။ ဒ ညဘ ယ  ကည  လ  က ပ ။
အ   က  င   မ    သ င   က   ထ   အ ထ  မ    န  က   ပ န  လ   က  ခ   င   ပ  လ  မ   မ ည  ။  က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။ “ သ င  ၏   န  ရ က  က  လ မ    င   က    
 င င   ပ ယ  ခ    သ  ( ယ ခ  သ င   ယ ခ  ရ   သ က   သ    )  က ပ   ဘ    င    ရ င  ဆ   င  တ   အ ခ  မ    သ င   က   ရ ယ   က  ပ  လ  မ   မ ည  ။ ”  ထ      က  င    သ င  သ ည   
 က  င   မ  န  စ    ဖ င   အ ထ  ပ  က    ပ င   ပ    ယ  န  ည တ  င   ရ   ပ  ။

၆ ၇ ။  ဒ  အ   က  င   အ   လ    သ ည  ဘ  လ  ။  အ လ င   မ     ၊  အ လ င    ပ န  မ      က  င   က င  မ   လ  ပ  ၏ ။  ဓ  တ  ပ      က   က ပ  ၏ ။ 
န  မ  တ  လ က  ဏ   က   မ    ရ   ပ  ၏ ။  အ တ  င   သ  ဘ  က    သ  ပ  ၏ ။  တ န  ခ     တ   မ     ၊  မ သ   သ  ဘ  သ  စ က     ပ   ခ င   မ     ၊  ဘ  သ   ပ န   ခ င   မ    ၊ 
 ရ   လ  မ   အ သ က  တ  က     က   တ င   ဟ    ပ   ခ င   မ     ၊  ဧ ဝ   ဂ လ  သ တ င   စ က   က    တ န  ခ     တ    ဖ င    ဟ    ပ   ခ င    ၊  လ  မ မ  မ    က    
က  န   မ   စ  ခ င    ၊  က င  ဆ   ရ  ဂ  မ      ပ   က  သ     ခ င    ၊  မ  က  စ  က န   သ  မ    ၊  မ  က  စ   မ င   ခ င    ၊  ထ    အ   က  င   အ ရ  မ    အ   လ    တ    သ ည   
ဘ လ ။
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 က င   ပ ။ သန  ရ င   သ  ဒလ မ  တ   ၏ အဖ    ဖစ ပ သည ။သတ ထ  ပ ။ ထ  အဝတ သည  ညစ ပတ  သ  အဝတ  ဖစ ပ ၏။ ၎င  တ   သည  
ဝတ ရပ မည ။ ထ     က င   ဗ လန ကဘယ လ  လ ပ သလ ။ ဘ ရ  ရ င  မက  န ခ  င   သ အ  က င  အရ က   သ  ဘယ လ  ထင သလ ? သ    သ   
သ  အ  မ င  မ        ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ည စ   ပ  သ   အ ဝ တ   ဖ င    ဝ တ  တ  က    မ င   ပ   က     ပ    သ    က   က  က  လ  မ     ၊    က  န    မ   ပ  ၏   ရ   ၌ သ     ပ    
ဘ သ က ခ  သ  မ ဖစ ရပ ။

၆၈။ ထ     က င  ယ န တ င  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏ တန ခ   က   ကည  မ အစ   ၊  မရ  ယ၏ လက ဏ   င   လ  က  မ   ပ လ ပ  သ  
အ   ဩ ဖ  ယ   န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    က    သ   န  က  ဆ     န  ရ က  မ    ဂ တ   ပ  ထ   ပ  ၏ ။….  သ  ဆ က    ပ  ပ  ၏ ။  “  လ  တ ၏   န  ရ က  က    
 အ  က   မ   က  လ   ။  လ  သ   သ ည    ပ န   က ပ  လ  မ   မ ည  ။ ”  ထ   လ က  ဏ  မ    က    စ တ င   ပ   လ  ပ  တ   အ  ခ   န  တ  င   လ   က   တ  င   အ   ဩ ဖ  ယ  ရ   
လက ဏ မ    တ   ပ   သ  က  ယ သ အသက ရ င   က င   ဖ   ပပ ၏။ ဘ လ ။ ဆင  ရ သ   င      မ  ခ  သ သ  က  ထ တ င  အလ ပ လ ပ ပ ၏။ 
ဆင  ရ  သ  လ သ  မ   ၊ သ တ   သ    ပ   ထ  ဆန   သ  အ ခ အ ဝ  ဖင    ခ  ကပ သည ။ ထ  သ တ   က   ထ တ လ  က ပ ။အ ဝ သ    စ န မသ   မ   
စ   စ မ   စ စ   ဆ  ဘ     သ င  တ    အ တ  က    က  င   သ ည  ။  ဟ  တ  က   ။

68

၆ ၉ ။  ဤ န   စ    န  သ  သ     က   င   သ   မ    က    လ   တ  က  သ  တ    ပ တ  လ ည  တ   င   အ စ   အ  မ   ရ    န    င   က ပ  မ လ   ?  သ  တ    သ ည   
သ   မ     င  အတ တက  အ ပ  လသည ။ တစ ခ  န တည  မ  ပင  က က     အ ပ ရ တ င  သ တ    ပ လ ပ  ကပ သည ။ ထ    န က ….  
တ  ည   သ    မ  ပ င  တ  င    ဖ စ  သ ည  ။ အ တ  တ က   ထ    အ တ   က  လ  င ယ  မ      င   အ တ   အ န   ဆ    မ      င    သ    မ   လ    န သ ည  ။  ဘ ယ  သ  သ  ပ  သ လ  ? 
ထ   သ    ထ  န   မ     သ     က   င   သ   သ    မ      င   အ တ  တ က    လ   င   လ  က  တ  ခ   န   မ   ရ   ပ  သ ည  ။   ယ   က    ပ  သ ည  ။  င  သ ည   သ    ဝ င   သ  တ  ခ   
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15ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

 ဖစ သည ။ “သန  ရ င   သ   မသ    င သည သ တ   က    ဆ င ယ မည ….  ( သ    )  အ  ရ   ဖ က  တ   င    ပ ည  မ    သ    ၊  အ  တ   အ သ င    သ    မ    က    မ ည  က   သ     
ထ  န    က   င   ရ မ ည  က    အ တ  င   ၌  ဘ ယ  လ   ထ   ရ မ ည  က   သ   ပ    သ  ပ   လ သ ည  ။  သ    မ    က    သ  တ    က    က     ပ    မ သ       င  ပ  ။  ဝ  ပ   ပ   တ  လ ည    
သ  တ    က    က     ပ   မ သ       င  ပ  ။  သ  သ ည   တ  ခ    ဖ စ  သ ည  ။

၇ ၀ ။  က     ပ  ၏   လ    သ   တ  ခ   ထ  မ    ခ ရ စ   တ   ရ    ခ င     က  င    က  န   တ   ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ လ   မ ရ   ဘ  အ  ပ င  သ     
မ သ       င  ပ  ။  အ ထ  သ     ဝ င  မ  ရ  က     င  သ  လ ည    သ  ပ  သ ည  ။  ထ      က  င    သ  သ ည  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   အ   လ    က    က     ပ    င   တ က   
 က  င    သ  အ ရ  မ    က    လ  ပ  က   င   ပ   ပ    ထ   အ   က  င   အ ရ  မ    သ ည  သ  က   ခ  စ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည   င   ယ    ခ င    ၊ 
 အ   ဟ စ   ခ င    ဘ  ရ   က   ခ    မ  မ    ခ င   အ    ဖ င    သ       င  ပ  သ ည  ။  “ က ယ  တ င  ရ  င  အ တ  က    က   ဇ   တ င  ပ  ၏ ။ က     ပ  ၏   လ    သ   တ  ခ   ထ  မ    
က  ယ  တ  ရ င  သ   ထ န   ဖစ ပ ၏။ အရ ခပ သ မ  က        ထ  စ   ဖင  သ   လ ရပ ၏။ ထ  အရ အတ က  အသင  ရ  ပ ။”
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၇၁။ ပည ရ  မ   သည    မ  ခ စ   ဖင   အ ဝ မ တ  င   ပည မ   က    က    ဖတ  ပ   အခ     ပည ရ  မ   သည     မ  ခ စ   ဖင  လ  ကပ ၏။ 
သ  တ     ခ  တ  က  တ    မ  က  လ  ည   ဆ ရ  မ     ၊   က ယ   ၊  န က  တ  တ  ယ  မ    က    ဖ တ   က      င   သ  ပ  ဂ    လ  မ      ဖ စ    က ပ  ၏ ။  က     ပ  သ ည   
အ ရ   ပည ၌ န သ အခ  သ ပ မ က  သ ပ ဘ  ။ သ တ   ထ  င တ တစ ပ  စ ထ   ဖစ  နပ ၏။ အင မတန  ဆင  ရ  သ  လ တန  စ  မ    
 ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   ( ၃ )  ယ  က  တ တ   သ     က ပ  သ ည  ။  လ မ   ၏  ည  ဖ က  တ  င   ထ   င   န  က ပ  သ ည  ။   ဘ လ    င    က     ပ  က  ဟ   မ    
အ င  ဒ  ယ   န   မ    ရ   ပ  ၏ ။  သ  တ    ဘ ယ  က လ   က ပ  သ လ  ?   န  က  မ   လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။ အ     ယ မ   လ   က ပ  သ ည  ။
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ယခ  သ တ     ပ  ကပ ၏။ “က    ပ တ   သည  အ ရ  ဖက က ကယ က    မင ရပ ၏။” သ တ   အ ရ  ဖက မ  ရ   သ   က င  သ တ    ကယ  
က    မ င  တ   အ ခ  မ     ယ   ဆ လ င  သ ည   အ  န  က  ဘ က  ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  ပ လ က  စ တ   င   သ ည   အ     ယ ၏ အ  န  က  ဖ က  ၌  ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ      က  င    
သ တ    ကယ  မင တ  အခ မ   သ တ   သည  အ ရ  ဖက ၌ ရ   ကပ ၏။ သ  က  ဝတ  ပ ဘ   ရန  ရ က လ  ကပ  ပ ။

၇၂။ ယခ  သ တ   သည မ က လ ည  ပည မ   သည    မပ  ၌ လ   ဝမထ  င ပ ။ သ တ   တင ပ  အ   ဖင   ထ  င ပ ၏။  န အခ  န ၌ထ  က  သ     ပ လ ပ ပ ၏။ 
ညအခ  န ၌  က   စ   သ   မ   စင  ပ တက  ကပ ၏။ ထ  အ ပ တက  ပ   မ   စင ၌  နပ ၏။ သ တ   သည  မ   လ င  ကပ ၏။ 
တ  င   ပည အ  က င  က     ပ ဆ   ကပ ၏။ တ ိ ုင     င င က ဆင  မ  အ  က င  က     ပ  ကပ ၏။ အင ပ ယ  လ  သ   မည  အ  က င  က  လည   
  ပ  ဆ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည  တ ဆ  တ ည    သ   ဘ  ရ   က   က    က  ယ    က ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   
ယ    က ည  သ  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   မ   ဟ  မ  ဒ န  မ      ဖ စ   က ပ  ၏ ။  မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   မ ယ  ဒ   ပ  ရ  မ   မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ယ လ ၏ 
လ ၊ ရက ဆ သ     ပန သ    ကပ စ   ။ သ တ   သည ….
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 ပ တ   က    ပ  ပ  သ ည  ။  တ မ န   တ    ( ၁ ၀ း ၃ ၅ ) ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  က   လ   တ  က  အ    အ  သ  ပ   ခ င    ( သ    )  အ မ     အ   ယ   မ    သ ည   
မ လ လ  ကပ ။ သ    သ   လ   ယ အ  လ   တ   သည ဘ ရ  သခင က     က က ရ   ပ သည ။ အခ     သည  ဘ ရ  က     က က ရ   ပ လ မ  မည ….  
ထ    မ    ဆ ရ  မ    က     က    လ  န   ပ    က ည   တ   အ ခ  မ    ဘ  ရ   ရ  င  ဆ  လ က   ဆ  င    ပ   သ   က ယ   မ    က     တ   ရ ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ဆလင ဗ မ န  တ  ထ ၌ရ   သ ယဇ ပ  ရ ဟ တ မ   ၏ ရ  မ   မ တ တမ  တင ထ  ပ ၏။ ဘ သ  ရ လ အ ပ စ  က  မ  လည    ဖစ ပ ၏။
ဟ တ က  ဆရ ။ အ မင ။

၇ ၃ ။  ထ     န  က  ဆ ရ  မ    သ ည   တ ည တ  င  ဝ   င   လ  က   ထ   င   က ပ  သ ည  ။  ( အ ခ   န  အ န ည   င ယ    ပ     င  မ လ   ။  ဟ  တ  က   ) ဝ   င    ထ   င  လ  က   
ပ ဂ   လ မ   သည  အ လ  မတ ထ   သ မ  အ  က င  က    ဆ       ကပ ၏။ သ တ   သည အ ပ သ   တက သ     ကပ ၏။ အ   ….  
 က  င   က င     င  င  မ   ရ   တ   ခ    အ   က  င   မ    က     လ  လ   က ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည    က  င   မ  န  စ    ဖ င    ထ   အ ရ   မ    က    ရ င       ပ  သ ည  ။
လ ပ ရ    သ အရ အ  လ    ပ မ  လည   သ တ   သည  ထ  အ  က င  က   သ  ကပ ၏။ ထ     က င  တစ ညတ င  သ တ   ထ  င  နရင   သ ခ င  ဆ  သ က   
 က    လ ၏ ။  အ  ပ  တ က   ပ    ထ    က   မ    သ  အ   က  င   အ ရ  က    လ  လ   က  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည    က ယ  တ   င   က    သ  ပ  ၏ ။  သ  တ    ဘ ယ  မ    န လ  ? 
သ  တ    န  မ ည  မ    လ ည    သ  ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ     က  င   က င     င  င  ၏ ခ    မ    က    လ  လ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ   ဩ စ ရ   ဘ  မ  မ ရ   ပ  ။  ထ    န ရ  ၌  ထ   ဆ န    သ  အ ရ  လ ည    ရ   ပ  ၏ ။  က  င   က င     င  င  ခ    သ ည   ဒ ဏ  ရ   ဒ ဏ  ခ  က  မ     ရ   ပ  ၏ ။ 
“  က  င    ပ  ”  သ  တ     အ   ဩ  က ပ  ၏ ။  “ ဒ   တ  ဘ   တ  လ  ?  အ     က     ပ   ဤ  န ရ  ၌  အ   က  င   အ ရ  အ သ စ  မ     ရ   ပ  ၏ ။  ၎ င   သ ည   
သဘ ဝထက သ လ န  သ အရ  ဖစ ပ ၏။”အ ဒ က   ဘယ လ   ခ သလ ? သမ  က မ  စ က    ကည   ကပ စ   ။

၇၄။ ယခ  က မ  စ က  သ တ   သ  ကပ ၏။ အ  က င  မ   ဒ  ယလသည  သ တ   ရ  အခ  ပ   ဖစ ပ ၏။ ထ  အရ က   သင န   လည ပ လ မ  မည ။
ဒ   ယ လ  အ ခ န    က    ( ၂ ) မ      ပ  ထ   ပ  ၏ ။  အ ထ က  အ ရ ပ  ၌  ထ   အ ရ  မ    က     တ   ရ လ  မ   မ ည  ။  သ  တ    က   သ င   ပ  ပ  ။  သ  သ ယ စ  တ  မ ရ   ပ    င   ။ 
တ စ  ည မ    သ  တ      င   အ တ  တ က   ထ   င   န  က ပ  ၏ ။  က  မ   စ  က   လ ည   ဖ တ   ပ     လ  လ   က  ပ  ၏ ။….  ဒ   ယ လ က  သ    ပ  ပ  သ ည  ။….  သ  သ ည   
ဤ    င  င   တ   အ   က  င   က    အ   လ      ပ  ထ   ပ  ၏ ။   န  က  ဆ    အ  န  ဖ င     ပ  လ   သ ည  မ    သ  တ    သ ည   မ ယ  ဒ   ပ  ရ      င     အ  က  ဖ က  တ   င   အ  င   
 ရ မ မ    တ  င  အ င  ဖစ ပ ၏။  န က ဆ    မင ရသည   တစ ခ က မ    တ င  ပ မ  န၍ လက မပ ဘ   က  က တ    က   လ  မ  လ လ မ  မည ။
(ထ  အခ  န အခ သည  ယခ  ဖစ ပ ၏။) ထ    န က  သ တ   သည  သတ ရ ကပ ၏။….  ထ   အ ခ   န  မ တ   င  မ     ဖ စ  ပ  ၏ ။ လ မ   ခ ရ   မ    
က သ ရလ   င င တ  င  အ င   ဖစ ၏။ သ တ   သည  ဗ လန   ပ သည  အရ က  လည    က  ခ  ပ ၏။က သ ရလ တ  တ  အခ  န မ   သ   ပ ပ ၏။ 
“ယ က ပ အမ    မ   ကယ တလ    ပ  ပ က လ ပ မည ။”အ မင ။ ထ  အ  က င  အရ မ   သည ထ  အခ  န အခ အတ က   ဖစ ပ ၏။ ထ  အ  က င   
အ ရ  က    စ    စ   တ   အ ခ  မ    ဧ ည   သ ည  သ စ  မ    က    ဖ    ပ ထ   ပ  ၏ ။  ထ င  ရ    ပ  ၏ ။
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၇၅။ ၎င  က  စ တ   လ   ထ မ   ခရစ  တ  ဘ ရ  ရ  အ  က င  က   စ   စ  မ သည  အခ မ   သင  ထ သ     ရ က လ ပ လ မ  မည ။၎င  အခ  န သည 75



16ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  သ င  သ   အ   က  င   စ    စ   သ ည   အ ခ   န  မ    သ   ဖ    ပ ပ  ၏ ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။ သ င  မ  န  တ  က    စ    စ   တ   အ ခ   န  မ    
အမ န က  လ ပ တတ ပ ၏။ သ  ရ က လ တ  အခ  န မ   သင  က  က ည ပ လ မ  မည ။

ထ  အ  က င  အရ မ   က   ထ  အခ  န ၌  ဖစ ပ က ခ   ပ   ဖစ ပ ၏။ သ တ   သည  အထက သ     ကည  တ  အခ မ   ဧည  သည သစ မ   က   
 မ င  ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည  စ တ င   ပ    အ  န  က  ဘ က  သ      ရ  က  လ   ပ    ၊  လ  င   မ န  စ    ဖ င    သ  တ    သ ည   အ  န  က  ဖ က  သ     သ     က ပ  ၏ ။
တ   င   ဂ ရ စ   မ စ  က     ဖ တ   က     ပ    သ  က    ရ က     က    လ     ပ     တ  င  မ    က     ဖ တ   က    ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  င  ဘ င  ခ တ   ပ    ဆ င   သ     က ပ  ၏ ။  အ     
က    ပ ထ   နရ   င   ထ  အရ တ   သည  က    ပ တ   က ိ ုအ ဖစ အပ က မ     ဖ   ပပ ၏။ ထ  အရ တ   သည  သဘ ဝထက သ လ န  သ  နရ  
 ဖစ  လသည ။

၇၆။ သ တ   ဘယ ကလ  ကသလ ? သ တ   က   ပ သည ။ “ သခ  ပ သည ။ ၎င  သည  ဒ  ယလ၏ပ ရ ဖက —-  ဖစ သည ။ 
 က  မ   သ  မ    တ    ယ  ရ လင ဘ သ  ရ ဆ  င ရ မ   ထ  လ မ    မ   အတ က အ က  မ  ဆ    ကယ တင ရ င အ ဖစ  လက ခ ရန  အသင  ရ  ပ  ပ ။ 
 ရ  က  သ ည   အ ခ   န  မ    သ  တ    အ   က  င   က   သ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    န   မ လ ည  ဘ   ။  က     ပ  တ    က   ယ  အ   က  င   မ    က     ပ  တ    သ ည   
 မ    တ တ   က ပ  သ ည  ။ ဆ င   ရ  သ  မ     ၊  စ  တ     မ   ခ  သ  မ     သ     သ    က     ပ  တ    သ ည   တ စ  ခ  ခ  က   ရ    ဖ   န ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    သ ည   လ  အ မ    စ  ထ  မ   
အ  ဩဖ ယ သဘ ဝထက သ လ န  သ  ပ ဂ   လ ရ  ပ သည ။ အ  က    ပ သ တ   သည  အသင  ရ  ပ သည ။ ဟ  လလ ယ  သ တ   သည  
အ ပင သ   ထ က  ကသည ။ စ တ    မ  ခ  သ အမ    သ  မ    ၊ ဘ ရ  ၏  တ က ပတ  တ    ဝင ဘ   ရန  ရ   ဖ  ကပ သည ။ သ တ   သည လည   
ဘ ရ   န က လ  က ရန ဘ ရ  ၏—က လ  ဝင သ  က  ယ   တ   ပန လ သည အထ   ပ   ပည  စ   သ  အလင   ဖစ  စမည ။
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၇ ၇ ။  အ    ( ဗ   ဒ  တ  က  မ   ၁ း ၂ ၀ )  အ သ င    တ   ၏   က ယ  မ     …… ဒ က န  ဘ အလ ပ  လ ပ မလ ?  ကယ ၏ အလင  က   ရ   ကစ   ။ အ မင ။ 
သ  ၏  ရ  င   ပ န  ဟ ပ   ခ င   ၊  သ  ၏  ဘ  န   တ န  ခ     တ   ၊ ဘ  ရ    ဖ စ  တ ည   ခ င   ၏   ရ  င   ပ န   ခ င     ပ ည   စ    သ   အ လ င   တ န     န  က  က    
လ   က   ခ င   အ    ဖ င   အ  န  က  ဖ က   အ ရ ပ  ၏  လ မ    ပ  ခ င   ၊  တ စ  ဆ င    ပ    တ စ  ဆ င    က     ပ  တ    က    လ မ    ပ ပ  ။ 
 ပည  စ   သ အလင   ရ င  ခည  အ က မ   ….  အ   .   ရ   လ     ခ င   က    ထ  န   သ  မ   ပ  ။  ဘ ယ   လ  က   တ န  ဘ    ရ   ပ  သ လ  ?  ဒ   တ  င  က    လ  န  သ    ရ င   
ဘ ယ   ရ  က  မ လ  ?   အ  က  မ     တ  က     ဖ တ  သ    ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။   န ရ  တ   င   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၇၈။  န က ဆ   ၌သ တ     ယ  ရ လင  မ    ရ က သ   ပ ၏။ ဂ  ဏ  ဂဏအ က   က   မ က ခင  သ    တ  ရပ လ မ  မည ။ ကယ မ   က   သ တ    
ထ  ခ  ပ သည ။ ထ   ခ  တယ  န  ။ သ တ    စ   စ  ပ ၏။ ၎င  တ   သည  ဤ နရ ၌ရ  ပ ၏။ ထ     က င    မ    တ  အထက   င    အ က က   
သ     က ပ  ၏ ။  သ  ခ  င   ဆ    က ပ  သ ည  ။  လ  ည   ဖ     သ  ဆ ရ  မ    သ ည    န ရ  တ   င   တ  င   ရ   ပ  သ ည  ။  လ မ    တ  က   လ   က   ဆ င   သ    ရ ပ  ၏ ။ 
သ ဘယ မ  လ ? ဂ    တ ရ  ဘ ရင  ဒ မ    မ  တယ ဆ  ၊ က    ပ တ   သည  အ ရ  ဖက ၌ ကယ က    တ  ရပ ၏။ ဒ   က င   သ  က   ဝတ  ပ ဘ   ရန အတ က  
 ရ  က  လ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဘ ယ  မ   လ  ?  စ  မ    န ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၌  အ   ဖ မ ရ   ပ  ။  သ  တ    ဘ ဝ ထ  မ   ဘ   သ  တ     ရ    က ၏ ။ အ    .  က     ပ   သ င  တ    ၏ 
စ က   အ    ဖ င      ပ     င  ပ   သ ည  ။  သ  တ    ၌  အ   ဖ မ ရ   ပ  ။  ယ ခ   သ  တ    သ    ပ   ပ  ။ သ  တ     မ သ  ပ  ။  ပ ည  ရ   သ ည  လ ည     ယ   က    ရ   မ  တ   ပ  ။ 
ဘ သ  ရ   က  ထ မ    ဖစ ပ သည ။ ဘ သ  ရ အ ပင ဖက မ   သ တ   က    တ  ပ ၏။
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ယ  န   ပ ည  ရ   မ    သ ည     လ    သ   မ      င    ပ ည  ရ    က ပ  ၏ ။ အ  က   မ   ဆ     သ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က   လ ည    မ ရ    က ပ  ။ 
ထ  အ  က င  က  လည   သ တ    မသ  ကပ ။သ တ   ၌ အ  ဖလည   မရ  ပ ။

ဘ ရ  သခင ရ   အန  င မ   ခင  က ဘယ လ  လ ? သ တ      ပ ပ သည ။ မသ  သ  ဘ သ စက    ပ  ခင    င   အနက  အဓ ပ  ယ  ပန  ခင  သည  
ဘ လ ? သ တ   ၏ ပ ရ ဖက   ပ  ခင  သည  မရ  ယ၏ လက ဏ လ  ?

အ     ထ   အ ရ  တ    သ ည   ဘ  မ   အ ဓ  ပ   ယ   မ ရ   ပ  ။  ထ   အ ရ  တ    သ ည  သ  တ    အ တ  က   ဘ  မ   အ ဓ  ပ   ယ   မ ရ   ပ  ။  မ သ  ဘ   လ   ?  ထ   အ ရ  က    သ  တ     
ဘ မ  မသ  ကပ ။  မင လ  ?သ တ   ၌ အ  ဖမရ  ပ ။သ တ      ပ ဘ   လည   ဘ မ  မရ  ပ ။ ယခ ထက ထ  ဘ မ  မရ က သ ပ ။

၇၉။ သ    သ  တစ ခ  တ   လ ပ ခ   ပ  ပ  ပ ။ ထ  အရ က   ရ   ဖ ဘ   ရန အတ က  စလ ပ  ပ ။ ည အစ က  ဒ  ပလက စတစ သည ဤအခ  န ၌ သ သည  
သန   ကင န တတ  သ  သ အ ဖစ   မင ပ သည ။
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သ တ     ပန လ  ကတ  အခ မ   သတ   သမ  သည  အ ပ  ပ    နပ သည ။ဆ ဝယ ဖ     ပန သ   ရပ ၏။ သ    သ   သ  ပန လ သည  အ ခ  န တ င  
ထ      က  င    ယ ခ   ဘ ယ   လ  က  န    ပ  လ  ဆ   တ   သ  ရ ပ  ၏ ။  က  န   တ     တ   တ   အ ခ   န  တ  င    က   မ    သ   အ သ င     တ   သ ည    ပ န  လ  ည   သ    ပ  ၏ ။
  ပ ပ သည ။  က င   ပ ။ တခ    အရ က   က န  တ   ခ န ထ  ခ  ပ မည ။ ပ   က င   သ အရ  က   တ  သ   ပ ၏။ သ တ   သည  ဘယ တ န  ကမ  
မ ရ ခ   ပ  ။  ထ   အ ရ  က    သ တ  ရ ပ  ၏ ။  ဘ ယ  တ  န   က မ   မ ရ ခ   ပ  ။ သ  တ    က   သ သ    ပ   ပ  ။   သ  ပ  ။  အ   လ      သ ပ   ပ  ။  ဘ ယ  တ  န   က မ   အ သ က   
 ပ န  မ ရ  တ   ပ  ။  က     ပ  သ ည  သ ခ င  ဘ  ရ    န  မ ၌  စ က      ပ  ပ  ၏ ။  ဤ တ  တ   ခ  ၌    ပ  ပ   ပ  ။  သ  တ    သ ည   ဘ ယ   တ   မ   အ သ က  က    
 ပ န  ရ မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  တ    အ တ  က    ပ   သ    ပ   ပ  ။

ထ     က င   ထ  အ  က င  အရ တ   သည  သ တ    အစ အစ  မ   က  လည  စ တ မဝင စ  ပ ။ က န ူ ပ  တခ က  လ က  စ တ ဝင စ   ပ ၏။ 
ထ  က  သ      ခ ပင   ပင   တစ ခ က  ဆ င   ခင  အ   ဖင  က    ပ   ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ “ဘယ သ မဆ   ဆ  ရ     င ပ တယ ။” ဂ  ဏ  ဂဏ 
ရ  င   ပ န  ထ   မ  က  ရ န  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    ခ ရ စ   တ   က     ပ န  သ ယ   ဆ  င  လ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  က   ဆ ရ  ၊  ဘ ယ   တ   မ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ထ  မ    
မရ  ပ ။ ၎င  တ   သည  ဘ ရ  က   ဆန  က င ပ ၏။ အ မ တမ   လ ပ  ပ  သ    ဖစ ပ ၏။အ မ တမ    ပ လ ပ  ပ  သ    ဖစ ပ ၏။ ဆ  လည   ရ  ပ ၏။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က    အ  ပ င  ၌  ခ  ည      င  ထ   ပ  ၏ ။ န တ  ဘ  ရ   မ     အ   လ    က     င င   ပ ယ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  တ    သ ည   ဘ ယ   တ   မ   အ သ က   
 ပ န  မ ရ  င  လ  ပ  ။ ထ      က  င    ဤ ခ ရ စ  စ မ တ  န    ဘ  မ   မ  ခ   န   ပ  ဘ   ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ     ခ ရ စ  စ မ တ  န    အ တ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ ထ     န  က  



17ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

မ က လ ည  ဆရ မ   သည   မ   ထ ၌ အ ပ တက လ  က   အ က ဆင  လ  က   ပ လ ပ  ကပ ၏။သ ဘယ မ  လ ? သ ဘယ မ  လ ? အ    က    ပ  ..

၈ ၀ ။  က  န   တ    က   မ  န စ  အ န ည   င ယ   လ  က   န   ခ  င    ပ  ပ  ။  က     ပ  ၌  ဖ လ င  ရ   ပ  ၏ ။  ယ ခ   က  န   တ    တ စ  ခ  မ   မ ယ  လ  ခ   ဘ   ပ  ဘ   ။ 
တစ ခ    ဆရ ဝန မ   က တ   ရသ    ကပ ၏။ ဆရ ဝန   ဒ က တ  ဒ  လ ၊ အမ    သမ   ဆရ ဝန  ဖစ ပ ၏။ က    ပ ၏ ဝတ  ပ စည   ဝ တ င  
သ  မ   န  က  င   သ    ပ  ၏ ။  သ  မ ၌  ယ ခ   တ  တ   ခ  ရ   ပ  ၏ ။  ခ  လ   က  ပ  ။  “ ( ၃ ) မ  န စ   ည န က  တ   င   အ  င  ”  က  န   တ    ဘ ယ  မ    ရ မ   လ  ?  ဂ     တ  က 
သ တ    လ မ     တ အတ က  လ မ    ဖစ ပ သည ။ ယခ   ဖစ ပ သည ။ပလ တ န နယ   မတ င   ဖစ ပ သည ။ ဤစက  မ   က   သခင ဘ ရ   
  ပ ခ  ပ သည ။ ထ     က င   သ တ    ပ လ ပ ပ သည ။ က  ယ  တ   ဒ တ ယအ က မ  မ က ရ က လ မ   ဖစ ပ သည ။
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ဤ  န ရ  ရ    ည  က   မ     အ  ခ    န  တ  င   အ စ   ရ  က    သ    မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  ခ  န   မ      မ  ပ  ။  က  န   တ    ထ    န ရ  သ     သ    ရ မ လ   ? 
သ တ   သည  သင  က    ငင  ပယ လ မ  မည ။ ဣသ ရလ လ မ     တ က လ မ     က   ဖစ လ ပ  ပ ။ တစ ဦ ခ င   မဟ တ ပ ။ လ မ    သည  
 မ  ဖ   လ ပ သည ။ ၎င  တ   အရ သည  လ မ    တ   အရ မ    ရ က လ ပ သည ။

၈၁။ သ    သ  အင မတန  ဆင  ရ တ   ဂ    တ က    ကည  ပ ။ သ တ    အ ရန မ   ရ  ပ သည ။  ခ  န   သ   နရ မ   ဖစ ပ ၏။ သင သည  
စ  အ  ပ  ဖ တ   ခ င   အ    ဖ င    သ  ပ  သ ည  ။  “ အ သ က  ” အ သ က   မ ဂ  ဇ င   ၌ ပ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   အ  ခ    သ    လ ယ    မ     အ လ   မ ရ   ပ  ။  တ စ  စ   ထ  မ    
မ တ  ဖ  ပ ဘ  ။ သ တ   သည ထယ ထ   တ  အခ မ   သစ သ   တ အ   ဖင   အသ    ပ  လ  ပ ၏။ သ တ      ပ ပ သည ။ …… ဘ   က င   
ယ  န  က  လ  ဟ   အ  ပ င  မ    စ က     ပ  သ လ  ?  ခ  န   ပ    အ  ပ င  မ    ဘ    က  င    စ က     ပ  ရ သ လ  ?  တ စ  မ  န စ   လ  က    စ  င   ပ  ။  ပ  ရ  ဖ က  က 
က     ပ  တ    က    မ   ပ  ဘ   လ   ?  အ မ    မ သ      ပ န  သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။   ရ  လ င   ယ  န   အ  တ  င  က   သ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ     .  က     ပ   သ  တ      ပ န  လ   က ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    သ ည   T W A   လ ယ    ပ   အ  က   ၌  စ    ပ     ရ  က  လ   က ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က  က  မ သ  ပ  ဘ   ။ က   န      ပ  ရ တ ယ  ဆ   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ 
သ တ   သည   ရ လင  ယ န  အ က   က    င   တ ပ ၏။ သ တ   သည  ပန ်တ  အခ မ    ရ လင  ယ န က  သ     လထ ၌  ပန လ ရပ ၏။ ပ ရ ဖက  
  ပ ခ  ပ သည ။ “သင တ     ပန လ သည  အခ  န တ င  ……. ”
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၎ င   အ ရ  တ    သ ည     စ   ပ  င    ( ၂ ၅ ၀ ၀ )  လ  န  သ    ပ   ပ  ။  အ    . ဘ  ရ   သ ခ င     စ   ပ  င    ( ၂ ၅ ၀ ၀ )  လ  န  တ  န   က  သ   က     ရ  မ     င  င   တ   က 
ဖ မ   သ     က ပ  သ ည  ။ က မ   မ     လ ထ  အ    ဖ င    လ  စ   ခ   ခ   ပ  ၏ ။  သ    ပ  ပ  သ ည  ။  င  သ ည   သ  တ    က    မ  မ  ပ  ။  င   
သ တ    နရင  အရပ သ    ပန  ခ လ မည ။ သ    သ   သ တ   က   မ က စ ကန   စမည ။ ထ     က င   တစ ပ  အမ    သ  ထ မ …… က     ပ  သ ည   ဒ  လ  မ    က    
 ခ  ထ  တ   ပ    င  ၏ န  မ အ    ဖ င    လ  တ   ခ င   အ ခ  င   က    ပ  မ ည  ။  သ  တ    အ  ပ  မ    င  ၏ န  မ က    ရ   မ ည  ။  ထ    န  ရ က   လ  န  သ     ပ   တ   အ ခ   န  မ    
င  သ ည  တ စ  ဖ န    ပ  င   စ ည   သ  တ     မ  မ  အ  မ  သ      ပ န  လ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   သ  တ    သ ည    အ  က  ပ  အ ရ  မ    က    က     ဖ တ    ပ      ရ  က  လ  ခ   ပ  သ ည  ။

 ဟ ရ   ယ က   မ င   ပ      ပ  ပ  ၏ ။  သ  တ     ထ  ပ     ဖ တ   က    လ  သ ည  ။ သ    ပ  လ  သ ည  ။   ရ  လ င   ယ  န  ၏  အ  တ  င  မ     ဖ င    
 ပန လ ပ လ မ  မည ။

၈၂။ အ   သ ၊အသက  က   သ  ရ ဘ သည  ထ၍ အ ပင မ  ရ  ၏။ ဆက   ပ ပ ၏။ က    ပ ၏ ပ ရ ဖက က   ပ ခ  ပ သည ။က    ပ တ   သည  
 န က ဆ    သ   န ရက က လအ   ဖင    ရ လင  ယ န ၏ အ တ င အ   ဖင    ပန လ မည ။အ ပ မ   ပန လ  မ    ဖစ ပ ၏။ 
 အ  က   ပ န  ဆ င   တ   အ ခ  မ     က  င    သ  အ ရ  မ    က    ထ  ပ  ပ     ပ    တ   မ  က  မ  မ င    င      ခ မ စ  မ   သ  မ    က   လ ည    ခ  န   ပ  က   ပ    
လမ   လ  က သ   ပ လ မ  မည ။
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  ပ ပ သည ။ မဟ တ ဘ  ။ က    ပ တ   လ  ပ    မရ  ယက   မင ဘ    ဖစ သည ။

အ   ည  အ စ  က    ဘ  အ   က  င   လ  ?  သ  တ     အ သ င    တ   မ    အ   ဖ မ ရ   ဘ   ။  ဘ  အ   က  င   လ  ?  က     ပ  တ    သ ည    န  က  ဆ     သ   
အ ခ   န  က  လ မ    ည  အ စ  က    ည  န ပ   င   အ လ င    ရ  င    ရ  က  လ  သ ည   အ ခ   န  မ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ၏  တ န  ခ     တ    သ ည   
အ သ င    တ   သ     ပ န  လ  ပ  သ ည  ။  အ စ အ ဦ  က တ ည   က  အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ပ  ရ  ဖ က  က    ပ  ပ  သ ည  ။  င  ည  န ပ   င   မ    အ လ င   ထ  န   လ င   မ ည  ။ အ သ င    တ   က  မ သ  ဘ   ။  ဘ    က  င    သ  တ     စ   ဝ    န  က တ  လ  ? 
သ  တ     အ   ဖ မ ရ  က လ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ က  တ မ  ဗ    ၌  အ   ဖ ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ တ  က   ရ  တ က မ   လ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ    စ    က ပ  စ    ။ 
၎ င   ဟ    သ ခ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    က     ပ  တ    သ ည  ည  န ပ   င   အ ခ   န  သ      ရ  က  ပ   ပ  ။  က     ပ  တ     ဘ  စ    စ    က မ လ  ?  အ ခ   န  န  ရ   ရ  က  တ   အ ခ  မ    
 သခ  ပ သည ။

၈ ၃ ။  သ င  ၏   မ    ပ ည  မ    သ ည  လ မ   မ ၏  အ ထ က    င     အ  က  က    သ     က ပ  ၏ ။  သ  တ    ၏  အ   ခ မ ရ   ပ  ။  ဘ  အ  ဖ စ  အ  ပ  က  လ  ? 
ဘ အ ဖစ အပ က လ ? န က ဆ   အ နန  ဤအရ  န က  လ  က  ခင  အ   ဖင   ရ   တ   ပ   အစ ပ    င ပ သည ။ ဤအရ က   သ တ    
ရ ပ  သ   တ  အခ  န မ  သ တ   ၌ အ  ဖရ  လ    မ တ  ပ ဘ  ။ သ တ   ၏  မ    တ  မ   သ တ   ၏ ဘ သ  ရ  အသ  င  အဝ  င  မ   ဖစ ပ သည ။ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
သ တ   သည  ယခ   ယ  ရ လင  မ   ၌ ရ   န ကသလ  ? သ တ    မသ ပ ဘ  ။ ထ  ဆန  အ  ဩတ   လက ဏ က  လည   သ တ    မ တ  ပ ဘ  ။သင သည  
ထ  ဆန  အ  ဩ ခင  က     ပ ပ ၏။ ဘ ထ  ဆန  အ  ဩတ   လက ဏ ပ လ ?
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အ    .  အ  ရ   ဖ က  မ    က ယ  က     မ င  ခ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည  သ    န  က  က    လ   က  ခ   ပ  သ ည  ။

ထ    န ရ  သ ည   ဘ ယ  မ   လ  ?  က     ပ   မ  မ င  ခ   ပ  ဘ   ။  အ     က     ပ  တ     ထ   အ   က  င   အ ရ  က   လ    ၀  မ သ  ပ  ဘ   ။

၎ င   အ ရ  တ    သ ည   သ မ   က  မ   စ  ၌  တ  က  စ     ပ ည   စ   ပ  သ ည  ။



18ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၈ ၄ ။  သ     သ   သ  တ    ၌  အ   ဖ မ ရ   ပ  ။  ဘ  သ   ရ   အ သ   င   အ ဝ   င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  လ ည    သ  တ     မ ရ    က ပ  ဘ   ။ မ သ   သ   ဘ  သ  စ က    
  ပ  ခင  ဆ  တ  ဘ လ ? ဒ လ အ ပ  က  က ဘယ လ  ၊ဘ  တ  ထလ ပ  ကပ သလ ? အ  ဩစရ  က င   သ  အရ မ   က  လ  က လ ပ  ကပ ၏။ 
ထ  အမ    အစ  ၌ ပ ဝင ခ  ပ သလ  ? က မ  စ က    ပန ် ကည  တ  အခ  သ ရပ သည ။

84

“ အ     ဘ  မ   မ  ဖ စ  ပ  လ   ?  ဟ   န   မ   လ ည    ဘ  မ   မ ရ   ပ  လ   ? ”

သ တ    န  မလည  ကပ ဘ  ။ သဘ ဝထက  သ လ န တ   အ  က င  လည  မရ  ခ  ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ? ဤ နရ ၌ လ ပ  ပ ။ 
 ကယ ၏အလင   ရ င  န က က   မလ  က ဝ   ကပ ဘ  ။ ဘ ရ  ရ င ၏ သ လ  က  အိမ   မ  င သည   ပည  စ   သ အလင  တန   ဖစ  ၏။ “အ    . 
အ  န  က  ဖ က  က    ဦ   ဆ  င   န ရ ပ  ၏ ။ ဆ င   က   ဆ င   က  အ တ   င     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  ထ    ပ ည   ၀  သ   အ လ င   တ န   သ ည   
က     ပ  တ    က   လ ည   လ မ    ပ လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  အ     ဗ က  လ င   က ယ  က  လ  ၊ ”  က     ပ  သ ည   သ  ၏   က ယ  က      မ  က  အ ရ ပ  ၌  ရ   သ ည  ဟ   ထ င  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ကယ အမ    အစ  လ ? - သ တ   ၏ အသင   တ   ကယ   ဖစ ပ သည ။သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  သည  လ အ   ဖင   လ ပ ရ   လ က  ရ  ပ ၏။ 
သ ၏ ကယ က   က န ပ တ     မင ခ  ပ  ပ ။ သ  က   ဝတ  ပ ဘ   ရန  လ  ခင   ဖစ ပ သည ။အ မင ။ ၎င  တ   သည  ဘ လ ? ပည ရ   သ  အမ    သ  မ   ၊
ပည မ   သ  အမ    သမ  မ   သည  စ တ    မ  ခ စ   ရ   ကပ ၏။ သ ၏  ကယ က   က    ပ တ     မင ခ  ပ  ပ ။သ  က   ဝတ  ပ ဘ   ရန အတ က  
 ရ က လ  ကပ သည ။

၈ ၅ ။  အ     သ ဘ  ဝ ထ က  သ  လ  န   သ   အ   က  င   အ ရ  မ    က    သ  တ     န   မ လ ည   က ပ  ။  အ လ င   အ   က  င     င    အ  ခ   အ 
ရ  အ   က  င   သ  တ     န   မ လ ည   က ပ  ။  သ  တ     ဘ  မ   န   မ လ ည   က ပ  ။  သ  တ    က    ဒ  ဏ  ရ  ရ  စ ပ  ၏ ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။  ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊ 
ယ  န  ၊  ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ   အ   က  င   က    ဘ  မ  မ သ  ပ  ။  ဘ  သ    ရ   အ စ ည   အ  ဝ  ၌ သ   ရ    က ပ  ၏ ။  ယ  န   
သ တ   သ တ  အရ မ   က    ပ လ ပ  ကပ ၏။မ တ ခ က  - (ဤအရ က   က န  တ    က  က ပ သည ။ ဤအရ သည  ဘ  က င  သလ ?)
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၈၆။ ခဏ က  သ  သ တ   သည  ဂ  ဏ  ဂဏ အဖ   အစည  ထ ၌ ရ  ပ ၏။  ကယ သည   န က တစ ဖန  သ တ   အတ က   ပန  ပ မလ ၊ 
 ယ  ရ လင ဂ တ ထ သ     ပန ဝင သ   ပ ၏။ အ ပင မ    န ကပ သည ။ ည အစ က   အ ပင မ    နပ ။မ က ခဏဆ   သ   သ တ   သည  ဂ  ဏ  ဂဏ၏ 
လ ည  စ   ခင  ၌ ရ  ပ ၏။
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သ ဘယ မ  လ ? သခ  ပ သည ။သင တ   ၏ သင  အ ပ ဆရ မ   သည  အ  က င  အရ တစ ခ က   သ လ   ကပ ၏။ ထ  အ  က င   
အ ရ  အ   လ    သ ည  ဘ  လ  ?  သ င  ၏  ရ  ဘ    င    သ င  ၏  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ    လ   ?  သ င  သ ည   မ က  သ ဒ စ  က လ   ?   စ   ခ င   ၊
ပ ရ က  စ  ဘ   တ  ရ   ယ န   ၊  က က  သ လ စ  ၊  သ င  တ    ၏   ဟ  င    သ   အ သ င    တ   မ    က   သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။ သ င  သ ည   ယ ခ   
ထ  အရ အတ က  အ  ဖရပ  ပ ။ သ ဘယ မ  လ ? အ    .က    ပ ……

 မင လ  ?သ တ   သည ဘ အ  က င  အရ မ  မသ ပ ။ သ တ   သည  အ မ  င ထ ၌ ရ   ကပ ၏။ အ ပင ထ က လ သည  တ  င  အ င ရ   ကပ သည ။ 
သ  တ     ထ   က   သ     မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ ယ  ဆ   ရ င    က ယ  တ စ  ဖ န    ပ န   ပ  လ  ပ  မ ည  ။  ဘ  န    က   ပ   စ ။

၈၇။ သ မထ မ င  လ မ    ထ က ခ   လ  ။ သခင ဘ ရ     ပ ပ သည ။ ဗ ဗ လ န ၌လည   ထ က ခ   လ  ။   ပ  ထ   သ  နရ   ဖစ ပ သည ။ 
သ င  တ    ၏  အ  တ   အ  ခ   ဟ  င     င    ပ   စ   ဟ  င   မ   ထ  က  ခ    လ   ။  င  သ ည  သ င   က    လ က  ခ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၏     က     မ    ခ င    ပ  တ  မ    မ   
အသင   တ   သ  လည   က င  ၊အ ခ   သ အရ မ   က   သ ပ ထည   ပ  အရ မ   လည  ပ ဝင ပ  သည ။
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၈ ၈ ။  သ  ပ  မ  က  ခ င  မ   မ  ခ င  က  က  န   တ   က    ခ  ပ  ၏ ။  “  ဘ   အ  က  က   န ည   န ည   ဆ င   ခ   ပ  ။ ”  သ  မ သ ည  ယ  န  ည မ    
အ သ င    တ   တ  န ရ  ရ  မ   ထ   င   န သ ည  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    အ  က  ဆ င    ပ     ပ  ပ  ၏ ။  “ ဘ   တ   ဖ စ  ပ  က   န တ   လ  ။ ” 
သ  တ    သ ည  က  န   တ   က    ခ   ပ     အ  က  ဆ င   ခ   င   ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  တ  င   က   မ    သ   မ က  သ ဒ စ  အ သ င    တ    အ င  ဒ   ယ   န   မ    ရ   ပ  ၏ ။ 
အ ထ  ၌   ရ   အ င      ပ  တ   ရ   ပ  ၏ ။ သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က     မ   မ န   ပ  ၏ ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ပ  ရ  ည  လ    တ    မ က  သ ဒ စ  ဘ  ရ    က   င    
သ  ၏ လ  ပ  သ   သ   ပ   ဆ  င  မ    ရ   အ င      က     မ  လ   က  ပ  ။ “  န တ  ဆ    မ     ပ   င  ဆ   င  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   အ   က  င   က    မ သ  ဘ   လ   ? 
ဘ  ရ   အ   က  င   က    သ  တ    ပ   ၍  မ သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဂ  စ  က  န  ထ  က  တ     န  က  လ  က  မ သ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    သ ည   ယ ခ   …. .  ယ  န   တ  ထ က  သ  ၍ 
မ သ     င  ပ  ဘ   ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ      င   ဖ  န ပ  မ    အ   က  င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ    န ရ  က    သ    တ   အ ခ  မ    သ  သ  ရ မ ည    
တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ခ  က  မ    သ  ဪ  လ   ဂ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ လ  လ  ပ   သ   ခ  ယ  ခ  က   မ      ဖ စ  ပ  ၏ ။
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၈ ၉ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ င   အ ထ    ရ  က  လ   သ  အ ခ  တ  င   သ င  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဂ တ   တ   က    လ က  ခ  ပ   ၏ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   က   ဇ    ဖ စ  တ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   လ ည    သ င   သ  ဘ  တ   လ က  ခ  မ ည    ဖ စ  သ ည  ။  အ သ င     တ   ၌ 
 ရ   အ င      ဘ ယ   လ  က  ဘ   စ    မ    ပ   စ ။  သ င  သ ည   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  အ လ  ပ  က    လ က  ခ  ရ မ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည    ယ  ဟ န  ၊ 
ဝ က  စ လ  ၏  ဧ ဝ   ဂ လ    င    တ ရ    ဟ  ခ  က  မ    က    သ င   အ သ က  တ  တ  င   ဘ ယ   လ  က   က   စ    သ လ  ဆ   တ   သ င   မ င  ပ  မ ည  ။ 
အ  ခ    သ  အ ရ  မ    က    ထ   ခ      င  ပ  သ ည  ။  ဂ  န  စ မ စ  ၏    စ   ခ င   ၏ ဩ ဝ  ဒ က   လ ည     န  က   ပ န   လ  ည    က ည   ပ  ။  မ  တ င  လ  သ  ၏ 
အ  က င  အရ က  လည    န က  ပန လ ည   ကည  ပ ။သ    သ   ဘ  တ လ ? သ တ   သည  ယ န  သဘ ဝထက သ လ န  သ  
အ   က  င   အ ရ  မ    က    မ သ   က  ပ ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  မ က  သ ဒ စ   အ သ င   သ ည  လ ည   အ န   င  မ    ခ င   က    မ သ  ပ  ။ 
 ယ  ဟ န  ဝ က  စ လ  သ ည   သ  တ ရ    ဟ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   အ ဂ  လ န     င  င  တ  င  အ န   င  မ    ခ င   မ      ရ  က  လ   သ   လ ည    
 န က   ပ င  န ကပ သည ။ လ ထ က န ပ    ငင  ပယ  ကပ သည ။သ ၏ လက ည    ဖင   သ တ   ၏ မ က    က   ထ    ပ   ဤက  သ      ပ ပ ၏။ 
“  န သ ည   သ င  ၏   ခ  င   ထ  မ    ( ၃ )  က  မ  ဝ င  တ ယ  ဆ    ပ    တ    င   က     ခ   ပ   သ   အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ  ပ  သ ည  ။ ”  ထ    န  ည မ   ပ င   
သ  ဆ    သ    ပ  ၏ ။   ယ  ဟ န  က    ဆ   တ  င   ဖ      ခ  ပ  ၏ ။
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19ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၉၀။ ဘ   က င  မက သဒစ အသင   တ  သည   န က  ပန လ ည   ကရပ သလ ?ဘ   က င  လ ? အဘယ   က င  ဆ   သ   ၎င  သည  
 သ ပ   ဖစ ပ ၏။ မ န ပ သည ။ သင ၏ဒ ဏ ရ သည  ထ  အထ ပ ထ တ င  သင  ကည  ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ထ  အထ ပ အ   ဖင   
သင  အ ပစ က   ဖ  ပ န ခင    ဖစ ပ သည ။ က    ပ သည  မက သဒစ မ   က    န က  ပန  ကည  ဘ   ရန  အထ ပ အပ   မ     ပင ဆင ထ  ပ ၏။ ထ   အတ  
  စ   ခ င   အ သ င   က   လ ည    အ ထ  ပ  မ    က     က ည   ဘ    ရ န   ခ  ပ  ၏ ။  ထ    အ တ   သ င  သ ည   ပ ရ က  စ  ဘ   တ  ရ   ယ န     င    ပ င   တ က   တ  ၊ 
က က  သ လ စ  အ သ င    တ    အ   လ    တ    က   ဘ  ရ   သ ခ င   လ က   ဆ  င   ပ  တ    ခ ရ စ  စ မ တ   ပ စ  ည   က     န  က   ပ န   က ည    စ လ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ဘ   
 န  က   ပ န   က ည   ပ  ။  သ တ   က    လ  င   ပ စ   ပ    လ က   ဆ  င  က    ယ  သ    ပ  ။  အ  ရ  င   တ  က  တ    စ င  တ  က  လ   စ  မ   အ  ဝ  သ    ထ  က  သ    ပ  ။ 
ဘ  ရ   ရ  င  ၏  လ က   ဆ  င  က    ယ  ပ  ။  သ န   ရ  င     သ   ဝ  ည     တ   ၏  လ က   ဆ  င  က   လ ည   ယ  ပ  ။    မ  က  မ    စ    သ   အ ရ  က    
 ဖ  ပပ လ မ  မည ။ သ    သ   သင လ  အပ   သ အရ သည  ဘ လ ? မသန  ရ င   ခင   အမ က သ   က မ   က   လ င  ပစ လ  က ပ ။ က န  တ  သ ပ သည ။ 
တ အ   လ က  ခ  ပ   လ  မ   မ ည  ။  သ    စ  င ယ   အ  ပ  စ  မ    ထ  တ  င   က     ပ  တ     ရ ရ   ပ  သ ည  ။ ၎ င   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ စ က   ၊    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
ဟ  တ  က   ဆ ရ  ၊  သ င   အ တ  က    က  င    သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  အ     ….  ဟ  တ  က   ။
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၉၁။ အခ     သ အရ မ    မ   တယ ဆ  တ  သ တ    သ ပ သည ။  မ    တ  က   သ ခ န   ပ က တ  အခ မ   အလင  သည   ပ  က က ယ ပ ၏။ 
မ  က  ခ င  မ    သ  တ    သ ည   ဂ   ဏ   ဂ ဏ   င    ဆ က  သ  ယ  ပ  ၏ ။ အ လ င   သ ည   ထ  က  သ    . ပ  ၏ ။  “ ဘ   ဖ စ  သ လ  ? ”  သ  တ    သ ည    င   တ     ခ င   က    
စ တ င  ပ  ၏ ။  သ  ဘ ယ  မ   လ  ?  သ  ဘ ယ  မ   လ  ?   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  ဤ  န ရ  ၌  သ   က   င  ရ   ရ ပ  လ  မ    မ ည  ။  ဤ အ ရ  မ    သ ည    ဟ  င     မ    သ   
ဂ  ဏ  ဂဏ  ဖစ ပ ၏။   စ ရ ည လမ     က ပ  ပ ။ဂ  ဏ  ဂဏတ င  အ က  မ  ဆ     ဖစ ပ ၏။ ဗ တ ကန  မ    တ    ဖစ ပ ၏။  က င   ပ ။  သခ  ပ  ပ ။
က    ပ တ   လည    ရ က ပ  ပ ။ က    ပ တ   လည    က   စ   ပ ။ ဤ နရ ၌ ရ  ပ မည ။ သ ဘယ မ  လ ? သ ဘယ မ  လ ? ထ  ခရစ  တ  က 
  ပ  ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   မ  န  ၊  ယ  န  ၊  ထ  ဝ ရ က  လ  အ သ က  ရ  င  တ ယ  ဆ   တ   ဟ  တ  ပ  သ လ   ?  သ  ဘ ယ  မ   လ  ?  လ  တ စ   ယ  က  က    ပ  ပ  သ ည  ။
ည နပ  င  မ   အလင  တန  န   လ လ မ  မည ။ သ ဘယ မ  လ ? သ ဘယ မ  လ ? ထ    န က  အလင  သည  ရပ  ပ   ထ က သ   ပ ၏။
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သ တ   သည  ထ   နရ က   ခ    ဖ က  ပ  တ  အခ မ    မ    တ  အ ပင သ    လ  က သ   ရပ ၏။ ထ  အခ  န မ   အလင  သည  ထပ မ ၍  ပပ သည ။

ည နပ  င  မ   အလင  လ ပ သည ။ ဘ န   က  တ  လမ  က   သင သည ဧကန အမ န  ရ   တ  ရပ လ မ  မည ။

ထ  လမ  သည   ရလမ  ခရ   ဖစ ပ ၏။ ယ န  ရ  ပ သလ  ?

လ  င ယ    င    လ  အ   မ     သ  တ     အ  ပ စ  မ    အ တ  က    န  င  တ ရ ပ  ။

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည  သ  အထ သ     သခ   ပ က  ဝင လ ပ လ မ  မည ။

ည  န ပ   င   အ လ င   သ ည   လ  ပ   ပ  ။  ခ ရ စ   တ     င    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  တ စ  ခ  တ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။

၉ ၂ ။  ဟ  တ  က   ည  အ စ  က   ၊  ဟ  တ  က   ဆ ရ  ၊  အ  ပ စ  သ   မ    အ တ  က    န  င  တ ရ ပ  ။  သ င  ၏  အ  ပ စ  မ     အ   လ    အ တ  က    န  င  တ ရ ပ  ။
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည  ဘ ရ  ၏ လက  ဆ င   ဖစ ပ သည ။ သ ဝင လ လ မ  မည ။ တ ခ   ရ  မ  ရ   နပ  ၏။ “သင  အထ က   ဝင ခ င   ပ ပ ။ 
သင သည လည  င ၌ရ  ပ လ မ  မည ။ င သည  သင   င  အတ  ရ  ပ လ မ  မည ။ ဤအရ မ   က  သင   အ    ဖ  ပပ မည ။သဘ ဝထက  
သ  လ  န   သ  အ ရ  မ    က   လ ည    သ င   အ     ဖ   ပ ပ  မ ည  ။  သ င  ၏  ဖ    န   ခ င   က   လ ည    က  သ  ပ  ပ  မ ည  ။ အ ရ  ခ ပ  သ  မ  တ    က    သ င   အ တ  က   
ဂ  တစ စ  က   ပ ပ မည ။ င  အထ မ   သင ရ  ပ ။”
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၉ ၃ ။  ဘ  ရ   ရ  င  ၏ ဆ  လ က   ဆ  င  သ ည   ထ  ပ  ပ     ပ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    အ   လ    ထ  ပ  ပ     ပ    
 ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  ရ င ၏ လက  ဆ င  အထ ပ အပ   သည  အ ပ သ    ခ   ဆ င  ပ  အသစ  ပန လည  ထ ပ ပ    ပ ပ ၏။ တစ ဖန  ပန  ပ   တ   
 စ လ  တ  ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။  ၎ င   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    တ   က    ထ  ပ  ပ     ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ၎ င   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ   မ    တ    အ     ပ န  လ ည   
ပ    ဆ င  ခင   ဖစ ပ ၏။ ယ န  အသင   တ   အ ခ အ ဝ က  ဖစ ပ ၏။ ထ  အရ  မ န ကန ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
လ က   ဆ  င  သ ည  လ  တ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ယ  န   လ  တ    သ ည    င င   ပ ယ   က ပ  ၏ ။  သ  တ     အ  ခ  အ  ဝ  က  တ     ဗ လ  ဇ ဗ  လ ၏  န အ  မ   
 ဖစ ပ သည ။ အန ဂတ က    ဟ   ပ  သ သ   ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င   ဆ   သ   လ ၏ အ တ  အ ခ က  သ ပ ၏။ သ  ထက သ  အ င  
ဘ  တ  လ ပ    င မ  လ ?ဆရ သမ  ၏အ မ  တ  လ     ခ ပ  ၏။ ……. အ    . က    ပ အတ က  ရ  ခ င   ပ ပ ။
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ဟ  တ   ပ  ၊   မ    အ တ တ  ပ ည  မ     လ က  ခ  ရ ရ   ပ  ၏ ။  သ  တ     ဆ င   ရ   ပ      မ   ခ  ပ  ၏ ။  သ  တ    ၌  စ  မ   က    သ   အ လ င   က     မ င  ပ  ၏ ။

၉၄။ အ ခ   သ အရ က   ဤ နရ ၌  ဖ  ပလ  ပ သည ။ ဘယ အခ  န မ   ထ  က  သ    အလင  က    တ  ပ သလ ? သ သည  
အ  မ  တ မ    ပ    ရ  င   န ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  “ သ  တ    သ ည   ဝ မ     မ  က  လ  က   ရ   ပ  ၏ ။   က   မ    သ   
ဝမ    မ က  ခင  ရ  ပ ၏။”အ  …. က    ပ ထင ပ သည ။ သ တ    အ  ဟစ ဖ   ရ   ကပ ၏။ သင ထ  က  သ     ပ လ ပ မလ  ? က    ပ သည  
 ပ လ ပ မယ ထင ပ ၏။သ တ    မင တ  အခ  န   ဖစ ပ သည ။…. သ တ   ၌ အဖ   အစည   ဟ င  မ     င   အက    ဝင ခ  ပ ၏။ အခ  န အ က  က   
 ဖစ ခ  ပ သည ။ တစ ခ ခ က    က   စ   ပ   ရ   ဖ    င ပ သည ။ ထ   နရ ၌ မရ  ပ ။ ဂ တ ၏အ ပင ၌ တ  ရ  ခ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏ 
အလင  သည  သ တ   ၌ရ   ပ   သ တ    မင ရ လ၏။ဘ န   က   သ  ကယ သည  သ တ   အ ပ ၌ ဆင  သက ပ သည ။ သ တ   သည  အင မတန  
ဝ မ     မ  က   က ပ  သ ည  ။ သ  တ    ၌  တ    ပ     ခ င   ရ   ၍   က   မ    သ  ဝ မ     မ  က   ခ င    ရ    က ပ  ၏ ။  အ    …. လ  တ က ဘ လ ပ  ကပ သလ ? 
သ တ   အ ပ မ   ဝမ    မ က  ခင   လ   ကတ  အခ မ   သ တ   ဘ လ ပ  ကပ သလ ? အင မတန မ  ဝမ    မ က တ  အခ  န တ င ဘ လ ပ  ကပ သလ ? 
အ    ….  သ င  ဆ  ပ  က   င  ထ    သ  သ  သ ည  “ ဟ  ရ   ဟ  ရ   ၊   ဘ မ တ   ၊  စ ပ   က   ။  သ  သ ည  အ  မ  သ       ပ   က ပ  ၏ ။  ဟ    ၊  ဟ     ၊  ဟ     ၊  ဟ    ”

94



20ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

 မင လ  ။

၉ ၅ ။  “ သ င   က   မ    သ   ဝ မ     မ  က   ခ င   ”  ရ ရ   တ   အ ခ   န  တ  င   သ င  သ ည  “ ဘ  န    က   ပ   စ ။  ဟ   လ လ  ယ  ။ 
သခင ဘ ရ  က  ခ   မ မ  ပ ၏။”ထ  အရ သည မ န ကန ပ သည ။ မ န ကန ၍  က   မတ  သ  ဝမ    မ က  ခင    ဖစ ်သည ။
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“ထ   နရ ၌  က ရ က ပ ၏။က    ပ တ   က   လမ   ပပ ၏။ က    ပ တ   က   ဤအဖ   အစည    င    ပည  ၀ သ  အလင  မ  
အ  ဝ  သ    သ ယ   ဆ  င   တ   မ  ပ  ။  အ  န  က  ပ   င   အ ရ ပ  သ     က     ပ  တ    က    ဤ ဆ င   က   ဆ င   က  အ    ဖ င    လ မ    ပ  တ   မ  ပ  ။  ပ ည   စ    သ   
အ လ င   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  ထ   အ ရ  က    ထ  န   သ  မ   ပ  ။   က ယ  သ ည   က     ပ  တ    က    အ လ င   သ    ပ     ဆ  င   ပ  ပ  ၏ ။   န  က  ဆ     တ    
ခ  လ  င ယ   ပ   ရ ပ  တ ည  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ ခ   န  တ  င  ( တ  တ  သ   လ  တ   န သ ည  ။ )  အ ခ   န  အ န ည   င ယ    က  ပ  သ ည  ။   က  င   ပ   ပ  ။ 
 က  င   ပ   ပ  ။

၉ ၆ ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည  ဆ င   ရ   သ   တ  င  သ ည  မ    ထ  ၌  မ  မ  က   ယ  က     ဖ    ပ ပ  ၏ ။  သ  ၏  ဖ    ပ ခ  က  မ    ထ   အ ထ  ပ  အ ပ    က    
အထ ၌ဘ ရ  သလ ဆ  တ   ဖစ ပ တယ ။ ဆင  ရ  သ တ င သည မ   ထ   ဖ   ပပ သည ။ မသန  ရ င   သ သ မ   ၊ ပည  ရ  
မ  အ  နည   သ သ မ    သ က  ယ သ  ဖ   ပပ သည ။ တခ     လ  တ ဆ  ရင  က  ယ န မည က  ယ  တ င မ ရ တတ  သ သ မ     ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   သည  အသင   တ  လ  က  မ    မဟ တ  ပ ။ (သ   ) အ ခ   သ အသင   တ  မ လည    ဖစ    င ပ သည ။ တခ     သ သည  
မသန  ရ င   သ သ မ     ဖစ ပ သည ။ အ   ….  က     ပ  ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ  သ  သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က   ယ  သ   သ  တ    က     ဖ    ပ ပ  သ ည  ။ 
သ  က  အလ  မရ   သ သ မ    ၊ ထ  လ တ   သည သ တ   က   ဖယ ရ   ခ ရ သ သ မ     ဖစ ပ ၏။ သ သည  သ တ   က     ပ  ပပ သည ။ 
 မ တ   မ ရ    သ  သ  မ    ထ  မ   သ   ၎ င   ….   မ တ   က     ပ န  ခ  စ  ဘ    ရ န  အ တ  က  မ တ တ     င   သ  သ  မ     ၊  က  န   မ   ရ   လ   အ ပ   သ  သ  မ    က   လ ည    
သ  တ    သ ည   အ ထ  ပ  အ ပ    က     က ည   လ    သ  သ  မ    ထ  ၌  က ည    ပ    တ    ဘ  လ  ဆ    တ   စ    စ    က ပ  ၏ ။  သ  သ ည   သ  တ    က     ဖ    ပ ၏ ။ 
င တ  မ  တ   သ  သ  မ    က   လ ည   မ  န     င   င   အ    ဖ င     က    မ   ခ   ပ  သ ည  ။
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အ    ….  က  န   တ   ဆ က   ပ      ပ  လ   သ ည  က  တ   ….    မ  က  မ    စ     ရ  သ   ထ    သ  အ ရ  မ    ရ   ပ  ၏ ။  သ     သ    ထ   အ ရ   မ    က    
ထ န  ထ  ပ ၏။  မင လ  ။ သ က  ယ သ  လ ထ ထ   ဖ   ပပ ၏။တ ဆ မပ  သ  မ န  မ   အ   ဖင   သ  ၎င   ၊ သ  က  အ 
လ   မ ရ    သ  သ  မ    ထ  ၌ ရ    သ   ၎ င    ၊ သ  တ    သ ည   အ တ  အ က     ပ   က ပ  ၏ ။  သ  တ    က   လ ည    မ  မ  က   ယ  မ  မ    ဖ    ပ ပ  သ ည  ။ 
“က    ပ ဝမ    မ က သည မ   သ တ   အထ မ တစ  ယ က  ဖစ  ပ   က    ပ   ပ  ခင   ဖစ ပ ၏။”တ ဆ မပ  သ မ န  အလ  မရ   သ  ပ ဂ   လ မ    ၊ 
ဖ    န   ခ င     င    လ   အ ပ   သ  သ  မ     ၊  ထ မ င   င တ   သ  သ  မ    သ  က   ယ  သ   ဖ    ပ ပ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။

၉ ၇ ။  က     ပ  သ ည  အ  ခ    သ   င တ  မ  တ   သ   သ  ၏ အ   က  င   က    စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  တ ရ က  တ  င   စ  တ    လ    ဆ   င တ   သ  သ  ရ   ပ  ၏ ။ 
သ န မည က တ    ပ လ  ဖစ ပ သည ။ (ပထမ တ    ရ  လ  ဖစ ပ သည ။ ဒမသတ လမ  မ ပ မ  ဆ ငတ ပ ၏။ ဘ လ ပ မလ ဆ  တ  သ မသ ပ ။ 
ဘ  ရ   အ တ  က   တ စ  ခ  ခ  လ  ပ  လ    သ   ဆ   ရ   ပ  သ ည  ။  ပ တ  ဝ န   က  င   ရ  က  လ   ပ  သ ည  ။  “  ရ   လ   ၊   ရ   လ   င  က   ဘ  မ   ည  င   ဆ  ရ ပ  သ န ည   ? 
သ က  ယ သ   ဖ   ပပ သည ။   လ   သ  ဆ ငတ  သ  ပ ဂ   လ  ဖစ  ပ ၏။ နမ က င   သ  အမ    သမ    ပစ တင  ခင  က   ခ ရ သ  ပ ရပသ က   
သ  ဖ   ပပ ၏။ ထ  အရ သည မ န ကန ပ သည ။   လ   သ  ဆ ငတ  သ သ သည  ထ  အမ    သမ   က န  မ  ခင  အ  နည   သ  
အမ    သမ  သင ၏အမ    မ   မ င  ထ တ  ခင   ခ ရ ပ သည ။ က န  တ  ထင ပ သည ။ ထ  အမ    သမ   တခဏအခ င  တ င အမ    သမ  အတ က  
င  က   ယ  ၌  ပ  လ   က   င  ထ မ   က  မ ယ  လ     မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င   မ      ပ   က   လ   က  ပ  သ ည  ။
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၉ ၈ ။  ဖ  ရ  ရ   ရ   မ  န  က  မ   စ  ထ  မ   ပ  သ ည   အ တ   င    ထ   လ က   ဆ  င  က    ခ  ခ  င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  သ ည   တ က   ယ   က  င   ဆ န  လ  စ  တ  စ  တ    င    
လ ပ ရ   ပ သည ။ ထ  ဖ ရ ရ  သည  သ ဘ လ ပ သလ ? သ ၌ပ   က  တပ    ပ လ ပ ပ သည ။ သ ထင ပ သည ။ တစ ခ ခ  သ  
ဟ သ ပ လ ပ မည ဟ ထင ပ သည ။ က မ  စ န   ပ  ဝတ  က က    ပ တ   က     ပ ပ ၏။ က န  တ  တ    ပ  မသ မ  မ  အခ  န အနည  ငယ  ယ ပ မည ။ 
 ယ   က   လ ည    ဖ  တ   ခ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   ….  က  န   တ   မ စ    စ   မ    သ  ဖ  ရ  ရ   က   ယ   က   စ စ  မ  န  စ    ခ  စ    က  င    ဖ စ  သ ည  ။ 
သ  ၏ ဖ  တ   ခ  ခ  က  က    အ  ရ  စ   က  မ ည   မ ထ င  ဘ   ။ သ  သ ည   အ သ က   က    သ   ဖ  ရ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   က    မ  န   ပ  သ ည  ။  သ  စ    စ   တ  က  တ    
သ  အ ပ မ  အနည  ငယ  သ က  စယ  ခင    န က    ပ င  ခင    ပ လ ပ လ  ပ သည ။  မင လ  ။ သ သည  စစ မ န  သ ပ ရ ဖက လမ   
အ  န ထ   ဆ   တ   သ  ရ မ     ဖ စ  တ ယ  ။
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၉ ၉ ။  ထ      က  င   သ  တ    သ ည   က   ယ   တ   က    သ     ရ  က   ပ    ဖ  တ   ခ   လ သ ည  ။99

ထ    န က  ဖ တ  ခ သ  ပန လ  ပ     ပ ပ သည ။ ဖ န  လမ    က င   ဖစ ပ သည ။ လမ   လ  က သ   သည  အခ  ပင ပန   က   ရ   လသည ။ 
လမ   ဘ ၌လည    ယ  သည  -က သ ခင   လ  တ က    ပ လ ပ ပ သည ။ ထ  သ   သ   သည  အခ  က  ယ  တ  သည  ပင ပန  လ ပ သည ။ ပတ  က 
  ပ  ပ  သ ည  ဟ   ထ င  ပ  သ ည  ။  “ က   ယ   တ    ယ  န   တ    မ သ     တ   ပ    င   ”  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  ပ န    ပ  ပ  သ ည  ။  “ သ     သ    
က  န   တ   ၏  ဆ ရ   ဖ စ  သ ည  ။ ( ရ ဗ   ရ   မ  န  )  သ  သ ည   ယ  ဒ  ပ ည  မ    အ  က   မ   ဆ     အ သ င    တ   မ    သ င   အ  ပ  ဆ ရ    ဖ စ  သ ည  ။ 
ဘ   က င  က    ပ က  ဖ တ  ခ  ပ   လ    င သလ ဆ  တ  သ    တ  လ  ပ သည ။ အ   က  ယ  တ  — က   မတ  သ န မက   ထ  အရ တ   သည  
က   ယ   တ   က     မ င  လ   ပ  သ ည  ။  သ င  လ ည    မ  မ င  လ   ဘ   လ   ”  “  က  င    ပ  ”  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  “ က     ပ  လ ည    က   ယ   တ   က    ပ     ဆ  င   ပ    
သ  ဘ    ပ  သ လ  ”  ထ     န  က   လ  အ  ပ   က   က   တ  န   ဖ ယ   ပ     န ဝ င   သ   အ ခ   န  အ ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   သ ည   ပ င  ပ န    ပ      မ   န ယ   န ပ  သ ည  ။
အ န ည   င ယ   သ   လ  အ  ပ  စ  တ      ရ  က   လ သ ည  ။  သ  တ    ဟ  ….  ယ  ခရစ  တ   ရ   မ  က မ   အ  က    ပ အ  ဩပ သည ။ 
က   ယ   တ   သ ည  သ  တ      င   အ တ   ရ     လ သ ည  ။  သ  တ      င   ရ    ခ င   အ    ဖ င    ဘ   တ  မ    သ လ  ?   ယ   န   တ    ၍  မ တ  တ ပ  ရ ပ   လ သ ည  ။  ဖ  ရ  ရ   ထ  မ   
သ တ င    က   ရ  ပ  သ ည  ။ “ က     ပ  ၏ ဆ ရ  က  သ င  တ    က     မ င  လ   ၍  ရ  က  လ  ပ   ပ  ။  သ  သ ည    အ  က  မ   က   မ    သ   စ    သ  က  ပ    ရ   ပ  သ ည  ။



21ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

သ သည  သင တ   က    တ  ဆ  ဘ   ရန လ ပ သည ။ ဧည  သည က   ဂ ဏ  ပ  ကပ ။”

၁ ၀ ၀ ။  အ    က     ပ  ဆ   ရ   ပ  သ ည  ။ ထ   သ တ င   စ က   က    သ ယ  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ      င    ပ   ၍ ရ င       သ     လ သ ည  ။  သ င  တ     လ ည    
မ ဟ  တ  ဘ   လ   ။ ဤ အ   က  င   အ ရ  မ     လ  မ ည  ဆ   တ   က     ပ  မ စ    စ   မ  ခ   ဘ   ။  ဖ  ရ  ရ   သ ည   သ  ၏  ရ   ၌    ခ  ထ  က  န   မ    ဒ    ထ  က   ပ    
  ပ  လသည ။ အ   သခင  ယ   သန   တ  မ ပ ။ က    ပ အ ပစ သ    ဖစ ပ သည ။က    ပ ယ   ကည ပ  သည ။ က    ပ   ပ ပ သည ။ သင ဘ  ဖစ လ    
ဒ လ   ပ လ ပ ရသလ ?  ယ  န  တ   လ  ပ   သ ၌  မ က မ   စ   စ တ မရ  ပ ။ သ သည  အ စခ  ဖစ သည ။သ သည  ဖ ရ ရ  ထ က   လ  ခင    ဖစ သည ။
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 ယ   သ ည   ဆ င   ရ  သ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  သ ည   ပ င  ပ န     မ   န ယ   န ပ  သ ည  ။ သ  သ  ပ  သ ည  ။  သ   က    င င   ပ ယ   ပ    မ  န    က ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   
 ခ င   င မ  သည ။ သ ၏ ခ င   “င သည  ထ   နရ မ   ရ  လ မ  မည ။” သ   ပ သည   နရ တ င  သ ရ  သည ။သ သည  ထ   နရ ၌လည   ရ  သည ။ 
သ သည  အ စခ  ဖစ သည ။ မစ   ရ မ   င   ဘယ သ မ  ထ  လ   မရဘ  ။

၁၀၁။ ထ     က င  သ တ   ရရ   ပ    အ က သ    ဆင   ကပ သည ။ ထ    န ၌ ထ  သ တ   သည  ၀ သ      လ မ   က   သတ  လသည ။ 
စပ စ ရည အသစ က   ယ လ  ကပ သည ။ အ ခ   သ  အရ အ  လ   တ    အပ အဝင   ဖစ သည ။ ဆင  ရ  သ သ မ   က  ပတ လည မ   နဘ   အတ က  
အ လ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    ရ    န သ ည    န ရ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  ဟ    အ  ဝ  မ   အ မ  သ   က င   က မ ည  ထ င   တ ယ  ။  သ  တ    ပ   ဇ   ဆ က  က ပ  ဘ    အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။ 
ဆ င   ရ   သ   သ  မ    က   အ  ပ င  မ   ရ ပ   စ  ပ    သ  တ    ….  ပ   စ ပ  မ    ရ ထ  က   လ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ  တ    မ လ  ရ ဘ   ။  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဆ ရ  ဟ  တ  က    
ထ   အ ရ  တ    သ ည   ပ    တ   တ စ  ခ  က   ပ   ပ   က  င   ပ ခ  င    ရ ပ  ၏ ။  ထ      က  င    အ  ပ င  မ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န  က ပ  တ ယ  ….
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သ  တ    တ  ၌  စ ပ  စ  သ     င    အ  ခ    သ   အ ရ  အ   လ     ရ   ပ  သ ည  ။ အ ခ   န  မ  ရ    ပ  င    န တ   ပ န   ရ    န တ ယ   ( သ    )  စ ပ  စ  သ     င     ပ ည    န ပ  သ ည  ။ 
စပ စ သ  တ င အ  အခန  အန  မ   လည   ရ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ သ တ    ဖ   သည  အခ  န တ င  အရ ခပ သ မ  အပ အဝင   ဖစ ပ သည ။ သ ၌ 
စပ စ ရည   င   အရ ခပ သ မ   ရ  ပ သည ။

၁ ၀ ၂ ။  က     ပ  မ  က  ခ ဏ အ   ဩ ရ ပ  တ ယ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ    ဘ ယ  လ   ရ ပ  သ လ  ? မ  တ  ခ  က  မ ရ ဘ  သ  တ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ င  သ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    သ ည    က    မ တ   သ  လ    ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ    အ  မ  တ   င   တ  င  ဖ  တ   ခ  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၏   က    မ တ   သ   
လ   က   မ    သ ည   စ  တ   င  မ  သ က   ခ င   ရ ဖ    အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။  ယ ခ   လ   တ  က  ထ    န ရ  မ    သ  တ    လ မ    လ   က  သ ည   အ ခ  ဖ  န ပ  ပ   က ပ  သ ည  ။ 
သ တ    ပ လ ပ  သ အခ  န တ င ….  သ င  သ ည     ခ  ဆ  သ  က     က   ရ ပ  မ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  ဘ  လ  ပ  မ လ  ဆ   တ    ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  က  န  သ  ယ   ခ င   ၌ 
သ တ   အ  ဩ လသည ။
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သ င  သ ည   လ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က      ပ  ပ  ။  အ စ  က   လ  ဘ    ရ န  ဖ  တ   ခ  ပ  ။  ထ    န ရ  က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ င   က   တ  ခ   ဝ မ    
 က  ပ မည ။ ထ    န က သ တ   သည  အန မ  က ဆ    သ အလ ပ က    ခ သည  အခ …. အခ     သ သ မ   သည   မင  ရထ  မ    ဖင   အခ     
ကခ က  ပ တ  ကပ သည ။တခ     ကဦ  ဆ င သ အ ဖစ ၎င   သင သ ပ သည ။ အခ     က တည  ဆ က သ မ     ဖစ  ကပ သည ။ 
သ    သ  အန မ  က ဆ    သ  လစ ရ သ သ  တအ မ လ   မ   ရ   သ သ အ ပ င  တ   ၏   ခ ထ က က    ဆ ရန  ဖစ သည ။အ စခ က န က  သ    
 ဖစ သည ။

စ    စ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  သ ခ င  သ ည   အ  စ ခ  အ လ  ပ  က   လ  ပ  ရ ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    စ    စ   ခ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    စ    စ    ပ  သ ည  ။ 
အခ     သ သ မ   အတ က  ဖစ သည ။

က   ယ   တ   က     က ည   ပ  ။  တ ပ ည    တ   မ       ခ  ထ  က  က     ဆ  ပ  သ ည  ။ တ  င  သ ည  မ     သ    ထ  န   မ      ရ   ဆ က   ပ    သ  တ    ၏   ခ မ    က    
 ဆ  လသည ။

၁ ၀ ၃ ။  ထ   သ      ခ  ဆ   ပ   ခ င   သ ည   အ  က  တ န   က   သ  လ  ပ  င န     ဖ စ  သ ည  ။….  တ  ခ   ဝ သ     ရ  က  လ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   
သ  တ    သ ည    ခ  ထ  က  က     ဆ   ပ  ရ သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    လ မ   ၌ ဖ   မ      င   တ က   အ  ခ   ည စ   ပ  သ  အ ရ  မ     သ ည   
လမ   လ  က သည  အခ လမ  ဆ   ဖ  လမ   ဖစ သည   လ  က  တ ရ စ  န မ   လည   သ ပ သည ။ တက  ယ လ    န  ဆ   န ပ သည ။ နအ   ဖင  လည   
ဗ လ  န တ    န သ ည   ပ   ၍ တ အ   ပ   ပ င    သ   န သ ည   တ   က     က  ရ က   တ က ယ  က    ပ   လ  င  ပ  သ ည  ။
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အ မ တ ခ  ထ သ    ဝင  သ အခ    ခ ထ က မ     ဆ ရ လသည ။သ တ   ၏ ဖ နပ မ   လည   ခ တ ထ  ရပ သည ။ အ မ ရ င  
  ခည ပ ဖ နပ တစ စ  က   ဝတ ရ လသည ။အမ    သမ  မ    အ ပ ရ ခန  ဝင တ   ဖ နပ က  သ     ဖစ မ   ပ  ။ သင သ ပ သည ။ တစ ခ တစ ရ ထ  က  သ    
 ဖစ ပ လ မ  မည ။ ထ  အတ  င    ပ လ ပ  ကပ သည ။   ခ ထ က လည    ဆ ရပ သည ။

၁၀၄။ သ တ   သည သဘက က   ပ ခ    ပ ၌တင ထ  ရ ပသည ။ သ တ    ပ လ ပ သည  အခ  ဘ လ ပ  ကသလ ? မ က    မ  ဖ  မ    ပက  သည က   
ပ ဝ  ဖင   သ တ ရ လသည ။ ဖ  လ မ  ရပ သည ။တန ခ    က   သ  ဆ  ဖစ  လသည ။ ထ  ဆ သည  ခ မ  သ  က သ  သ သ လ င  သ    လ သ   ထ 
ရ   လ၏။  တ င ဘက မ   ရ ဘဘ ရင မက  ရ  လမ န ထ  ယ လ တ  ဆ မ     ဖစ  လ သည ။ ထ  ဆ က  ပန  သ    င    ပ လ ပ  ပ   အ ရ   ပည မ  
ဆ  င  သ အဆ  ဖစ  လသည ။ ပန  က  သ    ဖစ သည ။ ပန  သ   - ပန  ပ င  ငယ  ဖစ သည ။ ထ   နရ က  ယ ခ   ခင    ဖစ သည ။ တန ဖ    က  လ ပ သည ။
မ က    တ ပင လ   က   လ မ  ပ သည ။ ဆ အ ဖစ  အသ    ပ ရပ သည ။ အ  က င  မ   လည ပင    င  ဂ တ တ   မ    န၏ဒ ဏ အ   ဖင   
 လ င  နပ သည ။ မ က    သ တ ပ ဝ   င   သ တ  ပ  သည  အခ  သ တ   သည လန  ဆန  လ သည ။
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၁၀၅။ ယခ  ပထမဦ ဆ    သ အရ မ    ခ ဆ မဂ လ   ဖစ သည ။ ဆ    ဖတ  ပ   ဆက လ ပ ပ ။ ခ စ  ခ က အ ပည  အဝ  င   —
လ မည ဆ  လ င  က  မ   သ  ပ ရ    ပ လ ပ သည    က  ဇ   င  အထ မ     င    ရ  သ   တက  ပ   အန   က င   သ အရ က  
105
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လ ပ     လ ပ စ  အ   ဖင   ရ     ဖင   မ က    က   လ မ  က   ပ ရပ သည ။ ထ    န က  သ တ   သည  လန  ဆန  လ ပ သည ။ 
သ တ   လ  ကသည  အခ အ ခ  တစ  ယ က က  လည   ထပ  ဆ ပ သည ။ သ တ   လ မ   ပ  သည  အခ  န တ င  ဤက  သ    လက ဆ    တ ဆက ပ သည ။ 
ထ     န  က   သ  တ    သ ည   ထ    ပ   …. တမ နစ  လ က  မတ တပ ရပ  ကပ သည ။ —-တခ    က    ပမည ။ သ တ   က  လက  ဆ င မ    ဖင   
ဝ   င   ထ    လ သ ည  ။  ( ည  အ စ  က    ဘ ရ မ  ဟ မ    ပ  ပ   မ     ဖ င    တ ရ    ဟ    ပ   ခ င     င   ည င  သ  စ    ည  အ စ  က    အ  လ  သ  ၏  န  က  မ    တ ခ  တ ရ  ) 
ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  လက ဆ    တ ဆက  ပ  …. သ တ   လ ပ ရမည  အရ က  သ တ   လ ပ ခ   ကပ သည ။ ထ  အရ တ   သည   က  ဆ  ပ သည ။

ထ     န  က   သ င  သ ည   ည  အ စ  က     ဖ စ  သ ည  ။  သ င  သ ည    က  င    က  င   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။ သ  ၏   ခ  ထ  က  မ    လ ည     ဆ   ပ   သ    
 ဖစ သည ။ သင သည  ဘ သ က ခ  ပ   သ သ   ဖစ  လသည ။

၁၀၆။ ထ    န က တ ခ  အရ လည   လ ပ ပ  သ သည ။ လည ပင  က   နမ   ကသည ။  က  ဆ   ခင    ဖစ ပ သည ။ 
 န  က  ဆ    ခ ရ စ   တ   က   န မ    သ   ယ  ဒ ရ  က    တ  က     က ည   ပ  ။   ယ   က     က   ဆ    ခ င     င      တ  ဆ က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င    မ  တ   ဆ  က    
နမ  ရသလ ? မင လ   သ ၏  လ   သ  က  သ ပ သည ။
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တ ခ   သ    တ ဆက နည  လည   ရ  ပ သည ။ ဘ ဆ  တ ပ လ ? သ သည   ထ င  မ  ထ  င  ပ    ပက   သ   ခ ထ က   င    ဖစ သည ။ 
ထ   အ ခ  မ  က       င      ခ  ထ  က  မ    က    လ  မ    ပ  သ ည  ။  — - အ  ဟ  င   က   ယ   ပ    ခ   တ  ဆ   ထ   ရ  လ သ ည  ။ လ မ    လ   က  ရ င    ထ   ဝ တ  လ   က   မ  ပ    
သ    ရ  လ သ ည  ။  လ မ    လ   က  ရ င    ထ   ဝ တ  လ   က    မ  ပ   သ    ရ  လ သ ည  ။ သ က   တ  င    သ က  သ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  လ န   ဆ န   က   — - 
သင ၏မ တ  ဆ က    က  ဆ     င ပ သည ။သင သည  ဂ ဏ  ပ ထ  က  သ  ဧည  သည လည  ရ  သည ။ သင  က   က  ဆ  ပ လ မ  မည ။ 
လည ပင  က  လည  နမ   ကလ မ  မည ။ ဘ   က င   ည အစ က  ခ င    ပ လ ပ  ကရပ သလ ? လ အ ပ သ    ကပ ။ သ   ပ ။ 
 အ  အ င  ပ လ ပ  ပ ပ လ မ  မည ။  က  က သည  မ န  က  ယ စ  ပ ။ သင သည   ခ ဖ တ  ခင  ခ ရ သ  သ  ဖစ ပ သည ။ သင  က   က  ဆ  ပ သည ။

၁၀၇။ သ    သ   ယ  ဤ နရ ၌ ရရ   ပ   သ မပ ဘ  အရ အ  လ   တ   က   သ  ထ ၌လ ပ  ပ   ပ လ  ?  မင လ  ။ သ သည  ဟ  ဘက   ထ င  မ   
  ခ ထ က  ပ ဖင   ထ  င  လသည ။မ က  ဆ   ကဘ  ။ ဖ ရ ရ  မ   က အခ    အ  က င  အရ မ   က   စက    ပ  န ကပ  သည ။ သင သ ပ သည ။
သ  သ ည   ဘ ယ   တ   မ    ယ    က လ  ဘ     အ လ   မ ရ   ပ  ။  ထ   က   သ    ပ င   ယ  န  အ သ င    တ   လ ည     ဖ စ   န သ ည  ။    မ  က  မ    စ    သ   က     ပ  တ    ၏ 
ဖ  ရ  ရ   အ သ င    တ   မ      ဖ စ   လ သ ည  ။  ဘ  ရ   ၏ တ န  ခ    က   လ ည   သ  တ    ဂ   မ စ   က  ပ  ။
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ထ   အတ  သ သည ထ   နရ ၌ ရ  သည ။ ဟ သမ      ပ  ကသည ဟ ထင ပ သည ။ အခ  န   မ က မ   စ   အက န ခ  ပ   သင  အ ပ ဆရ  ရဗ   
တ     င  အတ  ရ   က လသည ။သ တ   သည   ယ  က   အသ မ ပ ပ ။ သင ၌ ဂ  မစ  က သည   အမ   ရ  ၍ ထ  င  နပ သည ။ က    ပ  တ   မင ပ သည ။
  ခ မ  ဆ   သ   သ    က  င      ခ  ထ  က   ပ  က  လ  က  ရ   သ ည   မ ဟ  တ  လ   ?  မ န   ရ ည  အ န   လ ည  ပ င   ၌ ရ   သ ည  ။  န မ    ပ   လ  ဘ    ရ န  အ တ  က   
မ က  ဆ  ပ ….  အ    သ င  သ ည   ထ   က   သ    ရ  စ ရ  မ လ  ပ  ပ    င   ။   ယ   ၌ လ ည      ခ  ထ  က   ပ  န တ ယ   မ ဟ  တ  လ   ?  သ  တ    က   ယ   တ   က     ခ  ပ  သ ည  ။ 
တ ဖ က  မ    “  ယ    ၊   ယ   ”  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။  “  ယ   သ ည     ခ  ထ  က   ပ လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   ထ  င   န   မ    ထ   င   န ပ  သ ည  ။ ”  အ   ဘ  ရ   သ ခ င   
ဒ   တ  ဘ ယ   လ   လ  ပ  မ လ   ဘ ယ  သ  မ လ  ?  ဂ   စ   က  မ    မ ဟ  တ  ဘ    ( က   ယ   တ    က   )

၁၀၈။ သ    သ   ပည တန ဆ မငယ  လ သည  (အ  က န မ)  င   က န  မ  ရ အ  န  သ  အမ    သမ    ဖစ သည ။ 
သ မသည အ ဖစ အပ က မ   က    က   လ န ၍ သ မသည ….  မ   မ လ တ ယ က မ  မရ   တ  ပ ။ လ အ  လ   သည  ပ   တ  သ   သ    ပ   ဖစ သည ။ 
ပ    တ   က  င   ပ ရ  တ  င    ဖ စ  သ ည  ။  သ  မ ၏  စ   ပ     ရ  လ  ပ  င န   လ ည    သ  ပ  အ   န  ပ  သ ည  ။ ထ      က  င    သ  မ  တ   သ    ပ  သ ည  ….“ ဖ ရ ရ  အ မ  ပ မ   
အ  လ   က ဘ လ ပ  ကပ သလ ? ထ     က င   သ မသည  အ ပ သ   တက သ    လ သည ။  ဖစ    င သည  ဆ   ခင  က တ  သ မက  ဝ  င  ၍  ကည   ပ   
က   ရ   တ   မ  က     မ      င    ရ    လ သ ည  ။  အ    က     ပ   ဟ     ထ  င   န   က လ  သ ည   သ  မ အ  ဖ စ  အ ပ  က  က     က ည    န ပ  ၏ ။  သ  မ သ ည   သ   န ထ   င  တ  က    
 မ င  ပ  ၏ ။  သ  ၏  ခ  င   က   င    လ  က  ရ   ပ  ၏ ။    ခ  ထ  က  မ    လ ည     ပ က   လ  က   ရ   ပ  ၏ ။  လ ည  ပ င   မ   လ ည    ပ  တ ည  န  မ     ရ   ပ  သ ည  ။
သ  က  ဘယ သ မ  မ က  ဆ  ပ ဘ  ။
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၁ ၀ ၉ ။  သ     သ   ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   သ  မ က    ဖ  င    ပ ပ  ၏ ။  အ    ….  က     ပ   “ သ  မ  က  စ  ပ  တ  တ  က     တ   ရ ပ  ၏ ။ ”  ဆ က    ပ  ပ  သ ည  ။ 
“ထ  လ လ  ? သ ထ  သ ဘ   ဖစ ပ သည ။ အမ    သမ  အရ ရ  ပ သည ။ တခ  န က က    ပ က  သ     ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  အ   ဖင   သ မဟ  
မ  ယဇ  ဆ ဝ  စ  သ   ပ ၏။ ထ  အမ    သမ   ခ   င  ဝ  င   ပ က  ခင  အ   ဖင   ဆ   သ   ပ သည ။ သ ကဆက   ပ ပ သည ။အမ    သမ   ဘယ မ  လ  
စ ပ စ   သ သ မ   ?သ   င  တ ပ သည ။ မင လ  ။ ယ   ကည  ခင  သည လည   ဘ ရ  သခင ၏စက   တ   အ   ဖင    ဖစ ၏။
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သ မ  ပ ပ သည ။ “သ    သ    ကည  ပ ။ သ  က   မ က  ဆ   ကပ ။ သ သည    ခ ထ က  ပ နပ ၏။ ထ  အရ အတ က  
က န  တ  ဘ လ ပ  ပ ရမလ ? က မသည  အမ    သမ   ဖစ ပ ၏။ ထ   နရ သ    ပ   တ  အ ဖစ အပ က မ   က   တခ       ပ  ပပ  မည ။ ဘ   က င   
သ  တ    က  က  န   တ   က    စ  န   ပ စ  သ လ  ?  ဘ   ခ န   ထ  မ   ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။  က  န  မ သ ည   မ  န   မ သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။   န မ  က  င   သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
သ  သ  ပ  သ ည  ။  က  မ  န မ  က  င   မ  န    သ  သ  ပ  သ ည  ။  သ  သ  ပ  သ ည  ။  က  မ  မ  က  င    သ  မ  န   မ ပ  ။  ထ    အ   က  င   အ ရ  အ တ  က   
က န  တ  ဘ လ ပ ရမလ ?

၁၁၀။ သ မသည  ပန လ ည  လ  ပ   လမ   လ  က လ သည က   က    ပ  မင ပ သည ။ အ    က န  တ  ရတ  တ  တခ    လ ပ  ပ ခ င ပ သည ။ သ က   
မ က  ဆ   ကပ ။ သ    သ  …. အခ     အရ က    ဖ   ပပ ၏။ လမ  တလမ  ဘ  ရ  ပ ၏။ က    ပ ၌ ထ ဝရအသက  ရ  ပ ၏။“
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သ  တ     ဟ   မ    ရ   တ ယ  ။  အ     ည  အ စ  က   မ     ၊  အ     ည  အ စ  က   ထ   အ ထ  ပ   တ  ထ  ၌  ဘ  ရ   သ လ  ဆ   တ    မ င  လ   ပ  ၏ ။  က  န   တ    သ  တ   
တ စ  ခ   တ    ရ   ပ  ၏ ။  သ  သ ည  က     ပ  တ    အ  ပ စ  မ    က    ခ  င   လ  တ  ပ  သ ည  ။  က  မ သ ည   မ  က  င    သ   အ မ     သ မ     ဖ စ  ပ   ၏ ။ က  မ သ ည  



23ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

န တ  ဆ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ   ခ ရ စ  စ  မ တ  အ ထ  ပ  က    က  မ  က ည   လ   ပ  ၏ ။  က  မ အ တ  က   တ စ  ခ  ခ  ပ  မ ည  ဟ  သ  ပ  ၏ ။ “ လ  တ   င   အ တ  က  တ စ  ခ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ 
၎င  သည  မ န ကန ပ သည ။ အခ     မ   သည  ဖ ကစ  သ မ     ဖစ  ကပ ၏။ အခ    သည မ သ က     ပ  သ သ မ     ဖစ ပ ၏။ ထ  အထ ပ ထ ၌ 
တ န   စ  အ တ  က   တ စ  ခ  ခ  ပ  ပ  ၏ ။   ဘ  က  န မ  ဖ  က  ပ    င   ။ ဖ  ရ   ရ     င   ဆ      သ  သ  မ     ၊  သ   တ  က  ပ  သ   အ ဝ တ  အ စ   မ    က    
ဘယ လ  အ ဝ သ    လ င  ပစ မ  လ ? အထ မ   ဘ အရ  တ  ရ  ပ မလ ?

၁၁၁။ ဤ နရ ၌သ လ ပ သည ။ ဟ  ဖက န  မ   သ ထ  င  နပ သည ။ ဆင  ရ  သ အမ    သမ  ငယ  လ   ဖစ ပ ၏။ 
သ  သ ည  အ  မ   အ  က  ဖ က  သ     ထ  က  သ    ပ  ၏ ။  သ  မ ဘ ယ  မ    န ပ  သ လ  ?  သ   ပ န  တ က  လ  ပ  ၏ ။   က က  အ    က   က   လ  က    ပ  က  တ က  လ   ပ    
သ ၏ နရ သ     ရ က လ ပ ၏။(သ   ) အ ခ   သ  နရ မ    ဖစ ပ သည ။  င အခ     လည   သ မရခ  ပ သည ။ သ မ   ပ ပ သည ။ အ   ….  
င ဘ လ ပ ရမလ ? ယခ  တစ မ နစ  လ က   စ င  ပ ။ ဤ က  ပ  င  က  သ ၍  က င   အ င  ပ လ ပ ပ  မည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ သည  
က  မ က     က  င   မ  န  စ    သ  ပ  ၏ ။  သ     သ    က  မ ရ    မ    လ င    ခ င   တ စ  ခ  တ ည   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ရ  က   သ   
က မ ပ လ ပ    င ပ သည ။ ထ  ပ   တ  က  က မက  မဖ တ ပ ။ သ    သ   က မသည  သ  က  ရခ  ပ ၏။
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အ    …. ထ  ညမ   လ ထ   င   တ  ဘ   ရန  ဆ  ရ  ပ ၏။ သ  က   ရ ကပ ။ (သ   )ဆ        ကပ ။ ဘ  တ  ခ  န  ခ က  ရ  မလ ?သင  ခ  
 သ ပ ဂ   လ သည “သန  ရ င   သ  တ လ  မ  တ န    ဖစ ပ ၏။” (သ   ) လ င  ပစ လ  က ပ ။(သ   ) တ ခ   သ အရ  က   ပ   သ အရ  ကဘ လ ။ 
သ  က   တ   ကပ ။ ထ  အရ သည  သင ၏တစ ခ တည   သ အရ  ဖစ ပ ၏။

၁ ၁ ၂ ။  သ  မ  အ  က  ဆ င   သ    ခ   ပ  ၏ ။ ဤ အ ရ  က    သ  ယ  ပ  သ ည  ။….  က     ပ   မ င  ပ  သ ည  ။  ယ  ဒ အ မ     တ  ယ  က    အ  က  ဆ င    တ  က    
 တ   ရ ပ  ၏ ။ သ  ၏ စ   ပ     ရ  သ ည   မ  က  င     က  င      ပ   ပ ပ  ၏ ။  အ  န  က  ဘ က  န   မ    ထ   င  ပ  ၏ ။  သ  ၏  င  က    ရ တ  က    န ပ  ၏ ။ 
လ  တ   င   သ ည   ပ    တ   သ    သ     ပ    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   လ ည   ပ   က ၏ ။  သ  တ    လ ည   သ     ပ    တ   အ ရ  ခ ပ  သ  မ    တ    သ ည   ပ   က ပ  ၏ ။ 
ဤအမ    သမ  လည   လမ   လ  က လ ပ ၏။ “ က င   ပ ။ သင ဤ နရ ဘ လ ပ  နပ သလ ?” သ မသည   လ င  ခ လ  က ပ ၏။ သ မသည  
 ရ မသ  ရ တ င   ပ သ     လ င  ခ လ  က ပ ၏။အသ  ပ  (၃၀)က ပ က   သ န  ခ  လသည ။ “အ ဟ အမ    သမ   သင ဘ အလ  ရ  သလ ?”
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 မင လ  ။ သ တ   လ ပ  သ  အရ သည   ခ  န  ပ ၏။ သ မဘ လ ဆ  တ သ  မင ပ ၏။ သ    သ   သ  မင တ  အခ  န တ င  သ မ၌ င  အနည  ငယ  
ရ  ပ ၏။ ထ  အရ တ   သည   ခ  န  ပ သည ။ မင လ  ။ ထ  အရ တ   သည  ကမ   က  ၌  ဖစ ပ က  နပ ၏။ အကယ ၍ 
သ င    မ  က  မ    စ    သ   င  က   ရ မ ယ  ဆ   ရ င  အ သ     က မ   ပ  လ  မ   မ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ င   မ    င  မ ရ   ရ င   သ င  မ သ    ရ ပ  ။  အ    …. ထ  အရ တ   သည  
 ခ  န  ပ ၏။သင ဘ အလ  ရ  ပ သလ ?“

က     ပ  သ ည    က  င    သ  အ ရ  က    အ လ   ရ   ပ  ၏ ။….  အ  က  င   ဆ     သ   ဆ   ခ  န  ဖ  န ပ  က   သ င  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ   အ ရ  အ    လ    က    
က န  တ  ရခ  ပ  ပ ။ ထ  အရ အ  လ   က   —- ပပ ။အသ  ပ  (၃၀)က ပ   ဖစ ပ တယ ။ သင  အတ က   ဖစ ပ သည ။“

အ     ဟ  တ  က   ….  ဤ ပ  လ င   ၌  ထ    င  မ    က    သ    ဝ ယ  လ   ပ  သ လ   ။

“က    ပ အလ  ရ  ပ ၏။”

“သင   ပ တ  အဓ ပ  ယ က သင အ  လ   က  ဝယ ဘ   ဆ  ရ  ပ သလ  ။…. ”

“ထ  ပ လင  တစ ခ လ   က  အပ ပ ၏။”

ထ  အရ အ  လ   သည  သ မ၌ရ  သည ။ ထ  အရ က   သင ဘ လ ပ မလ ည အစ က  တန ဖ   က အ ပစ အ  လ   က   သင ရရ   ခင    ဖစ ပ သည ။ 
၎ င   တ န  ဖ    သ ည   အ ရ  ခ ပ  သ  မ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ     သ     ပ  လ    သ   ဆ   ရ   ပ  သ လ   ။

၁ ၁ ၃ ။  ထ      က  င   သ  ၏ က ဒ   ပ   က     ခ  စ ည        ပ  မ     ထ    လ ၏ ။  က     ပ   တ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ ဟ    ဖ က   က ည    န တ  က    တ   ရ ပ  သ ည  ။ 
သ  မ သ ည   သ  ဟ   ဖ က  မ    ထ   င   န တ  က     တ   ရ ပ  ၏ ။  မ တ    ထ   သ  သ ည   တ   င   အ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဖ  ရ  ရ   သ င    အ  ပ  ဆ ရ   တ   ဟ   ဖ က  န   မ    
သ    ပ   တ   ညစ ညမ  သည  ဟ သမ     င   အ ခ   သ အရ မ    ပ လ ပ  လ ရ  ပ ၏။ က န   သ လ မ   လ  ရ  ပ သည ။ ဆက လ ပ  နပ သည ။ 
 က   မ    သ  အ   က  င   အ ရ  မ    က     ပ   န  က ပ  သ ည  ။  တ န  ဖ     က    သ   ဘ  ရ   ရ     မ တ   က    မ သ  ဘ     ပ  ဆ    န  က ပ  ၏ ။ 
သ မ  ပ ပ သည ။“င ဘယ လ  လ ပ ရ   င ပ  မလ ” ထ     က င   င သည  သ မ၏ကဒ  ပ  က   လ ယ က စ   တ  ရပ ၏။ ဘယ  နရ က   
ထသ    ကပ သလ ? သ သည  ထ  အရ က    က  က ပ ၏။ သ မသည  သ  က   ကည  ပ ၏။ သ မသည  မ က ရည က လ က ရ  သည က   မင ပ သည ။ င  ယ   ပ   
 အ က သ     ပ ဆင  သ   ပ ၏။ သ ၏မ က     က  လည   အည   ရ င မ က စ  က    င  ရ  ပ ၏။ အ ပ က    မ   ကည  ပ ၏။ သ မသည  ပ လင  က   
 က  တ  ခ    ပ    ထ  က  လ   သ   ဆ  အ    ဖ င    ယ     ခ  ထ  က  က   လ  မ    ပ  ၏ ။  သ  မ သ ည   သ     ပ     ယ   သ ည    ပ  န  သ     ခ  ထ  က    င    
ထ  င  နပ သည ။
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သင   ပ ပ သည ။ “က    ပ သည  အ ခ   သ အရ  တ   အလ  မရ  ပ ။” ဘ   က င   သင ဤက  သ     ပ လ ပ ရပ သလ ? သ သည  အည  ဆ    သ  
န  မ ည   ဖ င    ဤ တ   င   ၌  ယ  န  ရ   ပ  ၏ ။  “ သ န   ရ  င    သ   ဒ လ  မ   တ  န    ၊  ဘ  သ   ရ  မ     တ  က   သ  အ ရ  မ    ”  ဘ     က  င    ဤ က   သ     
 ပ လ ပ  ကပ သလ ? ထ ပ    ပ ပ ။ “က    ပ သည  ဤလမ  စ  အတ  င  သခင ဘ ရ  အတ  အနည  ငယ အထင  အ မင  သ  ခင   ခ ရပ ၏။ 
က    ပ သည  ဤအထ ပ က   လက ခ ဖ   ရန အတ က အသင  ရ  ပ  ပ ။”

၁ ၁ ၄ ။  သ  မ သ ည  က   ယ   တ   ၏   ခ  ထ  က  က    ဆ    င   လ  မ    ပ   လ ၏ ။  အ ခ န   တ ခ န   လ     တ န  ဖ    ရ    သ   ဆ  အ    ဖ င    မ     က   င   လ ၏ ။114
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 ယ   အ တ  က   အ  က  င   ဆ     မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  က  င   ဆ    အ ရ  က     ပ  ဆ ပ  ပ  ။  သ င  ရ သ မ  အ  က  င   ဆ    အ ရ   ခ ပ  သ  မ   က     ပ  ပ  ။ 
သင ၏အသက တ  ၊ သင ၏စ တ ဝ ည   တ     ဖစ ပ ၏။ သင ၏စ မ  အ    င  သင ၏အခ  န က  လည   လ  အပ ပ  သည ။ သင ၌ရ  သမ အ  လ   က   
က   ယ   တ   ထ    ပ  ဆ ပ  ပ  ။

သ  မ အ  ဖ စ  အ ပ  က  မ    က     က ည    ပ    သ  မ သ ည   ထ    န ရ  ၌  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  ၏ ။ အ     က     ပ  သ  မ သ ည   က   ယ   တ   ရ  င  ၏ 
 ခ  င    ပ  သ    ဆ  မ    က     လ  င   ခ  လ   က  ပ  ၏ ။    ခ  ထ  က  တ   င   အ  င  စ   ဆ င   သ    ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   စ တ င   ပ    အ     သ  မ  သ ည   
က   ယ   တ   ၏   ခ  ထ  က  က    မ လ   က  ပ  ၏ ။  က ည   လ   က  ပ  သ ည  ။    ခ  ထ  က  သ ည    ပ လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  သ  မ ၌  ဘ  မ  မ ရ    ပ  ။….  သ  မ သ ည   
သ ၏အ ပစ မ   က  စ   စ  ပ ၏။ သ မ  ပ ပ သည ။ “ သခ  ပ သည ။ သ သည  က မက  အ ပစ တင ပ သည ။”ထ    န က သ မသည  ဆ က  ယ ၍ 
က   ယ   တ   ၏ လ ည  ပ င   က    လ  မ    ပ   လ ၏ ။….  သ  မ သ ည    ခ  င   မ  က   ယ   တ   ၏    ခ ဖ     တ   င   အ  င   လ  မ    ပ   လ သ ည  ။ သ  မ သ ည   
လ  က  သ    ပ  ၏ ။  သ  မ စ တ င   ပ    င     က  ပ  သ ည  ။  “ အ     က  မ သ ည   အ  ပ စ  သ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  လ   တ   ရ   မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  ၏ ။  က  မ သ ည   
အ  ပ စ  သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။ ”  သ  မ သ ည   အ  ပ  က     က ည   ပ  ၏ ။ သ  မ သ ည    က   မ   လ  ပ  သ  မ  က  ဝ န   မ    က     က ည    ပ    စ    စ   ပ  ၏ ။  “ သ  သ ည   
သ မက   ဤခန  ထ မ ကန ထ တ ပ မည ။ သ    သ   သ သည  မလ ပ ရ   ပ ။သ သည  ထ  င  ပ  သ မက    ကည  ပ ၏။ အ   ….  က     ပ  သ  မ က     စ  သ က  ပ  ၏ ။ 
သ  သ ည   ထ   င   ပ    တ    သ  မ က    စ   က   က ည   ပ  ၏ ။

အ    ….  က  မ ၏   လ    သ   က    က   ယ   တ   သ  ပ  သ ည  ။  က  မ သ ည   ယ ခ  ခ   န  မ    က   ယ   တ   သ ည  က  မ   လ    သ   မ    က    ဖ တ   န ပ   သ ည  ။ 
သ  သ ည   က  မ လ   က  င   မ ဟ  တ  မ  န    သ  ပ  ၏ ။  သ ခ င  ဘ  ရ    ၊ သ     သ    မ တ  တ ပ   ပ    မ  က ည   လ   ပ  ။  သ င  ၏ ည စ   ပ   န  သ     ခ  ထ  က    င   အ တ   
က     ပ  သ ည   မ တ  တ ပ  မ ရ ပ  လ   ပ  ။ သ င  သ ည   က  မ ၏ တ စ  ခ  တ ည    သ    မ    လ င   ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  မ တ  တ ပ  မ ရ ပ  လ   ပ  ။  အ င  မ တ န  လ  ပ တ    
 ရ သ  ၏   ခ  ထ  က  အ တ  က    ရ သ ည   သ  မ ၏ မ  က  စ  မ    န  င  တ မ  က  ရ ည   စ   ဆ င   လ  ပ  ၏ ။  အ    ….  ရ င   က  က   သ   ဖ  ရ  ရ   သ ည  ထ   အ ရ  က    
လ   ဝမ က  က ပ ။  ရမ   မ က ရည မ   သည  သ မ၏ပ   ပင မ  စ  က လ ပ သည ။

၁ ၁ ၅ ။  သ  မ သ ည  စ တ င  ၍  သ  တ   ပ  ပ  ၏ ။  က   ယ   တ   ၏    ခ  ထ  က  လ ည    န မ   မ ဆ   ဖ စ   န ပ  ၏ ။  အ    ….  ၎ င   သ ည   သ  မ ၏ သ ခ င   
 ဖစ  နပ ၏။သ ၏  ခ ထ က က  လည   နမ  မဆ  ဖစ  နပ ၏။ သ ၏  ခ ထ က က  လည   နမ  မဆ  ဖစ  နပ ၏။ သ မ၌ 
သ  တ  ဖ    ရ န  အ တ  က  မ  က     သ  တ  ပ  ဝ  မ ပ  ပ  ။  ထ      က  င    က  န   တ   အ ထ င  က  တ    သ  ၏  ခ  င    ပ  မ   န ၍    ခ ဖ    တ   င   အ  င   
စ   စ  တ   န  သ  အ ရ  မ     ရ   ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  မ သ ည   သ  မ ဆ  ပ င  အ    ဖ င    က   ယ   တ   ၏   ခ  ထ  က  က    
  ခ  က   အ  င  သ  တ   ပ   ပ      ခ  ထ  က  က   လ ည    န မ   မ ဆ   ဖ စ   န ပ  ၏ ။
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သခင ဘ ရ   သ ပ သည ။…. သခင ဘ ရ   က မအ ပစ သ  မ န   သ ပ သည ။ ဒ မ  ရပ ဖ   ရန အတ က  က    ပ မ က  က မ  စ သက ပ ။သင  ရ  မ   
မတ တပ ရပ  နပ ၏။ က    ပ သည  သခင  ရ  မ   မရပ လ  ပ ။ သင ၏ညစ  ပ န သ    ခ ထ က လည   ဖစ  န ပ ၏။“အ    
က    ပ  ယ  ညစ  ပ သ   ခ ထ က  ဖင   ဘယ သ မ  ဘယ သ မ  မ က  ဆ   ကပ ။ သ လည ပင  က  လည   မနမ   က ပ ။ သ မသည သခင ဘ ရ  ၏ 
  ခ  ထ  က  က   လ ည    န မ   မ ဆ    ဖ စ   န ပ  ၏ ။  ” သ ခ င   ၊  သ ခ င   အ     သ ခ င  ဘ  ရ    က     ပ  သ ည   အ  ပ စ  သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ ခ င  ဘ  ရ   သ ည   
က    ပ က  သ ပ သည ။“

၁ ၁ ၆ ။  ထ   အ ခ   န  က    ရ  က  သ ည   အ ခ   အ သ က   က    သ   ဖ  ရ  ရ   သ ည   လ  ည   ပ တ  ၍  “ ဟ မ  ”   ပ   လ သ ည  ။ ယ ခ   ဟ   ဖ က  က    က ည   ပ  ။ 
ဟ  ဖက က   ကည  ပ ။ ထ   နရ မ  ထ  က မ ဏ အခ    အစ  …. သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  ခ ပ သည ။  မင လ  ။ သ တ   သည  မ  ပ င  လ ပ ။ 
 ကည  ပ ။ ၎င  သည  ဘ လ  ကည  ပ ။ ဘယ လ  လ (၁၃)မ    လ ? က  ယ  တ  သည  သ တ     င   ရ   လသည ။ သင သည  
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ  က င    င  ဘ ရ  သခင ၏ အန  င မ   ခင  အ  က င    ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ က ဘ လ အသ   မရ သ   မ    ဖစ သည ။
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 သခ  ပ သည ။ ထ  အရ က   ဘယ သ ဖ င   ပသလ ။ သ မသ ပ သည ။ထ  အထ ပ ထ မ   ဘ ရ  သလ ဆ  တ  သ ပ သည ။ သ မသ ပ  သည ။ 
ထ  အခ  န  လ က   အခ  န မ ရ   ဘယ  နရ မဆ  ရ   င ပ သည ။ သ မသည  ဖ ရ ရ  ထ သ    မသ   ပ ။ သ တ   သည  အသင   တ  အ ပင သ    
ကန ထ တ  ကပ သည ။အဖ   အစည  ၌ သ တ   ၏ရ ထ   မဟ တ ပ ။

သ    သ   အ ပစ သ  မ   အတ က  အဖ   အစည  ရ  ပ သည ။ ထ   န အတ က ဝမ    မ က ပ သည ။ အ ပစ သ  မ    လ  ရ က  သည   နရ  
 ဖစ သည ။ ပ လတ မင  မ  ဆ  မ    င  အန တစ ခ လ   က   လ မ   က သည ။ သ မသည   တ  ခ  ပ သည ။ သ မသည  ထ  လက  ဆ င က   သ လ  ပ သည ။
သ မသည  သ မ၏  ခက   နမ   လသည ။

၁ ၁ ၇ ။  အ သ က   က    သ  ဖ  ရ  ရ   က    ပ  သ ည  ။  အ   ၊  မ   ဤ  န ရ  က   လ  ပ  ။  က  လ  မ     အ   ၊  ယ မ   ဟ   မ   သ င  တ    ၏  ပ  ရ  ဖ က   မ င  လ   ။ 
အကယ ၍ ဘယ လ  ပ ရ ဖက လ ? သ သ မ  ပ ။ ဘယ အမ    အစ  အမ    သမ  လ ဆ  တ  သ ၏  ခ  ထ က က    ဆ  ပ  နပ သည ။ ဟ  ဘက က   
 က ည   ပ  အ  န   ….  စ က     ပ  သ ည   အ ခ   အ ယ  သ ည   သ ည  ၊  ၎ င   အ ရ  သ ည   င   အ  မ  ၌  မ ဟ  တ  ဘ   ။ “
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 ယ   က  တ ခ  န   မ    ပ န  မ   ပ  ဘ   ။  မ တ  တ ပ  ထ  ပ    အ မ     သ မ   က    စ  င    က ည    န ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  ပ  မ  က  မ   တ  င   
က  ယ  တ  သ ခ  ပ သည ။ ဖ ရ ရ  ဘ  တ စ   စ   နသလ ဆ  တ  ထ     က င   သ သ လ  က ပ သည ။

ထ  အမ    သမ  က   သ မက  က    ပ  တ   ပ   အ    ဤ နရ ၌က    ပ ၏အခ  န  သ သည က    ပ က   ပစ တင မ လ မ  မည ။ သ သည  က န  တ   က   
ဤ အ  မ  မ    မ  င   ထ  တ  ပ  မ ည  ။ “  သ   က   င  — - သ ည   ထ  လ    ၊ ထ    န ရ    င    တ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ  သ ည    က  င   စ    ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။ 
သ  ၏   ခ  ထ  က  က    မ  က  ရ ည    င   သ  တ  သ ည   အ    ဘ  ရ   သ ခ င   က     ပ  — - က   သ  မ    တ   မ  ပ  ။   န  င  တ  မ  က  ရ ည   ဖ င    သ  ၏   ခ  ထ  က  က    
 ဆ   လ သ ည  ။ စ စ  မ  န   သ     လ    သ    ဖ စ  သ ည  ။  သ  မ သ ည   က   ယ  က  င   တ ရ    မ  က  င    သ  သ    တ   မ   လ သ ည  ။
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တ စ   က  မ  တ ည   သ  လ  င   ရ ပ န   က   သ     သ  မ အ သ က  အ  ဖ စ   သ န   ရ  င    ရ  လ  ပ   ပ  သ ည  ။

ထ   နရ မ   သ မသည  ထ  င  နပ သည ။ သ ၏မ က    က    ကည   လသည ။က    ပ သ ၏မ က    က    ကည  သည  အခ  မ က ရည မ   သည  
ပ    ပ င   ပ  သ     စ မ   ခ   င   င ယ  က   သ    စ    က သ ည  ။  — တ က   ယ  လ     စ  န   ထ င    လ သ ည  ။  တ စ က   ခ င    စ   က  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။ 
မ  က  ရ ည  မ    အ  ပ ည     င   က   ယ   တ   ၏    ခ  တ    ပ  သ     တ   က     က  က   လ သ ည  ။  သ  မ သ ည   အ   —  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။ 
အ   ဩ ဖ  ယ   က  င    သ  အ  ဖ စ  အ ပ  က  မ      ဖ စ   ပ  လ  ပ  သ ည  ။  “ သ  သ ည   က  န  မ က     မ  င   ထ  တ  ပ  သ ည  ။  န  က  တ ခ  လ  ရ င   တ    
 ထ င ဘ ရ  ပ သည ။”

၁၁၈။ သ ထ  က  သ   မတ တပ ရပ လ  က သည ။118

သ   ပ ပ သည ။ “ရ  မ န  စက  တဆ   သင  က     ပ ဘ   ရ လသည ။ သင သည  က    ပ က   သင  လက သ     ခ ဖ တ ပ သည ။င သင  အ မ က   
 ရ  က   သ  ခ     ခ  ဆ  ဘ    ရ န    ရ အ  ပ   ခ  ။  က   ယ   ပ  သ  က   ယ    ဆ  ရ ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည  င   က    ရ မ  ပ    သ    က  င     ဖ စ  သ ည  ။ 
(အ  ဘ ရ  သခင ) သင င  က  ဘယ တ န  ကမ  ဆ မ ပ ခ  ပ ။လည ပင  မ   လ  ဘ    န အ င  င တ   ဆ  မ ပ ပ ။ သင မ ပ လ ပ ပ ။ ဤနမ   ခင   ဖင   
မ က  ဆ  ပ ။”သ    သ   ဤအမ    သမ  က တ   မ က ရည  ဖင    ခ ထ က က    ဆ  ပ ပ သည ။ အခ     သ အ  က င  အရ မ   အတ က  
ဆ န   က  င  ပ  သ ည  ။  ရ   မ  န   သ     သ   သ  မ ?  သ  မ  ပ  ရ  ဖ က   ( သ    )  မ ဟ  တ  ဘ   လ   )

င သ မက     ပ ပ သည ။ သ မအ ပစ အ  လ   တ   သည  အ ပစ လ တ  ပ   ဖစ သည ။ အ  အဖဘ ရ  

၁၁၉။ ၎င  သည ဘ လ ? သ မသည  ထ တ ပ   ထ မ  လက  ဆ င က   တ   လသည ။ သ မသည   မတ  က    တ   လ၏။ သ မအ ပစ လ တ က   
 တ    လ ၏ ။  ထ   အ ရ  မ    က    သ  မ  မ င  ခ   သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   က    မ တ  သ   ဆ   က   ဇ   မ    က    ဘ  ရ    သ ခ င  သ ည   
သ မက  ဘယ လ   ဖ   ပသလ ? ဘယ  လ က  တ င  သ အသက တ မ   ခ စ  ရမ  ပ လ ။ ဤလက  ဆ င မ   က   တ  သည  အခ မ   
ဘယ  လ က ထ  စ တ ခ စ  မ   ဖစ မ  လ ? သ မ၏ အ ပစ အ  လ    ခ င  လ တ  ပ    ဖစ ပ သည ။
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၁၂၀။ ထ   န ၌ဘ ရဗ သည  ဘယ လ  ခ စ  ခ က  ရ  ပ သလ ? ဘ ရဗ ရ  အ  က င  အရ က  သင သ တယ  မဟ တ လ  ? ဘ ရဗ သည  
ဥပ ဒအ ပင ဘက ကလ  ဖစ ပ ၏။ သ  က  ဖမ  ထ  ပ ၏။ န  ဖန မနက ဆ    သဖ    ဖစ ပ ၏။ သ သည  သ ခ    ဖစ ပ ၏။ သ သည ဥပ ဒအ ပင ဖက က 
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  သ ည   လ  သ တ  သ မ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ဓ    မ  ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ  ဒ  က    သ င  စ    စ   တ   အ ခ  မ     ထ  င  တ  င    ဟ    ဖ က   
ဒ  ဖ က   လ   က   ပ    တ ည လ     ရ    လ ၏ ။  သ  ဆ  ပ င  က    သ  ဆ   ၏ ။   န  က   န  မ န က  မ   သ  သ ည  လ က  ဝ   က   တ   င   တ က  ဖ     ရ   ပ  ၏ ။ 
အ  က   မ   ဆ     သ   စ  ရ င  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ   သ ဖ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ ည လ     က  န  လ  န   သ   လ ည    အ  ပ  မ  ပ    ပ  ။   င  မ  သ က   ခ င    မ ရ ပ  ။
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 န  က  တ  န  မ န က   တ    မ န က  စ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ( သ    )  ဘ  မ   မ ရ   ဘ   ။  သ   ထ  က  သ  သ  ပ  ၏ ။  ဝ  ပ   လ   က   မ    သ    ရ သ က   သ      ဖ စ  သ ည  ။ 
တ ခ   န  ထ  မ   ပ င   စ စ  သ   မ    ၏ ခ   န    က    သ  က     က   ရ ပ  ၏ ။  စ စ  သ   မ      ဒ  သ သ  က   လ ည     က   ရ ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   န  ယ  က  ( သ    ) 
 ရ မစစ သ  မ   တပ အလ  က  ခ  လ ပ မည ။ လ န ထ ပ န  လည   အသင  ရ  ပ ၏။ သ ရဗ ထ  လ  က လ ပ ၏။  ထ င မ  ခ  ပ လည    သ  မ     င   
လ ပ ၏။ ဖ င   ပ ပ ၏။   ပ ပ သည ။

“အ ပင ထ က လ ပ ။ ဗ ရဗ ”

အ    ….  က     ပ  က   မ သ တ  ပ    င   ။  သ န   ဂ   ထ    တ   မ  ပ  ။ “

ဗ ရဗ သင ၌ အ ပစ မရ   တ  ဘ  ။ သင လ တ လပ သ   ပ  ပ ။

“က    ပ ဘ  ဖစ လ   လ ။”

“သင သည လ တ လပ  ပ ။”

“ဘယ လ  လ ပ  က န  တ  တ   လ တ လပ သ   ပ သလ ?”

အခ    လ က ဤလမ  သ   ပ ။   န  ကပ ၏။ ဗ ရဗ  ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ မသ ပ ဘ  ။ သ ၏လက  ဆ င က   သ  ကည  တ  အခ မ   
 သ  ခ င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က  န   တ   လ ည    ပ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၏  န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  အ  ဖ စ    ပ  ပ  ၏ ။  သ  ခ    က    
လက ဝ  က  တ  င ဘယ လ   သရပ သလ ။သ   င     က ပ ၏။…. .

 သ မ   သ  ခ    သ ည   ဝ မ     မ  က   ခ င     င    သ   က    က ည   ပ  ၏ ။ သ  ၏   န  ရ က  မ    ရ  င   ရ  င    န ပ  ၏ ။

ထ  အ  က င  က   စ   စ  တ  အခ မ   ရ   ရ  ဖ ယ  ဖစ ပ ၏။

အ  ပ စ  အ   လ    က     ဆ    က   ပ    အ  ဝ  သ     ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။ ဟ  တ  က   ။

အ ရ  ခ ပ  သ  မ   သ ည   ယ    က ည   ခ င   အ    ဖ င    က     ပ  သ ည   ထ   စ မ    ခ   င   က    မ င  ရ ပ  ၏ ။  ( က     ပ  က   ဖ  င    ပ ပ  ၏ ။  စ   ဆ င   တ    ဒ ဏ  ရ  မ    က    
သယ  ဆ င လ ပ သည ။)

 ရ     တ   ခ င    မ တ   သ ည   က     ပ  က    က ယ  လ  တ   ပ    ဖ စ  ပ  ၏ ။
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က    ပ  သဆ   သည  တ  င  အ င   ဖစ ပ ၏။

(ထ  အရ သည  မ န ကန ပ သည ။)

၁ ၂ ၁ ။  ယ  န   အ ဆ    သ တ   ရ  က  လ  ပ   ပ  ။ ခ ရ စ  စ မ တ  ၏  အ ဓ  ပ   ယ  သ ည   က  လ   အ  ပ  မ    ၏  က  တ  န     ပ  ပ    ၊  ဘ  ရ င  ခ  ခ   ပ  ၏ 
က  တ  န     င   ဆ  ပ န    လ  ပ  င     င   ပ  လ င    ( သ    )  လ  ပ  သ   ဆ န  ဒ  က  လ    ၊  ပ   စ က ပ  မ      င     ဖ    ပ  က ပ  ၏ ။  သ     သ    
ဘ  ရ   ရ  င  ၏ ခ ရ စ  စ မ တ  လ က   ဆ  င  က    ယ ခ  တ   င   အ  င    င င   ပ ယ   က ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ခ ရ စ  စ မ တ  လ က   ဆ  င  က   ယ ခ  တ   င   အ  င   
 ငင  ပယ  ကပ ၏။ သ တ   အလ  မရ  ပ ။
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က    ပ အလ  ရ  ပ သည ။ သ တ   လက ခ  သ   က င   ဝမ    မ က ပ ၏။အ   ….ဧမ    လဘ ရ  သခင သည  
လ  ဇ  တ  က   ခ  ယ  ၍ က     ပ  တ      င   အ တ   ရ   ပ  ၏ ။   င င   ပ ယ   ခ င     င    အ  ပ စ  တ င  သ  မ    အ   လ    တ    ၏  ခ တ  က  လ သ ည   က  ဆ င   လ  က   ရ   ပ  ၏ ။ 
သ  ၏  မ တ   တ ရ   သ ည     လ    သ   တ   င   မ    က  ယ   ပ န   လ  က  ရ    ပ    လ က  ခ   သ  သ  အ တ  က  သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။   ခ တ  ခ ဏ 
 ခ  င   င    ဆ   တ  င    က ရ  အ  င  ။

၁ ၂ ၂ ။  ယ  န  ည က     ပ  အ   ဩ ပ  ၏ ။  ဤ အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  တ  င   ခ ရ စ  စ မ တ  ၏  အ ခ   န  အ ခ  မ      စ  ( ၂ ၀ ၀ ၀ ) န   ပ    ရ   ခ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   ရ  င   ပ  တ    
ပ ထ မ ဦ  ဆ     ခ ရ စ  စ မ တ  လ က   ဆ  င  က   ….  ယ  န  ည မ    အ   ဩ ဖ  ယ  ရ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   အ ထ  ပ  ၏  အ တ  င   ထ  က    က ည   မ ယ  ဆ   ရ င  — -
ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  အ  ပ စ  သ   မ     သ င   က   တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က  ခ  စ  တ   အ   က  င   အ ရ  မ     ၊  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  သ င   အ တ  က   
အ  သ ခ   ပ  သ     ခ င    ၊  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က  သ င   အ တ  က   အ သ က   ပ   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ င  သ  ဘ  တ  ရ င  ယ  န  ည မ    ထ   သ  က    
အ ဝ တ    င   ပ တ  ရ စ   ပ    ထ   အ ဝ တ  သ ည   ည စ   ပ  သ  အ ဝ တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   က    ခ   က ပ  သ ည  ။ တ  က   ခ င     င    သ န   ရ  င    သ   ဒ လ  မ   တ  န    
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ င   အ သ က  တ  က    စ    စ    က ည   ပ  ။  ထ   လ မ   စ   အ တ   င   က   ယ   တ   က    အ န ည   င ယ   အ ထ င   မ င   သ  ပ  သ လ   ။
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ယ  န   သ င  ဟ  ဤ အ  ဆ  က  အ အ   ထ  တ  င   ရ    န ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က   သ တ  ရ  ခ င   အ    ဖ င    ဆ   တ  င   ခ  င  ပ  သ လ   ။ 
ဆ   တ  င   လ   သ  မ     လ က    မ   က   ပ ပ  ။  “ ဒ  ခ ရ စ  စ မ တ  ည မ    ဘ  ရ   ရ  င  ၏  ခ ရ စ  စ မ တ  လ က   ဆ  င  က    က     ပ  လ က  ခ  လ   ပ  ၏ ။ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
စ စ  မ  န   သ  ခ ရ စ  စ မ တ  က     ပ  ပ  သ လ   ။  ဘ  ရ   ရ  င   က  င    က    ပ  ပ   စ  သ င  တ    က   ။ အ မ     သ မ   မ     ၊  ခ  လ  မ မ     ၊ 
ဘ  ရ   ရ  င   က  င    က    ပ  ပ  ေ  စ ။  ည  မ မ     ၊  အ သ က  င ယ  ရ  ယ   သ  ခ  လ  မ မ    အ   လ    အ ပ  အ ဝ င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဒ  ထ က  မ က  သ င  သ ည   
သ တ  ရ  ပ    ဆ   တ  င   လ   ပ  သ လ   ?  သ ခ င  ဘ  ရ    သ င   က    က  င    က    ပ  ပ   စ ။  က     ပ  ၏  ည  အ စ  က   ။

၁ ၂ ၃ ။  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က “ သ ခ င  ဘ  ရ    က  န   တ   အ  ဝ  က     ဆ  င  ယ  သ    ခ  င  ပ  ၏ ။   ခ  ထ  က   ပ န   ထ   င  တ   တ ခ  မ   
မ  တ   ဘ   ပ  ဘ   ။  ထ    အ တ   က  န   တ   လ ည    မ ရ ပ  ဘ   ပ  ဘ   ။  သ  က     ပ    င   အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ရ  င  ၏     င  င   တ   ထ  မ    က  န   တ   လ ည    
လ ပ  ပ ။ က    ပ သည  ညစ  ပ သ သ ထ မ  တစ ဦ အပ အဝင   ဖစ ပ သည ။ က    ပ   င  အတ  ရ  ပ ။ သခင ဘ ရ  လ ပ ။ 
က    ပ   င  အတ ယ န ညမ   အ မ  ပန  ကရ အ င ။ သင ညစ  ပ သ အရ အ  လ   က   သင ၏န မ ဖင   က    ပ  ဆ   က ပ လ မ  မည ။သင က    ပ ၏ 
အ  ပ စ  အ   လ     သ    ဆ    က   ပ   သ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ ခ င  ဘ  ရ    က     ပ  က    အ သ က  ရ  င  ခ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။ လ မ   ခ ရ   တ စ   လ   က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
ယခ  ပ လ ပ ပ သည ။ က    ပ သည  သင  က  ညစ  ပ စ  သ သ  ဖစ ပ ၏။  န စ    င  အမ လည   က    ပ ညစ  ပ စပ ၏။ သင  အ ပ သ   သ ၍ 
တင ထ  ပ သည ။ ဒ ညသ   ခ င   ပ ပ ။သခင ဘ ရ    န င တမ က ရည  သင  ထ လ ပ ၏။ က  တ  င   ခရင  မ   စ တ    မ  ခ စ   ဖင   ယခ လ ပ  ပ ။
သ ခ င  ဘ  ရ   ၏  က ယ   တ င   ခ င   က    လ က  ခ  ပ  ၏ ။  က     ပ  သ  မ  တ  င  ဘ က  မ    အ  ခ    သ  အ   က  င   အ ရ  ရ   ပ   သ  သ လ   ။ 
လ က    မ   က   က ပ  ။   က  င   ပ   ပ  ။
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၁ ၂ ၄ ။  တ န  ခ     က    သ  သ ခ င  ဘ  ရ    က  န   တ   တ    သ ည   ယ  န  ည  ယ   ဆ  င  ပ  ၏ ။  …. .  က  န   တ    ထ င  တ  က  တ    
အ မ     သ မ   ( ၄ )  ယ  က  ဒ  က    လ  ပ  လ  မ   မ ယ   သ ခ င  ဘ  ရ   ၊  သ  ၏  လ က   တ     မ   က  ထ   ပ  လ  မ   မ ယ  ။  သ  တ    သ ည    အ  က  သ    စ   က   က ည    က ပ  ၏ ။ 
…. အခ     သ သ မ   သည  ငယ ရ ယ  သ  မ န  က လ မ   ပင   ဖစ  ကပ၏။ ဆယ  က   သက အရ ယ  မ     ဖစ  ကပ သည ။ သ တ   လည   
လက   မ  က ထ   ကပ ၏။ အဓ ပ  ယ က တ   ဒ  လ ကက  အ ပစ တင ဘ   ရ  အလ ိ ုမရ  ပ ။ ခရစ စမတ  အခ  န အခ မ   သ တ    လက ခ လ  ပ သည ။ 
ဘ  ရ   ရ  င   ပ င  ဆ င   ပ  တ    အ ထ  ပ  န    ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ရ လ   ပ  သ ည  ။  ဂ တ   ပ  ပ  သ ည   သ ခ င  ဘ  ရ   ။  ယ ခ  အ ခ   န  က  န စ  ပ    တ    
သ  တ    အ  ပ စ  မ    က    ခ  င   လ  တ   ပ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဒ  ဝ  ဒ  ၏  အ  မ   တ   မ    စ မ    ခ   င    လ  က   သ    တ  ခ   ဖ  င   ထ   ပ  ၏ ။  ၎ င   တ     ဖ  င   ရ  ခ င    အ   က  င   မ    
အ ပစ   င   မသန  ရ င   သ  အရ အတ က   ဖစ ပ သည ။ အ ပစ သ  မ   သည   ရလ မ  မ    ခင  ၌ နစ  မ  ပ သ   ပ ၏။ သ တ   ၏ 
မ  က  င   မ  မ    လ ည   ဆ        သ     က ပ   သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည   သ ခ င  ဘ  ရ   ၊  သ  တ      င   အ  မ  က     ပ န  သ    ပ  ။  ယ ခ  ည မ   သ  တ    ထ   မ   ခ   ပ  ။  သ  တ    အ တ  က   
အသက ရ င ပ ။ ဘ လ ပ ရမလ  သခင ဘ ရ  ၊ ဘ လ ပ  ကမလ ? သခင ဘ ရ   ဂတ  ပ ပ သည ။
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လ  မ မ  မ     က  န   မ   က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ထ  မ    အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ သ င  တ    သ ည   က  ည  မ စ  ခ င     င   တ က   က  ည  မ   သ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သင သည  သခင ဘ ရ    ဖစ ပ သည ။သ လ ပ တ   အ  က င  အရ မ   က   ဘယ သ မ  မလ ပ    င  ကပ ဘ  ။ သင သည  
 က   ဇ    တ     င   အ သ က  ရ  င  ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   သ ခ င  ဘ  ရ   ၏  လ က   ဆ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    သ ည   သ င   က       မ   ခ  စ    ဖ င   ယ   ပ  ၏ ။ 
သ ခ င  ဘ  ရ     န   က ယ  မ    က    က     ပ  တ     လ   က   က ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    က    ဦ   ဆ  င  သ ည   တ   င   အ  င  အ လ င    ရ  င   အ လ င    န  က  က    
 ပည  စ  စ   ဖင   လ  က  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ဆ  က  ဇ   ဖစ ပ သည ။ထ ဝရအ သက လည    ဖစ ပ ၏။ ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ  အ   ဖင   
ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  စ  တ  ခ  ပ  သ လ င  ဘ  ရ   ။ ယ ခ   လ  ပ  ဖ    ရ န   တ   က  တ  န   ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ  တ   အ    ဖ င    သ  တ    ၏ 
ဝ  ည    မ    က    ယ႔ည ပ င   ယ   ဆ  င  လ  ပ  ။  ဆ    သ  မ     သ   အ ရ  မ    က   လ ည    က ရ  န  ၏  အ  သ    တ   အ    ဖ င     ဆ    က   တ   မ  ပ  ။
ဤ အ ရ  မ    က     ယ   န  မ ၌   တ  င   ခ  ပ   သ ည  ။  အ  မ င  ။



27ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

၁ ၂ ၅ ။  သ ခ င  ဘ  ရ   က     ပ    င   အ တ  ရ   ပ  ။125

ည  အ စ  က    ဘ ရ မ  ဟ မ   ( ဟ   ၊  ဟ    )…. .  က     ပ  က    သ က  သ   စ ပ  ။

အ သ က  တ   သ  ခ င    ၊  အ     သ ခ င  ဘ  ရ    က     ပ    င   အ တ  ရ   ပ  ။

သ  က  ခ စ သလ  ။ သင    လ   သ   ဖင  ။

 န  က  တ စ   က  မ  ။   ရ   အ ခ   က ယ  တ င  တ   ဘ  ရ     ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ   က    က     ပ  ခ  စ  ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
သ သည ဦ စ  ခ စ  သ   က င    ဖစ ပ ၏။

သ   က    က     ပ  ခ  စ  ပ  ၏ ။  ယ ခ   လ  တ   င   က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ   က   က     ပ  ခ  စ  ပ  ၏ ။

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  သ ည   က     ပ  လ က  မ    က    က   ယ   တ   ထ  သ      မ   က   က ပ  ။  သ   က   က     ပ  ခ  စ  ပ  ။

သ  ၏ က ယ  တ င   ခ င   အ တ  က   ဝ ယ  ယ   ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က ရ န သစ တ  င  ပ မ    ဖစ ပ ၏။

ယခ  အခ    လ က   က    ပ လက ဆ    တ ဆက လ   သ  ဆ  ရ  ပ ၏။အ ရ  အ န က   ဘ ကလ  ရ    တ ဆက  ကပ ။  ဘ ဘယ ည လည   
  တ  ဆ က   က ပ  ။

က     ပ  သ   က   ခ  စ  ပ  ၏ ။

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  က     ပ  က    ဦ  စ   ခ  စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  ၏ က ယ  တ င   ခ င   က    ဝ ယ  ယ   ပ    သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က ရ န သစ တ  င  ပ မ   ဖစ ပ သည ။ အ  လ   က ခရစ စမတ လက  ဆ င လက ခ  ပ လ  ။ ယခ  ရရ   သ သ မ    လက  ထ င  ပပ ။

က     ပ  သ   က   ခ  စ  ပ  ၏ ။

အဘယ   က င  ဆ   သ   သ သည ဦ စ  ခ စ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။က    ပ ကယ တင လည    ဝ ပ   ဖစ ပ ၏။ က ရ န သစ တ ိ ုင မ   
 ဖစ ပ သည ။

၁ ၂ ၆ ။  သ   က   မ ခ  စ  ဘ   လ   ?  သ င  တ    အ   ဩ စ ရ  မ  က  င   ဘ   လ   ?   က  င    ပ  ။  က     ပ  အ   လ     မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ရ  အ  င  ။   ယ   န  မ  ဖ င    
သ င  ရ   ပ  ၏ ။  ခ  လ  သ  င ယ  မ    ဝ မ   န ည     င    အ  ပ စ  မ    အ တ  က  ။
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က     ပ  သ ည   ဝ မ     မ  က  စ    ဖ င      စ  သ  မ   မ   ပ  ပ  ၏ ။

ဘယ  နရ သ   သ    သယ  ဆ င ပ ။ တန ဖ   ရ   သ န မ အ   ဘယ  လ က ခ   သ ပ သလ ?

  မ  က    ပ  မ     မ    လ င    ခ င     င     က  င   က င  ၏  ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

တ န  ဖ    ရ    သ  န  မ

အ    ဘယ  လ က ခ    မ န ပ သလ ?

  မ  က    ပ  မ     မ    လ င    ခ င     င     က  င   က င  မ   ဝ မ     မ  က   ခ င   

ယ ခ    ဖ    ဖ  

 ယ   န  မ က   ယ  ပ  ။

က     ပ  အ  ပ စ  မ     အ   လ    မ    ရ     တ  ပ   ပ  ။

စ  စမ      င  ယ က  ခင  ခ ရသည  အခ  န မ  လ ?

(သင စ  စမ      င  ယ က  ခင  ခ ရတ  အခ  န မ  သင ဘ လ ပ မလ )

 ယ   န  မ အ    ဖ င    ဆ   တ  င   ပ  ။

တ န  ဖ    ရ    သ   န  မ  ၊  ဘ ယ   လ  က  ခ  စ  စ ရ   က  င   ပ  သ လ  ?

 လ  က  မ    လ င    ခ င     င     က  င   က င  ၏ ဝ မ     မ  က   ခ င   ။

တန ဖ   ရ   သ  န မ ၊ ဘယ  လ က ခ    မ န ပ သလ ။

 လ  က ၌   မ    လ င    ခ င     င     က  င   က င  မ   ဝ မ     မ  က   ခ င    ယ   န  မ အ    ဖ င     ခ  င   င     က ပ  စ    ။
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28ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   ဆ  င  မ    က    ထ  တ  ပ     န သ ည  ။

“က    ပ တ   အ  လ     က  ဇ   ပ ၍ ခ င  င    ကပ စ   ။ ယခ စတင သ ခ င  ဆ   ကပ စ   ။”

က  ဆ     ခ င   အ   လ    တ    က    သ  ၏   ခ ရ င   ၌  ထ   ခ   ပ  ။

 က  င   က င     င  င  ၌  ဘ  ရ င  တ က  ဘ  ရ င   သ  သ ည  သ ရ ဖ  က     ဆ  င   ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။

က    ပ ခရ  စ   က န ဆ   သ   သည  အခ  န မ   တန ဖ    က   သ န မဘယ  လ က  ခ    မ န ပ သလ ?   မ က   ပ မ   
 မ   လင   ခင    င   က င  ကင ၌ ဝမ    မ က  ခင  တ     ဖစ ပ သည ။ တန ဖ    က   သ န မ ၊ အ    ဘယ  လ က ခ    မ န ပ သလ ။

 လ  က ၏   မ    လ င    ခ င     င     က  င   က င  ဝ မ     မ  က  ဘ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။


