
“စမ ရနအသင   တ   ခတ က လ”
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန 

၆ ၀  -  ၁ ၂ ၀ ၆

၁ ။  အ  က    မ တ  ဆ     သ  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ဒ   န  ည က     ပ  တ    ၏  ဖ စ  တ ည  မ  ၌  မ  မ   သ  အ သ က  ရ     က  င   က    
သ  ရ   ရ တ   အ တ  က  က  န   တ   တ    အ လ  န  က    ဝ မ     မ  က  ရ ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ က  ရ  င   ခ င   က   မ   လ   အ    ဖ င    
ခ   ခ န   မ  တ  သ    တ   မ  ခ    ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ  ယ  က  စ  တ   င   အ  ပ  သ    သ က   ရ  က   စ  တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    င   ပည  ဝခ   ကပ သည ။ အ ခ   သ ဘ သ စက  က   အစ ပ   ပ  က  ခ   ကပ သည ။ ဝ ည    တ  က 
သ  တ    အ   ထ  တ   ဖ     ပ   က    ခ င    က     ပ  သ န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ    အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   က   ယ  တ   င   အ သ င    တ   အ  က    
ပ   င    ခ    တ   မ  ခ    ခ င     က  င   က  န   တ   တ     က   ယ   တ   က    မ ည  မ   လ  က   က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   မ   ပ   က ပ  သ န ည   ?
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က  န   တ   တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င  က  “ ထ   သ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  င  သ ည  ခ မ ည    တ   ၌ တ ည    က  င   က   ၎ င   ၊  ခ မ ည    တ    
သ ည  င  ၌ တ ည    က  င   က   ၎ င   ၊  င  သ ည  သ င  တ    ၌ တ ည    က  င   က   ၎ င   ၊  သ င  တ    သ ည   င  ၌ တ ည    က  င   က   ၎ င    သ င  တ    သ ည   သ  ရ  က  မ ည  ” 
ဆ   တ   အ   က  င   က အ    သ စ ရ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  “  က  င   က င  ဗ   လ    ခ အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  တ    ၏ လ  တ    အ  က   မ ည  သ    က  န   ဝ ပ   
မ  ပ  တ  မ ပ သနည  ။ တစ ခဏတ အတ င    လ ကသ  တ   သည င  က   မင  တ  ရမည မဟ တ ၊ သင တ   သည  င  က   တ   မင  ကရ 
သ ည   တ   င   အ  င  င  သ ည  သ င  တ      င   အ တ   တ ည   တ   မ  မ ည   ဖ စ   သ    က  င    က ပ  က မ   က  န  သ ည   တ   င   အ  င  သ င  ၌ တ ည   တ   မ  မ ည  ။ ” 
အ သ င    တ    ခ တ  က  လ မ     တ  က   လ   က  က   ယ   တ   သ ည   ဤ က မ     မ  က   ၌  တ ည   တ   မ  ပ   သ ည  ။  က   ယ   တ     ဖ    ပ  တ   မ   သ   
လ  ပ   ဆ  င  ခ  က  မ    အ    ဖ င   က     ပ  တ    သ ည   မ  န  ၊  ယ  န  ၊   န  င  က  လ   ပ  င   လ   ခ င    မ ရ    သ   က   ယ   တ   က   သ  က  မ    က ရ ပ  သ ည  ။ 
“ယ   ကည  သ သ တ    န က သ   ဤသ    သ န မ တ လက ဏ တ   သည  လ  က ပ  ခင   ရ  မည ။”

၂ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   မ င  ရ မ   က… ခပ သ မ   သ  ခတ က လတ   ၏ အထ   အထ ပ က    တ   မင  ကရပ မည ။  ပ ဖ    အခ  န က  နပ   ပ ။ 
ထ ဝရတည  ခင  က အထ ၌ နရ က ပ သည ။ ခမည   တ  အဖဘ ရ  သခင ထ  သ    သ အစအနပ က နသည   ဒ လ   န မ    မ   
က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န ရ   က  င   က   သ  ရ တ   အ တ  က   က  န   တ   တ    အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏ အ သ က  တ   
က    စ  င    က ည    န  က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    မ   ရ    က တ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   တ  လ   မ     အ ရ  က   ၎ င   ၊  က  န   တ   တ    မ   ရ   တ   စ  တ   န စ  တ   
ထ  က  ၎င   မင  နရပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏ ဖစ ပ    ခင  က    မင  တ   ကရပ မည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င   ယ  န  ည ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဖ စ  စ    တ   ၌ တ ည   သ   လ  တ   င   လ  တ   င   က    က  န   တ   တ     ဤ သ     သ  အ သ င     တ    ခ တ  က  လ ၌ 
ရ င သန  န ကရသည က  သ ဘ  ပ က န  လည  စ တ  မ ပ ။  ယ  ဘ ရ  ထ သ    အလ င အ မန ထ က သ     စပ ။ထ  သ    သ အရ က   
“ဘ ရ  သခင ၏န မ တ  သည အင အ   က   သ ရ တ  က  ဖစ  တ  မ သည ။   ဖ င  မတ  ခင  က  ခ ရဖ    ထ   နရ ထ သ   အ  ပ ဝင ၍ 
က ယ  တ င   ခ င   က   ခ  ရ  ပ  ။ ” ဟ   အ လ  န      ရ  င   စ    ရ  သ    တ   မ  ထ    ခ င     က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ    ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ   န  ည  က လ   တ   မ  ၍ က     ပ  တ    ၏  ဖ စ  တ ည  မ  က    ဘ  သ  က   ပ   တ   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   အ  စ  င   အ 
 က ပ  တ    က    ခ   ဆ  င   ပ   တ   မ  ပ  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င   ထ   သ     သ  အ ရ   အ လ  န    ပ   ထ   လ  ပ  သ ည  ။ သ န   စ ရ    က  င   တ   သ    က    
 ကည     တ  မ ပ ။ ဘ ရ  သခင  သ တ   ဘ က   ယ  သလ ဆ  တ သ တ   မသ  ကပ ဘ  ။ အ  လ   သ   ထ န  က အရပ ရပ က န ခ  ဆ  မ  ပ  နပ သည ။

က     ပ  တ     တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။ အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   သ  တ    သ ည   ထ   သ     သ  သ    အ  ပ  က     က   င   သ  အ   န     ထ  င   ခ င   ရ    က ပ  သ ည  ၊ 
 ယ   ဘ  ရ   ။  ဒ   န  ည  က   ယ   တ   ၏   က    မ တ   သ  ဝ  ည     တ   က   စ က     ပ   စ  တ   မ  ပ  ။  “ င   သ   ၊ င   ထ  သ    လ    လ   ။  င  သ ည   
ခ  မ   သ   ပ  မ ည  ။ ” ဟ  မ  န    တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ၏  ထ  ဝ ရ လ မ   ဆ    သ     ရ  က  ရ န   က   ယ   တ   က   ယ  ၌ တ  ဆ  ပ  ခ တ   ခ င   က 
ခ   လ   စ ရ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ   တ    သ     န တ   အ ခ   န  န  ရ  က     တ    မ င   က ရ သ လ    က မ     မ  က     ပ  သ     
လ က   တ   က   ခ   မ လ   က   တ   မ မ  ပ    င   ။  ထ   သ     သ  အ ရ  က    ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ   ဘ  ရ   သ ခ င  ။    ပ  ရ မ ယ    က   န   ခ င   က    ရ    စ  တ   မ  ပ  ။ 
က    ပ တ   အ  လ    က  န  န ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ ယ  န မ ဖင   က    ပ တ   ဆ  တ င   မ  ပ  ကပ သည ။ အ မင ။ ခင ဗ   တ    ထ  င    င ပ  ပ ။

၃ ။  ယ ခ  ဒ   န  ည က  န   တ   တ     ဒ  တ  ယ အ သ င    တ    ခ တ  က  လ အ   က  င   က     လ  လ  မ   ပ  ပ  မ ည  ။  မ  တ  စ  ထ  တ   က တ   လ  အ မ     က   က    
က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   အ ရ   တ  က   ပ   အ  ဒ  က  တ   က  န   တ   အ ခ   န  တ   င    ဒ  လ   လ    ဝ လ  ပ   ဆ  င   စ ခ  င   တ   အ   က  င   အ ရ  ပ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  ဒ  တ  ယ အ သ င    တ    ခ တ  က  လ က    စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၌   ခ  ဆ   မ   ပ  ပ   သ ည  ။ အ  ဒ   ဖ စ  တ  က… 
စမ ရနအသင   တ   ခတ က လက တ  ဧဖက အသင   တ   ခတ က လလ န တ န   တစ  ပ  င နက ထ  မ   ထ က  ပ လ ပ သည ။
ဧ ဖ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ က  တ     အ ဒ   ၅ ၅  က  န   အ ဒ   ၁ ၇ ၀  ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ က   အ ဒ   ၁ ၇ ၀  မ    
ထ က လ  ပ   ၃၀၂ အထ ရ  ပ သည ။
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ဒ  အ သ င    တ   က  တ      ပ  စ က  ည  င   ပ န   ခ  ရ  သ   အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ   သ  အ ရ  က  တ    မ  တ  ရ သ ရ ဖ   
က    ဆ  င   ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ  သ  အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ က တ   တ   က ထ   သ     သ  အ ရ  က    
က တ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ထ  က     ရ    က  က  ခ  ရ  သ  အ သ င    တ   က    ရ  က  ရ    စ ၍  အ သ က  သ ရ ဖ  က     ပ  အ ပ  စ ရ  အ    က  င   ရ   ပ  သ ည  ။

၄ ။  အ သ င    တ   တ   င   မ    က ယ  တ စ  ခ  စ  ရ    ပ   ထ   အ ရ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ က   တ     င   စ   က   င   တ   မ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ   အ ရ  က အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ထ  သ      ရ  က  ရ   ရ သ ည    သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က    က   ယ  စ    ပ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   စ     စ   မ  သ  လ  က   
အ  က  င   မ  န  ဆ    အ ရ  က  တ   _  ဧ ဖ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၌ ရ    သ   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  ပ   ဖ စ  ပ  မ ည  _
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2“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင သမ  က မ  စ က ဘယ သ ဘယ ဝ လ    မ  ပ ထ  လ   ပ ပ _  ပ လ  ဖစ ပ မည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ ဟ  
ဧ ဖ က  အ သ င    တ   က   တ ည   ထ  င  ခ   လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ သ င    တ    ခ တ   က  လ ၏  အ မ   တ   က    ဆ  င  ရ  က  ရ သ   သ ည  အ သ င    တ   ဆ  သ     
အလင  က    ဆ င ယ မ  ပ ရပ သည ။ အ ဒ က… ရ  င   ယ  ဟ န  က  အ  ဒ  က  န  အ   လ    ဖ စ   စ ခ   ပ  တ ယ  ။   ပ    တ   ပ   လ  က တ  လ  ပ   သ ည  ။ 
 တ  က   လ   က  သ    ပ  မ ည  ။  ပ   လ  က တ   ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  ဆ က  လ က  ၍ သ    ပ  မ ည  ။

၅ ။  ယ ခ  စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ    စ    သ  အ ရ    င    က  န   တ   ယ    က ည  မ  ရ   သ ည   အ ရ  က က  န   
 တ   ရ      င  ခ   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   င  ရ   န   ယ ပ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   ပ   လ  က တ  အ စ    ဘ    က  င   အ   င  ရ   န   ယ ပ  က    ရ   လ  ဆ   တ   က    
ခ င  ဗ    တ    အ      ပ   က   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  န    က   အ မ    စ  က  တ    စ    စ   ခ  င  ပ  မ ည  ။  က  မ   စ  သ င  တ   ဆ 
ရ   တ  လ ည   ပ  ပ  မ ည  ။  ထ   သ     သ  သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က  ပ   လ  က တ   ဖ စ  ခ   ပ  မ ည  ။
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ပ  လ ကတ ဟ  ရ င  ယ ဟန ၏တပည   ဖစ ပ သည ။အ  ဒ အမ န ပ ။ သ  က   မ တ ရအ ဖစ  ပ  လ ကတ က အသ အမ တ  ပ ခ  ပ  သည ။ 
သ  တ    ဟ    လ     အ  က  ဘ က  က  န  ဓ    ဖ င   ထ    သ တ  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    သ တ  ခ    က ပ  တ ယ  ။  အ ခ  ဒ   ပ မ ယ   … သ   ဟ   
 က    မ တ  တ   လ  တ စ   ယ  က  ဂ  ဏ  ရ   တ   လ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   တ ရ   က   င     င   တ   လ  တ စ   ယ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ  စ   
ဖ    က င  ပ တယ _ က န  တ  တ   ပ ် ုင ဆ  င  ကတ  အ က   မတ ဆ    သ ခရစ ယ န မ   ထ က တစ ဦ  ဖစ တယ ဆ  တ က တ   သ သ 
ယ ဖစ စရ မရ  ပ ဘ  ။သ  ရ  အသက တ က   ခင ဗ   တ    ဆန  က င   ပ ဆ  လ   ရမယ  အ  က င  အရ ဘ တစ ခ မ မရ  ပ ဘ  ။

အ  ဒ  က  တ    အ   င  ရ   န   ယ ပ  က   က  န   တ    ရ   ခ  ယ  တ    အ   က  င   ရ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   င  ရ   န   ယ ပ  ဟ   ပ   လ  က တ  ထ က   
  တ  က ပ တ   တ     င    ပ   န   သ  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င  ပ   လ  က တ  က  တ     ရ  မ အ  တ   အ  ခ   ဖ စ   သ ည    အ 
ဖ   အစည  တစ ခ  ဖစ  စရန ဆ  တ  အ  က င  အရ မ    ဆ  တ မ    တ မ ရ   သ   က င   ဖစ ပ သည ။ အ  င ရ  န  ယပ က တ  ခ  င ခ  င မ  မ  
ထ  အရ က  ဆန  က င ခ  ပ တယ ။ သ ကအ ဒ လ  အတ အက ထ တ  ဖ  ဝန ခ ခ  ပ တယ ။

သ ည    န  က   က  န   တ   တ    အ   လ    သ  ရ    က သ လ   ပ  ပ  ။  အ  က    က    ဖ စ  လ  တ  က  န  စ  န   က  င  စ  မ    ထ  က   ပ  လ  ခ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ  က  လ  တ   အ  က    က    တ  တ စ  ခ  ထ  က  တ    ဘ  ရ   သ    ဆ  ဆ   တ  ပ  ဘ  ။ ဘ  ရ   က တ စ  ဆ  တ စ  လ    ရ   ခ   တ  ပ  ။  အ   င  ရ   န   ယ ပ  ဟ   
 ဒ သ အ တ  က  လ   က   ပ   ဘ  ရ   က ဘ  ရ   ဆ    ပ    န လ   က  ပ  တ ယ  ။  - အ ခ  တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။

၆ ။  “  ရ   — န  စ  န  ၊ ဘ     တ   တ    ”  အ   က  င   က  အ တ   တ စ  ၊  စ  မ  က      ၄ ၁ ၂ က   ဖ တ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   န  န  က    က   စ ရ   လ   
တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ  က   မ  တ  ထ   ခ  င  ပ  လ  မ   မ ည  ။  အ တ   တ စ  ၊ “  ရ   — န  စ  န  ၊ ဘ     ဘ  ” အ   က  င   ၊ စ  မ  က     က 
တ စ  ဆ ယ     စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က…အတ  လ  က ခင ဗ   တ   လ  ခ င ရင  အ ဒ က အတ  ဆ   ရ   န က ဆ   အပ  ဒ  ဖစ ပ သည ။ 
ခ င  ဗ    တ    တ စ  တ   လ    ဖ တ  ခ  င  ဖ တ  ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  မ   အ ဆ     တ   အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။ စ    က  င    တ  အ မ     က   ပ  ပ  တ ယ  ။
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အ ခ   က  န   တ    န  က  ဆ    က ဟ  က   အ မ  န  တ စ  က ယ   စ ဖ တ  ရ ပ  မ ည  ။   န  က  ဆ    န စ  ဆ ယ   လ  က  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
အ ပ   ဒ  င ယ  သ    ဆ ယ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။ က  န   တ    အ  ဒ  အ   လ    က   ဖ တ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ    ဒ   ပ မ ယ   အ ခ  တ စ  ပ  ဒ   တ   ဖ တ  ပ  မ ည  ။ 
“ အ  ခ    ဖ    ပ ခ  က   တ  လ   ဘ   တ စ  ခ   သ   ခ  င   စ     င    တ  ည   သ  အ ရ  က    ယ  လ   ခ င    ဖ စ  တ ယ  ။  ” ဆ   တ  ဘ  ။   က ည   ပ  ။ 
သ  တ    က က  န   တ    က   ( ခ  မ ည    တ   ၊ သ    တ   ၊ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ) လ     ခ  ရ န    က    စ    န  က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  လ    ခ  င   စ    တ  က    
သ    ပ  ခ    ပ  တ ယ  ။ န  မ  တ    တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ — တ စ  ခ   သ   ဖ စ  တ ည  မ  ၏   ခ  င   စ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က ယ  န  ထ  က  န   တ   တ     
သင လ  ကတ   အ  က င  အရ အတ အက  ဖစ ပ တယ ။ဥပမ  ပ ဖ   ရန (သည   န က  အဂ လ ပ စ ၌ စက  ခ ပ ထည  ထ  ပ တယ ။) 
(တန ခ   ၏အရ င သခင ၊ခပ သ မ   သ အရ ၏ ခမည   တ  အဖ၊ဘ ရ  သခင ၏အင အ   က  ြခင  ၊အ မင  မ  ဆ    သ ဖန ဆင   ရ င ၊ ပ  ပင သ ) 
ဆ   ပ   တ   အ  လ  မ    ပ ပ တယ ။ဒ  တ ကအမည န မမ   မဟ တ ပ ။ က   ပ  စ   အ   က အရ ဆက ခ  ခင    င  ဆ  င   သ  
 ခ  င   စ    တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    တ စ  ခ  က  တ   တ  ပ  တ ယ  ။ ( အ  မ င  )  တ စ  ဆ   သ  ဘ  ရ   ၊ န  မ  တ    မ တ   ဖ င    ခ မ ည    တ    ဆ   တ  ပ  ဘ  ။ 
က  ယ  တ  သည ဤသ    သ  ခပ သ မ   သ ခပ သ မ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။…ခပ သ မ   သ တည ရ   မ ဆ သ    
ခ ပ  သ  မ    သ  မ တ ည  ရ   မ  ၏ အ သ န   ခ   ခ င   အ  ပ  သ     ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  သ ည  ။

၇ ။  အ   င  ရ   န   ယ ပ    ပ  တ  က  တ   ဒ   ခ  င   စ   အ   လ    က    တ စ  ခ   သ  န  မ  တ   ထ  သ      ပ  င   ထ ည   လ   က  တ ယ  ဆ   တ  ပ  ဘ  ။ တ စ  ဆ   သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  က  ၌  သ  တ    က က   ယ   တ    ဖ စ   ခ င   က    ခ  င   စ    တ  ခ  ည   တ ပ  ထ   တ   ဖ စ  တ ယ  ဆ    ပ    တ      ပ  ခ   တ  ပ  ။ 
က   ယ   တ   သ ည  ရ   လ  န    င   ဆ   ဖ စ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  လ   က   ယ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ခ  င   စ   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   က မ     သ  က   က ယ   ဖ စ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က  အ  လ ဖ  ဖ စ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   က  ဩ  မ ဃ လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  က   ယ   တ   ဘ ယ  လ    ဖ စ  သ လ  ဆ   တ    ခ  င   စ    တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က ခ မ ည     တ    ဖ စ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က 
သ    တ   လ ည    ဖ စ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   က  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   လ ည    ဖ စ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    တ စ  ဆ  တ ည    သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တ စ  ဆ  တ ည    သ  ဘ  ရ    ဖ စ   တ   မ   သ   က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က တ စ  ခ  ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဒ   န ရ  မ   အ   င  ရ   န   ယ ပ  ဟ   
သ   ရ    ပ ဿ န  က   ပ   င    ခ      င  ခ   တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ     တ  က ပ တ    တ   က    အ န က    ပ န  ဆ    ရ  ၌ မ  န  မ  န  က န  က န   ပ န  ဆ      င  ခ   တ ယ  လ     
က  န   တ   စ    မ  တ   အ ခ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၈ ။  အ  ခ   အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ  က    တ   က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    က   ဖ တ     စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    စ  အ  ပ  ထ  မ    တ   တ   ပ  ။ 
“ထ  သ    သ အရ က  မည သ    ဖစ  စခ  ပ သနည  ?” ဒ က သမ  င  အရပ ။“ထ  သ    သ အရ က  မည သ    ဖစ  စခ  ပ သလ ? 
အ  . စ  . ယ  ဇ က  တ န  အ    ဖ င     မ င  ပ  တ ယ  ။ ” “ အ  စ  ပ   င    အ သ င    တ   မ    သ မ   င   ” ဆ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  စ  မ  က      ၁ ၈ ၀  မ   ပ  ။
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3“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

“ အ   င  ရ   န   ယ ပ  ၏ အ ခ   န  က  လ ရ    သ   ဝ  ည     ရ  ရ  ဆ   က   ဇ   မ    ” ဆ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။   အ ဒ   ၁ ၇ ၇  က  န  ၂ ၀ ၂  အ ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   
က  န   တ   ဒ  လ   က    က    ပ  ရ တ    အ   က  င   အ ရ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ  ပ   ခ  မ   လ ည   ပ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ     က ည   ပ  ။  အ  ဒ  လ   စ  အ  ပ   တ   
ထပ ထ ပ ပ သည ။

“ အ   င  ရ   န   ယ ပ  ၏ အ ခ   န  က  လ က  ပ င  သ စ  တ    ၏  တ မ န   တ   အ သ င    တ   က  တ    အ မ    ဆ     ဖ စ   ပ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ အ လ    စ    သ    က   ဇ    တ  လ ည     ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  သ  က  န သ  န  သ င   သ  အ ရ   ဖ စ  သ ည  က     မ င   က ပ  ။ 
”လ  င အ န ကအ  င ရ  န  ယပ ၏အသင   တ  မ   ဟ  [အ ဒ လ   လ  င အ န  မ   က  ပင သစ မ  ရ  ပ တယ ]အ ခ   သ ဘ သ  စက    ပ  က   
မ  ပ ခ   ကပ သည ။ လ တစ  ယ က  သ ခင  မ   ပန ရ င လ တ က   မင ရတ ကလည   ပ  မ န လ   ဖစ  နပ တယ ။ အန  ရ ဂ  င မ   ခင   
ကလည   န တ  င  လ  လ  ဧဝ ဂလ အသင   တ  မ   ရ  တ    နရ တ  င  လ  လ  မ   ဖစ ပ က  နတ  အရ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ  ဘယ လ   သ န  
သ င  ရ မ ယ  ဆ   တ  က   အ   င  ရ   န   ယ ပ  သ   န ခ   ပ  တ ယ  !

“ အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  က မ  က  ခ ဏ ဆ   သ လ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  အ ခ  က  က  က  က  တ    အ  ဒ  လ   အ သ င    တ    တ  မ     ပ     အ    ဖ င   ပ   ဖ စ   ဖ စ   
ဘ ရ  သခင ၏ ဖစ  စ ခင  ၌အ  ဖ ယ ထင ရ    စ ခင  အမ တစ ခ မ  မပ တ မ    မရ  ခ  ပ ဘ  ။ အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ ဆ  တ န   
သ ဘ  ဝ အ တ   င   ရ    န တ   အ ရ   တ  က  တ     ဝ ခ   မ ရ  ဖ စ   က ရ ပ  သ ည  ။ ထ    န  ရ က  က  လ ၌ ရ    သ   ဧ ဝ  ဂ လ  တ ရ    
  င   စ ပ  ဆ   င   သ  ခ ရ စ  ယ  န  မ    ဆ   တ  က သ  ၏ ခ  စ  စ    သ  တ ပ ည    တ   မ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    လ  န  ခ    သ  သ မ   င     က  င   မ    အ ရ 
က  န   တ   တ    ဟ   က န ဦ   ရ  မ အ သ င    တ   က  န  သ  ခ င   က    ဖ စ   ပ   စ တ  ဆ    ပ    တ စ  ခ  တ ည    သ  အ 
  က  င   အ ခ  က    င    တ    က  က  ခ  က  ခ  လ   က  လ    မ ရ ပ  ။ ”

အ  ဒ  လ   တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   … အ  ခ   တ စ  ဖ က  က    စ  တ  ဝ င  စ    က တ  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဟ  အ ခ  ပ  သ မ   တ ရ    က    
  ပ  ဆ    န  က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   တ  က သ မ   င   သ မ    တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ။  အ  ဒ  က ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ   င  ရ   န   ယ ပ  က    က  န   တ    တ   မ  တ   အ ခ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ   ဖ စ  လ    ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    တ      က ည   ပ  ။ 
သ  မ   က   ပ  လ    င   တ ပ ည    တ   တ    လ က  လ   ယ  ခ   တ   တ  ည  တ   ယ    က ည   ခ င   က    ပ   င  ဆ   င  ထ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ရ  က   တ    
သ   က   စ မ  ရ န အ သ င    တ   ၏ သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  အ  ဖ စ   က  န   တ   ယ    က ည  တ   အ ခ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   သ  က… သ မ   
တ  ည  တ     တ  က ပ တ   တ     င   သ က  ဆ   င   သ  သ  န  သ င  ခ  က  မ    က    ပ   င  ဆ   င  ထ   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    
 သ  ဝ  ည     ရ  ရ  သ  န  သ င  ခ  က  တ    သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ    ပ  တ  င   အ   ခ ခ   သ  အ ခ   န  တ   င   လ   လ    
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ  အ ရ  မ    က   သ   ထ  က   ပ   စ လ  ပ  သ ည  ။          ရ  င   ရ  င   ပ   ခ င  ဗ    တ    က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ    သ န ည   က    ယ  လ   က   က 
မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က   စ  ထ  မ    ထ  တ  ထ   လ   က  ပ  _ _  အ သ င    တ    တ  က   ပ  တ ယ  ဆ   တ  က  အ   က  င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   _ _ အ ခ   အ  ဒ   
လ  မ န   တ  မ တ  အတ  င   အ  လ  လ  က  လ  က  ကပ မည ။ အ ဒ က  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အရ က   ထ က  ပ  စပ သည ။ အ ဒ က 
အ  င ရ  န  ယပ လ ပ  ဆ င ခ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။
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၁ ၀ ။  အ ခ  က  န   တ   ပ   လ  က တ  က    လ   က  င   တ စ   ယ  က  လ      တ   မ  ပ  တ ယ  ။  န   လ ည  ထ   ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ ယ   !  သ  ဟ   အ 
သ င    တ   က   သ  ပ   ပ   အ ဖ    အ စ ည    ဖ စ  လ   စ  တ   ပ င   ထ န  ခ   တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။   ပ    တ   … န  က လလ ပ သ 
လ  လ ပ  ဆ င ခ  ပ တယ ။ သ တ   ကအသင   တ  က  ဖ   စည   ပ   ည အစ က  လ  အတ တက စ     တယ ဆ   ပ    ခ လ  ကပ သည __ 
အ ဒ ကအမ န တ  င   မင ရတ ပ ပ ။ အသ ဉ ဏ န  ပ ဆ  င ပ တယ ။ ဒ  ပမယ   ခင ဗ   တ    ကည  ပ ။ဝ ည    တ    င   ဉ ဏ ပည အ ပ ် ုင  က   
ဦ   ဆ  င  ခ   င   လ   က  တ  က  သ  ပ  က   အ လ  မ    ဝ  လ  ပ  တ ယ  ။ ဝ  ည     တ   က    ခ င  ဗ    တ     မ  န  မ  န  က န  က န   တ   လ    ရ တ   အ ထ   ရ    စ  က  ပ  ။ 
“ င  ၏ ဉ  ဏ   တ   သ ည   သ င  တ    ၏ စ    စ    ခ င   ထ က  သ  လ  န  သ ည  ။ ”  ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  ခ   သ ည  ။  “ င   န ည   က သ င  တ     
န ည   လ မ   မ    ထ က   သ  လ  န  သ ည  ။ ” ဒ    က  င    လ  ပ  စ ရ  တ စ  ခ  တ ည   ပ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    မ   က မ    
ထ  တ  ထ   တ   အ တ   င   က   ယ   တ    န  က  သ    လ   က   လ   က  ဖ    ပ  ပ  ။  အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ပ  ။
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၁ ၁ ။  အ ခ  က  န   တ   တ     စ    စ   မ  ခ  င  စ    စ   မ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ     ဒ  က  န  ဆ က  သ    မ ယ  ဆ   ရ င  … ဒ   န  ည  ခ င  ဗ    တ     ခ   က  ဂ   က    
ဆ က  သ     က မ ယ  ဆ   ရ င  က  န   တ   ဒ  က  န  ထ  က  ခ  င  လ ည   ထ  က  ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ    က    သ  လ   က  အ  မ    မ   င  တ စ  လ     ပ   က ပ  ။ 
“ အ ခ   က ည    က ပ  စ    ။  ခ   က  ဂ   က  ဒ  ဘ က  က  လ မ     က  င   တ စ  ခ  မ    အ မ  န  တ က ယ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ   ပ  ။ က  န   တ    အ မ  န  ပ   
ယ  ထ  တ  သ    ပ  မ ည  ။ ” ဟ     ပ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ဂ  က  မ  ဆ င   ဗ  က    တ   က  န   တ   တ    သ     လ    ရ မ   မ ဟ  တ  ဘ   ဆ    
တ   မ င   က ပ  ။  က  န   တ   လ မ    ပ   မ ပ   တ စ  ခ  က   ယ  သ    ရ ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   မ      ခ   က  ဂ   က    က  န   တ   က    ဖ င      ခ  က  န  ရ  ၊ ခ  န စ  န  ရ    လ  က    င    
သ    လ    ရ မ ယ   လ မ     က  င   တ စ  ခ   တ    ထ  တ  လ    ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ    ဘ ယ   န ည   န   မ ဆ    မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။ 
 လယ   ပ  ကလည  ဘယ နည  န  မ  ဖတ လ   မရပ ဘ  ။ သ မ    လ  က င  လ  င  တစ ခ   တ  ရ  ပ  တယ ။အခ     သ အ မင  ပ  င  ဆ  င  ရ  
အခ က အလက အခ    မ   သ ကပ  သန  ရပ မည ။အခ     သ ဒ ဂရ မ   သ က င မ  နပ မည ။ အ ဒ အတ  င   လ ပ ထ  ပ သည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  မ   လ မ     က  င   တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  မ   သ   အ သ င    တ   အ တ  က   သ   လ   တ  အ တ  က   န ည   လ မ    တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က  ယ  တ  ကပ ပ ရဟန  မင   တ ၊ သ သန ပ  င  တ ၊ သ သန ပ  င ခ  ပ  တ ၊အ ထ  ထ အ ပ ခ  ပ  ရ မ   မ    အ   ဖင   
ထ န  ခ  ပ ဖ   ရည ရ ယ ထ  တ မ    လ   ဝမရ  ပ ဘ  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က အသက ရ င  သ ဘ ရ  သခင ၏ 
အသင   တ  က  သင  က   ပသသ  ဖစ ပ သည ။ ထ  သ  ု   သ အရ က   ထ က  ပ  စပ သည ။ခပ သ မ   သ သန  ရ င   ခင  သည  
သ သန ပ  င ဘ န   က   တစ ပ  ပ  ဆ သ    ရ က သ   တ မ    မရ  ပ ဘ  ။ အသင   တ  ၌ သ  က   သန  ရ င  သ တစ  ယ က  ဖစ သ    စတ မ    လည   
ဘ နည  န  မ  မလ ပ ပ ဘ  ။ အသင  ဝင  ဖစ  ပ ဆ  တ က သ န သ တ  သ ၊သင  အ ပ ဆရ ၊ သင   ထ က ၊ ဘ  ထ န  ၊ တ ခ  လ  တ လ  ပ 
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သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဆ  မ  န  မ  န  က န  က န   ရ  က  သ    တ   မ င  ပ  တ ယ  ။  အ သ င   ဝ င   ဖ စ   သ    တ  ပ  ပ  ။

၁ ၂ ။  သ  တ    အ  ဒ  က    န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ  မ    ဟ    ခ  ဆ    က သ ည   အ   က  င   အ ရ င   က  တ    မ  န  ည က  က  န   တ   တ    ဆ   ခ    က 
သလ  မ    ပ ပ ။ န  က လအယ ဝ ဒရ  သ မ   …က  န   တ   တ     ဝ  ဟ  ရ က    ဆ   ထ  တ   က ည   ခ    က ပ  သ ည  ။  ဂ ရ  က  န ယ  ထ    တ  ပ  ။  အ န  - အ   င  - စ  -
 က - အ   ၊  န စ  က    ဆ   တ   အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    “  အ  င   မ င   စ ဖ     သ    မ ဟ  တ    က    လ  န   စ ဖ    ”  ဟ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ပ  လ  ?  အ န  - အ   င  - စ  -  က -
အ  ၊ န  က လအယ ဝ ဒအသင  ဝင သ  ဖစ  ခင  __ အသင  ဝင သ အ ဖစ သ   လ န   မ က  ခင  ၊ ထ  သ    သ အရ က    က   လ န  ခင  ၊ သ တ   က   
လ  တ    ၏ အ မ  န   က     ပ  အ ပ  လ   က   ခ င    ဖ င    ဖ စ   ပ  လ   စ သ ည  ။  ဘ  န    က   မ    က  သ  တ    အ    သ င   က    ပ    စ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
သ  တ    န ည   သ  တ    ဟ န   ဖ င   အ တ  တ က  အ ဆ    လ   က   က  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က 
န စ န  က င စ က  မည သ   မည ပ   ဖစ  စခ  သလ ဆ  တ ပ ပ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အမ   အ ပ  အတ တက စ     လ  က ပ   န စ န  က င စ ၌ရ   သ  
တ စ  ခ   သ  အ စ  အ စ   ဆ   တ  က   တ ပ  ဆ င  လ   က   က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  က    အ မ     က   မ   ပ  ခ  င   တ   ပ  ဘ   ။ အ   က  င   က 
 က  သ ပ  တ   န  ည  န  စ  န   က  င  စ  ဆ   တ  မ    ပ  မ    ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။ “
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ဒ  ပမယ   အ ဒ  နရ မ  ပ  ရ မကယ ဆ  လစ အသင   တ  က   ဖ   စည  မ  ပ ခ   ကတ  ဖစ ပ သည ။ ရ င  ပ လ က န  ပ င  လ တ   
လ  အ  ပ  စ  တ စ  စ  ထ  က   ပ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  အ   င  ရ   န   ယ ပ  ၊ ရ  င  မ  တ င    င   ဆ က   ပ    ဆ င   သ က  လ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
ခ ရ စ  ယ  န  မ    အ  ဖ စ    ပ  င   လ  လ  ခ   ပ  သ ည  ။    ပ  တ  ဆ င   တ  က    က    က  ယ   က ရ  မ   ခ ရ စ  ယ  န   တ  အ  ဖ စ  သ     ရ  က  လ   က  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ —
ဒ  ပမယ   အသင   တ  က  ဓမ  ဟ င  ပ  စ သ သန  ပ  ခင  ထ သ     ပန ၍ဆ  ယ ခ င ပ သည ။ ယဇ ပရ ဟ တ  အ က  ထ  လ  ပ သည ။
တ ပ ည    တ   အ  ဖ စ   အ    က  အ ရ  ဆ က  ခ  သ  မ    ရ    စ လ   ပ  သ ည  ။  ပ  ပ  ရ ဟ န   တ စ  ပ   က  န အ  ခ   တ စ  ပ    အ  ခ   ပ  ပ  ရ ဟ န   မ င   ဆ   
လက လ  လ   ကပ သည ။

  တ  က ပ တ   တ   အ တ   င   က  န   တ   တ    သ    လ    ရ မ ယ  ဆ   ပ  က  အ  ဒ  က လ    ဝ အ တ  အ က  က    သ မ   တ ရ    ဖ စ  တ  က    ခ င  ဗ    တ     
ရ    တ    က ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဟ    အ စ က န ဦ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က ဘ ယ  လ   စ  ရ င  ဆ     ဖ တ   တ   မ  ခ   ပ  သ လ  ။   ပ   ခ   တ   ည က  အ သ င    တ    
 ခ တ  က  လ အ   က  င   တ  င   “ ထ   အ ရ  က    င  မ  န   တ ယ  ”  ဆ   တ  က      ပ  ခ   ပ သ ည  ။  အ   လ   အ သ င    တ   က    လ  ပ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က အ သ င    တ   က    လ  အ    ဖ င   လ ည  ပ တ   စ ဖ     လ    ဝ မ ရ ည  ရ  ယ  ခ   ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က သ   အ သ င    တ   က    
လ ည  ပ တ   စ ပ  သ ည  ။  ဝ  ည    ဆ   က   ဇ   မ    အ    ဖ င    လ ည  ပ တ   စ ပ  သ ည  ။ ဝ  ည    ဆ   က   ဇ   မ    က  အ သ င    တ   ၌  ဝ  ည     တ   က    
မ န မ န ကန ကန ရ   စပ သည ။က  ယ  တ  က သ  ရ  အသင   တ  ၌ သ သန  ပ  ခင    င  သက ဆ  င  သ      လ ပ  ငန  င  ခ က  ထ  ရ  ခ  ပ သည ။ 
အ ဒ အထ က ပထမတစ ခ က တ   တပည   တ   တ  ဖစ ပ သည ၊ ဒ မ မဟ တ သ သန  ပ  တ  ဖစ  ပ မည ။ သ သန  ပ  ခင  မ   
အ ဒ ကအ မင  ဆ    ခ  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ “သ သန  ပ  ခင  ” ဆ  တ  အဓ ပ  ယ ၏  ဝ ဟ ရက တ   “တစ ခ  သ   စလ တ မ ”  ဖစ ပ သည ။ 
တမန  တ  ၏အဓ ပ  ယ က “တစ ခ  သ  ပ    ဆ င မ ”  ဖစ ပ သည ။ သ တ   က ဘ   က င  တစ ခ  သ သ သန  ပ  ခင  လ    
ဘ    က  င   အ  မ  တ  စ  ခ   န  က လ   တ    က  န   တ   လ ည   မ သ  ပ  ဘ   ။ ဒ   ပ မ ယ    သ  တ    က  တ    တ မ န   တ    တ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။
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တ မ န   တ   မ    ၊  ပ  ရ  ဖ က  မ    ၊  ဆ ရ  မ မ    ၊ ဧ ဝ  ဂ လ  ဆ ရ  မ    ၊  သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ    ဆ    ပ    တ    ရ   ပ  သ ည  ။ 
အ ခ  အ   လ    ရ    က  က   ခ င   က   ခ  ရ သ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏     လ  ပ  င န    တ  ဟ  က   ယ   တ   ၏ အ သ င    တ   သ     သ    ရ ပ  သ ည  ။  သ ည     န  က   
 ဒသအလ  က  အသင   တ  တစ ခ စ မ  အ  လ  ဝ ည   ဆ  က  ဇ  က   မ    က လ တ   အ က  သ    ရ က သ   ပ သည ။ အ ဒ  တ က တ  အသ ဉ ဏ ၊ 
ဉ ဏ ပည ရ   ခင  ၊ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ၊ အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ  ခင  ၊အ ခ   သ ဘ သ  စက    ပ  ခင  က   အနက  ပန  
ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ဒ လ  မ    အရ အ  လ   ဟ   ဒသအလ  က  က  ယ ခ   တစ ခ ခ င  ဆ က    ရ က ရ  သ   ပ သည ။အသင   တ  ၌ရ   သ  
လ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  ခ  င   စ  တ   င   ဟ   တ စ  ဦ  ခ  င   စ  အ လ   က   သ  သ န  လ  ပ  င န   တ စ  ခ  စ   ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  အ   လ    တ စ  ဦ  ခ  င   စ   အ လ   က   
သ သန  ပ ရ ခင  ကက န တ  သ သန လ ပ ငန    င    ပ င  စ  သ   က   ယ  ခရစ ၏က  ယ ခ   အ ဖစ ဖ   စည  တည  ဆ က  လ  က  ကပ သည ။ 
 ပ    တ    လ    ဝ…

၁ ၄ ။  အ ခ  ဒ  က   မ  တ  ထ   ပ  ။  ဒ  လ    ဒ   န ရ  မ   … ဒ  န ည ဒ လ  င    က င   တ က  က န  တ  ဆ  သ   ပ မည ။ ကနဦ အသင   တ   ဧဖက  မ   ၊ 
စမ ရန၊  ပရဂ ၊ ဆ  တ ရ၊ သ ဒ ၊ဖ လ ဒဖ လ၊  လ ဒက  ဆ   ပ   တ  ပ ။ အခ  မ တ ထ  ပ ။ ဒ လ  သ   သလ  မ    ပ … ဒ  အ  သ င    တ   က 
ဝ  ည     တ     င    ပ ည   ဝ ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ   က  န   တ   တ    ရ    ဖ  တ    အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၏ အ ဆ    မ    တ     ဖ     ပ ထ   တ  ရ   ပ  သ ည  ။
 န  က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  န ည   န ည    လ  ပ   တ   တ စ  ခ  က     ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။ န ည   န ည   ပ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ စ  ခ  က  အ  ဒ  မ    
န ည   န ည    လ   သ   သ  မ    မ     လ    ပ   ပ ထ    လ   တ  င  ပ  ပ  သ ည  ။  “ သ င  ၌  အ န ည   င ယ   သ  အ မ   တ စ  ခ  ရ   တ ယ  ”  လ     က   ယ   တ   က 
မ  န    တ   မ  ထ   ပ  သ ည  ။ အ    က  န   တ   တ     အ  ဒ  ဆ   တ  ရ အ သ င    တ    ခ တ  က  လ က    သ    တ   အ ခ   န  က   မ  ပ  ။
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၁ ၅ ။  အ ခ  အ  ဒ   ရ  က   ပ    န  က  … ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဂ   မ န  တ စ   ယ  က   ဖ စ  တ   မ  တ င  လ  သ  ဟ   ခ   သ   လ  တ စ   ယ  က  က    
အ သ င    တ   က     ပ န   ပ   လ  ပ  ခ တ  သ     အ  င   ပ  ထ  က   စ ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က န ည   န ည    လ  ပ    ပ    စ ထ  က  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  က 
  ဖ  င   မ တ   ခ င   အ   က  င   က     ဟ    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။   တ  က   လ   က   မ  တ င  လ  သ  က    ခ  လ   ပ     ဖ  င   မ တ   ခ င   အ   က  င   က     ဟ   
  ပ  စခ  ပ သည ။  တ က  လ  က  ဂ န ဝက စက ီ က   ခ လ  ပ  စင  ကယ  ခင  အ  က င  က    ဟ   ပ  စခ  ပ သည ။ ထ    န က  
ဒ   န ရ  က ဒ  လ   အ သ င    တ    ခ တ  က  လ မ    သ  တ    က    ပ န   ပ    တ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  ထ  သ     တ န   တ န   မ တ  မ တ   ပ န   
 ခ လ ခ  ပ သည ။  ပ င  လ  ခင  မရ   သ  န မ တ လက ဏ   င   အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ မ     င  အတ အမ န တကယ  ခ ခ လ ခ  ပ  သည ။
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ဒ   န ရ  မ    အ  ဒ  က အ  မ   င   ခ တ    စ   ထ  င   င   ရ   တ  က   လ   က   ထ  က   ပ  လ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န ရ  က  တ   
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 မ  င မ  က ဆ    ဖစ ပ သည … က  န   တ   တ    မ    အ ရ  ည  လ    ဆ     သ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  တ  မ     န ခ    က ရ ပ  သ ည  ။

သ ည    န  က   ဒ   န ရ  မ    အ  ဒ  က စ  ပ    တ   တ က  လ  ပ  သ ည  _    ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊ စ င   က ယ   ခ င   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ    
ဗတ  ဇ ဆ   ပ   တ  ပ ။ သမ  က မ  စ ကဒ အဆ   ဘက  ခတ က လ၌ ဒ လ  ပဓ ဏမက တ  လ က ည စ ထ တ မ  ပ မည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ပန တ  က  စတယ တ   ၏  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ  ပန  ပ  အစ ပ  စခ  ပ သည ။ န  က လအယ ဝ ဒရ   သ  တ  ဖစ  ကပ သည ။ 
( အ    ဘ  ရ   သ ခ င  အ  ဒ  က    က  န   တ    ရ  က  တ   အ ထ   က  န   တ    ပ   စ ပ  က   ပ  တ  ထ   ဖ    က  န   တ    က   ခ  င    ပ   ပ    က  န   )   မ င  လ   ? အ  ဒ  မ    
က  န   တ    မ င  ရ တ  က . . .   မ င  ပ  ။  ဒ   န ရ  က    ခ င  ဗ     မ င     င  တ   အ ထ  . . . က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က    ပ မ   က 
ဒ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ သ    ပ     ဆ  င   သ  သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  က    မ  န   မ ယ  ဆ   တ   အ ရ  က   ပ  ။ ဝ  ည     တ   က 
သ   သ မ   မ    ၌  ပ  ထ  န    ခ င   ရ   ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  အ စ   အ  မ   ဖ စ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။ အ ခ   က  န   တ   တ    မ   ရ   တ   တ စ  ခ  က . . .

၁ ၆ ။  အ ခ  ခ င  ဗ    တ     ဒ  က   သ တ  ထ   မ  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  ဒ  မ   ဘ ယ   လ  က   က    မ တ  ပ  သ န ည   ။ ထ  က  ခ   ပ  ။   န  က  ဆ     အ  ဒ   က 
န ည   လ မ    ပ  င   စ     င     ခ    ခ   မ  တ  မ  တ  ထ  က  သ    ပ  မ ည  ။ သ ည    န  က   အ  ဒ  က  ပ န   ပ    စ ပ  မ ည  ။  လ  သ   က  အ  ဒ  က     ပ န   ပ   _ _ 
  ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊  စ င   က ယ   ခ င   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  ထ  က   ဆ   ထ ည   ခ   ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က    န  က  ဆ      သ  အ ခ   န  ၌ 
အမ န ပ သ ဟ အ ဒ က   ခ   ခ  မ တ မ တ န    ပန ခ ထ  ပ သည ။ ဒ ကလ   ဝအ ပ  အစ  ထ က သ   လ   ရ   င တ  အထ  ရ   နပ မည ။ 
အ   လ   အ   မ    သ   သ  မ    မ     လ  တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က   ရ    က  က  ခ  ရ ဖ    အ လ    င   အ လ  ပ  က   ခ ပ   ပ တ   ပ တ   မ လ  ပ  ဘ   က   ယ   တ   က 
 အ   ဟ စ  လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င   တ   အ  ဒ  မ   ဇ  တ  ပ က တ  သ  ဘ  ၌  က ယ  တ င  ခ  ရ စ ရ  အ   က  င   မ ရ    ဘ   ဆ   တ    မ င   က ပ  ။  အ   လ   ခ င  ဗ    တ    ဟ   
အ ဆ    သ တ  -  အ ခ   န  န  ရ  ၌  အ မ  န  တ က ယ  ရ    န  က တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   အ  ဒ  က   စ  တ  ထ  မ ထ   ပ    င   ။
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၁ ၇ ။  အ ခ  ဒ  စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၌  စ လ   က   က ပ  စ    ။  ပ ထ မ က  က  န   တ    မ   ရ   တ   စ  ရ  က   တ   ပ  မ    အ  ဒ   က   ခ    ပ    ရ   
ခ  ထ   ခ  င  ပ  သ ည  ။  အ ခ   ဒ  တ  ယ အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ဖ စ  သ ည   စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     
က န  တ    င  အ  လ   တည တ  တ တည  ရ   ကမည ဟ  က န  တ  ယ   ကည ပ သည __ ခင ဗ   တ    လ ပ ဖ  ု လ   လည   က န  တ  ယ    ကည ပ တယ ။
တ စ  ဝ က  ပ   ဖ စ   ဖ စ   ဘ ယ  လ   ပ   ဖ စ   ဖ စ  ပ  ။  အ   င  ရ   န   ယ ပ  က  ထ   သ     သ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၏  က ယ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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သ ဟ  ဘ ရ  သခင ၏သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ ပ သည ။ “ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင သ ဟ    င င က   ရ င  လ လ  က တ   ပင  သစ    င င ထ  
( ဂ )  ရ က တ  ထ ပ ပ ။အ ဒ က   ရ က  ပ   သ ဟ  အသင   တ   တ က   တည  ထ င မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
တည  ထ င မ  ပ တ  အသင   တ  တစ ခ ခ င  စ က   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဗတ  ဇ ၊အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ခင  ၊ 
 သ ခင  မ ထ  မ က  ခင  ၊ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ၊မ   က  ရပ  စ ခင  ၊  န စ  အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ  ခင  တ   အ ပ မ   
တည  ထ င ခ  တ  ဖစ ပ သည ။ အသက ရ င  သ ဘ ရ  သခင သည  လ တ   အ က  အသက ရ င  တ  မ   က င  က  သ တ   သ ရ  ခ   ကပ သည ။ 
အ ဒ လ ဟ ဘ ရ  လ  ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင   ယ  က ”ဘယ သ မ မ ပ    င တ  အရ က   လ ပ တ …“  လ     မ  န    တ   မ  ခ    ခ င    
  က င   ဖစ ပ သည ။ သ   မဟ တ လ  တ က ”သ   င  အတ ရ   တ  မ  သ ဘ ရ  သခင မ လ  ၍ မည သ   မ မလ ပ    င  သ  ဤသ    သ  
အမ တ   က   ပ သည ။“ဟ  ဆ  တ  အတ က   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က ယ  က  ထ  သ    ဖစ သည ဟ    ပ ခ  တ  န  က ဒင  ဘ  ဖစ ပ သည ။

၁၈။ အခ စ  ပ    ရ  မ    တ  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ က န သ ယ မ တစ ခ ကလ  င ဒ ယ  မ     င  အ န က ဘက သ   ခရ   ပ က ပ သည ။ အ ရ တ  က မ   
တတ ယအ က  မ  ဆ    မ   တစ  မ    ဖစ ပ သည ။ ဆ ပ ကမ   မ    က းတစ  မ    ဖစ ပ သည ။ ခ မ  သ  ကယ ဝဖ   ရ ဘ ရ   
 က  င  ကန မ   အ ဆ က အဦ မ   ၊ က  င  မ   ၊ ဆ ဝ    င  သ ပ  ပည ရပ အတ က သတ ထ   လ က စရ  က င  ပ သည ။ ဂ    တ ဟ  
စမ  ရန မ   ၌ န ကတ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဟ စမ  ရနမ  ရ  တ  သ  တ က   ဧဝ  ဂလ တရ  က   ဟ   ပ မ  ပ ခ   ကပ  သည ။
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ပ  လ ကတ ဟ  စမ ရန မ   ၏ကနဦ ဘ န   တ   က  တစ ပ   ဖစ ပ သည ။ပ  လ ကတ   င  အ ခ  ယ   ကည သ အ စခ မ   ဟ  
ဘ ရ  သခင ၌နက န  သ ယ   ကည  ခင  ရ   စဖ   ယ   ကည သ စမ  ရနလ မ   အ   တည  ဆ က မ  ပ ခ   ကပ သည ။ ကနဦ အသင   
 တ  ဘ    ဘ တ   က စမ ရန မ   သ   သမ  တရ  ၏     ဆ  မ က    ပ အပ မ  ပ ခ  ပ သည ။ စမ ရနအသင   တ   ခတ က လ၏အသင   တ  အမည မ   
စမ  ရ  ဖစ ပ သည ။…စ မ  ရ န  ဖ စ   က  င    ဖ စ  ပ  မ ည  ။ အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    ခ   သ က  မ   မ  ရ န   စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က 
 သရင လ မ  တ  အရ  ဖစ  ပ  သ တ   ဟ  သဆ    နတ  အတ က   က င   ဖစ ပ သည ။—

၁ ၉ ။     ပ  စ က  ည  င   ပ န   ခ  ရ  သ  အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  တ    က       ပ  စ က  ည  င   ပ န   ခ  ဖ     ခ   တ   မ   ခ င   ရ   ခ    ပ  သ ည  ။19

ဘ ရ  သခင ကသ တ   ရ     ပ စက ည င  ပန  ခ ရ ခင  အ ပ   ကည    မ  ပ ခ  ပ သည ။အ ဒ မ  အသ  သ   စဖ     က  ဇ   တ  က   
 ပ သန   တ  မ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ကသ တ   ၏ဒ က ဆင  ရ ခ ရ ခင  အ ပ  ကည    မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ တ   အ   သ ခင  က   
 အ  င   မ င  သ  မ     ဖ စ   စ ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၏ ဆ င   ရ   ခ င   က     က ည      တ   မ  ၍ က   ယ   တ   ၌ တ ည   သ   က ယ  ဝ ခ  မ   သ  မ  တ    က    
သ  တ    အ    ပ  သ န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ စ မ  န အ သ င    တ   ဟ   ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ    တ  က   လ  င   န  သ  မ   ဖ    က   က    ဖ တ  သ န    ခ   ရ ပ  သ ည  ။ သ     သ    
 မ   ပ    ၍   စ  လ   ဖ  ယ   က  င    သ  အ န   က  က   ယ   တ   ရ  င  ထ  သ    တ က  ခ   ပ  သ ည  ။ ထ   သ     သ  အ ရ  က  ယ ခ   က  န   က င   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။
စ မ  န အ သ င    တ   တ စ  ခ  လ     တ   မ က  န   တ   ပ  ။  အ ခ   က  န   တ     ပ  တ  က   က င   က  န  ရ စ  တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

 က    မ တ   သ  ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   ခ  ရ   န  ရ က  ဆ ယ  ရ က  ဆ   တ   အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    အ  ဆ   အ ဆ     သ     ပ  စ က  ည  င   ပ န   ခ  ရ သ ည    
ဆယ   စ တ က လက  ဆ  လ  ပ သည ။က န  တ  သ တ  ရ  န မည  တ က   ခ    င မယ ၊မ ဖ  ထ တ    င ဘ  ဆ  တ က  က န  တ  လည  မသ  ပ ဘ  ။ 
ဒ  က  အ  ဒ  အ ခ   န  က  မ င   ဧ က ရ  ဇ   က   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န      ၆ ၇  လ  က  က တ ည   က  အ  ဒ  လ    ဖ စ  တ   က  စ   တ  ထ  က   ဆ   အ 
စ  န   ဆ    က  စ   ဖ စ  မ ည  ဟ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ ဒ  - အ   င  - အ   - စ  - အ   င  - ဆ  - တ  - အ   င  -  အ - အ မ  ( အ   င  အ   စ   တ   ရ မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ) ။   အ ဒ  ၃ ၀ ၃



6“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

က  န  ၃ ၁ ၂  အ တ  င    ဖ စ  ပ  မ ည  ။

၂၀။ ဘ ရ  သခင ကစမ ရ မ   က   သ  က  သ   ပင ယ   ကည  ခင  ၌ တည  စဖ    အ သသတ ခ ရ ခင  အ ပ သ    သ   ဆ င မ က    ပ  တ  မ ခ  ပ သည ။
သ င   က   အ သ က  သ ရ ဖ  တ စ  ခ   င   ပ  မ ည  ။  ခ မ ည    တ   က  င   အ    ပ  သ   သ     ဆ    ပ    တ   ပ  “  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဒ က ဆင  ရ ခ ရ ခင  ၌ အ င  မင သ အ   ဒ တ ယ သ ခင  က   အ   င ရမည ဆ   သ  ဂတ က   ပ ခ  ပ သည ။က  ယ ခ   က  အ သ သတ သ တ   အ   
  က ရ    ခင  မရ    င  ။ဝ ည   က  ဖ က ဆ     င သ အ     က က  လ  ။”ဟ ဆ  ခ  ပ သည ။ အ ဒ လ   ဝ ည   က   သတ တ  ပ ။ စမ ရန မ   သ  တ   ဟ  
အဆ   ထ  က   က  ခ ရပ တည မ  ပ ခ   ကပ တယ ။“လ က  မ  က က  က  င  ။ အသက သရဖ တစ ခ  သင  အ   င  ပ မည ။”ဆ  တ ဘ  ဖစ ပ သည ။
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 ခ တ  က  လ တ   င   ၌ ရ   သ ည    ခ ရ စ  တ    ၏ ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ  ခ င   က  စ မ  န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၌ တ ည   သ   ပ   စ   ဖ စ   ပ    
အ လ  န  တ ရ  အ  ရ   က   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က  အ  ဒ  လ   န  န   လ   တ  င   မ  ဖ စ  ခ  င   က ပ  ဘ   ။ ဘ  ရ   အ လ    တ   အ တ   င   ပ  ပ  ။  အ ခ   ခ င  ဗ    တ     
ထ က အခ    ကဒ လ  အရ အခ    က   မ ထ   ကမယ ဆ  ရင … က  န   တ   ဟ  က  န  တ   အ ဆ င   အ လ   က  ရ   သ   တ  အ တ  က   န ည   န ည    
 လ  ပ    မ န   အ  င   ရ   ပ  လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ   န  က  ခ င  ဗ    တ    က သ  တ    က   က  န   တ   တ    ဆ  က  န ခ င  ဗ     ဖ စ  ခ  င  တ    ဘ ယ  လ   အ ခ   န   
မ    မဆ  လ   ဝ ခ သ   လ  က လ   ရပ  ပ ။ က န  တ  တ    သ တ   က   ခင ဗ   တ   ဆ  ပ လ  က ရတ  အတ က  ဝမ    မ က  ကမ  ပ  ဖစ ပ သည ။

၂ ၁ ။  အ ခ  အ ခ န    က    ၂ ၊  အ ခ န   င ယ   ၈  မ   ပ  ။  ဒ   န  ည  က  န   တ   တ    စ  က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   ပ   ခ   တ   ည က  က  န   တ   တ     
က   ယ   တ   ရ  င  ထ  မ   မ ည  သ    ထ  က  ခ   ခ    က ပ  သ န ည   ?  က   ယ   တ   ဟ   န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ   တ  က    အ  သ အ ခ   မ  န   ခ   ပ  တ ယ  ။
အ ဒ ဟ တ လ  ? အခ ဘ ရ  သခင  မည သ   အမ  ပ  တ  မ ပ မည နည  ?က န  တ  တ    ပထမရ  ထ တ ထ   ကတ က ဘ  ဖစ ပ  သလ ? 
 ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ ဗ   ဒ  တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  က  ဘ ယ  သ  ဆ   တ    င    က   ယ   တ   က  ဘ  ဆ   တ  ပ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ ခ   
 န က ထပ က စ  က  တစ ခ က  က န  တ  တ   ရ   ဖ မ  ပ  ကပ မည ။ က  ယ  တ  အ ပင  သ  ရ  အသင   တ  အ ပ မ  အ ပ ခ  ပ ဖ   ဆ   ပ   
ထ င  ထ   တ   အ   က  င   အ ရ   တ  က    က   ယ   တ   က  မ  န   ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က  သ ဝ န  တ   တ တ  တ   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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ရ ပ  လ   က  ဖ    က  န   တ   ဘ ယ   လ  က   က   က  လ   က  ပ  သ န ည    ( အ ခ   က  န   တ   တ    မ    ဒ  မ    လ  ပ   ဒ   လ  က  ရ    န တ   အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ) 
အ ခ  တ စ  ခ  ခ  က   န ည   န ည    လ  က  က    က    ပ ရ ပ   တ   မ ည  ။   က  င    မ တ   သ  ပ  ရ  ဖ က  ရ    မ  လ ရ   စ   က… က  န  တ     လ  က သ    တ  က    
ဣ သ  ရ လ တ    က   ပ  မ  လ    က တ  က    ဘ ယ     ယ  က   လ  က  မ    မ  တ  မ   က ပ  သ န ည   ?  အ  ဒ  က   ခ င  ဗ    တ     မ  တ  မ   က လ   ? 
ပ  ရ  ဖ က  က သ  တ    က     ပ  ခ   တ  က  “ မ င   တ    မ     န တ ယ  ”  ဆ    ပ    တ   ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ  တ    ဟ  ပ  က စ  တ    တ  လ    က  န  တ   လ   တ  လ   ပ   
 ပ မ ခ င  ကပ သည ။

 က  င   ပ   ပ  ။  အ  ဒ  က  အ လ  န  တ ရ   သ  က န ဦ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ၌   ဖ စ  ခ   ဖ   သ ည   အ ရ  အ တ  အ က  ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  လ   တ  ဟ   
သ  တ    က   ဘ  ရ   ရ   ရ  သ     လ မ    ပ  ပ   စ  ခ င   မ ရ   တ  က  ထ   ဆ န   လ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    လ   က  ခ  င  တ   အ ရ  က  တ   … သ  တ    ဟ   
အခ     သ လ  န က က  လ  က လ   ကပ သည ။ ဣသ ရလ တ ဟ  လ ပ  လ လ ပ ထရ  သလ  ပ  အ က  မ  ဆ    သ  အမ   က  က   လ န ခ   ကပ သည … 
 က   ဇ    တ   က  သ  တ    အ တ  က  ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ   က    အ စ က တ ည   က  (  ခ  င    ဆ  င  တ စ    ယ  က  က   )  ပ င  ဆ င  ခ    ပ   ပ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    အ တ  က   က   ယ  စ   က   သ    သ    တ စ   က  င  က    ပ င  ဆ င   ပ  ခ    ပ   သ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။   က  င   က င  က  န  အ စ  က    ပ င  ဆ င   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။
အ လ    စ    သ   က  င    မ တ  သ ည   အ ရ  မ    က     က   ဇ    တ   က  အ   ထ  က  အ ပ    ပ   တ   မ  ခ    ပ   သ     ပ   န ဆ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ  က    မ  က  ရ   
၁ ၉  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က ပ ည တ  တ ရ   တ စ  ခ  က    လ   ခ  င  ခ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဒ  က  တ  မ    က   ရ    စ လ    က တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ အခ    က   ရ   စလ   ကတ  ဖစ ပ  သည … သ တ   ဟ  အ ဒ ထ မ   တစ ခ ခ က  လ ပ ခ င  ကတ လည    ဖစ ပ သည ။

၂၂။ လ ဟ သ  က  ဖန ဆင  တ  လ က   အ မ တမ   ရ ရလည လည   က  ပ    က   စ   နတ ပ  ဖစ ပ သည ။ လ ဟ သ  က  ယ သ  သတ    မ လ  ၍ 
ဘ မ လ ပ စရ မရ  ပ ဘ  ။
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လ  န  ခ   တ   တ န ဂ      တ  တ  န   က က  န   တ   ဟ   “ မ     စ ပ  ထ   တ   ဘ  သ  တ ရ   ”  အ   က  င   က    ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ဟ   
အ တ  အ က  ပ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     ဘ  က   မ ဆ   မ     ဆ က  လ   က  တ  န   အ  ဒ  က  ဘ  မ  မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   … အ ဒ လ   ဖစ သ   ပ တယ ။ အ ဒ က ပ  သ   မ  ပ ။ 
ဘ  မ  ပ    ပ     ပ န  ရ လ     င  စ ရ  အ   က  င   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  လ   ဟ  လ    ဝ သ   မ  ပ  က     င   တ   ပ  ဘ   ။   န  က   လ    
တစ  က င ရ  မလ    င  တ  ပ ဘ  ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ ဟ  လ   ဖစ  နလ   ပ ။ သ ဟ  သ  စပ ခ ထ  ရလ    ဖစ ပ သည ။ 
 က င  မ န တ    ပ င  ဖ  က  __ ခင ဗ   တ   ဟ  က င  မ န စ  ပ မ    စပ ထ  တ     ပ င  ဖ  က န ဖ  လ  အ င လ ပ လ   မရပ ဘ  ။အ  လ  လ ပ လ   မ 
ရ ရ င   တ  င  … အ  လ   မ     ဖ က  ကပ ဦ မယ … အ  မ    က င  တ  အရ ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ    အ  လ  လ ပ လ   မရ   င ပ ဘ  ။ အ  လ   
မ    စပ တ  အရ ဘ တစ ခ မ   က င  တ မရ  ပ ဘ  ။

မ     စ ပ  ထ   တ    ဘ  သ   ရ  တ ရ   တ စ  ခ  ဟ  လ ည    က  င   တ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  တ စ  ဆ က  တ စ  ဆ က  တ ည   မ    ခ င  ဗ    တ    က 
ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ  သ အရ က   တစ ခ ခ  ပ င  တည ဖ    က   စ  မယ ၊ ဒ မ မဟ တ တစ ခ ခ လ ပ ဖ    က   စ   ကမယ ဆ  ရင  ဘ ရ   သခင က 
ခင ဗ   တ   က  လ ပ  စခ င မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ  ဒ က မ    စပ ထ  တ  ဘ သ တရ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က   ကည  ရင  တ   လ ခ င လည  လ ပ မည ။ အ   
မ    စပ ထ  တ    ပ င  ဖ  ဟ သဘ ဝ  ပ င  ဖ  ထက ပ  ရ ည  နပ မည ။ လ  အ  ဟ   မည    စ  က င  က  ဝန ပ   ဖစ   စပ မည ။ က င  ပ  ပ ။ 
အ  ဒ  က… အ လ  ပ  မ  ဖ စ  ပ  ဘ    ည  အ စ  က   ။  အ  ဒ  က က  န   တ   တ    စ    စ   ရ မ ည     က   ဇ     တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ လ  ပ  အ    ဖ င    
က  န   တ   တ    က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   က   ဇ    တ   အ    ဖ င    ခ  ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ    က  င    ဖ စ     င  တ  က…

ဒ  လ   မ  တ  ခ  က   တ  က   ခ င  ဗ    တ     တ   မ  န  က ဖ     က  န   တ    မ    လ င   ပ  သ ည  …အ က  ပ  အ တ ည    လ  က  ၌  ခ င  ဗ    တ    ထ   င  



7“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

 န ကတ  ဖစ ပ သည ။အ ဒ ကဒ  နရ အထ  ရ က လ  ပ လ    က န  တ  ခ စ  ရပ သည ။  ကည  ပ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင အ  လ   ပရယ  
စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န   ၊  မ က  သ ဒ စ   ဒ  မ   အ မ     စ   ရ    န  က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ     အ  ဒ  က   သ   က ပ  တ ယ  ။   ပ    တ    ဒ    က  င   အ  ဒ  က    
က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။ တ  က   လ  က   တ    ခ င  ဗ    တ    က   ယ  က    ခ င  ဗ    တ     သ က  သ က  သ  သ  အ န    ယ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ   တ ယ  ။ 
အ   ဒ  က    ယ   ပ   … အ  လ  ခ ခ လ  က ပ ။

၂ ၃ ။  အ ခ  န    ထ  င  ပ  ။  မ     စ ပ  တ   အ ရ   ဘ ယ  အ ရ  မ  မ  တ  င   ခ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    က ဘ  ရ   သ ခ င   ပ င  ဆ င   ပ  တ    မ  လ လ မ    
  က  င   အ တ   င    လ   က   လ   က  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။ သ ည    န  က  မ    တ    ခ င  ဗ    တ    က  အ စ စ  အ မ  န  တ စ  ခ  က    ရ ရ   စ ရ  အ 
  က င  ရ  ပ သည ။
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အ ခ   ဒ   န  က  မ   ရ   တ  က   က  န   တ   တ    ရ    ဖ   က ပ  မ ည  ။  ဒ  ဣ သ  ရ လ ၏  စ စ  မ  န   သ  အ သ င    တ   က… သ တ    ဖတ သန   ခ   ကသလ  ပ ပ ။ 
ဘ ရ  သခင က သ တ   က   က   မ   တ  မ ၍ သ တ   က    စ င   ရ  က  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ တ  ု အတ က  ဘယ အရ က  မဆ   
လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ သည ။  န က ဆ   သ တ   ဟ  ပ ကစ တ   တ က  ပ လ မ   မ    ကည   န က ခင   ဖစ ပ သည ။ 
အ   မ  ရ    င   မ တ  ည  တ   တ စ  ခ  စ   ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  “ က  န   တ   တ    က  ဘ  ရ င  တ စ  ပ   က   လ   ခ  င   က တ  ။ က  န   တ   တ    မ ရ တ   ဟ  က   သ   
တ   ရထ   ကတယ ။”လ     ပ  ကပ သည ။

အ ဒ လ  ပ  ဒ က န မ  လည  လ  တ ဟ   ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ  ပ လ ပ  န ကပ သည ။ ဒ လ  ဟ  တ ထ ကတစ ခ က…. က  န   
 တ  တ   ရ  ည မ တ က တ     ပ  မင သ  က  က  ပ  မ    ကည   ပ   တ  ဂလ  ရ ရယ ၊ထန ဆန က  ပ   မင  ကပ မည ။—-ဘယ သ ပ  ဖစ   ဖစ ပ ၊
သ တ   လ  အမ    သမ း တ ထ က တစ ခ    ပ ပ မည ။—-အခ     သ ဝတ စ  မ    က  ဝတ ဆင ထ   ကပ မည ။ သ တ   တစ ခ  သ  အရ က   
ပ  င ဆ  င ရခ  န အထ သ တ   ဟ မရပ တည    င  ကဘ   ဆ  တ  မင  ကပ ။ ခင ဗ   တ    တ ကအမ    သမ  အခ    က   တ  ပ မည ။ 
“ အ   . . အ  ဒ  ဟ  ခ  စ  ဖ    မ  က  င  ဘ   လ   ။ ? သ  တ    ဝ တ  စ   တ  က   ခ င  ဗ    တ    သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ  ။ ? ”

လ   တ  က  အ ခ   အ  ဒ  လ   ပ  ပ  ။  က  န   တ   က “ အ တ  အ  ယ  င   ဆ  င   သ    န  ရ က  က  လ ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  တ စ   ယ  က  ဟ   
အ  ခ   လ  တ စ   ယ  က  က   တ  ပ မ    ပ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    ယ  ရ မ   က . . . အ   လ   ၊  အ ခ  အ  ဗ စ  ပ ရ က  စ  လ လ    ဖ စ   န  က တ   အ မ     က   ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    
က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။ ခ င  ဗ    တ     သ တ    က    တ  ထ  မ    အ  ဒ   တ  သ  ပ  ထ ည   ထ   လ    မ ရ ပ  ဘ   ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင သ ဟ ထင  ပ   က   က  လ    ဖစ ပ သည ။ က မဂ ဏ   င  ဆ  င  သ အ ယ င  ဆ င တ ပ ခင  မ    ဖစ ပ သည ။

၂ ၄ ။  က  န   တ   တ    ဟ  ဘ  သ  တ ရ   မ   လ ည    တ  ည   သ  အ လ  ပ  က   လ  ပ   ဆ  င   န  က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဟ   မ  တ င  လ  သ  ၏ သ မ   င   က    
ဖ တ    ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    သ မ   င   သ မ    ဘ ယ  သ  မ ဆ   သ   က ပ  မ ည  ။  လ  သ  က က က  သ   လ စ  အ သ င    တ   က    အ တ   က  အ ခ  လ  ပ  တ ယ  ဆ   တ    
လ   ဝ  က  န က  န  တ   က  စ  တ စ  ခ  မ  မ ရ   ခ   ဘ   လ     သ  တ    က   ပ   က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ    င   အ တ   ရ ရ   လ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    
အ  က    မ တ  ဆ     သ  ဆ န    က ယ  မ  က  တ    အ ထ က  မ   ရ   တ   အ ယ  သ   မ  အ လ    စ   တ    က   သ  ဟ   ခ  င   ခ   င  ခ   င  ထ    ပ        ထ  မ   န  က  က    
လ  က ပ မ  ပ ခ  တယ ဆ  တ ပ ပ ။  တ ကပတ  တ    င   မ  မ မ ရ  ခ  ပ သည ။ အ ဒ ကအ  ဘ ယ န မ တ လက ဏပ  ဖစ ပ သည ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က သ   က   ဘ ယ  လ   မ    စ င   က ယ   စ ၍    ဖ  င   မ တ   ခ င   ရ    စ ခ   ပ  သ လ  ။
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၂ ၅ ။  အ ခ  ဆ   ရ င   တ   သ  တ    ဟ  ရ    မ  လ ဆ  က    ရ  က  လ   က ပ   ပ  ။  သ  တ    က  “ က  န   တ   တ    က   ဘ  ရ င  တ စ  ပ   ခ န    ပ  ပ  ”  ဟ  ဆ    က ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင က သ  အ  ထ  သ    သ အ တ  အ ခ က    ငင  ပယ မ  ပ ဖ   မ န   တ  မ ပ သည ။—-က  ယ  တ  ရ င က 
ဒ  နရ မ  အဖ   အစည    င  အတ ရ   ခင  က   ငင  ပယ မ  ပ ခ  တ က အတ အက ပ ပ ။ အခ  က  ယ  တ  ကထ  သ    သ အရ က   ငင   ပယ ခ  သလ   
သ ကလည  အဖ   အစည  မ   က   ငင  ပယ မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ ဟ သက ရ  သတ ဝ  တ က    ငင  ပယ မ  ပ ခ  တ မဟ တ ပ  ဘ  ။အဖ   အစည  က   
 ငင  ပယ မ  ပ တ  ဖစ ပ သည ။ သတ ဝ ဆ  တ  က န  တ  တ   မ  အ ဒ လ  မ      ဖစ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ ဒ  ပမယ   
အဖ   အစည  ဆ  တ မ   တ  အ ဒ လ   ဖစ စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ လ  င    က င  တ ဆ  လ    ဖစ ပ သည ။က န  တ  တ   က 
ဟ  ဒ လ  ဆ   ပ  ရ   န ကပ သည ။
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ခ င  ဗ    က ခ ရ စ  ယ  န  တ စ   ယ  က  လ   ?  ဆ   ရ င  

က  န   တ   က  မ က  သ ဒ စ  ဆ    ပ   ရ    က ပ  မ ည  ။

ခ င  ဗ    က  ခ ရ စ  ယ  န  လ    ဆ   ရ င  

က  န   တ   က  ဗ က  တ စ   ဆ    ပ   ရ    က ပ  မ ည  ။

အ  ဒ လ  အဓ ပ  ယ ဟ ဆ  ရင ဝက  ခ ထ ကဝက တစ  က င ဆ  တ ထက မပ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က အ ဒ လ  က စ   င  ဘ မ လ ပ  ဆ င မ  ပ စ 
ရ  ဘ  အ   က  င   မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ခ ပ  သ  မ    သ  က  စ  ၌  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ခ ရ စ  ယ  န  တ စ   ယ  က  ဟ  ……

က  န   တ   စ င   မ င    ပ  မ    က  င  မ  လ  တ စ   ယ  က  က   “ မ င   ခ ရ စ  ယ  န  တ စ   ယ  က  လ   ?  ဟ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

သ  မ က  “  က  င   ပ   ပ  ။  က  န  မ ရ  င   က    န   လ ည   အ  င    ပ  ပ  မ ည  ။ က  န  မ ည တ   င    ဖ  ယ  င   တ   င  တ စ  တ   င   တ    ထ  န   စ  ပ  ပ  ။ ” 
ဟ ဆ  ပ သည ။ ခရစ ယ န  ဖစ တယ ဆ  ရင အ  ဒ လ   ဘယ က စ မ  ု   ဘယ အရ မဆ   လ ပ ရသည  ပ   ပ က  နပ သည ။

အ  ခ   လ  တ စ   ယ  က  က  တ   “  က  င    ပ  ၊  က  န   တ   ဟ  အ  မ ရ  က န  တ စ   ယ  က  ဆ   တ   တ    အ  သ အ ခ   ပ  ။ ” ဟ     ပ  ပ  သ ည  ။



8“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

 က  င   ပ   ပ  ၊ အ  ဒ    င   လ  ပ   ဆ  င  စ ရ  ဘ ယ  လ   က  စ  မ  ရ   မ  န ပ  ဘ   ။  အ   က  င   က  စ  တ စ  ခ  မ ဟ  တ  ပ  ။ ခ င  ဗ    တ    ဟ   ခ ရ စ   
ယ  န   ဖ စ  တ   အ တ  က   ခ င  ဗ    တ    ဟ   အ  ခ      င  င  တ စ  ခ  ရ      င  င  သ    ဖ စ  သ     က ပ  သ ည  ။  ( အ  ဒ  အ မ  န  ပ  )  ခ င  ဗ    တ    က  အ  ခ    သ   
အထက အရပ ၌ရ  သည     င င သ   တ  ဖစ သ    ကပ သည ။

၂၆။ အခ ရ  မ လက   မည သ   လ ပ  ဆ င  စပ သနည  ?အခ    ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ က   ဘ ရ  သခင  ဒ  နရ မ   အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။
ရ   မ  လ က  ဣ သ  ရ လ တ    က    အ တ  တ က    ခ  ဆ   မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  က “ အ ခ   င    ပ  တ  က   န    ထ  င    က  လ   ။ က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က    
တ စ  စ   တ စ  ခ  က  စ  အ   က  င   က      ပ   ပ ခ  င  တ ယ  ။ ဟ     ရ    ရ   တ  န   က  က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က      ပ  ခ   ဖ   တ   အ ရ   တ  ဟ   
သ မ   တ ရ   မ ဟ  တ  ဘ   လ   ? ”  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  င  ဟ  သ င  တ    အ  က   မ   ရ   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ  ရ  ဖ က    လ “ 
င အ မ တမ  မင  တ   က  ဘ ရ  န မ၌  ပ ခ  သမ မ ပည  စ  ခ  တ ရ  ရင  င  က    ပ  ပပ လ   ဆ  ပ သည ။ရ  မ လသ တ  အ    ပ  က   
 သ အရ  ဖစ ပ သည ။
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သ  က  “ ဘ  ရ   က  မ င   တ    က    မ  က    မ   ဘ   ။  မ  က ည     ဘ   ။ ဒ  လ   က  စ   တ   အ   လ    က    ဘ  မ  အ မ  မ  ပ  ခ   ဘ   လ   ? ”  ဟ   မ  ပ   သ ည  ။ 
“နင တ   အ ခ     င င  တ လ    က   စ  လ ပ  ဆ င တယ ဆ  တ န   အ ပစ က  လ ပ  န ကတ ပ ။” ဟ    ပ ပ မည ။ “အ  ” သ က 
“ က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က    တ စ  ခ  ခ   မ   က ည   ခ  င  တ ယ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    ဆ  က  န ပ   က  ဆ  န ည   န ည   ပ   ပ    ယ  ခ   တ  မ     ရ   ခ   ဖ   လ    လ   ? 
အလ   င အတ က က န  တ  အ မ ခင ဗ   တ   ဆ က  တ င   နတ မ    ရ  လ   လ  ? ဒ မ မဟ တ  ဘ ရ   န မ၌ ဖစ လ မယ  အရ  တ က   
က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က      ပ  ခ   ဖ   လ    လ   ? ”  ဟ   မ  ခ   ပ  မ ည  ။

သ  တ    က  “ မ ရ   ပ  ဘ    ဆ ရ  ။ က  န   တ   တ    ဆ  က  ပ   က  ဆ  မ ယ  ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  က အ မ  န  ပ  ။   ဖ စ  မ လ  မ ယ   အ ရ  က   လ ည    ဘ  ရ   န  မ ၌  ဆ ရ   
က န  တ  တ   က    ပ ခ  တ မ    လည   မရ  ပ ဘ  ။”ဟ   ဖ ကပ မည ။

သ  က  “ သ ည    န  က   င   က   န    ထ  င   ပ   ။  က  န  တ   လ   တ  လ    မ င   တ    က လ  ပ   ဆ  င  ဖ      က    စ   မ ယ  ဆ    ပ    အ  ပ စ  လ  ပ   န   က တ  ပ  ။ ”  ဟ   
  ပ ခ  ပ သည ။

ဒ   ပ မ ယ   ဘ ယ  လ   န ည   န    ဖ စ   ဖ စ  သ  တ    ဟ  ဘ  ရ င  တ စ  ပ   က    လ   ခ  င   န  က ပ  တ ယ  ။  မ  န  သ လ   ၊  မ    သ လ   ဆ   တ  က  ပ ဓ  န မ က  ပ  ဘ   ။ 
သ တ   ဟ  သ တ   ရ  အ တ  အ ခ က  ပ ယ ထ တ လ   ကပ သည ။ အ ဒ က ဒ လ  ဧဖက  မ   ၌ရ   သ အသင   တ  ၌   ပ င   
လ  ခင  မရ   ဖစ ပ က ခ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။သ တ   ဟ  န  က လ၏အယ ဝ ဒက   ယ  ဆ င လ  က ခင   ဖစ ပ သည ။ 
သ  တ    လ  ပ   ဆ  င   က စ   အ ခ    ပ  တ  ဆ င   တ  က    က  ယ  မ  က    ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  သ  အ  ဖ စ   အ   ပ  င   အ လ  လ  ပ  ဖ    အ  ဒ  က   အ မ  န  တ က ယ   တ  န   ထ     
ပ စ   က  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ    တ   အ  မ   င   ခ တ    စ  တ စ   ထ  င   င   ရ  က     ပ   ပ  က   စ ခ   ပ  သ ည  ။  လ  သ   က  သ  တ    က   ဆ   ထ  တ  တ   အ ခ  … 
ဒ တ ယအခ   ဖစ မယ ဆ  ရင လ သ ရမ  တ  ဖစ ပ သည ။ အက ၏က ဧဖက  မ   ၌သ တ   လ ပ  ဆ င ခ   က သ  တ ည မ  သ  
အမ က  လ ပ  ဆ င မ မ ပ  က တ  ပ ဘ  ! အတ အက ပ ပ ။

၂ ၇ ။  အ ခ  ခ င  ဗ    တ    သ တ  ထ   မ  မ ယ  ဆ   ရ င   မ   ခ  က   တ  ဟ   အ  ဒ  လ   လ    လ    လ    လ    စ   က   န တ  မ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဟ   
ဒ လမ    က င  ၌ အစ ပ လ  က  ကတ  ဖစ ပ သည ။  ရ က လ ပ သည ။ က င  ပ  ပ ။ အ မင  မ  ဆ   တစ ခ က တ   သ ရပ ခ  ဖ  သည   ဒ တစ ခ  သ  
ဒ   န ရ  က  န အ  တ   က     ရ  က  သ    ခ   ပ   ပ  ။   ပ    တ    ခ ရ စ  ယ  န  ဆ   တ  က  တ  ဖ ည    ဖ ည    ခ    ခ   မ  တ  မ  တ  ထ  က  လ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
အ   ဒ  က သ  ရ ပ  ခ   ဖ   တ   က   တ   င  ၏ ပ   သ   န  က  န  ထ  က  သ    ခ   သ လ   ပ  ပ  ။ က  န   တ   တ    က   ယ   တ   ရ  င  က    အ ခ န    က   ၄ မ     မ င     င  ပ  သ ည  ။ 
ဒ  လ   လ က  ဝ   က ပ  တ   င  ပ   သ   န  ၌  တ ည  ရ    န ပ  သ ည  ။  ဒ  က  က   ယ   တ   ၏ လ က  ယ  လ က  ၌  တ ည  ၍  အ  ဒ  က က   ယ   တ   ၏ လ က  ဝ  ဘ က  ၌ 
တည  တ  မ ပ သည ။
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အ ခ   ဒ  မ   အ မ  န  တ က ယ  ရ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   သ ည   သ  ၏ လ က   တ   က    ဒ  အ သ င    တ    ပ  ၌  တ င   တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
ထ  အသင   တ   ပ ၌တင  တ  မ ပ သည ။ က  ယ  တ  သည  အ လဖ ဖစ ၍ ဩ မဃလည   ဖစ ပ သည ။  ပ   တ   
တ က ယ  တ မ   အ လ    စ    သ  အ ရ  က    စ  ခ  အ  က   တ ည  ရ    န ပ  သ ည  ။  အ  ခ   အ လ   အ   လ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ   က   ယ   တ   က အ ထ   သ  ဖ င    
“ အ  လ ဖ    င   ဩ  မ ဃ ”   ဖ စ    က  င   က   မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏ ဦ   ခ  င    တ    ပ  ၌  သ က  တ န   တ စ  ခ  တ ည   တ   မ  ၍ 
ထ  အရ ကသ ၏ပဋ ည    ပ ခ က  ဖစ ပ သည ။

၂၈။ အခ ခင ဗ   တ   သတ  ပ မ မယ ဆ  ရင  ပန တ  က  စတယ   င  ဆ  င  သ အလင   အစ ပ ခ  ရ  နရ  ဖစ ပ သည ။တ ဖည    ဖည    င   
 ခ    ခ   မ  တ  မ  တ  ထ  က  လ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ  လ   တ  အ   င  ရ   န   ယ ပ  ၊ ပ   လ  က ပ    င    က  န  တ   လ   တ  အ   လ    ဟ   သ  တ    ရ   သ က    သ ခ  ခ  က  က    
သ  တ    ၏ အ  သ    ဖ င   တ  ဆ  ပ  ခ တ     ပ  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   လ    န  က  ဆ    မ    တ    ခ ရ စ  ယ  န  ဆ   တ  က    
အ မ  င မ  က ဆ    သ  န ရက က လမ   ထ မ   ည စ ခ လ  က တ  အထ   ဖစ သ    စခ  ပ သည ။
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အ ခ    က ည   ပ  ။  က န ဦ   ခ တ  က  လ က _ _  အ   လ   ဘ    အ  က    က   ၏ အ  ခ   ဘ က  က    ရ  က  သ     က ရ ပ  သ ည  _ _ အ လ င   န ည    
နည   လ တစ ခ ရ  ခ  ပ သည ။ အလင  ထက ပ  ပ သည ။ သည   န က  အလင   တ ကဝ  လ ပ သည ။ အ ဒ က   ပန  ပ   ဘယ လ  ထ န   
လင  လ  စသလ ဆ  တ က    မင ပ သလ  ။အ  လ   န မ    က    ရ က သ    ကပ သည ။ အခ  အဆ   သတ  ခတ က လ၌  လ ဒ က  
လ    ခ တ  မပ မ အ         ရ  တ   ဒ လ  အခ  န မ    ဆ   ရ က လ မယ လ    က  တင  ဟ   ပ ထ  တ ရ  ပ သည … အခ  ဒ မ  အ  လ   ဖစ  ပ သည ။

ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ဒ  လ   ဒ   န ရ  က အ   က  င   က  စ  က  သ  တ    က    ဒ   ခ  လ  တ ယ  ဆ   ရ င   ဘ    က  င    က  န   တ   တ    က 
ဒ  လ   ပ န  တ   က   စ တ ယ  ဆ   တ    န ရ  ဆ  က     ရ  က  မ လ  ခ  င   က ရ ပ  သ လ  ?  ခ င  ဗ    တ    သ မ   က  မ   က  အ  ဒ  မ    သ   ရ  တ စ   က  င  ရ   မ ယ  လ    



9“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

  ပ  တ  က    သ   က ပ  တ ယ  ။  ရ  မ ဘ  န    က   အ ယ  ဝ  ဒ က   လ ည    ခ င  ဗ    တ    သ   က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  အ တ  အ က  အ မ  န  အ  က န  ပ  ပ  ။ သ ည    န  က   
သ တ   ဟ  အ ဒ သ  ရ ၏  ပ တ က   လ ပ လ  ကပ လ မ  မည ။

  ပ တ တစ ခ ဆ  တ  ဘ  ဖစ ပ သလ ? တစ ခ ခ က   အ  လ  ပ   ဖစ  အ င လ ပ တ ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က အသင   တ  မ    
မ တ ဿဟ ရဖ    ခင   ဖစ ပ သည ။ ပန တ  က  ကအ ဒ ထ မ  ရ  ပ သည ။ အ ဒ က တ   ခင ဗ   တ    အဖ   အစည  တစ ခ မ   ပ ဝင တ  ပ  ဖစ  ဖစ ၊
ခ င  ဗ    တ     တ  ခ   က   ဖ  င   ထ   လ     မ ရ တ  ပ   ဖ စ   ဖ စ  အ  ဒ  လ    ဖ စ  လ  မ ယ   အ ခ   န  န  ရ  တ စ  ခ    ရ  က  လ  မ ယ  ဆ   တ   က  စ  ပ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ ခ   
အ  ဒ  က အ မ  န  မ ဟ  တ  ရ င   ခ င  ဗ    တ     က ည    က ပ  ။ အ  ဒ  က  က  န   တ   တ    က  အ   လ    သ  ခ င   ထ  မ     လ  င   ထ ည   လ   က   
တ   အ   က  င   အ ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။

သည  ထက  တ င  ပ  ခ င ပ  ပ မည ။ သ တ   ဟ ခင ဗ   က   ဆ   ဆ   ဝ  ဝ  ကပ  န အ င က    က   စ  မ  ပ  ကပ မည ။ 
သ တ  ု   က   စ  လ   ရတ  အထ … ခ င  ဗ    က     ဈ  ဝ ယ  ခ  င    ဈ   ရ  င   ခ  င    ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    က   ယ   ပ  မ    အ ဖ    အ စ ည   ၏ အ မ  တ  အ သ    
က  မခ သ ရ   ရ င  လ   မရ၊ ဝယ လ   မရ  ဖစ  ကပ မည ။ အ ဒ က  အ  လ  မ န မ န  ရ က  အ င လ ပ  န ကတ ပ ။

၂ ၉ ။  အ ခ  ထ   သ     သ   န  ရ က  က  လ က   သ     အ တ  အ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ  သ  တ    က   မ      သ တ  ခ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ  … 
က  န   တ   အ  ဒ  က  ပ   င  ပ   က  င   ပ တ    န ရ  မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  အ   လ   အ သ တ  အ ပ  တ   တ   ဖ စ  ခ   တ    န ရ  က    က  န   တ    မ င   လ   က   တ    
က  န   တ   က  လ  တ စ   ယ  က  လ   င   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    အ သ တ  အ  ဖ တ   ပ   င  ပ       ဟ  င    က   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဖ စ  ခ   တ  က    
 မ င   ယ  င   က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ရ   ခ ရ စ  ယ  န  ည  အ စ  က    ပ  င   မ    စ     ခ  သ   စ  အ  က   ခ  ရ တ  အ   ဒ    မ  က    ပ  မ    တ စ စ   စ  တ   ဖ  ခ  ရ တ   
အမ    သမ   တ  က ၊ က လ  လ  တ  က အမ    မ     ဖစ ခ   ကရသည က   သ ခ  ရပ သည ။  ပ   တ   က န  တ  စ    စ  မ ပ တယ ။သ တ   အ  လ    
ယ   ကည  ခင   ဖင   ဆင  သ    ကတယ ဆ  ရင  အခ သ တ   က  က န  တ  ဆင  သ    ခ င   ပ ပ မည လ  ?မ ပ ပ ဘ   ဆရ ။ ည အစ က  ! 
ဘ  ရ   သ ခ င  ယ    က ည   ခ င   အ တ  က   တ စ  ခ  က သ   တ   စ င  မ    အ  ဖ စ  သ     ရ  က   ရ  ခ င   ၌  က  န   တ    အ    ရ ပ  တ ည  ခ  င    ပ   က ပ  ။
တ  ည   သ  အ   က  င   အ ရ  တ  င  ပ  ။  ဘ ယ   လ  က  ပ   လ  မ သ  သ  မ သ   ဖ စ  တ  က  က  စ  မ ရ   ပ  ဘ   !
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၃ ၀ ။  တ စ   ယ  က   ယ  က  က အ  မ    ပ  ခ  င  တ  က  “  က  င    ပ  …”  ဆ   တ  ပ  ။  လ  တ စ   ယ  က   မ  က   သ  ခ င  က   ပ  ခ   ပ   တ ယ  ။  …အ   
သ သန နယ   မက က   မတ တ  သ သန  ပ  တ ဟ  က န  တ  က   ဘယ လ   ခ ခ  တ လ ။ “ဘရ သ  ဘရမ ဟမ ၊ ခင ဗ    
အ ဒ က  မရပ ဘ  ဆ  ရင  အဖ   အစည  တ  င  က ခင ဗ   က  ဆန  က င  ကမ   ဖစ တယ ။” လ     ပ ခ  ပ သည ။

30

“ ဘ   ဖ စ  လ    ပ  လ  ? ”  က  န   တ   က  “ အ   လ    တ စ  ခ  မ   ဖ စ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ   ဒ  လ   တ စ  ခ   သ  က  စ  က   က  င   က င  ၌ 
တ ည  မ    ဖ စ  တ ယ  ။  အ   လ   တ စ  ခ   သ  အ ရ  အ တ  က   က  န   တ    က ည    န တ  ” လ      ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။   က ည    က ပ  ။

အ ခ   က  န   တ   က  အ ဖ    အ စ ည   တ   င   က လ   တ  က    ခ  စ  ပ  သ ည  ။   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဘ  ရ   န  မ ၌   ဖ စ  မ လ  မ ယ    
ဘ ယ  အ ရ  က   က  န   တ     ပ  ခ   ဖ   ပ  သ န ည   ?   ပ  ခ   တ   အ ရ  တ   င    လ  ပ  ခ   တ   အ ရ  တ   င   က  မ  န  တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ?  ပ   က  ဆ  အ တ  က   
က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က   အ  မ   တ  င    န ခ   ဖ   ပ  သ လ   ?  သ ည    န  က  မ    တ   အ ဖ    အ စ ည    တ  ထ  က  န ထ  က  လ   က   က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     
ခရစ  တ  ၌ လ တ လ တ လပ လပ ပ  န ကပ ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   အသင   တ  ၏အတ င    င  အ ပင ၌ အစ  အ မ လ ပ ရ   မ  ပ  စပ ။

၃ ၁ ။  တ စ  ခ   သ  အ   က  င   က  စ  က  တ    ခ င  ဗ    ဆ  က  န  ဒ  လ   က    ပ   တ   အ ရ   လ   တ  အ   လ    က    ရ ထ   ပ  တ ယ  _ _ 
အ ယ  ဝ  ဒ  လ   တ  ပ  ပ  တ ယ  ။ ည  အ စ  က    တ  အ တ  က   ခ င  ဗ    အ န   အ န   မ    ရ ယ  စ ရ   ဖ စ   န တ   လ   တ   ရ   ပ  မ ည  ။
အ   လ   အ   က  င    လ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ   ဒ  က    အ  ဝ  မ    ခ  ထ  တ  ပ စ  လ   က  ပ  ။ ခ င  ဗ    တ    ရ   ဝ  ည    ထ  မ    ခ   သ   မ  က    အ  မ စ  မ  တ  ယ  ပ   စ   င   ။ 
ခ င  ဗ    တ     ဖ စ   စ မ ယ  ဆ   ရ င   တ    အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ    က    အ န   ဖ စ  သ     စ ပ  မ ည  ။  အ မ  န  ပ  ။  မ တ   ထ    က ပ  ။  လ   တ   ခ င  ဗ    က    
ဘယ  လ က  မ န  တယ ဆ  တ က  က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ ဘယ လ  ပ  ဖစ  ဖစ  ခင ဗ    သ တ  ိ ့က    မတ  ထ  ပ ။ခင ဗ   တ    အ  လ  မလ ပ    င ရင  
ခ င  ဗ    တ    လ   တ  က…ခ င  ဗ    တ     တ  ဆ  ပ  ခ တ  မ ခ  ရ  အ  င  လ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    အ ခ  ထ  လ  တ  လ   က  ရ တ    န ရ  တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    
 ပ န  လ   က ပ  ။  အ  ဒ  မ   ခ ရ စ   တ   အ  သ    တ     င     က  င     က  င   မ  န  မ  န   မ  န  မ  န  က န  က န  တ  ဆ  ပ  ခ တ     ပ  ထ   တ   အ ရ   က    ယ  လ   က   က ပ  ။ 
အ  ဒ  က  အ လ    စ   စ   က  ဝ င   န  စ သ ည   ခ   သ    ခ င   မ    က    ခ င  ဗ    တ    ဆ  က  ရ  င   သ     အ  င  လ  ပ   ပ  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ   ပ  တ ယ  ။
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၃ ၂ ။  အ ခ   က ည   ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ   တ      ပ န   က    စ    က ပ  မ ည  ။32

၁ ၉ ၀ ၆   လ  က  မ    ပ န  တ   က   စ တ ယ   က  င   ခ    က သ က   ရ  က  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  တ စ   န ရ  ရ  က   ပ  ။  အ   လ    သ  သ 
န   ပ  တ စ   ယ  က   ဒ   န  ည က  န   တ   တ      င   အ တ   ထ   င   န ပ  သ ည  ။  တ  ဗ က  က  န လ  တ    သ  သ န  လ  ပ  င န   တ စ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ တ စ  ခ  က… 
သ  ရ   တ   အ တ  က   အ   ဒ  က    က  န   တ   မ   ပ  ပ  ဘ   ။ သ  အ  မ  က    မ သ    ဖ     က  န   တ    မ    လ င   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    သ  ရ    န  တ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည  ။
_ _  က  န   တ   မ  ရ  က  ခ င  က  န   တ   တ    အ တ  က   န ည   န ည    လ  က  စ က     ပ   ပ  ဖ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  လ  ဟ  က န ဦ  ပ န  တ   က   က   မ  တ  မ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    ဘ ယ  လ   အ ဖ    အ စ ည   ဆ   တ  မ   ရ   မ  န ခ   ပ  ဘ   ။ လ  တ   င    လ  တ   င   ဘ   စ န စ   ဖ င   သ   ပ စ  ည    
မ   က   ပ  င ဆ  င ထ   ကပ သည ။

အ    အ   မ   မ    ယ  င   တ     ခ လ  မ   လ  မ   ရ န  ဘ ယ   လ  က  မ    လ  ယ  က  လ   က  ပ  သ လ  ? အ  ဒ  က  ဉ  ဏ  ပ ည    င   ဆ   င   သ  အ ရ   က     မ င  ရ တ   
ဘ ယ   လ  က   က  င    မ တ  ပ  သ န ည   ။

၃ ၃ ။   က ည   ပ  ။ အ   လ    က မ     ခ မ    မ တ  တ ပ  ထ  က  ရ ပ   ပ     အ    န တ   အ ခ   န ည   န ည   ဣ သ  ရ လ တ    က   သ   စ ခ   ပ  တ ယ  ။33



10“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အခ  ခင ဗ   တ     ပ မ  က “ဒ လ  ဘ သ  ရ မ    ကအသစ  သ အရ တစ ခ ခ  ဖစ မယ ” ဆ  တ ပ ပ ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က အ ဒ မ   
အ  က  င   ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ အ ခ   ပ  ပ  ။   လ  က  က   က   မ ဖ န  ဆ င   ခ င  က တ ည   က  ရ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဟ    အ   ဟ စ   ပ    
ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ    မ  မ   ခ    က ဖ   ပ  သ ည  ။  ထ      က  င    ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ယ  က  ပ  ဟ  သ   ရ  က   န  တ   အ ရ ပ   မ န က  ခ င    က ယ  တ     
အတ တက သ ဆ  မ  ပ စ  အခ  ဆ  တ င  ပထန က   ပ ၍ဝမ    မ က  ခင  အတ က  ဘ ရ  သ  သမ  တ    သည   အ  ဟစ မ က   ပ ခ   ကပ သည ။ 
အ  ဒ  က က မ    လ  က  က   က    မ ဖ န  ဆ င   ခ င  က တ ည   က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၃ ၄ ။  ဒ   ပ မ ယ   အ ခ   ဣ သ  ရ လ က    က ည   လ   က  ပ  … န  မ  တ  လ က  ဏ  တ    က     မ င  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  ဟ   အ  စ  ပ   င   ပ န  တ    က    အ စ   ရ   
ပ န  တ   က   စ တ ယ   န  ရ က  က  လ ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  သ  တ    က    အ  ဂ  စ   ပ ည  က  န  ထ  တ   ဆ  င  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   
သ  တ    က    က  င   ခ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ မ     စ    သ    က    မ တ  တ   အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ    က   သ  တ    အ    ပ  သ န     တ   မ  ၍ 
သ  တ    က    ခ  ထ  တ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ  အ   ဒ   မ စ  က မ    ဘ  မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ    ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ စ ည   အ  ဝ   
တ စ  ခ  က   က  င   ပ ခ    က ပ  မ ည  … သ  တ     လ  ပ   ဆ  င  ခ   ပ  မ ည  ။  အ ခ  န    ထ  င  ပ  ။   မ   ရ  ဟ   ဝ  ည     တ   ၌  ဂ  ဏ   တ   ခ    မ  မ   ခ   ပ  ။ 
မ ရ အ ကပတ သ က  ဆ   ပ   ကမ    ခ တ က  လ  က ဆင  သ   ခ  ပ သည ။ ပတ သ က  တ   ပ  ဝ ည    တ  ၌ကခ န မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
ဣ သ  ရ လ သ     မ  တ    ဟ   သ  မ  န  က  သ    လ   က   ပ   ဝ  ည     တ   ၌  က ခ  န  မ   ပ  ခ    က ပ  သ ည  ။  အ   ဒ  က  ပ န  တ   က   စ တ ယ    င    
သ က  ဆ   င   သ  တ စ  ခ   သ  အ စ ည   အ  ဝ  မ ဟ  တ  ရ င   က  န   တ   တ စ  ခ  က   မ    မ င  ခ   ရ တ  မ ရ   ပ  ဘ   !
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န ည   န ည    လ  သ  တ    က   ယ    က ည   စ ခ   တ  က  တ    က တ   ပ  စ ရ  န ယ    မ သ     သ  တ    အ   အ   စ   လ  ဆ ယ  ပ တ  လ    ဦ   ဆ  င   
မ  ပ  တ  မ ခ  တယ ဆ  တ က  ပ ။ အ ဒ က မ  င  လ ဆယ  လ က သ ရ  ပ မည ။ဒ  ပမယ  လ  မ  င  လ ဆယ  လ က က   အ  စ  လ ဆယ  လ က  
အခ  န ယ ခ  ရတ  ဖစ ပ သည ။အ  ဒ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ   ဟ  လ  မ   တ  က စ က    ရ  ခ ယ မ  ပ ခ  လ    ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဟ  
ပညတ ခ က တစ ခ က  ထ  ဖ     ရ  ခ ယ ခ   ကလ    ဖစ ပ သည ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   သ တ   အ   ဦ  ဆ င မ  ပ  စရမယ  အစ   
ပ ည တ  တ ရ   တ စ  ခ  က    ရ   ခ  ယ  ခ    က လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  _ _ မ   တ   င   တ   က _ _   တ  က   လ   က  သ  တ    က     ခ   ဆ  င  သ    တ   သ  တ    က    
ဦ   ဆ  င  သ    တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    က   ယ  တ   င  လ  ပ  တ   တ စ  ခ  ခ  က    သ  တ    က ထ   ခ  င   က  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
ယဇ ပ  ရ ဟ တ အခ    ဂ ဏ သ ရရ  လ  က  မင  အခ    က   ထ  ခ င  ကတ  ဖစ ပ သည ။ တစ ခ  သ ပည  ရပ ကသ တ   က    ပ ယ က ခတ သ    
 စ   င ပ သည ။ဆက သ    ပ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   သ တ   အ   လမ   ပခ င   ပ  စရ မည  အစ  သ တ   ဟ  ပည ရပ  လ ဆ   တ   က င   
  ပ  ယ  က  ခ တ  သ       င  ပ  သ ည  ။

သ တ   ဟ  ဝ ည    တ  ၌ ရ  ခ   ကပ သည ။ဘ ရ  သခင က အရ ရ က   အ ထ က အပ   ပ  တ  မ ခ  ပ သည ။ ဒ  ပမယ   အ ဒ  ထ မ   
သ  တ    ဟ  တ စ  ခ  ခ  က    လ  ပ   ဆ  င  ခ   ရ တ  ခ  ည   ပ  ပ  ။

၃၅။ အခ လည   ပန  ပ  မ    စပ လ  ကပ  ပ ပ ။     ဆ       သ  သ  သန  သန  ထ  လ  က ပ ။ မင  ဆ   မင  ပ  ရ   စ ကပ ။ အစ ဆ  လည   
အစ ပ ထ  လ  က ပ ။ “ရ  ဒ  ဆ  င ဂ က ” မ   သ ပ  ပည က   က   က  ထ  ပ သည ။အ ဒ က  ဆ င  ပ  မ  ရ  ပ သည ။ သ တ   ဟ  မ     
စ ပ  ထ   တ   အ ရ  အ တ  က  အ စ  က    က   မ ယ  ဆ   ရ င   လ   တ  ဟ  လ ည    
အ ဒ မ    စပ သတ ဝ က   က  တ  အစ  အစ က  လည  စ  လ  က ရမ   ဖစ ပ တယ ။…  ကက  ပ က  တ လ  မ     ဖစ ပ တယ ။သ တ   မ   
အ  တ  င  လ ည   မ စ   ၊    ခ  ထ  က  လ ည   မ  ပ  က    သ  တ    အ  ဒ  လ   သ န   စ ရ   က က   ပ  က   လ   တ   ရ   ပ  သ ည  ။  အ   လ   ဥ မ ယ  ဆ   ရ င   
သ  တ    ပ  သ  တ    ဥ  ပ    သ သ     က ရ ပ  သ ည  ။  တ စ    စ  ပ  အ သ က  ရ  င   က  ပ  သ ည  ။  အ သ   စ က  သ  ပ    ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ    ခ က  ခ က  ခ  ခ   
စ   စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ။  လ   တ  က  အ  ဒ  က   စ   တ ယ  ။  အ  ဒ  က လ   တ  မ     ဖ  က  လ    ဖ  က   ပ န    ဖ စ   စ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က အ မ  န  ပ  ။
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ခ င  ဗ    တ    သ  တ   လ  င  တ  ဆ က  ဆ  တ   က  စ  ဟ  ယ     က  တ က  စ တ  တ  မ     လ  ဆ ယ  ရ  ခ   င    န    လ  က  တ    လ  ပ  သ ည  ။
တ စ    စ   က    ဖ လ  က  ရ   ပ   ပ  ။  သ  ပ   ပ ည  က  အ မ     သ မ    တ   ပ ခ    ပ   က  ယ  လ   ပ    တ င  ပ ဆ       က     လ  တ ယ  လ      ပ  တ  က   ခ င  ဗ     
တ   သ တယ  န  ။  ယ က  ်  တ က ပခ   က     ပ   တင ပဆ      က ယ လ တ က   လခင ဗ   တ   က က  ပ င  က ပန  ဖစ  စတ   မ     စ က   
စ    သ  က  ဖ     က  ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    ဟ   အ   ပ  င   အ လ   ဖ စ   စ တ    ပ တ  သ  ပ   န တ  က   စ    န  က ရ တ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    က   ယ  ခ    က သ ဘ  ဝ ၏ အ   က  င   တ ရ    ပ  တ  င    က   ထ    ရ င   သ န  လ   အ  င   ဖ န  ဆ င   ထ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က 
ဘ  က   လ  ပ   ဆ  င  ပ  သ လ  ?  အ  ဒ  က  လ   ယ  က     လ  မ  န   မ တ    ၏ သ ဘ  ဝ  ဖ စ   ခ င   အ   က  င   တ ရ   က    တ  င   အ   ပ  င    အ လ   ဖ စ   စ ခ   ပ  သ ည  ။ 
 ဟ လ ဝ ဒ အထ ၊က    ပ တ   ၏ အစ   ရမ   အထ  အရ ရ တ  င  က  ပင  လ   ဝအ  ပ င  အလ  ဖစ  စခ  ပ သည ။သ ဘ လ ပ ခ  ပ သနည  ? 
သ  တ    ဟ  သ  တ    ရ    က   ယ  ပ   င    က  င   မ  က  င   သ  က  မ   ရ  အ ပ င  အ    ဖ င    သ  တ    အ  ပ  က   သ  တ    ဟ   အ   ဒ  က   တ င  ထ    ပ    အ  ဒ  က    
သတ  ဖတ မ  ပ လ  က  ကတ  ဖစ ပ သည ။

၃ ၆ ။  အ စ က န ဦ  ဆ  သ     ပ န  သ     က ပ  ။ သ ဘ  ဝ အ တ   င   ထ   လ   က  ပ  ။  ဘ  ရ   အ တ   င   ပ  ထ   လ   က  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ   ၌ 
အ သ င    တ   က    စ  င   ထ  န   မ   ပ   က ပ  ။ ဤ သ     သ   ဘ  န    က    တ   ပ  ပ  ရ ဟ န   မ င    တ   
အမ    စ   သ အယ ဝ ဒ တ ဆ က နအ ဝ မ   န နလ  က ပ ။ က န  တ  တ   အစ ပ ခ  တ   နရ  ပန သ    ကရပ မည ။  ပန သ    ကပ ။
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….  ယ   ဟ   ဒ  က  န အ မ  န  တ စ  က ယ   က လ   တ   မ  ပ  မ ည  ။

“ က  န   တ   ဟ  မ က  သ ဒ စ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

သ  က “ အ  ဒ  က  အ စ က ရ   ခ   တ  မ ဟ  တ  ”  လ      ပ  ခ   ပ  သ ည  ။



11“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

“ က  န   တ   က ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

“ အ  ဒ  က က န ဦ  က ရ   ခ   တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ”

ကနဦ ကဘ ရ  ခ  ပ သနည  ? သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ   င  သက ဆ  င  သ ပန တ  က  စတယ  အ တ  အ က   တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ အတ  င   အ ဒ ကအစ ပ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။ဒ  ပမယ   ကည  ပ ။ က န  တ  တ   ဟ  အ ဒ က    ပ င   ပန  ဖစ  စခ    ကပ သည ။အ  ..အ ဒ က 
အ ဒ လ  ပ  လ သ    စပ သည ။  သခ  ပ တယ  အ ဒ လ  အသင   တ   လ ကသက  ရ က မ  ဖစ ခ  ပ သည ။ ကလ  က   အ  လ  က  က  င   ဖစ ပ သည ။
လ မ    ပ  က   ဆ င   သ     က ပ  သ ည  ။  လ   တ  ဟ  သ  တ    က    က   က  ခ    င   ပ စ   ပ  က   ပ    သ  တ    က   ဟ  သ လ  ပ   က ပ  သ ည  ။  အ ရ  ရ  တ   င   အ   ဒ  လ    ဖ စ   ပ    
သ ပ လ တ မ    မ ဖစ  တ  ပ ။

ဒ   ပ မ ယ    အ ခ  က  န   တ   တ    မ    က    မ တ  တ   အ ဖ  င   အ ပ  တ   သ  ခ  င   က   ရ ထ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ရ   ယ    က ည  ခ  က  အ   . . 
 ဒ  က  တ  ပ  အ  တ  ခ   ဒ   အ ယ  အ ယ    စ  ထ ပ  က  င    အ ယ   ဒ    င   ဟ   လ   ဒ  လ    တ  ရ    န ပ  တ ယ  ။ က     ပ  တ    ရ   သ င   အ  ပ  ဆ ရ   တ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ ထ က လ  ပ   “အ မင ”ဟ   ပ ပ မည ။     က လ တစ  က င က  ခက ရင   တ န  ထ    နသလ  ပ ပ ။ အ ဒ လ  မ     
ဆက သ    န ကတ  ဖစ ပ သည ။အ ဒ လ  မ     တ ခ ည  ပ ပ ။ က န  တ   က  ခ င   ပ  ပ ပ ။ က န  တ  အ ဒ လ ိ ုမ    ဆ  လ  တ မဟ တ ပ  ဘ  ။ 
က  န   တ    က   ခ  င   လ  တ   ပ  ပ  ။  အ  ဒ  လ   မ       ပ  ဖ    က  န   တ   မ ရ ည  ရ  ယ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  လ   က  စ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ မ   တ    က  င    တ စ   ယ  က   
 ဖစ လ စရ အ  က င  မရ  ပ ။

၃ ၇ ။  ဒ   ပ မ ယ    က ည   ပ  ။ သ  တ    အ   လ    …အ  ဒ  က က  န   တ    စ  တ  ထ  က    ရ  က  လ  တ ယ  ဆ   တ  (  မ င   က ပ  ) ။  ဒ   ပ မ ယ    မ တ  တ ပ   ရ ပ  ပ  ။
အ  ဒ  လ   က    ပ    န တ   သ  တ    အ   လ    က      ပ  လ   က  ပ  ။  အ လ   မ တ   င  ခ င  လ က   တ   ပ  ပ  . . ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။  “ အ ခ  မ ဟ  တ  ဘ   ၊  အ  ဒ  က   မ  န  တ ယ  လ     
ခင ဗ   တ   မ  ပ ပ   င  ။ အ -အ -မင ” ဆ   ပ    ပ ပ မည ။ က င   မတ တ  အရ တစ ခ က   က န  တ   က  က ပ  သည ။ 
ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ စ ည    ဝ   ဟ  င   ရ   တ    န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ   သ က   ရ  က  ၍  အ ခ   အ   ဟ စ   န   က ပ  သ ည  ။
 က    မ တ  တ   အ ခ   န  န  ရ  တ စ  ခ  က     ဖ စ   ပ   စ ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ တ   င   ဝ  ည     တ   ၏ သ  မ   ဆ ည    ခ င   က လ  တ    ၏  ရ   မ   ရ     န ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    
ဘယ လ  မ ထပ  ပ   တ   “အ မင ”ဆ  တ က    က     င စရ အ  က င  မရ   တ  ပ ဘ  ။ အ -အ -မင ဆ   ပ   တ  ပ ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ ပ ။ အ လ   
က  န   တ   တ    ရ   တ    န ရ  မ   ခ င  ဗ    တ     မ င  ရ မ   က -  ဒ  လ   အ ဖ    အ စ ည    တ  ရ    န  ပ     တ   မ  မ   တ  င    တ  င    က   လ   ရ    န ပ  မ ည  ။
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၃၈။ အခ အ ဒ က တစ ခ  သ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က   င   ဆက   ယ  နတယ မဟ တ ပ လ  ။? မ န ညက ပ လ ၏ပ ရ ဖက   ပ ခ က က   
ခ င  ဗ    တ    မ  တ  မ   က တ ယ   န   ။ က  န   တ   ထ  က  သ     ပ   မ   က  န   တ   သ  ရ တ  ပ  ။ 
ဝ မ   န ည   ပ   ဆ    ခ င   ဝ  ပ   လ  တ    သ ည  သ င  တ    အ  က   ဝ င   ရ  က  လ  ပ  မ ည  ။  ဒ  မ    
ခင ဗ   တ    ယ က  ် အ ပ င  ၏က  ယ ပ  င အဆင  အတန  ရ  ပ သည ။ ခင ဗ   တ   ရ   မ ခင အသင   တ  မ  တစ ကယ က  ရ  တ  ဖစ ပ သည ။(သ တ   က   
 ရ  မ က က  သ   လ စ   အ သ င    တ    ဖ စ  လ   စ  ပ   ) ခ င  ဗ    တ    အ   က   မ    ပ  ထ  န    စ ပ  မ ည  ။  သ  တ     န  က  က  န  တ ပ ည    တ    တ  က    
အ  ဝ   ရ  က   အ  င  ဆ   ထ  တ  သ    ပ  သ ည  ။  ပ  လ  ၏ '  ဝ  ပ   လ  “   တ  က   က  န   တ   တ    ရ  င   ထ  တ   ပ   တ    န  က   န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ  မ     
 ဖစ သ    စပ သည ။
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ဝ ည    တ  ကပ ရ ဖက အ   ဖင   ပန  ပ   တ   စက    ပ တ က ် ုန   ထ င  ကပ ။ န က ဆ    သ  န ရက က လ၌ 
 ဘ အ   ရ ယ ရ  သည   အခ  န န ရ  တ   ရ က လ ပ မည ။  ယ က  ် မ   ဟ သ တ   ရ  အတ က   ခ စ သ မ    ဖစ လ  ကတ   အတ က  ဖစ ပ သည ။

“ က  န   တ   က  ဒ  က  တ   ဟ   လ   ဒ  လ   ပ  ။  အ ခ   အ  ဒ  အ   က  င   ခ င  ဗ    က  က  န   တ    က   ဘ  မ  မ   ပ  ပ    င   ။ ”  ဆ    ပ    တ   ပ  ။

“ က  န   တ   က ခ င  ဗ    က   ပ ရ က  စ  ပ က  တ   ရ   ယ န   တ စ  ယ  က   ဖ စ  တ  က    န   လ ည   ပ  မ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  ” ဆ    ပ    တ    ပ  ။

“ က  န   တ   က ပ န  တ   က   စ တ ယ  တ စ   ယ  က  ပ  ။  သ    မ ဟ  တ   အ  ဒ  က   ဘ ယ  လ     ခ   န    စ ပ  မ ည  န ည   ။ သ ဘ  ဝ အ တ   င    
ခင ဗ   တ   ကပန တ  က  စတယ မဟ တ ရင ပ ။—အ  လ  အ တ  အ က   ဖစ တယ ဆ  တ က    မင  ကပ ။ဟ တ က  ပ ။ဆရ ။

“ က  န   တ   က အ စ မ   ဗ လ  မ   ပ  ဝ င  တ  ”

“ က  န   တ   က ခ  က   အ   ဖ   ဂ    မ   တ က  တ  ”  ဆ    ပ    တ   ရ    က ပ  သ ည  ။

အ  ဒ  က ဘ  ရ   သ ခ င  က   ဘ ယ  လ   က    ပ   သ     စ သ လ  ?  အ  ဒ  အ ထ က  က    င  င   တ   က   ခ င  ဗ    တ    ဝ င  စ   ရ မ ယ  ဆ   တ  က    သ   မ င   က ပ  ။ 
အ ဒ အမ န ပ ။

၃၉။ အခ ခင ဗ   တ    ဒ လ  အရ အ  လ   က    မင  တ  ရပ မည ။ အခ  တစ ခ  သ မ    တ အ ပ စ  တ  လ  က လ မ   န ကတ   ဖစ ပ  သည ။ အခ  
အ  ဒ  အ ရ  က  သ  တ    ဟ   ခ  င   မ   က မ ယ  ။ ဘ ဝ င   မ င    က မ ယ  ။  ဘ  ရ   ထ က   က  မ ဂ  ဏ   တ  ပ   ခ  စ  တ   လ    တ   ဖ စ  မ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   
သ တ   ဟ  တနဂ    ည ဘ ရ   က  င  မတက    င  က တ  ဘ တလက စထ မ  အ ဒ လ  ၊ အခ      ပ  မင သ  က   အစ စ   က င  ဆ က   
 ရ  က  သ    တ က   က ပ  သ ည  ။ အ   …. က  န   တ   အ  မ  တ မ    ဘ  ရ    က   င    တ  မ     တ  င    ဘ  လ    အ သ င   ည လ ယ  စ  စ  ပ   ပ  တ   သ  က  တ  တ     
ခ ရ စ  က တ  ပ   တ     ရ    န ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ထ က   က  မ ဂ  ဏ  က   ခ  စ  တ   သ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ခ   သ   မ    ယ  င   စ    
စ ပ စ  သ မ မ က  ယ က  မခ  ပ တည     င သ  ထ  သ    သ  က င   မတ သည  ရ မ   က   စက ဆ ပ  သ သ မ    ဖစ  ကပ မည ။ 
ဒ  လ   တ  ဟ  အ  ဒ  လ   မ     အ ရ   တ  က    စ က  ဆ  ပ  မ  ရ   တ ယ  ဆ   တ  က     မ င   က ပ  ။  ဒ  လ  တ  က  ဟ   ဟ   တ  က   စ က  ဆ  ပ  လ     သ  တ    က   ခ  တ   ဖ တ   ပ    
အ  ပ င  ထ  တ  ထ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  ထ   သ     က  င    မ တ   သ  အ ရ  မ    က   စ က  ဆ  ပ  တ   သ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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12“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အ  ၊ ခင ဗ   တ   ကသ တ   ဟ က န  မ နစ  တ မ   ပ ။ ည အစ က  က  ပ ပ မည ။ အ  ၊မဟ တ ၊ မဟ တ ပ ဘ  ။

၄ ၀ ။   ခ  င   မ   ပ   ၊ ဘ ဝ င   မ င    ပ    ဘ  ရ   ထ က  က  မ ဂ  ဏ  က   ခ  စ  သ  မ      က  င   တ   အ ရ   တ  က   စ က  ဆ  ပ  သ  မ     ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။  ပ   စ  က  တ    
[ဂ  ဏ  ဂဏ  င  ဆ  င  သ  အ တ  အ က  တစ ခ  ဖစ မယ ဆ  တ   မင  ကပ ။] ဘ ရ  တရ  က  င    င   ဖစ  ပ   ထ  သ    သ  
တန ခ   က   ငင  ပယ မ  ပ သ မ    ဖစ  ကပ တယ ။“
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ဒ   န  မ    အ  ဒ  က   ဘ   ဖ စ   စ ပ  မ ည  န ည   ?   မ င  လ   ?  “ ဘ  ရ   တ ရ    မ  တ   ပ   စ  တ စ  ခ   ရ   ပ  သ ည  ။ ”  တ န ဂ      န   
ခ င  ဗ    တ    ဘ  ရ    က   င   တ က  တ  က  မ  ဘ ဆ ရ  က    ခ  စ    က  က      သ သ လ   မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ န ဂ      န  လ ည  မ    ခ ပ  တ   တ    လ   တ   စ  စ    
ထ   ပ  တ ယ  ။   ခ  က    မ က  ရ  င    ပ    အ   ရ ယ  တ ယ   ၉ ၂  က    အ  ပ င  ထ  တ  ပ  မ ည  ။  အ သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က  အ  ပ င  ထ  က   ပ     ဆ  လ  ပ   
 သ က က အထ  ပန ဝင လ ပ မည ။ “အ  ဘ ရ  တရ   မ တ  ပ  ဖမ  တ   က စ တစ ခ ” ဖစ ပ သည ။

“  က  င   ပ   ပ  ဆ ရ  ။  အ  ဒ  က  ဘ  ရ    က   င   တ စ  ခ  က    သ  တ    တ က   က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   န  တ စ   န  မ   အ မ     သ မ   တ စ   
 ယ  က  အ န   ရ  ဂ   င  မ   ခ     က  င    သ  တ    က  က  န   တ    က     ပ   ပ ပ  သ ည  ။…”

“အဓ ပ  ယ မရ  လ  က တ ။အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ ရ  န ရက က လ လ န သ    ပ ။” ဆ   ပ   တ   ရ   ကပ သည ။

“  က  င   ပ   ပ  ။ ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  သ လ   ?  အ  ခ   ည တ စ  ည က က  န   တ   ဟ   ဘ  ရ    က   င    လ  တ စ   က   င   က    တ က  ခ    ပ  သ ည  ။ 
တ စ   ထ  င   တ စ   န ရ  မ   သ  သ န  လ  ပ  င န    လ  တ စ  ခ   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    တ စ  စ   တ စ   ယ  က  က  တ စ  ခ  ခ  က    မ တ  တ ပ  ထ  ပ    
  ပ ဆ  မ  ပ ပ သည ။ ဂ က …”

“ အ    အ ခ  စ   ရ အ   လ   မ      ခ င  ဗ    ဘ ယ  တ  န   က မ   ခ   တ  ဆ   မ ထ   ခ   ဘ    န   ။  အ  ဒ  က  ခ       တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   !  အ  ဒ   န  က  မ    
ခ င  ဗ    တ       သ  ပ  မ  န  က ပ    င   ။ အ  ဒ  က  သ န   ရ  င    သ  ထ  က သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     လ    ဝ မ  ဖ စ  လ   က   ပ    င   …”

၄၁။ “ဘ ရ  တရ   မ တ  ပ  ဖမ   ပ  ထ  သ    သ တန ခ   က    ငင  ပယ မ  ပ က ထ  သ    သ အရ က န အ ဝ က  လ ည   ပ   န ကတ  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ က စ က အ မ တစ အ မ က န အ မ တစ အ မ က    ရ က သ   သလ  မ     ဖစ က ည  ဖ င  တ  အမ    သမ  မ   က   အမ    မ     သ  
တ ပ  မ က  စ  တ  မ     ဖ စ   စ  ခ င    ဖ င   အ  ဝ  က     ခ  ထ  တ  သ    လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   တ   မ   သ င  ယ  စ ရ  အ   က  င    မ ရ   ခ   ပ  ဘ   ။
သ မ   တ ရ   ၏ အ သ  ပ ည  ရ   ရ  ဆ  သ     ဘ ယ   တ   မ   ရ  က  လ   ခ င   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ ”  အ  ဒ  က  အ တ  အ က   အ မ  န  တ  က ယ  ပ  ပ  ။  အ  ဒ  က 
ခင ဗ   တ   ပ   ဖစ ပ သည ။
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အမ    သမ  မ   က ည  စ င   ရ  က  ရ အသင   ဒ လ  ဟ  လ  အသင  ရ  ပ မည …သ န   ဖ     က  င   တ   အ သ င    တ   က  ဧ ဝ  ဂ လ   တ ရ   က    
ထပ  ပ   ဟ လ    တ င မရ   င  တ  တ     မ က မ   စ   သ အသင  အဖ   မ     ဖစ ပ သည ။ သင  အ ပ ဆရ က မ နစ   စ ဆယ ထက  
မ ပ      င   တ   ပ  ဘ   ။  သ ည    န  က   တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ   က  င   က    သ    ပ  ပ  မ ည  ။  က ည    က ပ  ။  အ   လ   မ ဟ  တ  ရ င   သ င     ထ  က  အ ဖ    က 
သ   င   တ  ဆ  မ  ပ ပ မည ။ ဟ တ က  ပ  ဆရ ။

အ   ည အစ က   ဒ က န  က င   မတ တ  သင  အ ပ ဆရ တစ  ယ က က ဘ က  လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ သလ ? အခ  
သ  အ  က  င   ဆ    လ  ပ     င  မ ယ   အ ရ  က  တ    အ  ပ င  ထ  က  ရ ပ   ပ    သ  တ    သ    ခ  င   န တ     ခ  ထ  က   တ  က    ဖ တ   ပ    သ    ခ  င  တ    န ရ  မ    အ ပ   င   ပ   င    
ခ  တ   ဖ တ  ထ    ပ   အ  ဒ  လ    လ  ခ  န    ပ စ  ထ ည   ဖ     က  င   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  အ   လ    ပ  ပ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။ အ  ဒ  အ မ  န   ပ  ။  ဘ ယ  သ   က    မ   
အ လ  တ  မ  ပ  ပ    င   ။  အ ခ     တ  က ပ တ   တ   က     ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။ အ  ဒ    င    မ  န  မ  န  က န  က န  တ ည   န  က ပ  ။  အ ခ   တ  က   အ  ဝ  မ    
ထ  ထ  ပ သည ။ သ တ   ကခင ဗ   က    ထ င ထ ပစ ထည  လ  က ရင   ထ င ထ မ   တရ   ဟ ပ ။ သ တ   က ခင ဗ   က  ဘယ လ   န ရ မ    က  မဆ   
ပ   လ  က  ကမယ ဆ  ရင ခင ဗ   တ    ရ က တ  ဘယ လ   နရ မ  မဆ    ဟ   ပ မ  ပ ပ ။ အခ  ဆက သ   ပ မည ။တရ   ဟ ပ မည ။ အ ဒ အမ န ပ ။ 
အခ  အ ဒ က ဘယ လ   ဖစ ခ  ပ သလ ။  မင ပ ။ သ တ   ဟ ခင ဗ   က   လ ယ လ ယ ပ  အ ပင ထ တ ထ  လ  က  ပ မည ။

၄ ၂ ။  အ ခ  က  န   တ   တ     စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ထ  သ     သ     က ပ  မ ည  ။  အ ခ န   င ယ   ၈   ဖ စ  ပ  သ ည  ။42

… စ မ  ရ န အ သ င    တ   ၏ သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  ထ  သ      ရ  သ    ပ  ပ     သ  အ ရ  က 
ထ  သ    သ အရ မ   ကအစ  င  အဆ   က    ပ  က  ခ   သ အရ  ဖစ ၏။ ထ  သ    သ အ  က င  အရ က သ ခင    င  အသက ရ င  ခင   ဖစ ၏။

က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က   သ တ   ပ  မ   စ လ   ပ  သ ည  ။ အ ခ   န  တ   င   က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   သ   က   ယ  သ   အ သ င    တ    ခ တ  က  လ 
တစ ခ  ခင  စ   င  မ တ ဆက မ  ပ  တ  မ ပ သည ။ အ ဒ လ  ပထမအခ က က က  ယ  တ  က အသင   တ  က  သ  အ င  က   စ  မ  ပ တ   
အ ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   ဒ  က  တ    က   ယ   တ   ရ    ဘ  ရ    ဖ စ   ခ င   ပ  ပ  ။ က   ယ   တ   က ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဒ  က  န  အ  က    က   စ   ထ  က  လ  တ  က   ခ င  ဗ    တ     မ င  ပ  သ လ   ?  အ   င  တ တ    န   ဟ ပ    င   သ  တ    က     ပ  ယ  က  ခ တ  သ     စ တ    က  စ   
မဟ တ ဘ  လ  ? သ တ   က ဘ ရ  သခင က   စ က ဝဠ  က  သ   ခ မ  ရ  တယ လ     ပ ဖ    က   စ   ကပ မည ။ ဘ ရ  ဟ  ပ ဂ   လ  သ   ပ  မ   
တည တယ လ   ဘ ရ  ကဒ မ  ရ  တယ ဆ  တ က    ပ ဖ     က   စ  ခ   ကပ ည ။ …

သ  က “ အ   သ လ   က  စ  တ စ  ခ  မ ဟ  တ  ။  အ  ဒ  က တ စ  ခ   သ  အ ရ  ရ    ခ  င   စ    တ   ဖ င  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  အ င  အ    က   တ    ဘ  ရ   လ       ပ  ပ  မ ည  ။ ” 
အ  ဒ  က အ မ  န  ပ  ။  ဒ    က  င    ခ င  ဗ    တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ သ  တ    မ   အ   လ   အ  မ   ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။ ဒ  လ   အ စ အ ဦ  ၌ တ ည   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   
သ  က  ယ သ ပ တ ဆက ပ တယ ။သ  ရ  ဘ ရ   ဖစ  ခင  ထ ကတစ ခ ဆ   ပ   တ  ပ ။ ခင ဗ   တ    ကည  ပ ။
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က   ယ   တ   က သ   က   ယ  သ  မ  တ  ဆ က  မ   ပ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ တ စ  ခ   ဒ  က  န   က    သ    ပ  သ ည  ။  “ င  သ ည   ထ   သ   ဖ စ  ၍ 
ထ  သ    သ အရ  ဖစ ၍ ကလ  တ  မ မည ။ င သည အင အ   က   မတ  တ  မ သည ။ ”ဆ  တ ပ  ဖစ ပ သည ။

ဒ   န ရ  မ   က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   အ ခ  စ မ  ရ န  ခ တ  က  လ   င   အ တ  မ  န  မ  န  က န  က န   စ ထ  က  လ   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၄၃။ အခ က  ယ  တ  က   က  န မ  ပ  ကပ ။43

စမ ရန မ   ၌ရ   သ  က င  ကင  တ  ၏တမန က   ဤသ    ရ ၍မ  လ  က  လ  ။ အ ဒ ကအ  င ရ  န  ယပ ဆ  ရ က တ လ   က န  
 တ   တ    ယ    က ည   က ပ  သ ည  ။ အ ဦ  ဆ     သ  သ    န  က  ဆ     သ  သ  တ ည   ဟ   သ   အ ရ င   သ ၍  အ သ က  ရ  င  လ  က  ရ    သ   သ  ၏ 
အ မ  န    တ   က [  မ င  ရ မ   က  က   ယ   တ   က  သ   က   ယ  သ  မ  တ  ဆ က  တ ယ  ဆ   တ  ပ  ။  အ ခ   င  က  ဘ  ရ   ဒ  အ သ င    တ   မ   ရ   တ ယ  ။  င  ဒ   
န   တ စ  ဝ   က  က  က    ပ    န တ   ဘ  ရ    လ  ခ  ၊  င   ခ  က    အ လ   မ ရ   ဘ   ။  င  က ဘ  ရ   ။ “  ဆ   တ  က    မ င   က ပ  ။ အ  ဒ  က  အ   လ   ပ  ပ  ။ ]

အ  မ င  ။  အ ခ   အ  ဒ  က  မ  တ  ဆ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  စ မ  ရ န ၏ အ သ င    တ   က  တ    “ ခ   သ    ခ င   ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ မ  ရ မ  ”  ဆ   တ    
စ က   လ    က   ရ  က  လ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က န ဦ  အ သ င    တ   က သ  တ    ရ   က န ဦ   မ တ   က    ဆ        ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ဧ ဖ က  အ  သ င    တ    
 ခ တ  က  လ ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ  အ သ င    တ   က  တ    သ  တ    အ ထ  မ    ခ   သ    ခ င   အ  မ စ  က    စ  ပ   တ  ယ   စ တ   အ   က  င    က  တ   ဒ  လ    
အသင   တ   ဖစ လ   ပ ပ __အဓ ကက တ  အသင   တ  က အစ တ အပ  င   က   ဖစ ပ သည ။ သ တ   ရ  အဓ ကက တ  အရ ပ  ဖစ ပ သည _ 
အ  မ  တ မ   အ သ င    တ   ၌  စ ည   တ   ထ    ပ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    ဆ န   က  င  ဘ က   ပ  လ  က   တ  ထ   န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
သ  တ    က   ယ  သ  တ     စ ည   တ   ထ   ခ  င   က ပ  သ ည  ။

သ တ   ဟ  ဘ န   က  တစ  ယ က လ  ထ  လ   ကပ သည ။ သ တ   ဟ  ဓမ  ဟ င  ကလ  တ လ ပ  ဆ င ခ   ကသလ    ပ မ လ   ခင   ဖစ ပ သည ။ 
သ  တ    ဟ   ဘ  န    က    တ  လ   ခ  င   က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ    အ တ  တ  က   ပ  တ  ဆ င   တ  ဘ  ရ   မ    ရ   ခ   မ ယ  ဆ   ရ င  … အ  ဒ   န  ရ  မ    
သ တ   ဟ ဘ န   က  မ   အ ဖစ  အလ အလ ယ လ ပ ခ   ကတ  ဖစ ပ သည ။ ဆက လက ၍ ဂ  ပ တ ၊ဗ  နပ ဘ န   က  မ     င   အ ဒ  လ   ထ   ကပ မည ။ 
သ  တ    ဟ   သ  တ    က     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ   အ ရ  မ    အ  ဖ စ   ယ  လ  ခ  င   က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ   လ   တ  က    ထ    ပ    …  မ င  ရ မ   က  တ စ  ခ  လ    က 
အစ ပ ဖ   ရ    ပ တ ဆင  တ   င  အတ ရ  ခ   ကတ  ဖစ ပ သည ။ အလ   စ   သ   ပ တ ဆင   တ မ   ဟ ဆ  ရင ထ  သ    သ ဘ န   က  မ    
အ ဒ လ  မ    အရ မ    ဖစ ပ သည ။ ဒ  ပမယ  အသက ရ င  သ ဘ ရ  သခင ၏ အသင    တ  က တ   သ တ   အတ က  
   င  င   ခ   သ   လ    ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ   တ   က  က     ပ  တ    ၏ ဘ  န    က   ၊  က     ပ  တ    ၏  ယ ဇ  ပ   ရ   ဟ  တ   က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    မ    
ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  အ  က   တ စ   ယ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    စ    သ  က  မ   ပ  တ    စ   ပ   မ   ပ   ရ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၄၄။ အခ ဒ အသင   တ  က တ   ခ  သ   ခင  အ မစ က   ထ က လ  စဖ    အစ ပ ခ  ရပ သည ။ဘ  ဖစ လ   ပ လ ? ခ  သ   ခင  ကသန   
ရ င   သ ဝ ည    တ    င   ဆက သ   ခ င တ   ထ  သ    သ သ မ   က  ဆန  က င ဘက  ပ ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။  မတ  က တ   အ ဝ က   
  ကလ င  သ   ခ  ပ  ပ ။သ တ   က တ  အယ ဝ ဒမ    ဂ  ဏ  ဂဏမ   အ ဖစ   ပ င  လ ပစ ဖ     က   စ  မ  ပ ခ  ပ သည ။သန  ရ င   သ ဝ ည    
 တ   ဦ   ဆ  င  မ  က  န အ  ဝ  က     ရ  က  သ     က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    စ    စ   ပ  !  ဘ    က  င    အ   လ   ခ    သ    ခ င   က သ  တ    ၌ ရ   ရ ပ  သ လ  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။
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အ ခ   က န ဦ  အ သ င    တ   မ    ခ   သ   မ  က စ  ပ   တ  ဖ ည    ဖ ည     င    အ ထ  က   ဝ င   ရ  က  လ  ပ   ပ  ။  ဒ  တ  ယ အ သ င    တ   က 
နည  နည   လ ပ  တ တစ ခ ရ  ပ သည ။  ပ   တ    န က ဆ    အ ဒ အမ န ပ   ဖည   ဖည   လ အထ က   ရ က လ ခ  ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ  
ဆ   ရ င  သ  တ    ဟ   ပ    က  င   တ   အ သ င    တ   တ စ  ခ  က   လ  ပ   ဆ  င  ခ    က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ယ  သ  တ     စ    စ   ခ    က ပ  သ ည  ။ 
အမ န တကယ အ ဒ မ   သ တ   ဟ တစ စ  တစ ခ က   ဂ ဏ  ပ မ  ပ ခ   ကပ သည ။  က   မတ တ   ရ မသ   က   တ က အထ က   ရ က လ  ကပ သည ။ 
ဘ  ဖစ လ   ပ လ ?သ တ   မ  က ပ ပ ရဟန  မင  တစ  ယ က ရ  ပ သည ။ သ တ   မ   လ  က   တ သ သန ပ  င   င   အ ဒ လ  မ    လ  တ  ရ  ပ သည ။ 
သ  တ    ဟ   က  င    က  င   မ  န  မ  န  ဝ တ  စ   ခ   ပ  သ ည  ။ သ  တ    ဟ  အ လ    စ    သ   ဆ  ည  မ    င    
သ  တ    မ   ရ   တ   အ ရ  ရ  တ   င   က  န အ  ဝ  က   ထ  က  လ   က  ပ    အ လ  န  တ  တ  တ  တ  ဆ  တ  ဆ  တ   န  က  ပ   _ _  သ  တ     သ ဆ       က  င   က    
 ပသခ  ဖ  ပ သည ။ သ တ    သဆ   ခ   ကပ သည ။

ဒ    က  င    သ  တ    ဟ  ဂ  ဏ   ပ  တ  က   ခ  ရ  က ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  ပ    က  င   တ   က   ယ  ခ    တ စ  ခ  က     ဖ စ   စ  က ပ  သ ည  ။ ဒ  မ    ပ   
လ  တ   ပ ထ မ တ စ  ခ  က  သ  တ    မ    ဖ စ  ပ  က  သ မ   က  စ  တ   င   ဟ  ခ ရ စ  ယ  န  အ သ င    တ     င   ဆ   င   သ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ  က   တ စ  ခ  ထ  က    
 ရ  က   န လ     ဖ စ  ပ  သ ည  _   ရ  မ စ  က  ဝ   အ သ င    တ   အ  မ   င   ခ တ   ရ  မ အ သ င    တ   ဆ    ပ   ရ    န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ   ပ  ။ 
သည   န က  သ တ   မ  ဂ ဏ  ပ ခ ထ  က သ မ   က တန  အစ  ဆ   ပ   ထ  ရ   ကပ သည ။

၄ ၅ ။  အ   အ  ဒ  ဟ   သ  တ    လ မ   မ  ပ  ထ  က  ရ ပ  တ တ  တ    အ ခ   န  ထ ပ   တ    ပ    ပ   လ  ပ မ  ရ   ပ  သ ည  ။ လ မ    လ   က  ထ  က  ဖ     သ    သ    ရ ၊ 
ဆ  တ  သ    ရ က    ဝ တ  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။ ခ   က    ရ  မ    ဖ စ  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။  တ စ စ   ဖ စ   အ  င    ဖ တ   တ  က  ခ  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။ 
 လ  င   ပ င ခ ခ   ကရပ သည ။ ဟ သလ ပ ခ ခ   ကရပ သည ။  ပ လ က  ဟ ဗ က မ  အခန   က   ၁၁ မ    ပ ထ  သလ  မ    ပ ပ ။ 
ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ဒ  လ   ခ ပ   က    က    ခ ပ   တ  င    တ  င   က   အ သ င    တ   အ    ဆ င   မ န    ပ  ထ    ပ     အ  က  ခ  စ က ပ  က   ပ   
ဝတ ထ   ကပ တယ ။ ဒ လ   အ ခ  အ ပည  အဆပ သ ပ သ င  ထ  တ   အ  ဒ လ  မ    အရ က   သ တ   ကဝတ ဆင ထ   ကပ သည ။အ သအခ  ပ ပ ။ 
အ  ဒ  က  ဂ  ဏ  ရ   တ    ပ    ပ  က  ပ  သ ည  ။  ဖ  သ  သ  က    တ   ရ  ဒ  က  တ   ဟ   ဟ  - ဒ  ဟ  ဆ    ပ    ရ    က ပ  သ ည  ။  အ    က  န   တ   !  သ  တ    ဟ   
အ  လ   ခ  အစစ  ဖစ  သ  တ  ပ မ  တင လ   ရ   င မ   ဖစ ပ သည ။
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ဒ  ပမယ   ခင ဗ   တ    မင  ကပ ။ အ ဒ ကမ    စပ ထ  တ  အရ  ဖစ ပ သည ။ မ    စပ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ အ  မ   ဘယ လ  အဆက မ  



14“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

ရ   မ  န ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  ထ ပ   ပ    တ     ပ န   ရ  က  မ လ     င   တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က သ  တ    လ    ဝ ထ  က   ပ  မ လ  ခ   တ    အ    က  င   အ ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
လ  သ  ရ င      ထ  ခ င   က တ စ  ဖ န  ဘ ယ   တ   မ   ထ  က   ပ  မ လ   တ   ပ  ဘ   ။  ဝ က  စ လ  ၏     ထ မ  က  ဘ ယ    တ   မ   ပ န   ပ    
 ပ  ထ  က  မ လ   တ   ပ  ဘ   ။ န  ဇ ရ င   ၏     ထ မ  က  ဘ ယ   တ   မ  တ စ  ဖ န  ထ  က   ပ  မ လ   တ   ပ  ဘ   ။  ပ န  တ   က   စ တ ယ  ၏     ထ မ  က လ ည    
ဘယ  တ  မ ထ က  ပ လ  တ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ  ဖစ လ   ပ လ ?

ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က   ခင ဗ   တ   သတ ပစ ခ   ကလ    ဖစ ပ သည ။ ခင ဗ   တ   က အ  လ   လ က  င  မ    စပ ထ   က ခင   ဖစ ပ သည ။ 
န  က လအ တ  အ ခ   င   မ    စပ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  မ   က  ယ  တ  ရ င ၏ နည  လမ  ပ  
တ က  ခ င  မ ပ  ကတ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အမ န ပ ။ ခင ဗ   တ   က အသင   တ  က  မ    စပ လ  က  ကတ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က 
သ  ဖ သ သ  ပန  ပ   ပ က လ တ မ    မရ   တ  ပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ   ဟ  မက သဒစ  တ ပ  မ   လ  အ င ထပ  ပ  မ    စပ လ  က  တ  အခ  
  စ  ခင   တ က    ပန  ပ  မ    စပ မ  ပ ပ မည ။  စ  ခင   တ ပ  မ   လ တ  အခ  ကယ သ  လစ က    ပန  ပ  မ    စပ ပ မည ။ ကယ သ  လစ  တ ပ  လ ပ  မည ။ 
ခ င  ဗ    တ    က  အ ခ   ခ   ခ  တ    င   အ တ  တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဒ   ပ မ ယ    တ စ  ခ  က    တ    ခ င  ဗ    တ    အ   က  န   တ    က      ပ  ခ  င    ပ  ပ  ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ကလ  တ  မ စ  အခ အ  မ  အသစ  သ  မ  ဖ    ခင  ၊ အသစ  သ အသက တ က   ယ  ဆ င လ ပ မည ။
အ   ပ  င   အ လ   ဖ စ   စ ပ  မ ည  ။  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ  က  အ သ င    တ   က    တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ   သ   ဖ  သ  သ   ရ  က  လ   စ  ပ    အ   ဒ  မ    ပ န   ပ    
အသက ရ င  စပ သည ။ မ    စပ ခ ရတ     ပ င  ဖ  ထ မ   အသက မရ  ပ ဘ  ။ အသက ရ  တယ ဆ  တ  အရ မ အ စ ထ က တ  အ  က င  ရ  ပ သည ။ အခ  
က  န   တ   တ     အ   ဒ  လ   အ  မ   င   ခ တ  က  ဖ စ  ခ   တ   ဟ  က    သ     က ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    မ    ဖ စ  တ   အ ရ   လ  က   ဆ က   ပ   စ   က   င  ထ    က ပ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  မ  န     တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   အ  ဒ  က    ည  စ  ထ  တ  ပ စ   လ  က  ပ  သ ည  ။  အ ခ   ဒ   ပ မ ယ   အ   ဒ  က 
သ  ဖ သ သ  ပန  ပ  မ    မပ      င  တ   ပ ဘ  ။

အခ ။

၄ ၆ ။  ဒ   ပ မ ယ    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ က   ယ  ခ    မ    တ    မ ရ   ပ  ဘ   _ _ မ ပ  ပ  ဘ   _ _  အ ဖ    အ စ ည   တ စ  ခ  လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
 ယ  ခရစ  တ  ၏က  ယ ခ   က လ    ဝ က နက န လ ပ သည ။အ ဒ ကက  ယ ခ   တစ ခ  ဖစ  ပ      င င တစ ခ လည   ဖစ ပ သည … ဝ  ည     ရ  ရ   
  င  ဆက   ယ  န သ     င င  တ  က  မ က   ပ ၌သက  ရ က မ  ပ ပ သည ။  ယ  ခရစ  တ  က ဒ    င င  တ  ၏ဘ ရင  ဖစ  ခင  အ   ဖင   
သ က   ရ  က  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ သ     သ     င  င   တ   ၌ ခ ရ     င  ဖ    ရ   ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  အ  က   က  ယ ဇ  ပ   ဇ    စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ   တ ရ   က    ဟ    ပ  မ   ပ  ၍ ဒ     င  င   တ   ၌ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ လ င    တ   က    သ ယ   ဆ  င  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  တ   အ  ပ င   ယ ဇ  ပ   ရ   ဟ  တ   ဖ စ  တ   အ  ပ င   
ဒ    င င  တ  ရ  ဘ ရင မင   မတ လည   ဖစ ပ သည ။
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ဒ     င  င   တ   ထ  က   က  န   တ   တ    ဘ ယ  လ   ဝ င   ရ  က     င  ပ  မ ည  န ည   ? ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ    ဖ င   လ   ?  လ က  ဆ     တ  ဆ က   ခ င   အ     ဖ င   လ   ? 
ဒ   ပ မ ယ    “ တ စ  ခ   သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င   က   က     ပ  တ    အ   လ    ခ  ယ   ခ င   အ    ဖ င    ရ ရ      င  ပ  သ ည  ။ ”  အ  ဒ  က   တ    
 ယ  ခရစ  တ  ၏လ    ဝ က နက န  သ ခ    တ   ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ   အ ဒ မ  ဗတ  ဇ  ပ ခ   ကတ   ရအ   ဖင  ဆ  တ က မဟ တ ပ ဘ  ။ 
 ရ  လ  င    ခ င   အ    ဖ င   လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ရ ဗ တ   ဇ  အ မ     အ စ   တ စ  ခ  ခ  အ    ဖ င   လ ည    ရ တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  တ စ  ခ   သ   
ဝ  ည     တ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဟ  တ စ  ခ   သ  က   ယ  ခ    ထ  မ    အ လ    စ   ဗ တ   ဇ   
ခ မ  ပ ခ   က ပ   ဖစ ပ သည ။( က ရ    ဩဝ ဒစ  ပထမစ  စ င  ၁၂) မ  ပ ။

ဟ  တ  က   ။  တ စ  ခ   သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    က  န   တ   တ    ဟ   ဤ သ     သ  က   ယ  ခ     
ထ  မ   ဗ တ   ဇ  ခ  မ   ပ  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   က  န   တ   တ    ဟ   ခ ရ စ   တ   က လ   ရ င  ဘ ယ   န ရ  မ   ပ  ဝ င   တ   တ  မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။ 
ခင ဗ   တ   ဟ ခရစ  တ  ၌ပ ဝင သ မ    ဖစ  ကပ သည ။ အ  လ   ဘ ရ  သခင ၏လ    ဝ က နက န  သ ဘ ရ  သခင ၏   င င   တ  က   
တည  ထ င မ  ပ ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဗတ  ဇ အ   ဖင   က န  တ  တ   အ ဒ ထ က   ရ က ခ   က တ  ဖစ ပ သည ။
က  န   တ   အ  ဒ  က   ခ  စ  ပ  သ ည  ။

၄၇။ အရပ ရပ ကလ တ   ၏  လ   သ  မ   သည  အလ   စ   တ က  လ င လ က ရ  ပ သည ။47

ပ န  တ   က   ၌ မ   သ ည  သ က   ရ  က   ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။

ထ  အရ ကသင တ   က  သန  စင  စ၍သန  ရ င   စပ သည ။

အ    အ  ဒ  က  အ ခ  က  န   တ      လ    သ   မ    လ  င  က  မ    န ပ  သ ည  ။

အ    က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က    ဘ  န    က    စ သ တ ည   ။

က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ   တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ဟ    ပ     င   ခ င     က  င    က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

က န  တ  ဟ သ တ   ထ မ တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  ဟ သ တ   အထ မ တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။က န  တ  ဟ သ တ   ထ မ  တစ ဦ ့ ဖစ ပ သည ဟ  
ဆ     င  ခင    က င  က န  တ  အလ န ဝမ    မ က မ ပ သည ။
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ဟ   လ လ  ယ  !

သ  တ    ထ  မ   တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    ထ  မ   တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ ခ   က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  တ ယ  လ     ဆ      င   ခ င     က  င   က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

ဒ လ   လ  တ အ   ဖင   လ လ မ  ပ စရ အ  က င   မရ  ပ ။

[ ဒ    ဒ    ဒ   ပ  အ တ  ခ   ဒ  က     မ င  ရ ပ  သ ည  ။ ]  …  လ လ မ  ပ စရ အ  က င  မရ  ပ ။

သ    မ ဟ  တ    လ  က ဆ န  စ    ဖ င   ထ င   ပ   က     က    ခ င   ဟ    က   လ    ထ  တ  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။

သ တ   ဟ  သ တ   ရ  ပန တ  က  စတယ က  အလ   စ  လက ခ မ  ပ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။

 ယ  န မ၌ ဗတ  ဇ ခ  ပ ခ   ကပ သည ။

အ ခ   သ  တ    က    ပ  ဆ    န  က ပ  သ ည  ။ အ လ  မ   လ ည    ဝ   က  ယ  လ ည   က  ယ   ပ န   ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   ၏ တ န  ခ    သ ည   အ ခ  ထ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။

က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ စ  ဦ   ဖ စ  ရ တ   အ တ  က   က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။

ခ င  ဗ    တ    ဝ မ     မ  က   ခ င   မ ရ   ဘ   လ   ?  ဟ  တ  က   ၊  ဆ ရ  ။  အ ခ   သ  တ    ထ  မ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  အ လ    စ   ပ  ပ  ။

၄ ၈ ။  မ န  ဖ စ  တ စ   ယ  က  လ မ    လ   က  ခ   ရ တ  က    က  န   တ   မ  တ  မ   န ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  လ  မ ည   အ မ     သ မ    က   က သ  မ  ခ  င    က     တ   ပ    
သ  မ က  “  က  င    သ  န  န က  ခ င   ပ  ၊ ဘ  န   ဘ  န   ။ ”  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   က  “ က  န   တ    က    ဘ  န    က   တ စ   ယ  က  လ    ခ င  ဗ    ဘ ယ  လ   သ  တ  လ  ? ”  လ     မ  ခ   ပ  တ ယ  ။

သ  မ က  “ ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  န  မ က    လ မ    ပ  ဘ  န    က   တ စ   ယ  က   ရ  က  လ  မ ယ  ။ သ    ရ ဦ  ထ  ပ  တ စ  လ     ဆ  င   လ   မ ယ  ။ 
အဝတ အစ   သတ  တစ ခ  သယ လ မယ လ   မ န   တ  မ လ    လ” ဟ   ပ ပ သည ။  ကည   ကပ ။

အ    သ  မ ဟ   သ  တ    ထ  က တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဘ ယ   လ  က   က  င    မ တ  လ   က   ပ  သ  န ည   ။

၄ ၉ ။  အ ခ  က  န   တ   တ စ  စ   တ စ  ခ  က    ယ    က ည  ပ  သ ည  … [ ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ  က  ဖ တ   ပ   သ   မ  တ  စ  တ စ  ခ  က   သ   အ     ပ  လ   က   ပ  သ ည  ။ ] 
“ တ န ဂ     ည က သ မ    လ  အ တ  က   ခ င  ဗ    တ    ဆ   တ  င   ခ    က ပ  တ ယ  ။  ဆ က  ဖ    က ပ  ။  အ ခ   ဆ    သ     ပ  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။  ဒ   က မ  ဖ စ     င  ပ  … 
 က   ဇ    ပ  ၍ ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။ ”  ဒ   န ရ  မ    တ န ဂ      န  ည က သ  တ    ဆ   တ  င    ပ  ခ    က တ    သ မ    လ  ပ  ။  ဆ က   ဖ    က ပ  ။  အ ခ   
ဆ    သ     ပ  လ    သ  တ      ပ  ပ  တ ယ  ။  ဆ   တ  င    ပ  လ   က   က ပ  စ    ။
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 ယ   ဘ  ရ   က  န   တ   ဘ ယ  လ   ဆ   တ  င   ရ ပ  မ ည  န ည   ။  ဘ ယ  န ည   န   ဆ   တ  င   ရ ပ  မ ည  န ည   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ  ဒ  က  လ  အ တ  က   
က  န   တ   တ    ရ   ဆ   တ  င   ခ  က  မ    က     ရ  က  ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ    က   ယ   တ   ရ  င  ထ  ၌  က  န   တ   တ    ၏ 
ခမည   တ  အဖထ ၌အနည  ငယ  သ အရ က  အပ    မ  ပ  ကပ သည ။ ဒ  နရ မ  အ ဒ လ  တ ရ  ခ   ကတ က  က န  တ  တ    တ  မ ပ  တယ ။ 
ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  သ မ    လ  အ တ  က   ဆ   တ  င   ခ    က ပ  တ ယ  ။ အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဤ သ     သ  တ င   ပ ခ  က  က    လ  န  သ     စ ဖ     
က  န   တ    တ  င    လ   က  ပ  ၏ ။ အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    က   ယ   တ   ရ  င   မ တ   ထ     တ   မ  ၍ ခ  န  အ   က    
 ပ  သ န    တ   မ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။ အ  သ  အ မ     သ  က  စ   လ  က     ပ  ထ  က   စ   တ   မ  ပ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဘ  န   ထ င  ရ     ခ င   အ တ  က  ရ  င  သ န   စ  တ   မ  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ  တ    မ တ  ၌  ထ   အ ရ  က   က  န   တ   တ     တ  င    
 လ   က   က ပ  ၏ ။ အ  မ င  ။   ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  ၏  က  င   ခ    မ    က    ထ ပ  ၍  ပ  င   ထ ည    ပ  ပ   စ   သ  ။

၅ ၀ ။  အ ခ  အ သ င    တ   တ စ  ခ  က  အ သ င    တ   ၏ န  မ ည  က  အ  ဒ  လ    စ    က  လ က  ဏ  ရ   သ ည    သ  ဘ  သ ဘ  ဝ   င    
 ပ  င   စ ည   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ စ မ  ရ န ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    တ     သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ   ? ခ   သ    ခ င   လ     အ ဓ  ပ   ယ  ရ တ  က    လ ။   ပ    တ    ခ င  ဗ    တ     
သ တ  ထ   ပ  ။  အ သ င    တ   တ စ  ခ  ခ  င   စ  က  အ ခ   အ သ င    တ   န  မ ည  မ    အ သ င    တ   ၏  စ    က   သ  ဘ  သ ဘ  ဝ    င   အ တ   
တ စ  စ   တ စ  ခ  က   လ  ပ   ဆ  င  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ဒ   န ရ  မ    တ စ  ခ     ပ     င  တ  က  ဒ   ပ မ    က  န   တ   က  ပ   သ  တ  မ      
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ   က  င   က  ခ င  ဗ    တ    က  က  န   တ    က    မ     စ တ   အ တ  က    က  င   ဆ   တ  က     မ င   က ပ  ။  ခ င  ဗ    န  မ ည  က လ ည    
 ဖစ  စပ သည ။ အ ဒ က   ခင ဗ   တ    သ ခ င မ  သ ပ မည ။ဒ  ပမ   အ ဒ လ    ဖစ ပ သည ။
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အ   ဟ  တ  က   ၊  ခ င  ဗ    က  အ ခ     ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က က  န   ဂ ဏ န    ဗ ဒ ပ   ဆ    ပ    တ   ပ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  လ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
ယ  က  ပ   မ   တ  န   က  ယ  က  ပ  က   သ  တ    က   က  က  လ   လ     ခ  ခ    က ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    သ  ဟ    က  င   က င  တ မ န  န    န ဘ န   လ    တ   အ ခ  မ    တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ   န  မ ည  က    ဣ သ  ရ လ လ       ပ  င   ခ   ပ  တ ယ  ။  မ င   သ   တ စ  ပ   ဟ   ဆ   လ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   မ ဟ  တ  လ   ?

 ရ  လ က တ ဆပ  မ   မ   ရ  လ ဆ  သ  ဖစ  ပ   န က လ  က တစ  ယ က လ    အဓ ပ  ယ ရပ သည ။ ဒ  ပမ    ယ  ဆ  သ  ရ က သ    
တ  အခ မ   တ  သ  က    ပ လ ဟ   ခ ဆ  မ   ပ ခ  ပ သည ။ ရ  မ န ၏အမည က ရ  မ န  ဖစ ပ သည ။ သ  ယ  ဆ  ရ က သ   တ  အခ  သ  က    ပတ  



16“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

 က  က တ    လ ဟ   ခ ဆ  မ   ပ ခ  ပ သည ။ အ   ဟ တ က  ဆရ ၊ခင ဗ   ရ   န မည န   တ   နတ က ….  ခ င  ဗ    ရ    စ    က  လ က  ဏ  က    
အမ တ အသ    ပ  နတ  အရ တစ ခ ဘ   ဖစ ပ သည ၊

၅ ၁ ။  ဒ  အ သ င    တ   က   စ မ  ရ န လ     ခ  တ   အ   က  င   က  တ     သ ဆ    ခ    က ရ လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ မ  ရ န ၏ အ ဓ  ပ   ယ  က ခ   သ က   ခ င    
 ဖစ ပ သည ။ တစ နည  အ   ဖင   ခ  သက  ခင  အ မစ ထ က  ပ သည ဟ ဆ  လ  ပ သည ။ ခ တ  ဖတ  ပ   ထ တ ပစ လ  က ပ ။ 
အ ဒ လ  လမ   ပ မ  မ ရန က   ပ က လ  စပ သည ။ အ ဒ အရ   င   က  ယ ခ    တ က   ဘ သ က သ န  တ  ဖစ ပ သည __ မ ရန  ဖစ ပ  သည ။
 က ည    က ပ  ။   ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  … မ ရန   င   လ  ဗန က လ မ  ရသည အထ အမ    အစ  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ မ ရန က   တ   သ တ   ဟ  
လ  သ က င  တ က  မပ တ  အ င  ဆ စ မ  ပ   န က  ဆ လ မ  ရည အသ    ပ တတ ပ သည ။ အ  လ  မ    ရ  ပ သည ။ သ ခင    င   ပ င  ဆ  ပ သည ။ 
အ သ င    တ   က   သ ဆ    ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။
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 ပ    တ    အ   ဒ   န  က   ခ င  ဗ    တ    မ  မ င  ရ ဘ   လ   ၊  မ  တ   ဆ  တ    ။   က    မ တ   သ  ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ  ရ    က   ဟ  လ  န  ခ     သ   
  စ က လအခ    က အသက ဝင ခ  ဖ  ပ သည …အခ  မ ရန   င  ဆ လ မ  ခ ထ  ရသည က   ခင ဗ   တ   မ မင ရဘ  လ  ?  မင  ကပ  သလ  ? 
တ  ည  တ   လ  မ    ဆ  ဟ  ဆ   ရ င   ဒ  အ သ င    တ   ဒ   န ရ  မ   ပ  ရ    န ပ  သ ည  ။  တ ည   တ ည   မ တ  မ တ  က     ရ  က  ရ   လ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ  လ    ရ  က   န တ   အ ရ  တ စ  ခ  က    ဆ  လ  မ   ပ    ဘ  သ  က  သ  န   ထ   ပ  တ ယ  ။   သ ဆ    ရ  ခ င   က  သ  တ    ဟ  အ သ င    တ   မ    ဆ   င  ရ   
အ ဆ က အဦ  တ ထ က    ပန လ  ကလ    ဖစ ပ သည ။ သ တ   ရ  သ  တ  စင  ဖစ  ခင  အ ဖ  ရ င __သင တ  င  က   ခ တ ပစ ခ   က လ    ဖစ ပ သည ။

လ   တ  ဟ   အ  ဒ  မ   ထ  က  ရ ပ   ပ   … စ စ  မ  န  တ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   က     ပ  ဆ   ၍  ဘ  ရ    သ ခ င  က    
ထင ရ    စ တ  မ ပ သည ။  ပ   တ  ည အစ က   သ တ   က     သ   ကပ သည ။ အ    ခ တစ  ခ  လ က က    မ  ဖ   စ တ  ၍ ဖ  နပ တယ ။သ တ   ဟ  
လ    ဝ ဥ ဿ   အ စ စ  အ မ  န   ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   န ရ   ရ  က   ရ  က   ခ င  ဗ    တ    သ  တ    က   ယ    က ည     င  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   ယ    က ည  ဖ    ရ   
ဘ ယ  လ   ရ   တ ယ  ဆ   တ  က   ခ င  ဗ    တ    မ သ   က  တ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  သ   က   ယ   ရ မ ယ  ဆ   တ   မ သ   က  တ   ပ  ဘ   ။   မ င   က  ပ  ။ အ   မ    
တ စ  ခ  ခ   ဖ စ  ခ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  ခ   ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ   ဒ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ န ည   ။ သ  တ    ဟ   ခ   သ   မ    င   လ  မ    ခ င   က    ခ  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။ 
 ခ  ထ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  က…

၅၂။ အ ဒ က  ဘယ လ   ဖစ  စခ  ပ သလ ? အထ  ရ က လ တ  တစ ခ က… အ သ င    တ   က    ခ  ခ    က တ  က…ပ ထ မ က  တ စ  ခ   
 သ အ ထ  ထ  က င စ ဆ   ပ   တ  ပ ။ သည   န က  သ တ   ဟ  အစမ  ဗလ  အ  ဖ  ဂ  လ    ခ ခ   ကပ သည ။ အစမ  ဗလ  အ  ဖ  
 ဂ   က  န ထ  က  လ  တ  က  ခ  က   အ   ဖ   ဂ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ  က   အ   ဖ   ဂ   က  န ထ  က  လ  တ  က… သ ည    န  က   သ  တ    ဟ   က န    
လန   ဖတ က   ကည  ဖ   အစ ပ ခ  ပ တယ ။ “ခင ဗ   ကအစမ  ဗလ ပ ။” လ     ပ ပ သည ။အ ခ  တစ  ယ က က တ   “ခင ဗ   ကခ က   အ  ဖ  ဂ  ပ ” 
လ       ပ  ပ  မ ည  ။  သ ည    န  က  အ  ဒ  က  န ထ  က  လ  တ  က  ယ     က  တ က   ပ န  တ   က   စ တ ယ    အ   ဖ   ဂ    ဆ    ပ    တ    ပ  ။
ဆ က  ၍ ဆ က  ၍ ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   ပ ထ မ တ စ  ခ  က   ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။  အ လ င   က   လ က  ခ   ပ   အ  ဒ  မ    လ   က   
လ မ   ကရမည  အရ က   အစ  ထ   ခ   ကပ သည ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ   ဟ  အလင  က  လက မခ    င  လ က  အ င  သ တ   က  ယ  
သ တ   ဖ   စည  ထ   ကလ    ဖစ ပ သည ။ အခ  ယ  ခရစ  တ  ၏န မ တ   မတ ၌ ဗတ  ဇ ခ မ  ပ  ကစ  အခ  ဆက လက  ၍ ခမည   တ   
သ    တ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    အ စ   ထ    လ   က   က  ပ    အ စ မ   ဗ လ   အ   ဖ   ဂ    ဖ စ  သ     က ပ  သ ည  ။ သ  တ    က  အ  ဒ  က    
မ   ပ  င   လ     င  တ   အ တ  က   သ  တ    ဟ   သ  တ    က   ယ  သ  တ     က   က  ခ  ထ   လ   က   က တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  သ မ   တ ရ    ဆ   တ  က    သ  တ    သ   
 က ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က မ မ  န  ဘ   ဆ   ရ င   က  မ   စ  အ    ဖ င    ပ ဖ     က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က   စ  မ   ခ  မ   ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  လ    ဝ ဥ ဿ    
သမ  တရ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမယ  သ တ   ဘ လ ပ    င  ကပ သနည  ။?သ တ   အ ဒ လ  မလ ပ    င  ကပ ဘ  ။  မင  ကပ ။ သ တ   ဟ  
သ တ   ရ  အယ ဝ ဒက  ခ  ထ တ လ  က  ကပ သည ။ သ တ   မ ဆ င ရ က    င  ကပ ။ …
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၅ ၃ ။  သ ည    န  က  ည တ စ  ပ   တ စ  ဆ  တ    ဘ ယ  လ   လ  ပ  ခ    က ပ  သ လ  ?  အ  ဒ  က   လ က  ခ   ပ   ဦ   ဆ  င  မ  ခ   က ရ မ ည   အ စ    သ  တ    ဟ   
က ပ  တ က  တ က  လ  ပ   န  က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ   အ စ   အ  မ   က  င   ခ   း ရ    စ သ တ ည   ။  က  န   တ   တ     အ လ င   က   ပ   င  ဆ   င   က ပ   တ ယ  ။
ခ င  ဗ    တ    က  တ    မ ပ   င  ဆ   င   က ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    က . . .  သ  တ    ဘ   ဖ စ   က ပ  သ လ  ?  သ  တ    က အ  ဒ  က    ဖ    စ ည   ခ    က ပ   သ ည  ။
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သ  တ    ဟ  ဘ  ရ   က    တ   မ ဖ    စ ည      င   က ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  မ   ပ   သ   န  မ ရ   ဟ   သ မ   က  မ   စ  က  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။ မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
ဘ ရ  အ  က င  က သမ     က  ဘ တစ ခ မ မရ  ပ ဘ  ။ တစ ပ  တစ ဆ  ဖစ လ ပ သည ။သ တ   က  ယ သ တ    ဖ   ဖ    က   စ   ခ   ကပ သည ။ 
သ တ   မ  အလင  ပ  ၍ရ  ခ  ပ သည ။ဒ   က င   သ တ   ဘ  ဖစ ခ   ကပ သလ ?သ တ   ဟ  သ တ   ရ  တစ က  ယ  က င  ဆန မ   ဖင   
မ တ ထ တ  ပစ ခ ံ  ကပ တယ ။သ တ    ဖစ ခ င တ  အတ  င   စ   သ က ခ   ကပ တယ ။ အ ဒ က   ငန  သ အရသ  ဖင  ၎င  ၊ခ    သ အရသ  ဖင  ၎င   
ထ တ  ဖ   ပ အပ  ကရမည  အစ   သ တ   ဟ  တစ  ယ က   င  တစ  ယ က မ တ သဟ ရမဖ   ဖ     က   စ  မ   ပ ခ    ကပ သည ။—-
သ တ   န  လ ပ စရ ဘ တစ ခ မ မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က   လ ပ  ဆ င ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က  ဆက  ပ  လ  က င  မ  ပ ခ  ပ  တယ ။ သည   န က  
ပ ထ မ တ စ  ခ  က    ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။ အ  ခ   တ စ   ယ  က  စ  တ က  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဒ  က   ရ  ပ   …အ ခ  သ  တ     ဖ  က  ပ စ  လ   က   က ပ  တ ယ  ။

တစ  ယ က က “က  ယ  တ  က  မင   ဖ တစ  က င က  စ  လ မယ ” လ     ပ ပ သည ။အ ခ  တစ  ယ က က “မ   တ မ  ဖ က  စ   ပ   
 ရ  က  လ  မ   ”  လ      ပ  ပ  သ ည  ။ “ ဘ  ရ   သ ခ င  အ    က  င   ခ    ခ  ရ  စ သ တ ည   ။  ဒ  အ လ  န   က  န   တ   က    က  န   တ    
အဖ   အစည  တစ ခ အ ဖစ အစ ပ မ   ဖစ ပ တယ ။”

အ  ဒ  လ    သ  တ     ဖ စ   က တ  က     မ င  ပ  သ လ   ?  အ  ဒ  က  မ  ရ န  က     ဖ န   လ   က  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  က  ဘ   ဖ စ   စ ခ   ပ  သ န ည   ။  အ   ဒ  က 
ည အစ က   ဖစ  ခင  က  ပ တ ပစ လ  က တ ပ  ဖစ ပ သည ။



17“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

၅၄။ အမ    သမ    မ က မ   စ  အမ    သ    မ က မ   စ  ဟ  ဒ  န ညမ  အစမ  ဗလ  အ  ဖ  ဂ  မ   ပ ဝင  ကပ သည ။ 
 ရ  က  လ  လ    က ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ခ    က ပ  တ ယ  ။  အ   ဒ  က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ မ   တ ရ   က    သ  ရ    က ပ  တ ယ  ။  သ  တ     
အ  ဒ  လ   လ  ပ  ရ င   သ  တ    က အ သ င    တ   အ  ပ င  ဘ က  က    ထ  တ  ထ    က ပ  တ ယ  ။    မ  က  မ    စ    သ   တ ပ   တ သ   တ  က  တ    ဒ  မ  မ ဟ  တ  … အခ  
က  န   တ   က  တ စ  ပ   အ ထ   သ မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    လ  ပ  ခ    က တ   တ ပ   တ သ  က    က  န   တ   ယ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ယ   ၌  အ    လ   လ    
က  န   တ   မ ယ    က ည  ပ  ဘ   ။… သ  တ    က  “  ယ   ”  ဆ    ပ     ပ   က ပ  မ ည  ။  အ   မ     ယ    တ  အ မ     က   ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   ယ    
ခရစ  တ  ဘ ရ  ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အမ န ပ ။
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အ ခ   သ  တ    လ  ပ  ထ   တ   အ ရ  က  န   ခ   န   တ   အ ရ  က   က  န   တ   ယ    က ည  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ န  လ ည  အ သ က  ဝ င  ဖ    ရ    ယ   န  မ ၌ 
သ တ   ဟ ဗတ  ဇ ခ  ကပ တယ ။ ဗတ  ဇ ခ မ  ပ ခ  ပ တယ __ ပန  ပ   လည ပတ  စခ  ပ တယ __ခင ဗ   တ   ရ    ရဗတ  ဇ   ပ  ခင  အတ က  
ခ ရ စ   တ   ၌ တ ည   သ   ခ င  ဗ    တ    ထ  သ     ရ  က  လ   စ ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   မ ယ    က ည  ပ  ဘ   ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ အ  သ    တ   အ    ဖ င    
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင    ပန လည လည ပတ လ တယ လ   ပ က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ အ ဒ အမ န ပ ပ ။ ဗတ  ဇ  ပ တယ ဆ  တ က 
 ဖ စ   ပ   ရ င   ဖ စ   န ရ တ   အ တ  င   ပ   င   လ ည  ပ တ  မ  တ စ  ခ  ၏  အ  ပ င  ပ န    သ က   ရ  က  မ  တ စ  ခ  သ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။   မ င   က ပ  ။ ဒ    က  င    
က  န   တ   အ  ဒ    င   သ  ဘ  တ  တ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  အ မ  န  ပ  ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ   သ  တ    အ   လ    က  က  န   တ     ရ   ည  အ စ  က   မ     ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။

၅ ၅ ။  ပ ထ မ က  န   တ   ဟ    စ   ခ င   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  တ စ   ယ  က  လ    အ စ  ပ  ခ   စ   အ ခ  က  သ  တ    အ န   န    ရ  က  လ   ပ    “ ဘ ရ   
သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   ဆ ရ   ဒ  က   လ  မ   မ ဟ  တ  လ   ?  က  န   တ   တ    မ    အ  ဒ  ရ   တ ယ  ”  ဆ    ပ     ပ   က ပ  သ ည  ။
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“ ဒ  မ   အ  ဒ  က    က  န   တ   တ    ရ ထ    က တ ယ  ။ ” ဆ   တ  ပ  ။

က  န   တ   က  “ ခ င  ဗ    တ    တ စ   ယ  က  မ  ရ ထ    က တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   ဟ   အ  ပ  စ    စ  စ   က   ထ  မ    အ မ  န  တ  က ယ   
ရ ပ   န ရ တ  ပ  ။ က  န   တ   တ    က  ည  အ စ  က    တ  ပ  ။  ဘ  ဆ   တ  က    ဂ   စ   က  မ  န ပ    င   ။ ”  ဟ    ပ  ခ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
လ  တ စ   ယ  က  က သ  ဘ  မ တ  ရ င  လ ည    က  န   တ   က  ဂ   စ   က  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ   လ    က  န   တ    က   တ စ  စ က   လ  မ  လ    အ  င   
လ ပ လ   မရ ကပ ဘ  ။ သ ဟ  က န  တ  ည အစ က   ဖစ ဆ ပ ပ ။

က  န   တ   ရ ထ   တ    ည  အ စ  က   တ စ   ယ  က  ဟ  ပ န   သ   မ  န   လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က  တ    အ  က  င   ဆ     သ   
ခ ယ ရ မ န  က   က  က ပ တယ ။ သ န   က န  တ  မ တ ဿဟ ရမဖ    တ  တ မ     က န  တ  မ  မရ  ပ ဘ  ။သ ဟ  သ  ရ  ပန  သ  မ န  က   စ     င သလ   
က  န   တ   က လ ည    က  န   တ    ခ  ယ  ရ  မ  န   က   စ   လ    ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ   စ  တ  မ    သ  ပ  က    “     က  လ  သ   စ   ခ  င   သ  ” 
တစ  ယ က  ဖစ ပ မည ။ အ ဒ က   သ မ က  က ဘ  ဆ  ရင  တ  အ ဒ ကဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က   သ မလ ပ    င လ    ဖစ ပ သည ။ 
အ  ဒ  က   ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  … အ ဒ အ ပ မ  သ တ   အ ပည  အသ ပ သ ပ သ င  ထ  တ က ဘ  ဖစ ပ သနည  ? ခင ဗ   တ   သ ပ  တယ ။ 
 သ သခ  ခ   ခ က ထ  တ  ခရင   ဖစ ပ သည ။က န  တ  အ ဒ က    က  က ပ တယ ။ အခ  
အ  ဒ  က   စ   ဖ    ဆ   တ  က လ ည    တ    တ   က   အ သ က   က    န ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ   … ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  က    သ  မ စ   လ    ရ ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က အ မ  န  ပ  ပ  ။ 
က  န   တ    စ   ရ မ ယ   အ စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ  က က  န   တ    ည  အ စ  က   ပ  ပ  ။  အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။   ပ    တ    က  န   တ   အ   ဒ  က     က   က  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   မ  တ  ဿ ဟ  ရ ဖ    ရ တ  က    က   က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ   တ     ဒ  လ   လ   င     က  င    တ  ဆ   လ   က  တ   အ ခ  မ     တ    
“ မ ဟ  တ  ဘ   ။  ဒ  က က  န   တ   တ    ရ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ  လ ” ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။   က    မ သ     က ပ    င   ။   န  က  လ  တ စ   ယ  က    င   လ က   ဆ     တ  ဆ က   ပ    
“ ဘ  ရ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  ၊  ည  အ စ  က   ။ ”  လ      ပ  ပ  ။  က  န   တ   ! အ  ဒ  အ ခ   န  ဟ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    မ  တ  ဿ ဟ  ရ 
 ပ ၍ ခ ဆ  မ  ပ တ  အခ  န န ရ ပ  ဖစ ပ သည ။ ခင ဗ   တ   မလ ပ    င ဘ  ဆ  ရင  အတ တ ကစမ ရန မ   သ   တ  ဖစ ခ   ကသလ   ခ  သ   ခင   အ မစ က 
ခ င  ဗ    တ    မ    တ  ယ  စ ရ  အ   က  င   ရ    န ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ    ဟ   တ  ည   သ  အ   က  င   တ ရ   က     ဖ စ   ပ   စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။ 
ဒ    က  င   သ  တ    ၏ အ မ ည  န  မ ဟ   ခ   သ    ခ င   က    ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။

၅ ၆ ။  န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ   တ  ဟ  သ  တ    က    အ  မ   င   ခ တ  ထ   ရ  က  သ    တ   အ ထ    ခ    ခ   မ  တ  မ  တ   ခ   ဆ  င  သ    ပ   သ ည  ။
လ သ ၏ ခတ က လမ   တ   ပထမဆ    က  ဇ   တ  ၏  ခလ မ  က   လ မ  လ  ကပ  ပ ။ အလင   လ ဟ ထ န  လင  ဖ    အစ ပ ခ   ပ  ဖစ ပ သည ။ 
သည   န က   ရ  ဆက  ရ က လ တ က… အ  ဒ   န  က   ဂ  န  ဝ က  စ လ    င   အ တ   စ င   က ယ   ခ င   က   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ န ည   န ည   ပ    ပ    
လ င   လ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ    င   အ တ  ပ န  တ   က    စ တ ယ  မ     ရ  က   လ  တ   
ယ    က ည   ခ င   ၏ ဘ     ဘ  မ    က   တ စ  ဖ န   ခ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  လ မ   က    သ  တ    မ လ   က    လ   က     င  ပ  ဘ   ။ ဒ    က  င    သ  တ    ဟ   
အ ဒ က  ဖ   စည  မ  ပ ခ   ကပ သည ။ သည   န က သ တ   ဟ တစ ဖန  ပန  ပ   တ   န  က လ အယ ဝ ဒက   အစ ပ  လ  ကပ သည ။__ 
သ မ   က  မ   စ  က သ  တ    လ  ပ   ဆ  င  မ ယ  လ     အ တ  အ က    ပ   က   ထ   တ   က  စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၅ ၇ ။  အ ခ  က  န   တ   ဒ  မ    စ  င    က ည   စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ခ   န  အ မ     က   ယ  ရ ပ  ဦ  မ ည  ။  အ ခ န   င ယ   ၂  က    ယ   က ပ  စ    ။ 
ဒ  မ  မ ဟ  တ  …အ  ဒ  က  အ ခ န   င ယ   ၉   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။  အ ခ   ည  င   ပ န      ပ  စ က   ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။ အ ခ န   င ယ   ၉   ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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( ၉ ) သ င  အ က  င   က  င    ခ င   ၊  ဒ  က  ခ   ခ င   … ဆင  ရ ခ  ခင  က   င သ ၏။ သ    သ  လည  သင သည   ကယ ဝ ပည  စ   ခင  ရ  ၏။… [ အ   ၊  က  န   တ   ! 
အ ခ   က   ယ   တ   က အ သ င    တ   က    မ  န    တ   မ   န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ စ  မ  န   သ  အ သ င    တ   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ   သ  မ    က    မ ဟ  တ  ပ  ။ 
သ  တ    ဟ   ထ   သ     သ   န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ  တ    ၏ စ  မ    ဆ  င  ခ  က  မ    က    မ  န    က ပ  သ ည  ]  … ယ  ဒ လ   ဖ စ    ယ  င   ဆ  င  ၍  ယ  ဒ လ  မ  န  မ ဟ  တ  ၊
စ တန ၏အ ပ င  အသင   ဖစ  သ သ တ   ၏ က  ရ   ခင  က  လည   င သ ၏။



18“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အ ခ   သ  တ    ဟ   ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င    ပ စ  ဒ ဏ  ခ  ရ စ ရ  အ   က  င   ရ   သ ည  ဟ  သ  တ    က အ  ပ စ  တ င  ခ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ   ရ   တ   အ  ရ   အ က  န  လ    က    
သ တ   ကယ သ   ခ  ပ သည ။ ဒ လ  မ     သ တ   ဟ  သ တ   ရ  အသင   တ   လ က   တည  ထ င  ကပ သည ။သ တ   မ   အ  လ   အ ပ စ  လ တစ စ ရ  ပ သည ။ 
သ  တ    က  သ  တ    က   တ  န   ထ  တ  ပ စ  ခ    က ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ    က   က  အ ခ  ဆ   ရ င   သ  တ    က     ခ    ခ    မ  တ  မ  တ  ပ  ထ  က   အ  င  လ  ပ  လ    ရ သ    ပ   ပ  ။

 ပ   တ  က  ယ  တ  မ န   တ  မ ခ  တ ရ  ပ သည ။ “င သ သည ။င သည သင တ     င   လမ  အခ    အ က  ၌  တ  ဆ   တ  မ  မည ။ သင သည  
စ က ၌ တ  ရမည ။[သ တ    တ  ဆ   ကတ   လ  သ က င  တ ထ  တ  လ ဏ ဂ ထ  က န  တ   ရ က ဖ  ပ သည ။__   မ က   ထ က  ဆင  သ    ပ   
 တ  တ  ဖစ ပ သည ။ အ  လ  မ    အ  က င  အရ  တ ရ  ပ တယ …]  သ  တ    ခ  ရ  သ  ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   က    င  သ  ၏ ။  ဒ   
 ပ မ ယ   ထ   သ     သ  ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ   ခ င     က  င    သ င  တ    သ ည   ခ  မ   သ  ရ  က မ ည  ”  လ     မ  န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။

အ   ၊  က  န   တ   !  ခ င  ဗ    က     ပ  ပ  မ ည  … ဘယ အခ  န မဆ  ဒ က ဆင  ရ ခ  ခင  က အသင   တ   ပ သ    ရ က လ ပ မည ။ ထ   
သ     သ  အ ရ  က  အ သ င    တ   က    ခ  န  အ    ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  အ  မ  တ မ   အ  ဒ  က  စ  က  အ သ င    တ   က    ခ  န  အ    ဖ စ   စ ခ   တ  ပ  ။ 
ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ  ခ င   အ   က  င   က  စ  မ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

“သင တ   ၏ဒ က ခ  ခင  က  င သ ၏။ သ    သ   သင တ   သည  ခ မ  သ ရမည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ? သင တ   က င  က  စ  က  င ထ   လ    ဖစ ပ သည ။ 
သ င  တ    ဟ   ခ  မ   သ   က မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ    ရ   ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   အ   က  င   အ ရ  တ    က  သ င   က   န  က  င   စ  မ   မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။ ”

၅ ၈ ။  အ ခ  ခ င  ဗ    တ     သ တ  ထ   မ  ပ  လ   ?  အ ခ  န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ   တ  ဟ   သ  တ    ဖ  သ  သ  တ     ရ ဟ  ဒ  ဘ  ရ   ရ   ခ     က   င    
တ စ  ခ  က   တ ည   ဆ  က   န  က ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    ဒ   န ရ  မ    သ မ   က  မ   စ  က  မ  န    တ   မ  ထ   ပ  တ ယ  ။ ဒ  အ ခ န   င ယ   ၉  မ    ခ င  ဗ     
တ    သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ   ? . . .  အ  ဒ  လ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  စ  တ န  ရ   ဘ  ရ    က   င   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဟ မ  - ဟ မ   စ စ  မ  န   သ  အ သ င    
 တ   က တ  န   ထ  တ  လ   က  ပ  သ ည  ။  န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ   တ  က  တ     ဖ စ   အ  င  လ  ပ   န  က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ  သ န   ရ  င    သ   
ဝ  ည     တ   ရ   တ   လ   တ  က    တ  န   ထ  တ   န  က ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    အ  ဒ    က  င   သ  တ    ဟ   သ  တ    အ တ  က   အ သ    မ ဝ င  ခ   ပ  ဘ   ။
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စ မ  ရ န က  အ  ရ  တ   က  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ   က  င   အ ရ   တ  က   ပ  သ  ပ  တ ယ  … မ ဂ တ  ရ ၏ သ ရ ဖ  မ    က  သ  တ    က    စ  င   ဆ   င    န ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    လ  ပ  ခ တ  သ     စ မ ယ  ဆ   တ    မ င   က ပ  ။  အ ခ   တ န ည   အ    ဖ င    ဘ  လ  ဆ   ရ င  … ဒ ပ ရ ဖက  ပ ခ က က   ရ ၍ ပ   သစ   အခ က 
အသင   တ  ကထ  သ    သ အရ ၏ ရ  ၌ တည ပ သည ။ တစ ဦ ခ င  စ  သ လ တ   သည  မ တ ရ၏သရဖ က    ဆ င   ကရသည က   
သ တ   သည  တ   မင  ကရပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင သ တ   သည … ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က    သဖ    
သ တ   က    က က ရ    စ သ အရ  ဖစ လ   ပ ပ ။ အ ဒ အတ က  သ တ   ဟ  ဘယ အခ  န မ    မဆ   ကည    မ  ပ  ကပ သည ။ သ တ   ၏  ခတ က လ၌  ရ က  
လ  ခင  မရ  ပ ဘ  ။

သည   န က  သ တ   ထ က တခ    က တ   “ က င   ပ ။ ခင ဗ   သ ပ တယ … ခ င  ဗ    သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    က      ပ  ပ  မ ည  ။
အ  ဒ  ပ  ရ  ဖ က  က  မ     န တ ယ  ။   ယ  ဟ န  က မ    တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က    စ  တ စ  ရ   လ  က   က   ခ    ပ  ဆ   တ  က    
 ကည  ပ ။”ဟ   ပ ပ မည ။

ဒ   ပ မ ယ    ဘ  ရ   သ ခ င  က ဘ  က   ပ  မ  န    တ   မ  ပ   စ ။  အ  ဒ  က   ပ ည   စ    ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။

၅၉။ အ ဒ  နရ မ  က န  တ  တ   ရ  ယ   ကည  ခင  က    မ  ပ    ထ  ရပ မည ။ အ ဒ ကဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ၌ အမ န တ 
က ယ  တ ည   တ   မ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က တ   တ   တ   င   က    စ  င   ထ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    ဖ စ  လ  မ ယ  လ     ခ င  ဗ    ထ င   န 
တ  က က  စ  မ ရ   ပ  ။ အ  ဒ  လ    ဖ စ  ဖ    ရ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ ခ   န  ဆ   တ   ဟ  တ  ခ  င  မ  ဟ  တ  ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    “ င   စ က   သ ည   
အခ ည      သက သက  ပန လ မည မဟ တ ။ ထ  အရ သည   ပည  စ   စ ခင  အလ   င    ရ က လ  ခင   ဖစ သည ” ဟ မ န   တ  မ ခ  တ ရ  ပ သည ။
ဘ ရ  သခင သည  သ  စက  က   အ မ တမ  အ လ ထ   တ  မ ပ သည ။ သ ပ  င  သ  က င   မတ သည  အခ  န န ရ ၌   တ သ မ   မ  ပ  တ  မ ပ မည ။ 
ဒ    က  င    ဒ  လ   တ  ဟ  တ စ  ခ   သ  အ ရ  မ ဟ  တ   က န ဦ  အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    ထ   သ     သ  အ  သ င    တ   ၌ ရ   သ ည  ။
ဝ  သသလက ဏ တ   သည  မ က ခင မ   စမ ရနအသင   တ  ၌  ပ ထ က လ မည  ဖစ ပ သည ။ အခ သည   န က  သ တ   ဟ  
မ တ ရနသရဖ တစ ခ စ က    ဆ င  ခ   ကရပ သည ။ မ   စ   သ သ တ   သည အ သသတ ခ ခ   ကရပ သည ။
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၆ ၀ ။  အ ခ  အ ခ န   င ယ   ၁ ၀  က    သ     က ပ  စ    ။  ဒ  က    က  န   တ   တ     ဖ တ  ခ    က သ လ    ဖ စ  ပ  မ ည  ။60

( ၁ ၀ ) သ င  သ ည  ခ  ရ မ ည   အ ရ  တ စ  စ   တ စ  ခ  က   မ  မ   က  က    င   ။  [ စ  တ န  ရ   ရ ဟ  န ဒ  ဘ  ရ    က   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ] သ င  တ     သ ည   
စ  စမ   ခင  က  ခ ရမည အ  က င   မ ရ နတ သည  သင တ   တ င အခ    က   ထ င ထ ၌  လ  င ထ  ၍ သင တ   သည  ဘယ   စ ရက ပတ လ    
ဆင  ရ ဒ က က  ခ ရ ကလ မ  မည ။  သသည တ  င  အ င  သစ   စ င   လ  ။ သ    ဖစ လ င  အသက သရဖ က  င  ပ မည ။

အ   က န  တ  ! သ တ   ရ  ဘ သ အတ က  သဖ   က   သ တ   အ   ခ ဆ  မ  ပ စ  အခ  သ တ   က မ  က က  ကဖ     ပ ခ  ပ သည ။ အခ ည မဝ ဒ  
ခ င  ဗ     ဘ ယ   န ရ  ပ   ရ  က   ရ  က  ပ  ။  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က  ခ င  ဗ    က   အ  ထ  က  အ က   ဖ စ   စ ဖ     က  န   တ    မ     လ င   ပ  သ ည  ။ 
စ စ  စ တ  ဝ  ဘ  ခ   က ရ သ လ  ဆ   တ  သ  န   လ ည  ဖ    ခ က    က  င     င    အ  ခ   က  စ  မ  ဖ စ  ရ တ  လ  ဆ   တ  က   ပ  ။  တ ခ  တ   လ ခ င  ဗ    တ    သ  ရ မ   က…

ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဒ  လ   တ  က   မ  န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။  “ အ ခ    က  က  ရ     ခ င   မ ရ   န   …” “ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင အ ဒ က   စ တန က သင တ   အ   
 မ င  ခ  နလ    ဖစ တယ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင ဒ အ ပင ဘက ကန  က လဆ  တ  အယ ဝ ဒဟ  ခင ဗ   တ   က   အထ  
ထ က  တ န  ထည   နလ    ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင င  အက    အတ က သင တ   ၏ သအပ  သ အရ က   င ကပ    ဆ င  န ခင     က င  



19“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

 ဖ စ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   ထ    န  ရ က  က  လ ၌  သ င   အ   အ သ က  သ ရ ဖ  က    င   ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   က င  မ ဖစ လ  က  ကပ   င  …

၆ ၁ ။  အ ခ   စ  င    က ည   ပ  ။  သ    ပ  ခ   တ  က… အ ခ   ဒ  အ ခ န   င ယ   ၁ ၀  က    ဖ တ   ပ    တ   ခ င  ဗ    တ    သ တ  ထ   မ  တ ယ  ဆ   ရ င  … က  န    တ    က    
အ ဒ က  တစ  ခ က  လ က  ပန ဖတ ခ င   ပ ပ ။
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သင သည  ခ ရမည  တစ စ  တစ ခ က  မ မ  က က   င  ။ သင တ   သည  စ  စမ   ခင  က  ခ ရမည  အ  က င   မ ရ နတ သည  သင တ   တ င အခ    က   
 ထ  င  ထ  ၌  လ   င  ထ   ၍  သ င  တ    သ ည   ဆ ယ  ရ က  ပ တ  လ    ဆ င   ရ  ဒ  က  က   ခ  ရ  က လ  မ   မ ည  ။  [ အ  ဒ  က    အ ခ  ထ   ခ င  ဗ     တ     
သ တ  မ ထ    သ  ဘ   လ   ?   သ တ   အ ထ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   သ  ခ င   ဆ  က    ရ  က   စ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    တ    ရ  က ပ  သ  လ   ? ] 
 သ သ ည  တ   င   အ  င  သ စ    စ  င    လ   ။  [  မ င  ပ  ။  သ  တ    လ  ပ   ဆ  င  ခ    က တ  က   ပ  ။ ]  . . .

အ ခ   သ  တ    က  စ  တ န  က     ပ  ထ   ပ  တ ယ  . . . အ  ဒ  လ    ဖ စ   စ  သ   တ စ  ခ   သ  အ ရ  က   သ     က   ယ   တ   ရ  င  က အ တ န    
အ စ   ခ    ခ   တ တ  တ ယ  ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    တ    သ တ   ပ  မ  ပ  သ လ   ?  အ ခ   စ  တ န  ရ   ရ ဟ  ဒ  ဘ  ရ    က   င   ဆ    ပ    တ   ရ   တ  က 
န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ ရ   သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ  ဒ  က    သ   က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?  သ ည    န  က   အ  ဒ  က အ 
ဖ   အစည  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဘ န   က   ဖစ  ခင  အစ  အလ  ပ ထ က လ  ခင  က ဒ လ  တ က  ဒ က  ဖစ  စပ သည ။ သ တ   ဟ  ယ   ကည  စဖ   ဆ   ပ   
ဧဝ ဂလ တရ  က   အ သ ဖစ  ခင  ဆ က  ပ   လ  က  ကတ  ဖစ ပ သည ။ မဂ လ အခမ  အန  ပ  တစ ခ က   ခင ဗ   တ    သတ  ပ မ ပ သလ  ? 
“  သ  ခ င   ၌ က  န   တ   တ    ခ   ခ    က ရ တ   အ ခ   န  ထ  ” သ  မ က ပ   “ က  န   တ   တ     သ  ခ င   ၌ ဆ    ခ န   တ   င   က ရ  တ   အ ခ   န  ပ  ။ ” ဆ   တ  က  လ ည    
အပ အဝင  ဖစ ပ သည ။ “အခ  န ” န   “အထ ” ဆ  တ ကက  ပ သည ။ အခ  သ တ   ကယ   ကည  ခင   ရ   စဖ    
ခရစ  တ  ထ သ   သ    ပ  အ သခ  န ကတ  ဖစ ပ သည ။ “ထ  သ    သ အရ   င  အတ  သ ခင  သ    အမ န တကယ ဆင   သက မ  ပ  က လ  ။ 
  က က ရ     ခင  မရ    င  ။အသက သရဖ က   သင  အ  င  ပ မယ ။”ဆ  တ ရ  ပ သည ။

၆ ၂ ။  အ ခ  ဒ   န ရ  မ    သ  တ      ပ  ထ   တ    ဒ  ဆ ယ  ရ က  ဆ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဆ ယ  ရ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ မ   က  မ   စ  ထ  က  တ စ  ရ က  က 
တစ   စ က  ပ   ဆ င ပ သည ။ ဆယ ရက ဆ  တ ကဤဒ -အ  င -အ  -စ -အယ -အ -တ -အ  င -အ  -အန  အ ပ ခ  ပ မ  ပ ခ  တ   လ န ခ   သ  
ဆယ   စ က လ ဖစ ပ သည ။ ဒ  င အ  ကလ  ရ င  လ  ?ဒ  င အ  ကလ  ရ င  ပ ။ ဒ  င အ  ကလ  ရ င  ပ ။ ဒ  င အ  ကလ  ရ င   ဖစ ပ သည ။အ ဒ မ  အ  လ   
 က    မ တ  တ   အ င  ပ  ယ   က   စ    မ    ခ   တ   လ  န   လ  ပ    သ  အ ခ   န  ရ   ခ   ပ  သ ည  ။   က  င   ပ   ပ  ။  ဧ ဖ က  အ သ င    တ    ခ တ   က  လ 
အ ခ   န  က  လ အ  တ  အ တ  င      မ  က  မ    စ    သ  အ င  ပ  ယ   တ   စ    မ    ခ   ပ  သ ည  ။  န      ဖ စ  ပ  မ ည  ။ က  န   တ   ယ    က ည  ပ   တ ယ  ။  သ  က  တ စ   
 ယ  က   ဖ စ  ပ  မ ည  ။
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ဒ   န ရ  က  ဒ   င  အ   က လ   ယ န    တ  ဟ   န  က  ဆ    အ  ပ  ခ   ပ  ခ   တ   လ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က  ဆ    ဆ ယ    စ  မ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ သ  ဟ   
 သ   အ စ  န   ဆ     သ  တ    အ   လ    က    ည  င   ပ န      ပ  စ က  ခ   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  ဒ  အ  ပ  စ  ဘ က  က  န  န  ပ    အ  ဒ  လ   တ   ဟ   ခ ရ စ  ယ  န   တ  က    
သတ  ဖတ မ  ပ ခ  ပ သည ။သ တ   က   သတ တယ ။ သ တ   က   မ     သတ ပ တယ ။ သ တ   က အမ    စ  က   လ ပ ခ   ကပ သည ။ 
အ   လ    သ   အ စ  န   ဆ       ပ  စ က  ည  င   ပ န   ခ  ရ   ဆ ယ    စ  တ  က  လ ရ   ခ   ပ  သ ည  ။ သ   အ ခ   န  ၊  သ  အ  ပ  စ    မ  က  ၃ ၀ ၂  က  န  ၃ ၁ ၂  အ ထ  ရ   ပ  သ ည  ။

စ မ  ရ န  ခ တ  က  လ က    အ ဆ    သ တ  ခ   ပ  သ ည  ။  က  န  စ တ န  ထ   င  ဘ  ရ င  န န   တ က  လ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ၃ ၁ ၂  မ     ရ  က  လ  ပ   သ ည  ။
က န စတန တ  င ဘ ရင လ ပ  ဆ င ခ  တ ရ  ပ သည ။ အ  မ  လည  ဒ က ဆင  ရ  ခင  က လဆယ ရက တ က လရ  ခ  ပ သည ။ အ ဒ  လ  မ     
န     ဘ  ရ င  န   စ  ပ   ဒ   င  အ   က လ   ရ န    င   အ ဆ    သ တ  ခ   ပ  သ ည  ။  န     ဘ  ရ င  န   စ တ  န   က   အ ဒ   ၆ ၄   လ  က  မ    ဖ စ   ပ   န     ဘ  ရ င  န န    
တက တ  အခ  န  ဖစ ပ သည ။

၆ ၃ ။  အ ခ  အ ခ န   င ယ   ၁ ၁  မ    က တ   ပ  ထ   တ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ   က  န   တ   တ    အ စ ည   အ  ဝ  မ   တ  သ  မ   ခ င   ဒ  က   လ  ပ   က ပ   မ ည  ။63

( ၁ ၁ ) ဝ  ည     တ   သ ည   အ သ င    တ   တ    အ    အ ဘ ယ  သ    မ  န    တ   မ  သ ည  က   န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က    က   ပ   စ ။   အ  င   မ င   သ  သ  က    
ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   သ ည   မ ည     ဆ  ရ ။

အ ခ   က  န   တ    ဒ   န ရ  မ     ပ  စ ရ  တ စ  ခ  ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ စ  အ စ   တ က  ပ  ပ  … က  န   တ     လ    သ   ထ  ၌  အ  ဒ  က    စ    စ    ပ    
အ  ဒ  က   မ   ပ  ဘ   ဆ   ရ င   က  န   တ   ဟ  သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ  က     မ င   က ပ  ။  ဒ   န ရ  က 
ဒ    တ  က ပ တ   တ   ၌ ပ  တ   တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ ရ  က    က  န   တ   တ    က  ခ င  ဗ    တ    က    သ တ  ထ   မ   စ လ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က က  န   တ    အ တ  က   
အ  က   မ   ဆ     သ  ပ  ဟ ဠ   တ  ထ  က  တ စ  ခ   ဖ စ  တ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ရ   မ  တ    သ   ခ င  အ ခ   န  အ ထ    ဖ စ  ခ   ပ   တ ယ  ။  အ ခ   
တ က ယ   က     တ  သ  မ   ဖ    ဖ တ  လ   က   က ပ  စ    ။  အ ခ    က ည    က ပ  ။

န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က [ အ  ခ   အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    န    ထ  င  ဖ     န   ရ  က  ရ   တ ယ  လ    ဆ   လ   တ  က     မ င   က ပ  ။  အ  ဒ  က ဝ   
ည     တ   ထ  သ     ရ  က   အ  င   ဖ  င    ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ]  ဝ  ည     တ   က အ သ င    တ   တ    အ    အ ဘ ယ  သ    မ  န    တ   မ  သ ည  က   … [အခ  ကည  ပ ။ 
တ ည  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ဒ လ     ပ စက ည င  ပန  ခ ရ ခင    င   အမ    စ   သ အရ မ     ရ က လ ပ မည … အ သ င    တ   တ   င   မ    
အ  ဒ  လ   အ ခ န   က  တ စ  ခ  စ  က ခ   တ  ၍ ပ  လ  တ တ  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ    တ  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ]  ဝ  ည     တ    က 
အ သ င    တ    တ  က   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။   အ  င   မ င   သ  သ  က   … [ ဘ  အ သ င    တ   မ   လ  ?  ဧ ဖ က  အ သ င    တ   မ   လ   ?  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။ 
ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။  စ မ  ရ န မ   လ   ? ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    မ  ပ  ။ ]   အ  င   မ င   သ  သ  က    [ အ သ င    တ   အ    လ    မ   ပ  တ   သ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ] 
ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   သ ည   မ ည  င   ဆ  ရ  ဆ   တ  ပ  ပ  ။



20“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

 လ ဒ က အသင   တ  ၌ရ   သ သ က အ င  မင တ  သ ဟ တ ပ လ  ? န  က လအယ ဝ ဒမ   က   အ င  မင  သ သ  ဖစ  ပ သည ။ 
 လ ကအရ မ   က    အ င  မင  သ သ  ဖစ ပ သည ။ဂ  ဏ  ဂဏ တ က    အ င  မင  သ သ  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ လ  ဘ န   က  အစ  အလ  တ က   အ င  မင  သ သ  ဖစ ပ သည ။  လ ကအရ မ     င   အ ရ င  အဝယ လ ပ ထ  တ  တ က   အ င  မင  သ  
သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ   တ   က    ခ  စ   က ပ  ။  ထ   သ  က    ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   က မ ည  င   ဆ     င  ပ  ဘ   ။  ဘ   ဖ စ  လ    ပ  လ  ? သ  က  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    
ရ ထ    ပ   သ    ဖ စ  လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ  ဝ ရ အ သ က  က  မ  သ    င   တ   ပ  ဘ   ။  ယ   က  “ အ  က င  သ  သ ည  င   စ က   က    က   န  ၍ 
ထ  ဝ ရ အ သ က  က   ရ ၏ ။  ဆ         ခ င   သ    မ  ရ  က  ။  န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  သ   က   ထ   မ  က   တ   မ   မ ည  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

၆၄။ အခ အ ဒ မ  အခ … အ ခ   ခ င  ဗ    တ     ဆ က  သ     က ပ  … ဒ  န    သ  ဘ  မ တ  တ   လ   တ   အ မ     က   ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ   ခ င  ဗ    တ    ဆ     
 ဖ တ  ခ  က  မ ခ  ခ င   ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ   တ က ယ   က    သ  သ ခ   ခ    တ    က ည    စ ခ  င  ပ  သ ည  ။   က ည    က ပ  ။  အ ခ   က  န   တ    
တ စ  ခ  ခ  က   ဆ က  ၍   ပ  သ    ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  တ    က  န   တ   မ ယ    က ည  တ    အ  ဒ  လ   ထ  ဝ ရ င ရ  မ ရ   ဘ   ဆ   တ   အ   က  င   အ  ရ င   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ ဝရငရ ဆ  တ  မရ     င ပ ဘ  ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင အ  လ  ထ ဝရငရ ရ  ခ  မယ ဆ  ရင  အ  လ  အ မ တမ   ထ ဝရငရ ဆ  တ ရ  ရပ  မည ။ 
အ   က  င   က ထ  ဝ ရ ဆ   တ  …
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အ   လ    ထ  ဝ ရ အ သ က  ဆ   တ    ပ   စ  တ စ  ခ  ပ  ရ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ ရ  အ တ  က   က  န   တ   တ     လ    လ ဝ  ရ  ယ စ   က  ထ  တ   န  က  ခ င      က  င   ပ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    အ  မ  မ    လ  င  ခ  သ     က ရ မ ယ  ဆ   ရ င   ထ  ဝ ရ ဆ   တ  အ တ  က   သ ည    န  က  ခ င  ဗ    တ    ပ   င  ဆ   င  ရ မ ည    ထ  ဝ ရ အ သ က  က 
မ   လ င ခ သ   ရပ မည ။ သည   န က အ ဒ ကဘ ရ  သခင က   မ     မ  ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ခင ဗ    ခင ဗ   တ   မ   ထ ဝရငရ မရ     င  တ  ပ ဘ  ။

သမ  က မ  စ က         ရ င  ရ င  ပ ငရ က   ဖန ဆင  မ  ပ   က င     ပ ထ  ပ သည ။ အ ဒ က  ဖန ဆင  ရင လည   
အ ဒ ကထ ဝရ တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ထ ဝရတည တ  အရ  ဘ တစ ခ က  မ  ဖန ဆင  မ မ ပ ခ  ပ ဘ  ။ အ ဒ ကအ မ ပ ပ ။ အ ဒ က ထ ဝရဆ  တ  ပ ပ ။ 
သ မ   က  မ   စ  က  န တ  ဆ      င   သ  ၏  က  င   က င  တ မ န  တ    အ တ  က   င ရ  က   ဖ န  ဆ င    တ   မ  သ ည  ဟ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  င ရ  က   ဖ န  ဆ င   ခ   ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  ထ  ဝ ရ  တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

လ  တ စ   ယ  က  ဟ  ထ  ဝ ရ ပ  က  စ   ရ မ ယ  ဆ   တ  က    တ    က  န   တ   က အ ယ   အ  က ည  မ ရ   ပ  ဘ   ။

၆ ၅ ။  သ မ   က  မ   စ  က ဒ  မ           ရ  င   ရ  င    ဖ    ပ တ  က    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  “  အ  င   မ င   သ  သ  က    ဒ  တ  ယ  သ  ခ င    
သ ည  မ ည  င   ဆ  ရ ။ ”  ဆ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။ အ ခ    သ တ ယ  ။  “  သ တ ယ  ။ ”  ဆ   တ    ဝ  ဟ  ရ က  န  ဒ  က  န…  ရ  က  လ  တ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က သ    ခ    ဖ စ   စ  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   တ    ဟ   အ  ပ စ  ရ    ခ င   ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ  က  န သ    ခ    ဖ စ  သ     ခ    က ရ ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ   အ စ က တ ည   က  အ  သ  ဖ စ   ပ   သ   ပ  ။ ဒ    က  င    သ မ   က  မ   စ  က  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  တ   ဟ ဘ ရ  သခင   င  လ မ     ခ   ဖစ ခ   ကရပ သည ။ က န  တ  တ   ဟ   ပတ  တ က  ခင  က  ခ ခ   ကရပ သည ။ အ ပစ ရ   ခင    င    ပစ မ   
 ခ င   အ ရ  ၌  က  န   တ   တ    အ  သ  ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င    င   ၎ င   ၊ သ   ရ   လ  တ  လ ပ   သ     င  င   တ     င   ၎ င    
လ မ     ခ   တ အ ဖစ က    ရ က ရ  ခ   ကပ သည ။
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သ ည    န  က   က  န   တ   တ     ဘ  ရ   သ ခ င  က   လ က  ခ  လ   က   က တ   အ ခ   န  မ    တ    ထ  ဝ ရ အ သ က  က   ပ   င  ဆ   င   က ရ ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ  က   ယ   တ   ရ   သ   အ မ   တ   ဖ စ  သ     က  ပ    က   ယ   တ   ၏ အ စ  တ  အ ပ   င   တ စ  ခ   ဖ စ  သ     က ပ  တ ယ  ။

၆၆။ အ  မ  က န  တ  ရ  သ   ဂ    ဇက  ဖစ ပ သည ။ သ ဟ  က န  တ   ရ  တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ  ပ  သ ဘ ပ လ ပ လ ပ က စ မရ  ပ  ဘ  ။ 
သ မရ  ခ င မ ရ  ပ မည … က  န   တ   ဟ    က    မ တ  တ   လ   က    ခ  မ   သ  တ   လ  တ စ   ယ  က    မ  က  မ    စ    သ  အ  မ   တ  က    ပ   င   
ဆ  င ထ  တယ ဆ  ရင လည  … သ … ဘ ယ  လ   ပ   ဖ စ   ဖ စ   အ  မ  က   ရ ခ  င  မ  ရ ပ  မ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ   သ  ဟ   က  န   တ    သ   တ စ    ယ  က  ပ  ပ  ။ 
သ  ဟ  က  န   တ    ရ   တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ    က   ယ  က  န   တ     င င   ပ ယ  တ ယ  ဆ   တ  ထ က  သ   က   ပ    ပ    က  န   တ   ပ    ပ    
 ငင  ပယ    င စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ ဟ  က န  တ   ရ  တစ စ တ တစ   ဒသ ဖစ လ   ပ ပ ။ အ သ   စစ  တ  သ က 
က  န   တ    သ    ဖ စ    က  င   က     ပ  န ပ  သ ည  ။   က ည    က ပ  ။
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 သ  စစ  ကည  ရင  ခင ဗ   တ   ဘ ရ  ကမ န လ  ၊ မ   လ  ဆ  တ က    ပသမ  ပ ပ မည ။  ကည  ပ ။ ခင ဗ   တ   က 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ   သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    မ    ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဝ  ည    က အ  ပ စ  မ   အ  ပ စ  ရ    ရ င   တ    
အ ဒ ဝ ည    က သ   ခ   ဖစ သ   ပ လ မ  မယ ။အ  ဒ ဟ တ ပ သလ  ? သည   န က အ  လ  ဘ မ ပ  လ စရ အ  က င   မရ   တ  ပ ဘ  ။

အခ  ကည  ပ ။ ဘယ အရ မဆ   အစရ  လ င အဆ   ရ  ပ မည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဘ ပ  ဖစ  ဖစ  အစပထမဖန ဆင   ခင  သည ပ ဝင  နပ သည ။ 
သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    ဖ န  ဆ င   ခ  ထ   ရ တ   အ ရ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  က အ  မ  တ မ   ဘ  ရ   အ  ဖ စ  ရ    န  တ   ဖ စ   ပ  သ ည  ။  သ   က    
ဖ န  ဆ င   ထ   တ    န ရ  တ စ  ခ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ     ထ  ဝ ရ အ သ က  က    အ စ   အ  မ  ရ ရ      င  ဖ     တ စ  ခ  တ ည    သ  န ည   လ မ   က  တ    
အ  ဒ  ဖ န  ဆ င    ခ င   ၏ အ စ  တ  အ ပ   င   တ  င   ပ  ဝ င   န ဖ    ပ  ပ  ။ ဘ  န    က    စ သ တ ည   !

အ   ခင ဗ   တ   အ ဒ က   ဖစ    င တယ ဆ  ရင  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ခင ဗ   အတ က ဘယ လ  အမ  ပ မလ ဆ  တ  က   မင ပ သလ  ?
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က ဖ န  ဆ င   ရ  င   ဖ စ   တ   မ   သ  က   ယ   တ   က   ယ  ၌ ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ စ  ခ   သ   ဝ  ည     တ   ၌ တ ည   တ   မ   သ   
ခမည   တ  အဖသည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ခ ဆ  မ  ပ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ထ  သ    သ အ ရ သည  
 ယ   ဟ   ခ   သ  ခ     တ    ပ  ၌  သ က   ရ  က  မ  ရ   လ    ပ  ပ  ။  က   ယ   တ   က  သ  ရ   သ    တ   က   ဖ န  ဆ င    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  _ _   ယ   က   ပ  ။
ခ     တ   က   ပ  ။  အ  ဒ  က   သ ဆ    ရ  ခ င   အ   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဒ  လ  က   ယ  ခ    ၌  က  န   ဝ ပ   ခ င   ရ     တ   မ  ပ  သ ည  ။



21“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အ သ  ဆ လ က  ပ  က   ပ   အသက   င  အ သ  ဆ လ က  ပန  ရ က လ  ခင   ဖစ ပ သည ။

၆ ၇ ။  အ  ဒ  က  တ   ဓ မ   ဟ  င   က    က  ယ  ဝ တ   ပ  သ  တ     အ  တ   က    ရ  က  မ သ       င  တ   အ   က  င   အ ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  … သ    တ    
သ ပ  င ဆ  င ရမ  က  ပ င  လ  ခင  မရ  သည  အ ပစ စ ရင  ခင    င  အတ အ ဝ သ   သ ထ က ခ  သ   ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမယ   ဓမ သစ  မ   တ   
 ဟ ဗ ဩဝ ဒစ မ    ပ ထ  တ ရ  ပ တယ ။ဝတ  ပ က   က ယ သ က   တစ ခ တည    င   အ ပစ ရ  တယ ဆ  တ  စ တ မ    လ   ဝမရ    တ   အ င  
 ဆ   က ပစ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။
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အ ခ   ဓ မ   ဟ  င   မ   က  သ  တ    ဟ  သ    သ  င ယ  တ စ   က  င  က     ခ  လ   က ပ  တ ယ  ။  သ  တ     အ  ဒ  က    ခ  လ   ပ    
သ   ရ   လ က   တ  က   သ     ပ  မ   တ င  ပ  တ ယ  _ _  ဝ တ   ပ  က    က  ယ  သ  က တ င  တ  ပ  ။  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  က  လ ည   ခ   င   က    ပ တ  လ   က  ပ   တ ယ  ။  သ  က 
အ  သ   စ   ဆ င    ခ င   က   ခ  စ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ    အ   သ  က    က   ရ  ပ     သ ဆ    သ    ခ   ပ  သ ည  ။  သ  ဟ    တ  င    တ  င    လ  ထ  က  လ  တ    က   ယ  ခ    က    
ခ  စ   လ   က  ရ ပ  သ ည  ။  သ   သ  န  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   ပ စ  သ င   တ  က   သ  သ  ပ  တ ယ  ။  သ     လ  က  သ    န ရ  က   အ စ   ဝ င   ယ  ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  က အ  သ   က   ယ   ပ    ပ လ  င   ပ  မ   တ င  ပ  တ ယ  ။  မ      ပ စ  လ   က  ပ   တ ယ  ။ က    က  ယ  ဝ တ   ပ  သ  အ တ  က   ခ  င   လ  တ   ပ  ဖ     
ဆ  တ င  မ က   ပ ပ သည ။ [တ ပ  ခ မ  တစ  နပ တယ ။]

… အ  ဒ  တ  ရ စ   န  အ  သ   က  လ  က    ပ န   ခ  မ လ     င  ပ  ဘ   ။ လ   ဝ  ည      င   တ စ  ထ ပ  တ ည   က  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ   ရ င   
အ  ဒ  က တ  ရ စ   န  ရ   ဝ  ည     ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။  တ  ရ စ   န  အ သ က    င    လ  အ သ က  က _ _  အ  ဒ  လ   မ လ  ပ   ဆ  င     င  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  အ ခ   န   … 
အ ပစ လ ပ ဖ      ပ င  လ  ခင  မရ   သ သ ဘ ဆ    င  အတ  သ ထ က ခ  မ  ပ လ    တ ည တ  သ ဘ တရ   ဖစ လ  တ  ဖစ ပ သည ။အ ပစ လ ပ ဖ   ရ  
အထ က    ရ က လ  ကပ တယ ။ သ  ရ  ပ  ဇ  သက  က   ဆက ကပ အပ     ပ   ပန ထ က သ   ပ မည ။ သ  စ တ ထ မ     ပ င  လ  ခင  မရ  တ  အရ က 
 ပန ပ သ   ပ သည ။ အ ဒ အမ န ပ ။

၆ ၈ ။  ဒ   ပ မ ယ   ဒ   န ရ  မ   ဝ တ   ပ  က    က  ယ  သ  က  အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ င    တ   ဒ  အ ရ  မ   က  ဆ     ခ င   မ ရ   ပ    င   ။  တ စ  ခ  က 
ဝတ  ပ က   က ယ သ တ   သည ဘ ရ  သ   တ  ဆ က   မ န မ န ကန ကန ပ   လ  က လ မ  မ  ပ ခ   ကပ သည ။ယ   ကည  ခင   ဖင   သ  လက  တ   က   
က   ယ   တ   အ  ပ  တ င  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ    က  န   တ   ! အ  ဒ  က  က   ယ   တ   ၏ မ  က      တ   က    ဖ    မ     က ပ  ။  က   ယ   တ   ၏ 
မ  က      တ    ပ  မ   အ  သ    တ  စ   က   န ပ  သ ည  ။  “ က     ပ  ၏ ဘ  ရ   ၊ အ က     ပ  ၏ ဘ  ရ    ဘ    က  င    က     ပ  က   စ  န   ပ စ  ရ သ လ  ? ”  ဆ    ပ    
န  က  င   န တ  က    ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  အ    ည  အ စ  က   တ န  ဖ    တ စ  ခ  က    ခ င  ဗ     မ င  လ   က  ရ တ   အ ခ  … ခင ဗ   အတ က  အ သခ သ   ခ   ပ  ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ လ ဟ __ဧမ    လဘ ရ   ဖစ  တ  မ ၍__ခင ဗ   တ    နရ မ   အ သခ ခ  ရတ  ဖစ ပ တယ …
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အ  ဒ  က  ဘ   ဖ စ  ခ   တ  ပ  လ  ?  က    က  ယ  သ  ဟ   ဒ   န  က  မ   … ဘ ရ  သ   တ  ၌ အ သ  ဆ လ က  ပ  က  သ   စ  အခ … အ 
 သ  ဆ လ က  ဘ လ ပ လ  က တ ပ လ ? ခင ဗ   ကဘ  ဖစ ပ သလ ? ခင ဗ   ရ  အသ  စ လ ကခင ဗ   ဖခင ဆ က ရလ တ  ဖစ ပ သည ။ 
အမ ဖစ  ခင  ၌ အ သ  ဆ လ မရ  ပ ဘ  ။ (အ ဒ ဟ တ လ  )အစ မက မ    ဥက  သ  ထ တ လ တ တ  ဖစ ပ တယ ။ သ   ဖ က စက   ဖစ ပ သည ။ 
မ  န   မ က ခ   ပ     ပ     ပ  စ   စ  င    ရ   က  ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  သ   က  တ    အ ဖ   ဆ  က လ  တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ    သ   သ မ   က 
ဖခင ၏န မည က  ယ ရတ  အ  က င  အရင   ဖစ ပ သည ။ မ န  မတစ  ယ က ဟ  ယ က  ် တစ  ယ က   င  လက ထပ  ပ   
သ  သမ  တစ အ ပ ရလ  ပ ဆ  ရင  တ  သ   ယ က  ် ရ  အမည က   ယ ရပ တယ ။ သ မဟ   ယ က  ်  လ အတ က  က  ယ ဝန   ဆ င ရ ပ   
က  လ  အ တ  က   တ     မ   ဖ     ပ  ရ သ   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။

၆ ၉ ။  ဒ   ပ မ ယ   က  န   တ     ပ  ခ   သ လ   ပ  ပ  ။   က က  ဖ က  ဥ တ စ  လ    က    ဥ ခ  မ   ပ     င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ  ဟ  င  က  အ ဖ     င    တ    
 ဖ စ  စ ရ  အ   က  င    သ    ပ  က  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ က  န   တ     ပ  ခ   သ လ   ပ  ပ  ။  အ  ဒ  က  တ    က  န   တ   တ    ဟ   မ    မ    စ    
စ    ဟ  င    ပ     အ  ခ   န  က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ  က  န  လ   သ  မ န  အ သ င    တ    တ  အ  ဖ စ   ရ    န  က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
ဒ  န   က  လ အ ယ  ဝ  ဒ အ  တ   အ  ခ   တ   ပ  မ    ရ    န  က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  င  က  သ   က  အ စ  အ  ဝ  တ စ  ခ  မ   ပ  ပ   န တ   ဥ  တ  အ  ပ ည    ရ    န ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ဘ ယ   တ   မ   ပ  က  မ လ  တ   အ   က  င   က သ  တ    မ   မ ရ   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  … ခ င  ဗ    တ     သ  တ    က   ဘ  မ  မ လ  ပ   ပ     င  ပ  ဘ   _ _ 
သ  တ    က   ဘ  န    က   ဂ   ဏ    ထ  က    ပ    တ    ဘ ယ  လ   ပ   ခ   ခ  ပ  _ _  သ  တ    ဟ   ယ    က ည  သ  ၏  န  က   သ     
လ  က ပ  ခင  ရ  သည  န မ တ လက ဏ တ   က   ယ   ကည မ ှ  ုလ   ဝမရ   ကပ ဘ  ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ   ဟ ဘယ  တ  မ   ယ  ခရစ  တ    င   
မစ  ဖက  ကလ    ဖစ ပ သည ။
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ဒ   ပ မ ယ    ခ င  ဗ    တ    က  တ   ဘ  ရ   တ န  ခ    ၏ စ   ဖ က   ခ င     င   အ တ  အ  မ  တ မ   ပ      ထ  င  ခ    က သ  မ     ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   တ   !

၇၀။ အ သ  ဆ လ ကက ရ န က န   တ  ၌  ပ  က  ထ က လ စ  အခ  အ ဒ အသက က အ ဒ မ   တည ခ  ပ သည … အလ န  အ တ   
 ဟ  ယ  ဝ   လ  ရ   လ  ပ   ပ  !  အ    အ  ဒ  က  စ  က ထ    ဖ    သ င    န ပ   ပ  ။
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ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ   င   က န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  အ တ  က    စ  င   ဆ   င    န  က ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  အ   လ   မ  ဟ  တ  ဘ   လ   ? 
လ တ  င  က “အ  က န  တ   က  န မ တ လက ဏ တစ ခ  လ က  ပပ ”ဟ   ပ  ကပ သည ။ ဂ   တစ  ယ က က “က    ပ က   
န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က    ပ ပ  ” ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    အ    န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က    ပ ခ  င    ပ  ပ  ။ တ စ  ခ  က ဘ  ရ    သ ခ င  ဟ   
က  န   တ    က   န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ   ပ  သ န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။ သ  တ    ဟ   န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က    တ  င    လ   က   ခ    က ပ  တ ယ  ။ 
ဣသ ရလတ   က န မ တ လက ဏ က    တ င  ဆ  မ  ပ ခ   ကပ တယ ။

က   ယ   တ   က  ပ  ရ  ဖ က  က    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။ “ င  သ ည   ထ  ဝ ရ တ ည   သ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က    သ  တ    အ    ပ  
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သန   တ  မ မည ။ အပ   ကည က ပဋ သ   စ  မည ။အပ   ကည သည  ပဋ သ   စ  ၍ သ   ယ က  ် က  ဖ    မင မည ။” ဟ မ န   တ   မ ခ  ပ တယ ။ 
အ မင  “သ  က  ဧမ    လဟ  သ အက    ပ တ     င  အတ ရ   တ  မ  သ ဘ ရ  သခင ”ဟ  ခ ဆ  မ  ပ ရမည ။ အ က   မတ  ဆ    သ  
န  မ  တ  လ က  ဏ  က   အ စ   အ  မ   ပ  သ န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  တ ည   တ   မ  စ   အ ခ   က  င   က င    င     မ  က   က    ဖ န  ဆ င    တ   မ   သ  သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န စ န စ  က    ဖ    စ ည     တ   မ  ခ   ပ  သ ည  …
မ က  ပ က  လ   မ  ဟ   အ  ဒ  မ   ထ  က   ပ  လ   ပ    မ  န    ပ  င     င    ဟ    အ  ဝ   က   က    တ  က   လ   က   က ည     မ   ပ  ခ   ပ   တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     
အ လ င     စ    စ  တ စ  ရ    စ  ဆ ယ   လ  က  က     တ    မ င     င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  အ လ    မ   င   တ  အ တ  င   ပ  က  သ     ခ    က  ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ   န  က  မ    လ  တ  ၊   က ယ   တ  ၊  က မ    တ  ရ    န ခ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   က  အ  ဒ  အ   လ    က    ဖ န  ဆ င   ခ   တ   ဖ စ   ပ  တ ယ  _ _  အ ခ   သ  တ    က    
သ ၏လက  တ   ဖင   ဖယ ထ တ လ  က  ပ  ဖစ ပ သည ။အ  လ  မ     ဖစ ပ သည ။ ဟ တ က  ။

၇၁။  က   မတ  သ ဖန ဆင  ရ င ဟ က န  တ   ရ  ကယ တင ရ င  ဖစ လ ပ သည __အ သ  ဆ လ  လ တစ ခ  ဖစ လ ပ သည ။ 
(လ တစ  ယ က အ   ဖင   မဟ တ ပ ဘ  ။ အပ   ကည က   ရ က လ  စပ သည ။) အမ    သမ  က  ယ က  ် ထ က   ထည  ခ   တ  ဖစ ပ သည ။
အမ    သမ  တစ  ယ က စ ကဒ ဝတ မ န က  ယ လ  က  ပ  က  ယ  တ  ကသ  က ် ုယ သ အ မ  သ  သ  လ တစ ခ က   ပ   ဖ  လ  က  ပ   
အ ဒ ထ မ   နလ  က တ  ဖစ ပ တယ ။ အ  ! အ ဒ မ   အထ   ခ သင   နပ  ပ ။
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 ယ  ဟ  ဝ   ဖ စ  ပ  သ ည  !   ယ  ဟ  ဝ  က  စ ပ   က   ထ  က      ခ   ပ   တ စ  ခ   ပ  က  န  င   ယ    န ပ  သ ည  _ _  ယ  ဟ  ဝ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
 က  က      ထ ည   ထ   တ        စ   ခ  က  တ စ  ခ  ထ  မ   ရ    န ခ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    ခ  င    က    က   ရ   သ  အ ခ     က  တ   . . .   ယ   ဟ  ဝ   
ဘ  ရ   သ ခ င   န   ။ င   ယ    န တ   က  လ  တ စ   ယ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  ( ဟ   လ လ  ယ  )  ပ  တ   စ   န   န တ       တ င   က  ပ  တ စ  ခ  ထ  က     ရ  က   န ခ   တ  ပ  ။ 
သ ည    န  က   က  န   တ   တ    က  တ စ   ယ  က   ယ  က   ဖ စ  တ ယ  လ    က  န   တ   တ    စ   စ   မ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     
    ခ  င   က   အ  ပ  က    ထ  င  ထ   လ   က   က ပ   တ   ။  တ က ယ  လ     မ    ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    က   န စ   မ  ပ  သ     စ ပ  မ ည  _ _   ပ    
ရ င   တ  က   လ   က   ခ င  ဗ    တ    က  တ စ   ယ  က   ယ  က  ပ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    စ    စ   သ     က ပ  ။  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   က      တ င    က  ပ  ထ  မ    
လ   န ခ   ရ တ   န   ။   န  က   ခ   ပ    ပ  မ    န ခ   ရ တ   န   ။  အ   လ    လ   င    န ခ   တ   န   … ဘယ  လ က  လ မ ။ အ ဒ က အထ   ခ ရဖ   သင   နပ  ပ ။ 
အ  ဒ  က  န  မ  တ  လ က  ဏ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င   “ ထ  ဝ ရ တ ည   သ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က   သ င  တ    အ   င   ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ။ ” ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  က 
စ စ  မ  န  တ   န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   ဟ   သ    လ  တ စ   ယ  က  လ     ဆ   က စ    န ခ   ပ   သ ည  ။ 
 ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ  ပ     တ စ  ခ  မ    အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  လ က  သ မ   တ စ    ယ  က  လ   သ စ  သ   က    
လ  န    ဖ တ  ခ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  !  က  န   တ    အ    က  န   တ   !  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ  င  သ ည    တ  ရ     ခ  ထ  က  က    
 ဆ    က  မ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  “ သ င  တ    အ    န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က     ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ”

“ အ   ဒ   ပ မ ယ    သ  တ    မ    ဘ  န    က   ထ   စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။  က     တ  န    အ က တ   တ  န     က   လ    တ  န   …” 
 မင  ကလ  ?အ  !

၇ ၂ ။  “ င  သ ည   သ င  တ    အ    ထ  ဝ ရ တ ည   သ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က     ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ။ ”  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဗ  မ  န   တ   ဝ င   ထ  မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ   အ ခ   က   ယ   တ   ရ   မ  က      တ   က   တ   တ   န    ထ    က ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င   သ ည   
 က  င   က င    င     မ  က   အ  က   ၊ ဗ လ  န တ   ခ     တ   က    ဆ န   တ န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   လ က  ဝ   က ပ  တ   င   
၏ ရ  က    က  က  ဖ  ယ   သ  အ ရ  က     င င   ပ ယ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ   လ   မ      က   ယ   တ   က   အ ဝ တ  စ  တ   လ  န   ပ က  ထ   သ ည    
က   ယ   တ   ၏ ဆ င   တ   တ   က   က  န   တ   တ    ပ   င  ဆ   င   က ပ  တ ယ  ။  “ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င  ပ န   ပ  ထ  သ မ   က  အ  ဒ    ပ  ထ  က    ထ  ခ    က လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   က   အ ရ  က  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ   အ ခ   န   ရ  က  ရ င  အ   လ   သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  တ    အ  ပ  စ  ရ   လ  ပ  မ ည  !  ဒ  က  လ  ၏  န  ရ က  က  လ ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
 က လ   တ   မ   ခ င    န  ရ က  က  လ လ ည    ရ   ပ  မ ည  ။   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   …  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    အ  သ ခ   တ    မ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  တ စ  ခ  မ  မ  ဖ စ  ခ   ပ  ။   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    ဆ   တ  င    န ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  မ  မ  ဖ စ  ခ   ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။  အ    က   ခ  ဖ     သ င    န ပ   ပ  ။  အ  ဒ  က 
ထ ဝရတည  သ  န မ တ လက ဏ က  လ တ   အ  လ   သ  ကရပ မည ။

သ ည    န  က  က   ယ   တ   အ  သ ခ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    သ က   သ ခ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က  မ   က မ     မ  က   ဟ   
လ ပ ခတ ဖ   ရ  အစ ပ ခ  ပ သည ။ အ   က န  တ  !

၇ ၃ ။  သ ည    န  က  သ ခ    င   ထ  က  န  က   ယ   တ   ထ   မ  က   တ   မ  ၍   မ င    သ  အ ရ ပ  သ     တ က   က  တ   မ  ပ  သ ည  ။  ယ  ဟ  ဝ   
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  ပ   သ   န   တ   ၌ တ စ  ဖ န   က လ   တ   မ  က   သ  ၏ အ သ င    တ   ၌  အ သ က  ရ  င    တ   မ  ပ  မ ည  ။ 
သ  ၏ လ  တ    အ  က    အ သ က  ရ  င   တ   မ  ပ  မ ည  ။  ဘ  န    က    တ   မ   စ သ တ ည   !  ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   က  အ န   ရ  ဂ   က    င  မ    စ ပ  သ ည  ။ 
 ယ ဟ ဝ ဘ ရ  သခင သည    တ  တ   ဖင   မ န   တ  မ  ခင  က   ပ ပ သည ။လ က သ  က  ယ သ  တ င  ထ န  လ    မရတ  အထ   ဖစ ခ  ရပ သည ။ 
 ယ ဟ ဝ ဘ ရ  သခင သည အဂ လ ပ    င င သ     ကလ  တ  မ ၍ ထ  သ    သ အရ က   အနက  ပန ဆ  မ   ပ  ကပ သည ။ ခင ဗ   တ   က 
န မ တ လက ဏ တစ ခ က  အလ  ရ   ကပ သလ  ? အ မင ။
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အ   လ   ပ    ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   ပ ည   တ န  ဆ  မ တ စ   ယ  က  ဆ  သ      ရ  က  ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န ရ  မ   ရ   တ   သ  က        ထ  စ ခ   ပ  သ ည  …
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 ခ  မ   က တ င  သ  က  မ ကည   ကသည  အထ သ မဟ  အလ န န မ  က  နသ  ဖစ ပ သည __အ  လ  လ က     င  ပ င  က   သ    ဆ   က မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
သ  မ ၏   လ    သ   တ စ  ခ  က   စ င   က ယ   စ  ခ င   အ ရ  က     ပ  သ န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ    က  န   တ   ! 
 ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  လ မ   မ  ပ  မ   လ   န တ    အ ရ က  သ မ   တ စ   ယ  က  က     ခ   ဆ  င  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ယ င   က  င   တ  ဟ  သ    ပ   စ ပ  မ    
ဝ  ပ   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   မ     ဧ ဝ  ဂ လ  တ ရ   က    သ   အ   ထ  က  ၍  ဟ    ပ   စ ခ   ပ  သ ည  …

၇၄။ က  ယ  တ  ကမ    မ က   ပ  ကလ  တ  မ စ  အခ  က  ယ  တ  ကအ ဒ လ  အန မ  က ဆ    မ   ငယ  လ ဆ သ    သ    ရ က  ခ  ပ သည ။ 
အ န  မ   က  ဆ    လ   တ  ဆ  က   ဆ င    က  တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    သ  တ    ဟ   အ န  မ   က  ဆ    န  မ ည  က    က   ယ   တ   အ    ပ  အ ပ  ခ    က ပ  သ ည  ။ 
အ ဒ အမ န ပ ။ သ တ   ကက  ယ  တ  က  အဆ   စ န  သ အရ   င   ပ စ  ခ   ကပ တယ ။ အဆ   ဝ  ဆ   အမည န မ ဖစ  သည  
_ _  ဗ လ  ဇ ဗ  လ န တ  ဆ    တ စ   က  င  ဟ   က   ယ   တ   က    ခ  ဆ   မ   ပ  ခ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ     ပ     င  တ    အ န  မ   က  ဆ    အ ရ  က    က   ယ   တ    
အ    ပ  အ ပ  ခ    က ပ  သ ည  ။  လ  က  က   ယ   တ   က     ပ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဘ  ရ   သ ခ င  က က   ယ   တ   က    ရ  င   ပ န  ထ   မ  က    စ ခ    တ   မ  ၍ 
က   ယ   တ   ရ  င  က   မ င     င  ဖ     က  င   က င     င  င  က  င     က ည   ရ  လ  က  တ   အ ထ    မ င  တ    န ရ  မ    
က   ယ   တ   ရ  င  အ တ  က  ရ  ဇ ပ လ  င  တ စ  ခ  က    ပ  အ ပ  မ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ( အ  မ င  !  ဘ  န    က    စ သ တ ည   ! ) က   ယ   တ   က    
န  မ တ က  တ    ထ က   မ တ   သ   အ မ ည  န  မ က     ပ  အ ပ  မ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  က  င   က င    င     မ  က   အ ရ ပ  ၌  က   ယ   တ   က     န ရ  ခ   
 တ   မ   တ   ခ   ပ  သ ည  ။   က  င   က င    င     မ  က   ၌ တ ည   သ   ခ ပ  သ  မ    သ  မ  သ   စ  ဝ င  တ    သ ည   က   ယ   တ   ရ  င  ၏  န  က   တ    
က န ခ ဆ  မ  ပ  ကပ သည ။ အ ဒ ကလ က က ် ုယ  တ  အ  က င   ဆင  ခင ရမည  အရ  ဖစ ပ သည ။အ ဒ က ဘ ရ  က န က  ယ  တ  အ  က င   
ဆင  ခင ရမည  အရ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က ဘ ရ  က နက  ယ  တ  အ  က င  ဆင  ခင ရမည  အရ  ဖစ ပ  သည ။
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အ    ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   ရ   စ    စ   မ  တ    ဟ  လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  က   သ    ပ    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ၊  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။ ဟ  တ  က    ဆ ရ  !  အ    
အ ဖ    ထ   က   သ   န  မ  တ    ဖ စ  ပ  သ ည  !

၇၅။ အခ “အ ကင သ သည င ၌ယ   ကည ၍ ထ ဝရအသက က  ရ၏။”ဆ  တ ရ  ပ သည ။ အခ  တစ ခ တည   သ  ထ ဝရအသက  
၏ပ  စ တစ ခ ရ  မည ဆ  ရင  ထ  အရ က  ခင ဗ   တ   ရယ မ  ပ  ကပ __  ယ  ခရစ  တ  အ   ဖင  ထ  သ  ု   သ အရ က   က န  တ  တ   ရ   ဖ   ကပ မည __ 
ထ  အရ ကဘ ရ  သခင ၏အသက  ဖစ ပ သည ။ သည   န က  အ သ  ဆ လ သည ဘ ရ  သ    တ   ပ တ င  ပ  က   ခင    ဖစ စ  အခ  
 ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    လ  သ ည  ဒ   ယ   ဟ   ခ   သ  လ  အ တ  င   ၌   ပ ည   ဝ သ    ခ   ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ထ  ၌  ပ    ပ ည   စ    သ  ဘ  ရ    ခ  င    တ   ပ  ခ     တ   သ ည   က  န   ဝ ပ  စ  ပ ယ   တ   မ  စ   …  ပ    တ    အ ခ   က  န   တ   တ     ဟ   
က     ပ  တ    ၏ အ  ပ စ  အ တ  က  က   ယ  စ   အ  ပ စ   က   က    ဆ ပ   ပ   တ   မ   သ   ထ   အ  သ    တ   က    လ က  ခ  မ   ပ  စ   အ ခ  ဝ  ည     တ   သ ည   
ထ  အရ  ပ တ င … လ  တ စ   ယ  က  က     ဖ စ   စ တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ဘ  ရ    ပ  မ     ဖ စ   စ တ  ပ  … ဘ  န    က     စ သ တ ည   !
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သ မ   က  မ   စ  က ဘ  ရ   အ  သ    တ   အ   က  င   က    မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က  က  တ    “ မ  တ  ထ    က ပ  ။ 
ဂ    တ အ  က င  ဘ တစ ခ မ မ  ပ ပ   င  ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က  ယ  တ  က ဂ   တစ  ယ က  ဖစ လ   ပ ဟ   ပ ပ မည ။ က  ယ  တ  က 
ဂ   မဟ တ သလ   တစ ပ  အမ    သ  လည   မဟ တ ပ ဘ  ။က  ယ  တ  က ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အမ န ပ ။ က  ယ  တ  က 
ဖန ဆင  ခ ရ သ အ သ  ဆ လ တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က အ ဒ က   အထ   ပ လ ပ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ ကက  ယ  တ  ရ င ၏ 
အ  သ   စ စ  သ   စ စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   ဖ န  ဆ င   ထ   တ    အ  သ    တ   က  န   တ   တ    ဟ   က   ယ   တ    က     ပ  တ    အ တ  က   
အ သခ  တ  မ  ခင    က င  က    ပ တ   ၏ အ ပစ   ပရ   ပ  က င  အ ဖစ  ထ  အ သ   တ  က   လက ခ  မ  ပ  ကရပ မည ။အ ဒ အ သ  ဆ လ က 
 ပ  က  သ    ပ   ထ က လ  သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  က    ပ တ   ထ   ပန ၍ ရ က  လ  စ တ  မ ပ သည ။ အခ  တစ ခ  သ  
ဝ  ည     တ    မ   ဖ     ခ င    ဖ င    က  န   တ   တ    ဟ   ဘ  ရ   သ   သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က  ထ   သ     သ  အ သ က  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၌ 
တ ည   တ   မ  ပ  သ ည  _ _  အ  ဒ  မ    အ စ မ ရ   ခ   သ လ    ဘ ယ   တ   မ  လ ည   အ ဆ    သ တ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   _ _ က  န   တ    
ပ   င  ဆ   င   သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၌ တ ည   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က   ဇ    တ   အ    ဖ င    ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     
အ ဒ လ   ဖစ  ကပ သည ။

၇ ၆ ။  အ ခ  င ရ  ရ   ပ  သ ည  ။  ခ ဏ အ တ  င    က  န   တ   တ     အ  ဒ  က    က  န   တ   တ     ပ န   က ရ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   လ   မ ဟ  တ     င  တ  က    ခ င  ဗ    က    
က  န   တ     ပ   ပ ပ  မ ည  … မ    လ  င   န တ   င ရ  တ စ  ခ  ရ   တ  က    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  ထ      က  င    သ မ   က  မ   စ  က 
မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  မ   တ   င  တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  က  ဘ ယ   တ   မ  အ  မ  မ ရ      င  ပ  … အ  ဒ  က  ထ  ဝ ရ 
တ ည  တ   အ ရ  တ စ  ခ  မ ဟ  တ     င  ပ  ။  အ  ဒ  က   ဖ စ     င  တ  က… အ  ဒ  က  ထ  ဝ ရ တ ည  တ ယ  လ     သ မ   က  မ   စ  က ဘ ယ  တ  န   က မ  မ   ပ   ထ   ပ  ဘ   ။ 
အ  ဒ  က  မ  င  မ    သ  င ရ  လ       ပ  ထ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ ထ  ဝ ရ ”  ဆ   တ   စ က   က      ပ  မ ထ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  “ အ  မ  ”  ရ   မ ယ    င ရ  တ စ  ခ  လ   ပ   
  ပ  ထ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   အ  ဒ  ဟ  က   န တ  ဆ      င    သ  ၏  က  င   က င  တ မ န  မ    အ တ  က    ပ င  ဆ င  ထ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
မ  င  မ    သ  င ရ  မ   တ   င  ပ  ။  ထ  ဝ ရ တ ည  တ   အ ရ  တ စ  ခ   တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

76

အ ခ   သ ည    န  က  … ထ  သ    သ အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ  ခင    က င    စ ဆယ သန   လ က  ထ  ဝ ည   သည  အ ဒ  နရ  မ   
ဒ  က  ဆ င   ရ  ခ  ရ စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ ရ  အ   လ    က    က  န   တ   သ  ရ  ခ င     က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ  မ င  ၌ 
မ က  န  ဆ       င  တ   အ ရ  က  ဘ  လ  ဆ   တ   တ    က  န   တ   လ ည   မ သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က င   မ  န စ   ဖ စ  ခ  င  လ ည    ဖ စ  ပ  မ ည  ။  တ စ    စ  လ ည    
 ဖစ ခ င  ဖစ ပ မည ။ အ ဒ က  စ ဆယ သန   လ က လည    ဖစ ခ င  ဖစ ပ မည ။ ဒ  ပမယ   အ ဒ မ   ထ  သ    သ ဝ ည   က  တ ဆ ပ ခတ     ပ မ  ပ မည   
အခ  န န ရ တစ ခ  ရ က လ ပ မည ။



24“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

၇ ၇ ။  ဒ   န ရ  မ   သ မ   က  မ   စ  မ  န    တ   မ  တ  က    က ည   ပ  ။ “  အ  င   မ င   သ  သ  က   ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   က မ  င  င   ဆ  ရ  ”  ဆ   တ  က   ပ  ။ 
ပ ထ မ  သ  ခ င   က  က  န   တ   တ    ရ   ပ ထ မ ခ  စ  ခ င  တ   တ စ   ယ  က   သ  သ    င   က   က    စ ခ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ဟ   
ဘ ရ  သခင ၏တည  တ  မ  ခင  ဆ သ   ဝင  ရ က  ကရမည  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ၏ ဖစ စ   တ  က န လ   ဝထ က ခ  မ  ပ စရ အ  က င   
မရ  ဘ  ဆ  တ   မင  ကပ ။
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အ ခ   ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   ရ   တ ယ  ဆ   ရ င  သ ည    န  က  အ   ဒ  က ဝ  ည     သ ဆ     ခ င    ဖ စ  ပ  မ ည  ။  သ ည    န  က   အ  က င  သ  သ ည   
 လ  က က   က ယ  တ င  ၍   လ  က အ ရ  မ    က    အ  င   မ င  တ ယ  ဆ   ပ  က  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ရ ရ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ယ  သ  ခ င    က 
တ    ထ     င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    က အ   ဒ  လ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ အ သ က  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ    အ  ပ စ  သ   ဆ   တ  က  …

သမ  က မ  စ က “အမ    သမ  တစ  ယ က  အသက ရ င  နတ  အခ  န က မဂ ဏ လ န က    ခင  ၌ သ ယ  နမယ ဆ  ရင  ထ   မ န  မက 
အ သ က  ရ  င   န  ပ မ ယ   အ  သ ပ   ဖ စ  တ ယ  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ထ   ပ  တ ယ  ။ အ   ဒ  မ  န  ပ  သ လ   ?  ဝ  ည    က အ  ပ စ  ရ   လ  င  အ   ဒ   လ   အ မ  န  တ က ယ   
 သ ဆ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  “  သ တ ယ  ”  ဆ   တ  ဘ  ပ  လ  မ   ?  လ    ဝ ဥ ဿ   သ    ခ    ဖ စ  သ    တ  ထ က  မ ပ   ပ  ဘ     မ င   က ပ  ။  အ ခ  အ   ဒ  က 
အသက ထ က  အ င  ဖတ လ  က သလ  မ      ဖစ ပ သည ။ အ  ဒ က ဖတ လ  က တ  ဖစ ပ သည ။ အ  ဒ ထက မပ  ပ  ဘ  ။

အ  ဒ က   ဖစ လ  စဖ   ဘယ  လ က အခ  န ယ ရပ မည နည  ? ရ က လ ဖ   ရ    ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ဖစ စ  အ   ဖင   
ထ  အရ သည သက  ရ က လ ပ လ မ  မည ။ အ  ဒ က ဘ မ မဟ တ တ   …ဘ  မ  မ က  န   တ   တ     န ရ  တ စ   န ရ  ဆ  သ      ရ  က  ရ   လ   ပ  လ  မ    မ ည  ။ 
အ မ တမ  အ  ဒ လ  ထ က လ တ   နရ က န အ  ဒ ကအခ  ပန  ပ    ရ က လ  တ  မ    ဖစ ပ သည ။

၇ ၈ ။  က  န   တ   တ    အ သ   စ က   ယ   ပ   အ သ   စ တ စ  ခ  ရ လ  ဖ     အ သ   စ က   ခ    က ည   လ    ရ ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    အ သ   စ အ  ဖ စ  သ      ရ  က   အ  င   
ခ င  ဗ    တ    လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။ အ   ဒ  ဆ  လ  ထ  က    ခ   ထ  တ   က ည   လ   က  ပ  ။  သ ည    န  က  ခ င  ဗ    တ     အ  သ   ၏ ဓ  တ   ဗ ဒ  သ  ဘ  က   ရ ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    အ  သ   ၏  က    ပ    ခ   န    သ   ဓ  တ   ဗ ဒ သ  ဘ  ထ  က    ရ  က  သ     က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ    တ   အ   ဒ   န  က  မ    
အ သ က  ရ   တ   အ   ဒ  ဆ  လ  ထ  က အ စ  တ  အ ပ   င   တ စ  ခ  ထ  က    ခ င  ဗ    တ     ရ  က  သ     က ပ  ဦ  မ ည  ။  အ   ဒ  က   သ  တ    ရ      င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
သ တ   အ  ဒ အ  က င   ဘ မ မသ  ကပ ဘ  ။အခ အ  ဒ အသက ရ  တ  ဆ လ က  န က ဆ   ဘ မ  ဖစ မလ  တ  တ  အထ  
အ စ က  တ စ  စ က  အ  ဖ စ  သ     ရ  က  သ    ပ  မ ည  ။
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အ  ဒ   အ သ က  ရ  င   ခ င   ၏  ဓ  တ  သ  ဘ  သ ဘ  ဝ က ဘ ယ  ဘ    ဖ စ  ပ  သ န ည   ? ။ ဘ ယ  လ   ဓ  တ  သ  ဘ  မ  မ ဟ  တ  လ     က  န    တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  က  ဝ  ည     ရ  ရ    င    သ က  ဆ   င  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က  အ  ဒ  မ     န  က  ဆ     လ    ဝ သ    ခ     ဖ စ  သ    ပ  မ ည  ။  ဘ  မ  ပ   မ လ   တ   ပ  ဘ   ။ 
အ  ဒ  မ   သ မ   က  မ   စ  က  “ အ  ပ စ  ရ   တ   ဝ  ည    က အ  သ  ဖ စ  မ ည  ။ ”  ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။   ပ    တ    ဤ သ     သ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ မ    ၌ 
 အ င  မင သ တ   သည ဒ တ ယ သ ခင  သည  ည င  ဆ ၍မရဘ  ရ  မည  ဖစ ပ သည ။ က  ယ ခ   က ပထမ အ သ ဖစ ပ သည ။ 
 န  က  က  ရ င  ဝ  ည    က  သ ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က ပ   လ  စ ရ  အ   က  င    မ ရ   ဘ   ဆ   တ  က     မ င   က ပ  ။  အ ခ   သ မ   က  မ   စ  က 
ထ  သ   မ န   တ  မ သည က  ခင ဗ   တ   သ  ကပ သလ  ။?

၇ ၉ ။  အ ခ  မ  တ  ထ    က ပ  ။  င ရ  က ထ  ဝ ရ ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ   န  က  မ    င ရ  က   ဖ န  ဆ င   ခ   တ ယ  လ      ပ  လ   က  တ   အ ခ   သ မ    
က မ  စ ၏အမ    ဖစ ပ သည ။ သည   န က လ တ ယ က  ထ ဝရငရ  ထ  မ   လ င ခ ရမယ ဆ  ရင  သည   န က မ   သ ရ 
ထ  တ  ထ ဝရအသက ဟ အ ပစ ခ ရဖ    မ   လ င ခ ရဖ    ဖစ သ   ပ မည ။ အ ဒ ဟ တ သလ  ။  က င  ပ  ပ ။ အ ဒ မ  ထ ဝရ အသက ၏ပ  စ  
ဘယ   စ ခ  လ က ရ  ပ သလ ။ တခ တည  ပ ဘ ။ အ ဒ အမ န ပ ဘ ။ အခ တခ  သ ထ ဝရအသက ရ  ပ သည ။
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အ ခ   အ  ဝ  က    မ သ     က ပ    င   “ ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   င ရ  ၌ ရ   တ ယ  ဆ   တ  က    မ ယ   လ   က  ပ    င   ”  ဟ    ပ   က ပ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   
င ရ  ၌ ရ   တ  က    တ   ယ   ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  က  အ  ဒ  င ရ  မ   ရ   တ ယ  လ    သ င   က   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ   အ  သ အ  ခ   ပ  ပ  ။ 
ခ   လ   စ ရ   န ရ  တ ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။ ပ  က  စ   ဆ         ခ င   က   ခ  ရ မ ယ     န ရ  တ ခ  လ ည   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ   က    ဆ န   က  င  ဘ က   ပ  သ ည    
အ ပစ  ပ  သ ဝ ည   တခ က   အ သအခ  ဆ        ခင  က   ခ ရ စပ မည ။ ယ  ခရစ  တ  က   ခင ဗ   တ    ရ  ကယ တင ပ  င ရ င  
အရ င သခင အ ဖစ  ငင  ပယ မ  ပ  ခင    က င   ခင ဗ   တ   ဟ  အ သအခ  ပ ပ  ပ က စ   ခင  သ    ရ က  ကရပ မည ။

ဒ   ပ မ ယ    အ  လ   အ ခ   န   ရ  က  လ  တ   အ ခ  ခ င  ဗ    တ    ထ ပ  ၍   ဖ စ  လ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ   လ    
ခ င  ဗ    တ     ပ န  သ     က ရ ဖ     ခ င  ဗ    တ    အ တ  က     စ  ဘ ယ    စ  ဆ ယ   လ  က    က  ပ  မ ည  န ည   ။ က  န   တ    တ    ( မ သ  ပ   ဒ   ပ မ ယ    
တ ခ   န  ခ   န  မ    တ    …

၈ ၀ ။  ခ င  ဗ    တ    ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   ခ  ယ  မ   ပ  ခ   န  တ  င   ခ င  ဗ    တ    မ    အ ခ   န  တ ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က  ခ င  ဗ    တ    မ    ထ  ဝ 
ရ တ ည   သ  အ ရ  တ ခ  ရ   ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     ဖ စ     င  တ   တ ခ  တ ည    သ  န ည   လ မ   က  တ    ခ င  ဗ    တ    ရ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ခ    တ   တ စ  တ  တ ပ   င   က    
ပ ဝင  အ င လ ပ  ဆ င  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ထ ဝရအသက ရ   ခင   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က   ခင ဗ   တ     မင    င ပ သလ  ။ 
 သ ခ   ပ  တ ယ  ။ “ ဝ  ည     တ   သ ည   အ သ င    တ   မ    ထ  သ     မ  န    တ   မ   သ  အ ရ  က    န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ  တ   ” 
ဆ  တ  အရ ရ  ပ သည ။
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က  န   တ   က   ယ   တ   က   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ     မ ခ  စ  ဘ   လ   ။  ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ   တ   အ တ  က   က  န   တ   အ လ  န   ဝ မ     မ  က  မ  ပ  တ ယ  ။
ထ   သ     သ  အ ရ  က  က  န   တ    က    ထ ပ   ပ    တ    အ     င   အ ယ  က  မ  ပ     င  ပ  ဘ   ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ    ရ င   အ ခ   က  န   တ   တ    မ    
ထ  ဝ ရ အ သ က  က   ပ   င  ဆ   င  ထ    က လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ    သ  ရ    က ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   လ  တ   င   ပ   င  ဆ   င   က မ ည  ဟ  



25“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

က  န   တ   တ    အ   လ    ပ   င  ဆ   င   က ရ မ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။

၈ ၁ ။  အ   င   ရ   ယ န   ဟ ပ  စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  က   ။  ဒ   န ရ  မ    အ   င  ရ   န   ယ ပ  အ   က  င    က  န   တ   မ  တ  ထ   တ  တ ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
“ ဒ  သ မ   င   က   ဖ တ  ပ  ”  အ  ဒ  အ   က  င   က  အ   င  ရ   န   ယ ပ  က    ရ   ခ  ယ  ရ တ   အ   က  င   အ ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ   ဆ   ရ င   သ    န  က  မ    
က န ဦ  ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ သ င    တ   ၏ န  မ  တ  လ က  ဏ   တ   လ   က   ဖ စ   န လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ ခ   ဘ  ရ   ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   ….  အ သ င    တ   က  ပ င   တ က   တ  မ    အ စ  ပ  ခ   တ  က    ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က  ယ     က ည   က ပ  သ လ  ။ 
ဟ  တ  ပ   ပ   ဆ ရ  ။  အ  ဒ   န  က   အ  ဒ  က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ က န ဦ  အ သ င    တ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က    အ  သ င    တ   တ ခ  ဟ   က   ယ   တ   က 
 ခ ဆ  မ  ပ ခ  ပ မည …  ပ    တ    အ ခ   က   ယ   တ   က စ ပ  စ    ယ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    တ    က  တ    အ ခ က   တ   ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။ 
စ ပ  စ  ပ င  က ဆ က  ၍ ဆ က  ၍  အ  ခ   အ က   င    တ  က    ထ  က   စ တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  ဘ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  န ည   ။ ပ င   တ က   တ  ပ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  အ ခ   
အ မ ည  န  မ   က  င   မ ဟ  တ   စ ပ    င   ။  အ ခ   က  န   တ   တ    ဟ  ပ န  တ   က   စ တ ယ  ၏  အ မ ည  န  မ  တ  က    ပ   င  ဆ   င  ထ    က ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    
အ  ဒ   တ  က  မ က  သ ဒ စ  ၊ ဗ က  တ စ  ၊  ပ ရ ယ  စ  ပ ယ  တ   ရ   ယ န   ၊  ပ န  တ   က   စ တ ယ  ဆ   တ  ထ က   ဘ  တ ခ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က တ ခ   သ  အ ရ  ဟ   
ဆ   လ    ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။   မ င   က ပ  ။  အ  ဒ  က  အ ခ   အ မ ည  န  မ တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    တ ဘ က  တ ဆ က  တ ည   မ    ခ င  ဗ    တ    ရ    
  လ   သ  ထ မ  ပန တ  က  စတယ အ တ  အ က  တခ   ရ က လ  ကပ မည ။ ခင ဗ   တ   ရ    လ   သ  ထ မ  ပန တ  က  စတယ ရ  လ ပ မည ။ 
ခ င  ဗ    က   ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ပ  သ န    တ   မ  ပ  မ ည  ။  သ ည    န  က   မ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  ခ င  ဗ    တ    က   ဒ  တ   ယ   သ  ခ င   သ ည   
လ   ဝမထ  တ     င ဟ  ကတ  ပ  တ  မ ခ  ပ သည ။ခင ဗ   တ   ထ ဝရအသက က  ရရင  ဒ တ ယ သ ခင  က ထ  လ   ရမ   မဟ တ  တ  ပ ဘ  ။ 
 က ည    က ပ  ။ ခ င  ဗ    တ    ရ ထ    က ပ  သ ည   ….

ဝ မ   န ည   ပ   ဆ    ခ င   က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ခ   အ  ဒ  က    ဝ မ   န ည    ခ င   အ    က  င   မ  ဖ စ   စ ပ    င   ။ 
မ    ယ  င    စ  ခ င   အ   က  င   မ    မ  ဖ စ   စ ပ    င   ။ ခ င  ဗ    တ    လ  ပ  ရ င  အ  ဒ  အ တ  က   ခ င  ဗ    တ     ပ  ရ ပ   လ  မ   မ ည  ။  အ   က  င   မ   သ မ   က  မ   စ  က 
“ ဝ မ   န ည   ပ   ဆ   မ ဟ  တ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ရ   ရ   အ ရ ပ  ၌  သ င  တ     သ ည   
 ရ     တ   တ   မ  ရ   န  ရ က  က  လ တ   င   အ  င   တ  ဆ  ပ  ခ တ     ပ   ခ င   က   ခ   က ရ မ ည  ”  ဟ  ဆ   ထ    ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဟ  တ  ပ  သ လ   ။ 
ဝ မ   န ည   ပ   ဆ    ခ င   က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၈၂။ အ  ထ  သ    သ အရ က အ   သဖ ယ ရ  မနက ခင  တခ က   ထ က  ပ  စပ မည ။ဒ လ  အခ  န န ရ အခ    က   ထ က  ပ   စပ မည ။82

ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  က အန  စ က ဝ  အ ဖစ သ    ရ က ရ    က င   အခ  သင တ   အ   ပသစရ အ  က င  ရ  ပ  သည ။ 
လ ယ  က  င   ထ  က လ    စ   ယ  က  ရ   လ  င   တ ဦ  က    င  သ ည  သ  မ   ဆ ည   မ   ပ  မ ည   အ  ပ  ယ  တ ခ  ၌ ရ    သ  လ    စ   ယ  က  တ  င   တ ဦ  က   င  သ ည   
ခ    ဆ  င   တ   မ  မ ည  ။  ဆ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။   က ည    က ပ  ။ က မ   တ ဖ က  တ  င  ည  ဖ စ  ၍  က  န  တ ဖ က  တ  င    န   ဖ စ   ခ င   က 
အန  စ က ဝ  ၏ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  အ  က င  က   ဖစ  ပ  စပ သည ။ အ ဒ ကခ   ဆ င  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  
၏တ ပ   ခရ သည  အသ က   ပ ၍ဤသ    သ အရ တခ စ က   … ဒ   န ရ  က  အ သ င    တ    လ  က     ပ    တ   အ  ဒ  လ   အ  ပ  စ   လ  က    အ  ဒ  အ ထ   
 တ က  လ  က  ခ  ဆ င သ   ပ မည ။ အခ ထ က လ ပ ။ ဒ က  ဒ က  ။

အပ   စင က န ရ ခ   စ လ   က   ကည   နစ  အခ … အခ  မ တ ထ   ကပ ။ အ လ   အပ   စင ခ   စ  ယ က ရ  ပ သည ။ အ ဒ  ဟ တ ပ သလ  ။
က  န   တ   ဆ   လ   တ  က  အ ပ    စ င  င    ယ  က  က  တ    ထ  က  သ    ပ   ပ   … ဘ ရ  သခင   င   တ  ဆ  ဖ    အ ပ   စင င   ယ က က တ   
ထ  က  ခ   သ    ခ   ပ  သ ည  ။ င    ယ  က  က  ဉ  ဏ  ပ ည    င    ပ ည   စ   ၍  င    ယ  က  က  တ    မ   က  မ  ပ   သ ည  ။  အ  ဒ  ဟ  တ  လ   ။ အ ခ  န  ရ   တ  ရ    ပ မ ယ    
အ မ   န ရ ခ   စ လ   ရ  တယ  န  ။ အဆ   သတ ခ   စ ခ   မ က န ရ  ရ က  တ  အခ မ   တ   ဒ န ရ တလ   မ   အခ    က အ ပ  ပ    နတယ ။
ဒ  တ  ယ  က   ဒ  တ  ယ  က   ဒ  တ  ယ  က  ရ ယ   ဟ   တ  ယ  က   ရ ယ  ပ   ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။  ခ    စ  လ      မ  က  အ ခ   န  န  ရ  က   ရ  က  လ  တ   အ ခ   
အသ  တ  တခ  ထ က  ပ လ ပ သည ။ “ က လ  တ  မ  သ သတ   သ  က    ကည     လ  ။ သ   င   တ  ဆ  ဖ    
သင တ   ထ က ခ   လ  ”ဆ  တ  အသ တခ ထ က  ပ လ  ပ သည ။ သ တ   က ထလ  က ပ   သ တ   ရ  မ  အ မ  တ က    ပင ဆင မ  ပ  ကပ သည ။
အ ခ  သ  တ အ  လ   လည   ထလ  က ပ   ဒ  နရ က    ရ က လ  ကပ သည ။ အ  အ   သစရ  က င  တ  အခ  န န ရ တခ မဟ တ ပ လ  ။

၈ ၃ ။  က  န   တ   သ  ခ  င    လ  တ ပ  ဒ  က    သ  ဆ    လ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   အ    သ စ ရ   က  င   တ   အ ခ   န   န  ရ  တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  က  က  န   တ   အ တ  က  အ    သ စ ရ   က  င   တ   အ ခ   န  န  ရ  တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏ ဘ  ရ င  မ င     မ တ   ယ     င    တ   ဆ   ဖ     က     ပ  တ    အ   လ     
 ပင ဆင ထ   ကတယ ဆ  ရင 
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အ ဒ က အ   သဖ ယ ရ အခ  န န ရ တခ  ဖစ ပ မည ။

ခင ဗ   အတ က  အ   သဖ ယ ရ အခ  န န ရ တခ  ဖစ ပ မည ။

က  န   တ   အ တ  က   အ    သ ဖ  ယ  ရ  အ ခ   န  န  ရ  တ ခ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။

က န  တ  တ   ရ   ဘ ရင မင   မတ  ယ    င   တ  ဆ  ဖ   ရ  က    ပ တ   အ  လ     ပင ဆင ထ   ကမယ ဆ  ရင 

အ ဒ က အ   သစရ  အခ  န န ရ တခ  ဖစ လ မည ။

( အ  ဒ  က အ    သ စ ရ   အ ခ   န  န  ရ  တ ခ   မ ဟ  တ  ဘ   လ   )



26“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အ    အ  ဒ  က  အ    သ ဖ  ယ  ရ  အ   က  င   မ ဟ  တ  ရ င  

ဝန ထ ပ ဝန ပ    တ က  သယ လ  ကစရ အ  က င   ရ  ပ မည  လ ။

ဝမ    မ က စ   ဖင    လ   သ   ခ င   လ င  အ  လ   ဟ   မည ဟ  ၍ ဂ ဏ  တ  ခ   မ မ  မ က   ပ  ကပ မည ။

အ    အ  ဒ  က  အ    သ စ ရ  မ  က  င   ဘ   လ   ။

၈ ၄ ။  ခ င  ဗ    တ    အ  မ   ပ န  ရ မ ယ  ဆ   တ   ဘ ယ     ယ  က   လ  က  မ     သ   က ပ  သ န ည   ။  အ  ဒ  တ  ခ   ရ   ရ  ဆ  သ     
ခ င  ဗ    တ    ထ  က  ခ   မ   ပ   က ရ မ ယ  ဆ   တ   ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က  မ     သ  ရ    က ပ  သ လ  ။  ခ င  ဗ    တ    မ သ   က ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ     အ   ပ င  ထ  က   ရ င   
ခ င  ဗ    တ     ပ န   ရ  က  လ   က ရ မ ယ  ဆ   တ  က   ဘ ယ     ယ  က   လ  က  မ     သ  ရ    က ပ  သ လ  ။  ခ င  ဗ    တ    မ    ပ     င  ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င    
ဒ  ည က   က      မ  မ ရ   ပ   စ   င   ။  ဒ  ည မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က    က       အ  င   မ လ  ပ  လ   က   က ပ    င   ။ ဒ  ည က  ခ င  ဗ    တ    ပ   င  ဆ   င   ရ သ ည     န  က  ဆ    ည တ   
 ဖစ သ      င လ   ပ ဘ ။ ဒ မ မဟ တ အခ င  အ ရ တရပ  ဖစ    င လ   ပ ဘ ။
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ခ င  ဗ    တ    က  ဘ ယ  သ  ပ  လ  ။ ဘ ယ  လ    ဖ စ  ပ  သ န ည   ။  ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ   န ရ  က   ရ  က  လ   က တ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။ 
ခင ဗ   တ   ဘယ က  ဆက သ    ကမ  ပ လ ။ ဘ ဆ  တ က    လ ကထ မ  ရ  တ   တခ  သ စ အ ပ ကသ ခင ဗ   တ   က     ပ   က  မ  ပ    င  ပ သည ။ 
ဒ   န ရ  မ   ရ    န တ    ဒ  စ  အ  ပ  က  က  င   ခ    ခ  ရ  သ    သ မ   က  မ   စ  အ  ပ  အ  ဟ  င   တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   ရ   တ   အ ရ  က    
က  န   တ   တ    ယ    က ည   က ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  အ ထ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က က  န   တ   တ     ယ    က ည   က ရ ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     
သ တ    သ မ   ထ  မ   ရ   မ  န  က ဘ   ဆ   ရ င  ဒ  လ   ပ ဓ  ဏ မ က  တ   အ စ  အ  ဝ   လ  ထ  မ    ရ   မ  န  က  ဘ   ဆ   ရ င   ဒ  က  န   ဒ   န ရ  မ   အ ယ  ဝ  ဒ မ    အ    ဖ င    
ဂ  ဏ  ဂဏမ     င   ထ  သ    သ အရ မ   အ   ဖင   ည စ ထ တ ခ ရစရ အ  က င  သ ရ  ပ သည  … 
အ ဒ စ အ ပ  လ ထ မ  ခင ဗ   တ   ရ  မ န ကဘ  ဆ  ရင  …

အခ  ခင ဗ   တ    ဒ အသင   တ    င  ခ  တ ဆက မ  ပ စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ ဘယ အရ   င  မ  ခင ဗ   တ    
ခ   တ  ဆ က   န စ ရ  အ   က  င   လ ည   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ     အ ခ   ထ      င  င  ထ  သ    ဝ င   ရ  က   က ရ ပ   တ   မ ည  ။ အ ခ   ခ င  ဗ    တ    က  မ က  သ ဒ စ   
ဗ က  တ စ   ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ မ   ၊ ဆ   တ    ဘ ယ   န ရ  မ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ခ င  ဗ    တ     မ  တ  ဿ ဟ  ယ ဖ    လ   တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    ဆ   က    
အ  ဒ  က  ရ  က  လ  မ ယ  ဆ   တ   မ င   က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     မ  တ  ဿ ဟ  ယ ဖ    လ   တ    ဘ ယ  သ  န   မ ဆ    မ  တ  ဿ ဟ  ယ ဖ    လ    ရ ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ    
ခ င  ဗ    က   တ ခ   တ     ပ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   က   ခ  ယ  မ   ပ  စ   အ ခ   ခ င  ဗ    တ    သ   က ပ  တ ယ   “ အ  တ  င  တ  တ   င  က   တ  ပ   … 
က  န   တ   ”

၈ ၅ ။  တ စ   တ  ယ  က  က တ ခ  က  က  န   တ   က    မ  ခ   ပ  တ ယ   “ ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   လ   တ  က    
ခ င  ဗ      ပ  ခ   တ ယ   လ မ က  သ ဒ စ  အ သ င    တ   သ     ပ န  သ    ပ  ”  လ      ပ  တ ယ  ဆ   လ      မ  ခ   တ  ပ  ။
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က  န   တ   က  “  သ ခ   တ   ပ    သ  တ    က   အ  ဒ   တ  က    လ  င   ပ စ  ခ   င   တ  ပ   သ  တ    မ    သ    စ ရ   န ရ  မ  မ ရ   တ  ”  လ      ပ   ပ ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဒ    က  င    သ ည    န  က   … ဒ    က  င    ပ န  ခ   င   ခ   တ  ပ  ။  အ  ဒ  က သ  ပ   ပ    ရ  ည  ရ  ည   ဝ   ဝ  မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   တ   ခ င  ဗ    တ     မ င  ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က 
သ  ပ  ရ  ည  ရ  ည   ဝ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ သ  တ     အ မ  န  တ က ယ    ပ န  လ   က ပ  မ ည  ။

ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။  တ ခ  က သ  ဘ    က   ထ  မ    လ    ခ   စ  တ  ခ  ရ တ    န ရ  တ ခ  က     န  ဧ ဟ   … အ  လ   န     ရ လ  မ    မ    မ   က   တ ခ   
 ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ    တ    ဒ  န     န  ဧ ဟ   သ  ဘ    က   ထ  က  န  က    တ  က  င  က    လ  တ  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ  အ ခ  က    အ သ  က    ပ  ၍ 
 ဘ ဘ က   ကည  ၍ ထ က ခ  သ   ပ မည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ အတ က သက သ ရ  ဖစ လ   ပ ဘ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  
လ င   တ တ  က  င   ဖ စ  တ   သ  မ   အ စ  ပ  စ ရ  ဘ    က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   အ  သ  က  င   တ ခ  စ  မ   တ ခ  စ   သ     ပ န  သ       င  ပ  တ ယ  ။
ဗ  က  ပည   အ င က   ဒ လ  က  စ   သ က မ  ပ ပ မည ။ဒ သ    က   ပ က   က   တက လ  က  ပ   သ  က   လည  ဗ  က  ပည   အ င စ  လ  က ပ မည ။
 ပ    တ    တ ခ   ပ   တ ခ  စ    သ  က  ပ  မ ည  ။   က  င   ပ   ပ  ။  အ  ဒ  အ န   အ န   တ ဝ   က  မ   အ  သ  က  င  မ     စ   ရ    န ပ  မ ည  ။

ဒ    က  င    က    က န   ဟ   အ ခ  အ  ဒ  မ   ထ   င   ပ    အ န   အ န   မ     အ    န ပ  တ ယ  ။  “ သ    ရ  င  က  တ    င   ဘ  သ  ပ  ပ  အ   လ    က    
  စ  ပ တ  လ ည  လ  ပ  စ ရ  အ   က  င   ရ   တ ယ  ”  ဆ    ပ    ခ  က  ခ  င   အ  ဝ  က   ထ  က  ခ   သ    ပ  တ ယ  ။

၈ ၆ ။  ဒ   ပ မ ယ   သ  တ    ဟ   ခ     င  က  တ  က  င  က    လ  တ  လ   က  တ   အ ခ  မ    တ    သ  မ   က က   ပ    တ   သ ဘ  ဝ တ ခ  ရ    န ပ   တ ယ  ။ 
အ လ  ပ တ  စ  န ရင  သ ဟ  အ ဒ မ    နလ   မရ ဖစ  နပ သည ။ဘ  ဖစ လ   ပ လ ။ ခ    င က မ   သည    ခမရ  လ    ဖစ ပ  သည ။
အ ဒ င က တ က င မ    ထ မ  က သည    ခမရ  တ  ဖစ ပ သည ။ သ ဟ  အ ဒ က   ခ ဖ က    င  ခင  မရ  ပ ဘ  ။ ဒ   က င   
သ  လ  ပ     င  တ   တ ခ  တ ည    သ  န ည   လ မ   က  တ   သ  ဘ    က   ဆ  က     ပ န  လ   ပ    တ  ခ    ခ  က  ဖ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ ခ   ခ င  ဗ    တ     သ    ခ  င  တ    န ရ  က   သ     က ပ  ။  က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က    လ  ပ  မ လ   ဆ    ပ     မ  ရ မ ယ    တ ခ  တ ည    သ   မ  ခ  န   က  တ    
 က  င   က င     င  င  ထ  က    အ ခ   ဝ င  လ   က မ လ   ဆ   တ  ပ  ပ  ။   ပ    တ   ခ င  ဗ    တ    သ    ရ မ ယ    န ရ  က    က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဘ  မ   
ထ ပ   ပ    တ   ရ ပ  တ ည     င  စ ရ  အ   က  င   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ည  အ စ  က   ။  ခ င  ဗ    တ       ပ  ရ မ   က “ က န   သ တ    မ က    က  န   တ    ဖ တ  လ  ပ   ပ  ။ 
က  န   တ    ဒ   လ  က က    န  က  ခ  န  ထ   ခ   ပ   ပ  ”  ဆ   တ  ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။  အ  ဒ  က  အ  သ အ ခ   ပ  ဘ  ။

၈ ၇ ။  အ   သ  တ    သ ည   အ ထ က  ခ န   ၌  အ တ  တ က   စ      ခ    က ပ  သ ည  ။87
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အ   လ    က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ    မ တ  ၌ ဆ   တ  င   လ  က  ရ    က ပ  သ ည  ။

သ တ   ဟ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    င  အတ  ဗတ  ဇ ခ မ  ပ ခ   ကပ သည ။

က    က  ယ  ဝ တ   ပ   ခ င   အ တ  က   တ န  ခ    က သ က   ရ  က  လ  ခ   ပ   ပ  ။

အ ခ   က   ယ   တ   သ ည   သ  တ    အ တ  က  ထ    န  ရ က  က  လ က     ပ င  ဆ င   တ   မ  ခ   ပ   ပ  ။

က  ယ  တ  ရ င သည   ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ က   ခင ဗ   တ   အတ က  အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။

က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ခ   သ ည  ဟ     ပ     င  တ   အ တ  က  

က န  တ  အလ န ဝမ    မ က ပ သည ။

( ခ င  ဗ    က    တ   မ ဟ  တ  ဘ    န   )

သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က  ပ   က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

သ  တ    ထ  မ   က  န   တ   ဟ  တ  ယ  က  အ ပ  အ ဝ င   ဖ စ  တ ယ  လ      ပ     င  တ   အ တ  က  

က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  တ ယ  ။

ဟ  လလ ယ ။

သ  တ    ထ  မ  တ ဦ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ဟ    ပ     င  တ   အ တ  က  

က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  မ ည  ။

ဒ   န  ည  ထ   သ     သ  အ ရ  အ တ  က   ဘ ယ   လ  က  ဝ မ     မ  က   က ရ ပ  သ န ည   

အ    က  န   တ   

လ ပ  က န  တ   ည အက  ဤသ    သ  က င  ခ   က   ရ   ဖ မ  ပ ပ ။

ထ  သ    သ အရ ကအ ပစ မ ခင ဗ   တ   ရ    လ   သ  က   စင  ကယ  ခင  ရ   စပ မည ။

အ လ   ဝမ    မ က  ခင  ဆည  လည  တ   သည စ၍  မည ဟ  လ ပ မည ။

ခ င  ဗ    တ    ဝ  ည    က    ဆ က  လ က  ၍  တ  က   လ  င   စ ပ  မ ည  ။

အ   ထ  သ    သ အရ က အခ က န  တ  တ   ရ    လ   သ  အတ င  ၌  လ င က မ  လ က ရ  ပ သည 

အ    က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   အ   ဘ  န    က    စ သ တ ည   ။

သ  တ    ထ  မ   တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ဟ  ဆ      င   ခ င     က  င    က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ဟ    ပ     င   ခ င     က  င    က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

ဟ  လလ ယ 

သ  တ    ထ  မ   တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ဟ    ပ     င   ခ င     က  င    က  န   တ    အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

၈ ၈ ။  အ ခ  က  န   တ   တ      န  က  သ  ခ  င   တ ပ   ဒ  က    သ  ဆ    န  က စ    က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    က   လ က  ဆ     တ  ဆ က  လ   ပ   သ ည  ။  ည စ    
ခ င  ဗ    တ    လ  ပ   ဆ  င  မ   ပ  သ လ   ပ  ပ  ။  မ က  သ ဒ စ  ၊ ဗ က  တ စ  ၊  ပ ရ ယ  စ ပ   တ   ရ   ယ န    တ  အ   လ    ပ  ပ  သ ည  ။  တ 
 ယ  က    င   တ  ယ  က  လ က  ဆ     တ  ဆ က   က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     တ  ယ  က    င   တ  ယ  က      င  သ  လ  က   တ    ပ   က ဝ    န  က သ လ   မ      
ရ င   ရ င            န  က ပ  သ ည  ။  အ ခ   တ က ယ   က    စ စ  မ  န   သ  ရ င       မ  ရ    က ရ ပ  မ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   တ     ဒ   သ  ခ  င   က    
သ ဆ  မ  ပ စ  အခ လ မ  ရ  တ  ရ   ကပ ။
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က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ။ က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ   တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ဟ    ပ     င   ခ င     က  င    က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။

ဒ  လ   တ  က    သ ခ င  လ   မ ရ    င   ပ မ ယ   လ ည   သ    တ ည   မ ဟ  တ  

 လ  က ဆ န  စ    ဖ င     က     က   မ  ၌ ဝ   က    န  ပ မ ယ   

သ  တ    ဟ   အ လ    စ    သ   ပ င   တ က   တ  က   လ က  ခ  ခ    က ပ  သ ည  ။

 ယ  န မ၌ ဗတ  ဇ  ပ ခ   ကပ သည ။

အ ခ   သ  တ     စ က     ပ   န  က ပ  သ ည  ။ အ လ  မ   လ ည    ဝ   က  ယ  လ ည   က  ယ   ပ န   ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   ၏ တ န  ခ    က  ယ ခ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ   တ  ယ  က   ဖ စ  သ ည  ဟ    ပ     င   ခ င     က  င    က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။

အခ  စစ မ န စ   သ ခ င  ဆ   ကပ စ   ။

အ   သ တ   ထ မ  တ ယ က  ဖစ ပ သည ။သ တ   ထ မ တ ယ က  ဖစ ပ သည ။

က  န   တ   ဟ   သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  တ ယ  လ      ပ     င  တ   အ တ  က   က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  တ ယ  ။

ဟ  လလ ယ 

သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   ဟ  သ  တ    ထ  မ  တ  ယ  က   ဖ စ  တ ယ  လ       ပ     င  တ   အ တ  က   က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။

၈ ၉ ။  ခ င  ဗ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  အ တ  က   ဓ မ  ရ န  တ  က    မ  တ  ရ တ  ယ  က   ဖ စ   က မ   မ ဟ  တ  လ   ။  တ က ယ  လ    ခ င  ဗ    တ     က 
 သ ခင  န  ရင ဆ  င ရဖ    အ ဒ လ   ပစ မ တ  ဖစ လ တယ ဆ  ရင  အ ဒ လ   ဖစ စရ အ  က င  ရ  လ တယ ဆ  ရင  အ ဒ က   ခင ဗ    တ    
မ  က     မ  မ   မ ဟ  တ  လ   ။ ဟ  တ  က    ဆ ရ   အ    ဘ  ရ   သ ခ င   အ  ဒ  က  သ  ယ  စ ရ  က  စ  တ ခ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  က    ဆ ရ  အ  ဒ  လ မ   က    
က  န   တ    လ   က  ခ  င  တ  ပ  ။  တ ရ    ဟ  ပ လ  င  မ    အ မ  န  တ က ယ  ရ   တ  ပ  ။ ဟ  တ  ပ   ပ  ။
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အ  ဒ  က    က  န   တ   ရ မ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ   … ဒ  ဂ   မ န     င  င  မ   အ  ဒ  လ    ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။  မ  က   သ  ခ င  က ပ  ။  အ    သ  တ    ဟ   
က  န   တ   က   ပ စ  မ ယ  ဆ   တ   အ လ င   တ န     င   ခ   န  ထ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဂ   မ န  စ စ  သ    တ  ဟ   က  န   တ   န   ဝ   င   လ   ပ    အ  လ    
က  တ င  က   က   င  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည  ။ “ က  န   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က   အ  သ ခ   ဖ     
အ  ဒ  က  စ  က ဘ ယ   လ  က  အ    သ စ ရ   က  င   တ   က  စ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  ဒ  န ယ    မ မ    အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  ခ   တ  ပ  ” အ    က  န   တ     ဘ ယ   လ  က   
အ   သစရ  က င  တ  က စ တခ  ဖစ ပ သလ ။

၉၀။  က င  ပ  ပ ။က န  တ  တ   သ ခ င   လ တပ ဒ ဆ  ခ င   ပ ပ ။ က န  တ  ဆ     င ပ သလ  ။ ခဏ လ က က န  တ  က   
အ ခ   န   ပ     င  ပ  သ လ   ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။  က  န   တ   သ  ခ  င   မ ဆ      င   တ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ    အ  ဒ  အ   က  င   က      ပ  ပ    ပ  ပ    တ   မ ည  ။ 
အ  က န  တ  ဟ  အ မ တမ  သ ခ င  ဆ  ခ င  နတ ပ ။ ဤသ    သ  န ရက က လအခ    က  ခင ဗ   တ    လ န သ     ပ   န က  အ ဒ က 
ပရဒ သ ဘ  မ  ရ  တ  ခင ဗ   တ   ရ  ခ စ စ   သ   နအ မ  က  က    ပန  ကရမည  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  တ အ ပ  အဆ   အတ  င   
သ င  သ    လ    ရ တ   လ မ   ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န ရ  မ      ဘ ယ  ခ ရ  ဆ   သ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ပ   ရ င   က  န   တ    အ မ  ပ စ  ထ  က  ပ   မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။ 
 တ  အ  ပ  အ ဆ    အ ထ  ဆ င   သ    ရ င   ဘ ရ  သ  န က   ဗ   သ  ခ  င   ထ  က  “ လ မ    ထ  င    အ  က    ၌  က  န   တ   အ တ  က  အ  မ  င ယ  တ ခ  က    
တ ည   ဆ  က   တ   မ  ပ   ( က  န   တ     ပ  ခ   တ    က  န   တ    န ရ  အ   က  င   က   က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  )   မ င    မ တ   သ  အ ရ ပ  မ   ”  ဆ   တ    
အ ဒ လ   အ မ ငယ  လ တခ ရ  ပ မည ။
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ဤသ    သ မနက ခင  တခ မ   အ ဒ မ  ရ  တ  ခင ဗ   တ   ရ   က   မတ  သ  ထ  င ခ   နရ မ   ထ က ထ  င  ကရပ မည ။ အ  
ဒ  အ တ   င    ဘ  န   က    က ည     လ   က  ပ  ။  အ  ဒ  လ မ    က   က    ဆ င   သ    ရ င   တ စ   တ  ယ  က   သ  ဆ    န တ   “ အ   ဖ  ယ   က   ဇ    မ ည   မ  ခ    သ   
က     ပ  က   သ     သ    က  က  က  စ  သ  တ ဦ  က   က ယ  တ င   တ   မ  ၏ ။ ”  ဆ   တ   သ  ခ  င   သ  က    ခ င  ဗ    တ     က   ရ ပ  မ ည  ။

ခ င  ဗ    တ    က  “  က  င    ပ  ဘ  ရ   သ ခ င  အ     က  င   ခ     ပ  ပ  ၏ ။  ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   က   က  ထ   အ ရ  က    လ  ပ   ဆ  င  ခ   တ   ဖ စ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  မ   သ  ရ   တ ယ  ။  အ ခ   အ  ဒ  က    လ  န    မ  က  ၍  သ  ရ ပ  တ ည   န တ   က  အ မ  န  ပ  ။  ”  သ  ဆ   တ    “ အ    ဖ  ယ   က   ဇ    တ   ” 
သ  ခ  င   က   က  န   တ   တ     က    န ရ ပ  တ ယ  ။  ဟ    ပ   က ပ  မ ည  ။

ထ   သ     သ  အ   ဖ  ယ   က   ဇ   က  က  န   တ   က   အ  ဒ   န ရ  သ      ခ   ဆ  င  သ    ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။

၉ ၁ ။  ဒ   ပ မ ယ   အ  ဒ  က  အ  သ    တ   တ စ က  စ က  ယ   စ   က   န ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  က   91

( အ  ဒ  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ    ဒ  က     ဟ    ပ   န ပ  တ ယ  )  အ  သ   မ     တ စ က  စ က  ယ   စ    န ပ  သ ည  ။  ဤ သ    
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 သ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က  အ  သ   မ    တ စ က  စ က  စ   က   န ပ  သ ည  ။

တ မ န   တ   တ    ၏ အ  သ   က  သ မ   တ ရ   အ တ  က  အ  သ ခ  ခ    က လ    က  ခ    က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ   ၏ 
ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   သ ည  အ  သ   မ     တ စ က  စ က  ယ   စ   က   န ပ  သ ည  ။

ဤသ    သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏အစ အစ  အတ က  ပထမတ ယ က  အ သခ ခ  ရပ  ပ ။

ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ  လ  တ  ယ  က  အ  န  ဖ င    အ  သ ခ  ခ   ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က    ယ   ဘ  ရ   က 
 က လ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    ဟ   က   ယ   တ   က    က   စ င  တ င  သ တ  ခ   ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   အ  ပ စ  မ   လ  တ    အ   ဝ  ည     တ   က  က ယ  တ င   တ   မ    က  င   က    သ  န  သ င  မ   ပ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ  ဒ  မ     ပ တ     င     ပ  လ  ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။  ယ  ဟ န  က လ ည    ဘ  ရ     င   စ ပ  ဆ   င  ပ  သ ည  ။

သ တ   ဟ  သ တ   ရ  အသက က  ဤသ    သ ဧဝ  ဂလ တရ  က    တ က ပလ    င  စဖ     ပ အပ မ  ပ ခ   ကပ သည ။

သ တ   ဟ  သ တ   ရ  အ သ    င   ရ     လ က ရ  ပ မည ။ ပ ရ ဖက အ  မ   က  သ    ဖစ ပ မည ။

ထ      က  င    စ စ  မ  န   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က      သ    စ ဖ     မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

ပ လ  င   တ   က  ဤ သ     သ  မ  တ  ရ တ    ၏ ဝ  ည    သ ည   င     က   န သ ည  မ    “ ဘ ယ   လ  က   က  ပ   ပ  လ  ”

(န   ထ င ပ လ င  မန စ   ဖင  )

ဒ   ပ မ ယ    အ  လ   ပ  သ  တ    အ သ က   ဖ စ   သ  အ  သ   က     ပ  အ ပ  မ ည   သ  မ     ပ   လ   က ပ  မ ည  ။

ဤသ    သ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏ဧဝ  ဂလ တရ    င  ထ  သ   အန ရင  ရင  အ သ  စ  ဆင  မ ရ   ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ 
အ  ဒ  က အ  သ     င   တ စ က  စ က  ယ   စ   က   န ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  အ  သ   န    တ စ က  စ က  စ   က   န တ   အ ရ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။

ဤ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   သ ည   အ  သ     င   တ စ က  စ က  စ   က   န  သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

တ ပ ည    တ   တ    ၏ အ  သ   သ ည   သ မ   တ ရ   အ တ  က  အ  သ ခ  လ     ရ  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ 
ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   သ ည   ဆ က  လ က  ၍ အ  သ     င   စ   က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။

၉၂။ အ  အ ဒ လ   ဆက သ   ဖ   ရ  … ( ည  အ မ တ  ယ  က  က  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   က     ပ  ဆ   မ   ပ  ၍  ည  အ က   တ   ယ  က  က 
အနက  ပန ဆ  မ က   ပ ပ သည ။ “ဟ တ က  သင အ  မ န   တ  မ  နပ ၏။ လ အ ပ င  တ    အသက ရ င  သ  ဘ ရ  သခင ၏အမ  တ   ဆ င သက  သ    
ဆက လက ၍ သ  ရ    တ ကပတ  တ  က   ဒ  န ည သင တ   ထ သ   ယ  ဆ င လ ပ  မည  ထ  သ    သ အခ  န န ရ က   
က မ     မ  က    ပ  သ    သ က   ရ  က   ခ င   ရ   မ ည   အ   က  င    သ င  တ    အ    မ  န    တ   မ  သ ည  ။  ဟ  တ  က   င  ၏ လ  မ     ဖ စ   သ   သ င  တ    သ ည   
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က မ     မ  က    ပ  သ    သ က   ရ  က   ခ င   ရ   မ ည   အ   က  င    သ င  တ    အ    မ  န    တ   မ  သ ည  ။  ဟ  တ  က   င  ၏ လ  မ     ဖ စ   သ   သ င  တ    သ ည   
 ပ င  ဆ င  ထ    က ရ မ ည   အ   က  င   က    င  မ  န    တ   မ  ၏ ။ ဟ  တ  က    သ  ၏   လ     တ    က    သ င  တ    ရ    ဖ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
( ဟ  တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ” ဤ အ ခ   န  န  ရ  ၌  က မ   တ ဝ န    တ  င    မ  က  မ    စ    သ   န တ  ဆ    ဝ  ည    တ    မ     
ယ ခ   န  က   အ ထ  ဋ  အ ထ  ပ   န ရ  က    ရ  က  ရ    န   က  င    င  မ  န    တ   မ   ခ င      က  င    ပ တ ည   ။ ( အ င  အ    က    သ   ဘ  ရ   သ ခ င   
မ န   တ  မ ပ သည ) င ၏အမ  တ   ဆ င မ ထ တ  ဖ    ပ  က  မည   ဤသ    သ အ  က င  အရ မ   သည   ပည  စ   ခင သ    ရ က ပ မည ။

“င သင တ   အ  မ န   တ  မ သည က   င ၏လ အ ပ င  တ    ထ  သ    သ အခ  န န ရ သည  အ ပည  အဝ ရ က ရ  လ ပ  မည  အမ န ပင တည ၏။ 
ဤသ    ပည  စ   ခင  ရ  မည  အရ မ   က   င  ဆ င ယ လ မည  ဖစ သည ။ဟ တ က   အလ ပ ရမယ ဆ  တ  သင တ   ၏  လ   သ  ၌ ဆ    ဖတ ရမည   ဆ   
သင တ   မ   ဖစ လ  ပ ဆ  ရင  ဒ  န ည၌ရ   သ  သင တ   က   င မ န   တ  မ မည ။ သမ   တရ  အတ က သင တ   ရပ တည မ  ပ မည မဟ တ ပ လ  ။ 
ဟ  တ  က    သ င  တ    င    အ   ယ    က ည  တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ( တ န  ခ     က    သ   ဘ  ရ   သ ခ င   မ  န    တ   မ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ” သ င  တ    ၏   လ    သ   
င    န  က  လ   က  မ ည  ဟ   ရ ည  ရ  ယ  ထ    က တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ။  သ င   တ    အ တ  က  င  လ မ   ခ င   ထ   တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ။

“ င  ၏ သ   သ မ   မ     ဖ စ   က  သ  သ င  တ    အ    င  မ  န    တ   မ  မ ည  ။  ဒ   န  ည မ   ပ   သ င  တ    စ  တ  ပ  က  အ   င ယ   ခ င   မ ရ   ခ    က ပ  ။ 
သ င  တ    ၏ အ  ရ   ၌   မ   င  မ   က   သ   န  ရ က  က  လ မ    က    တ ည  ရ    စ မ ည  ဟ  င  မ  န    တ   မ   ခ င     က  င    ဖ စ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  တ    ရ  ရ င    ခ င   က    
ရ ဖ    ရ  သ င  တ    အ    င  မ  န    တ   မ  မ ည    က    မ တ   သ  တ န  ခ     ဖ င    င  သ ည   င  ၏ လ  တ    ဆ  သ     ရ  က  လ    တ   မ  မ ည  ။  င  သ ည   
င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    သ က   သ ထ   တ   မ  မ ည   ( ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  ခ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  )  င  သ ည  င  ၏ လ  တ    က    သ က   သ  ပ မ ည  ။  င  သ ည   
သင တ   အ  သ တ   သည  က   စ  ၍  ပည  စ   ခင  ရ  မည  အ  က င   မ န   တ  မ  ခင    က င   ဖစ သည ။ င သည  က   မတ ၍ အင အ   က   တ  မ  သ  
ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  ၍ သ  တ    အ    က ယ  တ င   တ   မ     က  င   က    
သ တ   သည သ ရ ကမည  ဖစ ပ သည (ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည )” အ မင 

(ည အက  တ ယ က အ ခ   သ ဘ သ စက  က     ပ  က  မ  ပ ပ သည ။ တ ပ သ  မ   ထစ  နပ သည ။ ည မတ 
 ယ  က  လ ည   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ   န ပ  တ ယ  ။  ည  အ က   တ  ယ  က   အ န က  ဖ  င   ဆ   မ   ပ  ပ  သ ည  “ သ င  တ    အ    င   မ  န    တ   မ  ၏ 
င  ၏ လ  အ  ပ  င   တ     ဒ  ည  ဒ  ည  န ခ င   ၌  သ င  တ    အ   တ ဖ န   င  မ  န    တ   မ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ၏ ။  သ င  တ    သ ည   သ င  
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တ    ၏   လ    သ   က   ရ    ဖ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ၏ ။  ဒ   န  ည  သ င  တ    အ လ ယ  သ     င   ရ  က  လ   ပ   ဤ သ     သ  လ  င   တ  ပ    မ    က    
 ဆ င ယ လ မည  ဖစ  သ   က င  င  အ  သင တ   အသ အမ တ  ပ  ကရမည ။ သင တ   အ   ထ ခ  က  စဖ   မဟ တ  င သည  အ  ဗ ဟ ၏ဘ ရ   
ဣ ဇ က    င   ယ  က  ပ  ၏ ဘ  ရ    ဖ စ   တ   မ   ခ င     က  င    ပ တ ည   ။  သ     သ    ဒ  က  န  င  သ ည   သ င  တ    အ  က    လ မ     လ   က   တ   မ  မ ည  ။ ”

“သင တ   အ  င မ န   တ  မ မည ။ င ၏လ တ    ယ   ကည  ခင  ၌ သင တ   သည  စ   မ စ   ဆ င ရ က သင   ပသည ။ ဒ လ   အ  တ  မ     တ  
ဒ  လ   ခ  စ   ခ  က  မ      တ  က    ပ  ဂ  လ  က သ က   ရ  က   စ  သ  အ ရ   တ  အ တ  က   သ င  တ    ဟ    ဘ  ဖ ယ  ထ   သ င   ပ   သ ည  ။ 
သင တ   ဟ သင တ   ရ    လ  သ  က   သင တ  ရ  ဘ ရ  သခင အ ပ မ   တင ထ  သင  ပ သည ။မ  က မ တ  အရ  တ က န သင တ   ထ က ခ  သင  ပ  ပ ။ 
သင တ   ဟ  သင တ   ဆ မ  ရ  တ  ဒ လ  လ ရ  နည  လမ   တ က   အ ဝ မ   ထ  လ  က သင  ပ  ပ ။ သင တ   င  ရ  ဝ ည    တ  ရ  ရ ဆ သ    
လ ည   ပန လ သင  ပ  ပ ။ င  အ   ဖင   င  န မက  ဘ န   က   စဖ   ရ  င က  အခ င   ပ သင  ပ သည ။”

“ ဒ   န  ည သ င  တ    အ    င  မ  န    တ   မ  ပ  မ ည  ။  ဇ   ရ    က ပ  ။  သ င  တ    ၏ မ   က  မ   ခ င   က  န လ  ည   လ  ခ   ပ  ။  သ င  တ    ၏   က  က  ရ     
 ခ င   က    ဘ  ဖ ယ  ထ    က ပ  ။ သ င  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ   သ   င  သ ည   ဒ   န  ည  သ င  တ    အ  ပ  သ     က ည      တ   မ   ခ င      က  င    ပ တ ည   ။ 
င  ၏ မ  က  လ     တ   တ    သ ည    ရ    န  က   စ  င    က ပ   က ည      တ   မ  သ ည  ။  င  မ  န    တ   မ  ခ   သ ည   အ တ   င    အ  ဆ    တ   င   အ  င   င  သ ည  ထ   အ ရ  က    
 ပ သ  တ   မ  မ ည   ဖ စ   သ    က  င    ပ တ ည   ”

“ဒ   က င  င  အ    ကည    မ  ပ  လ   င  အ   ယ   ကည  လ   သ တ   ၏ဆ   ယ တ  သ အရ က န န င တရ က လ   သ တ   ၏ယ   ကည  ခင  မ  
 န င တရ က လ   သ တ   ၏  က က ရ    ခင  မ  န င တရ က လ  ။ င  ထ သ     ရ က လ ၍ င  အ   အ  စခ  က လ  ” 
အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ   က  မ  န    တ   မ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ  မ င   “ ဝ  ည     တ   သ ည  အ သ င    တ   မ    ထ  သ     မ  န    တ   မ  သ ည   အ ရ  က    န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ  သ  ”  က  န   တ    
က   ယ   တ   က    ခ  စ   မ တ      ပ  သ ည   … အခ  ဝတ  ပ  ကပ ။ က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ မည  အရ က    ကည    မ  ပ ပ ။ သည  မတ  င ခင က ခင ဗ   တ    
က   ယ   တ   က    လ    ဝ  မ ခ  စ  ခ    က ဘ   ဆ   ရ င   အ ခ  က   ယ   တ   က    ခ င  ဗ    တ     ခ  စ  လ    က ပ  သ  လ   ။  ခ င  ဗ    တ     မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ   က   ယ   တ   က    
အ သ  အ မ  တ   ပ   က မ လ   ။  က   ယ   တ   က   ခ င  ဗ    တ    ရ    က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င  အ  ဖ စ  လ က  ခ   က မ လ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ခ င  ဗ    က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ 
ည အက  ။

 ရ   ဝ ယ   တ   မ  ခ   သ ည   ( တ  ယ  က   ယ  က  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ၍    ပ  ပ  ။  “ အ ခ   က   ယ   တ   က    က  န   တ   အ လ   ရ   တ ယ   
က   ယ   တ   က   က  န   တ   ခ  စ  ခ  င  တ   ရ မ လ   ) ”

က ယ  တ င   ခ င   က

က  ရ  န  က  န    တ   မ    ဖ စ  ပ  သ ည   … ( ဘ  ရ   သ ခ င   ခ င  ဗ    က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ  ည  မ )

ဘ  ရ   သ ခ င   ခ င  ဗ    က    အ  ဒ  လ    ပ န   ပ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ  ည  မ င ယ  ။

က  န   တ    က   ယ   တ   က    ခ  စ  ပ  သ ည   … ( ဝ  ည     တ   က  အ သ င    တ   သ    မ  န    တ   မ   သ  အ ရ  က    
န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က    က   ပ   စ  သ  )

… က   ယ   တ   က  က  န   တ   က    စ ခ  စ  ခ   တ  ပ  ။

က  န   တ   ရ   က ယ  တ င   ခ င   က    ရ   ဝ ယ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

က ရ န သစ တ  င  ပ မ   ဖစ ပ သည ။

၉ ၃ ။  က     ပ  တ    ၏  က  င   က င  ဗ   လ    ခ အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ဒ  လ    သ  တ    ရ     ခ ရ င   မ    စ   က   န တ   အ ရ  လ    က    က   ယ   တ     မ င    တ   မ  သ က   သ    အ    
ဘ  ရ   သ ခ င   က   ယ   တ    မ တ   ထ    တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ    တ  င    လ   က  ပ  ။ အ    ထ  ဝ ရ  တ ည   သ  တ ခ   သ  အ ရ 
သ  တ    ၏ အ  ပ စ  တ ခ   ဒ  က     က   ဇ    ပ  ၍ ခ  င   လ  တ   ပ   တ   မ  ပ  ။  သ  တ    ၏ အ သ က  တ  ၌ 
က ယ  တ င   ခ င     င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  သ  တ    က    ဒ  တ  ယ  သ  ခ င   အ   မ ထ   တ    စ ပ    င   ။  သ  တ    သ 
 ဘ   ပ  က   က ပ  တ ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  ။  ဒ   န  ည  သ  တ    အ  ဒ  မ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န သ လ   ပ  ဘ  ။  တ စ   တ ခ  က  အ န   အ ပ    လ က  ဝ ယ   
 ရ  က   န  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  သ တ   ပ   န ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ    
လ တ   အ က  သက  ရ က  ခင  ရ  သည က    တ   မင  စ တ  မ ပ ။   တ ကပတ  တ  အတ င  လ ပ  ဆ င မ  ပ  သ  ထ  အရ က    မင  တ   စ 
 တ   မ  ပ  ။  အ ခ   သ  တ င   စ က   လ    စ   ဖ င     တ  သ  မ   မ   ပ   တ   မ  ပ  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င   အ  ယ  က  စ  တ   င   အ  ပ  သ     သ  တ င   စ က   တ ခ  စ  က    
 ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။
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အ ခ   ခ မ ည    တ   အ ဖ  က   ယ   တ   က   ဏ  ထ    တ   မ   စ ဖ     က  န   တ   တ     ဆ   တ  င    က ပ  ၏ ။  အ ဖ    ထ   က   သ   ထ   ဝ  ည     တ   က    
က     ပ  တ    အ လ ယ  ၌  တ ည  ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  ထ   အ ရ  က   က  န   တ   တ        သ  လ   မ တ   ခ င   ရ    က ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ထ   အ ရ  က    
ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။ ဒ  ဝ  ည    မ    က    က   ယ   တ   ၏ ထ  န   က  ပ  မ  အ ထ  သ      ခ   ဆ  င   တ   မ  ပ  ။  ခ  မ ည    တ   အ ဖ ။ ဒ   န  ည မ    သ  တ    သ ည   
သ တ င   စ က   ၏ အ သ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ  လ   သ  သ တ င   စ က   က    က     ပ  တ    အ  က   တ  င   မ  န    တ   မ  ပ  ။



31“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

က     ပ  တ     တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   သ ခ င   သ  တ    ၏ အ သ က  တ    န  ရ က  က  လ အ လ    စ   တ  င   
သ  တ      င   အ တ  က   ယ   တ   ရ    တ   မ  ပ  ။  မ စ  တ   မ  ပ   … အ ဆ    သ တ  မ    သ    လ  က  က   ၌ က     ပ  တ    က    သ  တ      င    အ  ဒ   န ရ   မ    
 တ   ဆ    စ  တ   မ  ပ  ။ အ  သ    တ     င   ခ ရ စ   တ   ၏  က   ဇ    တ   အ    ဖ င    က ယ  တ င   တ   မ  ပ  ။  အ ခ   က   ယ   တ   ရ  င  ထ  သ  တ    က    
က  န   တ   တ    အ ပ      က ပ  ၏ ။  ခ မ ည    တ   အ ဖ  သ  တ    က   က   ယ   တ   ၏ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     င     ပ ည   စ    စ  တ    မ  ပ  ။ 
 ယ   န  မ ၌ က  န   တ   တ     ထ   သ     သ  အ မ  အ ရ  က     ယ   န  မ ၌  တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။

၉ ၄ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ င  တ    က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  က  န   တ   ရ   ည  အ က   တ     အ  မ  တ မ   အ န   အ ပ   တ  င  ထ   သ     သ  သ  မ     
မတ တပ ရပ လ က ရ   ကပ သည ။ ခရစ ယ န မ   က သ တ   ထ  င  န ကစ  လက ဆ    တ ဆက မ  ပ  ကပ သည ။ သ တ   အ    ပ အပ မ  ပ  ကပ  … 
သ တ   အ   ဘ ရ  သခင က အလ င အ မန   ဖစ  စလ  ပ တယ ။
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သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    ဘ ယ   လ  က  လ   က  န   ခ င   ရ   လ  ဆ   တ  က     က ည    က ပ  ။  အ ဆ    ၌  ထ   အ ရ  က  ဘ ယ  လ    
အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  န ည   ။  သ မ   က  မ   စ  က  “   စ  ဦ   အ မ    ဆ     သ    ဦ   လ  က    င   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   က    သ  တ    အ    
  ပ  ဆ    စ မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     က ည   ပ   - က  န   တ   စ က     ပ   န တ   အ ခ   န  က  အ တ င   စ က   မ ဟ  တ  ဘ    န    အ  ဒ   
 တ  အ   လ     ဖ စ   ပ   မ  သ  သ တ င   စ က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   အ  ဒ  အ တ   င    ဖ စ   စ ဖ     စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  အ  ယ  က  စ  တ   င   စ စ  မ  န    သ   
    သ  လ   မ တ   ခ င   ရ    က ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည     တ   က  ဘ    ပ  လ  ဆ   တ  က   န    ထ  င   က ပ  ။  သ ည    န  က   ဘ   ဖ စ  ခ   ပ   သ န ည   ။ 
အ  ပ စ  သ   မ    ဟ    န  င  တ ရ ဖ        ထ လ   က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   စ    စ    က ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   ယ  ၌  က  … 
အ  ဒ  က   မ ရ  က ပ  ဘ   ။    တ  က ပ တ   တ   က   က လ   တ   မ  ၍ ထ င  ရ    စ    ပ  တ   မ  တ   တ  င  မ ရ  က ပ  ဘ   ။ ”

ဒ လ အခ     အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ တ က  က န  တ  သ ပ တယ ။ သ တ   သ    ယ က လ     ပ တ က   က န  တ  သ ပ တယ ။ 
တ  ယ  က  က မ န က   ပ န  ဆ   မ   ပ  တ  က   လ ည    က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ၌  သ  တ    ရ    အ သ က  တ  က အ  ပ စ  က င   တ ယ  ဆ   တ  က    
က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    ဘ ရ  သ  န က   ဗ  ရ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    ရ    သ င   အ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မက သဒစ အမ  တ   ဆ င တ ယ က  ဖစ ပ တယ ။မက သဒစ သ သန  ပ တ ယ က  ဒ  နရ မ  ထ  င   နပ သည ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  လက ခ ပ ။ ဂ  န  ဒ မ  ရ  ပ တယ ။ ဘရ သ ဂ က ဆင  အ ခ  မက သဒစ တရ   ဟ  ဆရ  တ ရ  ပ တယ ။
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ  ခ    က ပ  တ ယ   ( အ  ဒ  အ မ  န  ပ  )  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ဆ    ခ င     င    အ န က  ဖ  င   ဆ    ခ င    
ဆ   က   ဇ   တ ခ    င   အ တ  ရ    က ပ  သ ည  ။

၉၅။ က န  တ  တ   ကအသင   တ  က   မည သ   မည ပ   ပ  င ဆ  င သလ ဆ  တ က   သင တ   သတ  ပ မ ပ သလ  ။အ ယ က စ  တ  င   
    သ  လ   မ တ   ခ င   ရ    က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ မ  န    တ   မ  ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ မ   က  မ   စ  အ တ   င    က   ယ   တ   က  ဘ ယ   လ  က   တ  င   
အ တ  အ က   မ  န    တ   မ  သ လ  ဆ   တ  ခ င  ဗ    တ      မ င  ပ  သ လ   ။  တ ခ   တ   ရ   ပ  တ ယ   သ တ င   စ က   ဟ   အ မ  န  တ က ယ  ပ   
က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င     ပ ည   စ    ခ င   မ ရ      င  ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    က   ယ   တ   က  သ    ခ   လ  က   က     ပ    မ  န    တ   မ   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။   မ င  ပ  ။ 
အ  ဒ  လ     တ  က ပ တ   တ   အ တ   င    ဖ စ  သ ည  ။  က    က ည    က ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   ထ   သ တ င    စ က   က    ပ  သ န    တ   မ  ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   က 
အ  ဒ  က      တ   ထ    ပ  လ   အ  င   ဘ ယ   တ   မ  မ လ  ပ  ပ  ဘ   “ ပ  ရ  ဖ က  တ     ၏  ဝ  ည    သ ည   ပ  ရ  ဖ က  ထ   ရ  က  ရ    သ   အ   က  င   တ ရ   ” 
 ဖစ  ခင    က င   ဖစ ပ သည ။အရ ရ တ  င  က န   ထ င  ပ    င မ  င မ ဆ မ ဆ မ ရ   ကပ သည  … အ ခ   အ  ဒ  အ တ   င    အ သ င    တ   ဟ   
အစ အစ  တက  ရ  သင  ပ သည ။
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အ ခ   ခ င  ဗ    တ    ဆ  က    အ  ပ င  က  န ဒ   န ရ  က     ရ  က  လ  တ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က      ပ   ပ မ ည    က  န   တ   စ က     က    န  မ   ပ  ပ  ။
အ  ဒ  အ တ   င     ဖ စ  သ င   ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။  သ တ င   စ က   မ    ဆ က  သ     န ပ  သ ည  ။  ရ လ ဒ   တ  က    မ င  ပ  သ လ   ။  အ  ဒ   က  သ ည    န  က   
အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  ပ  က  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။ တ ခ  ခ   ဖ စ  ပ    ပ  မ ည  ။  အ ခ   ပ   င    ခ   န   လ ည  တ တ    သ   
စ တ သ ဘ လ  မ    အတ အက ပင  ဖစ ပ သည ။ သ   မဟ တ  အ ခ  ဝ ည    ဖစ ပ မည ။ က  ယ  တ  က အ   သစရ မ က င  ဘ  လ  ။ အ   ဒ  နရ မ   
ရ  င   ပ  လ  အ    ဖ င    ဘ  တ  သ  က   ပ   တ   မ  ခ    သ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   ထ   သ     သ  အ    က  င   အ ရ  က    
သ  ရ တ   အ တ  က  က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။  အ မ  န  တ က ယ   ဒ   န ရ  မ    က   ပ     သ သ    စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ    - 
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ  အ ရ  က  တ ည  ရ    န ဆ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   သ  တ    ထ  မ    က  န   တ   ဟ   တ ဦ   ဖ စ  သ ည  ဟ   က  န   တ     ပ   
   င  တ   အ တ  က  က  န   တ   အ လ  န  ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  လ   မ ဟ  တ  ဘ   လ   ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။

၉ ၆ ။  အ ခ  မ န က   ဖ န  ည  ခ    စ  န  ရ  မ     လ  ဒ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ အ   က  င   က    သ    ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က မ ဂ  လ   
 ဆ  င  ခ  န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    က     ဖ စ     င  မ ယ  ဆ   ရ င   ရ  က  လ   စ ခ  င  ပ  သ ည  ။
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ဒ  က  န  ည မ    တ    က  န   တ   တ    န ည   န ည    န  က  က   န  ပ   ဖ စ  တ   အ တ  က   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က      ပ    က    စ  တ   မ  ပ  မ ည  ။
ဆ က  လ က   ပ    မ  န    တ   မ   စ ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ     စ   တ    စ  ပ   သ  တ ယ  ။  က    န  ရ  ထ     ပ   မ  န စ    စ   ဆ ယ   လ  က  ပ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
မ     သ  အ    ဖ င    က  န   တ   ဒ  မ    ဆ ယ  န  ရ  ဆ ယ   တ စ  န  ရ   လ  က  ရ   တ တ  တ    က  င    အ ခ  အ  ခ   န  ဟ   တ က ယ  က    
 စ   စ  အ ဆ    သ တ  လ   က  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ တ င   စ က   အ တ  က   ခ င  ဗ    တ    ဝ မ     မ  က   က တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ။ 
 ပ    တ    ခ င  ဗ    တ     တ က ယ   က    … အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ    ရ   ဝ  ည    က    အ စ   က   တ   မ ဟ  တ   ဘ   လ   ။

ဘ  ရ   သ ခ င   ခ င  ဗ    တ    က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  က  န   တ   ရ   သ   သ မ   တ     ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဟ  က  န   တ   ရ     လ    သ   အ  က င   မ    ခ င  ဗ    တ    က   ခ  စ  တ  ပ  ။  တ ခ  တ  လ  ဝ  ည     တ   က က  န   တ   က   စ   က   င  မ   ပ   တ   မ  စ   အ  ခ  



32“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

  စ  ခ  လ    က     ပ တ   တ  က  သ     စ ပ  တ ယ   …   တ  က ပ တ   တ   က  အ  ဒ  အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ က  ပ  တ ယ  အ စ  န     စ  ဖ က   
ရ    သ  ဓ   လ   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ရ  က  လ   ခ င   က    ၄ င   ထ  က  ခ    ခ င   က   ၄ င    အ တ  င     င   အ  ပ င  က   ၄ င    
နည  လမ  အမ    စ  က  ၄င   ဖတ  တ က မ  ပ ပ သည ။ သ    သ   ထ  သ    သ အရ က က    ပ တ   ၏  လ   အ ရမ   က  လည   ဖတ  တ က မ  ပ ပ သည ။ 
အ  ရဖ   လ   ရင  ဖတ  တ က မ  ပ သည  သ မကဇ တ ပကတ သ ဘ က   ဖတ  တ က မ  ပ ပ သည ။ အ ဒ လ  အ  က င  အရ မ    
က န  တ  တ   မ  ပ  င ဆ  င သင  ပ သည ။

က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က    သ တ   ပ   စ လ   ပ  တ ယ  ။ ဒ   န  ည  န က   ပ န  ဆ    တ   မ   သ   ဝ  ည     တ   က    ခ င  ဗ    တ     က   န   
ခ   ရ တ ယ  မ ဟ  တ  လ   “ အ  ဒ  လ    မ   က  မ  တ  က    ရ ပ  တ န   ပ စ  လ   က  ပ  ”  အ  ဒ  က အ  ရ ဖ    လ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။          ရ  င   ရ  င   ပ  ပ  ။ 
က  န   တ   တ    အ   လ    စ ည   ထ   ထ   တ  က     ဖ တ  ပ စ  လ   က   က ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   က  န   တ   တ    ထ  မ  ခ   က  မ   လ  င   ဘ ယ  လ    
   က   ပ  ရ မ ယ  ဆ   တ  က    သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   အ  သ အ ခ    လ  ပ   ဆ  င   တ   မ  ပ  မ ည  ။  ထ   သ     
 သ  အ ရ  အ တ  က  က  န   တ    က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    က  မ ဟ  တ  ဘ   လ   ။

၉ ၇ ။   ပ    တ   မ င   က  ဒ   န ရ  မ    စ   ယ   တ   တ   လ  လ   ။  က  န   တ   မ  မ င  လ    ပ   … တ ယ  ဒ  လ   ။  က  န   တ    သ   က    
ဘ ယ   န ရ  မ   မ  မ  တ   ပ  ဘ   ။ ဟ  တ  ပ   ပ   ည  မ ။  ခ င  ဗ    တ    ဆ   ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ    ရ   သ မ   လ   ဘ ရ  သ   ဒ  တ န    ခ   မ လ   ။ 
အ    က  င    မ  င   သ န   ထ က   မ တ  တ   အ မ     သ မ    လ  ပ  ပ  ။  မ င   က ခ ရ စ  ယ  န  တ  ယ  က   ဖ စ  တ   အ တ  က   အ လ  န   ဝ မ     မ  က  မ  ပ  တ ယ  ။ 
ဟ  တ  ပ   ပ  ။
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က န  တ  တ   ရ    က င  မ န  သ ထ က ခ   ခင   တ သ ခ င  က ဘ  ဖစ ပ သလ ။ ဒ တခ က    က   စ   ကပ စ   ။ 
အ ခ  က  န   တ   တ    မ ထ  က  ခ   ခ င  ပ  ။  တ မ  န စ   လ  က  ပ   ည  မ ။  က  န   တ   တ    သ  ခ  င   မ ဆ   ခ င  ခ ဏ  လ  က  ပ  ။  “ သ င    င   အ တ    ယ    
၏ န  မ  တ   က     ဆ  င  ယ  ပ  ”  သ  ခ  င   ပ  “ မ  သ   စ  ဆ   တ  င   ခ  က  က    မ  မ    င   ”  ဆ   တ   သ   င   က    ဘ ယ     ယ  က   လ  က  သ   က  ပ  သ လ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    မ  သ   စ  မ    ဘ ယ     ယ  က   လ  က   ဆ   တ  င    က ပ  သ လ  ။ ခ င  ဗ    တ    မ  သ   စ   ဆ   တ  င   ပ  သ လ   ။  အ    အ  ဒ   က  င   ပ  တ ယ  ။ 
တခ  လ က အ ဒ သ ခ င  က   က   စ  သ ဆ   ကပ စ   ။ အခ  အရင အခ  န  တ ကလ  ပ ပ ။

မ  သ   စ  ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  က    မ  မ  ပ    င   

အ ဒ မ    ယ   သင   င   တ  ဆ  လ  သည 

က  ယ  တ  သည  သင  အ  အလ   စ   စ င   ရ  က မ  ပ ၍  ခ  ဆ င မ  ပ သည 

အ    မ  သ   စ  ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  က    မ  မ    င   

အ ဒ က   သင  က  က လ  ။ အ ဒ လ  တဖန  က   စ   ကပ စ   

မ  သ   စ  ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  က    မ  မ    င   

အ ဒ မ    ယ   သင   င   တ  ဆ  လ  သည 

(   တ  တ ရ က  က   ယ ခ  သ င  ပ   င  ဆ   င  ၏ ။ )

က   ယ   တ   သ ည  သ င  အ   အ လ    စ    စ  င    ရ   က  ၍   ခ   ဆ  င   တ   မ  မ ည  ။

အ    သ င  ၏ မ  သ   စ   ဆ   တ  င   ခ  က  က   မ  မ  လ   က    င   ။

အ ဒ က   သင  က  က လ  ။ အ ဒ လ   တဖန  က   စ   ကပ စ   ။

မ  သ   စ  ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  က    မ  မ    င   

အ ဒ မ    ယ   သင   င    တ  ဆ  လ  သည 

(   တ  တ ရ က  က   ယ ခ   သ င  ပ   င  ဆ   င  ၏ )

က   ယ   တ   သ ည   သ င   အ    အ လ    စ    သ   စ  င    ရ   က  ၍   ခ   ဆ  င   တ   မ  မ ည  ။

အ    သ င  ၏ မ  သ   စ   ဆ   တ  င   ခ  က  က   မ  မ  လ   က    င   ။

၉ ၈ ။  ( အ မ တ  ယ  က  က “ ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   က  န   တ    တ ခ  ခ    မ  ခ  လ    ရ မ လ   ။ ”  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  )  အ  သ အ ခ   ပ   မ      င  ပ  တ ယ  ။  အ မ ။ 
( တ  ပ   ခ  မ   ထ စ   န ပ  တ ယ  )  စ စ  စ တ  န က  ရ    အ  ဒ  သ  ပ   က  င   ပ  တ ယ  ။ အ    အ ခ   ခ င  ဗ    လ  ပ   ဆ  င  မ ယ   ဆ   ရ င  
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က  န   တ   တ     ယ    က ည  ၍  ဘ ယ   တ   မ  သ  သ ယ မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င  

က   ယ   တ   သ ည   သ င   အ    အ  သ အ ခ   ထ  တ   ဆ  င   တ   မ  မ ည  ။



33“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

အခ  သင ၏ဝန ထ ပ ဝန ပ   က   ဘ ရ  သခင ထ ယ  ဆ င ပ ။

အ  ဒ  က  န  သ  တ    က    ထ  က  ခ    စ မ ည  ။

အ  ဒ  က  န  သ  တ    က    ထ  က  ခ    စ မ ည  ။ အ  ဒ  က  န  သ  တ    က    ထ  က  ခ    စ မ ည  ။

သင ၏ဝန ထ ပ ဝန ပ   က   ဘ ရ  ထ သ   ယ  ဆ င ပ ။

အ  ဒ  က  န  သ  တ    က    ထ  က  ခ    စ ပ  မ ည  ။

က  န   တ   တ     ယ    က ည  ၍  လ    ဝ သ  သ ယ မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င  

က   ယ   တ   သ ည   အ  သ အ ခ    ခ င  ဗ    တ    က    ခ  ထ  တ  မ  မ ည  ။

သင ၏ဝန ထ ပ ဝန ပ   က   ဘ ရ  ထ သ   ယ  ဆ င ပ ။

အ  ဒ  က  န  သ  တ    က    ထ  က  ခ    စ ပ  မ ည  ။

၉ ၉ ။  ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ   တ  သ     ဟ  င   က    မ  က   က  ဘ    န   ။  အ    က  န   တ   အ ခ   …အ  မ     သ   မ     ဖ  င  တ  န  က     က  က   
က   င  လ   က  တ ယ  လ     က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ     ရ  ဖ    က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏     ဆ   မ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
မ က မ မင ဖန န ခ ရ  စ ဘ လ  ပ ပ ။ ထ   န ရက က လရ   လ ကသ  တ   သည  သ မက   လ ကသ ခ င   ရ ဖ   တ  က တ န  ခ  ပ  သည ။ “ဘ  ဖစ လ   လ  
ခ င  ဗ    သ   ဌ  မ တ  ယ  က   ဖ စ  လ  မ ယ   က  စ  က   ” ဆ    ပ      ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  မ က  “ က  န  မ ဟ   က  န  မ ရ    
ပ  ရ မ  အ လ    စ     င   အ တ  က  န  မ ရ   အ သ က  တ  က    ခ ရ စ   တ   ထ  ၌  ဆ က  က ပ  အ ပ     ထ   တ   ဖ စ  တ ယ  ”  ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ သ  မ ဟ   
မ  က  မ  မ င  အ မ     သ မ   တ  ယ  က   ဖ စ  တ  က    သ င  တ    သ   က ပ  တ ယ  ။ “ က  န  မ ရ   အ သ က  တ  က    အ ပ     ထ   တ ယ  ။  အ    လ    က    
ခ ရ စ   တ   ဆ   ပ  ထ   တ  ” ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  မ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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သည   န က  သ တ   ဟ  သ မအ ပ စ တ ဆ   သလ  မ     ဖစ ခ   ကတ  အ  က င  က အ လ  မ    အခ င  အ ရ တခ က   
သ  မ က လ  တ  ခ  ပ စ  ခ   လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ စ  တ   ပ ရ က  စ လ    င    သ  တ    လ  ပ  ခ    က သ လ    သ  မ ဟ  သ  မ ရ    မ   ရ  ပ   အ ခ  င   အ  ရ  က     ရ  င   မ 
စ   ခ    က ပ  ဘ   ။  သ  မ ဟ   သ  မ ရ       သ   မ  က   ထ  န   သ  မ   ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    သ  မ ဟ   …

သ  တ    က  “ ဒ   န  က  မ င    က  င   က င   ရ  က  ရ င   တ    အ  ဒ  လ    န ရ  တ  န ရ  ရ   ခ   မ ယ  ဆ   ရ င  ”  ဟ    ပ   က ပ  သ ည  ။ “ ဒ   မ    ရ   တ    
ခ င  ဗ    တ    လ   ပ   ခ င  ဗ    တ    က  ရ    န  က မ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    မ  က  စ  က  ယ  သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။  ခ င  ဗ    ဟ   မ  က  မ  မ င  ဆ    ရ င   
ဘ ယ  လ   ပ  လ  ” ဟ   မ  ပ  သ ည  ။  “ က   ယ   တ   က    ခ င  ဗ    ဘ ယ  လ    သ  ပ  မ ည  န ည   ”  ဟ   မ   က ပ  သ ည  ။

သ  မ က  “ က  န  မ က    က   ယ   တ   က   သ  ရ ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   က    က  န   တ   သ  ရ ပ  မ ည  ”  ဟ  ဆ   ပ  တ ယ  ။

“ သ င  ဟ  မ  က  မ  မ င  တ  ယ  က  ဆ   ရ င   ဘ ယ  လ    ဖ စ  မ လ  ။  သ င  ဟ  မ  က  မ  မ င  တ  ယ  က  ဆ   ရ င   ဘ ယ  လ    ဖ စ  ပ  မ ည  န ည   ”  ဟ   မ  ပ  သ ည  ။

သ  မ က  “   ခ  ဗ  ရ  လ က   ဗ  ရ  တ    ဆ   တ  က    က  န  မ ခ  စ   လ    ရ ပ  တ ယ  ”  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  သ ည    န  က  သ  လ  ည   ထ  က   ခ   ပ  သ ည  ။  သ  မ ဟ   
အစ ပ ၍  က  ခ  င  ထ က ခ  ခ  ပ သည ။

က   ယ   တ   က    က     ပ  သ  ရ ပ  မ ယ  ။ က   ယ   တ   က    က     ပ  မ သ  ရ ပ  မ ည  ။

ကယ တင  ခင  က  ခ ရသည   င  အမ က  ယ  တ  န  ဘ ၌ က    ပ ရပ တည မ  ပ မည ။

က   ယ   တ   က    က     ပ  သ  ရ ပ  မ ည  ။ က   ယ   တ   က    က     ပ  သ  ရ ပ  မ ည  ။

က   ယ   တ   ရ  င  ၏ လ က   တ   ၌ တ ည   သ  လ က   ဗ  ရ  မ    အ    ဖ င     ပ တ ည   ။

၁၀ဝ။ အ  က န  တ  ရ   ယ   ထ  သ    သ  ဒဏ ခ က  တ  င  ခ   င  အတ  ဟ   အရပ ၌ က    ပ အတ က အ သ  သ န   လ င  မ   ပ ခ  ပ သည ။ 
ထ  က  သ    အဘ   ထ  က  သ အရ တခ က  က န  တ  မည သ    အစ  အ မ   ငင  ပယ မ  ပ    င ပ မည နည  ။ က န  တ   က   သ စပ ။
က  န   တ   က    လ   က  လ  မ    စ ပ   … ဘ ယ  န ည   န   မ ဆ   က  န   တ   တ     လ   က  လ  မ    စ ပ  ။  သ     သ    ဟ    အ ရ ပ  ၌  က  န   တ   အ တ  က   
ထ   သ    အ  သ   သ  န    လ  င    တ   မ   သ   တ ခ   သ  အ ရ  က    တ     င င   ပ ယ   စ  တ   မ မ  ပ    င   ။  ဟ  တ  က   ။
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ဒ   န  ည  ခ င  ဗ    တ     ထ  က  ခ    က စ   “ သ င    င   အ တ    ယ   ၏ န  မ  တ   က     ဆ  င  ယ  ပ  ”  ဆ   တ   သ  ခ  င   က    ခ င  ဗ    တ    ဆ   ခ  င   က ပ  သ ည  ။ 
ဟ  တ  ပ   ပ   ည  မ  အ ခ   က  န  မ တ     မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  မ ည  ။

ပ ရ  သ တ  

သ င    င   အ တ    ယ   န  မ  တ   က     ဆ  င  ယ  ပ  ။

ဝ မ   န ည    င     က   ခ င   ၏  က  လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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 ဒ သ န    ဝ င  သ  

ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“ . . .   န  ရ က  မ    ၏    က    က   သ   … ”  ( ဗ   ဒ  တ   ၁ ၀ : ၇ )

34“ စ မ  ရ န အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ”

ထ   အ ရ  က  ဝ မ     မ  က  ၍  သ င   အ   သ က  သ  ရ  ရ  စ ပ  မ ည  ။

ထ  အရ က   သင ဘယ  နရ သ   သ    ဆ င ယ ပ ။

အဖ   ထ  က  သ န မ တ  အဖ   တန  သ န မ တ   ဖစ ပ သည ။

အ   မည မ  ခ    မ န  (အ  မည မ ခ    မ န )

  မ  က   ၏  မ    လ င    ခ င    က  င   က င  ၏ ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အဖ   ထ  က  သ န မ တ  (အဖ   ထ  က  သ န မ တ  ) ဖစ ပ သည ။

အ   မည မ ခ    မ န 

  မ  က   ၏  မ    လ င    ခ င    က  င   က င  ၏ ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အခ  က န  တ  တ    ခ င  က  င   ၍      ည  ည  သ ဆ  မ  ပ စ  

 ယ   န  မ  တ   ၌  ဦ    တ   က

က   ယ   တ   ၏   ခ  တ   ၌   ပ ပ  ဝ ပ  က    က  ယ   က

 က  င   က င  ၌ ဘ  ရ င  တ က  တ    ၏ ဘ  ရ င   ဖ စ   တ   မ   ခ င    သ ရ ဖ  က    က     ပ  တ    အ ပ      က မ ည  ။

က     ပ  တ    ၏ ခ ရ   လ မ    ပ    ပ ည   စ   ခ   န  

အဖ   တန န မ တ  အ   မည မ ခ    မ န 

  မ  က   ၏  မ    လ င    ခ င    က  င   က င  ၏ ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  ၏ ။

အဖ   တန  သ န မ တ   အ   မည မ ခ    မ န 

  မ  က   ၏  မ    လ င   ခ  က   က  င   က င  ၏ ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။


