
မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ   ၊ အင ဒ  ယ  န   ၊ အ မရ ကန ။

၅ ၈  -  ၁ ၀ ဝ ၃

၁ ။  ဒ   န  ည ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  မ   တ   ၌   ပ န  လ ည  ဆ    တ   ရ  ခ င   က   က  င   မ  န  မ  က     မ င  ရ  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။   ပ   ခ   တ   ည က လ   ပ   
အ    သ စ ရ  ည ခ  မ   တ စ  ခ  က     ဖ တ  သ န   ခ    က ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    ဟ   ဒ  အ  ဆ  က   အ ဦ  ထ  မ   ပ   
ဒ လ    စ ညသ   ညက  ဘ န  ထင ရ    သ အခ  န န ရ  တစ ခ  ဖစ  စခ   ကပ  ပ ။ ထ  သ    သ အရ အ 
တ  က  က     ပ  တ    ၏  က  င   က င  ဗ   လ    ခ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က     က   ဇ   တ င   က ရ ပ  မ ည  ။  ဝ  ည    မ    သ ည  ဘ  ရ    သ ခ င  ၏     င  င   တ   သ     ဝ င  စ   ဘ    ရ   
 မ   ဖ    လ   က ပ  သ ည  ။   ပ    တ   အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   အ စ  အ စ   မ   အ စ   အ ရ င  ခ  စ   က  င    တ   ရ    န ပ  မ ည  ။  ဟ    တ စ  ခ  က တ စ   န ရ  ရ  က  န 
ဒ က   ရ က လ တ   အ ဒ အမ    သမ    လ အ  က င   က န  တ  တ   မ  အခ   ပ စရ ရ   နပ သည ။  မ   တစ  မ   ကပ ပ ။  သ  ကင ဆ  ရ ဂ သည  ပ ။ 
သ မဆရ ဝန ကဒ  န မ  ဆ  ရင  သ မလ   ဝက န  မ သ    ပ ဟ    ပ ဆ  မ  ပ    င ပ  ပ   အ ဒ က လ က န  မ   နပ  ပ ။ သ မ သ သန  ပ တစ  ယ က  
 ဖ စ  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  ( အ  ဒ  က  စ  က   ခ င  ဗ    တ     မ  တ  မ   က  တ ယ   န   )  စ  တ န  ဟ   အ  ဒ  လ    သ  မ က   တ   က  ခ   က  လ  ယ  ဖ      က    စ   ခ   ပ  သ ည  ။
သ မဆရ ဝန က က န  မ  ပ ဆ    သ  အသ က  အသ ထ က ၍   ပ ဆ  မ  ပ    င ပ  ပ ။
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မ က မ မင သ သန  ပ က တ   ဒ  နရ မ   သ ရ  အလင  က  လက ခ ရရ   ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ခ  သ  တ က  တ  .. ဘ ရ  သခင ၏ 
 က   မတ  သ အမ  ပ  တ  မ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။

၂ ။  အ ခ   မ  န  က ည  န ပ   င   မ    က  န   တ   ဟ   ဒ  က ဆ   တ  င   မ ည   အ ခ န   ထ  သ     က  န   တ   ဟ  လ  တ စ   အ  ပ  က    ခ  ဆ   မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
အ   က  င   မ    က  န   တ   တ    ဟ   က  လ   ဖ  င   တ  မ သ  မ   ခ င  ဒ  ဗ  မ   န   တ   ၌  တ ည  ရ    သ  အ ရ  ဆ  သ      ရ  က  လ   က မ ည  ဆ    သ   
အ မ   တ    ဆ  င  အ သ စ    င    တ   ဆ   ဖ    ပ  ပ  ။  အ ခ    က  င    က  င   မ  န  မ  န  ပ  ပ  ။  တ ဆ က  တ ဆ က  တ ည   က  န   တ   သ  လ   က  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  မ   တ    
မ ဟ  တ  ပ  ။  မ   က   သ  ခ င  က  အ  ဒ  က   က  န   တ    ရ  က  တ  န   က ထ က   အ  ခ   ပ   တ   အ   က  င   လ ည    မ ပ  ဝ င  ပ  ။  ဘ  ရ   သ 
ခင ၏ဝ ည    တ  သည  သက  ရ က လ ခ  ပ သည ။ ဝ ည   မ   က   စ၍ပ  င   ခ  န  လည လ ခ  ပ သည ။လ   တ က သ တ   ရ   ပဿန က   
  ပ  က  မ  ပ  ကပ သည ။ စသ ဖင    ဖစ ပ သည ။
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၃။ သ    သ  က န  တ  အ   သပ သည ….  သ  တ    အ တ  က   အ သ က  ရ  င  ဖ    ဘ ယ  န ည   လ မ     င   မ ဆ     ဖ စ     င   သ ည  ဆ   ပ  လ  င   အ  ဒ  လ   တ  က    
က  န   တ    မ  ပ  မ ည  ။ သ  တ    ၌  အ   ပ  င   အ လ  တ စ  ခ   ဖ စ  ရ င   သ  တ    က    က  န    တ    မ  လ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ   အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င    ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   
ဘ ယ  န ည   န   မ ဆ    အ   ပ  င   အ လ  တ စ   ခ  ခ  က    မ င     င  တ ယ  လ     သ  တ    ခ  စ   ရ တ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   သ  တ    က     မ   က ည   ခ  င  ပ  သ ည  ။
က  န   တ   သ  တ     က     မ  ပ  မ ည  ။  ဒ   န  ည မ   ပ  ။  အ က ယ  ၍  သ  တ    အ တ  က  က  န   တ   မ    ခ  စ ရ  အ   က  င   ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   အ  က ယ  ၍ 
အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  မ    ရ    န  က မ ယ  ဆ   ရ င  သ  တ    အ တ  က   တ    က  န   တ   ဟ   သ  တ    ရ   လ က  က      မ   က  ထ    စ ခ  င  ပ  သ ည  ။  အ ခ   
အကယ ၍သ တ   ဒ မ  ပ ရ   န ပ   အ မ မ ပန  ကဘ  ဆ  ရင  လ  တ က    မ ်  ု ပင ထ က လ  က စပ မည ။ သ တ   အ မ မ ပန ဘ  ဆ  ရင  အ ဆ က အဦ ထ မ  ပ  
ရ    န  က မ ယ  ဆ   ရ င   က    မ တ    သ   အ   ပ  င   အ လ  တ စ  ခ  ရ   မ ည  ဟ   ခ င  ဗ    တ    ခ  စ   ရ ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    လ က  က     မ   က  ထ    က မ ယ   မ 
ဟ  တ  လ   ?  မ  န  ည က ဒ  အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  က  လ   တ  ရ    န  က ပ  သ ည  ။  ဒ  မ     ပ န  လ ည  ဆ   တ  င    ဖ    အ တ  က  ရ    န ခ    က ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
လ က   တ  က    မ  မ င  ရ ပ  ဘ   ။  လ   တ    န    င  မ လ   ဆ   တ  က   က  န   တ   မ သ  ရ    ပ  ဘ   ။
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တ စ   ယ  က   ၊  တ စ   ယ  က   ဒ  အ  န  က  ဘ က  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။ အ  ဒ  မ    တ စ   ယ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   က  င   ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ  အ င  မ တ န   က  င   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က အ   ပ  င   အ လ  တ စ  ခ  ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    တ     ခ  စ    လ   က  ပ  ။  အ  ဒ  ဟ  တ  လ    ဆ ရ  ?  ခ င  ဗ    တ    လ က  က    
  မ   က  လ    ရ မ လ   ?  ( လ  တ စ   ယ  က  က  ဆ က  လ က  လ  ပ   ဆ  င  ပ  မ ည  ။ )  အ  ဒ  က  အ ရ မ    က  င    ပ    က  န   တ   တ     က   ဇ   ခ    မ  မ    က ရ ပ  မ ည  ။
က     ပ  တ      မ င   န ရ  တ   တ  ဟ   ဘ  မ  မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   တ   ခ င  ဗ    တ     မ င  ရ ပ  မ ည  ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င  ….

၄ ။  အ ခ န   ထ  က အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က  က  တ    ဦ      က  ဆ   င  ရ   အ   ခ အ  န   င    ပ တ  သ က   ပ    အ     င   အ ယ  က   ပ  ခ   န ရ  ခ င    
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  သ  မ အ   စ ၍  စ က     ပ  ပ   သ ည  ။  သ  မ အ သ က  တ  ၌  ဖ စ  ပ  က  ခ    သ  အ ရ  မ    က      ပ   က    ခ င    
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ မ    ဖ စ  ခ   တ   တ စ  စ   တ စ  ခ  က    သ  မ စ    စ   တ    န ရ  မ    ဟ  တ  ခ  င  မ  လ ည    ဟ  တ  ပ  မ ည  ။ က  န   တ   ည  အ စ  က   တ စ   ယ  က  ရ    ပ    
 တ    အ  ဒ  က   သ  မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   ယ  ဆ ပ  သ ည  ။ အ  ဒ   န  က   မ  တ  ဆ  တ   မ   ရ  ည  ရ  ည   ၊  ဆ  ပ င  ရ  ည  ရ  ည   ၊  လ  တ စ   ယ  က  က 
သ မအတ က ဆ  တ င   ပ   က င   သ မက     ပ ဖ   ရ အစ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ သ မထ  မ အ ဝ က   ရ က  အ င  သ မလ ပ ပစ ခ  ပ သည ။ သ မက 
“ မ ဟ  တ  ဘ   ။ ” လ      ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   သ န    ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏  သ တ  သ တ  မ  တ  မ  တ  ၊ တ  တ  က  က   ဖ စ   ခ င     င     ပ    ပ ည   စ   မ  က    
 ပ သ စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က တ ဖ န   ပ န  သ    ခ   ပ  သ ည  ။  လ  တ စ   ယ  က  က     ခ  သ    ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ    ဘ ယ  သ  ဆ    
တ  က   သ  တ    အ     ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    အ  ဒ  လ    ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   သ  မ က  “ က  န  မ  မ  တ   မ   ပ  ။  အ ခ   
အ ဒ ကလ န ခ   သ   စ က လအ က  က  က။”ဟ   ပ ပ သည ။ အ ဒ က သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  ၏ မည သ   မည ပ   ပည  စ  သည ဟ  သ အရ  
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ    က   ယ   တ   ဟ   တ က ယ   က    အ စ စ  အ မ  န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၅ ။  အ ခ  က     ပ  တ    စ   ဝ   န  က ပ  သ ည  ။  အ ခ   ဒ  အ စ ည   အ  ဝ  ပ    လ  မ    ရ    န  က ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   တ     ထ  က  ခ   မ သ    ခ င   
ရ    န  က ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ဒ   န  ည မ    ဝ မ     မ  က  ခ   ရ ပ  သ ည  ။ က  န   တ    အ ထ  ဝ င   တ    မ  တ   ဆ   ဟ  င   တ စ   ယ  က  က     တ   လ   က  ရ လ    ပ  ။ 
ဘ ရ  သ   ရ   ဂ   ပ   မ  — က  န  အ င  ဒ    ယ   န   က  န   ရ  က  လ  တ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  တ   ဆ   တ  က     စ   ပ  င   မ    စ    မ  တ   မ  မ င  ခ   ရ ပ  ….  
ဘ ရ   သ  ခ ရ    န  က  တ စ  ခ   သ  ဟ   မ  န  ည က သ  ဒ  မ    ရ    န ခ   ပ  သ ည  ။
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2မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

ဒ   န    တ   ဆ    မ   မ န   ပ    တ   ရ    န ပ  သ ည  ။  ဒ   န  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဟ   အ    သ စ ရ    က  င   ပ  သ ည  ။ 
အ ဒ လ   တ  ရတ  ဖစ  က င   ဖစ န ် ုင ပ သည ။ အခ  ခဏ လ က ဆက သ    ကပ မည ။ က လ ဖ င ထ  ရ က  လ  က ခင   ဖစ ပ သည ။ 
က န  တ   နခ  ဖ  သည     ပ င  လ  ခင  မရ   သ  သ သန လ ပ ငန   အ က မ  ရ    န ခင    ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဒ  န  
 တ  ဆ   မ  မန  ခန   တ မ   ရ   နမ   ဖစ လ   ပ ပ ။  က   မတ   သ  အရ  လ ခ ရ  ပ မည ။  တ  ဆ   မ  မန  ပ   တ မ   ထ  က သ လ န  သ    ပ     တ  
 ဖစ ပ က ခ  ပ သည ။ဒ    က င   အ ဒ က အ မင အရပ ပ   ဖစ    င ပ သည ။ က လ  ဖ င က အစ ပ လ သည  အထ က န  တ  ဆက  သ   ပ မည ။ 
အ သ စ   သ   န ည   လ မ   တ စ  ခ  ၌  က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က   အ စ  ပ    က  င  ဖ    ရ   က   ယ   တ   ဘ ယ   န  ရ  က   မ ဆ     ရ   ခ  ယ   တ   မ  ပ  မ ည  ။  သ     သ    
ထ  အရ အမ  ပ စ  အခ  အ ခ  အရ  မ   က  သ     ပ   ပည  စ  ပ မည ။ အ ဒ ဟ  ခ က ခ င  ….  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  ခ   အ ရ   တ  ထ က    က    မ တ   စ 
 တ   မ  မ ည  ဟ  က  န   တ   ယ     က ည  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ  သ န  လ  ပ  င န   အ တ  က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ     သ   န  မ က  န   သ  မ      င    လ   အ ပ   
 န သ  မ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ    ဒ  က  န  မ     မ  က   မ    လ   အ ပ   န  တ   အ ရ  တ စ  ခ   ရ   ပ  သ ည  ။

၆ ။  အ ခ  က  န   တ   က      တ  က ပ တ   တ   ဆ  သ     အ မ  န  တ က ယ     ဖ  င   မ တ  စ    သ     ရ  က   က ပ  မ ည  ။  ထ      က  င    အ  ဒ  လ    
အ  က   က   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န စ ရ   အ   က  င   မ ရ   ပ  ။  အ ခ   ပ ထ မ ဆ    က  န   တ   တ     က   ယ   တ    ၏    တ  က ပ တ   တ   က    
ဖတ   မ မ ပ မ  က    ပ တ    ခ င  က  င   ထ   ပ   တ   တစ ဆ တည   သ  က  ယ  တ  က   စက    ပ ဆ  မ  ပ  ကပ စ   ။

6

ခ  စ  စ    သ  ဘ  ရ   သ ခ င   အ ခ      မ   ခ   သ    လ    သ   မ      င    ခ  င   က   င    လ  က   က     ပ  တ    ဟ   က   ယ   တ   ၏  သ န   ရ  င    သ   
တ ည   တ   မ   ခ င   ဆ  သ    ဝ င   ရ  က  လ   က ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    လ  ပ   ဆ  င  သ ည    ဘ ယ  အ ရ  က    မ ဆ   က   ယ   တ   က     ပ  တ    အ    
ခ  င   လ  တ   ပ   တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င   က     ပ  တ     တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။  စ    စ    ခ င    ဒ   န  ရ က   တ  က   လ   က    ပ  ဆ   မ  တ    က    
က   ယ   တ   အ လ    တ   အ  ဖ စ     ပ  င   လ  ပ စ   တ   မ   ပ  ။   က   ဇ    တ    ဖ င   က   ယ   တ   က     ပ  တ    အ  ယ  က  စ  တ   င   က    
ခ  င   လ  တ   ပ   တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င   က     ပ  တ     တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။

က   ယ   တ   ဝ တ   ပ  က    က  ယ   ခ င   မ  လ   ၍  အ  ခ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  မ ရ   ဘ  ဒ   န  ည  က     ပ  တ    အ တ  တ က   စ      လ   က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က     ပ  တ    ၏ ခ  စ   ခ  က  မ    က     ဖ    ပ စ ရ  အ   က  င     င    က   ယ   တ   အ    က     ပ  တ    ၏   လ     သ   က   ခ  စ  ခ င  စ   မ က   ခ င    ရ    က ပ  သ ည  ။   ပ    တ    
က န  တ  တ   အ သအခ  ပ ပ ။ ဘ ရ  သခင ဤသ    သ  စ      ခင  က ဤသ    သ န ရ  လ  တ ထ သ    ဒ  န ည စ     လ  ကပ သည ။ တ   မင ဖ    
ဒ  က    ရ  က  လ   က  ခ င    မ  ဟ  တ  ပ  ။  သ  တ    ဒ   န ရ  က     ရ  က  လ   က  ခ င   က က   ယ   တ   အ    သ  တ    ၏  မ တ   က     ဖ    ပ  ခ င   မ  လ   ၍ 
အ  ခ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   မ ရ   ပ  ဘ   ။ သ  တ    က    အ  ပ င  ဘ က  မ    မ တ  တ ပ   စ  တ   မ မ  ပ    င   ။   ပ တ င    ပ  က  န   တ စ   ဝ   က  မ   ရ    န  က ပ  သ ည  ။ 
န  ရ  န   တ စ  ဝ   က  မ    ရ    န  က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ရ     ခ  ထ  က   တ  က   က  ခ   န  က တ  က     တ    မ င   တ   မ  ပ  ။  ဒ   န ရ  မ    
သ  တ    ရ    န  ခ င   အ   က  င   က က   ယ   တ   ရ     က  င    သ  တ    ယ    က ည  လ    ပ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏  န  က  ၌ 
ထ  သ    သ  အ င    င သ တစ  ယ က သည  လ   လ၊ဝ ရ ယရ  ရ   ရ   ဖ မ  ပ ပ  မည ။

၇ ။  လ  တ    ၏ အ  ပ စ  အ လ    စ   က    ခ  င   လ  တ   ပ   တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င    က     ပ  တ     ဆ   တ  င    က ပ  ၏ ။ န   မ က  န    ခ င     င    
လ   အ ပ   န  ခ င   အ  ပ  သ     အ န  ရ  ဂ   င  မ    ခ င   တ န  ခ    တ စ  ခ  က   သ က   ရ  က   စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ၏ 
  တ  က ပ တ   တ   က    က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င    က     ပ  တ     တ  င    လ   က   က  ပ  ၏ ။  အ  ဒ  က   ဖ တ    မ   ပ  ပ  မ ည  ။ 
ဒ    တ  က ပ တ   တ   က    အ န က  ဖ  င   ဆ   ဖ    က     ပ  တ     ပ ည   စ    ခ င    မ ရ    က ပ  ။  ထ      က  င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    က လ   တ   မ  ၍ 
  တ  က ပ တ   တ   ထ  ၌  အ မ  န  က  န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  ။ လ  တ    ၏    လ    သ   ထ  ၌  န က  န  စ    စ   က  ပ      တ   မ  ပ  ။   ပ    တ    
ဒ  အ ရ   တ  က   လ   က  တ ည  ရ    တ   မ  ပ  ။   က    မ တ   သ   ဝ  ည    အ  ပ  င   က    ရ  တ  သ  မ    ခ င     င    က    မ တ   သ  အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   က    
 ဖ စ   ပ   စ   တ   မ  ပ  ။  ထ   အ ရ  က    ခ   ပ   တ   မ  ပ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င    ယ   န  မ ၌     မ   ခ  စ    ဖ င    က     ပ  တ     တ  င     လ   က   က ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။ ဒ   န  ည 
  တ  က ပ တ   တ   တ စ  ပ   ဒ  က    ဖ တ    မ   ပ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    ဓ မ  ရ  ဇ ဝ င  စ တ  တ   စ  င  က    ဖ တ    လ   ပ  သ ည  ။  အ ခ န   င ယ  ( ၈ ) က  စ ပ  မ ည  ။  ဒ   န  ည 
က  န   တ    ခ  င   စ   က  “ မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က       မ င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  ပ ထ မ ည က က  န   တ    ဟ    ပ  ခ   တ   အ   က  င   အ ရ  က 
“ ထ  က   ပ  လ   သ  သ မ   င     က  င   က  န  က   ယ   တ   က     ပ  ထ  န    စ  ခ င   ။ ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ယ ည  ( မ  န  ည က )   ဟ    ပ  ခ   တ  က 
“အစက ထ  အရ သည  အလ န တရ မဟ တ ခ  ပ ။” ဆ  တ ပ ပ ။

7

 ပ    တ    ဒ   န  ည  က  န   တ    ခ  င   စ   က  “ မ  မ င   တ   ရ  သ  အ ရ  က       က ည    ခ င   ။ ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   ဓ မ  ရ   
ဇ ဝ င  စ တ  တ   စ  င  အ ခ န    က    ( ၆ )  အ ခ န   င ယ   ( ၈ ) က စ ပ  မ ည  ။

၈ ။  တ ဖ န    ရ  ရ  င  ဘ  ရ င  သ ည  ဣ သ  ရ လ   ပ ည  က    စ စ  တ   က  ၍  ဤ မ ည   သ  အ ရ ပ   ၊  ဤ မ ည   သ  အ ရ ပ  ၌  င  တ    သ ည   
တ ပ  ခ   က က  န  အ   ဟ  က  န  တ      င   တ   င  ပ င   သ  အ ခ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ  သ ည   ဣ သ  ရ လ  ရ  င  ဘ  ရ င   ထ  သ    လ  က    စ လ  တ  ၍  ဤ မ ည   သ  အ ရ ပ  က    
သတ  ပ ပ ။ ထ  အရပ သ      ရ လ တ   သည  လ  က ပ ဟ  သတ  ပ  သ အရပ သ    ဣသ ရလ ရ င ဘ ရင သည  လ က   စလ တ ၍ 
တ စ   က  မ    စ   က  မ  ဟ  ရ န  သ  တ    က     ရ   င    လ ၏ ။  ထ   အ   က  င     က  င      ရ  ရ  င  ဘ  ရ င  သ ည   စ  တ  ပ  ပ န  ၍ က  န  တ    က    ခ   ပ   လ  င   င  တ    တ  င   
အ ဘ ယ  သ   သ ည   ဣ သ  ရ လ  ရ  င  ဘ  ရ င  ဘ က  ၌  န သ ည  က   င  အ   မ  ပ ဘ    န  က သ န ည   ဟ   မ   သ    က  န  တ စ   ယ  က  က  ထ   သ    မ ဟ  တ  ပ   
အ ရ  င  မ င    က    က   ယ   တ   စ က   တ   မ  ခ န   ထ  ၌ မ  န    တ   မ   သ  စ က   က   ပ င   ဣ သ  ရ လ   ပ ည  ၌ ရ    သ   ပ  ရ  ဖ က  ဧ လ  ရ   သ ည   ဣ သ  ရ လ 
ရ င ဘ ရင အ   ပန   ပ တတ ပ သည ဟ   လ  က  လ၏။ ရ င ဘ ရင ကလည   သ သည အဘယ အရပ ၌ရ  သည က  သ   ၍ ခ  င   ကည   လ  ။ 
သ  က  ဖမ  ဆ   စ ခင  င   င   စလ တ မည ဟ မ န   တ  မ  ပ  မ   ဒ ဆန  မ   ၌ရ  ပ သည ဟ   လ  က  လ၏။ ထ   မ   သ     မင  စ  သ ရ ၊ ရထ  စ  သ ရ  ၊ 
ဗ  လ   ခမ   က    စလ တ သ ဖင   ည   အခ  ရ က ၍  မ   က  ဝ  င   က၏။န နက  စ  စ  ဘ ရ  သခင   သ ၏ က န သည ထ၍  ပင သ   ထ က  သ အခ  
 မင  စ  သ ရ  ၊ရထ  စ  သ ရ  ၊ ဗ  လ   ခတ   သည   မ   က  ဝ  င  လ က ရ   က သည  ဖစ ၍ အ  သခင အဘယ သ    ပ ရပ မည နည  ဟ  မ မ သခင အ  ဆ  ၏။
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3မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

ဧ လ  ရ   က  မ စ    ရ  မ    င   ။  င  တ    ဘ က  ၌  န  သ  သ  တ    သ ည   ရ န  သ  တ     ဘ  ၌  န  သ  သ  တ    ထ က  သ  ၍  မ     က သ ည  ဟ  ဆ    လ  က   
အ   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ဤ သ  သ ည   မ င     င  မ ည   အ   က  င    သ  ၏ မ  က  စ  က    ဖ  င    တ   မ  ပ  ဟ  ဆ   တ  င    သ ည   အ တ   င    
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ည  ထ   သ ခ င  ၏ မ  က  စ  က    ဖ  င    တ   မ  သ  ဖ င    ဧ လ  ရ   ပ တ  လ ည  ၌  တ စ   တ  င  လ     သ ည   မ    ဖ င   မ   ရ ထ     င     ပ ည   သ ည  က    
 မင  လ၏။

၉။ အခ ဘ ရ  သခင  သ  ရ    တ ကပတ  တ  က   ဖတ    ခင  အရ ၌ သ ၏ က င  ခ   က   ပ င  ထည  မ  ပ ပ   စ သ ။9

ထ    ခ   တ  တ စ  ခ  က  လ  တ စ   ယ  က  ၏ သ  န  ၌  ရ    န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဏ   န  လ     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ယ    က ည   ခ င    ဖ င    
လမ   လ  က ဖ   ရ က  ယ  တ  က    ခ ဆ  မ  ပ  ကပ မည ။ ဘ ရ  သခင က   ယ   ကည ပ ။ အ မင   င   လ  က လ မ  မည  အစ   
ယ   ကည  ခင   ဖင   လ  က လ မ  ဖ     ရ  ခ ယ ပ ။သ  ရ   ပင ဆင  မ  ပ   န က  သ ရ    ပ   န က  သ ၌တည  သ အလ   စ   သ အရ ကဘ ရ    င  တ  သ  
ပ   သ ဏ  န  မ       ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    က    မ တ   သ   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   သ  တ    စ     စ   ထ   တ  မ ဟ  တ   
အ ဒ အရ  တ က   ခ ဆ  မ  ပ ပ သည ။ ဤသ    သ အ ပ အမ ၌ လ တစ  ယ က ဟ  ဘ ရ  သခင   င   အသက ရ င မ  ပ  ကရပ သည ။ အခ ထ  လ ဟ  
အ မင အ   ဖင  သ   လ  က လ မ  ဖ   ရ   ရ  ခ ယ မ  ပ ခ  ပ သည ။သ ၏က  ယ ပ  င  ခ မ  သ  ကယ ဝမ က  သ  အလ  ရ  ပ သည ။ သ  က  ဘ လ ပ ဆ   ပ   
ဘ ယ  သ  က မ    ပ  တ  က    လ  က မ လ   ခ  င  ပ   ဘ   ။  အ  ဒ  ဟ   လ   သ ဘ  ဝ ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ထ     က င   သ  နည  သ  ဟန  ဖင    လ  က လ မ  ဖ    ရ  ခ ယ  ခင  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင   င   သ  ရ  မ တ သဟ ယ ပ  မ  ၊ဆ       သ   ခ  ရစ  အခ  
ထ   အ ရ  က  ဧ ဒ င  ဥ ယ     ၌  သ က   သ  ပ ခ   ပ  သ ည  ။  သ   အ  ပ  ဘ ယ  ဥ ပ  ဒ တ စ  ခ  မ   ရ    မ  န ခ   ပ  ။

၁ ၀ ။  သ     သ   လ  တ စ   ယ  က  က  သ    တ စ   က  င  လ     ပ  မ  ပ  သ ည  ။  သ    တ စ   က  င  က  လ မ     က  င   က     ပ န  မ ရ      င  ပ  ဘ   ။
က န  တ    ပ ပ မည ။ အ ဒ ဆ       စ  အခ  လ   ဝအက အည မ  လ က  ရ  ပ သည ။ လ က အ ဒ အတ  င   ဖစ ပ သည ။ သ ဆ       စ  အခ  
သ  ဟ  လ    ဝ အ က  အ ည  မ   လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။  သ   က   သ    ထ  န   တ စ    ယ  က  က  လ မ    ပ က    ပ ရ ပ  သ ည  ။  လ  တ စ   ယ  က  က 
သ  ရ  ခ ယ စ  အခ ( န ရက က လတ   သည   ရ  လ    နပ သည ။ က    ပ တ   ရ   တ   သ  လ  တ က တ  စ  ဆက မ ပတ  
ဆ    ဝ   မ  က   သ  ရ ရ    စ ပ   သ ည  ။ )  အ  မ င   ဖ င     လ   က  လ  မ   ဖ     ရ   ခ  ယ  စ ရ  ရ    က  င   ရ      င  ပ  သ ည  ။  ပ   တ  က  ယ    က ည   ခ င    ဖ င    
အ စ   ထ    ရ မ   က   မ  မ င  ရ တ  က    ယ    က ည   ခ င    ဖ င    အ စ   ထ    ပ စ  လ   က  ရ မ   ထ က    မ င  တ  က   ပ    ရ    က  င    ရ   ပ  မ ည  ။  က     ပ  တ     အ  ဒ   
လ   လ  ပ  တ   အ ခ   သ  ဟ   အ တ  င   က လ    င      က  ရ န   ဖ စ  ပ    ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  တ    ဝ  ည    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   တ    
လ  တ စ   ယ  က  ၏ ထ  ဝ ရ တ ည   သ   အ စ  တ  အ ပ   င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၁၁။ အခ  “လ သည  မ န  အ   ဖင  သ အသက ရ င သည မဟ တ ။” ဟ ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ 
“ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   အသက ရ င ရ ၏။”ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ လ သည   ပ ပ  င   ဆ  င ရ က  ပ  သတ ထ   ကပ သည ။
ဘ ရ  သခင  သ  က  ကမ    မ က   ပ ထ  ရ  သည   အ  က င  ခ     အရ အလ    စ  က   တ  ဂ  မ ပ  ကပ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က  ယ  တ  သည  
ဒ လ    ပ ပ  င  ဆ  င ရ အ ရအတ က မ     င   အတ  အလ န  သ ငယ သ    စ ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ထ  သ    သ သ ရ  ဝ ည   က 
 ရတ က မ  ပ ပ သည ။ လ အတ င  ပ  င  ကအရ သည ကမ    မ က  မ လ  ခင  မဟ တ ပ ။  က င  ကင မ လ  ခင    ဖစ ပ သည ။ လ ၏ 
ထ ဝရတည  သ အစ တ အပ  င    ဖစ ပ သည ။
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သ    သ   အခ ထ  ထ  ဆန  တ က လ သည  သ  နည  သ  ဟန  ဖင  သ  ပ  ဖ  ဖ     က   စ   န ခင    ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   ဟ  သမ  က မ  စ ၌ 
ထ  အရ က  ရ   ဖ မ  ပ  ကပ သည ။ လ တစ  ယ က ဟ  သ  နည  သ  ဟန  ဖင    လ  က လ မ  ဖ    ရ  ခ ယ လ  က  ခင  က သ  ဖစ ခ င သည  အတ  င   
 ရ   ခ  ယ  လ   က   ခ င   က  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ   က   သ    ခ    ဖ စ   စ  ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  ဟ   က   ယ  ပ   င  စ    စ    ခ င   မ      မ ထ   ရ ပ  ။ သ     သ    
သ  ၌ ရ    သ   ခ ရ စ    တ   ၌  စ  တ  သ  ဘ  က   ထ   ရ   ရ မ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ဟ  က   ယ  ပ   င  စ    စ    ခ င   မ      ထ   ရ   ရ မ    မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။ 
က    ပ တ   ဟ ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ  သ အရ   င   ဆန  က င ဘက  ပ  သ  ဘယ အရ က  မဆ    ခ ဆ  မ  ပ မယ ဆ  ပ က 
အ  ဒ  က မ ဟ  တ   တ   ဘ   ဆ   တ   စ    စ   ပ  ။  က     ပ  တ    မ  က  လ    က   က    က   စ ရ  အ    က  င   ရ   တ  က  က  စ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က     ပ  တ    အ  မ င  အ    ဖ င   မ ရ  င  သ န     င  ပ  ဘ   ။  က     ပ  တ    ယ    က ည   ခ င    အ    ဖ င    အ သ က  ရ  င  ရ ပ  မ ည  ။

၁ ၂ ။   ပ   ခ   တ   ရ က  အ န ည   င ယ  က  ရ ဒ  ယ   မ    အ စ  အ စ   တ စ  ခ  က    က  န   တ    က   န  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ဥ ပ    စ   
 ပ သ င   က   ဆ  သ     ရ  က  လ   က ပ  သ ည  ။  လ   ဝ စ   ဗ  က  ဆ ယ   က    သ က   လ  မ    ၏  စ က   ဝ   င   ၊   ဆ       ပ   တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ရ  အ  က   ဆ     အ   က  င   အ ရ  မ    ထ  က  အ ရ  တ စ  ခ  က  ဘ   ဖ စ  ပ   သ န ည   ?  ဆ  ပ င    က  က   က  က   က  င   လ  က    
 က င မ လ ကရ   ဖ ဖ    ဖစ ပ သလ  ? လ ပတ  မ က လ    ပ  ပ  မ က လ    ည  ည    က င  လ ၊  က င မ လ  တ   ဖစ  ကပ သလ  ? အ ဒ က 
ဘ ယ  လ    ခ    န    ခ င   က    ဖ စ   ပ   စ ခ   ပ  သ န ည   ?  အ  ဒ  လ    မ င  ရ တ  ဟ  ဆ ယ   က    သ က  တ စ    ယ  က  မ   ရ   တ     က    မ တ  သ ည   အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ     သ    အ  ဒ  က အ  က    မ တ  ဆ    အ ရ   တ    မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  က    မ တ  ဆ     အ ရ  က  သ င  ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   သ င   က   ဖ န  ဆ င    သ  သ  က    
ရ   ဖ  ခင   ဖစ ပ သည ။
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သ ဘ မတ တ က   လက ထပ မ မ ပ ပ   င  ။ ခင ဗ   လ   အတ အက ယ   ကည  သ  က င  လ တစ  ယ က  က  ပ  လက ထပ မ  ပ ပ ။ 
အ လ    စ    သ  အ ရ  မ     လ  န  သ     ပ    န  က  အ ရ  တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ      မ  က    ပ  က  က     ပ  တ    အ  ရ  တ  က    
လ  ပ   ဆ  င  ရ မ ည   အ ရ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ မ   တ   က     ဆ  င  ရ  က   ဖ    ပ  ပ  ။  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    တ    က 
ထ  သ    သ အရ   င  ဆန  က င ဘက  ပ  သ အရ က   ထ မ   မ   မ  ပ တယ ဆ  ရင  ခင ဗ     ရ  ဆက ရမည   
 န ရက က လအတ က ခင ဗ   ဆ  တ င  မ  ပ ပ ။ ခင ဗ   တ    အ မ တမ  မ တ ထ   ကရပ မည ။ယ   ကည  ခင   ဖင  ပ ။ အ မင အ   ဖင  



4မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

မဟ တ ရပ ဘ  ။ ယ   ကည  ခင   ဖင    ဖ င  မတ  ခင  သည  ရ င သန လ က  ရ  ပ သည ။  ပ   တ   က    ပ တ   မ မင ရ သ အရ က   ကည    မ  ပ  ကပ  
မည ။

၁ ၃ ။  အ ခ   န  န  ရ   ပ  င   မ    စ   က  န   တ   သ     က  င   သ    ရ ပ  မ ည  ။   ခ တ  သ စ   န  ရ က  က  လ ၏    ပ  ဆ    ခ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ က န  ယ က  ် ၊ မ န  မတ   ဟ  ဘယ  လ က မ    ပည   ပည  စ  စ   ကည  တတ  ကပ သလ ? လမ  မ ပ က   သ တ   ဆင  သ    ကပ သည ။
သ  တ    တ က  ရ မ ည   အ သ င    တ   တ စ  ခ  က     ရ   ခ  ယ  ဖ     သ  တ    သ      ရ  က   က ပ  သ ည  ။ သ  တ    သ   သ မ    တ  က    တ က   ရ  က   စ ပ  သ ည  ။ 
 မ   အ    သ တ    တ က  လ  က  ရ   ဖ  ကပ မည ။ ဝ ည    ရ ရ   င   သက အဆ  င ဆ    သ  အသင   တ  က   တ   ရ   ဖ စရ အ  က င  မရ  ပ ။ သ    
 သ    အ  က   မ   ဆ     သ   အ သ င    တ   က    တ    သ  တ    ရ    ဖ     င   က ပ  သ ည  ။ အ  က   မ   ဆ     သ   လ  အ  ပ  က     တ    သ  တ    ရ      င   က ပ  သ ည  ။ 
အ က င  ဆ   ဝတ ဆင  ကပ မည ။ မ   ၏ အထ မ  အမ တ အ ဖစ  ဒ လ  အသင    တ  မ    ဆ သ    သ    ရ က  ကပ မည ။အရမ   က င  တ   
အသင  ရ   နရ ဟ   ခ ဆ  မ  ပ  ကပ မည ။ တလက စ တည   လ တ   က  သ  စပ မည ။

13

အ ဒ  န က  အ ဒ အသင   တ  မ   သ တ    ခ ဆ  မ  ပ  ကတ   “သ ဘ ထ  မ သ သည  ” သ သန  ပ တစ   ယ က က   
သ တ    က   စ  ၍ရ   ကပ ဦ မည ။ အ ဒ လ  မ    အရ က သ တ   ဆ  ရ  သလ   ဘယ ပ  ဘယ နည  န  မဆ   သ တ   က  ရ င သန ခ င   ပ ပ မည ။  ပ   တ   
အ  ဒ  ဘ  ရ    က   င   က    သ  တ    တ က   က ပ  မ ည  ။

၁ ၄ ။  သ     သ   အ တ  င   ၌  ဝ  ည    သ  ဘ  ရ    သ  လ  တ စ   ယ  က  ဟ   ခ င  ဗ    န ည   မ  န  လ မ   မ  န  က    သ   က    ပ  လ   က  ရ င   တ စ   န ရ  ရ  က 
သ သန လ ပ ငန    သ  သ  လ  ဖစ ခ င  ဖစ ပ မည ။ အ ဒ က  ခင ဗ   အ    ခ   ဆ င သ   ပ မည ။ အ ဒ မ   လ အမ    က  ရ  ခ င မ ရ  ပ မည ။ 
သ    သ  အသက ရ င  တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ  ရ  ပ သည ။ အ ပင ပန  သ ဘ ရ  သည  လ ဟ စ တ ပည   င   အသ ပည ရပ  
ဆ   င  ရ  က    မ   ဝ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    အ တ  င   သ  ဘ  ရ   သ ည   လ  သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   က    မ   ဝ  ပ  သ ည  ။
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 ပ    တ    အ ခ   က  န   တ   တ    ဟ    တ  က ပ တ   တ     မ  က  မ    စ    သ   ဝ   သ သ လ က  ဏ  မ    က    က     ပ  တ     ၏ 
သ မ   က  မ   စ  ၌ ဖ တ    သ င   သ ည  ဆ   ပ  လ  င   အ  ဒ   တ  က   လ   က  သ     ရ  က  ဖ    ရ   က     ပ  တ    အ ခ   န  ယ  စ ရ   အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    
 ဟ  ဗ   သ ဝ  ဒ စ  ၌  စ    စ   မ   ပ   က ပ  စ    ။  အ ခ န    က   ( ၁ ၁ ) ပ   န ည   န ည     လ  က   အ ခ   န  ယ  ပ  မ ည  ။

၁၅။ ဒ မ  အ  ဗဟ အ  က င   ဖတ   ခ   ကပ သည ။ သ ဟ  လ တစ  ယ က   ဖစ ပ သည ။ ခ လဒ နယ ၊ ဥရ  မ   မ  သ ဟ  နထ ် ုင ခ  ပ သည ။ 
သ  မ န  လ  တ စ   ယ  က  လ     န  ရ က  မ    က     လ   က  လ  မ   ခ   ပ  သ ည  ။ သ     သ    တ စ   န  မ    သ  ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င    င    
အဆက အသ ယ  ပ စရ တစ ခ ရ  လ ပ သည ။အ ဒ  န ကစ ပ   အ  ဗဟ  ဟ    ပ င  လ သ   ခ  ပ သည ။ 
သ  ဘ  ရ   အ   က  င   ဘ ယ   လ  က  အ  က  င    က  င   တ တ  တ ယ  ဆ   တ  က  ဘ  ရ   သ ခ င    င    
သ တစ ခ  လ က  တ  လ  က တ   င  သ ဟ   ပ င  လ သ တစ  ယ က   ဖစ သ   ပ သည ။
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အ  ဒ  က  ဒ   န  ထ   တ  ဆ  ပ  မ ခ တ  ရ  သ  ဘ  ရ    န သ ည  ဟ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  လ  တ စ   ယ  က  ဟ   
သ စ   ရ    သ  အ သ င   သ   တ စ   ယ  က   ဖ စ   က  င    ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ      င    စ ပ  ဆ   င  သ   တ  ခ င  ဗ    မ  သ    စ   တ    ရ  က  မ လ  ခ င   သ  ဟ   
မ န မ န ကန ကန  လ  က လ မ  မ  ပ ပ မည ။သ    သ   ဘ ရ  သခင   င   သ ဆ    တ  လ  က တ  အခ  န မ   တ   သ ဟ   ပ င  လ သ တစ  ယ က  
 ဖစ သ   ပ သည ။

၁ ၆ ။  လ  န  ခ    သ  အ ခ   န  န  ရ  က ပ   အ သ  ဉ  ဏ  ပ ည    င     ပ ည   စ    သ  လ  တ စ   ယ  က  က    စ က     ပ  ခ   တ   က   က  န   တ   အ မ  တ  ရ ပ  သ ည  ။ 
“ဘယ ဘ သ မဆ   ပ ထ န   စမည ဆ  တ ထက  ဘယ လ  အရ က  ခ  န   မ ရ  တယ လ    ခင ဗ    အစ  သ ဖင  သ ရ  ပ မည နည  ?” 
ဟ   မ   မ န   ခ   ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   က  “ သ မ   က  မ   စ  ထ  က အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  အ   က  င   က    ဖ တ  တ   ပ   ။  က   ယ   တ   ၏ 
 က  င    မ တ   ခ င   က   က  န   တ   ဖ တ    ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏  သ ည   ခ   တ   မ   ခ င     င    က   ယ   တ   ၏ တ န  ခ     က   က  န   တ   ဖ တ    ရ ပ  သ ည  ။ 
 ပ   တ   အ ဒ က   က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ အ ဒ လ  ပ ဘယ သ မဆ   ထ  အ ရ က   ယ   ကည န ် ုင ပ သည ။ 
သ    သ  တစ  န က န  တ  ဖတ   မ  ပ ခ  ရပ သည ။ တစ  ယ က  သ သ   င    တ   ဆ  ခ  ရပ သည ။   တ ခ ည    ပ င  လ မ တစ ခ  ဖစ ခ  ပ သည ။ 
အ  ဒ  တ  န   က  က  န   တ   လ    ဝ တ ည   တ ည   င  မ   င  မ   မ ရ   ခ   ပ  ။ ဘ  မ   ဖ စ  မ လ  ဘ   လ    သ    မ    လ င   ထ   ခ   ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ    ဖ စ  ခ   တ  ပ  ။
ထ  အရ ထ က  ပ  ခင   အရ ၌  တ   မင    င  ခင  မရ  ဘ  ဆ  ပ လ င  ယ   ကည  ခင  က နရ က   သ မ  ဆည  ၍ ထ  အရ က   ထ က  ပ လ   စ ခင   
 ဖစ သည ။” ဟ   ပ  က  ခ  ပ သည ။

၁ ၇ ။   ပ    တ   အ   ဗ ဟ  က    က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  ဒ  လ    ဖ စ  တ   အ ခ   သ  ဟ  င ယ  ရ  ယ  သ  တ စ   ယ  က    တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
သ  ဟ  လ  အ   တ စ   ယ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ    စ  ဆ ယ   င     စ   ရ   ပ   ပ  ။  သ   ဇ န   ၊ စ  ရ  က  သ  အ  သ က  တ စ  ဝ က  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
  စ  က  လ  ပ  င   မ    စ    လ က  ထ ပ  ထ    ပ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ  အ သ က   ဆ ယ   ခ    စ    စ  သ မ   က တ ည   က  ယ    က ည  ခ    ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ   ဗ ဟ  က    မ  န    တ    မ  သ ည  မ    “ င  သ ည  သ င    င   စ  ရ  က     ရ   ခ  ယ   တ   မ  သ ည  ။  သ င  တ    သ ည   က  လ  တ စ   ယ  က  က    
ရ ကလ မ   မည ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ စ ရ ဟ တစ ဘဝလ   မ    မ   နသ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ   အ  ဗဟ ဟ  
သ  မင ရမယ  အရ က  လ   ဝ ကည    မ မ ပ ခ  ပ ဘ  ။ ပ   ရ တ တ န   န ပ  ဖစ တ   အမ    သမ   တစ  ယ က  ဖစ ပ သည ။ က လ ရဖ    ဘဝမ   
  မ က မ   စ  အခ  န က လက   က န လ န  စခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   မ မင ရ  သ အရ က    ကည   မင ခ  ပ သည ။ သ ဟ  
ဣ ဇ က  က    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။  ယ    က ည   ခ င    ဖ င    ဣ ဇ က  က    သ   မ င  ခ   ပ   သ ည  ။   ပ    တ    သ  ဟ  မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က       က ည    ပ    န  က   ထ   သ     သ   
အရ တ   သည  သ တ   ထင ထ  သည  အရ မဟ တ ဟ  သ က ခ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ ဟ  မ မင ရ သ     တ      တ တ သ 
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5မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

 မင ရသည  အရ က  ပ  င ဆ  င ခ  ပ သည ။ ယ   ကည  ခင   ဖင   ထ  အရ က   သ  တ   မင ခ  ပ  သည ။အလ   စ   သ  လမ    က င   တ က   လ  က  
သ   င  အတ  မ မင    င  သ ဘ ရ  သခင က   တ   မင  ခင  အရ ၌ သ သည  က   က  ခ  င ရပ တည  ခင   ရ   သည ဟ  
သ မ   က  မ   စ  က မ  န    တ   မ  ထ   ပ  သ ည  ။

၁ ၈ ။  လ  တ စ   ယ  က  ဟ  တ စ  ခ  က  မ  မ င  ရ  သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    ပ     က    ရ ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ စ   အ  မ  ရ    တ   မ    က  င   က    
သ ရ  ခ  ပ သည ။ လ ၏စ   စ   ခင  သည  တစ စ  တစ ခ  သ  မ  မ တည ရ   ခင  ၌ တည  ပ သည ။ ထ  အရ က 
သ  ရ  လ ပ  ဆ င ခ က မ   က   မ  မ တည  ကည  စပ သည ။ စ တ ပ ပန  ခင    င   ဒ က ဆင  ရ   ရ က တ  အခ  န က လမ   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ က သ  က   
သ   န   တ စ  ဝ   က    ဖ စ  ပ  က   န တ   အ  ပ   အ ထ က  အ  ရ ပ  က အ   က  င   အ ခ  ည   အ ရ  မ    က       မ င   စ ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
သ ဟ မ မင ရ သ အရ က      မင  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ကတ  တ  အ   ဖင   တည ရ   နဆ   ဖစ ပ သည ။ အခ အ  ဗဟ က ဘယ  လ  ပ လ ? 
သ ဟ မ မင ရ သ အရ က    ကည   မင    သ မပ ….  အ  ဒ  က    သ  ယ    က ည  တ   အ   က  င   အ ရ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ဟ   ခ ရ စ   တ   ၌ 
အ  သ  ဖ စ   က တ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ    ဟ  အ   ဗ ဟ  ၏ မ      စ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ခ ရ စ   တ   ၌ တ ည   သ   ဝ  ည     တ   က 
က    ပ တ   ၌တည  တ  မ လ င    ပ င  လ  ခင  မရ    သ အမ က    ပ ပ မည ။ က  ယ  တ  ၏သမ  က မ  စ ၌ရ   သ  ဘ ရ  သခင ၏အန  ရ ဂ   င   
စပ ဆ  င သည   ကတ  တ  တ  င  က   ဖစ ပ    စပ မည ။ အ ဒ က   ပစ  ပ  န က လဟ   ခ ဆ  မ  ပ ပ သည ။ အ ဒ အ ပ အ ဒ က  ယ  ၌က ခ  လ  မ  ပ ပ သည ။
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၁ ၉ ။  ခ င  ဗ    တ    မ  က  လ    မ      င    မ င  တ    န ရ   ရ   ပ  မ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   တ    ရ    တ   င      င  င   တ   လ  ပ  ရ     န  တ  တ  န  လ  ပ   န တ  က    
ခင ဗ   တ    မင ရပ မည ။ စစ ၏မ   သ  တ   ဟ   နရ အ    ပ  သန   နပ သည ။ န ် ုင င  တ  င  ဟ  ပရ  ဒဝ သ က  င     ပ  ထ  က  
အခ  န န ရ  အ က ၌က  ရ က  နပ သည ။  ယ  မ န   တ  မ ခ   သည   န မ တ လက ဏ တ ် ုင    ဖစ ပ က  နပ သည ။ ဖစ  နပ သည ။ 
အ ထ က   က  င   က င  ၌ ၎ င   ၊    မ  က     အ  က  အ ရ ပ  ၌ ၎ င   ၊  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ    သ ည   ပ  ထ  န    ခ င   ရ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 က   မတ  သ အရ တ   သည   ဖစ  ပ ပ မည ။ပန  ကန  ပ  ပ    င   နက န  သ အရ   ဖစ ပ က  နသလ  မ    ပ ။ သ    သ  က  ယ  တ  ရ င သည  
ထ  သ    သ  န ရက က လ၌ သ တ   ၏ဦ  ခ င  အ  ခ     မ  က  ခင  အလ   င   သ ၏အသင   တ  က   က ပ က အ ပ  ခ  ပ  တ  မ ပ မည ။
   မင စရ အ  က င   ရ  ပ သည ။ မ က မ  မ မင  တ  ရ သ  ခရစ  တ  သည  လ လ ပပ  ပ ထ န   ခင  ရ   တ  မ မည   ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။ 
ဒ    က  င    က     ပ  တ    ဟ  အ  မ င   ဖ င   သ    လ   က  လ  မ    မ ည  ဆ   ပ  က  က     ပ  တ    ဟ   အ  မ   င  ၏ သ   သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  မ ည  ။  အ ခ   အ  သ အ ခ    
အ  ပ ည   အ ဝ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  သ     သ     ယ    က လ   တ   မ  စ   အ ခ  ယ    က ည  သ  တ    ၏    လ    သ   ၌  ထ  န   လ င    န   သ   အ လ င   တ န    သ ည   
ထ  ဝ ရ တ ည   သ   န  ရ က  က  လ ထ  သ    ဝ င   ရ  က   က ရ မ ည   ဖ စ  တ   အ တ  က   က  န   တ   အ လ  န   ဝ မ      မ  က  မ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၀ ။  အ ခ  အ   ဗ ဟ  လ  ပ  ခ   တ   အ ရ  က     က ည     ဖ     က  န   တ   တ    မ    သ င  ခ န   စ  တ စ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ အ  ဒ   န  က   သ  ဟ   ယ    က ည     မ  မ က ပ  ။ 
ထ  အရ အတ က  အဆင သင   ဖစ  နခ  ပ သည ။ယ   ကည  ခင   ဖင   သ  မင  သ  ဤက လ အတ က  သ  ပင ဆင မ  တ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ သည ။
က  လ  မ  မ   ခ င     စ  ဆ ယ   င     စ  က တ ည    က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   က   ယ   တ   သ   က   မ  န    တ   မ   သ  အ ရ  က    
သ   အ  က   မ   သ     က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   သ   က   မ  န    တ   မ  ခ   သ ည    က တ   တ   က     စ  င   ထ  န    စ    င  ဖ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ —
ဝ တ ရ   ဘ  တ စ  ခ  က   မ   သ  ဟ  မ စ    စ   ခ   ပ  ဘ   ။  အ သ က  တ စ  ရ   ရ   ပ   ပ  ။   ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ  အ ရ  က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ   လ    က    
သ ဘ မ စ   စ  မ နပ ဘ  ။သ  ဇန  ဆ ရ ၏ ဝမ  ကလည    သ    ခ က  န ပ  ပ ။ အန  ရ ဂ  င မ  ခင    င   
စ ပ  ဆ   င   သ  သ    သ ပ  ခ  က  က    ရ  သ   သ  က  မ ယ    က ည   ခ င    ဖ င    သ  သ ည   ဘ   ရ   သ ခ င  ၏ က တ   တ   က   ယ  မ   ယ   င   စ  ခ င   မ ရ   ဟ   က     ပ  တ    အ    
  ပ  က  မ  ပ ပ သည ။ သ    သ   ခ  င မ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင အ   ဘ န  ထင ရ    စ ခင  က    ပ အပ မ  ပ ပ သည ။ 
အ လ  လ တစ  ယ က  ဖစ ပ သည ။
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၂ ၁ ။  ဒ   န   အ  ဒ  က မ လ   အ ပ  ပ  ဘ   ….  အ သ  ဉ  ဏ  ပ   င   ဆ   င  ရ   ယ    က ည   ခ င     င   အ တ  ထ   သ     သ  အ ရ  က    ခ     က ပ  ဖ    ရ   
 က   စ  စရ မလ  ပ ဘ  ။ ခင ဗ   အ ဒ က  လ ပ လ   မရပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ    ဘ ရ   က  င  တစ ခ မ  တစ ခ သ    သ   လ  ကပ မည ။
ဆ  တ င  ရ လ  င    က င   တစ ခ မ တစ ခ သ ်  ု သ   လ  ကပ သည ။ အ ဒ က   လ   ဝမရပ ဘ  ။ထ ဝရတည  သ  နရ  တစ ခ ဆ သ    
ခ င  ဗ    တ    သ     ရ  က   က ရ ပ  မ ည  ။  တ စ  ခ  က  အ လ    စ    သ  အ ရ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ဟ   ဘ  ရ   ဟ  တ  ခ  င  လ ည    ဟ  တ  မ ည  ။ 
မ ဟ  တ  ခ  င  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  လ  တ    အ တ  က   ဝ မ   န ည   မ  က    ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ….
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မ  န  ည  န က  က  န   တ     ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။   ယ   က  “ င  သ ည   စ ပ  စ    ယ  ပ င    ဖ စ  ၏ ။  သ င  တ    သ ည  အ ခ က   မ     ဖ စ  သ ည  ။ ” 
ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ စ ပ  စ  ပ င  က  ပ ထ မ ဆ    အ က   င   က    ထ  က   ပ   စ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဆ     အ က   င   က  ပ န  တ   က   စ တ ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
တ မ န   တ   ဝ တ   မ    ပ န  တ   က   စ တ ယ  ၏   က  င   ခ    က    မ  တ   တ မ   တ င  ထ   ပ  သ ည  ။ အ က ယ  ၍  ပ ထ မ ဆ    အ က   င   က 
ပ န  တ   က   စ တ ယ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   ဒ  တ  ယ အ က   င    ဟ  လ ည   ပ န  တ   က   စ တ ယ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  ထ   အ ပ င  က 
  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အသင   တ  ပ  စ က   သယ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။ ပထမဆ   အက  င  ၏ ဖ င  လ စ  ပသ သ  အ ပ အမ  ဖစ ပ သည ။

၂ ၂ ။  ရ  င   ယ  ဟ န  ( ၁ ၄ ) တ  င   ထ   အ ရ  က    မ  န    တ   မ  ခ   သ ည   မ ဟ  တ  ပ  လ   ?  က   ယ   တ   က  အ သ   မ သ     သ  အ သ က  ရ   သ မ  က    
ခ  တ   ဖ တ  ၍ ပ ယ  ရ  င    ခ င   ခ  ရ မ ည  ဟ   မ  န    တ   မ  ခ   သ ည  မ ဟ  တ  ပ  လ   ?  အ  ဒ  က  ဒ  က   န   က     ပ  တ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  မ     ဖ စ   န တ   အ ရ  ပ  ပ  ….  
စပ စ   ယ မ ထ က လ တ  အရ က   ပယ ရ င  မ  ပ မ    ဖစ  ပ သည ။အသ  သ  တ က  ပ  ထ  ပ မည ။ အ ဒ လ  အသ  သ  တ  အရ   င   ဘ ရ  သခင ၏ 
အမ  ပ  တ  မ ခ က ကစပ စ ပင ၌ ဆက လက ၍ အမ  ပ  တ  မ    င ပ မည ။ ထ  အသက က အက  င  က န အ  ယ မ   အထ ထ က သ     စမ   
 ဖစ လ   ပ ပ ။
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 ယ  ၌တည  သ  ထ  အသက သည  ကနဦ အသင   တ  ၌ တည ပ သည ။သ တ   သည  မ က စ အ မင  ဖင    လ  က လ မ  မ မ ပ  ကပ ။ 
ယ   ကည  ခင   ဖင   သ တ   ဟ  လ  က လ မ  မ  ပ  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင မ န   တ   မ သည   သမ  တရ  က  ယ   ကည  ခင  ရ   ကပ ။ အ   လ  တ 



6မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

ယ   ကည  ခင   ဖင    လ  က လ မ  မ  ပ စ  အခ က   ပ   သ    သ အရ တစ ခ   ဖစ ပ သည ။ အ မင  ဖင     တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င ဘက  ပ သည   
ဘ ယ  အ ရ  က    မ ဆ     ခ  ဆ   မ   ပ  မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  လ   စ    စ    ခ င   က မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    ဟ   အ သ င    တ   ၌  ထ   သ     
 သ ယ   ကည  ခင  ပ  စ က  လ  အပ  နပ  ကပ သည ။

၂၃။  မ  ရ  ဖစ ပ သည ။သ  အသက   လ ဆယ ရ  တ  အခ  လ လတ ပ  င   ဖစ ပ သည ။ တစ လက စတည   အ မင ကသ သ ထင ရ   ပ သည ။ 
 မ  ရ ရ  လက ထ မ    လ က က  က ရ   နပ သည ။ သ ဟ  န က တက  မယ  ဖ  ရ ဘ ရင   ဖစ ပ သည ။ သ  လက ထ မ    လ က၏အလ   စ   သ  
နယ   မမ   ဟ  အမ န တကယ ရ   နပ သည ။ ကမ   က  တစ ခ လ   က   မင   ပ လ   ရပ သည ။ ထ   ခတ က လက  ဖစ ပ သည ။ ပ   တ   အ ဒ အထ  
ဖ   ရ  ဘ  ရ င  ၏   ပ တ င   စ က  န  သ  ထ  က   က ည    န ပ  မ ည  ။  သ  ဟ  အ  ဒ  လ    ဟ  ဗ  သ   တ    က     မ င  ရ ပ  မ ည  ။  ဖ    ရ  က     ပ င   စ ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရင ကသ တ   က   ကည   နပ မည ။ သ တ   ဟ  အညတရ တ  ဖစ  ပ   ရ   မ ထ  တ  လ  အစ အ ဝ တစ စ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  အ က မ   ရ    တ န   
အ  တ   တ  လ  ပ   န  က ပ  သ ည  ။   က     ဇ  ထ င  ရ      ခ င   က  အ  င   မ င  စ ရ  အ   က  င    ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  ( သ  တ    ဟ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ။ 
သ  တ    ဟ  အ ဝ တ  အ စ     က  င    တ  က    ဝ တ  ဆ င  ထ   သ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ )  က  န  အ စ  အ  ဝ  တ စ  ခ   အ ည တ ရ ရ    လ    န သ  မ      ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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သ     သ     မ   ရ  ဟ   အ  ဒ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   သ တ င   စ က    က ည   တ   အ ခ   သ  တ    မ     ခ   န    န တ   အ  ရ  က    သ   တ    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ ဟ မ မင ရ သ အရ က    ကည    မ  ပ ခ  လ   ပ ပ ။ သ တ   က  အ ဒ  နရ က ထ က ခ   စမယ ဆ  တ   ဘ ရ  သခင ၏ဂတ  တ  က   
သ က မ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ နယ   မက သ တ   က   ခ ထ တ သ   မယ ဆ  တ က  ပ လ ဟ မ မင    င  သ အရ က    မင ခ ရလ     ဖစ ပ သည ။ 
ဆက လက ၍ လ မည    စ ကလမ   က  သ  တ   မင ခ  ရပ သည ။ သ ဟ  အ ဂ စ  ပည ၏ ပ က စ    ခင  က    တ   မင ခ  ရပ သည ။ 
သ မ၏ပ င  ထ  စ င  က   သ  အခ  န န ရ ရ   န သ လ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ  တ   မင ခ  ရပ သည ။သ ဟ  အ ဂ စ  ပည ၏ ပ က စ   ခင  က   
 တ   မင ခ  ရပ သည ။ သ မ၏ပ င  ထ   စ င  က    သ အခ  န န ရ ရ   န သ လ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ  တ   မင ခ  ရတ  အ ဂ စ  ပည ဟ  ဒ က န ပ ပ ။
ဘ  န   ထ င   ရ     ခ င   ၌ တ ည  သ ည    အ   ဗ ဟ  န   မ    ဣ သ  ရ လ  တ  အ   လ     သ က   တ  င   သ က  သ   န ရ  က   က ရ သ ည   က    သ   တ    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ယ   ကည  ခင   ဖင   သ အ  အဆ   ဝ  ဆ   ဘ သ တရ  က    ပ လ    င  ခင  က   သ  ရ  ခ ယ မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ  က   ပ လ    င  သ သည   
အ က င  ဆ    လ ကအရ မ     င     င  ယ   မ  ပ ပ ။ ခရစ  တ  ၏ ပင  ထန စ   ပစ တင   တ ခ မ က   ခ စ  ရ စဖ    သ  ရ  ခ ယ မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
သ အ  သက  ရ က  လ  စမည   အ ဂ စ  ပည ၏အလ   စ   သ  အရ မ    ထက သ ၍ က   မတ  သ အရ တစ ခ က  စ   စ   မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  မ မင ရ သ က  ယ  တ  က  သ  မင  ခင  အရ ၌ သ ဟ  က   က  ခ  င  ရပ တည မ  ပ ခ  လ     ဖစ ပ သည ။

၂ ၄ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  မ   ရ  က    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။   မ   ရ  ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  က    သ  က  မ    ခ င   ရ   ခ   ပ   သ ည  ။ ဒ    က  င    သ  ဟ   
ထ  န   လ င   မ  အ  ပ  ၌  သ  ဟ   က ည    မ င  ခ    ခ င    မ ရ   ပ  ။  ဒ   န  ည  ဒ   န ရ  က အ သ င     တ   က    က  န   တ     ပ  စ ရ  ရ    က  င    ရ   ပ  မ ည  ။   မ   ရ  ၏ 
လ က  တ စ  ဖ က  မ    သ   အ    ပ  အ ပ  မ   ပ     င  သ ည    အ  က  င   ဆ     လ  က အ ရ   တ   ရ    န ခ   ပ  သ ည  ။  ပ    က  င   တ   တ   မ ဟ  တ     င  ပ  ဘ   ။ 
အ  မ င   ဆ    လ  ပ  င န     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   လ  က မ  ရ   တ    အ  က  င   ဆ     လ  က အ ရ   တ  ရ    န ခ   ပ  သ ည  ။  ပ    က  င   တ   တ    မ ဟ  တ      င  ပ  ဘ   ။ 
အ  မ င   ဆ    လ  ပ  င န     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  က မ   ရ   တ    အ  က  င   ဆ     သ  အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က    က  ယ   ယ    က ည   ခ င   က  သ   က   အ ဆ    ဝ   ဆ    အ ရ  က    
 ပ အပ မ  ပ    င ပ သည ။ ရ   တ င  ထ မ  ရ  တ    က  က န အစ အ ဝ  တစ စ  ဖစ ပ သည ။  ပ   တ  အခ  လ တစ  ယ က အ မင မ  ဆ  ရင  
ဘ ယ  ဘ က  မ   သ   န ပ  မ ည  န ည   ?
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ဒ ဟ က           သ  သ   ဖင  သ တစ ပ  က  အက    ယ တ  စ ခင  မပ ဘ  က န  တ  အ     ပ ခ င   ပ ပ ။ သ    သ   
ဒ  က   က  န   တ   အ     ပ  ခ  င    ပ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က    န   လ ည  လ   က ပ  မ ည  ။  ဒ  က  န  အ သ င    တ    က    က     က ည   မ  န ပ    င   ။ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ  က    က   က    မ  က ည   ပ    င   ။ အ ဝ တ  အ စ    က  င    က  င    တ   ဝ တ  ထ   တ  က    မ  က ည   ပ    င   ။  သ     သ    ခ ရ စ   တ   က    က ည   ပ  ။ 
သ  ဟ   က ယ  ဝ  ပ    တ    ဆ င   ဆ င   ရ  ရ    က လ   တ   မ  ခ   ပ   သ ည  ။ က   ယ   တ   ၏ ဆ င   ရ  ခ  ရ  ခ င   အ    ဖ င    ခ င  ဗ    တ    ၏ 
 ကယ ဝခ မ  သ  ခင  က  လ ပ  ဆ င  က င  လ ပ   ဆ င မ  ပ    င ပ သည ။ အသင   တ  က   ခင ဗ   တ   ရ   ဖ စ  အခ  
ထင  ပ  က    က  တ   နရ အလ   စ  သ    သ   လ မ မ ပ ပ   င  ။ပ အ တ ခ  ဒ  ၊ ဒ ဒ ဆ  တ  တ ဆ က   မသ   ပ   င  ။ 
လ  တ အထင  သ တ  အရ အ ပ  ကည   ကည  လ  က ပ ။

၂၅။  ပ   တ   မ  ရ  ဖစ ပ သည ။ သ  မ   လက   စ ဖက စလ    ရ  ပ သည ။ အ က င  ဆ    လ က အရ  တ အ ပ သ  ကည    မ  ပ    င ပ သည ။ 
သ ဟ  မ မင ရ သ အရ က    ကည    မ  ပ စ  အခ အဆ   ဝ  ဆ    အသင   တ  က သ  အ    ပ အပ  က င   ပ အပ မ  ပ    င ပ သည ။
ယ    က ည   ခ င    ဖ င     လ   က  လ  မ   ဖ     သ   ရ   ခ  ယ  ခ    ပ  သ ည  ။  မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  အ    ဖ င   လ မ    လ   က  ဖ    ရ   သ   ရ   ခ  ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
သ   အ    ပ သ  စ ရ  အ   က  င   ရ   သ ည   သ  မ  က   မ င  ပ   င   ဆ   င  ရ   သ က   ရ  က  မ  အ   လ    ထ က    က    မ တ   သ   
ရ တ န  တ စ  ပ   က    ရ တ  က   စ  တ   မ  ပ  သ ည  ။
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ဒ   န ရ  ဟ      င  င   တ   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ဟ  ဘ  ရ င  ၏ ပ တ  သ က  ဆ က    ယ  မ  တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  ဟ   ပ လ  င  တ စ  ခ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  အ ရ  က သ ရ ဖ  တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  ဟ   သ   လ က  ထ  က  ခ ရ စ    တ   ၏ တ စ  ခ ဏ 
လင  လက သ   တ  လ က  သ ဖမ  မ လ  က တ  အခ  န မ   တ   သ ဟ  သ  ရ  လ  တ ဆ  သ     ရ က မ  ပ ခ  ပ သည ။

၂ ၆ ။  အ ခ  ဒ   န ရ  မ     မ   ရ  က    သ င  ခ န   စ  ယ  ရ မ ည    အ  ခ   အ ရ   လ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ    မ   ရ  ဟ   အ  န  က  မ    ထ   င   န တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ    အ  ဒ  လ   တ  က    သ န   သ ည  ။  အ  ဒ  လ   တ  ဟ  လ   က  င     တ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     သ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    
ဆန  က င ဘက  ပ စရ စက  တစ လ   မ က န  တ  မ  မရ  ဘ  ။“ ဟ   ပ  က  ခ  ပ သည ။
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အ ခ   ဒ  က  န     မ   က  မ    စ    သ   ဘ  သ   ရ  သ မ   တ    ၏ လ မ     က  င   က    လ   က   န  က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   တ    ဟ  
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စ စ  မ  န  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ င   က  ပ   သ  သ တ င   စ က   က     က   လ   က  ရ စ   အ ခ   သ  တ      ပ  လ  မ   က  “ အ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   ၌ 
ယ   ကည  သ ထ  သ    သ သ မ   က   က န  တ  ဆန  က င  ဘက  ပ စရ အ  က င   ဘ မ မရ  ။ အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ တ   က  ယ   ကည  သ  
ထ  သ တ   က   ဆန  က င ဘက  ပ စရ အ  က င   က န  တ  မ   ဘ တစ ခ မ မရ  ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ က မလ   လ က ပ ဘ  ။
 မ  ရ ဟ  သ တ     င  အတ  သည  ခ မ မ ပ ပ ဘ  ။ ပလ င  ပ မ  ပ  ရ  မ န တ  ပ ဘ  ။သ ဟ  ထ က ခ  ၍ သ တ    ထ က 
တစ  ယ က  ဖစ လ ခ  ပ သည ။

၂ ၇ ။  က  န   တ   အ မ  တ  ရ ပ  သ ည  ။  လ  န  ခ    သ    စ  က  လ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    စ   ခ င    တ  န   အ တ   က မ   လ  မ   မ   က   တ စ  ခ  က    
က န  တ  ပ  င ဆ ် ုင ခ  ပ သည ။ အ ဒ  န က  ပရယ စပယ တ  ရ  ယန   တ ဟ … ဒ  မ   က အမ    သ 
မ   တ စ   ယ  က  ဟ  ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န   ဂ   ဏ   ဂ ဏ ၌  က  န   တ   ပ   စ  အ တ   င    သ င  တ န   တ    လ    ပ  ဆ ပ  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
က န  တ  က   သ သန  ပ တစ  ယ က လ     ခ  ဆ င လ   ကပ သည ။သ    သ   က န   တ   ကည  လ  က တ  အခ  သဘ ဝလ န တန ခ   ၌ 
ရယ  မ  န သ ယ   ကည သ အ ပ စ က    တ   မင ခ  ရပ သည ။ “သန  ရ င   သ န ် ု ထသ ။” ဟ  ခ ဆ   ကပ သည ။  စ  ခင   ဟ   ပ သ တစ  
 ယ  က  က   သ     ဆ က  လ က  လ  ပ    ဆ  င  ဖ     လ  ယ  က  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဟ   သ     သ    သ  တ    က     က ည   ရ မ ည   အ စ    “ အ    သ  တ    က    က  န   တ    
ဆန  က င ဘက  ပ စရ အ  က င  ဘ မ မရ  ။ က န  တ  လည   အ ဒ က  ယ   ကည သည ။”ဟ   ပ  က  ခ  ပ  သည ။ သ တ   ထ ကတစ  ယ က က   
က န  တ   ရ  ခ ယ ခ  ပ သည ။ထ က ခ  မ  ပ ပ သည ။ အခ  က န  တ   လည   “သန  ရ င   သ န ် ု ထသ မ   ”ဟ  ခ ဆ  တ  လ  တ အထ က 
တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ ကအသက ရ င  သ ဘ ရ  သခင ၏ န မ တ လက ဏ က   
ရထ  သည  သ တ   က  က န  တ   တ   မင ရလ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ တ     င  ရ င သန  ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ ပ   တ   ယ   ကည  ခင   ဖင   
ခ    ဆ  င   ခ င   ၌  ထ   လ  အ စ   အ  ဝ  သ ည   သ     ရ  က  ရ မ ည  ဟ  က  န   တ   ယ    က ည   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   အ  ဒ  က    ရ 
 က  င   ရ ပ  မ ည  ။ ပ  အ  တ  ခ   ဒ   ၊  ဒ  ဒ  ဆ   တ   တ  ရ    အ သ င    တ   က  လ ဟ   သ က   ရ  က   က  င   သ က   ရ  က    စ ပ  မ ည  ။ သ  တ      င   အ တ   
သ ည   ခ   ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  တ      င   အ တ   သ န   ည   တ   ထ  က  ထ   မ  က မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    ထ  က တ စ   ယ  က    ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    
ယ   ကည  ခင   ဖင  မ မင ရ သ  ယ   ကည  ခင   ဖင   ခင  ဗ   တ   လမ   လ  က မ  ပ  ကရပ မည ။
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ခ    ဆ  င   ခ င   ၌  ပ  သ    သ ည    အ သ င    တ   တ စ  ပ   က   က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  သ  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   
 ရ  က  လ  တ    ယ   က   က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  န ည   န ည    လ  မ   ဂ   မ စ   က  ဘ   ရ ယ   န တ    လ  အ စ  အ  ဝ  က   က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။ 
တ စ   န  ခ    ဆ  င   ခ င   ၌  သ     ရ  က  မ   ပ   က ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ   သ  တ      င   အ တ   ရ     က  င   ရ   ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ   သ  တ    
အလ   စ   သ အရ မ   ထ ကအ ပ စ အ  လ   ထက  ပ  ပ သည ။ ယ   ကည   ခင   ဖင   မ မင ရ သ အရ က  က န  တ  တ    မင ရမ  က အ သအခ  ပ ပ ။

၂ ၈ ။   ဖ စ  လ  ဖ     မ   ရ    ရ   ခ  ယ  ခ   ပ  သ ည  ….  သ  တ    ဘ  ဆ   တ   ယ    က ည   ခ င    ဖ င   သ  တ     တ    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ   စ   လ  ရ  က 
ကတ  ပ ခ  တယ ဆ  ရင  သ တ   က  သ  ခ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။ က  ယ  တ  ဟ  အ ခ   သ   စ    စ ဆယ အတ က  စ င   မ    စပ သည ။  မ  ရ က 
က   ယ   တ   က    ယ    က ည  ဆ   ဖ စ   ပ  သ ည  ။
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ဒ လ   ရ  လ   မ  ဖင   ဒ က န  သ သန နယ မ  က န  တ  ရ   နတ   အ  က င  အရင   ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ    လ  ဆ  ရင  
ဒ က န သ သန နယ မ   က န  တ  ရ   နတ  အ  က င  အရင    ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ယ   ကည  ခင   ဖင   အ ဒ လ   ဖစ  နလ   ပ ပ ။ 
တ စ  ည မ    ဟ    န   က  ဂ ရ င    ပ  အ င   ဒ   ယ   န   မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဆ ယ    စ   လ  က  ရ   ပ   ပ  ။  က  လ  တ စ   ယ  က  က  န  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
 က  င   က င  တ မ န  က က  န   တ   က    စ က      ပ  ဆ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ   က  စ   တ  က    က  န   တ   အ     ပ   က   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
က  ယ ၌ထ က ခ  ၍ အဆက အသ ယ  ပ ခ  ပ သည ။

 လ  က ၏  န  ရ က  က  လ မ   ရ   တ   အ ရ   တ  က    သ  တ    လ  ပ   န  က တ ယ  လ    က  န   တ   မ ယ   ခ  င  ပ  ဘ   ။  သ     သ    အ ခ  ထ  ပ  ။  အ  ဒ  က 
အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ င    တ   ၌  တ ည  ရ    န မ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည   ပ  သ ည  ။ 
လ  န ည   န ည   န   ဘ  က  န   တ   သ    ခ  င  သ    ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က    အ စ စ  အ မ  န   ယ    က ည  မ   ပ  ပ   မ ည  ။ က   ယ   တ   ၏    တ  က ပ တ   တ   ၌ 
က   ယ   တ   က     ခ   ဆ  င  မ   ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   က    င င   ပ ယ   သ   လ   ပ  င   သ န    ပ  င   မ    စ   ထ က   န ည   န ည   န   သ    ခ  င  သ    ပ  မ ည  ။
အ သအခ  ပ ပ ။ သ တ   ၏ အလ ပ မ   က ထ  အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။

၂ ၉ ။  မ  မ င  ရ  သ  က   ယ   တ   က     က ည      ခ င   အ ရ  ၌   မ   ရ  သ ည   ခ   င  ခ    မ   မ   ခ င   ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ   အ သ က  တ  ခ ရ   လ မ   ၏ 
အဆ   သတ အခ  န ထ   ဖစ ပ သည ….  အ    ဒ  ဟ  က     ပ  ဖ    က  န   တ   ခ  စ   မ တ      ပ   သ ည  ။  တ စ  ခ  က  တ စ  စ   တ စ   ယ  က  က 
က  န   တ   က     ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။  သ    ပ  တ က  မ စ  တ   ဘ ရ မ  ဟ မ   ဘ  ရ   သ ခ င     ဖ  င   မ တ  တ ယ  လ    ခ င  ဗ    ထ င  လ   ?  က   ယ   တ    မ   ရ  က    
အ ခ  င    ပ  ခ   စ    အ ခ  က  အ  ဒ  လ    တ  န    အ   စ   လ  ဆ ယ  လ ည  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က  က တ  ထ   တ   န ယ    မ သ     ဝ င  စ   ရ န   သ  ဟ   င င    ပ ယ   ခ င    
က    ခ  ရ တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ? “  ဆ    ပ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ     မ   ရ  ၏  ဘ  န   ထ င   ရ     ခ င   အ ပ   င   က  အ   စ  ရ  စ  ရ  လ  န   ပ    န  က   လ  ဟ   
 ယ    င   ဧလ ယ  င   အတ ဂတ  ပ ရ    မ က  ရ   နခ  ပ သည ။ က မ  တ င   ပ မ    တ   မင ခ  ရပ သည ။
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အ  ဒ  သ  မ က ပ  ။  လ မ   အ ဆ    မ    သ  ဟ    တ  င   ပ  မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န စ   သ   ရ   လ   တ  က    လ က   ပ   တ  ဆ က   သ    ခ    ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ဂ    ဒ န   မ စ  က    ဖ တ  က   တ  က    သ   မ င   တ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ   က    ဆ         စ မ ည     န  က  ဆ    သ က   ပ င   က     စ    သ   အ သ က  က 
အ   စ  တ ရ     စ  ဆ ယ  ရ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က    ရ က    က  ခ တ  ခ    သ    က   က  တ    ဆ  သ     သ  တ က  သ    ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ရ    န ပ  သ ည  ။
သ   ခ  င   တ လ   က    တ မ   တ    က  င   က င   တ မ န   တ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ   က   တ စ   န ရ  ရ  သ    ယ  သ     ပ     မ  ပ     လ   က    က  င   က     လ  က က 
မသ ရ  ပ ဘ  ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင မ မင ရ သ အရ က   သ  မင  ခင  အရ ၌ သ ဟ  က   က  ခ  င ရပ တည မ  ပ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ 
သ  သဆ   ခ  န ၌ အ ဒ ကဟ က   မ တ   မင ခ   ကပ ။
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၃၀။ အကယ ၍သ ဖ  ရ ဘ ရင   ဖစ လ မယ ဆ  ရင  အ ဒ အတ  င    ဖစ လ မယ ဆ  ရင  က န  တ  အ   သရပ မည လ  ? 
အ ရ မ   သ  သ ယ  ဖ စ  စ ရ  ပ  ။  သ     သ    မ  န  မ  န  က န  က န   သ   ရ   ခ  ယ  လ   က  တ   အ ခ   သ  ဟ   အ  သ  အ ခ   ပ  ပ  ။ မ  န  မ  န  က န  က န   ရ   ခ  ယ   ခ င   က  သ   က    
 သခ   စ   င ပ သည ။
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 ယ    ဟ   အ   စ   လ  ဆ ယ  လ  န   ပ    န  က   က တ   ပ   တ   မ  ရ    မ  က   သ     သ  ဝ င   ရ  က   ပ    န  က    က    မ တ    သ   
စစ တပ ၏ဗ  လ ခ  ပ  က   ဖစ ခ  ပ သည ။ ပထမဆ   တ  က ပ  မ    နရ တစ ခ ထ မ   သ  ရန သ  တ က န ရ က  ပ  ရ   န ကပ သည ။ သ တ   က   
ထ က လ  စမည  လမ    က င   သ  မ  ဘ တစ ခ မ မရ  ပ ဘ  ။သ    သ   ယ   ကည   ခင   ဖင   မ မင ရ သ အရ က   သ  ကည    မ  ပ ခ  ပ သည ။
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဂ စ  ပည မ   သ တ   ရ   နစ  အ ခ  ဘ ရ  သခင က  မ  ရ က  ကတ တစ ခ  ပ  တ  မ ခ   ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ 
“ပ လစ တ   တ အ  လ   က   သင  အ   င  ပ အပ မ  ပ မည ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ယ   ကည  ခင   ဖင     မ က   ပ သ     ယရ  ခ  မ       ဟ  
 ပ  က ခ  သည က  သ  တ   မင ခ  ရပ သည ။ စစ ဝတ တန ဆ အ ပည  အစ   ဖင   သ ဟ  တစ ပတ  ပ  တစ ပတ  ခ  တက မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ    လ   သ  ထ မ   
သ သယလ   ဝမ ဖစ ဘ  ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင အမ  ပ  တ  မ မည ဆ   တ က   ယ   ကည ခ  ပ သည ။ တ ပ   မ တ သ က    က  တ  အခ  
လ  တ ဟ  အ  ဟစ  ကပ သည ။ န ရ မ   က တ    ပ  က သ   ပ သည ။ သ တ    မ   က  သ မ  ပ  က ခ  ပ သည ။ ဘ   က င  ပ လ ?သ ဟ  
မ က စ  ဖင  မ မင ရတ  အရ  တစ ခ က    ကည   မင ခ  လ   ပ   ဖစ ပ သည ။

၃၁။ မ တ ထ  ပ ။သ  ဒ လ  မလ ပ  ဆ င ခင  တစ  န  သ ည နခင  က   သ  လ  က လ မ  ခ  ပ သည ။ သ ရ  ဓ  က  ဆ  ထ တ  ပ   
န ရ က  ဆန  က င ဘက  ပ ထ  သည   လ တစ  ယ က က   သ  တ   မင ခ  ပ သည ။ ယ   ဟ  သ  ရ  ဓ  က  ဆ  ထ တ  ပ   က  ယ  တ    င   တ  ဆ  ဖ    
ထ  က  ခ   သ    ပ  သ ည  ။  ပ    တ    သ  က  “ ခ င  ဗ    က က  န    တ   တ    အ တ  က  လ   ?  ရ န  သ  အ တ  က  လ   ? ”  ဟ   မ   မ န   ခ   ပ  သ ည  ။
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ထ  လ က  ပန   ဖမ  ပ တ က တ   “င သည  ထ ဝရဘ ရ  ၏ အစ   ပ  င  သ  ခ င   ဆ င  ဖစ သည ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  န က  
တ   က  ပ   က    သ  မ   ပ   က  မ ည  ဟ    ယ    က  သ   န ခ   ပ  သ ည  ။

ဒ   န  ည  ဒ  မ    ခ င  ဗ    တ    ရ    က တ   အ ခ  ခ င  ဗ    တ      လ    သ   မ    အ  ပ စ    င    ပ ည    န ပ  မ ည  …. ခ င  ဗ    တ     အ  ပ စ  ၌  အ သ က  ရ  င   န သ ည  ဟ   
က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    အ ရ က   သ  က  တ  က    က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ   ဆ   လ   တ  က 
အ  ပ စ  ဆ   တ  က မ ယ    က ည   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ      လ    သ   ထ  က  မ ယ    က ည    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ      လ    သ   က    ဖ  င   လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င   
ခင ဗ   ရ  မ က လ    တ က   မ  တ လ  က ပ ။ ခ င    ဆ င  က  က    ကည    မ  ပ ပ ။ ဒ  န ည ထ  သ သည  တန ခ   အန    င   ပည  စ   တ  မ ပ သည ။ 
 လ က က  ဟ  ခင ဗ     ခ ထ က  အ က မ   ပ  က သ   မ   ဖစ ပ သည ။ခင ဗ   ဆ က အ ပစ အခ  ပ အ    င တ  င  ဟ  လ ပ  ခ ၍ အ ဝ သ    
 ရ  က  ရ   သ    ပ  မ ည  ။ သ  သ ယ  န  ရ က  က  လ တ    သ ည   လ  န  သ    မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ    ဘ  ရ    သ ခ င  ၏  န  မ  တ   မ က    က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

၃၂။   မဟ င က မ က လ   က   ဖမ  စ  ၍  ပ စ  တတ  သ အတတ  ဖင   ည   ငင ဖမ  စ  မ  ပ သည ။မ က လ    က   
 သ သခ  ခ  လ  က  ကည  ပ မည ။ အ ဒ လ  မ    တ  အထ ပ  ခဏ က  တ   င က က  မက   အ လ  ပ မ  ပ  လ ပ  တ  သည ။ င က ဟ  
တ ဖ  တ  ဖ  တ  ခ တ   ပ   က   ယ  တ  ခ မ   ဆ   လ  ပ  သ ည  ။    မ က  င  က  က    ဖ မ   ပ စ   လ   က  ပ  သ ည  ။   ပ    တ    အ  ဒ  က   က  န   တ   ယ    က ည     င  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ခ    မတစ မ    က  က န  တ  သ လ   ပ ပ ။ နတ ဆ   ပ   ဖစ ပ သည ။ သ  ရ   ပ စ  တတ  သ အရ   င  အတ အ မ တမ  မ က လ   က   
ဖမ  စ  မ   ပ န ် ုင ပ သည ။ ခင ဗ   တ   ရ    ခတ သစ  ရ ခ  ကင      တ န  အတ  အလ   စ   သ ခင ဗ   တ   ရ    လ က က င   
ကင တမန  တ န  အတ ခင ဗ   က   သ ကအစ  အ မ  ဖမ  ခ  ပ ထ  မယ ဆ  ရင  ငယ ရ ယ သ အ မ    သမ  ၊အမ    သ   တ ရ  ပ မည ။ 
ခ င  ဗ    မ    တ    တ   က   ရ  ည  ရ  ည  လ    လ     သ   ရ   ဖ မ   စ    ခ င   က  ရ    န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ     ပ    ပ   ဝ ပ  သ    ရ ပ  မ ည  ။  သ     သ    ခ င  ဗ     
ဆ        စ ရ  အ   က  င    တ    မ ရ   ပ  ။ သ  ဟ   အ  ပ စ  ၌  ခ င  ဗ    က      စ  သ က  သ ည   တ   င   က   ယ   တ   ဟ   ဆ   က   င   တ   မ  ပ  မ ည  ။
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၃ ၃ ။  တ စ  ခ  တ ည    သ  လ မ     က  င   က   က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  င  က  က  လ  မ    အ ခ  င   အ  ရ  တ စ  ခ   အ  မ  ရ   ခ   ပ  သ ည  ။ 
  မက နသ  မ က လ   က   ခ  လ  က ဖ   ပ ပ ။ သ ဘ မ  ကည  လ   မရ တ  သည အထ   ဖစ  နပ  သည ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ စ  က  ကည   နလ   ပ ။ 
သ     သ    သ   အ  က ည   က      မ ဆ  က  န  ရ   င  ဖ ယ  လ   က   ပ     တ    အ ထ က  အ ရ ပ  က    က ည   က   သ   ရ   အ  တ  င  ပ   တ  က    ခ တ  လ   က  ပ  မ ည  ။
သ  ဟ    မ ဆ   ရ  က   န  ခ င    က  န  အ မ  န  တ က ယ   ပ   သ န   ထ  က  ခ   သ    သ ည  က   ရ မ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    တ    ဟ    လ  က ၏ 
လ ည  စ   ခင   တ န  ပ   မ   လ    နပ မည ။မယ  မ ကည   င    နပ မည ။ ခင ဗ     လ   သ  အလ  က  လ ည  ဖ     ခင    င   ပည   နပ မည ။ ခင ဗ   က   
အ  ဒ  အ ရ  က  “ အ    ခ တ  သ စ  အ သ က  ရ  င   ခ င   ပ   လ ။ ”  ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။ ဒ    န  ည  ခ င  ဗ    တ     ခ  င   က    ခ   ပ    တ    
မ မင ရ သ တစ ခ တည   သ ပ ဂ   လ တစ ပ  က    ကည    မ  ပ လ  က ပ ။  ယ  ဘ ရ  သခင ကခင ဗ   ရ  ဆ  တ င   ခင   အ တ င ပ မ   က   
တ ဖ  တ  ဖ  တ  ခ တ   စ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ     သ   ဆ   ရ  က   န  ခ င   က  န  တ ည   တ ည   မ တ  မ တ   ပ   ထ  က  သ    ခ   န  ထ   
သ ၏ဖမ  ဆ ပ ထ   ခင  ကထ က ခ  မ  ပ ခ  န  ထ   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  က ခင ဗ   က   စက    ပ သင  သည ဆ  ပ ရင အန  ရ ဂ  င မ  က 
လ  မ   သည ဟ    ပ လ င  သ  ထ မ  မန  မန ပ  ခင ဗ    ခ င  က  ခ  ပ   တ  ထ က ခ  မ  ပ လ  က ပ ။ သ က ခင ဗ   က   
ဝ ည    ရ ရ ထ   ထ င  သ  မင  ခင  ဆ  သည မ   စ တ ခ င  ဆက သ ယ တ ဟ  သ   ပ လ သည က  ဆ  ပ လ င သ  ဆ က န ခ က  
ခ င  သင   ခ င  က  ခ  ပ   ထ က လ လ  က ပ ။ မ မင ရ သ အရ က   ကည    မ  ပ ပ ။
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၃၄။ ဧလ ယက ဂဟ ဇ က     ပ သလ  မ      ဖစ ပ သည ။ သ  ရ  အမ  တ   ဆ င   ဖစ ပ သည ။ ဒ ဆန န  ပ …. ဘ  ဖစ လ   ပ လ ?
စ   ရ   ယ   စ စ  တ ပ   ဝ   င   ထ   တ  က       က ည    စ ခ   ပ  သ ည  ။  အ ရ  ရ  တ   င   က  သ  တ    က   ပ  က   သ     သ     စ ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   
ဤဘ ရ  သခင ၏လ သည  စ  ရ  ယ  ဘ ရင သ ၏အ ပ  ဆ င  အ  က င    တ   တ မ  ပ  ခင  က   ဣသ ရလဘ ရင အ    ပ  က  မ  ပ    င လ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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9မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

ဒ   န  ည  ဒ  အ ရ  က    က  န   တ   အ      ပ  ခ  င    ပ  ပ  ။  က  န   တ   ၏ ပ ရ  တ  သ တ  အ  ပ  င   က    အ  ဒ  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   အ သ က  ရ  င   တ   မ  ဆ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က  မ   လ ည   က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဒ   န  ည အ ထ     ပ  င   လ   ခ င    မ ရ    ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    ၏ စ    စ    ခ င   မ    က    
သ  က  မ    တ   မ  ဆ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  ထ   ခ င  ဗ    တ     တ    န တ   အ   က  င   က    အ မ  န  တ က ယ   သ  ရ    တ   မ  ဆ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ ဒ  န က  သမ  င  ၏ဘ ရ  သခင သည  အမ န တကယ  ပ ထ န  မ  ပ သည ဆ  ပ က ဝ ည    တ  ၏အသ   မ   က   
 တ   မင ဖ   ရ ခင ဗ   တ    စ င   ကည  သင  ပ သည ။ အ သအခ  ပ ပ ။

၃ ၅ ။   က   စ    သ  အ  ရ  အ ခ င    က   သ က   ရ  က  လ  တ   အ ခ   ထ   အ ရ  က  အ  မ  တ မ   အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   
အ ခ   န  က  လ က မ ပ  မ  အ           အ သ င   သ   တ စ   ယ  က  ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  ဧ လ  ယ  မ င   တ   အ ရ  က    သ  မ  မ င  ခ   တ   အ ခ  ….  
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဧလ ယဟ  ယ   ကည  ခင   ဖင   လ  က လ မ  မ  ပ  သ    က င    ဖစ ပ သည ။ အခ  န တ  င   
သ ဟ မ မင ရတ  အရ က  ပ  ကည    မ  ပ ခ  ပ သည ။ ဆ လ က မ  ၌ ဘ ရ   သခင မ န   တ  မ  သ   “ဘ ရ  သခင ၏ 
 က  င   က င  တ မ န  သ ည  က   ယ   တ   က     က  က  ရ     သ   ထ   သ  တ     န   ၌  တ ပ  ခ   တ   မ  သ ည  ။ ”  ဆ   တ  က    သ  သ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က 
ဧ လ  ယ အ တ  က  လ    လ  က   ခ င    ရ   ပ  သ ည  ။   ဂ ဟ  ဇ  က  တ    အ  ဒ  က    တ ဝ က  တ  ပ က  ပ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  အ သ င   သ   တ စ   ယ  က   
 ဖစ ပ  သည ။
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ဒ   က င   ဧလ ရ  က ဘ ရ  သခင အ     ပ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ က“ဘ ရ  သခင  ထ ဝရဘ ရ  ဒ လ ၏မ က  စ က   ပ င   စမည   
န  မ  တ  လ က  ဏ  တ စ  ခ  က    ဒ   န ရ  ၌  ပ  အ ပ   တ   မ  ပ  ။ သ  န   မ   ရ   တ   အ ရ  က    သ  အ     တ     မ င   စ ပ  ။ ” ဟ    ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   
ဘ ရ  သခင ဟ  သ  မ က လ   က   ဖ င  လ  က တ  အခ မ   မင  ရ ထ  က   သ  တ   မင ခ  ရပ သည ။ မ   မင  ရထ   ဖင  ဆ  တ က   သ  တ   မင ခ  ရပ သည ။
သ  တ    ဟ   အ  ဒ  ပ  ရ  ဖ က   အ    က   န   တ စ  ဝ   က  မ    အ   လ    ရ    န  က  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    ဟ   တ စ  ခ   န  လ     အ  ဒ  မ   ရ    န  က ပ  သ ည  ။  သ      သ    
သ  ဟ   သ  တ    က   မ  မ င   တ   ခ   ရ တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ    တ    ဒ   န  ည    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ   အ ရ  အ    က  င   က   က  န   တ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဟ   န   မ    ရ ပ   န  တ   မ  ပ  သ ည  ။  တ မ န   တ   ဝ တ   အ ခ န    က   ( ၁ ) မ    ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   
 ဖ စ  ပ     စ  တ   မ   သ  အ ခ    က  င   က င  သ ည  က   ယ   တ    ၏   ခ  ထ  က   အ  က  ၌   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ    ယ   က 
“ ထ    ဖ စ   တ   မ   သ   င   သ ည  သ င    င   အ စ   အ  မ   ရ    တ   မ  မ ည  ။  င  သ ည  သ င   က    ဘ ယ   တ   မ   ခ  န  ရ စ  ၍ စ  န   ခ    တ   မ  မ ည  မ ဟ  တ  ။  င   သ ည   
အမ  ပ  တ  မ မည ။ သင  က  အစ  အ မ  ဖစ ပ    စ တ  မ မည ။ င သည  သင   င  အတ  ရ   တ  မ မည ။ သင ၌ 
က ပ  က မ   က  န  သ ည  အ ထ  ရ    တ   မ  မ ည  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

၃ ၆ ။   လ ယ    မ     တ  က က  န   တ   က      ပ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   ဒ  က   တ က ယ   မ န  တ    ဂ  က   လ ယ     
 တ က  ပ  သန   မ င    င မ  ပ  ကပ သည ။ သ တ   က အ ဒ  လယ   ပ   တ က     ပ ဆ  မ  ပ ပ သည ။အ မန   န   အခ    က    မင  လ  က ပ သည ။ တ န  ပ   
ခ သ   ပ သည ။ အ ဒ က   မင ရတ ဘ န  တ သလ ဆ  ရင  ပ  ထ က သ   တ    မ  တ န  တ ပ သည ။ အ တ င ပ  တ က ထ က ခ  မ  ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ 
အ သ  အ တ   အ ဆ   က     ဖ တ   က     သ    တ   အ ထ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   တ စ   က  မ  အ သ  အ တ   အ ဆ   က    သ  တ     ဖ တ  သ      ပ   တ  န     လ ယ    ပ    
ဟ  ပ   သ န   သ     ပ   ဖ စ    က  င    သ  တ    က    ပ  ဆ    က ပ  သ ည  ။  ဆ  တ  ဆ  တ   င  မ   င  မ   ဖ စ  သ    ပ  သ ည  ။  အ သ  အ  တ   အ ဆ   က     က    သ     ပ   တ  န    
 ဖစ ပ သည ။ အ ဒ ဟ ဆ  ရင  လယ   သ   ရ လမ    က င  မ  ဆ  ရင  အ    င  အယ က အတ  အဆ    ဖစ ပ သည ။ 
သ   အ သ  သ   ဖ တ   က    သ     ပ    န  က  မ    တ    အ  ဒ  ဟ    အ    အ   ဆ   ဆ   ဆ  တ  ဆ  တ   င  မ   င  မ   ဖ စ  သ    ပ  သ ည  ။
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အ    ဒ  က  န    န  ရ က  က  လ ရ   အ သ င    တ   ဟ   အ  ပ စ  ၏ အ တ   အ ဆ   ၊ မ ယ    က ည   ခ င   ၏  အ တ   အ ဆ   မ     က    
 က   လ န သ   ခ  န တ  င  အ င  အစ  အ မ ဆ  တ င  မ  ပ    င  ကရပ မည။် အ ဒ အတ  အဆ  က   တစ   က မ တစ ခ  ဖတ သန   ပ  ခ  န မ   တ   
အ သ က  ရ  င   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  င   မ င   ခ င   က    သ  တ    ဟ စ    က     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က     က ည      ခ င    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 လ က၏တ န လ ပ  စ သ  အရ က   ထ  ခ  ၍ လ ပ ခ င တ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။

၃ ၇ ။  သ     သ   အ  ဒ  မ    အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ဟ   က   ယ   တ   အ  ပ   မ ယ    က ည   ခ င   ၊ 
ယ    က ည  မ  က င   မ    ခ င   တ    က    စ  န   လ  တ  လ   က   က တ   အ ခ   အ  ဒ   န ရ  က    ဖ တ  သ န   သ    ပ  သ ည  ။   လ  က က 
“အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ ရ အခ  န န ရ က လ န သ    ပ ။” ဟ ဆ  ပ သည ။အ ဒ က ခင ဗ   က   တ န လ ပ  စပ သည ။ 
“အ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ  ဇ ဆ  တ  က စ မ     မရ   တ  ဘ  ။” ထ  သ    သ အရ  က ခင ဗ   က  အ  အ  သင   စပ မည ။ သ    သ   
မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က    သ  မ  တ  စ   လ မ    ခ င   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င  ဘ  ရ    သ ခ င   က တ  ထ    တ   မ   သ  အ ရ  က       မ င  မ ည  ဆ   ပ  က  “ သ င    င    
သင  သ  သမ    မ  မစ မ   အ ပ သ    က တ  ပ  တ  မ  ခင    က င   က    ပ တ   ၏ဘ ရ  သခင ထ ဝရဘ ရ  သည    မ က မ   စ   
 ခ ဆ  မ  ပ စရ အ   က င   ရ  သည ။” အကယ ၍ ခင ဗ   က  ယ  ခရစ  တ  သည  မ န ၊ယ န ၊  န င က လ အစ  အ မ  
  ပ င  လ  ခင  မရ  ဆ   သ   က င  ခ    ဖစ  စမည    တ ကပတ  တ  က    ကည    မ  ပ သည ဆ  ပ က သင တ   ရ    ခ င  က  ထ  သ    သ အရ ဆ သ    
လ ည  ထ   ကမည ဆ  ပ က အ ဒ တ န လ ပ မ က  ခင ဗ    အ င  မင ခ  န အထ  ခ       မ မ  ပ ရပ မည ။ မယ   ကည မ က  လ န သ   ခ  န အထ  
အ ပစ အတ  အဆ    င   ခင ဗ    န က မ   ဖ   က ယ  ထ  တ  အလ   စ   သ အတ  အဆ  က    တ   မင ရခ  န အထ ်  ခ       မ ထ   ခင   ရ  ရပ မည ။
အ ဒ  န က  ဘ ရ  သခင ၏ယ   ကည  ခင  ၌ ခင ဗ   တ    လ တ လ တ လပ လပ ပ  သန  လ   ရ ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အ  လ     ဖစ    င တ က   
သ  က  မ   ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ   န  က   သ  တ      ပ  တ  က အ က န   အ သ တ  မ   သ     ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ က  ခ က  ခ  ခ  ပ  ပ  ။ 
 လ ယ    ၏   န   က ပ   သ န   သ    ပ  သ ည  ။   လ ယ    ပ   သ    မ ယ    အ  မ န    န   ဟ   အ က န   အ  သ တ  မ   သ    သ ည   ဆ   လ  င  ယ    က ည   ခ င   ရ   သ   
လ  တ စ   ယ  က  အ  ပ  သ     ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က  င   ခ     မ ဂ  လ  တ    သ ည  အ က န   အ သ တ  မ    သ က   ရ  က   ခ င   ရ   လ  ပ  မ ည  ။
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10မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

 ယ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ဤ က မ     မ  က   အ  ပ  တ  င   ရ    တ   မ  စ    အ ခ   “ င  ခ မ ည    တ   သ ည  က န ဦ   င   က     ဖ    ပ  ခ င   မ  လ   ၍ 
င  သ ည   ဘ ယ  အ ရ  မ   လ  ပ   ဆ  င  မ  မ  ပ  ။ ” ဟ   မ  န     တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။   ရ တ  င   န   က မ  န   မ  က   ယ   တ   ထ    ရ  က  ရ   စ   အ ခ   သ  မ ဟ   
ရ မ ရ အမ    သမ  တစ   ယ က   ဖစ ပ သည ….  ပ ထ မ  အ  ဒ  မ    လ  တ စ   ယ  က   သ   ထ  က     ရ  က  လ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ   န  မ ည  က   ပ တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က  ဒ  လ  က    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ မ င   န  မ ည  က  ရ   မ  န   မ င   အ  ဖ န  မ ည  က   ယ  န  ဖ စ  သ ည  ။ ”  ဆ    ပ    တ   ပ  ။ က   ယ   တ    
ထ   အ ရ  က    ဘ ယ  လ   သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ န ည   ?  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က   ယ   တ   ဟ   မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  ၌    မ င     င  သ ည    တ န  ခ    တ စ  ခ    င   အ တ   
ခ  င ခ   မ  မ  ခင   ရ  လ   ပ ပ ။က  ယ  တ  ဟ  စ ထ မ   ရ ထ  တ   ဘယ အရ က  မ   ကည    မ မ ပ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ဟ မ မင ရ  သ အရ က   သ  
   မ င   တ   မ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င     င  င   တ   ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  ပ  သ ည  ။

၃ ၉ ။   မ န   မ န  ပ  သ  တ    ဟ   သ     ရ  က  မ   ပ   က ပ  သ ည  ။   တ  င  န   က  အ  ခ   လ  တ စ   ယ  က  လ ည    ပ  ပ   သ ည  ။  သ  ဟ  မ   င   ပ  င   မ    စ    
သ   လ မ  ပ ခ  ပ သည ။  ယ  အမ  ပ  တ  မ ခ  သည  လမ   တ က  လ  က  သ က သ  က     ပ  က  မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ သယမရ  ပ ဘ  ။ 
နသ နလဟ ထ  သ   သ အရ ၌ အလ န ယ  မ    သ သယရ  ပ သည ။ သ    သ    ယ  တစ ခ သ  က   တ   မင လ  က ရတ  အခ   ယ  က သ  က   
“ အ  ပ စ    င   က င   စ င   သ ည    ဣ သ  ရ သ   တ စ   ယ  က  က     က ည      လ   ။ ”  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ  က    ဒ  လ  က 
ဘ ယ  လ   လ  ပ   ဆ  င     င  ပ  မ ည  န ည   ?  က   ယ   တ     င   စ က     ပ  ဖ     ဘ ယ  သ  မ  ရ   မ  န ပ  ဘ   ။  “ ဒ  လ  က အ စ   ရ  တ စ    ယ  က  ။ ”  ဆ    ပ    တ   ပ  ။
က   ယ   တ   ထ   အ ရ  က    မ ည  သ     အ မ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ န ည   ?  က   ယ   တ    အ  ဒ  က    ဘ ယ  စ  အ  ပ  မ   မ  ဖ တ  ထ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ     သ    
က  ယ  တ  ဟ  မ မင ရတ က    ကည    မ  ပ ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။ အစမ အဆ    ဘ ရ  သခင သည  သ က မ   တ  မ ပ သည ။
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 ပ    တ    သ  က  “ ယ  ဒ ဘ  န    က   က   ယ   တ    က  န   တ   က    ဘ ယ  အ ခ   န  မ    သ  တ  လ  ? ” ဟ   မ  ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   က  “ န သ  န လ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  “ ဖ  လ  ပ    သ င   က    မ  ခ  ခ င  က တ ည   က သ စ  ပ င   အ  က  မ    
သင ရ  စ  ကတည  က က    ပ သင  က    မင ၏။” ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ဘ က  လ ပ   ဆ င မ  ပ ပ သနည  ? 
မ မင ရ သ အရ က   ကည    မ  ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။

၄ ၀ ။   ရ တ  င   န   က မ  န   မ ရ   စ   အ ခ   ရ  မ  ရ  တ စ   ယ  က  ပ    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  “ င   အ  တ  က    ရ ယ  လ  ခ   ။ ” ဟ   
မ န   တ  မ ပ သည ။
40

 ပ    တ    သ  မ ဟ   “  ရ တ  င   က န က  တ ယ  အ ရ  င  ။  ဘ  မ  ဆ   လ    ရ မ    မ ဟ  တ  ဘ   ။ ” လ      ပ  ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   က  “ သ     သ   အ ခ   သ င    င   စ က     ပ  သ  ဟ   ဘ ယ  သ  ဆ   တ  က    သ င  သ  တ ယ  ဆ   ရ င    ရ တ ခ  က   င   က     တ  င   ပ  ။ ” 
ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။သ   င  စက    ပ  သ သ ဟ  ဘယ သ လ ဆ  တ  သ မသ ခ င ပ  မည ။ သ မဟ  က  ယ  တ  က  ဂ   တစ  ယ က လ    တ   
သ ပ သည ။

 ပ   တ   သ မက “အ ဒ လ  မ    က န မတ    ရ မ ရ အမ    သမ   တ  က  ယ  တ  လ   ဂ    တ န   စက    ပ တ က သမ    က မဟ တ ဘ  ။” 
လ     ပ  က  ခ  ပ သည ။ ပ   တ   အ ဒ   က င    ယ  က သ မဝ ည   က   ဖမ  ဆ     င  ခ  န အထ စက    ပ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။

 ပ   တ   က  ယ  တ  က “ခင ဗ    ယ က  ် က  သ    ခ ၍ ဒ က  လ ပ ။”ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။

သ မက “က န မမ  ဘယ  ယ က  ် မ  မရ  ဘ  ။” ဟ   ပ ပ သည ။

 ပ   တ   က  ယ  တ  က “အ ဒ အမ န ပ ။ခင ဗ   ဟ   ယ က  ် င   ယ က ရ  တ  လ။ အခ သင   င   န သ  သ သည  
သ င   ခ င  ပ  န   မ ဟ  တ  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

 ပ   တ   သ မက “ မရ  ယ ရ က လ တ က  က န မတ    မင ရတ ပ ။ က  ယ  တ  က က    ပ တ   က   ဤသ ်  ု သ  အရ မ   က   
  ပ  က  မ  ပ ခ  ပ သည ။သ    သ   က  ယ  တ  က မည သ  ဖစ သနည  ?”ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။

က   ယ   တ   က  “ င  သ ည  သ င    င    စ က     ပ   သ  ထ   သ  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။ ” ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

 ပ   တ    မ   ထ သ    သ မ  ပ သ   ခ  ပ သည ။ “လ ပ ။ က    ပ  ပ  သ အမ အရ တ   က  က    ပ အ     ပ  က    သ လ တစ  ယ က က    မင ရ ပ ။ 
ဒ  လ  က   မ ရ   ယ  မ ဟ  တ  ဘ   လ   ? ”   မ   လ   က  ခ   ပ  သ ည  ။

၄ ၁ ။   ယ   ရ   စ   အ ခ   လ  က  က   က    ခ  န  ထ   ခ   ပ  သ ည  ။   လ  က တ လ     သ  သ န  လ  ပ  င န   တ စ  ခ  က   လ  ပ   ဆ  င   ပ    န  က   
ထ    န  ရ က  က  လ ၏   လ  က တ လ    က အ ရ  က    သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  “ င   ပ   သ  အ မ  က   သ င  တ    လ ည    
 ပ  တ  မ မည ။”ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ အ ဝ က   ထ က ခ  တ   က  ယ  တ  က    က  န မ  ပ ရပ မည ။ “ထ  ဘ ရ  သခင  ခဏအတ င   
 လ  က  က   သ ည  (  မ င  သ  သ ည   ၊  ည  ဏ  ပ ည  ရ   သ ည   ၊  ယ    က   သ ည   သ  ပ   န ည   က  ပ  သ ည  ။ )   လ  က က  င   က   သ  ၍  မ င  စ ရ  အ   က  င   မ 
ရ   ။ ”  အ  ဒ  က ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  တ စ  ခ   အ တ  အ က  ပ  ပ  ။  အ  ဒ  က    မ က  ည     င   ပ မ ယ    အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ   က  ထ   အ ရ  က    
“ ဉ  ဏ    င   စ ပ  ဆ   င   သ  ယ    က ည  သ    င     လ  က သ   တ    သ ည   င   အ    ပ    မ င  စ ရ  အ    က  င   မ ရ   ။  သ င  တ    သ ည  င   က    မ င  ရ  က မ ည    င  သ ည   
သ   င  အတ ရ   တ  မ မည  ဖစ  သ   က င   ပတည  ။အဆ   သတ  ခတ က လထ  သင   င  အတ  ရ   တ  မ မည ။ င  ပ  သ အမ က   
သင တ   သည  ပ  ကလ မ  မည ။ ဤအရ က သင  က   အ ဒ  န က သ ၍ အမ  ပ  တ  မ မည ။ င သည  ခမည   တ  က  သ   ရမည  ဖစ  သ    က င  ။” 
ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

41
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၄ ၂ ။  ဤ  က    မ တ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က    က     ပ  တ      ပ   က   ရ မ ည  မ    တ စ  ခ  ခ   ဖ စ  တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ က   ယ   တ   က 
တ စ  ခ  ခ   ဖ စ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏  န  မ  တ   က     ခ  ဆ    သ   သ  ၏ လ  တ    သ ည    လ  က က   ပ   သ   အ တ   အ ဆ   က    
 က    လ  န  သ    ပ  မ ည  ။  အ သ င    တ   က    ပ  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  သ  ပ   ပ ည  မ      ပ  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င    ပ  တ  က    က ည     စ ရ  အ    က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   အ ခ   န  မ   ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    ဟ  မ ယ    က ည  မ  ၏ တ  န  လ  ပ  မ  က    
 က   လ န သ   မ    ဖစ ပ သည ။ လ တ   မ က သ   မ   ဖစ ပ သည ။ ဒ  န ည ဒ အ ဆ က အဦ က န ထ က ခ  သ   ပ မည ။ 
ခင ဗ   တ    ပ    ပ   ရ င ရ င  ထ က သ    က   င ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ဟ    ဖ င  မတ  ခင  ၏အရ င သခင လ  မ     န မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က   ယ   တ   ဟ   ယ    က ည   သ  လ  တ စ   ယ  က  က    ဆ  ခ  ၍ အ  ခ   တ စ   ယ  က  က    တ    ဆ  မ ခ  ဘ    န ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ    ထ   အ ရ  က    
မလ ပ  ဆ င    င ပ ဘ  ။
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၄၃။ ဟ   အရပ မ  သ လ  လ  င  မ  ပ စ  အခ  ဘ ရ  သခင ဟ   သ  ကင ဆ  ရ ဂ က   အ ဒ အမ    သမ    လ ဆ က နထ တ ယ လ  က ပ သည ။ 
( အ  က  င   ဆ      ဆ     တ စ     မ    ရ   ပ  သ ည  ။  ဂ  န   ဟ   က င   မ   ပ  ။ အ  ဒ   က  ရ    င  လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ )  သ  မ ရ     ခ  ထ  က  တ    ဟ   သ   ထ  မ   
တ    လ  င   က   န ပ  သ ည  ။ ဆ   တ  င   ၍  တ စ  န   ရ   က   ပ    န  က   ဒ  မ    ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  က  လ  က    အ တ ည   ပ     င  တ  က ခ ဏ  န မ   ပ  င   ဆ   
က  န   မ   ပ  ဟ   ဆ      င   ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ….
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ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ ရ   စ  ရ င  မ   မ  ပ     င  ပ  ဘ   ။ လ  တ   တ   အ မ တ  အ က  ပ  ရ    ဟ     ခ  က  ဆ ယ     ခ  က    စ   ဘ    
တပ က လ  ထ  င  ပ မ   နခ  ရပ သည ။ သ   က  က န  က    သ   လ     ဖစ ပ သည ။ မစ တ    စ  ဗက လ   လမ   လ  က ရပ သည ။ အ ဒ လ က   
အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ခ   ပ  သ ည  ။    ပ     က အ  ဒ  ဘ   တ ပ  က  လ   ထ   င  က  န  သ   က     ခ   ဆ  င  သ    တ ယ   ဆ   တ  ပ  ပ  ။ 
အ က ယ  ၍ အ  ခ   တ စ   ယ  က  ဟ     ပ  င   လ  မ  မ ရ   ။  အ  ဒ  အ တ   င    ထ   င   န   က မ ယ  ဆ   ရ င  လ ည     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   ယ    က ည   ခ င    ဖ င    
 တ   ဆ    က ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ စ   ယ  က  က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ၍  အ  ခ   တ စ   ယ  က  က    မ  ပ   က  က င    စ ဘ   
တ ရ   စ  ရ င  ထ   မ   မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   က    ဖ  င   မ တ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  က     ပ  တ    က    ဖ စ   စ မ ည   အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည   မ  တ    ဆ  တ    ။ 
အ က ယ  ၍  အ  ဒ  အ သ  အ တ   အ ဆ   က    က  န   တ   တ     ရ   သ       င  သ ည  ဆ   ပ  က  ထ   လ    ပ  တ    ဘ  မ    ခ   န   မ  မ ရ   တ    
 န ရ  တ စ  ခ  က   က     ပ  တ     ရ  က  သ       င  တ ယ  ဆ   ရ င   တ စ  ဆ က  တ စ  ဆ က  တ ည    ဘ  ရ   သ  ခ င   မ  န    တ   မ  သ ည   အ  ဒ  သ မ   တ ရ   က  ဆ က  လ က  ၍ 
ရ  က  လ  င   သ    မ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၄ ၄ ။  က  န   တ    က   င   စ  အ  ပ  ထ  က က ဗ    လ  က    က  န   တ   အ  မ  တ မ    ဆ င   ခ င  မ  ပ  သ ည  ။  ဒ  လ မ   မ   ပ  မ    က  န   တ   ဟ   
 က င  လ တစ  ယ က  ဖစ ခ  တ  အခ  န က လက  ဖစ ပ သည ။ က န  တ   ခတ က အမ    သ  ၊ အမ    သမ    မ က မ   စ  ဟ  ထ  အရ က   
မ  တ  မ   က ပ  မ ည  ။  ရ  က  လ  င    ဆ က  လ က  ၍  ရ  က  လ  င    ဆ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ  စ တ   ဖ  က   လ  ဘ တ  က    စ ပ  န  ဘ  ရ င  မ က 
သ ဘ   တ  ပ အပ မ  ပ လ  က တ  အခ …. ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ  ရ    လ   သ  မ  ကမ  ပတ ရမယ ဆ  တ     ပ    တစ ခ က   သ  မင  တ  ခ  ပ သည ။ 
အ  ဒ  က   သ က   သ  ပ    င  မ ည    န ည   လ မ   တ စ  ခ  က    သ  ခ က  ခ က  ခ  ခ   ရ ရ   ခ   ပ  သ ည  ….  အ  ဒ  န    သ  လ  ပ  စ ရ   ဘ  တ စ  ခ  မ   မ ရ    ပ  ဘ   ။  သ     သ    
သ  ဟ    ပ     ရ   တ   လ  တ စ   ယ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  အ  ဒ  က    ယ    က ည  ခ   ပ  သ ည  ။  သ   က   သ င   ပ  တ   အ ခ   အ က     သ   တ စ  စ  လ ည    ပ  ပ  သ ည  ။ 
  က  က  စ ရ   က  င   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  တ   သ   ရ   အ  သ င   သ    တ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က   ပ န  ဆ   တ တ  သ ည    အ  ပ  စ  တ စ  စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
အ ဒ အ ပ စ ဟ  ရ စ မ  သတ   မရ   ကပ ။ သ  က   စ တ ပ က  စဖ   သ  က   စ  မ  ပ  ကပ သည ။ “နည  နည   လ  က သ   ရင က န  တ  တ   ဟ  
 လ  က မ      က လ  င   ရ ပ  မ ည  ။    မ က  ပ င  လ ယ   အ  က    ခ က  န  ထ  က   ပ  ၍ ဤ သ     သ  သ  ဘ   မ    က    ရ စ  ပ တ  က    အ  က    ခ အ ထ   
ဆ  ခ သ   မ  ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။ က န  တ  က “သ ရ ရ  ဗ    ပ ပ ။ ခင ဗ   ဘ   ပ မလ   လ ?” ဟ  မ ခ  ပ သည ။
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သ  က  “ ရ  က  လ  င   ပ  ။ ရ  က  လ  င    ဆ က  လ က  ၍  ရ  က  လ  င   ပ  ။ ” ဆ    ပ    တ     ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  ဒ  လ    အ သ င    တ   ၌  လ   တ  က    
က  န   တ   အ    ပ  သ န    တ   မ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ပ   က မ   က   ပ  တ  က    က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။ က   ယ   တ   ၏ 
  တ  က ပ တ   တ   ၌ တ ည   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  က    က  န   တ    ဆ  င   ယ  ၍ ရ  က  လ  င   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  အ တ   အ ဆ   က     ဖ တ   က    သ    သ ည  အ ထ   
ရ က လ  င  မ  ပ ပ ။

၄ ၅ ။  က  န   တ   တ     ဖ စ   လ   ဖ စ  ထ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ  အ သ င    တ    အ  ဟ  င    က   မ   ပ  ။  ဒ  လ    သ  ခ  င    ဟ  င     လ  က   ဆ    လ  ဆ   ထ ရ   ပ  သ ည  ။45

ခ   ခ  သတ မ တ ထ   သ  လ  င    က င  က  က န  တ   ဖတ သန  မ   ပ ခ  ပ သည ။

 လ  က က    က  န   တ   ခ  န  ထ   ခ   ပ   ပ  ။

အ က ယ  ၍  အ ခ   န  န  ရ  တ   င    အ သ င    တ   က  ခ င  ဗ    က   အ  မ င  အ      ဖ င    ယ    က ည   ခ င     င    မ ယ    က ည   ခ င    အ   က   က 
စည  က   ဖတ  က   စရ အ  က င   လ  အပ  နသည ဆ  ပ က ယ   ကည  ခင   ဖင   မ မင ရ သ အရ  က   ကည    မ  ပ လ  က ပ ။ အခ  
အ ဒ လ   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အခ  န န ရ မ  ဆ   ခင ဗ   ဟ အရ ရ တ  င  က    န က  ခ န ထ  ခ  မ    ဖစ ပ သည ။ အရ ရ တ  င   
ဂ   စ   က   ပ   အ ရ  ရ  တ   င   က    စ    ရ  မ   န ပ  မ ည  ။    ပ  သ မ   အ ရ  ရ   တ   င   က    ဂ   စ   က   န မ ယ  ဆ   ရ င  ခ င  ဗ     ခ ရ စ  ယ  န  တ စ   ယ  က   
မ ဟ  တ     င  ပ  ဘ   ။  “ က  န   တ    ဆ  လ  ပ  အ  က   က   စ    န ခ   တ  ပ  ။  က  န   တ    အ ရ က  အ  က   က    စ    န ခ   တ  ပ  ။  ဘ ရ  သ   ဘ ရ မ  ဟ မ  ။
က  န   တ   ဟ   အ  ပ စ  ၌  က  င  လ ည  ခ   တ  ပ  ။ ” ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ      ပ  တ   ခ င  ဗ    လ  ပ  တ  က    က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။ 
“ ခ င  ဗ    အ  ပ စ  က  န  ရ   န  သ   လ ည   …. ”  ခ င  ဗ    က  ခ င  ဗ    က    န  က  င   စ မ ည    န တ  ဆ    ၏   က    စ   ၍  တ   ထ    သ   အ တ   အ ဆ   က    
တ စ  ခ  က  လ  န    မ  က  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ ထ   အ ရ  က    ခ င  ဗ    မ လ  ပ   ဆ  င     င   ပ  ။ ခ င  ဗ     မ တ တ     င  ပ  ဘ   ။ ” 
ဟ    ပ   န ပ  သ ည  ။ “ က  န   တ   တ တ     င  သ ည  ။  ယ    ဘ ယ  သ  မ ဆ     ရ  က   လ  ၍  အ သ က   ရ မ န   က  ရ က   
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လ တ လ တ လပ လပ  သ က သ   ခ င  ရ  သည ဟ  မ န   တ  မ  ခင  ။”  က င    ဖစ သည ။“ ဟ   ပ လ  က ပ ။အ ဒ က    န က မ  ခ န ထ  ခ  လ  က ပ ။

၄ ၆ ။  ခ င  ဗ    တ     န မ  က  င    က တ   အ ခ   ဆ   တ  င   ရ  လ   င     က  င    တ စ  လ   င    ပ   တ စ  လ   င    အ မ   ပ  သ    ပ  မ ည  ။ 
ခင ဗ   တ   ဆ  တ င  မ  ပ ခ   ကသည  အတ က   ဖစ ပ သည ။ ခင ဗ   တ    ဆရ ဝန ထ သ    ရ က ခ   က ပ မည ။ ခင ဗ   တ    
ဆ  တ င  မ  ပ ခ   ကသည  အတ က   ဖစ ပ သည ။ခင ဗ   တ    ဆရ ဝန ထ  သ    ရ က ခ   က ပ မည ။ ခင ဗ   တ    အမ    စ  လ ပ ခ  ပ မည ။
ခ င  ဗ    တ  ခ   ဝ မ    န  ပ     သ တ   အ ထ   လ  ပ   က ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ      န ရ   တ စ   န ရ   ရ  က  သ    တ   အ ခ   န  ။ 
“ ဆ ရ  ဝ န    ပ  တ  က   က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ဘ   ။  သ  ပ    လ  က က    ပ  တ   က    က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ဘ   ။  ယ   ခ ရ စ   တ    
က န  တ  အ  ကတ တစ ခ   ပ  တ  မ ခ  သည ။” ဟ   ပ လ  က ပ ။ ခင ဗ   ဝ ည   က  လ ပ ခတ  နတ   အတ  အဆ  မ   က    ဖတ  က   မ  ပ လ  က ပ ။ 
ခ င  ဗ     လ  တ    မ  က   ပ   ဘ  တ စ  ခ  မ   ခ င  ဗ    က    လ  ပ  ခ တ   စ    င   ခ င    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဒ  ပ လ  င  မ   ခ င  ဗ    အ  သ အ ခ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န  သ က   သ     
ခင ဗ   ၏အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ဆ သ   ခင ဗ   ရ က လ င  သ   ရမည   ဖစ ပ သည ။ ဘယ နည  န  မဆ   ခင  ဗ    န က  ပန လ ည  လ စရ  
အ  က င  မရ  ပ ။ ဒ အတ ် ုင   ခင ဗ    ကည    မ  ပ ပ ။အ ဒ လ  အရ  တ က ခင ဗ    လ တ   မ က သ   ပ မည ။ 
“အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ ရ က လက လ န သ    ပ ။အန  ရ ဂ  င မ   ခင   ဆ  တ က မရ   တ  ဘ  ။ ခင ဗ    မက န  မမ    င ပ ဘ  ။
ခင ဗ   က စ က အလ န ဆ   ဝ   နသည ။”ဟ   ပ  ကပ  မည ။ အထက အရပ က   ရ က လ င  မ  ပ လ  က ပ ။
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လ တ   မ က သည အထ  ဟ   န ရ  တ က   တက  ကည  လ  က ပ ။ က   မ     င   အခ  ပ အ    င  တ က   ဖ က ၍ လ တ ပစ လ  က ပ ။ 
အ  န  က  မ   တ  န  လ  ပ   စ  သ  အ ရ  မ    က   သ   က  န  ခ   ၍  ခ င  ဗ    ဟ   လ  တ    မ  က  သ     ပ  မ ည  ။ တ က ယ  လ  တ    မ  က  သ    ပ  မ ည  ။

၄ ၇ ။   ယ   ခ ရ စ   တ   က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   အ သ င    တ   ၌   န ရ  က   တ   မ  ပ  သ ည  ။
ဒ  လ   အ ရ  မ      တ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က န ဦ   က   ယ   တ   သ ည   တ မ န   တ   တ     က   သ က   ရ  က   စ ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   က   ယ   တ   သ ည   
ပ  ရ  ဖ က  မ    က    ပ     ဆ  င   ပ    န  က  ဆ ရ  မ     သ င   အ  ပ  ဆ ရ  မ     ၊  ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ  မ    က    သ က   ရ  က   စ  တ   မ  ပ  သ ည  ။
ဒ    တ  က ပ တ   တ   က    အ တ ည    ပ   တ   မ  ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည    က    မ တ   သ  သ  န  သ င  သ  တ    က    သ က   သ  ပ  စ  တ   မ  ပ   သ ည  ။ 
သ  ဟ   ပ  အ တ  ခ   ဒ  ရ သ ည  ဟ  က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။  သ  ဟ   င ယ  ရ  ယ    ပ    တ    က  လ  တ စ   ယ  က   ထ က   န ည   န ည   ပ   သ  ဟ  ပ   သ  ခ  င  ပ  မ ည  ။ 
 ယ   ဟ   ဆ ယ    စ  သ   အ ရ  ယ  ၌    တ  က ပ တ   တ   အ   က  င    က    ပ   မ   သ  က  မ    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ အ  ဒ   န  က   အ လ    စ    သ  ဖ  ရ  ရ   တ    က 
လ  ပ   ဆ  င  ခ   ပ  သ ည  ။   ရ   စ က   ပ     တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    ခ င  ဗ    တ     မ င   က ပ  ။  အ  ဒ   အ သ  ဉ  ဏ  ပ ည  ပ   င     င   စ ပ  ဆ   င   သ  စ  တ  သ 
 ဘ တ င   ဖစ ပ    ခင  မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က ဘ ရ  သခင ၏အလ   တ  အတ  င     လ   သ  က   အ     ပ လ  က   ခင  ၌  ဖစ ပ   မ  ပ ပ သည ။ 
အ က ယ  ၍  ယ   ခ ရ စ   တ   က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ    တ   ဆ   ရ င   ဒ  သ မ   က  မ   စ   က    က တ   ပ   တ   မ  ပ  မ ည  ။ က   ယ   တ   သ ည   အ  က င   မ    
က ယ  တ င   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ….အကယ ၍ က  ယ   တ  က “င  ပ  သ အမ က  သင တ   သည လည    ပ မည ။ င သည  သင တ     င  အတ  
ကပ ကမ  က န သည တ  င   အ င သင တ     င  အတ ရ   တ  မ မည ။”ဟ ကတ  ပ  တ  မ ခ  ပ လ င    ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ယ  သည  ဒ  
 န ည ကလ  တ  မ    င သည ဆ  ပ လ င  က  ယ  တ  ၏ထ န  ခ  ပ ရ ဆ သ    က    ပ တ   က   ခ  ဆ င သ   ပ  မည ။ စ   စ   ခင  မဟ တ  သ  
အရ မ သည  က    ပ တ   က  ယ က  က    ပ တ    နရ ခ လ   ရပ သည ။ “အ ဒ က  မည သ    အမ  ပ  တ  မ ပ မည နည  ?”သ    သ   မ မင ရ သ အရ က   
   ကည   ကရပ မည ။ ထ  အရ က   ဘ ရ   သခင ကတ  ပ  တ  မ  ခင    က င    ဖစ ပ သည ….
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“  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ က   ရတ င  န  က မ န  မအ   င  ပ ခ  သည ။ သင   င  အတ  င အမ  ပ    င သည ။  ပ င  လ  ခင  မရ   သ  
န မ တ လက ဏ က    လ ကအ   င  ပသ တ  မ ခ  သည ။ ဂ     င  ရ မ ရ တ   က  ပ   ဖစ  ပ သည ။ တစ ပ  အမ    သ  တ   ၏  န ရက က လ၌ 
ထ  အရ က  င တဖန  ပသ တ  မ မည ။” ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။

အကယ ၍ က  ယ  တ  က သ တ   အ   အမ  ပ  တ  မ ခ  သည ဆ  ပ လ င အ ဒ လ   သ က  ယ  သ   မရ  ယ ဖစ    က င   သက  သ ပခ  ပ မည ။ အ ခ   
ဘယ အရ က  မဆ  အမ  ပ  တ  မ ပ မည …. အသ ဉ ဏ   င   စပ ဆ  င  သ အရ မ   အ ပ တ င  က    ပ တ   အ   သ    ရ က ခ င   ပ ပ မည ။ အ ဒ ဟ  
မ လ  ပ ပ  ဘ   ။ က   ယ   တ   သ ည   တ ရ   စ  ရ င   ခ င   မ    မ ဟ  တ  တ    ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ဟ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   န  မ  တ  လ က   
ဏ က    ပသမ  ပ စရ အ  က င   ရ  ပ သည ။ ဒ  န ညက  ယ  တ   ကလ သည ဆ  ပ က ဒ အ ဆ က အဦ က တ န လ ပ စရ အ  က င   ရ  ပ သည ။
က   ယ   တ   အ သ က  ရ  င   တ   မ    က  င    က   ယ   တ   က   ယ  တ   င    ပ သ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
  ပ င  လ  ခင  မရ   သ န မ တ လက ဏ က  သ  ပ  ဖ   ပသ ခင   ဖင    ဖစ ပ သည ။ ထ  သ     သ အရ က အ ပစ သ  တ  င  ၏  လ   သ    င   
သ  အ  က   မ    အ ရ ည   ပ    က  သ     စ  သ  အ ရ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ထ   အ ရ  က န  မ က  န   သ  တ   င   က    သ  တ    ၏   ခ  ထ  က  က    
မတ တပ ထရပ လ  စသင  သည  အရ   ဖစ  ပ သည ။က  ယ  တ  အ    ထ ပန  ပ  ခင  က    ပ အပ မ  ပ  ကရပ မည ။ 
တ န ခ  ခင  စည  က   က   လ   မ  ပ  လ  က ပ ။ ဘ ရ  သခင က ခင ဗ   တ  ိ ့က   အန  ရ ဂ  င မ   စမည  ထ  သ    သ လမ    က င  မ   ဆ သ     ရ  လ    
မ  ပ  ကပ ။ ခင ဗ   တ   က  က န  မ  စမည   လ  င  မ   ဆ သ     ရ  လ   လ  က  ကပ ။ က    ပ တ   ဆ  တ င  မ  ပ စ  ထ  သ    သ အရ မ   က   
စ   စ  မ  ပ ပ ။

၄ ၈ ။  ဂ   ဏ    င    ပ ည   စ    တ   မ   သ   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ခ င    လ ထ  ထ  က  အ မ  န    တ  မ ရ   ခ င  က တ ည   က က   ယ   တ   ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ခ    သ   အ မ  န   အ မ    မ ရ    တ   သ ည   အ ခ  မ   က   ယ   တ   ရ    တ   မ  မ ည    ဖ စ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ဟ    လ  က  က   က   ဖ    စ ည    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   ၏ လ က   တ    ဖ င    တ   င   တ    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ လ စ  လ ပ  လ ဟ   ပ င  ထ  သ      လ  င   ခ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ အ  ဒ  မ    အ လ င   က    
ရ    စ  တ   မ  ခ    ပ  သ ည  ။ အ လ င    ဖ စ   စ ခ   ပ  သ ည  ။ ”  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   သ ည   ပ  က  က  က   ခ င   မ ရ      င  ပ  ။  ဒ   န  ည  ထ   အ ရ  သ ည   
ပ  က  က  က     င  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   သ ည   က တ  တ စ  ခ  က     ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ ဤ သ     သ   န  မ  တ  လ က  ဏ  တ    သ ည   
ယ   ကည သ တ   ၏ န က သ   လ  က ပ  ခင  ရ  သည ။” ထ  သ    သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ထ    တ ကပတ  တ  သည  သမ  တရ   ဖစ ပ သည ။
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13မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က     ပ  တ    ဟ   က  ရ  န  က  န     တ   ၌   ရ   ဝ ယ  ခ   သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   ဆ   တ  က    
သ  က  မ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။   ရ   ဝ ယ    တ   မ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က     ပ  တ      က ည     ၍  ရ  င  သ န  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  ယ    က ည  စ ရ   ရ   ပ  သ ည  ။
က   ယ   တ   အ    သ က   သ  ပ ဖ    ရ   အ တ   အ ဆ   မ    က     ဖ တ   က    မ   ပ   ခ င   အ ရ  ၌  က     ပ  တ        သ    ခ င   ရ     က ပ  မ ည  ။ 
အ င  အ    က    တ   မ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င   လ  တ    အ    ယ    က ည   စ ၍ သ  တ    ၏ အ  ပ စ  မ  ၎ င   ၊  က ယ  တ င    တ   မ  သ ည  ဆ    သ  အ ရ  က    
ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဘ  န    တ   ထ င  ရ    ရ န  အ လ   င    ဤ သ      သ  အ ရ  က    
က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ ပ မည  အ  က င  က    ပ  တ င   လ  က မ  ပ ပ ၏။

၄ ၉ ။  က     ပ  တ     ခ  င   က   င    ထ   စ   အ ခ   အ ခ   ဒ   န  ည မ    က  န   တ   အ    သ မ  ပ  သ ည  ။  အ တ  င   အ  ပ င  ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က   ရ   ပ  သ န ည   ?
ဘ ရ  သခင ထ ၌ ဤသ    သ  အ ပစ ဝန ခ  တ င  ပန မ က    ပ ရ သည  အတ က   စ သက  ခင  ရ  ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင က န  တ  ဟ   က ရ ည စ   
အ သ င   သ   တ စ   ယ  က    ဖ စ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  ( သ    မ ဟ  တ  က  န   တ    ဖ စ  ခ  င  မ    ဖ စ  ပ  မ ည  ။ )  သ    မ ဟ  တ   က  န   တ   ထ  သ     တ စ  က ယ   က   မ    တ    
 လ  က ၏  တ  န  ခ  မ  မ    က  သ က   ရ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    စ  တ  ဆ    တ တ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    အ   က  န   တ    ယ   သ င    ယ   ထ   က  သ ည    န ရ  သ     
မ ရ က  အ င  တစ စ  တစ ခ က က န  တ  အ  လ ပ  ဆ င  မ  ပ ပ သည ။ ဒ  န ည က န  တ  ထ မ  အ ဒ က  ခင ဗ   ယ  ဆ င  ပ လ   ရပ မည လ  ?
ဘ ရ  သခင  က န  တ  အ   မယ   ကည  ခင  ၏ အ ပစ အတ  အဆ  မ လ န   မ က ခ င   ပ  တ  မ ပ မည  လ ။”ခင ဗ   တ    လက က   
က   ယ   တ   ထ  သ     ခ      မ  က  ၍  ရ  က ပ  သ လ   ?  ဘ  ရ   သ ခ င   ခ င  ဗ    တ    က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ   သ  ။  အ  ဒ    က  င   ပ  သ ည  ။  အ    
 နရ တက မ   လက  တ  အမ    က  ရ   နပ သည ။
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၅ ၀ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ    သ  တ    ရ   လ က  က     တ    မ င   တ   မ  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  အ ခ   သ  တ    ၏ လ က  က    
ခ      မ  က  ဖ    ရ   သ  တ    အ      ပ   က    တ   မ  ပ  ။ က   ယ   တ    က လ   တ   မ   ၍   လ  က ၏ တ  န  လ  ပ  စ ရ  မ    က  န 
သ  တ    အ   လ  တ    မ  က   ခ င   ရ    စ  တ   မ  ပ  ။    မ ၏  တ စ   ခ မ    သ  စ   သ   လ  ည   ဖ     ခ င    န  က  က  ယ  က  န သ  တ    လ  တ    မ  က  ခ   န  အ ထ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ပ စ  က    မ က   က  ခ  ရ သ  လ   ပ  ပ  ။  ဤ  ခ တ  က မ   ၏ လ  ည   စ   မ  မ    က    သ  တ    အ    အ ခ   န   က   က   
 သ    ဆ  င  ဖ     ယ  င   ခ  ရ  စ  တ   မ မ  ပ    င   ။  အ ခ  ခ  က  ခ  င    သ  တ    ၏ မ  က  လ    မ    က    ခ ရ စ   တ   ဆ  သ     ရ  က  ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ    က    
သ  တ    ၏ က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င  အ  ဖ စ   လ က  ခ   စ  တ   မ  ပ  ။ က   ယ   တ   အ    က     ပ  တ    ခ      မ  က   က ပ  ၏ ။   ယ    န  မ ၌ 
က     ပ  တ    ဆ   တ  င    က ပ  သ ည  ။
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အခ  က    ပ တ    န မက န   ခင    င  ဒ က ဆင  ရ ခ ရ ခင  အတ က  ဆ  တ င   ပ  ခင  မ ပ ခင  ဒ  န ည ဒ  နရ မ   နမ က င  သ အခ     
ရ   နပ သည ။ အမ    မ      ရ ဂ ခ စ   န ကရပ သည ။ ထ  သ    သ အရ က “အ   ဘ ရ   သခင  အတ  အဆ  က  က    ပ က  လည   
လ  န    မ  က   စ  တ   မ  ပ  ။  န တ  ဆ    ၏ အ လ    စ    သ   စ    စ    ခ င   မ     က   လ  န    မ  က  သ     စ ဖ     က     ပ  အ   ယ    က ည   ခ င   က    
 ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  ထ   အ ရ  က အ  ဒ  က    ခ င  ဗ     သ     လ  ပ  လ    မ ရ ဘ   ။  အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    လ  ပ  လ    မ ရ    င  ဘ   ။ ”  ဟ  ဆ   ပ  မ ည  ။ 
ခင ဗ   တ   ရ  လက က    မ  က လ   ရမ လ   “ဘ ရ  သခင က    ပ အ   မတ  ထ   တ  မ ပ ။”ဟ   ပ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  
သ င   က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ ခ င  ဗ    တ    ရ    အ လ    စ    သ  လ က  မ    က    က   ယ   တ    မ င   တ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ   လ    ဟ   
အ ဆ က အဦ ထ မ    ပည   နပ သည ။

၅ ၁ ။  အ ခ  ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ   န  ည  တ စ  စ   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  က   စ  ခ င   အ   က  င   က    ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  ဒ  အ ရ  က 
သ မ   တ ရ    ဖ စ    က  င   က    ဒ  လ  တ    အ     တ    မ င   စ  ခ င   အ   က  င   က    ပ  ထ  န    စ  တ   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ    က  င   က    
 တ   မင  စ တ  မ ပ ။အ  ဗဟ အ   က  ယ  တ   အမ  ပ   တ  မ သက  သ      ပ င  လ  ခင  မရ   သ  
က   ယ   တ   ၏ က တ   တ   က   က   ယ   တ    ပ ည   စ    စ  တ   မ  ပ  ။   မ   ရ    င    ဘ ယ  သ  မ ဆ    က   ယ   တ   အ မ   ပ   သ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   သ ည    
က   ယ   တ   ၏ က တ   တ   က    သ  တ    ၌ က   ယ   တ    ပ ည   စ    စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ     ပ တ   က    မ  န    တ   မ  စ   အ ခ  ဘ ယ  လ   လ  ဆ   ရ င   
“ က     ပ  အ    ရ  ပ  မ     လ   က  လ  မ    စ ပ  ။ ”  ဆ    ပ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ရ  အ  က  က  န  တ  တ   တ စ  စ င    ထ  က  လ  တ  က     မ င  ရ ဖ     
သ  ဘ ယ   တ   မ  မ  တ  င   ဆ   ခ   ပ  ။  အ  ဒ  က    သ  လ    ဝ မ  က ည   ခ   ပ  ဘ   ။  သ  ဟ    ယ   က   ပ    က ည   ခ   ပ  သ ည  ။ သ      သ    သ   မ  က  လ     တ  ဟ   
လ  င   တ  ပ     တ  အ  ပ  မ    ရ    န တ   အ ခ  မ    တ   သ  ဟ  န စ   မ  ပ  သ    မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ   န  ည  အ  ဒ  လ   တ  က    လ  င   တ  ပ    အ တ   အ ဆ   က   လ  န    မ  က  သ    ဖ     က  န   တ   တ    ဆ    တ  င     က ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   ၏  က လ   တ   မ   ခ င   အ မ  န   အ    ဖ င     ယ   ဆ  သ     မ  န  မ  န  က န  က န    လ   က  လ  မ     စ  တ   မ  ပ  ။ က     ပ  တ    အ     က   န   တ   မ  ပ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ။   ပ    တ    အ ခ   က   ယ   တ   ၏ အ   စ ခ  အ   ဒ  အ ခ   န  န  ရ  ၌   က  င   ခ    မ ဂ  လ    င    က ယ  တ င   ခ င   က    
 ဆ  င  ယ  မ   ပ     င  မ ည   ဉ  ဏ  ပ ည  က    သ  က  မ    စ  တ   မ  ပ  ။  အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င     င   စ ပ  ဆ   င   သ   က  င   ခ    က    သ  က  မ    စ မ ည    ဉ  ဏ  ပ ည  က    
 ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။ စ  တ   ရ  က   ယ  ပ   က  န   မ   စ  တ   မ  ပ  ။   ယ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။

၅ ၂ ။  အ ခ  ခ င  ဗ    တ    လ က  က     မ   က  တ င  မ   ပ  လ   က  ပ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က   တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ ရ   က    
ဆက လက ၍ မ  မန  သ   ပ မည ။ ဒ ည လ တစ ညမ   က န  တ  ဟ ဝတ  ပ စရ အစည  အ ဝ ပ  က   အ   ပ င  အလ  ဖစ သ    စပ မည ။ 
မ  န  ည က  က  န   တ   တ    သ  တ    က   အ ခ န   ထ   ခ  သ    ပ  သ ည  ။  ဒ   န  ည  က  န    တ   တ     သ  တ    က    
လ  င   ပ  ရ က  စဖ   ဆက လက  က   စ  သ   ပ မည ။  လ  က လ မ   ပ  တစ ခ စ က    ရ က လ  စဖ    က   စ  သ  ပ မည ။ အ ဒ  န က  ခ က ခ င   
ဒ  အ စ ည   အ  ဝ  က     တ  သ  မ    ပ    န  က   သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က  အ စ ည   အ  ဝ  က    အ ခ   န  ယ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ   လ က  က   
  မ   က  တ င     င  ဖ    က  န   တ   ဆ က   လ က  ဆ   တ  င    ပ  သ    ပ  မ ည  ။  လ  အ  ယ  က     စ  ဆ ယ  ၊  သ    ဆ ယ   လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ခ င  ဗ     
တ    က     ရ  က  လ  ၍  ဒ  ပ လ  င  မ    ဒ    ထ  က   စ လ   ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    လ က  က   ခ င  ဗ      မ  က  လ   က  စ   အ ခ   အ   ဒ  လ    ခ င  ဗ    တ က ယ    
ဆ  လ  တယ ဆ  ရင   မင ရပ မည ။ဘ ရ  သခင က ထ  အရ က   အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။ အကယ ၍ အ ဒ က  ခင ဗ   တစ ကယ ရည ရ ယ တယ ဆ  ရင 

52



14မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

အ ခ  ခ  က  ခ  င     ပ  လ   က  ပ  ။  “ ဘ  ရ   သ ခ င   က     ပ   ထ  မ   မ ယ    က ည   သ  တ  န  ခ   စ  သ  အ ရ  ရ  တ   င   က    ယ   ဆ  င  သ     တ   မ  ပ  ။ ”  ဆ    ပ    တ    
 ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  သည  ထ  အရ က  အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။

 မင ရမ  က ခင ဗ   လ တ   မ က  အ င မ  ပ လ   န ် ုင ဘ  ဆ  တ ပ ပ ။ ခင ဗ   က သ ပ   လ ကက န  လ ယ   ပ  တစ စင    င  အ ဒ က   
လ ပ  ဆ င မ မ ပ    င ပ ဘ  ။ အ ဒ က   ခင ဗ    ဝ ည    လ ကက န ဝ ည    ဖင  သ  ထ  အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ    င ပ သည ။ တစ လက စတည   
ခ င  ဗ    တ    ရ   လ  သ   အ  တ   အ  ခ  မ      င    အ သ  ဉ  ဏ    င    စ ပ  ဆ   င   သ   စ    စ    ခ င   မ    က   က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    က    စ   က   င  ထ   ဆ   
 ဖ စ   ပ  သ ည  ။  “ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ဒ  အ သ င    တ   က အ  ဒ  က    မ ယ    က ည  ပ  ။  ဒ  အ သ င    တ   က…. ”  အ  ဒ  က    မ စ    စ   ပ    င   ။   ယ   ဆ    သ   
ပ ဂ   လ တစ ပ  က ထ  အရ က   မ န   တ  မ ပ သည ။ အသင   တ  ကလ  မ   တ   ပ ရ ဖက  ပ ခ က အမ   က   ခင ဗ   က     ပ  က  မ  ပ ပ သည ။ 
အ  ဒ  က   အ ဓ  ပ   ယ  ရ   သ ည  ဟ   က  န   တ    မ   ပ  ပ  ဘ   ။  သ     သ    အ  ဒ  မ        သ   ရ မ ယ  လ     တ   က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   
က  န   တ   ဟ   ခ င  ဗ      င   အ တ  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ  ရ မ     ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။  အ  ဒ  က သ  န  သ င  သ  မ    ဟ  အ  ဒ  လ   မ    ယ  င   တ    အ ရ   တ  က    
သ န သင မ  ပ ပ သည ။

၅ ၃ ။  အ ခ   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  က    ခ င  ဗ    က    ပ ပ  မ ည  ။  က     ပ  တ    ဟ    က    မ တ   သ  အ ရ  မ    က    တ     မ င  ရ ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  အ  ဒ  က 
လ  ပ   ဆ  င     င  သ ည  ဆ   ပ  က  ဒ  မ    လ  အ  ယ  က    စ  ရ  က   ဆ   တ  င    ပ  ရ  မ ည  ဟ   က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    က    
တစ စ  တစ ခ  မ  မန  ခ င ပ သည ။ အခ  ဒ သတင   စက  အ ပ  “မ မင ရ သ အရ ၌ ကည    မ  ပ  ကရပ မည ။” မ မင ရ သ အရ ကသ  က  ယ သ  
  က  င  မ   ပ   တ ယ  ဆ   ရ င    မ င  ရ  သ  အ ရ  က  အ  ဒ   န  က   ခ င  ဗ    က   အ တ   အ ဆ   တ   င   က     ဖ တ   က    သ       င   အ  င   
လ ပ  ဆ င  ပ သင  ပ သည ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ မည ဟ  ကတ  ပ  တ  မ  ခင     က င   ဖစ ပ သည ။
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အ ခ   အ မ  တ  ရ ပ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   တ စ  ပ   အ မ     သ   မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  အ ခ   က   ယ   တ   ဟ   က မ     မ   က    ပ  မ   ရ   စ   အ ခ   
က   ယ   တ   အ တ  က  ဘ ယ  သ  မ  မ  က ည    က  ပ မ ယ    ဂ     တ  န    ရ  မ  ရ   တ  က  တ     က ည    ခ   ပ  မ ည  ။ က  န   တ   တ    က  တ    အ န  ဂ လ   -  အ က  ဇ    တ   
 ဖစ  ကပ သည ။ တစ ပ  အမ    သ   တ   ဖစ  ကပ သည ။ က    ပ တ   ဟ  မယ   ကည သ  တ ပ   ဖစ  ကပ သည ။ 
က     ပ  တ    ဟ    ပ  တ  ဆ င   တ  က    က  ယ  သ   တ    ဖ စ    က ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ရ   ဘ     ဘ   တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    
ဂ    တ က တ  က  ယ  တ  အတ က   ကည     မ  ပ ခ   ကပ မည ။ ရ မ ရ  တ ကလည   က  ယ  တ  က  သ မ တ စ  လမ  ခ   ကပ မည ။ 
သ  တ     စ  င    မ     သ  သ    ဖ စ    က  င   က    သ က   သ  ပ ဖ    ရ  က   ယ   တ    က လ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  က   ယ   တ   က    မ ယ    က ည  ခ     က ပ  ။ 
သ    သ   ရ  ခ ယ ထ   သ  လ အခ    က တ   က  ယ  တ  က  သ က မ  ၍ အသ အမ တ  ပ ခ  ပ သည ။ ဂ    က ၊ ရ မ ရ တ   ပ   ဖစ ပ သည ။ 
တစ ပ  အမ    သ  တ     င  အတ  ထ  အရ က  ပ င  လ  ခင  မရ   တည  တ  မ ပ  သည ။

၅ ၄ ။  အ ခ  က   ယ   တ   သ ည   ဂ     က  ၊  တ စ  ပ   အ မ     သ   က   ပ   သ  က  မ    စ သ ည   အ တ   င    က   ယ   တ    ဟ  . . အ ခ   သ  တ    က 
“ က   ယ   တ   က   ဘ  အ တ  က    က  င    သ    သ တ  ရ ပ  မ ည  န ည   ? ” ဟ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။
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သ က “ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင သ ဟ  လ ပ  လ သ  က  ယ သ  ဘ ရ  လ ပ  နလ   ။”ဟ   ပ ပ မည ။ က  ယ  တ   သည  ဘ ရ   ဖစ သည  အ ပင  
လ  သ   လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ  သ   အ တ  င   ၌   န ရ  က   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   က 
အ ပင ပန  လ တစ  ယ က က   ဆ င ထ   ခင    ဖစ ပ သည ။

 ယ  က “င က  ယ ၌အမ  ပ    င  သ အရ မရ   သ    သ   င  ခမည   တ   အမ  ပ တ က   င  မင ရ ခင   ဖစ သည ။” ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ 
အ ဒ က  ဘယ သ မဆ   သ ပ သည ။ “ခမည   တ  သည င  အ   ပသ တ  မ  သ အ ရ က   င အမ  ပ  ခင    ဖစ သည ။”

၅၅။ အခ ဂ   လ မ    ထ သ    က  ယ  တ  သ  က  ယ သ  မည သ   မည ပ     က   က  မ  ပ လ ဆ  တ  စ င   ကည    န ကပ ။  ပတ  က   
  ပ  က   ခင  အ   ဖင  ၎င  ၊ န သ နလက     ပ  က   ခင   ဖင  ၎င  ၊သ  ရ က မလ ခင  အမ  ပ  တ  မ ခ  ပ သည  ။ အ ဒ အတ  င  ပ ပ ….  
သ  တ      ပ  ခ   တ  …. သ အ ဒ က    က  ရစ  အခ  နသ နလက  ပ  က  မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ ဟ  “ခရစ  တ  ဆ   သ က  ယ  တ  သည  
ဣသ ရလတ   ၏ ရ င ဘ ရင ပ ။” ဖစ  သည ဆ   ပ   တ  ပ ။ သ    သ   မယ   ကည  သ ဂ    တ က   ပ တ ရ  ပ သည ။အသင   တ  ကမ  က “က  ယ  
ေ  ဟ ဝ ည    ရ သမ  ၊ နတ ဆ   တစ  က င ၊  ဗလ ဇလ လ။”ဟ   ပ  က  မ  ပ ခ  ပ မည ။
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 ယ  က “သင ဟ က    ပ က   ဆန  က င ဘက  ပ ၍   ပ ဆ   န ခင    ဖစ ပ သည ။ သင  က   ထ  အရ ကခ င  လ တ  
မ  ပ  တ  မ မည ။”ဟ မ န   တ  မ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ   ဟ  ဂ    တ  ဖစ လ   ပ ။ “သ    သ   
တစ နည  အ   ဖင  ဆ   သ   န က ဆ    သ  န ရက က လ၌ တစ ပ  အမ    သ  တ   ထ  သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  သက  ရ က မ ရ  စ  အခ  
ဆ န   က  င  ဘ က   ပ   သ   စ က   တ စ  လ    က    ယ ခ  ဘ ဝ ၊   န  င  က   လ ခ  င   လ  တ   တ   မ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ” သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ  သ  အရ က     ပ င  လ  ခင  မရ   ပ  တ  မ ရန   ဖစ ပ    စ တ  မ မ    ဖစ လ   ပ ပ ။

၅ ၆ ။  ထ      က  င   က     ပ  တ    က   ယ  က    က     ပ  တ      ပ င   ထ န   သ  အ   ခ အ  န တ စ  ခ  ၌  ထ   ထ   ရ ပ  မ ည  ။  အ ခ  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
အ သ က  ရ  င   တ   မ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ    က  င   က    ခ င  ဗ    တ    ယ    က ည   က ပ  သ လ   ?  က     ပ  တ    ဟ   
တ စ  ပ   အ မ     သ   တ    ၏  န  က  ဆ     သ  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ရ    န  ရ က  က  လ ၌  အ သ က  ရ  င   န  က  သ ည  က    ခ င  ဗ    တ    ယ    က ည   က ပ  သ လ   ? 
က   ယ   တ   ၏  က လ   တ   မ   ခ င   အ တ  က   အ သ င    တ   မ    က   က ည      တ   မ  သ ည  က    ယ    က ပ  သ လ   ? 
က   ယ   တ   ၏  က လ   တ   မ   ခ င   အ တ  က  သ  တ    အ    က   ယ   တ    က  အ သ င    ပ င  ဆ င   စ   က  င   က    ခ င  ဗ    တ    ယ    က ပ  သ လ   ? 
က   ယ   တ   ၏  က လ   တ   မ   ခ င   အ ရ  ပ  က က   ယ   တ   ၏ အ သ င    တ   က     န ရ  အ  ပ ည   ယ  လ   က  ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   ၌ က     ပ  တ    လ  ပ   
 ဆ င သည   ဒ အရ  တ ဟ  က  ယ  တ   ကလ  တ  မ စ   က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ မည  အရ ပ တစ ခ   ဖစ  ပ သည ။
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 သ   က င  ဆ   ရ  ဂ   ဖ င    အ  ဒ  မ    လ  ၍  သ ဆ     န  သ  က  လ  တ စ   ယ  က  က    က  န   တ   တ     မ င  စ   အ ခ   င   မ  န စ  အ  က   
အသက  ပန ရ င လ  အ င ထ  ပ လ  က ပ သည ။ ထ  အရ က က  ယ  တ  ၏ ကလ  တ   စ  အခ  ရ  မည   အရ ပ တစ ခ  ဖစ ပ သည ။   မမ န  က န 
လ ပပ    မစ မ က   တဖန  ထ က  ပ လ  စပ မည ။ ဒ ဟ အရ ပ တစ ခ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ က က  ယ  တ  က   သ က မ   စဖ    
ခင ဗ   က  အမ  ပ   တ  မ  ခင    ဖစ ပ သည ။

၅၇။  လ   တ  လ   ရ  ဖစ  နတ က    ဖတ  တ က မ  ပ  ကပ စ   ။ အခ ခ  ပ     င ခ ထ  ရတ  အရ တ  င  က    ဘ မ  ခ ထ  လ  က  ကပ စ   ။ 
အကယ ၍ က  ယ  တ  ဒ  န ည  ကလ  တ  မ မယ ဆ  ရင   ရတ င  န  က မ န  မ   င  ဂ   တ   အ  က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ ခ  သည   
  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ က    ပ  တ  မ ပ မည ။ခင ဗ   တ    တစ ပ  အမ    သ   တ  က  ယ  တ  က   ယ   ကည  ကမယ မဟ တ လ  ? 
ခင ဗ   တ   ရ  ဝ ည   က   ဆ       ခ  ကမလ   လ  ? အ ဒ က  ခင ဗ   တ   လ ပ  ဆ င  ကမယ မဟ တ လ  ?က  ယ  တ  ထ သ    ခင ဗ   တ   ရ  လက က   
ခ      မ  က    က ပ  ။  “ က     ပ   ဆ  င  ရ  က  မ ည  ။ ”  ဟ    ပ  ပ  ။
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အ ခ   က     ပ  တ     “ အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   ”  ဟ    ပ  လ   က  တ   အ ခ   က     ပ  တ    န   လ ည  မ  လ    က ပ  သ ည  ။ 
“ က ယ  တ င   ခ င   ” ဟ  က  န   တ   တ      ပ  လ   က  တ  န    န   လ ည  မ  လ    က ပ  မ ည  ။  ဘ ယ  သ  မ   ခ င  ဗ    က   မ က ယ  တ င     င  ပ  ဘ   ။  သ  လ  ပ  တ  က    
က  န   တ   ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။  သ  က  ခ င  ဗ    က   မ က ယ  တ င     င  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    က    သ  က လ     လ  က   သ    ရ ဗ တ   ဇ  မ  ပ   ပ     င  ပ  ။  သ  က ခ င  ဗ    က    
ဘ ယ  လ   မ   က ယ  တ င     င  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ။  သ      သ    ခ ရ စ   တ   က  တ   သ င   က    က ယ  တ င   တ   မ  ပ  မ ည  ။  သ     သ    က   ယ   တ   က 
ခ င  ဗ    တ    အ တ  က  က ယ  တ င     င  မ ည   လ မ     က  င   က     ပ င  ဆ င   တ   မ  ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   ဟ     တ  က ပ တ   တ   က    ဟ    ပ   မ   ပ     င  ပ  သ ည  ။ 
က  ယ  တ  သည   ရဗတ  ဇ က    ပ  တ  မ န ် ုင ပ သည ။ သ    သ  ခရစ  တ  သည  သန  ရ င    သ ဝ ည    တ   ဖင   ဗတ  ဇ  ပ  တ  မ ပ သည ။ အ ဒ က   
 ဟ ဟန က  ပ  က  မ  ပ ခ  ပ သည ။ “ ရ ဖင  က    ပ ဗတ  ဇ  ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  သည  က    ပ မတ  င မ    ကလ  တ  မ ပ သည ။
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ     င   မ   ဖင   ဗတ  ဇ  ပ  ခင   ဖစ သည ။” ဆ   ပ   တ    ဖစ ပ သည ။

၅၈။  ယ  ကဒ  နရ မ   သ  ရ  န မ တ လက ဏ က    ပသမ  ပ    င ပ သည ။ သ သန  ပ တစ  ယ က အ    ဖင  သ  ရ    တ ကပတ  တ  က   
 ဟ   ပ မ  ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။  ကလ  တ  မ ၍ ဒ  နရ မ    တ ကပတ   တ  က သ  က  ထင ရ   စ   ပ တ  မ ပ သည ။ သင ၏ 
ယ    က ည   ခ င   သ ည   သ င   က   အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ပ  ဆ    တ  က     မ င   က ပ  ။
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အခ  က    ပ တ        သက  င    င   ခင   ရ   ကပ စ   ။ က  ဇ   ပ ၍ အခ  က  ဇ   ပ ၍… ထ   သ     က   ယ   တ    
အမ  ပ  တ  မ ဟ က န  တ  မဆ  လ  ပ ဘ  ။ သ    သ   က    ပ တ    ဒ ဆ  တ င  ရ လမ    က င   လ တစ   က င  မ    ခ ဆ   မ  ပ သ   ပ မည ။ ဒ မ   
လ  အ  ပ  တ စ  အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  က  န   တ   မ မ     ဘ   ဆ   ရ င   သ  တ    က က ဒ  တ ရ  ထ  တ   ပ  ထ     က  င    
က  န   တ   က    သ  တ      ပ   ထ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ ဓ  ပ   ယ  က ဒ   န ရ  မ    ဆ   တ  င   ခ  ဖ     လ  အ  ယ  က  တ ရ   ထ   င   န  က တ ယ  ဆ   တ  ပ  ပ  ။ 
က  န   တ   တ     တ စ   ယ  က  ခ  င   ဆ  က     ခ  သ     ပ  ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    တ     ဇ   မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င   အ  ဝ  က     ပ  လ   က   က ပ  ။  က  န   တ   တ     
ခ င  ဗ    တ စ   ယ  က  ခ  င   စ  က     ခ  သ     ပ  မ ယ  ဆ   တ   မ င   က ပ  ။  တ စ  ခ   တ ည   န ည    တ    
သ  တ    အ   လ    က   မ တ  တ ပ  ရ ပ  ခ   င   ထ   လ    မ ရ    င  ပ  ဘ   ။  တ စ   က  မ  တ ည     င    က  န   တ    တ    ဟ  သ  တ    အ   လ    က    မ တ  တ ပ   
ရပ ခ  င  ထ  လ   မရ   င ပ ဘ  ။ သ    သ  အနည  ငယ  သ သ တ   က   တ   တစ ခ  လ က  ရပ ခ ် ုင  မ  ပ    င ပ သည ။  လ ၊င  ၊
  ခ  က   ယ  က   လ  က   တ    ရ ပ  မ ည  ။  ဒ   လ   က   လ မ   န   တ စ  ဝ   က   — — — —  ဘ ယ   န ရ   မ ဆ   ရ ပ  ခ   င   လ    ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  မ    
ရ ပ  ခ   င   ထ   တ   အ    က  င   က က  န   တ   တ    မ    အ ခ န   မ ရ   လ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဒ   ရ  မ   ရ   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  သ  က   ယ  ၌ 
သက  သ ပ တ  မ ရန  အမ  ပ  တ  မ သက  သ    သ တ   အတ က အမ  တ   ပ မယ ဆ  ရင  အ ဒ  န က  က    ပ တ   ဟ  မ မင ရ သ အရ က   
   ကည  သင  ပ သည ။ အ ဒ  န က  ယ   ကည  ကပ ။

၅ ၉ ။  ခ င  ဗ    တ     န မ  က  င    က တ   လ   တ  အ   လ     ခ င  ဗ    တ     လ က  က     မ  က  လ   က  ပ  ။   ယ    က လ    တ   မ  ၍ ဒ  က မ     မ  က    ပ  က 
က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ ခ  သည  အရ က    ပ င  လ  ခင  မရ  အမ  ပ  တ  မ  မယ ဆ  ရင  လ တ   ၏က ် ုယ ခ    တ က  လ  က ….  တ စ   န  က 
က  န   တ   အ    သ သ    ခ   ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   အ  က    မ တ  ဆ     သ   သ  န  သ င  သ  တ စ   ယ  က  က     မ င   တ   လ   က  ရ တ   အ ခ  မ   က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည  ။ 
 လ   က  က   မ   ….  သ  ဟ   အ  က    မ တ  ဆ     သ  လ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က    န   လ ည  မ  မ လ    စ ပ   ဘ   ။ 
 ဘလ ဂ ရဟမ ပ  ဖစ ပ သည ။ သ  က   ဘ ရ  သခင  အသ    ပ ပ သည ။  က   မတ သ တစ  ယ က   ဖစ ပ  သည ….
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သ    သ   စ ရ က အပ  င  အစအခ    မ  ….  တ စ   န ရ  ရ  က  တ စ  စ   တ စ   ယ  က  က  သ   ထ  သ    စ   ရ  ခ   ပ  သ ည  ။  တ  န  တ  အ   က  င    
သ   ခ င   တ   အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ က ယ    ဘ  ရ   သ    ဆ  ရ   ပ  သ လ   ?  ဘ  ရ   က  တ စ  ဆ   တ ည   မ ဟ  တ  ဘ   လ   ?   ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က 
သ   က   အ   ဖ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ အ ခ  ထ   မ  ဖ    ပ  သ  ဘ   ။ ” ဟ     ပ    က   ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    မ   ဒ  စ  ရ   ပ  သ ည  ။

အ    ည  အ စ  က    ဘ  ရ   သ    ပ   ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    တ    လ    ဝ မ ယ   လ   က  ပ    င   ။  ဘ  ရ   က  တ စ  ပ   တ ည   ရ   ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ  တ ည    သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  မ   အ လ  ပ  သ    ခ   ရ   ပ  သ ည  ။  ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    ဖ စ   ခ င   ၊  သ    တ   အ  ဖ စ   ခ  ယ   တ   မ   ခ င   ၊ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ  ဖ စ   
တ ည   ခ င   တ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    က  င   က င     င  င  မ   သ င    တ   သ လ    စ  မ   တ   မ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   သ ည  တ စ  ခ   သ   တ  င  တ န    ပ  က  မ   တ   င   တ   အ  ဖ စ   တ ည   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   ဆ င    က  တ   မ  ၍ လ  ဇ  တ  ခ  ယ   တ   မ  က   သ    တ    အ  ဖ စ   က     ပ  တ    အ  က    က  န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။
ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    ဖ စ   ခ င   မ  သ ည   အ ခ   သ  ၏ အ သ င    တ   မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ  ဖ စ  က  န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
  ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ဘ ရ  သခင   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သ   ဆ မဟ တ ပ ။   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ ( မင ပ ။)  ပ င  လ  
 ခင  မရ   သ  ဘ ရ  သခင   ဖစ ပ သည ။



16မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

၆ ၀ ။  အ ခ   က ည   ပ  ။  က   ယ   တ    ဤ က မ     မ  က    ပ  မ    ရ    တ   မ  စ   အ ခ   ( အ ခ   သ  သ ခ   ခ    န    ထ  င  ပ  )  က   ယ   တ    
ဤ က မ     မ  က    ပ  တ  င   ရ    တ   မ  စ   အ ခ   က   ယ   တ   က ဤ သ    မ  န    တ   မ  ခ   ပ   သ ည  ။  “ တ ခ ဏ — -  လ  က သ ည   င  တ     တ    မ င  ရ မ ည  မ ဟ  တ  ။ 
ထ     က င   သင သည  အမ  ပ စရ အ   က င  ရ  ၏။င သည  ဘ ရ  သခင ထ မ   ရ က လ  ခင   ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင ထ သ    
 ပ န  သ    စ ရ  အ   က  င   ရ   သ ည  ။ ”  ဟ  ၍  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  က  အ  ဒ  လ     ပ  တ  က    ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က   သ  ရ    က ပ   သ န ည   ?
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 က  င   ပ   ပ  ။  က   ယ   တ    ဤ က မ     မ  က    ပ  မ   ရ    တ   မ  စ   အ ခ   က   ယ   တ   အ မ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ    န  က   
က  ယ  တ  သည   ပ င  လ  ခင  မရ   သ အမ က   တဖန  ပ  တ  က   ပ  တ  မ ရပ မည ။  ပ   တ   “တခဏအတ င   င သည  
သင တ     င  အတ တည  တ  မ မည ။ သင ၌ ရ   တ  မ မည ။ င  ပ  သ အမ က   သင တ   လည    ပ  တ  မ မည ။”  မင ပ ။ ထ  အရ က   ပ င  လ  ခင  မရ   
၊ က   ယ   တ   က    အ မ   ပ   တ   မ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ ပ  စ    ယ  ပ င  က  န   ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   အ က   င   က    ဆ က  လ က  ၍  ထ  က   ပ   စ  ခ င    
 ဖ စ  သ ည  က     မ င  ပ  ။  မ င  ရ မ   က  ဒ   န ရ  မ    အ က   င   တ စ  က   င    ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ  အ ခ   န  န  ရ  က  အ  ခ    သ  အ သ င    တ     ခ တ  က  လ တ စ  ခ   
 ဖစ ပ သည ။ စပ စ ပင မ ထ က  ပ  သ  အက  င  အခက မ    ဖစ ပ သည ။

၆ ၁ ။  အ ခ  အ  ဒ  အ က   င   ၌ ရ    သ   က   ယ   တ   က    သ တ   ပ   က ပ  ။  က   ယ   တ   ဤ က မ     မ  က    ပ  မ   ရ   စ    အ ခ   က   ယ   တ   ဟ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ    က  ရ  က  လ  စ   အ ခ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က  မ   တ   င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က ဘ  ရ    ဖ စ   ခ င   ဆ  သ     
တဖန  ပန  ကသ   မည ဟ  မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  အ သခ  တ  မ ၍ သ ဂ  လ  ခင  က   
ခ  တ  မ  ပ   န က ရ င  ပန ထ  မ က  တ  မ ခ  ပ သည ။  ပ လ ဟ  ဒမသတ  မ   သ   သ   ရ က  ယ  တ  ၏လမ    က င   ပ တ င  ရ  ခ  ပ သည ။ 
တ စ  စ   တ စ  ခ  က  သ   အ  ပ  သ        က  ခ  ပ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    တ     မ  တ  မ  ပ  သ လ   ?  တ မ န   တ   ဝ တ    အ ခ န    က   ( ၈ ) မ    လ ။  က  န   တ   ယ   ရ 
မ လ   ?  သ   က ည   လ   က  တ   အ ခ   အ  ဒ  ဟ    တ  က    ရ ၌ ရ    တ   မ   သ  မ   တ   င  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ    တ   က  မ   တ   င   တ   အ  ဖ စ   
  ပ  င   လ  က သ  မ  က  လ    မ    က    ထ    လ   က   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ဟ  တ  ပ  သ  လ   ?  အ  ဒ   န  က   က   ယ   တ   ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   ခ င   ဆ  သ     
 ပ န   က သ     တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။   ပ  လ  က    ပ    က   ခ   ပ  သ ည  ….  က   ယ   တ    မ  န    တ   မ  သ ည  မ   
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“ ပ လ   ပ လ ဘ   က င   င  က  ည င  ပန     ပ စက မ  ပ သလ ?”ဆ   ပ   တ  ပ ။ သ က “အရ င ဘ ရ  ကမည သ   ဖစ  တ  မ သနည  ?” 
ဟ   မ   လ   က  ခ   ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က  “ င  သ ည   ယ    ဖ စ  သ ည  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   မ   တ   င   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဗ  မ  န   တ   သ     ဤ အ ရ  က    က  န   တ     ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ  သ  တ ရ   က   ပ  တ  ခ တ   စ   က   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    
ခင ဗ   သ ပ သလ  ?   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ပ ဂ   လ တစ ပ   ဖစ ပ သည ။ အခ    ပ င  လ  ခင  မရ    သ  ဝ ည    တ  သည  
က     ပ  တ      င   အ တ  ရ    တ   မ    က  င   က    သ  ပ  သ လ   ? ဒ   န ရ  မ    က     ပ  တ    ဟ   က   ယ   တ   ၏ ပ    တ   က    ခ   တ  ဆ   ထ    က ပ  သ ည  ။
သ  ပ    လ  က  က   မ   ပ  ။  ထ   တ ခ   န  က  က   ယ   တ     ပ သ  တ    မ  ခ   သ ည    န  မ  တ  လ က  ဏ  တ    သ ည  သ   ရ   — - မ    က   ယ   တ   ရ  င  သ န   န ဆ   ဖ စ   ခ င   ပ င   
 ဖစ ပ သည ။ အ ခ   သ န မ တ လက ဏ တစ ခ လ  မ     မဟ တ ပ ။ တ ည  သ  န မ တ လက ဏ ပ   ဖစ ပ သည ။ “ခဏ လ က   လ ကသည  
င  က   မင    င စရ အ  က င  မရ  ။ (ဉ ဏ ပည အရပ ) သ    သ   သင သည  (အသ ဗလ တ   ၏တ  ဆ  မ မ   အ င  မင  သ သ   ဖစ ပ သည ။ 
  တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ )  သ င  တ    သ ည   င   က     မ င   တ   ရ  က မ ည  ။  ဒ   န  ည  ခ င  ဗ    တ     ထ   သ     သ  သ င  တ    ဆ   တ  ၌ 
ရ    န  က ဖ     က  န   တ     မ    လ င   မ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

၆ ၂ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ ခ   အ စ ည   အ  ဝ  က      တ  သ  မ    က ပ  မ ည  ။  ထ   အ ရ  က  က   ယ   တ   က    တ ည   တ   မ    စ ပ  မ ည  ။ ဒ  လ   မ     စ က   လ     တ   
လ န သ    ပ   န က  က  ယ  တ  မ န   တ  မ ခ  သည  သမ  တရ  က   အတည   ပ စရ အ  က င   ရ   နပ သည ။ 
ဤ သ     သ   က  င   ခ    မ ဂ  လ  မ    က    ယ   ခ ရ စ   တ   ခ   ပ   သ န    တ   မ   ပ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ    တ  င   ဆ   ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။
 ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ ၌   တ  င    လ   က  ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။  အ ခ   ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က  …ဒ   န ရ  မ    ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   မ      င   အ  တ   
ရ    န  က တ   သ   တ   တ စ  ခ  တ ည     င    ခ င  ဗ    တ    အ   လ    က   က  န   တ   တ     ခ      မ  က    စ  ခ င   ရ      င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    
အ က ယ  ၍ ခ င  ဗ    တ    ဇ   မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င   ဒ   န  ည  မ န က   ဖ န  ည  တ န ဂ      န  ၊  တ န ဂ      န  ည  န  က   န   တ  မ    ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ   တ     
 ခ  သ     ပ   က ပ  မ ည  ။
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၆၃။ သ    သ  အခ  ဒ  န ညက   အစ ပ  ကပ စ   ။ နည  နည   လ က   ခ  ဆ င ဖ    အစ ပ  ကပ မည ။ အ ဒ လ  တ မ   ကဒ  တ ရ  ပ သည ။ 
မ  လ   က  လ  မ      င  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     တ စ   ယ  က  ခ  င   စ  က   က  န   တ    ခ  သ     ပ   ပ  မ ည  ။  ဒ  မ    ခ င  ဗ    တ     န ရ  ယ  ပ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    န  ပ  တ  က   က  န   တ    ခ  လ   က  တ   အ ခ   ခ င  ဗ    တ    လ မ   မ   လ   က     င  ဘ   ဆ   ရ င   အ  ဒ   န  က  ခ င  ဗ    တ    ရ   လ က  က      မ   က  လ   က  ပ  ။ 
အ ဒ  န က  ဧည   က  အခ      ရ က  လ  ပ  ခင ဗ   တ   က   ခ  သ    ပ ပ မည ။ ဟ တ  ပ  န  ။
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ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    န  ပ  တ  ( ၁ )  အ  ဒ   ဘ ယ  သ  ဆ  မ   လ  ?  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    မ   ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   န  ပ  တ   တ စ  ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   
ခ င  ဗ    တ    လ က  က     မ   က  လ   က  ပ  ။ ခ င  ဗ    လ က  က     မ  က  လ   က  ပ  ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က  က  မ  ဖ စ     င  ပ  ။  က  င   ပ   ပ  ။ 
က  န   တ    မ     က  င   မ       င  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  မ   လ    ဘ လ  ?   ဖ စ     င  တ  က…. ဘ  လ  ? ( တ စ   ယ  က   ယ  က   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ    င    
စက    ပ  နပ သည ။) ဟ တ က  ။ အမ န ပ ပ ။ အကယ ၍ခင ဗ    လ  က န ် ုင တယ ဆ  ရင  ဆရ  ဒ က  လ  ပ ပ ။

ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    န  ပ  တ  ၁ ၊ ခ င  ဗ    လ က  က     မ   က  လ    ရ မ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    လ က  က      မ   က  လ   က  ပ  ။  ဟ  တ  က   ပ  ။ န  ပ  တ   ၃ ။  ဒ  မ    
အမ န ပ ပ ။ အကယ ၍ ခင ဗ   တ   လ လ   ရမယ ဆ  ရင  ခင ဗ   ဒ က  အမ န ပ  လ   ရ က မ  ပ လ  က ပ ။ အခ  အကယ ၍ ခင ဗ   လ လ   မရဘ  ဆ  ရင  
ခင ဗ   လက က   ဝ   ပလ  က ပ ။ လ တစ ခ      ရ က လ  ပ   ခင ဗ   က    ခ သ   ပ မည ။ န ပ တ  ၃။

၆ ၄ ။  န  ပ  တ  ၄ ။ အ  ဒ  စ  က  ဘ  ပ  လ  ?  ( တ စ   ယ  က  က  “  ဂ  ”  လ      ပ  လ   က  ပ  သ ည  ။ )   ဂ   ဟ  တ   ပ  ။  န  ပ  တ   ၄ ။64
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ခင ဗ   လက က    မ  က  ပလ   ရမလ  ? အ န က ဘက ကအမ    သမ    ဖစ ပ သည ။ သ    ခ ထ က က အစကတည  ကပ ။ န ပ တ  ၅။

အခ   ဘ လ ။ ဆ  တ င  ခ ကဒ  ပ   ပ ဖ     ရ က လ တ  အခ လ     ဖစ  ဖစ ၊ ဂ   ဖစ  ဖစ  ဘရ သ ဘ ဝ ဒ   ဖစ   ဖစ ၊ ဘယ သ မဆ   
သ  တ    က   ထ  တ   ပ  လ    ရ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     ရ  က  မ လ  ခ င   သ  တ    ဒ   န ရ  က     ရ  က  လ    က ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  က ဒ   တ  က    အ တ  တ က   
 ရ     မ  ပ လ  က ပ ။ ခင ဗ   တ   လ  ခ င တ  ဆ  တ င  ခ ကဒ  ပ   ဘယ အရ က  မဆ   ခင ဗ   တ   က    ပ အပ မ  ပ ပ မည ။  မင ပ ။အ ဒ က   
ခ င  ဗ    တ    သ  အ ပ  ပ  သ ည  ။  ခ  က  ခ  င    ခ င   ဗ    တ    ရ    က ဒ  က    ယ  လ   က  ပ  ။ ခ င  ဗ    တ     ဖ စ  သ င   တ  က….  ခ င  ဗ     ဘ  မ   ထ   င  တ   သ  ဟ   န  ပ  တ  တ စ  ၊
 ဖ စ    က  င    ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။   န  က  တ စ   ယ  က  မ    န  ပ  တ  ၁ ၅  ရ    က  င   ရ      င  ပ  သ ည  … ဒ  အ  န  က   ဘ က  မ   က  န  ပ  တ  ၂   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ဟ    ရ   န ပ  သ ည  ။ ဟ  တ  ပ   ပ  ။

၆ ၅ ။  ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   န  ပ  တ  ၃ ၊  အ  ဒ  ဘ ယ  သ  လ  ?  ဒ   န ရ  မ   ရ   လ   ?  ဟ  တ  ပ   ပ  ။  န  ပ  တ  ၄ ?  န  ပ  တ   ၅ ?  န  ပ  တ   ၅ ? န  ပ  တ   ၆ လ   ? 
အ န က ဘက မ  ရ   နတယ ။ ဟ တ ပ  ပ ။ အကယ ၍ ခင ဗ   ဆ  ရ  ရင  အ ဒ  အ န က မ   နပ ။အ ဒ အမ    သမ  က   လ တ လ  က လ   ရတယ ။ 
န  ပ  တ  ၇ ၊  ခ င  ဗ    လ က  က      မ   က   ပ လ    ရ မ လ   ?  ခ င  ဗ    က  န  ပ  တ  ၇ လ    ည  မ ?  ဟ  တ  ပ   ပ  ။ န  ပ  တ   ၈ ။  ခ င  ဗ    လ က  က     မ   က   ပ လ    ရ မ လ   ?
အ က ယ   ၍  ခ င  ဗ     ဖ စ     င  တ ယ  ဆ   ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ မ က  ဒ  မ    န   ။  ဟ  တ  ပ   ပ   အ မ ။ န  ပ  တ   ၁ ၀ ?  ဟ  တ   ပ  ။ န  ပ  တ   ၁ ၀ ပ  ။  အ  ဒ  က    အ  ဒ  မ    
န  ခ  င  ထ   ကပ စ   ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင က န  တ  တ    အ ဒ မ   ပည  က ပ ည ပ  နလ     ဖစ ပ သည ။ နည  နည   လ က  န  ။ အကယ ၍သ တ   က   
နည  နည   လ က  အ န က  ရ   ပ လ   ရမယ ဆ   ရင   က  ဇ   ပ ၍  ရ   ပ  ကပ ။ က င  ပ  ပ ။ က န  တ  က   န ပ တ ၁၀ထ   ခ ထ  ပ မည ။ 
 ပ    တ    က  န    တ   ထ င  ပ  သ ည  … ခ င  ဗ    မ    ၁ ၀ ရ   တ ယ   န   ။  ခ င  ဗ    က  အ  ဒ  ည  မ  န   ?   တ  က   လ   က   ခ င  ဗ    တ      ရ   သ    လ    ရ တ ယ  ဆ   ရ င   
အ  ဒ  မ    လ   က   လ   က  င    တ  ခ  ည   ပ  ။  အ  ဒ  မ    ရ    န  က သ   တ  က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ     ဟ   သ င   က   လ   င     က  င    ပ   တ င   ပ   က ပ  မ ည  ။  အ ခ   
အမ န ပ ….  ဘ ယ     ယ  က  လ  ?
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န  ပ  တ  ၉ က   ပ   က   န ပ  သ ည  ။  အ    သ  တ    ဟ  ….  အ က ယ  ၍  သ  မ လ မ   မ  လ   က     င  ဘ   ဆ   ရ င   အ  ဒ  မ    သ  မ က   ထ   င   စ ပ  ။ 
သ  န  ပ  တ  က    ခ  စ   အ ခ   သ  မ က    ခ  လ   ပ   က ပ  ။  ဟ  တ   ပ   န   ။  ခ င  ဗ    တ    န  မ ည   ရ  က   တ   အ ခ   ခ င  ဗ    တ    လ မ   အ  က   က    
မ လ  က    င ဘ  ဆ  ရင  ည မခင ဗ   တ   န ပ တ က    ခ ဆ  မ  ပ ခ  န အထ   စ င  ဆ  င  မ  ပ ပ ။ခင ဗ   တ    ရ က လ လ   ရ   င ပ သည ။ အ ဒ က 
အ မ  န  တ က ယ  ပ  ။  ဟ  တ   ပ   န   ။  အ ခ   ထ   င   န  က ပ  ။  အ  ဒ  က  ဟ  တ   ပ   န   ။  အ ခ   သ  မ လ မ   မ  လ   က     င  ဘ   ဆ   ရ င    က  င   ပ   ပ  ။
သ မန ပ တ က   ခ တ  အ ခ  အ ဒ လ အခ    က သ မက   ဒ က  ခ  လ  ပ ပ မည ။ဘ ပ  ဖစ  ဖစ ပ ။ ဟ တ  ပ  န  ။  က င  ပ  ပ ။ န ပ တ …. က  န   
 တ   တ    မ     ပ   က   န  က သ ည    အ  ခ   န  ပ  တ   တ  က  ဘ   တ   ပ  လ  ?  အ  ဒ   အ   လ    ပ  ။  ဟ  တ   ပ   န   ။  အ ခ  က  န   တ   တ    မ   ရ တ  က….  
အ  ဒ  အ ထ  က  လ   င     က  င   ဆ    တ  အ မ  န   န   ။   က  င    ပ  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။

၆၆။ အခ ဒ လ ် ုင    က င   ပ က သင တ   အ  လ   က   က န  တ  သ ခ င ပ သည ။ အခ ဒ လ  င    က င  မ   အမ န ပ  မတ တပ ရပ  န ကပ ။ 
ဒ   မ  ခ  န   က    ခ င  ဗ    တ    က   က  န   တ    မ  ခ  င  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   က    ဘ   ရ   သ    တ   အ  ဖ စ   ခ င  ဗ    တ    တ ည   က ည   လ  န က  စ    
ယ    က ည   က ပ  သ လ   ?  သ  ခ င   မ   က   ယ   တ   ရ  င    ပ န  ထ   မ  က  သ ည  က    ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည   က ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ   သ ည   
အ  သ ခ   တ   မ  သ ည   တ   င   အ သ က  ရ  င   တ   မ  ဆ   ဖ စ    က  င   က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ    သ   ပ   ဖ    တ   မ     င  သ ည  က   ခ င  ဗ    တ     
ယ   ကည  ကပ သလ  ?က  ယ  တ   ဤကမ    မ က   ပ မ  ရ  စ  အခ  က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ   သ အရ က    ပ င  လ  ခင  မရ  ။ 
အမ  ပ  တ  မ မည  ဖစ   က င   ခင ဗ   တ   ယ   ကည  ကပ သလ  ? ဆက  လက ၍ က  ယ  တ  ၏အမ က  လ ပ  ဆ င ရန  သ  ရ  အသင   တ  က   
သ  ရ  ဝ ည    တ  က   ပ    ဆ င မ  ပ သည  က  ခင ဗ   တ    ယ   ကည  ကပ သလ  ?
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ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ     ယ  က   လ  က  က  က  န   တ     င   သ  စ  မ   သ  ရ  မ      ဖ စ   က ပ  သ န ည   ? ခ င  ဗ    တ    ရ   လ က   က      မ  က   ပ ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    
က န  တ  မသ ဘ   န  ။ဟ တ ပ  ပ ။ ခင ဗ   တ  ိ ့က   က န  တ  မသ ဘ   န  ။ ဟ တ ပ  ပ ။ အ ဒ လ  တ န  က န  တ  ဟ  သ စ မ  တစ  ယ က  
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ  တ    က    လ    ဝ မ  မ င   ဖ   ပ  ဘ   ။ အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  မ    က  န   တ     င    ဘ ယ     ယ  က   လ  က   
သ  စ  မ    တ   ဖ စ   က ပ  သ န ည   ?  ခ င   ဗ    တ    က    က  န   တ   မ သ  ဘ    န   ။ ဘ ယ  သ  မ   ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ  သ  မ   ဒ  က    မ  ရ  က  ဖ    က ဘ    န   ။  ဘ ယ   န 
ရ  က   ဖ စ   ဖ စ   န   ။  က  င   ပ   ပ  ။  က  န   တ    မ င  ရ တ    ပ ရ  တ  သ တ  တ ဝ က  က  သ  စ  မ    တ  ခ  ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဟ  တ  ပ   ပ  ။

၆ ၇ ။  အ  ဒ   န  က  တ က ယ  လ     က  န   တ   ဟ   ခ င  ဗ    တ    န    သ  စ  မ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ  ပ င  ဘ က  က ပ ရ  တ  သ တ  က    
က  န   တ    မ  ခ  င  ပ  သ ည  ။  ဒ  က  န    ယ   က  ရ  င  သ န   န တ ယ  ဆ   ရ င  … ဒ  က    တ  က ပ တ    တ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င    မ င   က ပ  … အ  ဒ  မ    တ စ  ခ  က 
အမ    သမ  တစ  ယ က  သ မ  င  အတ အမ    က  တစ ခ   ဖစ ခ  ပ မည ။  သ   ရ ဂ   ဖစ  နခ  ပ သည ။ သ မအသက ဆယ    စ   စ  လ က  
က တ ည   က ပ  ။  က  န   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ ရ မ    က  တ ယ  လ    ပ  ။ သ  မ ရ    င    က  အ   လ    က    သ မ    တ    တ  အ တ  က   သ  မ သ    စ   ခ   ရ 
ပ သည ။
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ဒ   န ရ  မ    မ  န   က  လ    စ   ယ  က   ဘ   တ ပ  က  လ   ထ   င   ပ  မ  ထ   င   န  က ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည  ပ  သ  လ   ? မ  န   က  လ  တ     
 ယ   သ ခင  မ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  က    ဖစ ပ သည ။ ဒ  န ညအ ထ က အက  ပ ဖ    ရ  က  ယ  တ  ထ သ    ခင ဗ   တ       မ    ကမည  
မ ဟ  တ  ပ  လ   ?  ခ င  ဗ    တ    မ    ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   ရ   ပ  သ  လ   ?  ဟ  တ  ပ   ပ  ။ အ ခ  ထ   မ  ခ  ရ  သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   က  င   ပ   ပ  ။  စ  တ  ရ  ည  ဖ     
 မ င   က ပ  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။  သ  သ ယ မ  ဖ စ  ပ    င   ။  အ ခ  ခ  က  ခ  င    ယ    က ည  လ   က  ပ  ။  ဒ   န  ည  ခ င  ဗ    က ဒ  က    မ  ခ  ဘ   ဆ   ရ င  မ န က   ဖ န  ည ရ   ပ   သ   
သည ။  မင ပ ။  စ င   ကပ … အ   က  င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ခ   လ   ပ   က ရ မ ည  က   သ   မ င  ခ  င   ယ   လ   က  ပ  ။   ဖ စ   ပ  က  မ ည  က     စ  င    က ည    က ပ  ။

၆ ၈ ။  ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ  အ  ပ င   ပ ရ  သ တ  မ    တ    ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    တ   ရ    က မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န ရ   က လ   တ  မ    
ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    ဘ ယ     ယ  က   လ  က   မ ရ  သ  ဘ  ရ    က ပ  သ လ  ?  ခ င  ဗ    တ    လ က  က      မ   က  လ    ရ မ လ   ?  အ  ဒ  က ဟ  က     က ည   ပ  ။  အ ခ  
68
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ခ င  ဗ    တ    မ   ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   မ ပ  ဘ   ဆ   ရ င   ဒ   န ရ   က  လ   တ  မ   ပ  ။  က  န   တ    သ  တ    က     တ  က ပ တ   တ    ပ  မ    
အ   ခ ခ  သ     ပ  ပ  မ ည  ။  အ ရ  ရ  တ   င   က   က  န   တ   တ    လ  ပ   ဆ  င   က ရ ပ  မ ည  ။  သ မ   က  မ   စ  က    က မ   ဦ  က  မ   မ   
ဗ  ဒ တ က မ  အထ လ ပ  ဆ င မ  ပ   ကရပ မည ။ အ ဒ က ဘ ရ  သခင က   အမ  ပ  တ  မ ရမည  အရ  ဖစ က   ဖစ ပ သည ။ မ န ညက က န  တ   
  ပ ခ  ပ သည …. အ  ဒ  က  အ စ က တ ည   က  လ  ပ  က   လ  ပ  ရ မ ည   အ ရ  ဆ   တ  က    သ   မ င  ရ ပ  မ ည  ။  အ ခ   ခ င  ဗ     တ    လ  ပ  စ ရ  မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င  … 
ဒ   န ရ  က လ   တ   ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    တ  က   ရ ယ  မ   ပ   က ပ  ။  သ မ   က  မ   စ   ထ  ၌ ရ    သ   အ  ဒ  လ   ရ င   ခ  က    
  တ ကပတ  တ  မ   က  က န  တ  ဆက လက ၍ သ တ   အ    မ  မန  သ   ပ  မည ။ အမ    သ   က ၊ အမ    သမ  ပ  ဖစ ပ သည ။

၆ ၉ ။  အ  ပ င  ဘ က  က ခ င  ဗ    တ    မ    ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ    တ   ရ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န  ည  တ    
ခ င  ဗ    တ    ဆ   တ  င   ရ  လ   င     က  င    ပ   ရ  က  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   …အ ခ   ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   ရ ထ   တ    ခ င  ဗ     တ    ဟ  လ ည    မ န က   ဖ န  က  မ   
ရ ပ  မ ည  ။ သ     သ    အ ခ   သ  ဟ   အ မ     က   က    အ  ပ   သ တ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  … ဒ   န  ရ  မ    တ စ  န ည   တ စ  ပ    ဖ င    က  န   တ   တ    ဟ   
သ  တ    က    ခ  သ     ပ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ တ  က   ဆ    တ  င    ပ  သ    ပ  မ ည  ။  သ  တ    အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  သ    ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍ 
ခ င  ဗ    တ     သ ည   ခ   ပ  မ ယ   ဆ   ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ ထ  ခ   က   က ပ   စ   င   ။   မ င  ရ မ   က  အ  ဒ   န  က   ခ င  ဗ    က   ယ  ခ င  ဗ     တ  န  ခ   န  ခ င    
 ဖ စ  သ ည  က    သ   မ င  ရ ပ  မ ည  ။  မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  ။  “ ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   ဒ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    သ  က  မ    တ   မ  ပ  ။ ”  ဟ    ပ  လ   က  ပ  ။ 
အ  ဒ   န  က  …ဒ  က   ခ င  ဗ      ပ  ပ  ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  က    တ  က ပ တ   တ    တ စ  ခ  မ    ဒ   သ   သ  န  န  စ   တ   အ မ     သ မ   အ   က  င   ပ  တ    
 နရ ရ  ပ သည ။ သ မက    စ င  ထ န   တ  မ သည  အထ လ အ ပ  က  က    ဖတ  က      င ဖ   ရ  သ မ က   စ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ 
သ  မ ဟ  သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   က    ရ ရ   လ   ခ    ပ  သ ည  ။   န  က  ဆ    မ    သ  မ ဟ   က   ယ   တ   ရ   တ    န ရ  က    ရ  က  သ    ခ   ပ   သ ည  ။  သ  မ ရ     လ    သ   ထ  မ    
သ မ  ပ ဆ  မ  ပ ခ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။ “ထ  လ ၏ဝတ လ  က  က န  တ   မ    မထ    မ  ဖင   က န  မ  ခင  သ     ရ က လ မည ။” ဆ   ပ   တ   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  ပ    ပ င  က   ဘ ယ    စ   ယ  က    လ  က    က   ဖ   ခ    က ပ  သ န ည   ? အ ခ    ယ    လ  အ  ပ    င   အ တ    တ  က   လ   က  သ    လ   န ပ  သ ည  ။ 
အမ    သမ  ကက  ယ  တ  က   တ   ထ မ   ပ  ပ   န က  သ မ  လ   သ  မ   သ မ တ   တ  နပ မည …. အ ဒ  န က  သ မဘ လ ပ  ဆ င ခ  ပ သနည  ? 
အ ဒ က သ မရ    မ   လင   တ င  တ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သ မအ ဒ က   တ   ထ လ  က တ  အခ  သ မဟ  အသ အ 
တ  အဆ  က   က   လ န သ   ခ  ပ သည ။ အ ဒ ပ ပ ။ သ မလ တ   မ က ခ  ပ သည ။ သ မရ    လ   သ  က န “က န မ စ   စ  မ သလ   
အတ အက က န မလ ပ လ   ရမယ ဆ  ရင  က န မအန  ရ ဂ  င မ   ခင   ရ  မည ။”လ      ပ ဆ  မ   ပ ခ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။
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၇ ၀ ။  အ က ယ  ၍ ဒ   န  ည   ယ   က   ယ   တ   တ   င     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ  အ မ  က    ခ င  ဗ    အ     ပ   စ မ ည  ဆ   တ   ခ င  ဗ     ယ    က ည  ပ  သ လ   ? 
ဟ  တ  ပ   ပ  ။ အ ခ   ခ  က  ခ  င   ယ    က ည  လ   က  ပ  ။  ခ င  ဗ      လ    သ   မ     စ  င    ထ  န   မ   ပ  ပ  ။ အ  ဒ   န  က   သ  မ ဟ   ပ ရ  သ တ   တ စ   န ရ  ရ  သ     
 လ  က လမ  ထ က ခ  သ   ခ  ပ သည ။ ဖစ    င ပ  သည ။ ထ  င ခ လ  က ပ မည ။  ယ  က ရပ တန   တ  မ ခ  ပ မည ။ “င  က   မည သ ထ သလ ?” 
ဟ  မ  န    တ   မ  ပ  မ ည  ။

70

သ  တ    က  “ ဘ ယ  သ  မ ဆ   က   ယ   တ   က    ထ   န  က တ  ပ   လ ။ ” ဟ    ပ   က ပ  သ ည  ။  လ  တ   င   က  “ က  န   တ   တ    မ ဟ  တ  ဘ    န   ။ ” 
“ က  န  မ တ    မ ဟ  တ  ဘ    န   ။ ”  လ      ပ   က ပ  မ ည  ။ လ  တ   င    င င    က ပ  သ ည  ။  “ ဘ ယ  သ  မ ဆ   က   ယ   တ   က    
ထ   န  က တ  ပ   လ ။ ” ဟ    ပ   က ပ  သ ည  ။  လ  တ   င   က  “ က  န   တ   တ    မ ဟ  တ  ဘ    န   ။ ”  “ က  န   မ တ    မ ဟ  တ  ဘ    န   ။ ” လ      ပ   က ပ  မ ည  ။ 
လ  တ   င    င င    က ပ  သ ည  ။  “ ဘ ယ  သ  မ ဆ   က   ယ   တ   က    ထ   န  က  တ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

 ပ တ   က  “ အ ရ  င  ဘ  ရ   …” သ က က  ယ  တ  က    ပစ တင ဆ   မမ  ပ ပ သည ။ “ဘ အတ က   က င   အ ဒ လ   
က စ က  က  ယ  တ   မ  နရတ လ ?” ဆ   ပ   တ  ပ ။ဤသ    သ  အ ပ အမ  ပ မ   တစ ခ ခ  တ   တစ ခ ခ ပ  ပ ။ “ဘယ သ  သင  က  ထ တ လ ?” 
လ  တ   င   က   ယ   တ   က    ထ   န တ   အ ခ   န  မ      ပ  ရ င  လ ည    က   ယ   တ   က    တ   က  မ  မ   ပ   လ ။  “ ဟ ယ  လ    ယ  ဒ ဘ  သ   ရ   ဆ ရ  ။ 
ခ င  ဗ    န    တ   ရ တ   ဝ မ     မ  က  ပ  တ ယ  ။ ”  ဆ ရ   ရ ။  “ ဟ ယ  လ    ယ    ဂ  လ  လ  ပ  ရ  ဖ က  က   ယ   တ   န   ဆ   ရ တ   က  န   တ   တ     
အ လ  န  ဝ မ     မ  က   ခ င    ရ   ပ  သ ည  ။   န  က  င   လ   ?  လ  တ   င    က   ယ   တ   က    ထ   န  က တ  ပ  ။ ”  ဆ    ပ    တ   ပ  ။

က   ယ   တ   က  “ အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။ ဒ   ပ မ ယ    တ စ   ယ  က   က  န   တ   က    ထ  တ  န    တ     က   န  မ  ရ   တ ယ  ။  ( အ  ဒ   လ   တ    ထ  ခ  င  စ  တ   
ခ င  ဗ    တ    ရ   ရ ပ  မ ည  ။ ” တ စ   ယ  က   ယ  က   က  န   တ   က    ထ  လ   က  တ   ပ   စ  က  သ  တ    အ သ   အ တ   အ ဆ   က   လ  န    မ  က  သ    ပ    ပ  က  တ ယ  ။ 
က     ပ    မ င    မ တ  မ  က    ခ  စ   ရ တ ယ  ။  က  န   တ   အ   ယ  တ   သ    တ ယ   လ ။  က  န   တ   ဆ  က  တ န  ခ    ထ  က  သ    တ   လ ။ “ 
ဟ မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ    ဘ ဘ က    ကည    မ  ပ  တ  မ ခ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည    တ  သည  
က   ယ   တ   အ  ပ  ၌ သ က   ရ  က   ခ င    ရ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  သ  မ ၏ အ   ခ အ  န က    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ  မ ၏ ယ    က ည   ခ င   က 
သ  မ က   က ယ   တ င   ခ င    ပ    က  င    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။    ပ     မ ဟ  တ  ပ  လ   ?  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ က   ယ   တ   က  သ  မ ၏ ယ     က ည   ခ င   က 
သ  မ က   က ယ  တ င   တ   မ    က  င    သ  က  မ    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  မ   က  အ လ    စ    သ   ယ    က ည   ခ င   ၏  ဆ   အ   ရ    န လ    ပ  ပ  ။ 
သ မ၌သ ၍ က   မတ  သ အမ   ဖစ ပ   ခ  ပ သည ။

၇၁။ အခ ဒ က န မ    ယ  သည    ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ဟ  တ ည  သ အမ က   မ ပ ဘ ရ   ခ  ပ သလ  ? အခ ထ  အရ က   
ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ     ယ  က   သ  က  မ   မ  ရ    က ပ  သ လ  ?  အ ခ    မ င   က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က   ယ  က   ခ င  ဗ    တ     ခ        မ  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   
ဒ   န ရ  မ    က  န   တ   ဟ  မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က     က ည      န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

71

ပ ထ မ ဆ    တ စ   ယ  က  က  ခ င  ဗ    လ   ?   န ရ  က… တ န   က    က   င  ထ   ပ  ။  ခ င  ဗ    ဘ ရ  သ  န က   ဗ   န   ?  အ   အ  ဒ   န  က   ဟ  တ  ပ   ပ  ။

ခင ဗ   က ပထမဆ   လ လ  ? ဟ တ  ပ ။ အခ  ခင ဗ      ခနည  နည   လ က  လ မ  လ လ    ရပ သည ။အကယ ၍ ခင ဗ   ဆ  ရ  လ င  ဆရ ။
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ဒ   န ရ  က လ  က  က  န   တ   လ  ပ  ….  က  န   တ   တ     တ စ   ယ  က    င   တ စ    ယ  က   မ သ   က ဘ   လ     ခ င  ဗ      ပ  တ  က   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ 
ဒ    က  င    ဒ  ဟ   က     ပ  တ    ၏  ပ ထ မ ဆ     တ   ဆ   မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ  က    က  န   တ   မ ည  သ     သ  ပ  သ န ည   ?  က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
သ  တ  န    တ စ  ဆ က  တ စ  ဆ က  တ ည   မ   က  န   တ   သ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဘ ဝ မ    သ   က    က  န   တ    လ    ဝ မ  မ င  ဖ   ခ   ပ  ။ 
လ    ဝ သ  စ  မ   တ စ   ယ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ ခ   က  န   တ   မ     ပ  စ ရ  ရ   တ  က   ယ   ခ ရ စ   တ   သ ည   မ  န  ၊ ယ  န  ၊  န  င  က  လ    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ဘ    ဆ   တ  ပ  ပ  ။  အ ခ   
ထ   အ ရ  က   မ  က  မ    စ    သ  ယ    က ည   ခ င    ပ  တ  င   အ   ခ ခ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  အ  ဒ  က  မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   ရ င  အ  ဒ   န  က  မ    
သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ   တ စ   ယ  က   ဖ စ    က  င     င    သ မ   က  မ   စ  က  လ  မ  လ ည  လ  ည   ဖ     ခ င    ဖ စ  သ ည  က   က  န   တ    တ   ရ ပ  မ ည  ။ 
အ ခ   က  န   တ   မ    ဘ  လ  ပ  စ ရ  ရ    န  ပ  သ န ည   ?  ဉ  ဏ  ပ ည    င    စ ပ  ဆ   င  တ   တ စ  စ   တ စ  ခ  က    က ည    န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ လ   ? 
က  န   တ   မ ည  သ    တ တ      င  ပ  သ န ည   ?  က  န   တ   က မ  မ င  ရ  သ  အ ရ  က     က ည      န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဘ    က  င    ထ    
အရ က  က န  တ  လ ပ  ဆ င မ   ပ  နပ သနည  ?ထ  အရ က   က  ယ  တ   ကတ  ပ  တ  မ ခ   ခင    က င    ဖစ ပ သည ။ ခင ဗ   တ   ရ   နပ သည ။ 
ခင ဗ   တ   ဟ  တ ည  သ အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။ ခင ဗ   တ   အ  လ   ဟ  တ ည  သ အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ သည ။ တ ည  သ  
အရ က  လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။ ပ က  က က  ခင   မရ  ပ ။

၇ ၂ ။  က  န   တ   က  တ   ပ  က  က  က     င  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    လ ည    ပ  က  က  က     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   သ  ခ င  က ပ  က  က  က   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
အခ  ဒ မ  လ   စ  ယ က  ရ  ပ သည ။ သ တ   ရ   အဝမ   ပထမဆ    တ  ဆ  မ   ဖစ  ပ သည ။ အခ  ဒ   က င   အ ဒ က….  
က  န   တ   အ ခ   န  တ   င   က  န   တ   ယ  ပ  မ ည  ။  အ ခ   ဒ  ဟ   ဝ  ည     ရ  ရ     င   ဆ   င   သ    မ င  က  င   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ လ  တ စ   ယ  က  သ     ပ    တ    
လ  တ စ   ယ  က  က     ခ  လ  ပ  သ ည  ။   ယ   ရ   တ    အ သ င    တ   သ     ခ  လ  ပ  သ ည  ။  သ   န  မ ည  က  တ    န သ  န လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ   က  သ   က    
မ  မ င  ဖ   ခ   ပ  ။ ဒ    က  င     ယ   ထ  သ     သ   ရ  က  တ   အ ခ  က   ယ   က  “  က ည      လ   ။  ဟ န   ဆ  င   ခ င     င    က င    
စ င   သ  ဣ  ရ လ လ  တ စ   ယ  က  က     ဖ စ  သ ည  ။ ” ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ     ပ  တ  က    ခ င  ဗ    သ   တ ယ  ဆ   ရ င   
“    သ  တ  လ တစ  ယ က ခရစ ယ န ယ   ကည သ ။”ဟ  ခ ဆ  မ  ပ ပ မည ။ သ တ     ပ တ က…
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အ     က  င    သ  တ    က  “ ဆ ရ  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က   ယ   တ   ရ   အ သ က  တ  မ    က  န   တ   က    ဘ ယ  တ  န    က မ   
မ မင ခ  ရဘ က  ယ  တ  က န  တ  က   မည သ   သ ရ  ခ  ပ သနည  ? က  ယ  တ   ဘယ လ  သ ပ သလ ?” ဟ  မ   လ  က မ  ပ ခ  ပ သည ။

၇ ၃ ။  အ ခ  က   ယ   တ   ၏ ဝ တ  ဆ င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ရ   တ   င   သ   အ   လ    ၏ ဝ တ  ဆ င  မ   အ တ   င    ရ    န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  ဟ   ဂ ရ  တ စ   ယ  က  က     ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။ သ  ဟ   အ  ဂ  စ  တ စ   ယ  က    ဖ စ      င  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ   အ  ခ     မ  က  မ    စ    သ   
လ မ     တ ထ ကလ  တ  ဖစ    င ပ သည ။ သ    သ    ယ  က “သ ဟ ဣသ ရလတစ  ယ က   ဖစ ပ သည ။ သ ဟ     သ  သ   ဖစ ပ သည ။ သ  မ   
ဟန  ဆ င မ  မရ  ပ ဘ  ။” လ   မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။
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က   ယ   တ   က  “ ဖ  လ ပ   သ င   က   မ  ခ  ခ င   သ စ  ပ င   အ  က  မ    သ င  ရ   စ   က တ ည   က  သ င   က   င   မ င  သ ည  ။ ”  ဟ   မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က 
မ  န  က  ယ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   ဒ  က  န  မ   လ ည      ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င  က     ပ  တ    ၌  က  န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  မ ည  ။ 
က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ မည ဟ  ကတ  ပ ခ  ပ သည ။ဒ လ  သ   သ  စခ  ပ သည ….  ဒ   န ရ  မ    သ  ဟ    င    က   ပ ဿ န   ဖ စ  ခ  င   ဖ စ   န ပ  မ ည  ။ 
သ  ဟ   လ  တ စ   ယ  က   က     သ  က  င    သ  စ ခ   ပ  မ ည  ။  သ  ဟ  အ  ပ စ  သ   တ စ   ယ  က    ဖ စ   က  င    ဖ စ     င  ပ  မ ည  ။  သ  ဟ     ဖ  င    
မ တ  သ  လ ည    ဖ စ  ခ  င   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    က    မ   ပ     င  ပ  ဘ   ။ သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  ထ   အ ရ  က    
သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က  က   ယ   တ   က   ယ  တ   င   ဒ   န ရ  မ    သ  က  မ     စ  တ   မ  ပ  မ ည  ။   ယ   အ သ က  ရ  င   တ   မ  ၍ လ  တ စ   ယ  က  က    
  ပ  က  မ  ပ ပ မည ….  အ  ဒ   န  က   သ   ဟ   မ    သ ည  ၊ မ  န  သ ည  က   တ ရ   စ  ရ င  မ    ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ   န  က   ခ င  ဗ    တ    အ   လ    က    က   ယ   တ   အ    
ယ    က ည   စ ပ  မ ည  ။  ဒ   န ရ  မ    က   ယ   တ   က  ခ    က   ယ    င    စ ပ  ဆ က   ပ   က   ယ  ထ င   ပ    င   ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  က   ယ   တ   ၏ 
ဝ ည    တ  ပင   ဖစ ပ သည ။

၇ ၄ ။  အ ခ   အ  ဒ  မ   က   ယ   တ   သ ည   သ   ရ   ပ   ရ  ပ  က     ဖ စ  ပ     စ  တ   မ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ     ထ   အ ရ  က     က ည   ပ  ။ အ  ဒ  က  ဝ  ရ  င  တ န  က 
သ  ပ   က မ   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။    ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က  င   က င  တ မ န     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   မ   တ   င   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ က  ယ  ၌ က န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ ဖ လပ   အ     ပ င  လ  ခင  မရ   သ အရ က   အမ  ပ  တ  မ ပ သည ။သ   မဟ တ  နသ နလ က   
 ဖ စ  ပ  မ ည  ။   ပ  င   လ   ခ င    မ ရ    သ    ယ   က   က လ   တ   မ  မ ည  ဟ   က တ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ က     ပ  တ    ၌  က  န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ  အ မ  က     ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ အ  ယ  က  တ   င    အ ခ    က  င    က  င    န   လ ည   က ပ  သ လ   ?  ဟ  တ  ပ   ပ  ။  အ ခ   ဘ  ရ   သ ခ င   
က   ယ   တ   က  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ    က  င   က    ထ   အ ရ  က  သ   စ ပ  မ ည  ။  က     ပ  တ    ဟ   က   ယ   တ   ၏ အ မ   တ    ဆ  င  မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ   န  က   က   ယ   တ   က    က  န   တ   တ    ခ  စ   က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    ယ    က ည  ဖ     က   ယ   တ   က  ဒ  လ   တ  က    အ လ   ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။
 လ  က ၌ ရ     သ   အ  ပ စ  အ တ   အ ဆ   အ   လ    က     က    လ    သ       င  ဖ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  တ    က    က   ယ   တ   ၏ ဘ  န    တ    ထ င  ရ     စ ဖ     
က ယ  တ င   တ   မ  ၍ အ န   ရ  ရ   င  မ    စ  တ   မ  ပ  ။  အ  မ င  ။
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၇ ၅ ။  အ ခ  လ  ပ မ   ခ  ဆ    သ   ဂ  တ  တ  ခ   ဝ ၌   ပ တ   အ မ   တ   ထ မ   ရ  က   ခ င   ရ   သ လ      ပ   က   စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။ 
အ မ  ဝ မ   တ  င   က ပ င     ခ ဆ    သ  တ စ   ယ  က  က      ပ   က   ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  “ က     ပ  တ    က    က ည   ပ  ။ ”  ဟ    ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  က 
ယ   ကည ဖ   ပ ပ ။ သ  ရ  တန ဖ   ရ  မ က   ရရ  ဖ   ပ ပ ။ သ  ရ  အ လ ထ   ခင  က   သ မ  ဆည  ထ  ဖ   ပ ပ ။ က    ပ တ   ရ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က  ရ တ  င   န   က  မ  န   မ  က    အ မ   ပ   တ   မ  သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  သ  မ က   ဆ   ထ    ပ    တ    
စ က     ပ  ခ န   တ စ  ခ  က     ခ  ဆ   မ    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  “  သ  က  စ ရ    ရ တ ခ  က  က    င  ထ  သ    ယ   ဆ  င  ခ   ပ  ။ ”  ဟ  မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   ဟ  
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20မ မင ရ သ အရ က    ကည     ခင  

စ က     ပ   က   ခ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   ခ င  ဗ    က    က  န   တ   မ သ  ဘ   ဆ   ရ င  ခ င  ဗ    အ သ က  တ  မ    လ  ပ   ဆ  င  ခ    သ ည    တ စ  စ   တ စ  ရ  က    
ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  န   တ   အ   ရ  င    ပ မ   ပ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    လ   အ င  ဆ   က     ဖ စ  ပ  မ ည  ။   င   ရ    က   ရ  ၊  က  န   မ   ရ  ၊ ဘ ယ  အ ရ  က   မ ဆ   ပ  ။ 
မ  န  မ  န  က န  က န   ရ  င   ရ  င   လ င   လ င    အ မ   ပ   တ   မ  ပ   လ  မ   မ ည  ။ အ  ဒ   န  က   ဒ   န ရ  မ   ရ   တ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   
ခ င  ဗ     တ  င    လ   က   သ  အ ရ  က   ခ င  ဗ    က     ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ဟ   ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ    
ထ  အရ က  အမ  ပ  တ  မ ပ မည  လ ? ဟ တ ပ  ပ ။အခ      သ လ  မတ  ခင   ရ  ပ ။

၇၆။ အခ  က    ပ တ   အ ပ တ င သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သက  ရ က သည အထ  ဆ  တ င   မ  ပ  ကပ ။ ဟ တ က   
ဒ  လ  က   က  န   တ    မ င  ပ  သ ည  ။  အ န   မ   ရ ပ   န တ    လ   လ  တ စ   ယ  က  က    ခ င  ဗ    က  ဆ   တ  င    ပ  ခ  င  ပ  သ ည  ။   က  င  မ  လ  ၊ 
သ မ    လ  တ စ   ယ  က  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    က  ဒ     င  င  က မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။  ခ င  ဗ    က   ရ က န   က   န   က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ   န ရ  ရ  မ    
ရ  ပ သည ။ အ ဒ န  က မ    က  တစ  မ   က န  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ က အ က   က    ဖစ ပ သည … ဘ က  ဖ  လ    န ယ    ယ  က  က ပ  ။  ခ င  ဗ    က 
ဘ က  ဖ  လ   န   က ပ  ။ န ယ    ယ  က  က ပ  ။  ခ င  ဗ    မ     သ   တ     ရ  ဂ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ခ င  ဗ       င   မ     န တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    
ဒ  က  လ  အ တ  က   ခ င  ဗ    ဆ   တ  င   မ   ပ  ပ  ။  က  န   တ   ဟ  က   ယ   တ   ရ   အ မ   တ    ဆ  င    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? 
ခ င  ဗ    က  မ စ  တ   တ    ဒ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    ရ    န  မ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ န  လ  ပ  ။  ခ င  ဗ    ဆ   တ  င   တ  က   လ က  ခ  ရ ရ   ပ  မ ည  ။ 
အ  ဒ  အ  ပ  မ    လ က  က   င  ပ  ဝ  က    တ င   ထ   ပ  ။  အ  ဒ  က  လ  န  သ    ပ  မ ည  ။ သ  သ ယ မ ရ   ပ    င   ။  အ  မ င  ။
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၇ ၇ ။  အ ခ   ယ   ခ ရ စ   တ    အ သ က  ရ  င   တ   မ  သ ည  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  အ  ဒ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ  န ည   ?  မ  မ င  ရ တ  က 
 မင ရလ ပ မည ။ အ ဒ ကဘ  ဖစ ပ သနည  ?   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ယ  ၊  ပ င   လ  ခင  မရ   သ  အသ  ၊   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  
န မ တ လက ဏ ၊  ပ င  လ  ခင  မရ   သ  အရ က   က  ယ   တ  အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။
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အ ခ   ဒ  အ မ     သ မ   က   န  က  တ စ   ယ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ တ  င   န   က မ  န   မ က    က   ယ   တ   မ  န    တ   မ  သ က    သ     
သ  မ က   က  န   တ   စ က     ပ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    ဟ   တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က   သ  စ  မ    တ   ဖ စ   က တ ယ   န   ။  က  န   တ   တ    က 
ရ    န  က ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    အ  ပ င  ဘ က  က လ   တ   သ   က ရ ပ  မ ည  ။ ဒ    က  င    ခ င  ဗ    တ    လ က  က      မ   က  လ   က  ပ  ….  ဒ  က  က     ပ  တ    ၏ 
ပ ထ မ ဆ     တ   ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     တ စ    ယ  က    င   တ စ   ယ  က   သ  စ  မ    တ   ဖ စ  တ ယ   န   ?

အခ  အ ဒ  ယ က  ် မ   ရ  တ က   က န  တ  မသ ပ ဘ  ။မ နစ အနည  ငယ  လ န သ   ပ  ပ ။ သ    သ   အ ဒ က ဘ ပ  ဖစ  ဖစ ပ ။
သ  ရ  က န  မ  ခင    င   ပတ သက  ပ   က န  တ  မ   လ ပ စရ အ  က င   ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။ဘ  ရ  သခင က ထ  အရ က   အမ  ပ  တ  မ ခ  ပ သည ။ 
သ  ရ  ယ   ကည  ခင  က ထ  အရ က  လ ပ  ဆ င ခ  ပ သည ။ အ ဒ   င  အတ  က န  တ  မ   လ ပ စရ ဘ တစ ခ မ  မရ  ပ ဘ  ။လက  ဆ င တစ ခ  
ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   ဒ  အ   ဆ  က  အ ဦ  ထ  မ     ယ   ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။ ဒ    က  င    ခ င  ဗ     မ င  ရ တ  က    မ  က ည   ပ    င   ။  ခ င  ဗ    မ  မ င   ရ တ  က    
 ကည  ပ ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ၏ ကတ  တ   ဖစ လ   ပ ပ ။ ဘ ရ  သခင က ဒ အရ က  အမ  ပ  တ  မ မည ဟ  မ န   တ  မ ခ  ပ သည ။ 
ထ  အရ က   က  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ ပ မည ။

၇ ၈ ။  အ ခ   ပ ဿ န  ရ   တ   သ  မ က    ရ    တ    ပ    တ စ  မ  န စ   လ  က   သ  မ က    က   ယ   တ   စ က     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ အ  ဒ  အ တ   င    ခ င  ဗ    က   က  န   တ    
လ ပ  ဆ င မ  ပ လ  ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင က  ယ  တ  က   ပ င  လ   ခင  မရ  လ     ဖစ ပ သည ။ က န  တ  က 
သ  စ  မ   တ စ   ယ  က  ဆ   ရ င  ခ င  ဗ    က    မ သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   န  က   က   ယ    တ   အ မ   ပ   တ   မ  ပ  မ ည  …. အ ဒ က နည  လမ  အခ    က    ဖစ  စပ မည ။
သဘ ဝလ န နည  လမ  အခ     ဖင   ခင ဗ   က   အဆက အသ ယ  ပ စရ အ  က င   ရ  ပ သည ။ခင ဗ   ရ   ဘ ရ  သခင  ဖစ  တ  မ သည ဆ  တ က   
ခင ဗ   ယ   ကည ပ သလ  ? ထ  သ   လ ပ  ဆ င ရန  က န  တ  က  ခ င   ပ သည က   ခင ဗ   ယ   ကည ပ သလ  ?အခ  ခင ဗ   သ ခ င တယ ဆ  ရင  
အ  ဒ   န  က   အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  မ    တ စ  စ   တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  မ ည  ။  အ န   ရ   ဂ   င  မ    ခ င   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ မ  အမတစ  ယ က ထ  င  နပ သည ။ ဒ ပရ သတ က န  ရ က လ  ခင    ဖစ  ပ သည ။ ခပ ဝ၀ အစ မပ   ဖစ ပ သည ။သ မရ  လက က     မ က ၍ 
သ  မ ရ   မ  က  လ    မ    က    တ    ပ  တ  ထ    ပ    ဆ  တ စ  ခ   တ  င    န ပ  သ ည  ။  သ  မ မ    ဖ စ   န တ  က  တ    အ   ရ  ဂ    င     က   က  န    ရ  ဂ   
 ဖ စ   န တ  ပ  ။ ဘ  ရ    သ ခ င  က  သ  မ အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ဖ     ဆ   တ  င    န ပ  သ ည  ။  သ  မ ဒ   န ရ  မ    အ မ  န  တ က ယ  ထ   င   န ပ  သ ည  ။ 
မ  က  မ  န  တ ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  အ မ ည    ရ  င  ဝ တ  စ   ဝ တ  ဆ င  ထ   ပ  သ ည  ။ ဒ  အ တ န   အ ဆ    မ    အ မ  န  ရ   ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    လ က  က    
  မ  က  စ ရ  အ   က  င    ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ခ င  ဗ      င    မ     န တ   အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  အ  ဒ  က မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  လ    
ခ င  ဗ    ရ   လ က  က      မ  က  လ   က  ပ  ။  က  န   တ   ခ င  ဗ    က    မ သ  ဘ     န   ။  က  န   တ   လ  ပ  ရ မ လ   ? မ ဟ  တ  ပ  ဘ    ဆ ရ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   
သ  စ  မ    တ    ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  အ ခ   အ  မ    ပ န  ပ  ။ က   ယ   တ   ၏  ဝ တ  လ   အ န   စ  န   က    ခ င  ဗ    တ   ထ  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    
ခ င  ဗ    တ    ထ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ     င    ခ င  ဗ    ဟ    ပ   စ  ဆ ယ  က    န လ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ     သ    က   ယ    တ   က    
ခင ဗ   တ   ထ မ   ပ ခ  ပ သည ။ ယဇ ပ  ရ ဟ တ အ က   ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   ၏ ယ  င န  ခ  တ   သ  ခ  စ  ခ က  ဖင  တ   ထ မ  ပ    င ပ သည ။
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၇၉။ အခ  ခင ဗ   တ   ရ  ခ  န  ရ က…. ကဒ  ပ  မပ တ   အမ    သမ  တစ  ယ က ရ  ပ သည ။ ဘ တစ ခ မ  ပ မလ ပ ။ အ ဒ မ  ထ  င  ပ   
 စ င   န ကပ သည ။ ခင ဗ   က  ပ င  လ  ခင  မရ   သ အရ က   လ ပ  ဆ င မ   ပ ပ သည ။ ခင ဗ   က ဒ  နရ ကလ တစ  ယ က ရ  ဇန   
 ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က န  တ  ဟ   ပ င  လ မ မရ  တ  အ မ မ   ခင ဗ   က  လည    မင ရလ   ပ ပ ။ ခင ဗ   ကအ      က  ရ ဂ  
 ဖ စ   န  ခ င     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ခ င  ဗ     ဆ ရ  ဝ န  ဆ  သ    တ  က   က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ     စ စ   ဆ  မ  တ စ  ခ   လ  ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
စ စ   ဆ  မ  က  အ  က    ခ ပ   င   က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က ည    ပ    တ    သ    ပ  ပ  သ ည  … အ  ဒ  က   က   ထ    မ  ဟ     ပ  စ ရ   အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။
အစ အ မ  ရ ဂ   င   အမ    သမ  အဂ  မ    ဖစ  နတ ပ ။ ခင ဗ   က ခ  စ တ က သမ  ပ လ  ပ သည ။ သ    သ   ခင ဗ    ယ   ကည  ခင  ရ  ပ ။ အကယ ၍ 
ခ င  ဗ    တ     ဒ  က   လ  မ ယ  ဆ   ရ င  ယ    က ည  လ   က  ပ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ က ယ  ၍  အ  ဒ   မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    လ က  က     မ   က  လ   က  ပ  ။  လ   တ  က     မ င   တ    စ ပ  ။  အ ခ   က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   ဒ   န ရ  မ   သ  မ ရ   သ ည  က    
သ  က  မ    တ   မ  ၍  အ   ခ အ  န က    သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ မ  က   က   ယ   တ    တ တ     င  ပ  သ လ   ?  ဒ  က   လ  ပ  ။

 ယ   ဘ  ရ   သ ခ င   ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  အ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ  မ ၏ ယ    က ည   ခ င     င    ဝ မ     မ  က   ခ င   က    ဒ   န   ည   ပ ည   ဝ  စ  တ   မ  ပ  ။ 
သ  မ က    ပ    ပ ည   စ   စ    လ  တ    မ  က   စ ၍  ဝ မ     မ  က  မ  က     ဆ  င  က      ပ   တ   မ   ပ  ။ သ  မ   င   အ ဆ က  အ သ  ယ   ပ  သ  မ    က   လ ည    က ယ  တ င   ခ င    
ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  က  န   တ    သ  မ က   ပ     ဆ  င   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  မ ထ  မ   ဒ  စ    က   တ  က    အ  ဝ  သ      ရ  က  ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  န  မ ၌ 
ဆ   တ င  ပ ၏။ အ မင ။ အခ  ခင ဗ    က   ပ   ခ  န  တ  အရ က  ခ စ  ရပ မည ။ အ ဒ လ   ဆက လက ၍ ခ စ  မ  ပ  ပ ။ ဝမ    မ က  ခင  ရ  ပ ။ 
 က  င    သ  အ ရ  အ တ  က  ထ   အ ရ  က  ခ င  ဗ    က    ခ  န  ထ    ပ  ပ  မ ည  ။  အ စ   အ  မ   တ ည   စ ပ  မ ည  ။

၈ ၀ ။  ခ င  ဗ     န  က  င   ပ  သ လ   ?  တ က ယ   က        သ  လ   မ တ   ခ င    ရ   ရ ပ  မ ည  ။ ခ ဏ  လ  က   ။  တ ဆ က   တ ည    က  န   တ   သ  ရ ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ရ    ပ ထ မ ဆ    ဆ    တ   မ   ဖ စ  သ ည  က   ပ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  က     ပ  တ       စ  ဦ  လ    က   သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က 
ခ င  ဗ    အ   က  င   က    သ  က  မ    တ   မ  ပ   သ ည  ။ က   ယ   တ   က  က  န   တ   အ   က  င   က   လ ည    သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍ 
က   ယ   တ   က  ဒ   န ရ  မ    ခ င  ဗ    ဘ  အ တ  က  ရ    န လ  ဆ   တ  က     ဖ    ပ မ ည  ဆ   ပ  က ခ င  ဗ    လ  ပ  သ င   လ  ပ  ထ   က   သ  အ ရ   တ စ  စ   တ စ  ခ  က   လ ည    
ခ င  ဗ    မ လ  ပ  ရ ပ  ဘ   ။  သ     သ   ခ င  ဗ    ဒ   န ရ  မ    ဘ  အ တ  က  ရ    န တ ယ  ဆ   တ  အ  တ  က   က  န   တ   စ  တ  က    ပ  ထ   တ  ပ  ။ သ     သ    
သဘ ဝလ န ထ   ထ င  သ  မင မ အ   ဖင    ရ က ရ  လ စရ  အ  က င   ရ  ပ သည ။က  ယ  တ  သည  မ န ၊ ယ န ၊  န င က လ အစ  အ မ  
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ     က  င    က  န   တ   ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။
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ခင ဗ   ဘ သ ခင ဗ    ဆ  တ င  မ  ပ    င စရ အ  က င   မရ  ပ ။အ ဒ  ခင ဗ    လ  အပ  နတ   က င    ဖစ ပ  သည ။ ခင ဗ   က 
ခင ဗ   သ  အတ က ဆ  တ င   နတ ပ ။ ခင ဗ   သ  က ဒ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ   မ     က  ၊ က  မ  တ   မ    က  တစ  မ   မ   ရ  ပ သည ။ 
အ  ရ   ဘ က  မ   ပ  ။  အ  ဒ  မ   က  န   တ   ရ   ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ၏   န  က  ဆ    စ   ဝ   ခ င   က  အ  ဒ  မ   ရ   ခ   တ  ပ  ။ ဖ  လ  ဒ ဖ  ယ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  ဒ   အ မ  န  ပ  ။  သ  ဟ   တ ရ    ဟ   ဆ ရ  တ စ  ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   က   သ  တ    က  ဆ က  လ က  ၍  အ လ  ပ  လ  ပ   ပ  သ     က ပ  မ ည  ။  ခ    ဆ  င   ခ င   အ 
  က  င   က    သ  တ    က  သ   က   စ    စ    ပ  ပ  မ ည  ။ အ  ဒ  က  “ ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ   ခ င      က  င   ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ     ဘ  ရ   သ ခ င  က    
 တ  င    လ   က  မ   ပ   သ  အ ရ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  က   ပ  သ န     တ   မ  မ ည   ဖ စ    က  င    ခ င  ဗ     ယ    က ည  ပ  သ လ   ?

အ   ထ ဝရတည  သ  ဘ ရ  သခင အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ  ပ  ခင    င  အတ  အမ    သမ  ၏ ယ   ကည  ခင  က  အတည  ပ  တ  မ ပ ။ 
သ  မ  တ  င    လ   က   သ  အ ရ  က    ပ     ဆ  င   ပ   တ   မ  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ   တ    မ တ  ၌  ထ   အ ရ  က    က     ပ   တ  င    လ   က  ပ  ၏ ။ 
အ  မ င  ။ ခ င  ဗ     တ  င    လ   က   သ  အ ရ  က    ဘ   ရ   သ ခ င  က  ခ င  ဗ    က     ပ  သ န    တ   မ  ပ  မ ည  ။

၈၁။ အခ     သ လ  မတ  ခင   ရ  ပ ။ အမ    သမ  တစ  ယ က  သ မရ      ခ င  က   သ မ၏လက  ဖင  တ ပ  ထ  ပ သည ။ 
သ  မ  ခ  င   မ    ဖ စ   န တ    ရ  ဂ  အ တ  က   ဆ   တ  င    န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  ခ င  ဗ    က    က  န   မ   စ မ ည  ဟ   
ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  မ  က  မ  န  တ ပ  ထ   တ    လ  တ စ   ယ  က  န   မ   အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က   အ မ  န  တ က ယ  ထ   င   န ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ခင ဗ   က   အန  ရ ဂ  င ် မ   စမယ  လ    ခင ဗ   ယ   ကည ပ သလ  ?အ ပ  ရ င  ဝတ စ  ဝတ ထ  တ   အမ    သမ   လ ပ ။ အကယ ၍ 
အ ဒ လ  ဆ  ရင ခင ဗ   လက က     မ  က လ  က ပ ….  သ    ပ  ။  က  န   မ  သ    ပ   ပ  ။  ခ င  ဗ    ရ   ယ    က ည   ခ င   က  ခ င  ဗ    က    က  န    မ  သ     စ ပ   ပ  ။
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 ယ   ခ ရ စ   တ   က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ    တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    ဒ   န ရ  မ    ဘ  အ တ  က    က  င    
 ရ  က   န လ  ဆ   တ   က  န   တ   က    ဖ  င    ပ တ ယ  ဆ   ရ င  ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ခ င   ဗ    မ   လ   မ     န တ   အ ရ     မ  က  မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
အရမ    ပ  ထ   နပ သည ။ အမ    သမ   ရ ဂ ၊အမ    သ မ    ပဿန ပ ။ ပ က လ န  ပ    ဖစ  နပ သည ။ 
  က  က  စ ရ   က  င   တ   အ   ခ အ  န  တ  ပ  ပ  ။  ဒ   မ    က  န  ခ င   ဗ    လ  တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ခ  ထ   ခ င  ဗ    က  အ င  ဒ   ယ   န   လ က  ဖ  ရ က  က  န 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ စ   အ ယ  လ   ဆ န  က  တ     ပ န  သ    ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    ရ   မ က  န   မ   ခ င   က  ခ င  ဗ    က    ခ  န  ထ   ခ   ပ   ပ  ။  အ  မ   ပ န  ပ  ။  ခ င  ဗ    အ  တ  က   
ဘ ရ  သခင အမ  ပ  တ  မ  ခင  က    ပသပ ။ အ မင ။

၈ ၂ ။  ခ င  ဗ    ဒ  မ   ဘ  အ တ  က  ရ    န လ  ဆ   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  က     ပ  အ    မ  န    တ   မ  သ ည  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? 
အ က ယ  ၍ က   ယ   တ   အ မ   ပ   တ   မ  လ  င   အ လ    စ    သ   ခ င  ဗ      လ    သ    ဖ င    က   ယ   တ    က   ခ င  ဗ      လ    သ    ဖ င    က   ယ   တ   က    ခ င  ဗ     
ယ    က ည  ပ  မ ည   လ  ?  ဒ   န ရ  မ    ခ င  ဗ    အ တ  က   ခ င  ဗ     ရ  က   န တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န ရ  မ    အ  ဒ  က  လ  အ တ  က   ခ င  ဗ    ရ    န တ  ပ  ။ 
အ က ယ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  ဒ  က  လ  န   မ     န တ  က    က  န   တ   အ     ပ   က   မ ည  ဆ   ပ  က  ခ င  ဗ    က  န   တ   က    ယ    က ည  ပ  မ ည    လ  ? 
 သ   အ ဖ  လ     က     င   ပ  ။  အ  ဒ  အ မ  န  ပ  ။ အ  ဒ  လ    မ ဟ  တ  ဘ   လ   ?  အ  ဒ  က  လ  က ထ  က   ပ  လ  တ   အ  ရ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  က   ဖ တ   တ  က   ပ  ဖ     
က  န   တ   ဆ   တ  င    ပ  မ ယ  ဆ   ရ င  က  လ   အ သ က  ရ  င  မ ယ  ဆ    တ   ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ခ င  ဗ     ခ  င   က    င    ထ    က ပ  ။  အ ခ   
က  လ   လ  က လ ည   ယ    က ည   ခ င   ရ    တ ယ  ဆ   တ    မ င   က ပ  ။
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အ   ဘ ရ  သခင  ထ ဝရဘ ရ   က  ယ  တ  ထ သ   က လ က  ယ  ဆ င မ  ပ ပ သည ။ က  ယ  တ   တည  တ   မ ပ သည ။ 
နတ ဆ   ကဒ က လ ငယ  လ ၏အသက က     တ ဖ   လ     က   စ   နသည က   က န  တ   ပစ တင မ  ပ ပ သည ။ ထ  အ က င က   
ထ  က  သ     စ  တ   မ  ပ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌  က  လ  ဆ  က  ထ  က  သ     တ   ။

အခ  အ ဒ က   ယ  ဆ င မ  ပ ပ ။ မယ  မ ကည  မ ဖစ ပ   င  ။ဒ အရ က က လ ဆ က ထ က သ   ပ လ မ  မည ။ ယ    ကည  ခင  ရ  ပ ။

၈ ၃ ။  အ  ဖ  က    ရ အ  ဒ  မ     ခ  င   က   င     ပ    ထ   င   န တ    အ  ဖ  က   က  သ ည     ခ  ရ  ဂ    ဖ စ   န တ  ပ  ။  ခ င  ဗ    က    က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။83
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သ     သ    က   ယ   တ   က  ခ င  ဗ    က    သ  က  မ    တ   မ  ပ  မ ည  ။ သ ည     ခ  ရ  ဂ  ၏  ဖ  စ   မ  က    ခ င  ဗ    ခ  စ    န ရ ပ  သ ည  ။ 
ခ င  ဗ    ရ င  ဘ တ  မ    က   မ   တ   မ  သ   စ   သ က   ရ  က   န ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  အ  ဒ  မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    လ က  က     မ   က   ပ ပ  ။  က  န   တ   က 
က   ယ   တ   ရ    ပ  ရ  ဖ က    ဖ စ   တ  က    ခ င  ဗ     ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ဒ  အ စ ည   အ  ဝ  က  န   ပ န  သ     ပ    န  က   လ    ဝ  န  က  တ စ   ခ  က    ရ   
ဂ   ဖ စ   တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ယ   ဘ  ရ   န  မ ၌  က  န   မ   စ ပ   ပ  ။ က  န   တ   က  က   ယ   တ   ၏ အ   စ ခ  ဆ   တ   ခ င  ဗ    ယ     က ည  ပ  သ လ   ? 
ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   က   ခ င  ဗ    ရ    ရ ဂ  အ   က  င    မ  န    တ   မ   မ ည  ဆ   ပ  က  အ လ    စ     သ   ခ င  ဗ      လ    သ    ဖ င   ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  မ ည  လ   ?

အ ခ   အ  ဆ  က  အ ဦ  ၌  တ စ  စ   တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  က   န ပ  သ ည  ။  အ ခ  ခ  က  ခ  င   ယ    က ည   ခ င   ရ   ပ  ။  သ     သ    တ စ  စ    တ စ  ခ  က  သ န  မ  စ    ဖ င    
အလ န ခ  င မ စ   ဖင   ရ က ရ  လ  နပ  ပ … ဒ အမ    သမ   ဘ မ   လ မည  အမ မတ တပ ရပ  နပ သည ။ အခ  ခဏစ တ စ   ခင   ရ  ရပ မည ။ 
လ မည  အမ    သမ  တစ  ယ က က  က န  တ   မင ရပ  သည … ဒ  အ  န  က  ဘ က  မ    သ  မ အ မ  န  ထ   င   န ပ  သ ည  ။ သ  မ ဟ   အ မ ည    ရ  င  ဦ  ထ  ပ  က    
ဝ တ  ဆ င  ထ   ပ   သ ည  ။  က  န   တ    သ  မ က    မ သ  ပ  ဘ   ။  သ     သ   ည  မ  အ က ယ  ၍  သ င  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က    ယ    က ည  တ ယ  ဆ   ပ   လ  င   ခ င  ဗ    က    
က   ယ   တ   က တ   ပ   တ   မ  သ ည   အ တ   င    က   ယ   တ   က    ခ င  ဗ    ယ    က ည   ခ င   ရ   ပ  ။  အ ဒ  က လ  န    မ  က  သ    ပ  မ ည  ။

၈ ၄ ။  အ ခ   ဒ  အ ရ  က ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဝ  ည     တ    ဖ စ    က  င   က    ခ င  ဗ    တ     သ  က  မ   ရ ပ  မ ည  ။  အ မ     သ မ   ၏ အ  န  က  က 
 န  က  တ တ န   မ    လ ည  ပ င    ရ  ဂ    င    အ မ     သ   တ စ   ယ  က   ထ   င   န ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍ ခ င  ဗ    ယ    က ည  တ ယ  ဆ   ရ င   ဆ ရ   ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ခ င  ဗ    က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍ အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  မ ယ  ဆ   ရ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ? 
ခ င  ဗ    ရ   လ က  က      မ   က  ထ    ပ  ။ က  န   တ     င    ခ င  ဗ    ဟ   သ  စ  မ    တ   ဖ စ   ပ မ ယ    က   ယ   တ     င    တ   သ  စ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ။   မ င  ရ မ   က  ခ င   
ဗ    ဘ ယ   န ရ  က     ရ  က   ရ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  ၌ ယ    က ည   ခ င   ရ   ရ ပ  မ ည  ။
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အ ခ   ခ င  ဗ     မ ယ    က ည   ခ င   ၏  အ တ   အ ဆ   က    က     ဖ တ     င  ပ  သ လ   ?  အ ခ  အ မ  န  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ     ရ  က  လ  ၍ 
 ဖ စ  ပ     စ မ ည  ဆ   တ  က   ခ င  ဗ    လ က  ခ     င  ပ  သ လ   ?  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    ယ      င  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က   ဖ စ  ပ  က     င  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ     
ယ     င တယ ဆ  ရင အ ဒ ဆ  ခ    ဝဒန  ခင ဗ   ထ က ထ က ခ  သ   ပ မည ။ အ ဒ အ  က င  ခင ဗ   ဘယ လ  စ   စ  မ ပ သနည  ?က  ယ  တ  သည  
 တ  င  တ န     က   က    င   ပ န    လ   ဖ စ  ၍  မ     အ  က   က ယ  စ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၈ ၅ ။  အ က ယ  ၍ အ  ဒ   သ   အ   န ည    ရ  ဂ  အ တ  က   ခ င  ဗ    ယ    က ည   ခ င    ရ   မ ည  ဆ   ပ  က  အ  ဒ   ခ င  ဗ    ဆ  က   န ထ  က  ခ   သ    ပ  မ ည  ။ 
အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  ခ င  ဗ    လ မ   က    ခ င  ဗ    သ    ပ  ။  အ  ဒ   န  က   ဝ မ     မ  က   ခ င   ရ   ပ  ။  ခ င  ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?
အလ   စ   သ  ခင ဗ     လ   သ   ဖင   ယ   ကည လ  က ပ ။
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အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    ယ    က ည  တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    ရ   ည စ  က   သ    စ   လ   က  ပ  ။  အ စ  အ  မ   ပ ည  တ ည  န   ဖ စ   ခ င    က  န 
ခ င  ဗ     ပ   က  က င   သ    ပ  မ ည  ။ သ    စ   ပ  ။  ယ    က ည  ပ  ။  အ က ယ  ၍  ခ င  ဗ    ယ   ရ င   ခ င  ဗ     သ စ ရ   အ   က  င   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။
က င  ဆ   ရ  ဂ  က  ခ င  ဗ    က    ခ  န  ထ   ခ   ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က    ခ င  ဗ    ယ   ပ  သ လ   ?  သ    ၍  ဝ မ     မ  က   ခ င    ရ   ပ  ။

အ လ    စ    သ     လ    သ    ဖ င    ဘ ယ     ယ  က   လ  က   ယ    က ည   က ပ  သ လ  ?  အ ခ     ခ  ထ  က  က    မ တ  တ ပ   ရ ပ   စ ပ  ။ မ တ  တ ပ  ရ ပ  ပ  ။ 
 မန  မန ထလ  က ပ ။ ဘ ရ  သခင ထ သ    ခင ဗ   တ   ရ  လက က  ခ     မ က မ  ပ  လ  က ပ ။ အခ  တစ တ တသ ဘ တည   
အ တ   အ ဆ   တ   င   က    ဖ တ   က    သ     က ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ   န ရ  မ   ရ   တ  က    ယ    က ည  ပ  ။  မ က  န   မ   ခ င     င    ရ  ဂ   ဝ ဒ န  မ    က 
ထ  က  ခ   သ    ပ  မ ည  ။  လ  တ   င    လ  တ   င    ခ င  ဗ     တ    က   ယ  န ည   က   ယ  ဟ န   ဖ င    ဆ   တ  င   မ   ပ   က ပ  ။

၈ ၆ ။  အ   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   က င    င      မ  က   က    ဖ န  ဆ င    တ   မ   သ  အ ရ  င   က   ယ   တ   ထ  သ    ဒ   အ ရ  က    အ ခ   က  န   တ   တ     
ယ  ဆ င လ ပ သည ။ ဒ ပရ သတ က    ခ လ  ပ ပ သည ။နတ ဆ   က   က    ပ  ပ တ ပင မ  ပ ပ သည ။ 
 ယ   ခ ရ စ   တ   အ   က  င   က   က  န   တ     က    က   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ     တ   က  အ ခ  တ ည  ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။
 ယ   ဘ  ရ   ၏ န  မ ၌  မ စ င   က ယ   သ   သ  သ ယ ၏ ဝ  ည    က   ၎ င   ၊  အ ယ  သ ည   မ  တ    က   ၎ င   ၊ မ ယ    က ည   ခ င     င    အ  ပ စ  တ    က   ၎ င   ၊ 
ဒ အ ဆ က အဦ ထ က ထ က ခ  သ    စပ ။ ထ က သ   စ တန ။ င  သင  က   က  န ဆ  မ  ပ သည ။  ယ  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင ၏ 
သ   တ  အ   ဖင   ဖစ သည ။
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ခ င  ဗ    တ    တ စ   ယ  က  ခ  င   စ   အ ခ   ခ င  ဗ    တ    တ စ   ယ  က  အ  ပ  တ စ   ယ  က   ယ  က  က    တ င  ထ    က ပ  ။  တ စ   ယ  က  အ တ  က   
တ စ   ယ  က  ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။ အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  က  ဘ ယ   န ရ  တ  င  ပ   ရ    န  က  ပ   စ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ခ င  ဗ    တ    က   က  န   မ   စ ပ  မ ည  ။ 
ထ   အ ရ  က    ခ င  ဗ    တ    ရ    စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည   ခ င   ရ   ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     တ စ   ယ  က  အ  ပ   တ စ   ယ  က   လ က  က   တ င  ထ    က ပ  ။
တ စ   ယ  က  အ တ  က   တ စ   ယ  က   ဆ   တ  င   ဖ    ရ   အ စ  ပ   က ပ  ။  အ  ဒ  ပ  ပ  ။  အ  ဒ  အ တ   င   ပ  ပ  ။ အ လ    စ    သ   ယ    က ည   ခ င   က  ခ င   ဗ    က    
က  န   မ   စ ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    လ က  က     မ   က  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  အ    ခ    မ  မ    က ပ  ။  ဘ ရ  သ   န က   ဗ  ။
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