
 က င  ကင ဆ  င ရ  သတ   သ    င    လ ကဆ  င ရ  သတ   သမ  အတ က  အန ဂတ အ မ 
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန 

၆ ၄  -  ၀ ၈ ၀ ၂

၁ ။  က  န   တ   တ     ခ ဏ  လ  မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  စ    ။   ပ   ရ င   ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   မ    က  န   တ   တ      ခ  င   င     ပ    တ      လ    သ    တ  န    ဆ က   
က ပ  ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။
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 က  င   က င  ဘ   ရ  င   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ   န   ဒ  က    ရ  က  လ  ဘ     အ ခ  င    ပ  တ   အ တ  က   က  န   တ   တ     တ စ  က ယ  ဘ    က   ဇ   တ င  မ   ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   န  မ ၌  က  န   တ   တ     အ တ  တ က   စ   ဝ  ခ  င   ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   က  န   တ   တ    ရ   အ  ပ စ   တ  က    ခ  င   လ  တ  ဘ    ဆ    တ  င   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ   ထ  ဝ ရ အ ရ   တ  က    ဦ  တ ည   ပ    တ      ပ  င   လ     င  ဘ     က   ယ   တ   ရ  င   မ စ  တ   မ  ပ  ။  မ ပ  က  စ      င  တ    အ သ က  တ   တ  က    
 ရ  က     င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    လ မ    ပ မ   က  န   တ   တ    က     ပ  သ န   ပ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ   တ     ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   
က  န   တ   တ    ဟ   အ န  ဂ တ  မ    ဘ  လ  ပ  ရ မ လ  ဆ   တ   သ   ပ   ဦ  တ ည  ခ  က  က    ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  က  လ မ   လ ည    က  န   တ   တ    က    
က   ယ   တ   ရ  င    ပ  ထ   တ    ဂ တ   တ   အ  တ   င    က  န   တ   တ     ထ    န ရ  က     ရ  က  ရ      င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ  ။

ဖ    န  တ   သ   တ   အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  န ယ  တ စ  ဝ   က  မ    အ က  အ ည   လ   အ ပ  တ   သ   တ  လ ည    အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ     
ခ ရ   မ ဆ     သ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    ရ     က   မ   တ   ရ န  သ   က  န   တ   တ    ရ   ရ န  သ  သ  မ က  သ င  တ    ရ   ရ န  သ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ရ န  သ  က လ   ပ     တ    
သ  တ    က    ရ င  ဆ   င  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ    အ သ က  တ   တ  က    ရ ပ  တ န    စ ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  မ တ   င  မ  ဘ   သ ခ   ◌ႋင   က  န   က    သ  တ     ရ  က  သ      က ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    အ တ  က   က  န   တ   တ     ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။  ယ  န  က   ယ   တ   ရ  င    င    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    ဂ   ဏ   တ    က   ဇ    တ    တ  က 
 က   မ    ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  က  သ  တ    ရ     န  ရ က  က  လ  တ  က    ပ   မ    ပ    တ   ၊  ရ  ည  လ     ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င   သ တ  မ  တ   
ထ  တ  အခ  န အထ   နထ  င ခ င    ပ  တ  မ ပ ။

၂ ။  က  န   တ    ဒ  တ ရ    ဟ  စ င   ပ  မ    လ က  က   တ င  ထ    ပ    တ    ဆ   တ  င   ခ  ဘ     လ က  က   င  ပ  ဝ   လ   တ   အ ထ  ပ  က  လ    တ  က    
ခ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ခ န   မ  ဆ  င   က   ထ  မ   န    ဒ  အ န   အ န   တ စ  ဝ   က  မ    တ    သ  တ    က    ထ မ   စ င   တ  န     န  က   ပ    တ    က  တ င   သ   
 သ   လ   တ  န    လ   တ  က    လ  န   တ  က    တ င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ပ ရ  တ  သ တ   တ  ထ  မ   လ ည    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န   လ  က   အ  င   သ  တ     
ခ န အ  မရ  ပ ဘ  ။
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အ   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ    ရ    ဆ   တ  င   သ  က    ဒ  မ န က   န    ည  င    တ   မ  ပ  ။  သ ခ င    ယ   ရ    
အ  သ    တ   အ    ဖ င    က  န   တ   တ    ရ    ဒ  စ    က   တ  က    မ  က ည   ဘ  န    က  န   တ   တ    က   ယ  စ    က   ယ   တ   ရ  င   ခ  ရ ပ   ပ  တ  က    က  န   တ   တ     
သ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဒ  ဆ   တ  င   ခ  က  မ    က  န   တ   တ    က    က   ယ  စ    ပ  ဆ   တ  င   အ ယ  ခ  ဝ င   ပ   ပ    တ    ရ    န  စ ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ ဘ    အ တ  က   လ  တ   င   တ စ   ယ  က  စ   အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ဘ     မ စ  တ   မ  ပ   က   ယ   တ   ။

လ က  က   င  ပ  ဝ   လ   တ  က   လ ည     က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  ဒ  လ က  က   င  ပ  ဝ   လ   တ  က    ဖ    န  တ   သ   တ  အ  ပ  မ    တ င   ပ    တ    
ဆ   တ  င   တ   အ ခ  မ    သ  တ     တ  ရ    အ န   ရ  ဂ   တ  က     င  မ    စ  တ   မ  ပ  ။

ယ ခ  အ ခ  မ    ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    တ စ  က ယ   က   မ   တ   အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ခ င    စ ည    ဝ  က    က  န   တ   တ      စ  င   စ    န  က ပ   တ ယ  ။ 
မ  က  ခ င   စ တ င     င  မ     ဖ စ  တ ယ  လ     က  န   တ   တ     ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    က    က   ယ   တ   ရ  င   ခ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   
  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င  က    က  န   တ   တ     သ   ပ    လ  ပ  သ င   လ  ပ  ထ   က  တ  က    လ  ပ     င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ  ။  သ ခ င    ယ   န  မ ၌ 
က  န   တ   တ     ဆ က  က ပ  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၃ ။  အ  မ  တ မ   ဘ   အ  မ င   မ   ဆ     အ ခ  င   အ  ရ   တ  က    က  န   တ      မ    လ င   ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  င   အ  ရ  က  ဘ  လ  ဆ    တ    ဘ  ရ    သ ခ င   
အ  မ   တ   မ     န ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ   လ   တ  က    စ က     ပ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ  ခ   န  မ    က  န   တ    
အ တ  အ က  ရခ  ပ  ပ ။ သင ခန  စ လည   အ တ  မ   မ    ရခ  ပ  ပ ။ က န  တ   ယ   ကည တ  အရ က တ   ခင ဗ   တ    အ  လ    အဆင   ပမယ ။ 
သ က   တ  င   သ က  သ    န ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   န  က  ဆ     သ တ င   စ က   က    က  န   တ   တ     ရ ရ   တ   အ ထ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၄ ။  အ ခ   ပ  အ   က  ပ  တ ယ  ။   လ  အ   ပ  စ က  ရ   လ     က  န   တ     က   ဇ   တ င  မ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   လ  က  မ     ပ   တ    လ  အ  ပ   က   အ တ  က   က  တ    
ဒ   လ  အ   ပ  စ က  န    တ  င   လ    လ  က  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ခ င  ဗ    တ    ရ   က   ယ  ခ    က လ ည    အ ပ  ထ  က  တ    ယ  န စ  တ စ  ခ  လ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၉ ၈ ) ဒ  ဂ ရ  က  တ   အ  မ  တ မ   ဘ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  မ  တ မ   ဘ   အ ပ  ထ  က   န ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က  န   တ စ   ယ  က   န   က ပ  စ    
ထ   င   န တ   အ ခ  မ    ပ    ပ    တ    အ ပ  ထ  က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ င  ဗ    တ    အ   လ      န ရ ထ   င  ရ တ   အ ဆ င    ပ ဘ     ဘ  ရ   သ ခ င  မ စ မ ယ  လ     
က  န   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။
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၅ ။  က  န   တ   တ    အ   လ     ဒ  လ   အ  ဆ  က  အ ဦ  က   ထ  မ    စ   ဝ  တ   အ ခ  မ    ခ င  ဗ    တ     ဒ  က   လ     င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  လ   န ည    
န   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ခ င  ဗ    တ    က   လ ည    က  ည     င  မ ယ  လ     မ ထ င  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   က  န   တ     က  င   မ ယ  လ     မ ထ င  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ     
အ တ  က   အ က     ရ   မ ယ  လ    လ ည    မ ထ င  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ     အ ခ   န  မ    မ     မ ယ     င  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ ခ  အ ဆ    သ တ  ရ 
 တ   မ   အ ခ   န   ရ  က   န ပ  တ ယ  ၊  က  န   တ    တ စ  ခ   န  တ စ  ခ   န  စ  က     သ  သ ခ   ခ    မ  တ  သ    ထ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    
   င  င   တ   အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ ခ   စ   ဝ  တ   အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  န   တ   တ    က    အ ခ    က  င   ခ     
 ပ  မ ယ  လ     က  န   တ   တ     ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။
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2 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

၆ ။  ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ     က  က  ခ  က  ခ   ပ    တ     ဝ ဖ န  လ   ပ  တ ယ  ။  မ  န  က ဆ   ရ င   က  န   တ    တ စ   ခ    န ရ   တ စ   န ရ  က    
သ    ခ   ပ  တ ယ  ။  အ န   ရ  ဂ   ခ  စ    န ရ တ   သ   တ  က     မ   တ ယ   တ  မ   လ ည     တ   ရ တ ယ  ။  ဒ  အ ပ  တ  အ တ  င   မ    က  န   တ    မ န   န ဂ    အ ခ     န    
 တ   ဆ   ခ   ရ ပ  တ ယ  ။  စ    သ  က  ဆ   င  တ စ  ခ  မ   လ ည     တ   ခ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဒ  အ ပ  တ  ထ  မ   လ ည    ရ က  ဒ   ဟ  က  စ  က    လ ည    
 ရ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဟ   န   မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  မ န   န ဂ   က  က  န   တ    က    လ က  ဆ     တ  ဆ က   ပ    တ    က  န   တ   တ     စ က   စ   ပ   ဖ စ  ခ    ပ  တ ယ  ။ 
သ  က  က  န   တ   က    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  လ      ခ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  န   တ    က    သ  တ   အ တ  က   က  န   တ    အ   ဩ  န မ  ပ  တ ယ  ။  သ   ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    
သ  က  န   တ    က    စ က   စ   ပ  လ     က  န   တ   က လ ည    ခ င  ဗ    က  မ န   န ဂ   လ   လ      မ  လ   က  မ  ပ  တ ယ  ။
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သ  က  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    က  န   တ   က  ပ   င  ရ  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    လ   တ   ဒ  က   ဝ င  လ   ပ    တ    စ    
 သ  က   က ပ  တ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဆ   လ   တ    အ ဓ  ပ   ယ  က   လ ည    က  န   တ    န   လ ည  တ   အ တ  က    က  င    လ  အ ရ မ   မ      ပ    တ    
 ပ ည    က ပ  သ    တ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  လ      ပ န    ပ  လ   က  မ  ပ  တ ယ  ။

၇ ။  သ  က လ ည    ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    ဒ  လ  ဟ   က  န   တ     တ   ဘ   သ မ   လ   တ  ထ  မ    တ    အ  က  င   ဆ    လ   တ  ပ  ဘ  ။  သ  တ     
တ စ  က ယ   က  င   တ   လ   တ  ပ  ဘ  လ      ပ န    ပ  ပ  တ ယ  ။
7

မ  န  က  က  န   တ     မ   တ ယ  တ စ  ခ  က     ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ မ     သ မ   င ယ  တ စ   ယ  က  က    က  န   တ   စ က     ပ  ခ  င  လ    ပ   ဘ  ။ 
သ မဖခင မ ခင  တ လည   ရ   နပ တယ ။ က န  တ  က သ တ   ဘယ အခန  မ    နသလ ဆ  တ က   သ ခ င လ ိ  ု မန  နဂ  က  သ    မ  ခ  ပ တယ ။

သ  က  ခ င  ဗ     ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  လ   လ     မ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ  ပ  ပ   ဟ   တ ယ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က လ ည    
ဟ  တ  ပ  တ ယ  လ       ဖ လ   က  မ  ပ  တ ယ  ။

သ  က  ဘ    ပ  ဘ လ  ဆ    တ    ခ င  ဗ    က    လ က  ဆ     တ  ဆ က  ခ  င  ပ  တ ယ   ဆ    ပ    လ က  ဆ     တ  ဆ က  ပ  တ ယ  ။  သ   ဇ န   သ ည  န   လ ည    
မ  တ  ဆ က   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ      စ   ယ  က  စ လ     အ င  မ တ န  မ    က  င   တ    ဇ န    မ  င      တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    
ဒ   မ   တ ယ  မ    လ   ရ  က  တ ည   ခ    ပ    တ    ခ င  ဗ    ရ   ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  က   တ က  တ    လ  တ   င   ဟ   သ  တ    အ   လ     တ စ   ယ  က  စ  အ  တ  က   
က  န   တ   တ     အ ခ န    တ   သ ပ  သ ပ  ဖ ယ  ထ    ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     တ စ   ခ   လ   ပ   တ ည   ခ   မ   သ   တ  က    တ    က  န   တ   တ     တ ည   ခ    
ခ  င   မ  ပ  ဘ  န    ထ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ    က  န   တ   က လ ည    အ  လ   လ  ပ   ပ  လ      က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  လ     သ  က     ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။

သ  က ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   က  န   တ     တ   ဘ   သ မ   လ   တ  ထ  မ    တ    ဒ  လ   တ  ဟ   အ  က  င   ဆ    ဘ  ။  အ 
ခ   ရ  က  လ  တ   သ   တ  ၊  ခ င  ဗ    ရ   ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  က    တ က   ရ  က  လ  တ   သ   တ  အ က  န  လ    ဟ   လ   က  င    တ   ဖ စ  တ ယ  လ     သ    ပ  ပ   တ ယ  ။

၈ ။  က  န   တ    သ  င ယ  ခ  င   တ စ   ယ  က  ဆ  က    က  န   တ    မ  န  ည က  သ    ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    မ စ  တ  ဘ က  က  ဘ    ဖ စ  တ ယ  ။  သ  လ  ပ  တ    
စ န   ဝ တ  ရ    အ သ   ည  ပ   ပ  င  မ  န    တ   က  န   တ    အ  မ  တ မ   ဘ     စ  သ က  ခ   တ ယ  ။  သ   က    ဟ    လ  င ယ  က  လ   ဘ ဝ က တ ည   က  က  န   တ    
သ  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  န    တ  က   လ   က   သ  င ယ  ခ  င     ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    ဇ န    မ  င      စ   တ   တ စ  တ    ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
 ရ  ဗ  ဆ   က   ဟ   တ ယ  ၊   ဟ   တ ယ   ဟ  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ စ  တ  ဘ က  က  က  ဘ    ပ  လ   ဆ    တ    ဘ  လ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   က လ ည    ဘ    ပ  ခ  င  လ    လ   ဟ    မ   လ       ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     တ စ   ယ  က  န   တ စ   ယ  က  က  တ    
အ ရ မ   တ ရ င   တ     က    သ   က တ    လ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဘ   ပ  လ  ဆ    တ    ခ င  ဗ    တ     လ   တ  ဒ  မ   အ   လ     ရ  က   န  တ ယ  လ     
က  န   တ    တ   ရ တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    က   လ ည    က  န   တ    အ စ   အ  သ  က   တ    က   ရ တ ယ  လ     က  န   တ      ပ  ပ  တ ယ  ။

တနဂ     န တ  င   အခ     သ သ  တ ဟ  လ အ ယ က (၂၀၀) လ က ရ  မယ ။သ တ    (B l u e  B o a r )  မ    သ     ပ   စ    သ  က    က တ ယ  ။ 
က  န   တ    သ    တ    န ရ  တ   င   မ    ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ   လ  က   က  င   လ  ဆ   တ     ဝ ဖ န  ခ  က  ၊   က  က  ခ  က  ခ  တ   တ  က    က  န   တ    
အ  မ   က    န ရ ပ  တ ယ  ။

ဒ  လ  တ စ   ယ  က  က  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    (River View)  မ စ  က မ   န   ဘ  မ     ရ  က  သ    ရ င   ဒ  ဝ တ   ပ  စ ည    ဝ  ပ    တ  က    လ  တ က   
တ  သ  တ အ  လ   န  ဘ   ပည    က  နပ တယ ။ လ အ ယ က (၁၀၀) လ က က တ  မ ရ က န ိ ုင  အ င ဘ ရ   နပ  တယ ။

၉ ။  ထ      က  င    က     ပ  တ    က      ပ  ပ  သ ည  ။  ဤ  လ  က ၏ ဆ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ဝ မ     မ  က   ခ င   အ    ဖ င    န   လ ည  ရ ပ   သ ည  ။ 
လ ထ မ    အ ပစ သ   ဖစ  ကပ  သည ။ ဒ လ မ   သည  အ ပစ သ  ဟ  မ  ပ ပ ။ သ    သ   ဒ ပ ဂ   လ မ   က   ဆ  လ  သင  သည   အခ က မ   
စ   ပ     ရ  လ  ပ   က ပ  တ ယ  ။  ထ      က  င    သ  တ    သ ည   လ   က  င   မ     ဖ စ    က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   လ ည    သ  တ    ၏  လ  ပ  င န   က    ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။ 
ပ တ  ဝ န   က  င   န ရ   အ   လ     သ င  သ  ပ  သ ည  ။  င န   သ  အ ရ သ  ရ    သ  သ  မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  င  သ ည   ဝ မ     မ  က  ပ   ၏ ။  သ  တ    ၏ အ သ က  တ  ၊ 
သ  တ    ၏ န  ခ   ခ င   ၊  ဂ   စ   က   ခ င    န ည   လ မ    အ   လ    က    က     ပ   ခ    မ  မ   ပ  သ ည  ။
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က  န   တ    အ  မ  တ မ      ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က  ဝ င  လ   ပ    တ    သ   က  န  က  စ ရ  တ   တ  က    အ က  န  ခ     င  ဘ     
 င  မ ရ   ဘ   ဆ   ရ င   သ င  သ   က     ခ  လ   က  ပ  ။  က  န   တ    ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    အ  ဒ  န    ပ တ  သ က  လ     က  န   တ    တ စ  ခ  ခ   လ  ပ  မ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ    က  န   တ    ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    အ  မ  တ မ   ဘ   သ  တ    က     က    မ   တ ယ  ။  သ  တ     ပ   က  ဆ  ရ သ ည   ဖ စ   စ ၊  မ ရ သ ည   ဖ စ   စ ၊ 
 က    မ   တ ယ  ။  တ စ  ခ  ခ   လ  ပ   ပ  လ    ရ မ လ   ဆ   တ  က   လ ည     မ   က ည   ပ  တ ယ  ။

သ င  တ    ဟ   က     ပ  ရ   သ   သ မ    တ    ဖ စ  တ ယ  လ     က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ    က ယ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
 က  င   က င   ရ  က  တ   အ ခ  မ    ရ မ    က ယ   လ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ    က   က  မ  က  ရ တ န   လ   တ    ဖ စ   ပ    တ     တ  က  ပ  န မ   



3 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ    သ  သ န   ပ   ခ င    သ ရ ဖ  မ     တ  က  ပ မ     က   က  မ  က  ရ တ န   လ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ရ ဖ   ဆ  င    
လ   က  တ   အ ခ  မ    သ င  တ    ဟ    က   က  မ  က  ရ တ န   လ   တ    ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ။  သ င  တ    က    က  န   တ      ပ   ပ  န ပ  တ ယ  ။   ပ   ခ   တ    အ ခ   န  တ  န   က  တ  ဆ  ပ  ( ၇ ) ခ  ၊  အ သ င    တ   ( ၂ ) ပ   န     ဖ စ  ပ  က   န တ   အ  ရ   တ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
10

ဒ  မ န က  မ    အ င  မ တ န   အ  ရ   က   တ   အ   က  င   အ ရ  က    က  န   တ      ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ တ  က  က  တ    အ င  မ တ န   
 က  င   ခ    ခ  စ   ရ တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    က   လ ည    အ  ဒ  လ   ဘ   ထ  ခ   က   စ မ   အ ရ   ဖ စ  တ ယ  လ     က  န   တ    မ    လ င   ပ   တ ယ  ။  အ က ယ  ၍ 
က  န   တ   ဟ   က  န   တ   ရ ရ   ထ   တ    ဝ  ည     ရ  ရ  အ တ   င    က  န   တ     ပ  မ ယ  ဆ   ရ င     စ  သ က  ဖ  ယ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ   အ  ဒ  က    
 ပ လ ပ    င ဘ   အတ က  ဘ ရ  သခင လက ထ မ    ပ ဆပ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၁ ၁ ။  က  န   တ      ပ   န တ   အ ရ  က  တ    သ င   က    ဘ ယ   န ရ  က  န  ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က      ပ   ပ  န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   တ   
အ   လ    က     ဖ စ  ပ  က   န တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။
11

အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ      ပ   န ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ န က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ     
သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   တ    ရ    အ န  ဂ တ  အ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ယ   န ရ  မ    သ  တ    သ     ပ    တ     န ထ   င   က မ လ  ဆ   တ    အ   က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က   ဇ    တ    အ    ဖ င    
က  န   တ   တ    အ   လ    ဟ   အ  ဒ   က   မ   လ  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    အ စ  အ စ   က  ထ  မ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ။  က  န   တ    ယ    က ည  စ  တ  ခ  ရ တ   အ ရ  က  တ    က  န   တ   န   အ တ   သ င  ခ  စ   ရ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    သ မ   က  မ   စ    တ   ခ  တ   တ   
သ င  တ    မ    ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ဖ တ  မ   အ ရ   တ   သ င  တ    န   အ တ   ရ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ     က  မ   ခ  က  အ  တ   မ     မ    က    က  န   တ   က 
ရ ည    န    ပ     ပ  ဆ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  အ တ   င   အ တ   တ စ  ခ  အ တ  င     ပ   ဆ    သ     အ  င  လ  ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဖ    န  သ   တ  အ တ  က  လ ည    
ဆ   တ  င    ပ  ဘ     အ ခ   န  အ တ   င   အ တ   တ စ  ခ  အ ထ   ရ   ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     က  န   တ    က တ   ပ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ထ  က   ဝ င  လ   ပ    တ    ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။   န  က  ဆ    အ ခ   န  အ တ  က   ဆ   တ  င   ပ  ။  အ ခ န   မ    ဆ   တ  င   ပ  ။  အ ခ န   ပ တ  လ ည  မ    
ဆ   တ  င   ပ  ။   န  က   ပ    တ    လ    ဝ အ သ  ရ က င   မ    ပ     မ    လ င   ခ  က  က င   မ   တ    လ   တ  အ တ  က  က   လ ည    ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  အ လ    တ   န   ည  ရ င   က  န   တ     န  က  ထ ပ   ဝ တ   ပ  က    က  ယ  မ   အ စ  အ စ   တ စ  ခ  လ  ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၁ ၆ )  က  မ    မ  က  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    အ န   ရ  ဂ   ဖ စ   န တ   သ   တ  အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ။  က  န   တ    အ   လ ပ  ရ က  က    ယ ခ  စ တ င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ   ခ   တ    ဇ   ဝ  ရ  လ က  က  န   တ    ခ ရ   ထ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ   က  န   
 တ    ပ န  လ  ပ   ပ  ။  က  န   တ    မ  သ   စ  က    မ န က  ပ   င   မ    တ   လ  စ န  က     ခ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င   က  န   တ    က င  တ   က  မ    
သ     ပ    တ    အ ခ   န  ယ  ဘ    အ တ  က   သ     ပ    တ    က  န   တ     ပ န  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ  တ   ဆ   တ  န   အ တ   သ     ပ    တ    
ရ     က  လ   တ   ဖ မ   မ ယ  ။  အ မ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    စ  ပ တ   လ  က   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ န   မ  န     ခ အ    ဖ င    ( ၇ ) ရ က  ( ၈ ) ရ က  ၊ 
( ၁ ၀ ) ရ က   လ  က   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ယ   လ  က  ဘ   က   က  က   ယ   တ   ရ  င   လ မ    ပ တ   အ တ   င   ဘ   က  န   တ    သ    ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
က  န   တ    ဘ ယ  တ  န   က မ   မ သ  ခ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  မ    ခ င  ဗ    တ      ရ  က  မ လ  ဆ   တ   မ သ  ရ ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ     မ သ   က ပ  ဘ   ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    လ က   တ   ထ  မ   ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  တ စ  ပ    တ ည   ရ    လ က   တ   ထ  မ   ဘ   ရ   လ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၄ ။  ဒ  ဘ  သ  ရ ပ  အ တ  က   က  န   တ      ပ  ခ  င  တ   အ ရ  က  တ    က  န   တ    ဆ က  လ က   ပ    အ ခ   န  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ     
တ    လ ည    ရ က  သ တ  ပ တ   ပ  င   မ    စ     က   ပ    တ    လ   အ ပ  တ   အ ရ   တ  က    ယ  လ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က  မ   ခ  က  အ ခ     က    
 ရ  ခ  ထ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  တ  စ  အ ခ     လ ည    ရ  ခ  ထ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ   အ  ရ   က   တ    အ ခ  က  အ  လ က   တ  က    ထ  ထ   ရ  က   ရ  က   
မ  တ  သ      င   ပ    တ    ဘ ယ   န ရ  မ    က  န   တ   တ      လ  လ  ရ မ လ   ဆ   တ   တ  က   လ ည    ခ င  ဗ    တ    က      ပ   ပ ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

14

က   ယ   တ   ရ  င   အ လ    တ   ရ   ပ  က   အ  က  တ   ဘ  လ အ တ  င   မ     ဖ စ  ရ င  လ ည    ဖ စ  မ ယ  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  လ ည    တ    က  န   တ    လ ည    
အ တ  အ က   မ သ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င    ပ င  ဆ င   ပ  တ   အ ခ   န   ဘ ယ  အ ခ   န  ဘ   ဖ စ   ဖ စ    ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ က  အ န ည    င ယ   ယ   ပ    တ    
အ  မ  တ မ   ဆ    တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ  က  မ    ၁ ၂ ) က    လ  လ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဤ အ ရ  န    က   က  ည  မ ယ  လ     က  န   တ   ယ  ဆ ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ   အ င  မ တ န   က   မ    ပ     က  င   မ  န  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဘ ယ  လ   လ  ပ  လ  ဆ   တ  က     တ   ရ    ပ     တ    သ   မ င  ရ ရ င   
အ င  မ တ န   က   မ   တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ။  က  န   တ   တ     အ ခ   အ တ  တ က   ရ  က  လ   ပ    တ    မ  န  ည က  က  န   တ      ပ  သ လ   ဘ   ဘ ယ  အ ခ   န  လ  ဆ   တ   က  န   တ    
မ   ပ     င  ပ  ဘ   ။  မ န က  မ    လ င   လ  ရ င   မ န က  တ   င   ၊  မ န က  တ   င    က  န   တ    စ    စ   သ လ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  က    က  န   တ    
 ရ  က  လ  ရ  ခ င   ဟ   က  န   တ     မ  တ   ဆ  အ   လ    က     ပ န   ပ    တ      တ  ဆ က  ဘ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   က  န   တ    ဆ က   ပ    တ    လ  ပ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   န   အ တ   က  န   တ    ရ   မ  တ   ဆ   က  င   တ စ  ဦ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။   ဒ  က  တ   ဘ လ  လ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဟ    အ   န  က  မ    
ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  သ   ဇ န   သ ည  န    သ မ    လ  လ ည    ပ  တ ယ  ၊  ဘ ရ  သ    င    ဘ   ဒ ယ  လ ည    ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ       တ  လ  ၊  ဘ ရ  သ  ဗ   လ   ၊ 
ဘ ရ  သ   ပ   မ   ၊  ဘ ရ  သ  ဂ  က  ဆ င  တ    လ ည    ရ    က ပ  တ ယ  ။  ဒ  ည  က    တ  အ   လ    ဟ    န ရ  တ   င    က  န  ပ    တ    လ   က တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



4 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘ ရ  သ  အ န  တ   န  ၊  န  လ န     လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  က   ဘ   က ည    က ည    တ  ခ   ည  က    တ  က   လ ည     တ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
အ  က င   စ ပ  က လ  တ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    န  မ ည   တ   က  န   တ    မ မ  တ  မ  ပ  ဘ   ။  ဘ ရ  သ  ဂ  န  ၊  ဘ ရ  သ  အ  လ  မ  တ င  ၊  ဘ ရ  သ  ဘ လ   
စသည တ    ဖစ ပ တယ ။ အမ    က  ပ ဘ ။ မဆ      င  တ  ပ ဘ  ။ အ လ  မ     က န  တ   အ ပ စ လ  က  တ  ရလ    အရမ   ဝမ  သ ပ တယ ။ က န  တ   
အ ခ     တ  က ပ တ   တ   က    သ  န  သ င  တ   အ ခ  မ    က  န    တ    က    လ   ပ    တ    ဝ   င   ရ  ထ    က ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   အ င  မ တ န   တ   တ   သ   တ   
ဘ  ရ   က   တ စ  က ယ   ဆ က  က ပ  တ   သ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ။  ဒ  တ   တ    လ  အ တ  က   က  န   တ    တ စ  က ယ  ဘ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  လ  အ   လ    အ တ  က  လ ည    တ  ခ    ပ  က   တ   
ဖ  င   ထ   ပ  တ ယ  ။  တ  ခ    ပ  က   က    တ   ( ၅ )  ပ  က   လ  က  က    ဖ  င   ထ   တ   အ တ  က  လ ည     က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  တ  ခ    ပ  က   တ စ   ပ  က  စ  မ    
က  န   တ   တ     သ င    ထ  က  လ   က    ( ၄ )  ယ  က  စ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည     တ   န     ပ ည   ဝ တ   သ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  ခ   တ စ   ပ  က   
တ စ   ပ  က  စ  မ    သ င   အ  ပ  ဆ ရ   ( ၂ )  ယ  က  စ   ရ    န  က ပ  တ ယ  ။  အ  ရ   ဖ က  မ   ဆ   ရ င   တ  ခ    ပ  က  ( ၂ )  ပ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င   အ  ပ  ဆ ရ   
  စ  ပ   အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    ထ  န    က   ( ၂ ) ပ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၇ ။  ခ င  ဗ    တ    အ   လ      ရ  က  လ  တ   အ တ  က   က  န   တ    အ ရ မ   ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   လ ည     က   ဇ   တ င  ပ   တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    က    ဘ  ရ   သ ခ င   က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။
17

အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     ခ ဏ မ တ  တ ပ   ထ ရ ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ   ဒ  တ  ယ  စ  င   အ ခ န    က    ( ၃ ) က    က  န   တ   တ     
ဖ တ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ   ၂ ၁ ) က   လ ည   ဖ တ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ   အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  ရ    
က  န   တ   တ     စ  တ    လ     တ  က    ဝ မ     မ  က   ခ င   န     ပ ည   စ    စ ပ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င     တ  က ပ တ   တ   က    ဖ တ  တ   အ ခ  မ    
သ ခ င   ယ     ပ  တ   အ တ   င   ဘ    က  င   က င    င     မ  က    မ တ ည   သ   လ ည    င   စ က    တ ည  လ  မ   မ ည  ဆ   တ   က  န   တ   တ     သ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ   က  မ   ခ  က   တ  အ   လ    ဟ    ပ ည   စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   က  မ   ခ  က   တ  က   ဖ တ  သ    တ   အ ခ  မ    
န   လ ည  မ  က    က   ယ   တ   ရ  င   က  န   တ   တ    က    ပ   တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ      န ထ   င  တ     ခ တ  က  လ က   လ ည    သ     င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ  ။ 
 ယ   န  မ ၌  ဆ က  က ပ  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ယ   ဟ   ဒ  စ   စ  င  ရ    စ   ရ  ဆ ရ   က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၁ ၈ ။  ( ၂  ပ  ၃ )  ခ  စ  သ  တ     ဤ ဒ  တ  ယ ဩ ဝ  ဒ စ  က    သ င  တ    အ    င   ရ   ပ  လ   က  ၏ ။  သ န   ရ  င    သ   ပ  ရ  ဖ က  တ    အ    ဖ င    အ ထ က  က 
 ဟ    ပ  ခ    သ   စ က   မ    က   ၎ င   ၊  က ယ  တ င  ရ  င    င    အ ရ  င  သ ခ င  ဘ  ရ   ၏  တ မ န   တ    ဖ စ   သ   င  တ    ၏  ပ ည တ  က   ၎ င   ၊  သ င  တ    သ ည   
 အ  က   မ   စ  ခ င   င    ဤ စ   စ  င  ၊  ဤ စ  ( ၂ )  စ  င  ၌  သ င  တ    ၏  ခ ပ  သ  မ    သ  စ  တ  ဝ  ည    တ    က    င  သ တ   ပ      ဆ   ၏ ။   ရ   ဦ  စ    
သ  မ  တ  အ ပ   သ  အ ရ  မ  က     န  က  ဆ     သ  က  လ ၌   ပ က  ယ ယ   ပ  တ တ   သ  သ  တ    သ ည   မ  မ  တ     တ ပ  မ က   ခ င   အ တ   င    က  င    န ၍ 
သ ခ င  ဘ  ရ     က လ  မ ည  ဟ   သ   ဂ တ   တ   သ ည   အ ဘ ယ  မ    ရ   သ န ည   ?  ဘ     ဘ   မ    အ  ပ   ပ    သ ည   န  က   ခ ပ  သ  မ    သ  အ ရ  တ    က    
ဖ န  ဆ င   စ က က   သ      ဖ စ  သ က   သ      ဖ စ   မ   ဖ စ   က ၏ ဟ  ဆ   လ  က   က   ရ    ခ င      င   က င   လ  က  တ က    ပ  လ   က လ  မ   မ ည  ။   ရ   က  လ ၌  မ   ဃ    
 က  င   က င  က   ၎ င   ၊   ရ   င   တ က    ရ ထ  က ထ  က  ၍    မ  က   က   ၎ င   ၊  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   သ ည    ဖ စ   စ  တ   မ    က  င     င    
 ဖ စ  ဖ    သ    လ  က ဓ  တ  က    ထ   သ    အ    ဖ င     ရ   င   လ  မ   မ    ၍  ဖ  က  ဆ     က  င   က    ထ   သ  တ    သ ည   မ  တ  မ  ခ  င   သ  စ  တ   မ ရ    က ၊  ယ ခ  ရ    သ   
မ   ဃ    က  င   က င    င      မ  က   မ  က    တ ရ   ဆ     ဖ တ   ၍  အ ဓ မ  လ  တ    က    ဖ  က  ဆ    သ   န  တ   င   အ  င   ထ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    
သ   ထ   လ  က  ရ   ၍  မ       ခ င     င    အ ဘ    အ လ   င     န လ  မ   သ တ ည   ။  ခ  စ  သ  တ     ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   မ    တ စ  ရ က  သ ည     စ   ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က   သ    ၎ င   ၊   စ   
(၁၀၀၀)သည  တစ ရက က  သ   ၎င  ၊  ဖစ သည  အရ တစ ခ က   မ မ  လ    က  င  ။ လ အခ    တ   က     သည ဟ  ထင တတ  က၏။ ထ ဝရဘ ရ  သည  
ဂ တ   တ   အ ရ  မ         တ   မ မ  ။  င  တ    တ  င   အ ဘ ယ  သ  မ   မ ပ  က  စ   ဘ   ရ   သ မ  တ    သ ည    န  င  တ ရ  စ  ခ င   င    အ လ    တ   ရ    ၍  င  တ    က    
သ  ခ  တ  မ ၏။ သ ခ   သည  ညအခ လ သက  သ    ထ ဝရဘ ရ  ၏  န ရက သည  လ လ မ  မည ။ ထ   န ၌ မ  ဃ   က င  ကင သည  
 က   စ    သ  အ သ     င   တ က    ပ   က  သ    လ  မ   မ ည  ။   လ  က ဓ  တ  တ    သ ည   ပ  အ    က   ၍  ပ  က   က လ  မ   မ ည  ။    မ  က    က   ယ  မ  စ ၍   မ  က    ပ  မ    
 ပ လ ပ  သမ  သ အရ တ   သည  က မ   လ င  ကလ မ  မည ။ ဤအရ အလ   စ  တ   သည  အက န အစင  ပ က သ န   ပ  က က ယ   ပ  က  
က  ယ  လ  မ   မ ည  ။  မ   ဃ    က  င   က င  သ ည   မ     င   ပ  က  ၍   လ  က ဓ  တ  တ    သ ည   ပ  အ    က   ၍  အ ရ ည   ပ     သ   န   ဖ စ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  န   
အလ င အ မန လ  နသည က   သင တ     မ     လ က  သန  ရ င  စ   က င   က  ပ မ   ပ ဆ   ခင  ၊ ဘ ရ  ဝတ ၌  မ   လ    ခင  အ   ဖင   အဘယ သ    သ သ  
 ဖစ အပ သည က   သတ  ပ  လ  ။ ယခ ရ   သ  အရ တ   သည  ပ က ရ သ  လည     ဖ င  မတ  ခင  တရ   တည ဟ  သ  တည  နရ  
မ   ဃ    က  င   က င  သ စ    င      မ  က   သ စ  က    င  တ    သ ည   ဂ တ   တ     င   အ ည     မ    လ င   တ တ  ၏ ။  ထ   သ       မ    လ င    ခ င   ရ    သ    က  င    ခ  စ  သ  တ    ၊ 
သင တ   သည  အညစ အ  က   င   ကင  စင ၍ အဘယ အ  ပစ မ မပ ဘ   ရ   တ  သ     င မ ဝပ စ    ရ က မည  အ  က င    က   စ  အ  ထ တ  လ  ။ 
င  တ    ခ  စ   သ  ည   ပ  လ  သ ည   မ  မ  ခ  ရ  သ   ည ဏ  ပ ည  အ တ   င    သ င  တ    အ     ရ  ၍  ပ  လ   က    သ  စ  ၌ ၎ င    သ  သ ည   ဤ အ ရ  မ    က    
  ပ  ၍ စ  ရ င   သ   ဩ ဝ  ဒ ရ   သ မ   တ    ၌ ၎ င    ပ  သ ည    င   အ ည   င  တ     သ ခ င  ဘ  ရ    သ   ခ   တ   မ    ခ င   သ ည   က ယ  တ င  မ ည  အ   က  င     ဖ စ  သ ည  ဟ   
သ မ တ  က လ  ။ ထ  စ ၌ ခက ခ  သ အရ  အခ    ရ  ၏။ မတတ  သ သ ၊ တည  ကည   ခင  မရ   သ သ တ   သည  ထ  အရ မ စ၍  ကင   သ က မ  စ  
အ န က  က     မ   က  လ  န  ၍ က   ယ  က   ယ  က    ဖ  က  ဆ   တ တ   က ၏ ။  သ     ဖ စ  ၍  ခ  စ  သ  တ     မ တ ရ    သ  သ  တ    ၏  ပ ရ  ယ ယ  အ    ဖ င   လ ည    သ င  တ    သ ည   
 သ    ဆ  င  ရ  သ    လ   က  ၍  သ င  တ     တ ည   က ည   ခ င   မ   မ  ရ    လ    မ ည  အ   က  င    ဤ အ ရ  မ    က    သ    င   သ ည   ဖ စ  ၍  က   ယ  က   က   ယ   
 စ  င    ရ   က   က  လ   ။   က   ဇ    တ   ၌ ၎ င    င  တ    က    က ယ  တ င   တ   မ   သ   အ ရ  င  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  က    သ  က  မ     ခ င     င   ၎ င    
 က   ပ     က  လ   ။  ထ   သ ခ င  သ ည   ယ ခ  မ  စ ၍  ထ  ဝ ရ  န  ရ က  က  လ ပ တ  လ     ဘ  န   အ သ  ရ ရ    တ    မ   စ သ တ ည   ။  အ  မ င  ။
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၁ ၉ ။  ယ ခ  အ ခ   သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏ ဗ   ဒ  တ   တ    အ ခ န    က    ( ၂ ၁ ) မ    အ  က  ပ  တ    က    ဖ တ  ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  သ စ    င      မ  က    
သ စ  က   လ ည    င   မ င  ၏ ။  အ ဘ ယ  သ    န ည   ဟ  မ  က     ရ    က  င   က င    င     ရ     မ  က   သ ည    ရ   သ     က  ပ  ။  ထ   အ ခ  မ  စ ၍  သ မ  ဒ  ရ  မ ရ   ၊ 
သန  ရ င   သ  မ   တည  ဟ  သ   ယ  ရ လင  မ   သစ သည  မ မ ခင ပ န  ဘ    တန ဆ ဆင  သ  မဂ လ  ဆ င  သတ   သမ  က  သ    ပင ဆင လ က 
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5 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘ  ရ   သ ခ င   အ ထ   တ     က  င   က င  ဘ   မ   ဆ င   သ က  သ ည  က    င   မ င  ၏ ။   က  င   က င  မ    က    သ   အ သ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ    တ   သ ည   
လ  တ    တ  င  ရ   ၏ ။  လ  တ      င   အ တ   က   န   ဝ ပ   တ   မ  မ ည  ။  သ  တ    သ ည   က   ယ   တ    ၏ လ   ဖ စ   က ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   က   ယ   တ   တ   င   
သ  တ      င   အ တ   ရ    န ၍  သ  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င    ဖ စ   တ   မ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ ည   သ  တ    ၏ မ  က  စ  ၌  မ  က  ရ ည  ရ   သ မ  တ    က    သ  တ   တ   မ  မ ည  ။ 
 န  က  တ စ  ဖ န    သ  ဘ  မ ရ   ရ ။  စ  တ  မ သ   င   တ     ခ င   ၊   အ   ဟ စ   ခ င   ၊  ပ င  ပ န    ခ င   လ ည    မ ရ   ရ ။  အ   က  င   မ  က    
 ရ   ဖစ ဘ   သ အရ တ   သည   ရ  သ    က ပ ။ ပလ င  တ    ပ မ   ထ  င  တ  မ  သ သ ကလည   င သည  ခပ သ မ   သ အရ တ   က   
ဖ န  ဆ င   သ ည  က    မ  န    တ   မ  ၏ ။  တ ဖ န  တ     ရ  ထ    လ   ။  ဤ စ က   သ ည   သ စ   စ က   ၊  ဟ  တ  မ  န   သ  စ က    ဖ စ  ၏  ဟ  ၍ ၎ င   ၊  အ မ   ပ    ပ  ၊ 
င သည  အ လဖ ဖစ ၏။ ဩ မဃလည    ဖစ ၏။ အစ  င  အဆ   လည   ဖစ ၏။  ရငတ  သ သ အ   သက စမ   ရက   အဖ   မယ ဘ  င  ပ မည ။ 
 အ င  မင  သ သ သည  ဤအရ  တ   က   အ မ ခ ရလ မ  မည ။ င သည  သ ၏ဘ ရ  သခင  ဖစ မည ။ သ သည လည   င ၏သ    ဖစ မည ။ တစ ဖန  
ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

၂ ၀ ။  က   ယ   တ   ရ  င   ယ    ထ   က   သ     သ   ဂ တ   တ   မ     န    ထ   က   သ     တ င   မ  စ      ပ  ဆ   မ  က    သ ခ င   ယ   က   ယ  တ   င   လ  ပ  ခ   သ  က   သ     
တ မ န   တ   မ    က လ ည    က     ပ  တ    က    ဒ  အ ခ   န  က  လ ၌  ပ တ  သ က   ပ    တ    န   က ပ  လ   ပ  အ   က  င   က     ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   
က     ပ  တ    က    လ မ    ပ  တ   မ  ပ  ။  မ ည  က   သ     မ  န  က န   သ  လ မ   က     ရ   ခ  ယ  ရ မ လ  ဆ   တ  က     ဖ   ပ  တ   မ  ပ  ။  သ  ခ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။ 
အ ခ   န  က  လ  ရ  က  လ  န    ပ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ   တ    သ  ပ  တ ယ  ။  က  မ   စ   ပ ည   စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  မ   စ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ၊  က   ယ   တ   ရ  င   ထ   တ   မ   ဂ   ဏ   တ    က  န   တ   တ    အ  ပ  က    က    ရ  က  ပ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ   တ     
ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   က    က  န   တ   တ      လ  လ  သ ည    င   အ မ   ပ   မ    သ  ရ   န   လ ည  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   က     ပ  တ    န   အ တ   
ရ    တ   မ  ပ  ။  က     ပ  တ    က     ဖ   ပ  တ   မ  ပ  က   ယ   တ    သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   ရ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  ခ င  ဗ    တ    အ   လ     ထ   င     င  ပ   ပ  ။

20

၂ ၁ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ    စ    စ   မ  တ   အ ရ  က  တ    န ည   လ မ   ရ   ၊  မ ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     မ    တ  က    တ စ  က ယ   ခ န   မ   ဆ  င   
 က   က  န  ပ    တ    ဖ ယ  ရ    လ   က   ပ    ဒ  စ င   ပ  မ   ဘ   သ  တ    က    ထ   ခ   လ    ရ မ လ   ၊  ပ    က  င   မ လ   ၊  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    တ စ   ခ   က  န 
မ   သ  ယ  ယ  ရ င   က  င   မ လ   ဆ   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  ထ ရ န  စ  ဖ  မ    လ  င  က  မ   သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   တ စ    န  ည က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    အ တ  က   ပ   င  ရ  င  က   ပ  လ  ပ   ပ  မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     အ ရ မ    က   ဇ   တ င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   အ  က  က မ    တ  အ   လ    က    
က  န   တ   တ     အ စ က  လ  စ   ဝ  တ   ဖ က  က    လ  ည   ထ   တ   မ    တ   အ   လ     က  န   တ   တ     ပ  တ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     
အ လ  လ ပ လ  က မယ ဆ  ရင  တစ  ခ   နရ မ   အလင   တ အမ    က   ဖစ လ မ    ဖစ ပ တယ ။

21

၂ ၂ ။  အ ခ  တ စ  ဖ န   ထ   အ   က  င   အ ရ  က     ပ န  လ ည    က  င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ       ပ  မ   အ   က  င   အ ရ  က  တ     က  င    
က င  ဆ   င  ရ  သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ   အ   က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
22

ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     က  န   တ   တ      ပ  လ  ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ  ပ  မ   ဆ    တ စ  အ   ပ   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဇ န   သ ည  က လ ည    
က  န   တ    က    အ  လ   လ  ပ  တ   မ  က   က  ပ  ဘ   ။  က  န   တ    က  ပ  အ က   ခ  တ  လ   က  တ  က    မ သ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဒ  အ  မ   ပ  မ    အ ရ မ   ပ   
 န ပ  တ ယ  ။   လ ပ   တ  ဘ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။

၂ ၃ ။  ဟ    အ ရ င  က  လ  န  ခ   တ   က  လ မ    က  န   တ   တ     တ  ဆ  ပ  ( ၇ ) ခ  ၊  အ သ င    တ   ( ၇ ) ပ    စ သ ည  တ    က     လ  လ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ   
ဗ   လ  န   တ က   တ စ   ခ   လ   တ  အ   လ    ဟ  လ ည    သ စ   ရ   စ   န   ဘ   သ  တ    စ  အ  ပ   တ  က    ယ  လ   ပ  ပ  တ ယ  ။  စ  အ  ပ   တ  ပ   စ  န    ဒ   လ  လ   
ခ  က   တ  က    ထ  တ   ပ   က ပ  တ ယ  ။

23

၂ ၄ ။  န က  န  တ   အ ရ   တ  က     တ    ပ   တ   အ ခ  မ    က  န   တ   တ     သ  ရ တ   အ   က  င    ရ   ပ  တ ယ  ။  ၎ င    န  က   က  န   တ    စ    စ   မ  တ   အ 
ရ  က  တ    ထ   အ ရ  က    က  န   တ    န   လ ည   ပ   သ ည    န  က   တ စ  န  ရ  အ တ  င   မ    က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ    အ  န အ ထ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  မ    သ  သ ခ   ခ    စ   စ   က  စ   က  န    စ စ   ဆ   ပ    တ    ဘ   တ    ပ  ခ   သ  လ  ဆ   တ  က    
အ     စ   က  မ   လ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဂ တ  ထ    တ   မ  တ   အ တ   င     ဖ စ  ပ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   တ   ဖ စ  ပ  က  ခ   သ လ  ?  ဒ   တ  အ    
လ    ပည  စ  ရမယ ဆ  တ  ဘယ လ    ပ    င မလ  စသည တ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အတ အက    ပ ရမယ ဆ  ရင  စသည  ဖင   သ အမ  ပ မယ ဆ  တ   အတ  င   
အတ အက ဘ   န က ပ  င  မ   က  ယ  တ  ရ င   ပ လ ပ ပ တယ ။

24

၂ ၅ ။  က   ယ   တ   ရ  င   သ ခ င   ယ    ဘ ယ  အ ခ   န  မ     ပ န  လ  မ လ  ဆ   တ   က  န   တ   တ     သ   က မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   က  င   မ ယ   လ    ဘ   
က  န   တ   တ     စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    အ  န န   လ ည      စ  သ က  လ  မ   မ ယ  လ     က  န   တ   တ     ထ င  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ န   
 ပ န  လ   ပ    တ      စ  ခ  သ    ခ   လ  က   ဒ  အ   က  င   က      ပ   ပ လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ    အ ခ   န  က     သ  သ ခ   ခ    
အတ အက    ပ လ   မရလ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။

25

ဒ  အ   က  င   အ ရ  န   ပ တ  သ က  လ     ခ င  ဗ    တ     သ  ဘ   ပ  က  မ ယ  ဆ   ရ င    က  င   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    တ စ  စ   တ စ   ယ  က   
 သ  သ  အ တ  က  က  တ    ထ  မ  ၍ လ  စ ရ   အ န ည   င ယ    ဖ စ   က  င    ဖ စ  ပ  လ  မ   မ ယ  ။  အ   လ    ရ  င   ရ  င   လ င   လ င     ဖ စ   အ  င  လ     တ    
သင  ပ လ ပ    င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ ထ က သ   လ  က   ပန ဝင လ လ  က န   တ   ဒ အ  က င  အရ က    က င  စ  န  လည မ   မ ဟ တ ပ ဘ  ။

က   ယ   တ   ရ  င   အ လ    တ   န   ည  မ ယ  ဆ   ရ င   ( ၁ ၂ ) ခ    မ  က  တ  ဆ  ပ  က    က  န   တ   တ       ပ   ပ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ    သ     ပ  တ ယ  ။ 
( ၁ ၂ ) ခ    မ  က  တ  ဆ  ပ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ( ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က    ၁ ၂ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က  တ    က   ယ   တ    ရ  င   
 က လ   တ   မ   ခ င   န    တ  ပ    မ  တ  သ   တ   အ ဆ     က    က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က    က  န   တ     ပ န    ပ   ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
စ တန ဘယ သ လ ဆ  တ   ဖ  ပမ    ဖစ ပ တယ ။ သ ဘ လ ပ လ ? သ ဘယ ကလ လ ? သ  ရ  ရည ရ ယ  ခ က က ဘ လ ? သ ဘယ  လ က လ ပတ  



6 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

လ  ပ မ  မ     က    ဘ ယ  လ   ရ ရ    ပ    တ    သ  က  ဆ    ခ   ရ တ    အ   က  င    တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   လ  ည   ဖ    မ    က  င    သ  ဟ   က  ဆ    ခ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က 
ဘ လ ဆ   တ   အလ အပဘ   ဖစ ပ တယ ။

၂၆။ ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ  မ ဖစ    င ဘ  ဆ  တ  တ   မရ  ပ ဘ  ။ ဘယ လ  ဘ  ဖစ  ဖစ   ကည   ပ  န  လည ခ င မ    ဖစ ပ တယ ။   မရ  မ     စ  
န   ပ တ  သ က  တ    အ   က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ  ဒ   အ   က  င   န   ပ တ  သ က  လ     စ  န   ခ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   အ  ဒ  အ 
  က  င   အ ရ  က     ပ န   ပ    တ     လ  လ  ခ  င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ   မ  န  အ    ဖ င    န   လ ည     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  လ  င ယ   တ  င  မ   န   လ ည      င  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  န   ပ တ  သ က  လ     မ  က  ခ င   က  န   တ   တ      လ  လ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

26

၂ ၇ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     န   လ ည  တ   အ ရ  က  တ    က  မ   ခ  က  ( ၂ ) ခ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၂  ပ  ၃ ) က    ဖ တ   ပ     တ   ( ဗ   ဒ  တ   ၂ ၁ ) 
  င   ယ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ  အ   က  င   အ ရ   ( ၂ ) ခ  စ လ    က  တ    တ စ  ခ  တ ည    သ   ဒ  က  မ   ပ   ဒ  ( ၂ ) မ      စ လ    က  တ    တ စ  ခ  တ ည    သ   
အ   က  င   အ ရ  က      ပ  ဆ    န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ယ  ဟ န  က   ရ  မ ထ   ပ   ဘ   ။   ပ တ   က  တ     ရ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  သ တ    သ မ   ရ     က   မ   လ  တ   အ  မ  ဟ   က  န   တ   တ     န   လ ည  သ  လ  က  ဆ   ရ င   ဒ  က မ    လ  က  က   မ    ရ   မ ယ  လ    ဘ   က  န   တ   တ     
န   လ ည   က ပ  တ ယ  ။

27

အ ခ န    က    ၂ ၁ ၊  ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က   ( ၂ ၁ ) က   သ င  ဖ တ  လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င  တ မ န   တ    က   က  ဒ  မ  မ ဟ  တ   ပ  ရ  ဖ က  က 
ဘ    ပ  လ  ဆ   တ  က     တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  အ သ စ  န      မ  က   အ သ စ  က    င   မ င  တ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  လ    ၀  ဥ ဿ   ပ  က   
စ  သ   တ  ပ  စ မ     ထင ရပ တယ ။

၂ ၈ ။  က  န   တ   ရ    သ တ င   စ က    တ  ထ  မ    က  န   တ    အ  မ  တ မ    တ   ရ   ခ  က  က  တ    ဆ   တ  င    ခ င   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
ထ   င   ပ    တ    ဆ   တ  င    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    တ စ  စ   တ စ  ခ  က  က  န   တ    က     ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ  န စ  အ န ည    င ယ   က   
 စ  င   စ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   ပ    ပ    န   က ပ  လ  တ ယ  လ     က  န   တ    ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  တ စ  ရ  မ    က  န    တ    
 စ  င    န ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ       ပ      ပ  လ  တ   အ ထ   က  န   တ     စ  င   ပ  တ ယ  ။  အ က ယ  ၍  စ တ င  လ   ပ  ဆ   ရ င   ဘ  ရ   သ ခ င   ထ  က 
လ   ခ င    ဖ စ  တ ယ  လ     က  န   တ      က န ပ  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    က  န   တ   ဟ   က  မ   စ   တ  က     ပ န  ဖ တ   က ည   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
အတည  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ဖစ  ပ  ခ  သမ  ဝ ည   အရ တ  င  အတ က  အတည  ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ    တ   သမ  က မ  စ က 
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ရ    ဗ   ဒ  တ   တ    အ  ပ ည   အ စ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    က   ယ  ခ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

28

အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ      က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   ဘ    တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ မ  န  သ လ   ဘ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
 တ    မ င  မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ စ  ဖ န   ပ န  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ     ပ  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    က  န   တ    က  မ   စ  က    
တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ    စ စ   ဆ   က ည   ပ  တ ယ  ။

၂ ၉ ။  က  န   တ   တ    ရ   သ မ   က  မ   စ  က    အ ဂ  လ  ပ  လ     ရ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ ဂ  လ  ပ  စ က   လ     တ  က လ ည      ပ  င   လ  ပ   တ ယ  ။ 
တ စ  ခ   န  လ       ပ  င   လ   န ပ  တ ယ  ။  ဥ ပ မ  အ    ဖ င    ( ရ  င   ယ  ဟ န  ခ ရ စ  ဝ င  က  မ    အ ခ န    က    ၁ ၄ ) မ   ဆ   ရ င   င   အ ဖ ရ    အ  မ   တ   မ    အ ခ န   မ    စ    
ရ  တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ အဂ လ ပ လ   M a s s i o n  မ န   ရ  င   လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ အ  မ  တ စ  အ  မ   ထ  မ   ရ   တ    မ န   ရ  င   လ       ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    ဘ ယ  လ    စ    စ   မ လ  ?  မ  ရ င   က     ပ န   ပ    တ    စ    စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  King James Verson က ဘယ လ   အဓ ပ  ယ မ     
 ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    ဟ  ဗ  မ  ရ င   စ က   လ     တ   န  က   ပ   ဂ ရ  စ က   လ     တ  ၊ ပ ထ မ ဆ     ဘ  သ   ပ န  လ   က  တ    စ  လ     တ   
ဘ ယ  လ   ရ   မ လ  လ     စ    စ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ထ  မ    ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    င   ခ မ ည    တ   ရ       င  င   တ   မ    အ ခ န    တ   အ မ     က   ရ   တ ယ  လ     
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     King James က    ဘ  သ   ပ န   န တ   အ ခ   န  က  ဘ    က  င   မ    လ     ဘ  သ   ပ န  တ   လ   တ  က    
 ပ န  စ    စ    က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ ခ   န  မ       င  င   တ    ဖ စ  တ    ခ င   ဒ မ   က    အ ဂ  လ  ပ  လ     ဟ  က  စ  ( အ  မ  )  လ     ခ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ င  ဟ  ဆ   ရ င   
သ  ရ  က  ယ စ  လ ယ  တ  အ  လ   ရ   ခမည   တ  ၊ ဒ မ မဟ တ  အ ဖ ဖစ ပ တယ ။ င  အဖရ  အ မ မ   အခန  မ   စ   ရ  တယ လ    
ဘ  သ   ပ န  လ   က   ခ င    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ   စ  လ     တ  က    သ င  သ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   စ  လ     တ  က    သ င  ရ     ဖ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၃ ၀ ။  ဝ  ည     တ     ဖ   ပ  ခ င   အ    ဖ င    ဒ  မ န က   ဒ  တ ရ    ဟ  ပ လ  င  က  န  က  န   တ      ပ  လ   တ    အ   က  င   အ ရ  က  တ    
တ စ  ခ   န  တ  န   က  တ    ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  တ   က     က  ဘ   သ မ   က  မ   စ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    မ ရ   မ      စ  ဟ   ဘ ယ  လ    ဖ စ  ခ   သ လ  ?  အ  ခ   အ 
ရ  တ လည   ဘယ လ   ပ  ပ က လ သလ ဆ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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အ မ  န  တ စ  က ယ  ဘ   တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က  ဖ တ     ပ    တ    င   ခ မ ည    တ   ရ   အ  မ  မ    အ ခ န   မ    စ   ရ   မ ယ  လ     ဆ   မ ယ  ဆ    ရ င   
ခ င  ဗ    ဟ   ရ ပ   ပ    တ     လ  လ  တ  တ    ၊  ဆ   တ  င   တ  တ     မ လ  ပ  ဘ   ဆ   ရ င   အ က  န  လ       ပ   ထ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    လ ည    
ဆ က   ပ   ဆ   တ  င   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   အ  မ  တ မ   ဘ   မ  န  မ  န  က န  က န    ဖ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  က  န  လ  တ   အ ရ   ဟ   အ  မ  တ မ   ဘ   
မ  န  က န  ပ  တ ယ  ။

၃ ၁ ။   ယ  ဟ န  က  အ   ပ  င   အ လ  န    ဘ ယ  လ   လ  သ လ  ဆ   တ   အ   က  င   က    သ   သ  သ ခ   ခ    မ ရ  င    ပ ထ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ     ပ တ   က  တ    
 သ  သ ခ   ခ    ရ  င    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န  က   က  င   က င  သ စ    င     မ  က   သ စ  က    င   မ င  ၏ ။  အ ဘ ယ  သ    န ည    ဟ  မ  က    
 ရ   က င  ကင   င    ရ    မ က  သည   ရ  သ    က ပ ။ ထ  အခ မ စ၍ သမ ဒ ရ မရ  ၊ သန  ရ င   သ   မ   တည  ဟ  သ   ယ  ရ လင  မ   သစ သည  
မ  မ  ခ င  ပ  န   ဘ     တ န  ဆ  ဆ င   သ   မ ဂ  လ   ဆ  င   သ တ    သ မ   က   သ      ပ င  ဆ င  လ  က   ဘ  ရ   သ ခ င   အ  ထ   တ   ၊   က  င   က င  ဘ   မ   ဆ င   သ က  သ ည  က    
င   မ င  ၏ လ     ဆ   ထ   တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ရ  င   ပ တ    ဩ ဝ  ဒ စ   ဒ  တ  ယ  စ  င  က    က  န   တ   တ     ဖ တ   က ည   တ   အ ခ  မ    
ဘ  တ  ရသလ ဆ   တ   ဒ လ  အဆင  ဆင    ဖစ  ပ လ ရတ  တ က ဘယ လ   ပ ထ က လ မလ ဆ  တ   ဖ  ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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7 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ယ  ဟ န   ဖ   ပ ထ   တ  က     က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    ပ ထ မ  က  င    က င  န    ပ ထ မ   မ  က   က   ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
လ    ၀ ဥ ဿ    ပ  က  စ   သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     အ င  မ တ န   ထ   ဆ န   သ လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  က  န   တ     စ  တ  ထ  မ    ထ  ခ   က  စ ရ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င    က  န   တ   ဟ   အ  ဒ  စ က   လ    န   ပ တ  သ က  လ     ရ    ဖ   လ  လ  ပ  တ ယ  ။   ပ   က  က  ယ   သ    တ ယ  ဆ   တ    စ က   လ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည      စ  ခ  စ လ    က  တ    ရ  င   လ င   ပ  တ ယ  ။  တ မ န   တ   န    ပ  ရ  ဖ က  က  အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ  တ ည   က    
  ပ ဆ   န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၃ ၂ ။   ဟ ရ   ယ အ န  ဂ တ   က  မ   မ   လ ည     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က  မ   ခ  က  က   လ ည    လ   က   ပ    ရ  ထ      င  ပ  တ ယ  ။  (  ဟ ရ   ယ  ၆ ၅ း ၁ ၇ ) 
 ဖစ ပ တယ ။မ  လန က လအ  က င   ဖစ ပ တယ ။အ  စ (၁၀၀၀)က လဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  လ မ     တ  အ တ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
 ဟ ရ   ယ က  ဘ    ပ  ထ   သ လ  ဆ    တ    အ ရ င  မ     က  င   က င    င      မ  က   က    မ  အ  က   မ  ရ ၊    လ     မ  တ  မ  ရ လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    အ  မ   တ  က    ဘ ယ  လ    ဆ  က  ခ   တ ယ  ၊  သ  တ    ဘ ယ  လ    န ထ   င  ခ   သ လ   က  န   တ   တ     အ ခ   န  ရ မ ယ   ဆ   ရ င   က  မ   ခ  က  က    ဖ တ  လ    ရ ပ  တ ယ  ။ 
(  ဟ ရ   ယ  ၆ ၅ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ န ည   င ယ  အ ခ   န  ယ   ပ   ဖ တ   က ည   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  (  ဟ ရ   ယ  ၆ ၅ း ၁ ၇ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ည      လ   ။ 
မ     က  င   က င  သ စ    င      မ  က   သ စ  က    င  ဖ န  ဆ င   မ ည  ။  သ င  သ ည   မ     က  င   က င    င     မ  က   က    မ  အ  က   မ  ရ ၊    လ    မ မ  တ  မ  ရ ။
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 ဟ ရ   ယ က  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  တ  င   သ   ရ   ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  က    တ  တ  က  က    ရ  သ   ထ    ခ င    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  က 
ဖ န  ဆ င    ခ င   န    စ တ င  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    စ   စ  င  ရ   အ လ ယ  မ    အ ခ န    က   ( ၄ ၀ )  လ  က  မ   ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  အ    က  င     ပ  လ  ပ  တ ယ  ။ 
ဓ မ  သ စ  က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    သ   ရ   စ   စ  င  ထ  မ    ဗ   ဒ  တ  က  မ   လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    စ   စ  င   ပ  င   ( ၆ ၆ )  စ  င  ရ   ပ  တ ယ  ။   ဟ ရ   ယ အ န  ဂ တ   က  မ   မ    အ ခ န    က   ( ၆ ၆ ) ခ န   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  က  အ  ပ ည   အ စ   ဘ   
 ရ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ပ ည   အ စ    အ န က  ဖ  င   ထ    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ     ရ    ဖ   တ   ရ   တ   အ ရ  က  တ    အ ခ န    က   ( ၆ ၅ ) မ    န  က  ထ ပ  တ စ  ခ န   ဘ  က  န   တ   တ     န  က  ထ ပ  အ ခ န   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဟ   မ   လ န  က  လ အ   က  င      ပ   က   ပ  တ ယ  ။  မ ည  မ     စ  သ က  ဖ  ယ    က  င   ပ  သ လ  ?   က ည      လ   ၊  မ     က  င   က င  သ စ    င    
  မ  က   သ စ  က    င  ဖ န  ဆ င   မ ည  ။  အ ရ င  မ     က  င   က င    င      မ  က   က    မ  အ  က   မ  ရ ၊    လ    မ မ  တ  မ  ရ ။  င  ဖ န   ဆ င   လ တ    သ  အ ရ    က  င    
သင တ   သည  ဝမ    မ က ရ င လန   ကလ မ  မည ။  ယ  ရ လင  မ   က   ဝ  င  ရ ၍   က က စရ အ   က င    မ   သ  တ   က   ရ င လန  စရ အ  က င   
 ဖစ  စ ခင  င   င ဖန ဆင  မည ။ င သည လည    ယ  ရ လင  မ     က င   ဝမ     မ က မည ။ င ၏လ တ     က င   ရ င လန  မည ။ ထ   မ   ၌ င    က သ   င   
 အ  ဟစ သ က    န က တစ ဖန  မ က  ရ၊ ထ   မ   ၌ အသက  ငယ  သ သ ငယ  မရ  ရ။ အသက မ  ပည  စ   သ  လ အ  လည   မရ  ရ။ 
အ သ က  ( ၁ ၀ ၀ ) ရ   ၍  သ  သ  သ  က    သ  င ယ  ဟ  ၍  မ  တ  ရ ၏ ။  အ  ပ စ  မ ရ    သ  သ  သ ည   အ သ က  ( ၁ ၀ ၀ ) ရ   လ  က   သ လ  င   က   န   ခ င   က   ခ  ရ  သ  သ  ဟ  ၍ 
မ  တ  ရ ၏ ။  ထ   သ  တ    သ ည   က   ယ   ဆ  က    သ  အ  မ  ၌   န  က လ  မ   မ ည  ။  က   ယ  စ   က   သ   စ ပ  စ  ဥ ယ     အ သ   က    စ    က လ  မ   မ ည  ။  သ  တ    သ ည   
အ  မ  က    ဆ  က  ၍  အ  ခ    သ  သ   န ရ မ ည  မ ဟ  တ  ၊  သ  တ    သ ည   စ ပ  စ  ဥ ယ     က    စ   က  ၍  အ  ခ    သ  သ   စ   ရ မ ည  မ ဟ  တ  ။ 
င ၏လ တ   အသက သည  သစ ပင ၏အသက က  သ     ဖစ ၍သ တ   သည  က  ယ  ပ စ  သ အရ က    က  မင  စ   သ    ဆ င  ကလ မ  မည ။ 
င  ရ   က က  သ  သ တ   သည  အခ ည       မလ ပ  ဆ င ရ က။ အသက ပ    သ သ  က   မဖ    မင  ရ က။ က  ယ တ  င မ စ၍ အမ    အ  ယ တ   သည  
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ     ပ  သ န    တ   မ   သ    က  င   ခ    မ ဂ  လ  က    ခ  ရ  သ  သ   ဖ စ   က လ  မ   မ ည  ။

မ  က  ခ င  မ    က  န   တ    ဒ  အ   က  င   က      ပ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င  သ ည  သ  တ     မ  ခ  မ   က ပ င   ထ   မ ည  ။   ရ   က  စ   တ  င  ပ င   
င  န    ထ  င  မ ည  ။   တ   ခ     င    သ    သ  င ယ  တ    သ ည   အ တ  က  က  စ    က လ  မ   မ ည  ။   ခ   သ   သ ည       က   သ      မ က  က   စ   လ  မ   မ ည  ။    မ မ  က    
  မ မ  န   က   သ   စ   ရ လ  မ   မ ည  ။  င  ၏ သ န   ရ  င    သ   တ  င  တ  ပ င  လ    ၌  အ ခ  င   ခ  င    ည     ဆ   ခ င   ၊  ဖ  က  ဆ    ခ င   က    မ  ပ  ရ  က ဟ   ထ   ဝ ရ ဘ  ရ    
မ န   တ  မ ၏။

၃ ၃ ။  မ ည  မ   က   မ    သ   ဂ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ဒ  ပ  ရ  ဖ က  မ    န    ဒ   က   မ   တ    အ   က  င   အ ရ   တ  ၊  သ မ   က  မ   စ   
သ  န  သ င  တ   ဆ ရ  မ     ဟ     ရ   က  လ ၊   န  ရ က  အ   က  င   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   က    မ တ  လ  တ    န  က     က   တ င   တ    မ င   က  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  က  မ   ခ  က  မ    အ    ဖ င    တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  အ  န န    ဒ  က မ    က   တ စ  ခ  လ     ဒ  စ  က   ဝ ဠ   က   တ စ  ခ  လ     ပ  က  စ   သ    လ  မ    မ ယ  လ     
ထ င   က  င   ထ င   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င    က  င   က င  အ သ စ  န      မ  က   အ သ စ  က    ဖ န  ဆ င   မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င   က င   တ   
 ပ   က  က  ယ   ပ    တ    က မ    က   လ ည     ပ   က  က  ယ  သ    လ  မ   မ ယ  ။  လ    ၀  ပ  က  စ   သ    လ  မ   မ ယ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ   မ      ထ င   မ င  ယ  ဆ  က  င    
ယ  ဆ  က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ     သ  သ ခ   ခ     လ  လ  တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ရ    လ မ    ပ မ   အ    ဖ င    သ မ   တ ရ   က    
 တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က  န   တ   တ     ဆ က  လ က   ပ    က ည   မ     န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၃ ၄ ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ဆ    တ     ဘ  ပ တ  လ ည  မ   ရ   တ    ပ တ  ဝ န   က  င   န ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ     မ  က    ပ  မ   ရ   တ   အ  ပ စ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  အ  ပ စ   တ  အ   လ    က    ဖ  က  ဆ   ပ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  ရ    အ ဓ  ပ   ယ  က    က  န   တ   တ     သ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ 
ထက အရပ မ  ရ   နတ   အထက အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။

34

၃ ၅ ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ၊  အ ဆ င  မ   ပ မ   တ  ၊  ဖ    န  တ   တ  ၊   သ  ခ င    တ      င  င   ရ   တ  ၊  အ  ပ စ  လ  ပ  တ   လ  သ    တ  ၊  အ  ပ စ  လ  ပ  တ    
 ယ  က      တ  ၊  ဝ  ည    ဆ     တ   အ   လ    ဖ  က  ဆ   သ    မ     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည   အ တ   င   ဘ    ပ  လ  ပ  မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ    ဟ   ဒ   န ရ  မ    ဆ က  လ က   ပ    အ သ က  ရ  င   န ထ   င  မ     ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  သ မ   က  မ   စ  အ    ဖ င    က  န   တ   တ     
သ က   သ  ပ    င  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   က  န   တ   တ      န  န တ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဆ   တ  ၊   ရ  ဂ  ပ     တ  ၊  ဖ    န   ခ င    တ   အ စ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
လ    ၀  အ  ဒ   တ  အ   လ    က    ဖ ယ  ရ    ပ စ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  မ    အ  ဒ  က  က မ    လ  က  က    ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။

35



8 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

လ  လ  ပ  တ   စ  န စ   တ  ၊     င  င   ရ   တ  ၊  အ  ပ စ   တ  ၊  ဝ  ည    ဆ     အ မ     စ    အ  ဒ   တ  န    က မ    လ  က  က   ဟ   ပ  ပ  သ    ပ  က  စ    န  ရ ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ     အ  ပ  မ   ရ   တ     က  င   က င  အ   လ    ဟ  လ ည    ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဝ  ည    ဆ     တ  န   ဘ   ပ  ပ  သ    ပ  က  စ    န ပ   တ ယ  ။ 
ဆ က  လ က   ပ    တ    က  န   တ   တ      လ   လ  န က  န က  န    ရ  ည  ရ  ည  လ    လ      လ  လ  သ     က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 က  င   က င  မ   ရ   တ    အ ရ   တ  အ   လ      က  င   က င  ပ တ  လ ည  မ    ရ    န တ   ဟ   တ   အ က  န  လ     အ ခ  ရ    န တ    က မ     မ  က    လ ည    
ပ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ဟ   ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က    ထ  မ   သ  မ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  န    က မ     လ  က  က   က    
ဖ န  ဆ င   ထ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ပ စ    က  င   လ   ¿ က မ    လ  က  က   က     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဖ န  ဆ င    တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဖ န  ဆ င   ရ  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ    ရ    က   ယ  ခ     တ  အ   လ     အ ခ   က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  လ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  က    က မ     မ  က     ပ  မ    
ခ  ထ   လ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ န  ဆ င   တ   အ ခ   တ  က  ခ  ထ   လ   က   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င  ဟ     မ မ  န   က  န 
ဖန ဆင   ခင  ခ ထ  ရဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ အ  လ   က   ခ ထ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  က ိ ုယ  တ  တ  င  ဖန ဆင  တ  အ ခ မ   
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ  တ   ထ  မ    သ င  ရ    န ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ ထ  မ    အ င  မ တ န   က   မ   လ  တ    ထ  ဝ ရ အ ရ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ   ဒ  က  တ    
သ  ရ  အ တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  လက ဏ ဘ  ဖစ ပ တယ ။

အ ပစ က ဒ  တ အ  လ   က    ဖစ  ပ  စပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ဒ  ခတ က လမ   သ  ရ  အရ ဝတ   တ အ  လ   က   စ သ မ   
လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

၃ ၆ ။  စ  တ န  က လ ည     က ည    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ      ဖ စ   ပ  လ  ရ တ    အ   က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ    န  ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ရ   မ က င  ဆ   ဝ  အရ  တ လည   ရ   နဆ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    ကမ   လ က က  က ညစ ည   နဆ   ဖစ ပ တယ ။ အင မတန မ  
ရ ယ  စ ရ   က  င   တ   အ ရ   တ  ၊  ရ   စ ရ   က  င   တ   အ ရ   တ   ဆ က  လ က    ဖ စ   ပ   န ပ   တ ယ  ။   သ   ထ  က  သ  ယ    ဖ စ    ခ င   ၊  စ စ   ဖ စ   ခ င   ၊     င  င   ရ  ၊ 
မတရ   သ  မထ န မ  ဝ  ခင  ၊ စတ   ညစ ည  တ  အရ  တ  ဆက လက   ဖစ  ပ  နပ တယ ။ ဘ   က င  လ  ဆ   တ   စ တန က 
ဒ  က မ    လ  က  က   န    သ   ရ   ပ တ  ဝ န   က  င  အ ရ  အ   လ    က    အ  ပ  စ    ထ   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က  ပ တ  ဝ န   က  င    လ ထ   က    
တ စ  ခ  လ    လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။

36

၃ ၇ ။   က  င   က င    င     မ  က   က  ည စ  ည   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  န တ  ဆ     တ  က  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   မ    က  န   တ   တ    က    အ  ပ စ  တ င  လ     ရ ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   က  တ    က  န   တ   တ    အ တ  က   က   ယ  စ    ပ  ဆ   တ  င     ပ   န ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  တ င  တ   သ   တ  က  က  န   တ   တ    က    
လ က  ည     ထ     ပ    တ    အ  ပ စ  တ င   န တ ယ  ။  သ  တ     ဟ   ဟ  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဒ  ဟ  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဒ  ဥ စ   လ  ပ   တ ယ  ။  စ သ ည   ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    အ  သ    တ   က  ဖ    အ  ပ  ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   ခ  ယ  ထ   တ   သ   သ   က   တ င    တ    မ င  ထ   တ   သ  က    က   ယ   တ   ရ  င  က လ ည    
လ  ပ  ကယ တင ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    ဒ  ခတ ဒ အခ မ   အရမ  ညစ ည   န ခင    ဖစ ပ တယ ။

37

၃ ၈ ။  တ မ န   တ    က   က  ( ၂  ပ ၂ း ၅ - ၆ )  မ     ဖ   ပ ထ   တ   အ တ   င    အ င ယ   ( ၅  န    ၆ ) မ     ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   က  မ   ခ  က   တ  က    
က  န   တ    တ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က   ရ    အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   က    ရ ည    န     ပ   က   ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   
အဆင  (၃)ဆင   ဘယ လ   ဖစ  ပ လ သလ ဆ  တ က    ကည  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

38

က မ     မ အ  ဟ  င   က   ရ ထ  က  န   ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဟ    အ    ဒ  လ   ဘ   ယ န   က  လ က  က မ     မ  က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 န  က  တ စ  ခ  က  တ    အ ခ  လ က  ရ   က မ   ၊  က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ    ဒ  က မ    လ  က  က   က    ဆ   လ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ မ   
 ပ  ထ  က  လ  တ    က မ   အ  ဟ  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( က မ    ၁ း ၁ )  အ ခ  အ ခ  မ    တ    အ ခ  လ က  ရ   က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   တ စ  ဖ န   
 န  က  ထ ပ  က မ   တ စ  ခ  က    သ  ရ ည    န     ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။   န  က  လ  မ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ   အ သ စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    က    
အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   ရ    န ပ  တ ယ  ။

၃ ၉ ။  အ ခ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ   ရ   အ  က  အ စ ည   က ယ  တ င   ခ င   န   ပ တ  သ က  တ    အ  က  အ စ ည  က    ရ  င   ရ  င   လ င   လ င     ဖ   ပ ထ    
ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     စ  တ    လ     အ ရ မ    က ည     မ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  က  အ စ ည  က     တ   တ   အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ရ    က ယ  တ င   ခ င    
အ  က  အ စ ည  က    က  န   တ   တ    အ တ  က   ရ  င   ရ  င   လ င   လ င     ပ  လ  ပ   ပ  ထ   တ  က     တ   ရ လ     ဝ မ     မ  က   မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ရ    
မ  က  စ   တ  န     တ    မ င   န ရ တ    အ ရ   တ  က      င   ယ     က ည   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ရ    က မ    က   က    က ယ  တ င  ဘ    အ တ  က   
ဘယ လ  လ ပ ခ  သလ ဆ  တ က   မ က ဝ  ထင ထင   တ   မင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ   လ မ     တ  က   ကယ တင ဘ   အတ က  အလ  တ  အ က အစည က   
 ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ သ  ရ   အ က အစည  တ ကလည   ဘ တစ ခ မ  မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ သ န  ပတ သက တ  အရ  
ဘ  မ     ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ င  မ တ န   ဘ  န    က   တ   အ ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၄ ၀ ။  က   ယ   တ   ရ  င   က   ယ   တ   တ   င   က    ပ  တ    အ    သ   ထ  က   မ ည  သ     လ မ    ပ ပ     ဆ  င  ပ  သ လ  ?  က     ပ  တ    အ ထ  မ   ရ   တ    တ   တ   ထ  က    
အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င     က   ဇ    တ   အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က    အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င    အ    ဖ င     ပ ည   စ   အ ဆ င    
( ၃ ) ဆ င   အ    ဖ င     က     ဖ တ   ပ    တ     ရ  က  ရ   သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ    အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   က     က     လ  န   ခ င   အ    ဖ င    ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   
က မ    လ  က  က   ထ  က     ရ  က  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ တ    အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   က   ဇ    တ    
အ ဆ င   ( ၃ ) သ င   အ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   က  န   တ   တ    ထ  က     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ စ က တ ည   က  က  န   တ    ထ   အ  က  င   က    သ င   
 ပ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က တ ည   က  က  န   တ    မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  ဘ  ရ    သ ခ င  ရ      တ  က ပ တ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

40



9 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

၄၁။ သင ဟ  သင  ရ  (၃)ခ က ိ ု အတ တက ထ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ (၇-ခ ၊ ၁၂-ခ ) စသည တ   က  အ မ တမ  မ တ သ  ထ  ရမ   ဖစ ပ  တယ ။ 
သ မ   က  မ   စ  ရ    န  ပ  တ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    သ  သ ခ   ခ     ပ  လ  င   ပ    တ      ပ  ရ  က  ခ တ  မ သ     အ  င  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  က    
သ င  န   မ လ ည     င  ပ  ဘ   ဆ   ရ င   ဆ   တ  င   ပ  ၊   က ည   ပ  ။   ပ တ   ပ တ  သ   သ    အ တ  အ က  ဘ   န   လ ည  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   
( ၃ ) ဂ ဏ န   ထ  မ     ပ ည   စ   ပ  တ ယ  ။
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၄ ၂ ။  က မ    လ  က အ  ဟ  င   ၊  အ    ဒ   င  လ   ဗ   ယ န    ခ တ  က  လ န    အ ခ  လ က  ရ    က မ    လ  က န     န  က  လ  မ    က မ    လ  က ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။42

ပ ထ မ ဆ    အ ဆ င   က  တ    က  န   တ   တ    က    က   ယ   တ   ရ  င   ပ     ဆ  င  ခ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    က ယ  တ င   ခ င   က  တ    အ တ   အ က  ဘ   
အ ရ  ခ ပ  သ  မ   အ    ဖ င    အ မ  န  အ က န   အ တ  အ က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   အ လ   တ  န ည   အ တ   င   ဘ   ထ   န ည   က    အ သ     ပ   ပ    တ    
အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  ( မ  လ ခ   ၃ ) မ   ပ  ဝ င  ပ  တ ယ  ။  င  ဟ   ဘ  ရ    သ ခ င   ဖ စ  တ ယ  ။ 
င  မ   ပ  င   လ  ဘ   လ      ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   အ  ဒ  န ည   အ တ   င    လ  ပ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    လ  သ   က    
သ  က ယ  တ င   ပ  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  သ    တ   အ    ဖ င    သ  န    လ  င    ပ    တ    အ  ပ စ  က င   စ င  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    အ  သ    တ   က    သ  န    
 လ  င    စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  တ စ   ယ  က  က    သ  ထ ပ   ပ    က ယ  တ င  စ ရ   မ လ    တ   ပ  ဘ   ။  လ  တ   င   က    သ  က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  န ည   အ တ   င   ဘ   က ယ  တ င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ  ဟ   ဘ ယ  အ ခ   န  မ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   အ  ဒ  လ  က    အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ တ ယ  ။  ဒ   လ  က  ခ ရ   တ စ   လ   က  မ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ    ယ   ခ ရ စ   
ရ   န ရက မ  ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ တမန  တ  ၊ ပ ရ ဖက  တ  ဘယ အခ  န မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  အလ  တ အ  ခအ န တ  အ  လ    ပည  စ  တ  အ ခ မ   
က   ယ   တ   ရ  င   တ စ  ဖ န   ထ ပ   ပ   လ  ပ  ရ အ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  လ   တ  က သ   
  ပ  င   လ  တ ယ  ။  အ ခ   န   တ    ပ  င   လ  တ ယ  ။   ခ တ  က  လ  တ     ပ  င   လ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   ဘ ယ   တ   မ   
မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ    ပ    ပ ည   စ   ပ  တ ယ  ။  ဖ    န  တ    သ   တ  က    မ ည  မ  အ   ဩ ဘ  ယ   က  င   တ      မ    လ င    ခ င     ပ     င  ပ  သ လ  ?

၄ ၃ ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  လ  တ စ   ယ  က  က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ တ ယ  ဆ   ရ င   သ  တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ    အ လ   တ   အ   ခ အ  န မ      မ   ဘ   
 ရ  ဂ   င  မ    စ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   လ  တ စ   ယ  က  က    က ယ  တ င  တ   အ ခ  မ    ထ ပ  မ   ပ    အ လ   တ   အ   ခ အ   န မ     မ   ဘ   
သ  က ယ  တ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     သ  လ  ပ  ခ   သ လ    သ  လ  ပ  ရ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န    
လ တစ  ယ က က    ပည   စတယ ဆ  ရင  အလ  တ  အ  ခအ နမ    မ  ဘ  သ ထပ  ပ   တ    ဖည   ပ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သ ပထမဆ   အ က မ  
 ပ လ ပ ပ တယ ။ လ တစ  ယ က က   သခ   င  ဂ က န ထ  မ က  စတယ ဆ  ရင  ဒ တ ယအ က မ မ  လည   ထ  က  သ    လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
 န က တစ ခ  န လည   အလ  တ အတ  င  ဘ   ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။
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၄၄။ က  ယ  တ  ရ င  မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ က ိ ုယ  တ  ရ င  က    ပ တ   အ    ပ တ    မ   လင   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ? လ လ ပ တ   
သ  အ   ရ  ထ  မ    မ ရ   ပ  ဘ   ။  လ   တ  အ   လ     အ တ  တ က   စ       ပ    တ    လ  အ  ပ  စ   တ စ  စ  က  ရ ရ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    
  တ  က ပ တ   တ   က  တ      ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  သ မ   တ ရ   ဘ  လ   လ     သ င   မ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  တ  က  တ    လ  တ   င   ရ   စ က   လ     တ  က  လ  ည   ဖ    မ   တ    ဖ စ  မ ယ  ဆ   ရ င   တ  င  မ   င  က  တ    င    စ က   က  တ    
လ  ည   ဖ    မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   က  င   က င  န     မ  က     ပ   က  က  ယ  သ    ရ င    ပ   က  က  ယ  မ ယ  ။  ဒ   ပ မ    င   ရ   စ က    
မ  ပ   က  က  ယ  ပ  ဘ   လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ    တ  အ   လ    က    ဝ  ည     တ    မ  တ  သ  င    ခ င   အ    ဖ င     ဖ စ   ပ    တ    အ င  မ  တ န   
 က  င   မ  န   ပ    တ    ဩ ဝ  ဒ  တ  အ တ  က   အ က     ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ    တ  အ   လ    မ     ပ ည   စ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ က   လ     
တ စ  လ    စ  တ   င     ဖ စ  တ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

၄၅။ ဘ ရ  သခင က က    ပ တ    ရ င  ရ င  လင  လင   န  လည  အ င  ဘယ လ  လ ပ ထ  သလ ဆ  တ က   သတ  ပ  ကည  ပ ။ တစ ကယ  
 က   မ   တ    အ တ ည   ပ  ခ  က   မ ဟ  တ  ခ   ဘ   ဆ   ရ င   ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    တ     မ တ   ရ  င    က  င   ခ     ပ  တ    ဘ  ရ    ဖ စ     င  မ    လ  ?  က  န   တ    
ဒ  အ ရ  က    တ   တ   အ ခ   လ  င ယ  ဘ ဝ က တ ည   က   တ    မ င   ပ    တ    ပ ထ မ ဆ    အ  က  မ   ခ ရ စ   တ    က  န   တ   န   ပ တ   သ က   ပ    တ    အ မ   ပ  ခ    
တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   က    က  န   တ    အ  မ  တ မ    သ  န  သ င   ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ က ယ  ၍  အ ခ  အ ခ   န  မ    
မမ န ကန  တ  ဘ  ဆ  ရင  သတ  ပ  ကည  ပ ။
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၄ ၆ ။  ပ ထ မ ဆ    အ ဆ င   က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    တ   မ     န  င  တ ရ ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င   ဘ  လ  ဆ    တ     ရ ဗ တ   ဇ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  င  တ ရ တ ယ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   ရ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ ဗ တ   ဇ  က ဘ  လ  ?   န  င  တ ရ  ခ င   ဟ   စ စ  မ  န   
တ ယ  ဆ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ရ   အ တ  တ  က  အ  ပ စ   တ  အ   လ    က      ခ ဖ  က  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  င  လ  မ   အ  ပ စ   တ  အ  တ  က   
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ဓ ပ   ယ  က  တ     န  င  တ ရ  ပ     ယ   ခ ရ စ   တ   ရ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  အ တ  က  လ  ¿ အ ပစ   ဖလ တ ဘ   ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ တ  တ  က အ  ပ စ   တ  အ   လ    က     ခ  ဖ  က  လ   က   ပ    တ    အ န  ဂ တ  န    ဘ  မ  မ ပ တ  သ က   တ   ပ  ဘ   ။  သ င   ရ   အ   ပ စ   တ  က    
ခ တ  ဖတ ပစ လ  က  ပ   သင  ပ လ ပ သမ က   ခ တ  ဖတ  ပ   ဖစ ပ တယ ။
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အ ဒ  ပ ခ  တ  အတ က  သင  န င တမရ   င ပ ဘ  ။ သင  ပ ခ  တ   အ ပစ မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ  ပ ခ  တ ပ ။ သင  ပ ခ  တ  အ ပစ အတ က ဘ  
သ င  ခ  င   လ  တ   ခ င   ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဇ  တ  သ  ဘ   က   က  ရ    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၄ ၇ ။  အ ခ  က  န   တ    ဒ  ဘ  တ   ပ    က   က     ပ ပ  ရ  စ ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န    အ မ   က    ပ  မ    ပ    တ  ဆ    ပ ပ   တ ယ  ။ 
( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )  ဒ  က  လ  သ   ရ     လ    သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  ပ န   ခ   ဆ ရ  တ စ   ယ  က   တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည   
47



10 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က  န   တ    လ  သ     လ    သ   က    ဒ   န ရ  မ    ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က  လ  သ     လ    သ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   န   မ    ရ   တ  က  တ      မ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  က အ  ပ စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဒ  မ    အ သ က  တ   ရ   ထ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ    ဘ က  မ    တ    ဂ     င  က  က   လ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    သ   မ    အ သ က  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဥ စ   က  ဒ  န   မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ   မ    မ  က  င   မ   တ  ၊ 
မ  န   တ   မ   တ  ၊  မ န  လ   မ   တ  ၊  အ  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က     ဖ စ   စ တ   အ ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   သ တ  ဝ  က  ဒ  သ တ  ဝ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  မ   ရ   တ   အ ရ   တ     မ တ   ရ  င  ရ    ဝ မ     မ  က   ခ င   ရ   တ ယ  ၊  စ  တ  ရ  ည   ခ င   ရ   တ ယ  ၊  အ  ဒ   က  တ    အ  လ    ဖ စ   စ တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   အ  က  ဖ က  မ    ရ   တ ယ  ။

သ င  က  အ ခ   မ  ခ  န     မ  မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ  မ  မ ဟ  တ   သ င   ရ   အ  ပ စ   တ   ခ  င   လ  တ   ပ    ဖ စ  မ ယ  ဆ   ရ င   သ င  ဒ  က    လ  ပ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   တ  အ   လ     ယ   ဆ  င  သ     ခ င    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ င   က    လ  ပ   စ တ   အ ရ  က  တ    ရ    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဒ  စ    က  ရ    
 ဟ  င     မ    န တ   အ ရ င   အ  မ စ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ရ    န ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၄ ၈ ။  သ င   န  င  တ ရ  ပ    တ     ယ   ခ ရ စ  ရ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  မ ယ  ဆ   ရ င   သ င   ရ   အ  ပ စ   တ  အ   လ    က    က   ယ   တ   ရ  င  က 
ခ  င   လ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ အ  န န    သ င   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ရ   စ  တ    လ     တ  က    သ န   ရ  င    
စ င   က ယ   စ ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   က  တ    ဂ ရ  စ က   လ     ဖ စ   ပ    တ     ပ  င   စ ပ  ထ   တ    စ က   လ     ဖ စ   တ ယ  ။ 
အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    သ န    ရ  င   တ ယ  ။  အ မ   တ    မ တ  အ တ  က   သ    ခ   ဖ ယ  ထ    ခ င    ခ  ရ တ ယ  လ     အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  တ ယ  ။

48

 န  က  တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    မ   န    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က     ပ  တ    အ ထ  မ    
က   န   ဝ ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   မ   ဟ   က     ပ  တ    ရ    စ  တ    လ     တ  က    ရ   တ   အ  ပ စ   တ  အ   လ    က     ဆ    က  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    
ဝ  ည     တ   က    အ ထ  မ   ထ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    ဒ  အ ရ  က လ  ပ  တ ယ  ။  အ သ က  တ  က     ပ  ထ  က  လ    စ ပ  တ ယ  ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ   အ ဒ အရ က က    ပ တ   အထ မ   ရ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၄ ၉ ။  သ ဘ  ဝ အ တ   င     မ   ဖ    လ  တ   အ ရ  က     က ည   ပ  ။  အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က   က  လ   မ   တ   အ ခ  မ    သ ဘ  ဝ အ သ က  တ   မ    
ဆ   ရ င  ဝ  ည     အ သ က  တ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က   က  လ   မ   တ   အ ခ  မ    သ ဘ  ဝ အ တ   င   ဆ   ရ င   ပ ထ မ ဆ   ရ င   
ပ ထ မ ဆ      ဖ စ   ပ  လ  တ  က  တ     ရ မ    ပ  က   ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င    သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ၊   န  က   ပ   ရ င   က  လ   မ   လ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ   ရ င   အ သ က   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  က  လ င ယ   လ  က    ခ    ပ    တ       က  လ   က  ပ  ။  ဘ ရ  သ   ဗ ရ မ  ဟ မ  က  သ   ရ   လ က   တ  က    
ဒ  လ   လ က    စ  ဖ က   လ က  ခ  ပ  တ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )  အ  လ       က  လ   က  ရ င   သ  က   အ   င   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ ၊   သ   န    
ဝ ည    ဖစ ပ တယ ။
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၅ ၀ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  လ  င ယ   မ   ဖ    လ   ပ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      င  င   တ   ထ  က     ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ    အ လ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။   ရ ၊ 
 သ   န    ဝ  ည    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
50

အ ခ   သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ   မ  က   အ ဆ င   က    က ည   ပ  ။  တ တ  ယ   မ  က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ  တ  ယ 
  မ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ    လ    က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ    လ    က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ ဘ     စ  န စ  တ က    ပ  လ  ပ    ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

လ  တ စ   ယ  က  ဟ   အ  ပ စ  လ မ   အ တ  က    န  င  တ ရ  စ ပ  တ ယ  ။   န  င   ပ    တ    သ  က  အ  ဒ  အ  ပ စ   တ  က    စ    စ    န ဆ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သ  ဟ   မ  သ ဆ       င  တ   လ    ဖ စ   က  င    ဖ စ  မ ယ  ။  မ  သ ဆ       င  တ    အ မ     သ မ   က    သ   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    အ  ဒ   မ    
သ  ရ    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   အ ရ က  သ မ    ဖ စ   က  င    ဖ စ  မ ယ  ။  သ  ဟ   အ ရ က  န   က    ရ တ   အ ခ  တ   င    အ  ဒ  မ    ရ    န ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ  ဟ   သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  သ   ရ   စ  တ  ဆ    တ  က    စ  တ  ထ  က  န  ရ  င   ထ  တ  လ   က   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  လ   လ    
တ   အ ရ   တ  က    ဖ ယ  ထ  တ  လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    စ   စ မ       က  ယ  က   ခ င    ရ    န ဆ   ဖ စ  မ   ပ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ  ဟ   အ  ဒ  န ည    လ မ   က    
ဖ ယ  ရ    ခ  င  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ  မ  န  က န   န ဆ   မ ဟ  တ   သ  ပ  ဘ   ။

သ  ဟ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န    ဗ တ   ဇ  ခ  လ   က  တ ယ  ။  မ   ဗ တ   ဇ   ဖ စ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   လ  င  က  မ   သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    ရ  လ  ပ   ပ   သ     ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င   က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ မ   တ    မ တ  ထ  မ    ပ  ဝ င  ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   က  အ မ   တ    မ တ  အ တ  က   သ  တ    က    ဖ ယ  ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅ ၁ ။  အ  ဒ   ဘ ယ  လ    ပ  ထ  က  လ  သ လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  သ တ င   စ က    တ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  တ င  လ  သ  က 
  ဖ  င   မ တ   ခ င   တ ရ   က     ဟ  တ ယ  ။  ဂ  န  ဝ ပ  စ လ  က  သ န   ရ  င    ခ င   အ   က  င   က      ပ  တ ယ  ။  ပ င   တ က   တ  က  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    
ဗ တ   ဇ  အ   က  င   က      ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  သ တ င   စ က    တ   ဒ   ခ တ  က  လ  တ  က   လ   က  မ    ဘ ယ  လ   မ   ရ      င   တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   တ    ဟ    န  က  ဆ    အ ခ   န  က     ရ  က   န ပ   ပ  ၊  အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဗ တ   ဇ  က  သ န   ရ  င     သ  ဝ  ည     တ   န    လ   တ  ရ    စ  တ    လ     
က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

51

၅ ၂ ။  မ ည  မ  စ  တ  လ  ပ  ရ    ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  သ လ  ?  က   ယ   တ   ရ  င  က  က  န   တ   တ    က   န   ဝ ပ  ဖ      န ရ  က    ယ  ပ  တ ယ  ။  အ လ   တ   
န ည   စ  န စ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
52

အ ခ  အ ခ  မ    အ သ င    တ   က    သ  က    ဖ  င   မ တ   ခ င   အ    ဖ င     ခ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   အ    ဖ င   လ ည     ခ  ပ  တ ယ  ။   ပ   ရ င  



11 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န     ပ ည   ၀  စ ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   လ ည    ပ  သ လ    မ   လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   အ ဆ င   ဆ င    
တ စ  ဆ င    ပ   တ စ  ဆ င     ဖ တ  သ န    ပ     ပ  လ  ပ  ခ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က   ယ  တ   င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ    
က   ယ  တ   င   ဖ စ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ    တ   က  တ    လ  သ   ရ     လ    သ   ထ  မ    က   န   ဝ ပ     င  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    သ  က   ယ  တ   င   ဝ င   ရ  က  မ 
လ     င  တ   အ တ  က   ဤ အ ရ  အ    ဖ င   ဘ   သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က မ    လ  က  က   က   လ ည    သ  က  အ မ   ပ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ    သ တ    သ မ   က   န ထ   င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က ယ  တ င   ခ င   က   သ     အ စ  အ စ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅၃။ အ   ဒ  င လ ဒ ယန  ကမ   က  က   သတ  ပ  ကည  ပ ။  န င တရ ပ  တ  အခ မ   အ ဒ  ခတ က လရ   သတ   သမ  အ   ဖင    န ဧအ    ဖင   
သ  က  ရ ဗ တ   ဇ  က    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။   ရ န  အ က  န  လ     ဖ    လ  မ   လ   က  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င     ဖ  င   မ တ   ခ င    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   က  ဆ     သ    တ    
က မ    လ  က  က   က    သ  က  ပ န   ပ    တ     ခ  မ ယ  ဆ   တ   အ   က  င   က     ပ သ ပ  တ ယ  ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   က တ ည   က   ပ သ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ပန  ပ   တ  အသက ရ င  အ င  တစ ဖန  ပ လ ပ  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

53

၎ င    န  က   ခ ရ စ   တ     က လ   ပ    တ    အ  သ   သ  န    လ  င   ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ပ    တ     ပ န  လ ည    ရ     တ  ယ  ပ   တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  တ ရ    ဟ  ရ င   န    တ ရ    ဟ  ပ လ  င  က     က  မ  ဖ န  မ    စ     ခ  က  လ   က  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ   ခ  က  ) 
အ ခ  ဒ  က မ    လ  က  က   က  တ   က  န   တ   တ      န ထ   င   န တ    က မ    လ  က  က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

စ တန မ ရ နတ က က မ  ခ က ထ မ   ဘ ရ  သခင ရ   အ က အစည က   ဘယ လ  ဖ က ဆ  ပစ မလ ? ဘယ လ  ဖ က ဆ  ဘ     က   စ   
မ လ  ဆ   တ  က     က ည   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င   ပ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  က    သ  က  တ   တ   အ ခ  မ    လ  ည   ဖ    ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က   က    သ   က    
 ပ  အ ပ  မ ယ  ။  အ  သ    တ   အ    ဖ င    မ ဝ ယ  ရ ဘ  န    ရ ရ   မ ယ  ဆ    ပ    တ    သ  က   က    စ   ခ   ပ  တ ယ  ။

၅၄။ အ  ဗဟ က ဘယ လ  လ ပ မလ ဆ  တ  သင သတ  ပ မ ပ သလ  ? သ  က     မ က   တ က    ပ ဘ    သ တ    က   စ  တ  အခ မ   သ က 
 င    မ  က  မ    စ   က     ပ   ပ    ဝ ယ  ယ  ပ  တ ယ  ။  လ   တ   ရ   မ    က   ဝ ယ  ယ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ က   သ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  မ   လ ည    အ  ဒ  က    
သ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ သ ဂ  လ မ   နရ က   င ဝယ ယ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဝယ ယ  ခင    ဖစ တယ ဆ  တ က   သတ  ပ ပ ။ စ တန က တ   
သ   ရ      င  င   တ   က    သ  ပ   င  ဆ   င  တ   အ တ   င    ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ     င  င   တ   က    သ  က  ပ  ဘ      က    စ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    လ က   ဆ  င  အ  န န    
သ  က   ပ  ဘ      က    စ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    က   ယ   တ   ရ  င  က  လ က  မ ခ  ပ   ဘ   ။  စ  တ န  က  တ    အ  ဒ  အ ရ  က    လ က  ခ    န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တစ ကယ ဆ  ရင  ဝယ ယ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။ က ိ ုယ  တ  ရ င ဟ    တ ကပတ  တ    ဖစ တယ ။   တ က ပတ  တ  အ ပည  အဝဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    သ  တ     ဘ ယ  လ   မ   လ  ည   ဖ    လ     မ ရ ပ  ဘ   ။
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၅ ၅ ။  ဘ   ဖ စ  သ လ    က ည   ပ  ။  ခ ရ စ   တ     က လ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က     န  င  တ ရ ဘ     ဆ င    ခ  ပ  တ ယ  ။   ယ   ခ ရ စ   တ    ရ   န  မ ၌ 
ဗ တ   ဇ  က    ပ  တ ယ  ။   န  င  တ ရ ဘ     ဖ စ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ ဘ      ဖ စ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    မ    တ  က  မ   လ    တ  န    
ဒ  ဒ  စ    က   တ  က     လ  င  က  မ    စ ဘ     ဖ စ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    လ  သ    တ  ရ      လ    သ   ထ  မ    လ   ပ     တ    က   န   ဝ ပ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

55

၅ ၆ ။  က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င  ဘ    ရ န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ    လ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဟ   သ   ရ    
န ည   စ  န စ  အ တ   င   ဘ   သ  အ သ     ပ  သ    ပ  တ ယ  ။  သ   ရ ထ  မ    ဗ တ   ဇ  ပ  တ ယ  ။  အ    ဒ   င  လ   ဗ   ယ န    ပ  က  စ    ခ င    က  လ  န  က  ပ   င   မ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   အ  သ   သ  န    လ  င   တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ တ ယ  ။  သ  ပ   င  ဆ   င   တ ယ  ဆ   တ   သ  က    က  င   
လ   က  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  တ      ပ  ဘ      က    စ   ပ  တ ယ  ။  သ င   က   င   ပ  မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။

56

သ  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    င  ဝ ယ  ယ  မ ယ  ။  ဝ ယ   ပ  မ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ က   သ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    
  မ   က  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ က   သ အ  ဖ စ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဝ ယ  ယ  ခ   ပ  တ ယ  ။

၅ ၇ ။  အ ခ  အ ခ  မ    တ    မ   ဗ တ   ဇ  ၊  သ န   ရ  င   တ    မ   ဗ တ   ဇ   ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   လ   ပ    တ    အ  ဒ  ဗ တ   ဇ  အ    ဖ င    သ    ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
က မ    လ  က  က   က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ပ    တ    အ  ဒ  ပ တ  လ ည  မ   ရ   တ     က  င   က င  မ    က   လ ည    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  လ    ဝ ယ  ယ  ထ   တ     ပ   တ    န  က  မ    က ယ  တ င   ခ င    ရ  ပ   တ   သ   တ   ဒ  က မ    လ  က  က    ပ  မ     န ထ   င  ခ  င   ရ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 င  မ  သ က   ခ င   န     န ထ   င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   ဗ တ   ဇ  က     က ည   ပ  ။  အ  ပ စ   တ  အ   လ    က     ဆ    က  ဘ     ဖ စ  တ ယ  ။  ဖ    န   ခ င    တ  ၊ 
 ရ  ဂ  ပ     တ  ၊  အ  ပ စ   တ  ၊  န တ  ဆ    ၊  န တ  ဆ    န    သ   ရ   အ  ပ  စ   တ  အ   လ    က  န  ပ    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    
 မ  င   ထ  တ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    မ   အ   င  ထ  က     မ  င   ထ  တ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  က  သ န   ရ  င    သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  က  န  ထ  က   ပ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   တ   က    ဆ င   သ က  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ   လ    က     လ  င  က  မ   သ     စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သခင  အဆင သင  က န  ဝပ    င ဘ   အတ က ဘ   ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ကမ  အသစ ထ မ    ရ က ရ  လ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
က မ    လ  က  က    ပ  မ    က  န   ဝ ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   လ  သ     တ  ရ    စ  တ    လ    ထ  မ    က   န   ဝ ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  န   က   ယ   တ   ရ  င  န    သ   ရ   သ တ    သ မ   မ    တ စ   ယ  က  ထ    ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  တ    သ  တ    ရ   အ  မ  အ သ စ   ဖ စ  တ    က မ   အ သ စ  က    
သ     က ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င    အ စ  အ စ   က    အ သ     ပ   ပ    တ    က မ    လ  က  က   န   တ က   လ  သ   မ    အ   လ     က မ    ပ  မ    
 န ထ   င  တ   သ   တ  အ   လ     လ  သ   မ    အ   လ    က    က ယ  တ င   ဘ    ရ န  အ တ  က   အ သ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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၅ ၈ ။  စ  တ    လ    က    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   အ  င    ဆ    က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   တ ည    ဟ   သ   
ပ ဂ   လ အ   ဖင   ဆင  သက  ကလ  ခင   မရ  မ   ခရစ  တ  ဘ ရ  က ဆင  သက လ  ပ   တ   လ သ   တ ရ    လ   သ  ထ မ   က  န  ဝပ ပ တယ ။
58



12 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ပ ထ မ ဆ      န  င  တ ရ ဘ     လ   ပ  တ ယ  ။   ရ ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    န  မ  တ   ၌  ဗ တ   ဇ  ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   
ဘယ သ ဘယ ဝ ပ ိ ုင ဆ  င  သလ ဆ  တ က    ဖ  ပ   င မ    ဖစ ပ တယ ။

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ   န    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   ဆ င   သ က  လ   ပ    တ    လ  သ    တ  ရ    အ  ပ စ   တ   
အ   လ    က     လ  င  က  မ   သ    ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ရ    သ ဘ  ၀  တ  အ   လ    လ ည    ပ  ဝ င   န ပ  တ ယ  ။  သ မ   တ ရ   က    စ  တ  ဆ    ပ င    ပ စ   န    
ဆ   ရ   စ   န    ယ    က ည  လ က  ခ  တ ယ  ဆ   ရ င   သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   မ   ဖ    လ  တ    
လ သ  က တ   အ ပစ မလ ပ    င ပ ဘ  ။ သ အ ပစ မ ပ လ ပ ပ ဘ  ။ သ အ ပစ  ပ လ ပ ဘ   ရန အ တ က လည   လမ  မရ  ပ ဘ  ။ သ ဟ  
အ  ပ စ  သ   လ ည     ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   လ ည    ရ    င  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ   န  တ  မ   ဘ   က ယ  တ င   ခ င   လ ည    ရ    င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ   
အ  ပ  င  ဆ   င  မ     ရ  က   ပ    တ    ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    အ  ပ  င  ဆ   င  က  န  ထ  က     င  မ လ  ?  တ စ  ခ   န  တ ည   မ    ဘ ယ  လ    ဖ စ     င  မ   လ  ?  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   
က     ပ  တ    က    သ   ရ   အ  သ   အ    ဖ င    က ယ  တ င  ပ   တ ယ  ။  သ   ရ   ဝ  ည    အ    ဖ င    သ  က     ပ  တ    က     ဆ    က  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    
က     ပ  တ    အ ထ  မ    လ   ရ  က   ပ    က   န   ဝ ပ  ပ   တ ယ  ။  အ သ င    တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   သ  သ ခ   ခ    ဂ တ  ထ    ပ    တ    
ဒ အရ က   လက ခ ပ ။ က န  တ   တ    က  န  ဝပ  နထ ိ ုင ရမ    နရ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ   ဒ  င လ ဗ ယမ   န င တရ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န  က   ပ   ရ င   တ     ရ ဗ တ   ဇ    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င   သ ခ င   ယ     ရ  က  လ   ပ    တ    သ   ရ   အ  သ    တ   က    အ  ဒ  အ  ပ  မ    
သ  န    လ  င   ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ပ    တ    အ  ဒ  အ ရ  က      က    က   ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    အ ခ  လ   ဘ   
က မ    လ  က  က   ဟ   ပ  က  စ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅ ၉ ။  အ ထ က   က  င   က င  မ   ရ   တ    အ  ပ စ   တ  အ   လ    ဟ    လ ထ  ထ  မ   ရ   တ    န တ  ဆ    ရ   တ န  ခ     တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ဘ  ရ    
သ ခ င  ထ  က လ  တ    က  င   ခ     တ  က    တ   က  ခ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    မ     က    သ   တ  ၊  လ  ပ  စ   လ က  သ   တ   က မ    လ  က  က   မ    သ က   ရ  က   
ပ  တ ယ  ။  အ   လ     ဖ စ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  က  တ န  ခ     တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ     ရ  တ   က  ဆ င   လ  တ ယ  ။  မ  န  တ   င    တ   
တ   က  ခ တ  လ  ပ  တ ယ  ။   လ မ  န  တ   င    က    တ   ဆ   င  က လ  န   မ  န  တ   င    က    တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ထ က  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     စ 
တ န   ဖ စ  တ ယ  ။   လ ထ  ရ   တ န  ခ     တ  က    ပ   င  ဆ   င  တ    န တ  ဆ    ရ   တ န  ခ     တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၆ ၀ ။  စ  တ န  က  အ  ဒ  က    ဘ ယ  လ    က    စ    ပ    တ    ရ ယ  ပ  သ လ  ?  မ  န စ  အ န ည   င ယ  ခ န   က က  န   တ     ပ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သခင  ယ  က    ပ အပ လ  က  ပ   တ   ဝယ ယ  ခင   မရ  ပ ဘ  ။ စ တန က သ ပ ိ ုင ဆ  င တယ ဆ  တ က     ပ ပ  င ခ င   ရ   န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    အ  ဒ  က  တ    န   န    က   ရ တ   အ ရ    ဖ စ  လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က  တ    သ   အ  သ    တ   န    သ  န    လ  င    ပ    တ    
ဝ ယ  ယ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    တ စ  က ယ   ပ   င  ဆ   င  တ    လ က  ထ  က     ပ န  လ ည  ယ    ဆ  င  လ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည   န    က   ယ   တ   ရ  င   က  န   တ    ရ    
အ  ပ စ   တ  က    ဝ ယ  ယ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    အ  သ    တ   န    ဝ ယ  ယ  ခ    ပ    တ    အ သ င    တ   က    ဝ ယ  ယ   ခ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

60

ယ ခ  အ ခ  မ    မ   ပ န   ရ    တ   င  က  တ     ရ  ဂ  ပ     တ  အ   လ    က  န  သ န   ရ  င    စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ  ဂ   တ  အ   လ    ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
အန  ရ ဂ  တ  အမ    မ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    ရ ရ အရ  တ  အ  လ   ပ ပ တယ ။ က    ပ တ   အ  လ   အတ က  ပ ပ တယ ။ အ ဒ  
န ည   လ မ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  န   ဝ ပ     င  ဘ    ရ   အ ဆ င  သ င    ပ  လ  ပ   ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   က   မ   တ    
 ခ တ  က  လ  က   ထ  မ    အ သ စ   သ  က မ    လ  က  က   ထ  က     ရ  က  ရ   လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  အ  ဒ  န ည    လ မ   အ တ   င   ဘ   
သ  ရ  လ  တ က   ကယ တင ခ  ပ တယ ။ အ  လ   က   က  ယ  တ  ရ င  တမ    တည  ဘ   ပ လ ပ ပ တယ ။ သ  ရ   ကယ တင  ခင   အ က အစည ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ     ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   တ    ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    အ စ  အ စ    တ  ထ  မ    အ  မ  တ မ   ဘ   မ    ပ  င   လ  ဘ   
ရ    န ပ  တ ယ  ။

၆ ၁ ။  ယ ခ င  က  သ င   က    က  န   တ      ပ   ပ ခ   ဘ   ပ  တ ယ  ။  သ င  သ   စ    င  ရ န    ပ  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ခ တ  က  လ အ   လ    မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က 
မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ မ မ က  ယ က   နည  မ    စ  န   သ  စပ တယ ။
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က   ယ   တ   ရ  င  က  ပ ထ မ ဆ     သ တ င   စ က   အ    ဖ င    မ  မ  က   ယ  က    သ   စ ပ  တ ယ  ။  အ    ဒ   င  လ   ဗ   ယ န    က မ    လ  က  က   မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
 န  ဧ တ ည   ဟ   သ   ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၆ ၂ ။  က  န   တ   ဟ   ရ င       တ   ည  အ စ  က   တ စ  ဦ  က    စ က     ပ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   သ  က  န   တ   န   အ တ   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  မ  န  က  သ  ဘ   
  ပ  လ  ဆ    တ    ခ င  ဗ      ပ  တ   တ စ  ခ  ဘ  ရ   တ ယ   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ၊  အ  ဒ   က  န   တ    က    အ  မ  တ မ     ခ  က   ခ     စ ပ  တ ယ  ။  ဘ  လ   
အ စ  က   လ     က  န   တ     ပ န   မ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
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သ  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    ဒ  မ    ခ င  ဗ      ပ  တ   အ ရ  က  ဒ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  မ  န  ပ  တ ယ  ။  လ  အ န ည   င ယ   အ  ပ  စ   သ   သ    လ  က သ   
က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င    က လ   တ   မ  တ    န  ရ က  မ    က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ   ဝ င  စ   ခ  င   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  လ မ   က     န    လ မ   က  ယ   ဖ စ   ပ    တ    လ မ   က     ရ    ဂ  တ  ၀  လ  ဟ   ဝ င  ရ န   ခ က  ခ  ပ   တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က    
 တ   ရ   ဘ    ရ န  အ တ  က   အ န ည   င ယ   သ  သ  သ    တ   ရ      င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ   မ  န    တ    မ  ပ  တ ယ  ။   န  ဧ  ခ တ  က  လ  က က   သ    ဘ   
 ရ အ    ဖ င    ဝ  ည    ( ၈ ) လ    ၊  လ  ( ၈ )  ယ  က  သ   က ယ  တ င   ခ င   ရ ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   ဘ   သ ခ င  ဘ  ရ     က လ  တ   အ ခ  မ    အ  လ   ဘ    ဖ စ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က လ ည    ည  က    ခ င  ဗ    သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   လ      မ  တ   အ ခ  မ    သ  က  ဝ  ည    ( ၈ ) လ     လ   ( ၈ )  ယ  က  သ   အ  ဒ  မ    
ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ     တ စ  ဝ က   လ  က   တ    သ  ဘ    ပ  က  မ ယ  လ     က  န   တ    ယ    က ည  တ ယ  လ     သ   က     ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။

၆ ၃ ။   န  ဧ က  တ    ဘ ယ  လ   ပ    ဆ  င  ထ   သ လ  ဆ    တ    က  န   က င   တ    လ  အ န ည   စ   လ   ဖ စ   ပ    တ    ဆ က  လ က  အ သ က   ရ  င  ပ  တ ယ  ။ 
လ    ၀   ပ  င   လ  သ    တ    အ  ပ  စ   တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဧ  န  က  က  တ    တ စ   ယ  က  ထ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ     ရ လ  မ   မ     မ  မ တ   င  ခ င  မ   
63



13 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က   ဘ  ဒ  ဏ   က   က  လ ထ  က    မ  ရ  က  ပ  ဘ   ။  ဧ  န  က  က  ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ တ    
တ စ  ဦ  တ ည    သ  ပ  ဂ    လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   လ ည    ထ   န ည   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ    သ မ    လ   က  တ    အ င  မ တ န   
 သ  င ယ  တ   အ  ပ  စ  ဘ    ဖ စ  မ   ပ  ။  အ  ဒ   သ  င ယ  တ   အ  ပ  စ  က  သ တ    သ မ    ဖ စ  မ   ပ  ။  အ သ င    တ    တ   အ မ      က   စ   ပ  င   ပ  ဝ င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    သ တ    သ မ   က  တ    တ စ  ဦ  တ ည   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  ( ၈ )  ယ  က  န    လ  တ စ    ယ  က  က      င   ယ     က ည   ပ  ။ 
( ၈ ) ဆ က    ခ   ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   ထ က   သ တ    သ မ   က  တ    ( ၈ ) ဆ  ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

  ဖ  င   မ တ  တ   သ   တ   က ယ  တ င   ခ င   ရ မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ပ စ  သ    တ   ဘ  ရ   သ ခ င  က    အ   က    မ   မ ရ   တ   သ   တ   ဘ ယ   ရ  က  မ   လ  ။  ပ    ပ    တ    
 က  င    အ  င  လ  ပ     င  တ   သ   တ  ၊  ပ    က  င    အ  င  ထ င  တ    လ   တ    ရ   က  န  ဆ က  သ     ပ    တ    ဘ ယ  လ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   လ  ပ    ဆ  င   က ပ  တ ယ  ။ 
ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  ၊  စ ည   မ      တ  က    လ   က  န   ပ    တ      တ  က ပ တ   တ   က    မ လ   က  န  ဘ   န  က ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဘ ယ   က     ရ  က  မ   လ  ?  သ  တ    က    
သ  တ     ခ ရ စ  ယ  န  မ    လ      ခ  ပ  တ ယ  ။   ယ   န  မ က    ယ   ဆ  င  ထ   ပ  တ ယ  ။

၆ ၄ ။  အ ခ  အ ခ  မ    အ တ  အ က     ပ  ရ မ   အ ရ  က  တ     န  ဧ က  တ    ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ တ    ပ   စ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  ဧ  ပ   
ထ က လ တ  အခ မ   ဟ မက သ န  အတ ရ  ပ တယ ။ အ ပစ က ရ   နဆ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ ဆက လက  ပ လ ပ  နဆ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  သ  ဘ    က   ထ  က     ရ  က  သ ည   တ   င   အ  င  မ ယ    က ည   ခ င    တ  ၊  သ  သ ယ  တ   ဆ က  လ က   ပ    တ    ဒ  သ  ဘ    က    ထ  မ    ရ    န ဆ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င    အ ထ က  မ    တ     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။  ဧ  န  က  က  တ    ဒ   န  ဧ  သ  ဘ    က   ထ က   ပ    ပ    တ    
 မ င   သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    ရ    တ    မ   က  က    သ   ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   န  ဧ က  တ     ဖ တ  သ န   သ    ရ  ပ     ပ န  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ပ စ   တ   ရ    န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ က    ပ    ဆ  င   ခ င    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ရ   အ   ခ အ  န က  ထ   က   သ     
 ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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မ   လ န  က  လ က  တ    အ ဆ    မ  ရ  က   သ  ပ  ဘ   ။  မ   လ န  က  လ  န  က  ပ   င   မ    အ ခ   န  ရ    န အ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န   က  လ က  တ    
အ ခ   န  အ တ   င   အ တ   တ စ  ခ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ စ   သ   က မ   တ စ  ခ  မ ဟ  တ   သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ   က  င   န    ပ တ  သ က   လ     က  န   တ   တ     
ဆ က  လ က   ပ     ဆ       ဦ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၆ ၅ ။  က မ    လ  က  က    က ယ  တ င   ခ င   ရ ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    မ  ရ င   ပ   င  ရ  င  ထ  က     ပ န   ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  ထ  က  န  သ   ပ န  ယ  လ   က   
 ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဆ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  ထ  က  န  က မ    လ  က  က   က     ပ န  ဆ    ပ    တ    သ   အ တ  က   သ  သ  မ   ပ   က  လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
စ  တ န  ထ  က  န   ပ န  ဆ   ယ  လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ တ  င   န   မ   ရ   တ    အ မ     သ မ   က    ဆ   ယ  လ   က   သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    
ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ   က   ယ  သ   ဘ  ရ   န   အ တ   သ  ရ   တ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ   မ   ဘ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။
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၆ ၆ ။  ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   က  န   တ    တ စ  ခ    ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ   က  င   န   ပ တ  သ က  လ     ရ  င   ရ  င   လ င   လ င     ဖ စ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   
သ  န  သ င  ခ  က  က     သ  သ ခ   ခ    မ  တ  သ   ပ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န   အ မ   ပ  မ      ပ  ပ    တ   ဆ   ခ  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ   
တ  မ  တ  ခ  က  )
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ဒ   န ရ  မ    ဘ  ရ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   က  တ    ထ  ဝ ရ အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  မ  တ စ  ပ    မ ည  သ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၌ 
သ   မ   လ က  ဏ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ      တ  က ပ တ   တ   က    က   ယ  စ    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ   
  တ  က ပ တ   တ   က  လ  ဇ  တ  က    ခ  ယ   ပ    တ    က     ပ  တ    န   အ တ   က   န   ဝ ပ   တ   မ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  တ ည   ဟ   သ   ပ  ဂ    လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   န ရ  မ     က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ  လ  တ စ   ယ  က  ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ   က    က  န   တ   တ     တ စ  ခ  ခ   လ  ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    
 ရ တ  င   န   မ    ရ   တ   အ မ     သ မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   ဖ စ  တ ယ  ။  သ  က  တ    ဖ  ရ  ရ    ဖ စ  တ ယ  ။  ဒ   က   က  သ င  ပ  န    
အ မ   ပ  မ    က  န   တ     ရ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ ဓ  ပ   ယ  က  တ     က   ဇ    တ   န    က ယ  တ င   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၆ ၇ ။  အ စ အ ဦ  ၌    တ  က ပ တ   တ   ရ   ၏ ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   လ  ဇ  တ  က    ခ  ယ   တ   ၍  က     ပ  တ      င   အ တ   က   န   ဝ ပ   တ   မ   သ ည  ။ 
အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င   ရ   ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဆ     လ က  ဏ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၌ ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  သ   က   ယ  သ   လ  သ   အ     ဖ င    ခ  ယ  ပ  သ ည  ။ 
သ ခ င   ယ   အ  ဖ စ  န    ဆ င   သ က  လ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ င    င   အ တ   ရ    န ပ  သ ည  ။  ထ  ဝ ရ အ သ က   က    ရ    င  တ    တ စ  ပ   တ ည    သ   
က   ယ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ စ အ ဦ  မ    သ င  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ စ  တ  အ ပ   င     ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ။ 
က     ပ  တ      ရ   ခ  ယ  တ   အ ရ    က  င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  သ င   က     ရ   ခ  ယ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ မ ည    တ   က  သ င   အ    
 ပ  သ မ   သ  အ ရ  တ      ရ  က  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၆ ၈ ။  အ ခ   ဒ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  က     က ည   ပ  ။  သ   ရ    အ  က  ပ   င   က     က ည   ပ  ။  သ   ရ    ပ   ခ   တ    အ သ က  တ  က     က ည   ပ  ။  သ   ရ    န  က  ပ   င   က    
 က ည   ပ  ။  သ  ဘ   ဖ စ  မ လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  အ   လ    ဟ   အ  ပ စ  န     ပ ည   ၀  န ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ    င ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   အ  က  မ    င ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။
68

ဒ အထ မ   တစ စ တ တစ ပ  င  ရ  ပ တယ ။  က  က သင ပ န  အမ က  သ     ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ   ဖ စင သန  ရ င   ခင  က   က  ယ စ   ပ ပ  တယ ။ သ က 
ယဇ ပ  ရ ဟ တ  ဖစ ပ တယ ။  လ စ   လ က တ   ပ ဂ   လ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ က   က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  
လ   က  င   တ စ   ယ  က   ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ။  မ ဟ  တ  ရ င   ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  သ  ဘ ယ  လ   ရ ခ   သ လ  ။  သ   ရ    ပ ည  တ တ   ခ င     က  င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ မ     သ မ    လ  က  တ    ပ ထ မ ဆ     သ  မ ရ   အ သ က  တ  မ    သ  မ က   ပ ည  တ န  ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ   င    သ  မ က       မ  ထ    ပ  တ ယ  ။ 
သ  မ က    ခ ပ  ခ   ခ    န  က ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ      လ    သ   ထ  မ    တ    အ န ည   င ယ   န   လ ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။   မ ရ   ယ  ဘ ယ  အ ခ   န    က  လ  မ လ  ဆ   တ   
င  သ  တ ယ  လ     သ  က ဆ   ပ  တ ယ  ။



14 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

၆ ၉ ။  သ ခ င   ယ    က လ  တ   အ ခ  မ      တ  က ပ တ   တ   က     ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   ဟ   စ  တ    လ     တ  က     ဝ ဖ န  ပ   င    ခ   ပ   တ ယ  ။ 
(  ဟ  ဗ   ၄ း ၁ ၂ )  မ    ဖ   ပ ထ   တ   အ တ   င   ဘ     တ  က ပ တ   တ   က  လ  သ    တ  ရ    စ  တ    လ    အ  က  အ စ ည   တ  က    ပ   င    ခ    ဝ ဖ န     င   ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဟ   ဘ  ရ   သ    တ    လ  သ  အ  န န     က လ  ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ  ဖ က  အ  န န     က လ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ¿ ဒ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  က  တ    
လ ရ  ဦ     က န  လည မ ဘ  ရ  ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  နတ ဆ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  ဂ  ဏ  ဂဏက အ လ  ဘ   ခ လ   ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ အ ဒ  
ဘ လ ပ ပ သလ ¿ သ  မ  က  ယ စ   ပ တ  အခ ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။ သ မအ နန   သ  အ နန   ထ တ ပယ  ခင  က   ခ ရပ တယ ။
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၇ ၀ ။   ယ   က  တ    ဒ  မ  န   မ င ယ   လ  မ    ဘ  မ   ပ  စ ရ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  မ ဟ   ည စ  ပ တ  စ  တ   ပ တ   ပ    တ    အ  ပ စ  သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    သ  မ ရ   စ  တ    လ    သ   အ တ  င   မ    က   ယ  စ    ပ   ခ င    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ  က  လ  ဇ  တ  က    ခ  ယ   တ   မ ယ  ဆ   တ  က    သ  မ 
န   လ ည   န ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  မ င   ရ   ခ င  ပ  န   က    ခ   ပ    တ    ဒ   န ရ  က    လ  ခ   င   ပ  လ       ပ  တ   အ ခ  မ    သ  မ က  က  မ မ    
ခ င  ပ  န   မ ရ   ဘ   လ      ပ န    ဖ ပ  တ ယ  ။

70

မ င   ဟ   အ မ  န  တ ရ   က   ဆ   တ  ဘ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    မ င   မ    ခ င  ပ  န   ( ၅ )  ယ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ  မ င   န   အ တ   န တ   သ  က  လ ည    
မ င   ရ   ခ င  ပ  န    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  မ င   မ    ( ၅ )  ယ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ  န    ပ  င   လ   က  ရ င   ( ၆ )  ယ  က    ဖ စ  သ    ပ  တ ယ  ။

သ  မ က  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    ဆ ရ  ၊  က   ယ   တ   ရ  င  လ    ဘ   သ  မ က    ပ  ပ  တ ယ  ။   ဗ လ  ဇ ဗ  လ လ     မ   ပ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ    ဟ   
ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   က  မ သ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    က   မ ရ   ယ က    သ  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   လ      ခ   ခ င   ခ  ရ တ    
 မရ  ယဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ကလ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ကလ တ  အခ မ   ဒ အရ က   သ အမ  ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ င သည  င  ဖစ ၏ဟ  
က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။

သ  သ ယ  ဖ စ   ခ င    လ    ဝ မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ   က  င   က    ရ  င    ပ စ ရ   မ လ   ပ  ဘ   ။  သ  မ  တ    မ င  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ ယ    က ည  ခ   ပ   တ ယ  ။ 
သ  မ အ  ဝ  က    ထ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ¿ သ မက  ဘ လ ပ လ  က လ   လ ¿ သ  မ က    က ယ  တ င  လ   က  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ယ ခ   က ည   ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   က ယ  တ င  ရ  င  အ  ဖ စ  န     က လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ  တ  ပ  သ လ   ¿ ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    အ  မ င  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။ 
( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )  က ယ  တ င   ခ င   ဆ   သ ည   အ ဓ  ပ   ယ  မ    အ ဘ ယ  န ည   ။   ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င   ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ဇ   ပ  ရ  ဟ  တ  က    
သ  က  ပ န   ပ    တ    ယ   ဆ  င  ပ  သ လ  ¿သ  အ  ဒ  က     ရ  က  ဖ     ဘ ယ  တ  န   က မ   မ  မ    လ င   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   မ    
က  ယ စ   ပ တ  စ တ   လ   မရ  လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

က  ဆ င   သ    တ   အ ရ  က    သ  က  လ   ပ    တ    က ယ  တ င   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  ဆ င    ခ င   မ    အ က  န  လ      ပ   ထ   က  န  ပ  တ ယ  ။ 
ထ   မ  န   က  လ  န   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  မ က    က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ  တ   ထ  မ    ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ    သ  မ 
က  လ  က  က   ရ    အ ရ င   အ  မ စ  မ စ တ င  က တ ည   က  စ    စ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  လ   ပ    တ    သ  မ က    သ န   ရ  င    စ ပ  တ ယ  ။  သ  မ မ    ထ  ဝ ရ 
အ သ က  ရ   ပ  တ ယ  ။

၇ ၁ ။  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  ရ   တ     န ရ  မ    သ   က    ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ?  ရ   ရ မ    န ရ  မ    သ   က     ပ န  ပ     ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  သ   မ    ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
စတင ဘ ိ  ုရန အတ က  အသ ပည  တ ရ  ပ တယ ။
71

အ ခ   သ ခ   န    ထ  င  ပ   မ  တ   ဆ  ၊  သ င   မ    တ စ  ခ  တ ည    သ   ရ   တ   အ ရ  က  အ သ  ပ ည  သ က  သ က  သ   ဖ စ   ခ င   ၊  အ  ဒ  န    
က   ခ  တ  အရ တစ ခ  သင လ  အပ ပ တယ ။ သင  မ   က  ယ စ   ပ  ခင   မရ  ဘ  ဆ  ရင  အ ဒ က  ရဘ    ဘယ လ  မ  မ ဖစ    င ပ ဘ  ။ အ ဒ အ 
  က  င     က  င    က  န   တ    ယ    က ည  တ   အ ရ  ဟ   သ င  က  အ  ရ   ၊  အ  န  က  ၊   တ  င  ၊    မ  က  က လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က  ပ တ   တ    
အ သ က  ရ  င   ပ    တ     ဖ   ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၇၂။ သ  ရ  ပ ရ ဖက မ   အ   ဖင   သ က ဘယ က  သ    သ  ရ  လမ  က   သ သ  စသပ သလ ? အစအဦ မ   သ ဘယ  တ  မ  မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ 
အ  ဒ  အ ရ  က    သ  ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  င   လ  ခ   ပ  ဘ   ။
72

က ယ  တ င   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ     ဖ  င   မ တ   သ  သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   သ  သ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ   
ဝ  ည     တ   န    မ   က     စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  က    မ   ထ  က  န  ပ     လ  င  က  မ   သ     စ ပ  တ ယ  ။  သ   အ ထ  မ    က   န   ဝ ပ   စ ပ  တ ယ  ။

သ  က  က မ    လ  က  က   က    အ သ     ပ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    က ယ  တ င   ခ င   စ  မ  က  န   က    ဒ  က မ    လ  က  က   အ တ  က   အ သ     ပ  မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ထ   န ည   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  င  တ ရ  ပ    ဗ တ   ဇ  ခ  မ ယ  ဆ   ရ င    ယ   ခ ရ စ   က လ   တ   မ   ပ    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    
အ သ   တ  က   သ န   လ င  မ   ဖစ  ပ   တ   သ ပ ိ ုင ဆ  င တယ လ    သ က   က   က  မ   ဖစ ပ တယ ။ ကမ  အသစ မ   
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  ခ  ဘ    အ တ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  န တ  ဆ    န    ပ တ  သ က  တ   အ ရ   တ   အ   လ    က     ဆ    က  ဘ    အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
 ရ  ဂ  ဆ     တ  ၊  ဖ    န   ခ င   အ   လ     တ   ရ   သ မ  အ ရ   တ  အ   လ    က    အ သ စ  တ စ  ဖ န    ပ န   ဖ စ   စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င   က  င   က င   အ သ စ  န    
  မ က  အသစ က   တ  ရတယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။

သ င  ဟ   လ  သ စ   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  အ  ဟ  င    သ  အ ရ   တ  က     ပ န  ထ  တ   ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ သ င    တ   မ   ပ   ဝ င   ခ င    
စ  မ  က     အ သ စ  ဖ  င   ရ န    က    စ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ   လ    ဝ အ သ စ  စ က  စ က    ဖ စ  သ    ပ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  လ    ဟ  င   က    ယ   ပ    တ    
မ      လ   က  ပ   ပ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    မ   န   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  မ  က   ယ   တ   တ   င    စ လ  တ   တ   မ   ပ    သ င   ရ    စ  တ  ထ  မ    
က   ယ  စ    ပ  ပ  ဝ င   န ပ  တ ယ  ။  င   ခ မ ည    တ   မ  တ စ  ပ    ဘ ယ  သ  မ   င   ထ  က    မ လ     င  ပ  ဘ   ။  င   ခ မ ည    တ     ပ  ထ   တ   သ    တ  ဟ  



15 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

င   ထ  က   လ  ပ  လ  မ   မ ယ  ။  ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  က  အ စ ည  တ စ  ခ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ မ   ခ ရ   တ စ  ခ  ထ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၇ ၃ ။  စ  တ န  က  တ    က မ    လ  က  က   ထ  က    တ  ယ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  သ င   အ ထ  က    တ  ယ   ခ င   ခ  ရ သ က   သ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
စ  တ န  က  ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။  သ  မ     က  ယ  က     င  ပ  ဘ   ။  သ  က  တ    ဝ  ည     တ   န    မ   ဖ    တ    ခ ရ စ  ယ  န   အ သ စ  တ စ  ဖ န   မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က  က မ    လ  က  က    အ စ က တ ည   က  က   ယ   တ   ရ  င  က     စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က     စ လ  တ   ပ    တ    သ   က    
ကယ တင  စပ တယ ။ အ သ   တ  က သ  အတ က  စက    ပ ပ တယ ။ မ မင မ တ  ရဘ န   ဘယ လ   လ ပ  ပ   သ  က   အသစ  ပ လ ပ    င မ  လ ? 
က  ယ  တ  ရ င ရ  အသ က  သ   က  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  စ တ   လ   ထ မ   ရ  တ   က  ယ စ   ပ  ခင  က   က  ယ  တ  ရ င   မင  တ  ရပ  တယ ။ 
အ  မ င  ။  အ  ဒ  မ  န  က န  ပ  တ ယ  ။

73

၇ ၄ ။  ထ   န ည   အ တ   င   ဘ   က မ    လ  က  က   က  သ   ရ   လ က  ဏ  မ     ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   လ က  ဏ  မ    ဟ   သ င  န    တ  ည  သ က    သ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    လ က  ဏ  မ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ    စ    က ည   ပ  ။  က မ    လ  က  က   မ    
ဘ  ရ င   ဖ စ  ဘ    အ တ  က   က ယ  တ င  ရ  င   ဖ စ  ဘ    အ တ  က   အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ  ခ င   ရ   ဘ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ   ရ    လ က  ဏ  မ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၇ ၅ ။  သ င  ရ   အ  ခ    သ   လ က  ဏ  တ စ  ခ  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ   စ  တ န  အ   က  င    မ   ပ  မ   က  န   တ    ထ  န   ထ    ပ    
မ   ပ     င  ပ  ဘ   ။  လ  အ   က  င    စ    စ    ပ   မ  သ   က  န   တ    လ  အ   က  င      ပ     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    လ  အ   က  င    စ    စ    
 ပ   မ  သ   လ  လ       ပ     င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    သ  ဘ  တ ရ   က  တ    က  န   တ    ရ   အ  တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   က     ဖ   ပ   ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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 ဟရ  ယက  သ     ဖစ ပ တယ ။ အပ   ကည က ပဋ သ    ဆ င ယ မယ လ    ဘယ လ    ပ    င မ  လ ¿ အ လ  အ တ  မ    က ဘယ လ   ဖစ    င မ  လ ?

၇ ၆ ။  အ သ င    တ     တ    တ   မ    မ     အ  ဒ  က    စ    စ   မ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ   င    ခ   န   လ ည   ခ င    ဘ ယ  လ   လ  လ  ဆ   တ    အ   က  င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ      ပ   ပ မ   ပ  ။  အ  ဒ  က  တ    က  န   တ      ပ  တ   စ က   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ   အ  တ    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ခ င  ဗ    တ     သ  ဘ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  တ   က    က  န   တ    အ ခ    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   
ဘယ သ  ဖစ သလ ဆ  တ  က    ပ  ဘယ လ   ပ   င မ  လ ? သ    င မ  လ ? သင  က   မသ တ  အ  ခအ  နကတည  က သင ဘယ က လ ပ သလ ? 
လ  န  ခ   တ   ( ၁ ၀ )   စ  က  သ င  ဘ  လ  ပ  သ လ  ဆ   တ     ပ   ပ    င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   တ    ဘ  လ  က  သ  တ    က    ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   အ   က  င    
  ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ဝ မ    ခ င  ဗ    က    တ စ  ခ  မ   မ  မ င   တ   ဖ   ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ     ဘ  လ  ပ  မ လ  ?  ခ င  ဗ     ဘ ယ   န ရ  မ    ဘ  လ  ပ  မ လ  ?  ဟ    လ  န  ခ   တ    
( ၁ ၀ )   စ  က စ  ပ    တ     ယ   ခ ရ စ  က ဘ ယ  မ   လ  ?  အ ခ  က စ  ပ    တ     န  က  ( ၁ ၀ )   စ  အ တ  င   မ    ခ င  ဗ    ဘ  လ  ပ  မ လ  ?  အ န  ဂ တ  က    က  န   တ    
ဘယ လ  သ မ  လ ? ဒ က တ   တစ စ  တစ ရ  သ  ပ ဂ   လ  က  ရ   အ တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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ခရစ  တ  ရ  စ တ   လ   မ     သင  အထ ၌ ရ  ပ  စ။ ခရစ  တ  ရ  စ တ   လ   မ     သင  အထ ၌ ရ  ပ  စ။ အ ဒ အခ က မ  အ ဒ အ တ  အ  ခ ဟ  
သ င   ရ   အ  တ   အ  ခ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ  တ   အ  ခ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င    တ    ခ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ င   ရ   စ က    တ  က    သ င   ဖ   ပ  န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   စ က    တ  က     ဖ   ပ  န  ခ င    ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၇ ၇ ။   က  မ  ဖ န  မ    စ    ည  အ စ  က   မ       ပ   ထ   ခ   ရ တ    အ   က  င   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   ရ    အ န က  က    ဖ  င   ဆ     ခ င    
စ သ ည  တ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ မ  န  က န  တ   အ ရ   တ  က    သ  တ      ပ   က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  စ  တ န  န    ဆ   င  တ ယ  ဆ   တ   သ  တ     မ သ   က ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    
ဥယ    ထ မ   ဘယ လ   ဖစ  နပ သလ ¿ က  န   တ   တ     အ  ဒ  က    သ  သ ခ   ခ    ရ    ဖ   လ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ  င   ပ င    တ  န    ဂ    ပ င   တ  ဟ   
က  င   ထ  မ    အ တ  တ က    က   ထ    လ   က ပ  တ ယ  ။   န န   မ     ရ  တ  က  သ  တ    အ  ပ  မ    က  ဆ င   ပ  တ ယ  ။
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သ င  တ    အ ထ  မ    ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ    ရ    န ခ   မ ယ  ဆ   ရ င   င  က  သ   က   စ က     ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ  တ   အ ရ  က   ဖ စ  ပ  က  လ   တ ယ  ဆ   ရ င   
အ  ဒ  က  တ    င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   အ   က  င   က    သ   ဖ   ပ  န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  င  ရ   အ  တ    တ  က    သ  က   ဖ   ပ  န  ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
င   ရ   အ  တ    တ  က  တ     န  င  လ  မ    တ စ  က ယ   ဖ စ  လ  မ    အ  တ    တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ရ    တ  က     ဖ   ပ ဘ    ရ န  အ တ  က   သ   ရ     တ  က    
င  အ သ     ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  အ  ဒ  က    သ  တ    က      ပ   ပ  ပ   တ    န  က  ပ   င   မ    အ  ဒ   အ  ဖ စ  အ  ပ  က   တ   တ စ  က ယ  ဘ   ဖ စ  ပ  က   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  န     မ  က    မ တ ည   မ  ဘ    ပ   က  က  ယ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    င   စ က   က  တ    ဘ ယ   တ   မ   မ  ပ   က  က  ယ  ပ  ဘ   ။

 ဟ ရ   ယ က  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    အ ပ    က ည  မ  ရ  က  ပ ဋ  သ    စ   ယ  မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    ဖ ရ  င    ပ    သ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  သ  မ 
ပဋ သ   စ  ယ မ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင   ပ တ  အတ  င  ဘ  ဘ ရ  သခင  အမ  ပ ပ တယ ။

၇၈။ သ  ရ  ပ ရ ဖက  တ အ   ဖင   သ  စပ တယ ။ သ  ရ   ဖ  ပခ က  တ အ   ဖင   အလ ပ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ  ရ  အ 
 တ    တ  က     ဖ   ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  မ  န   မ မ   ဆ   ရ င   သ  မ က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ     ဖ   ပ  ခ င   မ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ လ င   က    က   ယ  စ    ပ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    သ  က  သ မ   က  မ   စ  ထ  က  န  သ  ရ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    သ  ရ   ခ    က တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ခ င   က  မ  န  က န  တ ယ  ဆ   တ  က    သ  သ  ရ   ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ ည တ   တ     ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က   လ ည    သ  သ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င    အ  လ   သ  ရ   ရ သ လ  ဆ    တ    သ  က  သ င  ယ   
 လ  လ  ခ   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   မ  န  က န  တ   မ         က  န  ဆ င   သ က  လ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ    ဖ စ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   



16 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဦ     က အ တ  အ ခ အ   ဖင  သ  သ သ ရ  ခ   ခင    ဖစ ပ တယ ။ အလင  ၊ အခ  န န ရ ရ  အလင    ရ က ရ  လ တ  အခ မ   အ ဒ က   သင ယ ရ ပ   
ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ   သ  သ  ရ ပ  တ ယ  ။   ဖ စ  ပ  က   န တ    အ  ဖ စ  အ ပ  က   တ    က  င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ဖ စ  ပ  က  ခ   တ    အ  ဖ စ  အ ပ  က    တ    က  င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ    ဖ စ  ပ  က  ခ   တ ယ  ဆ   တ  က    သ   တ   ရ တ   အ ခ  မ    သ   ရ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ က  အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     ဘ  မ   မ    ပ   ပ ပ  ဘ   ။ 
ဒ   က င  မ   လ    သ က အ ဒ န  ပတ သက လ    က  ယ စ   ပ ရ ခင  လည   သ  မ   ဘ မ  မရ  ပ ဘ  ။

၇ ၉ ။  သ     သ   လ ည    ထ   အ ခ   န  က  က မ    ပ  မ    က ယ  တ င  ရ  င  ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ   သ   န   တ   က    က ယ  တ င  ရ န  ဘ    ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  လ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  လ    ၀  မ  ခ  န   မ ထ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  မ က   မ ရ   ယ  က လ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ  အ မ   ပ  ပ  တ ယ  လ     
သ  မ   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ  တ    မ င  ခ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က လ ည    င  ဟ   မ ရ   ယ  ဖ စ  တ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   မ  ခ  န   မ   မ  မ  ပ  ဘ   ။ 
သ မက  တ  သမ လ တ  င  က   ဒ မ  လ  ကည  ပ ။ င  မရ  ယက    တ   ပ ။ င ဘယ သ  က    တ  သလ ဆ  တ  လ  ကည   ကပ လ    အ  လ   က    မ တယ ။
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၈ ၀ ။  ဒ  အ ဆ င   ဆ င    ပ  လ  ပ  မ   တ  ဟ   က     ပ  တ    က    သ န   ရ  င    စ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    က   န   ဝ ပ   တ   မ  ရ   န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ  မ  န   တ    
 န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊  သ န   ရ  င    ခ င   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ   န    ဗ တ   ဇ   ပ   ခ င    အ  ဒ   တ  အ    လ    ဟ   ဒ  ဗ  မ  န   တ   ထ  မ    
 ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။

80

၈ ၁ ။  က မ    လ  က  က   က  မ ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က  ပ  ဘ   ။  က မ    လ  က  က   က     ရ အ    ဖ င   သ    ဆ    က   ခ င   သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ဂ   လ   ပ  မ   ရ   တ     ဘ  င  တ စ  ခ  ထ  မ     ဘ  င  အ  ဟ  င   ထ  မ    အ ည စ  အ   က   တ  အ   လ     ရ    န ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ က မ   က    ဖ  က  ဆ     တ   မ ယ  ။ 
အ   လ     ပ  က  စ   မ သ    ပ  ။  သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   ဖ  က  ဆ    ခ င   ခ  ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည     ဘ  င  က    မ ဖ  က  ဆ   ပ စ  ပ  ။ 
အ  ပ စ  န   အ  ပ စ  သ   မ    က   သ   ဖ  က  ဆ    ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဘ  င   က   က  တ    က  န  ခ   ပ  တ ယ  ။

81

၈ ၂ ။    ဖ  င   မ တ   ခ င   န   ပ တ  သ က  လ       စ   ခ င   မ    ၊  မ က  သ ဒ စ  မ    ၊  အ  ဒ  အ   က  င   က    စ    စ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊ 
ယ    က ည   ခ င   န    ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န    မ လ    လ  က   သ  ပ  ဘ   ။   လ  က န   ဆ   င  တ   အ ရ   တ  မ     ပ န  လ ည   ပ    တ    
သ င  လ ည  ပ တ   န ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ  ပ င  တ   တ    တ  ည  ပ  မ ယ  ။   ဘ  င   ဘ  တ   တ    လ   တ  ဝ တ  မ ယ  ။  စ သ ည  တ     ဖ င    ဘ  မ   မ  ဖ စ   
 သ  တ   အ ရ   တ    ဖ စ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ပ န   ပ    တ     န  က  လ  ည    က ည   ပ  ။  သ င  လ  ပ  ခ   တ    အ  ပ စ   တ   အ မ     တ  က     တ   ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

82

၈၃။   ဖ င  မတ  ခင  အ   ဖင   ကမ   လ က က   ဘ  ဖစ လ ပ သလ ? ဘ မ  မ ဖစ လ ပ ဘ  ။ တစ ဖန အသစ  ပန စရပ တယ ။ အ ပစ က 
မ    သ  လ  က  ရ    န ပ  တ ယ  ။  လ   တ   ပ  လ  ပ  တ    န ည   လ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဆ က   ပ    တ    သ    တ  န   အ မ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
83

အ  ဒ  အ တ   င   ဘ   ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ   ဖ စ  တ    ဧ ဝ   ဂ လ  ဆ ရ   က   က   မ င   တ   ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    င  သ     ပ    တ    
လ  ( ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ )  လ  က  သ     ပ    တ     ဟ    ပ     င  ခ   ပ  တ ယ  ။   န  က  တ စ    စ   က  လ      ပ န  လ  တ   အ ခ  မ    အ  ယ  က  ( ၃ ၀ )  တ  င  မ  မ ရ    
ခ  င   တ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဘ ယ  က     ပ   က  သ     က သ လ  ¿ သ  တ     န  င  တ ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ     န  င  တ ရ တ ယ  လ     က  န   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ 
မ     သ  အ    ဖ င    ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ ခ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ န ည   ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ   တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န ရ  မ   ဘ   
အ ထ က အထ  အ ဖစ  သက  သ ပထ  ပ တယ ။

၈ ၄ ။  က မ    ဟ  င    က   က  တ     ရ အ    ဖ င    ဖ  က  ဆ    ခ င    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  က မ    က   က    ဖ  က  ဆ    ပ    တ     ဆ    က  လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။  ဗ တ   ဇ   ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ တ   ဇ  ခ  ယ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  မ    ဘ  င  က  က  န  ရ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   အ    ဖ င     လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က    မ ဖ  က  ဆ    လ   က  ပ  ဘ   ။ 
က မ    ပ  မ    ရ   တ   အ  ပ စ   တ  က   သ   ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၈၅။ ဒ  နရ မ   သတ  ပ ပ ။ အခ     သ  က မ  စ  လ လ တ    က  င  သ  မ    အထ  သ ဖင    ဒ က တ  ဒ လ က က န  တ    က   
သ   န ပ  တ ယ  ။  ရ  င   ပ တ    ဩ ဝ  ဒ စ  တ တ  ယ  စ  င   မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    ဒ  တ  ယ စ   စ  င  မ    သ  က  က မ    လ  က  က   ဆ   တ    စ က   လ    က    
သ    ထ   ပ  တ ယ  ။  ဂ ရ  စ က   လ    က  တ     က   စ   မ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    က မ    လ  က  က   ရ    စ  န စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ     မ  က    
 ပ  က က ယ သ   မယ ။ အင မတန ပ  လ င တ   အပ ရ  န န   အရည  ဖ   ပစ လ  က မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ ကမ    မ က   တ ၊  ဂ  လ  က   တ  
အ ရ ည   ပ    သ    မ ယ  ။   ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  လ    ဆ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ    သ     သ   လ ည    က မ    က   စ   မ   တ    လ  က  က       င  င   ရ   တ  ၊ 
 လ  က အ  ပ စ  သ    တ  ၊  စ  န စ   တ  ၊  အ  ပ စ   တ  ၊   ရ  ဂ   တ  ၊   ရ  ဂ  ပ     တ   မ    ယ  င    န တ   အ ရ   တ  အ   လ      ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သခင  တစ ခ  န က  က င  ကင  က  က   က ိ ုင လ ပ ခ  ပ  တယ ။ ဒ တစ  ခ က  တ   သ ကမ   လ က က  က   က  င လ ပ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
က မ    လ  က  က   ရ     က  င   က င  ရ ယ  ၊    မ  က   ရ ယ   သ  က   င  လ  ပ  မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ စ  ခ   တ     က  င   က င   က   က    သ  က  က   င  လ  ပ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ    ဟ   မ  ရ   လ       င  တ       င  င   တ   က    ရ ရ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ထ  ဝ ရ    င  င   တ     ဖ စ   ပ    တ    သ  ဘ ယ  လ   သ     
သလ ဆ  တ က ိ ု  ကည  ရမ   ဖစ ပ တယ ။
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၈ ၆ ။   ပ တ     ပ  သ ည   စ က   က     က ည   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ တ     ပ  ထ   တ   စ က   မ    တ    အ င  မ တ န   ပ   ပ င    တ  က    လ  င   န တ    
မ   တ က  မ  လ   တ က အက န လ   က   ဝ   မ  သ   လ မ  မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ ကမ   လ က၊ ကမ   ဂ  လ  က  က   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
သ  အထ မ  ရ  တ  အလ ပ  တ က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ  တ ရ   အက င   တ က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ      င င  ရ  တ ၊ သ တ   ရ  အ က အစည  တ  သ တ   ရ   
ဂ  ဏ  ဂဏ တ အ  လ    လ လ ပ တ   အ က အစည  တ အ  လ   က   ဝ   မ  သ   မ    ဖစ ပ တယ ။
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၈ ၇ ။   က  င   က င  ဟ  ဆ   ရ င   အ င  မ တ န   က   မ   တ   အ သ  န     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    သ တ  ထ   မ  ပ  သ  လ   ?87



17 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 က  င   က င  င  က  ဟ   အ င  မ တ န   က   မ   တ   အ သ  န     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။  ဒ  က မ    လ   က  က   တ စ  ခ  လ    က 
မ    လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    မ  က    ပ  မ   ရ   တ    ဓ  တ   င    တ  အ   လ    က   လ ည     လ  င  က  မ    သ     ပ    တ     ပ  က  က    သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ   ဒ   န ရ  မ      ပ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။   ပ တ     ပ  တ   အ တ   င   ဘ    က  င    က င  က   ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  ။ 
  မ  က   လ ည     ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   တ   အ သ  န     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ  လ    ပ  က  က   မ   က   က  တ    
အ င  မ တ န   က   မ    ပ    တ    လ  ပ  ခ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ     ရ  ဂ   တ   အ   လ    က    သ တ  လ   က  သ လ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဆ   ပ င   တ  ၊   ပ  င   ပ င   တ  အ   လ    က   လ ည     လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  ပ  ရ မ   အ ရ   တ  အ   လ     လ  ပ  က   င   ပ   သ     တ    
ဘ   က  န  ပ    တ     လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ    မ   န    လ  င   က  မ   သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   တ   မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
စ  တ န  က   လ ည     လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   န တ  ဆ      တ  အ   လ    လ ည    ပ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  န    
  မ  က     စ  ခ  စ လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  န     မ  က     ပ   က  က  ယ   သ    ပ  မ ယ  ။  အ  မ င  ။   ရ  ဂ  ပ     တ  အ   လ    ၊  ပ    မ     တ  အ   လ     
သ ဘ  ဝ သ က  ရ    တ  အ   လ    န    ၎ င   ပ န  လ ည  မ    ရ   တ   အ ရ   တ   အ   လ    က    သ တ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ က လ ည     ပ  က  က   မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
 ရ  H2O ဓ  တ  က   ပ  က  က    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ    စ    က ည   ပ  ။

တ  လ  စ န  မ   ရ   တ   အ ရ  ဟ   တ စ  စ   တ စ  ခ   ဖ စ  တ ယ  လ     သ င  စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  တ  ဆ  ပ  ( ၆ ) ခ  စ လ    က    ဖ  င   လ   က  တ   အ ခ  မ    တ စ     င  င   လ    က    
က   င  လ  ပ  လ   က  သ လ     ဖ စ  သ    ပ  တ ယ  ။  စ က     ပ  ဘ    အ တ  က   ဖ န  တ   လ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ   ဗ တ   ဇ  က    ဒ  က မ    လ  က  က   က  လ က  ခ  ရ ရ   တ   အ ထ   
 စ င   ကည  ပ ။

၈ ၈ ။  လ  တ စ  ဦ  က   ရ ဗ တ   ဇ  က    လ က  ခ  ရ ရ   တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  ပ တ  ပ တ  လ ည  မ    အ သ  ဗ လ   တ     မ  က  မ    စ    ဆ  ည  သ    ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  ရ  က  ဖ  ယ    ဖ စ  တ ယ  လ     သ  တ    ထ င   မ င   ယ  ဆ ပ  တ ယ  ။  လ   တ   အ   ဟ စ   ပ    တ    လ   တ  ရ    အ   ဟ စ  သ  က     က   ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    
 လ  က  က    သ  မ ရ   ဗ တ   ဇ  က    ခ   ပ   သ    တ   အ ထ    စ  င    က ည   ပ  ။
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 ရ  H2O ဟ    ပ  က  က   သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က   ( ၂ ၁ ) မ   သ မ  ဒ  ရ   
 ရ လ    ဝ ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ပ  က  က   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ရ   မ  က      ပ င  က    လ    ၀   ပ  င   လ  ပ စ  မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သ  မ က   ပ  က  က    ပ    တ    အ စ  တ  စ  တ  အ မ   မ    က   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ င  က အ ရ   တ   ဖ   မ  န    တ    န  က   ပ    တ     အ  က  မ   ရ   တ    
ရ   ပ  င   မ    စ   အ ထ   န က    င   စ    ပ  က  က   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ ပ  က  စ    ပ     ပ   က  ဆ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ တ  ဝ န   က  င  မ   ရ   တ    
အ ရ  အ   လ    ဒ  က မ     မ  က   ထ  မ   ရ   တ    ဓ  တ   င    တ  မ   အ စ  သ  တ    ရ    ဒ    က  ည  ထ  ပ  ဖ    တ  က အ စ  အ င  မ တ န    က   မ   တ    အ တ   င   အ တ  န    
အ  လ   ဟ   ပ က က  သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ ဓ တ  င  အမ    မ     အ ပ မ   အ လ  မ    ဘ   ဖစ မ    ဖစ ပ  တယ ။ သ တ    ဘ   ပ လ ဆ   တ   အ ဒ က 
 ပ  က  က   ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    သ န   ရ  င   တ    အ မ  က   တ   ဟ   က   ရ  က   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ     သ န   ရ  င    စ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  က      ပ င  တ စ  ခ  လ    က      ပ  င   လ   စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၈ ၉ ။  သ င  တ    အ ထ  မ    လ   တ    တ   မ    မ    က  တ    ဒ  ဂ ရ  စ က   လ     ဖ စ  တ     ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  ဆ   တ    စ က   လ    က     ရ  ခ  ထ   ခ  င  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  စ က   လ    က  တ    က  န   တ    ရ    ဖ   တ   ရ   ရ သ  လ  က   က  န   တ    စ    စ   ရ မ  သ  လ  က   ဆ   ရ င   ဒ  က မ    လ  က   က    
ဘ ယ  လ    ပ   က  က  ယ  သ    မ လ  ဆ   တ    အ   က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    က  န   တ   တ    က  အ သ က  ရ  င  လ  က   က  န  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ က ယ  ၍  သ င  သ တ   ပ  မ  မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က    လ   က  က    ရ     င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    စ  လ     ပ  င    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ သ   
မ ထ  က  တ တ  ပ  ဘ   ။  P-a-r-e-r-e-c-h-o-m-i-a  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  လ   အ သ  ထ  က  ရ မ လ   ဆ   တ   တ    က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။
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ယ ခ   ထ   န ည   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ      ပ  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည     တ   တ    ထ  မ  က    က  န   တ    ခ  ရ တ   အ ခ  မ    
တ စ  စ   တ စ  ခ  အ တ  က   က  န   တ   က   ပ န  သ     ပ    တ    အ  ဒ  စ က   လ    ရ    အ ဓ  ပ   ယ  က    က  န   တ    ရ    ဖ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  စ က   လ    က    က  န   တ    
စ  လ    မ  ပ  င   တ တ  ပ  ဘ   ။  အ သ  မ ထ  က  တ တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  အ ထ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  က  က  န   တ    က    န ည   လ မ    ပ  ဆ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    သ     ပ    ရ    ဖ  လ   က  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  စ က   လ    ရ   အ ဓ  ပ   ယ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ န    ပ န   ပ    တ    ရ    
 ဖ  တ  ရ  ရ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

 က  င   က င    င     မ  က    မ တ ည   သ   လ ည    င   စ က   တ ည  လ  မ   မ ည  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  က  န  တ စ  ခ    ပ  င   လ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ    ၀ ဥ ဿ   ပ  က  စ   သ     ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ဂ  လ  ပ  စ က   လ    မ    Pass away လ      ပ   ခ င   က  တ    လ    ၀  သ ဆ     သ     ခ င     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည      ပ  င   လ  သ     ခ င   လ     အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  တ ယ  ။   ဟ  ဗ  စ က   လ    န    ဂ ရ  စ က   လ     တ  မ    လ    ၀ ဥ ဿ   ပ  က   စ   သ     ခ င    မ ဟ  တ  ဘ  န    
အ   ခ အ  န  တ စ  ခ  က  န   န  က  တ စ  ခ  က      ပ  င   လ  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    အ   ပ  င    အ လ    ဖ စ  သ     ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ၀ ။   ပ  လ  က  အ  ဒ  က    အ သ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  မ    ခ င  ဗ     ဖ တ   က ည   ခ  င  တ ယ  ဆ   ရ င   ဖ တ   က ည   လ    ရ ပ  တ ယ  ။  အ ခ   က  မ    
ပ   ဒ  က    ရ  ထ    ပ    တ     န  က  မ    ပ န  ဖ တ  လ ည   ရ ပ  တ ယ  ။  ( တ  တ  ၅ း ၃ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  လ  က  အ လ   တ  စ က   လ    က   ဘ   
အ သ     ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  လ  တ စ   ယ  က    ပ  င   လ   ခ င   လ     အ ဓ  ပ   ယ  ရ ပ  တ ယ  ။  လ  တ စ   ယ  က  က  အ  ပ စ  သ   ဘ ဝ က  န  သ   တ    စ င  ဘ ဝ က    
  ပ  င   လ  သ     ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ၀ ဥ ဿ      ပ  င   လ  သ     ခ င    ပ  က  စ   သ     ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  လ  တ စ   ယ  က     ပ  င   လ  တ   အ ခ   သ  ဟ   
အ   ပ  င   အ လ    ဖ စ  သ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   လ    ၀  န  က  တ စ   ခ   တ စ   ယ  က    ဖ စ  သ    ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က  န 
  ပ  င   လ  သ     ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  က  စ   သ     ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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၉ ၁ ။  သ ခ င   ယ   က လ ည    အ လ   တ  စ က   က    အ သ     ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ( မ ဿ   ၁ ၉ း ၂ ၈ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ   က  င  အ မ  န  အ က န  91



18 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဆ  သည က   အလ   စ  တ   က   အသစ  ပ  ပင  သ က လ၌ လ သ  သည  ဘ န  ရ   သ ပလ င  တ   ပ မ   ထ ိ ုင  တ  မ  သ အခ  င   န က  
သ   လ  က  က သ  သင တ   သည  (၁၂)ခ  သ ပလ င  တ   ပ မ  ထ  င ၍ဣသ ရလ(၁၂)မ    က   စစ   က စ ရင ရ က လတ  လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ 
အသစ  ပ  ပင  သ က လ၌လ    ဆ  ထ  တ က    တ  ရပ တယ ။  ပ  ပင   ပ င  လ  ခင    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က အလ  တ  စက  လ   က   
အသ    ပ ထ  ပ တယ ။

သ အ လ    ပ တ  အခ မ   သ အ ဒ စက  က   အသ    ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  မင  ငယ  လ က    က    ဖည ၍လ တ ရန   ပ  သ အခ  လည   
အလ  တ စက  လ   က  ဘ  သ အသ    ပ ခ  ပ တယ ။

လ   ဇ    ရ  င   ပ န  ထ   မ  က  တ   အ ခ  မ   လ ည    အ လ   တ  အ   က  င   အ ရ  က      ပ  ဆ   ခ   ပ  တ ယ  ။  သ   က    လ  တ  လ   က  ပ  ။  သ   က    
  ပ င  လ ပစ လ  က ပ ။ သ ခ ည     င  ခင   ခ ခ  ရ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ  က   လ တ လ  က ပ ။

အ ဓ  ပ   ယ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?  စ  တ န  မ  ရ  န တ  ရ    ခ   ပ      င  မ   အ  က  မ   က မ    က   က  လ  တ    မ  က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။     င  င    ရ   တ  က  န 
လ  တ    မ  က  ရ န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   ဘ  သ   ရ   တ  က  န    ဖ  လ     ပ    လ  တ    မ  က   ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    
   င င  တ  က န အသ    ပ ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  မ   တည  ထ င ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ စ တန ရ   လက ထ မ   ရ   နသမ  
က  လ ပ တ  လ     စ  တ န  ဟ  လ ည    ဒ  က မ    လ  က  က   က    အ  ပ  စ    သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ပ   င  ဆ   င  ပ  တ ယ  ။  က မ     လ  က  က   က    
စ  တ န  ပ   င  ဆ   င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ခ  ည      င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    တ    ခ ရ စ   တ   က  က ယ  တ င  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ၂ ။  တ စ  ခ   န   သ  အ ခ  မ    က     ပ  ဟ   သ   ပ   င  ဆ   င  တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    တ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  တ စ  ခ   န   သ   အ ခ  မ    
အ မ     သ မ   င ယ   လ  က  တ    သ  မ ပ   င  ဆ   င  ထ   တ   အ ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   တ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  အ  လ   ခ  ည      င  မ   က    သ  က 
 ဖ ည  လ  တ  ဘ    အ တ  က    ရ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  က  န  ပ    တ      ဖ  လ    ဘ    အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  မ  ရ  န တ  ရ    
ခ  ည      င   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က     ပ  တ    ရ   အ သ က  တ   သ င   ရ   အ သ က  တ  မ    ယ ခ  အ ခ  မ    စ  တ န  က  န  ပ     တ    ပ   င  ဆ   င  ထ    ခ င    
မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။
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ဆ   တ  င   တ   အ ခ  မ    က  န   တ   အ  မ  ဆ   တ  င   တ   အ ရ  က    သ င  တ    မ  က   ရ  ပ ဘ   လ   ?  ဘ  ရ   သ ခ င  န    ပ   င  ဆ   င  ထ   တ   အ ရ   က  န 
သ င   ရ   လ က   တ  က    ဖ ယ  လ   က  ပ  ။  အ  မ င  ။  သ င  ယ    က ည   ခ င   ရ    ပ    တ    သ င  ပ   င  ဆ   င  တ   အ ရ   တ   ပ  မ    သ င  ပ   င  ဆ   င  တ ယ   လ     ယ    က ည  စ   န    
  က    က   ပ  ။  အ  ဒ  က  သ င   ရ    အ ခ  င   အ  ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ အ  ပ  က  န  ပ    တ    သ င   လ က  က      ပ  သ  မ    လ   က  ပ  ။  သ   အ  ပ  က  န  ပ    တ    
သ င   လ က   တ  က    ဖ ယ  ရ    လ   က  ပ  ။  ယ    က ည   ခ င   န     ပ  လ  ပ     င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ၀  ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က   ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
သင  ရ  လက က   ဖယ ရ   လ  က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က     ဖလ တ ဘ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ   ခ င   ပ လ  က ပ ။   ပ င  လ ပစ လ  က ပ ။

က မ    လ  က  က   က    ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။     င  င   ရ  မ    လ ည      ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  သ   ရ   တ   လ ည    
  ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။     င  င   ရ   တ  ၊  ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  လ ည     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။     င  င   ရ   တ  လ ည    
 ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ       င  င   တ   က  တ    တ ည   ထ  င  ရ မ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ၃ ။  ( ဗ   ဒ  တ   ၆ း ၁ ၄ ) မ     ယ  ဟ န   ရ  ထ   တ  က    က  န   တ    ဖ တ  ရ ပ  တ ယ  ။  စ  လ  ပ  အ  န န    လ  ပ   ပ    ပ   က  က  ယ  သ    တ ယ   လ     
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ    ယ  ဟ န   မ င  ထ   တ   အ တ   င   ဘ    ရ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။  င  ဟ   က  င    က င  န     မ  က   က    
စ  လ  ပ  က   သ      ရ   လ    သ    တ  က     တ   ရ တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ   ၆ း  ၁ ၄ ) ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ     က  င   က င  သ ည   
စ   စ  င  လ  ပ  သ က   သ     လ  င   သ    ၏ ။   တ  င  မ    ၊  က  န   မ    အ  ပ  င   တ    သ ည   မ  မ  တ     န ရ  အ ရ ပ  မ    ရ    က ၏ လ     ( ဗ   ဒ  တ  က  မ    
၆ း ၁ ၄ ) မ    ရ  သ   ထ   တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။
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 ယ   က   က  င   က င    င     မ  က    မ တ ည   သ   လ ည    င   စ က   တ ည  မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  န     မ  က      ပ  င   လ  သ     မ ယ  လ     
  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တစ ဖန  အ ဒ စက  လ   က   ထပ မ  ပ   တ   အသ    ပ ထ  တ က    တ  ရပ တယ ။

လ   ဝပ က စ  သ   တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ (ဗ  ဒ တ  ၂၁း ၂-၂၄)မ   ဘ  တ  ရသလ ဆ   တ    ယ  ရ လင  မ   သစ က ဘ ရ  သခင ရ   
 က  င   က င     င  င  က  န  ပ    တ    ဆ င    ပ   ထ  က  လ  တ ယ  ။  က  လ  တ ယ  လ      တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က လ ည    ဒ  က မ    လ  က 
 က   အ  ပ  မ    ထ   င   န တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ ပ  က  စ   သ    မ ယ  လ     အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ ပ  ဘ   ။  စ  န စ   တ    ပ  င   လ   သ    မ ယ  လ     
ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ တယ ။

၉ ၄ ။  ဒ   ယ လ လ ည    အ လ   တ  အ ရ  က     တ    မ င  ရ ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က      က  က  တ    တ စ  တ    က  ထ  ခ   က  မ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ    လ က   တ  မ ပ  ဘ  န    အ  ဒ   က   က  တ     က   က  န  ပ    တ    ထ  င    ဖ  က  လ   က  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  စ  န စ   တ  ရ    ပ   ရ  ပ    ပ  ပ   ဟ   လ    ဝ ပ  က   
စ   သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ     ပ  အ  န န    လ  င    ပ   က   ပ    တ    သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   လ တ   က  ခ တ  တ   အ ခ  မ    
 လ  န  က  ပ  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က   က  တ    က  တ    အ င  မ တ န   က   မ   မ     တ  င   က   အ  ဖ စ  န    တ စ   ဖ ည    ဖ ည     က   မ   လ   ပ    
က မ    လ  က  က   က    ဖ    အ  ပ  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  င  က    ယ ခ  အ ခ  မ     က ည   ပ  ။  အ  ဒ   တ  င   က  တ    က မ     မ  က   က    ဖ    အ  ပ  သ    ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   တ     ရ    ဖ   တ   ရ   ရ တ   အ ရ  က  တ    ဗ   ဒ  တ  က  မ   ထ  မ      မ  က   အ သ စ  ရ   ဘ  ရ င  မ    က  သ  တ     ဘ  န    တ   က    ထ င  ရ      ပ    တ    
ထ က  ပ လ မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က   ပ မ   ထ  င  နမယ ။  ယ  ရ လင  မ   သစ ကလည   ဒ ကမ   လ က  က   ပ မ   
ထ   င   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    ပ  င   လ  သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



19 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

၉၅။ သင ဟ  အလ  တ  ပ ဂ   လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  ရပ တည ခ က  ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  သင  က    ခ တ  အခ မ   အ ဒ အလ   တ  
အမ    သမ  က    ခ လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  ဘ  ဖစ ပ သလ ? အ ဒ ဟ    ပ င  လ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ဟ င  တ  အသက တ  
  ပ  င   လ  သ     ပ    တ     ဟ  င     မ   တ    ဆ    တ  လ ည     ပ   က  က  ယ  သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ    ရ  သ  က  ခ  င  တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   
ဟ င   ခ     သ  က  ခ  င  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  က     သ  က  စ    ပ    တ      ပ  လ    သ    တ ယ  ။   ပ   ပ င    ပ  င   လ  တ တ  တ    မ တ ည   မ  တ    က   ယ  ခ    ရ   တ ယ  ။ 
 န  က  ဆ     တ     သ ဆ    သ    ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ  စ  တ န  ရ    တ န  ဆ  ပ လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    တ    သ င  က ယ   တ င   ခ င   ရ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က မ    လ  က  က   က လ ည    အ  လ    ဖ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ   တ   န ည   လ မ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င    ရ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  အ သ စ  မ    န      မ  က   အ သ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ င  က   သ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ  အ သ စ   သ   သ တ  ဝ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ၏   ခ သ လ    က  တ    လ  တ   င   သ  တ   အ တ   င   ဘ   သ င  ဟ   
အ သ စ   သ   ဖ န  ဆ င    ခ င    ခ  ရ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဟ  င     မ    န တ    ဗ  မ  န   တ    က   မ    အ သ စ   သ   ဖ န  ဆ င    ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  ၊ 
ဒ  နရ မ   ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ က   ကည  ပ ။ ဘ န   က  ပ  စ။

၉၆။ အခ  က န  တ  တ     တ  ရ  ရတ  အရ က ဒ ကမ   လ က က  က  လ ကရ  ဘ ရင  တ က   ထ န  ခ  ပ ထ  မ   ဖစ ပ တယ ။96

တ စ  ဖ န   ( မ ဿ  ၅ း ၅ ) မ    သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ   စ  တ    လ       မ   ခ  တ   သ   တ  ဟ   အ  မ  ခ  ရ မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
 န  က  ထ ပ  က မ   အ သ စ   ထ ပ  မ  ရ ရ   မ ယ  လ     ဆ   လ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ လ   တ  က မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င    စ  မ  က  န   က    ခ င  ဗ    တ    က    
က  န   တ      ပ   ပ  န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ   ခ   အ   က  င   အ ရ   တ  က    ဆ က   ပ   မ သ    ခ င   ဒ  အ   က  င   က      ပ   ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  မ   န    
ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င      မ   ခ  စ   န    က   န   ဝ ပ     င   မ    န ရ  အ တ  က   သ င    တ   တ    န ရ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  ယ  တ  ရ င  က န  တ  တ   က    ပ သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  ဖန ဆင   ခင  က တ   ထ  အထ မ    နဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဝင  
မ လ  ခ င  မ    မ   န   ဗ တ   ဇ   က  န   တ   တ    က     ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဆ င   သ က  လ   ပ    တ    အ သ က  ရ  င   ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   မ    တ  က  မ   လ   က    ရ ရ    ပ   တ    န  က  မ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    
  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ဆ န   က  င  ဘ က  အ ရ  မ    အ   လ     ပ  က  စ   သ     လ သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င     ဖ စ  သ ည  ။   မ င  လ   ?

၉ ၇ ။  အ  ခ    သ   န  မ    စ က   ဆ က    ပ  ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    အ  ထ  က  အ ထ   က  တ      တ  က ပ တ   တ    က    
သ င  လ က  ခ  ရ ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   တ စ   ခ    စ  န စ  တ စ  ခ  က    လ က  ခ  ရ ရ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   သ  သ ခ   ခ   န   လ ည   အ  င   ရ  င   ရ  င    လ င   လ င    
န  လည  အ င   ပ လ ပ ပ ။   တ ကပတ  တ  ဟ  သန  ရ င  တယ ၊ ရ င  လင  တယ ဆ  တ  သင ဘယ လ  သ ရမ  လ ? သင ဘယ  လ  န  လည မ  လ ? 
မ  မ  က   ယ  က    မ  မ  ဘ ယ  လ    ဖ   ပ သ လ  ဆ   တ  က   ဘ   သ တ  ထ    ပ    က ည   ပ  ။
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သ င  က    ပ   ပ လ  မ   မ ယ  ။  ဒ  လ  ပ  တ  က    တ   တ ယ  ။  ဟ   ဟ  လ  ပ  တ  က     တ   တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။   ပ  င   ပ င  မ    က လ ည    အ  လ   တ   
အ တ  တ က   အ သ က  ရ  င  ပ  တ ယ  ။

ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  တ      တ  က ပ တ   တ   တ စ  ခ  လ      ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ။  သ တ    သ မ    ဖ စ  ဘ    ရ န  အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ စ  စ  တ   တ စ   ဒ သ 
 ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ      တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င    သ   ရ   ဘ ယ  လ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  ဂ တ  ထ    တ   မ  တ    
  တ  က ပ တ   တ   က  တ    သ   ရ   သ တ    သ မ   က   သ    ရ   ခ  ယ  တ   အ ခ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  လ ည    အ  ဒ  အ ထ  မ    တ စ   စ  တ  တ စ   ဒ သ  ပ  ဝ င  ပ  ။ 
သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   ¿ အ  ဒ  က   အ ဆ        မ ခ  ပ  န   ။ ထ  ဝ ရ က  လ မ     န ထ   င  ဘ    ရ န  အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င   က  အ  ဒ   န ရ  က    
သင   တ  တ   နရ အ ဖစ  က ိ ုယ  တ  ရ င   ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။

၉၈။ သတ  ပ ရမ  အရ က တ   အ ဒ န  ပတ သက လ      ပ ထ   ခင   မရ  ပ ဘ  ။ မ  လန က လ က  ယ  တ  ရ င  အ ပ စ   တ   အ  စ  
( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က  လ က  တ   ဒ  က မ    လ  က  အ သ စ   က    ပ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  မ   လ န   အ  ပ  စ     ခ င   က  လ က  တ    တ မ  ထ    ခ   တ    အ  ပ  စ      ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ      ရ  က  ရ   သ    ရ မ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က မ   အ သ စ   
 က  င   က င  အ သ စ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  တ    န    န တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န    န တ   အ ခ   န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  အ သ စ  န    
  မ  က   အ သ စ  မ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  မ   လ န  က  လ က  တ    အ  ဒ   န ရ  မ   ရ   တ    အ ရ   တ   မ   လ န  က  လ ထ   က    မ  ရ  က  မ   အ ရ   တ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     ရ   က  လ က  သ တ  မ   မ  က   န  က ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ      က    ထ  က  န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   
 န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   က မ    လ  က  က   က    ဖ န  ဆ င    ပ   တ    န  က   သ တ  မ   မ  က   န  မ    ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   
န    န ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၉ ၉ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က မ    လ  က  က   က    စ   ပ  င   ( ၆ ၀ ၀ ၀ )  အ သ က  အ ရ  ယ  ရ    န ပ   ပ  ။    စ   ပ  င   ( ၂ ၀ ၀ ၀ )  ပ ည   တ   အ ခ  တ   င    ပ  က  စ    ခ င   က    
ရင ဆ  င ရပ တယ ။
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ပ ထ မ ဦ  ဆ       စ   ပ  င   ( ၂ ၀ ၀ ၀ ) အ တ  င   မ    ရ လ  မ   မ     ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က   ရ န   ဗ တ   ဇ   ပ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 န  က   ဒ  တ  ယ   မ  က     စ   ပ  င   ( ၂ ၀ ၀ ၀ ) မ   သ ခ င   ယ   က  ဆ င   သ က   က လ   ပ    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  ပ    မ  မ  ရ   အ  သ    တ    န    
 ရ     တ  က ယ  တ င  ခ   ပ  တ ယ  ။

င တစ ဖန   ကလ ခ  အ န  မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ ယခ အခ မ   ဘ ရင အ ဖစ န    ကလ  ပ   သ  ရ  မ ဖ ရ  လည   ပ လ မ    ဖစ ပ တယ ။



20 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘ  ရ င  မ လ ည    ပ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ  အ   စ  ( ၂ ၀ ၀ ၀ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င   ဘ  လ  ပ  မ   လ  ?  သ   က လ   ပ    တ    သ  ဟ   န    န တ    
အခ  န က လဘ   ဖစ ပ တယ ။

 န  က   ပ    တ    သ  မ က     လ  င  က  မ   သ     စ မ     ဖ စ   ပ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ရ   ခ  ယ  ထ   တ   အ ရ  က    သ   ပ န    ပ  သ  မ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ   ရ   ခ  ယ  တ    သ  ပ   င  ဆ   င  ထ   တ   အ ရ   တ  က     ပ န  လ ည   ထ   ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

လ    ဝ အ  ပ စ  က င   စ င  တ    က မ    လ  က  က    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ  မ   လ န  က  လ က  တ    သ တ  မ   မ  က   န  က    ပ    ဆ  င   ခ င     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ ဒ  ပ  ရင  ပလ င  ဖ တရ  စ ရင  ခင   ရ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   မ   တရ  စ ရင  ခင   ရ   နဆ   ဖစ ပ တယ ။ မ  လန အတ င  မ   လည   
အ  ဒ   န  ရ က  အ တ  င   မ      စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ၀ )  က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  က  လ မ    အ သ စ   သ   က မ     မ  က   န    က  န   တ   တ     
 ရ   ထ   မ သ    ရ ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ ခ   န  က  လ က  က မ   အ သ စ  မ ဟ  တ   သ  ပ  ဘ   ။

၁ ၀ ၀ ။  က  န   တ    က    ခ င  ဗ       ပ   က  င     ပ  ပ  လ  မ   မ ယ  ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က လ ည    က  န   တ    က    အ  လ     ပ  ခ  င   တ ယ  လ     
က  န   တ    ခ  စ   မ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   ခ င  ဗ    ဘ  က    လ  ပ  မ   လ  ¿ သ င  တ    ဟ  ( ၇ ) မ    က     က    လ    သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   ခ င  ဗ     
ဘ ယ  က   သ    မ   လ  ?  ခ င  ဗ    က  တ     ခ တ  က  လ  တ  က     က  င    က  င    ပ   င    ခ   န   လ ည     င   လ  က   အ  င   ပ ည  ရ  င   ဖ စ   န ပ   တ ယ  ။ 
ဘယ ဥစ   ဖစ  နပ သလ ¿ ဘ  ရ   သ ခ င  က   က  န   တ   လ ည    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။   ခ တ  က  လ အ   လ    က    က  န   တ   လ ည     က    လ    သ    ပ   ပ  ။ 
အ  ဒ   သ တ  မ  န   န  က  ပ   င   က    ခ င  ဗ     တ စ  ခ  ထ ပ   ပ    အ ခ   န  ယ  အ  န   မ ယ  ဆ   ရ င   ဘ ယ  လ   မ       ဖ စ     င  မ   လ  ?  ခ င  ဗ     အ ခ   ဘ ယ  က    
 ရ က  နမ  လ ?
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 က  င   ပ   ပ  ။  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ     သ  ခ  င   န တ  က      ပ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ    ခ တ  က  လ  တ  က     က    လ  န   သ    မ    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   န  က  ထ ပ  က  မ   ပ   ဒ  တ စ  ပ   ဒ   ရ    န ပ   သ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ      ပ ည   စ   ရ မ ယ  ။  တ စ  ခ  စ   တ စ  ခ  စ   ဘ  တ စ  ခ  မ  က  န  ဘ  န    
အ က  န  လ      ပ ည   စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၁ ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  လ     ခ င  ဗ    က    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   သ တ  မ  န  ရ က  က     က    လ  န   ပ   မ   ခ င  ဗ    က  တ စ  စ   တ စ  ခ  က    
ထ   ထ   ဘ    အ တ  က    က    စ    န ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   ဥ ပ  ဒ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င   က မ    က   က    ဖ န  ဆ င    ပ    တ    ( ၆ ) ရ က  ပ တ  လ     အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   န  မ    န    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
အ ခ   န  က    ပ    ဆ  င   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    က  န   တ   တ    ဟ   ထ  ဝ ရ  ဖ စ  တ ယ  လ       ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   က င  မ   လ    သင ရ  ပ   ဆ င မ ဟ  အခ ဘယ မ  လ ¿ ခ င  ဗ    ဟ  ပ    ဆ  င  မ  န   ပ တ  သ က  လ    ခ င  ဗ     က  မ   က  င  တ ယ  လ       ပ   ပ  တ ယ  ။ 
အ ခ  ပ   စ   တ  ရ     ပ င  ပ က    ခ င  ဗ     ရ  က   န ပ   ပ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  မ  ရ  က  ပ  ဘ   ။  အ က ယ  ၍   ရ  က  သ    မ ယ   ဆ   ရ င  လ ည    
က  န   တ   တ      ပ န   ပ    တ    စ    စ    က ည    က ရ  အ  င  ။

၁ ၀ ၂ ။  ဝ တ   ပ  ရ  က  မ    အ ခ န    က   ( ၂ ၃ ) က    က ည    က ပ  စ    ။  ဝ တ   ပ  ရ  က  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ   ခ   တ   တ န ဂ      န  က  က  န   တ   တ     ဘ ယ  က    
 ရ  က  သ    သ လ  ?  က  န   တ    က    ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     အ  က  အ စ ည  အ  တ   အ  ခ   တ    မ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဝ တ   ပ  ရ  ၂ ၃ း ၂ ၆ ) 
ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ပ    တ   ရ က   က   ( ၇ ) ရ က   ရ   ပ  တ ယ  ။  တ  ပ    ပ    တ   ၊  တ   တ   မ    ပ    တ   ၊   က  က  လ  င    တ  ၊  စ ပ    တ  က     လ   တ   ပ    တ   အ  ဒ   
 တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   တ    ပ    တ    က   ( ၇ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ သ င    တ     ခ တ  က  လ ( ၇ ) ပ   က    ပ    ဆ  င   ခ င    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ   န   တ   ဘ ယ    စ  ရ က  ရ   သ လ  ဆ   တ   ခ င  ဗ    တ     သ တ  ရ ပ  သ လ   ?  တ စ  ခ  န    တ စ  ခ   က   မ    ဘ ယ    စ  ခ  ရ   သ လ  ဆ   တ   
သ တ  ရ ပ  သ လ   ?  ပ င   တ က   တ  န    တ  ပ    မ     က   မ    ဥ ပ  ဒ   န  ( ၇ )  န  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ( ၇ ) ပ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ    တ   ( ၇ ) ခ   ပ    တ   ရ က  ( ၇ ) ရ က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ သ င    တ     ခ တ  က  လ  ( ၇ ) ပ   က    ပ    ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ    
န  ပ  တ   တ  က    အ  မ  တ မ     ရ တ  က   က ည   ပ  ။

၁ ၀ ၃ ။  ဒ  ဆ   ရ င   ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   ခ င  ဗ    လ  ပ  တ   ဟ  တ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    ရ   ( ၇ ) န   က  တ    ခ င  ဗ    မ  န   န တ ယ  လ     ခ င  ဗ      ပ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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 က  င    ပ  ။   န  က  ဆ    ပ    တ   က     က ည    က ပ  စ    ။  အ  ဒ  က  တ    တ   တ   မ    ရ    ပ    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ န   င ယ  ( ၃ ၆ ) မ   ရ    ပ  တ ယ  ။ 
( ၇ ) ရ က  လ    လ     မ      ရ  ယ ဇ   တ  က    ပ   ဇ   ပ  တ ယ  ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ    အ င  မ တ န   သ န   ရ  င   တ   အ ခ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ထ ပ   
သ န   ရ  င   တ   အ ခ   န  က     ရ  က  လ  အ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ     စ   ဝ  တ   အ ခ   န   သ င   ထ  က     ရ  က  လ   ပ    တ    အ  ဒ  အ ခ   န   မ    
ယ ဇ  ပ   ဇ   သ က    တ  က    ပ   ဇ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ      ရ  ယ ဇ   ဖ စ   ပ    တ    မ       ပ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က    ပ   ဇ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
လ    ဝ စ   ဝ   ပ    လ  ပ  ရ မ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ ပ  မ   ပ    တ    သ င  တ    ဟ   တ စ   ခ   အ လ  ပ   တ  က    မ လ  ပ  ရ  တ   ပ  ဘ   ။

အ စခ က န က  သ    မ ဖစ ပ န  ။ ထ  အခ  န မ   အ စခ က န ရ  အလ ပ  တ က   သင မ ပ လ ပ ရပ ဘ  ။

၁ ၀ ၄ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    က  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  က     ရ  က  သ    ပ   ပ  ။  ရ က  သ တ  ပ တ  က  ( ၇ ) ရ က  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    လ ည    
ဒ   န ရ   က  န   တ   တ    က  ( ၈ ) ရ က    မ  က   သ   န   အ   က  င   က      ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  စ       ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   အ ခ   န  မ    
အ လ  ပ  မ လ  ပ  ပ  န   ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ    ပ ထ မ ဆ     န  က     ပ န   ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ထ  ဝ ရ က  လ  အ   က  င   က    
  ပ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ၀  ရ ပ  တ န    ခ င   မ ရ   တ    န ရ  က    သ  မ က   ပ န  လ ည   ပ    တ     ရ  က  ရ   သ     ပ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။
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21 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   ¿ ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    အ  မ င  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )

အ  ဒ  ( ၈ ) ရ က    မ  က   န  မ     န  က  ဆ     န  မ    တ   တ   မ    ရ   ပ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ    ပ    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ     
အ သ င    တ    ခ တ  က  လ   န  က  ပ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    ပ  မ     န  က  ဆ     ပ ည   စ   တ   ( ၇ ) ရ က   ရ   ပ  တ ယ  ။  မ   လ န   
က  လ  န  က  ပ   င    ဒ  သ န   ရ  င   တ   အ ခ   န  က     ရ  က  ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

တ ပ    တ  မ   ရ   ပ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ မ    စ     သည   နရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။ မ  လန က လထ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သမ   
က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   သ  တ    အ  မ   တ   ဆ  က  မ ယ  ။  သ  တ     စ   ဝ   ပ     န ထ   င   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၅ ။  ( ၇ ) ရ က  သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ ) ရ က  န   ဖ န  ဆ င    ခ င    ယ ခ င  က ဖ န  ဆ င    ခ င   က     ပ  လ  ပ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  က မ    အ ခ   န  ( ၇ ) ရ က  ဘ    ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    မ   လ န  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န    န တ   အ ခ   န  ဘ    န  ရ က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ( ၆ ) ရ က  လ    လ     အ 
လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ    န   ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က လ ည    ( ၆ ) ရ က  လ    လ     အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ ) ရ က    မ  က   
တ    န  မ    န   ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    သ င  က  တ    အ ခ   န  က  လ ထ  မ    ရ    န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ က  လ န   ပ တ  သ က  လ     က  န   တ    
  ပ  ဆ    န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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သင  တ   မင ရပ တယ ။ (၈)ရက လ   လ    ထ  က  သ    သ အရ မ     သင မ တ  ရပ ။ ပထမဆ    န ရက က   သင  ပန သ   ရပ မယ ။ ပထမဆ    
 န  ရ က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၆ ။  ဥ ပ  ဒ   န  က  တ    ပ ည တ  တ ရ   အ  ဟ  င    အ   က  င     ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     ပ   ဆ    သ    တ    အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ    န  က    
 စ  င   ထ  န    ခ င     ပ   သ    တ   အ ရ   ဒ  မ  မ ဟ  တ   က  န   တ      ပ  ခ   သ လ   ဘ   တ စ   ခ   အ ရ  က      ပ  င   လ  သ     ခ င    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဥ စ   က 
 က     ဖ တ  သ     ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ပ ည တ  တ ရ    ဟ  င   က  န    ပ  င   လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ရ က  သ တ  ပ တ  ရ    န  ရ က   တ စ  ခ  က    
 စ  င   ဆ   င    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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(  ဟ ရ   ယ  ၂ ၈ း ၁ ၉ ) မ     ဖ   ပ ထ   သ ည   အ တ   င    ခ  င   န င   စ   တ  င   ပ  သ    လ  မ   မ ည  ။  န  န က  အ ခ   န   ရ  က  သ ည   အ တ   င     န  ည 
မ  ပ တ  ခ  င   န င   မ ည   ဖ စ  ၍  သ တ င    က   က  မ   ဖ င    ထ  တ  လ န    ခ င   အ   က  င    ရ   လ  မ   မ ည  ။

သ င  အ သ က  တ  ထ  က     ရ  က  ရ   လ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ    န  ရ က  တ စ  ရ က  က   မ   မ  စ  င   ထ  န   ပ  ဘ   ။   ပ  လ  ဆ   သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
( ဟ ဗ  ၄)မ   ပ ပ တယ ။ သင  အ နန    န  တ ရက  တ က   ထ န  သ မ  ထ  တယ ။ သင  ရ   အ တ  အ က  န  ပတ သက လ    
က  န   တ   ထ  တ  လ န   မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   အ  ဒ   န  ရ က  က  လ  တ   အ စ   အ လ   တ  က     က     ဖ တ  မ သ    ပ  ဘ   ။   သ  ခ င    တ ရ   က  န 
ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ  င   ခ င   က     ရ  က  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င  သ ည   န  ရ က   တ  က    ဆ   လ    ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ   ထ  ဝ ရ က  လ က    
 ဖ တ   က    သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ   သ န   ရ  င   တ    လ  အ  ပ  စ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၇ ။  ရ က   ပ  င   ( ၇ ) ရ က  ရ   ပ  တ ယ  ။   က ည   ပ  ။  အ  ဒ  ရ က   တ    ဖ တ   က    သ    တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ      ပ  ခ   သ လ   ဘ   တ စ  ခ  က 
 န တ စ  ခ  က      ပ  င   လ  သ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၈ ) ရ က   န  မ    ဖ န  ဆ င    ခ င   ရ   ပ  တ ယ  ။   ဟ  င     မ   တ    ဖ န  ဆ င    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
( ၈ ) ရ က   န  လ    လ    မ    တ   အ သ စ   သ  ဖ န  ဆ င    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ    သ  ခ င   က  န  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ   တ စ   ခ   ပ ဋ  ည    တ စ  ခ   
ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ   န   တ  က    မ စ    စ   ပ  ဘ   ။  လ    ဝ မ စ    စ   ပ  ဘ   ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    တ   တ   ပ    တ   က    
စ    စ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န  ရ က  က  လ ရ   ပ    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ င   တ က   တ  ပ    တ    န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ     သ  ခ င   မ   
ထ   မ  က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ       ဖ  င   မ တ   စ ဘ    အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ    အ  ဒ  ဥ ပ  ဒ   န  ( ၇ ) ရ က    က    လ  န   
သ    တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ  ( ၇ ) ရ က   က    လ  န  သ    တ   အ ခ  မ    အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ( ၇ ) ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က   သ  ခ င   မ   ထ 
  မ  က  ပ  တ ယ  ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ   သ န   ရ  င   တ    န  ရ က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ   ပ ထ မ ဆ     န  ရ က    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

ဒ  အ ခ   န  က  လ က    သ င   က    သ     ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ က  လ ထ  က    တ စ  ဖ န   ရ  က  ရ   သ    ပ  တ ယ  ။   န  ရ က  က  လ  တ  က    
 စ  င   ထ  န    ခ င   ၊  ဥ ပ  ဒ   န   တ  က     စ  င   ထ  န    ခ င    အ သ စ   သ  လ  တ    ပ  ထ  က  လ  တ  က     စ  င   ထ  န    ခ င    အ  ဒ  က    စ  င   ထ  န     ခ င   မ 
ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   က    လ    သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   ပ   သ   န     ပ  င   လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ၀ ဥ ဿ    ပ  က  စ   သ     ခ င    မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။ 
ဘ  န    က   ပ   စ ၊   သ  ခ င   က  န  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    က     ပ  င   သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  က  က  န   တ   တ    က    ဘ   
သ  န  သ င  ဘ  သ လ  ။  တ ခ  က  န တ ခ    ပ  င   သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၈ ။   က  င   ပ   ပ  ။    ပ  င   လ  သ    တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ   န  အ  ဟ  င    က   က    ပ  င   လ  သ    တ ယ  လ     ဆ    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င    ယ    
( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ   ရ  င   ပ န  ထ   မ  က  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ     န  တ  န  အ  ပ ည   အ ဝ ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   တ     န  တ   န  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 န   တ  က     ဖ စ   ပ   စ  ခ င   ၊  က  န  ဆ    သ     စ  ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ က  လ က    က     မ  က  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     န  က    
လ   ၀ ပန လည  ရ က ရ  သ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ထ  ဝ ရ က  လ က  တ    လ ည  ပ တ   န တ    က  င   တ က  င   လ   ဘ   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။   ထ  င   တ  န ရ  က    ရ   လ    မ  တ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ   န  ရ  မ    
ရ ပ  မ လ  ဆ    ပ    တ    ရ ပ  န   ရ မ    န ရ  က    မ  တ   ပ  ဘ   ။  သ င  သ     ပ    တ    ဆ က  တ   က  သ     န ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဘ ယ    လ  က   
ထ သ   လ ဆ  တ လည   သင ဂ  စ  က စရ မလ  ပ ဘ  ။ သင ဟ သ    နဆ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင အ လ  မ    စတင  ပ   တ   သင မသ      င ပ  ဘ  ။



22 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ င  က ဒ   က မ    ပ င   ပ  က  န  ဒ  က မ    က    ပ  က  န  ဒ  က မ    လ  က  က   က  န  သ     န ရ မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  တ   ခ  မ    က  က  လ ပ   
 ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။

ဖ န  ဆ င   တ   အ ရ   အ   လ    ဟ  ဆ   လ    ရ   ရ င     ပ  င   လ  သ    တ   အ ရ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  န ဖ န  ဆ င    ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
တ  ပ    မ  တ  သ   တ   က   ရ  ပ    တ     ရ   ခ  င    လ  င   သ   က    တ   အ သ   မ ည  လ  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  အ ရ   တ  အ က  န  လ      ပ  တ  ထ  က  သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၎ င    န  က   အ စ က  န  ပ န  စ ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ    ခ  ည      င  ထ   တ   တ   င   ရ    န ရ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  ဟ   ဆ   လ    ရ   ရ င   
က မ     မ  က   က     ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ    သ  ဟ   သ    သ  င ယ   လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ၎ င   ရ    အ  သ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က     မ တ  တ    
သ    သ  င ယ  က  တ    သ  ရ   အ  သ   က    သ  န   ဖ    ရ န  အ တ  က    က လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   တ   င  က  န  ပ    တ    က ရ  န  က  န    ပ  မ    က   တ   င  က    
ထ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဓ မ   ဟ  င   န   သ က  ဆ   င   န ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   စ ခ  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    ရ    ဖ    က ည   ပ  ။ 
ဒ  အ သ စ   သ   ခ တ  က  လ မ   ဆ   ရ င   သ ခ င   ယ    က လ   တ   မ   ခ င     ရ  က  တ   အ ခ  မ    က မ   အ သ စ   ဖ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က ယ  တ င   ခ င    က     ဖ စ  တ    အ  သ    တ   န   တ န  ခ    အ   က  င   က    တ    က  န   တ      ပ  ဆ    ခ င    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  စ  န စ  အ    ဖ င   ဘ   လ   တ  န    
က မ    လ  က  က   က   က ယ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က ယ  တ င   ခ င   က   ပ န   ပ    တ    ထ   မ  က   ပ    တ    ထ  ဝ ရ က  လ က     ရ  က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ    ဒ  မ   အ   င   က   က လ ည    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     လ  င   က  မ   သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   တ ရ     က ည  ည   မ  မ ရ   တ   ဟ   တ    န  က   ပ    တ    
ဘ ရ  တရ    ကည ည  မ ရ   အ င   က  တင ခ  ခန   မ တ သ   ခင   မခ ရတ  တ  အ  လ   က   ဝ   မ  သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ သ ဘ  ပ က ပ သလ  ?

၁ ၀ ၉ ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  က    သ တ   ပ  ပ  ။  သ ခ င   ယ    ထ   မ  က  တ  ဟ     ဖ  င   မ တ   ခ င   အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ င   
 ဖ စ   ပ    တ    ထ  ဝ ရ    င  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ  န ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ထ  က    ဗ တ   ဇ  ခ  ယ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ အ သ က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
( ၇ ) ရ က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   န  ရ က   တ  န   ပ တ  သ က  လ     ဘ  မ  လ  ပ  စ ရ  မ ရ   ပ  ဘ   ။   န  က  ထ ပ   အ   က  င   က      ပ  ဆ     န   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ  ဝ ရ က  လ   ရ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ အ ခ   န   က မ    လ  က  က   အ   က  င   က    က  န   တ      ပ   န  ခ င    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၁ ၀ ။  ရ က   ပ  င   ( ၅ ၀ )   က  သ    တ   အ ခ  မ    ဥ ပ  ဒ   န   ပ  င   ( ၇ )  န  ရ   ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ဘ  လ  သ လ  ဆ    တ    သ န   ရ  င    
တ   လ   တ  အ   လ     စ   ဝ  တ    န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ပ င   တ က   တ   န  မ    က   ရ  က    ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ ) ရ က    မ  က  တ    န  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န   ( ၈ ) ရ က    မ  က   န  မ    က   ရ  က   ခ င   ဘ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  ဥ ပ  ဒ  သ  တ င    
( ၇ ) သ  တ င    က  သ    တ   အ ခ  မ   အ တ  အ က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ပ   တ     န  က  ပ   င   မ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င   မ     
တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ    ( ၇ )  က  မ  တ   င  တ   င   လ    ဆ   ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ  န  ရ   တ စ   န  ၊  ရ က  သ တ  ပ တ  ၊  ပ ထ မ ဆ     န  ရ က  က     ပ န   ပ    တ    
 ရ  က  ရ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၁ ၁ ။  အ  ဒ  မ    သ င   ရ   သ န   ရ  င   တ    ပ ရ  တ  သ တ   စ   ဝ  တ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဘ  မ   လ  ပ  စ ရ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ    လ ည    
ဘ ရ  သခင ရ     င င  တ  အထ က   ထ ဝရအသက န  အတ   က  တင ခ  ခန  မ တ သ   ထ   ပ   တ   လ   ဝစတင ရ ခင   မရ  တ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ  ဒ   န  ရ က  မ    စ တ င   ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ   အ  ဒ   န  ရ က  မ    က ယ  တ င   ခ င   ရ  ခ င    မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။  သ င  ဟ   အ  မ   
တ မ   က ယ  တ င   ခ င   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  သ ခ င   ယ     က လ   ပ    တ    က ယ  တ င   ခ င     ပ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   သ င  က 
က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ   ပ  တ ယ  ။  အ စ အ ဦ  က တ ည   က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င   မ    ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ    ပ    တ    ထ   သ     
စ တ င  ဘ    ရ န  အ တ  က   ထ  ဝ ရ အ သ က   သ င   မ    ရ   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၁ ၂ ။  င စ      င    လ  က  တ    ဘ ယ  လ   န ည   န   မ   ဖ   တ စ  ပ   င   င   တ စ  ပ   င   အ  က  င   လ   မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  သ  ဟ    ရ ထ  မ   ဘ   ရ    န မ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ စ က တ ည   က  သ  က  င စ      င    ဖ စ   န လ    ပ  ဘ  ။  င   ဖ မ   ပ   က  ထ  မ    သ   က    ဖ မ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ  က 
ဟ    အ စ အ ဦ  က တ ည   က  အ  လ   ဘ    ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   တ    က   ခ တ  က  လ  တ  ရ    အ  ပ င  ဘ က  က     ရ  က   န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ရ  က   န တ ယ  လ     ထ င  ပ  သ လ   ?  က  န    တ   တ    ဟ   
သ မ   က  မ   စ  အ တ   င   ဘ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  ရ က   ပ  င   ( ၅ ၀ )  က  တ   အ ခ  အ  ဒ  အ ရ   ပ ည   စ   လ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၃ ။  ရ  စ  က     ရ တ  က  လ   က  တ   အ ခ  မ    တ စ  ပ တ  လ      ရ တ  က  လ    ရ ပ  တ ယ  ။  တ စ  ပ တ  မ    ( ၈ ) ရ က  လ     တ     ရ တ  က  လ     မ ရ ပ  ဘ   ။ 
အ  လ   မ လ  ပ     င  ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    တ စ  ပ တ  မ    ( ၆ ) ရ က  ရ   လ    ပ  ။  ဒ   ပ မ    သ င  ဘ ယ  လ   ဘ   ရ တ  က    ရ တ  က    ရ တ  က  လ   တ    ပ   စ  မ      
 ရ တ  က     င  ပ  တ ယ  ။  တ န ဂ      န  က  တ    တ စ  ပ တ  မ    ပ ထ မ ဆ     န  ရ က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    ( ၇ ) ရ က   သ င   ရ တ  က  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ   တ စ  ဖ န   သ င   န  က  က     ပ န   ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ န   ပ န   စ တ င  ပ  ။  ( ၇ )  ရ တ  က  ပ  ။  တ စ  ဖ န   ပ န  လ   ပ    တ     ရ တ  က  ပ  ။
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မ  တ  ခ  က   ။  ယ ခ  တ    ၍  လ   က ပ  ။  က     ပ  တ    သ ည   ဤ အ ရ  မ    က    ဆ က  လ က   လ  ပ  က   င   က ပ  စ    ။  ထ    န  ၌  က     ပ  တ    သ     ပ    မ  ဿ ဟ  ယ 
ဖ     က ပ  စ    ။  ယ ခ    န  င  တ တ ရ   မ    သ ည   ဗ တ   ဇ   ရ က န  သ     သ ယ   ဆ  င  သ     လ  ရ   ပ  ၏ ။  ခ ရ စ   တ   လ  ခ    ပ    အ  သ    တ   အ    ဖ င    
သ န   ရ  င    ခ င   သ     ပ     ဆ  င  ပ  ၏ ။  ထ     န  က   လ   က ပ  သ ည  ။   န  က  တ စ  ဖ န   ဤ  လ  က  က   သ      ဖ န    ဝ ဖ    ရ န   အ တ  က   ယ ခ   အ သ င   ရ   ပ  သ ည  ။

၁ ၁ ၄ ။  က  န   တ   တ    ဟ   ဒ  လ   ပ   စ  အ တ   င   ဘ   အ သ က  ရ  င  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ရ  စ  က    ရ  က  တ   အ ခ  မ    ထ  ဝ ရ က  လ က    သ င   
 ရ  က  ရ   သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   ပ ည တ  မ    အ    ဖ င    အ စ   အ လ  မ    အ    ဖ င    တ စ   ခ   လ  ပ  ထ     လ  ပ  န ည    တ   အ    ဖ င     ရ  က  လ  တ   
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ    က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ခ   န    ရ  က  လ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  အ  ဒ  မ    တ စ  က ယ  စ စ  မ  န   သ န   ရ  င   တ    လ  အ  ပ  စ   က    
ရ    န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ( ၇ ) ပ   က    အ ဆ    သ တ    တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ င   တ က    တ   ခ တ  က  လ က   လ ည   
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23 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

အ ဆ    သ တ   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   က    သ င  သ  ပ   သ လ   ?  က  န   တ   တ    ဟ   သ န   ရ  င   တ   ပ  ရ  တ  သ တ  ၊  သ န   ရ  င   တ    အ စ  အ  ဝ  က    
 ရ  က  ရ    န  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ   စ စ  မ  န   ပ    တ    မ  န  က န  တ    ထ  ဝ ရ အ သ က  တ  က  လ က    က  န   တ   တ     ဝ င   ရ  က   န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ သ င    တ   က     ရ     တ  တ     န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ တ စ  ခ    န ရ  တ စ  ခ  က    က  န    တ   တ     ရ    န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
က  န   တ   တ    ရ    ထ  ဝ ရ ဘ  ရ င  န   အ တ   ထ  ဝ ရ  န ရ  က     ရ  က  ရ    န  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    မ    မ ရ   ခ   ပ  ဘ   ။  အ  လ    န  ရ က  မ     
မ ရ   ခ   ပ  ဘ   ။  အ  လ   အ ရ  မ    ၊  အ  လ   အ ခ   န  မ    လ ည    မ ရ   ခ   ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ   ထ  ဝ ရ  က  လ က     က     ဖ တ  သ     ပ    တ    သ င  ဘ ယ   န ရ  က 
လ  သ လ  ဆ   တ  က    သ င   က     ဖ တ  သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  အ  ဒ   န ရ  က     ရ  က   ပ    တ    စ တ င  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၅ ။  သ င  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ရ တ ယ  ဆ   ရ င   ပ   စ  တ စ  ခ  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ    ဖ   ပ 
 ခ င   ခ  ရ တ    ပ   သ   န   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ဟ  တ  ခ   ရ င   သ င  ဟ   အ  ဒ   န ရ  က    ဘ ယ  လ   န ည   န   မ   မ သ       င  ပ  ဘ   ။  င   ခ မ ည    တ   ထ   က    
င  မ  တ စ  ပ    မ ည  သ  မ   မ သ       င  ပ  ဘ   လ     ဆ   ထ   တ   က  မ   ပ   ဒ   ရ   ပ  တ ယ  ။   ပ   က  က  ယ   ပ   သ    တ   အ ရ   တ    ဟ  င   တ   အ ရ   တ   အ   လ     
ထ  ဝ ရ က  လ က    ဆ   လ   ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  တ ည   မ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   ထ  ဝ ရ က  လ ထ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။ 
သင တစ ခ  န လ   ရ   နတ   နရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သင ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ က   အသ အမ တ  ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။
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သ င  ဟ   ထ  ဝ ရ က  လ အ တ  က   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  န    ဖ န  ဆ င    ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င  ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ    
သ   န   တ   ထ  မ   ရ    န တ     ဖ   ပ  ခ င   ဘ   ရ   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က   ယ  သ င   ဘ ယ  လ   စ    စ   ထ   သ လ  ?  သ င   က   ယ  သ င   ဘ ယ  လ    
 ဖ   ပ ထ   သ လ   အ  ဒ   တ  အ   လ    ဟ   က   ယ   တ   ရ  င  က  သ င   အ တ  က   ထ  ဝ ရ  ဖ စ  တ ယ  ။  သ င   က      မ  က   ထ  က  န  ဖ န  ဆ င    ပ    တ    
ထ  တ  ယ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ    တ   မ  သ   သ င   က    လ  သ   တ စ  ဦ    ဖ စ  လ   စ ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    အ  ပ စ   ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   န ည   လ မ      ပ  င   လ   စ ပ  တ ယ  ။  သ င  လ   ပ    တ    ဘ ယ  လ   န ည   န   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ    သ င  ဟ   
 ပ   က  ဆ    သ     ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     သ  က  ရ  က  လ   ပ    တ    သ င   က    က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။   ဖ   ပ ထ   တ    ပ   သ   န  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င  တ ယ  ။  အ လ   တ  န ည   လ မ    အ    ဖ င   ဘ   က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။   ပ   ရ င   သ   ရ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  က  တ    
ဆ က  လ က   ပ    တ    ပ  က  သ  န   သ    တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  ၊  အ  ဒ  က  က  န   တ    အ တ  က   အ င  မ တ န   က  င   ပ  တ ယ  ။   ရ    ရ   က   
ဘ  တ  ပ ထ က လ မလ ဆ  တ က  လည   စ   စ   ကည  ပ ။

၁ ၁ ၆ ။  ( ဧ ဖ က  ၁ း ၁ ၀ ) မ     ဖ   ပ ထ   တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။   ရ   ပ    တ    မ  တ  ခ  င  တ ယ  ဆ   ရ င    ရ  မ  တ  လ    ရ ပ  တ ယ  ။  ( ဧ ဖ က   
၁ း ၁ ၀ ) က  တ    ခ တ  က  လ  တ  က     ဖ   ပ  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ တ  မ   မ  က   န  ရ က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  တ    ဒ  က  လ  ပ ည   စ   တ ယ  ဆ   တ    
အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  က  လ   ပ ည   စ   တ   အ ခ  မ    ထ ပ   ပ    တ    ဘ  မ    ပ ည   စ    ခ င    မ ရ    တ   တ    အ ခ  မ    ထ  ဝ ရ က  လ ထ  က    
 ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က  အ သ င    တ   က  လ   ပ   ဆ    သ    တ    အ ခ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  သ  ရ    ခ တ  က  လ လ ည     ပ   ဆ     သ     ပ  ။ 
မက သဒစ ရ   ခတ က လလည    ပ  ဆ   သ    ပ ။ ပင  တက  တ ရ   ခတ က လ လည    ပ  ဆ   သ    ပ ။ အခ အခ မ   သင ဟ  ဘ အထ က   
သ    သ လ  ဆ    တ    ထ  ဝ ရ က  လ အ ထ  က    သ    ပ  တ ယ  ။  ခ    စ   တ   သ     တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  တ စ   ခ   အ ရ   တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဟ   
ထ ဝရမ  ဘ  ရ   နပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   န ပတ  တ  မရ   တ  ပ ဘ  ။ အခ  န  တ  အရ ဝတ   တ လည   မရ   တ  ပ ဘ  ။ အ မင ။ သင အခ  
သ ဘ  ပ က ပ သလ  ?
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၁ ၁ ၇ ။  အ ခ   န  က  လ  တ    ပ ည   စ    ပ   တ   အ ခ  မ    အ  ပ စ   တ  အ   လ      ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ   တ  အ   လ     ယ   ဆ  င   ခ င    
ခ ရပ တယ ။ မ  လန က လမ    ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င  တ   ပလ င  ဖ တရ  စ ရင  ခင  မ  လည    ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  ရ   
ပ   သ   န   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က    မ    လ  င  သ    တ   အ ခ  မ    ဗ တ   ဇ  ခ  ရ  ခ င    ဖ စ   ပ    အ  ဒ  က  တ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ   န    ဗ တ   ဇ   ပ   ပ     က  င   က င  က  ဆ င   သ က  လ  တ   မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ   တ   အ   လ    မ ရ    တ    ပ  ဘ   ။ 
 ရ  ဂ  ပ     တ   အ   လ    လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  န တ  ဆ     တ  အ   လ    လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  စ   စ မ       င   ယ  က   ခ င    တ   လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
မ  က  င   တ   အ ရ  အ   လ    လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    ဘ  ရ   သ ခ င   ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ၊  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   က မ     မ  က    ပ  မ    
ထ   င   ပ    တ     န    င  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    အ  ပ စ   တ   မ ရ    တ   လ    ပ  ဘ  ။
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၁ ၁ ၈ ။  အ  ဒ  အ တ   င   ဘ   က   ယ   တ   ရ  င   အ မ   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င   က    သ န   ရ  င    သ  မ   န    ဗ တ   ဇ   ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ င   အ ထ  မ     ပ န  လ   ပ    တ    က   န   ဝ ပ     င  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  ဆ   င  ရ   န ရ   တ  မ    သ  ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   အ ထ  မ    
ထ   င   န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ    လ ည    ယ ခ  အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   အ ထ  မ    ရ    န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ      ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   ယ ခ  အ ခ  မ    ခ ရ စ   တ   ၌ ထ   င   န  က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     
အ  ဒ  အ ထ  က    ဘ ယ  လ    ရ  က  သ    ပ  သ လ  ?  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င    တ စ  ခ  တ ည   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   
ဝ  ည     တ    တ စ  ခ  တ ည   အ    ဖ င    ခ ရ စ   တ   အ ထ  က    ဗ တ   ဇ  ခ    က  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     ရ    န  က  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ ရ စ   တ   အ ထ  မ    ရ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   အ င  မ တ န   က    မ တ   ပ    တ    ဝ  ည     ရ  ရ  ဘ  ရ င    ဖ စ   ပ    တ    
က  န   တ   တ    အ ထ  မ   ရ   တ    ဝ  ည     တ   အ  ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  အ ထ  မ    အ စ အ  ဦ  ၌ က တ ည   က  ရ    န လ     
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၁ ၉ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ စ အ ဦ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  က  သ င   က   စ    စ   မ ယ  ဆ   ရ င   တ စ   ခ   လ   တ  က   လ ည    ထ   က   သ     စ    စ   တ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က      ပ   ထ   တ ယ  လ     စ    စ    က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ရ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    အ  တ   မ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ရ   အ  တ    တ  က      တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င     ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။   ဖ စ   စ ၊   ဖ စ   စ ၊   ဖ စ   စ လ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ   တ   အ တ   င   လ ည    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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24 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

မ  က  ခ င  မ    က   ယ   တ   ရ  င  က   ဖ စ  ပ   စ ဆ    ပ    တ    ဆ   ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ    မ    လ   တ  ဟ   တ စ   န   သ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က    
မ   ပ  ပ   စ န   ဆ    ပ    တ      ပ  တ   အ ထ  ဘ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။

ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င    က  န   တ    သ  တ    က    စ က     ပ  မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    င  ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င    သ  တ    က    စ က    
  ပ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။

ပ  ရ  ဖ က  က  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    လ  လ  မ   မ ယ  ။   ပ  လ  လ  မ   မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ တ   င   ဘ   လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည    လ မ   အ တ   င   ဘ   
 ဖစ  စလ   ဆ  ရင   ဖစ လ ပ တယ ။ သင သ ဘ  ပ က ပ သလ  ¿

၁၂၀။ အခ  န က လ  ပည  စ  တ  အခ မ    ပည  စ  ရမ  အရ  ဖစ တ  အတ က   က င    ပည  စ  တ  အခ  န  ဖစ တ  အတ က   ဖစ  ပ လ ပ  တယ ။ 
အ  ပ စ   တ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  က မ     မ  က   က    ဗ တ   ဇ   ပ   ပ   တ    န  က  မ    သ င    တ   တ    န ရ   ဖ စ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  အ  ပ စ    တ  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
 ရ  ဂ  ပ     တ  လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဆ    တ  လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။   သ  ခ င   တ ရ   လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဝ မ   န ည     က က   ဘ  ယ  ရ   တ  ၊ 
စ  တ    လ      က က   ဘ  ယ  ရ   တ  ၊  အ သ က   က   သ    တ   တ   ဘ  တ စ  ခ  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။   သ  ခ င    က    က   ယ  စ    ပ  တ   အ ရ   တ   ဘ  တ စ  ခ  မ   
မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဘ  မ   မ မ    ပ  ဘ   ။  အ   လ    မ  န  ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ   သ ဘ  ဝ မ က  တ   အ ရ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ထ  ဝ ရ  အ ရ   တ  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။
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သ   ရ   ပ   သ   န   တ    တ  က     ဖ   ပ တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  မ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     စ တ င  ဘ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က   ယ    တ   ရ  င   
စ   စ   တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န   အ မ   ပ  မ    ပ   ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၁ ။   န  က   ပ   ရ င   ဘ   ဖ စ  လ  ပ  သ လ  ?  သ  က  အ  ဒ  ဧ ဝ က    ဤ က မ    လ  က  က    ပ  မ    ဖ န  ဆ င    ပ    ထ   ထ   ပ  တ ယ  ။    မ  က  မ    စ    
ပ    မ     ပ    တ    က မ     မ  က   က     ပ ည     က   စ  က ပ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က   ယ  ခ     တ  က  အ  ဒ  မ    ရ    န ပ   တ ယ  ။  သ င  တ     သ တ  ဝ   တ  က    
စ   သ     ပ    တ    သ င  တ     က   ယ  ခ     တ  က    တ ည   ဆ  က  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည   လ မ   အ  တ   င   ဘ   က   ယ   တ   ရ  င    ပ  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ပ စ   ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ  က  အ စ ည   တ   က        က  ယ  က  ပ စ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  လ   မ    ပ    
ဝ င  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  တ န  တ   အ ခ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၂ ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ ခ င   ယ   ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ  ?  ဘ  ရ   သ ခ င   ဆ င   သ က  လ   ပ    တ    မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   လ  သ   ရ   ပ   သ   န    တ   အ တ   င    
 ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။  လ  သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   အ သ က  က     ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    န မ    အ စ   အ သ က   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က 
ဘ  ရ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ   က   ယ  သ   ပ   ပ    တ    က  န  တ   လ   တ  က    က ယ  တ င  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   ?
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အ ဒ  တ အ  လ     ပ  ဆ   သ   တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင ရ  အ က အစည  တ အ  လ     ပည  စ  သ   ပ တယ ။ ထ ဝရဘ ရင ကလည   
တစ ဖန  ပန  ပ   တ   သ  ရ  ထ ဝရအရ  တ န    ရ က ရ   နပ တယ ။ လ သ  ရ  ဇ တ အ   ဖင    ဖ  ပပ တယ ။ သ  မ  ရ  တ   
န ည   လ မ   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    ဖ ယ  ထ  တ  လ   က   ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န တ  ဆ    လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   တ  အ   လ     မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။

၁ ၂ ၃ ။  အ  ဒ  ဘ   ဖ စ  မ လ  ?  ဒ  က မ     မ  က   က  တ     က  င   က င  ထ   င  မ    န ရ  က     က ည   ပ  ။  အ  ဒ   အ  ပ စ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  ပ စ  က    
ရ  င   လ င   လ   က  ဘ     လ   ပ  တ ယ  ။
123

ဘယ သ မ ၊ ဘယ ပ ဂ   လ မ ၊ ဘယ အမ    သမ  မ  ဘယ မ န  က လ ၊ ဘယ  ယ က  m; လ  မ   သ  ဘ ယ  သ  လ  ဆ   တ  က    ဂ   မ စ   က  ပ   ဘ   ။ 
တ ရ    ဟ  ပ လ  င  မ    သ     ပ    တ    မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ခ ရ စ  ယ  န  လ      ပ  ဘ    အ တ  က   ဝ  ည     တ   န    မ  ပ ည   ဝ ဘ  န    မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  သ င  ဟ   
က  ယ  တ  ရ င ရ  ပ   တ  ဝတ က   သ   ခ င  မရ  ပ ဘ  ။ ပ   တ  ယ ခ င   မရ  ပ ဘ  ။   ခ တ  ဆ ဘ   လည    ပ လ ပ ခ င   မရ  ပ ဘ  ။ သင ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ  သန  ရ င   သ  မ  န   ဆ  ပ  မ သ  အ ဒ  တ က  လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။

ဘ ယ  သ  မ   တ ရ    ဟ  ခ  င   လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။   မ   ရ  က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    သ န   ရ  င   တ      မ  က    ပ  မ   ၊  သ န   ရ  င    
တ    တ  င   တ    ပ  မ    သ န   ရ  င   တ    မ   တ   င  အ    ဖ င     တ    န ရ မ  သ   သ  ဘ ယ   န ရ  က     ရ  က   န သ လ  ဆ   တ  က    သ  သ   န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၄ ။  က  န   တ   တ     ဘ ယ  လ   သ    သ လ  ဆ   တ  က    ယ ခ  အ ခ  မ    သ တ   ပ   က ည   ပ  ။  က မ    လ  က  က   က    မ   န    ဗ တ   ဇ   ပ   ပ    တ    န  က   
 ရ  ဂ  ပ     တ  အ   လ    လ ည    မ ရ    တ   ဘ   ။  သ င    တ   တ     န ရ  တ စ   န ရ   ဖ စ   ပ    တ     က  င   က င  က  န  ပ    တ    ဆ င   သ က  လ   ပ     တ    
ဒ  က မ     မ  က    ပ  မ    က   န   ဝ ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ခ ရ စ   တ   ၌   က  င   က င  ဆ   င  ရ   န ရ   တ  က    ထ   င   န ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  က  န    ပ  င   လ  သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ   
ည စ  ပ တ  တ    အ မ     သ မ   တ စ  ဦ  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    သ  ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ   သ   န   တ   က     ဖ   ပ  ခ င    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။ 
အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    ဟ   ဘ  ရ   သ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ    တ    ဖ စ  လ  လ  မ   မ ယ  လ     ဆ   လ    ခ င    မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။  အ ခ  အ ခ  မ   ဘ   
က  န   တ   တ    ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   သ    တ    တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   စ    စ   ထ   တ    ပ   သ   န   တ     တ  ဟ   က  န   တ   တ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၅ ။  အ ခ  အ ခ  မ    သ င  က    ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  က     က ည   ပ  ။  သ  ဟ   ဘ  ရ   သ    တ    မ ဟ  တ  ဘ   လ   ?  မ ဟ  တ   
ဘ   ဆ   တ   အ   က  င    သ က   သ  ပ  န ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ ယ  လ   မ   မ မ  တ  မ     င  ပ  ဘ   ။  သ မ   က  မ   စ  က    င  ယ    က ည  တ ယ  လ     သ    ပ  ပ  သ လ   ? 
ဒ  ပမ  လည   သ  အ နန   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ဒ  ခတ က လက  ဖ  ပထ  တ  အတ  င   သ အသ အမ တ  မ ပ    င ပ ဘ  ။ သ  မ   
ဦ     က ပ  င  ဆ  င ရ   လ လ သင ယ မ  တ ရ  ပ တယ ။ သ  ထက  စ  ပ   တ   သ   တ   လ  တ ရ  ဥစ  တစ ခ    က န သ ရရ  တ  အရ   တ ဘ 
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25 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   န  လ ည    ထ   န ည   ၎ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ခ   င  မ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  သ မ   တ ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

  တ  က ပ တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  ရ က  က  လ အ တ  က    ဖ   ပ  ခ င    အ တ  အ က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    က  မ   စ  တ တ  တ    
ပ ဂ   လ  ဖစ ပ တယ ။ သ က တ   လ သ မ   တ   ပ ဂ   လ တစ ဦ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ အ ဒ    တ ကပတ  တ  က   အသ အ မ တ  
မ ပ    င ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ? ဘယ  လ က ဘ  သ က က မ  တတ ပ ဂ   လ  ဖစ ပ  စ၊ သ ဟ   က  တင ခ  ခန  မ တ  သ   ခင  ရ   က  ယ စ  လ ယ  
မ ဟ  တ  လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 က  တင ခ  ခန   ပ   တ    ရ    တ  ခင  ခ ရတ  လ  တ ကသ လ င   ဖစ    င ပ တယ ။ သင သ လ င   ပ လ ပ    င ပ တယ ။ ဘ   က င   လ ဆ ိ ု တ   
 က  တင ခ  ခန  ထ  တယ ဆ  တ က   သက  သ ပထ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ  မ   ထ ဝရအသက ရ  တယ ဆ  ရင  သင ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   
တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  အ  မ  တ မ   ဘ    ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ထ  ဝ ရ အ ရ   ဖ စ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ င  သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   ?  အ  ဒ  အ   က  င   က   စ    စ    က ည   ပ  ။

၁ ၂ ၆ ။  မ   လ န  က  လ  က     ပ   တ    န  က  ပ   င    ဘ   ဖ စ  လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  အ  ပ စ   တ  အ   လ     မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  မ   လ န  က   လ  က    
 ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  အ  ဒ  လ    န ရ  ယ  တ ယ  ဆ   တ  က    အ  ဒ  အ ခ   န  မ     န ရ  ယ   ခ င    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င   က     ပ  တ    အ ထ  မ    အ မ   ပ  ခ   သ လ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   သ  ခ င   က  န  အ သ က  ရ  င   ခ င   က    က     မ  က  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  ဆ   င  ရ   ခ ရ စ   တ   ၌ အ တ   က   န   ဝ ပ  ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    ဘ  န    က   လ  တ     ရ    တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ   
 သ ဆ    မ  က လ ည     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ    သ ဆ    မ  က  ယ ခ  အ ခ  မ     ပ   က   က  ယ  သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဝ  ည     ရ  ရ    သ ဆ     ခ င   က   သ     ယ ခ  အ ခ  မ    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဗ တ   ဇ  ခ   ပ   သ က   သ     ဘ  ရ   သ ခ င   သ   တ   စ    ဖ စ  ဘ    ရ န  အ  တ  က   
သ  ဟ   သ ဆ    သ    တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ သ က  ရ  င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  အ သ က  ရ  င  သ လ  ¿  န  က   ပ    တ    င   က   ယ   တ   သ   
ဟ ဘယ  တ  မ   သဆ   မ   မဟ တ ဘ  လ     ပ ပ တယ ။ က မ  စ အ  လ   မ  ဆ ိ ုရင  က မ  စ တ  င   ပည  စ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သင မ 
 သ ဆ       င  ပ  ဘ   ။  သ င   မ    ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င   မ    တ စ  ခ  တ ည   ဘ     ပ  စ ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ တ   သ   တ   ဟ   အ  ဒ  က    
အ သ  အ မ  တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   အ  မ  တ မ   ဘ   ထ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င     က  င    သ င  အ သ က  ရ  င    န ထ   င  တ    
 န  ရ က  က  လ က   သ   မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ    စ   ယ  က    တ    မ င  ပ  သ လ  ?  သ င  တ    လ က   တ  က      မ   က  ပ  ။   က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ     န  ရ က  က  လ က    က  န   တ   တ     အ သ  အ မ  တ   ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၇ ။  အ ခ  အ ခ  မ    မ က  သ ဒ စ   ယ  က  က    ပ  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ   လ   က  တ   အ ခ  မ    သ င  ရ ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ      မ   က  မ    စ    တ    က 
 အ   ဟ စ   န  ပ မ   လ ည    သ  တ    မ ရ ရ    က ပ  ဘ   ။
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ပ င   တ က   တ   န  က  သ  တ     ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    သ င  ဟ   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   က      ပ  ရ င   သ င  ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ    မ   က  မ    စ   တ    က  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   က      ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    မ ရ ရ    က ပ  ဘ   ။

ဘ ယ  လ    ဖ စ  လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  ဒ  ဖ  ရ  ရ    တ  မ    ပ   စ   တ  မ     စ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င     တ  က ပ တ   တ   က 
 ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ တ   အ ခ  မ    သ  တ     အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က    မ သ  ပ  ဘ   ။

သ င  ဟ   သ တ    သ မ    ဖ စ  ရ င   သ တ    သ မ   ဟ   ခ င  ပ  န   သ ည  ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  အ သ  အ မ  တ   ပ     င  မ   တ စ  ခ   တ ည    သ   
အ ရ  က  တ    အ  ဒ  ခ င  ပ  န    ဖ စ  တ      တ  က ပ တ   တ   က    ဘ ယ  အ စ  တ  အ ပ   င   အ ထ   အ သ  အ မ  တ   ပ  သ လ   ဆ   တ  က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   
အ သ  အ မ  တ  မ  ပ  ဘ  န    ဘ ယ   တ   မ   သ တ    သ မ    မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ    စ   ယ  က   အ  ဒ  က    သ  ဘ    ပ  က  ပ  သ လ  ?  ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    
အ မင လ   ဆ  ပ တယ ။ (အယ ဒ တ မ တ ခ က ) သင  ရ  အ နအထ  က   သင အသ အမ တ   ပ ဘ   လ  ပ တယ ။

၁ ၂ ၈ ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က    သ င  အ သ  အ မ  တ   ပ  လ     မ ရ ပ  ။   န  ဧ ၏  ခ တ  က  လ  သ တ င   စ က   န   ပ တ  သ က   ပ    တ     မ   ရ  န    
ဘ ယ  လ     ဖ စ  မ   လ  ?   န  ဧ သ  လ  င   အ  ဒ  သ တ င   စ က   ရ    တ စ  စ  တ   တ စ   ဒ သ  ဖ စ   ပ    အ လ  ပ   ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က 
 မ  ရ ရ  သတင  စက  န    ရ က လ ရင  ဘယ လ   ဖစ မ  လ ? ဘယ လ  မ  အလ ပ မ ဖစ ပ ဘ  ။  ခတ က လ မတ ည ပ ဘ  ။ 
ပ ရ ဖက  ပ ခ က လည   က   ခ  မ ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က    ပည  စ   စဘ   ရန အတ က  အစ တ အပ  င  အမ    မ    ရ   ပ   
 ပ ည   စ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   ဒ  ရ က  သ တ  ပ တ  အ တ  င   မ    တ စ   ခ    သ   န  ရ က  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ ဂ    န  အ လ  ပ  က    ဗ  ဒ  ဟ    န  မ    လ  ပ   
လ    မ ရ ပ  ဘ   ။  ဗ  ဒ  ဟ    န  မ   ဘ   လ  ပ  ရ မ   အ လ  ပ  က    ဗ  ဒ  ဟ    န  မ    လ  ပ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  န  န  က  တ    စ  န  န  ရ    အ လ  ပ  ဘ  လ  ပ  ရ မ    
 ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   အသ အမ တ  ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ   မ  ရ ၊ က    ပ တ   မ    မ  ရ ရ  ပ တယ ။
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သ  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    သ င  ဟ   မ   ရ  က    သ   န မ ယ  ဆ   ရ င   င   က   လ ည    သ   န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ     မ   ရ  က 
င  အ  က င  က ိ ု  ပ တ  သ   ဖစ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င တည  ဟ  သ  သင ၏ဘ ရ  သခင က ပ ရ ဖက  တစ ပ  က   
 စလ တ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ ဘ  ပ က ပ သလ  ?

သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  တ ယ  ။  ( ရ  င   ယ  ဟ န   ၄ ) မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     က လ  တ   အ ခ  မ    သ င  ဒ  အ ရ   
 တ အ  လ   မ တ မ    င ဘ ိ  ုရန အတ က  သ က  ပ လ ပ မယ ။ ဘယ လ   အသက ရ င  နထ  င ရမလ ဆ  တ က  လည   သင  က   လမ   ပမယ  လ   ဆ  ပ တယ ။ 
 န  က  တ စ  ခ   က   ယ   တ   ရ  င  က    သ င  သ     င  မ   အ ရ  က  တ     န  င  လ  မ   အ ရ   တ  က    က   ယ   တ   ရ  င  က  သ င   က     ဖ   ပ မ   ဘ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။



26 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ပ  ရ  ဖ က   တ  ရ    ခ တ  က  လ က     ရ  က  ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၉ ။   က  င   က င  အ သ စ  န      မ  က   အ သ စ   တ  ထ  မ   ဆ   ရ င   ဘ ယ   တ   မ    ပ န  လ ည   ပ     မ   င  မ   က   တ   မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။ 
ဒ အသစ  သ   မ က    ရ က ရ  လ  တ  မ    ဖစ ပ တယ ။ အခ    က   ခ ည     င ထ  မ    ဖစ ပ တယ ။ စ တန က   တ   လ တ ထ  ပ တယ ။ သ က 
အ ပစ တင သ  ဖစ ပ တယ ။   မ က  အသစ မ  ဆ  ရင  တ   သ  က   ခ ည     င ထ   ပ   တ   ငရ မ  အ ိ ုင ထ ပစ ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   
သ န   ရ  င   တ   မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၃ ၀ ။  ဒ  အ သ စ   သ   က မ     မ  က    ပ  မ    အ  ဒ  န    ပ တ  သ က  လ     မ  န စ  အ န ည   င ယ   က  န   တ   က     က ည    က ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  က မ     မ  က   အ သ စ  မ   ဆ   ရ င    က  င   က င   တ  က လ ည    ဘ ယ   တ   မ    မ   င  မ   က   တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  လ     မ   င  မ   က   ခ င     ဖ စ  ရ တ  က 
က  န  ခင  ခ ရလ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဘယ  တ  မ  ရ   တ  မ   မဟ တ  တ  ပ ဘ  ။ မ   တ မ တ ိ ုက  တ လည   ရ   တ  မ   
မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။   လ မ  န  တ   င    က    တ  လ ည    ဘ ယ   တ   မ   မ တ   က  ခ တ   တ   ပ  ဘ   ။  သ စ  ပ င   တ  လ ည     ပ   လ  မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။ 
အ  မ   တ  လ ည     ပ   ပ  က   တ   မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  လ  ပ  စ   လ က   ခ င    တ   ဘ ယ   တ   မ    ဖ စ  မ   မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။  စ  တ န  မ  န တ  က  လ   တ  က    
သ တ   ဖ တ   ပ    တ    ဒ    မ  က    ပ  မ    လ မ   မ  ပ  မ     လ   က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဆ  က  အ  ဦ   တ  က    မ      ပ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ   ဘ  မ   
မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  တ   င  ဖ  န   လ     ခ  တ    မ  န  တ   င    က    တ  လ ည    ဘ  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။   တ    န  ဒ    လ     ခ  တ    မ  န  တ   င    က    တ  လ ည    
မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  က  လ  င ယ   တ  က   သ တ   ဖ တ  တ   တ  ၊  အ  မ   တ   ပ   လ  တ   တ   အ  ဒ   တ   လ    ဝ ရ    တ   မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   တ   
အ   လ    က    ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဖ  က  ဆ   တ   အ ရ   တ   ဘ  မ   ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  စ  တ န  မ  ရ  န တ  က    လ ည    
 မ  င   ထ  တ  လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   တ     အ ခ   အ ခ   န  ရ  သ  တ ယ  လ     ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က  မ   ခ  က   တ  က    ဖ တ   ပ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  သ  ပ  မ 
 န  က  က   သ  ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င   မ    လ     ဖ    န  တ   သ   တ  အ တ  က   အ ခ   န  ရ ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၁ ။   က  င   က င  န     မ  က    အ တ  တ က  ဆ    တ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  န   လ  သ   က   လ ည    အ သ  အ မ  တ   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ       က   လ ည    
 ပန လည  ပ  ပင  ထ န  သ မ   ခင  ခ ရပ တယ ။ က  န  ခင  အမဂ လ  တ  အ  လ    ပ  က က ယ သ    ပ  ဖစ ပ တယ ။
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အ  ပ စ  ရ   က   န   ခ င    တ  အ   လ      ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  သ င   က    လ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က 
လ က  မ ခ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က    ဝ  ည     တ   က  လ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ   သ   န   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဆ  လ  တ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ဝ ည    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   သ  န  တ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    စ    စ   ဆ င   ခ င   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က   လ က  ခ   ပ    တ    သ င  ဟ   အ  ဒ  အ  က  အ စ ည   အ တ  က   ဘ  သ  တ   ပ   ခ င    
ခ  ရ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   အ  ပ စ  ထ  မ     မ   ဖ    ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ င  က  အ  ဒ  ပ   သ   န  က    ရ ရ    ပ    တ    သ င   က    ဒ  က မ     မ   က    ပ  မ    
 ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဆ င   သ က  လ   ပ    တ    သ င   က   လ က  ခ  ရ ယ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   ဒ   န ရ  က     ပ န  လ ည   ရ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  ဟ   
သင န  သက ဆ  င တ   နရ   ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ  တ မ  တန ခ   မရ  ပ ဘ  ။ အ ပစ ရ  ဆ  အ  လ   ဟ   ပ  က က ယ သ   ပ  ပ ။ သင  ရ    လ   သ  ထ မ   
မရ   တ  ပ ဘ  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဆင   သက  ကလ တ  အခ  န မ   သင ဟ  အသစ တစ ဖန   ပန  လည  ပ  ပင ထ  တ  သ တစ  ယ က  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၃၂။ ကမ    မ က  က   အသစ တစ ဖန   ပန လည  ပ လ ပ တ  အခ မ   အလ  တ အရ န  ဘ   ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။ က  န  ခင   တ  
လ    ဝ မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  မ  န  တ   င    တ  ၊   လ  ပ င    တ    လ မ  န  တ   င    က    တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  သ င   က     ပ န  လ ည  သ င    မ တ   စ ပ  တ ယ  ။  လ  န    ဘ  ရ    
အတ တက ဆ   တ   ပ    ပန လည သင   မတ ပ တယ ။
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အသစ  သ   မ က  ဟ  ဧဒင ဥယ     က  ရ  အလ အပက   တစ ဖန  ပန လည ရရ  မ    ဖစ ပ တယ ။ အသစ  သ   မ က  က  ပန      သ   မ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ   မ   န    ဗ တ   ဇ  ခ  ယ   ပ    န  က  ပ   င   မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

စ    စ    က ည   ပ  ။  သ  မ က    မ    လ  င   ပ    တ    က  မ    လ  င  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ အ  ပ  မ    ရ   တ   အ ရ   တ  အ   လ    လ ည    
အ င  မ တ န   ပ င   ထ န  တ    မ   အ ပ  ရ   န  အ    ဖ င     လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ     မ  က    ပ  မ    ရ    န တ   အ ရ   တ  အ   လ     က  မ    
 လ  င  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ  တ  လ ည     ပ  က  ထ  က  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ က  န  လ      လ  င  က  မ    ပ    တ     ပ  က  ထ  က  သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    ဟ    ပ  က  ထ  က  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ    တ  င   တ   အ   လ    လ ည     ပ  က  က   မ ယ  ။   လ ထ  က    မ   င   ထ  င   ပ  င   မ    စ    
 ပ န       သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ခ    ရ ည   တ    ပ န   လ  င   သ     ပ    တ    ပ   ဝ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
အ  ပ စ  အ မ  န  အ မ    က  လ   တ စ  စ စ  က     လ  င  က  မ   သ    မ ယ  ၊  ရ  င   လ င   ပ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    တ စ  စ စ  က    ရ  င   လ င   ပ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
န တ  ဆ    ခ  ည      င  ထ   တ   အ ရ  အ   လ    က    မ   င ရ  အ   င  ထ  က    ပ စ  ခ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န တ  ဆ    က   လ ည    ခ  ည      င   ပ    တ    
ပ စ  ခ  လ   က   ပ    တ    မ    တ   လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    အ မ  က   တ    မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၃ ။  ဘ  သ   ရ  မ   သ င   က    ဖ  က  ဆ   မ   ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  လ မ   ထ  က     လ   က  သ    တ   အ ခ  မ    ပ န   ဥ ယ     ထ  မ    သ င   က    
ဟ  န    ဟ  က  မ    ဘ ယ    မ ဆ    မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ င   က    က   က  မ     မ ဆ    လ ည    ရ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ဆ  ပ  ရ   တ     မ လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   မ ည  မ   
  စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   ပ  သ လ  ?  က မ     မ  က   အ သ စ  ထ  မ    ဘ  မ   တ က  လ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ ခ    င   ဂ   တ  လ ည    ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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လ  န   ဘ  ရ    အ တ  တ က    ရ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   န    သ တ    သ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  မ    န      မ  က   သ စ  မ    တ စ   
 ယ  က  န   တ စ   ယ  က   ဖ က  တ  ယ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ဆ င   သ က  လ   ပ    တ    က     ပ  တ    န   အ တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   တ    တ   ဟ  



27 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က     ပ  တ    န   အ တ   ရ   ပ  တ ယ  ။

အ  ပ စ  လ    ဝ မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဝ မ   န ည    ခ င    တ  လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  မ  ခ င  ရ   ပ    ပ င  မ    မ  က  ရ ည  စ က   တ   လ   မ   ဆ င   လ   တ   မ    
မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  မ  က  ရ ည  စ က   တ   လ   မ   ဆ င    ပ    က  လ  င ယ  ရ    အ  ပ  က   က   တ   မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  အ  မ င  ။    မ  က   အ သ စ   
အ  ဒ   တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ   လ    က ယ  တ င   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ပ   င  ဆ   င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ    က    က   ယ   တ   ရ  င   အ တ  က   
က ယ  တ င  လ   က   ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၄ ။  သ င  ဟ   အ  ဒ    မ  က   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  န  ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ   ရ  င   သ င   က    က ယ  တ င  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ   
  မ  က   န   အ တ   သ င   က   လ ည    က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    အ တ  တ က    ပ န  လ ည   ရ  က  ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ည  မ   ရ  င   လ င   ပ   သ လ  ?  သ င   က    
က ယ  တ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   အ  ဒ  အ ရ  ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  အ  သ   တ စ  စ က  ဟ   သ င    အ  ပ  မ    မ က  ဘ   ဆ   ရ င   သ င   က    
က ယ  တ င     င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င   က     ရ     တ  မ   လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  က  သ န   ရ  င    စ  ပ  တ ယ  ။  မ   ထ  မ    သ  လ  ပ  တ   အ ရ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ   သ  န    လ  င   တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ ပ  တ ယ  ။  မ   အ    ဖ င     ဆ    က   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
က   န   ဝ ပ  တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   သ  က   န   ဝ ပ  မ    န ရ  က    အ ထ က  က     ဆ  င  ယ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      င  င   တ   ဟ   
ယ ခ  အ ခ  မ    က မ     မ  က    ပ  က     ရ  က  ရ   လ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   သ န   ရ  င   သ   သ   တ   စ င   တ  ရ      လ    သ   ထ  မ   ရ   တ ယ  ။  အ စ အ ဦ  က တ ည   က 
သ  စ တ င  ထ   တ    သ   ရ   ပ   ရ  ပ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   ပ    ရ  ပ   တ  က    က ယ  တ င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  က    စ  င    န ပ  သ လ  ?  က မ     မ  က   က    
က ယ  တ င  ဘ      စ  င    န ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   ပ   ရ  ပ   တ   က    အ  ဒ  မ    ခ  မ  တ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    က     ပ ည    ပ ည   စ   စ     ပ ည   စ    စ  ပ    
သ  က  တင စ စ  ထ  တ   အ က အစည အတ  င    ဖစ မ    ဖစ ပ တယ ။ သင သ ဘ  ပ က ပ သလ  ?
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၁ ၃ ၅ ။  မ  က  ရ ည  စ က   တ   မ ရ   ဘ   ။  သ ခ    င   က  န    တ   မ ရ   ဘ   ။  အ  သ   သ  န   ရ  ခ င    တ   လ    ဝ မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  သ  မ ဟ   မ  က  ရ ည   စ က   တ  န    
ဘ ယ   တ   မ   စ   စ  တ  မ  န  တ   ပ  ဘ   ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    အ  သ    တ  န    ဘ  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  စ စ  ပ    တ  လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
 ဆ  င   တ  င   ရ   တ  မ  တ   က   တ  လ ည    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  သ   ရ   သ  မ ရ   ရ င  ထ  မ     အ  စ က  တ      င   စ က   တ   မ ရ    တ    ပ  ဘ   ။  ပ   ပ င   တ    
 န  ရ  င   ခ ည  လ ည    ဘ ယ   တ   မ    မ က   တ  က    လ  င  က  မ    မ သ     တ   ပ  ဘ   ။  ဟ   လ လ  ယ  ။  က    ရ   တ  က  တ      င   ဆ  ပ  င    တ  က    
ယ   ဆ  င  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဟ  င    မ    ပ    တ    က ပ  စ   က ပ  စ   န    ရ    န တ    က    ရ  က   ဟ   အ ပ  င    တ  ပ  င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တ စ   န   သ  အ ခ  မ      င   ဆ  ပ န   က   သ      ဖ စ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   မ  န    တ   မ  ပ   တ ယ  ။  သ  မ က    က ယ  တ င  လ   က   ပ  ဆ   ရ င   သ  မ က 
သ မရ  မ  ဗတ  ဇ က   ခ ယ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ   ဆ  ပင  တ အမ    မ     ကပ စ  ပင   တ အမ    မ     အခ အခ မ   အ ဒ အန  မ   ရ   နပ တယ ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    သ  မ က  မ   ဗ တ   ဇ  န     ရ  က  ရ   လ   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ စ   ယ  က  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   မ    မ  န   တ    ခ င    တ  ၊ 
မ န  လ    ခ င    တ  ၊  ဂ လ   စ    ခ  မ   အ ရ   တ   ရ    န မ ယ  ဆ   ရ င   ရ ရ   လ   မ   အ ခ  မ    အ   လ    က     ဆ    က  ပ စ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ န  လ    ခ င    တ   
မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဘ  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   ဝ ပ  တ    န ရ   အ တ  အ က   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   က   ယ  စ    ပ  မ  ဟ   က   ယ   တ   ရ  င  က    
 တ  ရ တ  မ    ဖစ ပ တယ ။
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၁ ၃ ၆ ။  အ  ဒ   ပ    ပ င  သ က  သ က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   သ မ   တ ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဘ  ရ   သ ခ င   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   ဂ တ   ပ   တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ တ   င   ဘ   သ တ    သ မ   က  ဆ က   ပ   သ    ပ  တ ယ  ။  က    ရ မ    
  င   ဆ  ပ န    လ   တ  ပ  င   မ ယ  လ     သ  က မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။
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စ တန ရယ ၊ အ ပစ ရယ ၊ အ ပစ သ  မ   ရယ  အ  လ    ထ င  ခ  က ထ မ    ပ  က က ယ ်သ   ပ  ပ ။ အ  လ    အမ  ပ  ပ    ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
ထ  ဝ ရ က  လ က     ရ  က  ရ    ပ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ပ  င   လ   ပ   တ   အ ရ   တ  အ   လ    မ    အ င  မ တ န   က    မ တ  တ     က  င   က င  တ မ န  က  တ    
အ  ဒ   န ရ  မ    တ စ  ခ   န   သ  အ ခ  မ   ထ   င   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  တ    ဒ  မ  က  င   တ   အ ရ   တ   အ   လ    က     ပ  လ  ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ   လ    ဟ  ပ  က  စ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ   အ  ဒ  ဝ  ည    က  သ    ပ  တ   အ တ   င    
မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   ရ င  သ    ပ  တ    ဝ  ည    က    ဖ  က  ဆ   ပ စ  မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ   က   ယ  သ   ဖ  က  ဆ      င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဖ  က  ဆ    ပ    တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  အ  န န    တ ည  ရ      င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   က မ     လ  က  က   န    အ  ဒ   ဝ  ည    ဟ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  ဝ  ည    က    ဖ  က  ဆ   ပ စ  ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ထ  ဝ ရ  ဖ စ   ပ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  န   အ တ  ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   အ စ မ ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  န   ဆ   င   ပ    တ    ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ     မ ရ လ    ပ  ဘ  ။  အ  မ င  ။  အ င  မ တ န   လ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န    က   ဇ    တ    ခ    မ  မ   စ ရ   ဖ စ  တ ယ  ။ 
အ သ င    တ   လ ည    အ  ဒ  က     တ    မ င   ခ င   အ    ဖ င    အ င  မ တ န    က  င    မ တ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၇ ။  လ   တ  အ   လ     သ င  တ    လ  ပ  ခ   သ မ  အ   လ     ဒ   န ရ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  ဒ  က    က  န   တ      ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ခ      
 သ  အ ရ   တ  က    ခ  န  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ   က  င   န    ပ တ  သ က  လ     က  န   တ   တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ      ပ  ခ  င   လ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၃ ၈ ။  ဒ  အ ရ   တ  ၊  စ  တ န  အ  ပ စ  သ    တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ထ  ဝ ရ အ ရ  က  ဘ ယ   တ   မ   မ ရ    တ    လ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  တ    မ ဖ န  ဆ င      င   တ   ပ  ဘ   ။  သ  က  ဘ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  ဘ  ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   ဖ န  ဆ င    ထ   တ   အ ရ   တ  က    
သ  က   ပ  င   လ  ပ စ     င  ပ  တ ယ  ။    ပ  င   လ  ထ   သ မ   အ ရ   တ  အ   လ     ဘ ယ  လ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ပ  က  စ   သ     မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 သဆ    ခင  က တ   ဘဝအသက တ က     ပ င  လ  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ လ     ပ င  လ  ပ  ခင   အရ က   ပ လ ပ  ပ  ခင  ရ  တ  အခ မ   
ဘ ယ   တ   မ    သ ဆ     ခ င    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ သ က   က   ရ င   အ   မ င    ခ င   က လ ည     သ  ခ င   ရ    န  မ  တ  လ က  ဏ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   သ ဆ     ခ င   ရ    
အ သ က   က   ရ င    ခ င   ၊  အ   မ င   ရ င    ရ    ခ င    န  မ  တ  လ က  ဏ   ပ   ရ င   ဘ ဝ အ သ က   တ   ဝ င   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ       ပ  င   လ  တ    
န  မ  တ  လ က  ဏ   တ   အ   လ    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဟ   ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဆ   ပ င   တ  ၊   ပ  င   ပ င   တ  က လ ည    အ  ပ စ  ရ   
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28 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

န  မ  တ  လ က  ဏ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ဟ   သ  တ    န   အ တ   က   န   ခ င    က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    ပ  က  စ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ   န   ခ င    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၉ ။  မ ည  သ  မ   တ    ထ  လ    မ ရ ၊  အ   က  င   မ    သ န   ရ  င    ခ င     င   တ က   က ယ  တ င   ပ   သ     ဖ စ   လ သ ည  ။  အ    ခ  စ   ခ  က    က  င   ပ   တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င    င    သ  ၏ ဖ န  ဆ င    ခ င    သ  ၏ အ  သ    တ   အ    ဖ င     ရ     တ  က ယ  တ င  ခ   သ ည  ။  သ  ၏ အ  က  အ စ ည  အ တ   င    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည   သ  ၏ ဇ  တ  က   သ တ   ခ င     င    အ  ပ စ  မ    က    အ ဆ    သ တ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  ဒ  ဓ  တ  ပ စ  ည    တ  အ    က  င   က    
သ  တ      ပ   က ပ  တ ယ  ။  ဆ ပ   ပ  မ  န    တ  အ   က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  ဟ   ဘ  မ  က င   လ  တ  တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  တ စ  ခ  တ ည   န    သ င   က    
 လ  င  က  မ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၄ ၀ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ   က  ဒ  က မ    လ  က  က   က     ဆ    က  တ   အ ခ  မ    ဓ  တ  ပ စ  ည    တ  န     ဆ    က  မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ဓ  တ  ပ စ  ည    တ  န     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   သ တ    သ မ   က    သ  က  ခ    ဆ  င  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  န   အ တ    က  င   က င     င  င  က    
ဝ င  ခ  င   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ    ဖ စ  ပ  က   န တ   အ ခ   န  မ    ဒ  က မ    လ  က  က   က    တ စ  ဖ န   ပ န   ရ  က  ဦ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  အ သ စ    င    
  မ  က   အ သ စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ  မ တ     ဆ  င   ရ  သ  က  အ  ဒ  က    ထ  ခ   က     င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ပ   ပ င   တ     ဆ  င   ရ  သ  မ    က လ ည    ထ  ခ   က  မ    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က    ရ  တ  က လ ည      င   ဆ  ပ င   တ   ပ  က   ပ    တ      င   ဆ  ပ န     တ   ဝ  ဝ ဆ  ဆ    ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ  ပ စ  န    
အ  ပ စ  သ    တ  အ   လ     တ စ   ယ  က  မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။
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ဘ  ရ   သ ခ င    င    သ  ၏ ဖ န  ဆ င    သ  သ တ  ဝ  မ      င    သ  ၏ ဖ န  ဆ င    ခ င   ဟ   အ   လ    အ တ  တ က   သ ဟ ဇ  တ မ  တ စ    အ 
တ   န ထ   င   က ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  မ    န      မ  က   က  ခ င  ပ  န   သ ည  န    ဇ န   သ ည  မ    က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   န    အ သ င     တ   လ ည    
ထ   က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   လ  တ    က ယ  တ င   ခ င   စ  မ  က  န    က   ထ  မ    သ  တ    အ တ  တ က   တ    ဆ    ပ    အ တ  တ က   ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    
အ ဖ   အ ပ  င    တ  ထ  က    ယ   ဆ  င  လ   ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၁ ။    မ  က   အ သ စ  မ     မ     တ   အ သ စ  ရ   ပ  တ ယ  ။   သ ခ   စ   န    ထ  င  ပ  ။  ဒ  က     မ  မ သ    ပ  န   ။  သ ခ င   ယ   က  (  ယ  ဟ န   
၁ ၄ ) မ   သ  သ     ပ    တ    န ရ   ပ င  ဆ င  ထ   မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ သ င  တ     စ  တ    လ    ပ  ပ န   ခ င    မ ရ   န   ။  သ  သ     န တ   အ ခ   န  မ    သ  သ    ရ တ    
အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က    သ င  တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  လ     က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  င   က   လ ည    ယ    က ည   က ပ  လ     သ  က 
ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    သ    တ    ဖ စ  မ  န    သ  တ     မ ယ    က ည   က ပ  ဘ   ။  သ င  တ    ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  က    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ   လ ည    
င   က   ယ    က ည   က ပ  ။  င  သ     ပ    တ    သ င  တ    အ တ  က   န ရ  က     ပ င  ဆ င  ထ   မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  င   အ ဖ ရ   အ  မ  မ    အ ခ န   မ     စ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
င   အ ဖ ရ    က  င   က င     င  င   တ   မ   လ ည     န ရ  မ    စ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ    ဟ  လ ည    အ  ဒ   န ရ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ သ စ   သ   
 ယ  ရ လင  မ   က   က  ယ  တ  ရ င က ယခ အခ မ   တည  ဆ က  နပ တယ ။  သခ  စ   န   ထ င ပ ။ မလ ပ ရ   ပ န  ။ ဒ အရ က   
လ  မသ    စပ န  ။ ခရစ  တ  က  က င  ကင မ  ရ  ပ တယ ။ ယ န  အသစ   သ  ယ  ရ လင  မ   က    ပင ဆင  န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၁ ၄ ၂ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က မ    လ  က  က   က    ( ၆ ) ရ က  အ တ  င   မ    ဖ န  ဆ င   သ က   သ    ဘ   က မ     မ  က   က   လ ည    ( ၆ ) ရ က  အ  တ  င   မ   ဘ   
ဖ န  ဆ င   ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ     စ   ပ  င   ( ၆ ၀ ၀ ၀ ) ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ   မ သ  န   မ လ ည  ဘ  မ  န န   လ     
သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ   စ  ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) ဟ  တ စ  ရ က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ ခ င   ယ   သ     ပ    တ     န ရ  က    ပ င  ဆ င  ထ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န ရ  က      စ   ထ  င   ပ  င   မ    စ     ပ င  ဆ င  ရ  ခ င   ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
င  သ     ပ    တ     န ရ  က     ပ င  ဆ င   ပ   တ    န  က   င  တ စ  ဖ န   ပ န  လ  မ ယ  ။  သ င  တ    က    လ က  ခ  မ ယ  ။  င  ဘ ယ   န ရ  ဘ   ရ  က    ရ  က   သ င  တ    န    
ထ    န ရ  မ    ရ    န ရ ပ  မ ယ  ။  က ယ  တ င  ရ  င  န    က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ တ   သ   တ  က    သ တ   ပ   ပ     က ည   ပ  ။

၁ ၄ ၃ ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     အ ခ   န  ရ   ပ   သ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဒ  မ    မ  တ  သ   ထ   ပ  တ ယ  ။   ရ   လ မ  န  မ င    က   က  ဒ  မ  န   က   လ  ၊ 
ဒ  သ တ    သ မ    လ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ     ဖ  က  လ   က  ပ  မ ယ  ။  အ ရ မ    န  က  က  သ    ပ   ပ  ။   န  က   တ စ   ခ  က  မ   က  န   တ    
 ပ န   ပ     ပ   ပ ပ  မ ယ  ။  သ  မ က    ရ ယ  ဘ      က    စ   တ   အ ခ  မ    သ  မ က  တ    သ    ထ  န    လ  တ စ   ယ  က  န     စ  စ ပ  ထ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  သ  ဆ   တ    
သ ခ င  လ   ဘ  တစ ခ    လ  တ က ထင ပ တယ ။ မဟ တ ပ ဘ  ။  ရ  လမ န  မင   က  က တ   ဒ ဝ ဒ မင   က  ရ  ပလ င  က   ဆက ခ ရတ  သ ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ     င  င   တ   ဟ    ပ   က  က  ယ  သ    ရ မ   ပ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  တ    ခ ရ စ   တ   က    ပ    ဆ  င   ခ င    ဖ စ   ပ    တ    သ တ    သ မ   န    ခ  စ  ခ င    စ  သ က    န တ    အ သ င    တ   က    ပ    ဆ  င   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၄ ၄ ။  သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  (  ယ   ၁ ၄ ) မ   သ     ပ    တ     န ရ  က     ပ င  ဆ င  မ ယ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။144

အ  ဒ  ဘ  န    တ  မ လ  ?  သ င  အ  ဒ  အ ရ  က    စ    စ   မ  ပ  သ လ   ? သ တ    သ မ    အ  ဒ   ဘ  န    တ  ပ  သ လ  ?  အ  ဒ  က   ပ င  ဆ င  ထ    ပ    ဒ  ဇ   င   ဆ    ထ    ပ    
တစ ကယ  က  မ  တ    မင   မတ တ   ပ သ က  က  က  ပ လ ပ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ   က  က ဘ န  တ မ  လ ?

အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င    အ  ဒ  အ   က  င   က      ပ  ဆ    က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   အ င  မ တ န   က    
မ   တ   ၊   မ င    မ တ  တ    ပ  သ  က   က    ဖ စ   ပ    တ    အ  ဒ  က     ပ င  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဇ   င   ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ   ရ       ည   သ  မ   မ   တ   လ က   တ  န    သ  က 
ဒ  ဇ   င   ဆ   ထ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ခ  စ  ခ င  လ  တ    သ တ    သ မ   အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ဘ  န   တ  မ   လ  ?

ဇ န   သ ည  က    လ က  ထ ပ  ထ   တ    အ မ     သ   တ စ   ယ  က  အ   က  င    သ င  စ    စ   မ  ပ  သ လ   ?  သ  မ လ   ခ  င  တ   အ ရ  တ   င   က    သ   က လ   က   ပ    
တည  ဆ က  ပ တယ ၊  ပ လ ပ  ပ ပ တယ ။ သ မ က  က မ  အရ  တ အ  လ   က  လည   သ က ပင ဆင  ပ ပ တယ ။ အ မင ။



29 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

အ င  မ တ န   က   မ   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  တ ည   ဟ   သ   ပ  သ  က   က   က  တ    အ သ စ   သ   မ     တ   က    ဒ  ဇ   င   ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    
သ တ    သ မ   န   သ    န ထ   င  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ   စ  သ က  တ    ပ   စ  အ တ   င     ဖ စ  မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ မ န   တ    က   က  မ  က  စ  န   မ  မ င     င  ၊ 
န   န   မ  က      င  ၊  လ  သ    တ  ရ     လ    သ   ထ  က    မ တ    ထ     င  တ    အ ရ   တ  လ    လ ည    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ     စ    စ   မ   က ရ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  န   တ  မ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ   တ     ခ န   မ  န    က ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၄၅။ ယခ  သ သည  သ ၏သတ   သမ    င   အတ  နဖ     မ   ဆ လ ၍ အ မ အသစ  ဆ က ပ သည ။ သ  က  က  င ဖ   ပ ဘ ။ တမန  တ     ပ ပ သည ။ 
“မ က လ   သည  မ မင ပ ။ အမ    သ  ၏   လ   သ  သ က   မ က  ရပ ။…..” ဒ အခ  န  လ က   ခဏ လ က  ကည  ရ အ င ။ဘ  ဖစ  နလ ဆ  တ  
 က ည   ပ  ။   ဆ  က   ရ  သ မ   သ ည   သ  ၏ ခ  စ  သ  အ တ  က   ဒ  ဇ   င    လ  ပ   ပ  ပ  သ ည  ။   တ   လ   ?  အ    ၊  သ ဘ  ဝ သ ည   ဒ   န ရ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။
 ဆ က လ ပ  ရ သမ  သည  သ ၏အလ ပ က   ဘ ရ  သခင ထ မ   အပ    ပ သည ။ ဘယ သ က အသက လ ?
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အ ဒ  မ    တ   က  က ဘ န  တ  မ    ဖစ ပ သလ ? အ ဒ က   စ   စ  ပ ။

၁၄၆။ အ ဒ က တ    က င  ကင မဟ တ ဘ  ဆ ိ ုတ က   သတ ရပ ။  ယ ဟန က   ပ ထ  ပ တယ ။  က င  ကင က န ဆင  သက လ  
တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    မ  က    ပ  မ    ရ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
146

ဒ  က မ     မ  က   က   ပ   က  က  ယ  သ    မ ယ  လ     ဆ   လ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ မ    က မ     မ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ    သ ခ င  ဟ   
အသစ  သ မ    ဆက တစ ဆက က    ပ ထ န   စမယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဒ မ  ရ   နတ   သ တစ  ယ က က   ကယ တင မယ လ    က ိ ုယ  တ  ရ င က 
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  မ     ဆ က  အ သ စ  တ စ  ခ  က    သ  က  ပ  ထ  က   စ မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  က ယ  တ င   ထ    ပ   သ    က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ    တ  က   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ   အ သ စ   က   က     ပ  လ  ပ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ ခ  ဒ  မ   ရ   တ    က မ    က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ     က   က     လ  င  က  မ    ပ    
သ န   ရ  င    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ယ ခ င  က  လ  ပ  ခ   သ လ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   အ စ  အ စ   မ    အ   လ    ဟ   အ  မ   တ မ   ဘ   ထ  ဝ ရ 
တ ည  ရ    န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ထ  အရ သည  မ န ကန ပ သည ။  မင လ  ?

၁ ၄ ၇ ။   က  င   က င     င  င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   က  င   က င  က  န  ဆ င   သ က  လ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   န   ဝ ပ  ရ   န ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   န    
ဝ ပ  ရ မ    န ရ   ဖ စ   ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င   က   န   ဝ ပ   တ   မ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န  က   သ    ဘ    ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ တ  မ  က  န    ပ  မ    
ဗ  ဒ တ အခန   က  (၂၁)အရသ  မင  တ  ခ  ရတ က တ  ဆင  သက လ တယ ဆ  တ က  သ  တ  ရပ တယ ။  ယ ဟန က  မ    တ  က   တ   ရပ တယ ။ 
 က င  ကင က န ဆင  သက လ တယ ။ ဂ    င က က  သ    သ  တ   မင ရ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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ဘ  ရ   သ ခ င    က လ   တ   မ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ    လ  က  တ   တ    ပ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ   က  တ     က  င   က င  က  န 
ဆ င   သ က   က လ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က  ဗ တ   ဇ  က    ခ  ယ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    တ ည   တ ည   ဘ   ဆ က  သ    ပ   တ ယ  ။

သ  ပ  ရ  ဖ က  က     တ   ဆ   တ   အ ခ  မ      တ  က ပ တ   တ   က  ပ  ရ  ဖ က  ထ  က     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  က   တ  က ပ တ   တ     ဖ စ   ပ     တ    
အ  ဒ  ပ  ရ  ဖ က  က  တ    အ  ဒ  မ    ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  အ   လ    က     င င   ပ ယ  ပ  တ ယ  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     င င   ပ ယ   ပ  တ ယ  ။ 
သ    တ  က ပ တ   တ   က     တ    မ င  တ   အ ခ  မ      တ  က ပ တ   တ   က  သ   ထ  က   ဘ    ရ  က  ရ   လ  တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ  ဖ က  က သ    တ  က ပ တ   တ   က     တ    မ င  တ   အ ခ  မ      တ  က ပ တ   တ   က  သ   ထ  က   ဘ    ရ  က  ရ   လ  တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ  ဖ က  က 
အ ရ မ   က   တ  န  လ  ပ    ခ  က   ခ   သ    ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    င  ဗ တ   ဇ  ခ  ဘ     လ   တ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ    တ   ရ  င   
ဘ   က င   ကလ သလ လ     မ ပ တယ ။

က   ယ   တ   ရ  င  က  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    သ တ င   စ က   က    က  န   တ   တ     သ  တ ယ  ။  သ တ င   စ က    က  န   တ   တ    ထ  က    
 ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ      ဖ  င   မ တ   ခ င   အ   လ     ပ ည   စ   လ  မ    ဖ စ  တ ယ  ။  င  က  တ    ယ ဇ  ပ   ဇ   ခ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ   တ  အ   လ    က    လ ည    
င  က  ခ  ရ မ    ဖ စ   ပ    တ    အ  ပ စ   တ  အ   လ    က     ဆ    က  လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဒ  က   ဝ ဒ န   တ  အ   လ    က    ခ  စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၈ ။   ရ ထ  က  န  သ  ထ  က  လ  တ   အ ခ  မ    သ  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ     က  င   က င  တ  ခ   ၀  တ   ပ  င    န တ  က    င   တ   တ ယ  ။ 
ပ  ရ  ဖ က  က လ ည     မ င  ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  တ  ခ    တ   ပ  င    န တ  က    သ   တ    န ရ ပ  တ ယ  ။
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 က  င   က င  က  န  ထ  က  လ  တ    ဂ     င  က  ရ   ပ   သ   န   ဖ စ   ပ    တ    အ သ   တ   က  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    ဒ  ဟ  က  တ    က မ      မ  က   ရ    
င   ရ   တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ   ပ    တ    င  က ယ  တ င  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ထ  က  န  က ယ  တ င  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န  တ   အ ရ   တ  က    င  က ယ  တ င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    င   ရ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   ပ    တ     ဖ   ပ  ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။ 
က မ    လ  က  က   တ စ  ခ  လ     င   ရ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    င    ပ  ဆ   တ   အ ခ  မ     ဖ စ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။  (  ဟ  ဗ   ၁ ၁ )  စ  တ န  မ  ရ  န တ  က 
အ ဒ အခ  န  တ အ  လ   က   ခ  ပ က  င ထ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   င က လ  ပ   တ   ကယ တင ပ တယ ။ သ  ရ  က  ယ ခ   က   သ  ပ  ပင ထ   
ပ  တ ယ  ။  င  အ  ဒ  အ ထ  မ    က   န   ဝ ပ  ဘ     လ  ပ  တ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။

၁၄၉။  ယ ဟန က ဘ   ပ လ ဆ   တ   သန  ရ င   သ  မ    တ  က   င  တ  တယ ။  ယ  ရ လင  မ   သစ   က င  ကင က န ထ က  ကတ က   
င  တ  တယ ။ သတ   သမ  ဟ  သ  ခင ပ န  သည အတ က   ပင ထ  တ မ     ဖစ ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   အ  ခခ ပ  သလ ? ကမ    မ  က   ပ မ  ဘ  
အ  ခခ ပ တယ ။
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 ယ   က  တ    ဒ  က မ    က   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ   ပ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  အ  ဒ  အ  ပ  က    ဆ င   သ က  ပ  တ ယ  ။ 
က ိ ုယ  တ  ရ င အပ ်မ   ထ ဝရက  န  ဝပ ပ တယ ။ က  ယ  တ  က   ခ  ခ  မသ   ပ ဘ  ။ အ မ တမ   အ ဒ မ   ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင န  



30 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   တ စ  လ    တ စ  ဝ တ ည     ဖ စ   ပ    တ    အ  မ  တ မ   ဘ   အ  ဒ  မ    တ ည  ရ    န ပ  တ ယ  ။

 ယ ဟန က သန  ရ င   သ  မ    တ  ၊  ယ  ရ လင အသစ က    တ  ရပ တယ ။ သ မန က  သ   ဘ  ဆင  သက လ ပ တယ ။ ဂ    င က  က  သ    
 က  င   က င  တ  ခ   ပ  င    ပ    ဆ င   သ က  လ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ သ  မ    အ  ပ   သ က   ရ  က  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    တ စ  ခ  လ     
ဘ  လ  ပ  ရ မ   လ  ?  က   ယ   တ   ရ  င   ပ  ခ   တ    ဒ  က မ    လ  က  က   ရ    လ က  ဏ   တ  အ   လ    က      က    က   ဘ    ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ က  လ က    
က   ယ  စ    ပ  ထ   တ    လ  တ   င   အ တ  က   အ မ     သ မ   တ   င   အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    က ယ  တ င    ခ င    ရ  က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က    
မ   န    ဆ   က   ပ    တ     လ  င  က  မ    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ယ   က  တ     ပ င   ထ န  စ   န    စ   စ မ       က  ယ  က   ခ င    တ  က     တ  ထ  မ    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ရ က   ပ  င   ( ၄ ၀ ) တ   င  တ   င  ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ပ   တ    
 န က ပ  င  မ   သ  ရ  သ သန  ပ  ခင  အတ က  သ အဆင သင    ဖစ သ   ပ တယ ။

၁ ၅ ၀ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  က မ    လ  က  က   က    ဆ င   သ က  လ  တ   အ   က  င   က    စ    စ   ပ  ။  သ ခ င   ယ   န    
သ   ရ   သ န   ရ  င   တ   အ  သ    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ     က ည   ပ  ။  အ င  မ တ န  မ   န က  န  တ   အ ထ   က  န   တ    မ သ    ပ  ဘ   ။  သ န   ရ  င   တ    
အ  သ    တ   ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဖ န  ဆ င   ပ  တ ယ  ။  အ  သ   န   အ သ က  န    ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ န  ဆ င    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ န  ဆ င    ခ င   ရ    
အ စ အ ဦ  က  တ    သ ခ င   ယ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဖ န  ဆ င    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  ဝ  ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  သ ဟ  ဖန ဆင   ခင  ရ   အစအဦ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဘယ လ   စတင ပ သလ ? မ န  မရ   သ  အ မ  
မ   အ   ဖင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ?
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မ က မ မင လ မ   က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ    မရ  မ     စ က   မ တ   မင ပ ဘ  ။ ဧဝက တ   ဒ ကမ   လ က က  ထ မ  ထည   သ င   ခင   
ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  သ  မ က   မ တ    ထ  လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  တ    က      ပ  ပ  တ ယ  ။    မ  က  မ    စ   ပ     မ     ပ    တ    
က မ    လ  က  က   က     ပ ည     က   စ  က ပ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က  ဝ င   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  အ  ဒ  ရ   သ    ဖ စ   ခ   မ ယ  ဆ   ရ င   . . .

ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  က  တ   က     က  ဆ င   သ က  လ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က လ ည    သ င   မ  ဘ ရ    သ ဘ  ဝ အ တ   င   ဘ   သ င   ဖ စ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။

သ င  အ သ စ   တ စ  ဖ န   မ   ဖ    လ  တ   အ ခ  မ    မ  ဘ ရ    သ  ဘ  သ ဘ  ဝ က    သ င  ယ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  က  သ ဘ  ဝ မ     ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  မ   ရ   တ    မ  ဘ  တ  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      တ  က ပ တ   တ   က     ဖ   ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   ရ င  လ ည    သ င   မ  ဘ  တ  ရ    
သ  ဘ  စ    က  လ က  ဏ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  မ ည  က   သ      င င   ပ ယ     င  မ   လ  ?  ဂ   ဏ   ဂ ဏ တ စ  ခ  အ တ  က  မ ည  က   သ      င င   ပ ယ     င  မ   လ  ? 
ဒ  အ   က  င   အ ရ  က    သ င  ဘ ယ  လ   မ   လ   မ သ       င  ဘ   လ     က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က   တ    ဘ  ရ   သ ခ င   ထ  က ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ၁ ။  သ ခ င   ယ    က လ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  ဆ င   သ က   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ဂ  ဏ  အ ဂ    လ က  ဏ    တ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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မ န  မလ    ဆ  တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင  ဘ   ပ လ ဆ  တ က    ကည  ပ ။ သ တ    ဒ က    ပ လ ပ တ  အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ   မ     စ န    မရ   
မ     စ  က  မ   ရန  ဖစ  စမယ ။ ရန က   ဖစ  စမယ လ    ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ မ န ပ သလ  ¿ အမ    သမ  က တ   သ  မ  မ     စ  ဘ မ  မရ  ပ ဘ  ။ 
အ  ဒ  က   သ င  စ    စ   မ  ပ  သ လ   ¿ သ မက တ  က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။မ     စ မဟ တ ပ ဘ  ။  မက တ   သ  ရ  မ     စ က   အ ဒ ထ မ   
ထည  လ  က ပ တယ ။

အမ    သမ  မ   မ     စ မရ  ဘ  ဆ  ရင  သ မဟ  မ     စ ရဘ   အတ က  ရ င သန ရမ    ဖစ ပ တယ ။

၁ ၅ ၂ ။  လ  င  ဆ က  ဆ  မ  အ    ဖ င    စ  တ န  မ  ရ  န တ  တ ည   ဟ   သ     မ ထ  မ   အ  ဒ    မ က  တ    တ    သ    သ တ  ဝ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ   မ    
  ခ  ထ  က  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ   ရ     ခ  ထ  က  မ    က  သ   ထ  က  ထ  က  လ   ပ    သ  ဟ  အ လ  မ  မ  ဆ     သ တ  ဝ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   မ  န   မ န    ပ  င    
စ ပ  ဘ    အ တ  က   တ စ  ခ  တ ည    သ   သ တ  ဝ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ သတ ဝ ရ  မ     စ က အခ အလ ပ မ ဖစ ပ ဘ  ။ သ တ    က   စ  ပ တယ ။ အလ ပ မ ဖစ ပ ဘ  ။ လ  ယ က    ရ   အသက မ     စ က တ   
လ  မ  န   မ ထ  က    ဝ င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။

၁ ၅ ၃ ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  တ    အ န   စ ပ  ဆ    အ ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  တ    ဒ  လ  န    လ  ဝ   က   မ    ရ    န တ   မ      စ  က    သ  တ     ရ   လ     
မ  တ   ပ  ဘ   ။  တ စ   ယ  က  စ  က     က ည   ပ  ။   သ  သ ခ   ခ     ပ န  လ ည   ပ    က ည   ပ  ။  င  က   တ  က  န   မ   က   တ  အ ထ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  လ  ဝ   
 တ  အ ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ခ   န  မ     ပ   က  ဆ     ခ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ      မ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    မ ရ   ပ   စ  က  တ    သ   ထ  က  န  ပ     ပ   က   
ဆ   မသ   ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ  က   က  န ဆ  လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    သ  ရ  ပ  သ  န အစစ အမ န က 
 ပ   က  ဆ    သ     ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  ဒ  က    မ က   န  ဆ  ပ  ။  သ  ထ   က   သ    ပ င    ပ  လ  ပ  ပ  တ ယ  ။    မ  က   က    က   န  ဆ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ   ပ င  န    ပ  င    ပ င   တ   
 ပ  က   ရ  က  ဘ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဧ ဝ က   လ ည    မ က   န  ဆ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  သ  မ က    ဩ ဇ  လ  မ   မ    မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  က စ  ပ    သ  မ က  ဘ  မ   
တ ရ    ဟ  ဘ     တ  ၊  ဘ  က   မ   လ  ပ  လ    မ ရ  တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  သ  မ က    ဩ ဇ  လ  မ   မ     န ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   အ သ က  တ  တ စ    လ   က  လ    မ    
ဝ မ   န ည     က က   စ   န   ဘ   ဒ  က မ    လ  က  က    ပ  က    သ င   ရ   အ သ က  တ  က    သ င  ယ   ဆ  င  ရ မ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည   



31 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ   ပ တ က တ   သင န  သင  မ      ယ  က  မ   ရန က   ဖစ  စမယ ၊ တစ  ယ က န  တစ  ယ က  မတည  ဘ  ဖစ  မယ ။ အ လ  မ      ဖစ  စမယ လ    
က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။

သ မမ   ဘ မ     စ မ  မရ  ပ ဘ  ။ သ မမ   မရ  လည   မရ  ခ  ပ ဘ  ။ တစ နည  တစ လမ  အ   ဖင  သ  သ မက မ     စ က   လက ခ ယ  
ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က    ဘ  ရ   သ ခ င  က  မ      စ   ပ  မ ယ  ။  လ  င  ဆ က  ဆ  မ  အ    ဖ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဖ န  ဆ င    ခ င   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

အ ဒ ဟ  မ     စ  ဖစ တယ လ    လ  တ က   မ မင ရ အ င  သင မလ ပ    င  ပဘ  လ  ¿ စ တန ရ  မ     စ  ဖစ တယ ဆ  တ က  လ  တ  
မ မင  တ   ကပ ဘ  ။ အ ဒ ထက  စ  ပ  စ တန က အ ဒ  နရ က    ရ က သ   ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ   မ     စ  ဖစ လ ပ တယ ။

ဒ  ပမ  လည   သ မက မ     စ က   လက ခ လ  က ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ¿ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   တ   င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ဘ  ရ    
သခင ဖန ဆင   ခင  ရ   အစအဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁ ၅ ၄ ။   ရ  သ ဘ ယ  လ     မ   ဖ    လ  သ လ  ဆ   တ  က    က ည   ပ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ   ဗ လ က   ဘ   က ည   ပ  ။  သ  ဟ     ဖ  င   မ တ  တ   သ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သ   ဖ ခ င  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ  သ လ ည    ထ   န ည   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  ဆ    ယ  တ  တ   သ  က  ဘ ယ  က  န  လ  ပ  သ လ  ¿လ သတ သမ  ၊ လ ည  ဖ   သ  ဘယ က လ ပ သလ ¿ဘယ ကလ သလ ဆ  တ က    ကည  ပ ။ 
အ ဒ မ     စ ဘ  ဖစ ရပ မယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ က မ     စ  ဖစ ခ  လ     ဖစ ပ တယ ။ က ဣနက တ   လ သ  တစ ဦ   ဖစ ပ တယ ။

လ သ   တ က   မ က စ က ယ သ    အ င  ဘယ လ  လ ပ လ  က ပ သလ ? ဘယ  နရ မ   လ ပ လ  က ပ သလ ? ဒ  လ ကရ  ဘ ရ  က သ တ   က   
မ  က  စ  က  ယ   စ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က  ဘ ယ  သ  မ   မ  မ င  မ  တ   ရ ဘ    ဖ စ  မ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င    သ  တ    မ  မ င  ရ သ လ  လ     
သ င  က  မ   က  င    မ  ပ  မ ယ  ။

သ ခ င   ယ    တ စ  ခ   န  က  သ   ရ   တ ပ ည    တ    တ  က      ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      င  င   တ   က    သ  ဘ    ရ န  အ တ  က   သ င  တ    အ    
 ပ  အ ပ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ  တ    က  သ  ရ မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၁ ၅ ၅ ။  အ  ဒ  အ   က  င     က  င   မ   င  ရ   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ )  စ တ  ရ န   အ တ  င   မ   ရ    န တ   အ ရ      င  င   တ   က    သ င  တ    အ    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဖ ရ  က က  လ  တ   သ   တ  လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  က  က   န တ   အ ခ   န  မ    သ တ    သ မ   က  တ     က  င   က င     င  င  က    တ က  ဘ    အ တ  က   
   င င  တ  က   ဝင စ  ဘ ိ  ုအတ က   ပ လ ပ  ခင  ခ ရပ တယ ။ က န  တ   အခ  န မရ တ  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   ဆက   ပ ပ အ န  မယ ။
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  မရ  မ     စ က   သင  တ  ရပ သလ  ? သ ဘယ လ  လ ပ ခ  ပ သလ ? အ ဒ က တ   အ ပစ အန အဆ  ကင  မ  ပ တယ ။ သ တ    
တစ ခ     သ သ  တ က   ပ  ကပ တယ ။

ဟ   တ စ   န  က  တ  လ  စ န  မ    ရ  က   န တ    အ  ဒ  လ  လ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  လ ည    ဒ  တ  တ   ခ  က    န    ထ  င   န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ  က 
အမ    သ   ဖစ မယ ဆ  ရင  သင  က   က န  တ  တစ ခ ခ    ပ ခ င ပ တယ ။

ဧဝက  ပ တယ လ    သ ကဆ  မယ ဆ  ရင  အခ သ တ    ဘ ဆ  လ  သလ ဆ  တ က    တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ထ မ  သ  က   င ရ ပ ။ 
ဒ  မ  မ ဟ  တ   ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   လ  သ   က   ရ  ပ  ။  ဘ    က  င   လ  ¿ တ စ  က ယ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ    န  ယ  မ တ ရ   ရ   လ    ပ  ဘ  ။

၁၅၆။ သင က မ     စ  ဖစ  ဖစ ၊ အပင  ဖစ  ဖစ ၊ လယ က င  က ယ မယ ဆ  ရင ၊ အ ဒ မ   ဂ   ပင  ဖစ မယ ဆ  ရင  သင က တစ  ခ   ပ င  ပင   တ က   
အ  ဒ  မ    ဂ    ပ င   တ  န    ရ   ပ    တ    စ   က  လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င    န န   မ    က  အ  စ   တ  က    အ ပ င  ထ  က   ပ  လ   စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ    သ ခ င  ထ  မ    
ပ ည တ  တ ရ    ရ   ပ  တ ယ  ။  န  ယ  မ တ ရ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  ယ  မ တ ရ   က  တ    ဘ ယ  လ   မ   ခ     ဖ  က  လ     မ ရ ပ  ဘ   ။
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 မ   ထ မ   အလ ပဆ     ပင ဆင ထ  တ   အမ    သ   ဖစ  စ၊ အမ    သမ   ဖစ  စ၊ လက မထပ ရ သ တ  သ  ဖစ  စ၊ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  သ တ    
အ တ  တ က   န ထ   င   ပ    တ    က  လ   မ   မ ယ  ဆ   ရ င   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   န  ယ  မ အ တ   င    ဒ  က  လ  င ယ    ဖ စ  လ  ရ ပ  မ ယ  ။  တ စ   ခ   န ည    
လမ  မရ  ပ ဘ  ။ အ လ  မဟ တ ဘ  ဆ  ရင  စ တန က   ဖန ဆင  ရ င အ ဖစ  သင က  ပ လ ပ  ပ    ဖစ ပ တယ ။ သ က ဘ ရ   ဖစ လ မ   ဖစ ပ  တယ ။ 
သ င  မ ည  မ   မ  က  စ  က  ယ   န ပ  သ လ  ¿ ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ ည တ   တ   တ ရ   က     က ည   ပ  ။  သ င   မ    က  လ  ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   ဧ  သ  လ   ၊  ယ  က  ပ  လ   ၊ 
ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   က  န   တ    ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    က  မ  က  င   တ   သ   တ စ   ယ  က  ဘ    ဖ စ  ပ   စ ၊ 
ယ  ဒ ရ  က  ယ  တ  ဘ   ဖ စ  ပ   စ ၊  ဘ  ရ   သ ခ င  အ    ဖ င   ဘ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  မ    န  ယ  မ တ ရ    ရ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ၇ ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ    န က   ဖ  င   မ တ   သ  သ   ရ   မ   ဖ  င   မ တ   သ  သ  အ  ပ  မ     န  ရ  င   ခ ည    ရ  က  လ   
ပ  တ ယ  ။  မ    က လ ည      ဖ  င   မ တ   သ  သ  အ  ပ  မ    ရ  ၊  မ   ဖ  င   မ တ   သ  သ  အ  ပ  မ    မ    ရ   ခ  ပ  တ ယ  ။  (  ဟ  ဗ   ၆ ) မ    ဆ   ထ   တ    အ တ   င   ဘ   
မ     ရ က  က မ    လ  က  က   အ  ပ  မ    က   ပ    တ     ရ  လ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဆ က  လ က   ပ    တ    သ င  အ သ က  ရ  င   န ထ   င  ဘ     အ တ  က   
က မ    လ  က  က   က    အ လ  ဆ င   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ပ  င   ပ င   တ  ၊  ဆ   ပ င   တ  က  အ  ဒ   ရ  တ  က     ပ  က   ပ    တ    အ  ဒ   
 န  ရ  င   ခ ည  က   ရ ရ    ပ    တ    အ တ  တ က   က    ပ င   လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    န  ယ  မ တ ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ      စ   တ  အ    လ    က    
မ  ည   ဝ င   လ   စ  ပ    မ      စ  တ   င    မ  မ  က   ယ  က    မ  မ   ဖ  ထ  က  လ   စ ပ  တ ယ  ။
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  မရ  မ     စ က   ထ တ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က   ဘယ  တ  မ  အတ  အဆ   မထ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ရ    ပည  စ  တ   
အ  က  အ စ ည  က     ပ ည   ၀  စ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    က ယ  တ င  ရ  င    ဖ စ   စ ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည    မ  က  စ   က  ယ  တ   သ   တ   န   လ ည    အ  ဒ  က     မ င     င  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဖ    က  ယ  မ ထ   ဘ   ဆ   ရ င    မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   လ  က ရ    ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ထ  က  ဖ    က  ယ   ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



32 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ  ရ င  ရ င  လင  လင  က    မင ရမ   ဖစ ပ တယ ။   မရ  မ     စ  အ ဒ မ   ရ   နပ တယ ။ သခင   ယ  က တ   ဘ ရ  သခင ရ   
ဖ န  ဆ င    ခ င    အ စ အ ဦ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၅၈။ အခ အခ မ   မ န  မက ဘ လ ပ ပ သလ ? အမ    သ  ထ က န ပ   ပ   က   ရရ  တ  အခ မ   အ ဒ က    ငင  ပယ ပ သလ  ? အမ     သမ  ထ မ   
မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ   မ    ဥ ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    လ ယ  က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ င  ဟ   က  င   က    ယ  လ   က   ပ    တ    ထ  န  ယ က  လ   က  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ  ပ  မ    ပ    မ     တ   သ  အ  င    ဆ   ဖ န   လ   က  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   ရ   တ    
 ရ  ဂ  ပ     တ  အ   လ    က     ဖ န   လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  အ ပ င  မ    မ က  ပ င  က  လ  တ စ  ပ င   တ  င   မ  ပ  က     င  ပ   ဘ   ။   န  က   ပ    တ    
သ င  က တ စ  ဖ န   ပ န   ပ    တ    ဓ  တ    မ ဩ ဇ  ထ ည   ပ  တ ယ  ။   က  င   တ   အ  စ   တ  က    စ   က  ပ     ပ  တ ယ  ။  ရ န  သ   ရ  က  လ   တ   အ ခ  မ    
တ စ   ခ   အ  စ   တ  က    စ   က  ပ     တ ယ  ဆ   ရ င   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   န  ယ  မ အ တ   င   ဘ   အ  စ   တ  အ   လ    ဟ   မ  ည   ဝ င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    အ  ဒ  အ တ  က   မ ရ ည  ရ  ယ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?

၁ ၅ ၉ ။  အ ဖ   ထ  က  န  ပ    တ    ပ    က  န  ဟ  မ   က လ   ဘ င  က    ယ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ  သ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  သ    ထ   
မ  အသက ရ  ပ တယ ။ တ ရ စ  န  လ  တ က   မ    စပ တ  အခ မ   အ လ  မ    အရ  တ က   က န  တ    တ  ခ  ဘ  ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သ  ရ  ခ   ရ   ယ န   န   က  န   တ    အ  ဒ  က     က ည   ခ   ဘ   ပ  တ ယ  ။  ဆ ရ  ဝ န   တ  လ ည    အ  လ   လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  ဓ  တ   ဗ ဒ ပ ည  ရ  င    တ  လ ည    
ဘယ လ  လ ပ ခ  သလ ဆ   တ  က န  တ    ကည  ခ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   အမထ က န ပ   မ    ဥရရ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   
ဥ က  လ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဖ   ထ  မ   ပ    က   ရ ရ    ပ    တ    အ  ဒ  က  တ    ပ    အ  ပ  စ   တ စ  စ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  အ ထ  မ    ပ     တ  အ  တ   မ    မ     မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  တ    လ  လ  ပ  တ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ    ဖ င    သ  မ က  ရ ရ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  မ က  တ    လ ယ  က  င   က   သ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဥ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ သ က  တ  က    ဒ    မ  ပ င   ပ  မ    ဥ ခ   ပ   ပ    တ      မ ဩ ဇ   ခ  ထ    ပ   ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ သ က  တ  က    ဆ က  လ က   ပ    တ    လ  ပ  ရ     ပ    တ    တ    သ    ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   န က  န  တ   အ ရ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၀ ။  ပ ထ မ ဆ    အ ရ  က  တ    သ  တ    န    တ   တ   အ ခ  မ    က  န  တ   အ ရ   တ  အ   လ      သ ဆ    သ    ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    ဘ ယ  လ   ဆ     
 ဖတ ပ သလ ? ပထမဆ   အရ က ဆ    ဖတ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ရ  ဆ   က အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ရ  ဆ   ကဥဘ  ဖစ ပ တယ ။ ပထမဆ   ပ    
ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ  သ လ   ¿ မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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ဥ တ စ  ဥ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ    အ  န  က  က ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ လ ယ  က ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  ခ    ပ  ထ  က  လ   ပ    တ    
ဆ    တ    က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ခ  င   အ န  ဘ   ဖ စ   ဖ စ    ခ  င   အ မ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   ဘ ယ  လ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   သ  က  အ င  မ တ န   စ   စ မ    လ  လ   ပ   မ   ဆ     ဖ တ  ရ တ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က   တ  လ ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   သ  တ  လ ည     ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  မ  န   က  လ  လ ည     ဖ စ     င  တ ယ  ။   ယ  က      လ  လ ည    
 ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     သ င  ဘ  မ   မ လ  ပ     င  ပ  ဘ   ။  အ လ  ပ  မ  ဖ စ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    က     ရ  ယ  က   လ   က  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ   
က    ခ   လ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   လ     ဆ     ဖ တ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  ခ င  အ ခ   န  မ    ပ     လ  တ စ  ခ    ပ  ထ  က  လ   ပ    တ    အ  ဒ  က  င   ထ  မ    တ    သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ဥ က  လ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ မ    က  လ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ခ တ  သ    လ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   မ   တ စ   ဖ ည    ဖ ည    
က  လ  င ယ  ရ     က       က  လ   ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။

၁၆၁။ သ မက ဘ  ဖစ ပ သလ ? သ မမ   မ     စ မရ  ပ ဘ  ။ မ     စ က   လက ခ ဘ    လယ က င  ဘ ရ  ပ တယ ။161

ရ န  သ  က  ထ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   က  င    သ  မ      က  သ   ထ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  သ  က  မ      စ  တ    က     က  ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ    န  က  က 
 န  ပ    တ    ရ န  သ  လ   က  လ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  င   တ   မ      စ   တ  က     က  ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  မ    ရ   ခ  လ   က  တ   အ ခ  မ      ဖ  င   မ တ  သ   ရ  ၊ 
မ   ဖ  င   မ တ  သ  အ  ပ  မ    မ     ရ က   ပ    တ     န လ ည    သ  တ    အ  ပ  မ    က  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    ဟ   ဆ က  လ က   က   ထ     ပ    တ    လ  တ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  တ  က  တ    သ  တ    အ တ  တ က    က   ထ    လ  ပ   စ ။  တ စ   န   သ  အ ခ  မ    သ  တ    က    စ  စ ည    ပ    တ     ပ  င   ပ င   တ   
 မ က  ပ င   တ  န    ဂ    ပ င   တ  က    သ    ခ   ခ    ပ    စ ည   ထ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ ခ   စ  စ ည   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   တ    
အ ဖ    အ စ ည    က    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   တ    အ သ င    တ   ၊  က မ    အ သ င    တ   မ     က  င  စ  မ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ    မ    
ဘယ လ  အဆ   သတ မ  လ ¿ မ    လ  င  ဖ  က  ဆ   ပ စ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    မ      စ  က    တ    စ ပ   က   ထ  မ    စ  သ  င   ထ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    အ သ က  ရ  င  တ  က  တ    အ လ   တ  အ ရ   တ စ  ခ  တ ည   အ    ဖ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ ၊  မ     ရ စ သ ည   တ    န   ဘ   တ  ည  တ   အ ရ  အ    ဖ င   ဘ   
အ သ က  ရ  င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၂ ။  ခ    သ   ပ င  က    က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   ဥ ပ မ  - လ   မ    သ   ပ င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ   မ    သ   ပ င  က  အ သ   သ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ     တ    
လ   မ     ပ  ထ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ   မ    သ   က     ရ  ယ  က   ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   င   က    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ဖ န   သ   န    က   င   က   မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   တ    အ  ဒ  အ ခ   န  မ    သ  ပ ယ   သ     ပ  ထ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ  လ ည    စ ပ  စ  သ    ပ  ထ  က   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ   မ    သ    တ    မ သ    တ   ပ  ဘ   ။  လ   မ    သ   ပ င   ပ  က  န  အ သ က  ရ  င   ပ    တ    အ တ  အ သ က  တ  မ     က     ပ   ထ  က  လ   စ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    အ   လ    က လ ည    စ ပ  စ    ယ  ပ င  ထ  က    ထ    သ  င    ခ င    ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က   ယ  သ  တ     ခ ရ စ  ယ  န  မ    လ       ပ  ရ င   
အ  ဒ  အ တ   င    သ  တ     အ သ က  ရ  င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  ဖ လ ည    ထ   က   သ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ¿ ဒ   တ  င  မ  သ   
ပ ရ ဖက  ပ ခ  ပ တယ ။ အ ဒ  ပ ရ ဖက  ပ ခ က အ   ဖင   သ တ    အသက ရ င ခ  ပ တယ ။



33 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က  န   တ   တ     ရ က  သ တ  ပ တ  အ ခ   န  ရ မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ  အ ရ  က    တ စ  ခ   ပ န   ပ    တ     လ  လ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ   မ    ပ    တ    ရ  င    
ရ င  လင  လင   ရ   အ င   ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။  ရ  င ရ   လ    မရပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   တစ ခ    အရ  တ က   က န  တ  က ဖယ ရ    
ပ စ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၃ ။  အ ခ   က ည   ပ  ။  သ  တ    လ က   တ  က  တ    အ င  မ တ န   ခ  စ  ခ င   မ တ      တ    သ တ    သ မ   အ တ  က   ဒ  ဇ   င   ဆ င  ထ    တ   လ က  ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
သ   ရ   သ တ    သ မ   က    သ  အ င  မ တ န  ခ  စ  ခ င  တ    ဒ  ဇ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  သ ခ င   ယ   အ  ပ  မ    သ က   ရ  က  တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က  တ    က မ    လ  က  က   ရ    
တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ¿ ဘ ရ  သခင ရ  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   အသက တ  ဖစ ပ တယ ။ မ န  မရ   
သ   အ  မ  ထ  မ     န ထ   င  ခ  င   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က မ    လ  က  က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  က  ပ   င   မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ သ က  တ   
ဝ င   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဖ န  ဆ င    ခ င   ရ   အ စ အ ဦ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ  သ    တ    က  တ    
အ  ဒ   ရ  ဂ  ပ    အ    ဖ င   ဘ    ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ    တ   က    က   တ   င   ပ  မ    သ  န    လ  င   ခ   ပ  တ ယ  ။  က မ    လ   က  က    ပ  မ    
က   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  အ တ  က  လ  ?  က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င  ရ န  အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ  ရ  က     ရ  က   စ ပ  တ ယ  ။ 
သ န   ရ  င   စ င    က ယ   စ ပ  တ ယ  ။   ရ     တ   ခ င   န    က ယ  တ င   ခ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  မ   အ    ဖ င    ဗ တ   ဇ  က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   န    သ   ရ   သ တ    သ မ   က    
သ န    ရ  င   စ င   က ယ   စ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က   က  န  ပ    ဆ   ထ  တ  ယ  သ    ရ တ    အ စ  တ  အ ပ   င    တ  မ    သ င  လ ည    ပ  ဝ င  ပ  တ ယ  ။ 
က မ    လ  က  က    ဖ စ   တ ယ  ။  သ င  ဟ  က မ    လ  က  က   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   က   ယ  ခ    ၊  သ င   ရ   ဝ  ည     တ  က  တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ  စ  တ  အ ပ   င    တ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   က   ယ  ခ     တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ  ခ    ထ  မ     ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ  ခ    ထ  မ    
က ယ  တ င   ခ င    ခ  ရ မ    က   ယ  ခ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ ခ  အ ခ  မ    ဝ  ည    က  က ယ  တ င   ခ င   ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    အ  ပ စ  ထ  မ    န စ   န လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
ဆ င   သ က  လ   ပ    တ      ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊  သ န   ရ  င    ခ င   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ  အ    ဖ င    အ ဆ င   ဆ င    ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ င   သ က   
လ   ပ    တ    သ င   ရ   ဝ  ည    က    က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၄ ။  သ င  ဟ   က မ    လ  က  က   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ  လ ည    ဒ  အ ဆ င    ဆ င    
ဆ င   က   ဖ စ  စ    တ  မ    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဆ က  လ က   ပ    တ     က   ထ     န ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ    က   ယ  ခ    က  တ     န  ဧ ရ    ဗ တ   ဇ   အ  က  မ    
စ  ရ င   ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  သ င   ရ   ဇ  တ  က    အ  ဒ  မ    ခ  လ   က  တ   အ ခ  မ    က မ    လ  က  က   က  မ   အ    ဖ င     ဆ    က   ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။ 
သ င   န ထ   င  ရ မ     န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ  အ    ဖ င    ခ ရ စ   တ   အ တ  က   က   န   ဝ ပ  ရ န   န ရ   ဖ စ   ပ    တ    
သ  ရ  သတ   သမ    ယ  ရ လင  မ   သစ ဘ   ဖစ ပ တယ ။

164

၁၆၅။ ဤ မ    တ  က    စ င   ကည  ရ အ င ။ ကမ    မ က  ၊  နထ  င စရ အ မ မ   က     မ က  မ   ရ  ပစ လ  က မည ။ ယခ သင သည  
င   ပ သည  အတ  င     မလ င  ပင က    မင ရလ မ  မည ။ ဤအရ အ  လ   သည    ပ င  လ မည ။ ကမ    မ က  လည     ပ င  လ သည ။ ၎င  က  သ    
 ဖ စ  ဘ     ၎ င   တ     မ တ တ     င  ပ  ။  ၎ င   အ သ င    တ   က    မ တ တ     င  ။  ( သ    )   လ  က  က   သ ည    ဖ  င   မ တ   အ  င  မ သ       င  ပ  ။  …. .    စ  ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က  လ 
 ဖစ  ပ  မ  သ မပ လ င  မ  ပ င  လ    င ပ ။  မင လ  ? ယင  က  သ     နရ   ပ င  မည ။ ၎င  သည    ပ င  လ ဘ     ဖစ သည ။
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က   ယ   တ   ရ  င  ရ    သ န   ရ  င    သ  မ   အ    ဖ င    က     ပ  တ      ပ  င   လ  ဘ     လ   အ ပ  ပ  တ ယ  ။  က     ပ  တ    အ ထ  မ    အ  ဒ  အ   ခ အ  န န    က   ယ   
 တ   ရ  င  အ တ  က    န ရ  က     ပ  လ  ပ   ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၆ ။  ယ ခ   သ တ   ပ   က ည   ပ  ။  က မ   အ သ စ  ထ  မ     န စ ရ   န ရ   တ   အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။   န ရ   တ   အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။   ပ န   
လ ည   ပ    တ    တ ည   ဆ  က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဘ ယ   သ  အ ခ  မ   ပ င  လ ယ   တ   မ ရ    တ   ပ   ဘ   ။ 
 မ    တ  က (၁၅၀၀)မ  င ပတ လည ရ  ပ တယ ။
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ဒ  အ တ   င   အ တ   တ  က    က  န   တ   တ     တ   င   တ   န တ   အ ခ  မ     သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။  က  န   တ    ဒ   က   က  သ င  ပ  န   က    ဖ  က   ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  ပ ထ မ ဆ    ဆ   ထ   တ   ပ    တ  က    ဖ  က  လ   က  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   န က  န  တ     တ  က ပ တ   တ    ဒ   န ရ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    က  န   တ    ရ ပ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န  တ   အ 
ရ   တ  က    ရ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ လ    တ   န   ည  ရ င   ထ ပ   ပ    တ    ဆ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၇ ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ   က    ဖ  င    က ည   ပ  ။  က  ဗ  ပ  တ  ၊  ဖ  လ    တ  အ    ဖ င   တ   င   တ  ရ တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    အ  ဒ   မ     တ   က     တ    
ရ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ တ   င   အ တ  က    သ  ရ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )  စ တ  ရ န   က  ဗ  ပ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဘယ  လ က အထ က   ဝ မလ ဆ  တ  သင သ ပ သလ  ¿ ဒ  အ ပ တ  ဘ  က  န   တ    တ   င   တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  မ  န   က  န ဖ  လ   ရ   ဒ  အ ထ   
 ရ  က  ပ  တ ယ  ။  အ  ရ   ပ   င    ပ င  လ ယ  က မ   စ ပ  က  န  ပ    တ    မ   င   ပ  င   ( ၆ ၀ ၀ )   ဝ  က   ပ  တ ယ  ။ မ စ  ပ  ရ    န  က  ပ   င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တစ နည  အ   ဖင  ဆ  ရင  အ မရ ကန  ပည  ထ င စ ရ   တစ ဝက  ဖစ ပ တယ ။  မ   တစ  မ   အတ က ဘ  တ  င  တ ထ  တ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ   
 နရ မရ  ပ ဘ  ။

၁ ၆ ၈ ။  ပ င  လ ယ   ပ င   က   က   ပ   က  က  ယ  သ    တ ယ  ဆ   ရ င    ရ ထ  မ    ( ၅ ) ပ   ပ   ( ၄ ) ပ    လ  က   တ    ( ၅ ) ပ   ပ   ( ၄ ) ပ   န   ပ   က  တ    
 ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ  က  က   မ   တ  က  ပ င  လ ယ   ရ  တ  က    ခ မ     ခ  က   စ ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က   လ ည     ပ  က  က    စ ပ  
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34 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

တ ယ  ။  မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ ) ၊ စ တ  ရ န   မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   က  ယ  တ     မ     တ    က    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ပ င  လ ယ   ပ င   က   က 
လ ည     ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ  မ င   န    အ က  ယ  က လ ည    တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ) ပ တ  လ ည  စ တ  ရ န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )  မ   င  ပ တ   လ ည   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င    ( ၁ ၅ ၀ ၀ ) ရ   ပ  တ ယ  ။ အ လ    န   အ န  န    အ  မ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ စ    စ    က ည    ပ  ။ 
 ဖ က ထ င   ပ   တ    မင    င ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  ရ  ပတ လည မ  လည   န ရ ရ  ပ တယ ။

၁ ၆ ၉ ။  အ  ဒ  က  တ    န  ရ   တ  န    အ  တ   မ စ   တ  က  တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  ဗ ၊  ဒ  မ  မ ဟ  တ   စ တ  ရ န   လ     အ ဓ  ပ   ယ   ရ  က   ခ င    မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။ 
 အ  က  ထ ပ  က  ဗ လ   က   င   ဆ   င  ရ   အ တ   င   အ တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ တ   င   အ တ   တ  ဟ   တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ မ စ  ပ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
 လ   ဒ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  ရ   တ  က  တ    တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။
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၁ ၇ ၀ ။  ဆ    ပ ပ  ရ  စ ၊  ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န    ပ  က  ပ   မ    က    ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။  အ လ    ၊  အ န  ၊  အ  မ င    စ သ ည   ဖ င    
 တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     တ စ  ခ  ခ  က    သ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က   သ    ဘ    သ ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ တ   င   အ တ    တ  ရ    ဒ  င    
မ    တ    တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ     အ လ    လ   က  ၊  အ န  လ   က  ၊  အ  မ င   လ   က   ရ    န ပ  တ ယ  ။  တ စ   ခ   အ တ   င   အ တ  လ ည    ရ   ပ   တ ယ  ။ 
ပ  ရ မ စ  ပ    ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    သ က   သ  ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  န ည   အ    ဖ င    ဧ  န  က  ရ   လ က  ဏ  က    အ  ဂ  စ   ပ ည  မ    အ   ဖ အ တ  အ က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ မ စ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ  န  က  က   ရ အ    ဖ င    
ဖ  က  ဆ    ခ င   မ ခ  မ   က  လ က  သ  ဟ    ဖ  င   မ တ  ရ  က     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  န  မ  တ  လ က  ဏ  က   လ ည    ယ   ဆ  င  လ  ပ   တ ယ  ။  ဒ  ပ  ရ မ စ  က 
အ ဆ င   ( ၇ ) ဆ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င  ရ   အ ခ န   ထ  က     ရ  က  ဘ    ( ၇ ) ဆ င   တ က  သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   အ ဆ င   က     က ည   ပ  ။ 
ပ ရမစ ရ  အတ  င  အတ  တ က    သခ   လ လ လ  က ရင  ဘ  ပ ထ က လ ပ သလ ¿ ဘ ရင ထ က  မ ရ က ခင မ   ဘ အရင  လ ပ သလ ¿ 
ဒ  မ   ရ ပ   န တ    အ  န အ ထ   က     က ည   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   န ထ   င  တ     ခ တ  က  က    သ င   တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ပ  ရ  မ စ  ထ  မ    
 တ     င ပ တယ ။

၁ ၇ ၁ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  မ   စ  ( ၃ ) အ  ပ    ပ  လ  ပ  ထ   ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    ပ  ရ မ စ  ပ    သ  န  သ င  မ   ဖ စ   ပ    တ    ဘ  မ   အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ   ပ   ဘ   ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    တ စ  က ယ   စ စ  မ  န  တ    ပ  ရ မ စ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    က  မ   စ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၃ ) ခ   သ  လ  ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  အ ရ  မ   ဘ   ဖ စ    ဖ စ   
( ၃ ) အ ထ  မ   ဘ   ရ    န ရ ပ  မ ယ  ။
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သ ခ င   ယ    ( ၃ )  က  မ  တ   င  တ   င    က လ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ အ  က  မ   က လ  တ   အ ခ  မ    သ   သ တ    သ မ   က    က ယ  တ င  ဘ     ဖ စ  တ ယ  ။ 
 န  က  တ စ   ခ  က  လ ည    သ   သ တ    သ မ   က     ခ   ဆ  င  ဘ     ဖ စ  တ ယ  ။   န  က  တ စ   ခ  က  မ    တ    သ   သ တ    သ မ   န   အ တ    က လ   ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၇၂။ မည မ လ ပသလ ဆ  တ  သတ  ပ  ကည  ပ ။ ဒ ပ ရမစ ထ မ   အဆင  (၇)ဆင   ရ  ပ တယ ။  ပ  တ န   ဘ ရင ရ  အခန  က    ရ က မ   ဖစ  
ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   အ သ င    တ    ခ တ  က  လ က     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   ခ တ  က  လ က     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င  က 
သ  ရ  ပလ င က    နရ မယ ခင ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ပ ရမစ က တ   သ  ရ  ထ ပ ဖ   မ   ထ ပ ဦ ဆ    က  က  မရ  ပ ဘ  ။
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၁ ၇ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ ထ မ ဆ     သ မ   က  မ   စ  က  တ     က  င   က င  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  က  န တ  တ  တ  ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
စ တ င   ပ    တ     ခ တ  က  လ တ   င   က    သ  က   ပ  င   လ  သ    ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ      ခ တ  က  တ    က မ   ဦ  အ စ  ဖ စ   ပ     တ    
သ န   ရ  င   စ င   က ယ  ပ  တ ယ  ။  အ ပ    က ည  က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င    က လ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ    ပ   သ   န  က 
 တ   
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ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ ထ မ ဆ     သ မ   က  မ   စ  က  တ     က  င   က င  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  က  န က  တ  တ  ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
စ တ င   ပ    တ     ခ တ  က  လ တ   င   က    သ  က   ပ  င   လ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဇ   ဒ   ရ က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     ဇ   ဒ   ရ က  မ   ဆ   ရ င   အ ပ     
က ည  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည   အ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င   ပ ထ မ ဦ  ဆ      က လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဇ   ဒ   ရ က  ရ     န  က  ဆ       ပ  ပ   က  တ    ခ 
 သ   တ ည   ဟ   သ   လ  ယ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ အ  က  မ    က လ   တ   မ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   မ တ   င  ခ င  မ    တ စ  ခ  န   တ စ  ခ    ဖ တ   
 က     န တ    င   မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က င  ဆ   ခ တ  က  လ ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  က  န   တ   တ      န ထ   င  တ    ခ တ  က  လ ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

အ  ဒ   န  က  ပ   င   မ    ပ  ရ မ စ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဧ  န  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    အ တ  အ က   သ က   သ ခ  တ    အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ    မ    
အ ဒ အထ က    ရ က သ   ဘ   အတ က  အခ  န မရ  ပ ဘ  ။ သ    သ  လည   တစ  န  သ အခ မ   ဘ ရ  သခင ရ  အက  အည အ   ဖင   သင တ   က   
က  န   တ    ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ    အ ခ   န  က  လ  အ တ  အ က  က     ဖ   ပ ထ   တ    အ တ   င   အ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ  ပ ထ ဝ  အ တ   င   အ တ  အ ရ  က  န   တ   တ    မ   ရ   တ   အ တ   င   အ တ   တ  ဟ   တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  က  ဗ တ    တ စ  တ    အ တ   င    ရ   ရ  မ ယ  လ     
ဆ   လ    ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဂ  စ  တ    က    အ   ဖ  ပ  မ   အ ရ   ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ  ဂ  စ  မ   ရ   တ    ဧ  န  က  ရ    န  မ  တ  လ က  ဏ  ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၁ ၇ ၄ ။  က မ    လ  က  က   ရ    သ န   စ င   ခ င    အ ခ   န  က  လ ၊  ဒ  မ  မ ဟ  တ   ၎ င   ရ    မ   အ    ဖ င    ဗ တ   ဇ   ပ  မ   အ ခ   န  က  လ မ    အ  ဒ  အ ခ  မ    
မ    တ  င  ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က   က    ပ  က  က   မ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ မ စ  က   သ     တ  င  က    ထ     ထ  င  သ     ပ    တ    တ  န    ပ    
ပ  င   ထ  က  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  ပ  စ ရ  အ ခ န    တ   ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ   တ စ  ခ  လ      ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  က      ပ င  တ စ  ခ  လ     
  ပ င  လ သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ သင န  လည ပ သလ  ¿ ပ  ရ မ စ  က   သ      တ  င   က   တ  န    ပ   တ င  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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35 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

၁ ၇ ၅ ။  ဒ  အ တ   င   ဘ     တ  က ပ တ   တ   က   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  (  ဟ ရ   ယ ၆ ၅ း ၂ ၅ ) မ    က  န   တ   တ     ဖ တ  ရ တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    ဟ   င   ရ   တ  ဝ န  က    မ ထ  ခ   က  ဘ   ၊  မ ပ  က  စ   ဘ   လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။
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င  ရ    သ န   ရ  င   တ    တ  င   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ  တ မ   ဘ    တ  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

န  ရ   တ  က  အ ထ က   အ  က     ဖ  င   တ န    န တ ယ  ဆ   ရ င    မ    က  တ    ဟ    အ  ပ င   က  န   တ    မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ တ  င   ( သ    ) 
အ တ  င   ထ  က  န  မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ လ  င  က   လ ည    အ တ  င   က  န   မ င   န ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    သ တ   ပ  မ  ရ မ   အ ရ   က  တ    
အ ထ  က  န ဘ    တ    မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     (  ဟ ရ   ယ  ၄ း ၅ ) မ    ပ  ထ   တ   ဂ တ   တ   အ တ   င    က  န   တ   တ      တ   ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ     ဖ တ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၇ ၆ ။  သ င  က  တ    အ  လ  တ  က    ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   လ      ဖ ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ   ခ  က  ) 
ဒ   ပ မ   လ ည   အ လ  င  အ  မ န   အ  ဆ  တ လ  င   မ  ဖ စ  ပ  န   ။  အ  ဒ   သ    ခ   အ ရ  န    ပ တ  သ က  လ     က  န   တ   တ     ယ ခ  အ ခ  မ     ရ  က  ရ    န  ပ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ  န  ပ င   မ     ပ   ပ  တ ယ  ။   သ  သ ခ   ခ    န   လ ည  ဘ    အ  တ  က   ခ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က    က  န   တ    ရ  င   ရ  င   လ င   လ င    
 ပ  လ  ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  န    ပ တ  သ က  လ     က  န   တ     ပ န   ပ    တ    သ  ရ   မ   အ ခ  မ    က  န   တ   တ     ဘ ယ  က    ရ  က   န သ လ   ဆ   တ  က    
က  န   တ   တ     ခ င  ဗ    တ    က     ပ သ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  မ    က  န   တ   တ       ပ  ဆ    န  သ လ  ?   န  က  ထ ပ   ဆ က   ပ    တ    
 လ  လ  တ   အ ခ  မ    တ စ   ခ   အ ခ   န  တ စ  ခ   န   ရ  က  ရ င   က  န   တ   တ     ဆ က   ပ    တ    သ  ရ    လ  လ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

176

၁ ၇ ၇ ။  သ ခ င   ယ   က    ခ      မ   က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    က ည   ပ  ။    တ  က ပ တ   တ   မ    က  တ    ဘ ယ   တ   မ   က  ဆ    သ    မ    မ ဟ  တ   
ပ  ဘ   ။   ဟ ရ   ယ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    (  ဟ ရ   ယ  ၄ း ၅ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င    က လ   တ   မ   ခ င   အ   က  င    သ    ပ  ဆ    ခ င   ဘ   
 ဖစ ပ တယ ။ အမ    သမ   တ  ဘယ  လ က  အက င  ဇ ရ တ  ပ က  ပ  မလ ဆ  တ က    ဖ  ပထ  ပ တယ ။ အမ    သမ   (၇)ဦ လ    ဆ  ပ တယ ။ 
အ  ဒ  က  မ   ခ  က  က    သ  တ    ဖ တ    က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  သ ည   လ  ဆ  တ  ည  ရ    မ  ပ  မ    ထ   င  လ  မ   မ ည  ။  ထ   က  လ ၌  မ  န   မ ( ၇ )  ယ  က  တ    သ ည   
 ယ  က     တ စ   ယ  က  က    က   င  ဆ   လ  က   က  န  မ တ    သ ည   က   ယ   မ  န   က    စ   ပ  မ ည  ။  က   ယ   အ ဝ တ  က   လ ည    ဝ တ  ပ  မ ည  ။  က  န  မ တ    က    
 မ  င  ၏ န  မ  ဖ င   သ   သ မ  တ   ခ င   သ  ရ    စ ၍  က  န  မ တ     ရ  က    က  က   ခ င   က    ပ ယ   ပ   က  ပ  ဟ   ဆ    က လ  မ   မ ည   ဟ   
ဆ   ထ   တ   က  မ   ပ   ဒ  ရ   ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  အ ခ   န  က   န  က  ဆ    အ ခ   န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   က  န   တ   တ     အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ    အ ခ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  မ    မ    လ က   ထ ပ   ခ င   ၊ 
က  ရ င   ပတ စ  ခင  ၊  ပည တန ဆ  ဖစ  ခင  ၊ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  က  ယ  တ  ရ င ရ    န ရက က လမ   ထ  က လ၌ ထ ဝရ ဘ ရ  ၏အ  န  သည  
ဘ န  အသ ရပ င  လန  လ မ  မည ။ လ တ  သ ဣသ ရလတ   အဘ      မအသ  အ   သည   က င   မတ   လ  က ပတ လ မ  မည ။ ထ ဝရဘ ရ  သည  
တရ  စ ရင  သ ဝ ည   ၊ မ   လ င  သ  ဝ ည    တ  ၊ ဇ အ န သတ   သမ  တ   ၏ အညစ အ  က တ   က    ဆ   က ၍ ယ  ရ လင  မ   ၏ အ သ  က   
ပယ ရ    ပ  လ င  ဇ အ န  တ င မ  က န  ကင  ၍  ယ  ရ လင  မ   မ    နရစ  သ သ  အသက ရ င  လ က  စ ရင  ဝင  သ  သ  
 ယ  ရ လင  မ   သ  တ   သည  သန  ရ င   ခင   ရ   ကလ မ  မည ။ အ မ တမ  ဘ  သတ   သမ   ဖစ တ   ဇ အ န ရ  သမ  လ    ဆ  ထ  တ က   သတ ရပ ။ 
 ယ  ရ လင  မ   ရ  အ သ  ဟ  သန  ရ င  တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   က န  ကင  တ   ယ ဒအမ     တ န   အတ  သတ   သမ  က   ဆ  လ   ခင  ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ လ ယ  မ   က  တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ဝ  ည    တ ည   ဟ   သ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  က  အ  မ  တ မ   ဘ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    န  က  ဆ     တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က    ရ    ခ  ယ  မ ယ  ။ 
  ဖ  င   မ တ   စ မ ယ  ။  က ယ  တ င    ခ င   ရ  စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   ရ င   တ ရ   စ  ရ င   ခ င   ဟ   သ င   အ  ပ  မ    သ က    ရ  က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   န    မ   က  အ  ပ စ   တ  အ   လ    က     ဆ    က  လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ပ   ရ င   သ  တ    ဟ   က   ယ    တ   ရ  င   
ပ   င  ဆ   င  တ   သ   တ    ဖ စ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  လ   ဘ     မ  က   က    သ  အ  ဒ  လ   ဘ   လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  မ   န     ဆ    က  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    မ   န   ဘ   တ  က    လ  င   န  ခ င    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  အ ဆ င  သ င     ဖ စ   ပ  လ   ?  က   ယ   တ   ရ  င  က  ဇ  အ  န   တ  င   ပ  မ    ရ   တ    န ရ  တ   င   မ    က   န   ဝ ပ   တ    န ရ   တ  က    
ဖ န  တ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ    အ စ  အ  ဝ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ   န   ပ    တ စ   န   မ    တ  မ  ၊  မ    တ  င    တ  က  ပ  န ပ  တ ယ  ။  ည အ ခ   န  မ   လ ည    
မ   တ က   ဖစ  နပ တယ ။ အ ဒ ဘ န  ရ   အ က မ   အက အက ယ ရ   နမ    ဖစ ပ တယ ။ အ   ထ   မ    တ   ဇ အ န  တ င  က  ယ  တ  ရ င  
လမ   ပမ   က င   ယခ တ  င   မတ  ရ  သည ။ ယခ မ စ၍ ထ  က လက    ဖတ  က   သ     ပ    က    ပ တ     မ    တ  တ င   တ င  ပ   မင လ  ?

၁ ၇ ၈ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  ထ    န  ရ က  တ  င   အ  ပ  တ  င   မ    လ  င  ဖ    အ လ င    ဖ န  ဆ င   ရ ပ  မ ည  ။  ထ    န  တ  င   ဤ အ ရ  သ ည   
အသက တ ၏ခ  လ  ရ  ဖစ   က င  က     ပ ပ မည ။ သတ  ပ ပ ။က မ  စ   ပ သည မ  မ န ကန ပ သည ။ န ရ သည  အ ပ   င   အ က  ဖစ ပ သည ။ 
သင မ တ  ရပ ဘ  ။သင မ  ရပ မည ။ “က    ပ ၏ တ င မ   သည …. ”
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ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ည  လ ည    ဇ  အ  န   တ  င  မ    ရ   သ မ   သ   အ  မ  မ      င    စ   ဝ  ရ  ပ ရ  တ  သ တ  မ    ၊  မ    တ  မ    င   မ   ခ    က   ၎ င   ၊ 
ည အ ခ   န  မ   လ   အ လ င   က   ၎ င    ဖ န  ဆ င    တ   မ  ၍   မ တ   သ  အ ရ  အ လ     စ   တ    က    လ  မ   မ     တ   မ  လ  မ   မ ည  ။   န  အ ခ   န  ၌ လ ည     န ပ  က    
က  ယ  က  တ ယ  ။  မ    သ က  မ  န  တ   င    က   မ   လ    ခ    သ  ခ   လ   ရ   ဖ စ   ပ သ ည  ။  က  န   တ   တ     ထ   သ  ခ  င   က   ဆ    က ပ  တ ယ  ။  ဇ  အ  န   တ  င   ပ  မ   
 မ    တ   ဘ ရ  ဖ  က  သ    က    ပ  ဖစ  နဆ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  ခတ က လ  တ တစ  လ  က မ    တ င  ပ မ  ရ  တ   မ    တ  က   က န  တ   သ သည   
တ   င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၇ ၉ ။  သ  န   တ  င  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ င   သ က  တ    တ  င  ထ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ  ဣ သ  ရ လ က    မ   တ   င  ထ  က  န  စ က     ပ  ပ  179



36 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

တ ယ  ။  သ  ဟ    တ  င  ထ  ပ  မ   ဆ င    သ က  ပ  တ ယ  ။  သ  န  တ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က   ယ  အ  ရ  င  အ ဝ     ပ  င   လ  တ    တ  င  မ    သ    က    က   တ   အ ရ  က  တ    ဒ  ဟ   င  ခ  စ  ခ င    စ  သ က  တ    င   သ    ဖ စ  တ ယ  ။  သ   စ က   သ  က    
န    ထ  င  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဆ င   သ က  တ   အ ခ  မ    မ   တ   င  အ လ င   အ    ဖ င    ဆ င   သ က   ပ    တ    အ  ရ  င   အ ဝ   
 တ  က  ပ လ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င  ထ  ပ   ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ တ   ၊  ယ  က  ပ  န     ယ  ဟ န  တ     ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  မ   ရ  န    
ဧလ ယ ဖစ  ပ   ဖန ဆင   ခင    တ င ထ ပ မ  ရ  တ    မ    တ  ၊ အ ဒ မ   ပလ င ရ  ပ တယ ။

၁ ၈ ၀ ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  ဘ လ က  ဘ  တ   ပ  မ    ပ    တ  က     ရ  ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    ဆ က  လ က   ပ    တ    
အ န ည   င ယ   ပ သ    ပ  တ ယ  ။  ပ လ  င  က အ  ပ  ထ ပ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  က   န   ဝ ပ  တ   သ   တ   အ   လ    အ  ပ    အ  က   တ  က   လ   က   
 တ  င   ပ  မ   ရ    န ပ  တ ယ  ။
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ဒ   တ  က    က ပ  ထ   တ    န  ရ   တ   အ  က    ခ မ     အ  က    ခ  က   က   ( ၁ ၂ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  စ  မ    အ    န  မ   ရ   တ   ရ င  ဖ     မ   ရ   တ    
 က  က တစ လ   စ  ပ ဝင  ပ   တ   ဣသ ရလ လ မ    (၁၂)  ယ က  က  ယ စ   ပ ထ  ပ တယ ။

ဂ  တ  တ  ခ    တ  မ   လ ည    သ  တ    မ    ဂ  တ  တ  ခ   ( ၄ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဗ  မ  န   တ   ထ  မ   ရ   တ   ၊   တ  ထ  မ   ရ   တ    ဗ  မ  န   တ   န    အ တ  အ က   
တ  ည   န ပ  တ ယ  ။   တ  ထ  မ   ရ   တ    တ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  က    သ တ   ပ   က ည   ပ  ။  တ မ န   တ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ က  မ    
( ၃ )  ယ  က  စ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ မ န   တ   ( ၁ ၂ ) ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က  ဗ  ပ အ  မ င    ( ၁ ၄ ၄ ) က  ဗ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ( ၁ ၄ ၄ ) က  ဗ က 
အ တ  အ က  ဘ  ရ    န ပ  တ ယ  ။  ( ၂ ၁ ၆ )  ပ ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   က   မ   တ    က   က  တ    တ စ  ခ  စ  က    အ န   က ပ  ဆ     ( ၂ ၄ )  ပ အ ရ  ည  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။ 
ဗ   ဒ  တ  ရ င  ဖ    က  အ  ဒ  ဂ  တ  တ  ခ   ထ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  ရ   တ  က    ထ  ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   မ     တ    ပ တ  လ ည  မ   ဘ   ရ    န ပ  တ ယ  ။

၁၈၁။  မ    တ  ထ  အ တ န ရ တစ ခ အ ပ မ   တည ထ  တ    မ    တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ    မ    တ  က မ  င   ပ င   (၁၅၀၀) 
မ ဖစ    င ပ ဘ  ။ အ ဒ သင ဝင လ တ    မ   က လ က တ    ယ  ရ လင  မ    ဟ င  ရ    မ       မ   က  သ     ဖစ ပ တယ ။ န ရ က န ဝင  ရ က လ ခ  ရ ခင   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ထ  က    န  ရ  မ  တ စ  ဆ င    ဝ င   ရ  က  လ   ခ င    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။
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ဒ  အ ရ   တ  ထ  က  တ စ  ခ  စ  မ    အ   ခ ခ  အ  တ   မ စ  က  ( ၂ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  စ  မ     မ  က   က  န    တ စ   ခ    က   က  အ မ     မ      ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က 
ဘ က  က  ယ စ   ပ သလ ဆ    တ   ဣသ ရလအ  ယ (၁၂)  ယ က  က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

တ မ န   တ    တ  ဟ   အ  ဒ   အ င  မ တ န   က   မ   တ    အ  ဒ   ပ  လ  လ     က    တ  န   တ ည    ဆ  က  ထ   တ   ဂ  တ  မ    ထ  မ    တ မ န   တ    တ   ရ    
န  မ ယ  တ စ  ခ  စ  က     ရ  ထ  င   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ      ပ  ခ   တ   စ က   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ    က   က  ( ၁ ၂ )  လ    အ  ပ  မ    
ထ   င   န ရ ပ  တ ယ  ။  ဣ သ  ရ လ အ   ယ   ( ၁ ၂ )   ယ  က   တ ရ   စ  ရ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  က  ဂ  တ  တ  ခ    ပ  မ    ထ   င   ပ     မ     တ   ထ  က    
ဝင လ တ  အခ မ   တရ  စ ရင ပ သလ ¿ က မ    လ  က  က   မ   ရ   တ    ဘ  ရ င   တ  ဟ    မ     တ   ထ  က    ဝ င   ပ    တ   ၊  တ မ န   တ    က    တ   ဖ စ  တ    
တ ရ   သ   က    တ   ရ   မ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ    ဂ တ   တ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၈ ၂ ။  ဒ  ပ လ  င   ပ  မ    အ  ဒ  ထ  ပ   ပ  မ    မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )  မ င   မ   ပ  တ ယ  ။  တ က မ   လ    က  တ     လ  က  က   ရ   အ လ င   က    
 မင  တ  ပ တယ ။ သခင  ယ  ဟ ပလ င  ပ မ   ထ  င တယ ။ ကမ   လ က က  ရ  ထ ပ မ  ထ  င တယ ။ အသင   တ  ရ   ထ ပ မ  ထ  င တယ ။ ဇ အ န  
 တ င ရ  ထ ပ မ  ထ  င တယ ။ မ  င  ပ င  (၁၅၀၀) ဖစ တယ ။ရ   နပ တယ ။ အ မရ ကန  ပည  ထ င စ ရ   တစ ဝက ခန  မ   ရ   နပ တယ ။ 
 န  က   ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  က    အ  မ င    က မ    လ  က  က   တ စ  ခ  လ    က     မ င   တ      င  ရ  အ  င  လ       မ   က  ပ င   ထ   ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င    
( ၁ ၅ ၀ ၀ )  မ င   မ   ပ  တ ယ  ။
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၁ ၈ ၃ ။  အ  ပ  န    အ  က   အ   လ    က ယ  တ င   ခ င    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ  အ စ စ  န    အ  မ  က  လ   တ  က     တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တ   က  ခ န    လ   တ  ၊  ပ န    ခ   လ   တ  ၊   ခ   လ   တ   တ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ က   မ စ   စ   ဆ င   လ   ပ    တ    ပ လ  င   တ   ထ  က  ထ  က  လ   ပ    တ    
အ  ဒ   မ     တ  က  လ   က  မ    ရ    န တ    ခ   င   က  လ   တ  ၊  လ မ   က  လ   တ  ထ  က    စ   ဆ င   သ    ပ  တ ယ  ။  အ သ က  အ ပ င  က လ ည     န ရ  တ   င   မ    
ဖ  ပ င   ဝဆ လ က ရ   ပ   တ   သ  ရ  အသ   တ က   တ  စ မ   (၁၂) က မ တ  င တ  င  သ   ပ   တ   လစ  လတ  င   မတ ည တ   အသ   အမ    မ    က   
သ    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က မ    လ  က  က   မ   ရ   တ    ဘ  ရ င   တ   အ  ဒ  ထ  က    ဝ င  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ    ဗ     တ  က    ယ   ဆ  င  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ရ  က   တ  က လ ည       င  င   တ  မ    အ န   ရ  ဂ    ပ   က  က င    စ ဘ     လ  ပ   ပ  တ    အ ရ  က   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င   တ  ဟ    င  မ  ဝ ပ  စ   န    အ  ဒ  မ    
 န ထ   င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ထ  က  လ  တ   အ ခ  မ    သ  တ    က  သ စ  ပ င  က  န အ ရ  က   တ  က    ခ   ဆ  တ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ     င  က  က  လ  ဟ   
အ ရ  က  က  လ  က   ယ   ပ    ပ   သ န   လ  သ က   သ    ဘ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ မ  က   တ   က    ရ  င    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ    တ   သ  ဘ   ထ  က    
သ စ  ရ  က  က  လ  ယ   ဆ  င  လ  သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င  က   ပ န  ထ  က   ခ   သ    တ   အ  ခ  မ    သ တ    သ မ   ရ   အ ခ န   ထ  က    သ   ရ   ဘ  န    တ   က    
 ပန လည ယ  ဆ င လ မ    ဖစ ပ တယ ။  မ    တ  ထ က   ယ  ဆ င လ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  သစ ရ က က   
သ   ရ   ပ တ  ဝ န   က  င  မ   ရ   တ   ဘ  ရ င  က    က   င   ထ    စ ပ  တ ယ  ။  က     ပ  တ    ဟ   ထ  ဝ ရ ဘ    င  မ   ခ  မ    ခ င   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။     င  င   တ  က    
အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  တ ယ  ။  အ   လ    ဟ     ပ လ ည  သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ   န  တ စ  ခ  တ  န   က  က  န   တ   တ    ဟ   တ စ   ယ  က  န    
တ စ   ယ  က   ရ န  သ   တ  လ    တ   က  ခ   က   န  က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ    လ      ပ    ရ  င   မ    တ    ပ    တ    တ စ   ယ  က  န   တ စ   ယ  က   
ပ စ  ခ တ   ပ    တ    က  လ  င ယ   တ   အ   လ    လ ည     လ  င  က  မ    ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ     င  မ   ခ  မ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ န   
 ရ  ဂ  လ ည     င  မ    စ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ န   ရ  ဂ   တ  က     င  မ    စ  ခ င    အ   လ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  င   သ   တ  အ   လ    က     င  မ    အ    စ  ခ င   ဘ  



37 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။

၁၈၄။ ထ ပ မ   ပလ င ရ  ပ တယ ။ (ဗ  ဒ တ  ၂၁း၂၃) မ   ဖ  ပထ  တ  အတ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ   မ   သည   န၏အ ရ င ၊ လ၏အ  ရ င က   
အလ  မရ  ၊ အ  က င  မ က   ဘ ရ  သခင ၏ မ    တ  သည  ထ   မ   က   လင   စ၏။ သ   သ ငယ သည လည   ထ   မ   ၏ဆ မ   ဖစ ၏။ က  ယ  တ  ရ င က 
မ   တ   င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   မ   တ   င   ဖ စ  ၍  တ  ထ  မ    လ ည   န တ   အ ခ  မ    ဣ သ  ရ လ သ   သ မ    တ  က  အ  ဒ   မ   တ   င   န  က  က    
လ   က  ရ ပ   တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ပ လ  င   ပ  က    သ  ဆ င   သ က   ပ     က လ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ    ပ ည   စ   တ       င  င   တ   မ   ရ   တ    
ပ လ  င   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ     င  င   တ   က    သ ခ င   ယ   က  သ   ရ   ခ မ ည    တ   ထ  က     ပ  အ ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
တ လ    တ ဝ တ ည     ဖ စ  တ ယ  ။  အ   လ    ထ  မ   လ ည    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ဟ   သ   ရ   ပ လ  င   တ    ပ  မ    ထ   င  ပ  တ ယ  ။   ယ  သ ပ  က   သ     
 ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရင ဟ  အလင   ဖစ  ပ   တ   ဇ အ န  တ င ထ ပ မ   ထ  င  နမ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  သန  ရ င  တ  အလင  က  မ    တ  တစ ခ လ   က   
အ  ပ  စ     လ  မ   မ     ပ    တ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  ၊
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၁၈၅။ မ  င  ပ င   (၁၅၀၀) မင  မ  ပ တယ ။(၁၅၀၀)မ  င  စတ ရန  မ တ  ရ   နပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ပရဒ သ ဘ  ဥယ    ရ   မ     တ  က   
အ ဒ    င င ရ    မ   ထ တ  က ခန   တ မ    ဖတ  ပ  တည  ဆ က ထ  ပ တယ ။ (ဗ  ဒ တ  ၂၁)က  ဖတ  ကည  ပ ။ ထ   မ   သည  န၏အ ရ င ၊ 
လ၏အ ရ င က   အလ  မရ  ၊ အ  က င  မ က   ဘ ရ  သခင ၏ မ    တ  သည  ထ   မ   က   လင   စ၏။ သ   သ ငယ  သည လည   ထ   မ   ၏ဆ မ    ဖစ ၏။ 
ပလ င  ပ မ    တ   မင    င ရသည  အရ က   မ  င  ပ င  (၁၅၀၀)တ င ထ  င  နသည က    တ   မင  ရပ သည ။
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အ  လ   တ ည   တ ည    က    သ    တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ  လ    ပ  ရ မ စ  ပ   က   သ     အ ဖ    ရ    သ     ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဝ  က  န  လ  မ    ပ    တ    
 ကည  မယ ဆ  ရင  ဒ လ  မ     ဖစ  နပ တယ ။ ဒ  မ   က န တစ  ခ   မ     ဖစ  နပ တယ ။ သင သတ  ပ မ မည ဆ  ရင   မ    တ  ရ   တစ ဖက  က န 
တ စ  ဖ က  အ ထ  ရ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၈ ၆ ။  ဒ   န ရ  မ    က  န   တ   အ န ည   င ယ     ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။186

ဒ  မ    အ  ပ  စ   လ  တ စ  စ  က    သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ   ? ဒ  အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  န   မ   ရ   တ     ဂ    ဂ   ယ  ၊  က ယ  လ  ဖ    န   ယ   ၊  စ   စ  ၊ 
က က  ခ   ဝ မ  က  န  ပ    တ    က င   န  စ ပ  စ  အ ထ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က   က    ဆ  င   တ  န     ပ ည    န တ   မ  န   တ   င    ပ ည   အ ထ   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န ရ  မ    
စ   ဝ   က ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    က   ယ  စ    ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   င   ပ  င    စ တ  ရ န   မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ ) ပ တ  လ ည   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။

အ ရ  ရ  အ န က က န သ တ    ရ က လ  နပ  တယ ။

ဟ     ဝ  က   တ   တ စ    န ရ  က  န   ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ င  န   အ တ   ပ   ခ  စ    သ  က  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 န က ထပ  ဘ ရ   သ သလ ။

လ  ဟ  မ  န   အ    ဖ င   သ   အ သ က   မ   တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

  တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    အ သ က   မ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က   ယ   တ   ရ  င  ရ    ဧ ည   သ ည  မ    အ  န န    က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ   စ    သ  က  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ  ဘ  ရ   ဖ    တ  ဟ   ဘ ယ   လ  က   မ      က  င   ခ    ခ  စ   ရ သ လ  ?

က မ    လ  က   က    ပ  မ    က  န   တ     ပ ခ   သ လ   ဘ   သ  တ    လ   လ   တ  က    က  န   တ    ဘ ယ  တ  န   က မ   မ  တ   ဘ   ပ  ဘ   ။

သ  ရ  မ က     တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

အ လ င   န    ထ  န   လ င    တ  က  ပ လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

က   ယ   တ   ရ  င  ရ     က   ဇ     တ   က    အ တ  ခ  စ   ရ တ    အ ရ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ   ရ   သ ရ ဖ   ပ  မ     က   က   မ တ   တ    တ  က  ပ  န သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င    က လ   တ   မ  မ ည   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န   တ   တ    ရ    ဒ  က  ဆ င   ရ   တ  က  န  ဆ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဒ အခ  န မ    ပန  ကလ မယ ဆ  ရင  ဘ  ဖစ မ    ဖစ ပ သလ ?

၁၈၇။ တ က မ န ကန မ ရ  ပ တယ ။ ပထဝ အရ  ပ မယ ဆ  ရင   သ ဒ   မ   ၊  န က  ပ   တ   သတင  စက  ပ    ဆ င သ  တ ၊ အရ ခပ သ မ  ဟ  
အ  ဒ  အ တ   င   ဘ   ထ   င   န  က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဘ  အ ဓ  ပ   ယ  ရ   ပ  သ လ  ?  စ    စ    က ည   ပ  ။  ဒ  တ   တ    လ  ထ  က     ရ  က  လ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ )  စ တ  ရ န   ပ တ  လ ည   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ လ   တ   အ တ   င   အ တ  က  တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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38 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 သ  င ယ  တ    ပ  လ တ  န အ တ   င   အ တ   လ  က    တ    ဂ   စ   က   ပ    တ    အ ရ မ   စ    စ   ပ  သ လ  ?  အ  ဒ  က  တ စ  က ယ  တ မ     ပ  ရ  မ ယ  ဆ   ရ င   
ဘ  မ ဟ  တ  တ      မ က  က  က  လ  တ စ  က  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ   န ရ  မ    ဗ  မ  န   တ    ရ   ခ   တ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ယ  ရ လင  မ   အသစ  ဘယ  တ  မ  မပ က စ   တ  ပ ဘ  ။ သ လ င  တ င ရ   တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ ပ တယ ။ ဘယ ဘက န   ည ဘက မ   
ရ    န ပ  တ ယ  ။   တ  င  က    မ  က  ထ  က  န  ထ    ထ  က  လ  တ  က    သ  မ က   တ    မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ   မ      ထ    ထ  က  လ  တ  က      ပ   န  ခ င    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  အ  ဒ   န  ရ က  အ ခ  မ    သ  ရ     ခ  ထ  က  က     တ  င   ပ  မ    တ င  ထ    ပ    သ  က ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   ဗ  မ  န   တ     ပ  မ    
သ  ရ  ဗ မ န  တ  ဟ  မ  င  ပ င  (၁၅၀၀)မ  င ၊သ  ရ  ပလ င ဟ  (၁၅၀၀)မ ိ ုင အ မင   ရ  ပ တယ ။ မ  င  ပ င  (၁၅၀၀) အ မင  ရ  ပ တယ ။

၁ ၈ ၈ ။  စ  တ န  က  တ ခ   န  က  က   ယ   တ   ရ  င  က     တ  င  ထ  ပ  မ    စ   စ မ       င   ယ  က  ဘ      က    စ   ခ   ပ  တ ယ  ။188

ဒ   မ     တ   ဟ   အ  တ   မ စ  ( ၁ ၂ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     ဘ     ဘ  ( ၁ ၂ ) ပ   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၁ ၄ ၄ ) က  ဗ  ပ ရ    ပ    တ    
အ     ရ   ဗ   ဒ  တ   ရ င  ဖ     ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။ ပ  လ  လ     ( ၁ ၂ ) လ    ရ   တ    ဂ  တ  တ  ခ   မ      ဖ စ   ပ    တ    တ ပ ည    တ   ( ၁ ၂ ) ပ   ရ   အ မ ည   လ ည    
ရ    န ပ  တ ယ  ။

သ ခ င   ယ    ရ ပ   န  ပ    တ    ပ လ  င   ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   သ န   ရ  င   သ   တ  က  သ   က    သ ရ ဖ   ဆ  င    ပ  လ   က  တ   အ ခ  မ    
ဘ  ရ င  တ က  တ    ရ   ဘ  ရ င   သ ခ င  တ က  တ    ရ    သ ခ င   ဖ စ   ပ    တ    သ  ဟ   ထ  ပ  ဆ    က  က   က    ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၈ ၉ ။  က  န   တ    မ    မ  တ  စ  စ  အ  ပ   က  န   တ    န   အ တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ င  ဗ    တ    ရ   အ  တ  ထ  က  မ  တ  စ  စ  အ  ပ   တ  က    
ခ င  ဗ    တ     က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    မ    ( ၁ )  ဒ   လ  တ န   အ ရ  က  တ စ  ရ  က  ရ   မ ယ  ဆ   ရ င   အ  မ ရ  က န   ပ ည   ထ  င  စ  ရ    တ  ဆ  ပ   တ ပ  ထ   တ  က    
 တ   ရ ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ က  စ  န   မ    လ င   ယ  န  င  က  ပ   ရ   ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    လ    တ  က   က   င  ထ   တ  ၊   န  က   ပ    တ    လ က   မ  င   တ  ဆ  ပ   တ   
အ  ဒ   တ  က    အ  ခ   တ စ  ဖ က  မ    က   င  ထ   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    ပ  ရ မ စ  ပ   က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ပ  ရ မ စ  ပ   ရ   ထ  ပ  မ    မ  က  လ    က    
 တ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဘ  လ  ပ   န လ  ဆ   တ   သ  တ     မ သ   က ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ    လ က  တ င  ဘ  သ  စ က   န    ရ   ထ   ပ  တ ယ  ။   က   မ   တ   တ  ဆ  ပ  ဆ    တ    
အ ဓ  ပ   ယ  ရ တ   စ က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဘ  လ  ပ   န လ  ဆ   တ   သ  တ     မ သ  ပ  ဘ   ။  က ယ  ဖ က  လ ည    သ  ပ  ရ  ဖ က   ပ   န တ  က    
သ မသ ပ ဘ  ။
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ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န    ပ  မ     ရ  ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    အ င  မ တ န   က   မ   တ    တ  ဆ  ပ  ရ   ပ  တ ယ  ။   မ     တ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ   မ     တ   က  ဒ  လ   ဘ    ပ    န တ    က  ဗ တ     ဖ စ  တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ?  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  ဥ စ   က  အ  ပ  က     ထ  င   တ က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ   လ     
 မ င   တ      င  ဘ    ရ န  အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  သ န   ရ  င   တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ  င   တ    ပ  မ    က   ယ   တ    ရ  င  ဟ   သ   ရ    တ  င   ပ  မ    
ဆ င   သ က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ    က   ယ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င     က  င   မ     ဧ  န  က  က  န  ပ     တ    အ  ဒ   ထ  ပ  ဆ     က   က   ပ  မ    
ထ    ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ   က  င     က  င   ဘ   ထ  ပ  ဆ     က   က  က   ရ  က  လ  ရ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င  က  တ  န   ထ  က  လ  မ    
 ဖ စ   ပ    တ    အ  ဒ  က  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ  င    ဖ စ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၉ ၀ ။  အ  ဒ   န ရ  မ    က ယ  တ င   ခ င    ရ  ပ   သ   လ   တ   က   န   ဝ ပ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ   က  ခ န    တ  ရ   မ ယ  ။  အ င  မ တ န    က   မ   တ    လ မ    
 က    တ  ရ   မ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ပ န    ခ   တ  ရ   မ ယ  ။  အ သ က   မ စ   ရ က  စ   ဆ င   က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  န  ဖ တ   
သ    လ   က  တ   အ ခ  မ    အ  မ  တ   င   အ  မ  တ   င   မ     ဖ  က  ထ  င    မ င     င  တ    ရ   တ  န    တ ည   ဆ  က  ထ   တ  က     တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ မ   မ    က လ ည     ပ လ မ    တ    ဖ စ  မ   ပ  ။  အ သ က  ပ င   တ  လ မ     မ  က  မ    စ   က   လ ည     တ   ရ မ ယ  ။  အ သ က  ရ   အ  သ    ( ၁ ၂ ) သ   က    တ   ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င  မ    န    က မ    လ  က  က   က   လ  စ   ရ တ   သ    တ  အ   လ    ဟ   ဂ  တ  တ  ခ    တ  ဆ  က    လ   ပ    တ    သ  တ    ရ    ဘ  န    တ  ၊ 
ဂ  ဏ   တ    တ  က    ယ   ဆ  င  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဂ  တ  တ  ခ    တ   ပ  တ  ထ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    အ  ဒ  မ    
ညမရ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ   ထ မ   သ   သ ငယ ဟ  အလင   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   မ   ထ မ   ဘယ  တ  မ  ညက  ရ က ရ  လ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က  န   တ    မ    တ   က  ခ န   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  ဟ   ဘ  မ   စ    ရ  မ  ပ  ပ န   စ ရ   တ   မ လ   တ    အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    သ    တ   အ ခ  မ    
သ    သ  င ယ  ဟ   အ လ င    ဖ စ  တ    န ရ  က    က  န   တ   သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁၉၁။  မ    တ ၊  မ    တ   တ ၊ အ မ  တ က  န  ဝပ တ   နရ  တ က   သင မ တ   ပဘ  လ  ? အ ဒ  တ အ  က င  က     ပ ဆ   န  ခင  ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  သ ဘ  ဝ အ ရ   တ   အ   လ    က  တ    အ ရ  ပ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဝ  က  န  ပ    တ    အ  ဒ  အ ရ  ပ   တ  က     က ည   ပ  ။  က  န   တ    ရ   လ က  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   မ  ဖ စ  ခ င  မ     ဖ စ     င  တ ယ  ၊ 
မ ဖစ    င ဘ  ဆ ိ ုတ  ရ   နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည    ဖစ    င ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  အရ ပ က လက  ခ  င က လ  တ က  သ     ဖစ ပ  တယ ။ 
အ န   က   က ပ   ပ    တ     ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ    တ စ  ခ  ခ  က    ဦ  တ ည   ပ    ထ   တ  က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။   ပ   တ  န    အ  ဒ  အ ရ  ပ   တ   ဟ   လ က  ထ  က    
 ပ န   ပ    တ    က  လ   ပ     ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။

လ   တ   တ    တ   မ    မ    က  ဘ  ရ   ( ၃ ) ဆ  ၊  ( ၄ ) ဆ  ၊  ရ   တ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။   ပ   ပ င    ပ  င   လ   ရ   တ  က   လ ည    သ င   တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဆင  လ ပ ။ သင  တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ တစ ခ ထ ရ  တ  အထ  ခ  န ဆ ကည  ပ ။

၁ ၉ ၂ ။  သ တ    သ မ    တ စ  ဦ  တ ည   သ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ တ    သ မ   ( ၁ ၂ )  ယ  က  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ လ ည    ( ၁ ၂ ) ခ  မ ရ   ပ  ဘ   ။
သ တ    သ မ   တ စ  ဦ  တ ည   ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။   ရ   ခ  ယ  ခ  ရ တ    သ တ    သ မ   က  ဒ  က မ     မ  က    ပ  မ    တ စ  ဦ  တ ည   ရ    ပ    တ     က   တ င  ခ   ခ န    
မ တ သ  ထ    ပ   တ   သ  ရ  လ ပ  ဆ င ရမ  အရ က တ    က င  ကင    င င မ   အသ အမ တ  ပ ခ ရဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၉၃။ ဒ ပလ င  ပ မ    ကည  မယ ဆ  ရင  အင မတန   မင  မ  ပ တယ ။  မ    တ  သစ   ဖစ  ပ   တ   အ  ခခ အ တ  မစ  တ  ရ  ပ တယ ။193



39 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဂ  တ  တ  ခ   ( ၁ ၂ ) ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က  တ    ထ  ပ  ဆ    က  က   က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ မ န   တ    တ    န  က   ပ    တ    မ       ယ   ( ၁ ၂ ) 
  ယ  ရ    ပ    တ    တ ရ   စ  ရ င   န တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။

ဧ  န  က  ရ   ပ  ရ မ စ  က  တ    အ ရ  ပ  မ  ပ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   က  အ  ဂ  စ     င  င  က     ရ  က  ဘ   ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ မ စ   တ  က    သ     က ည   ခ    ဘ   ပ  တ ယ  ။ 
ပ ထ ဝ    က  င   အ ရ ၊  အ င  မ တ န  က    တ  တ  က  က   တ   င   တ  မ  တ  သ    ပ    တ    အ င  မ တ န   က   မ   လ  တ    ပ ထ ဝ    က  င    ဆ   င  ရ   ပ   စ   က   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  မ   ဘ    န ရ   ရ   ၊  ဘ ယ   န ရ  မ   ဘ   အ ရ  ပ  ရ   ရ    ဘ ယ   တ   မ   ဒ  အ ရ  ပ  ထ     ပ    တ    ပ  ရ မ စ   ပ တ  ဝ န    က  င  မ    
က   ရ  က  လ   ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။

က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ    တ  င  ထ  ပ  မ    ရ   မ ယ  ဆ   ရ င   ဘ ယ   တ   မ   ည ဆ   တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    ဘ  န    တ   ထ  မ   ဘ   
 ရ လ  မ   မ     ခ င    တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  က   ယ    တ   ရ  င  ရ   အ လ င    တ   က  တ    တ စ  ခ   န  လ    ထ  န   လ င    တ  က  ပ  န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    
ည မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ ခ င   ယ   က  တ     တ  င  ထ  ပ  က  က   က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၉ ၄ ။  အ ခ   က ည   ရ မ   အ ရ  က  တ    က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ   သ   တ  ဟ   အ လ င   ထ  မ     လ   က  လ  မ   ရ မ     ဖ စ ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   တ     
အ ခ  သ   ခ  င   ဆ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ င   ထ  မ    က  န   တ   တ      လ   က  မ ယ  ။  အ င  မ တ န  လ  ပ တ   အ လ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ    ထ  မ    
တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ ရ  က   ခ   န တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     သ  ခ င   က  န  အ သ က  ရ  င   ခ င   က    က     ပ  င   တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    အ  ဒ  က   စ  င   စ   စ  န စ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က  န   တ   တ     ခ  စ   ရ မ    အ တ   င   အ တ   စ    က  လ က  ဏ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ခင ဗ   တ    အဆင သင   ဖစ  ပ လ  ¿အ  ဗဟ က ရ   ဖ  နတ    မ    တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ပ ရ ဖက  ဖစ တ  အတ က  အ ဒ  မ    တ   ဟ  
တ စ   န ရ  ရ  မ    ရ   တ ယ  ဆ   တ   သ  သ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  က လ ည    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   သ   န တ    မ     တ   က    စ  န   ခ    ပ     တ    
သ ထ က သ   ပ တယ ။ သ ဘယ က  သ   လ ဆ  တ က   ကည  ပ ။ ဘယ  နရ မ   ရ  မလ ဆ  တ က ိ ုဘ  အတ အက  သ   ရပ မယ ။ သ ဟ   မ    တ  က   
ရ   ဖ  နပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  ရ  တည  ဆ က သ ၊ အ ဒ  မ    တ  က    ပ လ ပ သ က တ   ဘ ရ  သခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၉၅။ သခင  ယ   သ    ပ   တ    ပင ဆင  ပ ပ တယ ။ သ  ရ  လက  တ  န   သ ဟ  အ ဒ  မ    တ  က   ဗ သ က  က  အ ဖစ န    ပင ဆင ပ  တယ ။ 
 က   တ င  ခ   ခ န     ပ င  ဆ င  ထ   တ    သ   တ  အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  သ     ရ  က   ပ    တ     ပ င  ဆ င  ပ  တ ယ  ။
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အ   ဗ ဟ  က  အ  ဒ  အ တ  က    က ည    န ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ဘ  ရ   ဖ    ဖ စ  တ ယ  ၊  လ  စ  မ   တ စ  ဦ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    သ  ဝ န  ခ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   
ဘ ရ  သခင က ဒ  မ    တ  က   တည  ဆ က တယ ဆ  တ က   သ သ ပ တယ ။ သ အ ဒ  မ    တ  က   သ ရ   ဖ လ က ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  ပ ရ ဖက က တ   
တ စ   န ရ  ရ  မ    ရ   တ ယ  ဆ   တ  က    သ  ရ ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န  က  အ  ဒ  ဟ  ဆ င   သ က  လ  တ  က    သ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    လ ည    အ   ဗ ဟ  က 
ဘ   တ    န လ  ဆ    တ    က မ     မ  က    ပ  မ    အ ခ  ဘ  ရ   မ ယ  ဆ   တ  က     တ   မ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ?  သ  က   မ လ ခ   ဇ ဒ က  က     တ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    ဘ   ပ  သ လ  ဆ    တ    ဆ ယ  ဖ    တ စ  ဘ      ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  ဖ ခ င  ၊  မ  ခ င   တ  မ   မ ရ   တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ   မ    အ စ လ ည   မ ရ   သ လ    အ ဆ    လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ   မ  ခ င  ၊  ဖ ခ င  မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ   ဗ ဟ   သ  န    တ   ဆ    ပ    တ    သ  တ    အ တ  တ က   ပ    တ   က    
ယ   ပ    တ    အ  ဒ   မ     တ   က    တ ည   ဆ  က   ထ   တ    န ရ  မ    သ  တ    ပ    တ   က    ယ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   တ     တ  င   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    
က ယ  တ င   ခ င   ရ တ   သ    တ   န ထ   င  အ သ က  ရ  င  ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န   တ   တ     မ န   ဘ   ဆ က  သ    မ   ပ  ။  က  န   တ   တ    ရ   အ ခ   န  တ န   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဟ    ပ   ရ င  ထ  ဝ ရ န    
ဆ   င  တ   အ   က  င   အ ရ  က     ပ  မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၁ ၉ ၆ ။  အ   သ န   ရ  င    သ   တ  င   တ   ၊   ရ   တ  ဟ   ဖ န  က   သ      က ည  လ င   ပ    တ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    တ   က  ခ န    တ  ရ   တ ယ  ။  အ  မ   
 တ  ရ   တ ယ  ။  ပ န    ခ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  က    ဖ တ   က ည   ခ  င  တ ယ  ဆ   ရ င   ( ဗ   ဒ  တ  က  မ    ၂ ၁ း ၁ ၁ ) မ   ဖ တ   က ည      င  ပ  တ ယ  ။ အ သ က  ပ င   အ  ဒ  မ    
ရ   ပ  တ ယ  ။  အ သ   ( ၁ ၂ ) မ     ၊ တ စ  ခ  န   တ စ  ခ  မ တ  တ   အ သ   ( ၁ ၂ ) မ     က    သ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  လ မ    တ စ  မ     စ   သ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ     
အ  ဒ  အ သ    တ  က     မ င   တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ သ    တ  က    က  န   တ   တ     စ   သ    ရ င   လ စ   လ တ   င    က  န   တ   တ    ရ    အ ဟ  ရ က 
  ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  က   အ  င   မ င  သ  တ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ   တ     အ  ဒ  က    သ  သ လ   ¿ ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  အ တ  က   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  က    
ဆ  လ  သလ  ဘရ သ ဗရမ ဟမ ၊

( ဗ   ဒ  တ   ၂ ) က     က ည    က ပ  စ    ။  တ စ  မ  န စ  ဘ   အ ခ   န  ယ  ပ  ။  ရ    တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ   ၂ း ၇ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က    ရ     တ    ပ    တ    
တ စ  က ယ  ဟ  တ  သ လ   ၊  မ ဟ  တ  ဘ   လ   ဆ   တ   က  န   တ   တ      က ည   ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ   ၂ း ၇ ) မ   ဒ  လ    ရ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ ၊  ဝ  ည     တ   က  ဘ  က   ဆ   လ   သ လ  ဆ   တ   န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ ။

အ ခ  အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  က  ဂ     တ  က    စ က     ပ   န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ  က  တ    အ သ င    တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ပ    အ မ     သ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န   ရ    သ  သ   မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ ။  အ သ င    တ   မ    က    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဘ    ပ  သ  လ  ဆ   တ   
န   ရ    သ  သ  မ ည  သ ည  က     က   ပ   စ ။   အ  င   မ င   သ  သ  ဟ   အ သ က  ပ င   က အ သ   က    င  စ   ခ  င    ပ  မ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    
ဥ ယ     အ လ ယ  မ    ရ    န တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၉၇။  အ င  မင  သ သ မ   သ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ က    အ င  မင  သ သ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  အမ တ အသ  က    အ င  မင  သ 197



40 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က က  သ  လ စ  ဇ င  ၊  ပ    တ က  စ တ င   ဇ င  ဝ  ဒ ၊  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဝ  ဒ မ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  က  သ   ရ  က    
 အ င  မင သလ ¿ သ  ရ  အမ တ အသ  ၊ သ  ရ  န မယ က   ရရ  သလ ¿သ  ဟ   အ သ က  ပ င  အ တ  က   သ   မ    လ  ပ  ပ   င  ခ  င   က    သ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဂ တ တ ခ   တ ထ က   ဝင  ပ   တ   ဘယ လ  မ  ညစ ည  မ  ပ လ ပ    င တ  အရ က   ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က   စ   စ   ကည  ပ ။ (၁)မ နစ   လ က  
စ    စ    က ည   ပ  ။  က  န   တ   တ     ဆ က   ပ     လ  လ   က အ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ က  ပ င  က  တ     အ  င   မ င   သ  သ  မ    အ  တ  က  သ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ ရ  က   တ  က  တ       င  င   တ  က    အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ ဘ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င   တ  ရ   တ ယ  ။  သ  တ    ရ    ဂ  ဏ  သ  က    တ  က    ဘ  ရ    
သခင ရ  ပလ င  ရ  မ   လ ခ ထ  မ    ဖစ ပ တယ ။ ဣသ ရလအမ    အ  ယ (၁၂)မ      ယ ၊သ တ    တစ  ယ က စ ၊  လဝ အပ အဝင ၊ သ တ   ဟ  သ တ   ရ   
သ ရ ဖ   တ  က    ဒ   က  င   ခ    ခ  စ   ရ တ     မ  ပ  မ    သ  တ     အ သ က  ပ င    တ   တ   အ ခ  မ    သ  တ    ရ    သ ရ ဖ   တ  က    ခ  ထ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   
အ သ က  ပ င  ရ   အ ရ  က   တ  က   ယ   ပ    တ    သ  တ     လ   က  ထ  က  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န   မ    စ စ  ပ    တ   လ ည   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
အ   လ     င  မ  သ က   ခ င    တ   ရ   မ   ပ  ။  ဒ  အ ရ  က   တ  ဟ      င  င   တ  က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ဘ    အ  တ  က   အ မ  တ  အ  သ   လ က  ဏ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၉ ၈ ။  အ လ   တ   သ စ  ပ င  ဟ   အ  ဒ  က   သ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ    အ သ က  ပ င  ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ  က  အ  ဒ  အ သ က  ပ င  အ 
သ   က    စ   လ   က  ရ င   အ  ဒ  အ သ က  ပ င   အ သ   က သ   က    သ တ   ပ  ထ   တ   အ တ   င    တ စ  ခ   န  လ     အ  မ  တ မ   ဘ   ဆ က  လ က   ပ    တ    လ  ပ  ရ      န မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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   င  င  တ   င   က လ ည    အ  ဒ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ရ  က   တ  ဟ      င  င   တ  က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ဘ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  မ    
ဖ    န   ခ င    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ   ရ   တ   အ လ   တ  အ ခ  င   အ  ရ   တ  က    သ င  ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ     င  က   က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဂ     င  က  က  လ  မ    သ စ  ရ  က  က  လ   ရ   သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ င  တ   င   မ    အ ရ  က  က  လ  တ စ   ခ  စ   ယ  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၉ ၉ ။  အ သ က   မ စ  က  တ     ခ   င   က  လ   တ   အ မ     က   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ   လ    စ    ပ  င    ပ    တ     ဖ စ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။199

က  န   တ    မ  က  ခ င   န  ဂ    ခ   ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ ည  မ  အ မ  တ  အ သ   မ     ရ ရ   ပ  သ လ  ?  အ ခ   မ  တ  စ  ၌  ရ  တ   
စ မ က    (၃၀) လ က ရ ပ ။

ဒ  က မ    လ  က  က   မ    က  န   တ   တ      တ  င  မ     ပ  က     ရ  က  တ   အ ခ  မ    အ ရ မ   က     ရ င တ   က ပ  တ ယ  ။  တ စ   န  ည က  က  န    တ    
  ပ  သ က   သ    ဘ   စ မ    ရ  လ  က  ပ န    ပ   ထ  က   န တ ယ  ။  အ  ဒ  အ သ က  တ  က    ပ     င  တ    အ ရ င   အ  မ စ  ရ   တ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     က လ ည    
 မ  ပ န    ပ    တ     ရ င တ   န တ ယ  ဆ   ရ င   အ င  မ တ န   က  င   တ    စ မ    ခ   င    လ  မ    က  န   တ   တ     ထ   င  ခ  လ   က   ပ    တ    အ  ဒ  မ     ရ  ဂ  ပ     တ   
မ ရ      င  တ    န ရ  မ    က မ    လ  က  က   ထ  မ    က  န   တ   တ    က   ယ   က  န   တ   တ       စ   မ   ပ   လ   က   ပ    တ    ဒ  စ မ    ရ ထ  မ    
 ပ  ပ  င   ရ   ပ  င   မ    စ   က  န  ပ န   ထ  က  လ  တ    အ င  မ တ န   သ န   စ င  စ စ  မ  န  တ    အ သ က   ပ     င   တ    ရ က    က  န   တ   တ     ရ ယ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က    က  န    တ   တ       စ  သ က   က ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    က မ    လ  က  က   မ    စ မ    ခ   င    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က မ    လ   က  က   က 
သ န   စ င  တ    ရ  လ   တ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   ဆ  င တ   ပ    တ     သ လ    မ  ပ    ဖ စ   န  ပ  ဆ   ရ င   သ င   မ     က  င   မ  န  ဧ  မ  တ    
အ ရ  ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ င  အ သ က  ရ  င     င  ဘ     သ င  ယ   ပ     င  မ     ရ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၀ ၀ ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဘ ယ  က  န  လ  သ လ  ဆ   တ   က ည   ပ  ။  ပ လ  င  ထ  က  န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  န  ပ    တ    အ သ က  အ ရ င    အ  မ စ   
 ပ  တ   အ ရ   တ  က    ရ ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ လ  င   အ  က  က  န  လ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   င   န တ    ပ လ  င   အ  က   က  န ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ   လ     ဒ  က မ    လ  က  က   န   ဆ   င  တ   အ ရ   တ  ၊  ဒ  က မ     မ  က    က  န   တ   တ     ယ ခ   န ထ   င   န တ   အ ရ   တ  ၊  လ  တ   င   တ စ    ယ  က  စ   
ခ ရ စ  ယ  န  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ၊  တ စ  ပ   အ မ     သ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   သ  တ    မ    ဗ  မ  န   တ    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    သ င  စ    စ  မ  ပ  သ  လ   ? 
အ သ င    တ    တ  ရ   ပ  တ ယ  ။ သ  တ    အ   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   ပ မ   လ ည    ဒ  အ ရ  က  တ    ဘ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   အ  ဒ   န ရ  မ    ဗ  မ  န   တ    မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
က   ယ   တ   ရ  င  န    သ    သ  င ယ   က  တ    ဗ  မ  န   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    သ  င ယ  က  အ လ င    ဖ စ  တ ယ  ။  သ    သ  င ယ  က  ဗ  မ  န   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ    သ  င ယ  က  ပ လ  င   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    သ  င ယ  က  အ သ က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဗ  မ  န   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဗ  မ  န   တ    တ  အ   လ    မ    
ဦ  တ ည  ခ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဝ တ   ပ  က    က  ယ   န တ    ဦ  တ ည  ခ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   မ     တ   ထ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ဦ  တ ည  ခ  က  ဘ   
 ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င န   သ  ရ  လ မ     တ   ဖစ  ပ တယ ။ သ  ရ  ဝ ည    အလင  က တ   ပ ရမစ   မ    တ   က  က   ထ န  လင  လ က ရ  ပ တယ ။

၂ ၀ ၁ ။   ပ တ   န     ယ  ဟ န  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င  ထ  ပ   ပ  က    တ က  သ    တ   အ ခ  မ    အ လ င   က  တ  င  ထ  ပ  က    ဖ    လ  မ    
သ    ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    အ သ   တ    က   ပ  တ ယ  ။  ဒ  င    စ  သ က   မ တ      ရ   င  ၏ ခ  စ  သ    ပ တ ည   ဆ   တ    အ သ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
201

၂ ၀ ၂ ။  ( ဗ   ဒ  တ  ၂ ၁ း ၃ - ၄ ) မ    လ  န   အ တ  ရ   တ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  လ  ထ  မ    က   န   ဝ ပ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    
က ယ  တ င   ခ င   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဆ င   ( ၃ ) ဆ င    အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င   မ ယ  ။ 
ဒ  က မ     မ  က     ပ  မ   ရ   တ    တ   တ   က   လ ည    က ယ  တ င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က   က    က  ယ  တ   သ   တ  ဟ   ဒ  က မ    လ  က   က    ပ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က မ     လ  က  က   ထ  က  န  သ  က   ပ  ထ  က  လ   စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  က  ဆ င   လ  တ   အ ခ  မ    သ  က  တ    ဆ က   ပ   သ     စ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    သ ခ င   ယ   က    အ  ဒ  က  ဆ င    န တ    က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င  ဘ     အ တ  က   သ  က  စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။ 
က     ပ  တ    ဟ  လ ည    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ    ခ  င    ပ  က  ဆ  ခ  ည  မ  င   တ စ  မ  င  က    တ  င   မ ထ  က  ရ ဘ   ။  ဆ        မ သ    ရ  ဘ   ။ 
ပ  က  စ   မ သ    ရ ဘ   လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ  တ   အ တ   င   ဘ   င  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ပ   

202



41 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    တ စ  ဖ န  ရ  င   ပ န   ထ   မ  က  အ  န   မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ     ဟ   
ကမ    မ က  ရ   တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ  နလ   ပ ဘ ။

၂ ၀ ၃ ။  က  န   တ    ဇ န   သ ည  က  က  န   တ    က      ပ   ပ တ    ဟ  သ  လ  တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဆ  ပ င   တ   က  တ  တ   အ   က  င    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  သ  မ က    ဘ   ပ န     ပ  လ  ဆ    တ    ဒ  က  တ  သ    တ   ဆ  ပ င   တ  ၊  ဆ  ခ  ည  မ  င   တ  ဟ   တ စ  ပ င  မ   မ  ပ   က  ပ  က  ဘ   လ     
  ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဆ   ရ င   သ  တ     ဘ ယ   ရ  က  သ    လ  လ     သ  မ က   မ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   က  ဘ   ပ န    ဖ လ  ဆ    တ    သ  တ    က    င  မ ပ   င  ဆ   င  ရ ခ င  မ    သ  တ    ရ    တ    န ရ  မ    သ  တ     ပ န   ရ  က  သ    တ   ပ   လ      ဖ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ယ   န ရ  က ဘ   သ  တ    ရ   ခ   ရ   ခ    ဘ ယ   န ရ  မ   ဘ   သ  တ     န ခ    န ခ    အ  ဒ  ဆ  ခ  ည  မ  င   လ   တ  က  က  န   တ      ခ  င    ပ  က က  တ   
ထ  က  သ     ပ မ   လ ည    က  န   တ    က     စ  င    မ     န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ   န  က  ရ င   သ  တ    ထ  က    က  န   တ     ပ န  လ ည   ရ  က  ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၀ ၄ ။  ဒ   ဟ  င     မ    န တ   က   ယ  ခ     က   က      တ   ပ    တ    တ စ   ဖ ည    ဖ ည   န    က  ဆ င    ပ    တ    ပ  ခ     တ  လ ည    ယ  မ   ယ   င   ပ     တ    
ဒ    တ  လ ည    န   ပ    တ    လ ည   ခ   င    တ  လ ည    ဆ    န င    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ     မ စ  ထ  မ    ဒ  က   ယ  ခ    က    က    လ   က  လ    ရ ပ   တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    တ  ပ    မ  တ  သ    က   ရ တ   အ ခ  မ     ပ န  လ ည   ထ   မ  က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ       ပ  င   လ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န  ရ က  က  လ  တ  က     ရ  က  ရ င   က  န   တ   ဟ   ဒ  က မ    လ  က  က   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ   ပ    တ    က ယ  တ င   ခ င    ရ ထ    ပ   သ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     က   စ  မ  န   န    ဘ  မ   မ ဆ   င  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    က  တ    
 ခ   န   တ   အ ရ  တ စ  ခ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၀ ၅ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   တ   တ   ဟ   လ  န   အ တ   ရ   မ ယ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ရ     င    ပ   သ   အ ရ   တ  က   ပ   က  က  ယ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  အ ရ   တ  အ   လ      ပ   က  ဆ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  ဆ င   သ က  လ  တ   အ ခ  မ    လ  န   အ တ   ရ   ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  င   က င  န     မ  က   ဟ   တ စ   ယ  က  န   တ စ   ယ  က  ဖ က  တ  ယ   ခ င    ရ   တ ယ  လ     ဆ   လ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဂ     င  က  က  က မ    လ  က  က   အ ထ  က    ဆ င   သ က  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ဂ     င  က  က  တ    သ ခ င   ယ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က 
က မ    လ  က  က   ရ      မ  က    ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။  လ  သ    ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   အ သ က  တ  တ ည   ဟ   သ   ပ    က  လ   ထ  က  န 
 ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  ဖ န  ဆ င    ခ င   တ န  ခ    အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ    တ   ဟ   အ  ဒ  အ ထ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  သ   ထ  မ    ရ   တ    
အ  ဒ  အ သ က  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  က     ပ န   ပ    တ    တ က  သ    ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  သ    တ   ဟ     မ  က    ပ  က   သ  န    
 လ  င   ခ   ပ  တ ယ  ။  မ  မ  ပ   င  ဆ   င  တ ယ  လ    ဘ     က    က   ဘ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  တ ရ    ဟ  ပ လ  င  က    ( ၇ )  က  မ  တ   င  တ   င   
 ခ  က  လ   က  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )

၂ ၀ ၆ ။  အ  ဒ  အ  သ    တ   က     ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င  လ   ခ င     က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ပ    ဆ  လ  မ   က  ဣ န ထ  မ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   မ    
သ  ပန လ  ပ   တ   ဖန ဆင   ခင  တန ခ   န    ပည  စ  လ က ရ  ပ တယ ။ အ ဒ က    ပ လ ပ သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က   ဖန ဆင    ခင  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ ဒ အရ က တ   ဒ တ ယအ ဒ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  က    ပ   နတ  ဆ လ  တ အ   ဖင   အ ဒ အ ပစ ဟ  အ ဒ ရ   သ  ဆ  လ ထ က   
ဝ င   ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   သ  သ  တ    ရ     သ   ထ  က    ဝ င   ရ  က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   သ   ဆ  လ  က  တ    အ   ဗ လ က    
သ  သ တ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ   ဗ လ က   မ   ဖ    က တ ည   က  အ  သ   အ သ   ဆ က  ဆ   ခ င   အ    ဖ င     မ   ဖ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ   ပ မ   လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  က  အ  သ   အ သ   အ    ဖ င     မ   ဖ    လ  တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  ဟ   ဟ    အ စ က တ ည   က  ဘ  ရ    သ ခ င   
ဖ န  ဆ င    ခ င   အ    ဖ င    ဖ     မ င  လ  တ   သ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က    က ယ  တ င  ခ   ပ  တ ယ  ။  က ယ  လ စ  ယ မ  ၊  ပ   တ က  စ  ၊  ပ က  ထ    လ  ယ မ  ၊ 
 ရ န   တ  ၊   က   စ  မ  တ  အ လ င    တ   အ  ဒ   တ  အ    ဖ င    သ င   က    ဖ န  ဆ င   ထ    ပ    တ    အ ခ  အ ခ   က ယ  တ င   ခ င   က   ရ ပ  တ ယ  ။ 
သ င   ရ   ဆ  ခ  ည  တ စ  ပ င  က    တ  င   အ    ရ  ယ  မ  ပ     င  ပ  ဘ   ။   န  က  ဆ     သ  က  လ  တ  မ     ပ န  လ ည  ၍  ရ  င   ပ န   ခ င   က    ထ   မ  က   စ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၀ ၇ ။  ၎ င    န  က   ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က မ    လ  က  က    ပ  မ     န ထ   င  ဘ    အ တ  က   ဆ င   သ က   က လ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  က  တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   က   ယ  ခ    အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   ခ င   က  န  သ  က   ပ န  လ ည   ပ    တ    
ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ခ င   က     ဖ စ   စ ပ  တ ယ  ။  သ   က    ဘ ယ  လ      ဖ  င   မ တ   ခ င    ဖ စ   စ သ လ  ဆ   ရ င   ယ    က ည   ခ င    အ    ဖ င      ဖ  င   မ တ  ရ  သ     ရ  က   
 ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   ပ   စ   တ  က    သ တ  ထ    ပ     က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   သ ခ င   ယ   က  တ    လ  ဇ  တ  က    ခ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    
သ   ရ    က   တ င   ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   သ   ရ    န ရ  က    ယ  ခ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    က    က ယ  တ င   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ အရ  တ အ  လ     ဖစ လ    င ဘ   ရန အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ လ ပတ  အ တ န ရ  တ ရ   အ ပင ဘက မ    မ    တ  ရ  အ ပင မ    ကည  ရ မယ ဆ  ရင  
 တ     င မ  အရ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၂၀၈။  မ    တ  န   ပတ သက လ    သင သ ဘ  ပ က ပ သလ  ? အ ဒ က သန  ရ င  တ   မ    တ   ဖစ ပ တယ ။ ဗရ သ ဗရမ ဟမ က 
 က   က  သ င  ပ  န    ပ  မ    ပ   က    ဆ    ပ ပ  တ ယ  ။  င   ရ   သ န   ရ  င   တ    တ  င   ပ  မ    ဘ ယ  အ ရ  က   မ   ဖ  က  ဆ   လ    မ ရ ဘ   ။  အ    ရ  ယ    ပ  လ    မ ရ ဘ   လ     
က   ယ   တ   ရ  င   ဆ   ခ   ပ  တ ယ  ။   မ     တ   က  တ     လ   ဒ  င    အ န  ဇ  တ    ပ   စ   မ  ဖ စ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က   တ  င    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ က  ယ  န    အ လ    ၊ 
အ မင   တ က တ   တ ည မ  ရ  ပ တယ ။ မ ိ ုင ပ င  (၁၅၀၀) ဖစ ပ တယ ။မ  င  ပ င  (၁၅၀၀)က  တ   ပတ ပတ လည   ဖစ ပ တယ ။ မ  င  ပ င   
(၁၅၀၀)အထ  မင  မ  ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    အင မတန  က  မ  တ   တ င  က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ပ ရမစ ပ  က  သ     ဖစ  ပ   တ    မ    တ  ဟ  
အ  ဒ   တ  င   ပ  မ   တ ည  ရ    န ပ  တ ယ  ။
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42 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘ ရ  သခင ရ   ပရဒ သ ဘ   တ  အ ဒ မ   ရ  ပ တယ ။ ကမ   လ က က  ရ  အလင    ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ အန အဆ ကင  မ  တ     င င  
 တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   န   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ထ  ဝ ရ  န  ရ က  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က မ     မ  က    
အသစ ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၂ ၀ ၉ ။  မ   လ န  က  လ က     ဖ တ   က    သ    ရ မ ယ  ။   ဖ တ   က    သ    ရ တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ တ   အ ဆ င   က     ဖ တ  သ န   သ     ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    မ   န    လ  င  က  မ    စ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ    တ   က  လ   တ  က    က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    တ    
အ မ  တ  ရ  န ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဖ    အ ခ က     ပ  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    စ  ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က  လ အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ   ဘ   
မ  န   ဆ   က ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သင တ   က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  မ    တ   တ ရ   က  ယ စ  လ ယ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ စ   ပ  ခင   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ င   သ ဆ     ပ    တ    ဒ  မ  မ ဟ  တ   သ င  အ သ က  ရ  င  မ ယ  ဆ   ရ င   ဘ  က    ခ   မ   ရ   ပ  သ လ  ?  က   ယ   တ   ရ  င   ဒ   န   က လ  မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ  မ  မ ဟ  တ   
 န  က    စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ) မ   က လ  မ ယ  ၊    စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) မ   က လ  မ ယ  ဆ   ရ င  လ ည   က     ပ    ပ  င   လ   ခ င   ခ  ရ မ   အ ခ   န  ထ   တ   င   အ  င   
က     ပ  န    န ရ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၁ ၀ ။  လ   က   မ    ၊  အ ဖ    အ   မ    ၊  အ ဖ    အ   မ     စ  တ  ဓ  တ  မ က  ပ  န   ၊  ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က   က   က  သ င  ပ  န    ပ  မ    ပ    ရ  ဆ   ခ  ပ   တ ယ  ။ 
(အယ ဒ တ မ တ ခ က ) သင တ   ဟ  အထက အရပ မ   က ိ ုယ စ  လ ယ  ဖစ  န ပ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ရ  ပ  သ  န  တ  အ တ  င   သင  ဖစ မ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ   သ   န   တ    ရ    န မ ယ  ဆ   ရ င   ဒ   န ရ  မ   လ ည    သ င  တ    ဟ   က   ယ  စ   လ  ယ   ဖ စ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ   
ထ  ဝ ရ  န ရ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   န  က     က    လ  န  သ     ပ    ( ၈ ) ရ က    မ  က  တ    န  က     ရ  က  တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    
ဗ တ   ဇ  အ    ဖ င    ထ  ဝ ရ  န ရ  က     ရ  က  ရ   သ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ   ထ    န ရ  ထ  မ    ပ  ဝ င  သ     ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ  ခ  စ   မ  အ  ပ  မ   သ   
ယ    က ည  စ  တ  ခ   န မ ယ  ဆ   ရ င   အ ထ က   အ  က   ခ  န   န မ ယ   ဆ   ရ င   ဒ  မ  မ ဟ  တ  ၊  ဒ  က   လ  ပ  ၊  င  ဒ  လ  ပ  တ ယ  ။  င  ဥ ပ  ဒ   န  က    စ  င   တ ယ  ။ 
င  အ သ   မ စ   ဘ    စ သ ည  တ     ဖ င      ပ  ဆ    န မ ယ  ဆ   ရ င    ပ   က  ဆ    သ    ရ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က  တ    ထ  ဝ ရ အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ  ဝ ရ အ ရ  ဘ    ဖ စ   ပ    တ    တ   တ   မ    ပ     တ   မ    ပ    တ   ယ  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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တ   တ   မ    ရ    ပ    တ   မ     န  က  ဆ     သ  ပ    တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   ပ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ ခ  ဝ တ   ပ   
က    က  ယ   န တ  က  တ    တ   တ   မ    ရ   ပ    တ     အ  က  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က  အ သ င    တ   မ    ရ     ခ တ  က  လ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၁ ၁ ။  မ   လ န  က  လ မ    က  န   တ   တ    ဟ   တ   တ   မ    ရ    ပ    တ    အ  က  မ     ရ  က  ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က   န  တ စ  ဖ န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။211

အ  ဒ   ပ   ရ င  ၊  သ တ  မ   မ  က   န   ပ    တ    က  န   တ   တ    မ    သ န   ရ  င   တ    ပ ရ  တ  သ တ   စ   ဝ  ရ   န ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ အ ရ  က     ပ န  သ    ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ည  က   သ      ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ထ  ဝ ရ က   ယ   တ   ၊   က လ  မ   က   ယ   တ   ၊  က     ပ  တ    က    က ယ  တ င  တ    က   ယ   တ   အ    ဖ င    က     ပ  တ    က    
 ပ န  လ ည   ယ   ဆ  င   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  တ ယ   ဆ   တ  က    အ သ  အ  မ  တ   ပ   စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ ခ  အ ခ  မ    သ င  ဟ   တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   ဘ ယ  လ   သ  ပ  သ လ  ?   ခ တ  က  လ ရ      တ  က ပ တ   တ    အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  ရ က  က  လ ရ    ဂ တ   တ   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဘ  လ  ?  ပ ထ မ   မ  က   န  က     ပ န  လ ည   ပ    တ     ရ  က  ရ    စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ပထမဆ   အခ က အ နန   သ ဟ  သ  သမ   တ ရ  စ တ   လ   က   ဖခင မ   ထ မ    ပန လည သင   မတ  စမ    ဖစ ပ တယ ။  ပန လည သင   မတ  ခင  က   
တ စ  ဖ န   ပ န  လ ည   ပ    တ     ဖ စ    မ  က   စ  ပ    တ    တ စ  က ယ  စ သ စ  မ  န  တ   ပ င   တ က   တ    ဖ စ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ     ခ  စ    ခ င   မ     
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ည  န ခ င   အ လ င   က     ဖ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ လ   တ   သ    တ   က    လ ည    မ န က  ခ င   အ လ င   မ     တ    မ င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  ရ က  က  လ အ တ  က   ဂ တ   တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င    င   အ  မ င  ။

က  န   တ   တ    ရ    န တ    န ရ  မ    က  န   တ   တ     ရ    န မ   လ   ?  အ  ဒ  လ မ   က  န  ထ  က  သ    ဘ    အ တ  က    စ  င    န  ခ င   သ က  သ က  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ဗ   ဒ  တ  က  မ    ၁ ၁ ) မ    တ   ယ  ဒ လ  မ      တ  က   သ   စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ    ဆ  င   ခ င     ရ  က  လ   တ   မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၂ ၁ ၂ ။   က ည   ပ  ။  ဂ  တ  တ  ခ    န  ရ   တ  ရ   အ  ပ င  ဖ က  က     က ည   ပ  ။  က မ     မ  က   အ သ စ  က     ဖ န   က  က  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။     င  င  မ     က လ ည    
ထ  ဝ ရ  င  မ  သ က   ခ င   မ    က   န   ဝ ပ  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။   လ  စ    ခ င   ခ  ရ တ    ဘ  ရ င   တ  က လ ည    သ  တ    ရ    ဘ  န    တ    တ  က    ယ   ဆ  င  လ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ   တ   အ  ဒ  မ    မ ရ      င   တ   ပ  ဘ   ။  ဆ  ပ င  တ   တ   န    မ  န   မ  တ  လ ည    အ  ဒ   မ     တ   က    ဝ င   ရ  က     င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ    
ခ င  ဗ    တ    က    အ  မ ခ  ပ  တ ယ  ။  တ   န န   န န    လ   တ  ဝ တ  ဆ င  ထ  ၊  စ   က ရ က   သ  က  တ   မ  က  င   မ  ၊  မ တ ရ    သ   မ ထ  န   မ   ဝ  တ  ၊ 
 ပ ည  တ န  ဆ  မ  တ  ၊  လ  ည   ဖ    တ   သ   တ  ၊    ပ  တ  က    က  ယ   တ   သ   တ  ၊  ဘ ယ  လ    ဖ စ   ဖ စ    မ     တ   က    သ  တ     ဝ င   ရ  က  ခ  င   ရ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
အ  လ    ပ  ဆ   သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ လည   မရ   တ  ပ ဘ  ။ ၎င  ရ   သန  ရ င   ခင  က   ဘယ ဟ ကမ  ညစ ည   အ င  လ ပ    င မ   
မဟ တ ပ ဘ  ။ သန  ရ င   ခင   ဝင  ရ က လ မ    ဖစ ပ တယ ။ က ိ ုယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ  လ    ဟ  ထ ဝရ 
 ပ   က  က  ယ  သ     ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  က  င   ထ  က     က ည   လ   က   ပ    တ    ဂ  တ  တ  ခ   ပ တ  လ ည  က     က ည   လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င   ဝ က  ဝ   တ  က လ ည       ည   သ  မ   မ    ပ    ဝ  ပ   
 လ   တ  က လ ည    ယ   ပ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ခ  သ    တ  က လ ည    သ    သ  င ယ   တ  န   အ တ   လ   လ   င    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။     င   စ   င   တ    
သ   ရ   တ  က    က  လ  င ယ   တ  က   ခ   ဆ  င  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က     ပ  က လ ည    က     ပ   ဖ စ   န တ    သ တ  ဝ  က  န  ပ      ပ  င   လ  သ     မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၁ ၃ ။  ဒ   သ ဆ     ခ င   ၊  က     ပ  ရ   ပ  က  စ      င  တ    က   ယ  ခ    မ    လ  ပ  ရ     န တ   အ ခ  မ    အ   မ င   ရ င    ရ    ခ င    တ   ဝ င   ရ  က  လ  မ     ဖ စ   ပ     တ   213



43 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က     ပ  က    ပ  င   လ  သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

စ င  ဟ   သ  ခ  င   တ စ  ပ   ဒ  က     က   ခ   ရ  ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဝ က  ဝ  က  ယ   ပ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဝ  ပ   လ  က   လ ည    ယ   ပ    အ  င  လ  ပ      င  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ခ  န  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က   ထ    လ   ပ    တ    သ င   က    သ တ   ဖ တ     င   အ  င    က    စ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ မ   ထ  မ   လ ည    
သ င  န   အ တ    လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  က     င  င   တ   က    ဝ င  စ    က ရ တ   သ    ဖ စ  မ   လ  ¿ က ယ  တ င   ခ င   ရ  က တ    သ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ   တ  ဟ   ဘ ယ  သ   တ    ဖ စ   က ရ မ   ပ  လ  ¿ ပ  စ  ပ  ပ   တ   သ န သင  ပ    င မ   ဖစ ပ တယ ။ ဘရ သ လ ၊ သတ   ပ  ပ   တ   န   ထ င ပ ။

၂ ၁ ၄ ။  ပ  ရ  ဖ က    န  ဧ န   အ တ   ဘ ယ  သ  က  ဒ  က မ   အ သ စ   ပ  က    ထ  က  လ  ပ  သ လ  ?  သ  န   အ တ   ဝ င  စ   သ    တ   သ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  န   အ တ   သ  ဘ   ထ  က    ဝ င  သ    တ   သ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  က   လ   က  ထ  က  ခ   ပ  သ လ  ?   န  ဧ န   အ တ   ဝ င  သ    တ   သ   တ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   သ တ င   စ က   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  န   အ တ   က မ     မ  က    ပ  က     လ   က  ထ  က  လ  တ   သ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ဒ  ဗ တ   ဇ   ပ   တ    န  က  ပ   င   မ     လ   က  ထ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၁ ၅ ။  သ ခ င   ယ   န   အ တ   ယ ခ  အ ခ  မ    ဝ င  သ    တ   သ   တ  ဟ   သ   အ ထ  က    ဘ ယ  လ    ဝ င  သ    မ     ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ဝ  ည     တ    အ    ဖ င   ဘ   
 ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ    တ ကပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  က ိ ုယ  တ  ရ င ရ   တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ ပ  တယ ။ သင ဟ  
က   ယ   တ   ရ    မ ည  သ ည   အ စ  တ  အ ပ   င     ဖ စ  ပ  သ လ  ?  ဒ   ခ တ  က  လ မ    အ သ က  ရ  င  တ      တ  က ပ တ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ   
မ  လန က လမ   က  ယ  တ  ရ င န  အတ   လ  က ထ က သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ သင  လ  က ထ က သ    တ  အခ မ   သတ  ပ  ကည  ပ ။ အသစ  သ  
မ    ဆက မဟ တ ပ ဘ  ။   ပ င  လ  ပ   တ   စ  က ပ    ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင က အ   .ဗရ သ ဗရမ ဟမ ၊ 
အ   .လ     ပ  က င    ပ ပ လ မ  မယ ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဧ လ  ယ က     ပ  ထ  က   စ  ပ    တ    သ   က     ခ   ဆ  င   ပ    တ    လ  န  ခ   တ      စ   ပ  င   ( ၂ ၅ ၀ ၀ )  လ  က  က သ   က    
 ပန လည  ပ   တ   ဒ ကမ   လ က က  မ    ပန လည စ  က ပ    ထ  မယ ဆ  ရင  ယ ဒ တ အတ က  ပ ရ ဖက   ပန လည   ပ ထ န  လ  စ ခင   
ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ    သ မ   အ တ  က  ဆ   ရ င   သ  ဟ   ဘ ယ   လ  က  မ     ထ ပ  မ  လ  ပ  ရ       င  မ   လ  ?

၂ ၁ ၆ ။   န  ဧ က  သ  ဘ    က   ထ  က  ထ  က  လ   ပ   တ    န  က    န  ဧ က     ပ  တ   အ ရ  က  တ    သ  ဟ   ဒ   ရ လ  မ   မ     ခ င    အ မ   က    ထ  က  န 
 ပ  ထ  က  လ  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  က   သ    ဘ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  သ  ထ  က  လ   ပ    န  က   က မ   အ သ စ    ဖ စ   န ပ   ပ  ။    မ  က  မ    စ    ပ    မ     ပ    
က မ    က   က     ပ ည     က   စ ပ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။   ရ လ  မ   မ    မ   က    န  က  ပ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ   သ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    
က   လ ည     ပ န        စ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ပ ထ မ အ ခ   န  က   ဖ စ  သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  မ    အ တ  အ က  ဘ    ဖ စ  ရ ပ  တ ယ  ။ 
 သ သခ  ခ   န   ထ င ပ ။
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၂ ၁ ၇ ။  အ  ဒ  က  တ      မ  က  မ    စ    ပ    မ     ပ    က မ    လ  က  က   က     ပ ည     က   စ ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  ဧ က  တ    က မ   အ သ စ   
ဒ  က မ    လ  က  က    ဖ  က  ဆ    ခ င    ခ  ရ  ပ    န  က  ပ   င   မ      မ  က  မ    စ    ပ    မ     ပ    က မ    လ  က  က   က     ပ ည     က   စ ရ န  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
  မရ  မ     စ က   သင  တ   မင ပ သလ  ? ဒ ကမ   လ က က  က   ဘ က   မ က မ   စ   ပ   မ     စပ သလ ? စ တန က ဧဝက   လ ည   
ဖ    ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ      သ  ခ င   တ ရ   က  က မ    လ  က  က     သ  ခ င   တ ရ   က    အ  ပ  စ    သ    ပ  တ ယ  ။   က  င   က င    မ  က   ၊  သ   ရ   
တ    ရ   ဩ ဇ   တ  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ     ခ ဖ  က   ခ င   ၊  က   န   ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    က   န   ခ င    ဖ စ   ပ    တ    စ  တ န  က  ပ ထ မ ဆ     
ရ ရ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ ခ င   ယ    က လ   ပ    တ    ဖ ခ မ ည    တ   ထ  က     ပ န   ပ   က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။  အ  လ     ပ  လ  ပ     င  ဘ    အ တ  က   သ  က  တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ 
သ  ဖ စ  လ  ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ  ဒ  က     လ  လ  ခ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    မ မ  န   က  န  ပ    သ ခ င   ယ   က   ယ  တ   င  လ ည      မ မ  န   န    ခ  ယ   ပ    
က ယ  တ င   ခ င    ခ  ယ  ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ    ဖ င    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ   သ   န   တ    တ   အ   လ    ဟ    ပ န  လ ည   ပ     တ    
ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ    က ယ  တ င   ခ င   က    ရ ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။

၂ ၁ ၈ ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ     တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  အ    ဖ င    ဖ စ   ၍ 
က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ    က ပ  တ ယ  ။  သ င  အ သ  အ မ  တ   ပ     င  တ ယ  ဆ   ရ င   လ က  ခ     င  မ ယ  ဆ   ရ င    က  င   ပ  တ ယ  ။
218

ဖ  ရ  ရ    တ  က  တ    သ  တ     လ က  ခ     င  တ ယ  လ       က    က    က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ    ပ ထ မ ဆ     သ   ပ   ဖ    ပ   ပ မ  က     က ည   ပ  ။ 
အသ ပည အ   ဖင  သ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က တ     တ ကပတ  တ  က   အသ အမ တ  မ ပ    င ပ ဘ  ။ သ တ    ရ  မ    ဖ  ပ ပမ   လည   
သ  တ    က  တ    ဒ  လ  ဟ   ဝ  ည    ဆ    လ    ဘ   ဆ   ခ    က ပ  တ ယ  ။

ယ  န   က     ပ  တ    က    မ  စ   ပ  ရ  ဖ က  မ    လ      ခ   က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    က    အ ည စ  ည မ   ဆ       ပ  ဆ   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ  သ  တ ရ    
က   င     င   သ  မ    က   ခ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ    က    မ တ   ပ    တ     တ   တ   ပ  ဂ    လ  က  က  န   တ   တ    က    ခ     ဖ    ပ       မ   ခ   ပ    
 ခ ဆ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၂ ၁ ၉ ။  အ  ဒ  က  တ     ရ ဗ တ   ဇ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ ဗ တ   ဇ  န     ဆ    က  လ     မ သ န   ရ  င      င  ပ  ဘ   ။  မ လ    လ  က     င  ပ  ဘ   ။  အ  သ    
 တ   န   သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ မ  သ   သ န   ရ  င      င  ပ  တ ယ  ။  မ   ဗ တ   ဇ  က လ ည    သ န   ရ  င   စ င   က ယ   အ  င   လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ   သ တ     သ မ   က    
 ဆ    က   ခ င   ၊    ဖ  င   မ တ   ခ င   ၊  သ န   ရ  င    ခ င   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဗ တ   ဇ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂၂၀။ အသစ  သ  လ မ    တစ မ    က    ပ ထ န   စမယ လ    ဂတ  ပ ထ   ခင   မရ  ခ  ပ ဘ  ။ က န  တ     ပ သက  သ   ဘ  က ဆ    နတ  220



44 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

သ   တ  က     ပ န  လ ည  က ယ  တ င  ဘ     က   ယ   တ   ရ  င   ဂ တ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ   တ    သ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဂ တ   ပ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ   က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   မ   ပ  င   လ   သ  ဘ  ရ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ ရ  က    က  န   တ   တ     သ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၂ ၁ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဧ လ  ယ က    ယ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ    ဆ  င   ခ င    ပ   တ     န  က  ပ   င   မ      ပ  င   လ  သ    ပ  တ ယ  ။  လ   တ   က    ထ  မ    
သ   က      ပ  င   လ   စ ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ  ဖ က   န ရ  က    ယ   ပ    တ    သ   ရ   လ  မ      တ    က   ထ  မ     န ရ   ပ န  ယ  ရ န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  မ   သ   
အ  ဒ  အ လ  ပ  က     ပ န  လ  ပ  ရ န  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က    အ သ က  ရ  င  ခ  င    ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
  စ (၂၅၀၀)အတ င  သ တစ ဖန  ပန ထ က လ အ န  မ   ဖစ ပ တယ ။
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၂ ၂ ၂ ။   မ   ရ  က   လ ည     သ  ခ င   မ   တ စ  ဖ န   ပ န  လ ည  ထ   မ  က   စ ပ  တ ယ  ။   မ   ရ  ၏ သ ခ    င   ဘ ယ  မ    ရ   ပ  သ လ  ?  တ စ   ယ  က    ယ  က   
 မ   ရ  ၏ သ ခ   ◌ႋင   က    ရ    တ   ပ  သ လ   ?  ယ  ဒ ဩ ဝ  ဒ စ  က    ဖ တ   က ည   ပ  ။   က  င   က င  တ မ န  ခ   ပ  က   က  င   က င  တ မ န   ခ   ပ  က    
သ  န  သ င  ဆ    မ ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  မ  ရ  န တ  က    သ  န  သ င  ဆ    မ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  င   က    သ  န  သ င  ဆ    မ   တ   မ  တ ယ  လ     
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။   မ   ရ  ရ    က   ယ  ခ    က    ဆ   လ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ တ   ၊  ယ  က  ပ  န    ယ  ဟ န  တ    က လ ည     မ   ရ  က     က ည    န  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   ရ  င  ဝ    ပ  င   လ  တ     တ  င   ပ  မ    ဖ စ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ယ    မ ထ  မ     တ  င  တ စ   တ  င  က     ပ  ထ  က  လ   စ မ    ဖ စ   ပ     တ    
အ  ဒ   တ  င   ပ  မ    က   န   ဝ ပ  ဘ    ရ န  အ တ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ  က  ရ   လ   ပ     ပ န  လ ည  ၍  က ယ  တ င   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၂ ၃ ။  ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ တ    အ သ င    တ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  က   ယ  စ    ပ   ခ င    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ     သ ဆ    သ    သ   တ  လ ည    
အ ဒ  နရ မ   ရ   နပ တယ ။ က ိ ုယ စ   ပ  ခင   ခ  နရပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   ရ  ပ သလ ? ဗရ သ ဗရမ ဟမ က  က  က သင ပ န    ပ မ   ပ  ဆ   ပ   
 ပပ တယ ။ (အယ ဒ တ မ တ ခ က ) မ    တ  ထ မ    တ င ထ ပ မ   ရ  တ   မ    တ  မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

223

 ပ တ   ၊  ယ  က  ပ  န     ယ  ဟ န  တ     ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  သ က   သ ခ  ( ၃ ) ပ    ဖ စ   ပ    တ    အ  ဒ  က     က ည    န ပ  တ ယ  ။  ဧ လ  ယ ၊   မ   ရ  န    
သ ခ င   ယ   က  တ     က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ က   သ မ    ဘ   ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  မ     မ   ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။   သ ဆ    သ    သ   တ    ပ န  လ ည  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က  ပ  တ ယ  ။  ဧ လ  ယ ရ   ပ  တ ယ  ။  ခ    ဆ  င   ခ င    ရ   ပ   တ ယ  ။ 
ဧ လ  ယ က  အ သ က  ရ  င   န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  သ န   ရ  င    သ   တ  င   ပ  မ    သ  တ      စ  ဦ  က    က   ယ  စ    ပ  ထ    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ ခ င   ယ   သ ည   က ယ  တ င  ရ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဟ     က  င   က င  မ    ဒ  လ   ရ    န  ပ    တ    သ   က    အ ရ  ပ  လ  မ   မ     န ပ   တ ယ  ။ 
င  ခ  စ   မ တ      ရ  င  ၏ ခ  စ  သ    ပ တ ည   လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

၂ ၂ ၄ ။  သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    အ  ဒ   န  မ တ   င  မ  က  သ  ဆ   ထ   ခ   တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င  အ မ  န  အ က န  ဆ   သ ည  က    အ  ဒ  မ    
ရပ  နပ ။  သ ခင  တရ  န   ရင ဆ  င ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ     င င  တ   တည  ထ င တ  အထ  သ တ     တ   မင ရမ    ဖစ ပ တယ ။
224

အ  ဒ  ဘ  လ  ?   သ  သ  သ   တ  ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ပ    တ   သ န   ရ  င   သ   တ   အ တ  တ က   ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    
 လ ထ  မ    အ တ  တ က   သ     ရ  က  ဆ    တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ   က    အ ရ  ပ  န    ဖ    လ  မ   လ  က  ရ   ပ   တ ယ  ။   ယ   က လ ည    
ဒ  အ ရ  ပ  ထ  မ    ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  င  ခ  စ   မ တ      ရ   င  ၏ ခ  စ  သ    ပ တ ည   ။  င  အ င  မ တ န    စ  သ က  တ    င  ခ  စ   မ တ      ရ   င  ၏ ခ  စ  သ    ပ တ ည   လ     
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င      င  င   တ   အ သ စ  န    ပ တ  သ က  ပ  တ ယ  ။  အ    .  ည  အ စ  က    မ  င    မ တ    ၊

၂ ၂ ၅ ။   သ  ခ င   တ ရ   က  သ င   က      ပ  င   လ   စ မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င   န ထ   င  ရ  အ ရ ပ  က   သ    သ  ခ င   တ ရ   က    ပ  င   လ    စ ပ  တ ယ  ။225

ရ   မ  လ က     ပ န  လ ည   ပ    တ     အ  က   မ  သ တ  ယ ပ  ။  သ   သ ဆ     ပ    န  က   ( ၂ )   စ  ခ န      မ  က   ထ  မ     မ   ပ      ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   
ပ ရ ဒ  သ  ဘ   ထ  မ     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။  အ င  တ  ဟ   ခ   သ   စ  န   က  သ   က    ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။   ရ   လ  က လ ည    သ   က    မ  တ  မ  ပ  တ ယ  ။ 
စ  န   မ က  တ    သ   က    မ  တ  မ   ပ    တ    စ  န   မ ရ     ခ ရ င   မ    သ   ပ ပ  ဝ ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  လ    ဝ မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  သ  ဟ   ရ   မ  လ အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
( ၂ )   စ  လ    လ      သ ဆ     ပ    န  က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ   န ဆ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ    ပ  လ  ဆ    တ    မ န က  ဖ န  မ    သ င  တ   က  ပ    
က  ဆ    မ ယ  ၊  သ င   သ   လ ည    က  ဆ    မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ   ဘ   မ န က  ဖ န  ည  ဒ  အ ခ   န  မ    သ င  ဟ   င  န   အ တ  ရ   မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။

 မ   ရ    ပ န   ရ  က  လ  တ   အ ခ  မ    ဧ လ  ယ က  တ    ( ဗ   ဒ  တ   ၁ ၁ ) မ   ဆ   ထ   သ က   သ    ဘ  သ  တ    ဟ   ပ  ရ  ဖ က  မ      ဖ စ   န ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဟ  လလ ယ ၊

၂၂၆။ က  ယ  တ  ရ င အထ မ    မ    တ  က ရ   နဆ   ဖစ ပ တယ ။  မ    တ  အလင  က သ   သ ငယ ဘ   ဖစ  နပ တယ ။ ဗရ သ  မစ ကင မ  
ခ င  ဗ    က    က  န   တ   သ   န ပ  တ ယ  ။  င   ရ   လ   တ  ၊  င   ရ   သ ရ ဖ   တ  ထ  မ   လ ည     က   က   မ တ   တ  ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   
အ ရ  အရပ က န ပ   တ   အ န က အရပ က  လ  ပ    မ    တ  က    ရ က လ  ကပ တယ ။ မ ိ ုင  ပ င  (၁၅၀၀)ပတ လည စတ ရန  မ  င ရ   နပ တယ ။ 
သ မအ ဒ မ   ထ  င  နမ    ဖစ ပ တယ ။  မ    တ  ကလည    လ  ဒ င  စပ စပ တည  ဆ က ထ  တ   ဖစ ပ တယ ။ သင အ ဒ  နရ မ   ထ  င  န ပ   
သ န   ရ  င   တ    တ  င   ပ  မ    ရ    န မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ   န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က   တ  င    တ   က    တ ည   ထ  င  ထ   တ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   က  ပ လ  င   တ    ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။   ရ  တ  ပ    သ   တ   မ  တ  လ   က  တ   အ ခ  မ     ယ  သ ပ  က  ထ  က  သ    သ က   သ    ဘ   ပ ရ ဒ  သ  ဘ   က    
 လ  က သ   ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   သ  သမ   တ အ  လ   ဟ  ဒ   ထ က  ပ   တ   က ိ ုယ  တ  ရ င က    ပပ ဝပ က   က ယ  ကမ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က ယ  တ င   ခ င    ရ  ပ  ဆ   တ   သ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  ဟ   လ လ  ယ  ၊  တ စ  ခ  တ စ  ရ  မ    က  န   တ     က  င   က င  က    
သ တ  ရ  ပ    တ    တ မ   တ မ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ဘ  န    တ   က   လ ည    အ  ဒ  မ    ရ ရ   မ ယ  ဆ   တ   က  န   တ    သ  ပ  တ ယ  ။  င   ရ   က ယ  တ င  ရ  င  က   
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45 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

င  တ  ရတ  အခ မ   မည မ ဝမ    မ က ဝမ  သ   ဖစ ရပ မ  လ ? အ ဒ လ ပတ    ရ  မ    တ   က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  လ ပတ   မ     တ   က  ထ မ   
က     ပ   ရ  က   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က   ပ င  ဆ င  ထ    ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၂ ၇ ။   ဟ ရ   ယ က  (  ဟ ရ   ယ  ၉ း ၆ ) မ   ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ   က  င   မ  က    င  တ    အ ဖ     သ  င ယ  က    ဖ     မ င  ၏ ။  င  တ    အ    သ   က    
သ န    တ   မ  ၏ ။  ထ   သ  သ ည   အ  ပ  စ     ခ င   အ  ဏ  စ က  ရ   လ  မ   မ ည  ။  န  မ  တ   မ  က    အ   ဩ ဘ  ယ  ၊  တ   င  ပ င  ဘ က  ၊  တ န  ခ     က    သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၊ 
ထ  ဝ ရ အ ဖ ၊   င  မ  သ က   ခ င   အ ရ  င  ဟ    ခ   ဝ  သ မ  တ   ခ င   က    ခ   တ   မ  လ  မ   မ ည  ။  တ  ရ  စ   န  မ    ပ င   ထ    န ရ  မ   ရ    ပ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
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ဝ က  ဝ  မ    ဟ      ည   သ  မ   မ   မ ယ  ။

ဝ  ပ   လ   တ  လ ည    ယ   ပ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ခ  သ    က   က  တ    သ    င ယ   ဘ  မ    လ   လ   င    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ   ရ  တ  ရ  စ   န   တ  က  က  လ   လ   တ  န   အ တ   ယ    တ    န ထ   င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   ပ မ   လ ည    က     ပ  က  တ      ပ  င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၂ ၈ ။  ဒ  သ တ  ဝ   ဖ စ   န တ    က  န   တ    ရ   အ  ဖ စ  က  န  ပ    တ      ပ  င   လ   ပ    တ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  ရ က  က  လ 
 ရ က လ တ  အခ မ    မ    တ  ထ က   က န  တ   ဝင သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  လ ပတ   မ    တ  အတ က  က န  တ   က   ကန  သတ ထ  မ    ဖစ ပ  
တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    က ယ  တ င   တ   မ  တ    တ န  ခ     တ   က    က  န   တ      လ    သ   ထ  မ    လ    ၀  ခ  စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  မ ဟ  တ  ခ   ဘ   ဆ   ရ င   က  န   တ    ရ   အ သ က  တ  က    က  န   တ    ပ စ  ပ ယ  ပ စ  လ   က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ      သ  သ   တ  က    က  န   တ    
လ  ည   ဖ    တ   အ ရ   သ  န  သ င   ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     အ  က  က   င     က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  ဂ တ   တ   က    အ  ဒ   န   ရ က  အ တ  က   
သ  ပ လ ပ ထ  တ က    တ  လ  က ပ တယ ။ အ ဒ က  ဖ  ပ ခင  ခ ရပ တယ ။ ဒ (၁၅၀၀)စတ ရန  မ  င မ   ပရ တ သတ ထ ိ ုင  န တ က   
 ကည  လ  က တ  အခ မ    ရ  ခ ယ ထ   ခင  ခ ရတ  သ  တ ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ၊ လ မ     တ ၊ ယ   ကည  ခင   အမ    မ     တ က န 
 ရ     တ   ခ င   ခ  ရ တ   သ   တ    ဖ စ   ပ    တ    အ   လ    အ တ  တ က   စ   ဝ   က တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ    တ   က  မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ဖ   ပ 
 န တ  က   လ ည    က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    က  န   တ   သ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  သ ယ  ဖ စ  တ   အ ခ  မ    က  န   တ     သ ရ ဖ  က   က   က   
 မ တ   တ  ဟ   ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ     န ရ  တ   င   မ     တ  က  ပ  န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န  ရ က  က  လ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၂ ၉ ။  အ ခ   န  တ စ  ခ   န   ရ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ   တ  ဟ   ဒ   န ရ  မ    စ   ဝ  တ   အ လ က   အ ခ  ည       သ က  သ က   စ   ဝ  တ   
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ ခ   န  က  လ က က    က  န   တ     စ  င   ဆ   င    န  ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ရ မ   အ ရ မ   က     န  က  က   န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    
သ ခ င   ယ   က  အ သ က  ရ  င   န ဆ  ဘ  ၊  အ လ  န  န   က ပ   န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န     စ  သ က  ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဘ  န    တ    
ထင ရ    စမ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  န မည က တ  င ပင ဖက  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  က တ   သင  က    ပန လည  တ   မင အ န  မ    ဖစ ပ တယ ။ 
အ  ဒ   န ရ  မ    သ တ    သ မ   န    သ တ    သ   အ တ  တ က   အ   ခ ခ   န ထ   င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၃ ၀ ။  အ  ဒ  က    စ  သ က  ဖ  ယ   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ   သ င  ထ င   မ င  ယ  ဆ မ  မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     မ   င  ရ   ပ  င   မ    စ    ဒ   န ရ  မ    ရ    န  ပ    တ    
က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  က   စ  သ    ကရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က အရ ပ သ သ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  ထ က   
က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ   က  န   တ   တ      န ထ   င  ရ တ   အ ခ  မ    တ    တ စ  က ယ   အ စ စ  အ မ  န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    ရ   အ  မ  န    
န   ခ  င   အ  ဖ စ    န ထ   င  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  သ စ  ပ င   တ  က    က  န   တ   တ     စ   သ    ရ တ   အ ခ  မ    က  န   တ   တ     အ  ဒ  လ မ   မ  တ  ထ  မ     လ   က   
သ     က ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  လ မ   မ  တ  ထ  က မ   က  န   တ   တ     လ   က  တ   အ ခ  မ     ရ  လ မ   မ  တ    ဖ စ   ပ    တ     ရ တ  ခ  န   တ  ၊  စ မ    ရ 
 တ  က  န  ပ    က  န   တ   တ      သ  က  သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ ရ ဒ  သ  ဘ    ဥ ယ     ထ  မ    က  န   တ   တ      လ   က  သ    ရ မ    
 ဖစ ပ တယ ။  က င  ကင တမန  တ ကလည   ကမ    မ က   ပ မ   လ ည  လည ပ  သန  ဘ   လည   ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  န ရက က လမ   ထ ိ ုက  
တ န  လ  တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ မ    တ  က     က ည   တ   အ ခ  မ     က မ   တ မ   ပ    ပ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ  တ စ  ခ   ခ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
က   ယ   တ   ရ  င  က     မ င   တ   ရ တ   အ ခ  မ    ဘ  မ  မ ဟ  တ  သ လ    အ  သ  အ ဖ   ဘ    ဖ စ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  မ ယ  ဆ     တ  န    သ  တ    က    ပ  ဆ   ခ    
 ကပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   လ ပတ    မ    တ  ထ မ    တ  ရတ  အခ မ   မည မ   စ သက ဖ ယ  က င  တ  အရ   ဖစ မ  ပ လ ?
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၂ ၃ ၁ ။  က  န   တ   တ      ခ  င   င     ပ    တ    ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။231

လ ပတ   မ    တ  အတ က  က န  တ   က   ကန  သတ ထ  ပ တယ ။

သ   ရ   ခ  ယ   ထ   တ   သ   တ  အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င  က  က  န   တ    က     ပ င  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။

 ခ တ  က  လ တ   င   မ     ရ   ခ  ယ  ထ    တ   သ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ န  ထင ရ    စဘ    ပလ င  ဖ ပတ လည မ   သ ခ င  ဆ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

တ စ  ခ  တ စ  ရ    က  င   က င  က    သ    ဘ    အ တ  က   က  န   တ   က  တ မ   တ မ  ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  မ   ရ   မ    ဘ  န    တ    တ  အ   လ    အ တ  က  လ ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



46 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က     ပ  တ    ရ    က ယ  တ င  ရ  င  က  က     ပ  တ    က     တ   ရ  တ   အ ခ  မ    မ ည  မ  ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  သ လ  ¿

 ရ  မ    တ  ထ မ  ဘ   ဖစ  နပ တယ ။

ပ တ  မ  က  န    ပ  မ     ယ  ဟ န  က   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က လ ည    ဝ မ     မ  က   ခ င   န    င     က  ပ  တ ယ  ။

၂ ၃ ၂ ။  သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   ၊  ဒ    မ    လ င    ခ င    ဘ   ပ  မ   မ   မ ဟ  တ  ဘ   က   ယ   တ   ရ  င   အ  ပ  မ    တ ည   ဆ  က  ထ   တ     မ    လ င     ခ င    
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က က    ပ   လ   သ  ရ  မ ခင ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ထ   မ    တ  မ   အင မတန  က   မတ တ   ဘ ရင ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  
လ    ဝ တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ   မ ပ  က  စ    စ ပ  န   ။  က  န   တ   တ    ရ    အ သ က  တ   တ  က    က  န   တ   တ     တ စ  ဖ န    ပ န  လ ည   စ စ   ဆ  ခ  င    ပ  ပ  ။  ယ  န   
က   ယ   တ   ရ  င  ၊  က   ယ   တ   ရ  င   က လ   တ   မ   ခ င   က     စ  င   စ   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ     က ယ  တ င   ခ င   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ  မ ရ    
အ  ကစ  က င   က  ထ မ   ခရစ ယ န က    ခ  သ  စ  က  ပ တယ ။ တစ  န တစ ရက  က လမ   အ ဒ  မ  င မ ိ ုက  တ အ  လ    က    ပ က သ   မ   
မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ?
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ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ တ    တ  င   တ    ဘ  မ    သ ခ    င   တ  င    တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ ခ    င   က  န   မ    ပ န    ခ  စ  ပ  ထ   တ   အ 
ရ   တ  အ တ  က   ဘ ယ  လ   မ   တ  ခ   ဘ   တ   ရ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  လ   မ   မ  က  ရ ည  က  တ   တ   ရ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  င     က   ခ င     တ  လ ည    
 တ  င  ပ   ယ  ပ    ရ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  လ   မ  န  တ   င   မ     မ   က  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ  န   ထ င  ရ     စ မ   အ ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၃ ၃ ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  ရ    က     ပ  တ    က    က  ည   တ   မ  ပ  ။  ဒ  သ    သ  င ယ  ရ    မ ဂ  လ   ဆ  င  ပ   လ      ခ  ဆ   တ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ   
 လန က လ အ ပ စ    ခင  က လ   စ  ပ င  (၁၀၀၀)အတ င  မ  အ ဒ ပ   ရည ဆမ  ခရ   ပ  တ  အခ မ    မ    တ  ထ က   ဝင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
မ   လ န  က  လ က  တ    သ  မ န  ပ    ရ ည  ဆ မ   ခ ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ    သ   က  သ တ    သ မ   က    အ  မ  အ  ပ န  လ မ   က     ခ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ မက ပ  င ဆ  င တ  အ မ ဘ ။ သ မရ  သတ   သ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  သတ   သမ  လည    ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  သ    ပ   တ   အ မ က   
 ပ င  ဆ င   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  က   စ  စ ပ  ထ    ပ   သ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  ရ      တ  က ပ တ   တ   က    က  န   တ   တ    အ   လ     သ စ   ရ    က ဘ    လ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ     တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ဘ ယ  သ   တ  က  က  န   တ   တ    က    ဘ  ဘ    ပ    ပ   က  န   တ   တ    န    ဘ ယ  လ   ဘ   က   က    အ  င  လ  ပ  လ  ပ   က   ယ   တ   ရ  င  န    က    က  န   တ   တ     
ခ     က ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

တ စ  ခ  တ စ  ရ  မ     က  င   က င  အ တ  က   က  န   တ    လ  မ    ဆ   မ  က    ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ   န ရ  မ    ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က     ပ  ရ    က ယ  တ င  ရ  င  က    က     ပ   တ   ရ တ   အ ခ  မ    မ ည  မ   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  သ လ  ?

အ ဒ   ရ  မ    တ  ထ မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၂ ၃ ၄ ။  သ တ    သ   န    သ တ    သ မ   တ    ရ    အ န  ဂ တ  အ  မ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  ပ န  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ ဂ  လ   ဆ  င  ပ   က     ပ န  လ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    ( ၃ ) ရ က  န    ( ၃ ) ရ က  ခ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  ဖ န   ပ န  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   လ န  က  လ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ရ    
ပ   ရည ဆမ  ခရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က ိ ုယ  တ  ရ င က  မ    တ  က  က န  တ  တ   အ  လ   က    တ   မင   စမ    ဖစ ပ တယ ။ သတ   သ  က 
သ တ    သ မ   က     ခ   ဆ  င  သ က   သ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င  က  က  လ   တ   အ   ဩ  ပ    တ    သ  မ က     က ည    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ   အ န  ဂ တ   
အ  မ  က   လ ည     က ည    န  က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည   ခ င   အ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င  က  က     ပ  တ    က     တ    မ င   က ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    လ  က 
 က    ပ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဂ တ   ပ   တ   မ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ သ င    တ   က  တ    လ    ဝ က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  ရ က  က  လ  တ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ    
က မ    လ  က  က    က ယ  တ င   ခ င   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န  တ   အ စ  တ  အ ပ   င    တ  လ ည    က ယ  တ င   ခ င   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ     
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ   ရ   လ   တ  က    က ယ  တ င  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ   က   ယ  ခ    က  တ    က မ    လ  က  က   က    ထ  က   ပ   စ ပ  တ ယ  ။

၂၃၅။ က  ယ  တ  ရ င  က    ပ တ   က   ကယ မ တ  မ ပ ။ ဒ  နရ မ   မ သမခ   ဖစ  နမ  လ တစ  ယ က  ရ   နတယ ဆ  ရင  က ိ ုယ  တ  ရ င  
အခ အခ မ   လက ခ  တ  မ ပ ။
235

အင မတန  က ရ ည  ပ   ပ  ပင   နတယ ၊ လ  တ လည   အ မ တမ  ရပ မ နန ိ ုင ပ ဘ  ။ က န  တ  လည   ခင ဗ   တ   ရ   သင  အ ပ ဆရ  
တ စ  ခ   န  လ     ဖ စ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   သ ခ    အ  င  လ  ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   န ည   လ မ   ရ   ပ  သ လ   ?

ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   ဒ    တ  က ပ တ   တ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  အ တ  က     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
 မ   ရ   ခ တ  က  လ ရ      တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  တ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ  တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ အ ပ   င   က  တ     ပ   ဆ     သ     ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ က တ     ခ ထ က အပ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   က တ   ဦ  ခ င  ပ ိ ုင   ဖစ  နပ  ပ ။ ခရစ  တ    ဖစ  နပ တယ ။ 
လ က   မ  င   အ ခ   န   လ  သ  အ ခ   န   မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  ခ ရ စ   တ   တ ည   ဟ   သ   ဦ   ခ  င     က   က  တ    အ ခ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   ခ    န    
 ပ င  စပ ဘ   အခ  န ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၂ ၃ ၆ ။  အ တ  အ က  ဘ   သ င  မ ခ  စ   ရ ဘ   ဆ   ရ င   ဘ ယ   န ရ  မ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   သ င  ရ   လ က  က   ဘ    မ   က   ပ    တ    က  န   တ     မ င   တ       င  ပ  တ ယ  ။236



47 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ပ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဦ   ခ  င    တ  က    လ  တ   င    ခ  င   င   က  စ   က  ခ   န ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။

ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   က  န   တ   တ    က    ဆ   တ  င    ခ င   န    သ တ  ယ ပ  ။  က  န   တ    အ  ဒ  က    အ ရ မ   သ    ခ  င  ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ က  န   တ    
လ   မ သ    ခ  င  ပ  ဘ   ။  က  န   တ    စ စ   ဆ   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    လ  ပ     င  သ မ  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    က  န   တ    လ  ပ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    
က  န   တ    အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။  ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။

အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က    သ င  အ ခ  စ    စ    န တ   အ ခ   န  မ   ဘ   က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  သ င   စ  တ    လ    ထ   က  န 
ရ   တ   အ တ   င   ဆ   တ  င   ပ  ။  စ  တ    လ    ထ  မ    တ စ  ခ  ခ   ဆ     န တ ယ  ဆ   ရ င  လ ည      ပ   ထ    န တ ယ  ဆ   ရ င  လ ည    စ  တ  ရ   တ   အ  တ   င   ဘ   ဆ   တ  င   ပ  ။ 
အ ဒ စ တ ခ စ  ခ က က သ  ဟ န  သ  ဖ  ပလ မ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ  လ ပတ   မ    တ  အတ က   ဖစ  နပ တယ ။ က ိ ုယ  တ  ရ င က 
သ   လ  မ      တ   အ တ  က   သ   ပ င  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ခ တ  က  လ အ   လ   အ တ  က   က ယ  တ င    ခ င   ရ  ပ   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ န  ထင ရ    စဘ   အတ က  သ ခ င  ဆ   ကမ    ဖစ ပ တယ ။ ပလ င  ဖ ပတ လည မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တစ ခ တစ ရ   က င  ကင က   ကည   ပ   
လ  မ   တ သ  န ပ  တ ယ  ။  ဘ  န    တ    တ   အ  ဒ  မ    ရ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က     ပ  ရ   က ယ  တ င  ရ  င  က     တ   ရ တ   အ ခ  မ    မ ည  မ  ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ   
 ဖစ ပ သလ ¿ အ ဒ  ရ  မ    တ  ထ မ   တ   နပ တယ ။

၂ ၃ ၇ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    က    ယ   ဆ  င   တ   မ  ပ  ။   က    မ တ  လ  တ   သ    ထ  န   ၊   က    မ တ  လ  တ    
က ယ  တ င  ရ  င   သ    ထ  န    က    ဘ  န   ထ င  ရ     စ တ    သ    ထ  န    က    သ  တ    အ ထ  မ     ပ   က  က  ယ   န တ   အ ရ  အ   လ    ဟ   ဒ  အ င  မ တ န   က     မ တ  လ  တ    
အ  ပ စ     ထ  မ    န စ  မ  န    န မ     ဖ စ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    ဝ  ပ   လ   တ  ရ   မ ယ  ။  တ  ရ  စ   န   တ  က လ ည    သ    င ယ   လ  က   ဖ  က  ဆ   မ     ဖ စ  တ ယ  ။ 
ဒ  ပမ  လည   က ိ ုယ  တ  ရ င က စ က န က    လ  က သ    ပ  မ  ကမ   လ က က  က   ဆင  သက လ ပ တယ ။ က    ပ တ   န  အတ  
တ လ    တ ဝ တ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    မ တ   က    က     ပ  တ    အ တ  က     က  င   ပ     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   
သ တ   က    တ  ပ တယ ။ အခ    တ   က ဂ  ဏ  ဂဏ တ ထ မ   ရ  ပ တယ ။ အခ    တ   ကလည   အ မ  တ   တ ထ မ   ရ  ပ တယ ။ အခ    တ   ကလည   
လမ  မ က   ပ မ   မ က စ မ မင ဘ န   အ ဒ ထ မ   တစ ခ    က လည   လမ  မ က   တ  ပ မ  ၊ တစ ခ    ကလည   လမ  သ ယ  လ  တ   ပ မ   
ရ   နပ တယ ။ အစ န  အဖ   မ  လည   ရ က  နပ  တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က ိ ုယ  တ  ရ င က ခမည   တ  က သ ကယ တင ဘ     ရ  ခ ယ ထ  တ   
သ   တ  အ   လ    က    က ယ  တ င  မ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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၂ ၃ ၈ ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  က  န   တ   တ    က     ပ န  လ ည   ပ    တ    တ  ဝ န   ပ  အ ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    လ ည    ဒ    တ  က ပ တ   တ    
တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ ဘ   ပ ဘ ။ ဒ  ခတ က လရ     တ ကပတ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    မ တင လ သ ရ    က   မတ တ    ပ  ပင  
  ပ  င   လ  မ   က   က    အ  ဒ   ခ တ  က  လ က   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဂ  န  ဝ ပ  စ လ  တ     ပ င   တ က   တ  တ    က   လ ည     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ  မ    က  န   
 တ   တ    က  ဦ   ခ  င    က   က  ရ   အ  မ   တ     မ     တ   က    က  န   တ   တ      က ည   လ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ   .  ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   တ      ခ တ   က  လ က    
 က ည   ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  ရ က  က  လ မ    က  န   တ   တ    က     ပ  အ ပ  ထ   တ    ဂ တ   တ   က   လ ည    သ   န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    ဘ ယ  လ     ပ န  လ ည   ပ    တ    
ရ ရ   မ   လ  ?  ည  န ခ င   အ လ င   က  တ    အ သ   က    မ  ည   ဝ င    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  န  ပ    တ     န  တ စ   န    ပ  ထ  က  လ   ပ    တ    
အ  ဒ  က  န  ပ    တ    ဘ ယ   တ   မ    န  န   ည န    မ  ဖ စ  ဘ   ထ  ဝ ရ အ လ င    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ ဒ ဘ န  ထင ရ    စတ   ဘ ရ  သခင က မ မ က ိ ုယ က    ဖ  ပ ပ   လ ဇ တ က   ခ ယ  ပ    လ က က  က    ကလ ပ တယ ။ ဂတ  
 တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဖ ရ ရ  ၊ ဇဒ  က ၊  ဟ ရ ဒ တ   ရ  မ က စ ထ မ  က တ   အ ဒ အရ  တ က   မ တ  ရပ ဘ  ။

ဒ   န  လ ည    တ စ  ဖ န  ထ ပ  မ   ပ     ဖ စ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   က  တ    အ  လ   ဘ    ဖ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   
 တ   က  တ    လ   တ  ရ   စ  တ    လ    လ   ဝ  က  ခ  က  က    သ   န ပ  တ ယ  ။  အ တ  အ က  ဘ   န ည   လ မ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  မ   စ    ဖ   ပ 
ထ  တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘယ လ  မ  ခ    ဖ     င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ က ိ ုယ  တ  ရ င  က    ပ တ   က   သ ရ     င ဘ    က ည  တ   မ ပ ။

သ တ   လက  တ က     မ  က ထ  တ  သ  တ က   က ည  တ  မ ပ က ိ ုယ  တ  ၊ သ တ    ပ  မ   ပ   တ   တင  က ပ စ  န   က  ယ  တ  ရ င ရ   
ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   န    သ  တ     က ပ  ထ      င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ဝ တ     တ န  ဆ  အ  ပ ည    ဝ တ  ဆ င     င  ဘ     မ စ  တ   မ  ပ   က   ယ   တ   ၊ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    လ က  န က  စ   အ  ပ ည   အ စ   က    ယ  တ င  ဝ တ   ဆ  င  ပ  ။  ခ  င   မ    ဆ  င   ထ   တ    သ  ခ  မ  က  လ    က   လ ည     သ  သ ခ   ခ    ဝ တ  ဆ င  ပ  ။ 
ယ   ကည  ခင  ဒ  င  လ   က  လည   ယ  ပ   တ   က ထ  ပ ။  ရ  က  ခ  တက ပ ။ ဒ  န မ စ၍ ဆက လက ခ  တက ပ ။ က ိ ုယ  တ   ရ င ဘ ရ   
မ စ  တ   မ  ပ  ။

၂ ၃ ၉ ။  ခ ဏ  က  တ   အ ခ  မ    က  န   တ   တ    အ   လ    လ ည    စ   ဝ   ပ    တ    ခ    ဆ  င   ခ င   လ ည    လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ  စ   သ    သ   လ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ  န  က  က   သ    ဘ   ခ    ဆ  င   ခ င   ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ထ   အ ခ  မ    မ  န   မ ရ   မ      စ   အ က  န  အ  က င    လ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ပ ည တ   တ    တ  က     စ  င    ရ   က  ပ  တ ယ  ။  ယ  ဒ မ    က   တ    
 ယ  ခရစ ရ   သက  သခ ခ က ရ  ပ တယ ။ တစ ပ  အမ    သ   တ က တ    ခ  မ   က  သ    အမ လ  က  သတ  ဖတ  ခင  က ိ ု ခ ရပ မယ ။ 
သ  တ    ရ   သ က   သ ခ  ခ  က    က  င    သ  တ     အ သ က   ပ   က ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ င  မ တ န   က    မ တ  လ  တ    တ န  န က  ခ င   မ    မ   လ န  က  လ  က  န  ဆ    တ   အ ခ  မ    ပ    ရ ည  ဆ မ   ခ ရ    စ တ င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 သ ဆ    သ    တ    က  န  တ   လ   တ  က    စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) အ သ က  ရ  င  ၊   စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က  န  ဆ    တ   အ ထ   အ သ က  ရ  င   န ထ   င   က မ    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ၎ င    န  က     စ   ပ  င   ( ၁ ၀ ၀ ၀ ) က  န  ဆ    တ   အ ခ  မ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ရ   ပ  တ ယ  ။ ဟ  မ က  သ  ဘ   ထ  မ    ရ   တ ယ  ဆ   တ  က    
 ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  ဟ  မ က  လ  န ည   စ   အ  က င   အ က  န  ထ  မ    ရ    န ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က     က   ရ တ   သ   တ  က   င င    ပ ယ   ပ   



48 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

တ ရ   စ  ရ င   ခ င   ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ၊  သ  တ     အ ထ  မ    က  န   တ   တ    က    မ စ    စ   ဘ   ထ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    မ ဂ  လ   
 ဆ  င  ပ   က    တ    ဖ  တ   က    ခ င    ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ    က  က  န   တ   တ    ရ    သ ခ င   ယ   က    ဒ   န  အ 
သ အမ တ  ပ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င န  အတ  ဝင သ   ရမ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ကမ   လ က က  ရ   အ ပင ဖက မ   ဖစ  ပ   တ   
က  ယ  တ  ရ င အထ က   ဝင သ   ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  ထ မ   က န  တ  တ    ဆက  ပ   လ  က သ   ရမ    ဖစ ပ တယ ။  ပန ထ က  
လ တ  အခ မ  လည   က ိ ုယ  တ  ရ င န  အတ   ပန ထ က လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။

၂ ၄ ၀ ။  က  န   တ    အ သ က   က   လ  ပ   ပ  က   ယ   တ   ၊  က  န   တ    လ   က   ပ    ဟ    ပ  ရ မ    တ ရ    ဟ  ခ  က   တ  လ ည    အ မ     က    
မက န  တ  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   က ိ ုယ  တ  ရ င က   တစ ကယ ဘ  ယ   ကည စ တ ခ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  က   က န  တ   ရ   ဖ လ က ရ  ပ တယ ။ 
က  န   တ    ရ   အ ဖ  အ   ဗ ဟ  က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ရ  က  လ   တ   မ ယ  ဆ   တ   က  န   တ    ထ  မ   ရ   တ    တ စ  စ   တ စ  ခ  က  က  န   တ    က    
  ပ   ပ  န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     န ရ  တ   င   မ     က    စ   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  က   ယ   တ   ၊  အ လ င   က     ဖ န    ပ   ပ    တ    သ  တ    က    ဖ  တ   ခ  ဘ    ပ   
ဘ  က   ယ   တ   ၊  သ  တ    ထ  မ    တ စ   ယ  က  မ   မ  ပ   က  ဆ     အ  င   သ  တ     မ စ ပ  က   ယ   တ   ။
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မည မ  လ ပပ သလ ? အခ  လ တင ဘ  ပ  ဆ   ခ  ပ  ပ ။က  ယ  တ  ရ င  က န  တ   က    ဖ  ပခ  ပ တယ ။ မ ိ ုင  ပ င  (၁၅၀၀)မ   ဝ က   ပ   တ   
တစ  ယ က ထ  အတ တက  ယ န  နထ  င လ က ရ  ပ တယ ။  နရ တစ  နရ ထ မ   စ  ဝ လ က ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ    က   ပ ထ က လ ဘ    
 စ  င   စ   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   ဘ  ရ   ဖ    တ  ၊  ဧ ည   သ ည   တ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   က  န   တ   တ     လ က  ခ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   
အပယ ခ  ဖစ ပ တယ ။ တစ ပ  အမ    သ    ဖစ ပ တယ ။  လ ကသ   တ   ဖစ ပ တယ ။  လ  င   ပ င  ခ ရတယ ။ ပ က ယယ  ပ  ပ   တ   
ဟ   တ   က  ခ  ရ တ   သ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ ဆ   င  ရ   ဘ  သ   ရ   အ ဖ    အ စ ည    တ  က လ ည    က  န   တ   တ    က    ပ  က  ယ ယ   ပ   က ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ   တ    က  င    က  န   တ   တ     တ  န  လ  ပ    ခ  က   ခ    ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။    တ  က ပ တ   တ   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ 
 ဖ စ   စ ပ  က   ယ   တ   ၊  လ    ဝ မ လ  ပ  ရ     အ  င   မ စ  တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ၊   န  က  ဆ     သ   န  ရ က   တ  မ     ဖ စ  က    ဖ စ  လ  မ   လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ      ဖ စ  ပ   စ  က   ယ   တ   ၊  သ  တ    အ လ ယ  မ    က  န   တ   တ    က    စ    စ    တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ၊   ယ   န  မ ၌ ၊ 
ဆ က  က ပ  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည  ပ  သ လ   ?

ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    အ  မ င  လ      ပ န    ဖ ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ     လ က   တ  က    ဒ  လ     မ   က   က  ပ  စ    ။

လ ပတ    မ    တ  အတ က  က န  တ   က   ခ ည     င ထ  ပ တယ ။

က   ယ   တ   ရ  င  က  တ    သ   ရ   ခ  ယ  ထ   တ    သ   တ  အ တ  က    ပ င  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။

 ခ တ  က  လ  တ  အ   လ    က     ရ   ခ  ယ  ထ   ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ     သ  ခ  င   ဆ   တ   အ ခ  မ    ဘ  န   ထ င  ရ    ပ   စ ။

ပလ င  ဖ န  တစ ဝ  က မ   သ ခ င  ဆ   ကပ တယ ။

တ စ  ခ  တ စ  ရ  မ     က  င   က င  တ စ  ဝ   က  မ    သ တ  ရ ပ  တ ယ  ။

ဘ  န    က   ပ   စ ။  က     ပ  ရ    က ယ  တ င  ရ  င  က  က     ပ  န    တ   ဆ   တ   အ ခ  မ    အ င  မ တ န  ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ရ  မ    တ  ထ မ   က  ယ  တ  က    တ  ဆ  ရမ    ဖစ  ပ တယ ။

၂ ၄ ၁ ။  ယ ခ   က  န   တ   တ     ထ    မ     တ   ထ  မ    အ တ  တ က   က   န   ဝ ပ  ရ မ ယ  ဆ   ရ င   တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  န    လ က  ဆ     တ  ဆ က   ပ  ။ 
ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ၊  ဘ  ရ   ဖ   ဧ ည   သ ည  ၊  ခ င  ဗ    ဘ ယ  က  လ  သ လ  ¿ လ   စ  ယ   န   ၊  ဂ    ဂ   ယ  ၊  မ စ  စ  စ ပ  က လ   ?  က  န   တ   လ ည    
ဘ ရ  ဖ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  မ    တ  က   က န  တ     မ   လင  လ က ရ  ပ တယ ။
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အ ဒ  မ    တ  က   က န  တ    ကည   နပ တယ  ဘရ သ နက ဗ  လ ၊ က န  တ   အ ဒ  မ   က   သ   တ  လမ  က    ရ က  နပ  ပ ။ အ မင ။

ဘရ သ ဂ က စ ၊ က န  တ   ထ   မ    တ  က   ရ   ဖ လ က ရ  ပ တယ ။

ယ  န  ည  ရ    ဖ   န ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

စ  တ  ပ  က   ခ င    မ     မ ရ   ပ  န   သ  ခ  င   က    ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  က  စ တ င   ပ    သ  ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  ၊

ဘ  န    တ   မ     ရ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

င   ရ   က ယ  တ င  ရ  င  က    င   တ   ဆ   ရ တ   အ ခ  မ    မ ည  မ   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  သ လ  ¿



49 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

 ရ  မ    တ  ၊ လ ပတ   ရ  မ    တ   က  ထ မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

ဝ က  ဝ  က လ ည       ည   သ  မ   မ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဝ  ပ   လ  က လ ည    ယ    က   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ခ  သ   က လ ည    သ    သ  င ယ  န   မ    လ   လ   င   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ   ရ  က လ ည    က  လ  င ယ  ရ   လ မ    ပ မ  အ တ   င    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   က  တ      ပ  င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ     ဖ စ   န တ   သ တ  ဝ  က  န    ပ  င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

တစ  န  သ  အခ မ   ခ   င  ဝ မ  ထ မ    င မ သက  ခင   ရ  မ    ဖစ ပ  တယ ။

က န  တ   အတ က  ခ   င  ဝ မ  ထ မ    င မ သက  ခင   ရ  မ   ဖစ ပ တယ ။

ဝ မ   န ည    ခ င    တ  ၊    က က    ခ င    တ  ၊  ဒ  က  ဆ င   ရ   တ   ဘ ယ    တ   မ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ခ    င   ဝ  မ   ထ  မ    က  န   တ    အ တ  က   
 င  မ  သ က   ခ င    တ   ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၄ ၂ ။  က  န   တ   တ      တ    မ င     င  တ   ဘ  ရ င  က  ဒ   န  မ န က  မ     ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဘ  လ   ဒ   ရ   က    က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။ 
သ  အ သ က  ( ၉ ၀ ) ရ    န ပ   ပ  ။ က  န   တ    အ သ က  ( ၅ ၀ ) ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ င  ဗ    တ     က  န   တ    က    မ  က ည   ပ  န   ။  က  န   တ      ပ  င   လ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ    န  ရ က  က  လ မ      ပ  င   က     ပ  င   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ရ  ၊     င   စ   င   တ    သ   ရ   က  တ    က  လ  င ယ  ရ    လ မ    ပ မ  အ တ   င    
သ    မ    ဖ စ   ပ    တ    က  န   တ   လ ည    အ   လ      ပ  င   လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  ရ    န တ    သ တ  ဝ  အ  ဖ စ  က  န  က  န   တ      ပ  င   လ   ခ င    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂၄၃။ ခင ဗ   တ    ဝမ  မ  မ က  ပဘ  လ  ? ဆ ပင  ဖ  တ အ  လ     ပ  က သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ က ိ ုင   နတ  ပ ခ    တ ၊ က  င   နတ  ခ   
 တ  အ   လ    လ ည    တ ည   မ တ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    လ  ပ  ပ    တ    လ    ဝ အ   မ င   ရ င    ရ     သ ဆ     ခ င    မ ရ   တ   အ ရ   တ  ဟ   
က  ယ  တ  ရ င က  သ   ၊  နက  သ    တ က ပ နမ    ဖစ ပ တယ ။ မည မ   စ သက ဖ ယ   က င  ပ သလ ? က ိ ုယ  တ  ရ င  
က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ ဝ မ   န ည    ခ င   ၊    က က    ခ င   ၊  ဒ  က  ဆ င   ရ   တ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ    အ တ  က    င  မ  သ က   ခ င   သ   ရ   မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၄ ၄ ။  အ ခ   က  န   တ   တ      ရ  က  ရ    န တ  က  တ    အ  ဒ  အ တ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     တ    တ   မ    မ     ဒ  လ မ   ခ ရ   အ  တ  က   
ခ  န  အ   လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  န   တ   တ    က   ခ   ပ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ    က   ယ  ခ     တ  ၊  ဖ    န   န တ   ဘ ယ    စ   ယ  က  ရ   သ  လ  ¿ 
ဒ  ဏ  ရ  ရ ထ   တ    စ စ  သ    တ  ဘ ယ    စ   ယ  က  ရ   သ လ  ¿ တ စ  ဒ  ဇ င  ထ က  မ က ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င   ဒ   န ရ  မ   ရ   တ ယ  ဆ   တ   
ယ    က ည  ပ  သ လ   ¿ မ  တ   မ  မ င  ရ တ    ဘ  ရ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  မ င     င  တ   အ ရ   တ  က  တ    မ  မ င     င  တ   အ ရ   တ  က     ဖ   ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   မ  န  ၊  ယ  န  န    ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ   ပ  င   လ  တ    က   ယ  ခ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   
 တ  ရ င ရ  ဝ ည    တ  က က န  တ   အ   ဖင   စက    ပ  နတယ ဆ  ရင  က  ယ  တ  ရ င က ယခင က ပ ခ  တ  အမ  တ က   ဒ  န  ပ လ ပ မ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ည  မ     စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   ပ  သ လ  ¿
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က  န   တ   ဟ  ဂ တ   တ    ပ ည  က     ရ  က   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   ဟ  ဂ တ   တ    ပ ည  က     ရ  က   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဘ ယ  သ   က  န    တ   န   အ တ   လ   ပ   သ    မ   လ  ¿

က  န   တ   ဂ တ   တ    ပ ည  အ  တ  က   သ     န ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ   တ  က   ရ   က  မ    က  ယ   ပ န   တ    လ  င   ပ င    က    တ  ရ   ပ  တ ယ  ။

ထ  ဝ ရ  န  ရ က  အ တ  က    တ  က  ပ  န ပ  တ ယ  ။

သ    တ   ဘ  ရ   က  တ    ထ  ဝ ရ အ  ပ  စ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ည  မ   င   မ   က   ခ င    တ  က    ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   ဟ   ဂ တ  ထ    တ   မ  ရ   ပ ည  အ တ  က    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။

ဂ တ  ထ    တ   မ   ရ   ပ ည  အ တ  က   က  န   တ    က     ရ   ခ  ယ  ထ   ပ  တ ယ  ။

ဘ ယ  သ   က  န   တ   န   အ တ   သ    မ   လ  ?



50 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

က  န   တ   ဟ  ဂ တ   တ    ပ ည  က     ရ  က   တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၄ ၅ ။  လ  ( ၅ ၀ ၀ )  မ စ  ထ  က   ဆ င    လ   က  သ    ပ  တ ယ  ။ ပ ထ မ ဆ     ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    က  င   က င  တ မ န    ပ   ပ  က  လ  တ    န  က ဘ    ဖ စ  ပ   
တယ ။ သ  က ိ ုယ သ  ဖ  ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ န တ င  ပ မ   သ အမ  ပ သက  သ   ဘ  က  ယ  တ  ရ င က   က န  တ    က   တ  ခ  ရပ တယ ။ 
က  န   တ     မ စ  ထ  က   ဆ င   သ    ပ  တ ယ  ။  လ  ရ   ပ  င   မ    စ   တ    က  ဗ တ   ဇ  သ  ခ  င   က    ဆ   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   က လ  ပ  တ ယ  ။ 
ဆ င   သ က  လ  ပ  တ ယ  ။  မ   တ   င  အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ   ထ  မ    ခ င  ဗ    တ      တ   ရ တ    မ   တ   င  အ     ဖ င   ဘ   ဆ င   သ က  လ  တ ယ  ။   မ စ  ထ  က    
 ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ    တ    ဂ  န  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  က    ပ ထ မ အ  က  မ   က လ   ခ င   အ တ  က    ရ    
  ပ   စ လ  တ  သ က   သ     ဒ  သ တ င   စ က   က လ ည    ဒ  တ  ယ အ  က  မ    က လ   တ   မ   ခ င   ရ     ရ     ပ   ဖ စ  တ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ   က     ပ  န    
လ   ပ   သ    မ   လ  ?  က  န   တ   ဟ   ဂ တ  ထ    တ   မ  ရ   ပ ည  အ တ  က   သ     န  ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၄ ၆ ။  ဒ  မ   တ   င  က  တ    က  န   တ   တ    န   အ တ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က    သ  ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ   ရ  င  က  တ စ  ခ   သ  အ 
ရ  အ တ  က   က  န   တ   တ    က     ပ  လ  ပ   ခ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ က ယ  ၍  သ င  က  သ  သ ယ မ ရ   ဘ   ရ    န မ ယ  ဆ   ရ င   ယ    က ည  မ ယ  ဆ   ရ င   က   ယ   တ   ရ  င  က 
ဒ  အ  ဆ  က  အ အ   ရ    အ လ ယ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  မ  မ  က   ယ  က    မ  မ  သ က   သ  ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ခ င  ဗ    တ    က    
 က  န ပ   စ ပ  သ လ   ?  လ  တ   င   က    က  န   တ    မ ရ ရ   ဘ   ဆ   ရ င   ( ၂ ) န  ရ  ထ    သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    န  န   မ န   မ န     ပ  သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည  မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ    အ  ပ  က    သ က   ရ  က   စ ပ  ။  က  န   တ   တ     ယ    က ည   ခ င    ဘ ယ  မ   ရ   ပ  သ လ  ? 
ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည  ဘ     လ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     သ  သ ယ မ ရ   ပ  န   ။  လ    ၀  သ  သ ယ မ ရ   ပ  န   ။  အ  ဒ   အ  ဖ စ  အ ပ  က    ဖ စ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ    မ  တ  မ  တ  က  တ    ခ ရ စ   တ   တ ည   ဟ   သ  ပ  ဂ    လ  အ တ  င   မ    ဘ  ရ   သ ခ င   က   န   ဝ ပ   တ   မ   ခ င     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ    
  တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ     တ  က ပ တ   တ   က    စ  ဖ က  အ သ     ထ က  တ    ဓ   က   သ     
ထ က   မ က  ပ  တ ယ  ။  အ     ခ    ဆ   တ  က     ဖ တ   တ  က  သ       င  တ ယ  ။  စ  တ    လ    အ  က  အ စ ည   တ  က   လ ည    ခ    ခ      င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
စ  တ    လ    ထ  မ   ရ   တ    အ  က  အ စ ည   တ  ၊    လ    သ   ထ  မ   ရ   တ    လ   ဝ  က  ခ  က   တ  က     ဖ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၄ ၇ ။  ဘ    က  င   လ  ?  ဒ  အ ရ   တ  က    က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  လ  န  ခ   တ      စ   ပ  င   မ    စ   က  မ သ  ခ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ    အ  ဒ  အ    က  င   က    
  ပ  တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  က    မ သ  ပ  ဘ   ။  သ  ဘ  လ  ပ  သ လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  သ  ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    လ   တ  က    လ က  န   ဆ   က   င   ပ    တ    ဘ  က   မ   
စ    စ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  လ   ပ   သ   န  န     ဖ   ပ မ လ  ဆ   တ  ဘ    က ည   ပ  ။  အ  ဒ  က  တ    အ တ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   
 ဖစ န ိ ုင ပ တယ ။ ၎င   န က  ဘ   ပ လ ဆ   တ   အ ဒ က   လ ပ စရ မလ   လ က  အ င   ပ ထ က လ မယ လ   ဘ  ဆ  ပ တယ ။ 
သ  တ    ထ  မ   ရ   တ   အ ရ   တ  က    ပ   င    ခ   န   လ ည     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     တ  ပ ခ  ရ  ခ င    အ မ     စ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     သ  ပ  တ ယ  ။ 
 ရ   ခ  ယ  ထ    ခ င    ခ  ရ တ   သ   တ  က    တ  င  မ   လ  ည   ဖ    သ       င    လ  က   အ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   န    အ တ   က  န  တ   အ ရ   တ   
ဘ ယ  လ    ဖ စ  သ    သ လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  အ  ဒ  မ   အ မ    အ မ  န  က    သ င  သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က   တ    မ  န  ၊  ယ  န  ၊  ထ  ဝ ရ က  လ 
ဘ  မ     ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   ပ  ဘ   ။
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၂ ၄ ၈ ။  ဖ    န   န တ   သ   ဘ ယ    စ   ယ  က  ရ   ပ  သ လ  ?  ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ     လ က   ထ  င   ပ ပ  ။ 
က  န   တ    က   လ ည    ခ င  ဗ    တ     သ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   န ရ  တ   င   က  လ  တ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     လ  ပ  ရ မ   အ 
ရ  တ စ  ခ  တ ည   ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ယ    က ည  ပ  ။  ယ    က ည  ပ  ။

အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဟ    ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည   ခ င   သ   လ   ပ  တ ယ  ။

ယ    က ည  ပ  ။  ယ    က ည  ပ  ။

အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဟ    ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည   ခ င   သ   လ   ပ  တ ယ  ။

၂၄၉။ သခင  ယ   မ န   တ  မ တ က တ    သ ဒ   မ   န    ဂ  မ ရ မ   ရ    န ရက က လမ   က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ သ  ပန  ပ    က 
လ  တ   အ ခ  မ     န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    ထ   က   သ    ဘ    ဖ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ    တ   က     မ င   တ   ရ မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  အ ခ   န  မ    မ  မ  က   ယ  က   မ  မ    ဖ   ပ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ရ င  က  န  ရ က   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ လ ယ  က   န  ရ က   တ   မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။ 
 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င    ဖ   ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ      န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  က    
 ရ က  နပ  ပ ။  သ ဒ   မ   က တ   အတ အက ဘ   ဖစ  နပ  ပ ။ သတင  စက   ပ    ဆ င သ   တ ကလည   ထ  နည  အတ  င    ဖစ  နပ တယ ။
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အ   ဗ ဟ  ၏  အ  ပ  စ    င     ခ  ထ  တ   ခ င   ခ  ရ  သ   က  န   က င    သ   လ  န ည   စ  က  လ  မ    ဘ   ဖ စ  သ    ပ  သ လ  ¿ သ  တ    အ ထ  မ   က   ယ   တ   ရ  င   
 က လ  ပ  တ ယ  ။  လ  သ   ဇ  တ  က    ခ  ယ   ပ     က လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  သ   ဇ  တ  န    က   ယ  စ    ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    န   အ  တ   စ    သ  က  တ ယ  ။ 
သ  တ    အ စ   အ  သ  က  က   ဘ   သ  တ    က  စ    သ  က   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ လ ယ  မ    သ  ရ ပ  တ ည   ပ    သ တ င   စ က   က    သ    ပ   က   ပ  တ ယ  ။ 
 န က  ပ   တ   သ ဘ   ပ သလ ဆ  ရင  ဒ  က   မတ တ  အရ က   င  ပ လ ပ မယ လ   ဆ  ပ  တယ ။

၂၅၀။ အ  ဗဟ က ဆက လက  ပ   လ လ  နပ တယ ။ အ ဒ  ဟ တ ပ သလ  ? င က တ    မ    တ  တစ ခ က   ရ   ဖ  နပ တယ ။ 
အ ဒ  မ    တ  ရ  ဘ ရင က ဒ က  ယ  တ  ရ င ဘ  ဟ တ ပ သလ  လ    သ က မ ပ တယ ။
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သ က ဘ   ပ သလ ဆ   တ   စ ရ ဒ အ  က င  အရ န   ပတ သက လ    ဘ   က င   သ သယ ဖစ ပ သလ ? တ  တ  ထ မ   သ  ရ    န က မ  



51 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဘ  ဖစ ပ သလ ?

အ   ဗ ဟ   မ  န    တ   မ  တ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င   သ ခ င  ဘ  ရ    ( အ  လ   ဟ င   ) စ  ရ  ရ    စ  တ    လ     အ  က  အ စ ည   တ  က    က   ယ   တ    ရ  င  က 
သ  မင  သ   က င    ဖစ ပ တယ ။

သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  တ  က  တ    အ  ဒ    န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    သ   က     ဖ   ပ တ   အ ခ  မ    အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  က  တ စ   
ဖ န   ပ န  လ ည    ပ  ထ  က  လ  အ  န   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ပ  ဆ    မ   ရ   တ     က   က  က  တ    က   ယ  ခ    ထ  က    ဝ င   ရ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  က ယ  တ င   ခ င    ရ  ပ   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   ထ  က     ရ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   က     ပ  တ    န   အ တ   
ရ    တ   မ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၅ ၁ ။  လ က  ( ၁ ၂ )  ခ   င   ခ န    လ  က  ဘ    ထ  င   ပ ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က လ  တ   င   က    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    လ ည    
ယ    က ည  မ ယ  လ     က  န   တ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ပ  ဂ    လ  တ စ  ဦ  က  အ  ဒ   န ရ  က     သ  သ ခ   ခ    မ သ  ဘ   ဆ   တ   မ  ဖ စ     င  ဘ   ။  က  န   တ    မ ယ   ပ  ဘ   ။ 
ဒ လ  အခ  န မ  ၊ ဒ လ  အ နအထ  မ    မ   လ   ဝမသ ဘ န   တစ စ  တစ ခ က   အသ အမ တ   ပ  နမ    ဖစ ပ တယ ။
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က  န   တ    ဆ   တ  င   လ   ပ  တ ယ  ။  သ င  န   ပ တ  သ က  လ     ဘ ယ  လ   မ     အ မ    အ ယ  င   ရ   သ လ  ဆ   တ  က   လ ည    က  န   တ    သ  လ   ပ   တ ယ  ။ 
သင တ    စ တ   လ   ထ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   က န  တ   စတင  ပ   ဆ  တ င  လ ိ ုပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င   ယ  ဘ ရ   ဒ အရ က   
 ဖ   ပ  တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   န   ပ တ  သ က  လ     ဘ  အ မ    အ ယ  င   ရ   သ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ      ပ  ဆ    န ပ  တ ယ  ။  အ ခ  အ ခ   န  မ    သ င  က 
သ င   ရ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    ဗ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ  ထ    စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ  တ   အ ရ  က  အ မ  န  တ ရ    ဖ စ   တ ယ  ဆ   တ  က    
 ပ ည   စ    စ ခ  င  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဤ သ တ င   စ က   ထ  မ    ဒ   န   က   ယ    တ   ရ  င  အ   က  င   က      ပ   က   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   က 
သ မ   တ ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ    သ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ    က     ဖ   ပ  တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ၊  က  န   တ    က    စ 
က     ပ   တ   မ  ပ  ။

၂ ၅ ၂ ။  အ ခ  အ ခ  မ    အ   လ    က  တ က   တ  ပ    ဖ စ   န ပ   ပ  ။  ဒ  မ   န    ဟ   ပ တ  လ ည  မ     ဖ စ   န ပ   ပ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     ဆ   တ  င   ပ  ။ 
သ င   စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ခ   ပ  သ န    တ   မ  မ ယ  ဆ   တ   ယ    က ည  ပ  ။
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အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ    က     က ည    စ လ   ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ဆ   တ  င    က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ပ တ   န     ယ  ဟ န  ဆ   သ က    သ     
အ က     ပ  တ    က     က ည   ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  တ စ  စ   တ စ  ရ  က    လ   လ    န ပ  တ ယ  ။  သ  အ  ဒ  က    လ က  ခ  ယ    က ည   န ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
သ င  တ စ  စ   တ စ  ခ  က    လ   လ    န ပ  တ ယ  ။  သ င  က  တ    အ  ဒ  က    လ က  ခ  ဘ    ရ   တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ    ပ  သ 
လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ    က     က ည   ပ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။

 ရ  န    င   က  န   တ    မ    မ ရ   ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    င   မ   ရ   တ   အ ရ  က    င   ပ  မ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။

အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ခ င    က  န   တ    မ    လ    ဝ မ ရ   ပ  ဘ   ။  ခ ရ စ   တ   အ ထ  မ   ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ    ရ   တ   အ ရ  က  တ    
ဘ  ရ   သ ခ င   ပ  တ    ဆ   က   ဇ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က     ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည     င  တ    ဆ   က   ဇ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ    
 ယ  ရ  န မ၌ သင တ   အ  လ    အန  ရ ဂ  င မ  a စ ပ  ။  ယ    က ည  ပ  ။  အ က ယ  ၍  သ င  မ ယ    က ည     င  ပ  က  ဘ ယ  လ   မ    ဖ စ     င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၂ ၅ ၃ ။  အ မ     သ မ    က   တ စ   ယ  က   အ  ဒ  မ    ထ   င   ပ    က  န   တ    က     က ည    န ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  င    န ပ  တ ယ  ။  လ  န  ခ   တ    မ  န စ  အ န ည   င ယ  က 
ဆ   တ  င    န ပ  တ ယ  ။  သ   မ    သ   င      က   ရ  ဂ  န    ပ တ  သ က  လ      ပ ဿ န  ရ   ပ  တ ယ  ။   ရ  ဂ   ဖ စ   န လ     သ  ခ  စ    န ရ ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    က    
က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    က  တ    က  န   တ    အ တ  က   တ စ  စ  မ   တ စ   ယ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ မ  န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   
အ မ     သ မ   က လ ည    မ  န  ပ  တ ယ  လ     ဝ န  ခ  ပ  တ ယ  ။  ( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )  ခ င  ဗ    က  တ    ဒ  က  မ ဟ  တ  ဘ   ။  ခ   က  ဂ   က  ဖ စ   တ ယ  ။  မ စ    
အ လ က  ဇ န  ဒ    ဖ စ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ  န  ရ င   ခ င  ဗ     လ က  က     ဝ   ရ မ    ပ ပ  ။  အ ခ   ခ   က  ဂ   က    ပ န   ပ    တ    က  မ   လ  မ   မ ည  ။
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သ မ ဘ က   ထ  တ  လ  က သလ ?  သ  သ န န စ  တ   အမ    သမ   ထ  တ  လ  က တ က   သ ထ  တ  လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   
ဝ တ      တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ    ဝ တ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

ဒ  မ    မ  န   က  လ  င ယ  တ စ   ယ  က   သ  တ     က   ထ  မ    ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က    န   လ ည     င   အ  င   သ  မ က    လ  ပ  မ ယ  ဆ    ရ င   
ခ င  ဗ     ခ  င   က     ထ  င   ပ    တ    ဒ   ဘ  တ စ  ဖ က  တ စ  ခ  က  မ     ထ  င   န မ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    က    တ    က  န   တ    သ  မ    မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။ 
ခ င  ဗ    က တ စ  စ  မ   တ စ   ယ  က  ပ  ဘ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ င  ဗ    က  အ စ  အ  မ  န    ပ တ  သ က  တ    ရ  ဂ  က    ခ  စ    န ရ ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    ရ     ဘ  န   မ    
ခ င  ဗ    ရ    ခ င  ပ  န   သ ည   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  သ   န   န    ပ တ  သ က  လ    လ ည     ပ ဿ န  ရ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    ရ   န  မ ယ  က  တ    ခ ရ က  ဒ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    က  က  န   တ    အ တ  က   တ    တ စ  စ  မ   တ စ   ယ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ     တ     ဒ  က လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ     တ     မ  ရ   ဂ န  က 
လ  တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    ရ   လ က  က    လ  ပ  ရ မ    ပ ပ  ။  မ  ရ   ဂ န  က     ပ န  သ     က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ    ယ    က ည   ခ င   ဟ   
ခ င  ဗ    တ      ရ  ဂ  က     ပ   က  က င    စ ပ   ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     မ ယ    က ည     င  ဘ   ဆ   ရ င   ဘ  မ  မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  ယ    က ည     င  မ   သ   အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဟ   
 ဖ စ     င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၅ ၄ ။  လ ည   ခ   င   န   န တ    အ မ     သ မ    လ  တ စ   ယ  က   ဟ    အ  န  က  ဖ က  ဆ    မ     န ပ  တ ယ  ။   ဂ    ဂ   ယ   ပ ည  န ယ  က ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ ဖ  ရ င ဝတ    က   ဝတ ဆင ထ  ပ တယ ။  ပန သ   ပ ။  ဂ   ဂ  ယ က    ပန သ   ပ ။ သခင  ယ  က ခင ဗ   က   အန  ရ ဂ   င မ   စပ  ပ ။ 
ခ င  ဗ     အ  ဒ  က    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?
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52 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဟ  မ   ထ ိ ုင  နတ   အမ    သမ   က န  တ   က    ကည   နပ တယ ။ သ မက ထ  င ခ  ရ  ည ဖက အစ န ဆ   မ   ထ  င  နပ တယ ။ သ မမ   
အ       က  အ   န ည   တ တ  တ     ရ  ဂ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  ယ    က ည  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ  မ က    အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ စ  စ  ဘ  ရ  င    စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  ။  သ ခ င   ယ   က  သ င   က   သ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   အ န   ရ  ဂ  က     င  မ    စ ပ  တ ယ  ။ 
ယ    က ည  ပ  သ လ   ¿ လက က   ထ င  ပပ ။

ဒ  ထ မ   စ င   ပ  မ    လ   လ   င    န တ   သ   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ  ဒ  ဖ က  က     က ည    စ ပ  ။  သ  မ က  တ     ရ  ဂ   ဝ ဒ န  က    ခ  စ    န  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  မ 
အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ     ပ  လ  ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  တ    အ န   ရ  ဂ   ပ   က  က င    စ တ   သ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
သ  မ က လ ည    ဒ  အ ရ ပ  က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဝ  က   တ    န ရ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    က  မ စ  ဇ   ရ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ     ရ    ရ  ဂ   တ  က  တ    
အ တ  င    ရ  ဂ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ  တ    လ    အ  က င   မ    ယ    က ည  တ ယ  ဆ   ရ င   လ    ဝ သ  သ ယ  မ ရ   ပ  န   ။  သ ခ င   ယ   က  ခ င  ဗ    က    
အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    မ စ  ဇ   ရ  က     ပ န  သ     ပ    တ    က  မ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    ရ    သ က   သ ခ  ခ  က  က     ပ န   ပ    တ    
သ က   သ ၊  အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ တ    သ က   သ ခ  ပ  ။  ခ င  ဗ    ယ    က ည   ပ  သ လ   ?  အ  ဒ  ဆ   ရ င   လ က  ခ  ပ  ။  ခ င  ဗ    ထ မ   စ င  က    ခ င  ဗ    ထ မ    ပ    တ    
အ  မ   ပ န  ပ  ။  သ ခ င   ယ   က  ခ င  ဗ    က    အ န   ရ  ဂ    င  မ    စ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂၅၅။ ခင ဗ   ယ   ကည ပ လ  ? အ ဒ က တ   ထ ဝရဘ ရင  ရ   တ  မ တ   အမ တ အသ   ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အခ အခ  န မ   ခင  
ဗ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  စ  တ    လ   အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ¿ က   ယ   တ   ရ  င  က  ဒ  အ  ဆ  က  အ အ    က    ပ တ  ပ တ  လ ည  က   ဝ   င   ရ  ထ    
ပ တယ ။ ခင ဗ    ယ   ကည ပ သလ  ? စ တ   လ   အ ကင  မ   ယ   ကည ပ သလ  ? က ိ ုယ  တ  ရ င ရ    ရ   တ   မ  က က   သင  ရ က ရ   န 
တ ယ  ဆ   တ   သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ?
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အ ခ  အ ခ   န  မ    ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  က   ယ   တ   ရ  င  ရ      င  င   တ    က   ယ  စ   လ  ယ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   ယ    က ည  လ က  ခ  ပ  သ လ   ?  လ က  က    
 ထ  င   ပ ပ  ။  သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  တ  က  တ    ယ    က ည  တ   သ   တ  အ တ  က   ဒ  န  မ  တ  လ က  ဏ   တ    ဖ စ   ပ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဖ    န  သ   တ  အ  ပ   လ က  က    ဆ န   တ န    ပ    တ    သ  တ    က   ပ န   ပ   သ တ  ရ လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   တ စ   ယ  က  န    တ စ   ယ  က   
တ စ   ယ  က  ရ   တ စ  စ  တ   တ စ   ဒ သ  လ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  တ    ခ င  ဗ    ရ    တ စ  စ  တ  တ စ  ပ   င   ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ခ ရ စ   တ   အ တ  က   က   ယ  ခ    အ စ  တ  အ ပ   င    အ မ     မ       ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ တ  တ က   တ စ   ယ  က  အ  ပ  တ စ   ယ  က   လ က  က    
ဆ န   တ န    ပ    တ    ဆ   တ  င    က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အမ    သမ  တစ  ယ က  ထမ  စင  ပ  လ  လ  င   နတယ ။ ဒ  ပမ   အခ နကထ ပ   လ ပ ရ   န ိ ုင  ပ ။ က မ   ပ   တ   အ မ  ပန  သ   ပ  ပ ။ 
အ မင ။

၂ ၅ ၆ ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ယ  က  တ   င    အ န   ရ  ဂ    င  မ   သ     ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     ယ    က ည  တ ယ  ဆ   ရ င   တ စ   ယ  က  အ  ပ   
တ စ   ယ  က   လ က  က    တ င   ပ    တ    သ င  တ    ဟ   ခ ရ စ   တ   ရ    တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     လ က  တ င  ထ   တ    သ   တ  အ တ  က   
ခ င  ဗ    တ     ဆ   တ  င    ပ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    ဆ   တ  င    ပ   စ လ   တ   ဆ   အ တ   င   ဘ   ခ င  ဗ    တ     ဆ   တ  င   ပ  ။
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သ ခ င   ယ   ဘ  ရ    က   ယ   တ   ရ  င  က    က  န   တ   တ     အ သ  အ မ  တ   ပ   က ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   က  န   တ   တ    ရ    ဘ  ရ င   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ     က   မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   မ  မ  က   ယ  က     ဖ   ပ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ရ    တ   မ  တ   အ တ  က    က   ဇ    တ    က    ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ   ဒ   တ  င  က     ရ    စ ပ  လ    ဆ   ရ င    ရ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ သ  သ ယ  မ  ဖ စ  ပ  န   ။  လ    ဝ ယ    က ည  ပ  ။ 
သ င    ပ  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ  က    လ    ဝ ယ    က ည  ပ  ။  ရ က   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င    ပ  တ   အ တ   င   ဘ   သ င  ရ ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ  ပ ည တ   တ   က    န  ခ  တ   အ  န န    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    န  ခ  တ   အ  န န    ဘ ယ  လ   မ   ဆ           င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က     ပ  တ    ဟ   
က   ယ   တ   ရ  င  ရ    က   ယ  စ   လ  ယ  မ     ဖ စ  ၍  မ   င   ပ  င   ( ၁ ၅ ၀ ၀ ) စ တ  ရ န   ရ    န  ပ     မ     တ   က   သ      ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က   လ ည    က  န   တ   တ     
  ပ  ပ  တ ယ  ။  ဆ         ခ င    ရ  က  တ    န တ  ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   ဆ        မ  က     လ  င  က  မ    စ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ တ  ရ န   ပ တ  လ ည  ရ   တ    
 မ    တ  က   က န  တ  တ   က က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  မ    တ  က တ   သ   သ ငယ က အလင   ဖစ တ   မ    တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   တ    ဟ    က    မ တ  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ တ    လ က  ဏ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ    က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ    
 က   ဇ    တ   အ    ဖ င    က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ   ပ  တ ယ  ။

စ  တ န  ထ  က  ခ   ပ  ။  ဒ  ဖ    န   န တ   သ  က    စ  န   ခ    ပ    ထ  က  ခ   ပ  ။   ယ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ   လ က   တ    တ   
န   က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ  တ    က    တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   ပ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ  တ    တ  ရ    
လ က  ဏ   တ    တ  က     ဖ   ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ   လ က   တ  ဟ   တ စ  ဦ   ပ  က   တ စ  ဦ   တ င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င   အ  န န    သ  တ    က    
ဘ ယ  လ   မ   ဆ   က   င  မ ထ      င   တ   ပ  ဘ   ။  ထ  က  ခ   ပ  ။   ယ   န  မ ၌  ထ  က  ခ   ပ  ။

၂ ၅ ၇ ။  က   ယ   တ   ရ  င   သ ခ င   ယ   ရ   န  မ ၌ ဟ    ပ  တ   အ ခ  မ    က   ယ   တ   ရ  င   ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ   ရ     တ  က ပ တ   တ   က 
သ ဒ မ  ရ  တ  အ  က င     ပ ပ တယ ။ သင ရ   န ခင  န   သင ယ   ကည  ခင  အ   ဖင     ပ  သ စက  သည  က  ယ စ   ပ သ တစ ဦ   ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ အ  က င  က     ပ ပ တယ ။ သင ဟ  က  ယ စ   ပ  သ သ တစ  ယ က   ဖစ မယ ဆ  ရင  ပထဝ သ ဘ အရ   ပ ရမယ ဆ  ရင  
အတ  င  အတ တ  င  အ  လ   မ   က န  တ  တ     ဖ  ပန ိ ုင  ခင    ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ဟ  ကယ တင  ခင  ရတ   ဘ ရ  သခင  သ  သမ   တ  ဖစ  
တယ ဆ  တ က   အသ အမ တ   ပ    င ပ သလ  ? သင  ရ  အ မ ထ မ   သင အသ အမ တ   ပ    င ပ သ လ  ? ဒ  နရ က တ  သင သ    နတ    နရ ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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53 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

အ  ဒ   အ   က  င     က  င    သ င  ဒ  က     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ    အ  က  င     က  င    သ င  ဒ  က     ရ  က  လ  ရ  ခ င    အ   က  င    
ရင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က ိ ုယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ  က   သင က စ  သ    နရပ တယ ။ ဤက  သ    သ  အခ  န က   သင ရရ     င မယ ဆ  ရင  
သ  ဖ  ပထ  တ   သ  ရ  ပ  သ  န  တ   တ အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င   ရ   တ  က   ရ က  တ  အခ မ   ဘယ လ   ဖစ မ  လ ? 
  စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    တ စ  ဦ  စ  က  အ န   ရ  ဂ  င  ြ  မ    စ တ   အ ခ  င   ရ   မ ယ  ။  ဖ    န  တ   သ   တ  အ  ပ  မ    လ က  က   တ င   ပ    
ဆ   တ  င      င  တ   အ ခ  င   ရ   မ ယ  ။  သ င  တ    တ စ  ဦ  စ  က လ ည    ဗ တ   ဇ   ပ  ဘ     အ ခ  င   ရ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၅ ၈ ။   ယ   န  မ ၌  ဗ တ   ဇ  မ ခ  ရ  သ  တ   သ   တ စ  စ   တ စ   ယ  က  ရ   မ ယ  ဆ   ရ င    ရ က န  က  အ    န ပ  တ ယ  ။   ရ က န  က   က   ဆ   ပ   တ ယ  ။258

အ ဒ နည  လမ  တစ နည  လမ  အ   ဖင  သ  သင  ပ လ ပ    င မ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  က   န ခ ဘ   ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ 
  တ  က ပ တ   တ    လ  တ စ    က  င   က    အ စ က  ပ န  စ  ပ    ယ    က ည  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ    ဖ င    က မ    လ  က  က   က    အ  ပ စ   ဖ စ   စ ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  တ  က  တ    ဒ    တ  က ပ တ   တ   ထ  က   ပ  င   ထ ည    ခ င   ၊    တ  ယ   ခ င     ပ  လ  ပ  တ    သ   တ   ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   
 က  င   က င     င  င   ဝ င  ခ  င   မ ရ   ဘ   လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ သ က  စ   စ  င  န    သ   န  မ ယ  က    ပ ယ  ဖ  က  ပ စ   လ   က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ မ   က  မ   စ  ထ  မ     န ရ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  သ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ၊  ဗ တ   ဇ  ခ  ယ  တ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  ၊  အ သ င    တ   ထ  မ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ    ယ   န  မ ၌ 
ဗ တ   ဇ  ခ  မ  သ   ဗ တ   ဇ  စ စ  မ  န  တ ယ  လ     သ မ   က  မ   စ  ထ  မ     ဖ   ပ ထ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န ည   လ မ   အ တ   င    ဗ တ   ဇ   မ ခ  ဘ   ဆ   ရ င   အ  ဒ   
န ည   လ မ   အ တ   င    ဗ တ   ဇ  ခ  သ င   ပ  တ ယ  ။

ဘ  က    ခ   မ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   လ     သ င  က   ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ ဝ အ တ  က   ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

စ  တ န  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က     သ ခ   သ  ပ  သ လ   ¿ သ   ပ ခ  တယ လ   ဆ   ခင   ဖစ ပ တယ ။

၂ ၅ ၉ ။   ပ တ   က    က   ယ   တ   ရ  င  က   က  င   က င     င  င   သ   မ    က    ပ  ပ  တ ယ  ။  ပ င   တ က   တ   န  မ   ဘ   သ  ခ  ည      င  ထ    
တ   အ ရ   တ  ဟ   က   ယ   တ   က  ခ  ည      င  ထ   မ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ   က  င   ရ င     က  င    သ တ    သ မ   ဟ    က   တ င   ပ    တ     မ င  က  င   မ    
 ပ  လ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ အ ခ   န  မ   လ ည    အ သ င    တ    ရ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ပ   င    န  ရ က   တ  မ     ရ   ခ  ယ  ထ   တ    အ သ င    တ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ပ ထ မ  န  ရ က  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ စ  ပ င  က  အ  မ စ  ထ  က  န  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။   ပ   ရ င   သ တ    သ မ   သ စ  ပ င   
ထ  က  န  ပ     ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  က   ဖ စ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ    ပ  ထ  က  လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    လ က     တ   အ တ   င   ဘ   
တ စ  ဖ န   ပ န  လ ည   ပ    တ     ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    လ  န  ခ   တ    တ န ဂ       စ   ပ တ  က    ပ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ    မ     တ   က    တ ည   ထ  င  သ    ဘ    ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ လ     ယ ခ  အ ခ  မ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၆ ၀ ။  စ  တ န  က         မ   သ    ပ  တ ယ  ။  သ  သ  တ   အ ရ  က  တ    သ  ဟ   က မ    လ  က  က    ပ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ    ဟ  က   သ   
 ခ  သ   က   သ      ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   လ  က  မ   မ  က   တ   ပ  ဘ   ။  သ  အ ဆ    သ တ  သ    ရ  တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   အ  ခ   န  က    သ  သ   န ပ   တ ယ  ။ 
သ  ဟ    ခ  သ   က   သ    ဘ   ဟ  န    ဟ  က  သ     န ပ  တ ယ  ။
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 င  မ  သ က   ခ င   ရ   မ င   သ   က  ရ ပ  တ ည   န ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က    မ တ  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  န   ဆ   င  တ     က   မ   တ   အ ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ပ  သ  က  က  တ    ဒ  တ ည   ဆ  က  တ    ပ  သ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  က  သ င   က    တ ည   ဆ  က  ထ   ပ  သ လ  ?  အ    ၊  ဗ  သ  က  က  တ ည   
 ဆ  က  တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ  ဆ  က  အ အ   က    ဘ ယ  လ   တ ည   ဆ  က  ရ မ လ  ဆ   တ  က    သ  သ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  န  က န  တ     န ရ  က    သ  သ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ  သ  က  ထ က   တ  င   သ  က  ပ   သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  က   လ   ပ    သ  က သ က   သ  ပ ရ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က   ယ  သ  သ က   
 သ  ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အခ အခ မ   သင  ရ  ယ   ကည  ခင  အ ပ မ   အ  ခခ လ က ရ  ပ တယ ။ ယ   ကည ပ ။ ယ   ကည  ခင  သ ရ  ပ ။ အ ဒ  မ    တ  ထ က   က န  တ   
ဝ င  ခ  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  က  န   တ    က    က  န   တ   တ    အ တ  က    ပ င  ဆ င   ပ  ပ  တ ယ  ။   ခ တ  က  လ အ ဆ က   ဆ က  က 
ကယ တင  ခင  ရ ပ  သ  တ အ  လ    ဘ န  ထင ရ    စတ   သ ခ င  က   သ ဆ   ပ   တ   ပလ င  ဖ ပတ လည မ   စ     လ က   န ကပ တယ ။ 
တ စ  ခ  တ စ  ရ  မ     က  င   က င  က     ပ န   ပ    တ    သ တ  ရ  ပ    တ    လ  မ   မ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ     ပ   သ     ပ  ဆ   ရ င   အ  ဒ   န ရ   မ   ရ   တ    ဘ  န   က    
က န  တ   ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ က    ပ ရ  ကယ တင ရ င   တ   မင ရတ  အခ မ   မည မ ဝမ    မ က ဘ ယ  ဖစ ပ သလ ? အ ဒ လ ပတ    ရ  မ    တ  မ  ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂၆၁။ ဒ ညအသင   တ  မ   ပ   တ  ရ  ပ တယ ။ ဒ  မ   ထ မ   ခင ဗ   တ    နမယ ဆ  ရင  လ န ိ ုင ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   လ ဘ    က န  တ  တ    
လ   လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ      အ  က   မ  သ တ  ရ ဘ     ပ    တ   ဝ င   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က     အ  က   မ  သ တ  ရ ဘ    ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ    ခ  စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  လ    ဖ   ပ ရ မ လ  ဆ   တ  က    မ သ   တ   ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    ဟ   ဒ   လ  က ရ     လ  က 
ဆ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ   အ  ပ  အ မ   တ  ဟ    လ  က သ    တ  န    မ တ  ဘ   ဆ   တ   သ  ရ ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ    ပ    ပ   ယ    
 က ည  စ  တ  ခ  သ    ပ  တ ယ  ။

ဒ  အ  ပ  စ  က  လ  က  တ    က  န   တ   တ    က   သ    ဘ   ခ  စ  စ ရ   က  င    န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   သ    မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   န  ရ က   တ   မ    
က  န   တ   တ     အ  ဒ  အ   က  င   က    အ  မ  မ က  မ က  မ  ပ  တ ယ  ။  အ က ယ  ၍  တ စ   ယ  က   ယ  က  က   သ ဆ    သ    မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     
တစ ဖန  ပန လည ဆ   တ   ကမ    ဖစ ပ တယ ။

 တ  က  ပ တ   မ န က  ခ င   မ   ၊   မ စ  က မ   န   ဘ  မ    ခ င  ဗ    တ    က     ပ န  လ ည  ဆ    တ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



54 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

ဝ မ   န ည    က က   ဘ  ယ  ရ   တ  အ   လ       မ  ပ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဂ  တ  တ  ခ    တ   ဖ  င   ထ   တ   အ ခ   န  မ    က  န   တ   ဟ   အ  ဒ  န    မ    ရ ပ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ  ဝ မ   န ည   စ  တ  ပ  က  ဖ  ယ   ဘ ဝ ရ   ခ ရ   အ ဆ    မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

မ န က  ခ င   မ    ခ င  ဗ    တ    က     တ   ရ ပ  မ ယ  ။

 တ  က  ပ တ     မ စ  န   ဘ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ခ    ဆ  င  တ   အ ခ  မ     ဟ  င     မ   တ   အ ရ   တ  အ   လ      ပ န  လ ည  ဆ န   သ စ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ   တ      တ   ရ ပ  မ ယ  ။

ခ င  ဗ    တ    က    လ ည    သ  ရ ပ  မ ယ  ။

မ န က  ခ င   မ    ခ င  ဗ    တ    က    သ  ရ ပ  မ ယ  ။

က န  တ  ရ  အ ပ   အ   ဖင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

မနက ခင  မ   ခင ဗ    တ   က   ဆ   တ  ရပ မယ ။ စတ ရန  ပ   ဆ က ထ  တ    မ    တ  ထ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၂ ၆ ၂ ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က      စ  သ က  ပ  သ လ   ?  က  န   တ   တ      ပ န  လ ည   ဆ    တ   သ ည   တ   င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ    တ    
သ ခ င   ယ   န  မ ၌  အ တ  တ   ဒ  သ  ခ  င   က    ဆ    က ပ  စ    ။
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သ င  က   ယ   တ   က    ခ  စ  ပ  သ လ   ?  ပ ရ  တ  သ တ  က လ ည    အ  မ င  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ     စ  သ က  ဖ  ယ  မ  က  င    ပ  ဘ   လ   ? 
အ  မ င  ။  ဒ  အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   သ င  ယ    က ည  ပ  သ လ   ?  အ  မ င  ။  အ  ဒ  လ မ   က    သ င  ဦ  တ ည   န ပ  သ လ   ? 
ဘ  ရ    က   ဇ    တ   လ မ   အ    ဖ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ   န ရ  က     ရ  က  တ   အ ထ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ    န  မ က    
သ င  န   အ တ    ဆ  င  ယ  သ    ပ  ။  အ    ရ  ယ   တ  အ   လ    က    က  က  ယ  ရ န  အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င    ဘ  ပ တ  လ ည  မ    
စ  စမ      က ယ က  ခင   တ  ဝန  ရ  နတ  အခ မ   သန  ရ င   သ န မ တ  က   ဆ  တ င   ခင  န   ရ  သ င  လ  က ပ ။ အ ဒ က လ ပ ရမ  အရ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ သင န  အတ   ပန လည ဆ   တ  တ  အထ  ဖစ ပ တယ ။

သ ခ င   ယ   န  မ က    သ င  န   အ တ    ဆ  င  ယ  ပ  ။

ဝ မ   န ည    ခ င   ရ   သ   သ မ   မ     ဒ   န  ည လ   လ     တ စ  စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က   မ  လ   က  ပ  တ ယ  ။

မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  တ    အ တ  က   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  ၊    စ  သ  မ   ဖ  ယ    ဖ စ  ပ   လ  မ   မ ယ  ။

သ င  သ    တ    န ရ  တ   င   က    ယ   ဆ  င  သ    ပ  ။

 မတ န မ၊ ခ   သ လ ပ တယ ။

 က င  ကင န    မ က  ရ     မ   လင  ရ  ဖစ ပ တယ ။

 မတ န မ၊ ခ   သ လ ပ တယ ။

 က င  ကင န    မ က  ရ     မ   လင  ရ  ဖစ ပ တယ ။

၂၆၃။ က န  တ   အခ ဆ  ရင  က န  တ   ရ  တရ   ဟ ခ က က    က   သ   ပ တယ ။ တစ  န  သ အခ မ   က ိ ုယ  တ  ရ င အလ   
 တ  ရ  တယ ဆ  ရင  က န  တ    ပန လ  ပ   ဒ  မ    တ  န   ပတ သက တ   အ  က င  အရ က    ပန   ပ  ပမ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ   က န  တ  တ    
အ ခ   န  ပ   ရ မ ယ  လ     ထ င  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  က   က    န ရ တ   အ တ  က  လ ည    ခ င  ဗ    တ      ည  င     န  က မ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဒ   န   
ပ  လ ည   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  က  န   တ    သ  ခ  င   ဆ   ရ တ   သ  ဘ  က  မ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ မ  ရ  တ   ပတ ဝန  က င က တ   ဟ  တစ  န ညက အ ပင ကဖ င  ထ  တ   အသ ခ   စက က   ပ တ လ ိ ုက ပ တယ ။ ဒ သတင  စက  က   က န  တ   
အမ    က   က  က ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အ ဒ သ ခ င  ဆ  သ က   ဘ  ဖစ လ    ဖ င  ရတ လ ? ဥပမ ၊ ဘ လ   ဖ င  ရတ  လ လ   ဆ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    
ပ တ  ဝ န   က  င  က  လ   တ  က    က  န   တ     ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ န က   န    ထ  င   န မ ယ  ဆ   ရ င   အ  က  င   ဆ    မ  တ   ဆ  မ     ဂ  က  ဖ  ဆ င  ဗ   လ  မ    
က  န   တ   တ     ရ ရ   ခ   တ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    က   က   လ ည    အ  မ   ရ    တ  မ    ရ ပ  ထ   တ ယ  ။  သ  တ    ဘ  မ   
အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ     မ   ပ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    ဆ က   ပ    တ    ထ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    ယ ခ  အ ခ  မ     က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။

က   ယ   တ   ရ  င   မ ည  မ     စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   ပ  သ လ  ¿

ဘ ရ  သခင သင တ   န  အတ  ရ  ပ  စ။  မတ န မ၊ ခ   သ လ ၊   မ  င    က င  ကင ရ င  မ  ရ  သ ခ င  က   က န  တ   ဆ  ပ မယ ။
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55 က  င   က င  ဆ   င  ရ   သ တ    သ     င     လ  က ဆ   င  ရ   သ တ    သ မ   အ တ  က   အ န  ဂ တ  အ  မ  

အ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ      ခ  င   င     ပ    တ    သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က လ ည    စ ည    ဝ   က      ပ  သ  မ    ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
သင တ   န  အတ ရ  ပ  စ။ က န  တ  တ    သခင  ယ  ရ    ခ တ  ရင  မ    ပန လည ဆ   တ  တ  အခ မ   အ ဒ ဆ   တ  တ  အခ  န ၊  မ    တ  ထ မ   
ပလ င  တ  ထ မ    တ  တ  အတ  င   ဖစ ပ တယ ။  ပန လည ဆ   တ  သည  တ  င   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  က န  တ   တ     ပန လည ဆ   တ  တ   အထ  
ဘ  ရ   သ ခ င   သ င  တ    န   အ တ   ရ    တ   မ  ပ   စ ။


