
က    ပ တ   က   ဖ င   ပ သ  ဘ ရ  သခင 
ဖ လ  ဒ လ ဖ  ယ  ၊ ပင စ  ဗ န  ယ  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၄ -  ဝ ၆ ၂ ၉

၁ ။  က  မ   ခ  က  အ န ည   င ယ  က   က     ပ   ရ  ခ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က      ပ  ခ  င  လ    ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
က     ပ  တ    ရ     မ   ခ  တ    က    စ   မ   လ   တ  က     က  င   ခ     ပ  မ ယ  လ     ယ    က ည  ပ   တ ယ  ။
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လ   တ    တ   မ    မ    က  က  န   တ   တ    ဘ   ဖ စ  လ     ထ    ခ    ပ    အ ရ မ   ဆ  ည  တ  လ  လ     သ   ခ  င   က ပ   တ ယ  ။  ဒ  န ည   က  တ   ထ    ခ   တ    
နည  တစ မ     ဖစ  ပ   လ  တ ဘ လ ဆ  တ က   -သ  မင  လ ရ   တ  အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ    သ အ   ဖင   အရ ခပ သ မ  ဟ  
 ဖ တ   တ  က  ရ  င   လ င   ထ   တ   ပ   စ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    က  န   တ    ဒ  စ ည    ဝ  ပ    တ  က    လ  တ   အ ခ  မ   က  န   တ   အ  တ  က   
  စ   ပ  င   မ    စ    အ ခ  င   အ  ရ   ဖ စ  ခ    ပ    စ တ င  ခ   စ   က တ ည   က က  န   တ   တ     ဘ ယ  က သ     ပ    ဘ  လ  ပ  ရ မ လ  ဆ   တ  က    မ သ   က ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   တ    လ   က  ပ    မ  မ  တ    က   ယ  က    အ ပ      က တ ယ  ။  က  န   တ   တ     သ  တ   အ ရ  က  တ   အ   ဒ  တ စ  ခ  တ ည   ပ  ဘ  ။  က  န  တ   တ  အ   လ     
ဘ ရ  ရ င အမ  ပ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   က န  တ  တ   ဟ  အလ န ဘ ထ   ခ  စ    ပ မ တ  လ  တ   ဖစ လ  ကပ တယ ။

တ  န  က  တ စ   တ  ယ  က   သ  သ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  “ ခ င  ဗ    တ     တ  က  တ    သ  မ တ  တ  လ    တ  ဘ  ”  က  န   တ   က  “  က  င    ပ   -
က န  တ  တ   လ ဒ လ  ဘ ထင တယ ”ဟ  ပန   ဖပ သည ။

၂။ က န  တ  အသင  ခ  ပ  က  တစ ခ က   သတ ရမ ပ သည ။ ဘရ သ ထရ  င က ဂ  မန က လ  တစ ဦ အ  က င    ပ  ပပ သည ။ သ သည  
သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  ခ  ယ   ပ   သ   တ စ  ဦ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  န  က  တ  န  မ    သ  သ ည   သ  အ လ  ပ  လ  ပ   န  သ   ဆ   င  ထ  တ  င   
လ က  က     မ   က  ၍  က   ယ   တ   ရ  င  က   ခ    မ  မ    ပ    အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က     ပ  သ ည  ။  ထ    ခ    န ပ  သ ည  ။   န  က   ဆ    မ   အ လ  ပ  ရ  င   ရ  က   ပ    
“မင  ဘ  ဖစ  နတ လ ?”ဟ  မ ပ သည ။
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သ  က  “ အ   ၊  က  န   တ    စ  တ  ခ  ရ  ပ  ။  က  န   တ   ရ      လ    သ   က ဝ မ     မ  က  မ   တ  န     ပ ည    လ    န  တ ယ  ” ဟ  ဆ   သ ည  ။

သ  က  “ အ   ဒ   င   က  င  အ  ပ  စ  န    မ င    တ   ခ    ပ   န   တ  တ ယ  ”  ဟ    ပ  သ ည  ။

သ  က  “ ဘ  ရ   ဘ  န    တ    ထ င  ရ    ပ   စ ”  ဟ  ဆ   သ ည  ။  “ င   က  င   တ  အ တ  က  ဘ  ရ   က    က   ဇ    တ င  ပ  တ ယ  ”  သ  က -
  ပ  သ ည  ။ “  မ    တ   က   တ စ  စ   ယ   ပ   လ မ   ထ   မ  င   လ  ပ  ။  က   ထ  က  င   က  င   တ  အ   လ    က    ထ  တ  လ   က  ပ  ။ ”  ဘ  မ  မ ရ    တ   ပ  … 
အ  ဒ မ န ကန ပ တယ ၊ သင သ ရ   လ  ?။

၃။ တ န  သ အခ မ  က လ ဖ   န  ယ   ပည နယ ၊  လ  စ အင ဂ လ စ  မ   လမ  ထ မ   က န  တ   ဆင  သ   ပ သည ။လ တစ ဦ က   ရင ဘတ မ   
ဆ  င  ဘ တ ခ  တ ဆ  ထ  သည က    တ  ရပ သည ။ “ဒ မ  ”ဟ အဓ ပ  ယ ရ သ  စ လ   က   ခ  တ ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သ က “င သည  
ခရစ  တ  အ တ က  အ    ဖစ သည ” ဟ ဆ  သည ။ လ တ  င  သ  က   ကည   န ကပ သည ။ သ တ   က   က န  တ   သတ   ပ မ သည မ   
သ   အ န   မ    ဖ တ  သ    သ  တ   င   က  သ   က    လ  ည    က ည    က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ  ခ   လ    တ   န  က  က   က  န   တ   လ   က  သ    မ ည  ဟ   
က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  သ   က    ပ  မ    “ ခ င  ဗ     ဘ ယ  သ   အ တ  က   အ     ဖ စ  သ လ  ? ” ဟ    ရ  ထ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  မ    
က  န   တ   တ     အ   လ    မ    တ ဦ    င   တ ဦ  ထ    ခ   မ  ရ   ပ  မ ည  ။

3

ကမ   လ က က  မ    ပဿန   င   က  ရပ သည ။  န က ဆ      ပ င  လ လ န  မက   ပ င  လ  ပ   အလ န ထ   ခ   နပ သည ။ န က ဆ    
တ စ   တ ခ   မ    ယ  င   န   က  င    သ  တ     သ  လ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  လ  ပ   န က  မ ဟ  တ   သ   အ ရ  တ စ  ခ  က    လ  ပ  ရ ပ  မ ည  ။ 
သမ  က မ  စ ဖက သ    လ တ     ပန လ ရပ မည ။

၄ ။   န  ဧ သ ည  သ    ခ တ  က  လ က  သ  သ ည     က  င   န  သ  သ  တ စ   ယ  က   ဖ စ    က  င    က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။ သ  တ     ခ တ  က 
သ  ပ   န ည   က    က  င   က င  မ     ရ မ ရ     က  င    သ က    သ  ပ    င  ပ  သ ည  ။ သ     သ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  က  ရ     က  င     ပ  သ ည  ။   န  ဧ က လ ည    
ယ    က ည   ၍  ဟ    ပ  သ  ဖ င   သ   က    အ သ က  ဟ   ခ   ခ င   ခ  ရ သ ည  ။
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 မ ရ ည သည  အ ဂ စ  ပည သ    သ    သ  အခ သ သည  ဖ  ရ ဘ ရင  ရ  မ   အသက က  သ    ဖစ    က င   က န  တ  စ   စ  မ ပ သည ။
ဖ   ရ  ဘ  ရ င  မ    သ   အ တ  က   အ သ က  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    …ထ  အရ က   က န  တ  တ   သ ပ သည ။

၅ ။  သ ခ င   ယ   က   လ ည   အ ယ  မ    ဝ  ဒ  ဟ   ထ င   က ပ  သ ည  ။  မ  န  သ ည  ။  မ  တ င  လ  သ  က   လ ည    အ သ က  ဟ   
ကက သလစ အသင   တ  ကယ ဆသည ။ ဂ န ဝက စလ မ  လည   အဂ လ ီ ကန တ   အ တ က  အသက ပင  ဖစ ပ သည ။ အခ လည   န က ထပ  
အ သ က  တ စ  ဦ  အ တ  က   အ ခ   န   ရ  က  လ   ပ   ပ  ။  သ င  မ ထ င  ဘ   လ   ?  ၊  ပ ရ  သ တ  က  “ အ  မ င  ” ဟ  ဆ   သ ည  ။  -  အ ယ  ဒ  တ  ၊  ထ   က   သ     သ   လ   
တစ ဦ ရ  လ ရန အတ က ပထမဆ   အ န  င   သ   င  အ ဝင ဂ င က  သ  အ  ခအ နမ     ရ  ရပ မည ။
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 န ဧမ  လည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။တစ ခ   င  တစ ခ က   စ   မ  အ င   ပ လ ပ  သ  အရ ပင   ဖစ ပ သည ။ယ   ကည သ မ   အ  လ   က   
 န  ဧ က  ဆ    ဆ  င     င  ပ  သ ည  ။  တ ရ   စ  ရ င   ခ င     င    က င    ဝ  ရ   သ  ဘ    က   ထ  သ     ဆ    ဆ  င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

 မ  ရ သည  အသင   တ  က   အ ဂ စ  ပည မ ဆ  ထ တ ခ  သည က   က န  တ  တ    တ  ရသည ။ အသက ဆက  ပ သ အ   ဖင    ဖစ သည ။
မ န ပ သည ။



2က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

၆ ။  ယ ခ  လ ည   အ သ င    တ   ထ  မ   သ တ    သ မ   က    ဆ   ထ  တ  ရ န   အ သ က  တ စ  ခ  လ     က  င    က  န   တ   ထ င   မ င  ယ  ဆ မ  ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ   
ယခ ပင လ  အပ ပ သည ။  န က တစ ခ  ဖစ ပ သည ။က န   တ  တ   မ   အလ န ထ  ဆန   သ  သ မ    ဖစ  ကပ သည ။ 
ယ  န  ည က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  မ    က   ယ   တ   ရ  င   အ လ   ရ   လ  င   ဤ အ   က  င   အ ရ    င   ပ တ  သ က  သ ည    က  မ   ခ  က  က    က  န   တ    
ဖတ လ  ပ သည ။ သင တ   က  လည  အနည  ငယ   ပ  ပလ  ပ သည ။ က န  တ  တ   မ   ဘ   က င   ထ   ခ   ရ  က င  လည   ဖ  ပလ  ပ သည ။
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သ မ   က  မ   စ  က    ဖ တ      လ  လ   က ပ  စ    ။ ( ဖ  လ  ပ    ၂ း ၁ - ၈ )   င    ( ၁  က   ၃ း ၆ ) တ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
  တ  က ပ တ   တ   က   ယ    က ည  သ  ဖ င    က     ပ  တ     ဖ တ      လ  လ   က ပ  စ    ။

က န  တ  တ    မဖတ မ ီ   ခ င  င   ၍ဆ  တ င   ကပ စ   ။

၇ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ယ  န  ည  က  န   တ   တ     ထ   ခ  န   သ   သ  မ    တ    က   တ စ  က ယ  ပ င  လ   လ    က ပ  သ ည  ။ 
ဤ ခတ က လမ   အသက ရ င ၍  ဖစ ပ က သမ က   မင  တ   ကရန  ဖစ ပ သည ။ အခ  န က လ န  ကပ လ သည က   သ ရ   စရန အတ က  
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ခ င   ယ   က  မ  မ  ၏ အ သ င    တ   အ တ  က    က လ   တ   မ   သ  အ ခ   မ ည  မ   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  ရ    ဖ စ  ပ  သ န ည    က   ယ   တ   ။
ယ  န  ည  က  မ   ခ  က  မ    က    တ စ  ရ  က  ခ  င   စ   လ  န  လ   က   ပ    ဤ  က  မ   ပ   ဒ  ထ  မ   အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ  က    က   ယ   တ   ရ  င   
 ပ   တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င    က     ပ  တ    ဆ   တ  င    က ပ   သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က လ ည     က  င    မ တ  ၍ 
ဘ  ရ   ရ  င    စ  သ က  မ ည   အ ရ  မ    က    က     ပ  တ    ၏    လ    သ   မ    အ     ဖ   ပ မ ည   အ   က  င   သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   ၏  န  မ  တ    မ တ  ၌  က     ပ  တ     
ဆ  တ င   ကပ သည ။ အ မင ။
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၈။ သင  အ  တစ  တခ လ ပ ရန က    ပ  ပ မည ဟ  ယ   ကည ပ ။ သင သ ထ  ရမည  အရ မ   က    ပ  အ မ ပင  ထ  ဆန   သ အရ အခ    က   
 မ   မ န   ပ  သ ည  ။  က     ပ    မ    လ င   ၊  အ လ  န  ထ   ဆ န     သ  အ ရ  က   က     ပ   တ  င   ဆ    န  ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   လ ည    က     ပ  တ     အ လ   တ   က    
အ လ  ပ  သ အခ  အ  လ   မတ တပ ရပ  ကပ သည ။ မတ တပ ရပ ၍ အ လ  ပ  ကပ သည ။   တ ကပတ  တ  က   ဖတ  က သ အခ မ   
မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  စ    ။ ( ၂  က   ၃ း ၆ )
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ပ ဋ  ည    တ ရ   သ စ  ၏  ဆ ရ   ဖ စ     င   သ  အ စ  မ   သ တ   က    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ င  တ    အ     ပ   တ   မ  ၏ 
ထ   သ     သ   က  မ    ဟ  င   တ ရ   က    မ ဆ   လ   ။  ဝ  ည     တ   တ ရ   က    ဆ   လ   ၏ ။

က  မ    ဟ  င   တ ရ   သ ည   အ သ က  က    သ တ  တ တ  ၏ ။ ဝ  ည     တ   တ ရ   မ  က    ရ  င   စ  တ တ  ၏ ။  ထ   မ  တ စ  ပ     ပ   က  တ က   သ   
 ရ င  ခည တည  ဟ  သ  မ  ရ ၏ မ က    မ  ထ က   သ   ရ င  ခည   က င   ဣသ ရလအမ    တ   သည  
သ  ၏ မ  က     က    စ   စ  မ  က ည        င  သ ည    တ   င   အ  င    က   က   ပ    ပ  ၌  အ က  ရ  တ င  ၍   ရ  ထ    သ   သ  ခ င   ၏ တ ရ   သ ည   ဘ  န   အ     
 ဘ    င    ပည  စ  သည မ န လ င  ထ  မ မကဝ ည    တ  တရ  သည  ဘ န  အ    ဘ   တ    င   အ လ န  ပည  စ  ရလ မ  မည  မဟ တ  လ ။

အ  ပ စ  စ  ရ င  တ တ   သ   တ ရ   သ ည  ဘ  န   အ     ဘ   ရ   လ  င   ထ   မ  မ က    ဖ  င   မ တ   စ တ တ    သ  တ ရ   သ ည   ဘ  န   အ      ဘ     င   သ  ၍ 
 က ယ  ဝ  ပ ည   စ   လ  မ   မ ည  ။   န  က   ဖ စ   သ   ဘ  န    သ ည   အ လ  န   မ တ   သ    က  င   ဘ  န   ရ   ဘ    သ  အ ရ  သ ည   ဘ  န   က  ယ  လ  က  ရ   ၏ ။  ပ ယ  ရ  င   ရ 
 သ အရ သည  ဘ န  ရ  လ င တည  န သ အရ သည  သ ၍ ဘ န  ရ  လ မ  မည ။

ထ  သ    သ  ယ   ကည   မ   လင   ခင  ရ  သည  ဖစ ၍ င တ   သည  တ မ ဝ က  ခင   အလ င  မရ  ။ အတ အလင   ဟ   ပ  က၏ 
ပယ ရ င   သ အရ ၏ အဆ   က   ဣသ ရလ အမ    တ   သည   စ  စ မ  ကည      စ ခင  င    မ  ရ သည မ မ မ က    က  ဖ   အ ပ သက  သ    င တ   သည  
မ ပ  က။

သ  တ    စ  တ    လ    သ ည   မ   က  မ  လ  က  ရ   ၍ ယ ခ  တ   င   အ  င   ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က    ဖ တ   က  သ   အ ခ   အ န က  အ ဓ  ပ   ယ  သ ည  ဖ    အ  ပ  လ  က  ရ   ၏ 
အ   က  င   မ  က    ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င   သ   ထ   ဖ    အ  ပ    ခ င   အ   က  င   က   ပ ယ  ရ  င   ရ ၏ ။

ယ ခ  တ   င   အ  င  လ ည     မ   ရ  ၏ က  မ   က   ဖ တ   က    သ  အ ခ   သ  တ    စ  တ    လ    သ ည   ဖ     အ  ပ  လ  က  ရ    သ  ၏ ။ 
သ    သ  လည  သခင ဘ ရ  ထ  တ  သ      ပ င  လ  သ အခ  ထ  ဖ   အ ပ  ခင   အ  က င  က  ပယ ရ င  လ မ  မည ။

သ ခ င  ဘ  ရ   ဟ  ဆ    သ    ဝ  ည     တ   တ ရ   က   ဆ   လ   သ တ ည   ။  သ ခ င  ဘ  ရ   ၏  ဝ  ည      တ   တ ရ   သ ည   လ  တ   ခ င   ခ  မ   သ  က    
 ပ  တ တ  ၏ ။

င  တ    ရ   သ မ  သ ည   မ  က     ဖ    က   ဖ  င   လ  က   မ  န  က     က ည   သ က   သ     သ ခ င  ဘ  ရ   ၏  ဘ  န   အ သ   ရ  တ   က     က ည    မ င  ၍ ဝ  ည     တ   တ ရ   ၏ 
အ ရ  င  သ ည    ရ  င   ခ ည   တ   က    လ  တ   တ   မ  သ ည   တ   င  အ တ   င    င  တ    သ ည  ဘ  န   အ သ  ရ တ    ပ    ၍  ပ   သ   န   တ     င   အ ည     ပ  င   လ   ခ င    
ရ  ရ က၏။

၉ ။  ဖ  လ  ပ    သ ဝ  ဒ စ  အ ခ န    က    ၂ - တ  င   အ င ယ   ၁ - မ  ၈ - အ ထ   ဖ တ     င  ပ  သ ည  ။9

ထ      က  င   ခ ရ စ   တ   ၌  သ က  သ   ခ င    မ တ     င   စ ပ  ဆ   င   သ   ခ  မ   သ   ခ င    ဝ  ည     တ      င    မ  ဿ ဟ  ရ ဖ     ခ င   ၊
သ န   စ   မ က   ခ င   တ ည   ဟ   သ   အ ရ  တ စ  စ   တ စ  ခ  ရ   လ  င   သ င  တ    သ ည   အ ခ  င   ခ  င   ခ  စ   က ၍ စ  တ  မ က    ပ   ဘ   တ စ  လ    တ စ  ဝ တ ည    
 က  စ ည   ခ င     င   တ က   သ  ဘ  တ ည   တ   တ  တ ည   ရ    သ  အ    ဖ င    င  ဝ မ     မ  က  စ ရ   အ   က  င   က    ရ  င   လ င    စ  က  လ   ။

ရန  တ  လ   သ စ တ အခ ည       က    စ က တ  က   တပ မက  သ စ တ ရ  ၍ အဘယ အမ က   မ  မ ပ  က  င  ။သ တစ ပ  သည 
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က   ယ   ထ က  သ  ၍   က  င    မ တ  သ ည  ဟ      မ   ခ   သ   စ  တ  ရ   ၍  တ စ   ယ  က  က   တ စ   ယ  က   ထ င  မ  တ   က  လ   ။

က  ယ  အမ က  သ  မ  မမ တ ဘ သ  အမ အရ က   အခ င  ခ င     မ တ  က လ  ။

 ယ   ခရစ ၌ရ   သ  ထ  စ တ သ ဘ က  သင တ   ၌လည   ရ   စ က လ  ။

ထ  သခင သည  ဘ ရ  သခင ၏ သ  န  တ    င   ပည  စ   တ  မ သည  ဖစ ၍ ဘ ရ  သခင   င    ပ  င  သ  အမ က   
လ ယ  ခင  အမ ဟ ၍မထင မ တ လ က ပင ။

မ  မ  အ သ  ရ က   စ  န   ၍ အ  စ ခ  က  န  ၏ သ   န  က    ယ   ဆ  င  လ  က   လ  က   သ     သ   ဖ     မ င    ခ င   က    ခ   တ   မ  ၏ ။ ထ   သ     
လ  ၏ ဂ  ဏ  အ ဂ   လ က  ဏ    င     ပ ည   စ   လ  က   အ  သ ခ   ခ င   သ   မ ဟ  တ  ၊  လ က  ဝ   က ပ  တ   င  မ   အ  သ ခ   ခ င   တ   င   အ  င   အ  စ က  န  ခ  ၍  က   ယ   က   က    
   မ  ခ  တ  မ ၏။

ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

၁ ၀ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ယ  န  ည  ဖ တ   က   ထ    သ   ဤ   တ  က ပ တ   တ     မ တ  သ ည   
က   ယ   တ   ရ  င  ၏   တ  က ပ တ   တ    မ တ  ထ  မ   ဖ စ  ၍  က     ပ  တ    ၏    လ    သ   မ    ထ  တ  င   အ မ  န  တ စ  က ယ  ပ င  အ ဓ  ပ   ယ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဧ  မ  က   မ    မ   
သ    သ က   သ     ဤ  န ရ  မ   က     ပ  တ     သ     က ပ  မ ည  ။  “ လ မ   တ စ   လ   က  လ    မ   က   ယ   တ   ရ  င   က     ပ  တ    က    စ က     ပ  ၍    လ    သ   မ     
မ တ က  လ င  ပဘ  လ  ?”  ယ   န မ၌ဆ  တ င   ကပ ၏ အ မင ။ ထ  င    င ပ  ပ ။
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၁ ၁ ။  ဤ က  မ   ပ   ဒ  မ   ထ    ခ    သ   က  မ   ပ   ဒ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    အ လ  န  ပ င   အ   ခ အ  န    င   သ င    တ   ပ  သ ည  ။ 
“အက    ပ တ   က  ဖ င   ပ သ  ထ ဝရဘ ရ  သခင ”ဆ   သ အ  က င   အရ က   က န  တ     ပ လ  ပ သည ။
11

သ ရ  သက  သ    လ သ  တ   ၏  လ   သ  ထ မ   ဆ ငတ မ လည  ရ  ပ သည ။ သ မည သည   နရ  မ  လ သည က  ရ   ဖ ရန လည   ဖစ ပ သည ။ 
ဘ    က  င   ဤ  န ရ  မ   ရ   ၍  ဘ ယ  က   သ    မ ည   စ သ ည   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၂ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က    ပ န  ၍   က ည   ပ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ဖ    ထ     က  င     တ   ရ ပ  သ ည  ။ မ ယ    က ည  သ  ထ  မ   
မ  မ  က   ယ  မ  မ    ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   အ မ   ပ  ပ  သ ည  ။   ယ   က ခ မ ည    တ   က     က   ဇ   တ င  ပ  သ ည  ။ 
“ ပ ည  တ တ    င   ယ    က   သ  မ    က    ဖ    က  ယ  ၍  က  လ  င ယ   လ  မ    က     ဖ    ပ ပ  သ ည  ။ ”  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   မ   ပ  င   လ  ပ  ။ သ ဘ  ဝ အ    ဖ င    
လည   မ  ပ င  လ ပ ။ အ မ တမ   မ  ပ င  လ ဘ  အမ  ပ ပ သည ။ မ လခ ၃-တ င  က  ယ  တ  က…. .  “ င  သ ည   
ဘ ရ   ဖစ ၍  ပ င  လ  ခင  မရ  ပ ။” ဟ ဆ  ထ  သည ။တစ ခ  န လ    က  ယ  တ  ရ င က အလ  တ အမ   ပ ခ  ပ သည ။

12

၁ ၃ ။  ယ ခ  က  န   တ   တ    သ မ   က  မ   စ  တ  င    ရ   အ က  ဆ    စ  အ  ပ  က    ယ   က ပ  စ    ။   ယ  ဘ သ ည   သ  ၏  ခ တ  က  လ မ   အ   ဖ  င   မ တ  ဆ     
လ  သ   တ စ  ဦ   ဖ စ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ပ ည တ   တ   မ    ထ   တ  င   အ  ပ စ  က င   စ င  သ   ဖ စ  သ ည  ။  အ  စ ခ  က  န  ၊   မ င    မ တ  သ  ၊ 
 လ စ  ဘ ယ အ စခ က န  ဖစ ၍ ဘ  ရ  သခင ကပင  “သ က  သ    သ  ပ ဂ   လ မ    မရ  ”ဟ   ပ ရသည  အထ ပင  ဖစ ပ သည ။သ    သ  လည   … 
သ  ၏ ဆ   မ    တ စ  ခ   န  တ စ  ခ  ပ င  ဘ  ရ   သ ခ င  က     တ    မ င  ရ န  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ     က  င    သ  က သ  ၍  က   ယ   တ   က    တ    မ င  လ     က  င    
သ  ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  သ    မ ဟ  တ  ပ  က  က   ယ   တ   ၏  အ  မ   တ   သ    သ    ၍ တ  ခ   က     ခ  က  ပ  သ ည  ။  တ  ခ    ခ  က  ၍   ပ  သ ည  မ    “ သ င    င   က     ပ   
စ က      ပ  လ   ပ  သ ည  ။ ”  ဟ  ၍  က   ယ   တ   ရ  င    င    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ တ စ  ဦ    င    တ စ  ဦ  စ က     ပ   က  သ က   သ       ပ  ပ  ။
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က န  တ  တ   မ   န  လည မ ရ  ပ သည ။ထ  အ  က င    က င   က န  တ  တ    ထ  အဖ   ခ  ပ  က  မ   ပ ဝင ပ သည ။က န  တ  တ   အ  လ    
စ   ဝ   ရ  က  လ   က  ပ    -  က  န   တ   တ    ၏  အ  တ   မ    က    ဖ    ပ  က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     တ စ  ဦ  က   တ စ  ဦ   န   လ ည   က ပ  သ ည  ။ 
တဦ   င  တဦ  အ  က င  အရ မ   က     ပ  က သ အခ  ပ   က င  ပ သည ။ အမ  တ   ဆ င မ   ထ  သ    ပ လ ပ  ကပ သည ။ 
လ တန  စ  အသ  သ   ထ  သ    ပ လ ပ ပ သည ။ အ  က င  အရ မ   က    ပ ဆ   ကပ သည ။

၁ ၄ ။   ယ  ဘ အ တ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  မ    အ မ  န  တ က ယ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  မ သ       င  သ ည    အ   က  င   အ ရ  က   သ  က ရ    ဖ  လ   ပ  သ ည  ။ 
သ ၏တ ခ  က    ခ က လ  ပ သည ။ သ   င  အ ပန အလ န   ပ ဆ   ဆ      လ  ပ သည ။
14

ဘ  ရ   သ ခ င   သ   က   စ က     ပ    က  င   က  န   တ   တ     တ   ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    သ   သ ည  ဖ    က  ယ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  လ  ဗ  အ    ဖ င    
ဖ   က ယ  ခင  ခ ရပ သည ။ သ က  ယ ဘက   သ ၏ခ   ပန  က  စည  ထ  ရန   ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  က သ  က ိ ု လ က  သ    စက    ပ ပ မည ။ 
သ  သ ည    လ  ဗ  အ    ဖ င   ဆ င   သ က  လ  မ ည   ဖ စ   ပ     ယ  ဘ က    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။   လ  ဗ  အ    ဖ င    သ  က   ယ  ဘ က   စ က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
 လ  ဗ  အ    ဖ င   သ   က     ယ  ဘ က သ  ပ  သ ည  ။  သ    တ   င   သ  က  က   ယ   တ   က    သ ခ   စ   မ  တ   ရ ပ  ။   လ တ   က  သ  က    သ  က   က   ရ    တ  င  မ က 
သစ ပင မ   ထ မ   လ ည  ပတ သ   လ  နပ သည ။ လ ဗ ထ မ  အသ က    က  ရပ သည ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင  က 
 လ ဗ ထ မ  ဖ   က ယ  နပ သည ။

၁ ၅ ။   တ  င  အ  ဖ ရ  က တ  င  “ အ မ   ယ  ” ဆ    သ  စ က   က    သ  တ    သ     က ပ  သ ည  - အ ဓ  ပ   ယ  မ    “ မ  တ   မ  မ င  ရ  သ  အ င  အ   ”   ဖ စ  သ ည  ။15

 လ ဗ ထ မ  ဤမ မင ရ သ  အင အ  မ  ထ   ခ   သ  အသ ရ  ပ သည ။  ယ ဘက  စက     ပ ပ သည ။ သ   တ  င  အ င  
သ ၏ပ  သ  န က  သ ကမ တ  ရပ ။ သ    သ  လည   သ  အ  ဖ   က ယ  ထ  ပ သည ။  လ ဗ အ   ဖင  ဖ   အ ပ  ခင  ခ ရပ သည ။
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က  န   တ   တ     သ မ   က  မ   စ  တ  င  အ  က   မ   ဆ     ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ   က     တ   ရ ပ  သ ည  ။   မ   ရ   ဖ စ  ၍  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   တ  င   ပ  ဝ င  ပ  သ ည  ။
ဘ ရ  သခင   ရ  ခ ယ  သ  လက  ရ  စင ၊  က  တင  ခန  ခ   ထ   သ  အ စခ က န မ   ပင  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  က   လည   တ   မင လ  ပ သည ။ 
သ  သ ည   က   ယ   တ   ရ  င    င   အ လ  န  န   က ပ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏   က    မ တ  လ   သ   လ က   တ    ဖ င    မ    စ    သ  အ ရ  မ    က    တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  မ    ပ လ ပ    င  သ  အရ မ   က    ပ လ ပ    င ပ  သည ။တ န  သ အခ မ   သ က က  ယ  တ  က    တ   မင လ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က 
သ   က     ပ  ပ   သ ည  ။  “ သ    ၍   က   က   ပ  မ    ရ ပ  ပ  ” ဟ  ၍  ဖ စ  သ ည  ။

 က   က   ပ  မ   ရ ပ   န  သ  အ ခ  က   ယ   တ    ဖ တ  သ    သ ည  က     မ   ရ  က   တ   ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏   န  က   က   က     တ   ရ ပ  သ ည  ။
သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  “ လ  ၏  န  က   က     င   တ   သ ည  ”  သ    တ   င  က   ယ   တ   က    သ  က  မ  တ   ရ ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဖ    က  ယ  ထ    သ   ပ  ဝ  က   သ   
 တ   ရပ သည ။

၁ ၆ ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   သ ည  မ   “ ဘ ယ  အ ခ  မ   မ  ဘ  ရ   သ ခ င  က    လ  တ    က  မ  တ   ရ ပ  ။  သ      သ   လ ည    ခ မ ည    တ   ၏ 
တ စ  ပ   တ ည    သ   သ    တ   က သ   က     က  င  ပ  သ ည  ။ ”   မ   ရ  က က   ယ   တ   က     တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  လ  က   သ      တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။ 
ဓ မ   ဟ  င   က  မ   ၏   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  မ    ဓ မ  သ စ  က  မ   ၏   ယ    ဖ စ    က  င    သ  ရ ပ  သ ည  ။
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 ဒ  က  တ  စ  က  မ   လ  က  သ  ၏ စ က   က    “ ပ   စ  ” မ     ပ  င   လ  ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။  ဂ ရ  စ က    တ  င   En Morphe ဆ   သ  
စက  လ   က  က    ပ တ    တ  ရပ သည ။ အဓ ပ  ယ မ   “မ တ   မင ရ သ အရ က    တ   မင ရသည ”ဟ ၍ ဖစ သည ။မ ဖစ    င  သ အရ  
တစ  တခ  ဖစ သည ။… ထ    န ရ   မ   ရ     က  င   က  န   တ   တ    သ  ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   သ  ၏ ပ   စ  က      ပ  င   လ  လ   က   သ  အ ခ   En Morphe 
  င  ဆ  င  သ အရ က    ပ င  လ  က  သ အခ  သဘ ဝထက  လ န က  သ အရ မ  သဘ ဝအရ  သ      ပ င  လ  ခင   ဖစ ပ သည ။

သ ၏မ က    ဖ   က   သ က  ပ င  လ ပစ လ  က  ခင   ဖစ ပ သည ။ ၎င  အရ မ    ပဇ တ က  သ    ဖစ  ပ သည ။ သ သည အမ အယ  ပ လ ပ  န ခင   
 ဖစ ပ သည ။ ဂရ စက  တ င  သ တ   ၏ မ က    ဖ   က     ပ င  လ လ  က  သ အခ  ပဇ တ တစ ပ ဒ ၊  ပဇ တ မင  သ  တစ ဦ က အပ  င  အမ    မ    မ   
အမ  အယ အမ    မ    လ ပ  ပ န ခင   ဖစ ပ သည ။

ဤ  န ရ  တ  င  ရ    သ   က  န   တ   ၏ သ မ   မ   အ ထ က  တ န    က   င   တ  င    ပ ဇ  တ  တ   က  ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ   သ   
လ ငယ  လ တစ ဦ မ   လ မ    သ  ပ  ဆ င ရပ သည ။ သ သည  စင  န က  သ   သ    ပ   မ က    ဖ   က    ပ င  လ လ  က ပ မည ။ 
 ပန ထ က လ    င ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။  န က  တစ မ     ထပ ၍သ  ပ  ဆ င    င ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။

၁ ၇ ။   မ ရ   ယ   င   ပ တ  သ က   သ   ဓ မ   ဟ  င    ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  မ    က    ယ  ပ  က သ ခ င   ယ    အ သ က  တ    င   သ င  က   င   ယ      င  ပ  မ ည  ။ 
သ ခ င   ယ   မ ည  သ   ဖ စ    က  င   လ ည    အ တ  အ က  သ  ရ  ပ  မ ည  ။ သ  သ ည   သ  မ  န  လ  တ စ  ဦ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  သ ည   ဘ  ရ    EnMorphe  ဖစ ပ သည ။ 
သ သည  သဘ ဝထက လ န က  သ  လ သ  ပ  စ မ  သ မ န လ သ  ပ  စ က    ပ င  လ သ   ရပ သည ။ သ   တ  င  သ သည  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ 
ဇ  တ  အ    ဖ င    ခ   ပ  ခ င   ခ  ရ ၍  လ  သ   အ  ဖ စ   ဖ    က  ယ  ထ   သ ည    ဇ  တ  အ ဖ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဓ မ   ဟ  င   က  မ   စ  က    က ည   ပ  ။
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 ရ   ထ    န  သ   ပ ရ  တ  သ တ  က   က  န   တ   စ က     ပ   န   က  င    က  န   တ   သ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  ည  န 
ကမ  အရပ ရပ မ ပရ တ သတ  ပ င  စ  သည ။ ဤ နရ သ     ရ က လ  ပ  အ  ဖရ  ပ  မည ။ က န  တ  တ   ဘ လ ပ  ကပ သလ ? 
က  န   တ   တ    သ ည  ဘ   ဖ စ   က ပ  သ လ  ?  က  န   တ   တ    ဘ ယ  က   သ     က မ ည  န ည   ?  ဘ   ဖ စ   န ပ  သ လ  ?  ဤ အ ရ  မ    အ   လ    ၏ 
အဓ ပ  ယ မ  ဘ  ဖစ ပ သ လ ?

၁၈။ ယခ က န  တ  တ    တ  ရ သ အရ မ   ယ ဒအမ    သ    င   အမ    သမ  အနည  ငယ   င   က မ   ပ ဆရ မ   မ  ဗ မ န  တ  ထ  န သ  
 ခ တ  က  လ  က  န  ဆ    သ    ပ   ပ   ။  သ  တ    သ မ   က  မ   စ   က    က ည    ပ   ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  မ    အ စ    အ စ   အ လ  က   သ    က ည   ပ  က 
သ ခ င   ယ   မ ည  သ    ဖ စ    က  င   သ  တ    သ   က  ပ မ ည  ။  သ   က   ဘ ယ   တ   မ    ဗ လ  ဇ ဗ  လ ဟ    ခ   က မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ    
က   ဘ ယ   တ   မ  က   တ   င   ပ  တ င  ၍  သ တ   က မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   လ ည    အ   လ    က     ဖ တ    တ  က  ပ စ  ရ ပ  မ ည  ။ ဇ  တ  လ မ   ၏ 
တ စ  စ  တ  တ စ  ပ   င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ   လ     ဤ က  စ    င    ပ တ  သ က  ၍ မ  က  စ  က  ယ   က ရ ပ  သ ည  ။
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၁၉။ ယ န ညအမ    သ  မ     င   အမ    သမ  မ   စ   ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ က န  တ    င  အရ ယ တ  သ   မဟ တ  ပ  ၍ 
အ သ က   က    က  ပ မ ည  ။  အ  မ ရ  က န     င  င  တ  င   လ  န  ခ    သ    စ   ပ  င    မ    စ   က  … တ   တ  …ဒ   န ရ  မ    မ  တ  ဆ က   ပ   သ   
က  န   တ   ၏ ည  အ စ  က   မ   က  န   တ    စ  တ   ထ  မ    သ    င    စ က     ပ  စ     ပ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    လ  ပ   န က  … သ  တ     အ ဂ  လ  ပ  စ က    မ   ပ   
တတ  ကပ ။ အဝတ ဖ တ သည  အလ ပ က  လ ပ က  င  ကပ သည ။ အဝတ  လ   လ  ပ က သ တ   ဆ  င သ    သ      င  ကပ သည ။ တ  တ  က  ကစက  တခ က   
ဆ    ဖ   သ င   က    တ စ  ပ   င    ပ   ပ    အ  ခ   တ စ  ပ   င   က    သ  က  ယ  ထ    ပ မ ည  ။ သ င   ပ န  လ  ၍  အ ဝ တ  မ    က     ရ    သ  အ ခ   စ က   စ   စ  စ မ    တ စ  ခ    င    
တ စ  ခ   အ  ဝ င  ဂ  င  က  ဆ က   န မ  သ   သ င   အ ဝ တ   ပ န   ရ      င   ပ မ ည  ။  အ တ  အ က   ပ န  ၍  မ ဆ က     င   ပ  က….  ဘ ယ  လ   န ည     င   မ    ပ န  မ ရ    င  ပ  ။ 
အ   က  င   မ    သ င   ထ  တ  င  တ စ  ပ   င   ရ    ပ    သ  ထ  မ    အ  ခ    အ ပ   င    ရ    သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ယ  န  ည လ ည    ဤ သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    မ    ပ   င   ထ    သ   အ  ခ   တ စ  ပ   င   ရ   ပ  က  ရ ပ  မ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင သည မ မ ၏သ   တ  က   က  တ  င  ပ တ င    စ ပ  င  ဆ တ  ဖ လ ် ုက ပ သည ။ ခ   က  ယ က  ယဇ ပ  ဇ  ရန အတ က  ယ  ဆ င ၍ 
မ  မ  သ    တ   ၏  ဝ  ည     တ   က    က     ပ  တ    ထ    စ လ  တ  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   ဝ  ည    မ    တ ခ   န  က လ  သ    ယ   အ တ  င   မ    က   န   ဝ ပ  ခ    သ   
ဝ  ည     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ လ   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ယ  န  ည ဖ    က  ယ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည      တ   ၏  ပ   စ    င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ထ  အပ  င    စ ပ  င  သည  အတ တက  ဆက စပ မ ရ  ရပ မည ။ သ   မ သ  သင  သည  စ ခ  ပ ၏တစ စ တ တပ  င    ဖစ  ပမည ။ ဘ ရ  သခင သည 



5က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

မ မ က  ယ က  မ မ  လ ဇ တ ခ  သ  အခ  လ သ  ကပ  မ  သ ရ  ရန  ထ  သ    ပ လ ပ ခ  ပ သည ။

၂ ၀ ။  လ  န  ခ    သ    စ  အ န ည   င ယ  ခ န   က  က  န   တ   ပ    ပ င  တ စ  ပ  ဒ   ဖ တ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဤ ပ    ပ င  ထ  တ  င  အ လ  န   က    မ တ   သ   
ဘ  ရ င   က   တ စ  ပ   အ   က  င     ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။… က  န   တ    ဘ  ရ င  န  မ ည   မ မ  တ  မ   တ   ပ  ။ က  န   တ   ပ    ပ င  က      ပ   ပ ဖ    စ  တ  က   မ ရ   ပ  ။ 
အ   က  င   အ ရ  မ    က  န   တ     ပ   လ    သ   အ   က  င   အ ရ  က    န  က  ခ   ဖ စ   စ မ ည    အ ခ  က  အ လ က  က    ဦ  တ ည   န ပ  သ ည  ။  ဤ ဘ   ရ င   က   မ    
တ က ယ   က    မ တ   သ  ဘ  ရ င   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ပ   င  ဆ   င   သ   အ ရ  မ    က   လ ည     မ တ       သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ     သ   လ ည    တ  န   သ  အ ခ  မ    
သ  ၏  အ  စ  င   မ      င     တ   ဝ င  ခ  စ    န ရ   မ    တ  တ ရ က    ပ  လ   က  ပ  သ ည  ။  “ ယ  န  သ င  တ    င   က      စ   ပ  င   မ    စ   အ တ  င    အ ခ   န   တ    မ င  ရ 
 ခင   ဖစ ပ သည ။”
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သ  ၏ အ  စ  င     င    မ   မ တ  မ    က  သ   က    “  က  င    မ တ   သ   မ င    က   ၊  ဘ    က  င   ထ   သ       ပ  ရ ပ   သ န ည   ? ” ။

က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည မ   “င ဒ မ  ဘ  နတယ ”ဟ ၍ ဖစ သည ။ င ၏အရ ဝတ  မ    အ က  င သ    နပ သည ။ 
လ ယ  သ မ    ဖ စ  လ  ရ ပ  မ ည  ။  ရ  ဒ င     င   သ စ  ပ င  က    င  ခ  တ  မ ည  ။  င  သ ည    မ က    ထ  န   ခ စ   ဖ င    ထ  န  မ ည  ။  စ ပ  စ    ယ  ပ င  မ    က    
စ ပ  စ    ယ   ဖ တ  သ ည   စ က   ဖ င    ဖ တ  မ ည  ။  သ  တ     ဘ  လ  ပ  သ ည  က    သ   စ ရ န   ပ   မ   ၍  ရ င       မ  ရ    စ ရ န   သ  တ    တ စ  ဦ  အ ပ  အ ဝ င   ဖ စ  မ ည  ။  သ  တ    က    
က    ပ ခ စ ပ သည ။ သ တ     င   ပ ဂ   လ  ရ ရ အရပ  မ  ရင      လ  ပ သည ။ သ တ   က က    ပ က   သ  က မည မဟ တ ပ ။သ    သ  လည  သ တ     င   
ထ   န ည   အ တ   င    က  န   တ   က  ရ င       လ   ပ  သ ည  ။

၂ ၁ ။   န  က  တ  န  မ န က  မ   သ  ၏ က   ယ  စ  လ  ယ  မ      င    သ  ၏ လ  မ     သ  က    တ   သ     သ  အ ခ   သ    မ ဟ  တ  ပ  က န န    တ   ထ  မ    
 န  သ  သ  မ    က  သ  ၏ သ ရ ဖ  က    ခ  တ  ၍  ပ လ  င   ပ  မ    တ င  ထ    သ ည  ။ ဝ တ     က   ခ  တ  ၍  လ ယ  သ မ   အ ဝ တ  အ စ   မ    က    ဝ တ  ဆ င   ပ    
သ မ န လ အမ    က  မ   လ  က သ   ပ သည ။ ထ  ပ   ပင က လ ထ မ   ဘ ရ  သခင အ  က င    တ  ရပ သည ။
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သ  တ    က  ရ  င  ဘ  ရ င  က      ပ  ပ  သ ည  ။  “ အ ရ  င  မ င    က    က     ပ  တ    က   ယ   တ   က   လ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က   ခ  စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    
ဘ ရင အ ဖစ   င   ရ   န စလ  ပ သည ။” သ    သ  လည   သ က သ တ   ထ မ တစ ဦ  ဖစ  စလ  ပ သည ။ သ တ   က   ပ  သ လ  စရန အတ က ၊ သ တ   က 
သ   က    ပ   မ   သ  ရ   လ   စ ရ န  အ တ  က   တ က ယ  ဘ   သ   ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ က ယ  တ မ    ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က    သ  တ    အ    ပ သ ပ  မ ည  ။

၂၂။ ဘ ရ  သခင လည  ထ  သ   ပင   ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  မ မ က  ယ မ မ    ပ င   လ ပစ ပ သည ။
 ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  အ  ဖ စ  မ   က     ပ  တ      င    တ လ    တ ဝ တ ည    ဖ စ  ၍  က   ယ   တ    က  ဝ ဒ န  ခ  စ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။   သ  ခ င   တ ရ   က   ပ င   
သ  က  မ ည   စ မ   ခ   ရ  ပ မ ည  ။   သ  ခ င   တ ရ   ၏ အ ဆ  ပ  အ  တ  က  က   ပ င   သ  က သ  ခ    ပ မ ည  ။  သ   က   ယ   ပ  သ     သ  က   သ  ခ င   တ ရ   ၏ 
အ ဖ    အ ခ က   ယ  တ င  ဝ တ   ဆ  င  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  ၏ သ ရ ဖ  က     ဘ  သ    ခ  ထ    ပ    သ  ၏ ဝ တ     က   ပ  ခ  ထ   ၍ က     ပ  တ       င    
တ စ  သ   တ ည    ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။     မ   ခ   သ  သ  မ      င   အ တ   က   ယ   တ   က    မ   ခ  ၍    ခ  ဆ  ပ   သ ည  ။  ဆ င   ရ  သ   မ      င   အ တ   
တ ထ မ   နပ သည ။အ   မ ခ မ     င  အတ  သ ကသစ  တ ထ ၊ လမ  ထ မ    လ  က သ   ပ သည ။ သ သည က    ပ တ   ထ က တစ ဦ  ဖစ လ  ပ   
က     ပ  တ    က    ပ   မ   န    လ ည  လ  ပ  သ ည  ။ က   ယ   တ   က   လ ည    က     ပ  တ    က  ပ   မ   န   လ ည  လ  ရ န  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၃ ။  ယ ခ  အ ခ  မ   ထ   အ ထ  တ  င   က   ယ   တ   သ ည   မ  မ  က   ယ  က      ပ  င   လ    က  င    က     ပ  တ      တ   လ  ရ ပ  သ ည  ။  သ  ဘ  လ  ပ    က  င   လ   
သ လ ရပ သည ။ သင သတ  ပ မ ပ က သ သည  သ  သ   ပ  ၏ န မ၌ ကလ  တ  မ  ခင   ဖစ ပ သည ။ လ သ  ၏ န မ၊ ဘ ရ  သ  ၏န မ  င   
ဒ  ဝ  ဒ  သ   ၏  န  မ ၌ သ  က  က လ   တ   မ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  သ   အ  ဖ စ   က   ယ   တ    က လ   တ   မ  ပ  သ ည  ။
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 ယ ဇ  က  လ အ    ပ  ရ  ဖ က   “ လ  သ   ” ဟ   ခ  ဆ   ပ  သ ည  ။

လ  သ   ၏  အ ဓ  ပ   ယ  မ    “ ပ  ရ  ဖ က  ”  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ရ    ဟ  ရ  က  မ    ( ၁ ၈ း ၁ ၅ ) က     ပ ည   စ     စ ရ န   အ တ  က  ထ   န ည   လ မ   အ တ   င    
သ လ ရပ မည ။  မ  ရ မ န   တ  မ သည မ   “င က  သ    သ  ပ ရ ဖက မ    က  က  ယ  တ  ရ င က သင တ   အလယ မ  ထ က  ပ လ  စပ မည ။ သ က 
သ   က   ယ  သ   ဘ  ရ   သ    တ   ဟ  မ  ခ  ပ  ။  ”  သ   က   ယ  သ   “ လ  သ   ” ဟ  သ   ရ ည    န   ၍    ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။  အ    က  င   မ    
သ သည သမ  က မ  စ   င  အည   ကလ  တ  မ ရမည   ဖစ ပ သည ။  ဖ ထ   သ  စက   စ  စ စ ပ လ ပ ရပ မည ။ သ ၏ပ  စ အတ  င    င   
ဓမ  ဟ င  ပ ရ ဖက  ပ ခ က   ဖစ ပ သည ။ အတ အက အမ န အကန ပင   ဖစ ပ သည ။ သ  ကလ ၍ လ သ   ဖစ ပ သည ။ 
ထ  ပ  စ   င   ကလ  ခင   ဖစ ပ သည ။

၂၄။ က  ယ  တ  ရ င  သဆ    ပ   န က  သ ဂ  လ ၍ ရ င  ပန ထ  မ က ပ သည ။ ပင  တက  တ  န  မ  သ  ကလ  တ  မ ၍ 
ဘ  ရ   သ    တ   အ  ဖ စ   ဘ  ရ   အ  ဖ စ   ဝ  ည     တ   ပ   စ    င   သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   အ  ဖ စ    က လ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င   
ဘ လ ပ ပ သနည  ? သ  က  ယ သ   ပ င   လ ပစ ပ သည ။ ခ  န   သ ပ  စ  ဖင   သ ၏လ မ   က သ  က  ယ သ  သ  စပ သည ။ သန  ရ င   သ  
ဝ ည    တ  က  သ    ဘ ရ   ဖစ ၍ အသင   တ   ခတ က လမ   မ   ဘ ရ  သ   တ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ ဖစ  အမ  ပ ပ သည ။

24

မ   လ န  က  လ မ    သ  သ ည   ဒ  ဝ  ဒ  သ    တ   အ  ဖ စ   က လ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ  တ ည   ဟ    သ   ဘ  ရ င  အ  ဖ စ   
ပ လ  င   တ    ပ  မ   ထ   င   န  တ   မ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ  မ င    က   ၏  ပ လ  င  က    သ  က ယ   ရ ပ  မ ည  ။  သ  သ ည   ခ မ ည    တ   ၏ 
ပလ င  တ   ပ မ  ယခ အခ မ   ရ   နပ သည ။ သ မ န   တ  မ  သည မ   “အ   င ရ သ သ သည  င ၏ ပလ င  ပ မ   င   င  အတ ထ  င ခ င  ရ ပ   င သည  
 အ င  မင  ခ င  က  ရ၍ င  ခမည   တ  ၏ ပလ င  ပ မ  ထ  င  နခ င  ရပ သည ။ မ  လန က လမ   သ သည  ဒ ဝ ဒ  ၏သ   တ   ဖစ ရ ပမည ။” 
ဘ   ဖ စ  ပ  သ န ည   ။  တ စ  ခ   န  လ     အ လ   တ  ဘ  ရ   သ ခ င  ပ င   ဖ စ  ၍  သ  ၏  မ  က     ဖ    က      ပ  င   လ  ပ စ   ခ င   သ    ဖ စ   ပ မ ည  ။



6က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

က     ပ  သ ည   က     ပ  ၏  ဇ န   အ တ  က  ခ င  ပ  န   သ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂၅။ သင သတ  ပ မ ပ သလ  ? တစ ပ  အမ    သမ  တစ ဦ က “ဒ ဝ ဒ မင  ၏သ   တ   ဂ  ဏ  ပ   တ  မ ပ ။” ဟ   ပ ဆ  ပ သည ။ 
က   ယ   တ   က    သ  က လ    ဝ ဂ   မ ထ    တ   ပ  ။  သ  မ က  က   ယ   တ    က    ထ   သ     ခ  ခ  င   မ ရ   ပ  ။ ဒ  ဝ  ဒ  သ    တ   အ  ဖ စ     ပ  ဆ   ပ   င  ခ  င    မ ရ   ပ  ။ 
ယ  ဒ တ    အ တ  က   သ  သ ည  ဒ  ဝ  ဒ  ၏ သ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  သ  လ  ပ   ပ   ။  …….  သ     သ   လ ည    သ  မ က  သ   က    ခ   သ  အ ခ  မ    
“ က   ယ   တ   ”  ဖ စ  ၍  သ  မ ၏  သ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  မ  တ  င    သ  အ ရ  က    သ  မ ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ    တ   သ ည   
မ မ က  ယ က    ပ င  လ  ခင   ဖစ ပ သည ။
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၂ ၆ ။  ယ ခ  က     ပ  ၏  အ  မ  မ    က     ပ  သ ည    ခ   န    သ  သ   သ    မ     သ    စ     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ က     ပ   ၏ အ  မ  မ    က     ပ  ၏  ဇ န   က 
ခ င  ပ  န   သ ည  အ  ဖ စ   က     ပ  က     ပ  ပ   င  ခ  င   ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  ၏  သ မ   မ    မ   ခ င  ပ  န   အ  ဖ စ     ပ  ခ  င   မ ရ   ပ  ။ ဖ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    မ  က  လ  မ   လ ည    
အ ဖ    အ  ဖ စ    ခ  ခ  င   ရ    ပ    ဖ ခ င  အ  ဖ စ   ခ  ခ  င   မ ရ   ပ  ။  သ  ၏ ဖ ခ င  လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  က     ပ  ၏ သ   က  သ  ၏ ဖ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   သ  ၏ 
အဖ    ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည   က န  တ  သည  အလ  တ  ပ ဂ   လ တစ ဦ တည  သ   ဖစ ပ သည ။
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ဘ ရ  သခင  ပ သည  အရ မ   မ မ က  ယ က  မ မ   ပ င  လ ၍ ထ  မ    ဆက အတ က  ထ  သ မ    သ တ   က  ယ သ တ   သ  စရန အတ က ပင  ဖစ ပ သည ။ 
ယ  န  ည  က  န   တ   တ     ဤ  န ရ  မ     ရ  က    န ရ  ခ င   အ   က  င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ည  သ ည    န ည     င    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဤ လ  မ    က    မ  မ   
က  ယ က  မ မ  သ လ  စရန အတ က  ဤအခ  န မ   ဘ  ပ ပ သနည  ?။ သ ၏မ က    ဖ   က   သ   ပ င   ပစ လ  က ပ သည ။သ ၏လ ပ ရ   မ က  လည   
သ   ပ င  လ  က ပ သည ။ သ    သ  လည   သ ၏ မ က     ဖ   က  သ သ   ပ င  ပစ  ခင    ဖစ ပ သည ။ ထ  သ    ပ လ ပ ရ ခင  မ   လ မ   က   
ပ   မ   ရ  င   လ င   စ    ဖ    ပ     င  ရ န  အ တ  က  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   သ   ဖ စ    က  င   က   သ  ၍ သ  ဘ   ဖ စ  သ ည  က    သ   စ ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၇ ။   ဟ  ဗ  ( ၁ ) တ  င  က  န   တ   တ     ဖ တ  ရ သ ည   အ   က  င    မ    “ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  ဘ     ဘ  မ     က    စ က     ပ  ၍  ပ  ရ  ဖ က  မ    အ    ဖ င    
မ    က   ပ  သ ည  ။ ”  သ     သ   လ ည     န  က  ဆ    အ ခ   န  မ   သ  ၏ သ    တ    ယ   အ    ဖ င    စ က     ပ  ပ  သ ည  ။
27

 ယ   က  “ ပ  ရ  ဖ က  မ    သ ည   ဘ  ရ   က  လ  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ ” ဟ   ဤ  လ  က တ  င   အ သ က  ရ  င   စ   က မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ     ရ  က  လ  သ ည  မ    က    သ င  က  “ ဘ  ရ   က  လ  မ    ”  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  “ က  မ   စ  မ    က    ခ     ဖ   ပ စ  ၍ မ ရ ပ  ။ ” 
ဟ က  ယ  တ  က   ပ ပ သည ။သ မ န  တ ်မ သည မ   “က  ယ  တ  က  မည သ   စ ရင    င ပ မည နည  ?”သ သည  ဘ ရ   သ   တ   ဖစ  နပ က 
မည သ   စ ရင ပ မည နည  ?။

၂ ၈ ။   ခ တ  က  လ တ   င   အ  ပ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ     ပ  အ ပ  ခ  မ  တ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   သ     ခ  မ  တ  ရ မ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
 ယ  သည လည   ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   အ  လ     ပည  စ   စမည ။ “က  ယ  တ  ထ မ   ဘ ရ  သခင သည က  ယ ခ   က  ယ အ   ဖင    ပည  ဝစ   
က   န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ထ  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  သ  သ ည   ယ  သ ပ  အ တ  င   ၌ ရ    သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ   တ ည   ဟ   သ   
 ငင  ပယ ခ ရ သ  ဘ ရင ထ မ  က  န  ဝပ  တ  မ  သ သ  ဖစ ပ သည ။

28

သ ၏လ မ    က  ယ တ  င က သ  က  ဘ ရင အ ဖစ မ   ငင  ပယ ထ  ပ သည ။ သ သည      ဝင  ထ မ  ထ က သ    သ အခ  
အ န ည   င ယ   သ  ဒ  ဏ  ရ  ရ ထ   သ  တ စ  ဦ  က  သ   က    မ  က   က  ပ  ။  သ  ၏  အ စ    ရ  စ  န စ  က    မ   စ  သ က  ဘ  သ  ၏ မ  က     က    တ   တ    ဖ င    
 ထ   လ   က  ပ  သ ည  ။  အ  စ  င    ဖ စ  သ  က  သ  ၏ ဓ    က   ထ  တ  ၍   ပ  လ   က  ပ  သ ည  ။  “ င  ၏ ဘ  ရ   အ   တ   တ     င    ထ   သ  ၏   ခ  င   က    
 ဖတ  ပ  ထ  ခ  ရ မလ  ?”

ဒ ဝ ဒ က မသ ဘ   င   ထ  အခ  န က ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ သ    သ  လည   ဘ သ တ  ပ  ခင  ခ ရပ  သည ။ သ က “သ  အ  တစ ဦ တည  ဘ ထ  ပ ။ 
ဘ ရ  သခင ကထ  သ   လ ပ ရန  သ  အ    ပ ပ သည ။”ဟ ဆ  သည ။ သ သည   တ င က န   ပ တက ၍  ယ  ရ လင  မ   က    ကည   ပ   င  ပ သည ။
 ငင  ပယ   ခင  ခ ရ သ  ဘ ရင  ဖစ သည ။

သင သတ  ပ မ ပ သလ  ? ထ  စ  အခ မ စ၍   စ  ပ င  ရ   င  ခ  ၍အခ  န အနည  ငယ  က ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ ၏ သ   တ  က လမ  မမ    ပ မ   
တ  တ    င   ထ   ခင  ခ ရပ မည ။ အလ  တ   တ င က န    ပ မ    ဖစ ပ သည ။  ယ  ရ လင  မ   တည  ဟ  သ  ငင  ပယ ခ ရ သည  ဘ ရင က   
င     က ည   ၍  ရ ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က   င     က  ၍  “  ယ   ရ  လ င   မ     က က  မ သ ည   မ  မ  သ   က  လ  မ    က    စ   ဝ  ၍  မ  မ  ၏  တ  င  ပ   အ  က  မ    
ထ  ရန  ပ လ ပ သက  သ   က    ပ  ပ လ ပ  သ  လည   မရခ  ပ ။”မည မ   က   စ  ရပ မည နည  ?။

၂ ၉ ။  သ  ၏ သ ဘ  ဝ က    သ  က  ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  င   လ  ပ စ  ပ  ။  အ   က  င   မ    (  ဟ  ဗ   ၁ ၃ း ၈ ) တ  င  ဆ   ထ   သ က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
“ က   ယ   တ   ရ  င  သ ည  မ  န  ၊  ယ  န     င   ထ  ဝ ရ က  လ အ တ  တ  ပ င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။ ”  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ   ဇ  တ  ခ  ယ  ၍ 
အသက အ သခ ရန အတ က က    ပ တ   အ   အ ပစ မ  ကယ တင ရန အတ က   ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ ထ     က င  မ မ က  ယ မ မ    ပ င  လ ခ  ပ သည ။ 
လ သ  အ  ဖစ    ပ င  လ ခ  ပ သည ။
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 ယ  ဟ န   ၁ ၂ း ၂ ၀  တ  င   ဂ ရ  တ    က က   ယ   တ   အ သ  က     က   ရ   က  င     ပ  သ ည  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ   က  င    
မ ည  သ  မ   က   ရ မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ   က     တ    မ င     င  ရ န   သ  တ    ၏  စ  တ    လ    မ      တ  က   လ  င  မ  သ   တ    မ င     င  သ ည  ။   ယ  သ ပ    င     ရ    
ပ ရ ဖက မ   က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။သ တ   အ  လ    က  ယ  တ  က    တ   မင လ   ကပ သည ။ ထ      က င   ဤဂရ လ မ    ကက  ယ  တ  က    တ  ရန  
 ကလ  တ  မ ပ သည ။ ဖ လ ပ  ထ သ    သ တ    ရ က  လ ပ  ကပ သည ။ဗက ဇ ဒ မ   တ င  သ     ရ က လ  ပ   “က    ပ တ    ယ  က    တ  လ  ပ သည ။” 
ဟ   ပ ပ သည ။



7က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

၃ ၀ ။  ဂ ရ  မ    က က   ယ   တ   က     တ   လ    က ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    ၎ င   တ     သ   က     မ င  ခ  င   မ ရ ပ  ။ အ   က  င   မ    သ  သ ည   
သ  ၏ လ  သ   ဗ  မ  န   တ   ထ  မ    ရ    န  သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ  ခ င  သ ည  ခ ရ စ   တ   ၌  ရ    တ   မ  ၍  မ  မ  က   ယ  က    က မ    လ  က  က     င    
 ပန လည သင   မတ  စလ  ပ သည ။ ယခ က    ပ တ     တ  ဆ  ရသည မ   ဤဂရ မ   က  ယ  တ  က   မ တ  မ မင ရ ကပ ။
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သခင  ယ   န က ပ  င  မ   သ တ   က   ဖ   ပ သ  စက  မ   က   သတ  ပ ပ ။ သ   ပ  သ  စက  မ   “ဂ   ပင ၏ အ   သည  
  မ  ပ  သ    မ က  ပ  က တ စ  ခ  တ ည   သ   ရ  င  သ န   န ပ  သ ည  ။ ” တ စ   ခ    စ က   မ    အ    ဖ င      ပ  ရ မ ည  ဆ   လ  င   သ  တ    သ ည   
က   ယ   တ   က   အ   ပ  င   အ လ   ဖ င    ဘ ယ   တ   မ    တ    မ င  ရ  က  တ   မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  ထ   စ   က  မ  က     ဖ     ဖ င    ဖ စ  သ ည  ။  သ   အ    လ  သ   ဇ  တ    င    
ဖ    က ယ ထ   သ   က င    ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည  ထ  ဂ      သည    မ ပ သ    က သ    သ အခ  လ မ     အ  လ   က   ပ ထ က လ  စပ မည ။
သ  အ   ဂ   မ   ထ သ    ထ  စ  အခ   စလ တ  ခင   ခ ရပ  သည ။ သ    သ   ဂ      သည က တ က သ   ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင က   လ သ  ဇ တ   င   
ဖ    က  ယ   ထ   ၍  မ ယ    က ည  သ  မ    ထ  မ  ဖ    က  ယ  ထ    ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    ယ    က ည   သ  မ    အ  တ  က   ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။

၃ ၁ ။   ယ  ဟ န  အ ခ န    က   ( ၁ ) တ  င   “ အ စ အ ဦ  ၌   တ  က ပ တ   တ    ရ    တ   မ  ၍    တ  က ပ တ    တ   သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ တ   
ရ    တ   မ  သ ည  ။ ”    တ  က ပ တ   တ   သ ည  လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   လ  ဇ  တ  ခ  ယ  ၍ 
က     ပ  တ    အ  က   တ  င  က   န   ဝ ပ   တ   မ   ပ    က     ပ  တ    လ ည    က   ယ   တ   က   ခ      မ   က  ၍   က   ဇ    တ     င    ပ ည   ဝ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ စ  ပ    
တ ည    သ   သ    တ    ဖ င    ခ      မ   က  သ ည  ။  အ စ အ ဦ  ၌   တ  က ပ တ   တ   ရ   ၍    တ  က ပ တ    တ   မ    အ  တ   က     ဖ    ပ  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အစအဦ ၌သ သည  ဘ ရ  ပင  မဟ တ ပ ။ယခ အခ မ   က    ပ တ   ၏ အဂ လ ပ စ လ   “ဘ ရ  ” ၏အဓ ပ  ယ မ   “ဝတ  ပ က   က ယ ရန အရ ” 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ  တ    လ    အ တ  က  မ ည  မ  စ  တ    ပ   ထ   ဖ  ယ    ဖ စ  ပ  သ န ည   ? သ င  က တ စ  စ   တ စ   ယ  က  အ    သ   က    ဘ  ရ    ဖ စ   စ    င  ပ  သ ည  ။ 
ဘ က  ပ  ဖစ  ဖစ ဘ ရ   ဖစ  စ   င ပ သည ။

သ     သ   လ ည    ဓ မ   ဟ  င   က  မ   ၊ က မ   ဦ  က  မ   ( ၁ ) တ  င   “ အ စ အ ဦ  ၌ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  ”  ဆ    သ  စ က   လ    က   သ    ထ   ပ  သ ည  ။ 
အ  လ   ဟ င  ဆ    သ   စ က   လ    က    သ    ထ   ပ  သ ည  ။  အ  လ    ဟ င  ၏  အ ဓ  ပ   ယ  မ    “ မ  မ  က   ယ  က    ရ   သ ည  ”  ဟ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ သ ည  ။ 
အ  လ   ဟ င   သ ည  ထ    ခ    သ   စ  က   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  စ က   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  လ   ဟ င   ၏ အ ဓ  ပ   ယ  မ    “ မ  မ  က   ယ  က    ရ   သ ည  ဟ   
 ဖ   ပ သ သ ” ဖစ ပ သည ။

က     ပ  တ    သ ည   မ  မ  က   ယ  က    ရ   သ ည  ဟ  မ  ဖ    ပ    င  ပ  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    တ က     င  သ ည  ။   န ရ  တ   င   မ    ရ   သ ည  ။ အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    
သ သည ဟ  မ ပ   င ပ ။ အ လ  ဟင  က ထ  အရ အ  လ   က   ဖ   ပလ  က ပ သည ။ က    ပ တ    ထ  သ    မ ဖစ    င ပ ။ သင က ဘ ရ   ဖစ  စ သ  
သ စ  ပ င  အ  ဆ  က   အ ဦ  က  ဘ  မ  မ လ  ပ     င  ပ  ။  မ  မ  က   ယ  က    ရ   သ ည  ဟ   မ  ဖ    ပ    င  ပ  ။

၃၂။ ဘ ရ  သခင သည အစအဦ မ   အသက  ဖစ သည ။ ထ ဝရအသက လည   ဖစ ပ သည ။ သ   အထ ၌ လက ဏ မ   ရ  ၍ 
ထ   လ က  ဏ  မ    မ     တ  က ပ တ   တ   မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ    တ   က  ဇ  တ  အ  သ   အ သ   မ      ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  ယ   က 
က ယ  တ င  ရ  င   ဖ စ  သ ည  ။  က ယ  တ င   ရ န  ဆ    သ   အ ဓ  ပ   ယ  မ    “  ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င  လ  ရ န  ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ထ   အ ရ  က    
 ပန လည ၍ယ  ဆ င လ ရန အတ က  တစ  နရ ရ မ   ရ  ရမည  ဖစ  ပ    ပန လည ၍  ဆ င ယ လ ရပ မည ။ လ အ  လ   က ထ  အရ က   
ဘ ယ   တ   မ    တ    မ င     င  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  အ   က  င   မ    လ  အ   လ    သ ည  အ စ အ ဦ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  တ   မ    ထ  တ  င  မ ရ   ပ  ။
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၃ ၃ ။  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ    က    က ည   ပ  ။  သ  သ ည     တ  က ပ တ   တ     င    မ  မ  က   ယ  က   မ  မ  အ တ  အ က    ဖ    ပ ပ  ရ န   တ   ရ  သ  အ ခ   သ  တ    က 
  ပ ပ သည ။ “သ သည  ဗလ ဇဗ လပင   ဖစ ပ သည ။” သ  တ   ၏သဘ ဝက   သ တ    ဖ   ပ ခင   ဖစ ပ သည ။  န ရက က လ၏ 
 ခတ  ပ အ တ  အ ခ ပင   ဖစ ပ သည ။
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တ  ခ   ဝ မ    သ   တ   ခ    သ   ပ ည  တ န  ဆ  မ  လ  မ    သ  ၏  မ ရ   ယ  လ က  ဏ  က     ဖ    ပ  ပ    သ  မ ဘ  လ  ပ  ခ   သ ည  က    
  ပ  ပပ သည ။“ဘ   က င  လ ” ဟ  သ မက ဆ  ပ သည ။ “သ သည  ပ ရ  ဖက  ဖစ   က င  က န  တ  သ ပ သည ။” 
က     ပ  တ    ၏  မ ရ   ယ  ဖ စ    က  င    က     ပ  သ  ပ  သ ည  ။   မ ရ    ယ  က လ   သ  အ ခ   သ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ဤ အ ရ  မ    က   က     ပ  တ    အ      ပ   ပ ပ  မ ည  ။ 
သ မက က  ယ  တ  က    မရ  ယအ ဖစ  အသ အမ တ  ပ ပ သည ။ဘ သ တ ခ ရ သ သ  ဖစ သည ။ အ  က င   မ   သ သည  
က  မ   စ    င   က   က   က    သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ  ပ  သ လ   ? ။  ပ ရ  တ  သ တ  က အ  မ င  ဟ  ဆ   သ ည  ။  အ ယ  ဒ  တ  ၊  စ  ရ  က    စ  ရ  က  က    
ဆ က  ရ ပ  မ ည  ။  သ  မ က  “  မ ရ   ယ  က လ   မ ည   အ ခ   န  က   က     ပ  တ    သ  ပ  သ ည  ။ ”

၃ ၄ ။  ယ ခ  အ ခ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဤ အ ရ    င   ထ   အ ရ  က     ပ  င   စ ပ   ပ  ရ ပ  မ ည  ။  အ    ထ  န   က    သ     ခ  င    လ  င   ထ    သ  က    ရ ရ ပ  မ ည  ။ 
သ    သ  လည    ယ   ပန လ ၍   ပ  သ အခ ။ “ ဗလ  ဇဗ လ” က  သ    ဖ  ပခ က မ   “က    ပ သည  သင တ     ပ  သ သ ပင  ဖစ သည ဟ  
ဆ  ထ  ပ သည ။” သ မသည  သ မ၏ ရအ   က   ထ  ခ   ပ    မ   ထ သ     ပ သ   သည ။ လ ၍ က န မက     ပ ခ   သ အရ မ   က    ကည  ပ ။ သ သည  
 မ ရ   ယ မ ဟ  တ   ပ ဘ   လ   ? ။
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ယခ ဤအရ က   ဘ လ ပ သင  ပ သလ ? အ တ  အ က    င   ဤက မ  ခ က အ ဟ င  က  ထည   ထ   ပ    ယ  က သ မက    မ  နပ သည ။ 
ဘ လ ပ ပ သလ ?  မရ  ယက    ပ လ ပ ပ သည ။ သင ဘ  က  သတ  ပ မ ပ သလ ? လ င  မန စ  ပင သ မ၏ အ ပစ မ   က   ခ င  လ တ လ  က ပ သည ။ 
အ   က  င   မ    အ စ အ ဦ  ၌  သ  မ သ ည  က ယ  တ င  ဘ  ယ  ရ   ဖ စ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  မ သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ 
 တ   ထ  မ   အ စ အ ဦ  က တ ည   က ရ   ပ  သ ည  ။  သ  မ က    က ယ  တ င  ပ  သ ည  ။  သ  မ က     ပ န  လ ည   ယ    ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    သ  မ သ ည   
အ စ အ ဦ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  တ   ထ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  မ က    က ယ  တ င  ၍  သ  မ က     ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။ သ  မ သ ည   က  မ   စ  အ    ဖ င   



8က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

 ဖ   ပ ၍   ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   က     ပ  လ  င   စ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည  ဘ   ဖ စ  ခ   သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   ဘ   ဖ စ   န သ ည   စ သ ည   ဖ င    
 ဖစ ပ သည ။

၃ ၅ ။  သ ခ င   ယ    က လ   တ   မ   သ  အ ခ  မ    န  ဧ ၏  သ တ င   စ က    ဖ င   သ  က   က လ   ခ င     ဖ စ   ပ  သ ည  ။  အ လ  ပ  မ  ဖ စ  ပ  ။
သ  ဘ   က   တ ည   ဆ  က  ရ န  အ တ  က    မ   သ    ရ န  အ တ  က   မ  ဖ စ     င  ပ  ။   န  ဧ သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ စ  စ  တ  တ စ  ပ   င    ဖ စ  သ  ဖ င    သ  သ ည   
ထ   ခ   သ  နည   ဖင   လ ပ ရ    ပ သည ။အ  က င  မ   သ သည  အထ ဋ အထ ပ သ    ရ က ၍ သ ၏စက  မ   လည   အထ ဋ အထ ပ   ဖစ ပ သည ။
အ   က  င   မ      တ  က ပ တ   တ   သ ည    ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ  သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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သ သည   မ  ရ ၏ သတင  စက   ဖင  မလ    င ပ ။ အ  က င  မ   အက  ူ  မရ   သ   က င    ဖစ ပ သည ။  မ  ရ မ  ဘ ရ  သခင  ဖ  ပရန  
 ပ လ ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ သ သည  ထ  က လအတ က   ဖ  ပ ခင  ခ ရ သ   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည    ယ  က ထ  အထ မ  
မ လ     င  ပ  ။  ထ   န ည   အ တ   င   လ  မ ည  ဟ   သ မ   က  မ   စ  က  ဘ ယ   တ   မ    ဖ   ပ မ ထ   ပ  ။

သ    သ  လည   သ  ကလ  သ အခ  အတ အက  ဖ  ပပ သည ။ သ  အ    ဖ  ပမည ဟ လည   က မ  စ က ဖ  ပထ  ပ သည ။ 
က ယ  တ င  ပ   င   သ  သ  အ   လ     ထ   အ ရ  က    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    ၎ င   တ    သ ည   ဘ  ရ   ၏  အ  တ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ  ၏ 
လ က  ဏ  မ    က    အ စ အ ဦ  ၌  လ  ဇ  တ   ဖ စ  လ  ၍  က ယ  တ င   တ   မ   ခ င   ခ  ရ  ပ    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   ပ န  လ ည  ၍  ယ   ဆ  င  လ   ပ  သ ည  ။ 
“ က   ယ   တ   က   လ က  ခ  သ မ   သ   သ  အ  ပ  င   တ    အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ    ဖ စ  ရ  သ   အ ခ  င   က    ပ   တ   မ  သ ည  ”  အ   က  င   မ    
သ  တ    သ ည  က ယ  တ င  ပ   င  ခ  င   ရ    သ    က  င     ဖ စ  သ ည  ။  အ စ အ ဦ  ၌  လ  ဇ  တ   ၎ င   တ    သ ည    ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။

၃ ၆ ။  ဤ  န ရ  မ   က     ပ  တ      ခ တ  ရ ပ  ထ   လ   ပ  က   ဖ စ     င  ပ  မ ည  ။  ယ  န  ည  စ    စ    က ည   ပ  ။   ခ တ  က  လ ၏  မ ရ   ယ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ဟ  ဝ  ၏  အ  တ   မ    က     ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  “ က မ    လ   က  က   ၏  အ  တ   မ စ  အ   ခ ခ  မ စ တ င  မ  က ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ” 
“ က     ပ  တ    ၏ အ မ ည  မ    က    သ    သ  င ယ   ၏  စ   စ  င  ထ  တ  င   ထ ည   ထ   ပ  သ ည  ။ ”  ထ   အ ခ   က     ပ  တ    သ ည    စ  ဖ က   မ င  လ  ပ  သ ည  ။  က  န    တ    
ပ ထ မ ဆ       ပ  ခ   သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   တ စ  ခ    င   တ စ  ခ   မ တ  ည  ပ  သ န ည   ? ထ    န ည   အ တ   င   ပ င    ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။ 
“ သ  သ ည    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   သ ည   လ  ဇ  တ  ခ  ယ   တ   မ  ၍  က     ပ  တ      င   အ တ  က   န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ ”
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၃ ၇ ။  လ  န  ခ    သ  ဓ မ   ဟ  င    ခ တ  က  လ က  သ  ၏  လ  မ    က    က   ယ   တ   က  မ  မ  က   ယ  က   ပ   စ   မ      စ     င    ဖ   ပ ပ  မ ည  ။  သ   က   ယ  သ   
 ဟ  င     မ    သ   သ    ရ မ     ဖ င    ဖ    အ  ပ  ထ   သ ည  ။  သ  ၏  ဂ   ဏ  ပ လ  င   ပ  မ     ဖ စ  သ ည  ။   ရ   လ မ  န  မ င    က   သ ည   ဗ  မ  န   တ   က    
က   ယ   တ   အ တ  က   ဆ က  က ပ   သ  အ ခ   ဤ သ    ရ မ    က    ခ   တ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   မ   တ   င  က   သ      က လ  သ ည   တ  မ  တ   င  အ  ဖ စ  လ ည    
 က လ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  မ    ဆ င   သ က  သ    ၍  မ  မ  က   ယ    ပ င  ပ မ  မ  တ    စ  ရ န   ဖ    က  ယ  လ   က  ပ  သ ည  ။  ယ    က ည   ခ င   အ    ဖ င    သ   ပ န  လ ည   
 ရ က လ   က င  ဣသ ရလက သ ပ သည ။ သ ထ   နရ မ   ရ    က င   သ တ   သ ပ သည ။ တစ ပ  အမ    သ   လ ကကဘ ဘ   ပ    ပ  
ဂ  မစ ် ုက ပ ။ မယ   ကည သ မ   က သ က   မ မင ရပ ။ သ    သ  လည  ယ   ကည သ က ယ   ကည   ခင  အ   ဖင   သ သည  ထ   နရ သ    
 ပန  ရ က လ ပ မည ။ သ တ   မ  ဂ  ဏ ရ  ပ သည ။ အလ န  က   မ   သ  လ    ဝ က ခ က   ဖစ ပ သည ။
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၃ ၈ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   ထ  တ  င  ထ   သ    ရ  န  က  သ     ဝ င   ရ  က   ခ င   မ     သ  ခ င   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။   န  က  က  ယ  မ   ရ    န  ခ င   သ ည   
 သ  ခ င   တ ရ   ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  သ  ၏  ဘ  န    တ   တ  သ     ဝ င   ရ  က    ခ င   မ     သ  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ ဘ  န    တ     င     ဝ  က   စ     န  ခ င   မ    
 သ  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ ထ   သ     ဖ စ   ပ   ခ င   မ    က   တ   င   ပ  တ  င   ဖ    က  ယ  ထ    သ   လ   က  က  က   ဆ    ဖ   ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  လ   က  က  က    
 ဖ လ  က  သ အခ  အ ဟ င  က  ဆ   ဖ လ  က  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ၎င   န က  သ ၏ ရ   မ  က သ   ဝင  ရ က  ခင  မ   သ ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
အ ရ  အ န က  အ  ပ င  အလ  ရ  ပ သည ။က    ပ တ   မည သည   နရက မ   အသက ရ င  နထ  င   က င   က မ  စ မ   ရ   ဖ ရပ မည ။
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၃ ၉ ။  က ရ  န  က  န    ပ  မ   လ   က  က  က    ဆ    ဖ  လ   က   သ  အ ခ   ဂ   ဏ   တ   ပ လ  င  က    အ တ   င    သ     မ င  ရ ပ  သ ည  ။
(သ    သ  လည  ဘ  ဖစ လ ပ သနည  ? က  တ  င  ပ တ င ဆ  ထ   ခင  က   ခ ရ ပ သည ။ အ သ    င     စ  မ  ပ ထ  ပ သည ။) 
သ  တ    သ ည  တ စ    စ  တ စ  ခ  အ  သ   က    ယ   သ  အ ခ   ပ လ  င   တ    ရ   မ    သ န   ရ  င   ၍  ဂ   ဏ   တ   ပ လ  င  က   အ  သ     င    ပ က   ဖ န   ရ ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင  သည သ ၏ က   မတ  သ  တန ခ    တ    င   မ   ခ  န  သ  ဖင   သ   ရလ  က က က   အထက မ   အ က သ   တ  င  ဆ   ဖ လ  က ပ သည ။ 
ဂ  ဏ  တ  ပလ င သည လည   ထင ရ    သ  မင က င  မ   ပ လ  ပ သည ။
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တ စ  က ယ  စ စ  မ  န   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    သ  င ယ   တ    မ တ  မ    က   တ   င   တ   ၏   မ င  က  င   မ    ထ င  ရ    စ    ပ  လ  င  လ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က အ ဖ    အ ခ က    မ  မ  က   ယ  တ   င   မ  တ  သ   ထ   ပ   သ ည  ။  က     ပ  တ      င    တ စ  ဦ  အ ပ  အ ဝ င   ဖ စ  ၍ က     ပ  တ    လ ည    က   ယ   တ     င    
ပတ သက ပ သည ။ ဂ  ဏ  တ  ပလ င မ  လည   ဣသ ရလအ  လ   ၏ ထင ရ    သ   မင က င  မ    တ  ရ ပ    ပ လ င  လ ၍ 
ထ   သခ  သ  န မ   ပ လ င လ ပ သည ။

၄ ၀ ။  ထ    န   ခ တ  က  လ က အ သ င    တ   ၏  အ စ   အ လ  မ    အ ရ  ဂ   ဏ   တ   ပ လ  င  က    လ  မ     မ  မ င   စ ရ န   ဖ    က  ယ  ထ   ပ  သ ည  ။
သ တ   သည  သမ  က မ  စ က   သ ပ က အပ  င  အစတစ ခ စ မ   တ  တ စက  က  သ    ဖစ  ပမည ။ ဓမ  ဟ င   ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ   
 ပည  စ  မည  ဖစ ပ သည ။ သမ  က မ  စ အ   ဖင   သ န သင  ခင  ခ ရပ က ဂ  ဏ  တ  ပလ င က    တ  ရပ မည ။ “ မ  ရ   ပ သက   သ   ” 
 ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ ယ  န  ထ က  တ   င  ဖ    က  ယ   ခ င   ခ  ရ ၍  သ  တ    ၏    လ    သ   မ     ပ  မ    ရ    န ပ   သ ည  ။ သ  တ    မ  မ င   တ   ရ ပ  ။

40

၄ ၁ ။  သ     သ   လ ည   က   ယ   တ   သ ည   ဘ  ရ    ဖ စ   တ   မ  ၏  ဒ  က   ဝ ဒ န  ခ   ခ င     င    ယ ဇ  ပ   ဇ   ခ    ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ သ  သ ည   
တစ ကယ စစ မ န  သ  ဂ  ဏ  တ  ပလ င  ဖစ  တ  မ ၏  မင က င  မ   အ ပည  အဝ တ  ခ င  ရပ သည ။ က    ပ တ   သည  ဓမ သ ခ င  ဆ   ကပ သည ။
41
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က   ယ   တ   က    မ င  က  င   မ   ထ င  ရ    စ    တ   ရ ပ   စ ။

ထ   နရ မ    က   မတ  သ  အ င    င သ ရ  ပ သည ။

သ သည  လ  က က က     စ  ခမ  ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။

က   ယ   တ   သ ည   ဂ   ဏ   တ   ပ လ  င  မ  တ ဆ င    က လ   တ   မ  ၍  ပ ရ  တ  သ တ   မ င     င   စ ရ န   ရ  င    လ င    သ   
 မင က င  တ င ခ  တ ဆ  ထ  ပ သည ။ သ    သ  လည   ထင ရ    သ  အ ပင ရ  ပ  သည ။….

အမ    သ  အမ    သမ    င   ဤအသင  ခ  ပ ၏က  ယ စ  လ ယ မ   က   က န  တ  လ မ က     မ ထ က ပ    ပ လ  ပ သည ။ 
သ     သ   လ ည   ယ  န   မ င  က  င   အ ရ  ယ  န  ဤ   န ရ  မ    ဘ    က  င    က     ပ  တ     ရ    န ရ သ ည  က      ပ  ရ လ  င  ဘ     ဘ  မ    ၏ ဖ ခ င  မ    ၊ 
အ သ င    တ   ဖ ခ င  မ    သ ည   ဤ အ  ရ  က    မ    စ    သ   လ  အ မ    မ  မ င   စ ရ န   ဖ    က  ယ  ထ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     
 တ  သည   န က ဆ    သ  န ရက မ   မ  လ  ရ က  ပ   ပ ရ ဖက  ပ ပ သည ။ လ  က က မ   လည   က  ထ က သ   ပ သည ။
လ  ပ င  မ   စ  တ   သည  ဘ    ဘ မ   ၏ အစ  အလ က   ဆ  က ် ုင   ကပ သည ။ ထ     က င  သ တ   သည  ဤအစ န   ရ က  သ  
ဝ မ     မ  က   ခ င   က    မ  တ    က ရ ဘ    င  မ  သ က   ခ င     င   အ  ခ   အ ရ  မ     အ သ င    တ   တ  င   ဤ  န  ရ က  မ    မ ရ    သ   အ ရ  မ    က     တ   ရ ပ  သ ည  ။ 
ယ   ကည  သ သ မ   အတ က  ရ င  လင  စ    တ   ကရ သ  အရ  ဖစ ပ သည ။

က   ယ   တ   က   တ  က ပ တ   တ   တ ည   ဟ   သ  ဤ  န  ရ က  က  လ ၏  က တ   တ   စ က   က    က  ယ  ဝ  က  ထ   ပ  သ ည  ။

၄၂။ ယခ အခ မ  အစ  အလ မ   က လ  က က  ပ လ ပ  ကပ သည ။ အ  ဘ ယ နမ တ လက ဏ  န  ရက မ   က န ဆ   သ    ပ   ဖစ ပ သည ။ 
လ  တ စ  ဦ  က  က     ပ  က   စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  သ   န   ၍  ယ    က   မ  ရ    သ   အ ရ  ဇ    န    ပ ည  န ယ   တ  ဆ န   မ    ရ    ယ    က    သ   
ပ ဂ   လ  က   ဖစ ၍က န  တ  ၏ ဇ  တ  မ     ဖစ ပ သည ။ ရ မဒ မ   က န  တ  စည   ဝ  ပ လ ပ ပ သည ။က န  တ  တ    စ  ပ    ရ လ ပ ငန   ရ င မ   
စည   ဝ မ   စက    ပ  ကပ သည ။သခင  ယ   ကလ  တ  မ  ပ    က  မ   သ  အရ မ    က    ပ လ ပ ခ   ကသည ။ဤခရစ ယ န လ  က  သည  
က န  တ  ထ  ရ က လ ပ သည ။ သ   ပ သည  မ   “ဘရ သ  ဘရမ ဟမ ၊သင သည  တမန  တ   ခတ က လလ မ   က   ရည   န   ပ လ ပ လ က  
ရ   ပ  သ ည  ။ ” ဟ  သ  က   ပ  သ ည  ။  “ တ မ န   တ    ခ တ  က  လ မ   တ   ဖ    ဖ    င    ဆ  တ  ယ  တ  သ    ပ   သ ည  ။ ”
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က  န   တ   က  “ ည  အ စ  က    က  န   တ   ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။ တ မ န   တ    ခ တ  က  လ  မ ည   သ ည   အ ခ   န  မ    
ဆ  တ  ယ  တ  သ      က  င   က  န   တ   က     ဖ    ပ ပ  ။  က  မ   စ  အ  ထ  က  အ ထ     င    ပ  ပ  ”  ဟ  ဆ   လ   က  သ ည  ။ 
“ တ မ န   တ    ခ တ  က  လ သ ည  ပ င   တ က   တ   န  ရ က  မ    စ တ င  ပ  သ ည  ။… ပ င   တ က   တ   န  မ      ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။ ”  ဂ တ   တ   သ ည   သ င   အ  ပ   
သ က   ရ  က  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ    သ ခ င    ရ   ခ  ယ   တ   မ   သ   သ  မ    အ   လ    အ  ပ  မ    သ က   ရ  က  ပ  သ ည  ။ “  ဘ ယ  အ ခ  မ     လ     
နညး်သ   ပ သနည  ? ဘ ရ  သခင   ခ  နဆ  ဖစ ပ က တမန  တ   ခတ က လမ   ရ   နဆ  ဖစ  ပ သည ။

၄ ၃ ။  ထ   စ   က က   သ    ပ င  လ   က   မ    က  သ  တ    ၏  အ စ   အ လ  မ    အ    ဖ င    လ  အ  တ   မ    မ    က    မ  က  စ  အ ဝ တ   ဖ င   အ  ပ  ခ    ခ င   ခ  ရ သ  ဖ င    
မ မင  တ   ကရဘ   ဖစ ခ  ရပ သည ။ လ မ   အလ န စ တ အ  ထက သန  ပ   စ တ     ဆ   ခင   ခ ရပ သည ။ အ ခ  သ မ   အတ က  
ဤအစည  အ ဝ  က ီ  မ  အထ   အဆန   ဖစ  နတတ ပ သည ။ သ တ    တ   မင  ကရ သ   က င   ထ  အတ  အဆ  မ    က  မ  တစ ဆင   
ခ    ဖ  သ   ရ သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ထ  လ  က က မ   က    က    ဖတ ၍သ    ကရပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ရ   တ   မ  က သ     ရ က  ပ   
ဤ ခတ က လ၏ ဖ  ပထ   သ ဂတ  တ  က   သ တ     မင  တ   ကရပ သည ။ လ အမ    ရ  မ    ဖ  ပ ခင  ခ ရပ သည ။ဘ ရ  သခင  မည သ    
ဂတ  ပ   က င   သ တ     တ    မင  ကရပ သည ။
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၄ ၄ ။   ယ  လ ၂ း ၂ ၈ မ    က   ယ   တ   ရ  င   ဂ တ   ပ  ထ   သ ည    အ ရ  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  “ ထ     န  က   မ   လ  မ     တ က  တ    အ  ပ  သ    င  ၏ 
ဝ  ည     တ   က    င  သ  န    လ  င   မ ည  ” ဂ ရ  စ က   လ     (kenos) ၏ အ ဓ  ပ   ယ  မ    က   ယ   တ   သ ည   “ မ  မ  က   ယ  က   ဘ  မ  မ ရ   သ က   သ    ” 
 ပ လ ပ လ  က  ခင   ဖစ ပ သည ။
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က     ပ  တ       ပ  ရ မ ည   န ည   လ မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ  ၏  အ တ  င   ၌  တ စ  စ   တ စ  ရ  ရ   သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  သ   က   ယ  သ   
သ ည ဖစ  စပ သည ။ သ    သ  လည   သ  က  ယ  အ ပင သ     မ င  ထ တ လ  က ပ သည ။

က   ယ   တ   က  သ  ၏  (Em morphe)က    ပ င  လ ပစ လ  က ပ သည ။ သ  ဖစ ခ  သည   အရ မ  သ  ဖစ သည  အရ က    ပ င  လ ပစ လ  က ပ သည ။ 
သ  ၏ သ ဘ  ဝ က    သ  က ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  င   လ   ပ စ  ပ  ။  သ     သ   လ ည   ပ င   တ က   တ   န  မ    သ   က   ယ  သ     ပ  င   လ  ပ စ  လ   က  သ ည  ။ 
လ  သ    တ    အ  ဖ စ  မ  မ  မ  က   ယ  မ  မ     ပ  င   လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ    တ   အ  ဖ စ     ပ  င   လ  ပ စ  လ   က  ပ  သ ည  ။  လ  အ မ      င    မ ဟ  တ  ဘ   
သ  ရ က လ ပ သည ။ လ သ  မ   အ   ဖင   သ  ကလ  တ  မ ပ သည ။ အလ  တ  ဘ ရ  သခင ပင   ဖစ ပ သည ။ ဤ က   မတ  သ  
 ခတ က လမ   သ ၏သ သ န  က  သ ဆက လက လ ပ ရ   ပ သည ။

၄၅။ သမ  က မ  စ ထ တ င သ က ပ ရ ဖက  ပ ထ  ပ သည ။ “ န (သ   )ညမဟ တ  သ   န   ရ က လ ပ မည ။ သ    သ  လည   
ည နခင  အခ  န မ  အလင   ပ  ပ ထ က လ သင  ပ သည ။” နအလင  သည  ပထဝ သ ဘ အရ အ ရ  မ  ထ က  ပ   အ န က ဖက သ    
ဝ င  သ    ပ  သ ည  ။  အ လ   တ   န ပ င   တ စ  ခ   န  လ     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  သ    တ   က  မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ဂ တ   တ     င   ယ     သ  အ ရ   က    မ  မ  က   ယ  က    
မ မ  ဖ  ပသည ။ က သ ရလအမ    အ ရ  တ  င  သ  မ   က   ဖ  ပ ခင   ဖစ ပ သည ။

45

က  န   တ   တ    မ     က  င   မ  န   သ   န   ရ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   ပ န  လ ည    ပ   ပ င   ရ  သ မ   မ      ခ တ  က   လ က
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က  န   တ   တ    အ လ င   ရ သ င   သ  လ  က   ရ ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   မ      င    ဂ   ဏ   ဂ  ဏ မ      ပ  လ  ပ   ပ   ၎ င   တ    က    ဆ က    ယ  ၍  ဝ င  လ  ပ  မ ည  ။ 
က လ ငယ မ   က   နမ      ၍ သက  က  ရ ယ အ  မ     င   လက ထပ သည ။  သဆ   သ မ   က   သ ဂ  လ ၍ အသင   တ  ထ မ  အသက ရ င  န 
ထ  င ပ သည ။

သ     သ   လ ည    ည  န ခ င   အ ခ   န  မ    “ အ လ င   က     မ င   တ   ရ ပ  မ ည  ။ ”  သ  က  “ ည  န ခ င    အ ခ   န  ” ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။  မ ည  သ ည   က  မ   ခ  က  က   မ   
ခ     ဖ   ဖ  က  ဆ   ပ စ  ၍  မ ရ ပ  ။  အ လ   တ   သ    တ   သ ည   မ  မ  က   ယ  က     ပ င  ပ သ      မ  င   ထ  တ  လ   က   ပ    Kenos ဟ  ပ င   တ က   တ   န  မ    
ဂတ ထ   တ  မ  သည  အတ  င  ည နခင  အခ  န မ   အလ  တ အရ က  ပင   ပ လ ပ ပ သည ။ ဂတ  တ  အရ ဖစ ပ  သည ။

စက  စ  စ စက    ပန ၍  ပ င  စပ လ  က ပ ။ဘ  ဖစ  နသလ ဆ  တ က    ကည  ပ ။ သ ဘ ဂတ   ပ သလ ဆ  တ က    ကည  ပ ။ ထ  အခ  
သ င  သ ည  က  န   တ   တ     ဘ ယ   န ရ   ရ  က   န   က  င     တ   ရ  ပ မ ည  ။  ထ   အ ရ  က    ဆ က  လ   က  ပ  ။   က    မ တ  ၍ တ န  ခ      င    ပ ည   စ   သ  က    
လ   က  က  ဖ  င   လ   က     က  င    သ င   တ   ရ  ပ မ ည  ။  အ စ   အ လ  မ    က လ  တ    က    မ  က  စ  က  ယ   စ ပ  သ ည  ။  တ စ  ဖ န   ဤ   က    မ တ   သ   
အရ မ   က  ပ ရ ဖက  ပ ထ  ပ သည ။

၄၆။  မ  ရ သည  တ င  ပ မ   သ ထ က လ  သ အခ  မ   တ က က    တ  ရပ သည ။ အလ န  လ ပ သ သ  ပ  ဖ ပ  ပင   ဖစ ပ သည ။46

 မ   ရ  သ ည   အ  ဂ  စ   ပ ည  သ     ဆ င   သ     ပ   အ သ င    တ    ဖ ခ င   က   မ    က    က   ယ   တ   ရ  င  က  သ   ထ   သ    လ   ပ    “ င  ပ င   ဖ စ  သ ည  ” 
ဟ ဆ  သည ။ ထ  အမည မ  ပစ  ပ  န က လ ဖစ သည ။ “င   ဖစ ခ  သည  င  ဖစ လ မ  မည ” မဟ တ ပ ။သ    သ  လည   င  ဖစ ၏ဟ ၍  ဖစ  ပ   အ မ က လ 
မ န ၊ ယ န   င   ထ ဝရက လအတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။ ပစ  ပ  န က လပင  ဖစ ပ သည ။  ဟ ဗ  ၁၃း၈  င     င  ယ    ပ  သည ။ “ ယ  ခရစ သည  
မ  န  ၊  ယ  န     င    ထ  ဝ ရ က  လ အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

၄ ၇ ။  ၎ င   သ ည  ပ  ရ  ဖ က   ပ  ထ    သ     တ  က ပ တ   တ   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ပ ရ  သ တ  က လ ည    ထ     တ  က ပ တ   တ     င   က   က  ည  ရ ပ  မ ည  ။ 
ဤ န ရက က လ၏ အ တ  အ က  ပင  ဖစ ပ သည ။  ပန လည  ပင ဆင  ရ သမ  မ   မ   ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည   ဤအရ မ    န က တ န ပင  
 ဖစ ပ သည ။ မည သည   န ရက က လမ   က    ပ တ   အသက ရ င  န  က င    ကည  ပ ။ သ မလ    င သက  သ     ဖစ ပ သည ။ 
က မ    လ  က  က    ပ  သ     က  ရ  က   သ    န  ရ က  မ    က   သ     ဖ စ  ၍  မ   ရ   က လ   သ ည   န ည   အ တ   င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ   ပ  ရ  က  မ     
 ကလ စ  ကက  သ    ဖစ သည ။ ပ ရ  ဖက  ပ  ခင  မရ  ပ ။ ဤ န က ဆ    သ  က လမ   ဤနည  အတ  င    ဖစ လ မည ဟ ပ ရ ဖက   ပ  
ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ မ ရင   သ   တ  အလင  ၊ မ ရင  သ    ပန လ ရမည  အခ  န ပင   ဖစ ပ သည ။
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က  မ   စ  မ    က    ထ   အ  ပ  မ   က     ပ  တ     ခ  ထ      င  ပ  သ ည  ။  သ င  တ    တ ည   ဟ   သ   သ   သ   လ   ဂ   ပ ည  ရ  င  မ    သ ည  မ ည  သ ည    
က မ   ဖ က   ခ မ   မ    ရ  က  လ   က ပ  သ လ  ? အ မ  န  တ ရ   က    သ င  တ     သ  ပ  သ ည  ။  ဂ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ သ ည  မ    
လ တ   က  အလ န ထ   ခ   စ ခင   ဖစ ပ  သည ။ သ တ   က   oddballeဟ   ခ   က ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  တ    ….  လ   က  က  က    ဖ  င   လ   က   ပ    
 ဖစ ပ သည ။အစ  အလ မ   မ  န၍  ဖစ သည ။ သ တ   လည    တ   မင  ကရပ သည ။ သ သည  မ န ၊ ယ န    င  ထ ဝရက လအတ တ ပင  
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဘ   ပ  က  ပ  သ လ   ? ၎ င   မ   -  ဘ  ရ   သ ခ င   ၏ ဂ တ   တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   က    က  န   တ   တ     ဆ န   က  င  ၍ မ ရ ပ  ။ 
အ   က  င   မ    က  မ   စ  က    ပ ယ  ဖ  က  ၍  မ ရ  သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  သ ည  ။ သ  ထ   သ     ဂ တ   ပ   တ   မ    က  င    က  န    တ   တ     
 တ  ရပ သည ။ သ သည  သ ၏လ မ   အထ သ   မ မ က  ယ မ မ  သ  ည ဖစ  စ ခင    ဖစ ပ သည ။ သ သည  မ န ၊ ယ န   င   
ထ ဝရက လအတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။

၄ ၈ ။   မ   ရ  သ ည  အ  ဂ  စ   ပ ည  သ     ဆ င   သ     ပ    န  က   ဤ အ   က  င   အ ရ  က      က  င  ခ   ပ   သ ည  ။  ခ မ ည    တ   က သ  ၏  သ တ င   စ က   က    
 ဖ  ပသည ။ သ န  တ င  ပ သ   လ ၍ အလ  တ  မ  တ  င  ပ မ  မ ီ   တ က က    ပသ တ  မ ပ သည ။ က န  တ  တ    သတ  ပ မ ပ သလ  ? 
က   ယ   တ    ရ  င   ဂ တ   ပ   တ   မ   သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ     င   အ တ   ယ   ဆ  င  လ  ပ  သ ည  ။  သ   မ    ပ ည တ   တ   မ     ရ   ပ  သ ည  ။
ထ   ပ ည တ   တ   ရ    စ ရ န  အ တ  က   သ   မ    ….    တ  က ပ တ   တ   မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   သ ည   လ  တ    ထ  သ     မ လ   သ  ပ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   သ ည   အ  မ  တ မ   ပ  ရ  ဖ က  ထ  သ    လ  ၍  ထ    ခ တ  က  လ ၏  ပ  ရ  ဖ က  သ ည   က   ယ   တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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 ယ   သ ည     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ၍  ယ  ဟ န  မ   လ ည    ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ    သ ည    ရ ထ  မ   န ၍  သ   ထ  သ     လ  ပ  သ ည  ။
အ   က  င   မ      တ  က ပ တ   တ   သ ည   အ  မ  တ မ    ပ  ရ   ဖ က  ထ  သ     မ ပ  က  မ က  က  လ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။

၄ ၉ ။   မ   ရ  ထ  သ      တ  က ပ တ   တ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ပ ည တ   တ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ     က    သ  က လ က  ခ  ရ ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ   ?
  တ  က ပ တ   တ   က     ပ  မ ထ  တ  လ   က  မ     ဖ   ပ  ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။   မ   ရ  က  သ  ၏ မ  က     က    ဖ    က  ယ  ထ   ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    
  တ  က ပ တ   တ    သ ည  လ    ဝ  ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ  သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ   တ ရ   ဖ စ  ပ  က  ခ     က  င    သ  တ     သ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    
ဘ   ဖ စ  သ ည  က    သ  တ    မ သ   က ပ  ။  ဟ  န    ဟ  က   ခ င     င   မ    ခ   န   သ  မ     ဖ စ    က ပ  သ ည  ။  “  မ   ရ    ပ  ပ   စ ဘ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ” 
ဟ   ပ သည  အတ  င   ဖစ သည ။
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ဘ ရ  သခင  မ န   တ  မ သည မ   “င  ထ  အမ က    ပ မည ” ဤအရ မ စတင ၍ က    ပ  ဤပ  စ   င   ဘယ  တ  မ  ပ ထ က လ  တ  မည  
မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  တ    ထ  သ     ပ  ရ  ဖ က  က    င   စ လ  တ   မ ည  ။….  င  ၏  ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င    င  စ က     ပ  မ ည  ။

၅ ၀ ။   မ   ရ  သ ည  အ က ယ  ၍  သ ဘ  ဝ ပ ည တ   တ   အ ရ  (  ပ  လ  က   သ      က  ရ       သ ဝ  ဒ စ   ဒ   တ  ယ  စ  င  မ   က   သ    က     ပ  တ    အ    
 ဖ   ပ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  )  သ  ၏ မ  က     က    သ ဘ  ဝ အ    ဖ င    ဖ    က  ယ  ရ ပ  မ ည  ။  ဝ  ည     ရ  ရ  အ ရ  မ ည  မ  ဘ  န   ထ င  ရ     ပ    ဖ    က  ယ  ရ  မ  
50



11က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

မ ယ    က ည  သ  က    ဖ   ပ  ခ င    ခ  ရ ပ  မ ည  ။  သ  က    ဖ  မ  ပ မ    က     ပ  က    ဖ   ပ  ပ မ ည  ။   မ   ရ  က    သ  တ     ….  င   က  င  ဟ   ဘ ယ    လ  က  မ     
 ခ   က  ပ မ ည  န ည   ။ လ   က  က  က   ခ   ဖ  က  ၍  ထ  က  သ     သ  သ  က    မ ည  မ  ပ   ၍   ခ   က  ပ  မ ည  န ည   ?  သ  သ ည   မ   တ   င  ထ  သ     ဝ င  သ    ပ  သ ည  ။
 က  င   ခ     ဖ င     ပ န  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  အ  ခ  မ    သ င   က    ဖ    အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  လ  မ    က မ  တ    မ င     င   တ   ပ  ။  သ  တ     န   မ လ ည     င   က ပ  ။

“သဘ ဝသည ဘ န    င    ပည  စ  ပ က သဘ ဝထက လ န က  သ  အရ မ  မည မ  ပ  မ  ၍ မည မ ဘ န  ထင ရ   ပ မည နည  သဘ ဝတရ မ   
အ ဆ    သ တ  မ  ရ   ပ  က  ဘ  န   ထ င  ရ     စ ပ  မ ည  ။ ”  မ ည  မ  သ  ၍   က  င   ပ  မ ည  န ည   ။  အ ဆ    မ ရ    တ   ပ  ။ ဘ  န   ထ င  ရ     စ ပ  မ ည  ။

၅ ၁ ။  သ     သ   လ ည   ဖ    အ  ပ  ထ    ခ င    ခ  ရ ဆ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ    က ည  သ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဖ    အ  ပ  ထ    ခ င   ခ  ရ သ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။ 
မ ယ    က ည  သ   တ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ  တ   ရ ပ  ။  မ ယ     က ည  သ  ထ  မ  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ  မ  ပ င   မ  မ  က   ယ  က   ယ  မ  မ   ဖ    အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။ 
အစ  အလ မ    ကဖ   က ယ ထ  ပ သည ။ ထ  စ  ကက  သ   ယ န လည   သ တ     ပ လ ပ  န ကပ သည ။

51

ယခ ရ  သည  လ  က က မ  ဝ ည   လ  က က  ဖစ ပ သည ။ သဘ ဝလ  က က  ရ  ခ  သည   နရ  မ  ဖစ သည ။ 
 ရ သ  ထ   သ   တ ကပတ  တ  အ   ဖင   ပ ရ ဖက မ တဆင   သ တ   က    ဖ  ပ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ပ ရ ဖက  ပ  သ  သ  ဖစ  ပ   
 ရ  သ   ထ    သ     တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င     က လ   တ   မ   ပ   ရ  င   လ င   စ    ဖ   ပ ရ န  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

  တ  က ပ တ   တ   ထ    န ရ  မ    ရ     က  င    သ  တ    သ  ပ  သ ည  ။ သ     သ   လ ည    ဘ  အ ဓ  ပ   ယ    ဖ စ     က  င    သ  တ    မ သ  ပ  ။   မ   ရ  က 
ရ င  လင   အ င  ပ လ ပ  ပ ပ သည ။ သ က “ပညက  တ   ကဤအရ က    ပ သည  ဤအရ သည  ထ     က င   ဖစ ပ သည ။” ဟ ဆ  သည ။ သ က 
ရ င  ရ င  လင   လင   ဖစ  အ င   ပ လ ပ ပ သည ။ရ င  ရ င  လင  လင   မ ဖစ မ   ဖ   က ယ ထ   ခင  ခ ရပ သည ။

၅၂။ ယ န လည  ထ  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ လ အမ   အတ က  ဖ   က ယ ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ ဖ င   ပသည  အခ  န တ  င  အ င ပင  ဖစ ၍ 
လ  အ မ    က     တ    မ င   စ ပ  သ ည  ။   က    မ တ   တ   မ   သ  ဘ  ရ    သ ခ င   ဖ စ  ၍  လ  သ   ဇ  တ   ဖ င    ဖ    အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ပ င   
 ဖစ ပ သည ။ သတ  ပ ရမည  အခ က မ   မယ   ကည သ အတ က  ဖ   က ယ ထ   ခင  ခ ရ  က င   က    ပ တ    တ  ရပ သည ။ သ     သ  လည   
ယ    က ည  သ   တ  အ တ  က   ဖ  င    ပ ထ   ပ  သ ည  ။
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 မ   ရ  သ ည   ဤ မ   တ   င  က   ဝ င   ရ  က  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  မ ည  သ  မ   သ    င   အ တ   ဝ င  သ    ခ  င   မ ရ  က  ပ  ။  …. .  က     ပ  တ    အ    ဘ  အ   က  င   က    
  ပ  ပ  သ န ည   ?  ပ င   တ က   တ  အ  ပ  စ  က   ပ    ပ  င    ခ င    ဖ င    သ င  သ ည   ဤ အ ရ  ထ  သ     ဝ င   ရ  က  လ   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  သ ည  အ  ပ  စ  တ စ  ခ  က    
ဘ ယ   တ   မ    ဖ   ပ  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  လ  တ စ  ဦ  စ  က    သ  က  ဖ   ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  လ ည    ထ   န ည   ၎ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င    ပ  သ ည  မ    
“က    ပ သည  အသင   တ    င  သက ဆ  င ပ သည ။ က    ပ က ဤ နရ   င   ဆ  င သည ” သ    သ  လည   အလ ပ မ ဖစ ပ ။

 မ   ရ   န  က  သ    လ   က  ရ န   မ ည  သ  မ ဆ    က    စ    က ပ  သ ည  ။   မ   ရ  က    တ  ပ  က   သ  ခ င    တ ရ      င    ရ င  ဆ   င  ရ ပ  မ ည  ။ 
ယ န လည  ဝ ည    ရ ရ အရ အ သ ဖစ ရပ သည ။ လ  က တ  ခင     က င   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ  …

၅ ၃ ။  ယ  န  ည က  န   တ   တ    အ  ပ  စ  မ    အ  က   မ    ဇ  တ  အ    ဖ င      င   ယ       င   သ   အ  န အ ထ   မ    ရ   ပ  သ ည  ။  တ စ   တ  ယ  က   သ  သ  က 
ထ  သ   လ ပ ရ   လ  ပ သည ။ ထ   ခ  စ  အသက ရ င လ  ပ သည ။ အရက  သ က    င  သ   ဆ လ ပ  သ က    င သည ။ အမ    သမ  မ    
သ  တ    ဘ ယ  လ   ပ   စ    င   ပ င    ဖ စ  ပ   စ  အ သ က  ရ  င   န ထ   င     င  ပ  သ ည  ။  က မ    လ  က  က   က   သ    ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  အ  မ  မ    န ၍  တ ယ  လ  ဗ    ရ  င    က ည    ပ    
 လ  က အ ရ  မ      င      စ   မ    န  ပ   မ  မ  တ    က   ယ  က    မ  မ  တ     ပ င   တ  က   တ  မ    ဟ    ခ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  အ စ စ  အ မ  န  က   တ  ရ န   
 က   စ  ပ သည ။ သ တ   အ   ဘယ   တ  မ   ဖ  ပ ခင   မ ပ ခ  ပ ။ ဖ  ပ ခင  ခ ရ သ အခ  ဘ န  ထင ရ    စပ သည ။ သင တ   အထ သ    ဝင  
သ    သ အခ သင  အထ မ  ထ တ လ  က သလ    ဖစ သ   ပ သည ။ ၎င  သည …. အ လ  ပ  မ  ဖ စ  ပ  ။  ၎ င   က    လ   က  တ   သ  အ ခ    သ  ခ င   တ ရ     င    
ရင ဆ  င ရပ မည ။
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၅ ၄ ။   မ   ရ  ၏ လ   က  က  မ    လ  တ    အ တ  က   အ သ က  ရ  င   သ     တ  က ပ တ   တ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ  န  လ  မ    မ   ဖ    က  ယ   ခ င   ခ  ရ ၍ 
အလ  တ အရ ပင   ဖစ ပ သည ။ “သ တ   မ   ရ သ  ထ   သ   သဝ ဒမဟ တ ဘ   ရ သ  ထ   သ   သဝ ဒ ဖစ  ပ    ဖ  ပ ခင  ခ ရပ သည ။
  တ  က ပ တ   တ   က    ယ    က ည   ခ င    ဖ စ  ၍  ဤ  န  ရ က  က  လ ၏  ဂ တ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  သ  ၏ ဝ  ည      တ   က   သ  န    လ  င   ၍ 
လ သ  မ   အ  လ   အ ပ သ    သက  ရ က  သ  ရ သ  ထ  သည    သဝ ဒစ ပင  ဖစ ပ သည ။”ဇ တ ဆန စ   ဖင  လ တစ ဦ သည  
လ   က  တ   ခ င   မ     န  က  က  ယ  မ    လ   က   လ  ပ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ သ င  ဘ   ဖ စ    က  င    သ င  ၏  သ ဘ  ဝ က   ဖ   ပ ပ  သ ည  ။
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၅၅။ တခ ကလ က လ တစ ဦ ရ  ပ သည ။ သ သည  အခက အခ  တ   က  ရပ သည ။ သ သည  လ  က င  က လ တစ ဦ  ဖစ  သ  လည   
တ ရ       သ      ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။  တ ရ   သ   က   က  “ မ င   မ    အ  ပ စ  ရ   တ ယ   မ င   က    ထ  င  တ သ က  တ က  န   ခ   ပ    အ  ပ စ   ပ  ရ မ ယ  ။ ”
55

သ က “က န  တ  ၏အမ က   က န  တ  ဖ သ   က   စ   ကည  လ  က ပ သည ။” ဟ ဆ  သည ။ က    ပ ၏ 
မ  တ  တ မ   မ    အ တ   င   သ    လ   ပ  သ ည  ဟ   ဆ   သ ည  ။

သ  က  “ သ င   မ    မ  တ  တ မ   မ ရ   ပ  ။  သ င  ၏ မ  တ  တ မ   က သ င   က   တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ ”

ယ  န  လ ည    ထ   န ည   အ တ   င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    အ သ င    တ   သ ည   တ    တ က   သ င   သ  လ  က   
မ တ    တ က  သ င    သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ၎ င   သ ည   မ  တ  တ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  ည    ဖ     ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     ပ   ၍ ဆ က  က ပ  မ  ရ   ရ ပ  မ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ    တ   င   က    က     ပ  တ    ယ    က ည  ရ ပ  မ ည  ။  ထ     တ  က ပ တ   တ   သ ည   က     ပ  တ    အ တ  က  
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က     ပ  တ    က   တ   ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၅၆။ သ    သ  လည  တခ  န က (သင  က   ဤ က   က င  ထ မ  လ တ   မ က  စရန ) ဤ     တ  ထ  မ  ပင  လ က လ မ   င လ   နပ သည ။ 
သ   င  မ  ပ     င  ပ  ။  ဒ ဏ   င  မ   လ ည     ဒ  လ   ထ  င   ပ  င    မ    စ   က  ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    သ   မ    အ စ  က    က   ရ   ၍  သ  က လ   ပ    
လ  တ  သ     စ ရ န    င   ပ  ပ  သ ည  ။
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ယ ခ   က  န   တ   တ    မ    အ က    က   ရ   ပ  သ ည  ။ သ ခ င   ယ    ဖ စ  ၍  ဘ  ရ   သ    တ   ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  သ  လ  ၍  က     ပ  တ    အ တ  က   ဆ က  သ ည  ။
က     ပ  တ     ယ    က ည  ရ ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င    င    အ တ   လ   က  က  အ တ  င   သ    ဝ င   ရ  က     င  ရ ပ  မ ည  ။  သ  သ ည   က     ပ  တ    အ တ  က    မ   ရ  က   သ      ဖ စ   
ပ  သ ည  ။   ယ   သ ည  ယ  န   က     ပ  တ    အ တ  က    မ   ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   မ   ရ  မ    လ   က  က   ဖ စ  ၍  လ  အ မ    အ တ  က  အ သ က  ရ  င   သ   
  တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ယ  န    ယ   မ    ဖ    က  ယ   ခ င   ခ   ရ  သ  အ သ က  ရ  င   သ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ၍  လ  တ    အ တ  က   ဖ စ   ပ    
အ သ င    တ   ထ  မ    ရ    ပ   အ သ င    တ   ထ  မ   ရ   သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ၊  ဘ  ရ   သ    တ   သ ည   လ  သ   မ    အ  က   တ  င   ရ    ပ    
  တ  က ပ တ   တ   က     ဖ   ပ ၍  ဤ  န  ရ က  ၏  ဂ တ   တ   အ တ   င     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။ အ တ  အ က  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ  က  လ   င    
အတ တ ပင  ဖစ ပ သည ။

 မ  ရ က ဤသ    ပ လ ပ  ပ    ဖ  ပပ သည ။တ လ ကလ   က    ဖ  ပ ခင  မဟ တ ဘ  လ တ    မ က  သ မ   အတ က သ   ဖစ သည ။ 
လ တန  စ  တစ မ    တည   အတ က  သ  ဖစ သည ။ ထ  သ  မ   မ   လ တ   မ က  သ  သ မ   ပင   ဖစ ပ သည ။

ယ  န   သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   မ    “ အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ခ င   မ    မ မ  န  က န  ပ  ” ဟ  ဆ    သ   သ  မ     မ  က   မ   က  တ  င  က  န   တ   က 
 ဆ       တ   င  ပ င   သ  အ ခ  …

၅၇။ ဆရ ဝန ကက န  တ  က   အမ    သမ  ငယ မ လ ဟ   ခ ပ သည ။ အမ  လ င  မ ရ  ပ သည ။  သလ  မ  ပ  လ  လ  င   နရပ သည ။ 
အ ခ   န  န  ရ   ပ  င   မ    စ    က  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည      တ   က အ န   ရ  ဂ    ပ   က  က င    စ ပ  သ ည  ။  ဆ ရ  ဝ န  က  မ  ပ  သ ည  ။  သ  က 
“ဘယ လ   ဖစ     င တ လ ?ဘ   က င  လ ”ဟ ဆ  သည ။ “သ တ   မ   က    ပ ၏ လ မ    ဖစ သည ။”
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က  န   တ   က  “ ၎ င   အ ရ  သ ည   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   သ ည  သ  ၏ ဘ  သ  ရ ပ  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။ ”

သင သည  ထ  အရ က    တ   မင ရပ မည ။ဘ ရ  သခင သည  ထ က   မ က ရ က    ခ ဆ    နပ  သည ။ 
ဇ  တ  ဆ   င  ရ  လ   က  က   န  က  မ  ထ  က  လ  ၍  အ တ  ယ  ရ န  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  ၎ င    န  က   အ သ င     တ   ထ  တ  င   ပ  ဝ င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ က  သ ဒ စ  ၊ 
  စ   ခ င   ၊  ပ ရ က  စ  ဘ   တ  ရ န   တ     လ    ဝ  မ ဟ  တ  ဘ  ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င   သ ည   တ စ  ဦ  ခ  င   စ    င    ဆ   င   သ   
အရ  ဖစ ပ သည ။ သင   င  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ သင ကဝင သ   ရပ မည ။ သင ၏အ ပ စ ၊ သင ၏ ဘ ရ   က  င  ၊သင ၏ သင  အ ပ ဆရ  
မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   လ ည    သ င  က   ယ  တ   င  ပ င   ဝ င  သ    ရ ပ  မ ည  ။

၅၈။ သ ထ က လ  သ အခ  မ  ရ ၏ လက ဏ  တစ ခ က   သင  အ   က န  တ  သတ  ပ  စလ   ပ သည ။ ပ ရ ဖက  ဖစ သ ဖင  သ သည  
 က    မ တ   သ   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ     င    သ  က  ထ  က  လ   သ  အ ခ  သ    ပ  င   လ    က  င    လ  အ မ    က   တ   ရ ပ  သ ည  ။  တ စ   တ ရ   
 ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ   သ ည  ။ ထ   အ ခ   န  က  လ က   ဖ   ပ ခ    သ     တ  က ပ တ   တ    ဖ င    သ  ထ  က  လ   သ  အ ခ   ပ ည တ   တ   မ    အ    ဖ င    
သ သည   ပ င  လ  သ  သ တဥိီ  ဖစ လ ပ သည ။
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သ င  လ ည    ထ   က   သ    ပ င  လ  သ   ဖ    အ  ပ   သ  အ ရ    န  က  က  ယ  မ   ထ  က  လ   သ  အ ခ   ဤ  က   သ     သ   
ဝတ  ပ စည   ဝ မ    က   ပက ရယ  ပ မ မည  ဖစ ပ သည ။ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  က   ထ ခ ိ ုက   စပ မည ။အ  ဘ ယ န မ တ လက ဏ   န ရက မ    
က န ဆ   သ    ပ  ဖစ သည ။ သင သည  ထ  အစ  အလ လ  က က   န က က ယ မ  ထ က လ ရပ သည ။ သင တစ စ  တစ ခ  ဖစ သ     က င   
လ တ ိ ုင  သ  ကပ သည ။

သင လည  ထ  က  သ   ပင လ သ  ဖ   အ ပ  သ အရ   န က က ယ မ  ထ က လ  သ အခ  ဤက  သ     သ  
ဝတ  ပ စည   ဝ မ   ိက   ပက ရယ  ပ မ မည  ဖစ ပ သည ။ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  က   ထ  ခ  က  စပ  မည ။အ  ဘ ယ န မ တ လက ဏ  န ရက မ    
က  န  ဆ    သ     ပ   ဖ စ  သ ည  ။  သ င  သ ည   ထ   အ စ    အ လ  လ   က  က   န  က  က  ယ  မ   ထ  က  လ  ရ ပ  သ ည  ။  သ င  တ စ  စ   တ စ  ခ    ဖ စ  သ      က  င    
လ တ  င  သ  ကပ သည ။

၅ ၉ ။  ဂ  င   မ  ဘ  ရ  င   က   သ     လ  စ   အ ပ   သ   အ စ  က    က    ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ စ  ခ  ခ   ဖ စ  သ      က  င   ပ ရ က  စ  ပ  တ  ရ  ယ န   အ မ    စ  က 
သ    က  င    က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    သ  သ ည  အ စ   အ လ   န  က  က  ယ  မ    ပ  ထ  က  လ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
လ  တ    အ ထ  မ   တ စ   တ ရ  က   က   ယ   တ   ရ  င    တ    မ င   တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ   အ    ဆ    ဆ  င  ၍  သ  သ ည   က န   လ န   က   န  က  က  ယ  မ  ထ  က  လ  ရ ပ  သ ည  ။
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သင သည  ကန  လန  က  န က က ယ မ ထ က လ  သ အခ  လ အမ   ၏  မင က င  မ   အ ပည  အဝ  ပ လ င လ  ပမည ။ တစ  တရ  
သ င   အ  ပ   ဖ စ  ပ  က  ခ     က  င    သ င   မ င   တ   ရ  ပ  မ ည  ။  မ ယ    က ည  သ  အ တ  က   ဖ    အ  ပ  ထ    ခ င    ခ  ရ  သ    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ၍ 
ယ   ကည သ အတ က   မင က င  အ ပည  အဝ ဖစ ပ သည ။ “ ယ  ခရစ သည  မ န ၊ ယ န ၊ထ ဝရက လအတ တ ပင   ဖစ ပ  သည ။”

၆ ၀ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ    န  ရ က  က  လ မ    က  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  ၏ သ    တ    
လ  သ    ယ   ခ ရ စ   တ   ထ  မ   က   န   ဝ ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က    က     ပ  တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ပ  ရ  ဖ က   သ  မ က ပ  ။  သ  မ  န  လ  မ ဟ  တ  ပ  ။
သ မ န လ သ  မဟ တ ပ  ခရစ  တ  ၌ ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ လ  သ  ထ မ  ခ   က  ယ အ   ဖင   ဖစ သည ။ လ သ  ထ မ  ဘ ရ   ဖစ သည ။

60
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ဘ ရ  သခင  လ ထ မ   က  န  ဝပ ပ သည ။ဘ ရ  သခင  အ ပည  အဝ  ဖစ  ခင   ဖစ သည ။ သ ၏ အသင   တ  တစ ခ လ   မ   ရ  သည ။
မ  မ  က   ယ  က     ဖ   ပ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  သ  ၏    တ  က ပ တ   တ   က     ပ ည   စ    စ  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

၆၁။  ခတ က လတ  င  မ ဘ ရ  က   တ  ရပ သည ။ သ  အ ပ မ   သ   ရရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  သည  
က န   လ န   က   န  က  က  ယ  မ   ရ   သ ည  ။
61

 တ  င  ပ   င   မ     ဖ စ  ပ  က  ခ    သ  ဇ  တ  လ မ    လ  တ စ  ပ  ဒ  အ   က  င    က  န   တ    သ တ  ရ မ  ပ   သ ည  ။ 
ခရစ ယ န အ မ က လ တစ အ မ ရ  ပ သည ။ ထ  အ မ က လ မ   အ  လ   ခရစ  တ  က   ယ   ကည  ကပ  သည ။ သ ၏အမ  ပ  ခင  ပင   ဖစ သည ။ 
သ  တ    မ    ခ    စ    စ   သ     ရ  စ    စ  သ   အ ရ  ယ   က  လ  င ယ  ရ   ပ  သ ည  ။  တ န ဂ      န  တ   င    ဥ ပ  ဒ  စ    ဖ  က   င   တ က  ၍  လ  င ယ   က  င   က  လ  တ စ   
 ယ  က   ဖ စ  သ ည  ။  သ  သ ည    လ မ  န  တ   င   ထ  မ     က  က  တ က  သ ည  ။  အ ထ   သ  ဖ င    လ  ပ  စ   လ က   ခ င     ဖ စ   သ ည  ။

၆ ၂ ။  တ  န  က က  န   တ    ဤ အ   က  င   က    လ  တ စ  ဦ  အ      ပ   ပ ပ  သ ည  ။  ဤ အ စ ထ  က  လ    သ  အ ခ   ထ   သ  မ   အ န   ရ  ဂ   
 င  မ   သ    ပ  သ ည  ။  အ လ   တ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က    ပ  သ ည   မ    “ ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   သ  တ    က  ခ င  ဗ    ထ  မ  ဘ  ရ    ဖ စ  လ   အ  င   
လ ပ တ ဘ ” ဟ ဆ   ကသည ။
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သ  သ ည    ဝ ဖ န  သ  တ စ  ဦ   ဖ စ  သ ည  ။  အ န ည   င ယ  ခ     ဖ   ပ စ  ရ န   က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  သ ည  ။  န  က     စ ရ န   မ ဟ  တ  ပ  ။ 
သ    သ  လည  ထ  သ   အစ  မ     ဖစ သည ။ က န  တ  က “က မ  စ   င  အလ န  ဝ က   ပ   ထ  သ    ဖစ ရန ပင  ဖစ သည ။”က န  တ  က “မဟ တ ပ  
 ယ   က  ပ  ရ  ဖ က  မ     က    ” ဘ  ရ    မ    “ ဟ   ခ  ဆ    သ    က  င    မ  န  ပ  သ ည  ။ ”  “ ဘ  ရ   ”   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

သ  တ    က  “ သ င  တ    သ ည   ဘ  ရ   ၏   န ရ  က    ယ  ရ န    က    စ    န  က သ ည  ။ ”  အ လ  န   ဝ  က    လ   ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ။ ဘ  အ တ  အ က  ပ င   
 ဖစ ပ သည ။ အတ အက   ဖစ သည ။ ဘ ရ  သခင က ဇ တ  အ   ဖင    ဖ  ပပ သည ။သ ဂတ  ပ ခ  သည အတ  င  ပင   ဖစ သည ။

၆ ၃ ။  ဤ မ  သ   စ  က  လ  က   က  န   တ   တ      တ   ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က  ဤ ပ    ပ င  က  လ  က    သ    အ      ပ   ပ ပ  သ ည  ။ ယ ခ  ခ  က  ခ  င   ပ င   
က  န   တ    စ  တ  ထ    ပ  လ  သ ည    အ   က  င   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  တ စ  ည  သ  အ ခ  မ    လ  ပ င   မ  န  တ   င    တ   က  ခ က  လ  သ ည  ။  မ  ခ င   ဖ စ  သ  က 
ဂ  န ယ က     ပ  သည ။ “ယခ  သင အ ပ ထပ  တက သ   ပ လ  ။ ပ  လ င  အ ပ ယ ဝင ပ ” ဟ ဆ  သည ။ “ဘ မ  သင  က   ထ ခ  က မည  မဟ တ ပ ။
အ ပ ထပ တက  ပ   အ ပ ယ ဝင ပ ။”ဟ ဆ  သည ။
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ဂ  န ယ  လ မ   ထ   နရ မ  လ  လ  င   နပ သည ။  ပတင   ပ က န  တဝ  က မ   လ ပ စ   လက  နပ သည ။ 
က လ ငယ မ  အလ န စ တ လ ပ ရ   သ    ပ   ဦ  ခ င  က   စ င   င    ခ  ထ  လ  က  သည ။လ ပ စ  လက သ က    က   နရဆ  ဖစ ပ သည ။ 
 ပ တ င    ပ  က  မ   လ  ပ  စ   လ က  သ  မ    က   လ ည    က    န   မ င   န ရ ဆ    ဖ စ  သ ည  ။  မ    ခ   န   သ  က   လ ည     က    န ရ ဆ   ဖ စ  သ ည  ။  သ  က  “  မ  မ ”  ဟ   
 ခ လ  က သည ။

“အ ပ တက လ  ပ  က န  တ    င  အ ပ ”ဟ  ခ လ  က သည ။

သ  မ သ ည    လ  ခ   မ   တ ဆ င    ပ   တ ဆ င   တ က  လ  ပ  သ ည  ။  သ စ   ရ    သ   မ  ခ င   က  င    တ စ  ဦ   က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  မ တ က  လ  သ ည  ။
သ မလက ထ မ   က လ ငယ က    ပ  ပ  က  လ  က သည ။ သ မက “ဂ  န ယ   မ မခဏ လ  စက    ပ ခ င တယ ” ဟ  ဆ  လ  က သည ။ 
“  က  င   ပ   ပ    မ  မ ”  ဟ   သ  က   ဖ သ ည  ။

“ ယ ခ   ဒ  က   စ  တ  ထ  မ    ထ   ရ မ ယ  ။  င  တ     ဘ  ရ    က   င   သ     က တ ယ  ။  အ  မ  တ မ   သ     တ ယ  ။ သ မ   က  မ   စ  ဖ က   က တ ယ  ။ 
ဆ   တ  င    က တ ယ  ။  င  တ    ဟ   ခ ရ စ  ယ  န  မ  သ   စ  တ စ  ခ    ဖ စ   တ ယ  ။ င  တ     ဘ  ရ   က    ယ    က ည  တ ယ  ။ ” “ မ  န  တ   င   ထ  မ    ဘ  ဘ    ဖ စ   ဖ စ   
ဘ  ရ   သ ခ င  က  င  တ    က    က  ယ  က   စ  င    ရ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ”  ဟ    ပ  ဆ   သ ည  ။

“  မ  မ က  န   တ    အ  ဒ   တ  အ   လ    က    ယ    က ည  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    အ  ဒ  လ  ပ  စ   က  သ  ပ  န   က ပ   န တ   အ ခ  မ    က  န   တ    အ  ရ ခ     င    ဘ  ရ   က    
လ  ခ င တယ ” ဟ ဆ  သည ။

၆ ၄ ။  က  န   တ   စ    စ   မ  သ ည  မ    က  လ  င ယ   လ  သ  မ က ပ  ။  က  န   တ   တ    အ   လ     ထ   န ည    တ  စ   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    အ   လ     စ   ဝ   ပ    တ စ  ဦ  အ တ  က   တ စ  ဦ  က  ဆ   တ  င    ပ   သ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  မ    အ  ရ ခ    ဖ င    ဖ    အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   တ      တ   ရ သ ည   အ ရ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ  မ  တ မ    က   ယ   တ   အ  ပ  မ    အ  ရ ခ    ဖ    အ  ပ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
 မ  ရ ကသ  က   တ   သ အခ  သ  အ ပ မ   အ ရ ဖင   ဖ   အ ပ  လ က ရ  ပ  သည ။ လ သ  က  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  
လ  က က မ    န က က ယ မ   ရ   သ  အခ  သ  အ ပ မ  အ ရ ခ  ထ  လ က ရ  ပ သည ။ ယ န ည ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ အသင    တ  ထ တ င  
သ   ရ ဖင   ခ  ထ   ခင  က   ခ ရလ က  ရ  ပ သည ။ ယ န ညလည   ထ  ဘ ရ  ပင   ဖစ  န ဆ  ဖစ ပ သည ။က န  တ  တ     တ  ရပ သည ။

သ    သ  လည   အ ရခ  အဖ   မ  အစ  အလ အတ  င    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  သ တ   က   ထ  သ     ပ လ ပ ရန အတ က  
 ပ လ ပ  ခင   ဖစ   က င   သ တ    မယ     င  လ က  အ င   ဖစ ပ  သည ။အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင သည  အသင   တ  မ   ဖ   က ယ လ က ရ  သည ။ 
အ ရခ   ဖင   ဖ   အ ပ  နသည ။ အ ပ ယ အ ရခ  ရ   နသည ။ မ န သည ။ မယ   ကည သ ထ မ  သ တ    ဖ   က ယ ထ  ပ သည ။ ယ   ကည သ က   
 ဖ  ပလ က ရ  ပ သည ။ မ န ပ သည ။

၆၅။ သ တ   ၏အစ  အလ  က လ  က မ   အ က  အက မ   ၏ အစ  အလ  ဖစ ၍   တ ကပတ   တ   ဖစ ပ သည ။က    ပ  သ    ပ  65
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ဝ င   ရ  က     င  ပ  သ ည  ။  ယ  န  ရ  င   လ င   စ    မ င  ရ  သ  အ ခ  မ    က   ယ   တ   က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  မ    လ  သ   ဇ  တ  ထ  တ  င   
ဖ    က  ယ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ  ၁ )  မ    ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။

( က မ   ဦ  က  မ   ၁ ၈ ) မ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ထ    န ရ  မ    ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  အ   ဗ ဟ    င   စ     သ  က  ၍ စ က     ပ  ဆ   လ  က  ရ   သ ည  ။  တ  ထ  မ    
စ ရ ဘ လ ပ  န  က င  က     ပ ပ သည ။

သခင  ယ   မ န   တ  မ သည မ   “လ သ   ကလ  တ  မ  သ အခ  သ ဒ   မ   မ  က  သ     ဖစ မည ဟ  ၍  ဖစ ပ သည ။” လ သ  ဇ တ  ဖင   
ဘ  ရ   က    ဖ    က  ယ  ထ   ပ  သ ည  ။   ယ   က  “ ဘ  ရ    သ    တ   က     ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ  သ  အ ခ  ”  ဟ   သ ခ င   ယ   က  မ   ပ  ပ  ။  ( လ  က   
၁ ၇ း ၂ ၀ - ၂ ၁ ) တ  င   သ  က  “ လ  သ   က    ဖ   ပ  သ  အ ခ  ”  ဟ  ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။ လ  သ   သ ည   အ သ င    တ   ထ  မ    တ စ   ဖ န   ပ န  ၍   တ   ရ ပ  သ ည  ။ 
လ သ  မ   ထ မ    တ  ရသည ။ဘ ရ  သ   မဟ တ ပ ။ လ သ  တစ ဖန   ပန ၍  ဖစ လ ရပ သည ။ သ  အသင   တ  ထ မ   တစ ဖန  န က ဆ    သ  
 န  ရ က  မ    မ    ရ   ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဂ တ   တ   မ    ထ  မ   သ  ဂ တ   ပ   တ   မ  သ ည  ဟ   က     ပ  တ      တ   ရ ပ  သ ည  ။

၆ ၆ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   တ  င  အ  ခ   အ ရ  တ စ  ခ  က   က  န   တ   တ     သ တ   ပ  မ  ပ  သ ည  ။  ထ  က    မ  က   ရ  က  မ   တ  င    ဖ   ပ ထ   သ ည  ။ 
သ    ရ လ   က  က  က ဘ  လ  ပ  ပ  သ န ည   ?  လ  တ    ထ  မ  ဘ  ရ    ဘ  န     တ   က    က  ယ  ဝ  က  ထ   ပ  သ ည  ။  သ    ရ လ   က  က  မ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ     
မ  တ   မ  မ င     င   က ပ  ။  အ   က  င   မ    သ    ရ က ဖ    က  ယ  ထ    ခ င     က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    ရ မ    …. သ    ရ   န  က   က  ယ  မ    ဘ  ရ   ရ  င  ၏ 
ဘ  န    တ    က  ယ  ဝ  က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။
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ယ ခ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဘ  န    တ   သ ည  သ င  ၏ သ    ရ  န  က  က  ယ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  မ  န   ပ  သ ည  ။  အ စ   အ လ  မ    က  ထ   အ ရ  က    
မ မင ရပ ။လ  က က အထ မ   ရ  ပ သည ။ သ ၏  တ က ပတ  တ  ရ  သည   နရ မ    ဖစ သည ။

၆ ၇ ။  “ က  န   တ   တ     ဆ   ရ   သ င   သ  လ  က  အ လ  အ ပ ဟ  ၍  မ ရ   ပ  ။  လ  ဇ  တ  က    ခ  ယ   ပ    က     ပ  တ     အ တ  င   ၌ 
က   န   ဝ ပ   တ   မ  ပ  က က  န   တ   တ      က   က    စ  သ က  လ   သ   အ လ  ဟ  ၍  မ ရ   ဘ    ဖ စ   န  ဆ  ပ  ။ ”
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ယ  န  လ ည    အ လ   တ   အ   က  င   အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   စ  သ က  ဖ  ယ  ရ   ဘ  မ  မ ရ   ပ  ။   န  က  က  ယ   မ   ရ   သ ည   အ ရ  သ ည   ထ   အ ရ  ပ င   
 ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ ပင   ဖစ ပ သည ။ သင က   ပ  ပမည  “ က င   ပ  အ ဒ လ က အလ ပ သမ  ပင  ဖစ ပ တယ ။ သ အ ဒ လ ပ ဖ   ဘ  
 ဖစ  တယ ဟ  ဆ  သည ။ သ ဘ လ ပ သလ ဆ  တ က န  တ  ဂ  မစ ် ုက ပ ။ အ ဒ  သ   ရ န က က ယ မ   ဘ ဖ    က ယ  နပ သလ ? 
အ  ဒ   န  က  က  ယ  မ    ရ   တ   အ ရ  က အ  ရ   က   ပ  တ ယ  ”  လ  မ    မ  က  စ  ဖ    က  ယ    ခ င   ခ  ရ သ ည   အ   က  င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    ရ က 
လ အမ   က  မ က စ က ယ  စပ သည ။ သ တ   အဆ  မ   “ထ  အမ    သမ  မည သည  အခ  န တ င   ဖစ  လ  ဖစ ထ ရ    က င   က န  တ   သတ ရ 
ပ သည ။” သ မ ဘ လ ပ  လ လ ပ ထရ    က င  က န  တ  သ ပ သည ။ ယခ အခ မ   မည သ    ဖစ ပ  သနည  ?

ထ ် ုသ   ရမ   မ   တစ ခ  န ကသ   က င  ပ ၌ ရ  ခ   သ  လည   ယခ အခ မ   ဘ ရ  ရ င ၏ ဘ န   တ  က  က ယ ဝ က ထ  ပ သည ။ 
 န  က  က  ယ  မ    ဖ    က  ယ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  တ  ရ  စ   န  အ  ပ   မ   သ က   ရ  က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   န  က  က  ယ  မ    ဖ    က  ယ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
တ  ရ  စ   န  အ  ပ  မ   သ က   ရ  က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    ယ ခ  အ ခ  မ    ဘ  ရ   ဘ  န    တ   က   ဖ    က  ယ  ထ   လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။

သင ၏အ ရ  ပ  က  လည    ပ င  လ ပစ ၍ရပ သည ။ ယ န ညပင   ပ င  လ ပစ    င ပ သည ။ သ   မ သ  ဘ ရ  သခင  နထ  င ရ အ မ  
 ဖစ လ  ပမည ။ ဘ ရ  သခင သည  လ သ  ထ မ   က  န  ဝပ   နထ  င  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၆ ၈ ။   က ည   ပ  ၊ သ    ရ  ဟ  င   မ     ဖ စ   ပ     န  က  က  ယ  မ    က  န   တ   တ     ရ    ဖ   တ   ရ   ရ ပ  သ ည  ။  ….  အ တ  င   မ    
  တ  က ပ တ   တ   ရ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   မ   လ ည    ရ    တ   မ  န   ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ပ ဋ  ည     သ တ   က     ရ   င    ဖ  န   ထ   ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ မ  ဘ  ဖစ ပ သနည  ? ရ က ် န ဘ န   တ  မ   ထ  အထ တ င  ရ  ပ သည ။
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  တ  က ပ တ   တ   သ ည   မ      စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ    တ   က     က  လ   က   ခ င    မ ရ   ပ  က  ဘ  က   မ   ထ  က   ပ  လ   စ မ    မ ဟ  တ  ပ  ။ 
သ   တ  သည မ     စ  ပ မ   ရ   နရပ မည ။ အသ  သ   စရန   ဖစ  သည ။   တ ကပတ  တ   ပ ထ က လ  စရန   ဖစ ပ သည ။ ထ  နည  သည  
တ စ  ခ  တ ည    သ   န ည    လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည    တ  က ပ တ   တ   က     ဆ  င  ယ  ပ  ။  သ င     လ    သ   ထ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င   
၏  တ ကပတ  တ  က  ယ  ဆ င ပ ။ ရ က န ဘ န   တ  ထ သ     လ  က ပ ။ ထ  သ    ပ လ ပ ပ က  ရ    တ  မ န  ၊မ  မ န  တ   က    ရ က လ  စပ မည ။ 
သ   ခ  ခ  ထ   သ  လ မ   က    ပ အပ  ခင    ဖစ သည ။ သင ထ  သ     ပ လ ပ ပ က  ရ   တ  မ န  ၊ မ  မ န  က   ယ  ဆ င လ ပ မည ။သ   ခ  ခ   ခ  ထ   
 သ  သ  မ    အ တ  က  သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ   သ       င   သ  တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ရ  မ    စ   သ    ရ န   ခ  င    
 ပ  ခင  ခ ရသ မ   သ သ ၍ခ င   ပ  ခင  ခ ရပ သည ။  ပ လ မ န   တ  မ သည မ   “ဘ န   တ  တစ ခ မ  တစ ခ သ      ပ င  လ သ   ပ သည ။” 
 န  က  ဆ    မ    ၎ င   ၏  မ  ရ င   ဘ  န    တ   သ     ပ န  လ ည   ရ  က  ရ    သ    ပ  သ ည  ။

မနက ခင  ဘ န   တ  ၏ မ     စ က  သ    ဖစ ပ သည ။

၆၉။ ပန  ပ င  တစ ပ င  ၏မ     စ ပင   ဖစ ပ သည ။   မ က   ပ သ    က သ   ပ သည ။   ပ င  ဖ   စ  သည   မ က  ထ သ    က သ   ပ သည ။ 
ပ ထ မ ဆ     အ ရ  မ    ဘ   ဖ စ  ပ  သ လ  ?  အ ပ င  င ယ   လ  တ စ  ပ င   တ က  လ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ၎ င    န  က   ပ န   ပ    သ      ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။ 
၎ င    န  က   ပ န   ပ    မ  တ စ   ဆ င   မ  ရ င   မ      စ  သ      ပ န  သ    ရ  ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အသင   တ  က  ပ လ ပ ခ   သ  အရ ပင  ဖစ ပ သည ။ လ သ ၊ ဝက စလ မ စ၍ယခ အခ မ   မ ရင  မ     စ သ     ပန  ရ က သ    ပသည ။
မ  ရ င   ဘ  န    တ   သ      ပ န   ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။  အ စ က  ရ    ခ    သ   ဘ  န    တ   သ     ပ န   ရ  က  သ     ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ရ   ဘ က  မ  ထ  က   သ  
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သ    တ   သ ည   အ  န  က  ပ   င   မ   လ ည    ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ  သ   သ    တ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  န    တ   မ   ဘ  န    တ   သ      ပ  င   လ   န  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ 
တစ ပ  အမ    သ  မ စ၍ လ သ သ    ရ က  ပ   လ သ မ တစ ဆင  ဝက  စလ သ    ရ က သည ။ ဝက စလ မ တစ ဆင   ပင  တက  တ တ င  
 ပ  လ  င  လ  ပ  သ ည  ။  ဆ က  ၍ ဆ က   ၍ ဘ  န    တ   တ စ  ခ  မ   တ စ  ခ  သ       ပ  င   လ  သ     ပ    ဝ  က  ထ   လ  က  ရ    သ   မ  န တ  က   ထ  တ    တ   လ   က   ခ င    
 ဖစ ပ သည ။

ယ ခ  အ ခ  မ    မ  ည   ဝ င   လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။ အ စ က က   သ     သ   အ     ပ န  လ ည  ၍  ယ   ဆ  င  လ  ရ န   အ တ  က   အ တ  အ က  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ လ   တ  သ န  ပ င   ဖ စ  ၍ အ လ   တ    ယ   ခ ရ စ   တ   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  အ လ   တ  တ န  ခ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     င   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။ 
ပ င   တ က   တ   န  မ   ပ င  ဆ င   သ က   က လ   တ   မ   သ   အ လ   တ   ဝ  ည     တ    ဖ စ  ၍  ယ  န   ဖ   ပ  ခ င   က    ခ  ရ ပ  သ ည  ။
ဘ  န    တ   ထ င  ရ     ခ င   မ    ဘ  န    တ   ထ င  ရ     ခ င   သ     တ   င   ဖ စ  သ ည  ။  ၎ င   ၏  မ  ရ င   မ      စ  သ     ပ န   သ     ပ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    
ဗ တ   ဇ    င    အ လ   တ   န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    အ   ဖ  ယ  တ န  ခ    မ     ဗ တ   ဇ  အ လ   တ   ထ   န ည   တ  စ   ပ င    ပ  မ  ၍  တ န   ခ      င    ပ ည   စ    ပ    အ လ   တ   
အ      ခ  စ   မ  မ     မ      ဖ စ   ပ  သ ည  ။  ဘ  န    တ   တ စ  ခ  မ  စ ၍ အ  ခ   ဘ  န    တ   တ စ  ခ  သ    တ   င   အ  င  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က   တ စ  ခ  မ    
“ ဤ ဘ  န    တ   တ စ  ခ  မ  တ စ  ဆ င      ပ  င   လ  ၍ က   ယ   တ   ၏  ဘ  န   ထ င  ရ     သ   က   ယ   ခ    ထ  သ       ပ  င   လ   ပ    က   ယ   တ   က   က     ပ  တ     
 မင    င ပ သည ။”အ  ဗဟ ကလည   အလ  တ  ပင   တ   မင ခ  ရပ သည ။

၇ ၀ ။  ယ ခ  သ တ   ပ  ပ  ။  မ ည  သ       ပ  င   လ  သ    သ ည  က    က     ပ  တ      တ   ရ ပ  သ ည  ။  က   တ   င  မ   က တ ည   က  က   ယ   တ   ၏  ဘ  န    တ   က    
မ   ဝ ခ  စ      င  ရ န   ဖ  တ   ခ   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က  ရ      သ  ဝ  ဒ စ   ပ ဌ မ  စ  င   အ ခ န    က    ၁ ၂  တ  င   က     ပ  တ    သ ည  က   ယ   တ   ၏ ခ    က   ယ  ထ  သ     
ဗ တ   ဇ  ခ  ခ  င   ရ   က သ ည  ။  ဝ  ည     တ   တ စ  ခ  တ ည    ဖ င   က     ပ  တ    အ    ဖ င    က     ပ  တ    အ   လ     ဗ တ   ဇ  ခ  ခ  င   ရ သ ည  ။  “  ရ ”  တ စ  ခ  တ ည   အ    ဖ င    
မ ဟ  တ  ၊  “ ဝ  ည     တ   တ စ  ခ  တ ည   အ    ဖ င    က     ပ  တ    အ   လ     ဗ တ   ဇ  ခ  ခ  င   ရ  က သ ည  ။ ”  မ  န  ပ  သ ည  ။ ယ ခ  အ ခ  မ    က     ပ  တ     က   ယ   တ   ၏ 
တ စ  စ  တ  တ စ   ဒ သ   ဖ စ  ခ  င   ရ ပ   သ ည  ။
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ခ င  ဗ    တ    က    အ ခ   န   က   က  ဆ   မ ထ   ပ  ဘ   ။  ပ ရ  တ  သ တ  က  “ မ ဟ  တ  ပ  ။ ” အ ယ  ဒ  တ   ဟ     ဖ သ ည  ။  မ ဟ  တ  ဘ   လ     မ    လ င   ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  ဟ   အ လ  န   က   မ   တ   တ   ဝ   င    က   တ စ  ခ  လ   ပ  ဘ  ၊  ဒ  မ  မ ဟ  တ    ပ ဇ  တ  တ စ  ခ  က    သ   ပ    ဆ  င   ပ သ ရ သ လ   ပ  ဘ  ။

က  န   တ   က  သ  စ   တ   ဝ   င    က    တ  သ    မ ဟ  တ    ပ ဇ  တ   တ  အ   က  င    သ  ပ  မ သ  ပ  ဘ   ။  သ      သ   လ ည    က  န   တ   က 
ဤ  ပ ဇ  တ  က    က ည    န မ  ပ  တ ယ  ။….  က  န   တ   က  က  မ င  အ   က  င      ပ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ၏  ဇ န     င    ၎ င   တ     ထ   အ ထ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ     
ဤသ စ  တ  ဝ  င  ထ မ  တ   ခတ  န ကသည ။ က မင ထ မ    ဖစ သည ။ သ တ   သ  ပ  ဆ င  ပသ န ကပ သည ။ ဂ တသ မ  အလ  တ အသ က   
သ  ပ  ဆ င  ပသ န ကပ သည ။

သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   အ    ဖ င   ဗ တ   ဇ  ခ  ပ  က  ထ   န ည   အ တ   င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ    တ   အ ထ  သ     ဗ တ   ဇ  ခ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၇ ၁ ။  က  န   တ   တ    အ  တ   မ    မ       ရ     တ   ရ  ဆ ရ   က   ၏  ဇ  တ  လ မ   တ စ  ပ  ဒ  က     က   ဖ     က ပ  သ ည  ။  Peterand the wolt 
ဇ  တ  လ မ   သ ည  ။  သ  တ     တ ဖ က  ဖ က  က  အ ရ  အ   လ    က    သ   ပ   ပ ၍ လ  ပ  ရ     ပ သ  က ပ  သ ည  ။  ထ   ဇ  တ  လ မ   က    သ   က သ  တ   င   က  စ  ရ  က   ပ  မ    
ဖ က  သ     က   ပ   အ သ  က   လ ည     တ  သ  စ   ဝ   င   မ    က    က ရ ပ  သ ည  ။  သ   ပ   ဆ  င   ပ သ  က  ခ င   မ    မ ည  သ     ရ   ပ  သ န ည   ? 
ဇ တ လမ   ဖစ ၍သ  ပ  ဆ င  ကရပ သည ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ    အ  ပ င  အ လ တ  င  က  သ  က သ   က င    ဖစ သည ။ ဒ မ  လည   
သ တ    ကည   ပ   အ  ပ င  အလ က    မင  က ရပ သည ။
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 ပ ဇ  တ   ရ  သ   သ  က  တ စ  စ   တ စ  ရ  က    ရ  သ   လ   က  ပ  က  ဘ   ဖ စ  လ  မ ည  န ည   ? က  န    တ   တ      တ   ရ   ရ သ ည  မ    မ  န  က န  စ    
 ပ မ သ  ပ  ပဘ    သက သက သ မဟ တ ပ လ  ? တစ စ  တစ ခ   ဖစ ပ က ခ  သည က  က န  တ  တ    ရ   ဖ  တ  ရ  ရပ သည ။ တစ စ  တစ ခ လ   နပ သည ။ 
သ  ခ  င    ရ   သ   သ  မ   ဇ  တ  လ မ   တ စ  ပ  ဒ  လ    က     ဖ စ   ပ   စ  ပ     ရ  ထ  တ  လ   က   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၎ င    န  က  သ  စ   တ   ဝ   င    
တ   မ  တ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ     န  သ   သ  က  တ က    တ   ခ တ  ရ ပ  သ ည  ။ တ စ  စ    တ စ   ခ   မ    ယ  င    န ပ  သ ည  ။    န   က    ရ  မ    က 
မ    ယ  င    သ   သ  ဘ   ဖ စ   န သ ည  ။

၇ ၂ ။  ယ  န  လ ည   ဘ   ဖ စ   န ပ  သ န ည   ?  က  န   တ   ရ   လ  သ  ရ င    စ   ခ င     င    ပ င   တ က   တ  ည   က   မ     ဂ   ဏ   ဂ ဏ 
အ သ   သ   မ  က  န   တ   ည  က   မ     ထ   သ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည   လ  သ  ၊  ဝ က   စ လ  တ    ၏  န  ရ က  က  လ မ    က  မ  တ  စ  မ    က     ပ  ရ န   
 က    စ    န ပ  သ ည  ။  ဂ  တ စ  ရ  က  က   န  က  တ  န   ဖ စ    က  င     ဖ   ပ ထ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    သ ည  ။  သ  ၏  က  က    က  န   တ   တ     လ  စ    
ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    က   ပ ဇ  တ  က  ပ ပ  သ ည  ။  စ   စ  င  ၏   န  က  ပ   င   မ   က     ပ  တ      ဝ  က    လ  က   က  န  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   သ     က  န   တ   တ     
 ပဇ တ  ပလ   မရပ ။
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၇၃။ သင  ပ လ ပ    င  သ တခ တည   သ  နည  လမ  မ   ဤသ    ဖစ ပ သည ။ ည အစ က   ကမ  အ ရပ ရပ မ  ည အစ က  မ   က  က န  တ   
မ  ပ လ  သည  အ  က င  မ   တစ လမ  တည  သ  ရ  ပ သည ။ ထ  ဒ    က တ လ ပ ရန တလမ  တည  သ ရ  ပ သည ။ သ သည  အလ  တ  
ဝ  ည     တ   ထ  သ     ဝ င  ၍ ဇ  တ  လ မ    ရ  သ   သ  က   ယ  တ   င   ပ  ဝ င   သ   ဇ  တ  လ မ   ထ  မ    ရ   ရ ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   တ ည   ဟ   သ   သ  စ   တ   ဝ   င    
က   ယ  တ   င  မ    က မ    လ  က  က   က  ဤ အ   ဘ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  မ    က    က ည   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   ၊  စ   ရ  သ  ၊  ဒ     က  တ  တ    အ   လ     
ဝ  ည    တ စ  ခ  တ ည   မ   ရ     န သ ည  ။

73

၇ ၄ ။  “ အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ   န  ရ က  မ    က  န  ဆ    သ    သ ည  ”  ဟ   သ  တ    က   ပ   သ   အ ခ   မ  န   က န   သ   သ  က  တ က    မ ထ  ခ   က     င  ပ  ။74
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မ  န  က န   သ  အ ခ   န  သ     ရ  က  ၍  ၎ င   ၏ မ  န  က န   သ   ဝ  ည    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည     တ    
ဆင  သက လ သည အထ သင မည သ   လ ပ    င ပ သနည  ?အ မင  သင က “အ  ဘ ယ န မ တ လက ဏ  န ရက မ    ဘယ  တ  မ  
မ က  န  ဆ    ပ  ။ ” သ  စ   တ   ဝ   င   မ   အ သ  မ      ပ  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။  “ အ  မ င  ” က  န   တ   တ     ထ  ခ   က  မ   သ  အ ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  “  ယ   ခ ရ စ  သ ည   
မ  န  ၊  ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  သ  စ   တ   ဝ   င   က   မ ည  လ   သ   အ သ  မ     “ အ  မ င  ”   ဖ စ   သ ည  ။ 
“ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ င   အ  ပ   သ က   ရ  က   သ  အ ခ   သ င  သ ည   တ န  ခ    ရ ရ    လ  မ   မ ည  ။ ” သ  စ   တ   ဝ   င   က  “  ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊
ယ  န    င   ထ  ဝ ရ က  လ အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ ” သ  စ   တ   ဝ   င   က   မ ည  လ   သ   အ သ  မ     “ အ  မ င  ”   ဖ စ  သ ည  ။  “ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     
 တ    သ င   အ  ပ   သ က   ရ  က   သ  အ ခ  သ င  သ ည   တ န  ခ    ရ ရ   လ  မ   မ ည  ။  သ  စ   တ   ဝ   င   က ”  “ အ  မ င   က     ပ  ရ ရ    ပ  ”  ဟ   ဟ စ   အ   ပ  သ ည  ။ 
ထပ မ ၍ ဘ အယ အဆလ ပ ဖ ယ အ  က င  အရ မရ   တ  ပ ။ ဆက သ   ပ သည  ….  { ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ  က သ   လ က  က    သ     က  မ  တ   င   အ  င   
လ က  ခ  ပ  တ   ပ  သ ည  ။  အ ယ  ဒ  တ  }  ထ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   ၊  အ လ  န   က   မ   ဆ န    က ယ   သ  အ ရ    ဖ စ  သ ည  ။  ဒ     က  တ    င     တ   ရ  ဆ ရ  မ    
ဝ ည    တ  ၌  ဖစ ပ သည ။လ ပ ရ    ပရပ မည ။ ဘ  ဖစ   နသည က   ကမ   လ က က  က အ   သ န ကရပ မည ။

က န  မ နစ ဝ ဒအ  က င  ၎င  တ     ပ ဆ   ကပ သည ။ ထ  အ  က င    င   ပတ သက ၍ က န   တ  စ တ ခ စ  ရပ သည ။ဤက  သ    
 ရ  ယ  က  မ  မ      င    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   မ    ခ    ခ    ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ   ၊ ဂ   ဏ   တ    ဤ သ     မ  က  င    သ   အ ရ  မ     ဖ စ   ပ    က   ယ   တ   ရ  င   
 က လ   တ   မ    သ  အ ခ  တ စ   တ စ  ခ   မ    ယ  င    န   က  င    သ  ရ ပ  သ ည  ။  ဒ     က  တ   ဘ  ရ သ လ  ဆ   တ   က  န   တ   စ    ရ  မ  ပ  သ ည  ။  ….  
ဒ     က  တ  မ    က   တ   ရ  သ မ   ၏  ဝ  ည    ထ  မ  က   သ     က ပ  သ ည  ။

၇ ၅ ။  ထ    တ   ရ  ဆ ရ  ၏ ဝ  ည    က   ရ ပ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  မ  ရ င   တ န  ခ    မ    သ မ   က  မ   စ  ဆ    ထ   သ ည  အ တ   င    “  ရ   လ  မ    သ ည   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင       ဆ   ခင  ခ ရ ပ   ဤ သမ  က မ  စ က    ရ သ  ပ သည ။တ  တ စက    စ ရ က  
အ တ  တ  ဆ က  စ ပ  လ  က  ရ   သ ည  က    သ င    တ   ရ  ပ မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ မ   က  မ   စ  က   သ      ဖ စ   ပ    ယ    က ည  သ  မ    အ တ  တ က    ရ  က  လ   
မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   က  င   မ    သ  တ    သ ည   အ လ   တ   ဝ  ည     တ   ထ  မ    ရ   သ ည  ။ ”  သ  တ    မ    အ တ  တ  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ    မ  န  မ  န  က န  က န    င    
အ တ  တ က   ဆ က  သ    ပ  မ ည  ။  ယ  န   က  န   တ    တ     လ   အ ပ  သ ည   အ ရ  မ   ဒ     က  တ  မ    ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   က    
 ပ န  သ     ရ ပ  မ ည  ။ ၎ င   ဆ   ထ   ခ   သ ည  အ တ   င      တ  က ပ တ   တ   သ      ပ န  သ    ၍  ယ    က ည  ပ  ။  ထ   အ ခ   သ င   သ ည  ဘ  ရ   က   ယ  တ   င  က    
 တ  ရပ မည ။ လ  က က က   ဖယ လ  က  ခင  ပင   ဖစ သည ။  ပဇ တ မ  တကယ  ဖစ လ  ပ ပ ။
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၇ ၆ ။  ယ  န  သ  တ    ဆ    က ပ  သ ည  ။  “ သ  သ ည  သ မ   င     က  င   ဆ   င  ရ   ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က  ပ င   လ ယ  န  က    
 ဖတ သန  သ     က င  က    ပ တ    သ ပ သည ။ဤအရ မ   အ  လ   က    ပ လ ပ ပ  သည ။ သ သည  
ရ  ရ   တ  က  ပ   န  သ  မ   ဖ   ထ   ရ  က   န ပ  သ ည  ။   ဟ  ဗ  က  လ  င ယ  မ    လ ည    ပ   ပ  သ ည  ။ ”  သ မ   င     က  င   ဆ   င  ရ   
ဘ  ရ   သ ခ င  မ   မ ည  သ     က  င   မ  န  ပ  သ န ည   ?  ယ  န   သ  သ ည  အ လ   တ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ?  လ  သ   သ ည  အ  မ  တ မ    ဘ  ရ   က    
ဘ န   တ  ထင ရ    စသ   ဖစ ၍ သ  လ ပ သည  အရ   င   စ   စ  ၍သ ဘ လ ပ မည က   စ   စ  ပ သည ။ သ ဘ လ ပ  နသည က  လည   
ဂ  မ ပ    င ပ ။ထ  သ    ပ လ ပ ရန သ   ဖစ သည ။ ယ န လည   ထ  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ ည က  မ    အလ  တ အရ ပင   ဖစ သည  အ   ဖစ မ  ဖစ ရ လ။
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 ပ န   က ၍  သ  စ   တ   ဝ   င   က    တ    က ပ  စ    ။ က မ    လ  က  က   က   မ င     င  ရ န   ဖ စ   ပ    သ ခ င   ယ    မ  န    တ   မ  သ ည  မ    “ င  သ ည   ဤ  လ  က  က   မ   
  မ  က ထ   ခင  ခ ရပ က လ သ  အ  လ   က   င  ထ သ    င ဆ   ဆ င မည ။” “သ သည  မ န ၊ယ န   င   ထ ဝရက လအတ တ ပင   ဖစ ပ သည ။”

ဒ    က တ မ    မ န ကန  သ  ဝ ည   ထ သ    ရ က  ကပ  စ။ ဂ ီတပည ရ င မ     င    တ   ရ ဆရ  မ   ၊ အ  လ    က င  သ   ပ မည ။
က  န   တ   တ    မ    ထ   အ ရ    င    ပ တ  သ က  ၍  ဘ  မ   ထ င   မ င   ယ  ဆ ၍  မ ရ  တ   ပ  ။  က     ပ  တ    သ    င   အ တ     င   ယ     က ရ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  (  ဟ  ဗ   
၁ ၃ း ၈ )  တ  င   “ က   ယ   တ   သ ည   မ  န  ယ  န   ထ  ဝ ရ က  လ အ တ  တ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

၇ ၇ ။  တ မ န   တ   ၂ တ  င   က   ယ   တ     င   အ တ   က     ပ  တ     တ  ည  မ  ရ     က  င     ဖ   ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။ သ  တ      င   အ တ   တ  ည  မ  ရ   ၍  ဗ တ   ဇ  လ ည    
တ ည သည ။ က  ယ  တ  သည  အ  လ    ဖစ ၍က    ပ တ    လည    ဖစ ပ သည ။ အတ အက ပင  ဖစ သည ။
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က န  တ  သည အ မရ ကန စစ စစ  ဖစ လ  သက  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ သ မသည  စစ မ န  သ  အ မရ ကန ၏လက ဏ မ   ရ  သ ဖင   
က  န   တ   လ ည    စ စ  မ  န   သ   အ  မ ရ  က န    ဖ စ  လ   ပ  သ ည  ။

က  န   တ   သ ည   စ စ  မ  န   သ  အ  မ ရ  က န   ဖ စ  ပ  က  ပ လ   င    မ  က   သ  ဘ    က    ပ  မ    က  န   တ    ပ  လ  ပ  မ ည  ။  အ  မ င  ။ က  န   တ    
အ မရ ကန  ဖစ ပ က  ပ ခ  မည  ဖစ  ပ သည ။ သင လည   ထ  သ    ပင  ဖစ ပ သည ။ဘ    ဘ တ     င  အတ  ပလ  င   ဟ က သ ဘ   က    င  အတ  
သ င  ပ  လ   ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ ပ လ   င    ဟ  က  သ  ဘ    က    ပ  မ    ပ  လ  ၍  အ  မ ရ  က န     င  င  က      ခ ခ  လ   က   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   သ ည   
သ တ     င  အတ  ရ  ၍ သင လည   ရ  ပ သည ။ လ တ  င  ရ  ပ သည ။

၇ ၈ ။   ပ  ရ  ဗ    င   က  န   တ    အ တ  စ   လ  ပ  သ ည  ။  လ မ   တ  လ   က  လ     စ   လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   ရ  ယ  တ စ  ခ  စ  က    သ တ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
၎ င   သ ည   အ တ  အ က   အ မ  န  အ က န  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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Ualleyforge မ    က  န   တ   သ ည    ရ ခ   န  သ   Delawareက     ဖ တ   က    သ    ရ ပ   သ ည  ။  စ စ  သ   တ စ  စ  လ ည    ပ  ပ  သ ည  ။ 
တ စ  ဝ က  မ   ဖ  န ပ  မ    မ ပ   က ပ  ။  က  န   တ   တ ည လ      လ   ( ခ   ) ဝ  ရ  င  တ န    င   အ တ   ဆ   တ  င   ရ ပ  သ ည  ။  Delaware က  လည    လ   သ  ထ မ  
  ပ       င    က  န   တ   က   ဖ တ  က   သ    ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    သ ည  အ  မ ရ  က န  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   သ ည  ။  Ualleyforge မ   
က န  တ  အမ န တကယ ဘ   ပ မ ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။
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မ  ရ င    က   ဇ    တ   ခ    မ  န    သ  ဖ ခ င  မ     ဖ င    က  န   တ   က  ပ န  လ ည  ၍   က   ဇ    တ    ခ    မ  မ   ပ   သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က    က   ဇ   တ  န    ပ န  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   တ က ယ  စ စ  မ  န   သ   အ  မ ရ   က န   ဖ စ  ပ  က  ထ   ဇ ယ   ထ  မ    
က န  တ  အသ အမ တ  ပ  ခင   ခ ရပ သည ။

က  န   တ   သ ည   တ က ယ  စ စ  မ  န   သ  အ  မ ရ  က န   ဖ စ  ပ  က  slane wallstachsum  င    ရ ပ   တ ည   သ  သ    င    
က န  တ  သည အသ အမ တ  ပ  ခင   ခ ရပ သည ။

က  န   တ   သ ည   တ စ  က ယ  စ စ  မ  န   သ  အ  မ ရ  က န   ဖ စ  ပ  က   ဘ   စ တ  န  လ ဖ က  ရ ည  ပ   မ    က  န   တ   အ သ  အ မ  တ   ပ   ခ င    ခ  ရ  ပ မ ည  ။
က     ပ  တ    ၏  မ  က  လ    မ    က  ယ  သ     စ ရ န   ဆ    ဆ  င    ခ င   က    က  န   တ   တ     င င   ပ ယ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   စ စ  မ  န   သ   
အ မရ ကန  ဖစ ပ  သည ။ ထ  သ   အသ အမ တ  ပ  ခင   ခ ရပ သည ။ မ န ပ သည ။ ဆရ ။ အ    ဖစ ရ လ

၇ ၉ ။   လ ဘ  တ   ခ  င    လ  င    က   က   က  န   တ    တ   ပ  သ ည  ။  ( ၁ ၇ ၇ ၆  ခ    စ   ဇ  လ   င   ၄ ရ က  )  န  က  ပ ထ မ ဆ    အ  က  မ   ဖ စ  သ ည  ။
 လ ဘ  တ   ခ  င    လ  င    က   က    တ    ပ   လ  ပ  လ ပ   ရ  ရ   က  င      က  င   ပ  သ ည  ။ တ က ယ  စ စ  မ  န   သ   အ  မ ရ  က န  တ စ  ဦ   ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။
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 တ   လ  န   ရ  က  လ က  က  န   တ    သ  မ   င   အ တ  အ ရ  က  က   ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က   မ     တ   က   ခ   က   က ပ  သ ည  ။ 
သ  မ အ ရ  က  က   သ ည  က   က  န   တ   ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  မ ဘ  န    က   သ ည  က    လ ည    က  န   တ    ခ  စ   ရ ပ  မ ည  ။ က  န   တ   သ ည   အ  မ ရ  က န   ဖ စ  ပ  က 
သ  မ   င   အ တ   မ  မ  က   ယ  က      င   ယ    ရ ပ  မ ည  ။ ဟ  တ  ပ  သ ည   ဆ ရ  ။

လ င  က  န    မ  န   ခ  န     ပ  ခ    သ   Gettysburg မ   က န  တ  အသ အမ တ  ပ  ခင  ခ ခ  ရပ  သည ။ ဟ တ ပ တယ  ဆရ ။

wakeက  န    ပ  မ    က  န   တ   သ ည    သ   ရ  ရ    င    စ စ  သ   အ  လ  င   မ     ပ  တ  င   ရ ပ   က ည   ခ   သ ည  ။  wake က  န    ပ  မ   က  န   တ    
ရပ  နခ  သည ။ ဂ အမ မ   အလ ထ ရန  က န  တ  က ည ခ   သည ။

က  န   တ   သ ည   တ က ယ  စ စ  မ  န   သ  အ  မ ရ  က န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  သ  မ သ ည   အ    လ    အ လ     စ    ဖ စ  သ ည  ။ 
ထ   အ တ  က    က  င   ဂ  ဏ  ယ  ပ  သ ည  ။  အ မ  န  တ က ယ  ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  အ  မ ရ  က န  မ     အ   လ    မ    သ  မ ၏ အ   လ    ပ င   ဖ စ  သ ည  ။  က  န   တ   လ ည    
ထ  သ   ပင  ဖစ သည ။ အ မရ ကန  ဖစ     င ရန ပင  ဖစ ပ သည ။ သ မသည  အရ ခပ သ မ   ဖစ ပ သည ။  ဖစ က   ဖစ ရပ မည ။ အ 
  က င  မ  သ မ  င  အတ  အမ တ အသ   ပ ခ ရ ခင     က င   ဖစ ပ သည ။

၈၀။ အလ  တ ပင  ဖစ သည ။တစ ကယ စစ မ န  သ  ခရစ ယ န တစ ဦ  ဖစ ရန အတ က  ထ  အ ရ   င   ထပ တ ထပ မ  ဖစ ရန လ  ပ သည ။80

 မ   ရ    င   အ တ   က  န   တ    တ ရ    ဟ  ပ  သ ည  ။…. .   န  ဧ   င   အ တ  လ ည    ဖ စ  သ ည  ။   န  င  လ  မ ည    တ ရ   စ  ရ င   ခ င   အ တ  က  လ ည    
လ  အ မ    က    သ တ   ပ  ရ ပ  သ ည  ။  တ က ယ  စ စ  မ  န   သ   ခ ရ စ  ယ  န  အ တ  က  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။

က န  တ  သည   မ  ရ   င   အတ မ   တ က  န သ   ခ  အန  မ   ရ  ပ သည ။ မ  တ  င က    တ   နရပ သည ။ 
သ  ၏ ဘ  န    တ   က   က  န   တ   တ      တ   ရ ပ  သ ည  ။   မ   ရ    င   အ တ    တ  ထ  မ    ရ     န ခ   ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ  ရ န  အ တ  က  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ တ   အ ဖ က  ဖ က  က  တ   ည  ရ ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ     င  ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ ဘ  န    တ   က    က  န   တ     တ   ရ ပ   သ ည  ။
သ ၏အသ က    က  ရပ သည ။ ယခ အခ က    ပ လ  ၍ ရ င  လင   ဖ  ပရန  မ က   စ  ပ   င  ။ အ  က င  မ   က န  တ  ထ   နရ မ   ရ   သ   က င   
 ဖစ သည ။ က န  တ   ဘ   ပ  နသည က  က န  တ  သ ပ သည ။ ဘ  ဖစ ခ သလ ဆ  တ  က န  တ    တ   မင ရပ သည ။ ဟ တ ပ တယ ဆရ ။

၈ ၁ ။  က  န   တ   သ ည  ပ င  လ ယ  န  မ    ရ   ခ   သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဝ  ည     တ   ဆ င   သ က    က  လ   တ   မ   ပ    အ  ခ   တ စ  ဖ က  မ   န ၍  ရ က    
ခ   ထ  တ  လ   က  သ ည  ။    ပ   ထ    န  သ    ရ  မ    ပ င   မ    အ    ဖ င    မ ဟ  တ  ပ  ။ ယ  န  သ  တ       ပ  ဆ    သ   အ   က  င    ဖ င    မ ဟ  တ  ဘ    ပ က    ဆ ယ  ခ န    
နက န  သ ပင လယ  ပင အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။ က န  တ  သည  ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ည   က    တ   မင ခ  ရပ သည ။ ထ    ခ က  သ   သ  
  မ  ပ င  အ    ဖ င    က  န   တ     လ   က  သ    သ ည  ။ ပ င  လ ယ  န   က     ဖ တ  သ    သ ည  ။
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က န  တ  သည  သ န  တ င  ပ မ   ရပ  န၍မ   ခ  န  သ   င   လ ပ စ  လက သ မ   က    တ  ရ သည ။ သ တ     င  အတ  မ  မ န  က  စ  ခ  သည ။ 
 က   က  ထ  မ   ရ က     သ  က  ခ   သ ည  ။  ယ  န  ည လ ည    လ  ပ   န ဆ    ဖ စ  သ ည  ။  မ   မ  န   စ   သ  မ      င   တ စ  သ   တ ည    ဖ စ  ခ   ရ သ ည  ။   က   က  ထ  မ   
 ရ က     သ  က  ၍  ပ င  လ ယ  န  က     ဖ တ  သ    သ ည  ။

 ယ   သည  တ ပ   မ တ  သ အခ သ တ     င  အတ  င ရ  ခ  သည ။  ယရ  ခ  မ       မ    ပ  က  ရ ပ သည ။

ဒ   ယ လ   င   အ တ   က     ပ  သ ည   ခ   သ   တ  င   ထ  မ     န ခ   ရ သ ည  ။   ဟ  ဗ  က  လ  င ယ  မ      င    အ တ   မ   ဖ   ထ  မ     န ခ   ရ သ ည  ။ င  သ ည   
 တ  င   ပ  မ    ….  ဧ လ  ယ   င   အ တ   တ  က  လ  မ  လ   တ  င    ပ  မ    န ခ   ရ သ ည  ။

၈ ၂ ။  က  န   တ   သ ည  ဗ တ   ဇ  ဆ ရ   ယ  ဟ န    င   အ တ   ရ    န ခ   ပ  သ ည  ။   ဝ ဖ န  သ  မ      င   အ တ   ရ   ခ    သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    
ဆင  သက သည က  လည    တ   မင ခ  ရသည ။ ဘ ရ  သခင ၏ အသ  တ  က  လည   က  ခ  ရသည ။ “ဤသ မ  င ခ စ  သ သ   ဖစ ၍ သ အထ မ   
က  န  ဝပ ရန  က    ပ အလ န   စ သက အ  ရသည ။” ဟ ဆ  ပ သည ။မ န ပ သည ။ သ   င  အတ တစ သ  တည    ဖစ ရ သည မ    သခ  ပ သည ။ 
အတ အက အမ န ကန ပင   ဖစ ပ သည ။
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လ   ဇ   ၏  သ ခ    င   ဂ  မ    က  န   တ   ထ ပ  တ  ထ ပ  မ  ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  က  လ   ဇ   က    ထ   မ  က   စ   သ  အ ခ  မ    က  န   တ   
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ထ ပ  တ  ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။   ရ တ  င   န   က  အ မ     သ မ    ဖ စ   ပ    သ  မ  ၏ အ  ပ စ  မ    က    သ  မ က    ပ   ပ  န စ   အ ခ  မ   ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   
ဆရ ။

က   ယ   တ   ရ  င    သ ဆ    သ ည   အ ခ  က  န   တ   သ ည   က   ယ   တ     င   အ တ   တ စ  သ   တ ည     ဖ စ  ခ  င   ရ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဆ     အ  စ တ  မ   က  န   တ    
အသ အမ တ  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ က  ယ  တ  က    သ ခင  မ ရ င  ပန ထ  မ က ခ င  ရ စပ သည ။ သ ၏  သဆ    ခင  မ   သ   င  အတ  
အသ အမ တ  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။

က န  တ  သည  အထက ခန  မတ င လ (၁၂၀)  င  အတ  ရ   နပ သည ။ သ တ     င  အတ  အထက မ   အသ အမ တ  ပ ခ ရပ သည ။  ဟ၊က န  တ   
ဘ ရ  တရ   မ သည ဟ  ခ စ  ရပ သည ။ အ   ဖစ ရ လ၊ က န  တ   ထ   နရ မ  အသ အမ တ  ပ ခ ရပ သည ။ သ တ   ထ မ  တစ  ယ က  ဖစ ပ  သည ။ 
အသ အမ တ  ပ  ခ ရပ သည ။သ တ   မ  ရ   သ  အ တ  အ က  မ     က န  တ   မ   ရ  ပ သည ။ ထ   သ     ဖစ ပ က စ  အခ က န  တ  ထ   နရ မ   ရ  ပ သည ။ 
စ စ  မ  န   သ   ခ ရ စ  ယ  န  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။   က    မ    သ   လ တ   က  ခ က  လ    က  င    က  န   တ    မ င   တ   ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ    မ  က   မ င  သ က   သ 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ  န  လ  ပ  လ   သ  အ ခ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ န   ခ    က    ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ   ဘ   သ  စ က     ပ  ဆ   သ  မ      င   အ တ   
က  န   တ   ရ    န ပ  သ ည  ။  ဘ  သ  တ   ပ   ခ င   ဝ င   ရ  က  လ  သ ည   က    လ ည   ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ      င   အ တ   က  န   တ    ရ    န ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   
ဝ  ည     တ    က အ  ခ    သ   ဘ  သ  စ က   က    စ တ င    ပ  ဆ    သ  အ ခ   သ  တ      င   အ တ   က  န   တ   သ ည    ဖ စ  ရ  ပ  သ ည  ။

က  န   တ   သ ည    ပ တ     င   အ တ   ရ   ပ  သ ည  ။ တ မ န   တ    ၂  မ တ   င  မ    ဝ ဖ န  ခ  ရ စ   က  လ  က တ ည   က   ဖ စ  သ ည  ။  ထ   စ   က   ပ တ   သ ည   
သ  ၏ တ ရ    ဟ  ခ  က   က   က     ဟ   က   ခ   ပ   သ ည  ။  သ    င   အ တ   က  န   တ    တ စ  သ   တ ည    ဖ စ  ခ  င   ရ ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ဆ ရ  ။

၈ ၃ ။  တ မ န   တ   ၄  တ  င   သ  တ    အ တ  တ က   စ       က  သ  အ ခ   သ  တ      င   အ တ   အ  ဆ  က  အ ဦ    က   မ   တ  န  လ  ပ  သ    ရ ပ  သ ည  ။ 
စ   တ  င   စ ည    ဝ   ပ    သ  အ ခ   အ  ဆ  က  အ ဦ  မ    တ  န  လ  ပ  ၍ သ  တ    ထ   င   န  သ    န ရ  မ    တ  န  ခ  သ    သ ည  ။  ထ    န ရ  မ   လ ည    
သ  တ      င   အ တ   က  န   တ   အ သ   အ မ  တ   ပ   ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  မ   စ   တ  င  က  န    ပ  မ    က  န   တ    ပ  လ    င   အ တ  တ ရ    ဟ   ပ  သ ည  ။ 
မ န ပ သည  ဆရ ၊
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 ယ  ဟ န    င   အ တ   က  န   တ   သ ည   ပ တ  မ  န   က  န    ပ  မ   ရ    န ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ    ဒ  တ  ယ အ  က  မ    က လ   တ   မ   ခ င    
က   မင  တ  ရပ သည ။ ပ  ပင   ပ င  လ  ရ တ င  လ သ   င   အတ  က န  တ   ရ  ပ သည ။

က  န   တ    ဝ က  စ လ    င   လ ည    အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   မ   တ စ  စ  တ  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။  မ    တ  က  မ     က   မ   ဖ မ   ဆ  ပ  လ   က  သ   ဖ စ  သ ည  ။ 
အဂ လ ီ ကန အသင   တ  က    က  မ  စ    တ   လ န ခ  သ   ဖစ သည ။ က န  တ   သ   င  အတ ရ   နပ သည ။

ယ  န  ည  က  န   တ    ဤ  န ရ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။ ၁ ၉ ၆ ၄ - ခ    စ   ဖ စ  ၍  ပ င  ဘ   မ  န   ယ     ပ ည   န ယ  ၊  ဖ  လ  ဒ  လ  ဖ   ယ    မ    က  လ  မ    
အလ  တ လ စ က လ   င  အလ  တ  အ တ  အ က  က  လ   င    ဖစ ပ သည ။ က    ပ သည ခရစ ယ န  ဖစ ရပ မည ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ  က ပ တ   တ    က     ဖ   ပ  သ    န ရ  မ    က  န   တ    န ထ   င  ၍  အ သ  အ မ  တ   ပ   ခ င   က    ခ  ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဝ  ည     တ   က    
ခ  စ   ရ  သ  အ  ပ  စ    င    က  န   တ    တ စ  ထ ပ  တ ည     ဖ စ  ပ  မ ည  ။

၈ ၄ ။  သ   အ   ဖ    က  ယ   ခ င   မ ရ     က  င    သ   သ  အ  ပ  စ    င    က  န   တ   သ ည   တ စ  သ   တ ည    အ သ  အ မ  တ   ပ   ခ င    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ဤ အ  ပ  စ  မ    
အ ယ  သ    ခ င   မ ဟ  တ  ဘ   မ  န  ၊ ယ  န     င    ထ  ဝ ရ က  လ က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   အ တ  တ  ပ င   ဖ စ    က  င    သ   က ပ  သ ည  ။  “  ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊ 
ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  ယ  န  ည  ဟ   အ  ပ  စ    င   က  န   တ   ထ ပ  တ  ထ ပ  မ    ဖ စ  ခ  င   ရ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    
အ ယ  မ    ဝ  ဒ  အ  ပ  စ  ဟ    ခ  ဆ    က ပ  သ ည  ။ အ ယ  သ    သ   အ  ပ  စ    ဖ စ  သ ည  ။  ဘ   ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    
“ င  သ ည    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  ဧ ဝ    ဂ လ  တ ရ   အ ရ ရ  က    က  က   ခ င   မ ရ   ၊  အ   က  င   မ    ထ   တ ရ   သ ည   က ယ  တ င   ခ င   အ တ  က   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ န  ခ     တ   ဖ စ   သ    က  င    ပ တ ည   ။ ”  က  န   တ   လ ည   တ စ  ဦ  တ ည    အ ပ  အ  ဝ င   ဖ စ  သ ည  ။  င  သ ည   အ သ က  ရ  င   သ   
 သဝ ဒစ  စ င  ဖစ ၍ င   ပ သည အတ  င   ဖ  ပ ခင   ခ ရ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင သည  လ သ  ဇ တ   င   ဖ   က ယ  ခင   ခ ရပ သည ။အမ    သ    င   
အမ    သမ   တ ိ ုင မ    ဖစ သည ။ အ  
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၈၅။ ဘ ရ  သခင သည သ ၏ Enmorphe ထ  မ   တ စ  ဖ န   မ  မ  က   ယ  က    ဖ    က  ယ  လ  က  ရ    ပ    သ  ၏  လ  မ    က    မ  မ  က   ယ  က    
 ဖ   ပ လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   က    မ တ   သ   ဘ  ရ င   က   က  မ  မ  ၏  ဘ  န    တ   က     ဘ  မ    ခ  ထ   ပ  သ ည  ။  “ တ ခ ဏ အ  က  မ    
က မ    လ  က  က   သ ည  င   က    တ    က ရ  တ   မ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  င  သ ည   သ  တ    ထ  မ   ဖ    က  ယ   ခ င    ခ  ရ ပ  မ ည  ။ သ     သ   လ ည    သ င  တ     င   က     တ   ရ  ပ 
မည ။ အ  က င  မ   သင တ     င  အတ  င ရ  ၍သင တ   အထ မ   င ရ   နပ မည ။  န က ဆ    န ဂ   ခ  ပ  သည အထ  တစ  လ  က လ   ရ   နပ မည ။ 
လ  သ  မ   ဝ က  စ လ  သ      ပ  င    သ  အ ခ   ဆ က  ၍  ဆ က  ၍  ဘ  န    တ   တ စ  ခ  မ   တ စ  ခ  သ    သ     က  ပ မ ည  ။  င  သ ည   အ လ   တ   အ သ က  ရ  င   သ   
ဘ ရ  ပင   ဖစ သည ။ မ ရင  ဘ န   တ  သ    ပန သ   ပ သည ။ င သည  အသက ရ င  သ  ဘ ရ    ဖစ  နဆ   ဖစ  သည ။ 
မ ရင  ဘ န   တ  သ    ပန သ   ရ ပမည ။” ဟ  လလ ယ ၊
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၈၆။ ဂ  ဏ  ဂဏတ  င  ၏ဖ   က ယ မ က   သ က ခ    ဖ  ခ  ပ သည ။ အတ  အဆ  တ  င  က    ဖစ သည ။ ထ  အသ ကဆ  သည မ   
“အ  အ ဒ တစ ယ သန  ဖစ  ခင  ပ ဘ ၊” သ ကထ   က  ထ  မ    ဖတ သန  သ    ပ သည ။ ထ  အထ မ  ထ က လ  သ  အသ  ဖစ သည ။ “အ  အ ဒ လ  တ  
  က င  န က ပ ”ဟ ဆ  သည ။ သ က ထ  လ  က က ထ မ  ခ    ဖ   ဖတ သန  လ သည ။ ဟ တ ပ သည ။ သ တစ ကယ ဘ  ဖတ သန  ခ   သည ။ 
“ အ   သ င  ထ   သ     မ လ  ပ     င  ပ  ။  သ င  သ ည   ဘ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ စ  န    ရ  က  အ  ပ  စ  တ စ  စ  သ    ဖ စ  သ ည  ။ ”  သ  က   ဖ တ   က    ၍ 
ဝင  ရ က လ ခ  ပ သည ။အန  ရ ဂ  င မ   ခင   စသည  အရ မ     မရ  ပ ။ သ ၏   တ ကပတ  တ  က   ပ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ သင သည 

86
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ဘ  ရ   ရ  င  ၏    တ  က  ပ တ   တ   က    အ    င  ယ  ၍  မ ရ ပ  ။

က  ယ  တ  ရ င  ထ   နရ မ   ရပ  နပ သည ။ယ န ညပင  ဖစ သည ။ အ က   မတ ဆ    အ င   မင သ  ဖစ သည ။ အ  က င  မ   
က  ယ  တ  သည မက သဒစ ၊   စ  ခင  ၊ ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန  တ  င   က   ခ    ဖ  ခ  ပ သည ။ သ သည  သ ၏လ မ    က  မ   ရပ  နဆ  ဖစ သည ။ 
ယ န ည အစ  အလ မ    က မ အ င  မင န ် ုင ပ ။ လ အမ     ပ လ  သမ က    ပ  ကပ  စ။သ တ    လ ပ လ  သည က   လ ပ ခ င   ပ  ပ ။ သ တ   ဘ ဘ  
ဆ   ရ   ရ   လ  ပ  ပ   စ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ သ  အ က  အ က  ယ  မ    က     ဖ တ   က    ၍  ဝ င   ရ  က  ခ   ပ  သ ည  ။

၈ ၇ ။  သ  တ    က     ပ  က      ပ  သ ည  က    သ တ  မ ရ ပ  ။  ခ  ယ    သ ည   ဆ     င    အ မ  န  အ က န  အ တ   အ ဆ    မ    က   ခ     ဖ   ခ   ပ  သ ည  ။  ၎ င   ၏  အ ရ   န  က    
အကန  အသတ  မ ပ လ ပ ပ ။
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သင  က   က န  တ    ပ  နပ သည ။ သင သည အစ  အလ  အတ  အဆ  က   ခ    ဖ  ခ  ပ  သည ။ “သခင  ယ  မ  အ ဝ  န က ဖက မ   
က  န   န ပ  သ ည  ။  ယ ခ   မ ရ   ပ  ။ ” သ  သ ည   မ  န  ၊  ယ  န     င    ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဤ အ စ ည   အ  ဝ   က   မ   ဘ  ရ   သ ခ င  လ  ပ     င   သ   အ တ   င   အ တ   မ ရ   ပ  ။  ဤ အ စ ည   အ  ဝ   က   မ   ဘ  ရ   သ ခ င  လ  ပ     င   သ   အ တ   င   အ တ   
မ ရ   ပ  ။  သ  တ    လ    သ   ဤ က မ    လ  က  က   က    ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  က မ    က   ၏  ပ    တ   မ ဟ  တ  ပ  ။  က မ       ထ  မ   က   ဘ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
အ သ က  ရ  င   တ   မ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င    င     ပ ည   ဝ ၍  ဗ တ   ဇ  ခ  ထ    ခ င     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  EN MOPHPHE က  မ  မ  က   ယ  က    ဖ   ပ ၍ 
လ  ဇ  တ  ခ  ပ  သ ည  ။  ဟ   လ လ  ယ   က     ပ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။

အတ  အဆ  တ  င  က   ခ    ဖ  ခ  သည ။ဖ   အ ပ ထ  သမ က  လည   ပယ ဖ က ခ  သည ။ ဘယ အ ရ မ  
က   ယ   တ   ရ    န  တ   မ   ခ င   က   ပ  န    ရ   င  ၍ မ ရ ပ  ။  လ  အ မ    မ    သ  တ      လ    သ   မ    ထ  တ  င   
ဆ  င တ  မ  မ     ဖ စ   န  သ  အ ခ  ဖ    က  ယ  ထ    သ  အ ရ  က    ပ ယ  ဖ  က  ရ န   အ ဆ င  သ င    ဖ စ   န  ပ  ပ  ။  သ င  သ ည   
ထ  အရ  ပ မ  ရပ တည  နရပ မည ။ လ  က က တ  င  က   ဆ   ဖ ပစ ရမည ။ သ ၏  က    မတ  သ ဝ ည    တ  အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။

ယ  န  ည လ ည   က   ယ   တ   ရ ပ  တ ည  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   က   မ   လ  စ    သ   အ    င  ရ ရ   သ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  မ  န  ၊ ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ 
အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ န   ရ  ဂ   ဖ စ   န သ  မ    က     ရ  ဂ   င  မ    စ သ ည  ။  ယ    က ည  သ  မ    က    ဗ တ   ဇ   ပ  သ ည  ။ 
သ အ မ  ပ လ ပ ခ  သည  အတ  င  ပင  ဖစ ပ  သည ။ သ သည   က  မ   သ  တ  က ခ  က  အ င  မင    င သ  ဖစ သည ။က  န  ခင  ခ ရ သ  နတ ဆ    မ    
ထ  က    ပ   က ရ သ ည  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ    န ပ  သ ည  ။ သ  တ    အ  မ  တ မ      ပ   န ရ ပ  သ ည  ။

၈၈။ န ဂ   ခ  ပ   ပ ရမည ဆ  လ င ဤအ  က င  အရ က   က န  တ     ပ ရပ  တ  မည ။ တခ  န  က ….  ပ    ပ င  တ ပ  ဒ  က    ဖ တ   က ည   ပ  ။ 
  စ   ပ  င   မ    စ     က  ခ   စ   က တ  ယ  သ မ   တ စ  ဦ   ရ   ခ   ပ   သ ည  ။  သ  တ     ရ  င   မ ည    တ  ယ  အ     က   တ လ တ   ရ   ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ     
ဒ  ပ    ပ င  န   ပ တ  သ က   ပ    အ  က  မ   ပ  င   မ    စ     က   ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ပ စ  ည   တ စ  စ   တ စ  ခ  အ တ  က   သ  တ    က   ရ  င   ခ  လ   က    ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 လ လ  တ င   ရ  င   ခ  သ  ၏  အ   ပ  မ    “ က  န   တ   က   စ သ ည   ဖ င    ဘ ယ  သ  က   ပ  ပ  မ ည  န ည   ? ” ဟ  ၍   ဖ စ  သ ည  ။  သ   က    အ   က အ န ည   င ယ  သ   
 ပ   က ပ  သ ည  ။  သ င    င   ဆ ယ   ဖ စ   က  င    ဖ စ  မ ည  ။

88

“ တ ဆ  ပ   တ ဆ တ    တ က  လ  သ ည  ……. . ”

တ   က     က    ပ  ရ မ ည  ဆ   လ  င   လ  တ စ  ဦ  အ  န  က  ဖ က  မ   ထ  က  လ  သ ည  ။  သ  က  “ တ မ  န စ   ဘ   စ  င   ပ  ”  ဟ  ဆ   သ ည  ။ သ  လ မ    လ   က  ၍ 
တ က  လ   ပ    ရ ရ   သ    ပ  သ ည  ။  သ  ၏  သ  ခ  င   က    တ    ခ က  သ ည  ဟ  စ    စ    က ပ  စ    ။

အ  သ    တ    အ  က  အ  ပ စ  သ   မ      စ   ပ    န  က  

အ ပစ အစ န  အထင  မ   အ  လ    ပ  က က ယ သ   သည ။

၎ င    န  က   သ  ခ  ထ    သ  အ ခ   ထ    န ရ  မ   မ လ   လ   စ    က ည    န သ   မ ရ    တ   ပ  ။  သ  က  “ ဘ ယ  သ   ပ  မ   လ  ”  ဟ   မ  သ ည  ။

တ ဦ  က   ဖ သ ည  ။  “ င    ထ  င  ၊  တ စ   သ  င   ”  တ န  ဖ     ဖ တ  ၍  မ ရ  တ   ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   န ည   ?  တ  ယ  ပ   င  ရ  င   ဟ  င   က ၎ င   ၏ 
အရည အ သ  အစစ အမ န က    ဖ  ပလ  က  သ   က င    ဖစ ပ သည ။

အ   ၊  ည  အ စ  က    ည  အ စ  မ ၊  ဤ   တ  က ပ တ   တ   ၏ သ ခ င  က    အ ခ  င    ပ  လ   က  ပ  ။   ရ  သ   သ   မ    သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    ဖ စ  ၍  သ  ၏ 
 လ က   မတ    င     မ  က ထ  ပ သည ။ မ မ ၏   လ    သ  ဖက သ     လ  က   က  ဆ  လ  က ပ ။

အ သ    င    ပည  လ က ရ   သ စမ   ရရ  သည ။

ဧ မ     လ ၏  အ  သ    တ   မ  စ   ဆ င    ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

တန ဖ   အ ပည  အဝက   သင  တ   မင ရ ပမည ။ဖ   က ယ ထ   ခင  မရ   သ  ဘ ရ  သခင သည   မင က င  မ    ပ လ င လ ပ သည ။
ပ င   တ က   တ   န  မ    က   ရ  က  လ   သ  အ ခ   သ  သ ည   အ လ   တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  မ    အ  ပ  မ   က   ရ  က  ပ  သ ည  ။  သ  က   ယ  တ   င   kenos' 
ed “လ   ဝ မရ   တ   ခင  ” ပ လ ပ သည  အခ မ   ဖစ သည ။ မ န ပ သည ။

သ င  က  “ ဘ ရ  သ   ဘ ရ မ  ဟ မ  ၊  က  န   တ     က    စ   ခ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဒ  လ  ပ  ခ   တ ယ  ၊  ဟ   ဟ  လ  ပ   တ ယ  ၊  တ  ခ   ဟ  လ  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ”



20က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

၈ ၉ ။  တ  န  မ    က  န   တ   န ယ   မ က  ဆ  က    ပ ည  န ယ   က   လ  စ   ဘ    မ    တ  င   စ ည    ဝ  တ က  ခ   ပ   သ ည  ။  က  န   တ   တ     အ  က  ဖ က  သ     
ဆ င   သ     က ပ  သ ည  ။   က ည   ရ သ ည  မ    မ  က  င    သ    လ ည    က  န   တ   တ     အ  က  ဖ က  သ      ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။  ထ   သ  မ    ဤ  န ရ  မ   ပ င   
ဆ င   သ      သ  အ ခ   မ   အ လ င   မ    က   ပ  တ  လ   က  ပ  သ ည  ။  မ ည  မ   မ   င  မ   က  သ    ပ  သ လ  ? ၎ င   သ ည  ….   မ   င  မ   က  လ  န   သ  ဖ င    ခ  စ   ရ ပ  သ ည  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   က   အ သ  အ မ  တ   ပ  ရ န   ပ  က  က  ယ   သ   အ သ င    တ     ဖ တ  သ န   သ    ရ သ ည    န ည   လ မ   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ဇ  အ  န  ၏  သ မ   မ     သ  တ    လ  ပ   န သ ည   န ည   အ  တ   င    လ  ပ   န သ ည  က    က  န   တ   တ     တ   ရ ပ  သ ည  ။  စ   က ရ က   သ  က  ၊  အ ရ က   သ  က    သ   
ည အစ က  မ   က    တ  ရ သ အခ   င  ညစ ညမ   သ  စက  မ     ပ  က ပ   ခရစ  တ  က   ဝန ခ   တ င  ပန ရန   ပ လ ပ  နဆ  ဖစ ပ သည ။ အ  ၊ 
 ဖစ ရ လ၊  မ  င  နပ  ပ ၊ အ မ  င ထ   က ီ  မ  လ ပ  သည ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   က   အ သ  အ မ  တ   ပ  ရ န   ပ  က  က  က   သ   အ သ င    တ     ဖ တ  သ န   သ    ရ သ ည    န ည   လ မ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ဇ  အ  န  ၏  သ မ   မ    သ  တ    လ  ပ   န သ ည    န ည   အ  တ   င   လ  ပ   န သ ည  က    က  န   တ   တ     တ   ရ ပ  သ ည  ။  စ   က ရ က   သ  က  ၊  အ ရ က   သ  က   သ   
ည အစ က  မ   က    တ  ရ သ အခ   င  ညစ ညမ   သ စက  မ      ပ  က ပ   ခရစ  တ  က   ဝန ခ   တ င  ပန ရန  ပ လ ပ  နဆ  ဖစ ပ သည ။ အ  ၊
 ဖစ ရ လ၊  မ  င  နပ  ပ ၊ အ မ  င ထ   က  မ  လ ပ  သည ။

က   ယ   တ   ရ  င    က လ   တ   မ  မ ည   အ   က  င   န  မ  တ  လ က  ဏ  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   … 
 န မ ရ က မ ှ  ညအ မ  င မ  က ဆ   အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ထ   န က  မ    သ က  ကယ  ပ  ထ က  လ  ပ   န အလင  က   
ထ န  လင   တ က ပ စပ သည ။  ရ က လ  တ  မည  အ  က င    ဖ  ပ ပ သည ။သတ  ပ ပ ။

၉ ၀ ။  ထ   အ ထ  မ   သ  တ    က  လ  ည   ပ  တ  လ   က   သ  အ ခ   မ  န   ခ  လ  တ စ  ဦ   အ သ  က  န    အ   ဟ စ   လ   က  ပ  သ ည  ။ က  လ  င ယ  တ စ  ဦ   
လမ   ဘ တ င  ရပ  နပ သည ။ ထ  သ    မ  ပ တ လ  က  သ အခ  ထ  လမ   ပက  သ  တ  လ  က ရပ သည ။ ထ  ည မငယ က လ မ   အခ  န က  က ပင  
 ဖစ သ   ပ သည ။ သ မသည  အ  ဟစ  နသည ။ အထက  အ က  ခ န  ပ က  နသည ။ အ  ၊  န က ထပ  ဘ  ဖစ  လ ဦ မည နည  ? 
ဘ  ဖစ ပ သလ ? ဘ  ဖစ သလ ?
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သ ဘ  အ  သလ ဆ  တ  သင သ ပ သလ  ? သ   ပ သည မ   “မ  က က ပ   င  ။ ည မငယ  ဒ  နရ မ   မ  မ   က   ပန လင   စမည  သ  
တစ ဦ ရ  ပ သည ။”

ည မ လ န   ထ င ပ ။ င တ   သည   သ ငယ ၍လ နည  စ သ  ဖစ သည ဟ သင ထင  မင ယ  ဆ ပမည ။ သ    သ  လည   မ  က က ပ   င  ။ 
ဒ  နရ မ  မ  မ   က   ပန လင   စမည  သ  ရ  ပ သည ။ ထ  သ မ   သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   ဖစ ပ သည ။သင ယ   ကည ပ သလ  ? {ပရ သတ က 
“အ မင ” ဟ ဆ  သည ။ အယ ဒ တ }

၉ ၁ ။  အ    က    မ တ   တ   မ   သ    က  င   က င  အ ရ  င   သ င   က   ယ  သ င   ဖ    က  ယ   ခ င   မ ရ   ဘ   အ   လ    က    ဖ   ပ  တ   မ  ပ  ။   က    မ တ   တ   မ   သ   
ဘ  န    တ   အ ရ  င   ဤ သ   ပ   ဖ  ပ   က  လ  မ    က    ယ  န  ည ယ  ပ  ။  လ  မ    ၏    လ    သ   မ    ထ  မ    စ   မ က  သ     စ ပ  ။ 
ဖ    က  ယ   ခ င   မ ရ    တ    သ  က   ယ   တ   က     တ    မ င  ခ  င    ပ  ပ  ။  ဆ င   သ က   က လ   တ   မ   ပ    ဗ  မ   န   တ    က  လ   က  က   ဆ  တ   ဖ  လ   က  ပ  သ ည  ။ 
ထ   က  လ   က   န  က  က  ယ  မ   ထ  က  လ   ပ    လ  သ    ဖ    က  ယ  မ  မ     အ  က  သ     တ စ  ဖ န   ဆ င   သ က    က လ   တ   မ  ပ  ။  ပ င   တ က   တ   န  ရ က  မ    
အ လ   တ  ပ င    ဖ စ  ၍ ဘ  န    တ    တ စ  ခ  မ   တ စ  ခ  သ       ပ  င   လ   စ ပ  ။
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ယခ  က န  တ  တ   မ   သဘ ဝတရ  မ   အ  လ   က  သ     ပန  ရ က လ ပ  ပ ။ မ ရင   မ     စ က  သ     ပန ၍ လ ပ ရ   လ ပ သည ။အသင   တ   
 ခ တ  က  လ  တ စ  ခ  မ  တ စ  ခ  သ       ပ  င   လ   လ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    က  န   တ   တ     ဤ  န ရ  မ    ရ    န ပ  သ ည  ။ 
မ  ရ င   မ      စ  သ     ပ န   ရ  က  သ    ပ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ   န  မ    က   ရ  က  ၍    တ  က ပ တ   တ   တ   င    က    ပ ည   စ    စ ပ  သ ည  ။  ည  န ခ င    
အလင  တန    ဖစ သည   င   င  ပ  သ  အမ တ   က  သင တ   လည    ပ  ကလ မ  မည  ဖစ ၍ အ ခ  အရ မ   စ  က  လည    ပ လ ပ  ပမည ။
သ င     တ  က ပ တ   တ   တ  င   သ င  ဂ တ  ထ    တ   မ  သ ည   အ တ   င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   လ   က  က  ထ  သ    ဝ င   ရ  က  ခ   ဘ   သ   တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က   ရ   ပ  က  သ    မ ဟ  တ   လ   က  က  ထ  ဝ င  သ     ပ   လ   ဇ  တ  ခ  ခ   ဘ   သ   
ရ   ပ  က  ယ  န  ည   က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  ခ မ ည    တ    ဘ  ရ    က   မ   လ   သ    အ  င     င  သ  က  ဤ  န ရ  မ    ရ ပ   န သ ည  က     တ    က ပ   စ ။ 
 က   ဇ    တ   ၊ တ န  ခ     တ   တ      င     ပ ည   ဝ ပ   စ ။  ခ  င   လ  တ   တ   မ  ရ န   အ ဆ င  သ င    ရ   သ  က    တ    က ပ   စ ။  မ စ  တ   မ  ပ  အ ဖ ။

၉ ၂ ။  က     ပ  တ    ၏  ခ  င   မ    က    င    ထ    က စ   အ ခ   ဤ  န ရ  အ ထ  မ    တ စ  စ   တ စ  ခ   ရ   ပ  မ ည  လ   ?  ဘ ယ    စ   ယ  က  က 
က     ပ  က   ဘ    ပ  မ ည  န ည   ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   က     ပ   လ က  က      မ   က   ထ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  ပ  မ ည  လ   ? 
သ င  ၏  ခ  င   က   င    ထ   ပ  ။  သ င  ၏  လ က  မ    က      မ   က  ထ   ပ  ။  လ   က  က  တ   င   က    က  န   တ   က  ခ     ဖ   ၍ ဝ င  သ       င  ပ  သ ည  ။   န  က  ဆ     
တ စ  က ယ  တ   က  ခ   က    အ  င   မ င  သ  က     တ   ရ ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ    စ ။  လ က  မ       မ   က  ထ    က ပ  ။  အ  ပ  ထ ပ   ဝ ရ  တ  ၏ 
ည  ဖ က  မ    ဖ စ  ပ  သ လ   ?  ထ ရ ပ  ပ  ။ ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  တ စ  က ယ  ဘ       သ   ပ  ။  ည  ဖ က  သ     ဟ  တ  ပ  သ လ   ?  လ က  က    
  မ   က  ထ   ပ  ။  ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ    စ   ပ  င   မ    စ    က  န   တ   သ ည   ခ ရ စ  ယ  န    ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  တ စ  က ယ  ဘ    ဖ စ  သ ည  ။ 
ထ   လ   က  က  မ  တ စ  ဆ င   က  န   တ    ဘ ယ   တ   မ    ဖ တ  မ ဝ င  လ  ပ  ။  က  န   တ    တ စ  က ယ  ဘ   ဘ ယ   တ   မ   မ လ  ပ  ခ   ပ  ။ သ  တ     ထ   စ   က 
ရ   သ ည   အ တ   င    က  န   တ    မ    မ ရ   ပ  ။  ယ  န   က  န   တ   တ    မ   ရ   ပ  သ ည  ။  …… က န  တ  သည  ပ  လ င  သ  အပင  ဖစ သည ။
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ပ    ခင  အပင ထ မ  ပန  က   ယ ပ ။ သင ကက လ  ပ စ သက  သ     ပ စ ရပ သည ။ ဂ  စ  က ရ သည ။  ဆ  ဖန  သည ။  ရ ဖန  ရပ သည ။
မ  ရ င   အ ပ င  သ ည   က    ရ ထ  မ     ပ  က   န ပ  သ ည  ။  အ လ   တ   ပ န   ပ င  က  လ  ဘ    ဖ စ  သ ည  ။ ထ   အ ပ င    င   တ  သ ည  ။   ရ လ    ဝ  မ ရ ပ  ။



21က     ပ  တ    က    ဖ  င    ပ  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  

သ     သ   လ ည    ပ    မ    မ     တ က  လ   ခ င    မ ရ    ပ ။  က မ   တ မ   ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    အ မ  န  တ စ  က ယ  ပ င    ဖ စ  သ ည  ။

၉ ၃ ။  သ င  သ ည  ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  သ  က    ယ  န   ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  သ    င      င   ယ       င  ပ  သ လ   ?  ဤ အ  ပ  စ  က    စ    စ   မ  ပ  သ လ   ?  ယ  န   
ခရစ ယ န မ   ဟ  က န  တ  တ    ခ  ကပ သည ။ ကမ   က  က    က   လ   သ   ပ သည ။ပင  တက  တ  န က ပ ် ုင  မ  က  သ     ဖစ ပ သည ။ 
က လ  ပ စ  သက  သ     ပ စ ၍ဂ  စ  က ရပ သည ။ ဘ ရ   က  င   တစ ခ မ  တစ ခ သ    သ   ပ သည ။ သင မ က  က   သ အရ တစ စ  တစ ခ က   
  ပ ပ သည ။ ထရပ ၍ ထ က သ   မလ  ? အ   သင ထ  အရ က   သတ  ပ မ ပ သလ  ? မ ပ မ ပ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ? ထပ ဆင  ၍ မ    ပ    ခင  ပင  
 ဖစ ပ သည ။
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မ   က  က ယ   အ င  ဂ  လ   က   မ   ရ  ၏    ပ  တ  က   ဖ န  တ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  ၏  တ စ  ဖ န    ပ န  လ ည   မ   း ပ     ခ င   က    ရ ရ   ပ  သ ည  ။ 
အလ န  ဈ  ပ သည ။သ    သ  လည   မ ရင   မဟ တ ပ လ  ?

က   ယ   တ   ရ  င  ၏  ည စ  စ   ပ    ပ န   ခ   က   က   ဆ   သ  မ    မ  ရ င   အ    ဖ င    ပ န   ခ   ဆ    ခ င   မ     ဒ  လ  သ န    ပ  င   မ    စ    က  န  က  ပ  မ ည  ။
သ င  ဝ ယ  ပ  က   ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  မ   ရ     က  င   ပ င   က  န   တ    မ သ  ရ ပ  ။  သ     သ   လ ည    ဈ   ပ   သ   တ စ  ဖ န   ပ န  လ ည   ပ   ပ     ခ င   က    
ဝ ယ  ယ     င  ပ   သ ည  ။  ( ၁ )  ဒ  လ    င   ( ၁ ၉ ) ဆ င   သ   က  န  က  ပ  သ ည  ။  သ င  ဝ ယ     င  ပ  သ ည  ။

၉ ၄ ။  ယ  န  လ ည   ထ   န ည   အ တ   င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ဈ   ပ   သ   ခ ရ စ  ယ  န   ဖ စ  သ ည  ။   ပ န  လ ည   ပ    မ     ခ င    ဖ စ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ    က   င   တ  င   ပ  ဝ င  သ    ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ    က    စ   က ရ က  တ စ  လ  ပ   ( သ    ) သ  မ န   သ  က  စ    ခ င    ဖ င    လ  လ  ယ  ယ     င   က ပ  သ ည  ။  ဆ  တ    
မ  န   က  လ  မ     ( သ    )   တ  ခ မ   န  ဆ     ထ    သ   အ မ     သ မ   မ    က    သ င  ဝ ယ     င  ပ  သ ည  ။   လ  က အ ရ  ၊ ဖ က  ရ  င  မ      င    သ  မ က    ဝ ယ     င   
ပ သည ။ သ    သ  လည   သင စစ မ န စ   ဖင  မတ   ထ    င ပ ။
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က   ယ   တ   က     မ င  က  င   အ  ပ ည     င    မ င   န ရ ပ  သ ည  ။  မ  န  ၊  ယ  န    င    ထ  ဝ ရ က  လ  အ တ  တ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ     ခ ရ စ  ယ  န   သ င  သ ည   စ စ  မ  န   သ  ခ ရ စ  ယ  န   မ  ဖ စ  လ    ပ ဘ   လ   ?  က  န   တ   ဆ   တ  င   ရ န   သ က  သ က  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  အ    သ  ပ    က  င   ပ  သ ည  ။  ၎ င   အ ရ  က     က ည   လ   က  ပ  ။

၉ ၅ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  “ က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   သ ည   က   ယ   တ    ထ   အ ခ  ည       သ က  သ က    ပ န  မ လ  ပ  ။ ” 
သင သည  ဂတ  ပ ခ   သ  ပ ဂ   လ ပင  ဖစ ပ သည ။ သင ထ  သ      ပ ဆ   ခင  အတ က  က န  တ   မ   တ ဝန ရ  ပ သည ။က    ပ သည  သင ၏ 
စ က   မ    က     ပ န  လ ည  ၍  ထ ပ  မ    ပ  ဆ    ခ င   ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င   အ ဆ   အ ရ  “ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က     က   န    သ  သ   ဖ စ  ၍  ယ    က ည  ပ  က 
ထ ဝရအသက က   ရပ မည ။” သင ဂတ  ပ ခ  ပ သည ။
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က   ယ   တ    က  န   တ   တ    မ   ထ ပ  မ  ထ  တ  လ  ပ   ခ င   မ     ယ  န  အ ခ   န  မ    ရ    န ပ  သ ည  ။  ယ     က ည   သ ည  ဟ    ပ   သ  သ  မ    စ   တ     
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ  က ယ  တ မ    တ    မ ယ    က ည   က ပ  ။  က   ယ   တ   အ စ စ  အ မ  န  မ    လ ည    ရ   ပ  သ ည  ။

က  ယ  တ   ခ  ပ ပ ဟ  က န  တ  ဆ  တ င  ပ သည ။ ယ န ည ဤအထ မ   အမ    သ  ၊ အမ    သမ  တ  င  ၊  ယ က  ်  လ ၊
မ  န   က  လ  တ   င    ဘ ယ     င  င  မ   ဘ    ဖ စ  ပ   စ ၊  ဘ  အ သ   အ   ရ  င  ဘ    ဖ စ  ပ   စ ၊ ဘ ယ  အ သ င    တ   က ဘ    ဖ စ  ပ   စ ၊  အ    ဘ  ရ   သ ခ င   သ  တ    က    
 ပ ည    စ ပ  ။  ယ  န   အ လ   တ  သ ခ င   ယ   ၏  စ စ  မ  န   သ    ဖ   ပ ခ  က  က     တ    မ င  ပ   စ ။  က  န   တ   တ    အ  လ ယ  မ     ဖ စ  ၍ သ  သ ည   
ပ င   တ က   တ   န  မ     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   ဤ  ခ တ  က  လ အ တ  က   သ   က   ယ  သ   ဖ   ပ ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     ဖ စ   သ    က  င    
 ဖစ ပ သည ။ ခ  ပ သန   တ  မ ပ ။   တ ကပတ  တ  မ     ပည  စ  သည က   ကည  ၍ ပ ရ ဖက  ပ ခ က မ    ပည  စ  လ ပ သည ။

၉ ၆ ။  ယ  န  က  န   တ   တ       င   ယ     က ပ  သ ည  ။   လ  က ၏  ဘ  ရ    က   င   ဟ    ခ  ဆ    က သ ည  ။  က မ    အ သ င    တ   မ     က  င  စ  ပ င   
 ဖ စ  သ ည  ။  ပ င   တ က   တ   ဂ တ   တ     င      င   ယ     ပ  လ   ?    င   ယ    ခ  က   မ ရ   ပ  ။  က     ပ  တ    ည စ  ပ တ   န  သ   အ ဝ တ  မ    က    ထ   လ က  မ  တ   ဖ င    
မ လ      င ပ ။
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သ    သ  လည   အရ င ဘ ရ  သခင ထ  သက စမ   ရအတ င  သ    က    ပ တ     ပန လ  ကပ က  ဆ   က  ခင   အစ အစ  ရ  ပ သည ။ထ  အခ  
က     ပ  တ    ၏  အ  တ   အ  က     င    ဘ  ရ   သ ခ င     တ  က  ပ တ   တ   မ   တ စ  ခ    င   တ စ  ခ   က   က  ည  သ    မ ည  ။  ထ   အ ခ   က     ပ  တ     ပ   င  ဆ   င  မ  က    
 ပ န  လ ည  ရ ယ     င   ပ  သ ည  ။  ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ    ယ  န  ည ပ င   ခ   ပ   တ   မ  ပ  ။  ဤ လ  မ    က   က   ယ   တ   ရ  င  ၏  လ က  ဝ ယ   
အ ပ     ပ  သ ည  ။  တ စ  ဦ  စ  က    က     ပ  တ     လ   အ ပ   သ  အ ရ  က   ခ   ပ   သ န    တ   မ  ပ   က   ယ   တ   ၊   ယ   န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။

၉ ၇ ။  ဘ  ရ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  က   ဇ   မ    စ    တ င  ပ  သ ည  ။  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ၍  အ ခ   န   က  ရ  ည  စ     န သ ည   အ တ  က   
က န  တ   တ င  ပန ပ သည ။ (၁၀)မ နစ  ပ   (၁၀)မ နစ  က  အ င  ဆ  ထ  သ လ    ဖစ သည ။မနက  ပန လည  ဆ   တ  သည အထ  
ဘ ရ  သခင   င  အတ  ရ  ပ  စ။ က န  တ   ယခ အခ မ  အစ အစ  မ   ၊ အခမ  အန  မ   လက သ    အစ အစ  က    ပန လည  အပ    ပ သည ။
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ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“ . . .   န  ရ က  မ    ၏    က    က   သ   … ”  ( ဗ   ဒ  တ   ၁ ၀ : ၇ )


