
 ထ င ထ မ   ယခ  ရ က  န သ ဝ ည   မ   
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန 

၆ ၃  -  ၁ ၁ ၁ ၀  အ မ  မ  

၁ ။   က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ   လ     ခ ဏ  လ    ခ  င   င     ဆ   တ  င     က ပ  စ    ။ 
 က  င   က င  ဘ   ၌ ရ    တ   မ   သ  အ ဖ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    က   ယ   တ   ရ  င  က    က  န   တ   တ      က   ဇ    တ   ခ    မ  မ    က ပ  တ ယ  ။ ယ  န  က  န   တ   တ     
အ တ  တ စ  က  စ   ဝ  ခ  င    က    တ ဖ န   ပ န  လ ည  ရ ရ   တ   အ တ  က   က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။  တ စ   န   သ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ     
ဒ  လ   ပ   န  က  ဆ    အ  က  မ  အ  ဖ စ  န    ပ န  လ ည  စ   ဝ  ခ  င   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ  ခ    က   ယ  မ တ ည   မ  သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ ခ   န  မ    
က  န   တ   တ     အ   လ    က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ   စ   ဝ   ပ    တ   ဘ  န   ထ င  ရ     စ တ   အ သ   င   အ ဝ   င   ထ  မ   ရ    န ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ခ တ  အ ဆ က  ဆ က  က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ    ပ    သ  သ  မ    အ   လ    ထ     န ရ  မ   စ   ဝ   က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   တ    ရ     လ    သ   မ    ခ  န   န ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   က   မ   တ   ပ  ဝ င  မ  အ 
တ  က  က  န   တ   တ     စ  င   စ    န ရ တ   အ ခ   န  န   က ပ  လ   ပ    ရ  က  ရ   လ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ထ   က   သ     စ  တ  လ  ပ  ရ    မ  န   အ တ     က  က  ရ    မ  အ   လ    ၊
စ    ရ  မ  မ  အ   လ     က  န   တ   တ    ထ  က   န  ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။ ဘ  မ    က  က  စ ရ  မ လ    တ   ပ  ဘ   ။  ဘ  မ  စ    ရ  မ  စ ရ  မ  လ    တ   ပ  ဘ   ။
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ရ   ဂ တ   တ   က   က  န   တ   တ     မ    လ င    ပ    တ    သ မ   တ  ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ    သ  ခ  င   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င    
က  န   တ   တ     အ  သ က  ရ  င   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ထ   အ ခ   န  ၊  ထ   န  ရ  အ တ  က  က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   ခ င     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   တ    ရ   ပ  က  စ   တ တ  တ   ဒ  က   ယ  ခ    ဟ    ပ  င   လ   ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  က   သ     ဖ စ   ပ    ဖ    န   ခ င   လ ည   လ    ဝ ရ    တ    မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
ဝ မ   န ည     က က    ခ င     တ  လ ည   ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  စ  တ    လ      က က   ၊ အ သ  က   ရ  ခ င    တ  လ ည   မ ရ    တ    ပ  ဘ   ။ 
ထ   အ ခ   န  မ   အ   လ     ပ   က  က  ယ  သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    လ    သ   က  ပ    ရ  င  မ  န    ယ    က ည   ခ င   ၊ ရ  ရ င    ခ င    တ  န    ထ    န  ရ က  က   က  န   တ   တ     
 မ     က ည   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

၂ ။  ဒ    က  င   . . က  န   တ   တ    ဒ   န ရ  မ   လ   ရ  က  စ   ဝ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  . 
က   ယ   တ   . . . က  န   တ   တ    ရ   မ    ယ  င   မ   တ  က   ဝ န  ခ   တ  င   ပ န  ရ င    က   ယ   တ   ရ  င   ရ   ဂ   ဏ   တ   က     တ  င   ခ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န  မ န က  ဒ  အ တ  က    က  င    က  န   တ   တ    ပ လ  င    တ   က    မ  က     ခ  င   ဆ   င   ပ    န ရ  ခ င   အ   က  င   က  တ    က  န   တ   တ    ဟ   ပ  က  စ    
တ တ  တ   က   ယ  ခ    ရ    န လ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    ထ  မ   လ ည    အ မ    ယ  င    တ  မ     စ   ရ    န ပ  တ ယ  ။
အ  ပ စ  အ န  အ ဆ   တ  န   လ ည    ပ ည   ဝ  န ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည    က  န   တ   တ    လ   ပ    တ   က  န   တ   ရ    မ    ယ  င   မ   တ  က   ဝ န  ခ   
 တ  င   ပ န  ပ  တ ယ  ။  က  င   က င  ဘ   မ   ရ    န တ   က  န   တ   တ    ရ   ဖ ခ မ ည    တ   က    က  န   တ   တ     
 မ     က ည    ပ     လ    သ   တ  ခ    တ  က   ဖ  င   ထ   ပ  တ ယ  ။   က  င    က   မ    အ တ  က  န   က  န    တ   တ    ဟ  ယ    က ည   ခ င   န   ခ  န  အ   န    
အ သ စ  တ စ  ဖ န   ပ န  လ ည   ဆ န   သ စ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဒ  အ ခ   န  န  ရ  မ    က  န   တ   တ    က    ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ဂ တ   တ     င   အ ည   က  န   တ   တ     ဒ  မ   စ   ဝ     င  တ   အ တ  က    က  င   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  င   က င  မ   ရ    န တ    န ရ   တ  မ    
သ ခ င   ယ   အ ထ  ၌  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   သ  ခ င   က  န အ သ က  ရ  င   ခ င   က    က     မ  က  တ   သ   တ  လ     
က န  တ  တ   က  ယ က န  တ  တ     က    က  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ဂတ  တ  အ   ဖင  ေြွကး  က    ခင   ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   တ    အ   လ    ဟ    က  င   က င  ဆ   င  ရ  အ   ခ  န မ     က   ခ     ဆ  င   ခ င   ခ  ရ  ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ   ထ   င   န ခ  င   က   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န  မ န က   က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ   တ    က   သ  န  သ င   ပ   တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   တ    သ  သ င    သ  ထ   က  တ   အ ရ   တ  က   က   ယ   တ    
သ  န  သ င   ပ   တ   မ  ပ  ။  အ သ က  မ  န   က   က  န   တ   တ     အ    ပ   တ   မ  ပ  ။ အ န  ဂ တ  အ တ  က   က  န   တ   တ    ဟ    စ  သ  မ   မ  ရ    ပ   က  န   တ   တ     ရ    
ဆ က  သ    ရ မ ယ   အ န  ဂ တ  က  လ  က   က   ရ င  ဆ   င  ဖ    ရ န  အ တ  က   မ စ  တ   မ  ပ   . . က   ယ   တ   . . ဒ  က  တ   က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   ခ  က   ဖ စ   ပ    တ    
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ   ရ    န  မ ၌ က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  . .  ခ င  ဗ    တ    ထ   င      င   ပ   ပ  ။
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၃ ။  မ ဂ  လ  န  န က  ခ င   ပ  . . . အ   လ    က     တ  ခ  န   ဆ က  ပ  တ ယ  ။ ဒ  မ   . . ဒ  မ န က  ပ   
ခ င  ဗ    တ    န   အ တ   ပ န  လ ည  စ   ဝ  ခ  င   ရ တ   အ တ  က  အ လ  န  ပ   က  င   မ  န  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ   ဝ တ    ပ  က    က  ယ  ရ တ  လ   
 က  င   က င  စ  ရ  အ ရ သ  မ     က   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   န  န   လ   န  က   က သ    ပ  တ ယ  ။
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တ ယ  လ  ဖ  န    တ  လ   န လ    ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ လ  င ယ   လ  တ စ   ယ  က   သ လ   မ   ပ   လ   န တ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
လည  ဒ လ ငယ  လ ရ  ခ   က  ယ က   သခင  ယ  ထ မ  ဆ  တ င   ပ   တ   ထ  တ  လ  က  
မယ ဆ  ရင  ပန လည သက သ သ   မယ လ   ယ   ကည ပ တယ ။ဒ မ  ရပ  နတ  လ က လ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ရ  တစ ဝမ  က  ရ  သ  ပ  ဖစ  ပ တယ ။
သ  တ    က  တ    က က  သ ရ စ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ  စ  က   လ ည    ဒ  မ န က  သ     တ က   က ပ  တ ယ  ။ တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  သ  က 
သ တ   က  န ူ   ဆ   ပ  သ တ    ရ က လ  ကပ တယ ။ အ ဒ က တ  အ  ပ င  အလ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အခ အ မ က   ရ က  န က ပ တယ ။ 
 ရ ဗ တ   ဇ  ခ  ဖ     ပ င   ဆ င   န  က ပ  တ ယ  ။

တစ ခ  န လ   က  ယ  တ  ရ င ဟ    စ သက ဖ ယ ရ မ   က    ပ လ ပ  နပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င အ မ တမ  ဘ အ ဆက မ ပတ အမ  ပ  ပ တယ ။
သ တ   ဝင  ရ က လ ပ တယ ။ ဒ  ပမယ  လည   သ တ   မဝင န ူ င ပ ဘ  ။ ဘယ လ  နည  န  ဝင ရမလ လ   သ တ     ပ  ကပ တယ ။

၄ ။  က  န   တ   သ  တ    က   ဘ    ပ  လ  ဆ    တ   . . ခ င  ဗ    တ    က  န   တ   က   စ က     ပ   ခ  င  လ    ရ   ရ င  အ  မ   ပ  က    တ က  လ  ပ  ။
 န  က   ပ    တ   က  န   တ   တ     အ  ဒ  မ   စ က     ပ    က မ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။
4



2 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ဒ   က င  က န  တ  စ   စ  မ တ က တ  နယ   ယ က  မ   က  သ   တ  အခ  လမ  မ  ဒ အစည  အ ဝ ပ  န   က  ရ ပ တယ ။
အ င  မ တ န   က  င   တ   အ စ ည   အ  ဝ  ပ   ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  က  န   တ    အ တ  က  ပ    ပ    တ   ခ  န  အ   ရ  ပ    တ   က  န   တ   ဝ င   ရ  က  လ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။
ခ င  ဗ    တ    အ   လ    က   လ ည   အ လ င   မ   က   ရ ရ    စ လ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   ဒ  မ န က  ဒ  မ   က  န   တ   တ    ရ ပ  န    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ  န  က . . ဟ    တ စ   န  က . . ဟ     န  လ ည  ခ င   က တ ည   က  န   တ   တ     ရ  က   န  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅ ။   ပ   ရ င  က  န   တ   တ     ပ န   က ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   န  လ ည   ပ   က  န   တ   တ     ပ န   က  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
မ န က   က ရ င  က  န   တ   တ    အ  စ   က   သ     က ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ မ    ပ  မ     င    တ  က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န ရ  က  န န ယ    ယ  က  လ မ    က   မ     င   ထ  ထ ပ  မ ယ  ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဗ က   က   န   ယ    ပ ည  န ယ  က    ဖ တ  သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 တ  င   တ  က    ဖ တ  သ    ရ မ ယ  ၊  အ လ က  ဂ န  န  တ စ   လ   က  လ ည    ဖ တ  သ    ရ မ ယ  ၊  ဟ    . .  အ  က  ပ   င   မ   ဆ   ရ င   တ   . . အ ဒ   ရ    ရ  င   ဒ က   
ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က   လ ည    ဖ တ  သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၆ ။  အ  ဒ  က  န   တ   တ    စ ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    ဒ   န ရ  က  တ   အ သ စ    သ  က  င    န ရ  ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
အ သ စ   သ  လ  သ တ  က  င    န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   သ တ  က  င   မ   သ  တ    က  စ  န   န   က  လ က  စ  က    သ တ   ဖ တ  ခ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   န   လ ည  သ 
 လ  က    ပ   ပ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   တ   . . သ  တ    အ သ စ   ပ န    ဆ  က  ထ   ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   တ    သ  ရ သ  လ  က  ဆ   ရ င  . . ပ ထ မ ဆ     ရ  က  တ   ည  တ  မ   ဆ   ရ င  က  န   တ   တ    အ  ပ င  က   ထ  က  ခ  င   ရ ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  အ တ  က    က  င   က  န   တ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။  န ယ    ယ  က  မ   ရ   တ   ပ င   တ ဣ  တ အ သ င   သ     တ  က   အ ထ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။
အ သ င    တ     တ    တ   မ    မ    ပ    ပ  င   ပ  ဝ င  တ  က   လ  က  န   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     တ    တ   ပ   ပ    ရ  င  ခ   မ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ     ပ န  လ   က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င   ပ န  လ ည  ပ     ဆ  င  ရ င    န  က  အ ပ တ   လ  က   ပ န   ရ  က   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ   အ လ    တ   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င  တ န ဂ       န  ဒ  မ   လ  န    ပ   တ စ  ပ တ  ဒ  မ  မ ဟ  တ   
ရ င  တ န ဂ     မ န က  ဝ တ   ပ  အ စ ည    ဝ  အ တ  က  က  န   တ   တ     န  က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ စ  ဖ န  အ သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က    ပ န   ပ    တ   အ ပ  က ပ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  မ   တ မ   အ  ဒ  လ   လ  ပ   န   က  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    ရ  က  လ  မ ယ  ဆ   ရ င   တ   ခ  င   မ  တ  င    တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ    ရ  က   န တ  လ   အ င  မ တ န   က  င   တ   လ   တ  န    တ   ရ ပ   တ ယ  ။
 မ    ပင ကလ  တ က    တ  ရပ တယ ။ ဒ မ  လည   တ  ရပ တယ ။ ဒ ညလည   တ  ရမယ လ   ထင ပ တယ ။ 
အသင  အ ပ ဆရ ကအထ  အစ အစ  မရ  ဘ  ဆ  ရင က န  တ  တ   ဒ  န ညဝတ  ပ စည   ဝ ပ   လ တစ ခ လ ပ ခ င ပ တယ ။ 
တ  တ   တ င   တ င   လ ပ  ဖစ ပ  တယ ။ဖ   န  နတ  သ  တ အတ က ဆ  တ င   ခင  ဝတ  ပ အစည   ဝ မ     ဖစ ပ မယ ။
ဘ ရ  သ ယ  န ဗ  လ  န   ပ ရ  တ  သ တ  က ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  ။ အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  . .  က   ဇ   တ င   ပ  တ ယ  ။

၇ ။  ဒ   န  ည  တ    က  န   တ   တ    ဖ    န   န တ   သ   တ  အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  ဖ     မ    လ င   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   အ   က  င   က      ပ   က မ ယ  ၊   န  က   ပ    တ   လ  န   တ  အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ   က ပ  မ ယ  ။ 
 စ  စ လ  ကပ ။ ဒ  မ  စ  စ  ပန န ူ င မ   ဖစ ပ တယ ။အသင  အ ပ ဆရ ကခ င   ပ မယ ဆ  ရင (ရး၃၀) 
 လ  က  က  န   တ   တ    စ  က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ မ  က  င   ဘ   လ   ။  ဒ  ည ( ရ း ဝ ဝ )  လ  က  ဆ    ရ င   က  ပ    ပ    တ   မ  က  င   ဘ   လ   ။ 
ဘရ သ နဗ လ ကအ မင လ     ပ ပ တယ ။ အယ ဒ တ ရ  မ တ ခ က ။ က န  တ  (ရး၃၀)အ ရ က လ ပ  မယ ။
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( ၈ း ဝ ဝ )  န  ရ   ( ၈ း ၃ ၀ )  လ  က   ပ   မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ခ   န  ရ မ ယ  ဆ   ရ င    က  င   မ   ပ  ပ  ။ 
လ  တ   င    တ   သ  ဘ   က  ပ   ရ ယ   မ   က ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ( ၈ း ဝ ဝ ) န  ရ  ( ၈ း ၃ ၀ ) လ      ပ  ရ င  သ   တ    သ  ဘ    က  က ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ထ င  တ  က  တ   အ  ဒ  ထ က   က  မ ယ  ထ င  ပ  တ ယ  ။  အ န   ရ  ဂ   ဖ စ   န တ   သ   တ   အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    အ င  မ တ န  မ  ဘ   က  င   တ   အ ခ   န  က   ရ ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ   ခ   တ     စ   
က က  န   တ   တ    ခ င  ဗ    တ    န   ခ   ခ   သ     ပ    တ    စ   စ   ပ န  သ    ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ    
ရ င ကလည  က န  တ  တ   က  အမ    မ     က င   က   ပ ခ  ပ တယ ။

ဒ   န  ည လ ည   က   ယ   တ   ရ  င  အ လ    တ   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င  က  န   တ    န  က  ဆ     က   လ   ရ  ဒ    
မ    ရ  က  ခ   တ   အ   က  င   အ ရ   တ  မ   ခ င  ဗ    တ    က     ပ   ပ ခ  င  ပ  တ ယ  ။   ပ   ခ   တ   အ ပ တ  က အ   က  င   အ ရ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က   အ  ဒ  အ   က  င     ပ   ပ ခ  င  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    ရ   ယ    က ည   ခ င   က   ပ    ပ    တ   အ    ပ  သ လ    ဖ စ  မ ယ  ။ ဒ   န  ည အ န   ရ  ဂ   
 င မ   ခင  အစည  အ ဝ အတ က လည  အက    ရ  မ   ဖစ ပ တယ ။

၈။ ဒ  န မနက ဝတ  ပ အစည  အ ဝ စဖ   အတ က  တစ ခ ခ က န  တ    လ   သ  ထ မ  ထ  တ  န ူ   ဆ    နတ  အရ တစ ခ ရ  ပ တယ ။ 
အ  ဒ  အ ရ  က  တ    တ စ  လ  လ  က  က  ဖ စ  ခ   တ   အ ရ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    ဒ  က   တ  ပ   ခ  န   အ သ  သ  င   ထ   မ    ဖ စ  တ ယ   
လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  တ  ပ   ခ  န   အ သ  သ  င   ထ     က ပ  သ လ   ။   က  င   ပ   ပ  ။  ဒ  မ  က  န   တ   ဘ ယ   ရ  က   န လ  ဆ   တ  က  န   တ   သ  မ   ပ  ။ 
တ  ပ   ခ   တ  တ စ   ခ    သ   တ  လ က  ထ   ရ  က  သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  မ န က  ဘ    ပ  ရ မ လ  ဆ   တ   က  န   တ   လ  မ သ   သ  ပ  ဘ   ။  သ တ င   စ က   န   ပ တ  သ တ  တ   အ ပ   င   က  တ    အ မ  န  အ က န  ပ   ဖ စ  မ    ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ ယ   လ ည    က  န   တ   တ စ  ခ   တ   လ  ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   စ  တ  ထ  မ    မ  ခ  င  စ ရ   လ  တ စ  ခ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
တ စ  က ယ  က   ပ  သ  သ   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဝ င  လ  တ   အ ခ  မ   က  န   တ   က    ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ရ မ   ပ  အ   ဩ သ    ပ   တ ယ  ။
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က  န   တ   မ     ပ    တ   မ      ပ  မ  သ လ   လ     ထ  တ  လ န   မ  ပ  တ ယ  ။ 
လ   တ  အ တ  က  လ ည   မ    ယ  င   တ   ခ  ယ  မ   တ   ဖ စ  သ    မ   က   လ ည   က  န   တ   စ    ရ  မ  ပ  တ ယ  ။

၉ ။  က  န   တ    မ   မ  တ  စ   လ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ရ  ထ   တ   မ  တ  စ   လ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဘ    ပ  မ လ  ဆ   တ  က    ရ  ထ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  ခ     အ စ  တ  အ ပ   င    တ  က   က  န   တ    ဖ တ   တ  က   ပ စ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  မ  သ  ပ   ပ    တ   ခ   င  ခ   င  မ  မ  မ  ဖ စ   အ  င  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က   က  န   တ    ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   က   က  န   တ   ခ  စ  တ   န ည   တ စ  န ည   က  တ    ခ င  ဗ    တ    က   က  န   တ   ခ  စ  လ    ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
အ  ဒ  န ည   တ စ  န ည   အ    ဖ င   သ  က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။
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က န  တ   က   ဖ   ပထ  တ  အရ ဘ အရ  တ ပ  ဖစ  ဖစ က န  တ  ခင ဗ   တ   က  မ  ပ ဘ မ နန ူ င ပ ဘ  ။ခင ဗ   တ   က    ပ ရမယ  
ဆ    ပ က    ပ  ပရမ  ပ  ဖစ ပ တယ ။က န  တ    ပ လ  က တ  အရ က တ   အရမ   ပင  ထန သ   မယ ဆ  လ   ရ  ရင ၊
တ စ   ယ  က   ယ  က  က   ထ  ခ   က  သ    မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  က  န   တ     တ  င   ပ န  ပ  တ ယ  ။
ခ င  ဗ    တ    အ  န န   ပ တ  လ က   ဖ  င   က   တ က   ပ    တ   ခ င  ဗ    တ    ဘ     ပ  မ လ  ဆ   တ  က    ခ  စ   ရ မ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
တ စ  ခ  တ စ  ခ  ခ င  ဗ    တ    တ စ  စ   တ စ  ခ  က     ပ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က  က  တ    ခ  ယ  ပ  တ ယ  ။ တ စ   ခ   တ စ   ယ  က  က  တ   ခ   
ယ  ခ  င  မ  ခ  ယ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  မ      တ    ခ   ပ   တ စ   ခ    တ စ  ဖ က  က    ရ  က  သ    တ တ  ပ  တ ယ  ။
တ စ   ခ   တ စ   ယ  က  က လ ည   ဘ    ပ  မ လ  ဆ    တ    ဒ  ဥ စ   က  ဒ  လ   ပ   ဖ စ   န  ပ  တ ယ  . . စ သ ည   ဖ င     ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၀ ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည   ခ င  ဗ    တ    သ   အ  င  က  န   တ     ပ  လ   တ   အ ရ  က  တ   က  န   တ   ခ    ပ  မ ယ   အ ရ  က 
က  န   တ   အ ယ  အ ဆ ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ  ဆ ခ  က  ဆ   တ  က  တ   စ  န   စ   မ  တ စ  ရ ပ   ဖ စ   ပ    တ    အ ခ  င   အ   ဏ   မ ရ   ပ  ဘ   ။
ခ ရ  ဇ  န   မ  ဆ   တ   အ ဂ  လ  ပ  စ က    လ     ဖ စ   ပ    အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    (  venture without authority )လ   ဆ  ခ င ပ တယ ။ 
ဒ  အ မ  န  တ ရ   လ     တ   က  န   တ   မ   ပ  လ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည   စ    စ   မ  တ   အ ရ   
 လ  ဖစ  ပ   တ  ခင ဗ   တ   န  အတ က န  တ  စ   စ  မ   ဖစ ပ တယ ။ခင ဗ   တ   လည   ခ  န စ ကည  န ူ င  ပ တယ ။ 
ခင ဗ   တ   ဘယ လ   တ   တ မလ ဆ  တ က  ခင ဗ   တ   စ   စ    ကည  ပ ။  န က  ပ   တ   သမ  က မ  စ န  က  က ည မ ရ  မရ  စ   စ  န ူင ပ တယ ။
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အခ  န  ရ က  န ပ လ  ။ဒ  န ရက က လအခ  န က   ရ က  န ပ လ  ။ ဒ အရ  တ ကဒ လ  အဓ ပ  ယ  တ က   ဖ   ဆ င  နပ သလ  ။ 
က  န   တ     လ    သ   ထ  က ရ   သ မ  အ  တ  သ  န  ဖ   မ   က  က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည    အ ခ   န  မ  ရ  က    သ  ပ  ဘ   ။
အ ခ   န  မ  န  မ ဟ  တ   သ  ဘ   လ    က  န   တ   ဆ   တ  င   မ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ   လ ည   အ ခ   န  မ  ရ  က   သ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    အ ခ   န   ရ  က  လ  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  ခ   န  က  တ   တ စ  ခ   န  ခ   န  မ    ရ  က  လ  မ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ   က  န   တ    စ    စ    တ    တ  မ  တ   အ ရ  ပ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

လ  တ   င   န   လ ည  မ ယ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည    က  န   တ    ခ င  ဗ    တ     အ  တ    တ   ဘ ယ  လ   ရ   မ ယ  ဆ   တ  မ သ  ပ   ဘ   ။
ပ ရ  တ  သ တ  က  အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ ယ  ဒ  တ  ရ   မ  တ  ခ  က  ။  ဒ  အ ခ   န  ဟ  တ  ပ  သ  လ   ။ ဒ  အ ခ   န  ဟ  တ  တ ယ  ဆ   ရ င   
ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   တ    အ  ပ  က   ဏ  သ က   တ   မ   ပ  ။ ဒ   ပ မ ယ   လ ည    အ ခ   န  မ  က  သ  ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   တ စ  ခ   န  ခ   န  မ    တ    
အ ဒ အခ  န  ရ က လ  တ  မ  ပ  ဖစ ပ တယ ။

၁၁။  ဖစ န ူ င လ   ရ  ရင က န  တ  တ   ဟ   .. ရ  မ  ရ  တ   နရ က  က န  တ  တ   သ    ကပ  စ   ။ 
က  န   တ   တ    လ  ည   လ ည  သ    လ     င  တ    န ရ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ    ပ ည  ပ သ    ရ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ  စ မ က   ပ    န  က  ပ   င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဥ  ရ  ပ ၊ အ  ရ   စ သ ည    န ရ    တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ထ   သ  ဖ င   ဥ  ရ  ပ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ   က  န   တ    ပ န  လ   မ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ ..အ မရ ကန က   ပန လ  ပ   တ  ဝတ  ပ အစည   ဝ အနည   ငယ   ပ လ ပ မယ ၊  န က  ပ  တစ ဖန  တ င အ ဖရ ကက   ပန သ   ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
စ က  တ င   ဘ  လ  ဒ  တ  ယ အ ပ တ   လ  က  မ   ဒ  ဘ   င   က    ရ  က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ဒ  တ  ယ အ  က  မ  သ    ရ အ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
စ က  တ င  ဘ  လ ( ၁ ၀ ) ရ က   န  အ ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ   မ  က  န   တ   ဂ  န  ဟ န  န က  စ ဗ က  က   ( ၃ ) ရ က  သ    ရ အ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ    
ဧ  ပ  လ အ တ  င    ဖ စ  မ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    စ က င  ဒ   န  ဗ   ရ မ   တ   င    ပ ည   တ  က  န စ  ပ   သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န    ဝ  ၊ 
ဆ   ဒ င  ၊ ဖ င  လ န  ၊   ဟ   လ န  ၊  ဆ   ဇ လ န  ၊  ဂ   မ န  ၊  န    ဥ  ရ  ပ တ စ  ခ  င  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   က  န   တ   တ    အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ   က ပ  ။
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၁ ၂ ။  က  န   တ   တ    ဝ တ   ပ  အ စ ည    ဝ  လ  ပ  မ   ပ  ။  ခ ရ စ  စ မ က  အ ခ   န  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ ရ စ  စ မ က   ပ     န  က  ပ   င   အ ခ   န  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  အ ခ   န  မ    ခ ရ စ  စ မ က  တ  လ   က  က  န   တ   တ    ဒ  မ    ရ    န ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  မ  မ   ပ  မ  သ   စ  န   အ တ  ရ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ  လ   တ  က အ   မ   
 ပ န  လ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ  စ မ က   တ  က   လ   က  ရ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ ရ  ဇ    န    ပ ည  န ယ   လ  က    ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  တ   ဒ ကထ က  သ   လ   ရ  ရင အရမ  ပ သတ ရမ ပ တယ ။ တစ ဖန  ပန  ပ   တ  မ ရ က န ူ င ပ ဘ  ။ 
ဒ  အ သ င    တ    လ  န   ဒ  လ   တ  က   က  န   တ   တ    အ  မ  အ မ  တ  ရ  န ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  ပ  က  န   တ   တ    သ    သ    ဘ  ပ  လ  ပ  လ  ပ   
က  န   တ    ခ  လ   တ  န   ဇ န   သ ည  န   အ   လ    က  တ    ဒ   န ရ   လ  က အ   က  င   ဆ    ပ  ၊ ဒ   န ရ  လ   မ     မ ရ   ဘ   လ      ပ   က ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ  လ ည    
ဒ လ   နရ မ     မရ  ပ ဘ  ။
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က  န   တ   ဟ  ပ င  လ ယ   က   ( ၇ ) ခ  က   သ  ဘ   န    ဖ တ   က     ပ    တ   ရ  က  လ  င   သ    ခ   ဖ   ပ  တ ယ  ။   န ရ  တ   င   က    ရ  က  ခ   ဖ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န ရ   လ   လ  က   တ    က  န   တ   အ တ  က   ပ    စ ရ   က  င   တ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
ဒ   န ရ  က  န တ စ   ခ  က  ထ  က  သ    မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ခ င  ဗ    တ    သ  ခ  င  တ ယ  ဆ   ရ င  ထ  က  သ     က ည   ပ  ။  ဒ   န ရ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ   ဟ  
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တ စ  က မ   လ     လ  ည   ပ တ   ပ    တ ရ    ဟ  ခ   ပ  တ ယ  ။  တ စ  က ယ  လ က   တ    က  က လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ   ပ   ဖ စ   ဖ စ  ၊ 
ဘ ယ   န ရ  မ   ပ   ဖ စ   ဖ စ  ဘ  ရ   သ ခ င  ဝ  ည     တ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  လ  တ  လ  တ  လ ပ  လ ပ   ဖ စ   န တ ယ  ဆ   တ  က   လ ည   ခ  စ    ရ ပ  တ ယ  ။
ဒ  မ   က  န   တ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ    ဟ    ပ  သ က   သ    ပ   လ  တ  လ  တ  လ ပ  လ ပ  ရ    န   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  အ ခ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   န ရ   လ  မ   က  န   တ   အ  တ   မ စ  ခ  တ    အ  ခ   န  က စ  ပ    တ   က  န   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။
ဒ  အ  တ   မ စ  က  လ  မ  ပ   ပ  က    စ ပ  န   ဘ  ရ   လ    က  န   တ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  လ   တ  က လ ည   ( ၂ ) လ အ တ  င   မ    တ   အ  ဒ   က 
က   ဂ    ဒ  င   က    ဖ စ  သ    မ   ပ  လ    ပ    ပ   က ပ  တ ယ  ။

 ပ   က  ပ  က  စ   ခ  င   မ  ဖ စ  ပ  န   က   ယ   တ   . . အ  မ  တ မ   တ ည  တ   ခ   င   မ   ပ    တ   လ   တ  လ ည   အ  မ  တ မ   ပ  က   ယ   တ    
က   ခ    မ  မ   သ  ခ  င    တ  ဆ    ပ    တ   ခ ရ စ   တ   ဘ  ရ     ပ န   က လ  သ ည   တ   င   အ  င  ရ ပ  တ ည     င  ပ   စ လ     က  န    တ     ပ  ပ  တ ယ  ။ 
တ စ  က ယ  လ ည   က  န   တ   ဆ   တ  င   မ ယ   အ တ   င    ဖ စ  မ ယ  လ    က  န   တ   ယ    က ည  ပ   တ ယ  ။

၁ ၃ ။  သ မ   က  မ   စ  က   က  န   တ   တ      က ည    က ပ  စ    ။  က   ယ   တ   ရ  င   
 က  င    က   မ ဂ  လ   တ  က   က  န   တ   တ    အ  ပ  ခ   ပ  ဖ    က   လ ည    မ    လ င    က ပ  စ    ။ က  န   တ   တ     သ မ   က  မ   ခ  က   အ န ည   င ယ  က    
ဖ တ   က   လ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  မ   ခ  က  အ န ည   င ယ   ခ   ရ  ထ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ  ဒ  က  မ   ခ  က   လ   တ  က   ရ ည    န    ပ     ပ  ဆ   လ   ပ   
တ ယ  ။  မ  တ  စ   လ   တ  လ ည     ရ  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   က  န   တ   က  မ    ခ  က   တ  က   ( ၃ )  န ရ  က  န ယ   ပ    ဖ တ  လ   ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ   ခ င  ဗ    တ    က    က  န    တ    ပ  ပ  မ ယ  ။
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ပ ထ မ ဆ    ဖ တ  လ   တ    က  မ   ခ  က  က  တ    ( ရ  င  ယ  ဒ ဩ ဝ  ဒ စ  ၅ ၊  ၆ )  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ  ဒ က  တ   စ   စ  င  တ စ    စ  င  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က  က  န   တ   ဖ တ  လ   တ   က  မ   ခ  က  က  တ   ( ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ  ဒ  တ  ယ  စ  င   ၂  း  ၄ - ၅ )  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  က  က  န   တ    
ဖ တ  လ   တ   က  မ   ခ  က  က  တ   ( ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ  ပ ထ မ စ   စ  င   ၃ း ၁ ၈ - ၂ ၀ ) ထ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။

ဒ မနက က န  တ    ပ လ  တ  အ  က င  အရ က တ  အခ အခ  ထ င ထ မ  ရ   နတ  ဝ ည   မ   ရ  အ  က င  ပ   ဖစ ပ တယ ။ အခ ခ  န မ   
 ထ င ထ မ  ပ တ မ  နတ  ထ ဝရတရ  စ ရင  ခင  ခ  နရတ   ဝ ည   မ    ပ  ဖစ ပ  တယ ။ဘယ လ  နည  န  မ ကယ တင  ခင  မရန ူ င ပ ဘ  ။ 
အ ခ  ခ   န  က စ  ပ    တ     ထ  င  ထ   ရ  က   န တ    ဝ  ည    မ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ။  ရ  င  ယ  ဒ ဩ ဝ  ဒ စ  က   ပ ထ မ ဦ  ဆ    ဖ တ   က ပ  စ    ။  က  န   တ   ဒ   န ရ  မ   အ မ  တ  အ သ    ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    
ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ  ဒ  တ  ယ  စ  င  ၊  ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ  ပ ထ မ  စ  င  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ  ယ  ဒ ဩ ဝ  ဒ စ  က   အ   လ    ဖ တ   က ပ  စ    ။
အ ခ   န  က  န  သ က  သ  ဖ    အ တ  က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   ( ၁ ၀ း ၃ ၀ )   တ  င  ရ    န ပ   ပ  ။  က  န   တ   အ ခ န   င ယ  ( ၅ ) က  န စ ဖ တ  ပ  မ ယ  ။ 
ယ  ဒ က  တ   သ ခ င   ယ   န   ည  အ စ  က    တ   စ ပ   ပ  တ ယ  ။  မ  အ တ  ဖ  အ က   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ     ယ  သ ပ  ရ   သ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ထ     က င  သင တ   သည သ   င   သ  လည  င သည သတ  ပ ၍  ပ ခ င  သ အ  က င   အရ မ က   
ထ ဝရဘ ရ  သည ဣသ ရလလ တ   က  အ ဂ တ   ပည မ ကယ   တ  တ  မ  ပ  လ င မယ   ကည  သ သ တ   က  တဖန ဖ က ဆ   တ  မ မည ။

က ယ  တ င   တ   မ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဆ    က ယ  တ င  တ ယ  ။ အ  ဂ  စ   ပ ည  ထ  က  န က ယ     တ   တ   မ  တ ယ  ။   န  က   ပ    ဖ  က  ဆ   ပ စ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ တ    ဟ သ တ   ရ  သတင  စက  န  မတည လ   ပ  ဖစ ပ တယ ။

ထ   မ  တ စ  ပ   မ  မ  တ    ရ   အ ခ  င   အ  ရ  အ ခ  င   အ ရ  က   မ  စ  င    မ  မ  တ     န ရ  အ ရ ပ  က   စ  န   ပ စ   သ    က  င   က င  တ မ န  တ    က    က   စ    သ   န  ၌ 
စစ   က စ ရင  ခင  အလ   င  ထ ဝရခ      င  ခင  အ   ဖင   မ  င မ  က ထ မ  ခ  ပ ထ   တ  မ  ပ ။

 က  င   က င  တ မ န  မ    သ ည   တ စ  ခ   န   သ  အ ခ   က  င   က င  မ    န ထ   င  ခ   ပ   တ ယ  ။  သ  တ    ရ    န ရ  ထ   င  ခ င    
န  သ တ   ရ  လ ပ နည  လ ပ ဟန  တ အ  လ   က ဆင  သ   တ  အခ မ  ယခ အခ မ  သ တ   ဟ ထ ဝရခ      င  ခင  ခ ရ ပ   မ  င မ  က ထ မ  ရ   နပ တယ ။ 
 မ  င မ  က ထ မ  ခ      င  ခင  က   ထ ဝရခ  နပ တယ ။ ဒ လ  အ  ခအ နမ    န   က   မတ  တ  မ တ   တရ  စ ရင တ   န အထ  ရ   နမ  ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န  က   ပ    သ  တ    ဟ  တ စ   ခ    သ  မ ယ    က ည  သ  မ      င   အ တ  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   ခ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ။  ( ရ  င   ပ တ   ဩ ဝ  ဒ စ  ဒ  တ  ယ  စ  င   ၂ ) မ    က ည   မ ယ  ဆ   ရ င  အ ခ န   င ယ  ( ၄ ) က  န  စ  ပ    တ   ဖ တ  မ ယ  ဆ   ရ င   
 အ  က  ပ  အ တ   င    တ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ( ရ  င   ပ တ   ဒ  တ  ယ   စ  င   ၂  း  ၄ )
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အ   က  င   မ  က    ပ စ  မ     သ   က  င   က င  တ မ န  တ    က   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည      မ   တ   မ မ  ။  င ရ  ထ  သ    ခ   
လ  က  ပ  မ စစ   က စ ရင  ခင  အလ   င  ခ  ပ ထ  ၍ မ  င မ  က သ  က     င  ခ      င  တ  မ မည ။  ရ   လ ကဓ တ က  လည      မ  တ  မမ ။
  ဖ  င   မ တ   ခ င   တ ရ   က    ဟ   သ   န  ဧ   င   လ  ( ၇ )  ယ  က  တ    က    စ  င  မ  တ   မ  ၍ ဘ  ရ   က   မ က    က  ယ   သ    မ  က   သ   အ  ပ  င   တ    က    ရ လ  မ   
မ     စ  တ   မ  ၏ ။

 က  င   က င  တ မ န  မ    က       မ   တ   မ မ  ။  မ   င  မ   က  ထ  မ   ပ စ  ခ   ပ    တ   ခ        င  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ   တ စ  က မ   လ    က   လ ည   ဖ  က  ဆ    စ ဖ    အ တ  က  တ ရ   စ   ရ င  ပ  တ ယ  ။  န  ဧ လ က  ထ က  က က  လ က   သ    ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၁ ၆ ။  ( ၁   ပ  ၃ း ၁ ၈ )  က  န က  န   တ   တ    တ စ  ခ  ထ ပ  ဖ တ  အ    မ ယ  ။   သ ခ   န     ထ  င  ပ  ။  ခ ရ စ   
 တ   သ ည  က   ယ  ခ    အ    ဖ င   အ  သ သ တ   ခ င   က   ခ  ၍ ဝ  ည     တ   အ    ဖ င   အ သ က  ရ  င   ခ င   သ     ရ  က   တ   မ  သ ည   ဖ စ  ၍ င  တ    က   ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   တ   
16



5 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

သ     ပ     ဆ  င   ခ င   င     ဖ  င   မ တ   တ   မ   သ  သ  သ ည  မ   ဖ  င    မ တ   သ  သ  တ    အ တ  က   ဒ  စ    က   အ  ပ စ  မ      က  င   တ စ  ခ  ခ   တ   မ  ၏ ။
ထ  ဝ ည    တ  အ   ဖင  လည    ကသ    တ  မ ၍ ခ  ထ င ထ မ   လ  င ထ   သ ဝ ည   တ   အ  တရ   ဟ  တ  မ ၏။ထ  ဝ ည   တ   က   
 ရ   က  လ  န  ဧ လ က  ထ က  ၌ န    သ  သ  တ ည   ဟ   သ  လ  ( ၈ )  ယ  က  တ    က    ရ အ    ဖ င   က ယ  ဆ ယ   သ  သ ဘ   က   တ ည  လ  ပ  စ   တ  င  ဘ  ရ   သ ခ င  
၏ခ    တ  သည ဆ  င  လင   တ  မ  သ  လည  န  မ ထ င  သ ဝ ည    ဖစ သတည  ။ ထ  သ    သ ဥပမ အတ  င   ယခ တ င  
ဗ တ   ဇ  သ ည   ယ   ခ ရ စ   ပ န  ရ  င   တ   မ   ခ င   အ    ဖ င   င  တ    က   က ယ  တ င  တ တ  ၏ ။ ဗ တ   ဇ   
ဟ  ဆ    သ   က   ယ  က  ယ ၏ အ ည စ  အ   က   ဆ    က   ခ င   က   မ ဆ   လ   ။ 
က  ယ က  က  ယ သ  သ စ တ  ကည လင ၍ဘ ရ  သခင  ရ  ၌ဝန ခ  ခင  က  ဆ  လ  သည ။ ထ  သခင သည  က င  ကင ဘ  သ    
 က တ  မ သည  ဖစ ၍ က င  ကင တမန အစရ   သ အ ဏ စက ၊တန ခ   မ   တ   က  အ ပ စ   လ က ဘ ရ  သခင ၏လက  ် တ  ဘက ၌ရ   တ  မ ၏။ 
တ စ  ဖ န  ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

၁ ၇ ။   က  င   က င  ဘ   ၌ ရ    တ   မ   သ  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ယ ခ  အ ခ  မ   သ မ   က  မ   ခ  က  မ    တ န   စ   ပ   ရ    န ပ   တ ယ  ။  ( ၃ )  န ရ  ရ    န ပ  တ ယ  ။
သ က   သ ( ၃ ) မ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  မ   ခ  က  မ    က သ က   သ ခ  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  ရ     တ  က ပ တ   တ   ထ  မ    
လ ည   က   ယ   တ   ရ  င    ပ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ သက  သ  စ ဦ သ   ဦ ရ  စက  ဆ  ရင သ တ   ရ  စက  က  အတည ယ ရမ   ဖစ တယ လ   က  ယ  တ  ရ င   ပ ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
ယ ခ  အ ခ  က   ယ   တ   ရ  င  ထ   တ   ပ   မ   က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ 
အ   . . အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  လ   တ  ဆ  မ   လ   ပ    တ   ဒ    တ  က ပ တ   တ   က   အ န က  ဖ  င   ဆ    တ   မ  ပ  ။
ဒ  သ တ င   စ က   က   လ ည   အ လ င    ပ   ပ    ဖ   ပ  တ   မ  ပ  ။  ယ   က     တ   င   ၊  မ  န   မ တ   င   ၊  မ  န   က  လ  င ယ  တ   င   ၊ 
 ယ   က      လ  င ယ  တ   င   န   လ ည      င  ဖ     မ စ  တ   မ  ပ  ။  သ  တ    က    န   လ ည      င   
တ   အ တ   င   အ တ  အ ထ  က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  တ  သ  တ   ပ  ထ    တ   မ  သ ည   အ တ   င   အ န က  ဖ  င    ပ  တ   မ  ပ  ။ 
ဒ  သ က   သ သ    ခ  စ လ    က   သ   မ င   ပ    တ   သ မ   တ ရ   အ တ  က  မ  တ  တ မ   တ င     င   ဖ    အ တ  က  သ က   သ  ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  က  န   တ   တ    အ  ပ  က   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည    သ က   ရ  က  ရ န  ယ ခ   စ လ  တ  ပ  မ ည   အ   က  င   က  န   တ   
ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    ဟ  က  န   တ   တ    ဘ  ရ င   ဖ စ  တ   က   ယ   တ   က    မ     က ည   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  မ န က  ဘ  သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   က    မ     က ည   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ထ   မ  က   စ  ခ င   အ    ဖ င   က  န   တ   တ    ယ    က ည   ခ င   ထ   မ  က  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  န   အ တ  ဒ   က  င   က င  ဆ   င  ရ   န ရ   တ  မ   ထ   င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ  သတင  စက  က  က န  တ  တ    စ င   မ    နလ က ရ  ပ တယ ။ က   ်ပ တ   အ   ဖင  စက    ပ  တ  မ ပ က  ယ  တ  ။ 
က   ်ပ တ   အ   ဖင   က  န  တ  မ ပ ။ က န  တ  တ   ဆ  တ င  တ  အခ မ    တ က  က န  တ  တ   ဘ တ သ တ  ပ  ပ  ဆ  တ င  ပ တယ ။ 
  ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။  န    တ  လ ည    က   န  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  သ ည    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   တ   မ  ၍ ထ     တ  က ပ တ   တ   က   ခ      မ   က   ပ    တ   ဂ  ဏ   ပ   ခ င   အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န  မ  တ    မ တ  ၌ က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။

၁၈။ ဒ  န ညဝတ  ပ အစည  အ ဝ က  သတ ရပ ။ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  အစည  အ ဝ   ဖစ ပ တယ ။
က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   က ပ   ပ    တ   ပ  ဖ    မ လ   ဘ   လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   တ    ဖ    န   န  သ  သ   တ  အ တ  က  ပ  ဆ   တ  င    ပ  ယ   သ က  သ က  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    က     ပ  ခ  င  တ   စ က   ရ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   တ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င    တ  အ   လ    လ  ပ   ပ   တ    န  က  မ   ပ ရ  တ  သ တ  က   က  န   တ   တ      ပ  ဆ       င  မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   
န ည   အ တ   င   ပ  က  န   တ   တ    ယ    က ည      င   မ ယ  လ    က  န   တ    မ    လ င   ပ  တ ယ  ။
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ယ ခ   ထ  င  ထ  မ   က   န တ   ဝ  ည     တ  အ   က  င   က     ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၉။ လ တစ  ယ က ရ  ဝ ည   ဟ လ တစ  ယ က ရ  ခ   မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ ဝ ည   ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဝ ည   ဆ  တ က တ  သ ဘ သဘ ဝအ   ဖင  ဝ ည   က  သ   အရ မ    ပ   ဖစ ပ တယ ။
လ  တ စ   ယ  က  ရ   သ  ဘ  သ ဘ  ဝ က     ပ  မ ယ  ဆ   ရ င  က  န   တ   တ     သ ဆ    သ     ပ  လ      ပ  တ   အ ခ  မ     တ  က ပ တ   တ   က လ ည   ရ  င   ရ  င   လ င   လ င   
က  န   တ   တ    က    ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  တ    သဆ    ပ   တ  က န  တ  တ   အသက  တ ဟ သခင ခရစ တ ်အ   ဖင  ဘ ရ  သခင မ  ဖ   က ယ လ က ရ  ပ တယ ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က တ  ဆ  ပ  ခ ပ  ထ   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   က   ယ  ခ     သ ဆ    သ     ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
သင  ရ  ဝ ည    သဆ   သ    ခင  လည  မဟ တ ပ ဘ  ။ သင  ရ  ဝ ည   ရ  သ ဘ သဘ ဝ သဆ    ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ  ဘ  သ ဘ  ဝ က  တ   စ  တ  ဝ  ည    လ     ခ  တ   (Soul)ပ  ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  စ တ ဝ ည   ရ  သ ဘ သဘ ဝက တ  ဘ ရ  သခင ပ  ဖစ ပ တယ ။
သ င  ဒ  တ  ယ  မ   ဖ     ခ င   ခ   ပ   သ   သ  ဆ   ရ င   ဘ  ရ   သ ခ င  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ခ  ရ  သ  ဘ   ဆ   ရ င   တ    လ  က န   ပ  ဆ   င  ပ  တ ယ  ။ 
အစ ပ ထ  တ  အရ ဘယ အရ မဆ  အဆ   သတ ရ မ   ဖစ ပ တယ ။
ဒ   က င  ထ ဝရအသက က  ရမယ  တစ ခ တည   သ နည  လမ  က တ  အစမ ပ ခ  တ  အသက တ မ    ရရ  ဖ   ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ င   ရ   အ သ က  တ  စ တ   အ ခ  မ   သ င  ဟ   မ   ဖ    ပ  တ ယ  ။   မ   ဖ     ခ င   အ    ဖ င   အ သ က  တ  စ ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က သ င   ရ      ခ  င   ဖ    ထ  က   အ သ က  မ  တ  သ  င   လ   က  တ   အ ခ   န  က စ  ပ    တ   သ င  ဟ  အ သ က  ရ  င  တ   စ  တ  ဝ  ည    တ စ  ခ   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ အခ  န ကစ ပ  သင စတင လ  ပ  ဖစ ပ တယ ။
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၂၀။ သင  အထ မ  ရ   သ သ ဘ သဘ ဝပင  ဖစ ပ တယ ။ သဘ ဝအ   ဖင  သင သည  လ က  င  ဆ  င ပ တယ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ  လ    ဝ က    ခ    ပ   သ င  ဟ  တ စ  က ယ  ပ င  တ  ရ  စ   န  တ စ   က  င  ပ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ ရ  က  တ    အ မ  န  တ စ  က ယ  အ တ  အ က  ပ င   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    ဟ      တ   က  သ တ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  ဘ ယ  သ  မ ဆ   သ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ယ    စ   ယ  က  သ   က ပ  သ လ  ။
က  န   တ   တ    ဟ      တ   က  သ တ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   သ       တ  ရ  စ   န   တ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  တ   က   လ ကဆ  င ရ ဖန ဆင   ခင  အ   ဖင  က န  တ  တ   ဟ ထ  က  သ   အမ    အစ  ပ  ဖစ  နပ တယ ။ 
ဒ   ပ မ ယ   တ စ   ခ       တ   က  သ တ  ဝ  မ    န    ဘ   တ  မ    က    ခ    န ပ  သ လ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  စ  တ  ဝ  ည    က    
က  န   တ   တ    အ ထ  မ   ထ ည   သ  င    ပ   ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ   ခ    သ      တ   က  သ တ  ဝ   တ   ဟ  အ ဝ တ  အ စ   ဝ တ  စ ရ  မ လ   ပ  ဘ   ။ 
ဘယ တ ရ စ  န ကမ အဝတ အစ  ဝတ စရ မလ   ပ ဘ  ။သ တ   ရ  အရ က က  ဖ   အ ပ စရ မလ  ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမယ  က န  တ  တ   က တ  အဝတ အစ  ဝတ  ပ  ဖ   အ ပ ရပ တယ ။ က   ် ပ တ   လ သ   တ သ လ င ထ  သ    ပ လ ပ ရပ  တယ ။
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    က  န   တ   တ    မ    စ  တ  ဝ  ည    ရ   လ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  အ စ အ ဦ  မ    
လ  သ   ဟ  ဘ ယ  လ   ပ   စ  မ      ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ  က   သ  ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က   က   ယ   တ   ရ  င  ဖ န  ဆ င   တ ယ  ။ 
တ ရ စ  န အမ    မ    က  လည  ဖန ဆင   တယ ။ အန မ  ဆ   သတ ဝ က နအ မင  ဆ   သတ ဝ ထ  အ င ဖန ဆင  ပ တယ ။ 
 န  က  ဆ    အ  မ င   ဆ    သ တ  ဝ  က  တ   လ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂ ၁ ။  ၄ င    န  က  ပ ထ မ ဆ    လ  က   ဖ န  ဆ င   ပ  တ ယ  ။ လ  သ   ဟ  ဝ  ည    လ  သ   ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ပ   သ ဏ   န   တ   အ တ   င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
21

ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  န  ဝ  ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  (  ယ  ဟ န  ၄  ) မ    ဖ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  န  ဝ  ည     ဖ စ  တ   အ တ  က    က  င   က   ယ   တ   ရ  င  က   ဝ တ   ပ  က    က  ယ  တ   သ   တ  က လ ည   န  ဝ  ည    ၌ ဝ တ   ပ  က    က  ယ  ရ မ ယ  ၊ 
သ မ   တ ရ   ၌ ဝ တ   ပ  က    က  ယ  ရ မ ယ  ၊ က   ယ   တ   ရ  င  ရ     တ  က ပ တ   တ   က လ ည   သ မ   တ ရ    ဖ စ  တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။
ယ ခ  အ ခ  မ   က  န   တ   တ    ဟ  က   ယ   တ   က   ဝ  ည    ၌ လ ည    က  င   ၊  သ မ   တ ရ   ၌ လ ည    က  င   ဝ တ   ပ  က    က  ယ   က ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  န  ဝ  ည    ဘ  ရ   ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။

ထ  အခ  န မ  လည    မ က  က  ထ န ယက စ  က ပ    မယ  သ မရ  ပ ဘ  ။အ ဒ အခ  န မ   
ဘ  ရ   သ ခ င  က   မ မ  န   က  န  ပ   လ  သ   က   ဖ န  ဆ င   လ   က  ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  အ  ဒ  လ  ရ   န   ဘ  က  န  ပ    တ   အ  ဒ  န      တ စ   ခ   င   က   ထ  တ   ပ    တ   သ   သ န   လ  သ   တ စ   ယ  က  န   တ  တ   သ ဘ  ဝ အ တ   င   ရ   
တ  လ တစ  ယ က က  ဖန ဆင  လ  က ပ တယ ။   စ ဦ စလ   မ  တစ ဦ ကအမ    သမ   ဖစ  ပ   တ  တစ ဦ ကအမ    သ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ကအမ    သမ  က  ဖန ဆင  လ  က ပ တယ ။ ထ တ ယ လ  က ပ  တယ ။ဒ   က င  မ   ခ စ ခင   စ သက လ သ  ဖစ လ ပ တယ ။ 
သ ဟ အ ဒ လ  ဖန ဆင  ထ  တ  လ ပ ဂ  လ အမ    သမ  က   “ဧဝ” လ    ခ  ပ   တ  အ ဒ ကလည  သ  ရ  ဇန  အ ဖစ န  ဧဝက   လက ခ ပ တယ ။
အ ဒ အခ  န မ  သ  ရ  ခ စ  ခင   မတ  ၊ သ  ရ  သ ဘ သဘ ဝ၊ 
သ  ရ    ပ ပ  င  ဆ  င ရ က မန  ဆ  င တ  ခ စ  ခင   မတ  အ   ဖင  သ  ရ  ဇန  သည က  သ ကခ  ပ က  င ထ  ပ တယ ။

၂၂။ ထ  နည  လည   က င  ပ ယ န လ သ   တ လည  ထ  သ   ပ  ဖစ သင  ပ တယ ။ သ မဟ သ မရ  ခင ပ န   
သည ထ က  ပ  ပန သ   ရမ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ခင ပ န  သည န  ပ ဆ  င ပ တယ ။ လ  ယ က  ် ကအမ    သ   ဖစ  ပ    တ  ၊ 
လ မ န  မက တ  အမ    သမ  ပ  ဖစ ပ  တယ ။
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က  ယ  တ  ရ င ဟ လ သ  က  မ မ ရ  ပ  သဏ  န  တ    င  အည ဖန ဆင   ပ  တ   န က မ  လ  ယ က  ် ၊လ မ န  မ 
အ နန  က  ယ  တ  ရ င ဖန ဆင  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ    မ က  က  ထ န ယက စ  က ပ    မယ  သ မရ  ပ ဘ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ    မ မ  န   က  န လ  က   ဖ န  ဆ င    ပ    တ   လ  သ   တ စ  ဦ   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ  သ   က  တ        တ   က  သ တ  ဝ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဟ  သ တ  ဝ  ၊  တ  ရ  စ   န  တ စ   က  င  က   သ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ဝ  ည    က   သ   အ ထ  သ    မ  တ  သ  င   ပ  တ ယ  ။ 
အ သ က  က   မ  တ  သ  င    ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ အ ပ မ    ခ ပ  ပ   တ  ဖန ဆင  လ ဆ   တ  သ  မ   ရ  ခ ယ ပ  င ခ င  ရ  တ  အခ င  အ ရ န  ဖန ဆင  ထ   ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။

၂ ၃ ။  အ ခ  အ ခ  မ   က  န   တ   တ    ဟ  တ စ   စ   တ စ  ရ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ    စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    က ဘ  လ  ။ 
က  န   တ   တ    က  တ   အ မ  က  သ    က  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ င  ဟ    မ မ  န    ဖ စ  တ   အ တ  က     မ မ  န    သ    ပ   ပ န  ရ မ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။
လ တစ  ယ က ဟ လမ  ထ မ   လ  က သ   တ က  သင  တ   မင တ  အခ မ  သ ဟ ဆ  ရင အင ဒ ယ  န    မမ န  န  ဖန ဆင  ထ  တ    မမ န   
ထ  တ   က    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က   သ တ  ရ ပ  ။  အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က  က လ ည   စ   က ရ က   တ    သ  က  ၊  ဘ  င   ဘ  တ    လ   တ  ဝ တ   ပ    တ    
လမ  ထ မ   ရ  က သ   တ  အခ မ  သ မဟ သ မလ ပ ရမ   ပ   တ  တစ န ူ င င လ   က  ပ  င ဆ  င  တ  ပ  စ မ    န  ဆင   သ   ပ တယ ။
ဒ   ပ မ ယ   လ ည   သ  မ ဟ  အ င  ဒ  ယ   န    ပ ည  န ယ  ရ     မ မ  န   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    မ မ  န   က   ပ   ပ န  သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဟ    . . ပ ထ မ ဦ  အ စ က တ ည   က စ တ င   ပ   ဖ န  ဆ င   ထ   တ   အ တ   င   ပ    မ မ  န   က   ပ   ပ န  သ    ရ မ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သင  က  သင ဘ  ဖစ လ ဆ  တ စ   စ   ပ    မမ န  ပ  ဖစ တယ ဆ  တ က  သ ထ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

23

၂၄။ သ    သ  လည  ထ  အထ မ  ရ   သ စ တ ဝ ည   သည ဘ ရ  သခင ၏အမ  ဆ င  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ကအ ဒ လ  မ    သ ဘ သဘ ဝရ  တယ ဆ  ရင အ ဒ ဝ ည   ကက  ယ  တ  န  အတ သ ဘ တ  မ   ဖစ ပ တယ ။
24
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အ  ဒ  သ  ဘ  သ ဘ  ဝ ဟ   သ ဆ     ပ    တ    လ  က က   ခ  စ  တ   စ  တ  သ  ဘ  သ ဘ  ဝ  တ    သ ဆ    သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 လ  က န   ဆ   င  တ   အ ရ   တ  အ   လ    လ   ပ   က  က  ယ   သ ဆ    သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င  တ    ဟ  ဤ  လ  က က   ခ  စ  တ ယ  ၊ 
ဒ မ မဟ တ ဤ လ ကန  ဆ  င တ  အရ  တ က  ခ စ တယ ဆ  ရင ဘ ရ  သခင ရ   မတ  ဟ သင တ   အထ မ  မရ  လ   ပ  ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
လ  သ   တ စ    ယ  က  ဟ  ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   က   ခ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဤ သ  ဘ  သ ဘ  ဝ  သ ဆ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  သ ဘ သဘ ဝ ရ က လ  ပ   တ  သင  အထ မ  ရ င သန  နမ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ဟ တစ ခ တည   သ အရ  ဖစ  ပ   တ  အစလည  မရ  ဘ  ။ ဘယ  တ  မ အဆ   လည  မရ  န ူ င တ  အရ ပ  ဖစ ပ တယ ။

၂ ၅ ။  ထ      က  င   က   ယ   တ   ရ  င  မ   တ   ဖ က  ရ   ပ  တ ယ  ။  လ  သ   က   တ   ဖ က   ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ သ  သည  လ ကန  ဆ  င တ    မ က  န  ဖန ဆင  ထ   သ အရ  ဖစ ပ တယ ။ထ ဝရဝ ည   န  တ  ဖက လ  က  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က ထ   အ ရ  ထ  မ   မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ရ  င   ပ န  ထ င  ဟ တ   စ ပ  တ ယ  ။ 
ထ     န  က  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  လ  သ   တ စ   ယ  က   ဖ စ  လ   ပ   သ ခ င   ယ   အ  ဖ စ  န   လ   ဇ  တ  က   ခ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  ဘ  ရ   ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  ခ ရ စ   တ   ထ  မ   က   န   ဝ ပ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ထ  မ   အ  သ က  ရ  င  ပ  တ ယ  ။
က မ    လ  က  က   က   မ  မ  န    ပ န  လ ည   ပ    တ   သ င    မ တ   စ ပ  တ ယ  ။
အ  ပ စ  က င   စ င  တ   ထ   လ  သ   တ စ  ဦ  အ    ဖ င   က  န   တ   တ    တ စ  ဦ  စ  ဟ  လ ည   မ  ပ ည   စ   ပ  န   ရ    န တ   ဘ ဝ က  န  ပ    တ   ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ    က ည   ခ င   
၌   တ  က ပ တ   တ    မ တ  က   လ က  ခ   ပ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ    ပ ည   စ    ခ င   အ တ   င    ဖ စ  လ  ရ  ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၂၆။ က  ယ  တ  ရ င ဟ သ  ရ  ခ   က  ယ က  ပ က စ  သ   ဖ   ရန ပစ မထ  ပ ဘ  ။ သ  ရ  ဝ ည   က  လည  ငရ ထ  မ  သ ပစ မထ  ပ ဘ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  က   သ    ရ က    မ  က   န  မ   ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   စ  ပ    တ   ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ  င  ခ  င   ရ ပ  တ ယ  ။ 
က    ပ တ   လည  က  ယ  တ  ရ င က  သ    သ ဘ န  ထင ရ    စမယ  ခ   က  ယ မ    ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။
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ဒ    က  င   က  န   တ   တ    ဟ  သ ခ င   ယ   န  မ ၌ ဗ တ   ဇ  က   ခ   က ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ    
ရ င ရ  န မ၌အသက ရ င  ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င ရ   သ ခင  ၌ သဆ    ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င ရ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  ၌က န  တ  တ   တစ ဖန ရ င  ပန ထ မ
ေ  က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ သ စ   သ  အ သ က  တ  န   အ သ က  ရ  င   န တ   အ   က  င   က မ    လ  က  က   က   သ က   သ  ပ ရ န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ  ဟ င  က သဆ   သ    ပ ဆ  တ  အ  က င  က   ဖ  ပ ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ပထမဆ   သဘ ဝက  က န  တ  တ    မ  ပ    လ  က ပ တယ ။

ပထမဆ   ရ  တ  သဘ ဝမရ   တ  ပ ဘ  ။အခ အခ က န  တ  တ   ရ  သ ဘ သဘ ဝဟ  က  ယ  တ  ရ င ရ  သ ဘ သဘ ဝပ  ဖစ ပ တယ ။
က   ယ   တ   ရ  င   က     ပ   တ    အ ထ  မ   အ  သ က  ရ  င   ပ    တ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဆ   အ တ   င   က  န   တ   တ    လ  ပ  ရ     ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ လ    တ   က   က  န   တ   တ    လ  ပ   ဆ  င   ခ င   ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ  တ   န   က  န   တ   တ    စ    စ    န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
စ  တ    လ    က  န  ပ    တ   စ    စ   ဆ င   ခ င   န  ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ယ   ခ ရ စ  အ ထ  မ   ရ   တ   စ  တ    လ     ဖ စ   ပ    တ   အ  ဒ  စ  တ    လ    ဟ  ယ    က ည  သ  တ   င   မ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  စ  တ  ဝ  ည    ရ    န ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  စ  တ  ဝ  ည    အ   က  င   က   က  န   တ   တ      ပ  ဆ    န  ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  အ စ  တ  အ ပ   င   အ   က  င   က  န   တ   က ယ ခ  စ    စ    န  ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ ထ  မ   ရ    န တ   စ  တ  ဝ  ည    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၂ ၇ ။  က  န   တ   တ     သ တ  ထ   မ  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   အ  ဖ စ  အ ပ  က   တ  အ မ     က   တ စ  ခ   န  တ စ  ခ  ထ  မ    ပ   ဖ စ   ပ  က  ခ   ဖ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င    ဖ စ  ပ  က  ခ   သ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ   တ    စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    က    က  န   တ   တ    လ   မ  ခ  န    တ  ထ  တ  မ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ခ    သ  သ   တ  က   လ ည    မ  ခ  န   ထ  တ  မ  ပ   တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ ယ   လ ည    န  က  ဆ    အ ခ   န  မ   က  န   တ   တ     တ   ရ   ရ တ   အ ရ  က  တ   က  န   တ   တ    ဟ  ခ ရ စ  ယ  န   တ   ဖ စ  တ ယ  ။
အ မ  န  အ တ   င   ပ  အ   လ     ဖ စ  လ  တ ယ  ဆ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ    က   ခ င  ဗ    တ     တ   ရ မ   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခရစ ယ န အ  လ    တ   မင  ကရမ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  က န  တ  တ   ထ  သ    ပ လ ပ  ကရပ သလ ။
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တ စ  ခ  တ စ  ရ  က  န   တ   စ    စ   မ  တ   အ ရ  က  တ   က  န   တ   သ မ   က  မ   စ  က   ဖ တ  တ   အ ခ  မ   ဘ    က  င   ဘ  ရ   သ ခ င  က အ   ဗ  ဟ  က   ခ  င    ပ  
ရ သ လ  ။  ဒ   လ  က   က    မ တ   တ   သ  က   အ  ဒ   န ရ  မ   ရ ပ  တ ည   ပ    တ    “ စ  ရ  ” 
က သ   ဇ န   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ဆ    ပ    တ   ဘ    က  င   လ  မ    ပ  ခ   င   ရ သ လ  ။  လ  မ    ပ  ခ  င   က    ပ  ရ သ လ  . . စ သ  ဖ င   က  န   တ   စ    စ   မ  ပ   တ ယ  ။
အ ဒ လ  သ ဟ ဘ ရင ရ   ရ  မ  ရပ  ပ  လ မ   ပ ပ တယ ။ သ လ ပ တ  အရ  တ န  ပတ သတ  ပ   တ  လ သ လ မ   ပ ပ တယ ။ 
အ  ဗ ဟ က  က  ယ  တ  ရ င ကဘ   က င  ဒ လ  ခ င    ပ ပ သလ ။
 န က  ပ   တ  ထ က မသ   ပ န  လ   သ   ပ ထ  တ  ကတ  တ  ထ  ရ  ပည က နလ ဘ   က င  အ  ဗ ဟ က  ထ က ခ  ခ င   ပ ရပ လ ။ 
က တ  ထ    တ   မ  ရ   ပ ည  က  န ထ  က  ခ   သ    တ   ယ  ဒ လ   တ  ဟ   ပ န   ပ    တ   လ  တ   သ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  ဘ ရ  သခင ကသ တ   က   ပ ထ  တယ ။ အ ဒ  နရ မ   နဖ   ကတ  ပ ထ  တယ ။
ဒ   ပ မ ယ   လ ည   သ  တ    ဟ  အ  ဒ   န ရ  က  န ထ  က  ခ    က ပ  တ ယ  ။  ဂ ရ သ    သ  က ထ  က  ခ    သ    ပ  တ ယ  ။

၂ ၈ ။  အ ဘ  မ လ က  မ င   က  တ   ဖ  လ  တ   တ   င    ပ ည  က   ဆ င   သ    ပ  တ ယ  ။ စ  ရ  က   သ  က သ  ဘ   က ပ  တ ယ  ။ 
စ  ရ  က   သ  လ က  ထ က  ဖ     က    စ   ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ   လ   က   လ   က  င   တ စ   ယ  က   ဖ စ  တ ယ  ၊    ဖ  င   မ တ  သ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  ဟ  ရ ယ  စ ရ   က  င    ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    အ တ  က  လ ည   တ စ  က ယ  ပ  အ ဓ  ပ   ယ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  ဟ  ည  န  ရ ခ      ပ   တ    န  က  သ   အ ဝ တ  အ စ    တ  လ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   ဆ   တ  င   တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   အ  ပ  ယ  ဝ င  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  သ   အ  ရ   မ    ပ  လ   ပ    တ    မ င   ဟ  လ   သ   က  င  တ စ   ယ  က  လ   ပ   ဖ စ   န တ ယ  ။
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8 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

အ  ဒ   တ   သ  က ဘ  အ  ပ စ  မ  လ  ပ  ထ   တ  မ ဟ  တ  တ   အ တ  က  သ  က တ စ  က ယ   တ စ  က ယ  ဆ   ရ င  လ ည   အ   ဗ  ဟ  န   စ  ရ    စ  ဦ  စ လ    ရ   လ  ည   ဖ     ခ င   က   
ခ   န ရ သ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က သ   က   ဘ    ပ  လ  ဆ    တ   တ စ   ခ    သ  သ  ရ   မ  န   မ က   သ င  က ယ  ထ   တ ယ  လ    ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
မ င   ဆ   တ  င   သ   တ  က   င  မ  က   ဘ   ။  ဘ ယ   လ  က  ပ  မ င   ဆ   တ  င    န ပ   စ  င  မ  က   ဘ   ။  မ င   က အ  သ  က  င  က   သ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ လ ကလည  င  ရ  ပ ရ ဖက ပ  ဖစ တယ လ   ဘ ရ  သခင က  ပ ပ တယ ။

၂ ၉ ။  အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  န   ပ တ  သ တ  တ    အ ရ  ဟ  န   လ ည  ဖ    ခ က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည   က  န   တ   တ      က   ဇ   တ ရ   ဆ   တ  ၊ 
 က  ဇ   တ  ဆ  တ ဘ လ ဆ  တ က  န  မလည န ူ င  အ င  ဖစ ပ တယ ။
29

အ  ဗ ဟ ကဘ   က င  ဟ ဂရက  လက ထက ပ သလ ။
သ  မ  စ ရ လ    စ သက  မတ     ဖ ယ  က င  တ  ဇန  သည ရ  ရက န  သ ကဟ ဂရက  လက ထက ခ  ပ တယ ။ သ အ ဒ လ  မ    လက မထပ ခ င ပ ဘ  ။ 
ဒ   ပ မ ယ   လ ည   စ  ရ  က သ   က   လ က  ထ ပ  ခ   င   ခ   လ    ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  က သ   က   ဘ    ပ  လ  ဆ    တ   စ  ရ    ပ  တ  က   န င  န    ထ  င   
တယ ဘ   က င  လ ။ဣရ  မလရ  လ ဖ   ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န မန  သ  ရ  က လ ငယ ဟ လ တ လပ တ  အမ    သမ  န  သ  ရ  က လ ငယ န  အ မ လ ဖက  ဖစ  နပ တယ ။ 
က န  တ  ဘ က  ဆ  လ ဆ  တ က  န  လည ပ သလ  ။

ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    ဟ  ပ   စ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ  ရ  ဖ က  က ဘ    က  င    ပ ည   တ န  ဆ  က   ဘ    က  င    လ က   ထ က  ရ ပ  သ လ  ။
 ပ ည  တ န  ဆ  မ န   က  လ    စ   ယ  က  က    လ ည    မ   ဖ    ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ   န  မ  တ   လ ဏ    တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ   ရ   ည  ဖ က   
မ   သ  ဟ  ရ က   ပ  င   ( ၃ ၄ ၀ ) လ    လ   င   တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ   တ စ   ခ   တ စ  ဖ က   ဖ စ  တ   ဘ ယ  ဖ က  မ   လ  အ  ဒ  လ   ပ    စ   ပ  င   မ    စ   လ    လ   င   ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ ကလည  န မ တ လဏ   တ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  အဝတ အစ   တ အ  လ   ဆ တ  ဖ  ပ  ဣသ ရလ ရ  မ   လ  က လ မ  ခ  ပ တယ ။ 
ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    ဟ  ပ   စ   ပ  ခ င   ၊  အ ရ  ပ   ပ  ခ င    တ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က  န   တ   တ     တ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ပည  စ   စရမ  လည   ဖစ ပ တယ ။

အ  က  မ   ပ  င   မ    စ   ၊ အ   က  င   အ ရ   ပ  င   မ    စ   က  န   တ   တ    အ တ  က   ဖ စ   ပ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။
ဘ    က  င   လ  လ    က  န   တ   တ    က စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ က တ  ဘ ရ  သခင ကက န  တ  တ   က   က  တင  ပ  န မ တ လဏ   ပ န ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။

၃ ၀ ။  က  လ  င ယ   လ  တ စ   ယ  က  အ  န န   က  န   တ    ရ   ဘ ဝ  ဖ စ  စ   က   ခ င  ဗ    တ     သ   က ပ  တ ယ  ။ က  န   တ    အ  မ  တ မ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ပ ထ မ ဆ    မ  တ  မ  သ   လ  က  က  တ   ဘ  လ  ဆ    တ    
ခ င  ဗ    တ    က က  န   တ    က   မ  န  က တ စ  စ   တ စ  ခ    ပ   ပ မ ယ  ဆ   ရ င   န  က  တ စ   န   ရ  က  ရ င  က  န   တ    မ  သ     တ  ပ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
ဒ  ပမယ  လည  တစ ခ    အ  က င  အရ  တ ရ  ပ တယ ။ 
က  န   တ   တ    င ယ  ရ  ယ  စ   က  ဖ စ  ပ  က  ခ   တ   အ   က  င   အ ရ   တ   ဖ စ   ပ    တ   က  န   တ   တ     တ    တ   မ    မ    က လ ည   အ  ဒ  န ည   လ မ   အ တ   င   ပ   ဖ
စ  ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ  မ  မ  တ  မ   န ပ  တ ယ  ။  ဒ   တ  အ   လ    ဟ  ရ ယ  စ ရ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   လ ည    
က  န   တ   ဝ တ  စ   အ ရ  ည   က   ဝ တ   ပ    တ    လ  ဖ က  တ    သ     န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    အ သ က  အ ရ  ယ  န   က  လ   
 လ   တ  လ ည   ဒ  က   မ  တ  မ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ခ တ  တ  န   က ဆ   ရ င  က  လ   လ   တ  က အ ဝ တ  အ ရ  ည   က     တ  ဝ တ  ရ ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   လ ည   မ  တ  မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    လ  ဖ က  တ    သ     တ ယ  ။  က  န   တ    ဦ   လ   
  ခ ရ င   က    ရ  က  တ   အ ထ  သ     ပ    တ   ဦ   လ  ရ     ခ  ထ  က  က   င    တ  က   ခ  ခ   ပ    တ    က  န   တ   စ   ပ   တ ယ  ။ 
သ  အ ခ န   ထ  ဝ င  လ   ပ    တ   မ   ဖ   န   မ   ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။
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၃ ၁ ။   န  က  တ စ  ခ  က  န   တ   သ တ  ရ တ   အ ရ  က ဘ  လ  ဆ     တ     ပ     ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ ထ မ ဆ    ရ ခ   တ     ပ      ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    
ခင ဗ   တ   က  လည    ပ  ပခ  ဖ  ပ တယ ။နယ  အယ လ ဘန န လ    ခ တ   မ   ထ မ   
က  န   တ    ရ   အ သ က  တ  အ ခ   န   တ    တ   မ    မ    က    န ထ   င  အ သ က  ရ  င  သ    မ ယ  ဆ   တ   အ   က  င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဟ   တ   
သ   က  လ  ၊   တ  င   ပ  မ    မ   တ    တ  င   ပ  သ   က  လ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ   ဖ    တ   အ ခ   န  က ဆ ရ  ဝ န   တ  င  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
  ပ    အရဆ  ရင က န  တ  အ ဒ  မ   က လ မ    စ  ပ င  (၅၀)  လ က  နထ  င ခ  ရပ တယ ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  တ စ   န ရ  မ   ရ     က  င   က  န   တ   အ  မ  တ မ   သ  ပ  တ ယ  ။ က  လ  င ယ   ဘ ဝ ထ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က    
စ က     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  စ   က ရ က  မ  သ  က  န   ။  အ ရ က  မ  သ  က  န   ။ မ  မ  ၏ က   ယ  ခ    က    မ ည စ   င    စ   င   ဟ  ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ ဓ  ပ   ယ  မ     တ    
အမ    သမ  န  အ ခ  အရ  တ  မတရ   သ  မတ န မ ပ ဘ   ရန ဘ   ဖစ ပ တယ ။က န  တ  အ မ တမ  ထ  အရ အတ က စ ု  ရ မ ခ  ပ တယ ။ 
လ  င ယ  ဘ ဝ ထ  က ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၃ ၂ ။ က  န   တ   တ ခ   န  က အ မ  လ   က  ထ  က  သ    ခ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဒ  တ  ယ   မ  က  ဝ  သ န  အ ပ  ဆ    အ လ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ မ  လ   က  ရ တ  က      စ  သ က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ  က  န   တ   ရ  ယ  တ  သ  င ယ  ခ  င   မ    က    အ င  မ တ န  ခ  စ  စ ရ   က  င   တ    
ဂ  င   ပ    လ  န   အ မ  လ   က  ထ  က   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  သ  သ   င ယ   လ   ဘ  ရ     က   င   က   လ  မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    က အ င  မ တ န   က  င   တ   မ  သ   စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   သ  တ    မ  သ   စ  က   သ  ပ  တ ယ  ။  ဂ  င  မ  န   က  န   တ   အ တ  တ က  အ  ပ  တ ယ  ။
ဟ   က  လ  င ယ  ဘ ဝ က ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ သ က  က  တ    ( ၆ ) လ  က    ခ    ပ  တ ယ  ။

32
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ဂ  င  မ  က သ   သ န တ  က   ပ စ  လ   က  တ   အ ခ  မ   က  န   တ     ခ  တ  က  က    လ  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ  က  န   တ   အ န   က  န  ပ    တ    
ပ စ  လ   က  တ   အ တ  က  က  န   တ   က    သ  တ     ဆ     က    ခ  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   က  န   တ   လ    လ   င    န ရ ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   အ ခ   န  တ  န   က လ ည    
ပ င  န ယ  စ လ င   ဆ  က လ ည    မ  ပ   သ  ပ  ဘ   ။  ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ    အ  က  မ    ရ  ဘ   ပ    လ  တ ခ  ခ  ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ည က    
က  န   တ   မ  တ   မ  ပ  တ ယ  ။   န  က  တ  န  မ န က  မ    သ  တ    က  န   တ   က   ခ   စ  တ  က  သ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ  တ    အ န  က    ဆ    က  သ န   ရ  င   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ ခ   န  မ    အ သ   စ အ  က    က     တ   ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က 
က က   က   န   အ  ဒ  အ သ   စ  တ  က   ည  ပ  ထ  တ  လ   က  ပ   တ ယ  ။  န  လ  န   လ    က  န   တ   လ  တ စ   ယ  က  ရ   လ က  က   က   င  ထ   ရ ပ  တ ယ  ။ ပ င  က  အ ပ   လ ည    
ရ  ပ တယ ။ သ ကမ က  သ ခင က က  ယ က  က  ယ သတ  သဖ    က ု စ  တ  သ  ဖစ တယ ။ သ တ   အ  လ   က န  တ  က  က  င ထ  ရပ တယ ။ 
က  န   တ   က သ  ခ   က    အ ရ မ    ဖ က  ထ   တ  က  န   တ   လ က  က    မ န ည    က    ဖ ည  ရ ပ  တ ယ  ။  အ   လ     ပ   စ   သ    တ    
အ ခ  အ မ   က  န   တ    အ   ဟ စ   ပ    င   ယ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     ခ   စ   ခ   င   က   လ ည    ဖ တ   တ  က  ပ စ  သ လ   ဘ   က  န   တ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ  ဒ  တ  န   က လ  င ယ   က  လ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ သ က   ( ၁ ၄ )   စ  ဘ   ရ   ပ   သ  တ ယ  ။

၃ ၃ ။  ဒ  ည က  န   တ   အ  ပ  ဖ      က    စ    ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   လ ည   က  န   တ        လ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  စ   တ ခ  ပ န   ထ  က  သ လ   ခ  စ   ရ လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
 သ    တ  ပ န   ထ  က   န တ  ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  ဂ  လ  ဝ က   လ  က   တ  င  ရ   မ ယ  ထ င  ပ  တ ယ  ။  သ     က   တ  က  န ထ  က  လ    ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    က  န   တ   တ    က   ဓ  တ  မ  န     က   က ည    ပ    တ    ဘ    ပ  သ လ   ဆ   ရ င   သ န တ  မ  န  ထ   တ   သ   လ  တ    က   က   န   အ ရ မ   န    န တ ယ  ။ 
  ခ  တ  က    စ   ဖ က  စ လ    ဘ   ဖ စ   န တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ    န ည   န ည    ခ စ  မ  ရ င   တ  င  မ    သ     က  က   စ  ပ   င    ဖ တ  သ       င  တ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ    က  င   က  န   တ    သ    တ  တ အ   ထ  က   န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   စ    စ   မ  တ  က  တ    က  န   တ   အ တ  က  က  တ    
ဒ  အ ခ   န  က  န  က  ဆ    အ ခ   န  ဘ  လ     ထ င  မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   လ က   တ  က   က  န   တ    ဒ  အ တ   င   ဘ  ခ  ထ   လ   က  တ ယ  ။ 
 န  က  တ ခ   ပ န    မ   က  ထ   လ   က  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န   မ    သ    တ  က  န   တ   လ က  က  န စ   က  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   လ    လ   င    န ရ င   န    
က  န   တ   ရ    သ    တ  ဘ   ထ  က   န  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  ခ  င    လ  င    က   တ    ပ    ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
သ န  ပ ဆရ မတစ  ယ က ဝင လ  ပ   တ   မ က    သ တ  ပဝ တစ ခ န  သ ရ   သ   တ က  သ တ လ  က ပ တယ ။ မ က    သ တ ပဝ တခ လ   လည   
 သ     တ   ရ      စ  သ    ပ  တ ယ  ။ သ  တ    ဘ  မ   ဆ က   ပ    တ    မ လ  ပ     င   တ    လ  က   အ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၃ ၄ ။   န  က  တ  န  မ န က  မ    တ   က  န   တ   ဟ  အ ရ မ   အ   န ည    န တ   အ   ခ အ  န  မ      ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    က  န   တ   က    သ   လ ည   မ သ  င    တ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    က  န    တ   က    ထ ပ   ပ    တ    ခ   စ  တ  က  သ ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က  န   တ   က    
အ  သ  န    မ   ဆ   ပ   ပ  တ ယ  ။  အ  သ  ဆ   တ  က  ဟ     ရ    ခ တ  က  မ   ဆ   ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ     တ    မ  တ  မ  မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  အ  သ  အ န   က   ရ  ပ   တ    န  က  မ    က  န   တ    မ    မ   သ    ပ  တ ယ  ။  ၈ န  ရ   လ  က   က  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က  န   တ   က    အ  သ  အ မ     က    ပ   
ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ပ န   ပ    တ        ထ လ   တ   မ   မ ဟ  တ  ဘ   ။  က  န   တ   က   သ  တ     
 ပ န         င   တ   မ   မ ဟ  တ  ဘ   လ     တ  င  သ  တ    ထ င   က ပ  တ ယ  ။
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၃ ၅ ။  က  န   တ   မ စ  စ စ  မ   တ ယ  က   သ တ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  က က  န   တ   န   မ   ရ ပ   န ပ   တ ယ  ။   ဆ      ပ င  ဖ က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  အ မ     သ မ    က   က    က  န   တ   ဘ ယ   တ    မ  မ  မ   တ   ပ  ဘ   ။ ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ  သ  မ က   က  န   တ   မ  မ     င  ပ  ဘ   ။ 
ထ   စ   က သ  မ ဟ  မ  န   မ င ယ  တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ   ခ င  ပ  န   က  တ    က   ဝ ပ   ရ    မ     က    က ပ   ရ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  န   တ   န   မ    
ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ  မ န   မ စ  စ စ  တ   ဝ ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ      စ   ယ  က  စ လ    က  က  န   တ   က  န  က  စ ရ  တ  က    က  ခ   ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     
မ   စ   စ ရ   တ  င  မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  မ  မ    ဘ  မ  မ ရ   လ     က  န   တ   တ      ဆ     က  န  က  စ ရ  တ   မ  ပ     င  ပ  ဘ   ။  ဒ  လ  ရ   ပ  င   မ    စ   က  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည   သ  မ က  သ  မ ရ   အ  သ င    တ   အ ဖ    အ စ ည   ရ ယ  က  က လ စ  ဆ န  အ ဖ    အ စ ည   ရ ယ    ပ  င    ပ    တ     ဆ      က  န  က  စ ရ  တ   ပ  ပ  တ ယ  ။
 မ ဆ န  ရ   က  န  က  စ ရ  တ   တ  လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    မ    လ    သ  တ    က   က  န   တ   လ    ဝ မ  မ     င  ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဘ  ဘ  လ  ပ  လ  ပ   သ  တ    န    
သ  တ    ဟ  က  န   တ   န   အ တ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  န   တ   တ     ပ  လ  ပ   ပ  ခ   တ   မ  တ  မ   န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က   ဒ  က  တ  ရ   တ   က    
က  န  က  စ ရ  တ   တ    ပ   ခ  ပ  တ ယ  ။   ဒ  က  တ  ရ   တ   လ ည    သ  တ      င   အ တ   လ  ပ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။   ဟ    ပ  တ န  မ     န ထ   င  ပ   တ ယ  ။ 
က  န   တ   န   ပ တ  သ က  တ   အ   က  င   က   သ   ပ န    ပ   ပ    င  ပ  တ ယ  ။
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၃ ၆ ။  က  န   တ    မ   ဆ    ပ သ    တ   အ ခ  မ    တ စ   တ ခ   ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ  မ  တ မ   ယ    က ည  တ  က  တ    ယ  ပ     ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ ရ မ   အ   န ည    န လ     ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က    သ  တ   မ ယ  လ    သ  တ    ထ င   န  က ပ  တ ယ  ။  သ  မ က င    န ပ   တ ယ  ။
က  န   တ   မ  က  စ  ဖ  င    ပ    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    သ  မ စ က     ပ  သ   က    န ပ   တ ယ  ။  န  က   ပ   က  န   တ    ပ န  အ  ပ   ပ    သ    ပ  တ ယ  ။  တ ခ   ပ န   
    လ  ပ  တ ယ  ။    စ  ခ  သ    ခ   လ  က  အ  ဒ  လ    ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န   တ   ယ  ပ      မ င  ရ ပ  တ ယ  ။

36

 န  က  ထ ပ  ခ    စ  လ  က  တ   အ ခ  မ    က  န   တ   သ    ရ ပ  တ ယ  ။  ဆ     က   တ ဖ န  သ     ရ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   သ န တ  မ  န  ထ   တ    န ရ   တ   
အ  ဒ  တ  န   က ဝ တ  ထ   တ   အ မ   လ   က  အ က    တ     ခ  တ  က  ထ  က  န   ပ န  ထ  တ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဆ ရ  ဝ န  က မ ထ  တ     င  ခ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ    
က  န   တ    သ   မ    အ ဆ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    ခ  တ  က    စ  ဖ က  စ လ     ရ  င  တ က  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    န  က    က  က  န  ရ  င  တ က  လ   ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ   တ ယ  ။   ခ  တ  က    စ  ဖ က  စ လ    က    တ  င   သ  တ    က   ပ  င  ရ င   က  န   ဖ တ  ဖ     က  ု  စ     က ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က  တ   မ  ဖ တ  ပ    င   ။ 
ဒ  က  န ဘ   ဆ   ထ  တ  လ   က  ပ  လ     က  န   တ    က   ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ တ  တ ပ   တ  င   မ ရ ပ     င  ပ  ဘ   ။ 
 န  က  ဆ     တ    ဒ  က  တ  ရ   တ     င     ဒ  က  တ  ပ တ  တ   က  က  န   တ    ပ န   ပ    တ    ခ   စ  တ  က  သ  ပ  ပ   တ ယ  ။  ဒ  က  တ  ပ တ  တ   က  တ    
လ   ဝ ပ  ဘ  လ  က  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     အ  က  က    ဖ တ   ခ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ    အ က   စ က   ဆ   ထ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  အ ခ  မ   က  န   တ    က  င   မ  န  တ     ခ  လ    စ  ဖ က  ရ    န ပ  တ ယ  ။   က   ဇ    တ     က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ရ ရ   ခ   တ   ယ  ပ     က    တ   က  န   တ     ပ   ပ လ   ပ  တ ယ  ။  . . . .
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၃ ၇ ။  အ  ဒ  ယ  ပ     က  တ   က  န   တ    မ   မ    န တ   အ ခ   န  က  ရ တ   ယ  ပ     ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ထ င  တ  က  တ   က  န   တ   င ရ  ထ  က    
 ရ  က  သ    တ ယ  လ    ဘ  ထ င  တ ယ  ။
37

ပ ရ  သ တ  ထ  မ   လ  တ စ  ဦ  က  ခ ဏ  န ပ  အ  န    တ  င   ပ န  ပ  တ ယ  ဆ ရ  လ      ပ  ပ   တ ယ  ။ 
(အယ ဒ တ မ တ ခ က )အမ  ု သမ  တစ  ယ က ဟ  ဖက န  မ   လ က သ   ပ  တယ ။ အ လ    ပ ပ တယ ။  က င  ပ  ပ ။က န မအ ပ က   
တ စ   ယ  က   ယ  က  က  လ က  တ င  လ   က  ပ  ။ သ  မ က    လ  က  င    က  င   ရ    င  မ    န ရ  က     ရ   လ   က  ပ  ။  အ  န    မ    ဘ ယ  သ  ရ ပ   န သ လ  ။
သ  မ  ပ  က   လ က  တ င   ပ  လ   က  ပ  ။

က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

သ ခ င   ယ   ဘ  ရ    ဒ  မ န က   ရ  ဂ   ဖ စ   န တ   ဒ  ည  မ က     ပ န  လ ည  ၍  က  င   မ  န   စ  ပ  ။  အ ခ န   ထ  မ    သ  မ မ   လ  က  သ    ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   ရ  င   က   ဇ    တ   ၊  တ န  ခ     တ   ၊  ခ  န  အ    တ   အ    ဖ င    သ  မ  ပ  မ   က   ယ  စ    ပ   ပ    တ    လ က  တ င  တ   သ  အ    ဖ င    က   ယ   
 တ   ရ  င  အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ ပ  ။ သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   ယ    က ည   သ   သ  တ    အ တ  က   န  မ  တ  လ က  ဏ   တ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဖ    န  တ   သ   တ   ပ  မ    လ က   က   တ င   ပ   ဆ   တ  င   ရ င   က  န   မ  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ   တ   အ တ   င   ဘ   ဒ  ည  မ င ယ   
 ပ န  လ ည   ပ    တ   က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ ဖ    အ တ  က   အ န   ရ  ဂ   င  မ     စ ပ  သ ည  ။ က  န   မ   ရ  က   လ ည     က  င   မ  န   စ ပ  ။ 
သ ခ င   ယ   န  မ ၌ က  န   တ    တ    ဆ   တ  င    က ပ  တ ယ  ။ အ  မ င  ။

၃ ၈ ။  သ  မ က    လ မ    မ    ရ တ    န ရ  က    ရ   ထ   လ   က  ပ  ။  ဒ   န ရ  မ    အ ရ မ    လ လ     န ပ  တ ယ  ။ 
 လ လ    န မ  န   က  န   တ   က လ ည   ဒ   န ရ  က  န  ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။   လ   တ    တ   လ    ပ    အ သ က    လ     တ  င   မ ရ ပ  ဘ   ။ ဒ  ပ လ က   ဖ  င    ပ  မ    
မ   လ     င  ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   လ ည     လ  င   ခ   လ  က  ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ သ  မ န ည   န ည   သ က   သ  လ    ရ   ရ င    လ  က  င    က  င   ရ    င  တ    န ရ  က    
သ  မ က    ရ   လ   က  ပ  ။ အ  ဒ  ပ    က  င    ပ  တ ယ  ။  ဒ  ထ  မ   ဆ   ရ င   အ ရ မ   က    လ လ    န ပ  တ ယ  ။  လ  သ    တ  က က  န   တ   တ     တ စ   ယ  က  စ  မ    
အ  ခ   အ န   ရ  ဂ   တ  ရ    န  က ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    စ  မ    ရ ပ  လ     ရ   ရ င  လ ည    သ  မ အ  ပ  မ     ရ န ည   န ည    ဖ န    ပ  ပ  ။ 
သ  မ ယ ခ  န ည   န ည   သ က  သ  လ  ပ   ပ  ။  ပ ရ  သ တ  ထ  က လ  တ စ  ဦ  က လ ည    တ  ခ    တ  ဖ  င    က ပ  လ     ဘ ရ  သ  ဘ ရ န  ဟ မ   လ      ပ  တ   အ ခ  မ    
 က  င    ပ  ။  တ  ခ    တ   ပ န   ပ    ဖ  င   လ   က  ပ  ။  ဒ  မ   လ ဝ င  မ ယ  ။ အ တ တ     င  ဆ     လ ရ    င   အ  င   လ  ပ  ရ မ ယ  လ    သ  က  ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
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၃ ၉ ။  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န   တ   ယ  ပ     ရ ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ  ဒ  ဘ ဝ က  န   န  က  ထ ပ   
ဆ    ဝ       မ   စ က  ည  င   ပ န   တ    ဘ ဝ က     ပ  င   သ    တ ယ  လ     ယ  ပ     ရ ပ  တ ယ  ။
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 န  က  ခ  န စ  လ  က  တ   အ ခ  မ    က လ ပ   က  င  တ  မ ယ   မ  ရ   ယ   က    က  န   တ    ဒ  တ  ယ  က  မ    မ  က   ခ   စ  တ  က  သ မ  ဖ      ရ  က  ရ   လ  ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န   တ     ပ န  ထ  က  လ  တ   အ ခ   န  မ    က  န   တ   ဟ  အ  န  က  ဖ က  မ    ရ ပ   န တ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    န  က  ထ ပ  ယ  ပ     တ ခ   မ င  ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  မ    အ င  မ တ န   က   မ   တ    လ က  ဝ   က   တ   င   က   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  န    တ   ဟ   အ  ဒ  က   တ   င  အ    ဖ င    စ   ဆ င   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က လ ည    က  န   တ   လ က   တ  က    ဆ န   တ န    
 ပ    တ   ဒ  လ   ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    ဘ  န    တ   က  က  န   တ   ရ   ရ င  ဘ တ  ထ  က    က   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။ ယ  ပ      ပ   ဆ    သ    တ   အ ခ  မ    
က  န   တ   ဖ ခ င  က က  န   တ   က     က ည    န ပ  တ ယ  ။ ယ  ပ     ရ  န တ   အ ခ   န  မ   လ ည    ဖ ခ င   က   က   က ည    န ပ  တ ယ  ။

၄ ၀ ။  က  န   တ   အ  မ  တ မ   ဘ  ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ လ   တ  အ   လ    ဒ    စ  ပ   င   မ    က  န   တ   က    သ   က ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   အ  မ  တ မ   အ  န  က  ဖ က  က   သ    ခ  င  တ   အ   က  င   သ   က ပ   တ ယ  ။ အ  ဒ  ဘ ယ  လ   လ  ဆ   တ  က  န   တ   ရ  င    ပ လ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ  မ  တ မ   ဘ   အ   န  က  ဖ က    င    ပ တ  သ က  တ   တ ခ  က   သ  ခ  င   န ပ  တ ယ  ။  န  က   ဗ ဒ ပ ည  ရ  င  တ စ  ဦ  က  တ ခ   န  က က  န   တ   က    
  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ  န  က  ဖ က  က   သ    သ င   တ ယ  လ     ဆ   ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က ယ   တ  အ   လ    ဟ  သ  တ    စ က  ဝ   င   အ တ  င   သ  တ    လ ည   ပ တ  သ    လ   က ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဟ  အ  ဒ  လ က  ဏ   အ  က  မ   ဘ    မ   ဖ     ခ င    ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဟ  အ  ရ   တ   င   မ    ဘ ယ   တ   မ   မ  အ  င   မ င  ပ  ဘ   ။  က  န   တ    အ  န  က  ဖ က  က   ဘ   သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ပ   ခ   တ     စ  က က  န   တ    အ  န  က  ဖ က   က    သ    ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ရ   အ သ က  တ  မ    အ င  မ တ န  မ   
 ဖ စ  ခ  င  တ   ဆ   က  န   တ     စ  သ က  တ   အ  န န   က  န   တ   အ  ဒ  အ  န  က  ဖ က  က   ဘ   သ    ခ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၄ ၁ ။  က  န   တ   ဘ    က  င    ထ    န ရ  မ    ရ  က   န ပ  သ လ  ။  အ င  မ တ န  ရ ယ  စ ရ    က  င    သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   သ  က    ရ ထ  မ   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  တ လ တ လ  က     ဒ  လ  ရ   ပ  င   မ    စ     ပ   န ရ ပ  တ ယ  ။ င     န ရ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   
 တ   အ  ဒ  မ    အ  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ တ  က  သ င   အ  ပ  ဆ ရ   န တ   အ  မ  တ စ  လ     ပ င   ဆ င   ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။
 န  က  ပ   င   မ    တ   က   ယ   တ   ရ  င   န  က  လ   က  ရ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ က  န   တ   သ  သ မ  က  တ    အ  ဒ  အ က  န  လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခင ဗ   တ   လည  ယ ပ    အ  က င  သ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ ပင ဖက မ   ဘ  တ  ဖစ  နပ သလ ။
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၄ ၂ ။  က  န   တ   တ    ည  မ ခ  န က ဖ     န တ   ည  မ န ည   န ည    လ  အ   န ည    န တ ယ  ဆ   ရ င   သ  အ  ပ င  ဖ က  က   ထ  က   ပ    တ   တ  န ရ  ရ  မ    
ထ   င   န မ ယ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ ခ န    တ   မ   ထ   င   န မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ပ    ပ    တ    လ ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဆ   ရ င  ပ    ပ    တ   သ    က  င   သ    မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ယ ခ  ခ   န  မ    တ   သ  သ က  သ  သ     ပ  လ     က  န   တ   ထ င  ပ   တ ယ  ။  သ  မ    ပ    တ   ဖ    န   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ   လ တ   က  တ    န ရ   က    ခ  သ    ခ  င  တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ဒ  ပ  တ င    ပ  က   တ  က    ဖ  င   လ   က  ပ  ဘ ရ  သ  ရ  တ  ၊
သ  မ အ  ဒ  န   က   သ    မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င    လ ရ  ပ    တ   သ က  သ  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ  မ   က  က  ပ    င   ။  သ  က    အ  ဒ   န ရ   ခ  သ    လ   က  ပ  ။

42



11 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

သ  မ အ  လ   သ    တ   အ ခ  မ   က  န   တ   သ  မ အ  ပ  မ   လ က  တ င   ပ   ဆ   တ  င    ပ   လ   ပ  တ ယ  ။ က  န  တ   လ   တ  အ   လ    က  န   တ   က   ခ  င    ပ  ပ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က   ခ  င   လ  တ   တ   မ  ပ  ။

 က  င   က င  ဘ   မ   ရ   တ   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င  ၏ သ မ   သ ည   န  န က  ဒ   န  ရ မ    ထ   င   န ပ  တ ယ  ။ 
သ တ င   စ က    က   န  ဖ    အ တ  က   ရ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  စ  တ န  က သ  မ က      က  ဖ      က    စ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   သ     က     င  ပ  ဘ   ။ 
သ  မ လ  ပ     င  ပ  ဘ   ။  သ ခ င   ယ   န  မ ၌  စ  တ န  မ တ တ     င  ပ  ဘ   ။  ယ   န  မ ၌ ဆ    တ  င   ပ  တ ယ  ။

 က  င   ပ   ပ  ။  တ  ခ   က    ဖ  င   လ   က  ပ  ။ အ  ဒ  မ   လ တ   က  လ  မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။

၄ ၃ ။  ခ င  ဗ    တ    အ ရ မ    က ပ  ည  ပ   န တ ယ  ။  လ လ    န တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ     တ    တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က   
ထ ပ   ပ    တ    က ပ  ည  ပ   န တ   အ တ  က   အ    ရ   ဂ   တ  ၊  က င  ဆ   ရ  ဂ   တ  ၊   ပ ည   ည  ပ   န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ သ က  လ ည   ဝ ဝ မ      င  ပ   ဘ   ။ 
ဒ  လ    န ရ  မ     မ    အ င  မ တ န  ခ က  ခ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က   အ င  မ တ န   က   မ   တ    အ  ဆ  က   က   ထ  မ    ထ    ပ  ပ  ။ 
အ  ဒ  အ  ဆ  က  အ ဦ  က    တ  ထ  မ    ရ  ဂ   တ  အ မ      စ   က   စ က  ပ   ပ       င  ပ  တ ယ  ။  အ    ရ  ဂ  လ ည    ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ န   မ  က   တ   လ   တ  ၊ 
တခ     တ လည   မ က    တ ခမ  ဘ ရ  တ  လ  တ  လက မပ တ  လ  တ   ခ တ က မပ တ   လ  တ  အ  လ   လ  လ  င   နပ တယ ။ 
တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က   ထ ပ   န ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   န ရ  မ     သ လ   မ  ပ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က   ပ  တ စ   ယ  က  ထ ပ   န ပ   တ ယ  ။
တ  န ရ  က    ရ  က   အ  င    က    စ    ပ  တ ယ  ။  သ တ င   စ က    က   န  ဖ    ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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၄ ၄ ။  ဒ   န ရ  မ    တ    ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က   ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ     ပ   ပ လ   ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   ရ တ   ယ  ပ     ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  ယ  ပ     အ   က  င   က  န   တ    ပ န    ပ    ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ယ  ပ     က  တ     စ  ခ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ ခ  အ   က  င   က   က  န   တ     ပ    ပ လ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   အ  န  က  ဖ က  က   သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ  မ  တ မ   သ     န က   န ရ   လ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

44

ယ ခ  အ ခ  မ    ဒ   န  မ န က  ရ   သ တ င   စ က   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  က  တ    အ သ င    တ      င   ပ တ  သ က  လ    အ  န အ ထ   က   ဘ     ပ   ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  က ဘ ယ   လ   အ ရ    င   ဘ    ဖ စ   ဖ စ   အ သ င    တ   မ   က  န   တ   က   ခ န   အ ပ  ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က  န   တ   က   အ င  မ တ န  မ   
ထ  ခ   က   စ ပ  တ ယ  ။ ထ   ရ  က  မ  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   အ သ င    တ   က    တ ည   ထ  င  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  ခ  မ    တ   ဒ  တ   တ   ဘ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  ယ  ပ     ရ   ပ ထ မ ပ   င   က  တ    ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ     ပ   ပ ပ  မ ယ  ။

၄ ၅ ။  ယ  ပ     က   က  န   တ    မ င   ပ   တ   အ ခ  မ    က  န   တ   ဟ   အ ရ မ   အ   န ည    န ပ   တ ယ  ။   သ    တ  လ ည   အ က  န  လ    ထ  က  လ     
 သ    တ  လ ည    က  န   န ပ   ပ  ။  က  န   တ    ဟ   ထ  ဝ ရ အ ဆ    မ ရ   တ    န ရ  က     စ   မ  ပ  သ     ပ  လ     က  န   တ   က   ယ  က  န   တ   ထ င   န  ပ  တ ယ  ။
ဒ  အ   က  င   န   ပ တ  သ က  လ    လ ည    က  န   တ     ပ  ခ   တ  က   လ ည    ခ င  ဗ    တ     က   ခ   ဖ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဆ    မ ရ   တ   ထ  ဝ ရ က  လ ထ  က    
  စ   မ  ပ  သ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ    အ  န န   က  န   တ   ဟ   တ  မ  တ   က   တ  က  န  ဖ တ  သ    ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ    မ   င  မ   က  ထ  က    
 ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ     အ  က  က   တ  ဖ ည    ဖ ည   က  သ    ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဦ  အ ရ  က  တ     ပ   က  ဆ    တ    န ရ  က    
က  န   တ    ရ  က  ရ   သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   က  န   တ   အ ရ မ    အ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    အ ရ  ရ  တ   င   ဟ   ဘ  မ   
အ   ခ ခ  အ  ပ   မ စ  မ ရ   ဘ   ဖ စ   န ပ   တ ယ  ။ က  န   တ    အ  က  က   က   န ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ ရ ပ  န   မ  မ ရ   ဘ  န    က   န ပ  တ ယ  ။  ရ ပ  လ    လ ည   မ ရ ပ  ဘ   ။ 
ထ  ဝ ရ က  ဆ င    န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  မ  လ ည    ရ ပ  တ    န ရ  က   မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။
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၄ ၆ ။   န  က  တ ခ  က  တ    က  န   တ   ရ ရ   တ   ယ  ပ     န   က    ခ   တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ပ   မ  က  ခ င  က ရ ရ   ထ   တ   ယ  ပ     ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  န    တ   ရ    န တ   လ   တ  န   အ တ   ရ    န   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က    ခ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ ရ င  က ရ ခ   တ   ယ  ပ     က  က  န   တ    ဟ   က   န  ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  က  ဆ    က  န   တ   ဖ ခ င  က   က  န   တ    အ    ခ  ပ   တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဟ  ခ  လ  င ယ  ဘ  ရ   တ   အ တ  က  ခ  လ  က   သ    ဘ  က  န   တ    အ   ပ   တ ယ  ။  အ  ဖ က    အ    ခ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဖ လ ည    
အ  ဒ   န ရ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  မ က    လ ည     အ    ခ  ပ  တ ယ  ။ တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က က  န   တ   က   ဖ မ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
အ  မ မ ရ   ပ  ဘ   ။  က  န   တ   ဟ  ဆ က   ပ    တ    သ     န ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က     အ    ခ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   န ရ  မ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
အ ဒ  နရ  မ  ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။
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၄ ၇ ။  မ  က  ခ င  အ ခ   န  မ    အ င  မ တ န  မ  ဝ မ   န ည     က က    ပ    တ    ည ည   ထ     န တ    အ သ   က   က     က   ရ ပ  တ ယ  ။
က  န   တ    က   ဖ   သ မ  ည ည   ထ    သ   တ   က   မ    အ ဆ     ဝ   ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ ဆ    ဝ   ဆ    ခ  စ   ခ  က  က   လ ည    ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ   န ရ  မ   မ   က  လ  ထ  န   ထ   တ  က    တ  င  မ    တ   ရ မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င    က  င   မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ  ယ  ပ      တ  ဟ   အ မ    အ ယ  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   ရ ခ   တ   ခ  စ   ခ  က   တ  ထ  မ    အ ဆ    ဝ   ဆ     ခ  စ   ခ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   အ သ   က   ရ ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ   ခ   က  ခ    ဖ  ယ  အ သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

အ  ဒ  အ ရ  က   က  န   တ    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    အ မ     သ မ    တ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ     က အ စ  မ    ရ  င  ဝ တ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
သ တ   ရ  မ က    က    မင ရပ တယ ။ သ တ   ရ  မ က လ    တ ရ   အ က မ  လည   အစ မ   ရ င  တ  ခည ထ  ပ တယ ။ သ တ   ရ  မ က လ    တ က 
အထ က  ဝင  နပ တယ ။ ဒ က န အမ  ု သမ   တ  သ တ   မ က လ    တ က    ခည သသလ  ဘ  မ က လ    တ ကအ န က ဖက က   ဒ လ  ဝင  နပ တယ ။ 
သ  တ    ရ   မ  က      တ  ၊  သ  တ    ရ    မ  က  လ     တ  က အ င  မ တ န  မ  ဘ     က  က  စ ရ   က  င    န ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   က အ ရ မ   ဘ   အ   လ   က  မ  ပ  တ ယ  ။ အ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ    ပ  မ    ဂ   ဏ   ရ    တ   မ  ပ  ။ 
က  န   တ    ပ  ဂ   ဏ  သ က   တ   မ  ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  ဘ ယ  မ    လ  ။



12 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

က  န   တ    ပ န   ပ    တ   အ သ က  ရ  င  ခ  င    ပ  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  က  န   တ   ဟ  လ   က  င    
 လ  တ စ   ယ  က  အ  န န   အ သ က  ရ  င  မ ယ  လ    ဂ တ   ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ   က  န   တ      ပ     င  တ   အ ရ  က  တ    အ  ဒ  ဟ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  လ ည   သ  ပ  တ ယ  ။ တ ရ   စ  ရ င  တ    န  ရ က  က  လ မ    က  န   တ   ရ   စ က   အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ    က   တ ရ   စ  ရ င  မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     ပ  ခ   တ   အ ရ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ    ပ န  ပ ရ  စ ။ 
က  န   တ   လ   က  င    လ  တ စ   ယ  က  လ   အ သ က  ရ  င  မ ယ  လ    ဂ တ   ပ   ပ  တ ယ  လ    ဆ   ခ   ပ  တ ယ  ။

၄ ၈ ။  က  န   တ    သ န တ  ပ စ  ခ  ရ တ   အ ခ  မ   က  န   တ   လ  မ  ည    ပ  ခ   တ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   လ  ပ  ခ   တ   အ ရ   တ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။
ယ ခ  အ ခ  မ    ဒ   န ရ  မ    က  န   တ    ထ  က  ခ   သ    ခ  င   ရ လ    ရ   ရ င  က  န   တ   အ  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က    သ န   သ န   ရ  င   ရ  င   လ  ပ   
 ပ    န ထ   င  အ သ က  ရ  င  ပ  မ ယ  ။ က  န   တ    အ  က  က   င    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    က  န   တ    ဟ     စ  ပ   င     တ   ခ င   က   ခ  ရ  ပ      စ  ပ   င    
 ဖ စ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က    သ န   ပ  ။ က  န   တ   မ တ ရ    သ   မ ထ  န  က   မ မ   ဝ  ပ  ဘ   ။  သ   သ   မ ယ   က   လ ည   
မ ပ စ  မ    ပ  ဘ   လ      ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဘ  က  န   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  က     ပ     င  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ခ  င   လ  တ   ခ င   က   က  န   တ   မ ခ  စ   ရ ပ  ဘ   ။  က  န   တ     ပ     င  တ   အ  ရ  က  တ    
က  န   တ   ဘ ယ  တ  န   က မ  မ တ ရ    သ   မ ထ  န  မ မ   ဝ  ပ  ဘ   ။  သ  မ    သ    သ မ   မ    က     ပ စ  မ    မ  ပ  လ  ပ  ပ  ဘ   လ    ဘ    ပ     င  ပ  တ ယ  ။
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 န  က  ပ   င   မ    တ   သ  တ    က  န   တ   က   အ  ဒ  ထ  က  န  ခ  ထ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   အ ခ  မ    က  န   တ    အ    ပ    တ    င     က   မ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က   သ န   ပ  ။  က  န   တ   လ   က  င   က  လ   ဖ စ   အ  င  လ  ပ  ပ   မ ယ  ။ က  န   တ   က    ပ န  ခ  င    ပ  ပ  လ      ပ   ပ  တ ယ  ။ 
တ  န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    န မ ယ  ဆ   တ  က   လ ည   သ   န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က   က ယ  ပ  ။  က  န   တ   ပ တ  ပ တ  လ ည  မ   လ ည    
အ င  မ တ န  မ  စ  တ  ပ  က  စ ရ  သ တ  ဝ   တ  ၊  ပ တ  ပ တ  လ ည  ဝ   င    န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  တ   အ သ စ   ရ  က  လ  တ   သ  တ စ   ယ  က   ပ  ဘ  ။
  က  က  မ က  ဘ  ယ  အ  က  င   ဆ     ဘ  ရ   မ ရ   ဘ   ဆ   တ   ခ  စ   ခ  က  အ င  မ တ န  မ    က  က  မ က  ဖ  ယ  န    ခ င   ဖ  ယ   န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ င  မ တ န   က   မ   တ   မ  က  စ   တ   အ င  မ  တ န   က   မ   တ   မ  က   တ  င   မ    တ   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။    က  င  မ  က  လ    က   သ     ဟ    က ည    
ဒ   က ည   န    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ အ စ  မ    ရ  င  အ ရ   တ    န  က   ပ    တ    တ ခ  ခ  က    ဝ   စ    န  တ   အ သ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ င  မ တ န  မ   
  က  က  မ က  ဖ  ယ  ခ  စ   ရ တ   ခ  စ   ခ  က  က     တ    ရ ပ  တ ယ  ။

၄ ၉ ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ   ဘ   တ ခ ဏ အ တ  င   မ   က  န   တ   သ  မ  န  သ ဘ  ဝ အ တ   င     ပ န   ပ     တ    သ  မ  န  ဘ ဝ က     ရ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   က     ခ  က  လ  န    န တ ယ  လ    က  န    တ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။ အ  လ    န ရ  မ     က   က  န   တ   ဘ ယ   တ   မ  က  န   တ    ပ န  မ သ      တ   ပ  ဘ   ။ 
အ လ   နရ မ    က  လည  ဘယ လ သ  ကမ  သ    ပ   တ   သ   စရ မလ   ဘ  လ    က န  တ  ထင ပ တယ ။
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ခ    စ  လ  က  တ   အ ခ  မ   က  န   တ   ဟ  အ  န  က  ဖ က  မ    ရ ပ   န တ ယ  လ     ယ  ပ     က    ရ ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    ပ  မ    ရ  လ က  ဝ   က   တ   င   က   သ က   ရ  က  တ  က    က  န   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   သ  တ   အ ရ  က  တ    တ  န ရ  ရ  မ    
စ  ရ င   ခ င   ခ  ရ မ    န ရ   ရ   မ ယ  လ    က  န   တ   သ   န ရ ပ  တ ယ  ။

၅၀။ လ န ခ   သ  လ ပတ ခန  ကက န  တ  အ က  အက ယ သတ  ပ မ ပ တယ ။ ထ  အ   က င  အရ   င   
ပ တ  သ က  ၍ လ ည   က  န   တ   ဘ ယ   တ   မ  မ စ    စ   ခ   ပ  ဘ   ။  လ  န  ခ     သ    လ  ပ တ  ခ န   က  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က  န   တ    ဇ န   သ ည  န   က  န   တ   တ      စ   ယ  က  တ   ဆ န  က    ဆ င   သ     က ပ  တ ယ  ။  ဈ  ဝ ယ  ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ   ဇ န   သ ည   က 
 ဈ  ဝ ယ  ဘ    ရ န  အ တ  က   အ  က  က   ဆ င   သ    တ   အ ခ  မ    စ က   မ    တ   လ  က  လ   တ စ  စ  န    သ     ပ    တ    ဆ   ပ  တ ယ  ။ သ  တ    ဆ  ပ င   တ  က   လ ည    
 ထ င ထ  ပ တယ ။ အမ    သမ  မ   လ ပ သ က  သ    ဖစ ပ တယ ။ ကက ဆ မ   က စ  ပ   တ   ဆ ပင က  အရ ည  ၊ 
 က က  ဆ  မ     သ   သ   လ   တ  က  စ   ပ    တ   အ ရ  ည  လ   က  ခ  ထ   တ   အ ရ  လ ည    ရ   ပ   တ ယ  ။ 
တ က ယ   ဘ  င   ဘ  အ ရ  ည   က   မ    က   လ ည   ဝ တ  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     သ  သ ခ   ခ    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    သ  တ    က    ဘ  ( စ  ) န စ  လ     
 ခ  တ ယ  လ    က  န   တ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  သ  တ     ဈ  ဝ ယ  ရ န  အ တ  က  ဆ   င  ထ  ဝ င  လ   ပ    တ    လ  တ   င   က လ ည   သ   တ    က    က ည    န ပ  တ ယ  ။
သ  တ    ရ    ခ  င    တ  က လ ည     တ    တ   က    က   ပ  တ ယ  ။  အ မ     သ မ   ဆ  ပ င  တ   တ   ည  ပ   ပ    တ   ဆ  ပ င  က   ဖ  ထ   သ က   သ     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ     ဈ  ဝ ယ   ရ န   အ  က  က   ဆ င   လ  ပ  တ ယ  ။
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အမ    သမ  ငယ တစ  ယ က ကဘ   ပ သလ ဆ   တ  အ လ  ပ  စ  မ    န  ဘယ လ  ထင  သလ လ    မ ပ တယ ။

က  န   တ   က လ ည   က   ယ   က   က   ယ   ပ န  ရ  က  ဖ     တ     က  င   ပ  တ ယ  ။  စ    စ    က ည    မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ခ င  ဗ    တ    လ   ဘ   ခ င  ဗ    တ    လ ည    
လ  ပ  ပ   င  ခ  င    တ    ရ   ပ  တ ယ  ။  တ က ယ   တ က ယ  ဆ   ရ င   တ    ခ င  ဗ    မ    တ    လ  ပ  ပ   င  ခ  င   လ    ဝ မ ရ   ပ  ဘ   ။

၅ ၁ ။  က  န   တ   အ  ပ  က   တ က  သ     ပ    တ   ထ   င   န လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  လ   လ  ပ  တ   အ ခ   မ    စ က   လ  က   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  စ တ     
ဆ   င  က  တ    ဂ  စ  ပ င  ၏  စ တ    ဆ   င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ က   လ  ခ   က  န  ပ    တ    လ   တ  က လ ည   အ  ပ  က   တ က  လ   က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   မ    
က န  တ  လည   စ တ မသက မသ ခ စ  ရပ တယ ။ဗ  က ထ မ   တမ     က   ဖစ လ ပ  တယ ။ အမ    သမ  တစ အ ပ တက လ ပ တယ ။ 
အ က   ရ အငယ  ရ  တခ    ကလည   သ   ရတ န   နပ  ပ ။ တခ    လည   ငယ ပ  သ တယ ။ ပ  စ အမ    မ     ဖစ တယ ။သ တ    ဝတ ထ  က တ   
 ဘ င  ဘ တ   လ  တ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ  က  ယ ခ   ကလည  ညစ ည  ပ တယ ။ အင မတန မ  လ မ ဆ  င ရ  ဝတ စ  စ ရင မ မ   ပ တယ ။ 
သ  တ    ရ   ဆ  ပ င   တ   က   ဖ  ထ    ပ    တ    အ  က    က    ဖ စ   အ  င  လ  ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က  က  တ    စ က   လ  က    ပ  က ဆ င   လ  ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   ပ    တ    ဒ  လ   ပ   စ  မ     ဘ    လ   က  လ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က  တ    ထ   င  ခ    လ  တ စ  လ    မ    ထ   င   န ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    ခ  င   က    တ   က  န   တ   င   ထ   ပ  တ ယ  ။
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၅ ၂ ။  န  က   ပ    တ   က  န   တ    ပ န  လ  ည    ပ    က ည   လ   က  ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က  က  တ    လ   က   ထ စ  က  န တ က   ပ    တ    
ဘ   ပ သလ ဆ   တ    ပင သစ လ    ပ  နပ တယ ။ အ ခ   အမ    သမ  တစ  ယ က က    ပင သစ လ    ပ  နပ တယ ။ သ မက တ   အသ   ဖ  တ   
အမ    သမ  တစ ဦ  ဖစ  ပ   ပင သစ  အမ    သမ  တစ ဦ န  စက    ပ  န ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။က န  တ   ကည  လ  က တ  အခ မ   ဘရ သ  
ဘ ရ န  ဟ မ  က လ က    ဖ  င   တ    ပ     ပ   လ   က  ပ  တ ယ  ။ ခ  က  ခ  င   ဘ   က  န   တ   ဟ     ပ  င   လ  သ    ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ရ င  က 
 တ   ခ   ဘ   ပ  တ ယ  ။ သ  မ မ  က  လ     တ  က     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ  က  လ     တ  က   သ  တ    ဘ ယ   လ    ဆ    ထ    က သ လ  ဆ    တ   ဆ     ဆ   တ   
ဆ   ထ  ပ တယ ။   က င မ က လ   လ  မ     ဖစ   နပ တယ ။ ဒ လ   မ    ဆ   ထ  တယ ။ န က  ပ   တ     က င မ က မ န  တ  က  လည   
ဝတ ထ  တယ ။ သ တ   မ က လ    တ ကဒ လ  ပ  စ မ      ဖစ တယ ။ သ တ   ရ  မ က လ    တ  အ က  မ  အစ မ   ရ င  တ  ခည ထ  ပ တယ ။ 
က န  တ  ခ လ ငယ ဘဝက တ  ခ  တ  ပ  စ ဘ   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ  အမ    သမ   တ  ပင ဆင ထ  တ အ ဒ အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   က ဘ  မ  မ   ပ     င  ဘ  န    မ  န    မ   တ   ဝ  ပ    က ည   န ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   က  န   တ   ပ တ  ပ တ  လ ည  လ  ည    က ည   တ   အ ခ  မ    
လ   တ  လ ည   စ က    တ    ပ   ပ    ဝ ဖ န   န တ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က  တ    ဒ  အ  ဆ  က  အ ဦ  ထ  မ    သ    လ   ပ    တ    
 ဈ    န    တ  က    က ည    ပ    တ      ပ  ဆ    န  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၅ ၃ ။ က  န   တ   တ ခ ဏ အ တ  င   မ     ပ  င   လ  သ       င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က ည    န ပ   တ ယ  ။ က  န   တ   စ    စ    န ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  ပ   စ  က   က  န   တ   င ရ  ထ  မ     တ   တ ယ  ။  ယ ခ   သ  တ    ပ   စ   တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ပ   စ   တ  က အ  ဒ  ပ   စ  အ တ   င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 လ  က   က  င  က   သ     ဖ စ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ  င ရ  ထ  မ    ရ   တ   အ တ  က    က  င   မ    လ    အ  ဒ  ပ   စ  ဘ  ထ  က   လ  တ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။ 
သ တ   ရ  မ က လ    တ  အ က မ  စ မ   ပ  ရ င  ခည  ထ  တ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  အမ     တ ကလည   ဒ မ က လ    တ က  စ မ   ပ  ရ င  ခည ထ   
ပ တယ ။ လ န ခ  တ    စ  ပ င   (၄၀) ကက န  တ   တ  ရတ  ယ ပ   ံ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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လ  န  ခ   တ     စ   ပ  င    ( ၄ ၀ ) က  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ သ က   ( ၄ ၄ )   စ  ရ   ပ   ပ  ။  အ  ဒ  လ  န  ခ   တ    ( ၄ ၀ )    စ  က  တ    က  န   တ   အ သ က  ( ၁ ၄ ) 
ဘ  ရ   ပ   သ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    လ  န  ခ   တ     စ   ပ  င    ( ၄ ၀ )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ တ ရ   စ  ရ င   ခ င   န   ပ တ  သ က  တ    န  ပ  တ  ဘ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။

၅ ၄ ။  က  န   တ   အ  ဒ  က    တ   ခ   တ ယ  ။ က  န   တ   ဇ န   သ ည  က    တ  င    ပ  မ  ပ    င   လ  က    အ  င   ဖ စ  တ ယ  ။ 
သ  မ  ရ  က  လ   ပ    တ   စ  ရ  န   ခ  လ   တ  အ တ  က   သ  မ က   က   င    ဝ တ  စ   တ    သ  တ    က    ဝ ယ   ပ  ဖ    ရ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   သ  မ က   စ က    တ  င  မ   ပ     င  ပ  ဘ   ။  သ  မ က  တ     ဘ   ဘ   ဖ စ  သ လ  လ     မ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   က  “ ခ  စ  ဇ န   ရ ယ  က  န   တ    တ     သ လ   မ   ပ    ဖ စ   န  ပ  လ       ပ  ပ  တ ယ  ။ ”

သ  မ က  မ  တ ယ  ။  “ ဘ    က  င   လ   န မ  က  င   လ    လ   လ     မ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ” 
တခ ခ  ဖစ ပ က ခ  လ    ဖစ တယ လ    ပန   ဖလ  က တယ ။

သ  မ ဘ  မ  မ သ  ပ  ဘ   ။ ဒ  တ  တ   ခ  က    ပ န   ပ  ဖ    သ  မ  စ  င    န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဘ ယ  သ  က   မ  မ   ပ   ပ ပ  ဘ   ။
က  န   တ    စ  င    န တ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   ဂ တ   ပ  ပ  တ ယ  ။ အ သ င    တ   က   ပ ထ မ ဦ  ဆ     ပ န  ယ  လ  မ ယ  လ     
ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   က    ပ န  ယ  လ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဂ တ  အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဒ  ည  ပ   တ    န  က  က  န   တ   သ  တ   အ ရ  က  တ    က  န   တ   ဂ တ  က   တ ည  ခ   တ   အ   က  င     က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅၅။ က န  တ   န က  ပ  ဆက စ   စ  ပ တယ ။ လ က  က င လ  မ က လ   မ     တ န   အ ဒ  အမ    သမ  က  က န  တ   တ  ရပ တယ ။ 
သ တ   ကစပ န  တ ၊  ပင သစ  တ ၊ အ   ယ  တ ၊ လ  ဖ  တ  ဖစ  ကတယ ။အ  လ   အတ တက စ  ပ   နထ  င  ကတယ ။  ခ င   တ လည   
အ  က    က    တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ     ခ  င    တ  က      တ  ပ   အ  င  ထ   တ ယ  ။  ဘ   က  တ    တ  န   က  တ  ထ   တ ယ  ။ အ  န  က  က    ပ န   ပ    တ    
ဖ   ထ   တ   ပ   စ   ဆ  ပ င  က  ပ   ပ    တ    ခ  င   က အ  က    က    ဖ စ   န တ ယ  ။   န  က   ပ    တ     ပ န   ပ    တ   ထ  က  လ   က ပ  တ ယ  ။
သ တ   အ ဒ  ဖစ  အ င ဘယ လ  လ ပ ပ သလ ။ အ လ   ဖစ  အ င လည   သ တ   လ ပ တတ ပ  တယ ။
သ  တ    ရ   မ  က  လ     တ  က  လ  က   က  င  က   သ     ဖ စ   ပ    တ    မ  က  လ     တ  က     ဆ   ဆ    ထ   တ ယ  ။ သ  တ    မ  က  လ     တ  က လ ည      က  င  အ  က ည   လ    
မ      က ည   တ တ  ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ   စ က     ပ   န တ ယ  ။  တ ဖ န  က  န   တ    ပ န   ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   ဂ   စ  ပ င   လ  ရ    စ တ    ဆ    င  မ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င ရ  ထ  က    ပ န   ရ  က  သ က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ    တ    တ   က     ခ  က   ခ   သ    ပ  တ ယ  ။ စ    လ ည   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ   မ  သ  သ  ပ  ဘ    န   လ    က  န   တ    ပ န   မ  မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   
 တ   က   င ရ  ထ  က  န လ  တ    မ  က   အ  င   ခ   ဆ  င  ခ   တ ယ  လ    လ ည    က  န   တ     ပ    န မ  ပ  တ ယ  ။

သ တ   အ  လ   လ ည  ပတ  ပ   တ  သ   လ  န ကတယ ။ ယ ပ    ထ မ   တ  ရသလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။သ တ   န   တ န  သ တ   မ က  ရပ ဘ  ။ 
သ တ     ပ တ  စက   တ ကလည   လ    ထ   နတယ ။လ  တ န  အမ  ု   တ န   စက  လ က  က  တက လ  က ဆင  လ  က န   
ဟ    လ   က  သ    ဒ   လ   က  သ    န     တ    တ   က    ဆ  ည   န ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က အ စ  မ    ရ  င    တ  ၊ ရ ယ  စ ရ   က  င   တ   မ  က  လ     တ  ၊ 
ဝ မ   န ည   စ ရ   က  င   တ   ပ   စ   တ  န    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅ ၆ ။  က  န   တ   ဇ န    ပ န  တ က  လ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က လ ည    ခ ဏ  လ  က   တ    င  တ စ   ယ  က  ထ   န ပ  ရ  စ လ      ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
မ င   ဘ ယ  လ   မ   သ  ဘ  မ ထ    ဘ   ဆ   ရ င   င  အ  မ   ပ န  ခ  င  တ ယ  လ      ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
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သ  မ က လ ည   န င  ဖ     န သ လ   လ      ပ န   မ  ပ  တ ယ  ။



14 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

က  န   တ   က ဆ က  သ    ပ  ။ ဆ က   ပ    တ   ဝ ယ  စ ရ  ရ   တ   တ  ဆ က   ပ   ဝ ယ  ပ   လ      ပ  တ ယ  ။

သ  မ က မ ဝ ယ   တ   ပ  ဘ   ။ ဝ ယ   ပ   သ     ပ  လ     ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   က လ ည     ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ မ င   လ က   မ  င   က   တ    ပ   သ    ပ ရ  စ လ      ပ   ပ   သ  လ က   မ  င   က   တ    ပ   သ    လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
သ  မ က လ ည    ဘ   ဖ စ  တ  လ  လ    က  န   တ   က    မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ပ န  လ   က  တ   တ    အ  ဒ  အ  ပ  ထ ပ  မ    တ ခ  ခ    တ    ဖ စ  ခ   တ   ပ   ဘ  ။

အ လ  မ  ု   မင  တ  ခ   ပ  တ   န က ပ  င  မ  က န  တ  စ   စ  မ ပ တယ ။ က န  တ   တ   ယ န အသက ရ င  နထ  င တ   
 ခ တ  က  လ က ဘ   ခ တ  က  လ လ  ။  တ တ  ယ ဆ    င င    ခ င    ဖ စ  မ လ   ။  ယ ခ  အ ခ  မ   က  န   တ   မ  တ  စ   လ   တ   ရ  ထ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။

၅၇။ သခင  ယ   ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  က  က န  တ  တ    တ  ရပ တယ ။ သ  ရ  သ  သန  ပ  ခင  မ    တ  ရ ခင   ဖစ ပ တယ ။
လ   တ  က   တ ရ    ဟ   ပ   တ    န  က  ပ   င    တ   ရ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  ခ  မ   က  န   တ   တ    တ က ယ  ဘ  သ မ   က  မ   စ    င   ပ တ  သ က  လ      လ  လ   ရ မ    
 ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  သ  သ သန  ပ  ပ  ဆ   တ  အခ မ  သ ရ  သ သန  ပ  ခင   က   လ  တ က ငင  ပယ လ  က ပ တယ ။ ယခ အခ မ   
ခ င  ဗ    တ    ဖ တ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ   က   ယ  ပ   င  အ  တ   အ  ခ  န   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က    ပ ထ မ  ဦ  ဆ       ပ   ပ တ  က    
သ တ  ရ ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  တ ရ    ဟ   ပ   တ    န  က  ပ   င     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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ထ    န  ရ က  က  လ အ တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  ဂ တ   တ   န   ယ  င  တ    ပ  ဂ    လ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ   လ    သ  ပ  တ ယ  ။
သ မ   က  မ   စ  က လ ည    သ ခ င   ယ   ဟ    မ ရ   ယ  ဖ စ    က  င    ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။ က  မ   စ  တ ခ  လ    အ တ  အ က   ဘ  ရ   သ ခ င  န   တ က   
  တ  က ပ တ   တ   က  ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  ဟ    မ ရ   ယ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ    မ  ခ  န   ထ  တ  စ ရ  မ လ    တ   ပ  ဘ   ။
တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က   မ  ခ  န   ထ  တ  မ ယ   ဆ   လ    ရ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    ဒ   ရ   က   ထ  က  လ   ပ   ပ လ  င   ရ   က    လ  သ င   ပ  တ ယ  ။  သ  က  မ ရ    
ယ မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ဆ   တ   အ   က  င   က     ပ     င  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   မ ရ   ယ  ဖ စ   တ   အ   က  င    ရ  င   လ င   စ    ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ရ  င   ရ  င   လ င   လ င    ဘ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဖ    ပ ထ   တ   သ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၅ ၈ ။   ပ တ   က ပ င   တ က   တ   န  မ     ပ  ဆ   သ က   သ    ဘ    ရ  မ တ ရ   ဇ ရ ပ  မ   လ ည    သ  က   ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
 န  က   လ  ရ က  အ  က  မ     ပ  ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ  တ    စ က   က  တ    န  ဇ ရ က  သ    ယ   ဘ  ရ   ဟ  အ   ဖ  ယ  လ က  ဏ မ      င   အ တ   
ဘ  ရ    သ ခ င   ဖ စ   တ   မ    က  င    သ က   သ  ပ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   သ  အ    ဖ င     ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  တ   အ  လ   ဟ သက  သ တ  ဖစ ပ တယ ။ သင တ    ရ   က က က စ ဆင  လ   န သ လက  သ က  ဖမ  ခ  ပ  ပ   တ  သတ  ဖတ ခ  ပ တယ ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   အ သ က  ရ   သ ခ င  လ ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ   က    ထ   မ  က   စ တ ယ  ။  သ င  တ     တ    မ င  တ   အ ရ  အ   လ    က    
 ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င  ခ ရ စ   တ   အ သ က  ရ  င  ပ  တ ယ  ။  ယ  န  ထ က  တ   င  အ သ က  ရ  င   န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၅ ၉ ။  သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ရ  င   ရ  င   လ င   လ င   မ  မ  က   ယ  က    ဖ    ပ ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  မ  မ  က   ယ  က     ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
 န က  ပ   တ   ပ ရ ဖက  ပ ပ သည ။ သ ပ  ရ ဖက  ပ  ပ   န က ပ  င   န ရက မ   မ  သမ  က မ  စ ကလည   အတ အက  ဖ   ပ ပ သည ။ 
လ  တ ကသ က   ငင  ပယ ပ သည ။ထ  က  သ    ဖစ ခ  သည မ   အမ န အတ  င  ပင   ဖစ ပ သည ။ 
သ  တ    က   ယ   တ   က    င င   ပ ယ   ပ    န  က  သ  က တ ရ    ဟ  ခ   ပ  သ ည  ။  က ယ   တ င   ခ င   ရ ရ န  အ တ  က   ရ    သ  သ  မ    က    ဟ    ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   တ ရ    ဟ   န တ   အ ခ   န  မ   က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ န  အ   က  င   ရ   သ  မ    ရ    န ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  သ  ဘ ယ  ဝ   ဖ စ  သ ည  က   က  န   တ   တ     တ    
မ သ   က ပ  ။  သ  တ    အ   လ    က     က   တ င   ခ   ခ န   မ  တ  သ   ထ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ     သ   လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  ဆ က   ပ    တ    တ ရ     ဟ   န ပ  သ ည  ။
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၆၀။က  ယ  တ  ရ င တရ   ဟ  ပ   န က ပ  င  တ င  သ ၏သ သန  ပ  ခင   ဆက လက  ပ   တ  တည ရ   နပ သည ။ 
 န  က  ဆ    ခ   န  ထ   ဟ    ပ  သ ည   အ ခ  မ    င ရ  ထ  မ   က   န   သ  ဝ  ည    မ    က     ဟ    ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ   အ   က  င   အ ရ    င   ပ တ  သ က  ၍  မ   ပ   က     င  ဖ  ယ  မ ရ   ပ  ။  က  န   တ   ထ   အ   က  င   အ ရ  က    သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    ရ  င   ရ  င   လ င   လ င    
ဖ တ    ခ   ရ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ  င   ပ တ   ဒ  တ  ယ စ   စ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ    ၍ ဝ  ည    မ    က    တ ရ    ဟ  ပ  သ ည  ။  ထ   ဝ  ည    မ    မ    
 ထ င တည   ဟ  သ  ငရ ထ က  ပ   တ  တရ  စ ရင  ခင  ခ ရမည    န ရက တ  င  အ င  ခ  ပ     င  ထ  ရ သ ဝ ည   မ    ဖစ ပ သည ။
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တ ရ   စ  ရ င   ခ င   သ ည   ယ ခ  အ ခ  မ က   ရ  က   သ  ပ  ။ မ     င    လ  င  က  မ    န  သ   င ရ  မ ရ    သ  ပ  ။  တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က သ င   က    
င ရ  ထ  မ   အ  ဒ  လ  က  မ    လ  င   က  မ    န သ ည  ဟ    ပ  လ    ရ   ရ င   မ    ပ  တ ယ  ။  ဒ  က မ    က   က   တ ရ   စ  ရ င  မ    တ ရ   သ   က    ဟ   ဘ ယ   တ   မ   
အ  ဒ  လ  က    စ  ရ င  ခ  ဘ    အ တ  က   ခ   ဆ  င  မ လ  မ  ခ င   တ ရ   စ  ရ င   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က လ ည    
လ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က   ဘ ယ   သ  အ ခ  မ   ပ ထ ဦ  ဆ    မ    လ  င   န တ    မ   ပ   က   ထ  က    စ  ရ င  ခ  က  မ ခ  ဘ  န   ပ စ  ခ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ပ ည တ   တ   မ    အ    ဖ င    စ  ရ င   ပ   မ  သ  ပ စ  ခ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ    တ   ရ  င  က ဂ   ဏ  တ   က     င င   ပ ယ  ပ  တ ယ  ။
ပ ထ မ ဦ  ဆ    တ ရ       မ        တ င   ပ   စ စ    ဆ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။ တ ရ       ဆ   တ  အ င  မ တ န   က   မ   တ    တ ရ   စ  ရ င  ရ  ယ ဇ  ပ လ  င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  အ ခ  မ    သ  ဟ  အ က      ထ  င  တ ည   ဟ   သ    လ   င  အ  မ  ထ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။

၆ ၁ ။  က  န   တ   ယ  ပ     က    န ရ    စ  ခ  စ လ    အ တ  က   မ င   ပ    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က   ဇ    တ     က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ    ယ  င   ပ  က  ဘ  သ   ရ  က     စ   က    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က    ခ  င   လ  တ  ပ  ။  က  န   တ     စ   န ရ  စ လ    က    
 ရ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။   စ   န ရ  စ လ    က     တ   ခ   ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င  ရ တ   သ   တ  ၊   က  င    က    ခ  စ   ရ တ   သ   တ  က    တ   သ လ    
 ပ   က  ဆ    ဝ  ည    မ    ဘ ယ   န ရ  မ    ရ   သ လ  ဆ   တ   က     တ   ခ   ရ ပ  တ ယ  ။ ယ  န  ခ င  ဗ    တ    ရ   ည  အ စ  က   ယ  အ  န န   ရ ပ  တ ည   ပ    တ    ခ င  ဗ     
တ    က   သ တ   ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  င ရ  ထ  က    ဆ င   သ    ရ မ   လ မ   က    တ    မ  ရ   ပ    င   ။  ထ    န  ရ  က  န လ  တ   အ  င    ပ  ပ  ။  ထ   လ မ   က   
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မ လ  က ပ   င  ။

သ င  ဟ  အ သ က  ရ  င     င  ဘ     အ တ  က  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    သ င   မ   ရ    န ပ  တ ယ  ။   က  င    က   ခ  စ   ရ တ   အ ထ က   လ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ   သ   တ  ဟ   ဝ မ     မ  က   ပ    ရ  င  တ    န ရ  ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ သ  တ    အ  ပ စ  မ လ  ပ     င   တ   ပ  ဘ   ။ 
သ  တ    ဝ မ   မ န ည      င   တ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    ဝ မ   န ည      င  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   န ရ  မ    ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    အ   လ    ဟ   
အ ပစ ကင  စင  ကပ တယ ။  နရ   စ  နရ စလ   က    တ  ခ  ပ တယ ။ အင မတန   က က မက ဖ ယ  က င  တ  အ  ခအ နမ  ု   ဖစ  ပ   တ   
လ တစ  ယ က အတ က    ပ ရမယ  ဆ  ရင မ က င  ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဟ  က   ်ပ တ   ရ  တရ  စ ရင သ  တစ  ယ က  ဖစ  ပ တယ ။
 န ရ    စ   န ရ  စ လ    က   လ ည    က  န   တ    တ   ခ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ယ    က ည   ခ င   လ ည   ရ   ပ  တ ယ  ။

၆ ၂ ။  ပ   က  ဆ    တ   သ   တ   န ထ   င  တ    န ရ  က    လ  တ   င   လ  တ   င   န    ဝ  က    စ လ   ပ  တ ယ  ။ သ င  ဟ  မ    လ  င   တ  က   န တ   ဝ  ယ   က     တ   
သ င   က   ယ  ထ  က     ဖ တ  သ န   သ     ပ    တ   စ   ဆ င    စ မ ယ  ဆ   ရ င   မ ည  မ   လ  က  န  က  င  ခ  စ    စ မ   လ  ။  ထ    န ရ  မ    န တ  ဆ    က   ထ   က   သ     
ည င  ဆ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ   ဘ မ မရ  ပ ဘ  ။ လ သ    လ   သ  လည  မလ ပ    င တ   နရ  ဖစ ပ တယ ။ 
လ  သ     လ    သ   အ    ဖ င    ဖ    ပ    င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ထ    န ရ  ဟ    ပ   က  ဆ     သ  ဝ  ည    မ    ၏  န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ယ  လ   မ  ရ  င   လ င    ပ သ လ    မ ရ ပ  ဘ   ။   န  က   ပ    တ    က  င    က   ခ  စ   ရ တ    န ထ   င  တ    န ရ  က   လ ည    ဘ ယ  လ   မ  ရ  င    ပ လ    မ ရ ပ  ဘ   ။ 
အ င  မ တ န    က  က  မ က  ဖ  ယ   က  င   တ     န ရ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ  လ ည    ရ ယ   မ  စ ရ   က  င   တ    န ရ  န   က    ခ   ပ  တ ယ  ။
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၆ ၃ ။ က  န   တ   ဟ  တ  ဖ ည    ဖ ည   န   အ သ က   က   လ  ပ   ပ  ။  က  န   တ   ဘ ယ   လ  က  အ သ က  ရ  င  အ  န   မ လ  ဆ   တ  မ သ  ပ  ဘ   ။  မ  က  ခ င  မ    
က  န   တ   အ သ က   ( ၅ ၅ )   စ    ပ ည    တ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  သ ဘ  ဝ အ ရ ဆ   လ    ရ   ရ င   
အ သ က  ရ  င   န ထ   င  ဖ    အ ခ   န  သ  ပ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  ဒ  တ  တ   ခ  ဘ ယ  က    ရ  က  သ    မ လ  ဆ   တ  က   လ ည   က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည   လ  တ   င   က    က   န   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  တ   ခ  အ     ဖ င   ဘ ယ   န ရ  ဘ  ဒ  တ  တ   ခ   ရ  က  သ    ပ   စ 
ဒ အ  က င  က  သ  စလ  ပ တယ ။  ပ  က ဆ    သ ဝ ည    တ ရ  တ   နရ က  မသ   ပ   င  ။ ငရ က  သင ကဆ ု  ဝ  သည   ပ   စ  ဖင   ပ   ဖ   ပလ   မရပ ။
သ င  ဘ  လ  ပ  လ  ပ  သ င  ဘ ယ   တ   မ  မ ရ ပ  ။  ထ     က  င    မ  ပ စ   လ   က  ပ  ။  က  င    က   ခ  စ   ရ  သ   န ရ  မ    က  န   တ     ပ  ရ မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   
ရ  င   ပ  လ    ပ  သ က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  စ    င   မ  မ င     င  ။  န    ဖ င   မ  က      င  ။ လ    လ    သ   က   န တ ဆ င    မ ဝ င   ရ  က     င   သ   န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   က   ခ  စ   သ  သ  မ    အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င   ပ င  ဆ င  ထ  န   သ  မ   ထ    သ   န ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ထ     က  င    ဒ   တ  တ   ခ  က    န    ထ  င   န ပ  က တ  တ   ခ  က    ရ ပ  လ   က  ပ  ။  ခ  က  ခ  င   ဘ   န  င  တ ရ ပ  ။ 
ကယ တင မရ သ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင ဘ ရ  သခင န  မ န ကန မ ရ   င  အ င   က ု  စ  ပ ။

၆၄။ က န  တ  ဤက  သ     ပ ဆ   ခင  မ  ပထမဦ ဆ    ပထမတန  စ   အ တ  အ က   ရထ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ     လ    သ   ထ  မ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ ဤ  ယ  ပ     က က  န   တ   က   လ  ည   ဖ    မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   အ  ပ  ဂ   ဏ 
 တ  သက ပ  စ။ထ  က  သ   စက  မ    က န  တ  မ      ပ    င ပ  စ။ က န  တ    လ   သ   ထ မ  ထ  က  သ    ရ  ပ က ဘယ ယ ပ    မ   မ  
မ မ  န  မ က န   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ က  န   တ   တ     န ရ    စ  ခ  စ လ    မ     ရ  က  ရ   ခ    ပ  ဆ   တ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  လ   
သ    တ  ရ     ပ  ဆ   ခ  က  မ    အ   လ    ဟ    အ  က  က   က  ဆ င   မ ယ  လ     ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ ထ   လ မ   မ      င    ဝ   အ  င   န ထ   င  ပ  ။
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၆၅။ သခင  ယ  ဟ သ ရ  သ သန  ပ  ခင   ပ  ဆ   တ  အခ မ   ကယ တင  ခင  မရ သ  
တ   ဝ  ည     တ  က ယ  တ င   ခ င   မ ရ    င   တ   တ   ဝ  ည     တ  က    တ ရ    ဟ  ပ  တ ယ  ။  သ မ    က  မ   စ  က  န   တ   တ    က     ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။
 ထ  င  ထ  မ   ရ    န တ   ဝ  ည     တ    န  င   တ မ ရ တ   ဝ  ည     တ  က   သ     ပ    တ    ဟ    ပ  တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ  ပ   
မ   ဂ   ဏ သ က   ရ  က  တ   အ ခ  မ    သ  တ    ဟ  ဂ   ဏ တ ရ   က    င င   ပ ယ   ပ    တ    လ က  မ  ခ  ဘ  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က    စ  င    န  က ပ  တ ယ  ။
သ တ   ဘယ လ  အခ  န မ    န  ရင ဆ  င ရမ   လ ။ဤနည   ဖင   ကမ   လ က က  က   က  င လ ပ ခ င ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   က   န  လည  စခ င ပ တယ ။ 
တ က ယ  အ မ  န  တ ရ   ဘ  လ  ဆ   တ  သ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။
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၆ ၆ ။  သ ခ င   ယ   က သ   က   သ    ပ  ပ  တ ယ  ။  “ ခ မ ည    တ   က င  က    စ လ  တ  သ လ   င  သ ည   သ င  တ    က    စ လ  တ  မ ည  ။ ခ မ ည    တ   က 
က   ယ   တ   ရ  င  က    တ ရ    ဟ    ပ  ရ န    စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။ ” အ သ က  ရ  င  တ   သ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 မ    လ င    ခ င   ရ   တ   သ   တ  အ တ  က  ပ     ဆ  င   ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   မ    လ င    ခ င   က င   မ   တ   သ  တ    အ တ  က  လ ည    အ လ   တ  သ တ င   စ က   က   ဘ   
တင ဆက  ပ ပ တယ ။ သင   တ  တ   ဒ လ  အခ  န မ  ု  မ   ပ    ဆ င  ပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ထ  က  သ    ဖစ က   ဖစ လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လည   ဆ   တ  ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည   ဟ  က   ် ပ တ   အထ မ   ရ   ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ  သ ဘ သဘ ဝက   
မ   ပ  င   လ   စ ခ  င  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   စ န စ  က   လ ည    မ   ပ  င   လ   စ ခ  င  ပ  ဘ   ။   ခ တ  က  လ အ ဆ က  ဆ က  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   
တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င    ပ  င   လ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ခ မ ည    တ   ဟ  င  က    စ လ  တ  သ က    
သ   သင တ   က  လည  င  စလ တ သည လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။
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၆၇။သ သန  ပ  ခင  ကအလ  တ ပ  စ မ  ု   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သက  သ    ဖစ ပ တယ ။ 
ခ င  ဗ    တ    က  မ   ခ  က   တ  လ   က  မ  တ   န တ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န   ၁ ၄ း ၁ ၂ မ    “ င  က   ယ    က ည   သ  သ   သ ည   င   ပ   သ  အ မ  တ    က    
 ပ လ မ  မည ” လ    ဆ  ထ  ပ  တယ ။အမ မ   လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ င  ပ  သ အမ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။  ပ  က ဆ    သ  သ မ   က  တရ   ဟ  ခင  ၊ 
အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ခ င   ၊  က ယ  တ င   ခ င   မ ရ  သ  သ  မ     က     ဟ    ပ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ မ   ပ   ခ င   မ    မ    တ  ည  မ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဤ က   သ     
သ သန  ပ  ခင  မ  ု  က  ခရစ  တ  ဟ  သ ရ  အသင   တ  မ   ဝင စ   ပ   တ   ဒ  န   န က ဆ    သ က လမ   အမ  ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က  
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က န  တ  တ     မ က မ    က ယ   ကည ပ တယ ။သင တ     င  အတ က   ်ပ လည   ယ   ကည ပ တယ ။ ဒ အခ က က  က န  တ  လ   ဝယ   ကည ပ တယ ။ 
အ က ယ  ၍ မ ယ    က ည  ဘ   ဆ   ပ  က  အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ   တ ခ  ခ  လ  ပ  ရ  တ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ   မ    
တ ဝန ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည    တ  က သင ထ မ   ရ  လ   ရ  ရင လည   သင က လ  တ  အတ က ဆ ု  ရ မ မ ရ  မ    ဖစ ပ တယ ။

က  န   တ   အ  မ  တ မ   ဒ   ဟ   ဖ စ  ရ  သ  က  မ   ခ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ က   ပ   ၍  မ   ရ  က  အ  က  ည ဏ   က  င   ဘ ယ  လ     ပ     င  မ   လ  ။
က န  တ   မ  ရ အထ မ   ခရစ  တ  ရ  ဝ ည    က  န  ဝပ သည က  က န  တ   တ  ရသည ထ  ဖစ ပ သည ။

ဘ  ရ   သ ခ င  က   မ   ရ  က    မ  န    တ   မ  သ ည  မ    မ   ရ  သ  တ    န   သ င  သ    ခ   ခ     ခ    န ပ  ။  င  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    ပ  က  စ   မ ယ  ။
သင န  အတ  ပန စမယ လ   ဆ  ပ တယ ။

၆ ၈ ။   မ   ရ  က ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    က   ယ   တ   လ    ဘ   သ    ပ     င  ပ  တ ယ  ။  သ  က   သ  က   ယ   တ   ရ  င   ရ    တ    မ   က  မ     ပ ပ  ဝ ပ   ပ    တ    
က  န   တ   က    ခ  ပ  ။  က  န   တ   န  မ ည  က   လ ည    ပ ယ  ဖ  က  လ   က  ပ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  ပ  န  က န  တ   လ   တ  အ တ  က   သ  ရ   စ  တ  ထ  မ    
သ  တ    အ တ  က  အ ရ မ   က   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။
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အမ  တ   ဆ င တစ ဦ ဟ  လ  တ ဟ သ ရ  စ တ   လ   ထ မ   အရမ  ခ စ  ခ က  ရ  တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင  ရ  မ  ဘယ လ  လ ပ  ပ   တ   
က  န   တ   က   က  န   တ      ဖ  င    မ တ  တ ယ  လ    ဘ ယ  လ   ခ  စ   ရ မ   လ  ။ က  န   တ   က   ယ  က  န   တ    ရ  လ   တ  က  န  က  န   
 တ   က  န  ပ န   ပ    တ   ရ ရ    အ  င  တ   ထ   တ   အ ရ   တ   က   ယ  က   က   ယ  ထ က   ဘ ယ  သ   က သ  ၍ ခ  စ     င  မ   မ ည  န ည   ။ အ သ င    တ   တ ခ  ထ  က    
ပ  ဝ င  ဖ    အ တ  က   ဘ ယ  လ   လ  ပ    ပ    တ    လ  တ စ   ယ  က  က    ခ   ဆ  င     င  မ   လ  ။   ရ  ဖ န    ခ င   ၊  မ    ယ  င   တ   ဗ တ   ဇ    ပ   ခ င   ၊
ဒ  မ  မ ဟ  တ  တ စ   တ ခ  အ    ဖ င    ဘ ယ  လ   အ သ င    တ   ထ  ပ   အ  င  ဆ    ဆ  င      င  မ   လ  ။ သ  တ     က    ဖ     ယ  င    ခ င   ရ    လ  မ   မ    မ   အ  က  မ    
ရ   နပ  စ။ သမ  က မ  စ ထ   နရ မ   ရ  တယ ဆ  တ က  လည   သ ပ  စ။ ထ  ပ ဂ   လ က  လည   သ ခ စ တယ ဆ   တ က     ပ  ပပ  စ။

က  န   တ   အ သ က   မ   ဝ မ    က   င   အ တ  က  က  န   တ    တ  င   စ   ရ တ  ဘ    ဖ စ  ပ   စ ။  ဘ ယ  လ   ဘ   ဖ စ  ပ   စ ။
ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   မ    သ  လ ည    က  င   ၊  လ   တ   ရ   မ     သ   လ ည    က  င   ၊   ဖ င   မ တ  မ  န  က န  မ  ရ   ပ   စ ။  သ  တ    က    သ မ   က  မ   အ   က  င   က    
  ပ   ပ ပ   စ ။ က  န   တ   ဟ  လ  ည   ဖ    သ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    တ    ဘ ယ    တ   မ   မ  ဖ စ  ပ   စ   င   ။ က  န   တ   ခ  စ   သ  သ  တ စ  ဦ  က    
က  န   တ   မ ည  က   သ    လ  ည    ဖ       င  ပ  မ ည  န ည   ။ သ     သ   လ ည    သ  တ    က    က  န   တ   က  ထ  ခ   က  န  က  င   စ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
သ  တ    က   က  န   တ    ခ  စ   န ဆ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   အ   က  င     က  င    မ  မ  တ    ၏ သ   သ မ    တ  က      က     က  ဆ    မ ရ ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    သ  တ     က   ခ  စ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က    မ  က   က  မ   စ  သ က  လ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    က    ခ  စ   လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ  မ     န ပ  က  သ  က   အ မ     ပ င   ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    မ ဟ  တ  ပ  က  သ  ထ  ခ   က  န စ  န  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၆၉။ သ သန  ပ  ခင  လည  ထ  နည  လည   က င  ပင  ဖစ ပ တယ ။ ထ  စ  ကက  သ    ယခ  ခတ မ  လည  ထ  က  သ   ပင  ဖစ ပ တယ ။ 
တ ရ    ဟ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က  ပ တ   တ   အ    ဖ င     ဖ    ပ တ ယ  ။ လ  မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ    တ   ဘ   
 ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    ရ ရ န မ တ လက ဏ  တ ဟ လည   ခရစ  တ   ပ ခ   သလ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ   တ ဖ န   ပ န  လ ည   ပ    ဒ  က မ      မ  က    ပ  မ     ဖ စ  ပ  က  လ  အ  န   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ က ယ  ဘ  ဝ  ည     ရ  ရ   န  မ  တ   
လ က  ဏ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က မ  မ  က   ယ  က   မ  မ   ဖ    ပ တ ယ  ။   မ ရ   ယ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    ယ  န  ထ က  တ   င   အ  င   
 ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။ ယ  န  ထ က  တ   င   အ  င   က   ယ   တ   ရ  င  သ ည    မ ရ   ယ  ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    ပ  မ    ဖ စ   ပ  လ   တ      ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ   
န  မ  တ  လ က  ဏ  တ  လ ည   တ  ည  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  အ    ဖ င     ပ  ထ  က  လ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
တ မ န   တ   ရ  င   ပ  လ   တ   ခ   တ   မ   တ   င  ဟ  လ ည     မ   ရ  လ က  ထ က  က မ   တ   င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  လ ည   မ   ပ  င   ပ  ဘ   ။  ထ    
က   ယ   တ   ရ  င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဖ စ  ပ  က  သ မ  အ   လ    ဟ  အ သ စ  တ ဖ န   ပ န  လ ည   ပ     တ    တ စ  ပ   စ  ထ   ဖ စ   ပ   န တ ယ  ။ 
အလ  တ အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၇၀။ သခင  ယ  ကဘ   ပ သလ ဆ  လ   ရ  ရင ခမည   တ   ဖ   ပတ  အထ သ အမ  ပ  မယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။
ခ မ ည    တ   က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   တ    သ   က ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ မ   ဆ  င   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ ဟ  တ  ခ   ပ  က  သ  တ    ထ  က တ စ  ပ   က  တ   သ ခ င   ယ   ရ   ဖ ခ င   ဖ စ   န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   မ  န    
 တ   မ  သ ည  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ  သ  ရ   အ  ဖ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    သ မ    က  မ   စ  ဆ   တ   အ တ   င   ဘ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က လ ည    
သ   ရ   အ  ဖ ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  သ  က   တ ရ   မ ဝ င   မ   ဖ    တ   ခ  လ   ဖ စ   အ  င   သ င  မ လ  ပ     င  ပ  ဘ   ။  သ န   ရ  င    
 သ  ဝ  ည     တ   ဟ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က လ ည    ဘ  ရ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  ခ မ ည    တ   ၊  သ    တ   ၊
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အ ဒ ဘ ရ  သခင  ရ  တစ ပ  တည  ရ  အမ  ဆ င  ခင  ၊(၃)မ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တ ည  သ ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ 
အလ  တ ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ထ  ဘ ရ  ရ   သ င  ပင လက ဏ(၃)မ  ု  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။
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သင ဟ ဘ ရ  သခင ရ  တစ စ တ တစ ပ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။က   ် ပ ကလည   ဘ ရ   သခင ရ   တစ စ တ တစ ပ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    တ   မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။  သ င  က လ ည   ဘ  ရ   သ ခ င    င   ပ တ  သ က  လ    တ  ဝ န  ယ   န  ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   သ  င   ပ င  လ က  လ က  ဏ  တ   က  န   တ   တ    အ  ပ  သ က   ရ  က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  အ    ဖ င    သ   အ ရ  က    
ရ ရ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ  ခ င  က   ယ  တ   င  ဇ  တ  က   ခ  ယ   ပ    တ    က  န   တ   တ    အ တ  က   အ  သ ခ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။

၇၁။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ဖစ လ မ  အရ အ  လ   က   က  ယ  တ  ရ င က   အ မ တမ   က  တင  ဖ   ပပ တယ ။ ဘယ  သ အခ မ လည   
မ မ    ပ  ဘ   ။  အ  မ  တ မ   မ  န  က န   ပ  တ ယ  ။ ဟ  တ  ပ  သ လ   ။  သ   က   ယ  သ  လ ည    အ ခ  င   အ  ရ  သ  မ ယ  ပ  ဘ   ။
71



17 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ဘ ရ  သခင က  သ သ ကအခ င  အ ရ  ပ ပ တယ ။ သ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  ဘ ရ  သခင  ခမည   တ  အမ  ပ တ  အခ မ   
သ  မင  တ  ရတ  အတ  င  ဘ  သ လည  အမ  ပ    င ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ခမည   တ  ဘ ရ  ရ   အမ  ပ  ခင  မရ  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  သ   တ  လည   
ဘ မ မလ ပ    င ဘ  လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ခမည   တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   သ  ရ  ဖခင  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ န ပ သလ  ။ 
 ယ  သ ပ  သ င  ဟ  ဒ  ဝ  ဒ  ရ   သ    ဖ စ  တ ယ  ။  မ  ရ  က   ဇ န   အ  ဖ စ  န   ယ  ဖ     မ   က  က  ပ    င   ။  သ  မ အ ထ  မ    ပ ဋ  သ    ဆ   ယ   န တ   သ   က  တ    
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖစ တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည သ  ရ  ခမည   တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က သခင  ယ   က   ဖစ  ပ မ  အရ  တ က    က  တင  ဖ   ပထ  ပ တယ ။  ဖစ  ပ  ခ  သမ အ  က င  အရ  တ က  လည   
က   ယ   တ   ရ  င  က     ပ   ပ ပ  တ ယ  ။

သ  ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  သ က   သ     ပ  ရ  ဖ က  လ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ    က  င   လ ည    ဆ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ     တ  က ပ တ   တ   ဟ   
ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င   သ    ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ    တ  ဘ ယ  လ    ရ  က  လ  သ လ  ဆ    တ    အ  သ  အ 
ဖ    အ    ဖ င     ပ  ရ မ ယ  ဆ   ရ င   ပ  ရ  ဖ က   တ   ရ  သ    ခ င   အ    ဖ င     ရ  က  လ   ခ င    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ  ရ  ဖ က   တ  က  က   ယ   တ   ရ  င  သ  တ    က    
 ဖ    ပ တ   အ ရ   တ  က   ဘ   သ  တ    က  ရ  သ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  က  တ    ဘ  မ  မ  ရ  ပ  ဘ   ။  ဘ    က  င   လ ည    
က   ယ   တ   ဟ    တ  က ပ တ   တ   ဘ   ဖ စ   န လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည     တ   က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၇ ၂ ။  ထ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က သ  အ ထ  မ    က   န   ဝ ပ   န ပ  တ ယ  ။  တ ခ ဏ တ    လ  အ တ  င    က မ    လ  က  က   က 
င  က    တ    မ င  ရ  တ   မ   မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  ဒ    ပ မ   လ ည    သ င  တ    က င  က     တ    မ င   က မ ယ  ။ ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ   သ င  တ    န   င   
အတ ရ  လ   ဘ  ဖစ တယ ။ကပ ကမ  က န ဆ   တ  အထ တ  င  အ င  သင တ   န  င အတ ရ  မယ ။သင တ   ထ သ   င လ မယ လ    
က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  င  ဆ   တ  ခ မ ည    တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ထ  မ    က   န   ဝ ပ   တ   မ  တ    
ခမည   တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။သင တ   ထ သ   လ မယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သင တ   အ ပ သက  ရ က တ  အခ မ   
သင တ   က  င သ န သင ထ  တ  အရ အ  လ   က    ဖ   ပမယ ။  န င  ဖစ လတ   သ အရ  တ က  လည   ဖ   ပမယ လ   ဆ  ပ တယ ။
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၇ ၃ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဟ  အ သ င    တ   ထ  မ   အ မ   ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဟ   
ယ န အလ  တ အရ မ   က   ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။ မ  တ  င  က    က  တင   ကည ခ  ပ တယ ။ ဟ   အစအဦ ထ ကလ  ဘ အလ  တ  ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ  
တ ယ  ။  သ ခ င   ယ    ပ  မ    သ က   ရ  က  တ  က     တ   ရ တ   အ ခ  မ    ယ  ဟ န  က  ယ   ဒ န   မ စ   ပ  မ    ဒ  အ   က  င   က      က ည  ပ  တ ယ  ။ 
အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က   သ က   သ ထ  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  ပ   ပ ည   တ  န   ဆ   င  တ      ပ  ပ   အ    ဖ င    တ  င  မ    င င   ပ ယ  လ    မ ရ ပ  ဘ   ။ သ  ပ   န ည    
က  စ စ   ဆ  လ    ရ ပ  တ ယ  ။  တ က ယ    ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ  အ တ  အ က    ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ   ဖ    ပ တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ ဣ ရ  ဆ န  ဆ န   တ    ခ  ခ  င  တ   အ ရ  အ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  စ  တ  ပ   င   ဆ   င  ရ  န   ပ တ  သ က  တ  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ဂ     လ စ    ပ  သ က   သ    ဘ   
ဓ  တ  ပ      က  က င  မ  ရ  စ  တ  ပ   င   ဆ   င  ရ  တ စ  ခ  က  တ    ဘ ယ   တ   မ  စ  တ  ပ ည  က    ဓ  တ  ပ      က  ယ  လ    မ ရ  ပ  ဘ   ။ 
အ လ င   တ န   က က င  မ ရ  ရ   မ  န  ဘ  လ    တ  က       က  ခ တ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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၇ ၄ ။ အ သ င    တ     င   ပ တ  သ က  လ    ဘ ယ  လ     ပ  ရ မ လ  ။  လ  န  ခ   တ    ( ၆ ) လ  သ    မ ဟ  တ   ( ၈ )  လ  လ  က  က ဒ   န ရ  မ    က  န   တ   ရ ပ   န  ပ    
က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ တယ  လ     ပ ခ  ပ တယ ။က န  တ  ဟ  တ ဆန  မ   က  သ   မယ ။ လ ဆ န  န   ပည နယ ထ မ   ရ  ပ တယ ။ 
အ  ဒ   န ရ  မ    ပ  က  က   မ   ဖ စ   ပ    တ     က  င   က င  တ မ န   ( ၇ ) ပ    ပ  ထ  က   လ  မ ယ  လ      ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ  အ ရ  က    
သ တ  ရ  က ပ  သ လ   ။  ပ ရ  သ တ   က အ  မ င  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ င  ခ င  က တ က ယ  ဘ   အ သ က  ဝ င   ပ    တ က ယ  မ  န  က န   တ  က     ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။ 
ူင နမဂ ဇင  ထ မ   အ ဒ ဓ တ ပ   တ က      က ယ ထ  ပ တယ ။ ဝ ည    ရ ရ  ဖစ ပ တယ ။ က  တင  တ   မင ရပ တယ ။   ပ ပ  င  ဆ  င ရ  တ   မင  ပ   
 တ   တ က ယ  ဘ  အ တ  အ က   ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  တ မ န   ( ၇ ) ပ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  မ   စ  မ      င   ပ တ  သ က  လ     
အ   က  င   အ ရ  မ    အ   လ    က     ဖ    ပ ထ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    ပ  တ   အ ရ  အ   လ    န က  န  တ   အ ရ  အ   လ     သ မ   က  မ    
စ  ထ  မ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  တ  ဆ  ပ   ( ၇ ) ခ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ဟ  စ   စ  င   ဖ စ    က  င   တ  ဆ  ပ  ခ တ  ထ   တ   စ   စ  င   ဖ စ  တ   အ   က  င    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ည  န ခ င   အ ခ   န  မ   စ   စ  င  န   ပ တ  သ က  လ     န က  န  တ   အ ရ   တ  အ   လ    ဟ   အ  ဒ  တ  ဆ  ပ   ( ၇ ) ခ  ထ  မ    တ ည    န ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  က က  န   တ   တ    အ     ဖ   ထ  တ   ပ  ပ  တ ယ  ။

74

၇ ၅ ။  ယ  န  ဒ   န ရ  မ   ထ   င   န တ   လ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  ထ   က   သ    အ  ဖ စ  အ ပ  က   ဖ စ  ပ  က  စ    က 
ထ  သ မ   ကလည  က န  တ    င  အတ ရ   နပ တယ ။ ူင န မဂ ဇင  ထ မ   အလ   တ  ပထ  ပ တယ ။
တ က ယ   ဖ စ  ပ  က  တ   အ  ဖ စ  အ ပ  က  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ ည    ဆ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က ထ   အ   က  င   အ ရ  က     ဖ    ပ လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ ရ  သခင  ကသ ရ    တ ကပတ  တ   န က က ယ မ   သ ရပ တည  နပ တယ ။ သ အမ  ပ မယ လ     ပ တ  အတ  င  ဘ  သ အမ  ပ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  က န  တ  က  သ    ဇ တ ဆ တ  သ မဟ တ ပ ဘ  ။ သင တ   က  သ   သ လည   မဟ တ ပ ဘ  ။အခ    က  သ    သ ပ ဂ   လ မ  ု  လည   
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  ယ  တ  ကလ သ  က   အသ    ပ ပ တယ ။အမ န အကန ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ   တ  ရ င ဟ လ အ   ဖင   အမ  ပ ပ တယ ။
လ  အ    ဖ င   မ ဟ  တ  ဘ  န    အ  ခ    ပ င  ပ န ည    လ မ    ဖ င    သ  ဘ  မ  မ လ  ပ  ပ  ဘ   ။  ထ   အ   က  င   က   က  န   တ   တ    သ   က ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    က  န   တ   တ    ဟ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ   က   ယ  စ   လ  ယ  မ     ဖ စ    က လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   ရ   ခ  ယ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င     ရ   ခ  ယ  သ လ  ဆ   တ  က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ    ဟ   ဘ    ရ န  အ တ  က    လ က    စ ခ   င   လ    ရ ပ  တ ယ  ။   လ က   လ ည   ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ    ဟ  ခ   င   လ     ရ ပ  တ ယ  ။ 
 လအ   ဖင  အမ  ပ တ လည  ရ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  က  ယ  တ  ရ င က လ သ  က  သ   ရ  ခ ယ ခ  ပ တယ ။
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က  ယ  တ  ရ င ရ  အ တ  အ ခ ဘ  ဖစ ပ တယ ။လ သ  က   ပန လည  ပ   တ   စက    ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
က   ယ  က   က   ယ    ပ   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က  ပ တ   တ   ဟ   ပ  ရ  ဖ က   တ  ထ  က    လ  တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
တရ   ဟ ဆရ မ   ၊ ပ ရ ဖက  ပ  သ သ မ     ဖစ ပ တယ ။ မ ရင    တ ကပတ  တ   ငင  ပယ တ   ပ ရ ဖက  ပ သ ဟ  
တ က ယ  စ စ  မ  န  တ   ပ  ရ  ဖ က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  စ စ  မ  န  သ  မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။ ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ      တ  က ပ တ   တ   က    
 င င   ပ ယ   န တ   အ တ  က   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   အ စ စ  အ မ  န  အ တ   င     ဟ    ပ  လ    ရ   ရ င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    
သ မ   တ ရ   က     ဖ    ပ  ပ    တ    ဂ တ   တ    တ  အ   လ    က    ဖ    ပ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ    က  င   မ    လ     မ    သ လ   ၊  မ  န  သ လ   ဆ   တ  က    
က  န   တ   တ    သ   မ င     င  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    င    င   ပ တ  သ က  လ    လ  ပ  ရ မ   အ ရ   တ  က    လ  ပ  တ  မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   
င  က   မ ယ    က ည  န   လ     က   ယ   တ   ရ  င  မ  န   ဆ   ထ    ပ  တ ယ  ။

ထ     က  င   ထ   အ ရ  မ    က    က  န   တ   တ     က ည   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၇ ၆ ။  တ  ဆ  ပ   ( ၇ )  ခ    ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။ တ  ဆ  ပ  ( ၇ ) ခ  အ   က  င   က     ဖ    ပ ခ    ပ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။76

က   ယ   တ   ရ  င  က က  န   တ   တ    က   တ စ  ခ  က  သ  ခ  င   မ  ပ  ပ  ဘ   ။  တ  ဆ  ပ  ( ၇ ) ခ    င    ပ တ  သ က  လ    ဘ ယ    ယ   ယ  က   မ     က   ဖ   ပ  သ လ  ။
န    ထ  င  ဘ   ပ  သ လ  ။  သ တ  မ    မ  က  တ  ဆ  ပ    င   ပ တ  သ က  လ    က   ယ   တ   ရ  င  က န   လ ည  ခ  င   မ  ပ  ပ  ဘ   ။

က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  အ ခ န   အ လ ယ  မ   ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။  အ   လ    က     ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။ 
က န  တ  ရ  အသက တ မ  က န  တ  တရ   ဟ တ  အခ မ   ဝ ည    တ  တန ခ ု   အ   ဖင   မ တ သ င   ခင   ဖစ ပ တယ ။
အ  ဒ  အ မ  န  တ ရ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ ခ  ခ   ဖ စ   တ    မ ယ  ဆ   တ  က   က  န   တ   ဒ  န   မ   ရ ပ   ပ    တ      ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  ပ   ပ ည  ရ  င  အ   လ     
န   ပ တ  သ က  တ   အ ရ  အ   လ     တ  သ  ပ   ပ ည  အ   က  င   ၊  သ   တ သ န အ   က  င    အ   လ     ပ  တ ယ  ။ လ  သ    တ  အ တ  က  န က  န  တ   အ ရ   တ  လ ည    
 သ  သ ခ   ခ   သ က   သ  ပ  ပ     တ    ဘ   ဖ စ  မ လ  ဆ   တ  က    ဖ    ပ ခ   ပ  တ ယ  ။  တ ဖ န   ပ န  လ   ပ    တ   န    ထ  င   က ည    ပ  ။
  ပ ခ  သမ   တ ကပတ  တ  အရ အ  လ   မ န ကန ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ   ခတ က လကဘယ လ   ခတ က လမ  ု  လ ။ 
က  န   တ   တ    ဘ ယ  အ ခ   န  က   ဘ ယ  က  လ က     ရ  က   န  ပ  လ  ။

၇ ၇ ။ ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  မ     ပ  ထ   တ   အ ရ  က    ပ န   ပ    တ    သ တ  ရ ပ  ။  တ  ပ    မ  တ   သ   တ   ( ၇ ) ခ   က   ရ တ   အ ခ  မ    
ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  ရ    အ  က  မ     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ   တ    သ  ရ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  မ  တ မ   ဘ   တ  ပ     ( ၇ ) က   မ  တ   
လ   က  တ   အ ခ  တ   င    ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။
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( ၇ ) ဆ   တ  အ  မ  တ မ   ဘ  န က  န  တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ   ( ၇ ) က    သ တ   ပ   ပ   တ     က ည   ပ  ။  အ  ဒ  က အ ဆ    သ တ  တ   န  ပ  တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က  ယ  တ  ရ င ြွကလ  တ  မ  မ  အ  က င   ဖစ ပ တယ ။  က င  ကင ကတ တ ဆ တ  နပ တယ ။ဘယ သ မ မလ ပ  ရ   ပ ဘ  ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ ခ င   ယ   က   ယ   တ   တ   င  င  ဘ ယ  အ ခ   န   ပ န  လ   မ ယ  ဆ   တ  က     က  င   က င  တ မ န  လ ည    မ သ  ဘ   ။  င  လ ည   မ သ  ဘ   ။
အ ခ   န  န  ရ  အ တ   အ က  က    မ   ပ     င  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ မ ည    တ   က  တ   သ  တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  တ စ  ပ   တ ည   သ  သ   တ   မ  တ ယ  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ  သ   တ    မ  ပ  တ ယ  ။  င  မ သ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  က    ဖ    ပ  ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ တ  မ   မ  က  တ   ပ    မ  တ  သ  က    က   ရ တ   အ ခ  မ   ဒ  မ  မ ဟ  တ   သ တ  မ   မ  က   က  င   က င  တ မ န  က  တ  ဆ  ပ   ( ၁ ) 
ခ  က    ခ   လ   က  တ   အ ခ  မ    က  င   က င  မ    တ  တ  ဆ  တ   ပ    င  မ  သ က   န ပ  တ ယ  ။  ဘ   ဖ စ  မ လ  ဆ   တ  က     ဖ    ပ မ ထ   ပ  ဘ   ။

၇၈။ဆဌမ  မ က တ ဆ ပ ရ  လက  အ က က   ရ က လ တ  အခ မ   တ ပ   မ တ သ  တ  က   က  ရပ တယ ။ဆဌမ  မ က ရ  တ ဆ ပ ရ   အ က မ   
သ   သငယ  ပ ထ က လ တ  က   တ  ရပ တယ ။ မင က င  ထ မ    တ  ရပ တယ ။ ဂ  ဏပလ င က   ထ  ခ   ပ  က  ယ  တ  ရ င ြွကလ ပ တယ ။ 
သ  ရ   က ယ  တ င   ခ င   လ  ပ  င န    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ထ  က  လ   ပ    တ    လ က  ယ  ဖ က  မ   ရ   တ    စ  အ  ပ  က   ယ  လ   က   ပ    တ    ပ လ  င   ပ  မ    
ထ   င  လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န  မ ရ    တ   ဘ   လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ခ  က  ခ  င   ဘ   က  င   က င  တ မ န   ပ  ထ  က    ပ    တ   သ တ  မ   မ  က  အ ခ န    က    ဒ  မ  မ ဟ  တ   
အ ခ န    က    ၁ ၀  အ ခ န   င ယ   ၇  က    ဖ တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ ဒ   က  င   က င  တ မ န  ဆ င   သ က  လ   ပ   တ    အ ခ   န  မ ရ    တ   ဘ   လ     ဆ    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ  စ   စ  င  ထ  မ    ဘ ယ  သ  က ယ  တ င   ခ င   ရ သ လ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ     တ   ရ ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  စ  အ  ပ  က  တ    က ယ  တ င   ခ င   စ  အ  ပ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  စ  အ  ပ  ထ  မ     ရ  သ   သ မ  အ ရ   တ   အ   လ    က  တ    က ယ  တ င   ခ င   ရ  ပ   သ   သ   တ  အ တ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
စ   စ  င  ထ  မ    ရ  သ   သ မ  က   ယ   တ   ရ  င  အ  သ ခ   ပ  ထ   တ    လ  သ    အ   လ    တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  သ  ရ   ဆ   တ  င   တ   အ ယ  ခ  တ    န ရ  က  န  ဘ ယ   တ   မ  ထ  က  ခ   သ    လ    မ ရ ပ  ဘ   ။ သ  က ယ  တ င   ခ င    ပ   ဆ    မ  သ   
သ  ထ  က  ခ   သ     လ    ရ ပ  တ ယ  ။ က   တ   င  မ   သ  က က ယ  တ င   ခ င   မ  ပ     င  ပ  ဘ   ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ   သငယ ရ  အသက စ ရင  စ  စ င ထ မ    က  တင  ရ သ  ထ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င ကထ  က  သ   ဘ  
 စ  င   စ    န ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    စ  င   စ   ရ င   န   ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ     သ  သ  တ စ   ယ  က  ဆ   တ  င    ပ   သ ည  အ ထ   
က   ယ   တ   ရ  င   ရ    န ရ ပ  တ ယ  ။ ဘ  န    က   ပ   စ ။

၇ ၉ ။  တ  န   သ  အ ခ  မ   က   ယ   တ   ရ  င  အ  ဒ   န ရ  က  န  ထ  ပ    တ   ထ  က  လ  ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  စ   စ  င  ဘ ယ  မ   လ  ။ အ  ဒ  စ   စ  င  က  တ    
အ  ဒ  ပ   င  ရ  င  ရ   လ က  ထ  မ    ရ    န ဆ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က    မ တ   တ   မ  တ   ဘ  ရ   သ သ ခ င  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န   
က ကည  လ  က တ  အခ မ  သ င  ေြွကးမ ပ တယ ။ အ ဒ စ အ ပ က   ဖ င   ကည  ဖ   ဘယ သ န   မ  မထ  က ပ ဘ  ။ထ  က တန တ  သ တစ  ယ က မ  မရ  လ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ အထ  သ ဖင   တ ဆ ပ  တ က   ခ  ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ   ဝ က  ပ  နက န တ  အရ ဖ   က ယ ထ  တ  အရ   တ  ဖ ြ်ပဖ    
တ  ဆ  ပ   တ  က    ဖ    ပ ဖ     ဘ ယ  သ  န   မ  မ ထ   က  တ န  ပ  ဘ   ။

79



19 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

န က  န  တ   အ ရ   တ  အ   လ    ဟ  တ  ဆ  ပ  ( ၇ ) ခ  ထ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ဆ  ပ   ( ၇ ) ခ   က   ဖ  င   လ   က  တ   အ ခ  မ    
သ မ   က  မ   စ  တ စ  အ  ပ  လ    က   ဖ  င   လ   က  သ လ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  ဆ  ပ   ( ၇ )  ခ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န က  န  တ   အ ရ  ( ၇ ) န   တ  ဆ  ပ  ခ တ  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ဆ  ပ   
( ၇ ) ခ  ထ  မ    ဒ  န က  န  တ   အ ရ  အ   လ     ရ    န ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ   က ယ  တ င   ခ င   စ    စ  င   ဖ စ  တ ယ  ။  သ မ   သ စ  စ   စ  င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဓမ  ဟ င  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဓမ သစ  ဖစ ပ တယ ။ ဟ ဗ  အခန   က   ၁၁ မ   ရ  သ  ထ  သက  သ   ဘ  က   ်ပ မရ  ဘ န   
သ  တ    က   အ  ပ စ  က င   စ င  တ ယ  လ    ယ  ဆ လ    မ ရ ပ   ဘ   ။  က ယ  တ င   ခ င   က  တ   က ယ  တ င  ရ  င  အ  သ ခ  တ   အ ခ   န  မ     ရ  က  ရ   လ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ   က   သ    မ  ရ  က  ရ   မ   အ ခ   န  မ   သ    သ င ယ  မ    ရ   အ  သ   က    ယ  ယ  အ သ     ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က က ယ  တ င  ရ  င  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ က ယ  တ င   ခ င   လ ည    
မရ သ ပ ဘ  ။ ကယ တင  ရ င ြွကလ မ သ  ကယ တင  ခင  ရရ   ခင   ဖစ ပ တယ ။

၈ ၀ ။  ယ  ဟ န  က လ  ည   ပ တ   ပ    တ    က ည   လ   က  တ   အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  က ပ လ  င   ပ   မ   ထ   င   န ပ  တ ယ  ။  သ  လ က  ထ  မ    
စ  အ  ပ  က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  စ  အ  ပ  က    တ  ဆ  ပ   ( ၇ ) ခ  န   တ  ဆ  ပ  ခ တ  ထ   ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   န   ပ တ  သ က  တ   အ ရ  အ   လ     အ စ  အ 
စ   အ   လ    ဟ  စ   စ  င  ထ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။
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လ သ  မ  ု    ယ အ   ဖင  အ ဒ က ပ  က ဆ   သ   ပ တယ ။ အ ဒ လ သ  မ  ု    ယ  က တ   အ ဒ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
ဘ  ရ   သ ခ င  က ထ    န ရ  က    ပ န  သ    ပ  တ ယ  ။  စ  တ န   က  မ ယ     င  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  စ  အ  ပ  ဘ   ပ   က  သ    ဖ    လ  ပ   ပ     င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  ဆ   ရ င  ဒ  စ   
အ ပ ကဘယ က   ရ က သ   ပ သလ ။လ သ  မ  ု    ယ န  မဆ  င ပ ဘ  ။  က င   က  မဂ လ   တ ကအ ဒ မ  မရ  ပ ဘ  ။လ သ  မ  ု    ယ  တ က 
အ ဒ စ  စ င က   ဆ       ခ  ပ  ပ ။ သ ရ  မ ရင  ပ  င ရ င လက ထ က   ပန  ရ က သ   ပ တယ ။ သ ရ  မ ရင  ပ  င ရ င က တ  ဘ ရ  သ ခင ဘ  ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င   တ ကပတ  တ    င  အတ ထ  င  နပ တယ ။ လ အခ    က   ခ ပ  တယ ။ 
လ   ပ    တ   ဒ    တ  က ပ တ   တ   စ   စ  င  က   ယ  ဖ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၈ ၁ ။   ယ  ဟ န  က လ  ည   ပ တ   က ည    ပ    တ    က  င   က င  မ    ဘ ယ  သ  မ  မ  တ   ပ  ဘ   ။    မ  က    ပ  မ    ဘ ယ  သ  မ  မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။
ဘ ယ   က  င   က င  တ မ န  မ  လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ  စ   စ  င  က   ယ  ဖ     တ  ဆ  ပ   တ  က    ဖ  င   ဖ    ဘ ယ  သ  မ  မ တ တ     င  ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  သ  န  မ  လ ည    
မထ  က တန ပ ဘ  ။ ယ ဟန ကသ ခ  ခ  သ  သ  ပင င  ေြွကးတယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။
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အ ဒ အခ မ   က င  ကင တမန တစ ပ  သ ထ က  လ ပ တယ ။  ယ ဟန ကမ င  ပ   င  ။ယ ဒအမ  ု  ရ   ခ သ  က တ    ရ က ရ  လ ပ  ပ ။ 
သ ကထ  က တန  သ သ  ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။

 ယ  ဟ န  က သ    သ င ယ  က   လ   က  ရ   ပ  တ ယ  ။ ဒ  မ  မ ဟ  တ   ခ  သ   က    တ   မ လ   လ      က ည   ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ   တ   ပ  လ  ။ 
သ    သ င ယ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ    တ   န    ပ  န တ    သ    သ င ယ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ သ တ   ခ င   ခ  ရ တ   သ    သ င ယ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ယ   လ  က   
 က   ပ  လ  ။  က မ   ဦ  က ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ    သ င ယ  က  ရ   က   တ    လ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င   လ   က  သ     ပ    တ    လ က  ယ  ဖ က  မ    
က   င  ထ   တ   စ   စ  င  က   လ က  ခ  ယ  လ   က  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    ပ လ  င   ပ  တ က   ပ    တ    ထ   င  လ   က  ပ  တ ယ  ။ အ   လ     ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။ 
တ  ဆ  ပ  မ     အ   လ    က   လ ည     ဖ    ပ  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  န  က  ဆ     သ  တ  ဆ  ပ  က  တ    သ  က ယ  တ င   သ မ  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
တ ခ  မ  မ က  န   တ   ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င   ရ  က   ရ   လ   ခ င   ဟ   က ယ  တ င  ဖ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ  တ    က    လ  န  ခ    သ    စ   ပ  င   ( ၄ ၀ ) ခ န   က  က   ယ   တ   ရ  င  ဘ    က  င   မ က ယ  တ င   ခ   ပ  လ  ။  လ  န  ခ   တ     စ   ပ  င    ၂ ၀ ဝ ဝ က   ဆ   လ   ပ  တ ယ  ။

၈ ၂ ။  သ  တ    ရ    န  မ ည   တ  ဟ  အ သ က  စ   စ  င  ထ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။  ထ   စ   စ  င  ထ   မ   ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  အ  ဒ  မ   ရ ပ  တ ည   န ရ ပ  တ ယ  ။
ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    ဘ  ရ   သ  ခ င  ရ    အ  က  အ စ ည  ရ    ပ   သ  တ    က   က ယ  တ င  ဖ    ရ န  အ တ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ   န  မ ည    တ  က    
သ    သ  င ယ  ရ   အ သ က  စ   စ  င  ထ  မ   ထ ည   ထ   ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   က    မ ဖ န  ဆ င   ခ င  က တ ည   က  ရ    န   င   ပ  တ ယ  ။
သ    သ  င ယ  က   လ ည   အ  ဒ  ထ  မ    ထ ည   ထ     ပ    တ    အ  သ ခ  ဖ    ရ န  ရ   ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ   သ    သ  င ယ   ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  သ 
သတ  ခင  က  ခ ရပ တယ ။ ဆ  တ င   ခင   တ  ပ လ ပ ဖ   အတ က  ပန လ ပ တယ ။
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သ က   ကည  ပ ။ သ က   လ  က  ပ   တ  တ တ   အတ အပအတ အ ယ င  တ  မ   စ   ရ  ပ  မယ ။ အမ  ု  မ  ု  ရ  ပ  မယ ။ 
ဒ  ပမ  လည  တကယ တမ  ကယ တင  ခင  ရမ  သ  တခ      တ  ရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ဟ  က  တင ခ  ခန  မ တ ထ  တ  အတ  င   လ   ဝအ ပစ  
အ န  အ ဆ  က င   မ   ပ  တ ယ  ။  သ  က အ  ဒ  မ   ရ    န ရ ပ  မ ယ  ။  သ    သ  င ယ  အ  သ ခ   ခ င   ဟ   အ  ဒ  ရ ည  ရ  ယ  ခ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  စ   စ  င  ထ  မ   ပ  တ    
 န  က  ဆ    န  မ ည  တ ခ   က ယ  တ င   ခ င   ရ သ    တ   အ ထ  သ    သ  င ယ  က ထ  က  လ   ပ    တ    စ   စ  င  က   ယ  လ   က  ပ   တ ယ  ။  င  ဟ  ထ   သ  ဘ   ဖ စ  တ ယ  ။
ဒ အမ က   ပ  သ သ ဘ  ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။

၈ ၃ ။   က  င   က င  တ မ န  မ      ခ   ဗ  န  မ    အ သ က   က   သ   ( ၂ ၄ ) ပ    သ   ရ  မ    အ    လ    တ    ဟ   သ ရ ဖ  မ     ဆ  င   မ ထ    က ပ  ဘ   ။
ပ လ  င   ရ   မ     ပ ပ  ဝ ပ  လ  က   က   ယ    တ   ရ  င  ဟ   ထ   က  တ န  တ ယ  လ     ဆ    က ပ  တ ယ  ။
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 ယ  ဟ န  က ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    က  င   က င  န     မ  က   မ   ရ   တ   အ ရ  အ    လ     င  က    က   န   က ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။
ဟ  လလ ယ လ     အ   ကပ  တယ ။ ဘ ရ  ရ င က  ခ   မ မ   ကပ တယ ။ ေြွကး  က  သ  တ အထက က   တက သ   ပ  တယ ။ ဘ   က င  လ ။ 
သ တ   ရ  န မည  တ ဟ  အသက စ  စ င ထ မ  ရ  လ   ပ ဘ ။  ဖ   ပ ခင  က  ခ ရမ    ဖစ  ပ   တ   သ   သ ငယ ကလည   ဗ  ဒ တ ဖ င   ပမ   ဖစ ပ တယ ။
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၈ ၄ ။  သ    သ  င ယ  ဟ  က ယ  တ င   ခ င    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    သ   ရ   က   ထ  က   လ   ပ    တ   န  မ ည   တ  အ   လ     ဖ    ပ  ပ   တ   အ ထ   
သ တ  မ န    ဆ ဌ မ   မ  က   တ  ဆ  ပ    တ   န ရ  ယ   ပ   တ   အ ထ   ပ  မ ထ  က  လ   သ  ပ  ဘ   ။  သ    သ  င ယ  ဟ   သ  က ယ  တ င  ထ    တ   လ   တ  အ တ  က   
ြွကလ  ခင   ဖစ ပ တယ ။သ ကယ တင ထ  တ  အ  က င  က   သ ေြွကး   က  ဖ   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။သ ရရ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ စ အ ပ ထ မ   ရ    စ  နပ  ပ ။ သ ရ  လက ထ မ  ယ  ဆ င ထ  ပ တယ ။ သ ဟ ယခ ြွကလ  ပ   တ   သ ကယ တင ထ   
တ  လ  တ က  လက ခ ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  သ ရ  အမ  ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  အမ  ပ  ပ   ပ  ဖစ ပ တယ ။သ လ  ပ  လက ခ ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
အ င  မ တ န   က  င    မ တ   တ   အ ခ   န  အ ခ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ က   သ  ပ  ပ    ဖ စ   ပ   တ    သ တ  မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က    လ ည    သ က   သ ခ  ထ    ခ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က ယ  တ င   ခ င   စ  အ  ပ  က     ပ န   ပ   လ   ပ     တ    ယ   ဆ  င  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၈ ၅ ။  သ တ  မ   မ  က   က  င   က င  တ မ န   ဖ စ  ရ ပ  မ ယ  ဆ   တ  က   သ တ   ပ  ပ  ။  သ တ  မ    မ  က   တ  ဆ  ပ  က    
 ဖ    ပ မ   သ တ င   စ က   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  ဆ  ပ   ( ၇ )  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဗ   ဒ  တ   ၁ ၀ း ၇  မ    သ င   တ   ရ ပ  မ ယ  ။
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 န  က   ပ    တ   သ  ဟ   က  င   က င  တ မ န  ဆ င   သ က  လ  တ  က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  ရ     ခ တ ဖ က  က    က  န    ပ  မ    ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ပ င  လ ယ   ပ င   ပ  မ   လ ည   တ င  ထ   ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ    ခ  င    ပ  မ    သ က  တ န   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဗ   ဒ  တ   
၁  မ    သ  က     တ   ရ ပ   မ ယ  ။  သ  ရ    ခ  င    ပ  မ    သ က  တ န   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  သ က  တ   တ  ဟ   စ  န   တ   မ တ   မ    တ  က   သ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ြွကလ ပ  ပ ။ သ က   တ  ရပ တယ ။ သ   ခတဖက က  က န   ပ မ  တင  ပ    အ က   ခတဖက က    ရ ပ မ  တင ထ  ပ တယ ။ 
သ  ရ   လ က  က     မ   က  လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ    ခ  င    ပ  မ    သ က  တ   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ    ပ ဋ  ည  န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ   
ပ ဋ  ည  န   ပ  ထ   တ    က  င    က င  တ မ န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ    ခ ရ စ   တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  တ မ န   တ   
ထက အနည  ငယ န မ  က ပ တယ ။ဒ က ဆင  ရ  တ က  ခ စ  ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ြွက လ  တ  မ ပ တယ ။ 
သ  လ က   တ  က    က  င   က င  သ      မ   က  တ င  ထ    ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ထ  ဝ ရ အ သ က  ရ  င   တ   မ  တ ယ  ဆ   တ  က   က   န  ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
ထ ဝရတည ရ    သ ဘ ရ  သခင  ခမည   တ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ လ  အခ  န မ  ု  ရ   တ  မ  မဟ တ  ပ ဘ  ။ 
ဒ လ  အခ  န မ  ု   ရ က လ ခ  တ  အခ  န မ   ဘယ လ  မ  က န ဆ    တ  မ  မဟ တ ပ  ဘ  ။ အ  လ    ပ  ဆ   သ    ပ   ဖစ ပ တယ ။

၈ ၆ ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ  သ တ  မ   မ  က    မ  က   ဆ   င  ရ    က  င   က င   တ မ န  ရ   စ က   က  တ    ဒ    မ  က    ပ  မ    
ေြွကး  က  တ  သတင  ပ    ဆ င သ ရ  သတ မ   မ က န   အသင   တ   ခတ က လဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  သ သန  ပ  ခင  အစဘ   ဖစ ပ တယ ။
  မ  က    ပ  မ    စ တ င  တ   အ ခ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   န က  န  တ   အ ရ   တ   တ   ဆ  ပ   ၇  ခ  က   အ  ဒ  အ ခ   န  မ    သ  ရ   ခ  င   ရ  က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    
က  န   တ    တ    ဘ ယ   န ရ  က     ရ  က   န  ပ  လ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။   ဖ စ     င  ပ  သ  လ    မ  တ   ဆ  မ    ။ 
အ   လ    ဟ   ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။
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၈၇။ ကယ တင  ခင  ရ ပ  သ မ   အ  လ   မ  ပ ရ  ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   က  ကယ တင  ဖ   က  ယ  တ  ရ င ြွကလ ပ တယ ။
ကယ တင  ခင  ခ ရမ  သ  တ ရ  အ  လ   ရ  န မည  တ  အသက စ  စ င ထ မ    ဖစ ပ တယ ။ကမ  ဦ အစကပင   က  တင ခ  ခန  မ တ သ  ထ   ပ တယ ။
က  ယ  တ  ရ င ြွကလ  တ  မ  ပ  ကယ တင  တ  မ ပ တယ ။ သ ကယ တင သမ  အ  လ   က  အသက စ  စ င ထ မ    ရ သ  ထ  ပ တယ ။
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၈ ၈ ။  ခ င  ဗ    တ    က   က  န   တ    မ  ခ  န   တ ခ   မ  လ   ပ  တ ယ  ။  တ  တ   ခ  န    ထ  င  တ    သ   တ  လ ည     သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။
မ က စ က  ဖ င  ထ  ပ ။  ခ င  က  လည    သ သ ခ  ခ  စ   စ  ပ ။ ဒ သတင  စက  ဟ  ခတ  ပ အမ  ု သမ   တ က   ဆန  က င  နတ   
သ တ င   စ က   လ   ။   န  က  ဆ     က  င   က င  တ မ န  ရ   သ တ င   စ က   လ   ။  အ  ဒ  သ တ င    စ က   ပ     ဆ  င  သ  က 
 မစ ကမ  န ဘ ကလ န ခ  တ    စ  ပ င   ၃၃  စ က ဒ လ  သတင  စ က  မ  ု က  ဘ   ပ ခ  တယ မဟ တ လ  ။ 
ဗ  တ   ဇ   ယ  ဟ န  က သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ပ ထ  မ က  လ  မ   အ   က  င   က     ဟ    ပ    က ည  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
သင  ရ  သတင  စက  က တ  ဒ တ ယအ က မ ြွကလ  ခင  က    ဟ   ပ   ကည မ   ဖစ ပ တယ ။ တကမ  လ   က    ဟ    ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န က  ပ  ရင အမ  ပ  သ    ပ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    ဒ တ ယအ က မ ြွကလ မ  ရ က ရ  လ မ    ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ  န မ   
ဘ  တ  ဖစ  နလ ဆ  တ သတ ထ   ပ   ကည  ပ ။
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ဘ   က င  လ ။က န  တ  ဟ က န  တ   ခ င  က   က တ လ  က မ ပ တယ ။ က န   တ   ခ င  အ    ပ မ  င  ေြွကးမ ပ တယ ။ 
က  န   တ    က မ    ပ င   ပ  မ   လ ည     ခ  က  တ     ခ  က   ပ န   လ   က  မ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   ဘ   ဖ စ   န သ လ  ဆ   တ  က  န   တ   က   ယ  က  န   တ    မ  ခ  န    မ  မ  ပ  တ ယ  ။

၈ ၉ ။  လ  န  ခ   တ    ရ က  အ န ည   င ယ  အ တ  င   က လ    စ  ဦ  က    က  န   တ    မ  ခ  န    မ  မ  ပ   တ ယ  ။
က  န   တ   န   အ တ  သ  တ    က  မ င   စ   ထ  က   က လ   တ   ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    ဂ  က   မ    က   တ ခ   မ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    အ   လ     
ဂ  က  မ    က   သ   က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ရ  ယ  ဖ   ပ   မ    ရ   တ   သ   န တ    န ရ  က    က  န   တ   သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ  ဂ  က   
ခ င  ဗ    က  တ   က  န   တ   ရ   မ  တ   ဆ  ရ င   တ စ   ယ  က  ဘ  ။  ဒ  က မ    လ  က  က   မ    
ခ င  ဗ    ဟ  က  န   တ   အ တ  က  အ  က  င   ဆ    မ  တ   ဆ  တ စ   ယ  က  ပ  ဘ  လ    က  န   တ     ပ  လ   က  ပ   တ ယ  ။ သ  က    မ  ခ  န   မ  မ  ခ င   
က  န   တ   ဇ န   သ ည  က     မ  ခ  န    မ  ပ  တ ယ  ။
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တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က က  န   တ   အ   က  င   တ ခ  ခ  က   သ  မ ယ  ။ က  န   တ    အ ဆ     တ   
က  န   တ   န   ပ တ  သ က  တ   တ  အ   လ    သ  မ ယ  ဆ   ရ င   တ    က  န   တ   ဇ န   သ ည  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   န   တ က ယ  ရ င       တ   ပ  ဂ    လ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  န   သ  အ ခ  မ    သ  မ က   က  န   တ      ပ  မ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ     ပ  မ  တ   အ ရ  က  တ    မ  န   မ   ရ င  က  တ   
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မ င   ရ   ခ င  ပ  န   တ စ   ယ  က  အ  န န    ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ    ဟ   က   တ    တ ရ    ဟ  ဆ ရ  တ စ   ယ  က  အ  န န    င  ခ  စ  တ   ဘ  ရ   သ ခ င  အ  ပ  မ    
ဘ ယ  လ   မ   အ ဆ    မ   မ င  ခ  င  ပ  ဘ   ။ အ ဆ    မ  မ င   စ ခ  င  ပ  ဘ   ။  သ င   က   လ ည   စ  တ  ထ  မ    န  က  င  မ   တ  မ  ဖ စ    စ ခ  င  ပ  ဘ   ။ သ င   က   လ ည    စ  တ  ထ  မ    
မ မ  န  မ က န  မ  က  င   တ   တ  မ  ဖ စ   စ ခ  င  ပ   ဘ   ။ သ င   က   အ    ရ ယ   ပ  မ   အ ရ   ဘ ယ  အ ရ  က   မ ဆ   င   ရ   င  ရ     စ လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ    
သ ခ င  က   ဘ ယ   လ  က  မ    ထ  ခ   က   စ မ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ    တ   က   င  အ ရ မ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ င   က  တ   င   ဇ န   သ ည   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ    င  ရ   က ယ  တ င  ရ  င  န   ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ င   က   င   မ  ခ  န   တ ခ   မ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ 
မ လ  မ  ပ    င   ။  င   က   အ မ  န  အ တ   င     ပ  ပ  ။  င  က  မ   စ   တ  အ ရ မ   ဖ တ   ပ    တ     လ  လ   န တ ယ လ     ထ င  သ လ   ။

၉ ၀ ။  က  န   တ   အ  ဒ  က   ဘ  စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဟ   တ က ယ  ဘ  ရ ယ  စ ရ    က  င    ပ    တ    
တ က ယ  ဘ  အ  ပ  ယ   ရ  မ  န   က   ထ   တ   လ  တ စ   ယ  က   ဖ စ   န ပ   တ ယ  ။  က  န   တ   က   က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။
လ တ  င  ကလည  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   ဘယ လ  လ စ  မ  ု  လ ။ က  ယ က  က  ယ မသ ပ ဘ  ။ဘ ရ  သခင  က  ဇ   တ  အ   ဖင   သင ဟ လည   
သင ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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က  န   တ   ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ   က  န   တ   အ သ  စ  တ  န ည   န ည    ပ   က  သ     တ ယ  ။  တ က ယ  ဘ   မ   မ   သ    သ လ    ဖ စ  သ    တ ယ  ။
အ ဒ အမ  ု  သမ   တ က   ဘ  ဖစ လ    င ကအ ပစ   ပ  နရတ လ ။ အ မ တမ  ဘ အ ပစ   ပ  နမ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   က  င တယ ခ စ ပ တယ ။

က န  တ  ဟ  “အမ  ု သမ  ”  တ က   မ န  တ  လ လ     ပ  ကပ တယ ။က န  တ   တကယ မမ န  ပ ဘ  ။ 
က န  တ  မ န  မ တ က  မ န  တယ ဆ  လ   ရ  ရင မ   ပ တယ ။အမ  ု  သမ   တ က   က န  တ  ခ စ ပ တယ ။ က န  တ  ရ  ည မ တ လ  ဘ  
သ  ဘ  ထ    ပ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။

ခ င  ဗ    တ    က    က   သ တ   ပ   မ   ပ  လ   ပ  ဘ   ။  ခ င  ဗ    တ    မ     န တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    က   အ မ  န  တ   င     ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    
က န  တ  တကယ ဘ  ခ စ  ခင   မတ  ရ  ပ တယ ။ အ လ   က  ပ တ တ  အမ  ု  သ  အခ     ရ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ  ခ စ  ခင   မတ   
တမ  ု  သ  မတ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   က   က န  တ  ခ စ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ခင ဗ   တ   ဟ  ဘ ရ  သ   တ   တ က   
အ  ထ  က  အ မ  အ က  အ ည   တ   ဖ စ  လ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ    တ   ရ    တ စ  တ  တ  ဒ သ ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က   က  န   တ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က  လ  သ     တ  ရ   ပ   သ  န  အ    ဖ င   ခ င  ဗ    တ    က    ဖ န  ဆ င   ထ   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ   ယ   က      က    တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ   သ  န  အ တ   င   ဘ   ဖ န  ဆ င   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     သ င  တ    ဟ  ခ ရ စ   တ   ၌ တ လ    တ ဝ တ ည   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ    က  င   ခ င  ဗ    တ    က    က  န    တ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။  န  က  တ ခ  က  တ    အ  ဒ  န   ပ တ  သ က   ပ   တ  ခ    မ တ    တ  က    ထ     ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။
ဘ  ရ   သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ဘ ဝ တ  လ   က  လ    မ    အ  ဒ  အ တ   င   အ မ  န   ပ  ဘ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    မ တ   ထ   ပ  တ ယ  ။

သ တ   ဘ   ပ သလ ဆ   တ  အမ  ု  သမ   တ အ  လ   က     ပ လ  က ပ ။ ဘရ သ  
ဘ ရ န  ဟ မ  တ ရ    ဟ   တ   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  သ  တ    လ   က မ ယ  ။  သ  တ     ဂ  င   ဖ    က တ ယ  ။  ဦ  ထ  ပ   တ   ဆ  င    က တ ယ  ။
တ ခ  မ ဟ  တ  ရ င  တ ခ  လ  ပ   က တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ ည   ဆ     တ   သ  က စ  ပ    တ   ဆ  ပ င  အ တ    လ   တ  ည  ပ  ထ   တ  မ  က  င   ဘ   လ      ပ  မ     ဖ စ  လ     
ပ ဘ ။မ တ ကပ  တ လည  မလ မ   က  င  စသည  ဖင    ပ  ကပ တယ ။ သ တ   အ လ  လ ပ  ခ   ကပ တယ ။

၉၁။ လ  တ က တ  ခင ဗ   ဟ ပ ရ ဖက  ဖစ တယ ဆ  တ ယ   ကည  ကပ တယ ။ အမ  ု သမ   တ တကယ ဝ ည   ဆ  က  ဇ   တ  
ဘ ယ  လ   ရ ရ   သ လ  ဆ   တ  ဘ    က  င   မ  သ  န  သ င   ပ  တ  လ  ။  သ  တ    က   အ  ဒ  လ   အ တ   အ ည  ပ  ဖ     တ   မ  တ  က ပ   တ  မ လ  မ   ဘ      တ   
သ  န  သ င  မ   အ စ   ဝ  ည    ဆ   က   ဇ    တ  အ   က  င   ဘ    က  င   မ သ  န  သ င  တ  လ  လ      မ   က ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ    အ   ဖ က  တ    A B C   တ  င  မ တ တ  ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   သ  တ    ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    အ က  ဏ  သ ခ     တ  က    
န  လည    င မ  လ လ   က န  တ    ဖခ င ပ တယ ။

က  န   တ   ပ    ပ   တ ရ    ဟ   လ ပ   ဆ     လ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    ဘ    ပ  သ လ   ဆ    တ    ဒ    က  င   မ    လ     ခ င  ဗ    မ  ဟ  ဘ   မ  န သ လ  ။
မ  ဟ  ဘ  ရ ပ  ထ   လ   က  ပ  လ    လ       ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ   လ  မ  ဖ စ     င  ပ  ဘ   ။  သ က   သ ရ   ရ ပ  မ ယ  ။ အ သ  တ သ   တ    ရ     န ရ ပ  မ ယ  ။

ဒ  န သ သန  ပ  ခင  မ  အ က   မတ ဆ   ပ ဂ   လ တစ ဦ က တ   သ ပ မ က  သ  ခင က က န  တ  လက  ပ မ  သ လက က  တင  ပ   တ   
ဆ  တ င   ပ ခ  ပ တယ ။ င  မင  က  ဆ  တ င   ပ မယ ဘရ သ ဘရန ဟမ မင  ခ င   ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ စ တ  ဓ တ မ  ု  
မင  ရ    လ   သ  ထ က နဘ ရ  သခင ထ တ  ပ ဖ   င ဆ  တ င  မယ လ    ဆ  ပ  တယ ။ အ ဒ အမ  ု  သမ   တ က  ထ  ထ  လ  က ပ ။ သ တ   က   
ဘ မ မ  ပ ပ န  ။

က  န   တ   က  တ   ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ   ခ င  ဗ    အ  ဒ  က    ယ    က ည  ပ  သ လ   ။  ခ င  ဗ    က  တ    သ န   ရ  င    ခ င   က    
 ဟ    ပ  တ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  တ စ   ယ  က  ဘ  ။

သ  အ   ဖ က  တ    သ  တ က ယ  ဘ   မ ယ    က ည  ဘ   ။ ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က  တ    တ ခ  ခ  န   ဆ   င  တ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   က  “ မ ဆ   င  ဘ   ”  လ     ပ န    ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ။

သ  က  “ သ  က သ င   အ  ပ  ဆ ရ   တ  န   ဆ   င  တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။ ”

က န  တ  ကလည  ဘ  ပန   ပ သလ ဆ   တ   အ ဒ က  မလ ပ ဘ  လ     ပ ပ တယ ။
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၉ ၂ ။  တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က အ  ဒ  အ   က  င   န   ပ တ  သ က  လ     လ  ပ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။   မ စ  က    ဖ တ   က    ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။ အ  ရ  ပ    တ  က   လ ည    
တ  န   ထ  တ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   မ လ  ပ  ခ  င  ပ  ဘ   ။ က  န   တ   မ လ  ပ  ခ  င  ဘ   ဆ   တ  က   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  သ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ အမ  ု  သမ   တ   တ  မ   မ   ဟ က န  တ  ခ လ  တ က    က   မ   ပ စ  ကတယ ။
သ  တ    အ သ က  တ   တ  က   သ  တ    အ တ  က   ပ  ဆ ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    အ ထ င  က  တ    ဘ  ရ   သ ခ င   က   ဇ    တ   ဟ   ဟ     ရ  ခ     မ  ခ   မ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ     ဖ င    ဖ န   က  က  တ ယ  လ    ခ င  ဗ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ ပ  တ ည     င  တ ယ  လ    ခ င  ဗ    ထ င   ပ  တ ယ  ။
 မ    လ င   ခ  က  က င   မ   စ   န    ထ  ဝ ရ ဆ        မ    သ န   စ ရ  လ  တ စ   ယ  က  က     က ည   ပ  ။ က  န   တ   အ  လ    အ    ပ   မ   ပ  ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   
သ  ဘဝဟ နစ  မ ပ သ      င ပ  တယ ။
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က  န   တ   က  တ   အ င  မ တ န   တ   တ   လ  တ စ   ယ  က  မ  ဖ စ  ခ  င  ပ  ဘ   ။  ဒ     င  င  ရ    ဝ  ည     ဒ  အ သ င    တ   ရ   ဝ  ည    မ  ဖ စ  ခ  င  ပ  ဘ   ။ 
သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ရ    ဝ  ည    ဘ    ဖ စ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ သ င    တ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  ရ   ဝ  ည    မ  ဖ စ  ပ  ဘ   ။  ဒ  အ သ င    တ     တ  က 
ဒ အမ  ု  သမ   တ က  ဒ လ  ပ က စ  သ    အ င  ပ လ ပ ပ တယ ။ က န  တ  က တ   အသ တသ ထ  ဖစ  ပ   တ  ထ က ခ  ပ ။ အ ဒ ညစ ည   ခင   တ က န 
လ တ   မ က  အ င  ထ က ခ  ပ ။ နတ ဆ   က နသင  က  အ ဒ လ  မ ပ မ ဘ   ရန အတ က  ခ င  မ ပ ပ   င  ။ 
အ ဒ မ    နပ တယ လ   က န  တ  ဟစ  အ  ေြွကး  က  လ  ပ တယ ။

ဘ ရ  သခင ရ  အသင   တ  မ  ပ တ  အမ  ု  သမ   တ  ခင ဗ   တ   အမ  ု  သမ   တ  က   ဆ ပင တ  တ   လ  တ ည ပ ခ  င  တယ ။ 
မ  တ  က ပ   တ  လ  မ   ခ   င   တ ယ  ။  တ က ယ   တ က ယ    တ    သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   မ  တ  က ပ  န   ပ တ  သ က  လ    ဆ န   က  င  ထ   တ  မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည   ဆ  ပ င  တ   တ   ည  ပ  တ  က    တ    ဆ န   က  င  ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ     တ   မ    တ  င  သ  က ဆ   တ  င   ဖ    ရ န   တ  င   
မ သ င    တ   ဘ   လ     သ မ   က  မ   စ  က ဆ    ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ ရ   ခ င  ပ  န   က သ  မ က   က   ရ  င    ပ    ပ တ  ဆ     င  ခ  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ ဟ   မ သ န   ရ  င   တ    
မ  န   မ တ စ   ယ  က  အ  န န   ဒ  က မ    လ  က  က   က    က   ယ  စ    ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  လ ည    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ သ  မ ရ   ခ င  ပ  န   က    
သ မက  ယ တ  င မ လ မစ    ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ လ  ဆ ပင တ  တ   လ ည ပ  ခင    က င   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  
က  တ   သ မ   က  မ   စ  က ဆ   ထ   တ   အ တ   င   အ တ  အ က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉၃။ ဒ  ပမ  လည   မ တ ကပ လ မ  တ  အမ  ု  သမ  န  ပတ သက လ    
သ မ   က  မ   စ  ထ  မ   မ  န   မ တ စ   ယ  က  အ   က  င   က  န   တ   တ     တ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  တ     ယ ဇ  ဘ လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    
 တ  ရတ   တစ ဦ တည   သ  အမ  ု သမ  က တ   မ တ ကပ လ မ  ထ  တယ ။ ယဇ ဘလဘ   ဖစ  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ကခ က ခ င  ဘ  
 တ   ခ    တ  စ    စ ပ  တ ယ  ။ သ  မ ဟ  အ မ ဂ  လ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ဂ  လ  န   ပ တ  သ က  တ    အ ရ  အ   လ    က   လ ည    ယ ဇ  ဘ လ လ     ခ   က ပ  တ ယ  ။
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သင တ   ထ  သ    ပ စရ မလ  ပ ဘ  ။ထ  သ    ပ ရန လည   ဘ ကသင တ   က   စခ  င  ပ  သလ ။ နတ ဆ   ရ  ဝ ည   ဘ   ဖစ ပ တယ ။

သင တ   ကအ ဒ က  မသ ပ ဘ  ။သင တ   မသ တ  အ  က င  က  လည   က   ် ပ သ ပ  တယ ။
သင တ   ဟ တကယ  က င   မတ တ  လ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ဟ တကယ   က င  ပ တယ ။သင တ   က   ်ပ က  လက ဆ    တ ဆက  ပ   တ   
စ က     ပ   က ပ  တ ယ  ။

၉ ၄ ။  သ င  တ    က   က  န   တ   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ဒ  က   က  န   တ    တ   လ    ရ    ရ င   က  န   တ     ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က  တ    
သ  တ   က င   ယ င  ဆ င  သ မဟ တ ပ ဘ  ။  ပ လ   ပ သလ  ဘ ဘ ရ  သခင ရ   အ  က င  အရ န  ပတ သက လ    
  ပ ရမယ ဆ  လ   ရ  ရင က န  တ  မ  ပ ဘ မ နဘ  ။   တ ဆက မ နဘ  လ   ဆ  ထ  ပ  တယ ။ အ ဒ  န ရက က လအထ ဘယ အမ  ု  သ   
ဘယ အမ  ု  သမ  ရ   အ သ  ရ  က န   တ  အ ပ မ  မသက  စဘ   က န  တ    ပ လ  ပ တယ ။ က န  တ  အမ န တရ  က   ဘ   ပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။
က  န   တ   အ  လ     ပ  ရ မ   က    မ  န   တ   မ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င     ပ  ဒ  က   က  န   တ    မ လ  ပ  ခ  င  လ    မ  န   တ   မ  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
ခ င  ဗ    တ    က   ခ  စ  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    တ    က   မ န  က  င   စ ခ  င  ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င   အ  လ     ပ  ရ  ခ င   ဘ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   ပ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    မ တ   ဟ   သ င  တ    အ ထ  မ   က   န   ဝ ပ   ပ    တ    သ င  တ    က     သ    ဆ  င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သခင  ယ  က  တ  င က   ငင  ပယ ဖ   အထ ဆ  တ င  ခ  ပ တယ ။ ဖစ န ူ င ရင ဒ ခ က  ဟ လ န    င ရင လ န သ   ပ  စလ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည   က  န   တ   အ လ   မ ဟ  တ   ပ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ လ   ပ  လ     ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

၉၅။ က န  တ  လည  အ ဒ လ  ဘ   ပ တ  လ  ဖစ ခ င ပ တယ ။ အမ    ၊သမ   တ ဟ  
အင မတန တန ဖ ု  ရ   ပ   တ  အင မတန  က င   မတ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   က   အစ တ စ တ အမ  မ   န  အခ န ခ တ လ ပ  ပ   
မ  ဖ စ   စ ခ  င  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   ရ   အ မ   တ     ဆ  င  ည  အ စ  က    က    တ  န   လ ည    က  န   တ   ရ ပ  တ ည   ပ    တ      ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ     
က  င  က   တ ပ  မ က  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က    ခ  စ   ခ င    မ တ   ထ   ဒ  ထ က   ဂ   ဏ   ဂ ဏ က    ပ    ပ    တ   အ  လ  ထ    က ပ  တ ယ  ။ 
ဒ    က  င   မ    လ    က  န   တ   ရ   ည  အ စ  က    ပ  မ   လ က  က   တ င   ပ   သ  တ    က    ပ   ပ   က   ပ    ဖ က  ထ    ပ    တ    က  န   တ     ပ  လ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   သ  တ    က    မ ပ  က  စ    စ ခ  င  ပ  ဘ   ။
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ဒ  ပမ  လည  လ   ဝမ  ပ ဘ  နလ   ရ  ရင က န  တ  မ   အ ပစ ရ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ   က န  တ  အ ဒ လ   မ      ပ ရ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တ က ယ  စ စ  မ  န  တ     မ တ   န    စ စ  မ  န  တ    သ    ဆ  င   ခ င     က  င   က  န   တ     ပ  ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ၆ ။  ဒ    က  င   မ    လ     ဒ  သ တ င   စ က   က ဒ  န ည   အ တ   င   ဘ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  က မ    ပ   မ    ဘ ယ  မ   မ   မ  တ   ပ  ဘ   ။  အ  မ င  ။ ဘ ယ   န ရ  မ    
 တ   ရ ပ  သ လ  ။  သ  တ      က  က   ရ    န  က ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     က  က  ရ   မ  က င   မ   လ   တ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ  ခ င  က
96



23 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

အ ဒ လ  ဘ အ မ တမ   ဖစ  နပ တယ ။ အမ  ု  သမ   တ က န  တ  ရ  သတင  စက   က  မ က  က မ  စ သက  ကတ ဒ   က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဗ   ဒ  တ   ဖ    ပ  ခ င   က    မ သ  လ     ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က    တ     ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ဟ   တ  န  မ  ရ  က  ခ င  အ ထ  က  န   တ   ဗ   ဒ  တ  က   မ ရ ခ   ပ  ဘ   ။  ဒ   န ရ  မ     က ည   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   
သ သန  ပ  ခင  န  တကယ ဘ သင   လ   တယ ဆ  တ  တ  ရပ တယ ။

၉၇။ ခဏ န ကပ အ န  ။ ဒ  န ကမ   က  က    ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အမ    သမ   တ ရ  အခ  န  ရ က   နတယ လ     ပ လ   ရပ သလ  ။ 
သမ  င    က င  အရ ဧလ ယရ  လက ထက မ  ဆ  လ   ရ  ရင  အမ    သမ   တစ  ယ က ရ  ခ  ပ တယ ။ သ ရ  န မည က တ    ယဇ ဘလ ဖစ ပ တယ ။ 
သ ကဘ ရ  သခင ရ  အသင   တ  က   အ ပ ခ  ပ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  န က ဆ    သ က လအခ  န မ   
သ မရ  ဝ ည   ကတဆင   အဖ    အစည  က နတဆင   ပန လည  ပ ထ က လ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ မက ပည တန ဆ  ဖစ  ပ တယ ။
တ  ခ    သ  အ သ င    တ   အ   လ    ဟ  လ ည    သ  မ န   အ တ    ပ ည  တ န  ဆ   တ    ဖ စ   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  မ က   သ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ပရ သတ ကအ မင လ   ဆ  ပ တယ ။
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ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ခ န    က    ၁ ၇  မ   ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ   သ  မ ဟ   ပ ည  တ န  ဆ    ဖ စ  တ ယ  ။ 
သ မဟ  ပည တန ဆ တ   ရ  မ ခင လည   ဖစ ပ တယ ။ အမ    သ  မ ဖစ    င ပ  ဘ  ။ အမ    သမ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   က  မ  အ  င ထ က   
အ ရ  င  လ တ  လ တ  ပ စ   ခ   ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  မ    လ  င   ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  မ  န  ပ  သ လ   ။  သ မ   က  မ   စ   
 ဖ    ပ ထ   တ   အ တ   င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၉ ၈ ။   ယ ဇ  ဘ လ ဟ    မ င  က  င   ထ  မ    ပ န   ပ  လ  တ   အ ခ  မ    သ  က   ဆ န   က  င  တ   လ   တ စ   ယ  က   ပ  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ ရ  သခင  ပ ထ က  စ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဘယ ကလ တ လ ဆ  တ က န  တ  တ   မသ ရပ ဘ  ။သ မ  သ သန  ပ  ခင  န  ပတ  
သ က  တ   အ   က  င   အ ရ  လ ည    မ ရ   ပ  ဘ   ။ သ  သ ည  ဟ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
 တ  ထ  က  က မ   တ မ  တ   သ စ  ခ  တ  သ မ   တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဧ လ  ယ  ဟ   အ မ ည  တ  င  ပ  တ ယ  ။ သ စ  ပ င  ရ   အ  မ စ  အ ရ င   န   မ    
ရ  တ င   က    ထ  င  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  က   သ  တ    မ  န    က ပ  တ ယ  ။ သ  တ    သ  မ က ပ  ဘ   ။  သ  ရ   ပ ရ  သ တ  အ   လ    က လ ည    သ  က    မ  န    က ပ  တ ယ  ။
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တ  န   သ  အ ခ  သ  က   ယ  သ  တ စ   ယ က  ထ  ရ ပ  တ ည   န ရ တ ယ  လ    သ  က   ယ  သ   စ    စ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ     င   အ တ   လ   ( ၇ ၀ ဝ ဝ ) ခ န   ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  တ     ရ   ခ  ယ   ခ င   ခ  ရ  သ  အ  ပ  စ  သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ  မ  တ မ   အ  ပ  စ  လ   က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
မ   က  က  ပ    င    ဧ လ  ယ ။  မ င   လ    ဝ စ  တ  ပ  က  လ က  ပ  က   ဖ စ  သ     ပ  ဆ   တ   င  သ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   မ    လ  ဆ    တ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    က 
သ င   က   အ    င  ယ  သ     ပ    တ     န ရ  ယ  သ     က  သ    က  င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    
လ ည   သ င   ဟ    ပ  တ   တ ရ    ဟ  ခ  က  ယ    က ည  တ   အ  ယ  က   ( ၇ ၀ ဝ ဝ )  ရ   ပ   သ   တ ယ  ။  သ  တ    က   င   ခ  ထ   ပ  တ ယ  ဆ   ပ  တ ယ  ။

၉ ၉ ။   န  က  ပ   င   မ    ရ  မ က  န အ  ဏ  သ  မ   သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    အ မ     သ  မ   က   က   စ    တ   က  လ ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဖက ရ င  တ အမ    မ      တ  ရပ တယ ။ အမ    သ မ   တ ရ   အမ    မ    ဖက ရ င  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အမ    မ    ဝတ စ  ဆင ယ  တယ ။
ဦ ထ တ အမ    မ     ဆ င  တယ စသည  ဖင   အမ    မ     ပ ထ က လ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  ကလည  က  ယ  တ  ရ င ရ  ဝ ည    တ   
ဧလ ရ  ရ  ဝ ည   န  အတ  အ ခ  သ တစ  ယ က  က  ထပ မ န  ပ ထ က  စပ တယ ။ သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သစ ပင အရင  အ မစ  မ   
ပ  ဆ  န  က   ခ  ထ   တ ယ  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။
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အ ဒ အခ  န မ   အမ    တစ  ယ က ရ  ပ တယ ။သ မကအ မ  ထ င  ပ  ပ  မ တခ  ခင ပ န   ဖစ သ က   ထ  ခ   ပ   တ  ခင ပ န   ဖစ သ ရ  ည က   
လ က  ထ ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။   ဟ   ပ   က    လ က  ထ ပ  ထ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဟ  ယ  တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ ဟ  ဝ တ  စ   စ  ရ င   
အ လ   ပ င   ပ    န ပ  တ ယ  ။  ထ ခ  န  စ    သ  က   န ပ  တ ယ  ။ သ  မ ရ   သ မ    လ  က   လ ည    က  ခ  န  တ တ  ဖ     သ  န  သ င  ပ  တ ယ  ။ 
သ  ရ   ယ ခ င   ယ   က     က  န  ပ    တ   သ မ   တ စ   ယ  က    မ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    သ  ည  ရ   သ မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဟ   ပ  က  တ    
ပ  ထ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   ဦ   လ   တ   စ ပ  ပ  တ ယ  ။   ဟ  ယ  တ  လ  ပ   ဆ  င  ခ  က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
 ဟ  ယ  တ  က  တ   သ  မ   သ မ   တ စ   ယ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  သ မ   က    က ခ  န  တ တ  ဖ     သ င   ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။
သ  မ က လ ည   တ က ယ  အ  ဖ   အ ခ  တ  က ခ  န  တ တ   တ   က ခ   သ ည    င    က ခ  န  တ တ  တ   က ခ   သ ည  တ စ   ယ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  ခ င  က   သ     ဖ စ   
ပ  တ ယ  ။ သ  မ  လ  င    က  မ   လ  က  လ က  ထ ပ     င  မ ယ  လ    သ  မ က   သ  မ ထ င  ပ  တ ယ  ။  သ  မ  လ  ပ  ခ  င  တ   တ  က   လ  ပ  မ ယ  လ    သ  မ ထ င  ပ  တ ယ  ။

၁၀၀။  ဟ  ပ  ရ က လ ပ သည ။ သ တ   အ  လ   ဂ   န  ယ   ဖစ ပ သည ။ သ တ   က ဘ သ တရ  က  င    င   သ သ မ    ဖစ ပ သည ။
 ဟ  ပ ထ က လ ပ သည ။ သ ရ  အ သင   တ  လည   ထ က လ ပ သည ။ ဒ ပ ရ ဖက   ပ တ  စက  က   က  ဖ   ထ က လ  ပ သည ။ 
ဒ  ပ  ရ  ဖ က  က   လ ည    လ  အ မ    က ယ    က ည   က ပ  သ ည  ။
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သ  က သ  တ    ထ  သ     လ   က  ပ  သ ည  ။ သ  တ    မ  က     က    စ   စ   က ည   ၍   ပ  လ   က  ပ   သ ည  ။  သ  မ က   လ က  ထ ပ   ခ င    ဟ   ပ ည တ  တ ရ   အ ရ 
မ  န  က န  သ ည  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ  မ     ဟ  ယ  တ   အ လ  န  စ  တ  ဆ    သ    ပ  သ ည  ။

သ  မ န  လ  တ စ   ယ  က  က လ ည     ပ   ပ လ  မ   မ ည  ။  ဟ  ယ  တ  ဘ ယ  လ   လ  ပ  မ    လ  ။  ယ  န  က  န   တ   တ    က 
 တ   က  န   တ   တ    ရ   အ သ င   အ ဖ    ထ  မ    လ က  ခ  ဖ     ဝ န  မ   လ  ပ  ဘ   ။  ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ယ  ဟ န  က  တ    လ က   
မခ    င ပ ဘ  ။

သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ  ဘယ သ က  သင သ    တ  သလ ။  ယ ဟန က   သ   ထ က  တ  တ  အခ မ   ဘယ သ က   တ  သလ ။
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ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  က   သ     ဝ တ  ဆ င  ထ    တ   သ  က     တ   ပ  သ လ   ။  မ  တ   ပ  ဘ   ။  သ  တ    အ   လ    ဟ  ခ  လ  င ယ  က    န မ     ပ   က   ပ    အ  သ  က  င  က    
သ ဂ  လ  က ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။သင တ   ဘ က  သ    ကည   ကသလ  လ    သ က မ ပ တယ ။  လက   ကည  ပ တယ ။ 
အ ပ င  က  လ   တ  က  လ တ   က   ပ    လ  ပ   ခ တ   န ပ  တ ယ  လ    သ  တ    က   ပ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က   လ  ပ   ယ  ဟ န  ။  ခ င  ဗ    ဒ  လ   မ     တ ရ     ဟ  လ    ရ   ရ င   
ခ င  ဗ    က   က  န   တ   တ    အ  ပ စ   ပ  မ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    က   တ    အ  က   မ   ဆ    အ ဖ    အ စ ည     ဖ စ  တ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    ယ  ဟ န  မ  ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ယ  ဟ န  က သ     ပ    တ    မ  က ည   ပ  ဘ   ။

ဘ  က   သ     က ည   ပ  သ လ  ။ ဗ  တ   ဇ   ယ  ဟ န  တ ည   ဟ   သ   ပ  ရ  ဖ က  က    သ      က ည   တ   အ ခ  မ    
ဘ  က    က    ပ    တ   ဘ  က    က   န  ရ သ လ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  က ဘ     ပ  သ လ  ဆ    တ    သ  ဟ  ပ  ရ  ဖ က   ထ က  သ  တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။
သ င  လ က  ခ     င  ပ   တ ယ  ။  သ င  တ      ပ  ဆ    န  သ    က  ရ  က  လ  မ    ပ  ရ  ဖ က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ    က  တ    
က  န   တ   ရ   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က    ပ     ဆ  င  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ    တ   ရ  င    က လ  မ   လ မ   က    သ  က  ပ င  ဆ င  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ပ ဋ  ည    တ ရ    
 တ   က   ပ     ဆ  င  သ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ    ပ  တ   အ တ   င   ဘ   လ  တ စ   ယ  က    က လ   မ ယ  ။ 
အမ    သမ  ကဖ    မင တ  သ  ဖစ မယ ။ န က  ပ   တ  သ ကအင မတန  က   မတ တ   သ  ဖစ မယ လ   သ က ဆ  ထ  ပ တယ ။

၁၀၁။ ဘ ရ  သခင ကထ   န ရက က လအတ က   ရ  ခ ယ ထ   သ လ ပ ဂ   လ  ဖစ ပ  တယ ။ဧလ ယတည  ဟ  သ သစ ခ တ သမ  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။  ယ ဟန ကလည   အလ  တ  ပ ဂ   လ  မ     ဖစ ပ တယ ။ဧလ ယရ  ဝ ည   ဟ  ဗတ  ဇ အ ပ မ   သက  ရ က  ပ တယ ။ 
သ ဘ   ပ သလ ဆ   တ   အ မ    သမ  ရ   န ရက တဖန  ပန  ရ က လ လ   ရ  ရင  ဝ ည    တ  ကတဖန  ပ ထ က လ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   မ  က လ  မ   တ   င   အ  င   က မ    လ  က  က   ဟ  မ    လ  င  ပ  က  စ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဖ  င   မ တ    သ  သ   တ  ဟ   
အ  ဒ  ထ  က  န ထ  က  လ   ပ    တ     က  က  က  စ   သ  သ   တ  ၊  မ တ ရ     သ  သ   တ   ပ  ပ    ပ  က  န  လ   က  လ  မ   လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ပ  ပ    တ  ဟ   သ  တ    ရ     ခ  တ  က   အ  က  မ     ရ  က   န မ     ဖ စ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ထ ပ  မ  န   ပ    တ    ဒ   န  ရ က  က  လ အ တ  က   
သ တ   ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က လ ည    သ တ   ပ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ    အ ခ   န  က  တ    ဒ  အ ခ   န  န    
က   က    န တ   အ ခ   န  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁၀၂။ တစ  တစ  ယ က  သ သ က   ပ ထ က လ  စရမ    ဖစ ပ တယ ။ ြွက ရ က လ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ   က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ   သ    က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  လ ခ   အ ခ န    က    ၄  မ   ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
န မ  တ  လ က  ဏ  ဖ စ  မ ယ  လ    က   ယ   တ   ရ  င  အ တ  အ က  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။    က  က  မ က  ဖ  ယ   န  ရ က   က    
မ  က လ  ခ င  ပ  ရ  ဖ က  ဧ လ  ယ က   င   စ လ  တ  မ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ  လ  ပ   မ   လ  ။  က  လ   တ  ရ     လ    သ   က    သ  တ    ဖ ခ င  ယ    က ည   ခ င   က    
 ပန လည   ပ င  လ  စမယ ။ သမ  တရ  သမ  က မ  စ က    ပန လည လက ခ  စမ    ဖစ ပ တယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏ တ  အမ    မ    ၊က   ခ  မ  တ  
အမ    မ     က န ပ   တ   ဘ ရ  သခင ဆ က    ပန လ မယ ။ သမ  က မ  စ  တ   မတ က    ပန လ မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က  သ လ ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ   အ ခ   န  ဟ   ဘ ယ   လ  က   က    မ တ  တ    အ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ လ  ။
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၁ ၀ ၃ ။  ပ  ရ  ဖ က   တ  ဟ   သ  တ     န  ရ က  က  လ က  ခ တ  မ   တ    အ မ     သ မ    တ  က    ဆ    မ သ  န  သ င  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  လ   ဆ    မ သ  န  သ င  တ   အ တ  က  သ  တ    ဟ   အ သ က  န   ရ င    ပ     တ    ပ  ဆ ပ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ မ   င   က    က ည   မ ယ   ဆ   လ    ရ   ရ င   
အမ    သမ   တ  လ ကမ  တစ  ယ က  ပ ထ က လ တ  တ  ရပ တယ ။ အမ    သမ   တ က ထ န  ခ  ပ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၁ ၀ ၄ ။  ဒ   န  ရ က  က  လ က   လ ည     က ည   ပ  ။ က  န   တ   တ    မ    သ မ  တ တ စ   ယ  က   ရ    လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ ခ  ခ  က  ခ  င   ဘ   ဖ စ  လ     င  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က သ မ  တ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ      ပ   သ  ပ   စ  မ     ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ  ပ  မ  က  ခ င  က အ  ခ    သ     င  င   တ   မ   လ ည    သ  မ က   အ ရ မ   ဘ  ခ      မ   က   က ပ  တ ယ  ။ လ  တ   င   လ  တ   င   က  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    
က ခ      မ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ မ  တ က   ယ  တ   င  လ ည    ခ      မ   က  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က သ  မ ရ   ခ င  ပ  န   သ ည   ဖ စ  တ ယ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။ 
အ မရ ကန    င င ရ  သမ တဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မက ဖက ရ င  တ  အမ    မ    လ ပ တယ ။ အမ    သမ   တ ကအ ဒ က   လ  က လ ပ  ကတယ ။ 
 ယ ဇ  ဗ လ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ယ ဇ  ဗ လ ဘ  သ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ   ရ   တ ရ    ဟ  ခ  က  က    ခ င  ဗ    တ     က   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    သ  ပ   တ ယ  ။ အ  ဒ  အ   က  င   အ ရ  န   ပ တ  သ က  လ     ခ င  ဗ    တ    သ  တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    ဘ ယ   ခ တ  က  လ က    
 ရ  က   န  ပ  လ  ဆ   တ  က    သ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ မ  ဘ  ဖစ ခ  သလ ဆ  တ က  ခင ဗ   တ    တ   မင ခ  ရပ တယ ။ လ န ခ  တ   ၁ပတ  ၂ပတ  လ က ကဘ   ဖစ ပ တယ ။ မ   ထ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
Faithလ  သ  ရ င  ဘ  န    က   တ စ    ယ  က  က  က က  သ လ စ  ဘ  န    က   တ စ  ပ   က    ဖ  တ   ခ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က က  သ လ  ပ  ဘ  န     က   က  တ    
စ   က ရ က  ဟ ပ  က  န လ  တ   ဖ စ   ပ    တ   သ  က   တ ရ    ဟ  ခ  င    ပ  ခ   ပ   တ ယ  ။  သ  က လ ည    တ ရ    ဟ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  လ  သ  ရ င  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က က က  သ  လ  ပ  ဘ  န    က   ဆ  က    သ     ပ    တ    တ ရ    ဟ    ပ  ခ   ပ   သ  တ ယ  ။

၁ ၀ ၅ ။  အ သ င    တ   မ     က  င  စ  က လ ည   ယ ခ   ပ  ထ  က  လ  တ  က    က  န   တ   တ      တ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ     ရ  မ  မ    မ   စ ည    ဝ  ထ   င   က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ   မ  တ   ဆ  တ စ   ဦ   ဖ စ  တ    ဒ   ပ လ က  စ စ  က သ  တ    ထ  တ   ဝ တ   သ တ င   စ  က     ပ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   အ   ဒ  က    ဖ တ  ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    င     က  မ  ပ  တ ယ  ။  ဖ    တ င   မ   ခ ရ စ  မ    သ  ပ  မ  က   သ   ခ င  က ဘ    ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။
ဗ  ဗ  လ  န  က အ သ င    တ   က  လ  ပ  ရ     န တ  က    မ သ  ပ  ဘ   ။  လ  တ   င   က ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ   အ သ င    တ    တ  အ   လ    ဟ   တ စ  သ င   ထ   
တ စ  လ     တ ဝ တ ည     ဖ စ  မ ယ  လ     ဆ    က ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   လ ည    သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ   ၁ ၉ ၃ ၃  က 
ပ ရ ဖက  ပ  ခင  စ အ ပ ထ မ   ရ သ  ထ  ပ တယ ။ ဘ  တ  ဖစ မလ ဆ  တ က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ 
စ  တ န  က အ   လ    က   စ ည   လ    ည    တ   အ  င  လ  ပ   န  ခ င   ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ  သ  ပ  မ  က  ခ င  မ   

105
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သ  တ    အ   လ    တ လ     တ ဝ တ ည     ဖ စ  တ   အ ခ  မ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ  ပ  င   စ   အ   လ     ပ  င   စ ည   တ   အ ခ  မ   အ   လ     ဟ   န  ဂ    ခ   ပ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ အခ  န မ   သ  ရ တ ဆ ပ က    တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

၁ ၀ ၆ ။ ထ   အ   က  င     ပ  ဖ    ရ န  က  န   တ   မ    အ ခ   န  သ  ပ  မ ရ   ပ  ။  ယ ခ   ၁ ၂  န  ရ  ထ    ဖ     ၁ ၅  မ  န စ  ရ    န ပ   ပ  ။ 
က  န   တ   ဒ  အ ခ  က  က   ဘ  အ  မ န  ဆ     ပ   သ     အ  င   အ ဆ    သ တ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဒ  က  မ   ခ  က   တ  က   အ   လ    န   ပ တ  သ က  လ     ခ င  ဗ    တ     
 သ  သ ခ   ခ    န   လ ည     င   အ  င  က  န   တ   ဘ ယ  အ ခ   န  ဘ ယ  က  လ က    ရ  က   န  ပ  လ  ဆ   တ  က    သ     င   အ  င    ဖ စ     င  ဖ     ဖ စ     င  ဆ     
အ  ခအ နက   န  လည  အ င  က န  တ    ပ   ပလ  ပ တယ ။ အ ဒ  ပ  လ   ရ  ရင  တ  မ နစ အနည  ငယ အတ င  မ   က န  တ  န ဂ   ခ  ပ  
လ  ပ တယ ။
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၁၀၇။ ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ သတ  ပ  ပ   ကည  ပ ။ပ ရ ဖက မ   က အမ  ု  သမ   တ က   
သ တ   ရ   ခတ က လ တ မ  အ မ တမ  ဆ   မသ န သင ခ  ပ တယ ။ သ တ   က  လည   အမ  ု   သမ   တ က  မ န  တ  သ  တ လ    ခ ဆ   ကတယ ။ 
သ မ   င   က အ  ဒ  က  စ  န   ပ တ  သ က  လ     သ က   သ  ပ ထ   ပ  တ ယ  ။
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ယ ခ  အ ခ  မ    ခ ဏ  စ  င    က ည    က ပ  စ    ။ ခ င  ဗ    တ    က  မ   ခ  က   တ  က     ရ  မ  တ    က ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ    က  င   မ    လ     ၁ တ  ၅ း ၆ က    ရ  မ  တ  ထ   ပ  ။ 
သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  တ   အတ  င  ဘ  အမ  ု သမ   တ   လ ကအရ  တ က  တပ မက  ပ   တ   အသက ရ င  န က တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
ဘ  ရ   က   ခ  စ  ခ င   ပ    တ   ဘ  ရ     င    မ     လ     ပ    တ    အ မ     သ မ    တ  ဟ    လ  က အ ရ   တ  က    တ ပ  မ က   ပ    တ   အ သ က  ရ  င  လ  က    င   ပ င   
အ  သ   က  င  က   သ     ဖ စ   န  က ပ  တ ယ  ။ တ မ န   တ    က   ရ  င   ပ  လ    ပ  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ   န ပ   တ ယ  ။  ဒ   လ  က အ ရ  ထ  မ    
အ သ က  ရ  င   န ထ   င  တ   အ မ     သ မ   ဟ   အ သ က  ရ  င  ရ င   န    အ  သ  က  င  က   သ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ ဟ   ဂ   ဏ တ ရ    တ  က    င င   ပ ယ   ပ    တ    
ဆ   တ    ပ     ခ   န   တ   လ   င   က     က     ဖ တ  သ    လ    ရ   ရ င  သ  မ အ တ  က  ဘ ယ   န ရ  မ  မ  ရ    တ   ပ  ဘ   ။  သ  မ  ရ  က  ရ    န တ    န ရ  က  တ    
မ  က  စ   တ  က   လ  မ   ခ  ယ  ထ   တ ယ  ။

ဆ  ပ င   တ  က   လ ည     ဖ တ   တ  က  ထ   ပ  တ ယ  ။ သ  မ က  သ က  မ  တ  ထ   တ     ဘ  င  က     က    သ    လ    ရ   ရ င   ဘ ယ  လ   န ည   န   မ   
 ပ န  လ   တ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  မ အ တ  က   အ မ   တ    ဆ  င  မ  အ တ  က  န   ပ တ  သ က  လ     တ ရ    ဟ    ပ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ     
 ပ  ဆ   သ   ပ  ပ ။ အ ဒ အခ  န မ   အခ  န မရ တ  ပ ဘ  ။  ခ က  ခ  ဖ ယ ရ  ဖစ ပ တယ ။

၁၀၈။ သ သန  ပ  ခင  ရ  မ    ဖစ ပ တယ ။အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ တ န  အမ  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
 ယ  လ   ပ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ  က ယ  တ င   ခ င   အ တ  က  အ ခ   န  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ   လ    အ တ  က   ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။ 
သ    သ င ယ  က သ  ရ   စ  အ  ပ  စ   စ  င  က   ပ  တ  လ   က  ပ   ပ  ။  က ယ  တ င   ခ င    ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။  သ ခ င   ယ     ဟ    ပ  သ က   သ    ဘ   င င   ပ ယ  ခ  ရ တ    သ   တ   
သ  တ    အ   လ    ဘ ယ  က   သ    လ  ဆ    တ     ခ  က   ခ   ဖ  ယ   န ရ  က   သ    ရ ပ  တ ယ  ။   ထ  င  လ     ခ  တ    န ရ  က   သ  တ    သ    ရ ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   ထ  င  ထ  မ    
သ  တ    က    ခ ရ စ   တ    ဘ  ရ   က သ     ပ    တ    တ ရ   သ     ဟ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ     န  င  တ မ ရ    င   တ   ပ  ဘ   ။  က ယ  တ င   ခ င   အ တ  က  လ ည    
အခ  န မရ  ပ ဘ  ။အ ဒ သ သန  ပ  ခင  ဟ  တဖန  ပန  လ ၍  ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ  ထ ဝရအသက ဆ       မ တည  ဟ  သ  
တ တ  ယ   မ  က   အ ခ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   ပ   ရ င  ဘ   ဖ စ  မ လ  ။   မ    လ င   ခ  က  မ  ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က ဘ  လ  ။   ပ န   ပ    တ    စ    စ   ပ  ။
အ  ဒ   ပ   ရ င  ဘ  လ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ပ ယ  ဖ  က  လ   က   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ   ခ  လ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။ 
အ င  မ တ န  လ ည   န   က ပ   န တ   အ ခ   န  လ ည     ရ  က   န ပ   ပ  ။
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က  န   တ   ခ  လ  င ယ  ဘ ဝ ထ  က က  န   တ   ဘ    က  င   ယ  ပ     က  န   တ   ထ    ရ  က  လ  ပ  သ လ  ။ အ ရ င  တ    က က  န   တ   ဘ    က  င   အ  ဒ  က    
မ  တ   မ  ပ  သ လ  ။  ဟ   တ   န  က လ ည    အ ခ န   ထ  မ   ယ  ပ     ဘ    က  င     ရ  က  လ  ပ  သ လ  ။  ဘ    ပ  ရ မ လ  ဆ     တ    
ဒ   န ရ  မ   ရ   တ ယ  လ      ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ လ ယ  မ   ဘ   ရ     န ပ  တ ယ  ။  ပ   က  ဆ    တ   ဝ  ည    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   သ  တ    က    တ ရ    ဟ   ပ  တ ယ  ။  အ  သ ခ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   လ ည    သ  တ    က  န  င  တ မ ရ ပ  ဘ   ။  က  န   တ   က  လ ည    
တရ   ဟ ပ တယ ။ ပ   ဟ  လပ  ဆ ု   လ ဖစ ပ တယ ။  န င တရ ခင  လ   ဝမ ရ  ပ ဘ  ။ သ တ   အတ က  နရ မရ  ပ ဘ  ။

၁ ၀ ၉ ။  သ    သ င ယ  က သ  ရ   စ   စ  င  က   ယ   ပ    တ    သ တ  မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က    ဖ  င   ဖ    ရ န   အ ဆ င  သ င     ဖ စ   န ပ   ပ  ။  အ  ဒ  က  တ    
ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  အ   က  င   န    ပ တ  သ က   လ      ပ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ  မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က    တ    က  န   တ   တ    မ  တ   ရ 
 အ င လ  ဝ က ထ  ပ တယ ။ သ မလ ပ ပ ဘ  ။  က င  ကင တမန ကရပ  နတ  အခ မ  တ န  ပ  တ န   ပ  နပ တယ ။ 
သ  မ လ  ပ  ဘ   ဆ   တ   အ   က  င   က      ပ   န  ခ င   ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ ခ   န  မ     က  င   က င  မ   တ  တ  ဆ  တ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  မ  မ သ  ပ  ဘ   ။ 
က   ယ   တ   ရ  င    က လ   တ   မ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  ဖ စ     င  ဘ   လ     သ င  က   ပ  မ   ပ  ။  က  န   တ   က  တ    မ  ဖ စ     င  ဘ   လ    ဘ   မ    လ င   ပ  တ ယ  ။
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 န  က   ပ    တ   က  န   တ   တ    အ ခ   န  အ န ည   င ယ  ယ   က ရ  အ  င  ။  က  န   တ    ရ   ထ   တ   ဥ စ   တ စ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၀ ။   လ  က အ ရ   တ  က    တ ပ  မ က   ပ    တ     လ  က  စ ည   စ  မ  ခ  မ   သ  ၊ 
 လ ကသ ယ မ  တ န  သ က နတယ လ   သ က  ပ ထ  ပ တယ ။  လ ကအရ  တ ထ မ   သ က နစ  မ ပ  နပ တယ ။
ဘ ရ   က  င  လည  မတတ    င ခ  ပ ဘ  ။ သ  တ  စင က  သ   လ  မ  ပ မ ခ  ပ ဘ  ။အ ဒ န  ပတ သက လ    ဘ မ လ ပ လ   မရပ ဘ  ။ 
သ  မ ဟ  အ သ က  ရ  င  လ  က  န     သ  န ပ  တ ယ  ။
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ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  က  သ  မ အ တ  က  ဘ  လ  ပ  သ လ  ဆ   တ  က    က ည   ပ  ။  သ န   ရ  င     သ  ဝ  ည     တ   န   ပ တ  သ က  လ     
သ  မ က   က   င  တ  ယ   သ  သ  အ  န န   ထ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    သ မ   က  မ   စ  က   ဆ န   က  င   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က    တ ရ    ဟ  



26 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ဆရ ခန  ထ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ကအ ဒ က   တ   မစ ထ  ပ တယ ။ သ မဟ  ယခ အခ  န မ   အ ပ ခ  ပ တ  သ   မ    တ  ဝန အ ပ ခ  ပ  ရ မ   အ ဖစ  
   င  င  တ   င   မ    သ  မ  က    ခ န   အ ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ  မ   တ   မ    တ  င   အ မ   တ    ဆ  င  အ  န  န   ထ   ထ   ပ  တ ယ  ။

အ ပစ တ  င  အတ က  သ မမ   အ ပစ ရ  ပ တယ ။အ ပစ တစ ခ စ က   က   လ န ခ  ပ  တယ ။ သ မဟ  အ ပစ ရ  အရင  အ မစ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
က  န   တ   က  တ   မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။  က  န   တ   ဆ   လ   ခ  င  တ   အ ရ  က  တ    အ ခ  င   အ  ရ   တ  န   ပ တ  သ က  လ      ပ  ဆ    ခ င    လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
သ  မ မ    အ  ပ စ  ရ   ပ  တ ယ  ။  မ   ဖ    လ  တ   ခ  လ  င ယ  တ စ   ယ  က   စ  တ   င   မ   လ ည    မ  က  စ  က  ယ     င   အ  င  သ  မ လ  ပ   ဆ  င   ပ     င  ပ  တ ယ  ။
တ   ထ   တ    သ  ဂ   လ  တ  င    တ  က   လ ည    တ စ   ယ  က  စ  တ   င   အ တ  က    ပ င  ဆ င  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  မ ဟ  အ  ပ စ  က    ဖ စ   ပ   စ တ   သ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဝ မ   န ည    ခ င    တ   အ န   ရ  ဂ   တ  က    လ ည    ဖ စ   ပ   စ ပ  တ ယ  ။  လ  န  တ င  ယ    က   တ စ  စ   ဟ   အ မ     သ မ   တ စ   ယ  က    က  င    
မ ဟ  တ  ရ င  သ  ရ    ခ  င    လ  င   က    မ တ      င  ပ  ဘ   ။  င     က   ခ င    တ  ၊  အ  ပ စ   တ  ၊   သ ဆ     ခ င    တ  ၊  ဝ မ   န ည     က က   မ   တ  ။  ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
ဒ  ပမ  လည   အမ    သမ  တစ ဦ တစ  ယ က က ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ကပလ င  ပ မ   တရ   ဟ ဖ   တ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ဒ  ပမ  လ  
သ  တ    က တ က   ပ    တ    တ ရ    ဟ   န  က ပ  တ ယ  ။

ဂ   ဏ   ဂ  ဏ  တ  ၊  ဘ ယ  လ    ဖ စ  ပ  က   ပ    တ   ဘ ယ  လ    တ   ဖ စ  က  န   က ပ  သ လ  ။  ဘ ယ  လ    ဖ စ  က  န    က ပ  သ လ  ။

၁ ၁ ၁ ။  သ  မ ဟ   ဘ  ရ   မ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ န တ  ဆ    က ဘ ယ   လ  က  အ လ  ပ  လ  ပ  သ လ  ဆ   တ   က    က ည   ပ  ။  က က  သ လ  ပ  အ သ င    တ   က 
အ မ     သ မ    တ  က   ဘ  ရ   မ  တ    ဖ စ   အ  င   လ  ပ   ပ    တ    ဆ   တ  င    က ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   မ  တ  ၊  ဘ  ရ   အ င ယ   လ   တ  က   ဆ   တ  င    
 က ပ  တ ယ  ။  မ  ရ  စ သ ည  တ     ဖ င     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ   အ က ယ  မ ယ  န  က ယ   က  င  စ  က လ ည    
ဘ ယ   ရ  က   န သ လ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ     တ    မ င     င  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ    က   ဆ   တ  င    ပ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ထ   တ   ပ   က    
က  ည   တ  င   ရ မ   အ စ    ပ    စ တ စ  တ က  သ ည  လ ည    ဘ ယ  လ    ဖ စ  လ  သ လ  ဆ   တ  က   က  န   တ   တ    သ   မ င     င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ    က  တ    
သ က  အ ပ ထ  တ  တ  ဖစ ပ တယ ။   ပ င  လ လ   မရပ ဘ  လ   သ တ   ကဆ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   နတ ဆ ု   တခ  န ကစ တန မ နတ ဆ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။သမ  က မ  စ မ န   တ  မ တ  အတ  င  လ  တ အ  လ    သ တ   ရ  န ဖ  မ   သ  ရ တ ဆ ပ ခတ    မ  ဖ   ရန အတ က   ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ 
သ    သ င ယ  အ သ က  စ   စ  င  ထ  မ    ရ  သ  င   မ ထ   တ   သ   တ  အ   လ    မ    သ   ရ  တ  ဆ  ပ  ခ တ     မ   ခ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ပ    တ က  စ တ က  အ သ င    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဆ   လ   ခ  င  တ   အ သ င    တ    က  တ    အ  ဒ  အ သ င    တ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ပ င  မ    ရ  က   န တ   လ   တ  မ ဟ  တ  ပ   ဘ   ။  အ  ပ  စ  တ   င   ၊  အ  ပ  စ  တ   င   မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။ သ  တ    သ    ရ မ    န ရ  က    သ  တ     က   တ င   
သက မ တ ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ြွကလ  ခင  ဟ အ ဒ အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ခတ က လတ  င  မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၁ ၁ ၂ ။  သ  မ အ  ဒ  န   မ    ရ ပ   န ပ  တ ယ  ။ သ  မ အ  ဒ  န   မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ  မ ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ   က     ဟ    ပ  ပ  တ ယ  ။
  တ  က ပ တ   တ   က   က   င  တ  ယ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   မ  ဖ စ  လ  ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  ရ   အ ရ င   အ  မ စ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ    တ   အ တ   င   ဘ   
အ မ     သ မ    တ  က   သ  န  သ င  ခ  င   မ  ပ  ပ  ဘ   ။  အ  ဏ ယ  ခ  င   လ ည    မ  ပ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ပ ည တ  တ ရ   အ ရ က  တ   ပ ည တ   တ   က    
    သ စ င  ထ မ  လ  က န  ရမယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။သ မက တ  မလ ပ    င ပ ဘ  ။ သ မက   ပည နယ အ ပ ခ  ပ  ရ  မ   အ ဖစ ခန  အပ ထ  တယ ။
 မ    တ  ဝန တ    အ ပ ခ  ပ  ရ မ   တ    မ က ခင မ   သ မဟ  သမ တ ဖစ လ  တ  မ   ဖစ ပ တယ ။  သခ  ပ တယ ။ အ ဒ နည  အတ  င  ဘ   ဖစ လ  
ပ  တ ယ  ။  လ   တ  အ  ဒ  က   ဘ    က  င   လ  ပ  ရ သ လ  ဆ    တ      တ  က ပ တ   တ   က    ဂ   မ စ   က   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ယ   တ   မ  လ ည    
  တ  က ပ တ   တ   က     တ    က မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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အ ဒ ဂ    တ က   ကည  ပ ။သ တ   ဟ က မ  တတ ပ ဂ   လ  တ ၊ လ  က  လ  က င  အ န န   န ကပ တယ ။ 
သ ခ င   ယ   က  တ   သ င  တ    အ ဖ န တ  ဆ    န   ဘ   သ င  တ    ဆ   င  တ ယ    ပ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၃ ။  သ င    ရ   မ    က   ယ   တ   ရ  င  က    က  န   တ   က တ ရ   စ  ရ င  ဖ     ခ  လ  မ ယ  ဆ   ရ င  ဘ   ဖ စ  မ လ  ။  က  န   တ   တ    ခ ဏ စ    စ    က ပ  စ    ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   အ  လ   ဆ န   က  င  တ   အ တ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   က   ခ  င   လ  တ  ပ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ခ ဏ  လ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က    တ စ  စ   တ ခ  က    
 ဖ   ပခ င လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ဘ  ရ   ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ ပ  လ    သ င  က ဆ   မ ယ  ဆ   ရ င  က  န   တ   က အ  ခ     သ  ဘ  သ  စ က   က     ပ  ပ  တ ယ  ။  ဟ   လ လ  ယ  ၊ 
  တ  က ပ တ   တ   က  န   တ   မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  င    က    ပ   တ   မ  ပ  ။

ဣသ ရလလ မ     တ က   သတ ရပ ။သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  လ  တ  က   သ က ခ ထ တ ပ တယ ။
အ  ဂ  စ   ပ ည  က  န က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    က    ဖ  က  စ   တ  က  တ    သ  တ    သ တ င   စ က   က   မ လ   က  န  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က  င   က င   
က က  လ  တ    မ   မ  န    က    စ    က ပ  တ ယ  ။ သ  တ    စ   ဖ    အ တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  က  က  င    က င  က  န  မ   မ  န    က    ရ   ခ   ပ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    ဟ   
သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ   ရ   မ    ရ ပ  တ ည   န ပ  တ ယ  ။  မ   တ   င  က     တ   ရ ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  အ သ   တ   က    က   ရ ပ   တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
အ သ   တ   က     တ    မ င   ပ   အ တ ည   ပ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   လ ည    သ  တ    က ခ    တ  က    ယ    က ည  ခ  င  တ   အ တ  က   သ  တ     ဆ         ခ င   က    ရ  က  ရ ပ  တ ယ  ။ 
ပ    ပ   သ န    ရ  င   တ   သ   တ  ရ      င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ဖ စ     င  တ ယ  ။ ဟ   ဟ   ဖ စ     င  တ ယ  ။  တ  ခ   အ ရ   ဖ စ      င  တ ယ  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    က  တ   သ န   ရ  င   ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ    လ    က  န    တ   တ    လ  ပ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။ လ   တ  အ   လ    က လ ည    သ န   ရ  င   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ    သ ခ င  မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ  သ  တ    ထ  က  န  ပ   တ    မ  မ  က   ယ  က    ခ    ခ   ထ   ဖ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ထ    န ရ  က  န ထ  က  သ    ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 မ   ရ  မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ  က   ယ   တ   ရ  င  ဖ က  မ    ရ ပ  တ ည   န တ   သ   တ   က  န   တ   န   အ တ  လ  ခ   ပ  ။  အ  ဒ  မ  န  ပ  တ ယ  ။
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  မ က  ပ င   ပ   တ   အ  လ     မ မ   ခင   ခ ရပ တယ ။

၁ ၁ ၄ ။  သ  တ    လ   က  င    တ  ပ  ။  တ က ယ  ဘ   သ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ    က  င    မ တ    က ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
သ တ   မလ ပ တ  အရ ရ  ပ တယ ။သခင သခင  ခ တ  င    က င  ကင    င င ဝင ခ င  မရ  ။င အဖ၏အလ  က   ဆ င  သ သ သ လ င ဝင ခ င  ရ  ပ  သည ။ 
သ ကစတင  သ သ မဟ တ ပ ။သ က ပ  ဆ    စ သ သ  ဖစ ပ သည ။  ဘ င   ဘ တ  က လ မ   လည   မရ  ပ ။ ပ  င ပ  ရ  န ဂ   အခ  န မ   
သ င  က အ ရ ည  အ  သ   မ  ပ ည    မ   သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  င   ဘ  တ   က  လ  မ    မ ဝ တ  ရ ပ  ။  သ မ   က  မ   စ  လ  တ   အ  တ   င   ဘ   သ င  လ  ရ မ    
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

114

  တ  က ပ တ   တ   က   န  င  တ ရ  ပ    တ   သ ခ င   ယ   န  မ ၌  ဗ  တ   ဇ  က   ခ  ပ  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဆ   က   ဇ   က   သ င  ရ မ ည  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။   ဘ  င   ဘ  တ    က  လ   တ  ၊  လ က  ဆ     တ  ဆ က  တ   တ  ၊ 
အ သ င    တ   တ ခ  ထ  မ   ပ  ဝ င  တ   တ  ၊  ဒ  မ  မ  ဟ  တ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ တ ခ  ထ  မ    ပ  ဝ င  တ   တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ သ င  က အ  ဒ  န ည   လ မ   အ တ   င    
လ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က   ယ  သ င   ဇ  တ  စ  တ   တ  က  န  သ     ပ   မ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ     မ   ဖ     ပ    သ  အ ခ   
သ င  ဟ   ပ   က  ဆ     သ  သ   ဖ စ   န ဆ   ဖ စ   န မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဖ တ  လ မ   မ    မ ရ   ပ  ဘ   ။

က  န   တ   က  တ   ဘ  ရ    က   င   တ စ   က   င   ရ   အ သ င   သ    ဖ စ  တ ယ  လ      ပ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   က  င   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ   သ  သ မ  ဖ စ  ပ  ဘ   ။  သ င    ပ   န  ခ င    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  သ     သ   လ ည    သ င  လ  ရ မ   လ မ   က  တ    တ စ  လ မ   ထ   ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။   ဖ တ   
လ မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  တ ရ   စ  ရ င  တ   အ ခ  မ   သ င  ဟ  အ ရ ည  အ ခ  င   မ  ပ ည   ဘ    ဖ စ   န ပ   တ ယ  ။  သ င  လ  ရ မ   လ မ   က  တ    တ စ  လ မ   ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

တ စ  လ မ   တ ည   ရ   ပ  တ ယ  ။ ခ ရ စ   တ   သ ည  သ  လ မ   ခ ရ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ထ  မ   က   န   ဝ ပ   တ   မ  တ   ခ ရ စ   တ   ဟ  လ ည   ခ ရ စ   တ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က သ  ဂ တ  ထ    တ   မ  တ   အ တ   င    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က    ခ    ခ    ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။  န   လ ည  ပ   သ လ   ။ ပ ရ  သ တ  က လ ည    
အ မင လ   ဆ  ပ တယ ။

၁ ၁ ၅ ။  ဒ  လ   တ  ဟ  လ   က  င    တ  ပ  လ    တ စ  ခ     လ   တ  က   ပ   က ပ  တ ယ  ။  ဟ  တ  ပ   တ ယ  ။ 
သ  တ    က မ  က  င   တ   သ   တ  လ    က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။ စ  န   စ စ  စ   လ   န    သ  တ      တ  ဟ  မ  က  င   တ   သ   တ  ၊  မ  က  င   တ   အ မ     သ မ    ဖ စ  တ ယ  ။
က  န   တ   အ  မ လ ည    မ  က  င   ဘ   လ    က  န   တ   မ ဆ   လ   ပ  ဘ   ။ ဒ   ပ မ   က  န   တ   အ  မ က    တ   က  န   တ    ဆ  မ  တ  င   ပ  ဘ   ။ 
တ က ယ  က   ဆ  မ  တ  င   ပ  ဘ   ။ လ   က  င     မ  က  မ    စ   တ    က     တ    ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ     တ  ဟ   ဘ  ရ   မ  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ သ  တ     တ  ဟ   
လ   ယ   က     ၊  လ  မ  န   မ  တ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   န   လ  သ    က   မ    က   ခ  တ စ  ဦ  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။
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ဒ    က  င   မ    လ     လ   တ  ဟ   လ  က ဆ   င  ရ  လ   တ  ဟ   ပ င   တ က   တ  အ သ င    သ   ဘ   ဖ စ   ဖ စ   လ  ဟ  လ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ရ  ဒ  ဘ ရ   စ  ( စ ) 
 ဖန   ဝတ  စ  စ င ထ  မ    တ  ရပ တယ ။ ခင ဗ   တ   လည  အ ဒ စ  စ င တခ    က  လည   ရမယ လ    ယ   ကည ပ  တယ ။ ခင ဗ   တ   မ   ရ  ပ တယ ။
အယ  ခ မယ န ကယ  အဖ   အစည  ထ မ   ပ ပ ရ  န ဘ  မ     ပ ဆ  တ  အရ ဆ  လ   ရ  ရင အရမ  က   ဝ ည    ရ ရ  ပည  ဝတယ လ    ဆ  ထ   ကပ  တယ ။ 
ဝ  ည     တ  က   ပ   င    ခ   န   လ ည  တ   အ ခ  င    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    ဝ  ည     တ   ဟ   အ  ဒ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ   
ဝ  ည     ရ  ရ  န    ပ ည   ဝ ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၆ ။  ဘ    က  င   လ  ။ ပ    စ တ က   တ  အ   လ    က    စ ည       ဖ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    အ တ  တ က   ဖ စ  လ  မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ      စ   ပ  င   မ    စ     က    စ   ခ    က  ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ  လ ည   အ  ဒ  အ တ  က  က    ရ ပ  တ ည  ပ  တ ယ  ။ 
တ န  သ အခ မ  အ ဒ  ဖစ လ မယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  အ က  မ  ဆ    ခ င   ဆ င  က   လည   ရ က လ ပ  ပ ။ 
က န  တ  တ   အ လ  ဘ   ပ လ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ လ   ဖစ ရ ခင  ဟ လည   ပ  စတက တစ အသင   တ  အ  လ    က ဆင   နအတ က ဘ   ဖစ ပ  
တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  တ ယ  ဆ   တ  က   က  မ   စ  ထ  မ    သ  သ ခ   ခ    က ည   ပ  ။
ပ ထ မ ဆ      တ  က ပ တ   တ   က င  ဆ   သ ည  က   ဆ    ပ    တ   က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  တ ယ  လ     မ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ဝ  ည     တ   က လ ည    ( ၁ ၉ ၃ ၃ )    စ  မ       င  င  တ   င   မ   စ စ   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ   အ   က  င   က    ဖ    ပ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
စ က  ပ စ  ည   က  ရ  ယ   တ  လ ည   ဘ ယ  လ    ဖ စ  လ  မ လ  ဆ   တ  က    ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ     
 သ  ခတ က လမ  ထ  က  သ   ပ  ဖစ မယ လ    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ အခ အခ မ  အ ဒ က   တ  ရပ တယ ။ ဘယ  တ  မ မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   မ    ယ  င    ခ င   လ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ  အ  ဖ စ  အ ပ  က   တ  က   အ  က  င  အ ထ ည   ဖ   န  ပ  ဆ   တ  က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၇ ။   ယ ဇ  ဗ လ ဘ  သ   ရ  ဆ    ပ   က  န   တ   တ ရ    ဟ  ခ   တ   တ ရ    ဟ  ခ  က  က   ခ င  ဗ    တ     မ  တ  မ   က မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  မ န က  က ဧ လ  ရ   က ဆ င   သ က  လ  ပ   တ ယ  ။  သ  တ    က    ဟ    ပ  ဖ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   အ  ဒ  အ   က  င   က    ဟ    ပ  ခ   ပ   တ ယ  ။ 
အ ဒ အခ  န ကလည   အက ယ မက န ကယ   က င ဆယ လ ဘယ လ   ဖစ လ မလ ဆ  တ က  က န  တ   က  တင  ဖ  ပထ  ပ တယ ။ 
 န  က  ဆ    မ   သ  တ    ဟ   သ   ရ  တ ဆ  ပ  က   ခ  ယ  မ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ  သ   ရ  န   အ တ  တ စ  စ ည   တ စ  လ    တ ည    ဖ စ  မ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
က  န   တ    အ သ က  အ ရ  ယ   က  န   တ   အ သ က  ရ  င   ပ    တ    မ င  ခ   ရ ပ  တ ယ  ။  ပ    တ က  စ တ င   သ န    
 ပ  င   မ    စ   အ  ဒ  အ တ  က  က   က  ဆ င    န  က ပ  တ ယ  ။ ဘ    က  င   လ   သ  တ    အ  ဒ  က   ရ    ဖ   န တ   အ တ  က     က  င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    သ ည  မ  က  စ  က  ယ   န  က ပ  တ ယ  ။
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သ ခ င   ယ   ထ   ဖ  ယ  ရ   မ    က     ပ  သ က   သ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  စ  မ  မ င  တ   သ   တ  က   ဦ   ဆ  င  လ မ    ပ  န တ   
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မ  က  မ  မ င   ခ  င    ဆ  င  မ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  က  စ  မ  မ င  တ   သ  က မ  မ င  တ   သ  က   လ မ    ပ မ ယ  ဆ   ရ င  တ  င   ထ  က   က  မ ယ  မ ဟ  တ  ပ  လ   လ     
က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    အ  ဒ   န ရ  က   က  သ     က ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   န   အ တ  ရ ပ   ပ    တ   စ က     ပ   န တ   သ  က ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ    တ   အ  ဒ  အ ထ  က   ရ ပ  တ ည  သ    ပ  သ လ  ။ 
အ  ဒ  မ   သ    ထ   င   ပ    တ   ထ   က   သ     က  က  ခ  က  ခ      င  ပ  သ လ  ။  အ   လ    က   ဖ    က  ယ  ထ   ပ  သ လ  ။ 
ဉ  ဏ  ရ    သ  သ   တ  ထ  က  န  ပ   မ  က  လ    မ    က  ယ   န ပ  တ ယ  ။  ဉ  ဏ  ရ    ပ    တ    အ င  မ တ န  မ  ယ    က    သ  မ   မ   တ   သ   တ  မ  တ   မ  မ င  ရ ပ  ဘ   ။ 
သ  င ယ  မ    န   လ ည      င  ရ န  အ တ  က  ဖ  င    ပ  ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၈ ။  တ စ   န   သ  အ ခ  မ   က  န   တ   အ သ က  တ န  ဖ    က   ပ င   ပ  ဆ ပ  ရ မ ယ  လ    က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။   ဖ စ  က    ဖ စ  လ  မ   ပ  ။ 
သ မ   တ ရ   က  တ   သ  သ  ထ င  ရ    လ  မ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။
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ပ ထ မ ဆ    သ  က  တ   သ   ရ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ စ  အ စ   အ တ   င   အ  သ ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ဒ   ပ မ ယ   လ ည   သ  က  တ    ရ   င  မ  ပ  န   ပ  ဘ   ။

သ  လ  သ   တ စ  ဦ  အ  န န   အ  သ ခ  ခ   ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ   သ ခ င   ယ    ဘ  ရ     က လ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  က   သ  တ    က က   တ   င   ပ  မ   တ င   ပ   အ  သ  သ တ  ခ   ပ  တ ယ  ။ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
လ   တ  က   က ယ  တ င  မ ယ  အ  ပ စ  က  န လ  တ  က င    စ မ ယ  လ    သ  က  ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။

အ ဒ မ န ပ သလ  ။

သ  တ    အ   လ    က သ  တ ဖ န  က   ခ  န    ပ  က   က ပ  တ ယ  ။

သ  က အ  ပ စ  က   ဆ န   က  င   ပ    ဟ    ပ  ခ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ  တ    အ ရ မ   စ  တ  ဆ     က ပ  တ ယ  ။

သ   ရ    ခ  င   က   ခ  န    ပ  က   က ပ  တ ယ  ။

သ  ဟ   ဝ  ည    အ    ဖ င    သ ပ  တ ယ  ။

သ ရ  ဝ ည   က  သ လ တ လ  က ပ တယ ။

တ စ   ခ    သ  သ   တ  န   သ     ပ  င   စ ည   ပ  တ ယ  ။

အ ဒ က တ  အသက  ပ န ူ င တ  အ ပ စ က   ပ င  စည   ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။

 ပ တ    ၊   ပ  လ   န    ယ  ဟ န  တ    ဟ  ဘ  ရ   ခ င  န   ဆ   င  တ   သ   တ  ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။

ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   အ တ  က  သ  တ    အ သ က  က    ပ  ဆ ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။

သ တ   ဘ လ ပ  ခ  သလ ။

သ  တ     သ    တ  န    ရ  ယ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။

ဓ မ   ဟ  င   ပ  ရ  ဖ က  က   သ    ပ င   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   စ စ  မ  န  တ     တ  က ပ တ   တ   ဟ      သ   စ   န    ဖ    ပ  ခ င   ခ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ ဇ  ပ လ  င   အ  က  မ   ရ    န တ   ဝ  ည     တ  က 
င    က  နပ တယ ။ ဘယ  လ က  က မ  လ လ   ဆ  ပ တယ ။ အမ    ပ လ ပ တ  သ အ  လ   က  က  ယ  တ  ရ င ကတရ  စ ရင မ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ   ပ မ ယ   လ ည   သ  တ    ရ   အ သ က  အ  သ   က   သ  တ     ပ  ခ   တ   အ တ  က  သ  တ    ပ    ပ    တ   ရ ရ   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   အ တ  က  န    သ    တ  က န  ရ  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

အ  သ    တ  ဆ က  လ က   ပ    တ   တ စ  စ က  ခ  င    က  န ပ  တ ယ  ။ တ စ   န   သ   အ ခ  မ   လ  ထ   သ    ပ   ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ထ   အ ခ   န  န  ရ  က   က  န   တ    စ  င    န ပ  တ ယ  ။ အ   လ     ပ   ဆ    သ    မ ည   အ ခ   န  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၁ ၉ ။  ည  မ င ယ  တ စ  ဦ  က အ  မ  မ က  မ က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ  မ  မ က  က   က  န   တ   က     ပ   ပ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က   က  န  မ  တ   တ ယ  ။ 
အသင   တ  ကသ တ   က  သတ ဖ   အတ က  ပင ဆင  နတယ လ   ဆ  ပ တယ ။ က န  တ  က  လ    ဝ က စ  န  လ   ပ  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   က    ပ  က  န ထ  က  လ  တ   က တ စ  ခ   န  တ  န   က လ ည   အ  ဒ  လ   ပ   ဖ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ ယ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   မ  န    တ   မ  တ   အ ခ   န  တ  န   က လ ည   ဒ  အ ခ   န  မ ဟ  တ   သ  ဘ   ။
 န က မ က ခင အခ  န မ   ဖစ လ မယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။
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က  န   တ   ဘ  န   ပ   ဖ စ  အ  ပ  အ ယ  မ လ  ပ  ရ န  ဘ  ရ   သ ခ င  တ    မ စ  ထ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   သ ခ င   ယ   မ  လ   ၍ ဘ  က   မ  မ သ  ပ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  က   တ   င   ပ  တ  င  အ  သ ခ    တ   မ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န ထ   င  ရ  သ   ခ တ  က  လ မ     က  က  မ က  



29 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ဖ  ယ   ခ တ  က  လ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ပ စ    က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ ဖ န  က   သ  တ    ခ  န    ပ  က   သ တ   က ပ  တ ယ  ။
ဗတ ဇ  ယ ဟန ရ  ဦ  ခ င  က  လည   ဖတ ခ   ကပ တယ ။ သ မက ပ မ   ခင  ပင  ဖစ ပ တယ ။
ဘ ယ   တ   က  န   တ   တ     ခ  င   မ    လ ည   အ  ဖ တ  ခ  ရ မ လ  ဆ   တ   က  န   တ   တ    မ သ  ပ  ။ တ စ   န   သ  အ ခ  မ    တ    ဖ စ  လ  ပ  မ ယ  ။

၁ ၂ ၀ ။  ရ  င   ယ  ဟ န  မ  န    တ   မ  သ ည   အ တ   င   က  မ   စ  မ   သ င  ရ    ဖ   က ည        င   ပ  တ ယ  ။  (   ယ   ၆  း  ၄ ၉  )   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    မ   မ  န   က   စ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   က သ  တ    အ   လ    အ  သ  ဖ စ   က သ ည  ဟ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။
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 က င   ပ ..င  ည မ။ဒ အမ    သမ  ဝ ည    တ  ၌ကခ န  နသည က  က န  တ    တ  ခ  ပ တယ ။
သ တ   ထ  သ    ပ လ ပ  နသည က  က န  တ   တ  ခ  ပ တယ ။ အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ခ  ပ တယ ။ 
က  န   တ    တ   ခ   ပ  တ ယ  လ    ဆ    က  င   ဆ   ပ   မ ယ  ။

သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ  ထ   န ရက က လမ  မ   စ   သ သ  တ ဟ  င  ထ သ   လ  က ပ   က န  တ  တ    ထ  အမ မ   က   ပ  ပ ၊ 
ဤအမ မ   က   ပ  ပ ဟ ဆ   က ပမည ။ သ တ   အ  လ    တ ထ မ  လည တ  အခ  မ  မ န  က  စ  ခ   ကပ တယ ။အ  လ   တစ  ယ က  
မ က  န   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ ခ   ခ    ခ င   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ     သ  ဆ     က ရ ပ  တ ယ  ။ ထ  ဝ ရ   ပ   က  ဆ     ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 တ  ထ  မ   ပ င  လ  င  သ  တ    က  ပ   က  ဆ    သ    ရ  ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၁ ။  (   ဟ  ဗ   ၆  )  တ  င  ဆ   ထ   သ ည   အ ရ  က   သ င  မ  တ  မ  ပ  သ လ   ။  တ စ  ခ   န  က သ မ   တ ရ   က   သ  ခ   ရ  သ   သ  မ     
  တ  က ပ တ   တ   အ တ   င   လ   က   လ   က  ဖ      င င   ပ ယ  တ   အ တ  က    က  င   မ    သ  တ    အ တ  က    န  င  တ ရ  ခ င    မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ 
န ယ   ခ   သ    ခ   ထ   တ   ယ    က ည   ခ င   ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   တ ရ   က    လ  တ စ  ဦ  အ တ  က    ဖ   ပ  ပ     န  က  ဆ    အ  က  မ   ဖ    ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  က 
သ  တ    က လ ည     င င   ပ ယ  ပ  က   ဟ  ဗ  ဩ ဝ  ဒ စ  အ ရ သ  တ     က   လ    ဝ က ယ     င   တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ    က    
က ယ  တ င     င   တ   မ ယ   သ  ဒ  က မ    လ  က  က   မ    ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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သ  တ    အ   လ     ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။  န  င  တ မ ရ ပ  ။  က ယ  တ င   ခ င   မ ရ ပ  ။  သ  တ    အ  တ  က  ဘ  မ  မ က  န   တ   ပ  ။
သ  တ    ထ  ဝ ရ ခ   ခ   ရ  တ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ မ   က  မ   စ   ဆ   ထ   သ ည   အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က  က  မ က  ဖ  ယ  မ   အ   င  က     က ည    ပ    တ    
သ  တ    မ  က  င   မ  ဒ  စ    က  အ   လ     လ  င  က  မ   သ    မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဧ ဝ   ဂ လ  ၏ အ မ  န  တ 
ရ   က မ  န  က န  တ   အ   က  င   သ က   သ  ပ  ပ    သ  သ ခ   ခ    ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။   န  က   
လ  ည    ပ    တ     တ  က ပ တ   တ   အ တ  က   လ   က   က ပ  သ ည  ။  သ     သ   လ ည    သ  တ     ပ    ဆ    သ    ပ   ပ  ။ သ  တ    အ တ  က  မ  က  င   ပ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
က  န   တ     ပ   တ     ပ  ရ ပ   မ ည  ။

 က  င   က င  တ မ န  မ    သ  တ    ရ   ပ ထ မ ဦ  ဆ    အ  န အ ထ   က    သ  တ     စ  င   ထ  န   ခ    တ   အ ခ  မ    မ   င  မ   က  က မ   ထ  မ     လ   င  အ  မ  ထ  မ    
 လ  င ထ   ခင  ခ ရပ တယ ။ဒ က န ကမ   လ က က  အ  ခအ နကလည   ထ  က  သ   အက င   ထ င ထ  ရ က  နတ  ပ  စ မ  ု   ဖစ  နပ တယ ။ 
 န  င  တ တ ရ   ရ  ခ င   မ ရ   ပ  ။

၁ ၂ ၂ ။  လ  န  ခ   တ      စ  အ န ည   င ယ  ခ န   က က  န   တ     ပ  ခ   တ   အ တ   င   ဘ   က  န   တ    ခ    122
က က   မ   က နဆင  လ တ  အခ မ  အ မရ ကန အ နန  ဒ  န ရမရ ဒ မ မဟ တ လ   ရင  လ   ဝမရဘ   နမလ  မသ ပ ဘ  ။ 
သ  မ လ ည   လ    ဝ  ပ   က  ဆ    သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

တ တ  ယ   မ  က  ဆ    ဆ  င   ခ င    T h i r d  P u l l  အ  န န   တ တ     င  မ တ တ     င  က  န   တ    တ     က ည    က ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
ထ    ထ  င    င    ဝ  က   ဖ    ရ န  မ စ  တ   မ  ပ  ။  ThirdPull က  ဘ  အ တ  က  လ  ။   ဖ စ     င  ပ   မ လ    မ  တ   ဆ  မ     စ    စ    က ပ  ။ 
 သ  သ ခ   ခ   စ    စ    က ပ  ။

သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ  ဒ လ  သရ  ဘ   က င  ခင  မ  ု   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  န  ပတ သက တ   က မ  ခ က က   ရ ထ  ခ င တယ ဆ  လ   ရ  ရင  
မ သ  အ ခ န    က    ၂ ၃   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  ဖ တ   က ည   ပ  ။ မ  က  စ  က  ယ   န  သ   ဖ  ရ  ရ   မ    လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၃ ။ မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င   က    ခ   မ  ရ   သ     က ပ  သ လ   ။  ပ ရ  သ တ  က  အ  မ င  လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။
 သ  သ ခ   ခ   က  န   တ   တ     က ည    က ပ  စ    ။  ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    က  န    တ   က ဖ တ   က ည   ဖ      ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    
က  န   တ   ဖ တ  ခ  င  တ   အ   က  င   အ ရ  တ  ခ  ရ    န လ    ဘ  ။ ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   ဟ   တ  န ရ  ရ  မ     ဖ တ   တ  က   ခ င   ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ ဿ   အ ခ န    က    ၂ ၃  က   မ  န စ  အ န ည   င ယ  အ ခ   န  ယ   ပ   ဖ တ     က ပ  စ    ။  အ ခ န   င ယ   ၂ ၇  က  န  ပ    တ    
ဖ တ  မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ န    ထ  င  ပ  ။  အ  မ   ပ န   ရ  က  တ   အ ခ  မ    အ စ အ ဆ    ဖ တ  ပ  ။  ယ ခ   တ   မ  န စ  အ န ည   င ယ  မ  အ ခ   န   ပ  ပ  ။
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မ သ   ၂ ၃ း ၂ ၇  က  န စ  ပ    တ    ဖ  ရ  ရ   ဇ ဒ  က   တ     အ တ  က   အ မ ဂ  လ   ဖ စ  တ ယ   လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  တ   သ န   ရ  င   သ  က   လ ည    သ တ  ရ  က ပ  ။  ဟ န    ဆ  င  တ တ   သ  က  မ    ပ  ဆ ရ   ဖ  ရ  ရ   တ     သ င  တ    သ ည   အ မ ဂ  လ  ရ    က ၏ ။ 
အ  က င   မ က  အ ဖ သ တ  သ သ ဂ  င  တ  က၏။ ထ  တ င  သည  အ ပင ၌တည  တယ ဆ တက   အတ င  ၌က   လ  သအ    ၊အညစ အ  က  
အမ    မ      င    ပည   လရ  ၏။ ဖ ရ ရ    င  သ  တ   က င   ယ င  ဆ င သ တ   သည  မန လ   ဖစ  ပ   တ    ငင  ဆန  ကတယ ။ သ တ    
အ ထ  မ   အ  မ  တ မ   မ န  လ   မ  မ     ပ ဋ  ပ ခ   ဖ စ   န တ ယ  ။  အ  ပ င  ပ န   က  က ည   မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   က  တ    ဒ  က  တ  ဘ    ရ ထ   တ    
မည သ မည ဝ  ဖစ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ထ  အတ  သင တ   သည  လ တ   ၌  ဖ င  မတ ဟန ရ  ၏ အတ င  ၌က   လ    ဝ က  ခင   မတ ရ  သ ဖင   
က င   ခင   ပည  လ က ရ  ၏။
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လ    ဝ က  ခင  ၊ မတရ  သ ဖင  က င   ခင  ဆ  သည မ   အဘယ အရ နည  ။ သင တ ကယ တမ  မ န ကန သည ဟ ထင သည ။ 
သ    သ  လည  သင သည ထ  သ   မ ပ လ ပ ပ ။ သခင   ယ  ကမည သည   မ    ဆက မ    က  သ က  ပ ဆ   နသနည  ။ဟန  ဆ င တတ  သ  
က မ   ပ ဆရ ဖ ရ ရ  တ    သင တ   သည  အမဂ လ  ရ   က၏။ အ  က င  မ က  ပ ရ ဖက  မ စ၍   ဖ င  မတ  သ သ တ   ၏ သ ဂ န  အတ င  ၌ 
အ     အ    တ    က   တ ည  လ  ပ  ၍ တ န  ဆ   ဆ င  သ  ဖ င    င  တ    သ ည   ဘ     ဘ  တ    လ က  ထ က  ၌ ရ    သ  ပ  ရ  ဖ က  တ    က   သ တ  သ ည    အ မ  က    လ က  ခ  သ ည  ဟ   
ဆ   က၏။

ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က  က   ် ပ တ   ယ   ကည  ကမည  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  တ   ထ   ခတ က လကအသက ရ င မယ ဆ  လ   ရ  ရင  
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   က   ် ပ တ   ယ   ကည မ   ဖစ ပ တယ ။ က မ  စ က   ကည  ပ ။ ထ  သ   ဆ   သ   သင တ   က   
ပ  ရ  ဖ က  တ    က   သ တ   သ  သ  တ    ၏  အ မ     အ   ယ   ဖ စ  သ ည  က    က   ယ  အ ဖ    က    သ က   သ  ခ   က ၏ ဟ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ သ     ဖ င   ၍  ဘ     ဘ  တ    ၏ 
အ က  င   ပ မ  ဏ က    မ    အ  င  က  င     က  လ   ။

ထ  က  သ     ဖစ ပ က  နဆ  ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င ဘ   ပ သလ ဆ  တ က    ကည   ကပ စ   ။   မဆ   အမ    တ    သင တ   သည အ ပစ ငရ မ  
အ ဘ ယ  သ    လ  တ     င   က  မ ည  န ည   ဟ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

၁၂၄။ သင ထ  က  သ    မည သ    ပ လ ပ    င ပ မည နည  ။ယခ အခ မ   သ သည အမ  တ    ဆ င မ   က     ပ  န ခင   ဖစ ပ တယ ။
သ န   ရ  င   သ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ မ   က  မ   စ    ဖ    ပ ထ   တ   အ ရ  က   သ င  မ ည  က   သ   မ င  တ   ဆ      င  မ   လ  ။  လ   တ  က    မ လ  ပ  န    
ဆ    ပ   ဘ ယ  လ   တ   ဆ      င  မ   လ  ။  သ င  က သ မ   က  မ   စ  အ တ  က   ရ ပ  တ ည   ပ    အ န ည   င ယ  အ  ပ  အ ယ  လ  ပ  တ ယ  ။   င    က  မ    န   ပ တ  သ က  လ     
 သ   လ ည    က  င   ၊  န  မ ည   က   ဖ     သ   လ ည    က  င   ၊  တ စ   ယ  က   ယ  က  က သ င    က   က    ပ  တ   ပ    ဒ  က  တ  လ      ခ  ဖ     သ   လ ည    က  င    
သ င  ဘ ယ  က   သ    အ  ပ  အ ယ  လ  ပ     င  ပ  မ ည  န ည   ။  ထ   သ   တ  က   သ င  မ ည  က   သ     ခ  စ     င  တ ယ  လ     ဆ      င  ပ  မ ည  န ည   ။  က  န   တ   က  တ    
တ  တ   ခ  က  န တ ရ    ဟ    ပ   န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ထ  သ မ   က  သင ခ စ သည ဟ မည က  သ   သင   ပ ဆ     င ပ မည နည  ။ ထ  က  သ   အ ဖစ အပ က မ  ု   ဖစ ပ က ခ   ပ သည ။ ဖ ရ ရ  မ   မ   
မ က စ က ယ လ က ရ  ပ သည ။   မဆ   အမ    ၊  မဆ   အ  ယ  တ  ဖစ ပ သည ။ ငရ ထ က   က ရမ  တရ  စ ရင  ခင  မ    က   ဘယ  
လ   မ   ရ   င  လ   သ    လ    ရ မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။  လ  တ စ  ဦ  သ ည   ဤ အ ရ  မ    က    မ    သ ည  ဟ   သ   သ  အ ခ  ဆ က  လ က   ပ    တ    
သ   ရ   အ သ င   သ  အ သ င   သ   မ    လ ည    မ    ယ  င    န  တ   အ တ   င   ဘ  ဆ က  လ က  ရ ပ  တ ည   န  ပ    တ    သ  ရ    ဂ   ဏ   ဂ ဏ က     က   ထ     အ  င   
လ ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင မည သ    ဖစ    င ပ မည နည  ။ သ  အသင  သ  အသင  သ  မ    အမ    သ  မ   အ  လ   က  က ဆ    စမည သ  ဖစ ပ သည ။ 
င ရ  ၏ အ  မ တ   ဒ  သ က    သ င  မ ည   က   သ    လ  တ    မ  က     င  ပ  မ ည  န ည   ။  သ င   အ တ  က  ဖ န  တ    ပ  ထ    သ  င ရ  ပ င   ဖ စ  ပ   သ ည  ။
သင မည က  သ   လ ပ    င ပ မည နည  ။

 သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။  ဘ   ဖ စ  လ  မ လ  ဆ   တ  က    ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ န    င ယ   ၃ ၄  မ     ဖ    ပ ထ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ     က  င   ဗ   ဒ  တ   တ   အ ခ  က  ဟ  မ  က    ပ  ရ  ဖ က  ပ ည  ရ   ၊  က  မ    ပ  ဆ ရ  တ    က   သ င  တ    ရ   ရ  သ    င   စ လ  တ  ၏ ဟ   ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

အန ဂတ တ င  င  စလ တ မည ဟ ဆ  ထ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဖ ရ ရ မ   တဖန   ပန  ပ ထ က လ ပ  ပ ။ထ  ခ က က  ဆက ဖတ လ   ရ  ရင  
ထ  သ တ   က   က ပ မ က ၍လက ဝ   က  တ  င ၌သတ  ကလ မ  မည ။အခ    တ   က   တရ  ဇရပ ၌ တစ  မ   မ တစ  မ   သ      င ထ တ  က 
လ မ  မည ဟ ဆ  ထ  သည က    တ  ရပ သည ။

၁ ၂ ၅ ။  က   ယ   တ   ရ  င  က  က   တ င  ၍  ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။  သ  ပ  ရ  ဖ က  မ    က     စ လ  တ   မ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ   က    ဟ    ပ   စ မ ည  ။  သ  တ    ဘ  လ  ပ  မ ည  န ည   ။  သ  တ    ဖ ခ င  မ    လ  ပ  သ က   သ    သ  တ    လ  ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ  တ     ဘ     ဘ  မ    သ  တ      ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည    မ    မ  သ ဆ    ပ  ။  ဝ  ည     မ    က    
ပ   င  ဆ   င   သ  လ  မ    က သ    သ ဆ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဝ  ည    မ    က  တ    မ  သ ဆ    ပ  ။  သ င  တ    ဟ  သ   သ မ   မ     ဖ စ  တ ယ  ။ 
သင တ   ဟ ဘ    ဘ မ     င  အတ  တ ဘ   ဖစ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဤအရ မ   သတ  ပ ၍ ကည  ပ ။
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၁ ၂ ၆ ။  ရ  င   ပ  လ  ထ    န ရ  မ   ရ ပ   န လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ  က ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ   လ ည     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အမ  ု  သမ  မ   က  သ ကဆ   မသ န သင ပ တယ ။ ဆ ပင တ  တ  မ ဖတ ဖ   ၊ အဖ   အစည   တ က   သတ ထ  ဖ   သခင  ယ  န မ၌ လ သ  တ  င  ဗ တ  ဇ ခ ဖ    
သ ခ င  ခ ရ စ   တ     က လ   ပ    တ   တ ဖ န  ဗ တ   ဇ  က    ပ  မ   အ    က  င     ပ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ   ခ တ  မ    တ   သ  တ    က အ  ပ  အ ယ  လ  ပ   ပ    တ    အ ခ    သ တ  လ   က   က ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ    က    ခ   ခ  က  မ ရ    တ   ဘ   လ    သ  တ    ထ င  ပ  တ ယ  ။
သ န   ဖ  ယ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ခ   န   က  လ က  န  ဆ    သ    တ   အ ခ  မ    က  န   တ   ဤ အ   က  င   က     ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   
တ    သ ည  မ  က  စ  က  ယ   န  က ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည    မ  က  စ  က  ယ   န ရ  မ   က   တ င  ခ   ခ န   မ  တ  သ    ထ   သ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဂ   ဏ 
ရ   တ  မ ပ ။ သ တ   ထ  အရ က  မ မင    င   ကပ ။

သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    သ င  တ    သ ည  မ  က  စ  က  ယ   န  က တ ယ  ။  သ င   တ    သ ည   မ  က  စ  က  ယ   န တ    ဖ  ရ  ရ    တ   
ဇ ဒ  က   တ  က  မ   တ တ  ပ  ဂ    လ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  က ပ တ   တ   က    သ င  တ    ဖ တ   တ   အ ခ  မ    
အ  ခ    သ  သ  မ    လ ည   အ   လ    လ ည   ထ     တ  က ပ တ   တ   ပ င  လ  င   ဖ တ  ရ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    က လ   ပ    တ    င  က   တ ရ   စ  ရ င   က ပ  တ ယ  ။
င က တ  မ န တ  အတ  င     တ ကပတ  တ    ပ တ  အတ  င   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  န ရက က လမ  ြွကလ မ  လ  ဖစ ပ  တယ ။ ဒ  န ရက က လရ   
သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  င  က  တ     မ ရ   ယ  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က    တ  ထ  က  စ က   မ    အ    ဖ င     ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။
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င  သ ည    မ ရ   ယ  ဖ စ  တ ယ  ။  သ က   သ  ပ    င  ဖ    င   မ တ တ     င  ဘ    ဖ စ  ခ   သ လ   ။  င    င   ပ တ  သ က  သ ည   အ   က  င   အ ရ  မ    က    
 ရ သ  ထ  သည  အတ  င  ဘ  င  ပ လ ပ  ခင  မရ  ပ က င က  စစ   က စ ရင    င ပ တယ ။ သင တ   ဟ  
မ  က  စ  က  ယ   န တ   ဖ  ရ  ရ    တ   ဖ စ   ပ    တ   သ င  တ    ရ   လ  မ    က   လ ည    လ မ   မ    က     ပ    င  ပ  တ ယ  ။  ထ   က   သ    အ ရ  မ    မ   လ    ခ    သ    ပ  တ ယ  ။ 
အ   လ    တ စ  တ ပ   လ    က    လ မ   မ    သ     စ ပ  တ ယ  ။  မ  က  စ  က  ယ   သ  သ  က မ  က  စ  က  ယ   သ  သ  က    လ မ    ပ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၇ ။  သ င    ပ  တ   အ တ   င   ဘ  ရ  င   ပ  လ  ရ    ခ တ  က  လ မ    က  န   တ   တ     ပ န   ပ   အ သ က   
ရ  င     င  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ရ  င   ပ  လ  ဖ က  က  န က  န   တ   ရ ပ  တ ည  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  သ  မ    သ  ရ   ဩ ဝ  ဒ စ က   က   ဘ    က  င    သ င   မ ခ  ယ  ပ  သ လ  ။
ယခ  ပ လ ပ သက  သ   သင အ မ တမ  လ ပ  ဆ င ခ  ပ တယ ။ ဘ   က င   လ ဆ   တ  သင တ   ဟ ဘ    ဘ မ   ရ   သ  သမ  မ    ဖစ  သ   က င   
 ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ရ  အဖ   အစည  ဆ  င ရ  ဖစ ပ တယ ။ ဖ ရ ရ  မ   ၊ ဇဒ က မ     င   မ မ က  ယ က     ဖ င  မတ သည ဟ ထင  သ သ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   တ    ယ ခ   န ထ   င  တ    ခ တ   က  လ အ   က  င   က   က  န   တ   တ      ပ   ပ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ   မ  က   ThirdPull ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    ဒ  လ   လ  စ    မ      တ  က  ပ   မ    က   မ   တ   အ  ပ စ  က    ခ  ယ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  လ    ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
  က  က  မ က  ဖ  ယ  မ  က  င    ပ ဘ    လ   ။

၁ ၂ ၈ ။  အ  မ ရ  က န  လ  မ     တ စ  ဦ  အ  န န   တ စ  ခ   န  တ ခ  မ    ရ န  သ  က ဒ     င  င  က   သ  မ   ပ   က   ခ  န   အ ခ   န  မ    
လ  တ စ   ယ  က  က သ န    က  င  အ ခ   န  မ     မ င    ပ  ခ  န  တ က   ပ    လ မ    တ  လ   က  က  န  မ င   စ   ထ  က  သ     ပ     တ  က လ ည     အ   ပ  တ ယ  ။ 
ရ န  သ  လ   န  ပ   လ    ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  တ     ပ  ဒ  ပ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န   တ   က လ ည   အ  မ ရ  က န     င  င  သ   တ စ  ဦ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    လ ည    သ န    က  င  အ ခ   န  မ    မ င   က   စ   ပ  တ ယ  ။ 
ရ န  သ  လ   န  ပ  လ    မ   ပ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည   သ  ဒ  မ   ရ   တ ယ    ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  မ လ  ဘ   ။  က   ယ   တ   ရ  င   ရ  က  ခ    ပ    ပ  ။ 
သ  က အ    င  ရ ခ    ပ    ပ  ။  အ  ဒ   ပ   ဆ    သ     ပ  ။ သ န    က  င  ယ  အ ခ   န  က     အ  င     င  သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၂ ၉ ။  တ  စ   မ    မ     က  င   က င  တ မ န  ( ၇ ) ပ   က  သ တ င   စ က   န   အ တ    ရ  က  လ   တ    သ တ င   စ က   က    သ တ  ရ  က ပ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   န က  န  တ   အ ရ  က   အ ဆ    သ တ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ခ  က  ခ  င   ဘ   အ  ဒ   ပ   တ    န  က   ဆ င   သ က  လ  တ   အ   က  င   အ ရ  က  တ    
. . . . .
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 တ  င  မ    အ   က  င   က  န   တ   တ    အ   လ     က   ခ   ပ  တ ယ  ။ ဘ ရ  သ  ဘ ရ တ   က အ  ဒ  က ပ    တ   သ  ဆ  မ   ထ   ထ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ   
 တ   ဆ မ  လည   ရ  ပ တယ ။က န  တ  ဆ မ  လည   ပ  အခ    ရ  ပ တယ ။ တခ    က တ     ပ ရ င  တ  ဖစ ပ တယ ။ အ  လ   ဘ  
   က  ထ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  န   သ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    အ   လ    က     ပ ရ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  လ ည   ဆ   တ  က  န   တ   တ     ပ ပ   မ ယ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    အ   လ     က  တ   သ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 တ  င  ထ  ပ  ဖ    ( ၃ ) ခ  က     က ည   ပ  ။  ပ ထ မ ၊ ဒ  တ  ယ ၊  တ တ  ယ  ရ    န ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က မ  န    တ   မ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၀ ။  ဘ ရ  သ  ဖ ရ က  က  တ    သ  မ    အ င  မ တ န   က  င   တ   ဓ  တ  ပ    ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ  န   စ စ  စ တ  မ  သ  ဆ    သ    တ    န  က  ပ   င   မ   
   က  ထ   တ   ဓ  တ  ပ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  မ   တ  က   မ  က    ပ  က  န  ပ    တ    အ ခ    အ  င   အ  န န     ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။
 န  က   ပ    တ   သ  တ    အ   လ     ဖ    က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။  ဆ   လ   တ  က  တ    P u l l  သ    ခ  က     ဖ    ပ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ တ ခ  က  တ    ဒ  မ    
 န  က  တ ခ  က  တ    ဟ   မ     န  က  တ  ခ  က  တ    ထ    န ရ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ )  ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၃ ၁ ။   က ည   ပ  ။  ပ ထ မ ဆ    န   ( ၃ ) ခ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၃ ) ခ  ဆ   တ   ပ ည   စ   ၊   ပ ည  ဝ စ   လ င   ခ င    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ အခ  န မ  သ သန ဆက လက  ပ လ ပ  နဆ   ဖစ ပ တယ ။
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ဒ  တ  ယ  P u l l  က  တ    ဝ  ည     တ  က    ပ   င    ခ   န   လ ည  တ   ပ  ရ  ဖ က   ပ   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ    က  တ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ တ    
သ သန ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ တ ယက တ   ပ ရ ဖက  ပ  ခင   ဖစ  ပ   တ  စ တ ဝ ည    တ ရ   လ    ဝ က နက န တ   အရ  တ က   
သ   မ င   ခ င   က   သ   မ င   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ    တ   က  မ  မ  က   ယ   က   မ  မ   ဖ    ပ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ     က   ဇ    တ   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

သ တ  ထ   ရ မ   အ ရ  က  တ    သ တ  မ   မ  က  က  တ   အ ဆ    သ တ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဒ  က  တ    အ ဆ    သ တ     င  တ    Pull 
 ဖ စ     င  ပ  သ လ   ။ အ   လ     ပ   ဆ    သ     ခ င     ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။   ဖ စ     င  သ လ   ။  အ  ဒ  က    စ    စ   ပ  ။  သ ခ   စ    စ   ပ  ။  သ င  တ    ဘ ယ    န ရ   
ဘ ယ  အ ခ   န   ရ  က   န  ပ  လ  ။  ( ၇ ) ဆ   တ  အ  မ  တ မ     ပ   ဆ     ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ  P u l l   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၃၂။ သ ရ  သ သန  ပ  ခင  မ   တတ ယ P u l l  ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  က    ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  သ လ   ။  သ တ  ထ    ပ    တ    က ည   ပ  ။ 
 သ  သ ခ   ခ   စ  တ    သ   ထ  က  န          သ    သ   ဘ   ထ   ပ  ။ သ င  ရ   အ သ က  တ  ထ  မ    မ  န စ  အ န ည   င ယ   အ ခ   န  ယ   ပ    စ    စ   ပ  ။
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သ  ၏ ပ ထ မ ဦ  ဆ     f i r s t p u l l  မ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ   က အ င  မ တ န  ထ င  ရ     က      ဇ  တ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
လ  တ   င   သ  က   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ  အ န   ရ  ဂ  က    င  မ   ဖ    ထ  က  သ    တ   အ ခ  မ   လ  တ   င   က သ  က    သ  တ    အ သ င    တ   မ    ရ    န  စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။

ဒ  ပမ  လည   တ န  သ အခ မ  သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   ပ ရ ဖက  ပ   ခင  က   စတင ပ တယ ။
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ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ   သ  က   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  လ    ပ  ဘ  ။  သ  က ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  တ ယ  ။   မ   ရ   ဖ    ပ ထ   တ   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ သ    ပ   တ   သ   ပ တ  အခ မ   သ တ   ဘယ လ  အသက  ရ င  နထ  င သလ ဆ  တ  သ လ ပ တ  အရ အ  လ   က     ပ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   
သ ဟ တ ဖည   ဖည   န  လ  က  က မမ    တ   ပ ဘ  ။အ ဒ ကသ ရ   ဒ တ ယ P u l l  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

အ လ  ပ  စ မ     ယခ တဖန  ပန လည  ဖစ  ပ လ ပ သလ  ။ ခဏစ   စ   ကည   ပ ။  ဖစ    င ပ သလ  ။ 
ပ ထ မ ဦ  ဆ    အ န   ရ  ဂ  က    င  မ    စ တ ယ  ။  လ  တ   င   သ  ဘ  က   တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ က   ယ   တ   ရ  င  က   ယ   တ   တ   င   ဖ စ     င  တ ယ  ။ 
ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လည    ဗလ ဇဖ လ ဖစ    င တယ ။ အ ဒ အတ  င  ဘ  သ တ    ပ လ ပ    င ခ  ပ တယ ။ သ နတ   ဝ ည    တ ဟ  အမ    တ တ   
လ   တ  အ ထ  မ    က   န   ဝ ပ   န ပ  တ ယ  ။  က ယ  တ င   ခ င   မ ရ    င  တ    က   န   ခ င   ခ  ရ တ   လ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    သ  တ    က 
ဟ    အ ရ င  က တ ည   က  က   န   ခ င   ခ  ရ လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ယ  ဒ စ က    ဒ  က   သ      ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ  က  စ    ခ င   ရ   သ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ယ  ဒ စ က    ဒ  လ    သ င  က   ပ  ပ  သ လ   ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၃ ။ သ  က အ မ  န  တ က ယ  ဘ  သ  တ ရ   က   င     င   တ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ တ င   စ က    န   သ  က   ထ  က   လ   က  မ သ       င  ပ  ဘ   ။ 
သ  အ ခ   န  ယ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ စ  တ  တ   ဒ သ ပ  ဝ င  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န  တ   အ ရ  က  တ    သ  အ  န န    မ ခ  ယ     င  ပ  ဘ   ။  သ   
တ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   တ    က    ဖ စ  တ တ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ သ က  ရ  င   တ   မ   
တ ယ  ဆ   တ    ပ   ပ တ   အ ခ  မ   တ က ယ  ဘ  အ သ က  ရ  င  တ   အ   က  င     ပ  ဆ   တ   အ ခ  မ    သ  တ    အ တ  က  အ လ  န  န က  န  ပ  တ ယ  ။
မ  ဖ စ  ပ  ဘ   လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    ယ  ဒ  စ က    ဒ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ   ဝ  ည    က  တ   အ  ဒ  အ ခ   န  မ    အ သ က  ရ  င     င  ပ  တ ယ  ။ 
သ အ ဒ က နလ  က မသ      င ပ ဘ  ။
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သ တ    မ  ရ က  လက ခ    င ပ တယ ။ပင လယ န  က  က     စ  ခမ  ခ  လ  က တ  အခ မ    ဖတ သ   လ   ရတ  အ ခ  န ခ  မ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    တ က ယ  ဘ     တ  က ပ တ   တ   က     ပ  တ   အ ခ  မ    သ  တ    လ က  မ ခ     င    တ   ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  မ လ  ပ  ဘ   ၊  ဒ  ဟ  မ လ  ပ   ရ ဘ   ၊ 
တ  ခ   မ လ  ပ  ရ ဘ   လ      ပ  တ   အ ခ  မ    သ  တ    အ   လ    က လ က  မ ခ     င   တ   ပ  ဘ   ။  သ  က   ယ  သ  ဘ  ရ    ဖ စ  တ ယ  ။  င  တ    က    အ  ပ  စ    ဖ      က    စ   ၊ 
တ ယ  စ သ ည   ဖ င     ဝ ဖ န   က ပ   တ ယ  ။  သ  တ     အ  ဒ  အ တ   င   မ လ   က     င   တ   ပ  ဘ   ။  က   ရ    င   အ  ပ  င   ပ   တ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ဒ    က  င   သ  တ     
အဖ   အစည   ဖ   စည  ရပ တယ ။အ ဒ အခ မ   သ တ   အ  လ   က   ဘ ရ  သခင က  မ မ   စပ တယ ။

၁၃၄။ သခင  ယ  ရ  သ သန  ပ  ခင  မ  သ ကအန  ရ ဂ က   င မ   စတ  အခ မ   ဂ လ  
လ  မ   ရ   တ   ပ  ရ  ဖ က  က အ င  မ တ န    စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   ပ  တ ယ  ။  မ  က  မ  မ င   တ  က    လ ည    မ င   စ တ ယ  ။ လ   သ  တ  က   လ ည    
ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   စ တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ   ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    အ မ   ပ   ခ င    ( ၃ ) ခ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  သ  တ က ယ  ဘ    သ တ   သ   တ  က    
ရ င  ပန ထ  မ က  စပ တယ ။
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ဒ  ပမ  တ န  သ အခ မ  သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   အခ င  ေြွမဆ   အမ  ု  တ    အ ပင မ  သန  သန  ရ င  ရ င   ပ  ပင ထ   ပ   တ   
အ ထ  မ    တ    တ က ယ  ဘ   ည စ  ပ တ   န တ ယ  ။  တ က ယ  သ န   ရ  င   ခ  င   ဟ န   ဆ  င   ပ    တ    ည စ  ပ တ   န တ ယ  ။ 
  မဆ   အမ     တ လ     ပ လ  က ပ တယ ။ ပ ရ ဖက  ပ  ခင   ပ ထ က လ တ  အခ မ   အဖ   အစည   တ က  လည  က  န ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န  
မ   သ  အ  ပ  ထ   ရ   တ    စ  တ  ဓ  တ   တ     ပ  င   လ  က  န  ပ  တ ယ  ။ သ  က   သ  တ    ဆ န   က  င  ပ  တ ယ  ။   န  က  ဆ      တ    သ  က    င င   ပ ယ   ပ    
က   တ   င   ပ  က   အ  သ ခ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။

၁၃၅။ ဒ  ပမ  လည   သ ရ  သ သန  ပ  ခင  က  သတ  ဖတ လ   မရပ ဘ  ။ ဆက လက ရ င  သန  စပ တယ ။ 
သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က   အ  ပ   ပ     စ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ တ င   စ က   က    တ    အ  ပ   ပ    ခ   င   လ    မ ရ ပ  ဘ   ။
က  ယ  တ  ရ င ဆက လက  ပ  အသက  ရ င  နပ တယ ။ သ ရ   တတ ယ စက  သ သန  ပ  ခင  က   သတ  ပ ပ ။ ပထမဦ ဆ    အန  ရ ဂ က   
 င  မ    စ  ခ င   ဘ    ဖ စ  တ ယ  ။
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ဒ တ ယက တ   အဖ   အစည  မ   က  ဆ   မသ န သင ပ ရ ဖက  ပ  ခင   ဖစ တယ ။ သ တ   ဘ လ ပ လ ။ သ တ   ဘယ  လ   ဖစ တယ ။
ဘ  တ  ပ ထ က လ မလ ။ စသည  ဖင   ပ ရ ဖက   ပ ဆ  တ  အခ မ   သ က  လက မခ  တ  ပ ဘ  ။မ န ပ သလ  ။ ပရ သတ က လည   
အ မင လ   ဆ  ပ တယ ။

သ  ရ    တ တ  ယ  P u l l  က  တ     ပ   က  ဆ    တ   ဝ  ည     တ  က   သ     ပ    တ    ဧ ဝ    ဂ လ  က     ဟ   က   ပ  တ ယ  ။ 
က ယ  တ င   ခ င   လ    ဝ  မ    လ င   မ ရ   တ   သ   တ  က     ပ   ခ င    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ    က  တ    တ က ယ  က     က   မ   တ   မ  က  လ     က    တ  န   ဟ     
င ရ  ထ  က   က   န ပ  တ ယ  ။  င ရ  ထ  မ   ရ   တ   ဝ  ည     တ  က    တ ရ    ဟ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က ဂ   ဏ က   လ ည    လ က  မ ခ  ပ  ဘ   ။  ထ  ဝ ရ ဘ   
ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    တ    မ   က  က  န  ပ     တ   ဘ  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   န   က   က    သ  သ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ  တ    လ က  ခ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဘ  ရ    ဖ စ  တ ယ  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    ဘ  ရ    သ ခ င  သ  က   ဖ န  ဆ င   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 န က ဆ    သ က လ န ရက မ  က  ယ  တ  ရ င ရ  သ သန  ပ  ခင  ဟ  အလ  တ ဘ  တ   တက လ မ    ဖစ ပ တယ ။
ခ မ ည    တ   သ ည  င  က    စ လ  တ  တ ယ  ။  င  က လ ည   သ  တ    က     စ လ  တ  တ ယ  လ    က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ   မ  ခ   တ ယ  ။  င   ပ   သ  အ 
မ တ   က  သင တ    ပ  ကလ မ  မည လ   လည   သင တ   ဆ   ကလ မ  မည ။

၁ ၃ ၆ ။   ပ   က  ဆ     သ  သ  မ    မ    ဘ ယ   တ   မ  က ယ  တ င   ခ င   ရ  တ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ  တ    က  ဂ   ဏ  တ   က     င င   ပ ယ   က ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  က  တ   က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ တ  ယ  စ က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
136
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 မ ခ န   မ စရ ရ  ပ သလ  ။ သ ရ   ပထမ P u l l  က  တ    အ န   ရ  ဂ   င  မ     စ  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  န  ပ  သ လ   ။  ပ ရ  သ တ  က လ ည    
အ မင လ   ဆ  ပ တယ ။ သ ရ   သ သန  ပ  ခင  ကလည  သ ကပ ရ ဖက  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  တတ ယ  မ က  
သ  သ န   ပ   ခ င   က  တ   ထ  ဝ ရ  ပ   က  ဆ     န တ   သ  က    ဧ ဝ   ဂ လ   ဟ   က    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င   က    ၃   တ  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ထ  ဝ ရ  ပ   က  ဆ     သ  သ  မ    က     ဟ    ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  တ ယ  ။

၁၃၇။  န ဧရ   သ သန  ပ  ခင    င   သ သန  ပ  ခင  အရ အ  လ   ဟ  အလ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဖ အကတရ   ဟ ပ တယ ။ 
အ  ဒ  အ မ  န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  သ  ဘ     က   ထ  က   ဝ င  သ    ပ  တ ယ  ။  သ   ဘ    က   ထ  ဝ င  သ    တ   အ ခ  မ    ( ၇ )  ရ က  တ   င  တ   င  ဘ  မ   မ  ဖ စ  ပ  ဘ   ။
သ  ရ   သ က   သ ခ   ခ င   က  တ     ပ   က  ဆ    သ  မ    အ တ  က   သ က   သ ခ   ခ င    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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 သ ဒ   မ     င   ဂ မ ရ မ   အ  က င  က   က  ယ  တ  ရ င  သ တ     စ  မ   စလ   က   ရည   န   ပ    ပ ဆ  ခ  ပ တယ ။လ သ   
 ကလ  တ  မမ  တ  င  အ င   န ဧလက ထက  ကက  သ    ဖစ လ မ  မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ တ န  မ   ထ မ   ရ  တ   န ရက က လမ   ကက   
သ    ပ င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  က  န  ဧ က   ရ ည    န    ပ     ပ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။

 န  ဧ မ    တ တ  ယ  P u l l  ရ   ပ  တ ယ  ။ သ  ရ   တ တ  ယ   မ  က  က  တ    တ  ခ   ပ  တ    ပ    န  က    ဟ    ပ   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က အ  ဒ   န ရ  မ   ဘ   ထ   င   န   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  မ  လ ည    ဝ င  ထ  က  လ    မ ရ  တ   ပ  ဘ   ။ သ  တ    က  တ    အ ထ  မ     ရ  က   န ပ   ပ  ။ 
သ တ  မ   မ  က   တ  င   ပ  မ    အ  မ င   ဆ     တ  င   ပ  မ   သ  က သ  ဘ     က   က    သ     ပ    တ    တ င   န  စ ပ  တ ယ  ။

၁၃၈။  သ တ န  မ   ရ   န ရက က လကပထမဦ ဆ    P u l l  ဘ    ဖ စ   ပ    တ   အ  မ      ဖ  င  မ တ  တ    လ  တ ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င   သ တ န  မ   ရ  အ ပစ မ   ဟ  သ ရ    ဖ င  မတ တ  စ တ   လ   က    န စ    င  အမ  အရည  ပ    စပ တယ ။
ထ  စ  ကအမ  ု  သမ   တ ဘယ လ   ပ မ လ ပ သလ ဆ  တ က   သ    င ပ တယ ။
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 န ဧရ   န ရက က လက  သ     ဖစ ပ တယ ။သ တ  ဘ လ ပ  နပ သလ ။ စ   သ က ၊  ပ   ပ  ၊ 
 မ  တ   ပ   တ  တစ  ယ က   င  တစ  ယ က ထ န   မ  လက ထပ   ခင  ၊  ပ   ပ  လ  က စ   ခင  မ     င   ပည  နပ တယ ။ အမ  ု  သမ   တ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။  သ တ န  မ   ရ   ခတ က လကလည  ဘယ လ   ဖစ သလ ။ အမ  ု  သမ  မ   ပ  ဘ ။

ပ ထ မ ဦ  ဆ    သ တ င   စ က   က  တ     လ  တ  ဖ စ  တ ယ  ။  လ  တ က   သ  တ    က   လ   င    ပ  င  ရ ယ   မ   က ပ   တ ယ  ။

အ  ဒ   န  က  ပ   င   မ    အ  ခ   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ   တ  က   သ  တ     စ လ  တ   က  ပ  တ ယ  ။    စ   ယ  က   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ      စ   ယ  က  ဆ င   သ    ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  တ    သ  ရ    ဒ  တ  ယ  P u l l  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  လ တ အတ က  ဖစ တယ ။ သ တ န  မ   အတ က  
 ဖ စ  တ ယ  ။

 န  က  ဆ    ဆ င   သ က    က  တ   မ  တ   သ  က    က ည   ပ  ။  ပ   ၍ ပ   ၍  ဂ   ဏ  တ  မ     ပ    လ  ပ  တ ယ  ။ အ   လ    လ ည    ပ   ဆ    သ    ပ  တ ယ  ။ 
တ ခ   န  ထ  မ    အ   လ    ဘ    ပ   ဆ    သ      ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ    မ  က  သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က  ဆ င   သ က  သ     ပ    တ    တ တ  ယ 
P u l l   ဖစ ပ တယ ။ သ ကဘ  ဖစ  ပ သလ ။သ ကဘယ လ  သ သန  ပ  ခင   က    ပ လ ပ ခ  ပ သလ ။ သ ဟ  
 ရ  ခ ယ ထ  တ  သ  တ န  အတ ရ   နပ တယ ။ သ  န က  မ   ဘ  တ  ဖစ ပ က မလ ဆ  တ  တ    ပ  ပပ တယ ။ သ ဟ ဗ ဗ လ န  မ   က   
ဝင သ   ပ တယ ။  သ တ န  မ   က  လည   ဝင သ   ပ တယ ။

အ   ဗ  ဟ  က  င     က    ပ    တ     ဖ  င   မ တ  တ   သ  အ  ယ  က  ( ၅ ၀ )  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င   ( ၁ ၀ ) ဘ     ဖ  င  မ တ  ပ   စ င  မ ဖ  က  စ   ဘ   လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။

ဘ  ရ   သ ခ င  က လ ည    ဒ  ဆ    ရ င    ဖ  င  မ တ  တ   သ   ( ၁ ၀ )   ယ  က   ရ   ပ  လ      ပ  တ ယ  ။

၁ ၃ ၉ ။  ည  မ တ     သ င  တ    က   က  န   တ   န ည   န ည    လ  က    ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    အ တ  က    ခ တ  မ မ   ဘ   လ    ထ င   က  င   ထ င  မ   ပ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည    ဒ   လ  င   ဘ  ရ င  မ  တ   လ  ပ  သ  လ   သ င  တ    လ ည   လ   က  လ  ပ   န ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဘ ယ   တ   မ   မ ရ    င  တ   အ ရ  က   လ ည    
သ င  တ    ရ  န ပ  တ ယ  ။ အ ဝ တ  အ စ   ဝ တ  တ   အ ခ  မ     ခ တ   န  က  က  တ ယ   ထ င   က  င    ထ င   န လ  မ   မ ည  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    က  င    က  င   မ  န  မ  န   
လ  လ   ခ   ခ   ဝတ စ  စ ရင ပ ။ သ တ   က တ   ဒ  တ က ရ  က မယ လ      ပ  က င    ပ  ကလ မ  မည ။ ဒ  ပမ  မပ ပ    င  ။ အ ဒ မလ  မလ ဝတ တ  လ င  
ဘ  ရ င  မ  တ  က   သ    မ ဝ တ  ပ    င   ။  အ  ဒ  က    က ည    ပ    တ    လ   တ  က  သ  မ က    မ     န ပ  တ ယ  ။  သ  မ မ    တ    အ  ဒ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  လ    မ  မ ရ      င  ပ   ဘ   ။
ဘ    က  င   လ  ဆ    တ     ပ   က  ဆ     န လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ  ပ   က  ဆ     န  တ ယ  ။ ထ  ဝ ရ င ရ  ထ  က    သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  က  တ    
ဝ  ည    ရ   ပ  တ ယ  ။
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သ င   မ    အ  ပ စ  က င   စ င  ပ  တ ယ  ။  သ  မ က  တ   ဘ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  မ မ   ရ   တ   အ ရ   တ   က  တ     ပ   က  ဆ    တ   ဝ  ည     တ  က    
င ရ  ထ  က   မ    တ    င   စ   တ  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဝ  ည    မ  က  စ  က  ယ  တ   သ   တ  သ   အ  ဒ   ထ  င   ခ   က  ထ  က    ရ  က  သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ င  တ    က  တ    အ  ဒ  လ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င  တ    မ   ဝ  ည    ရ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၀ ။  အ သ င    တ   စ  အ  ပ  ထ  မ    သ င  န  မ ည  ရ   ခ  င  မ   ရ   မ   ပ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည      ဖ  င  မ တ  တ   အ သ က  တ  က  ရ    န တ   အ တ  က  မ    လ     
ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    အ မ  က   တ   ဟ   သ င  အ  ပ  မ   မ သ က   ရ  က  ဘ   ။  ယ  န   က မ    က    ပ  မ   လ ည    မ သ က   ရ  က  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   က    
 လ ကမ  ရ  တ  သ  တ ကမယ   ကည ပ ဘ  ။သင တ    အမ  ု သမ   တ  မ မ က  ယ က  မ မ  သန  ရ င  တယ ဆ  တ က   လ ကသ   တ ကမသ ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  သင တ   က  န  ရ ည ပ  ဘ ရ  သခင က  င  ေြွကး ပ   တ  ဒ    င င ရ  အ ပစ  တ က   ဝန ခ  တ င  ပန တယ ။
အ  ဒ  အ မ  က   တ   မ သ က   ရ  က  ဖ     တ  င   ပ န  တ ယ  ဆ   ရ င   လ   ( ၁ ၀ ) ဘ     ဖ  င   မ တ  ပ    စ င  မ ဖ  က  စ   ဘ   ။  ရ   ပ   တ      င  မ လ   ။
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34 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

 သ တ န  မ     င   က မ ရ မ    န ရက မ   ကက  သ    ဖစ မယ လ    ဆ  ပ တယ ။ က န  တ  ဆ  လ  တ က   န  လည ပ သလ  ။

မ က  သ ဒ စ   ( ၁ ၀ )  ယ  က  ၊    စ   ခ င   ( ၁ ၀ )  ယ  က  ၊  ပ င   တ က   တ   ( ၁ ၀ )   ယ  က   ဒ  မ  မ ဟ  တ  ရ င  လ ည    အ   က စ   သ မ    ( ၁ ၀ )   ယ  က ၊ ်
အ မ တ  ( ၁ ၀ )   ယ  က  ၊  အ မ    တ    ဆ  င   ( ၁ ၀ )   ယ  က   ရ    တ   ခ   ရ င   င  မ ဖ  က  စ   ဘ   လ      ပ  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

  ဖ  င   မ တ   သ  သ   ( ၁ ၀ )   ယ  က  လ    လ ဘ  ဆ   ထ   ပ  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ  တ   သ   တ စ  ပ   ထ  ဘ   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ခ ရ စ   တ   အ သ က  ရ  င    န တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ( ၁ ၀ )   ယ  က     ဖ  င   မ တ   သ  သ   ( ၁ ၀ )   ယ  က  ရ   ရ င  မ ဖ  က  စ    ဘ   လ      ပ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၁ ။   န  က  ဆ    စ က   ပ     ဆ  င  သ  က  တ   လ    ဝ ဥ သ   ပ  က  စ    ပ    တ    ထ  ဝ ရ ပ  က   စ    ခ င   က     ဟ    ပ  ပ   တ ယ  ။ 
က  မ   စ  က လ ည   ဘ   ဖ စ  လ  မ   လ  ဆ   တ  က      ပ  ထ    ပ  တ ယ  ။   န  က  တ  န  မ    မ   မ      တ  ရ   ခ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ကအ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ တ က   ပ တယ ။ ခ က ခ င  ဘ  ပ ရ ဖက  ပ  ခင   သ သန က    ပ လ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။စ ရ ကဘ   က င   
ရ ယ  ပ  သ လ  ။  သ  မ ယ    က ည  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   သ င  က ယ     က ည  ပ  တ ယ  ။
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ခ က ခ င  ဘ   က င  ကင တမန ကဗ ဗ လ န  မ   က   ဝင သ   တယ ။ ဒ မ မဟ တ  လ   ရ  ရင လည    သ တ န  မ   က  ဝင သ   ပ တယ ။ 
  ဖ  င   မ တ   သ  သ  တ စ   ယ  က  မ   မ  တ   တ   အ တ  က   မ   မ    ရ   ခ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ   င    သ  သ မ     စ   ယ  က  က    တ    အ  ဒ  က 
 န ထ  က  သ    ပ  လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    လ ည   ထ  က  သ     က ပ  တ ယ  ။  သ  အ  ဒ  မ    ဆ င    သ က  သ    တ ယ  ။  သ  က လ မ   မ     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။ 
သ   ရ   မ   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င   သ   တ  က     စ လ  တ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   သ  က   ယ  တ   င  ဆ င   သ က  သ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ရ  အ   လ     
သ   တ    မ င  ဘ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  မ  က  င   မ  ဒ  စ    က   တ  န     ပ ည   စ    န တ  သ   တ   ရ ပ  တ ယ  ။  မ  က     က    လ  မ   ခ  ယ  ထ   တ    
အမ    သမ   တ  ဖစ ပ တယ ။ လ   ဝပ က စ   ခင  သတင  စက  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဘ လ ပ  ကသလ ။ 
သ တ င   စ က   က    လ   င    ပ  င  ရ ယ   မ   က ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၂ ။  ယ  န  လ ည    သ  တ    ဘ  လ  ပ   က သ လ  ။ အ လ   တ  ဘ   လ  ပ   က ပ  တ ယ  ။  င  က  တ    အ စ န  ပ လ  န    ဆ   င  တ ယ  ။ 
င  က  တ   တ စ  ပ   တ စ  ဆ  န   ဆ   င  တ ယ  ။  ဝ  ည     တ   န   က  ခ  န  တ ယ  ။  ဘ  ရ   ဘ  န    တ   ထ င   ရ    ပ   စ ။ အ   လ      ပ  ပ  တ ယ  ။  င  ဆ  ပ င  က   င   ဖ တ   
မ ယ   င   ဖ တ  ခ  င  င   ဖ တ  မ ယ  ။  င  ဟ   ဟ  လ  ပ  မ ယ  ။ င  ဒ  ဟ  လ  ပ  မ ယ  ။   ယ   န  မ ၌ ဗ   တ   ဇ  ခ  စ ရ  မ လ   ဘ   ။  ဘ    ပ    ပ  ဂ   မ စ   က  ဘ   ။
 ပ လ က တ   မ န  မ တ  က   မ န  တယ စသည  ဖင  အမ    မ    ၊  ပ  ကပ တယ ။
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ဒ   န  ရ က  မ    မ   တ ရ က  ရ က  က   သ င   က     ဖ တ   က  င    က     ဖ တ  ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  မ  န  က န  တ ယ  ဆ   တ  သ င   
လ ပ လ  တ  ဆ  နည  နည  မ ရ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ က န   တ  ဘ   ပ သလ ဆ  တ  က  ပ သလ  ။ည အစ  မ င   မမ    ဘ   ပ သလ ဆ   တ  
န   လ ည  ပ  သ လ   ။  အ  ဒ  လ မ     က  င   က     ဖ တ  သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ      ဖ တ  လ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    က   န  ရ ဆ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   လ ည    လ က  မ ခ  ပ  ဘ   ။  လ က  မ ခ     င  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    တ     ဟ   က   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 ပ   က  ဆ     သ  သ   တ  အ တ  က  ၊  ထ  ဝ ရ  ပ   က  ဆ     န  သ  သ    တ  အ တ  က  က ယ  တ င   ခ င   ဘ ယ   တ    မ  မ ရ    င   တ   တ   သ   တ  အ တ  က   
 ဟ    ပ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ င  ဟ  အ  ဒ  အ က  က  ထ  က    ရ  က   န ပ   ပ  ။  အ  ဒ  က    က   ယ  က   က   ယ  သ  ပ   သ လ   ။
သ င  က   သ င  သ  ယ  န   ပ    ဖ  ယ   က  င   တ   အ သ က  တ  န    အ သ က  ရ  င   န တ ယ   လ    က   ယ  က   က   ယ  ထ င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
အ သ က  ရ  င  လ  က  န    သ  န ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၃ ။  န    ထ  င  ပ  ။  ခ တ  က  လ ရ   သ တ င   စ က   က     င င   ပ ယ  တ   သ   တ  အ   လ     က ယ  တ င   ခ င   ဆ        မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    ပ ထ မ ဦ  ဆ      ဟ   က   ခ   ပ   တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   ဂ   ဏ  တ   က   မ ခ  စ   ရ ဘ   ဆ        ခ   ရ ပ  တ ယ  ။   န  ဧ က သ က   သ 
ခ  ခ  က  န   အ ဆ    သ တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က တ  ခ   ပ  တ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  သ  ရ    တ တ  ယ  P u l l   ပ   တ   အ ခ   န  မ   ပ  တ  လ   က   ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 သ တ န  မ   မ  လည   တတ  ယ P u l l   ပ   တ  န   တ  ခ   က    ပ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ ဂ   ဏ  တ   လ    ဝ မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  အ   ဒ  လ   ( ၁ )   ယ  က  က    
ဘ ယ  လ   မ   ရ   လ     တ    တ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   ပ   က  ဆ    တ   လ    တ  က    တ    ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ     ဟ   က   ပ  တ ယ  ။
က ယ  တ င   ခ င   မ ရ    င  တ   လ   တ  က     ဟ   က    ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ခ တ  က  လ တ   င   မ   အ  ဒ  လ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ ရ    စ  ရ င   ခ င   မ တ   င  ခ င   
 ခ တ  က  လ တ   င   မ    သ တ င   စ က   က    င င   ပ ယ  ခ   ပ  တ ယ  ။
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သင လည  ထ  က  သ   တဖန  ပ လ ပ  နပ သလ  ။ မစ ကမ  န ဘ မ   မ  တ  င က    တ   နရတယ မဟ တ လ  ။ 
အ မ     သ မ    တ  က    ဖ တ   တ  က   ပ    တ    ဒ  သ တ င   စ က     ပ  ထ  က  လ  တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ မ     သ မ    တ  က    ဖ တ   တ  က   ပ    တ    လ  တ  ပ စ   
လ   က  တ   တ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ   တ  က     လ   င    ပ  င  တ    တ  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ     န ရ   ယ   လ  ရ   ပ  တ ယ  ။    တ  က ပ တ   တ    န ရ  က    
ယ  ထ    က ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  တ   လ    ဝ က     ဖ    ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဘ ယ  သ  ဘ ယ  ဝ   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  သ  သ   
 အ င  ဖ   ပပ တယ ။အခ     သ န  မလည တ  လ  တ ၊ မသ တ  လ  တ က   န  လည     င  အ င  ဖ   ပပ တယ ။ဘ ရ  သခင က ဖ   ပ ခင  ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ  P u l l  က   က  န   တ   တ     ရ  က   န တ ယ  ဆ   တ  က  န   တ    တ    သ  ရ ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ    တ    
ထ  ဝ ရ  ပ   က  ဆ     န တ   သ   တ  က    လ  ည   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၄ ။  က  န   တ   ခ  လ  င ယ   လ  ဘ ဝ က ဒ  ယ  ပ     က   ရ ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ  န  က   ဖ က  က   သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    
 တ  က  ပ  န တ    ရ  လ က  ဝ   က   တ   င   က   က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   က င  က  န  ပ    န  မ  တ  လ  က  ဏ  ပ  ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   တ   င   က   ဟ   
ပ စ  ရ မ စ   က   က   သ     သ      မ  င   က    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    တ   င   က   က     ဆ  က  ထ   ပ  တ ယ  ။ ဦ   ခ  င   ပ   င   က  တ    အ ဆ    အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   န ရ  က  န စ  ပ    တ    ဟ    အ ထ က   ခ  င   ပ   င   အ ထ  တ က  သ    ပ  တ ယ  ။
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35 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

၁ ၄ ၅ ။  ပ စ  ရ မ စ  ပ   စ  က   သ     တ က  လ  ပ  တ ယ  ။ လ  သ  ၊  ဝ က  စ လ  ၊  ပ င   တ က   တ  စ သ ည    ဖ င     န  က  ဆ    တ ပ  ရ    
ထ  ပ  ဖ     က   က  တ    က    ရ  က  သ    ပ  တ ယ  ။   ဖ စ     င  ပ  သ လ   ။  က  န   တ   တ     ရ  က  ရ    န တ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
က  န   တ   တ    ရ    ခ တ  က  လ ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  တ   မ  ဖ စ  ပ   စ န   လ    ဘ   မ    လ င   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ      ဖ စ  က     ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ 
 ဖစ က   ဖစ လ မ  အရ  ဖစ ပ တယ ။သ သန  ပ  ခင  အ  လ   တ   ဟ  အ မ တမ  ဘ  ဂ    င က ရ  မ မ  က  သ   ပ  စ မ      ဖစ ပ တယ ။တခ   င  တခ  
ခ   တ  တ   ဆ က  တ    လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။   ရ  က  က    ရ  က  လ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  တ   အ ရ  က    
စ    စ    က ည   ပ  ။
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သ င   ရ    ဩ တ ပ  စ  တ  က   သ င   ရ   ဝ  ည     ရ  ရ  သ    န    က   က   က ည   ပ  ။  က  န   တ    တ    ဘ ယ   န ရ   ရ  က   န သ လ   ဆ   တ  ရ    ဖ   က ည   ပ  ။ 
ဘ   ဖ စ   န ပ  သ လ  ။  သ င  က  တ     ဖ စ   မ  တ မ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။ ဒ    က  င   မ    လ     သ င  ဆ က   လ   က  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   အ တ  က   
အ ဆ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ   လ    ရ   ရ င  အ  ဒ  အ  ပ င  ဖ က  က     ရ  က   န  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  စ   စ  င  က    သ    သ  င ယ  က  ဆ  င  ယ  သ    တ   အ ခ  မ    
ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က    ဖ    ပ  ပ  တ ယ  ။ အ  ခ    သ  တ  ဆ  ပ   တ  အ   လ    လ ည     ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။   ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။ မ  ဖ စ  ဘ    က  န   တ     မ   လ င   ပ   
တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ဖ စ  က    ဖ စ  ရ မ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ    က  င    တ တ  ယ  P u l l  က  က  ရ  ည  စ   ရ    န  ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ၆ ။  ပ ထ မ  P u l l  န    ဒ  တ  ယ  P u l l  က  တ    တ ခ   န  က  တ ခ  က   လ   က  သ     ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က   တ င  သ တ  ထ   တ  က    
သ င  တ    သ တ  ရ ပ  သ လ   ။ က  န   တ   ပ ထ မ ဦ  ဆ     စ တ င  ခ   တ   အ ခ   န  တ    က  ပ ထ မ ဦ  ဆ    အ ခ   န  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  အ ခ   န  က က  န   တ    
ဘ   ပ ခ  သလ ဆ   တ   အခ  န  ရ က လ မ    ဖစ ပ တယ ။လ သ   တ ရ     လ   သ    တ ရ   လ    ဝ က ခ က  တ က   
သ  မင လ    င တ  အထ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင သတ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘယ   စ ခ သတ ရပ သလ ။ခင ဗ   တ   အ  လ   သတ ရ ကမ    ဖစ ပ တယ ။ 
က  န   တ   ရ   စ ည    ဝ  ပ    တ  မ   က  န   တ     ပ  ခ    ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ည  သ   အ ခ  က က  န   တ   က  အ  ပ  ထ ပ  က    ရ ယ  ဂ   န ယ  ဆ  က    
တ က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ပ  ထ ပ   မ    တ    ပ လ က   ဖ  င  စ င  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ ရ  သ   ဖ ရ က  စ င    င   အ  ခ   လ   ထ  င   ပ  င    မ    စ    ရ   ပ  တ ယ  ။ 
လ  တ စ   ယ  က  က လ ည    ပ လ က   ဖ  င     ပ  က   တ က  လ  ပ  တ ယ  ။ ဘ ရ  သ  ဘ ရ န  ဟ မ  က လ က    ဖ  င   တ စ  ခ  က  တ   လ   က  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   ဘ   
အ လ   တ    ဖ စ  ပ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၁ ၄ ၇ ။  ဒ   ပ မ   လ ည   က  န   တ   တ    အ  ဒ  က  င   ထ  က  န  က     ဖ တ  လ  တ    စ   ပ  င   မ     စ   ရ    န ပ   ပ  ။   လ  ၊ 
င    စ ရ  မယ လ   က န  တ  ထင ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ အ ဒ ထ မ   ဘ  ဖစ သ   ပ သလ ။ အစအဦ တ  င   ဖစ  သ   ပ သလ  ။ 
က မ   ဦ  မ   က   သ     ဖ စ  သ လ   ။  က မ   ဦ  မ   က   သ     ရ   ပ  သ လ   ။
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က   ယ   တ   ရ  င  က မ    က   က    ဖ န  ဆ င   တ  က   သ တ  ရ ပ  ။  သ တ    မ  က   န  မ    က   ယ   တ   ရ  င  အ လ  ပ  မ လ  ပ  ပ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  အ န   ယ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   ရ  င   ဆ ဌ မ   မ  က   န  မ    စ  တ  ရ  ည  သ   ခ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  သ  တ စ  ဦ   တ စ   ယ  က  က   မ  မ  ပ   က  ဆ     စ 
ခ  င  ပ  ဘ   ။  အ   လ    က    န  င  တ ရ  စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  စ  တ  ရ  ည  ပ  တ ယ  ။

က မ   ဦ  က  မ    ၁ ၆ း ၁ ၅  မ   ခ င  ဗ    တ     ရ  မ  တ  ထ   လ   လ    ရ   ရ င   ရ  မ  တ  ထ   လ     ရ ပ  တ ယ  ။  လ  မ      လ  ဆ က   လ  န   ပ    န  က  တ  င  သ  တ    သ ည   
ဤ ပည သ     ပ င  ၍ လ   ကလ မ  မည ။ အ  မ ရ အမ    သ  ၏အ ပစ သည မစ  လင  သ ဟ  အ  ဗ ဟ အ   မ န   တ  မ ၏။

၁၄၈။ အလ န ပင  က ပ သလ  ။ ဘ ရ  သခင ကစ တ ရ ည ပ တယ ။ သ သန  ပ  ခင  သည  အစ  မ ပတ  
တ တ  ခ အ   ဖင  အရ ခပ သ မ  အ   ဖင   အရ ဝထ  တစ ခ လ   က   ဘ  န  ဖ   ပ  သ သန   ပ ခ  ပ တယ ။တစ  တခ  က န ခ  သလ  ဆ  တ က    ကည  ပ ။ 
မ က  သ မ  ကဘ   န က ဆ   တခ  ရ က လ ပ တယ ။အ ဒ က တ    ရ  လ န  ပ   သ က လမ    က ဒ စ   က မ    ဘ   ဖစ ပ သလ  ။ 
သ ခ င   ယ   က လ  န  ခ   တ    ခ တ  က  လ က  သ ခ င   ယ   န   အ တ  တ  ဘ    ဖ စ  လ    ရ   ရ င   က   ယ   တ   ရ  င  ဟ    ဟ  ဗ  ၁ ၃ း ၈  က က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ရ  သတင   စက  ကလည   ဘ မ   ပ င  လ သ   မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ရ  အ ပ အမ  ကလည   တ ည မ ရ  ပ တယ ။
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၁ ၄ ၉ ။  ပ ထ မ   င    ဒ  တ  ယ  P u l l  ပ ထ မ   င    ဒ  တ  ယ  P u l l  တ    က  မ  ခ  န   မ ရ   ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   ဆ က   ပ    တ   သ    မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ    င    
ဒ  တ  ယ  P u l l   တ  အ တ  က   မ  ခ  န    တ  ရ   ပ   သ လ   ။ က   ယ   တ   ရ  င  မ  န    တ    မ  တ   အ တ   င   ဘ    ဖ စ  လ  မ ယ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။ 
ပ ရ  သ တ  က အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င   မ    လ     တ တ  ယ   မ  က   P u l l  တ တ  ယ  P u l l  အ နန   ဘ  မ ခ န   ထ တ စရ လ   တ  မ  လ ။ 
  တ  က ပ တ   တ     င   ပ တ  သ က  လ     သ င  ဘ   ဖ စ  လ     မ  ခ  န   ထ  တ  ရ တ  လ  ။  ပ ထ မ   စ  ခ  က    သ မ   က  မ   စ  အ    ဖ င     ဖ    ပ ထ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ  န  န က  ဘ   တ တ  ယ  P u l l  တ တ  ယ  P u l l  သ မ   က  မ   စ  န   က   က  ည  တ   အ   က  င    က   က  န   တ    သ က   သ  ပ  ပ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က မ    က   က    က ည   ပ  ။ သ  မ ဘ ယ  က   ဦ  တ ည   န ပ  သ လ  ။  သ မ   တ ရ   က   သ  တ     ဘ ယ  လ    င င   ပ ယ  သ လ  ဆ   တ   လ ည    တ   ရ ပ  တ ယ  ။ 
 သ သခ  ခ  မသ မ မင   တ  ပ  ရ ဖက  ပ ခ က  တ က   န  လည  အ င လည   မ  က   စ  တ က  လည   တ  ရပ တယ ။
က  န   တ   တ    ဘ ယ   န ရ  က    ရ  က   န  ပ  လ  ။  အ    ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဂ   ဏ ရ    တ   မ  ပ  ။ က  န   တ   စ  တ    လ    အ တ  င   ပ   င   သ ည   
 သ  ယ  စ  လ က ရ  ပ တယ ။ ထ   က စ   င  ပတ သက လ   ဘယ လ   ဖစ ပ သလ ။ က န  တ  တ   ဘယ အ  ခအ နမ    က   ရ က  နပ  ပ လ  ။

၁ ၅ ၀ ။   တ  င  ထ  ပ   က    ( ၇ ) ခ  က အ  ပ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    က  န   တ    တ    က      ပ   ပ    င  ပ  တ ယ  ။ 
တ  ခ    တ  င  ထ  ပ  မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  ဥ စ   က  တ    တ   က    က     စ  တ   က  ဆ က  တ    န ရ  မ    ရ    န ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  န သ  က    ရ က    ရ  က  သ    ပ   
တ ယ  ။  ထ  ဝ ရ  န ထ   င  ရ မ    န ရ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  င  ထ  ပ   က    ( ၇ ) ခ  က  တ    တ   က   က    တ   က   တ    န ရ  မ    ရ    န ပ   ပ  ။
အ  ဒ  က  တ   အ မ    န   အ မ  န  ဆ     ဖ တ  ခ  က  က    ဆ     ဖ တ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ဆ    မ    တ   တ တ  ယ  P u l l  က  တ    P u l l   န  က  ဆ     ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   တ  င  တ န   ရ    န  က  ဆ     န ရ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ။
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36 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

၁ ၅ ၁ ။   န  ဧ က  တ    ရ  ရ က    မ  က   န  မ   သ  ဘ   ထ  က    ဝ င  သ    ပ  တ ယ  ။  ဘ  မ   မ  ဖ စ  ပ  က  ပ  ဘ   ။  ( ရ ) 
ရက အတ င  မ  ဘ တရ  စ ရင  ခင   ရ က လ ပ တယ ။ န ဂ   ခ  ပ  အ နန    ပ ရမယ ဆ  ရင   သ သခ  ခ  န    ထ င ပ ။ န ဧရ   ခတ က လမ   
န  မ  တ  လ က  ဏ က    သ  တ    သ  ခ   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  က  န   တ   ယ ခ    ပ  မ   အ    က  င   အ ရ  ပ တ   သ က  လ     က  န   တ   လ ည    န  ဂ    ခ   ပ   တ   မ    
 ဖစ ပ တယ ။သ တ   သ အ ဒ န မ တ လက က   သ ခ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  ထ  စ  က လကကမ   က  ရ  အ  ခအ နက   ဆ  လ   ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င   လ ည    သ က   သ  ပ ခ   ပ  တ ယ  ။ သ မ   က  မ   စ  ဖ တ   ခ င   အ    ဖ င    လ ည    သ က   သ  ပ ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က    
ဘ  ရ   သ ခ င  က ဖ  က  စ   ပ စ  လ   က  ပ  တ ယ  ။
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ဂ   ဏ   တ   မ ရ   ဘ  န    မ  ဖ စ  ခ   ပ  ဘ   ။ ပ  ရ  ဖ က  အ    ဖ င    ဂ   ဏ   တ   က     စ လ  တ   ခ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ ယ     က ည   ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   ဂ   ဏ   တ   ရ  င   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က    က   ယ   တ   ရ  င  က  ဂ   ဏ   တ   က    စ လ  တ   ပ    လ က  ခ    စ ပ  တ ယ  ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ     
အ  မ  တ မ    ဂ   ဏ   တ   က    စ လ  တ  ခ   ပ  တ ယ  ။

အ ဒ န မ တ လက ဏက တ   န က ဆ   အခ  န အခ ရ   န မ တ လက ဏ ဘ ဆ  တ  သ တ   သ သင  ပ တယ ။သ တ    တ  ခ  အခ မ   တခ  န ထ မ  ဘ  
က ယ  တ င  ရ ခ   မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ ဒ   ပ မ   ဘ ယ  သ  မ  မ ရ ခ   ပ  ဘ   ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ    သ  ထ   မ   အ ရ  က  တ    တ  ခ   ပ  တ   ထ   လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
လ  တ စ   ယ  က  ထ  သ   ထ   န  မ  တ  လ က  ဏ  က   သ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    န  ဧ န   သ   မ  သ   စ  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ  သ   စ   တ စ  စ  ထ  သ  သ  ခ    
ပ  တ ယ  ။  တ  ခ   ပ  တ  လ   က  တ   အ ခ  မ     န  ဧ က သ  ပ  တ ယ  ။   န  ဧ က  တ    ဒ  အ ဆ      ရ  က   ပ  ဆ   တ   သ  သ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ    လ ည    
န  မ  တ  လ က  ဏ က   သ  ဖ    လ   ပ  တ ယ  ။

၁ ၅ ၂ ။  သ  တ    သ  အ  ဒ  န  မ  တ  က   သ  လ    ရ   ရ င   သ  တ    ဒ  တ စ  ပ   တ ည    သ  သ    တ   က     မ င   တ   တ ယ  ။  က   ယ   တ    ရ  င   
 က လ  တ  က   သ  ခ   လ    ရ   ရ င   သ  တ    ဟ   အ   ဗ  ဟ  န   အ တ    က  င   က င  က    ရ  က   က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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 ခ တ   ပ  ဘ  လ  ဂ  ရ ဟ မ  က   သ  ရ    န  ရ က  က  လ မ    သ  တ    သ  ခ   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ဒ  မ  မ ဟ  တ    အ   ရ   ရ  ဘ တ  က 
 န  ပ    တ   သ တ င   စ က    ဟ    ပ  တ  က    န   မ   ထ  င  ဘ  န    ဝ  ည    မ  က  စ  က  ယ  ခ   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  မ က  သ ဒ စ   တ  ၊    စ   ခ င    တ   အ   လ     
န  မ  တ  လ က  ဏ က   သ  မ ယ  ။   လ  တ ရ    ခ တ  က န  မ  တ  လ က  ဏ က   သ  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   သ  တ     ရ   အ  ပ စ   တ  အ တ  က  သ  တ    က  စ  တ    လ    ထ  မ   ယ   စ  တ   ပ    
င     က    ပ    တ     တ  င   ပ န   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  သ  တ    က ယ  တ င   ခ င   ရ    င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    မ က  သ ဒ စ   တ  ၊    စ    ခ င    တ  က ဘ  လ  ပ  ပ  သ လ   
 လ  တ က   သ    ဘ   လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ဖ  င    မ တ  တ   သ  က  တ   ထ  က  လ  ခ   မ   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ဘ လ  ဂ  ရ ဟ မ  ဆ င   သ     ပ    တ   ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ဖ    အ တ  က   ဖ  တ   ခ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  မ    သ  တ    က  တ    
တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က  ပ  တ  ခ တ   ပ    တ    ရ ယ   မ   က   ဆ  ပ င  တ   တ    လ  န    မ  တ  က ပ   တ  လ  မ    ပ    တ   လ    ဝ လ  ပ  ရ    မ  မ ရ   ဘ  န    ဘ   က က    
ဝ   ပ   တ   တ မ    မ   န    ပ    န ကပ တယ ။ န က တ န မ   တ    ဘလ ဂ ရဟမ  ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သ    ထ င  
တ စ    စ  အ တ  င   မ    ပ န  လ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    အ  ယ  က   ၃ ၀   တ  င  မ က  န  ဘ   လ     ဆ   ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   က င ရ  က   မ သ    ရ ပ  ဘ   ။  က  န   တ     က  င   က င  က   ဘ   
သ   ရမ  ပ ဆ   ပ   တ  အ ပစ ထ မ  ဘ  လ   ပမ   နပ တယ ။

၁ ၅ ၃ ။  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    တ န  ခ     န   အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ  န     ဟ    ပ  တ   အ ခ   မ    
မ   တ   င   တ   က လ ည   အ  ဒ   ပ  မ   သ က   ရ  က   ပ    တ    အ   လ      က   တ င   ဖ    ပ  ထ   သ က   သ     အ တ  အ က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ  တ    က  တ    
ဒ  လ   တ  က အ လ က   သ က  သ က   လ   လ  မ    န တ  ဘ  သ  တ    ရ    စ  တ  ထ  မ    ဦ      က  ထ  မ   စ  တ  ခ  စ   မ  န    ရ       န တ ယ  ။  ဝ  ည    ဆ     တ  ရ   တ ယ  ။ 
နတ ဆ    တ ရ  တယ ။ အ ဒ လ   မ      ပ  ကပ တယ ။မယ  န  ၊ င  တ   အဖ   အစည  ထ မ   ဒ မ    မရ  ဘ  ။အ ဒ န  ပတ သက လ   င တ   ဘ မ လ ပ စရ မရ  ဘ  ။
သ တ    သ န မ တ လက ဏက  သ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  သ တ   ကအ လ    ပ  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။
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သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ  သင ရ   န ရက က  သင သ မယ ဆ  လ   ရ  ရင   ယ   ဆလင  မ   လည  ထ  က  သ    ဖစ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 ယ  ဆလင  မ   ကလည   ထ  အ  က င   အရ က  သ  နမယ ဆ  လ   ရ  ရင  သင ဘ သ သင စ   စ  ဆ    ဖတ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ    
 ယ  ဆလင  မ   သင  က    ကက မကသ ရ  သ  သမ  မ   က   စ သ မ  သက  သ   င စ သ မ  ဖ   အ က မ  က မ  က   စ  ခ  တယ ။ 
တရ  စ ရင  ခင  မ   က  မရင ဆ  င ရရန  င  က   စ  ခ  ပ တယ ။ သ တ   က သင တ   ရ   န ရက က လက   သင တ   မသ လ    
သ ခ င   ယ   က  ယ   ဆ လ င   မ    က     ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ  ရ  ဖ က  မ    က    ခ  န    ပ  က  တ ယ  ။    ဖ  င   မ တ   သ  သ  တ    က   သ တ   ဖ တ  ခ   ပ  တ ယ  ။ 
သင ရ   န ရက က လက  သင သ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  သမ  က မ  စ ထ  မ    ဖ  ပထ  တ  အတ  င  က  ယ  တ  ရ င ရ    ကလ  တ  မ  တ  ဆ  တ   
န မ တ လက ဏ  တ က  သင  တ  ခ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင သင ထ  က  သ    ဖစ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သင ရ  ဝ ည   မ က စ က ယ ခ  ပ တယ ။ 
ယ ခ  အ ခ  မ   သ င  ဆ    မ သ  န  သ င   ခ င   က    ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  သ င  အ ခ   န  က  လ က  န  ဆ     ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ  န  က န  အ ခ   န  က   သ   သ င  သ  ခ   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   
ထ  သ    ဖစ မ  မဟ တ ပ ။

၁ ၅ ၄ ။  သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  တ   အ တ   င   ဘ  က မ    လ  က  က   က  ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  တ ယ  ။  က မ    လ  က  က   ဟ   
ပ  မ န အ   ဖင  ဒ အတ  င  ဘ သ    နပ တယ ။ ဘ   က င  လ ။ သ တ   ရ   န ရက က လက  သ  သ   က င    ဖစ ပ တယ ။
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က မ    လ  က  က   က ဆ က   ပ    တ   ဒ  လ   ဘ  သ     န ပ  တ ယ  ။   န  ဧ  ခ တ  က  လ  က က   သ      န  ဧ က  တ    သ  ဘ   ထ  က   ဝ င  သ    ပ  တ ယ  ။
ဒ   ပ မ   လ ည    က မ    လ  က   က   က  တ    ဆ က  လ က   ပ    တ    လ  ပ   မ  လ  ပ  စ    ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  လ   င    ပ  င   န  က  တ ယ  ။ 
သ  တ    ဟ  လ  င  န   ပ တ  သ က  တ   ပ  တ  ပ    တ  လ ည   ဆ က  လ က  က  င   ပ  န  က တ ယ  ။  သ  တ    စ    သ  က    ပ    ပ    ထ  မ    မ   လ က  ထ ပ  



37 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ဒ   န  သ  တ    လ  ပ   န တ   အ လ  ပ   တ  ဘ  လ  ပ   န  က တ ယ  ။  ပ   မ  န  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ န   ရ  င   တ   လ   က   က  တ   တ  ခ   က   ပ  တ  လ   က  ပ  တ ယ  ။ 
ထ  က  သ   အရ မ   သင  က  ဖ  ပ သလ  ။ သ ဘ   ပ သလ ဆ  တ  သင သ ပ  သလ  ။င တ   အ  လ    ရထ နစ  မ ပ  တ  မယ  
အဓ ပ  ယ မရ  လ  က တ ။ ဘယ မ  လ   ရဆ  တ အ လ  မ  ု  သ တ    မ  ပ   တ    လ  င  ကပ တယ ။

 န ဧလက ထက က လ  င   ပ င သ ရ  သ မ    ဖစ ပ တယ ။လ သ  ြွကလ   တ  မ တ  အခ မ  လည   ဒ အတ  င  ဘ  ဖစ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န  ဧ က  တ   န  မ  တ  လ က   ဏ က   သ  တ ယ  ။   လ  တ ရ    ခ တ  က  လ က လ ည    ထ   က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သခင  ယ  ရ   ခတ က လကလည  ထ  က  သ   ဘ   ဖစ ပ က ခ  ပ တယ ။ ယ န  ခတ  က လလည   သ တ   ရ   န က ဆ   အ နန   
 လ  င   ပ င  န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

 သ တ န  မ   မ  လည  ထ  နည  လည   က င  ပင   ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဘ မ မသ  ခ  ပ ဘ  ။သတင  စက  ပ    ဆ င သ ကရပ  နပ တယ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ  သ တ င   စ က    ပ  လ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က    လ   င    ပ  င   ပ   ရ ယ   မ   က တ ယ  ။   န  က   ပ    တ   သ  တ     
အ ပ အမ  တ အမ  ု  မ  ု  န  သ တ   က  ပ င  လ  အ င  က   စ  ပ တယ ။ လ  ကပ ။ င  တ   န  ပ ဝင  ကပ ။င တ   န  တဖ   တည   ဖစ  ကပ လ   ဆ   ကပ တယ ။ 
လ ပ ။ မင  တ   လည  ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင င တ   န  တဖ   တည   ဖစ မယ ။ သ တ     ပ တယ ။ သ တ   ရ  န မ တ လက ဏက  သ တ   မသ  ကပ ဘ  ။

၁ ၅ ၅ ။ သ တ င   စ က   ဘ ယ  လ   ထ  က  လ  သ လ  ဆ   တ  သ  တ    မ သ   က ပ  ဘ   ။  သ  တ    မ  မ င     င    က ပ  ဘ   ။  တ ရ    စ  ရ င  တ   အ မ  က   တ   န    
န ည   က   လ ည    မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။   က  င   က င   က  န  ပ    တ   က ပ  န   မ   မ     တ   တ  က    လ  င   န တ  က   လ ည    သ  တ    မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။ 
သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ   တ  က  တ    တ    မ င  ရ ပ  တ ယ  ။   လ  တ က လ ည    သ   မ င    န ရ ပ  တ ယ  ။
အ  ဒ  မ   တ ရ   စ  ရ င  မ ယ  ဆ   တ  သ   သ  သ ခ   ခ   သ   မ င   န ပ  တ ယ  ။
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ဒ   န   ခ တ  က  လ မ   လ ည   ထ   န ည   လ ည    က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ မ  က   တ    က  တ     ပ  ထ  က  လ  က  ရ   ပ   တ ယ  ။ 
အ   မ ဗ    တ က  ခ  တ ဆ  ထ  ပ တယ ။ အရ ခပ  သ မ  ကအဆ   က   ရ က  နပ  ပ ။ ဒ  ခတ ဒ က လမ  တခ  န က ခတ က လက  သ   ဘ  
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 ကည  ပ ။ န   ထ င ပ ။ လ အမ   သင တ   သ  ကပ သလ  ။ သင တ   က  ပ မ   ပ ။ ဘရ သ ဘရန ဟမ  
အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    ဘ   ဖ စ  လ  မ   လ  လ     မ   က ပ  လ  မ   မ ယ  ။ သ  တ    အ  မ  တ မ   ဘ    ဟ    ပ   န  က တ   အ တ   င   ဘ   သ  တ     ဟ    ပ   န  က ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ     ဟ    ပ   ခ င    တ   ပ   ဆ    သ       င  ပ  တ ယ  ။   န  ဧ လ က  ထ က  မ   လ ည    ထ   န ည   လ ည     က  င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 လ  တ ရ    ခ တ  က  လ မ   လ ည    ထ   န ည   လ ည    က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ သ ခ င   ယ    ခ တ  က  လ မ   လ ည    သ  တ     ဟ    ပ   က ပ  တ ယ  ။

ယ  ဒ မ    ပ င  လ  င  အ မ  က   တ   အ   က  င   က   သ  တ    က      ပ   ပ  ပ   တ    န  က  မ   သ င  တ    က  တ    ပ   ဆ    သ     ပ  ။  သ င  တ    အ ဆ    သ တ  သ     ပ  ။ 
သ င  တ    ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ဘ   ။  သ င  တ     တ    ဘ  မ   မ    လ င   ခ  က  မ ရ    တ   ဘ   လ     က   ယ   တ   ရ  င  က  သ  တ    က     ပ  ပ  တ ယ  ။

သ  တ    က ဘ   ပ န    ပ  သ လ  ဆ    တ   သ န   ရ  င   တ   သ   တ   ဘ ယ   က   င   က ထ  က  လ   တ  လ  ။  ဘ ယ  က လ  တ  လ  ။ 
စ သ ည   ဖ င   သ  တ    က  ပ န   ပ    မ   က ပ  တ ယ  ။

က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   သ  ရ    တ တ  ယ  P u l l  အတ က အဆင သင   ဖစ  နပ  ပ ။ ဘယ   ယ ခ မင  တ   က   စ သ မ  ဖ     က   စ   ရမ  လ လ    
  ပ  ပ  တ ယ  ။

၁၅၆။  လ တကလည  သ ရ   န က ဆ   ဆင   ခ မ က   ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။  လ တက လ ပ  ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
 က  င   က င  တ မ န  က  ခ   ခ င   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  တ  ဖ စ   စ  ဘ ယ  သ   ဖ စ   ဖ စ   သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  သ  က  တ     ဟ    ပ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ရ   န ရက က လက  သ ကက  ယ စ   ပ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က လ ရ  ဇ တ က  ခ ယ  ပ    န က ဆ   န မ တ လက ဏ 
 န  က  ဆ    တ  ဝ န  က   ထ မ    ဆ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ     ပ   ဆ    သ     ခ   ပ  တ ယ  ။
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 န  ဧ က သ  ရ    န  က  ဆ    တ ရ    ဟ  ခ  က  က    ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ သ   န  က  မ    လ ည    တ  ခ   ပ  တ  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
အ  လ    ပ  ဆ   သ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရယ  မ  ကတယ ။ အ ဒ က   ဟ သ ပတ ရယ  ပ  ကပ တယ ။

လ   တ  က ဆ က   ပ    တ    ဟ    ပ   န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ ယ  က ယ  မ ယ  န  က ယ   က လ ည    
ကက သလ ပ အသင   တ  ကလည  ပ   ပ င  ပ တယ ။ သ တ   ပ   ပ င  မယ  လ   ဂတ  ပ ထ  တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။အဖ   အစည  အ  လ   လည   
ပ  ဝ င     င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    သ   ရ  ရ   တ  ဆ  ပ  က  တ    အ  ဒ  မ   ရ    န   စ  ပ   ပ  ။  သ  တ    က အ  ဒ  သ   ရ  တ   ဆ  ပ  က    ခ  ယ  ပ  တ ယ  ။
 န  က  သ  တ    ဘ    ပ  သ လ  ဆ    တ    အ    ဟ   လ လ  ယ   ဘ  ရ   သ  ခ င   က  င    က    ပ  ပ   စ ။  ည တ  န   က လ   တ    မ  က  မ    စ   က ယ  တ င   ခ င    
ရ ခ   ပ  တ ယ  ။  လ    သ  တ      ပ   က ပ  တ ယ  ။ တ က ယ  ဘ  ဟ  တ  ပ  သ လ   ။  သ  တ    ဝ  ည     တ   ၌ က ခ  န   က  တ ယ  ။ 
အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က    တ    ပ   က တ ယ  ။ အ  ဒ  က အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ   တ        ည  သ  မ    မ    ပ       မ   ခ   ခ င    ရ   ပ  တ ယ  ။ မ  န  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ    
ဝ  ည    အ သ   အ ပ  င    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    န  မ  တ  လ က  ဏ ဘ  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  အသ  က   ပ ပ ရ စ။ သခင  ယ  န   ဖ ရ ရ  တ    ရ   က  မ   
တ စ  ဦ  က  တ   ဝ  ည    အ သ    တ  သ   လ  က  ရ    န ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ ပ   တ ည  ခ   တ   အ ရ  က    က  န   တ   စ တ င   ပ     ပ  ဆ   ပ  တ ယ  ။ 
ခ ရ စ   တ   က   ဆ န   က  င   ပ     ပ   ဆ    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   က   သ      ပ  ဆ    ခ င   အ တ  က   က  န   တ   က    ခ  င   လ  တ   ပ  ။ 
ခ င  ဗ    တ    က   က  န   တ   တ စ   တ ရ  က     ပ သ ခ  င  လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



38 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

၁ ၅ ၇ ။  ခ င  ဗ    တ    ထ  က   က  န   တ   လ   ပ    တ    ခ င  ဗ    တ    ရ    အ သ င   သ  အ သ င   သ     တ   
ဘယ သ ကခင ဗ   တ   ရ  မ တ  ဆ  ဖစ သလ လ    မ ပ မယ ။ ဘယ သ ကဝ ည    တ   ရ  အသ  က  သ  သလ လ    မ ပ  မယ ။
သင  ရ  တရ   ဟ ဆရ အ   က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင  နထ  င မ က င   ဖစ  နတ  အခ  န မ   ဆ    က  ဘယ သ လ သလ ။ သင  ရ  တရ   
 ဟ  ဆ ရ  အ    က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ဟ  အ ရ မ   အ ခ က  အ ခ   တ   တ    န ရ တ   အ ခ   န  မ    ဘ ယ  သ  က သ င   က     င   ခ   ပ  သ လ  ။ 
သ  ရ   အ သ င   သ  အ သ င   သ    တ   ဒ   က င  န   တ တ  တ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  အ    က   ထ  က    မ သ     ပ ဘ   လ   ။  သ  က ခ င  ဗ    တ    က     င  မ 
 ခ    ပ ဘ   လ   ။ ဘ ယ  သ  က အ  မ  တ မ   သ န    က င  န   ပ    တ     မ တ    ပ  ပ    တ    ဝ  ည     တ   ရ   အ သ   က   သ    ပ ပ  သ လ  ။
သင ရ  တရ   ဟ ဆရ အ   က  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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  စ   ပ  င   မ    စ    အ ခ   န  ယ   ပ   က  မ   စ   တ  က    သ င   က   ခ   သ လ  ။  တ ရ   ဇ ရ ပ    တ  မ    အ င  မ တ န   က   မ င    ပ    တ   ဘ    စ    ဘ  င  ဆ က   
 တ က  လ  က   ဟ  က   လ တယ ။ ဘယ  နရ မ   ဘ    တ ၊ဒ ကရ  တ ရခ  သလ ။ ဘယ  နရ မ   သ  က ု  စ   ပန  စ  လ ပ ခ  သလ ။ P h . D . 
တ     L L . D  တ     ဘ ယ   န ရ  မ    ရ  အ  င  သ င  ယ  ခ   သ လ  ။  ဒ    တ  က ပ တ   တ   သ  ဖ    အ တ  က   ဒ   န ရ  မ    ရ ပ   ပ    တ    တ န ဂ     န  န က  တ   င   သ င   က    
တ ရ    ဟ    ပ  တ  ဘ ယ  သ  လ  ။  ဒ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  အ    က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁၅၈။သခင  ယ  ဆ  တ  ပ ဂ  လ ဆ  တ ဘယ သ လ ။ ဘယ  က  င  ကလ တ လ ။ ဘယ   က  င  ကထ က လ  တ လ ။
သ ရ  မ တ သဟ ယ ပ တ  ကဒ  ပ  ရ  သလ  ။ သ ဘယ အဖ    အစည  န  ပတ  သက ပ သလ ။
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မ သ  စ တစ ဦ   င  တစ ဦ အတ  က အခ အ ငင  ပ   တ  အခ  န မ   သ ဘ လ ပ ပ  သလ ။ ဘယ သ သင  ထ က   လ ပ သလ ။
သ င  ရ   သ င   အ  ပ  ဆ ရ  အ    က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  မ  သ   စ   တ  န   အ တ   အ  င င   ပ    ပ  တ ယ  ။  န  က   ပ    တ    သ င   ရ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ   
အ    က    ရ  က  လ   ပ    တ    သ င   က     ပ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ   သ မ    တ  ဘ   ဖ စ  တ ယ  ။ 
ဒ ဒ လ  မ  ု  ရန မ ဖစ သင  ပ ဘ  စသည  ဖင    ပ ဆ   ပ  သင  က    စ သ မ  ပ တယ ။

န ဇရက  မ   သ   ယ  ကဘ လ ပ သလ ။အ  လ   က   ဖ က စ  တယ ။ သ ဘ လ ပ  လ ပ သလ ။ သင  ရ  အဖ   အစည  က   ပ က စ   စပ တယ ။
သ  ဘ  လ  ပ  ခ   သ လ  ။  သ င   ရ   ဟ ဇ   ပ  ရ  ဟ  တ  အ    တ ရ    ဟ  ဆ ရ  အ    က   က   မ  က  စ  က န    သ  သ  က မ  က  စ  က န    သ  သ   က   လ မ    ပ တ ယ  လ     
  ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  က      မ ဆ     လ     ခ  ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  တ  သ  ပ    ပ  ထ   တ   လ  ထ  က  န  ဟ ဇ  ပ   ဇ   သ က  က   ယ   ပ    တ    စ   ပ   မ    က    
 မ   က  လ  ပ စ  လ   က  တ ယ  ။  ပ   က  ဆ  မ    အ   လ    က   လ ည    လ  တ  ပ စ  လ   က  တ ယ  ။  သ  တ    က   လ ည     ဒ  သ သ  က   န    က ည   တ ယ  ။ 
သင  ရ  ဟဇ ပ ရ ဟ တ  က  က   ထ  က  သ    ကည  သည က   သင  တ   မင ဘ  ပ သလ  ။ ဘယ မ  လ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  အသ  ...

၁ ၅ ၉ ။ အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  ဆ    ခ င   အ    ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င   က ခ  န   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ သ င    တ   တ ခ  ခ  မ    
ပ ဝင  ခင  လည  မဟ တ ပ ။ ဝ ည    တ  ရ  အသ  အ   ဖင  လည   မဟ တ ပ ။ ခရစ ယ န ပည ရပ အ   ဖင   သင  က   ခ   မ   
လ   အ  င  အ  ပ  ယ   က   က ည    က  င    အ  င   န ည    မ     စ   န   လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ    လ ည   သ ခ င  ခ ရ စ   တ   တ ည   ဟ   သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  က    င င   ပ ယ  လ  က   ရ   အ  န   မ     ဖ စ    န ပ  တ ယ  ။
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ဒ   ပ မ   လ ည      တ  က ပ တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။ အ သ က  ရ  င   တ   မ  ပ  တ ယ  ။    တ  က 
ပ တ   တ   က    က ည    ပ    တ   က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   မ ရ   ယ  ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  က    သ     င  ပ  တ ယ  ။ သ  ဟ  အ သ က  ရ  င  တ     တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  တ ယ  ။ 
လ ဇ တ က  ခ ယ  ပ   လ  တ  မင  တ      င  အ င  ဖ   ပထ   ခင  လည    ဖစ ပ တယ ။

ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည   က   ပ  င ဆ  င ထ  တ  လ တစ  ယ က ဟ  အ မ    သမ  ဘ  ဖစ   စ၊ 
အမ    သ  ဘ  ဖစ  စထ    တ ကပတ  တ  အတ  င  အသက ရ င ပ တယ ။ သ တ   အထ မ    တ ကပတ  တ  အသက ရ င  ပ   တ   
အ သ က  ရ  င   န တ   အ   က  င   က    အ သ က  တ  န   အ သ က  ရ  င   ပ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ      လ    ခ  န  သ  ဘ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။ 
  တ  က ပ တ   တ   တ ည   ဟ   သ   က   တ င   ဖ    ပ ထ   တ    က   ယ   တ   ရ  င  ရ   စ က    ဖ င    ပ    သ  တ    ထ  က    အ  ဒ    တ  က ပ တ   တ    ရ  က  လ   ပ    
သ  တ    က  တ    လ   တ  အ တ  က     တ  က ပ တ   တ   အ  ဖ င   ပ   သ က   သ  ပ ပ  တ ယ  ။   ရ  သ   ထ   တ    ဩ ဝ  ဒ စ   တ  အ   လ    က    
လ  တ   င   က ဖ တ  မ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  မ  န  ပ  သ လ   ။  တ တ  ယ  P u l l   ရ က လ    င  ပ  လ  ။

၁ ၆ ၀ ။  တ  တ   ခ  န    ထ  င   န တ   လ   တ  ခ င  ဗ    တ     ဒ  တ  တ   ခ  က     သ ခ   န    ထ  င    န ပ  သ လ   ။  ဒ  အ ခ   န  မ    
ပ ရ  သ တ  က   သ င  တ     တ    မ င     င  မ ယ  က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  အ လ   တ  ဘ   သ င  တ    လ ည   ခ  စ   ရ မ ယ  လ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။
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အ ဒ  ဖစ လ   ရ  ရင ဘ  ဖစ မလ ။သမ  က မ  စ က   ကည  ပ ။  ဖစ    င ပ သလ  ။ တတ ယ P u l l  က  
ထ  ဝ ရ က ယ  တ င   ခ င   ဆ         န တ   လ   တ  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   က    င င   ပ ယ   တ   လ   တ  က     ဟ    ပ   ခ င   ဘ   မ ဟ  တ  ပ  လ   ။

အ သ င    တ   က သ     န ပ  တ ယ  ။ သ  တ    သ     န မ   ပ  ။  အ လ   တ  အ တ   င   ဘ   သ     န မ   ဘ   သ င  ဆ    ပ မ ယ  ။

တ ခ   န  သ တ  ရ  န ရ မ   အ ရ  က  တ     န  ဧ က သ  ဘ   ထ  မ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  သ တ    သ မ   က    ခ ရ စ   တ   န   အ တ   တ  ဆ  ပ  ခ တ   ပ    
 န  က  ဆ    အ သ င   သ   က   လ ည   က ယ   တ င   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ ဌ မ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က  တ    သ  ဟ  သ    ဖ စ   ပ  လ  ပ  တ ယ  ။
တ တ  ယ   မ  က  တ  ဆ  ပ  က  တ    က   ယ   တ   ရ  င  က    က  င   က င  က    စ လ  တ  ပ   တ ယ  ။ 
သ    သ  င ယ   ရ  က  လ   ပ   သ  ရ   ည  ဖ က  လ က  န   စ   စ  င  က   ယ  လ   က  ပ  တ ယ  ။   န  က   ပ     တ   ထ   င  လ   က   ပ   သ  ပ   င  ဆ   င  တ   သ   တ  က    သ   ပ န   ပ    တ    
စ  သ  မ   ပ  တ ယ  ။  သ  က ယ  တ င   ပ   သ   တ   က   သ  န   အ တ  ရ    စ ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ   တ တ  ယ  P u l l   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။



39 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

၁၆၁။ သ   က တ    ပည  ဝစ  လင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ သန  ပ  ခင   ပည  ဝစ  လင  သ    ရ က ပ တယ ။ဘယ အခ  န မ   ရ က သလ ဆ   တ   
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  က     ပ န  လ ည    ဖ   ထ  တ  တ   အ ခ  မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ  သ    တ  အ  က    သ ဘ  ဝ က  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
 က  တင  ဖ   ပထ  ခ  တ  အတ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  လ တရ   န ရက က လမ   ကက  သ     ဖစ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။
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လ   တ  သ     ပ    တ     ဟ    ပ   န တ   တ  က   စ    စ   ပ  ။  သ  တ    က ယ  တ င   ခ င    ရ ပ  တ ယ  ။
သ တ   အမ န အကန  တ လ ပ  နတယ လ   သ တ   က  သ တ   ယ   ကည  နပ တယ ။သ တ   ရ  အဖ    တ ကလည    က  ထ   လ တ က   
သ  တ    ယ    က ည   က ပ  တ ယ  ။  သ  တ    မ    ယ    က ည   ခ င   ၊   မ    လ င   ခ  က  ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ယ  ပ     က  အ  ဒ  အ   က  င   က     ဖ    ပ တ ယ  ဆ   တ  မ  န  ရ င   
အမ  ု  တ အတ က  အင မတန ခက ခ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န က လက   က န  တ  တ    ရ က  န ပ  ဖစ ပ တယ ။ တ ခ  ကပ တ ထ  ပ တယ ။ 
အ   လ    လ ည    သ     က  ပ   ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  ရ   လ က  ထ  မ    စ   စ  င  က  ရ  က   န ပ   ပ  ။  စ    စ    က ည   ပ  ။

၁၆၂။ ယခ က န  တ  နဂ   မခ  ပ မ  က န  တ    ပ ပ ရ စ။ က န  တ  န ဂ   ခ  ပ  တ   မယ ။ အ အင လ    င င မ   ရ ဘ န  ရင ဆ  င ရတ  အခ  
  ပ   ပ တ   အ   က  င   အ ရ  က      ပ   ပ ခ  င  ပ  တ ယ  ။ အ င  မ တ န   က   မ   တ     ဖ  င   က   တ ခ   ဒ  ပ င  လ ယ  က မ   န  ဘ  မ     ရ  က   န ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   က   မ   တ    တ  င  က  န    က    ပ  မ   တ င   န  ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    လ  တ စ   ယ  က  က သ     ပ    တ    တ  န   သ  အ ခ  မ   အ  ဒ  န   မ    
လ မ    လ   က   သ     ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ရ လ  င    တ  တ က  လ  တ   အ ခ  မ   သ  က  လ   က   န ပ  တ ယ  ။  လ   က   လ   က  င   တ စ   ယ  က  က  တ    
 တ  င  က  န    ပ  မ     န ပ  တ ယ  ။ သ  က ဒ  လ  င     တ  တ က  လ  မ ယ  ဆ   တ  သ   န ပ  တ ယ  ။  ဒ  လ  င    တ   ဘ ယ   န  ဘ ယ  ရ က  မ    တ က  လ  မ ယ  ဆ   တ   
သ  သ  တ   အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ    လ  င    တ  တ က  လ  မ ယ  ဆ   တ  က   သ  သ  ပ  တ ယ  ။  က မ   န  ဘ  မ    လ မ    လ   က  တ   လ  က  တ    
ဘ  မ  ဂ   မ စ   က   ပ  ဘ   ။ သ  က အ   လ    က   သ   န တ   သ  လ    သ  က   ယ  သ   ထ င   န ပ  တ ယ  ။
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သ  မ   လ ည    အ  တ    ရ   ပ  တ ယ  ။ သ  က အ   က စ   သ မ    ဖ စ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န   တ   တ ယ  ၊  တ တ  တ ယ  ။  ဒ    ပ မ   လ ည   သ  က  တ    
ဘ ယ  အ ခ   န  မ   ဒ  လ  င    တ  တ က  လ  မ လ  ဆ   တ  မ သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ      င  င  အ   က  င   က    လ ည    သ  မ သ  ပ  ဘ   ။ န  မ  တ  လ က  ဏ  တ  က   သ  မ သ  ပ  ဘ   ။ 
လ ဆ  တ   လ  တ  မ     ဖ စ  တ တ  တ ယ  ဆ   တ   သ  န   မ  လ ည  ပ  ဘ   ။

၁ ၆ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  ရ   ဝ  ည     တ   က   ဒ  က မ    လ  က  က   က    က   ရ  က   စ တ    အ ခ  မ    သ  က  ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။
အ   လ     ပ   ဆ    သ    တ   အ ခ   န  လ ည    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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လ က လ  ပ  ရ    သ    ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   န ရ  က  န ထ  က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ    ရ   တ  ဟ    မ  က   က    ဖ   အ  ပ   လ   က  မ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
က မ   ဦ  က  မ   အ ခ န    က    ၁  တ  င   ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ စ ဦ  ၌  ပ  လ  ပ  သ က   သ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ လ ဆ  တ  ရ က   တ  မ    တ    အ  ဒ  လ က 
သ   ရ   ဦ   ခ  င   က   လ  ည   လ   က  တ   အ တ  က   ဒ   လ   င    တ  က  ပ န   ပ    တ       မ   ဆ င    သ     ခ င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ပ ည  ရ   လ  အ    က   က  တ   အ  ဒ  အ   က  င    တ  က    အ  မ   တ    ပ    တ    သ   န ပ   တ ယ  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ    ဖ စ  မ လ   ဆ   တ  သ  ပ  တ ယ  ။
က မ   န  ဘ  က လ  င ယ  က  တ   မ သ   ပ  ဘ   ။  သ  ဘ ယ   တ   မ  မ  လ  လ  ခ   ဘ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က    လ ည   သ  ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။
အ ဒ ပည ရ  လ အ   က  က  ပ ထ က လ  ပ     ပ ပ တယ ။  ရ  ဆက မသ   ပ န   လ က လ ။ ပန လ ည  ပ ။  မန  မန  ပန လ ည  ပ ။ 
ဒ  လ  င    က   တ က  လ  လ  မ   မ ယ  ။  အ  ဒ  ဒ  လ  င    က   က    က    မ သ        င  ဘ   ။  လ  င   ပ  တ   ပ    လ  င   ထ  မ     ပ   က  ဆ    ရ လ  မ   မ ယ  ။ ယ ခ  န  မ  တ  လ က   
ဏ  တ    တ    န ရ တ ယ  ။  အ ခ   န   ရ  က   န  ပ  ။  ဒ  လ  င    က   ပ န    ပ    တ    ရ ထ  က  န ပ  တ   ခ တ   ပ   ထ  က  လ  လ  မ   မ ယ  ။   ပ န  လ  ည   ထ  က  လ     မ ရ ဘ   ။ 
ဒ    က  င   မ    လ     ရ   ဆ က  မ တ    ပ   န   သ  က သ တ   ပ  ပ  တ ယ  ။

အ ဒ လ က ပန လ ည   ပ   တ  ရယ  မ လ  က ပ တယ ။ ခင ဗ   ရ  က စ  တ က  ဘ  ခင ဗ   စ   စ  ပ ။က န  တ  ဘ လ ပ    င သလ ။ 
က  န   တ   ဘ  မ လ  ပ     င  ဘ   ဆ   တ   က  န   တ   က   က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ    ပ န    ပ  လ   က   ပ    တ    ပ င  လ ယ  လ  င    တ   တ  တ   ပ    တ    
ပ င  လ ယ  လ  င    က    က   မ    ပ   က  က  ယ  သ    ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၄ ။ က  န   တ   တ    စ    စ   ဒ  ထ က   တ  င  ပ    က  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   က   လ  င   လ     က   ပ  တ  သ       င  ပ  တ ယ  ။   ရ   ဆ က  မ တ    ပ  န    တ   ။ 
ဆ က  မ လ  ပ  ပ  န    တ    က  န   တ    က   အ  မ  တ မ   ယ    က ည  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   က  န   တ   ဟ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   အ  စ ခ   ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
ဒ  န  န က  က  န   တ   ရ   စ က   က   လ က  ခ  ပ  ။  တ ခ  တ  လ က  ရ င   သ  ပ   န  က   က  သ    တ   အ ခ   န  လ ည   ရ      င  ပ  တ ယ  ။  က  မ   ခ  က   တ  က    
 က ည   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   အ  ဒ  လ    ဘ    ဖ    ပ ထ   တ  က    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က  မ   ခ  က   တ  က     က ည   ပ  ။ 
က  န   တ   မ သ   ပ မ   က  န   တ   မ   ပ  တ   အ ရ   တ  လ ည    ရ   မ   ပ  ။
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က  န   တ   ဟ   စ  မ  က      ၁ ၀ မ  က      လ  က  က    ဖ  က  ခ  လ   က  တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  က  န   တ     ပ  ရ မ     က  က  လ    ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ စ  ဝ တ  စ  က  တ    မ  တ  တ မ   တ င  ထ    ပ  တ ယ  ။ မ စ  တ  ဝ တ  စ  လ ည    ပ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က   က  န   တ   ဒ  န  န က  သ     တ   တ   အ 
ခ  မ     ပ  မ  ပ    င   လ  က   အ  င   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဆ က   ပ    တ     ရ   မ တ    ဝ  က   အ  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဒ  က  မ   ခ  က   တ  က    မ  တ  ထ   ပ    မ ယ  ။ 
သ တ   န အတ ထ  ခ  ပ  မယ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   တ တ  ခ န   အသ ဖမ  ထ  တ  ဖစ လ   ဘ ။

ဒ  သ တ င   စ က    တ  က   လ   တ  က  လ  င    ပ  င  ရ ယ   မ   က မ ယ  ။  တ  န   သ   အ ခ  မ    ဒ  သ တ င   စ က   က     ပ န   ပ    တ    
ဖ  င    ပ   န    ထ  င  တ   အ ခ  မ   သ  ရ မ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  အ သ င   သ   အ  ဖ စ  န   အ သ င    တ   တ ခ  မ    ပ  ဝ င     င  ပ  တ ယ  ။ ဆ  ပ င  တ   တ    လ    တ  ည  ပ  မ ယ  ။ 
မ  တ  က ပ   တ  က    လ  မ   မ ယ  ။  ဆ က   ပ    တ    လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။ ခ မ ည     တ   ၊  သ    တ   ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ခ  ယ   ပ    တ    
ဟ  ဟ လ ပ ခ င တယ ။ ဘ ရ  သ   ပ    ဖစ တယ ဆ   ပ   တ   တပ  အမ    သ  က  သ   လ ပ    င တယ ။ သင  ရ  အဖ   အစည  ထ မ  ဘ  သင   စ  မ ပ  နမယ ။ 
သ င  ဆ က   ပ    တ   လ  ပ  ခ  င  တ  လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။



40 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

၁ ၆ ၅ ။  င  က  တ    ဝ  ည     တ   ၌ က ခ  န  တ ယ  ။ င  က  တ   အ  ခ   ဘ  သ  စ က     ပ   တ ယ  ။  င  မ      တ  က ပ တ    တ   ရ   တ ယ  ။ 
စသည  ဖင    ပ ဆ     င ပ တယ ။
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နတ ဆ   က  လည  အ ဒ လ  ဘ လ ပ ခ  တယ ဆ  တ က   င  တ  ခ  တယ ။ 
စ    မ  တ  လ ည   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က    တ    ပ   ပ   အ န က  ဖ  င   ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ခ    သ  ဘ  သ   စ က     ပ   တ  ၊
မ သ  န   မ လ ည  တ   ဘ  သ  စ က    တ    ရ  သ   ခ   တ ယ  ။  အ န က  ဖ  င   ဆ   ခ    တ ယ  ။ လ  သ   ရ   ဦ   ခ  င   ခ  န  ထ  က  န  သ   က    သ  က  ခ   တ ယ  ။ 
န တ  ဆ    က    ခ  ခ   တ ယ  ။ ဝ  ည     တ   န   က ခ  န  ခ   ပ  တ ယ  ။

မ   ဟ   မ ဒ င   တ  လ ည    ဝ  ည     တ   ၌ က ခ  န  ပ  တ ယ  ။  ထ   န ည   လ ည    က  င    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  တ    ဟ  လ   တ  န   သ  တ    လ က   ခ   င    လ   တ  က     ဖ တ  တ ယ  ။  ဓ    တ   န   သ  တ    မ  က     က   က  တ   ခ စ  တ ယ  ။  ဒ  လ   ဆ    ပ  ဆ   ခ    လ  ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   လ ည     သ    တ စ က  မ   ထ  က  မ လ  ပ  ဘ   ။

အ     ယ လ  မ      တ  က  မ    တ   ပ  မ   လ မ    လ   က  တ ယ  ။    ခ  တ  က  မ    ဖ  န ပ   စ   မ ထ   ပ  ဘ   ။  ၃ 
 ပ  လ  က  အ န က  ရ   တ   ဒ  မ  မ ဟ  တ  လ    ရ င  လ ည    ၄   ပ  လ  က   ရ    တ   အ လ    ရ   တ    မ    တ  အ  ပ  မ   လ မ    လ   က  သ    ပ  တ ယ  ။  အ င  မ တ န  မ   
န  ရ   ပ     တ    အ င  မ တ န  မ  ပ   လ  င   န တ   မ    တ  က  မ   လ    တ   ရ    န ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   ပ  မ     လ   က  သ    ရ  ပ မ   လ ည   သ  တ     ခ  တ  က  မ    
လ    ဝ မ    လ  င   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ   န   ပ တ  သ က   ပ    တ   သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  က   လ ည     င င   ပ ယ  လ    ရ ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၆ ။  မ  တ   ဆ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  ရ     တ  က ပ တ   တ   က    ပ   ပ ထ   ပ  တ ယ  ။  လ   တ   န      တ  က ပ တ   တ   က  တ   တ လ    တ ဝ တ ည    
 ဖ စ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   န      တ  က ပ တ   တ   လ ည    တ လ    တ ဝ တ ည    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ     တ  က ပ တ    တ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သ ခ င   ယ   ဟ  လ  ဇ  တ  န   အ သ က  ရ  င  တ   အ ခ  မ      တ  က ပ တ   တ    က လ ည    ထ   န ည   လ ည    က  င   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သင  ရ  အသက တ ကသင ဘ  ဖစ သ လ ဆ  တ က    ဖ   ပ နပ တယ ။
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ဘ ရ  သခင ရ    ကည  မ န ထ က နက  ယ က  က  ယ  ပန  ပ   တ   ကည  ပ ။ ဒ န နက  က န  တ  ဘယ လ    ပ မ  ု  ထ က  နသလ ။
က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    န စ   အ ခ  မ    မ  မ   က   ယ  က   မ  မ   ပ န  လ ည   ပ    တ    စ မ   စ စ  ပ  ။

ည  အ စ  က   တ စ   ယ  က  က အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က   န     ပ  တ ယ  ။  အ  ခ   ည   အ စ  က   တ စ   ယ  က  က လ ည   အ န က  ဖ  င   ဆ    ပ  ပ  တ ယ  ။ 
( အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  )

ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   ဝ  က   သ    ပ  တ ယ  ။

ယခ အခ မ   တ  အ မ က   ပန လ ပ  ပ ။

သ င  ဆ   တ  င   မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  ဆ က   ပ    တ   ဆ   တ  င   ပ  ။

သင  ရ  ခ စ  ခင   မတ  လက မ   က  က ယ က ယ  ပန   ပန  ဖ င  ထ  ပ ။

က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ   အ  မ   ပ န  လ   ပ  ။ . . .

၁ ၆ ၇ ။  သ င  ဆ က  လ က   ပ    တ   ဆ   တ  င    န စ   ခ  မ    သ င   က   က  န   တ   တ စ   တ ရ    မ  လ   ပ  တ ယ  ။ 
သင  ရ  စ တ   လ   ထ မ  က က လပ ရ   ပ   တ   အ ဒ က က လပ ဟ  အ ပစ  န   ဖ   လ မ   ပ   မ  မ  င  နပ သလ  ။အ ဒ လ  မ    ရ  ခ  လ   ရ  ရင  
ဒ အခ  န ကစ ပ   တ   အ ဒ အ ဖစ မ    က  စ န  လ တ ဖ   အခ  န  ရ က လ ပ  ပ ။ ယခ အခ  န ခ က ခ င  ဘ  လ ပ    င  ပ တယ ။
ဂ  ဏရ   နတ  က လ ဖစ  န သ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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ဒ   မ    လ င   ခ  က  က  တ   တ က ယ    မ    လ င   ခ  က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည    ဒ   န ရ  မ    ရ    န မ    မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။ ရ   မ ယ  လ    လ ည    
ထင ပ  မ ပ ပ ဘ  ။ လ  တ  ရ  အလယ မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အဘယ က  သ     ပ ဆ  သလ ဆ  တ န   ထ င   ကည  ပ ။ 
က  န   တ   ဆ က   ပ   မ   ပ  ခ င   အ  ဒ  အ သ   တ   က  သ င   အ တ  က   ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   အ   က  င   က    စ    စ    က ည   ပ  ။

သင  ရ  ဘဝအသက တ မ   မ  င မ  က  နတ   နရ ရ  ခ  လ   ရင  ဒ ပလ င  ရ  မ   ထ က လ  ပ   တ  မတ တပ မရပ    င ဘ  လ  ။ က န  တ  တ    
ဆ က  လ က   ပ    တ    သ   ခ  င   ဆ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ စ  တ    လ    ပ   ဆ    ခ င   ၊  စ  တ    လ    ထ  မ    က  က  လ ပ   ဖ စ   န   ခ င     ဖ စ   န ပ  က 
စ တ ထ မ  ဟ  နပ က အ ဒ လ  ဘ  စ တ ထ မ   ခ စ  မထ  ပ   င  ။ ဒ  ရ  က   ထ က လ ပ ။

ယ    က ည   မ    လ င    ပ   တ   အ  ဒ  လ   မ ရ    င  ဘ   လ     သ င  ထ င   က  င   ထ င  ပ   မ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည     ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။ ဒ   န  ရ က  က  လ မ    ဒ   န  မ    
 ဖစ က   ဖစ ရပ  မယ ။

က  ယ  တ  ရ င က   ် ပ လ ပ  ပ   ပ ပ ။

၁ ၆ ၈ ။  သ င   ရ   န   ခ  င   ထ  က   ယ ခ  ခ  က  ခ  င   ဘ   မ  တ  သ  င   လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ  တ    ခ  က  န လ   တ   မ င     င   
မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င  အ  ပ င  က   ထ  က  သ    တ ယ  ဆ   တ   တ   ရ မ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  တ စ   ယ  က  န   တ စ   ယ  က  က လ ည    
လ   တ  က လ ည   အ ရ မ   မ     န တ ယ  ။  လ   တ  က လ ည    င     က   န  က တ ယ  ။   န ရ  တ က  က  န လ  တ    လ   တ   ဖ စ   က ပ  တ ယ  ။
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အ  ဒ  ယ  ပ      ဖ စ     င  သ လ   ။ က  န   တ   င ယ  င ယ   လ  အ ခ   န   လ  ထ  က  ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  သ  တ    အ   လ     မ  ပ န    
ပ င  ပ န     မ   န ယ   ပ    တ   စ  တ    လ    ပ   ဆ    န တ ယ  ဆ    လ    ရ   ရ င   ယ ခ  အ ခ   န  မ    င ရ  က  တ    လ  သ    တ  အ တ  က  ဒ   လ  က မ    ဖ န  ဆ င   ထ    
သလ   ဖစ  နပ သည ။

ယ ဇ  ပ လ  င   တ   လ   က  လ  မ    န  န ရ  တ   င   မ   လ   တ   ပ ည    န ပ  တ ယ  ။  သ င  မ  လ     င  ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   ဒ   
 လ   က   န တ    န ရ  က  န တ ဆ င   ယ ဇ  ပ လ  င   ပ  မ လ     င   ဘ   ဆ   လ    ရ   ရ င   လ   တ  အ ရ မ   မ     န တ ယ  ဆ    လ    ရ   ရ င  သ င  ရ   တ    န ရ  မ   ဘ  ရ ပ   န ပ  ။ 
ရ ပ   န  ပ    တ    စ  တ  ထ  က  န  ပ    တ    က  န   တ   မ တ  တ ပ  ရ ပ  လ   တ ယ  ။  ဆ   တ  င   လ   တ ယ  ။  လ   တ  အ   လ    သ   အ  င   ဖ    ပ လ   တ ယ  လ     
  ပ  ပ  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ  ဒ    ထ  က   ပ     တ   ဆ   တ  င      င  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ဘ   ဖ စ   ဖ စ   မ  မ  စ  တ  တ   င   က  လ  ပ     င  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ   အ ခ  မ   က  န   တ    
လ   တ  ထ   င    န တ   တ  င   မ  တ   ရ  တ   ပ  ဘ   ။  လ   တ  အ   လ    မ တ  တ ပ  ရ ပ  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   ဒ  က     ပ  ပ  ရ  စ ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ခ  င   လ  တ   တ   မ  ပ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ     ပ  တ   အ ရ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  ခ  င   လ  တ  ပ  ။
က န  တ  န  လည ပရ စ။ လ တ  င  ဘ ရ  သခင ခ င  လ တ  တ  မ ပ တယ ။ တခ    ခ လ  တ အ မ ထ မ   မရ  ပ ဘ  ။ က န  တ  မ   
သ မ     စ   ယ  က  န    သ   တ စ   ယ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။ ည  အ စ  က    မ  င    မ  တ   လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ  ဖ    တ  လ ည    ရ   ပ  တ ယ  ။ 
ဒ   ပ မ   သ  တ    ဟ   အ ထ  မ    မ ရ    က ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   က  န   တ   အ  ပ  မ    က   ဇ    တ   မ သ က   ရ  က   တ    ဘ    
 က   ဇ    တ   ဟ  က  န   တ   တ    အ  ပ  မ    စ  န   ခ   သ     ပ   လ    ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   သ တ  မ  တ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  အ   လ    ဟ   ဟ န   ဆ  င  တ  ဘ   
 ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  မ ဟ  တ  ပ  လ   ။

က   ယ   တ   ရ  င   က   ဇ    တ   က  န  ပ   သ  ရ   လ   ။ က  န   တ   ဒ  က စ  န   ပ တ  သ က  လ    

မ    ပ  တ ယ  က   ယ   တ   ။  ဒ  အ ခ   န  မ   မ    ခ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။  လ   တ  က ယ  တ င   ခ င   ရ    င  ပ    သ  တ ယ  ။  ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။
က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  ဒ  ပ ရ ပ  သ တ   တ  က    လ ည    က   ယ   တ   ရ  င  လ က   တ   က   အ ပ     ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   န  မ ၌  အ ပ     ပ  တ ယ  ။

၁ ၆ ၉ ။  လ  တ   င   ယ ခ  အ ခ   န  မ   ဆ   တ  င    က ပ  ။  ဘ   ဖ စ  လ  မ လ  ဆ   တ  က    က  န   တ    တ    မ သ   က ပ  ဘ   ။
အ ရ င  တ  န   က လ ည   ဘ   ဖ စ  ခ   သ လ  ဆ   တ  က    မ သ  ခ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ    လ ည   က   ယ  ရ   န ည   လ မ   အ တ   င   ဘ   ဆ   တ  င   ပ  ။ 
က   ယ  ဆ   တ  င   ခ  င  တ   ပ   စ  အ တ   င   ဘ  ဆ   တ  င   ပ  ။  ဒ  ဥ စ   က သ မ   တ ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   လ   တ  ဘ ယ  လ   လ  ပ   က မ လ  မ  တ   ဆ  မ    ။ 
က န  တ   တ   ဘယ လ  လ   လ ပ  ကမလ ။ ဘ  ဖစ လ မ  လ ။ ယခ အခ မ  ဆ  တ င  ပ ။ လ တ  င  ဆ  တ င   ကပ ။ င    က   ကပ ။ စ တ   လ   ထ မ   
 ဖ စ   စ လ   တ   အ တ   င   ဘ   ဆ   တ  င    ပ    တ    င     က    က ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    တ    မ   က  မ    မ  မ  ရ    အ သ  က   လ  တ   ပ   ပ  င   ထ  က   အ  င   င     က   
   င ပ တယ ။ သင ရ  နည   သင  ရ  ဟန အတ  င  ဘ သင  ပ လ ပ    င ပ တယ ။
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အ    ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   လ က   တ   ဟ    မ တ   လ က    တ    တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ    က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  ရ    
က န  တ  သည အ မ က   ပန လ ပ  သည ။

၁ ၇ ၀ ။  က   ယ   တ   ရ  င   လ  န  ခ   တ     စ   ပ  င   စ   က ထ  က က  န   တ   လ  ပ  လ   ပ  တ ယ  ။  က  န    တ     စ   ပ  င   မ    စ    
 က  ရ  ည  စ    စ  င   ဆ   င   ခ   ရ ပ  တ ယ  က   ယ   တ   ။  ဒ  ဟ   ပ   ဆ    သ      ပ  လ   ။ က   ယ   တ   ရ  င   မ တ    တ   န    လ က  က   ဆ န   တ န    ပ   က  န   တ   က    
လ က  ခ   တ   မ  ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ     လ    သ   က  က   ယ   တ   က     တ  င   ခ  ပ  တ ယ  ။ ထ ပ  မ    ပ    တ   တ ဖ န  ဖ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။ 
သ    သ  င ယ  ရ   အ သ က  စ   စ  င  ထ  မ    က  န   တ   ရ   န  မ ည  ပ  တ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   က      ပ   ပ  တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ။
ယခ ခ က ခ င  ဘ  လက ခ ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ   က  ဇ   ပ ၍ အမ  ပ  တ  မ ပ ။
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အ မ  ပန လ ပ  ပ ။အ မ  ပန လ ပ  ပ ။

ဘ ယ   သ  အ ခ  မ   လ မ    ပ   က  မ  န  တ   ပ  က   ယ   တ   ။  ဘ ယ   တ   မ  လ မ    ပ   က  မ  န   တ   ပ  ။

က   ယ   တ   ရ  င  ရ    မ တ   လ က   တ   က   ဆ န   တ န    ပ    တ   

အ    က   ယ   တ   က  န   တ   အ  မ  က    ပ န  လ  ပ   ပ  ။

၁ ၇ ၁ ။  က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င   ဘ  သ ခ င   ယ   က    သ  တ    သ  တ   အ ခ  မ    သ  တ    ရ   တ စ  ပ    
တ ည    သ  သ    လ  အ  သ သ တ   ခ င   ခ  ရ သ က   သ     သ  တ    တ စ   ယ  က  စ  တ စ   ယ  က  စ   င     က    က မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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အ  ပ င  ဖ က  မ   ရ   တ   လ   တ  မ  မ  တ    ၏ က    တ  ထ  မ    ရ    န တ   လ   တ    လ ဒ  ယ   လ  င    
 တ  က  န န    ထ  င   န တ   လ   တ  ဒ  အ  ဆ  က  အ အ  ပ  ရ    ဘ  န   မ    ရ ပ   န တ   လ   တ   ခ င  ဗ    တ     တ    တ   မ    မ    ခ င  ဗ    တ    ရ    ခ  င   က    
ဒ  အ  ဆ  က  အ ဦ  မ    က ပ   ပ    တ    ထ   ပ  ။  က ပ  ထ    ပ    တ   က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   က    ဂ   ဏ သ က   
 တ   မ  ပ  လ    ဆ   တ  င   ပ  ။ တ က ယ      သ   တ    မ  တ   ဆ  မ     မ  မ  ရ   ဇ  တ  စ  တ   တ  က     သ  စ ပ  ။  မ  မ  အ သ က  ရ  င  မ   အ ခ   န  က   သ  စ    စ   ပ  ။ 
က  န   တ   တ    ဘ ယ  အ ခ   န  က     ရ  က   န  ပ  လ  ။

ယ ခ  အ ခ  မ   က   ယ   တ   က  န   တ   အ  မ  က    ပ န  လ  ပ   ပ  ။

၁၇၂။ သခင  ယ  ဘ ရ   က န  တ  သ သ လ က အ က င  ဆ   အမ  ပ ခ  ပ တယ ။ ဘယ လ  အမ  ပ ရမလ  ဆ  တ က   
က  န   တ   သ  သ  လ  က  အ  က  င   ဆ     အ မ   ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   မ စ  တ   မ  ပ  ။  ဂ   ဏ တ  ခ    တ  
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ဖ  င    န ဆ   ဖ စ   တ   မ  ပ  ။ ဒ  ရ   ပ  င   မ    စ    က   ယ   တ   ရ  င  က   ဒ  အ ခ   န  မ    ရ   ဖ   ေ  န  က ပ  တ ယ  ။  အ  ပ စ  စ  န   ထ င    န တ    အ ရ   တ  အ   လ    က    
ဖ ယ  ရ     တ   မ  ပ  ။  ဒ   န  ဘ   က   ယ   တ   ရ  င   လ က  ခ   တ   မ  ပ  ။

က   ် ပ ဆ  တ င  ပ တယ ။   လ   သ  တ ခ  က  ဖ င   ပ   တ  စ တ   လ    အကင  မ   န  ဆ  တ င  ပ တယ ။ 
တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  စ က     ပ   န တ  က    မ င   န ရ    မ က ဘ   န      တ  က ပ တ   တ   က   ယ   တ   တ   င   
သ မ   က  မ   စ  က မ  မ  က   ယ  က   မ  မ  ဒ  အ ခ   န  မ    က  န    တ   တ    ထ   ရ  က  လ  တ ယ  လ     က  န   တ   တ     မ င  ရ ပ  တ ယ  ။ ထ   ယ  ပ     က  တ    လ  င ယ   
 လ တစ  ယ က  ဖစ  ပ   တ   လ မ   က  ထ  က  သ   အ  ခအ နမ  ု   တ   နရလ   ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ ယခ အခ မ   ငရ က  စ   စ   ကည  ပ ။
က   ယ   တ   ရ  င  ရ    မ တ    တ    ဂ   ဏ  တ    ဟ  ဒ  က မ    လ  က  က   က  န ဖ ယ  ရ     ခ င   ခ  ရ  ပ    တ    င ရ  က   ယ  တ   င   ဒ   န ရ  မ    
 ရ က  နတယ လ   ခ စ   ကည  ပ ။ လ  တ ဟ အင မတန ဆ   ဝ  တ  အ  ခအ နမ  ု  က   ရင ဆ  င  နရမ    ဖစ ပ တယ ။

အ     က    မ တ   တ   မ   သ  အ ဘ ဘ  ရ   သ ခ င  ဒ   ရ   ခ  ယ  ထ    သ  အ သ င    တ    မ    က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ   
က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င    က  င    က   မ ဂ  လ   တ  က    သ  န    လ  င   ဖ    ရ န  အ တ  က   သ  တ    ရ ရ   ဖ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သက  သခ  ခင  ၊ သ သန  ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။  လ တက  သ   ၊  န ဧက  သ    သခင  ယ  က  သ    ထ ဝရ ပ  က ဆ   မ မ ရ က  စဖ   မစ တ  မ ပ ။ 
သ  တ    က   ယ  တ   င  ဘ  ရ   သ ခ င     င  င   တ   အ တ  က   တ  ဆ  ပ  ခ တ   ခ င   က   ခ   ပ    တ    သ ခ င   ယ   အ တ  က  သ က   သ ခ     င  ဖ    မ စ  တ   မ  ပ  ။ 
သ ခ င   ယ   က ယ  န  ၊  မ  န  ၊  ထ  ဝ ရ က  လ   ခ တ  က  လ အ ဆ က  ဆ က  မ   ပ  င   မ လ  တ ည   န  တ   မ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  ပ  တ ယ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င   ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  သ င  တ    ရ   ဆ   တ  င   ခ  က   တ  က   လ ည    ဆ   တ  င      င  ပ  တ ယ  ။ သ ခ င   ယ   န  မ ၌ 
က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    ခ င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၁ ၇ ၃ ။  သ ခ င   ယ   က ယ ခ  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   ခ   သ လ   ဘ  ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။  သ  ပ   မ  လ  ပ    င   ။  သ  ပ   လ  စ ရ  မ လ   ပ  ဘ   ။ 
သင  ရ  န မည ဟ  န က ဆ   န မည   ဖစ န   စ အ ပ ထ မ   ရ   နပ သလ  ။
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က န  တ  အ မ  ပန လ ပ  ပ ။

အ မ  ပန လ  ပ ။အ မ  ပန လ ပ  ပ ။

ည  အ စ  က    န ယ  ပ ယ  ခ င  ဗ    အ  ပ  တ က  သ     ပ    တ    သ  တ    အ တ  က  ဆ   တ  င     ပ  ပ  ။  သ င   အ  ပ  ဆ ရ  က က  န   တ   တ    န   အ တ   
ယ ခ  အ ခ  မ    ဆ   တ  င   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    ဆ   တ  င    န တ   အ ခ   န  မ    က  န   တ    တ    လ ည    ဆ   တ  င    က ပ   မ ယ  ။ 
ယ ခ  က  န   တ   သ  ခ  င   ဆ   ပ   မ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    မ တ   လ က   တ   က    က  န   တ   တ    အ တ  က  ဆ န   တ န   ပ  ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ   အ  မ   ပ န  လ  ပ   ပ  ။  အ  မ   ပ န  လ  ပ   ပ  ။ ဘ ယ   န ရ  မ   လ   က  သ    စ ရ  မ လ    တ   ပ  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  က   ယ   တ   ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ    မ တ    လ က   တ   က   ဆ န   တ န    တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   က  န   တ   အ  မ   ပ န  လ  ပ   ပ  ။  အ  မ   ပ န   လ  ပ   ပ  ။  ထ ပ  မ   
 ပ   တ  လ ည  လည  သ   လ စရ မလ   တ  ပ ။

က  ယ  တ  ရ င ရ  လက   တ  က  ဆန  တန   ပ   တ    က  ဆ   တ  မ ပ ။

က  ယ  တ  ရ င က န  တ  အ မ  ပန လ ပ  ပ ။

( ဘ ရ  သ  န ယ  ပ ယ  ဆ   တ  င    န တ   အ ခ   န  မ   ဘ ရ  သ  ဘ ရ န  ဟ မ  ၏ ပ ရ  သ တ   က  အ ထ က  ပ  သ  ခ  င   က   သ  ဆ    က ပ  တ ယ  ။ 
“  က    မ တ   တ   မ   သ  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   က  င   က င  ဘ   တ  င  ရ    တ   မ  တ   အ ဖ ခ မ ည    တ    ယ  န  က  န   တ   တ     
က  ယ  တ  က  ရရ  တ  အတ က အထ  ဝမ  သ ပ တယ ။ ဒ အခ  န ဒ  နရ မ   က န  တ  တ   စ   စ   ပ   တ  က န  တ  တ   ရ   နည  လမ   တ အမ    မ    န   
ယ ခ င  က က   သ     ပ  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ    ရ  င   ရ    တ    မ   က  မ    က  န   တ   တ     ရ  က  ရ    န  က ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   
ယ  န  က  န   တ   တ    အ န က  န  ဆ     န ရ  က  န  ပ    တ    က   ယ   တ   က    အ     ခ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  က  န   တ   တ    အ တ  က   မ ဟ  တ  ဘ  န    
အ  ခ    သ  သ  မ    အ တ  က  ပ  က  န   တ   တ     အ    ခ  ပ  တ ယ  ။  ဒ  အ ခ   န  ဒ  န  ရ  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဘ  ရ   ၊ ဒ  အ ခ   န  ဒ  မ န က  မ    
အ ဖ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   ၊  က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ဂ   ဏ  တ   က    ဆ န   တ န    တ   မ   ပ    တ    အ ဖ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    က  န   တ   တ    က   လ က  ခ   တ   မ  ပ  ။ 
ဒ   န  မ   သ  တ    ရ   မ  န  မ  န  တ  အ   လ     ဖ ယ  ရ     ပ    တ     လ  က အ ရ  အ  ပ    အ ပ    တ  အ    လ    က   ဖ ယ  ရ     ပ    တ    
က   ယ   တ   ရ  င  ထ   တ   ပ   က     ရ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ    ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ယ  န  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဒ    
 ထ  က   န တ   သ   တ  အ   လ    က   လ ည   ဆ   တ  င   သ  က   န    ည  င    တ   မ  ၍  ဆ    တ  င   သ မ  က   ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။ 
ဒ  အ  ဆ  က  ထ  မ   ရ    န တ   လ  အ   လ    လ ည    သ  တ     ဂ  င    တ  က    င    ပ    တ    ဆ   တ  င    န  က ပ  တ ယ  ။  က  င   က င  က  န အ သ  က    က   ယ   တ   ရ  င   
 က   န  ရ  သ  အ ခ  င   က    ပ  ပ  ။  ဤ မ န က  ဘ  က   ယ   တ   ရ  င    တ   တ    န   ဘ   မ  န    တ   မ  ပ  ။ 
က  န   တ   တ    က   အ  မ ခ  ခ  က   ပ   တ   မ  ပ  က   ယ   တ   ။  ဒ  လ   တ   အ   လ     သ  က ရ မ   လ   တ  အ   လ    ဒ   န  ဒ  ရ က  မ    
က   ယ   တ   ရ  င   က  င   က င  ဘ   က  န   က လ   တ   မ  တ   အ   က  င     စ  သ  မ    ပ    တ    သ က   သ  ပ  တ   မ  ပ  ဘ  ရ   ။ 
 ယ   ခ ရ စ   တ   ရ   န  မ ၌ က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ  သ    တ   အ    ဖ င   ဂ   ဏ  တ   က    ပ   မ   ၍  ဆ န   ထ  တ   တ   မ  ပ  ။ 
တ စ   ယ  က  တ စ   ယ  က  တ န   ခ     တ   သ က   ရ  က   စ  တ   မ  ပ  ။  ယ  န  က   ယ   တ   ရ  င    က လ   တ   မ  ပ  ။  ယ  န  က   ယ   တ   ရ  င  ရ    တ   မ  ပ  ။ 
အ ယ  ဒ  တ  မ  တ  ခ  က  ”

( ဘ ရ  သ  န ယ  ပ ယ  ဆ က  လ က   ပ    တ    ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   တ    အ   လ    အ  ယ  က  စ   
 က  န ပ    စ  သ  မ   မ  ရ  စ ဖ     မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   က    မ တ   တ   မ  တ   ဘ  ရ    ဖ စ  တ   အ တ  က   က  န   တ    တ    စ  တ    လ    က   
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အသ အမ တ  ပ  စ တ  မ ပ ။က  ယ  တ  ရ င ရ  ဂရဏ တ  က   ပ  မ   ပ    တ   က ယ  ပန   စမယ ဆ  လ   ရ  ရင က န  တ  တ   တစ ဦ စ လည   
တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ   ဂ    ဏ  တ   ပ   မ    ပ    တ    ပ သ    င  ဖ    မ စ  တ   မ  ပ  ။  ဒ  အ ခ   န  မ   ဘ   က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ    
သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င  ၏  င  မ  သ က   ခ င   ၊  က   ယ   တ   ရ  င  က   သ  က  မ   န   လ ည   ခ င   ၊  ဒ   စ  င   စ    ပ    တ    လ   လ   လ   လ   န     မ    လ င    န တ    
  လ    သ    တ  မ    သ က   ရ  က  လ  ဖ    မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ  အ ခ   န  န  ရ   ဖ စ   စ ပ  ။  မ  န  ပ  တ ယ  ။
က   ယ   တ   ရ  င   က  င   က င  ဘ   က  န  ပ    တ    က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   သ  က    န    ည  င   မ ယ  လ    က  န   တ   တ     ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ 
မ စ  တ   မ  ပ  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။  က  န   တ   တ    အ တ  က  ဘ  က   ဘ  သ    လ   င  ထ   ပ   စ ။ 
 ပ   ဆ    သ     ပ  ဆ   လ    က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   န  က  ဆ     သ  အ ခ   န  က ဘ  လ  ဆ   တ  က  န   တ   တ    သ  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  အ 
ဖဘ ရ  သခင  မဟ တ  သ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင လည   သက  သက  လ  ရ က ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ ဒ  နရ က   ရ က လ တ  သ  တ အ  လ    ဒ  န မ   
 င  မ  သ က   ခ င   ရ    ဖ   တ   ရ      င  ဖ     မ စ  တ   မ  ပ   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   သ ခ င   ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   န  မ ၌  က  န   တ   တ    ဆ   တ  င    က ပ  တ ယ  ။  အ  မ င  ။  )

၁ ၇ ၄ ။  က   ယ   တ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   ဘ က  က     င    ဆ က  က  ၊  ဂ     ဇ က  တ    က    က ယ  တ င  ဖ    အ 
တ  က  ဆ   တ  င    ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   ရ   သ   သ မ    တ   က   လ ည   ထ   က   သ    မ  ဖ စ   စ ဖ    က   ယ   တ   ရ  င   မ စ  တ   မ  ပ  ။  က  န   တ   ရ   ည  အ စ   တ  န    
မ  တ   ဆ   တ  က   လ ည   ထ   က   သ    မ  ဖ စ   စ ဖ    မ စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ    ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   တ    မ သ   က ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    က  န   တ   တ     
တ စ   တ ခ  က    တ    မ င   ပ  တ ယ   က   ယ   တ   ။ ယ ခ  အ ခ  မ    တ  န  လ  ပ   န တ   န  မ  တ  လ က  ဏ  တ  မ    သ က   ရ  က   န  ပ  တ ယ  ။  မ စ  တ   မ  ပ   
က   ယ   တ   ။ က   ယ   တ   ရ  င  ထ   တ   ပ   က    က  န   တ   တ    က    တ    ဝ င   ခ  ည   က ပ   စ ပ  က   ယ   တ   ။ က   ယ   တ   ရ  င   က   က  န   တ   တ    ခ  စ  ပ  တ ယ  ။ 
က  ယ  တ  က   က န  တ  တ   လ  လ  ပ တယ ။အဖဘ ရ  သခင  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   က   ် ပ တ    
  လ    သ   ထ  မ   ယ ခ  အ ခ  မ   က   န   ဝ ပ   ပ    တ    က  န   တ   တ    က      စ  သ  မ   မ   ပ  သ န     တ   မ  ပ  ။
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က  န   တ   တ    ဆ   တ  င   တ   အ ခ  မ   ဒ  အ ခ   န  မ    သ က   သ  ဖ စ     င  ဖ    မ စ  တ   မ   ပ  ။  ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    
က န  တ  တ   ထ  က  သ    ဖစ ပ က ရမယ ဆ  တ သ ထ  လ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ခတ က လအဆက  ဆက  က  တင  ဖ   ပထ  တ  အရ  တ  ဖစ ပ တယ ။
က  န   တ   ရ င  ဆ   င  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ဟ    န  က  ဆ     သ  အ ခ   န  မ    ရ  က   န ပ   ပ  ။  ဒ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ   
 ပ န  လ ည   ပ  ထ  က  လ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ    သ  ပ   တ ယ  ။ ဒ  အ   က  င   အ ရ  ပ တ  သ က   ပ    တ    လ  န  ခ   တ     စ   ပ  င   မ    စ   က ထ  က 
က  န   တ   တ    က     ဖ    ပ ထ    ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ  အ ရ   တ   ဖ စ  ပ  က  မ ယ  ဆ   တ  က   က  န    တ   တ    သ  ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  အ ခ  မ    
က  န   တ   တ    ရ    ရ    မ   က  တ  ခ    ရ   မ   က    က  န   တ    တ     တ    န ရ ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ရ    က    မ တ  တ    ဒ  သ  အ မ  က   တ    တ  ဟ   လ မ    
 တ  ထ  မ    လ  ပ  ရ     န ပ  တ ယ  ။ အ  ရ  ပ   လ     ခ င   မ ခ  တ   လ   တ  က    ဖ ယ  ထ  တ   န ပ   တ ယ  ။  တ  ခ    ဘ  င   တ  မ    သ   က   မ  တ   ရ ဖ   ဆ   လ    ရ   ရ င   
 က  င   က င  တ မ န  လ  တ    အ ခ  မ    သ  တ    အ  န န   အ သ က  ရ  င  မ ရ  က ပ  ဘ   ။  တ  ခ    ဘ  င   ပ  မ     သ   က   သ  တ   
ထ   မ  သ   က  င   က င  တ မ န   ဖ တ  သ    တ   အ  ခ  မ    သ  တ    အ သ က  ရ  င  ခ  င    ရ  က မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ  အ သ က  ရ  င  လ  က  န    
အ  သ  ဖ စ   န ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ  တ   က   မ ခ  စ   ရ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  လ ည   သ  တ    န   အ တ  မ ရ   ဘ   ။  က ယ  တ င   ခ င   လ ည    ဘ ယ   တ   မ  ရ မ    
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၁ ၇ ၅ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  န   တ   တ    က ယ  တ င   ခ င   ရ ဖ    အ တ  က   က   ယ   တ   ရ  င  မ စ  တ   မ  တ   အ တ  က   က   ဇ    တ င  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ      လ    သ    တ  အ တ  က  အ င  မ တ န   က    မ တ   တ    က   ဇ    တ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ တ  င   ထ  မ    အ  သ    တ   ရ    အ  က  မ    
 န  က  ဆ     က  င   က င  တ မ န  ထ  က  သ    တ   အ ခ  မ    တ က ယ     က  င    က   မ ဂ  လ  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

175

အ  သ    တ    အ  က  က  န ထ  က  လ  တ   လ   တ  အ   လ    ဟ  ဂ   ဏ  တ   မ ခ  စ    ရ ဘ   သ ဆ     က ရ ပ  တ ယ  ။   မ   ရ  ရ    န  က  ဆ    အ ဆ င   ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ပ ထ မ ဦ  ဆ     လ  င ယ   တ  ဟ   ဣ သ  ရ လ    င  င  အ   က  င      ပ   က ပ  တ ယ  ။  ဒ  တ  ယ အ ခ   န  မ    တ   သ  တ    က   က ယ  တ င  ပ  တ ယ  ။ 
တ တ  ယ က  တ     န  က  ဆ    သ တ င    စ က   ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ  တ  အ   လ     ပ   ဆ    သ    ပ  တ ယ  ။   မ   ရ  က လ ည    
ဂ တ   တ   ထ    ရ   ပ ည  က    သ     န တ   လ မ   မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ က ယ  တ င   ခ င   ရ ဖ    ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ    ဘ  ရ   သ ခ င   ဂ   ဏ ရ    တ   မ  ပ  ။
သ ခ င   ယ   န  မ ၌ က  န   တ   ဆ   တ  င   ပ  တ ယ  ။

၁ ၇ ၆ ။  ယ ခ  အ ခ  မ   ဤ အ ရ  က   က  န   တ    မ  လ   ပ  တ ယ  ။  ယ ခ  ဆ   တ  င    န တ   လ   တ   ဘ  ရ   သ ခ င   
ရ  ဂ  ဏ တ  က  ခ စ  ရ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ဟ  က င  ကင    ူ င င က    ရ က  နပ  ပ ။ သင တ   အ  လ    
တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က   က   က  ခ  ထ    ပ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   ယ    က ည  လ က  ခ   ပ    သ င  တ    ဟ   ခ ရ စ  ယ  န   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဒ  တ  ယ 
 မ    ခ င   က   ခ   ပ    တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    ဟ  ခ ရ စ  ယ  န   တ   ဖ စ   တ ယ  ဆ   တ  သ င  တ    သ   က ပ  တ ယ  ။  သ  သ ယ မ ရ    က ပ  ဘ   ။ 
အ   လ    က   မ တ  တ ပ  ရ ပ   စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ယ    က ည  လ က  ခ  လ   တ   လ   တ   အ   လ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   စ လ   ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ  တ   က   ပ   မ    ပ    
က  ယ   ပ န    ပ    တ    သ င  တ    ဟ  ခ ရ စ  ယ  န   တ   ဖ စ  တ   အ တ  က   ထ ပ  မ    ပ    တ    ယ    က ည  သ   တ  ပ    မ    လ   အ  င   တ    ခ    လ   အ  င   မ စ  တ   မ  ပ  ။ 
အ  သ    တ   က   သ င  တ      လ    သ    ထ  က   ယ   စ    စ  တ   မ  ပ  ။  အ  ပ စ   တ  အ   လ    သ င  တ    အ တ  က   ခ  င   လ  တ   ပ   သ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။
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၁ ၇ ၇ ။ သ င  တ    အ     ပ   ပ ဖ    ရ န  အ လ  န  ခ က  ခ   သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   အ ရ မ    က   ဇ   တ င  ပ  တ ယ  ။ 
 န ရ  တ   င   က လ   တ   ရ  က  လ  တ   အ တ  က   က  န   တ    က   ဇ   အ ထ   တ င  ရ   ပ  တ ယ  ။
177

ဒ  အ ရ  သ ည  တ က ယ  အ မ  န  အ က ယ  ဘ  ဆ   တ  က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ အ  ဒ  လ   ဘ    ဖ စ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  န   ပ တ  သ က  လ    အ  ဒ  လ   ဘ   ဖ စ  ရ မ ယ  ဆ   တ   ဖ စ   ပ    တ    ယ ခ  အ ခ   န  မ    တ     ဖ စ     င  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ  န ည   န  မ ဆ   က မ    လ  က  က   ဟ   
 ရ  လ     နပ တယ ။ လ  တ ကလည   ပလ င  တ   ရ  က  လ  ပ   တ  င  ေြွကး ကပ တယ ။ ဒ   ပမ  လည   ဘ မ အက    မရ  ပ ဘ  ။ 
သ  တ    အ   လ    ပ  က  စ   သ    ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ      ပ   ဆ    သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ  တ   ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ဒ  ပ လ  င   တ    ရ   
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ယ ဇ  ပ   ဇ   တ    န ရ  မ    အ င  မ တ န  မ   မ   ခ     င   မ    လ  ပ  တ ယ  ။ အ  ပ စ  ဒ  စ    က  န    ပ ည     န တ   လ   တ  ၊ 
ဆ က  လ က   ပ    တ   အ  ပ စ  န    ပ ည  စ    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   ဖ  င   မ တ  တ   လ    တ  က လ ည    ဆ က  လ က   ပ    တ      ဖ  င   မ တ   န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ န   ရ  င   သ  က လ ည    ဆ က  လ က  သ န   ရ  င    န ဆ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဂ   ဏ ရ    တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ သ    သ  င ယ  ရ    အ သ က  စ   စ  င  ထ  မ    
ရ   တ   အ ရ  အ   လ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ   လ    တ ခ  လ    က လ ည   ယ ခ  အ ခ   န  မ    တ     ဖ စ   န တ   ပ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ     န  က  ထ ပ  တ ရ က  အ ခ   န  ရ အ  န   မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  မ န က   ဖ န   ဖ စ      င  ပ  တ ယ  ။  မ န က   ဖ န  ဒ  မ  မ 
ဟ  တ  လ    ရ   ရ င  လ ည   ဒ  ည ဟ   န  က  ဆ    ည လ မ     ဖ စ     င   ပ  တ ယ  ။  ဒ    စ  ဟ   န  က  ဆ      စ  လ ည     ဖ စ     င  ပ   တ ယ  ။ က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  မ  တ   
 ဆ  မ    ခ င  ဗ     က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ ဘ ယ   န  ဘ ယ  ရ က  ဆ   တ  က    တ    က  န   တ     ဖ    ပ မ ထ   ပ  ဘ   ။

၁ ၇ ၈ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   န  က  ဆ    န  မ ည  က    ရ  မ  တ   ပ    တ   က ယ  တ င  တ   အ ခ   အ  သ က  စ   စ  င  ထ  မ    ပ  ဝ င  တ   အ တ   င   ဘ   
 ပ   ဆ    သ    မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   န  က  ထ ပ  လ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။   န  က  ထ ပ  လ ည    လ  တ    မ လ   တ   ပ  ဘ   ။ အ   လ     ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။  အ  ဒ   
အက န လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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အ  ဒ  က သ မ   တ ရ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ  လ  ဘ ယ    ယ   ယ  က  သ   က တ  လ  ။ ပ ရ  သ တ   က အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  တ    
သ မ   တ ရ   ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ  ဒ  လ   ဘ   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။

ဒ  ပ ရ  သ တ   က   က  တ    က  န   တ   သ  တ    က   တ ရ    ဟ  တ ယ  ။  ဂ တ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    စ   တ  မ    
ဆ  လ   ရ  ရင လည  သတင  စက  က    ပ ဆ  ခ  ပ တယ ။ က န  တ  ဟ   က  တင  ဖ   ပတ  ပ  စ မ    န   ဟ   ပ ခ  ပ တယ ။ 
ခ င  ဗ    တ    မ  တ  မ   န မ   အ ရ  က  တ    ခ င  ဗ    တ    န   လ ည  မ ယ  လ    ထ င  ပ  တ ယ  ။  က   တ င   ဖ    ပ တ   ပ   စ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  တ    က    
ဒ  ထ က  မ က အ   က  င   အ ရ   တ  က   ခ  က   ခ    ပ   အ စ  တ  စ  တ  အ မ   မ    ဖ စ   စ မ     ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   က  န   တ   မ   ပ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   ဖ က  က မ  သ ခ   လ    ဘ    ဖ စ   ပ  တ ယ  ။ က  န   တ   ဖ က  က မ  သ ခ   တ   အ   က  င   အ ရ   တ  က    က  န   တ   လ  ယ  လ  ယ   
က  က  န   မ သ   မ င  တ   ဟ   တ   မ  သ ခ   တ   ဟ   တ  က    တ    မ   ပ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ   လ ည    
 သ ခ   တ   ဟ  က    တ   က  န   တ   ခ င  ဗ    တ    က     ပ   ပ ပ  တ ယ  ။

၁ ၇ ၉ ။   သ ခ   န    ထ  င  ပ  ။ ခ င  ဗ    မ  ပ    ဘ   လ   ။  ဒ  ထ က   က    မ တ  တ   အ ရ  စ    စ    မ  ပ  သ လ   ။ 
ခင ဗ   ရ  အသက တ မ  ဒ ထက  က   မတ တ  ရ ရ  ပ သလ  ။
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ယ ခ   တ   အ   လ     ပ   ဆ    သ    ပ   ပ  ။ အ   လ     ပ   ဆ    သ    ရ င  ဘ   ဖ စ  မ လ  ။  က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဆ က    ပ   သ    ရ မ   အ ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။
အ ခ   န  တ   င   အ ခ   န  တ   င   မ    သ  တ   လ ည    ထ   က   သ    ဘ   လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ   အ   လ    က  န   တ   ရ  င    ပ တ ယ  ။ သ က   သ  ပ တ ယ  ။ 
သ မ   က  မ   စ  န     ထ  က   ပ တ ယ  ။  က မ    လ  က  က    ဟ   ဆ က  လ က   ပ     တ   လ  မ   န  ပ    တ     န  က  ဆ    အ ခ   န  က    ရ  က   
ခ   ပ ဆ   ဖ   ပခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။

တ ရ    ဟ    ပ   ခ င   အ    ဖ င     ပ   က  ဆ    တ   လ   တ  အ   လ    က   က ယ  တ င     င  ပ  တ ယ  ။  လ   တ  အ တ  က  က   တ   အ  ဒ  ဟ   
မ   က  မ  တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ည ဏ  ပ ည  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     
 တ   ဖစ ပ တယ ။သ ကဝ ည    ရ ရ နည  လမ   တ န  အမ  ပ ပ  တယ ။ သ ဟ အမ  ပ  
ရန အတ က အမ    စ  နမ တ လက ဏနည  လမ   တ န   ပ လ ပ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က န   တ  တ   ဟ  လ သ   တ  ဖစ တယ ။က န  တ  တ   ဟ  
အ က န   အ သ တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န    တ   တ     တ    မ င     င  တ   ထ က  က  န   တ   တ    မ သ  မ  မ င     င  ပ  ဘ   ။  မ  မ င     င  ပ  ဘ   ။

၁၈၀။ ထ   န ကသင သည ထ  အခန  ထ မ ထ က သ   လ   ရ  ရင  သင ရ  အသက တ ဘယ လ    ဖစ မယ ဆ  တ  
သ င  ဘ ယ  လ   မ  သ   တ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   န  အ လ င    ရ  င  က   လ ည     မ င  ရ  တ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ ဒ  အ ခ န   ထ  က  န သ င  ထ  က  သ    တ   အ ခ  မ    
 န အ လ င     ရ  င  ဒ  မ  မ ဟ  တ   တ ခ  ခ  က     မ င  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။       ထ    န မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ င  ထ         ထ   မ  က    ခ  စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သင ရ  က  ယ ခ   မ   အ ဒ လ  မ  ု  ခ စ   မ မ    မရ   ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  ဘ မ အ    ခ စ  မ  အ မင ခ စ  မ  မရ   တ  ဘ  ဆ  တ က   သ ရမ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
စ  မ   လ န   တ   သ စ  ပ င   တ  က   လ ည    မ  မ င  ရ  တ   ပ  ဘ   ။  သ ဘ  ဝ က   လ ည    မ  တ   ရ  တ   ပ  ဘ   ။ မ  က  စ  အ လ င   လ  မ  မ င  ရ  တ   ပ  ဘ   ။  ဘ ယ  သ  မ   
ထ   က   သ    အ လ င    အ     က   ရ  တ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  တ စ   တ ရ   ရ   မ    သ င   ရ  က   ရ    န တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
သင  ရ  ခ စ  ခ က ကသင  က    ပ  ပ   င မ   ဖစ ပ တယ ။သင  ထ  အရ က  သ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင က  က န  တ    ပ  ပဖ    က ု  စ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင အ ဒ က တ   နဘ  ဖစ ပ တယ ။  ရ င  ပန ဟပ ပ တယ ။ အရ ဝထ  မ   က    ပသပ  တယ ။
ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    သ င  မ    ခ  စ   ခ  က   တ  ရ   တ   အ တ  က    က  င    ခ  စ   ရ   ပ   သ  ရ   ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ပ ရ  သ တ   က အ  မ င  လ    ဆ   ပ  တ ယ  ။
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၁ ၈ ၁ ။  ခ ရ စ   တ   ဘ  ရ   ဒ   န ရ  မ   ရ   တ ယ  ဆ   တ  က  န   တ   တ    သ  ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ    ရ  င  က    က  န   တ   တ    မ  မ င  ရ ပ  ဘ   ။
မ  က  စ   တ  န   မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။  သ င  တ    လ ည     တ   ရ မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ     သ   လ ည   ယ  ပ     အ    ဖ င    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   ရ  င   
ဒ   န ရ  မ   ရ   တ ယ  ဆ   တ  က  န   တ     ပ     င  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   န ရ  မ   တ စ   တ ခ  ရ   တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    ရ   အ      တ  က မ  ဖ    ပ    င  ပ  ဘ   ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  ဖ    ပ ပ  တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   ဒ   န ရ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။
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က   ယ   တ   ရ  င  ဟ  က  န   တ   တ    က   က ယ  တ င  တ   အ   က  င    က  န   တ   တ    ခ  စ    ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    ရ   န  မ ည   တ  သ   ရ   စ   စ  င  ထ  မ    
ရ   ပ  တ ယ  ။  သ    သ  င ယ  ရ    အ  သ    တ   အ    ဖ င   က  န   တ   တ    က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ တ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ   တ    ယ     က ည  ပ  တ ယ  ။
က   ် ပ သင  က  ခ စ ပ တယ ။ က   ် ပ တ   တစ  ယ က   င  တစ  ယ က  ခ စ ခင  က  က င  က  လည  က န  တ  တ   သ ပ တယ ။



45 ထ  င  ထ  မ    ယ ခ   ရ  က   န  သ  ဝ  ည    မ    

ခ  ည      င   ခ င   အ    ဖ င    က  န   တ   တ     က  င    က   ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။

တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ   န   က ပ  စ   ခ  ည      င  တ    က ပ   ခ င   က     က  င    က   ခ  စ   ရ တ ယ  လ    ဆ   ရ ပ  မ ယ  ။ က  န   တ   တ    ရ     လ    သ    တ  ထ  မ    
ခရစ ယ န  ရ   မတ  ရ  ပ တယ ။

လ သ   တ ရ  မ တ သယ ရဖ   မ  တ လည  ရ  ပ တယ ။

တစ  ယ က   င  တစ  ယ က ထ  က  သ   ခ စ  မ မ  ု  ရ  ပ တယ ။

က  န   တ   တ    မ    ရ   က   ရ   ရ ပ  မ ယ  ။ အ  ဒ  ခ  စ   မ  က    တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ   က  န   တ   တ    ခ  စ   က   ခ  စ   ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ဘ    က  င   လ ည   ဆ    တ    
က  န   တ   တ    တ စ    ယ  က    င   တ စ   ယ  က  ခ  စ    က ပ  တ ယ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ  စ  ပ  တ ယ  ။  သ င   ရ   ည  အ စ  က    တ  က    သ င  မ  န      င  ပ  တ ယ  ။
သ င  မ  က  စ    င    မ င     င  တ   ည  အ စ  က    တ  က    မ  န    ပ    တ   ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ  စ  တ ယ  ဆ    ပ     တ    သ င    ပ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  က    တ   သ င   မ င   တ   ရ တ   တ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ    တ စ    ယ  က    င   တ စ   ယ  က  ခ  စ   က ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
မ  မ  ရ န  သ  ရ   အ သ က   တ  အ တ  က   မ  မ  အ သ က  တ  က   အ  သ ခ  လ   လ   င    ပ  တ   သ  ရ    မ တ   ထ က    က   မ    တ    မ တ   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။
သ  ရ န  သ   တ  က    သ  မ  တ   ဆ   ဖ စ   စ ရ န  အ တ  က  ဘ    ဖ စ  ပ   တ ယ  ။

၁ ၈ ၂ ။  ထ   သ  ခ  င   က   သ င  သ  ပ  သ လ   ။ တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ  န   က ပ  ရ န  အ တ  က       င   က     ခ  ည      င   ခ င   ရ    က  င    က   ဆ   တ   သ  ခ  င    တ  ဘ   
 ဖ စ  ပ  တ ယ  ။    စ  သ က  ဖ  ယ  မ  က  င     ပ ဘ   လ   ။  ထ   က   သ    သ   ယ  ဇ    က     ခ  ည      င   ခ င   သ ည    က  င    က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ  သ  ခ  င     င   ပ တ  သ က  လ     သ  က  တ  ခ  သ မ   က      ပ  ပ  ။  က  န   တ   သ  ခ  င   သ  ဆ   တ    ခ တ     င  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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ဒ   ပ   လ    ရ   ရ င  ဘ   ဖ စ  မ လ  ။ တ တ  ယ   မ  က  ဏ က  ဘ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ  ဏ က   ယ ခ   ပ  ထ  က  လ  မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
 ပ   က  ဆ     န တ   ဝ  ည     တ  က     ဟ    ပ  ဖ    ဘ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ရ   တ  အ   လ    က    ဖ    ပ ဖ     ဖ စ  မ ယ  ဆ   လ    ရ   ရ င   က  န   တ   တ    အ  တ  က   
မ ည  မ    စ  သ က  ဖ  ယ   က  င   ပ  သ လ  ။ မ  တ  သ ယ  ယ ဖ     ခ င   လ ည    မ ည  မ   က  င    မ  န  ပ  သ လ  ။

တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ  သ   ယ  ဇ    ဖ စ   ခ င    ဖ င    က  င    က   ခ  စ   ရ မ     ဖ စ  ပ   တ ယ  ။  ခ ရ စ   တ   ရ    မ တ   ၌ က  န   တ   တ    ရ     လ    သ   ထ  မ    
 ပည    က  နပ တယ ။ လ သ   တ ရ  စ တ   လ   ထ မ  မ တ သယ ယဖ    ခင   ဖစ ပ တယ ။

၁၈၃။ ထ  အရ သည မည သည  အရ  ဖစ ပ သနည  ။မ တ သယ ယဖ    ခင  မ   ပင  ဖစ ပ  သည ။ “   င င  တ   တည  ထ င ပ  စ။
အလ   တ   ပည  စ  ပ  စ။”
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က န  တ  တ   ဘ ရ  သခင က  က န  တ  တ   လ  ခ င တ  ပ  စ  ဖစ  အ င  က ု  စ   ကပ  တယ ။ တခ ခ  ဖစ  အ င လ ပ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင က န  တ  တ   က   ဒ လ ပ  ပ ပ ။ ဟ  ဟ လ ပ  ပ ပ စသည  ဖင  က န  တ  တ    က ု  စ   ကပ တယ ။

သ ခ င   ယ   မ  န    တ   မ  သ ည  မ    ဆ   တ  င   ပ  ။    င  င   တ   တ ည   ထ  င  ပ   စ ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   အ လ    တ   ဟ   က  င   က င   ပ  ၌  ပ ည   စ   သ က   သ       မ  က    ပ  မ     ပ ည   စ   ပ   စ 
 က  င   က င     င  င  က   က  န   တ   တ    အ တ  က  ယ   ဆ  င   ခ င   က   ခ  ရ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ    အ   လ    က     က  င   က င  က   ခ    ဆ  င  ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ   က  င    က င  ဆ   င  ရ   န ရ   တ  မ    သ ခ င   ယ   ခ ရ စ    င   ယ ခ  ထ   င   န ရ ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    သ တ င   စ က    တ  မ  န  က န  တ ယ  ဆ   တ  က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  သ ခ င   ယ   ဘ   ရ   သ    တ   ဟ   
က  န   တ   တ    က   က ယ  တ င    က  င   က  န   တ   တ    ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။

က  န   တ   တ    ယ ခ  မ  က  လ    မ    က   မ   တ   ပ    တ    လ က  မ    က     မ   က   ပ    တ    သ  ခ  င   ဆ    က ပ  စ    ။

သ   ယ  ဇ    က  င    က    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

ခ ရ စ  ယ  န   မ တ   န   က  န   တ   တ      လ    သ    ပ ည   လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။

လ သ  တ   ရ  မ တ သယ ယဖ    ခင   ဖစ ပ တယ ။

၁၈၄။ အ ပ    လ တစ  ခ က  တ င မ ပ    ပ   င ဘ  လ  ။ ဒ အခ  န က တ    ပ   ရမ  အခ  န   တ   မဟ တ ပ ဘ  ။တကယ စ တ   လ   ပ  ပ   တ   
 လ   လ  န က  န က  န    သ  ခ  င   က   ဆ    ရ မ   ပ  ။ လ က   တ  က   လ က  ဆ     တ  ဆ က   က  ပ    တ    တ စ   တ စ   ယ  က   သ  သ  က   ဘ  ရ    
သ ခ င   က  င    က    ပ  ပ   စ လ      ပ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   လ   လ  န က  န က    ပ  ရ မ    ပ  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င   က  င    က    ပ  ပ   စ ဘ ရ  သ  န ယ  ပ ယ  ။  ဘ ရ  သ  န ယ  ပ ယ  က 
လ ည   ည  အ စ  က   ဘ ရ န  ဟ မ  က   ဘ  ရ    က  င    က    ပ  ပ   စ လ      ပ  ပ   စ   ပ  ပ  တ ယ  ။  အ သ က  ( ၅ ၉ )   စ  ရ   ပ   ပ  ။    စ   ပ  င   မ    စ     က  ရ  ည  ခ   ပ   ပ  ။ 
ည  အ စ  တ     ဘ  ရ    က  င    က    ပ  ပ   စ ။  ယ ခ  အ ခ  မ    က  န   တ   တ    လ က   တ  က     မ   က   ပ   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ    မ  မ    က ပ  စ    ။ 
က  န   တ   တ     ဝ  က    န  ပ မ   လ ည    စ  တ    လ    ထ  မ    န  က  င  ခ  စ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ   လ ည      လ    သ   ထ  မ    
ဆ က  စ ပ  လ  က   န  က  တ  န  တ ဖ န   ပ န   တ    မ ယ  လ     မ    လ င   ပ  တ ယ  ။

၁ ၈ ၅ ။  ယ ခ  အ ခ  မ     ခ  င    တ  က   င    ပ    တ   အ တ  တ က  ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။  အ န  ဂ တ   က   မ သ   သ  လ ည    
ဒ   န  ဒ  အ ခ   န  မ    ပ   ဆ    သ    မ ယ  လ     ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  မ   ပ     င  ပ  ဘ   ။ ဒ   ပ မ   လ ည    ဒ  အ ခ  က  အ လ က   တ  က   
185
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 က ည    ခ င   အ     ဖ င    ဒ  န  န က     ပ  ဆ   တ   အ ရ   တ  က    က ည    ခ င   အ    ဖ င    က  န   တ   တ    အ တ  တ က   က   ယ   တ   ထ   တ   ပ   က    ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။
   င င  တ  တည  ထ င ပ  စ။ အလ   တ    ပည  စ  ပ  စ။က န  တ  တ   အ  လ   သ ဆ   ကပ စ   ။

( ဘ ရ  သ  ဘ ရ န   ဟ မ    င    ပ ရ  တ  သ တ  က  အ  က  ပ  ဆ   တ  င   ခ  က  က    အ တ  တ  က   ဆ    က ပ  တ ယ  ။  မ ဿ   ၆ း ၉ - ၁ ၃ )  အ ထ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

 က င  ကင ဘ  ၌ရ   တ  မ  သ က   ် ပ တ   ၏အဖက  ယ  တ  န မ တ  အ       သ လ  မတ  ခင  ရ  ပ  စ သ  ။

   င င  တ  တည  ထ င ပ  စ သ  ။အလ   တ  သည  က င  ကင ဘ  ၌  ပည စ   သက  သ     မ က   ပ မ    ပည  စ  ပ  စ သ  ။

အ သ က   မ    လ  က   သ  အ စ  က     န  စ    ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။

က   ် ပ တ   သည သ တပ  ၏အ ပစ က  လ တ သက  သ    က   ် ပ ၏အ ပစ က  ခ င  လ တ   တ  မ ပ ။

အ ပစ  သ   ဆ င ရ သ   မလ  က မပ  စဘ ။

မ  က  င    သ  အ မ  အ ရ  တ    မ  က ယ    တ   တ   မ  ပ  ။

အ စ    ပ   င   သ  အ ခ  င     င   ဘ  န   တ န  ခ     အ     တ    ပ  သ ည  

ကမ  အဆက ဆက တည ပ  စ။ အ မင ။

၁ ၈ ၆ ။  ယ ခ  အ ခ   ခ  င   င    ပ    တ   သ မ   က  မ   စ  ဆ   ထ   တ   အ တ   င    သ  ခ  င   ဆ    ပ    တ   ဆ က  လ က  သ  ဆ    က ပ  တ ယ  ။ သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    
ဘ လ ပ ထ  သလ ဆ  တ က   သတ  ပ  ပ ။က  ယ  တ  ရ င က   ဒ တ ယ P u l l  အ  န န   သ  တ    က  က   တ   င   ပ  မ   အ  သ ခ  ပ  တ ယ  ။  တ တ  ယ 
အ  န န   သ  တ    အ ဆ င  သ င    ဖ စ   န ပ   ပ  ။  န  ရ  အ န ည   င ယ  အ  က  မ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   င ရ  ထ  က   ဆ င   သ     ပ    တ     ပ   က  ဆ    ဝ  ည     တ   
က   ယ   တ   ရ  င  ရ   ဂ   ဏ  တ   က     င င   ပ ယ  တ   သ   တ  က    တ ရ    ဟ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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က  န◌ၤုပ ယ   ကည  ခင  ဟ  က  ယ  တ  က   မ    ကည  ပ တယ ဆ  တ  သ ခ င  က   သ  ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။

က   ် ပ ရ  ယ   ကည  ခင  ဟ က  ယ  တ  က   မ   လင  ပ တယ ။

က   တ   င   ပ  မ   အ  သ ခ  တ   သ    သ  င ယ   တ   ။

က   ် ပ ဆ  တ င  သ က  န   ထ င  တ  မ ပ ။

က   ် ပ ရ  အ ပစ  တ က    ဖလ တ  တ  မ ပ ။

က   ယ   တ   ရ  င  လ က   တ   ထ  က   လ    ဝ အ ပ     ပ  တ ယ  ။

ဘ ဝ အ သ က  တ   မ   င  မ   က   တ  န   ဖ    လ  မ    န ပ  တ ယ  ။

က   ် ပ အန  မ  လည   မ  င မ  က  တ ပ     လ က ရ  ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င က   ် ပ က  လမ   ပ တ  မ ပ ။

 မ   င  မ   က   တ  က   ဒ   န  ဖ ယ  ရ    ပ  ။

ဝ မ   န ည    ခ င    တ  ၊   က  က  ရ    ခ င    တ   ဖ ယ  ရ     ပ   တ   မ  ပ  ။

ဒ   န  အ တ  က  က   ယ   တ   ရ  င  အ တ  က  လ    လ    ဆ က  က ပ     င  သ   တ  

 ဖစ    င ဖ   မစ တ  မ ပ ။

၁ ၈ ၇ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  င    က    ပ  ပ   စ ။ သ  ရ   သ    တ   ရ    က   ဇ    တ   ဟ   သ င   အ   ပ  သ က   ရ  က  ပ   စ ။
က   ယ   တ   ရ  င  က သ င   က   ထ  ဝ ရ အ သ က   ပ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ထ   ဝ ရ အ သ က  က  ဒ  က မ    လ  က  က   ထ  မ   သ င  န   အ တ  ရ   ပ   စ ။      င  လ  မ    
က မ   အ ဆ က   ဆ က  မ   လ ည    ရ   ပ   စ ။ ထ  ဝ ရ အ သ က  န   က   ယ   တ   ရ  င  က    အ ခ   န  ရ   သ မ    ခ တ  အ  ဆ က  ဆ က   က မ   အ ဆ က   
ဆက တည ရ     င ပ  စ။
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ယ ခ  အ ခ   န   ရ  က   ပ  ဆ   လ    ရ   ရ င  က  န   တ   တ    ဟ   အ  ဒ   န ရ  က     ရ  က   န  ပ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ   က  င    
တ ရ    ဟ  ရ မ   က  န   တ   မ ရ  က  ပ  ဘ   ။  တ ရ    ဟ  ဆ ရ   တ   င   က လ ည    မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ    တ   သ  တ    ရ   အ သ င   သ    တ  န   အ တ   
တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ခ  ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  ယ  ပ     က   က  န   တ    တ   ရ ပ  တ ယ  ။  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   အ တ  က  က  န   တ    က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ    ဟ    ပ     င  တ   အ တ  က  လ ည    အ  ဒ  တ ရ   အ တ  က   ဝ မ     မ  က  ဝ မ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။   က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   ပ  တ ယ  ။   ပ   လ    င   တ က   
သ  တ     ဟ    ပ  ခ   တ   တ ရ   က   လ ည   က  န   တ    ဟ    ပ  ခ  င   ရ ခ   ပ  တ ယ  ။

ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   က  န   တ   ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  ။ ခ ရ စ   တ   က    မ  မ  ရ   အ ရ  င  သ ခ င  
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က ယ  တ င  ရ  င  အ  န န   ခ င  ဗ    တ    လ က  ခ  တ   အ တ  က  က  န   တ   ဝ မ   သ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ    တ   က    ခ  စ  ပ  ။ က   ယ   တ   ရ  င  ထ   တ   ပ   က    
ဆ   တ  င    က ပ  ။

ဒ   န   န လ ည  မ    က  န   တ   တ     ပ န   ပ   ဆ    က ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ( ၇ ) န  ရ  အ ခ   န   ဒ  ဘ  ရ   ရ  စ  ခ     က   င   မ    ဆ    က ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
ဘ  ရ    က  င    က    ပ  ပ   စ ။  ခ င   ဗ    တ     ပ န  သ       င  ပ   ပ  ။


