
 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၃  -  ၀ ၃ ၁ ၇  အ   

၁ ။   က  င    သ  ည  န ခ င   ပ  ၊ မ  တ   ဆ  မ    ။  ။  ယ  န  ည  န  ဘ  ရ   သ ခ င  အ  မ   တ   ၌  တ ဖ န   ပ န   တ   ရ ပ  သ  ဖ င     က   မ    သ   
အခ င  အ ရ  ဖစ ပ သည ။ ယခ တ  င မ နမ န  ၌သ  အသက ရ င  နရပ  သ သည ။ န နက ခင   အခ  န မ စ ပ   က   ် ပ တ   ၏အသက ဝ ဉ   သည  
 က   မ   စ    က  င    က   မ ဂ  လ  ခ  ရ  သ   သ  ၏  ရ   ၌ ရ    န စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   ယ  န  ည  မ ည  သ    စ တ င   က မ ည   ခ  င   စ   သ ည   
“ ဖ က ဖ က က   လ န မ  သ  ခ  တ တ ဆ ပ  အသင   တ  ခ နစ ပ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ  ခ နစ ခ က အ က  က လ”  ဖစ ပ သည ။ 
က     ပ  သ ည  ယ  န  မ  န   လ   ပ   င   ၌  သ  င ယ  ခ  င   တ စ   ယ  က    င      ပ  ခ      သ  ရ   ပ   သ  သ ည  ။ မ  တ   လ  င  လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င   ဆ   ရ   ပ  သ  ဖ င    
ယခ    ရ သ အခ  န ပ  င  တခ ခ တ င  အကယ ၍က   ် ပ အ  အ မ သ     ခ မသ    ပ ပ က သ   မဟ တ  
ဤ  န ရ  သ     ပ န  လ  ရ န  အ   က  င   ရ   ပ  က ( ပ င  လ ယ  ရ ပ   ခ   သ    မ သ    ဘ   သ    မ ဟ  တ   တ စ   တ ခ  )  က     ပ   
တ ဖ န     က  ခ  င   သ   သ  တ ပ    ခ ရ  ခ    စ    စ  ၏   န  က  ဆ     တ   ပ  သ လ   ။  ထ     န  က   အ   လ    တ    သ ည  တ  တ   ဆ က   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
 န  က  ဆ     ရ  ဂ  က ပ   က    ( ပ  လ  ပ   ရ  ဂ  ) ခ  န စ  ခ  တ      င    အ   လ    အ တ   ခ    မ    န  စ ရ န  ရ    န  က ပ  သ ည  ။ 
က    ပ တ   သ    နစ  ပင လ င  တ   မင ရပ မည ။
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၂။ သ    ဖစ ၍ န ညက    ပ တ   အ   င မ  အ တ တ ဆ တ  စရန  ပ လ ပ  ပ  နခ  န တ င  
က     ပ  ယ  န  ည  န  ရ   ရ   ဝ   ဝ  ယ  န  ယ   ပ   န ရ ပ  မ ည  ။  သ    ပ   သ   လ ည     ဖ စ  သ ည  တ   င   အ  င   က     ပ  တ    ဤ  န ရ  သ     ပ န   ရ  က  သ ည    င    
တ ပ  င နက  က   ် ပ  ဖ  နစ စ (Phoenix)  မ   ၌  ဟ  က  ခ  သမ အ  လ    က    ပ  တစ  က မ မ ပင လ င ခက ထန  ကမ  တမ   သ  
အသ တ က မ တခ မ  မ ပ ခ  ပ ။  ကည  ပ ။ (ထ  အရ မ န ပ သည )ထ    န က  အ   က    ပ ၏ (MY)မည မ  က   စ ၍ တရ   ဟ ခ  ပ သည ။ ထ    န က  
ထ   အ တ  က   က     ပ  အ  က  မ    စ  ဆ ယ  ခ  န စ   က  မ  အ သ  ခ က  ထ န  မ   က    ခ င   မ ရ    ဆ   တ  င   စ ည    ဝ  ပ   က  င   ပ ခ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဤ   န ရ  ၌ 
ရ သ ဥတ  ဖစ ပ သည ။သင တ    တ  ပ သည ။          လ သ  ဖစ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ ရ သ ဥတ  ဖစ ပ သည ။သင တ    တ  ပ သည ။ 
         လ သ  ဖစ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ဆ   လ ပ သည ။ခ   င  ဝ မ   ဖစ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။ ယခ အ  ခအ နဆ    ပန  ရ က  နပ သည ။ 
ထ    န က က န  မ ပ သည ။ က    ပ ဆ  လ  သည က  သ ပ သလ  ?ဆ   ရ   ပ သည ။ ထ    န က မည သည  တရ   ဟ ဆရ မဆ  ရရ  သည … 
စက    ပ ရလ င  ခက ခ  သ အ  ခ င လည  ခ  င   ဖင  စတင ရပ သည ။
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က     ပ  သ  င ယ  ခ  င   ဆ ရ  ဝ န  တ စ  ဦ   က     ပ  လ ည   ခ   င   ထ  သ     က ည   ပ  သ ည  ။ မ     န  သ  အ ရ   တ စ  ခ  ခ  က     က ည   ပ  သ ည  ။ 
“ဘ မ မဟ တ ပ ။သင  အသ လမ    က င  ၌ အနည  ငယ ထ ထ အ    သ ရ  ပ သည ”   ပ သည မ   “တရ   ဟ မ   လ န  ၍ ဖစ ပ သည ။” 
 က င  ပ  ပ ။က    ပ   စ သက  သ အမ    အစ   ဖစ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ ထ  စက   ဖင   က    ပ ပ   က င  လ သည ဟ ခ စ  မ ပ သည ။
တရ   ဟ ရ ၌ အသ    ပ    င ပ သည ။ သင  တ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင    င င  တ   အတ က အ  လ   အဆင   ပမည ထင ပ သည ။ ယခ  က    ပ တ    
က  ယ ခ   ထ တ င  သခင  ယ  အမ တ အသ  ဆင တ  ဖစ  သ  ရ င  ပ လ  ပ လ ပ ခ ရသည ။    က   က  ခင  ခ ရသက  သ    
က     ပ  တ    လ ည   တ ရ    ဟ   ခ င   မ   အ မ  တ  အ သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     ခ    မ    ယ  င   မ  က   အ သ   ဖ င    ပ သ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ  ၍ 
 က   ဇ   တ င  ရ ပ  သ ည  ။  ရ  င   ပ  လ  က   သ    အ    က  မ ခ  ရ  တ   ပ  ။  အ ထ   သ  ဖ င    ယ ခ   အ ခ   န  တ   င   အ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၃ ။  သ     ဖ စ  ၍ က     ပ  တ     ဤ  န ရ  ၌   ရ  က   န  က ပ  သ ည  ။  သ င  တ    အ ထ  မ   “ အ ခ   န  မ ည  မ    ရ  က   န သ ည  ”  က    ဖ တ  မ  ပ  သ န ည   ? ။ 
သ   မဟ တ  က  ဘ   ကပ သည ။ “အခ  န မည မ နည  ” ဆရ တ    ထ  အခ  န က   ် ပ အ  သတ  ပ ပ သည ။အကယ ၍ မဖတ မ  သ ပ က 
တ န ည   န ည    ဖ င    ရ ယ   စ လ   ပ  သ ည  ။   က    စ လ   ပ  သ ည  ။  တ န ည   န ည    ဖ င   က     ပ  အ   ဂ   စ   က   စ ပ  သ ည  ။
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ဤအရ က   ဆ  တ င  စည   ဝ  ပ  ခင  မစမ  ခ ထ   စလ  ပ သည ။ လ န ခ  သည တစ ပတ သ   မဟ တ  (၁၀)ရက ခန  တ င  
က   ် ပ အ    က အယ က  ဖစ ခ  ရပ သည ။  ဖစ    သ  က    ပ မလ ပ ခ  ပ ။လ ပ ငန  ဝတ  ပ စည   ဝ ပ  မလ ပ ပ  အဘယ   က င  ဆ   သ   
က    ပ မသ  သ   က င   ဖစ ပ သည ။တစ  တခ ဆ   သ   မ   ယ င   နသည ဟ  ခ စ  ရပ သည ။ အဘယ အရ  ဖစ သည က   က   ် ပ  မသ ပ ။သ    ဖစ ၍ 
တ  န  မ န က   စ   စ   က     ပ  ထ  ပ    ဆ  ဘ     က န  ယ န  (Sabino Canyon) ( က  က  ဆ င ခ   င   က  )ထ သ   သ   ပ သည ။ က    ပ အ မ မ  
မ  န စ  ( ၃ ၀ ) က    မ  င   သ    ရ ပ  သ ည  ။  သ    မ ဟ  တ  မ  န စ  ( ၄ ၀ )  က  ပ  သ ည  ။  ဆ  ဘ     က န  ယ န   (SabinoCanyon)  ခ  ၁ မ   င   
ခန  က ယ  သ  ခ  က ခ   င    က  ထ သ    မ  င  (၃၀) မ င  တက သ   ရပ သည ။  တ င ထ သ    ရ က ပ သည ။ 
ထ  ဆန   သ ပထဝ အ နအထ  တ  င   ပည တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ အ ပ သ    ရ က ပ သည ။ ယခ  သ က  ရတ င  ရ က ရ   ပ   ၈၀ ဒ ဂရ  ၉၀ဒ ဂရ ခန   
ယခ အခ  န ၌ ထ    န က ၃၀မ နစ အတ င    င  ထ ရ စ  ပရ  ပ သည ။  တ င ထ ပ ၌ ဖစ ပ သည ။

၄ ။  မ  က   သ  ခ င  မ  က     ပ  တ     ဖ   န စ  စ  (Phoenix) မ   ၌ရ   ပ     စ ဆယ ဒ ဂရ  က    ၂၈ ဒ ဂရ ခန   ဖစ ပ သည ။ သ တ    အပ  
 ပ  ထ    သ   ရ က   က န  ရ   ပ  သ ည  ။  လ  မ     ရ က    န  က သ ည  ။  ထ    န ရ  မ   မ  န စ   ( ၄ ၀ ) ခ န    မ  င     င  လ  င  သ    ည ဒ  ဂ ရ   အ လ   ပ 
ဖ လ က  စ တ က  ဖ  (Flagstaff) အ  က  ၌   ရ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   သ  က    ရ အ ရ ပ  မ   သ     ပ    သ  က    ရ ရ ပ  ၈ ရ ပ    င    
 ခ   န    န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ င   က ပ  ပ န   န  သ ည   Asthmatics မ    အ တ  က  အ လ  န  က  န   မ   ရ   က  င    သ   အ ရ ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၅ ။  ယ ခ   က   က   တ  င  ခ    င   ဝ  မ   က န  ယ န   (Canyon) ထ ပ သ   တက သ   ပ သည ။က    ပ  မင     င သမ တက သ   ပ သည ။ ထ    န က  
ဘ ရ  သခင က   မ  ပ သည ။ ထ  အခ  န  တ င ထ ပ  ပ ၌ထ  င  နပ သည ။ ဤအဓ ပ  ယ ဘယ လ  လ   ရ  ဆက  ပ  စ တ  
အ    က အယ က  ဖစ ပ သည ။ဘ လ ပ ရပ မည နည  ? မသ ပ ။ထ  က  သ     ဖစ  နစ  ဆ  တ င   နစ   ထ  ဆန   သ အရ  ဖစ ပ  သည ။ 
က    ပ     သ    ဖ င  မတ  ဖစ  စလ  ပ သည ။ယခ  က    ပ အ ပ  ပ   သ   ပ သည ။ အမ န တကယ ခနတ ဖ တ  အ ပ  ပ    သက  သ   
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2 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

သ   မဟ တ   ပ     မင သက  သ    ဖစ ပ သည ။ က    ပ ယ  ရမည ခက သက  သ    ထ    ပ     မင ပ သည ။ က    ပ လက ဆန  တန   ပ    ပ သည မ   
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   အ    မ  ပ  သ ည  ။  “ ဘ  ရ   သ ခ င  ဤ  ပ  က  က   မ   အ ဓ  ပ   ယ  ရ   သ န ည   ? ထ    န  က  ဤ   က  င   က င  တ မ န  ( ၇ ) ပ   မ ည  သ     
အဓ ပ  ယ ရ  သနည  ” ပ ရမစ  ပ ထ က လ သည   ကယ စင မ   တ   သည  က    ပ အ    မ က  မ  ထ တ ယ မတင  ပ    ရ  သ    အရပ မ ၍သ   ပ သည ။ 
အဘယ သ    အဓ ပ  ယ ရ  ပ သနည  ?

၆ ။  ထ    န ရ  ၌ ဆ   တ  င   လ  က   က     ပ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ   ဖ စ  ပ    ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  တ စ  စ   တ စ  ခ  က     ပ  လ က  ၌  က  ပ  သ ည  ။ 
အကယ ၍ က    ပ သည  စ တ ဝ ဉ   အရ က   န  မလည ပ ကအလ န ထ  ဆန  မ  ဖစ ပ မည ။ သ   တစ စ  တစ ခ  က   ် ပ လက က  လ ၍    က မ ပ သည ။
က   ် ပ  ကည  လ  က  သ အခ  န တ င  ဓ  တစ လက  ဖစ  နပ သည ။ ဓ  လက က  င မ   ပ လ   င   ပ လ ပ ထ  ပ သည ။ အလ ဆ    သ  
က   ် ပ  မင ဖ  သည  ပ လ  ဖစ ပ သည ။ထ    န က အ စ င  (သင သ  သ  နရ  က   ် ပ ထင မ သည  သင  လက အ  လ  ရ ည  ဖင  ထ      င ရန  
သင သ ပ သည ။ လ   စ ဦ လ   ဖင   ထ   သတ  န ကခ  န ) ထ န  က ပ ထ   သ အရ မ    ရ  ဖစ ပ သည ။ ဓ  သ   အလ  မ   မရ ည လ ပ ။ 
သ     သ   သ င  တ  န   ဓ   က   သ    ထ က  ပ  သ ည  ။   င   ရ  င  က   သ     ဝ င   လ က   တ  က  ပ  န ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  ဤ အ ရ  သ ည   က     ပ   တ   ဘ    သ   အ ရ  မ   
အလ ဆ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ လက ထ ၌ တ     သက သက တ က မ ရ  ပ သည ။ က    ပ လည  က  င ထ  ပ သည ။
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က    ပ   ပ ပ သည ။ ထ  အရ မလ ပ သ လ ? က    ပ  ထ  အရ က   ကည   ပ  စ   စ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ က    ပ အ မ တန   
ဓ   ရ  ည  က     က  က  ပ  သ ည  ။ ထ   ဓ   ရ  ည  မ သ    ရ  သ   န  တ  င   မ ဆ  င  ရ ၍  ဝ မ     မ  က  ဝ မ   သ  မ  ရ   ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
က     ပ  ဓ     မ   င  က     က  က  ပ  သ ည  ။  ထ      က  င    က     ပ  စ    စ   ပ  သ ည  ။ ထ   အ ရ    င    က     ပ  ဘ  လ  ပ  ရ ပ  မ ည  န ည   ?

ထ  အခ  န လက ထ တ င  ဓ  ရ ည က  င ထ  စ  တစ  နရ မ  အသ တစ ခ လ ပ သည ။ “ထ  အရ သည ဘ ရင ၏ဓ  ရ ည  ဖစ ပ သည ။” ထ    န က  
က    ပ ထ မ ထ က သ   ပ သည ။

၇။  က င  ပ  ပ ။ဘ က  ဆ  လ  သည က   က    ပ အ   သ နပ သည ။ “ထ  အရ ဘ ရင ၏ဓ  ရ ည  ဖစ ပ သည ။ က    ပ  စ   စ  မ ပ  သည ။” 
အကယ ၍ ဤသ     ပ ပ လ င  ဤအရ သည  ရ င ဘ ရင ဓ  ရ ည  ဖစ ပ သည ။“က    ပ အခ င  အ ရ  တ  မရ  ပ ။သ    သ   
က    ပ စ   စ  မ ပ သည ။”ဘ ရင တစ ပ  တည  သ လ င ရ  ပ သည ။ ထ  သ သည  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က သ  ဓ  သည  
ဤအရ  ဖစ ပ သည ။ “အသ     စ ဘက ရ  ဓ  ထက ပ  ၍ထက ပ သည ။”  တ  သလ  ? “သင  က   ် ပ အထ   င     တ ကပတ  တ  ထ ၌ရ  ပ ။” 
 တ  ပ သလ  ?။
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က    ပ စ   စ  မ ပ သည ။  စ ဦ မ က    ခ င  ဆ  င  ဓ   ဖင  ခ တ  ပ  င  ခင   ဒ ဝ လင   (Duelling) သင ေ တ  သလ  ? 
က    ပ စက  တစ လ   မ န  မလည ပ ။သ    သ   စည  ကမ  တစ ခ သည    စ ဦ ယ    ပ  င ရ ၌ရ  ပ သည ။ က    ပ န  လည မ အ က င  ဆ   မ   
ပ   င    ဖ တ  လ  သ ည   ခ  တ  ခ  က   ဖ စ   ပ    ထ    သ  င   လ  ပ  သ ည  ။   စ  ဘ က  စ  လ    ရ င  ဆ  င  ဖ     န ခ   န   ရ န  သ    င    သ င  သ ည   ဤ က   သ     ပ   က ပ   န ပ  မ ည  ။
ထ     န  က    စ  ဦ  ယ     ပ   င   န သ ည    အ င  အ   က    ယ  ၍  သ  ၏ ဓ   ခ  န  သ ည   က     ပ    လ    ၌ ခ   န  ရ  ယ   န  ပ    က     ပ  ၏ ဓ    ဦ  ခ  န  သ ည   
သ ၏  လ   တည  တည  ခ  န လ က ရ  ပ သည ။ သ    သ  သ တ    သ  ခတ ထ  သက  သ   ခ  တ  န ကပ သည ။ က    ပ က   
ဓ   ဦ  ခ  န  မ    ခ   န  လ  ယ  စ   ဓ   ဦ  ခ  န   ရ   တ    ပ  က   စ  ဦ  စ လ       လ     ပ   င  တ  ဝ င   က ပ  သ ည  ။  တ စ  ဦ  မ   အ  ခ   သ  တ စ  ဦ  ဓ   ဦ  ခ  န  ပ တ  ခ   က ပ  မ ည  ။ 
သ     ဖ စ  ၍  အ ခ   န  ယ  ပ  မ ည  ။  တ စ  ဦ  ဓ   မ   တ စ  ဦ  ဓ   က    လ   ခ  ပ စ     င  သ    လ    သ     တ ည   တ ည   စ   က  ဝ င  သ    ပ  မ ည  ။  ဓ   ဦ  အ ပ ယ  ခ  ရ သ      ပ  မ ည  ။ 
သ     သ   ဓ   လ က  န က  သ ည     တ  က ပ တ  တ ရ    တ   ပ င   ဖ စ  လ င    က စ    လ က      အ    ဖ စ  သ ည    ခ   င   မ   သ  ယ    က ည  ခ  က  က   င  ထ    ပ    ရ န  သ  ၏ 
  လ   ထ သ   စ  က ဝင ရပ မည ။

၈။ ယခ ဤအရ မ   က  မသ ဘ  သ    သ   သ  ထ မ  လက ခ ရရ   ပ  သ လ က  က    ပ   ပ  ပ   င ပ သည ။ သင  အ   က    ပ   ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ 
သင သ ပ သည ။ က    ပ ယ   ကည သည ဤက  သ   … သခင   ပ ခ  သည မဟ တ ပ  လ ။ သ အ  လ   ဖခင ထ မ  လက ခ ရရ   ပ   
သ အ  လ     ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ ခ န ထ  ပယ ထ   သ အရ မရ  ။သ    ဖစ ၍ က    ပ ထ  ဤအရ  ဖစ လ ရန  က   ် ပ တ   လ ပ လ  ပ သည ။ 
လ သည  အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။
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ယ ခ  သ င  သ ည   တ က ယ  ပ င  လ  င   ပ ည  ရ   ပ  က ဆ   တ  င   ပ  ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။  သ င  မ  က  မ   န   လ ည  လ  ပ   တ   မ ည  ။  ယ ခ   တ စ  စ   တ စ  ခ   
က    ပ  မ   လင  သည မ  ထင ရ    ပသပ သည ။

၉ ။  ယ ခ  ဤ စ  အ  ပ  ၌  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏  ဗ   ဒ  တ   တ    အ ခ န    က   ( ၅ )  သ    လ  န   က ည    က ပ  စ    ။  ယ ခ  န က   ဖ န   န  ည တ  င   ပ ထ မ ဆ     သ   
ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ထ   အ ရ   ပ ထ မ ဦ  ဆ     သ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ   လ  ခ  တ    အ    မ င   စ   သ   လ  ဦ  တ    မ  ဖ  င   လ  စ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  တ စ  ဦ  စ  မ   
ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ပ  တ  င  ဤ   မ  က   က      က  ခ တ  ပ  သ ည  ။  ထ    န  က   ထ   အ ခ   န  ၌ မ  တ   လ  င   အ ခ   န  လ  န  စ    မ  က   က  ဘ  က  န   တ   တ     ဖ တ   ပ    
အ   က  င   အ ရ   ( တ န လ    ၊  အ ဂ   ၊  ဗ  ဒ  ဟ   ၊   က  သ ပ  တ   န  ) ခ န   ၌  ဖ စ  ပ  မ ည  ။  ဦ   ထ င  ပ  သ ည  ။  ပ   မ  ၊  ဆ  မ   င    သ တ  မ  တ    တ  င  ရ  ည  ပ  မ ည  ။
သ    ဖစ ၍ အခ  န အနည  ငယ  ပ ပ မည ။ န   နရန  အခ  န အနည  ငယ ရရ  ရန  ဖစ ပ သည ။
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၁ ၀ ။  က     ပ  တ    ဆ   တ  င   စ ည    ဝ  ပ   အ စ  အ စ   က   ဤ  န ရ  ၌ စ တ င  ပ  မ ည  ။  က     ပ  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။   က   ရ က  မ    ၌  ခ  န စ  န  ရ   အ ခ   န   
က     ပ  သ ည  ပ လ  င   ပ  တ  င   ခ  န စ  န  ရ  ခ    ( ရ း ၃ ၀ )  အ ခ   န   တ  က  စ    ရ  က  ရ   ပ  မ ည  ။ ထ   အ ခ   န  မ  စ  ပ    ည သ န    ခ  င  အ ထ    ရ  က  ပ  မ ည  ။  သ     ဖ စ  ပ  ၍ 
က     ပ  တ စ  န  ရ   ယ  န  အ န က  အ ခ   န  ယ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  မ ဆ   ပ  ။  မ ည  သ ည   အ ခ   န  မ သ  ပ  ။  အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ   ပ ထ မ  မ င   စ   သ  မ    
မ ည  သ   ဖ စ  မ ည  မ သ  ပ  ။  ဒ  တ  ယ  မ င   စ   သ  က   လ ည   မ သ  ပ  ။  တ တ  ယ ၊  စ တ  တ  ၊ ပ   မ ၊  ဆ  မ  သ    မ ဟ  တ   သ တ  မ ခ   တ  တ  ဆ  ပ  အ   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က    ပ သည ဤအခ  န အခ တ င  က    ပ မသ ပ ။ က    ပ သ  ထ ၌ မ  ခ   န   သ   ဖစ ပ သည ။
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3 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၁၁။ သ    ဖစ ရ ထ  အဘယ   က င    က   စ  ရသည  ဤအပတ တ င  ဘ ရ  သခင ၏  က  ဇ  ဂ  ဏ  တ   ဖင  က ည ရန  ဖစ ပ  သည ။ 
ယ   ကည ရသည  အကယ ၍ သင  လ နက စ   န  လည ရပ မည ။   ပ    က  သင အ  ခ င   ပ မ သ    ပ    က   ထင ရ    ဖ   ပ   င ပ သည ။ 
က     ပ  အ   အ  က  မ  မ ည  မ    ပ  သ ည  က     က    က ပ  သ န ည   ?  အ  မ  ထ  ဝ င  သ     ပ   မ  တ   လ  င  လ ည    ဦ  ထ  ပ  တ စ  လ    ဤ  န ရ  ၌ 
ထ   တ စ  ဦ   သ   ပ ခ   သ ည    ယ  က      သ    မ ဟ  တ  တ စ  ဦ  ဦ  တ    ၏   ရ  ဂ   ပ   က  က င   မ  သ ည   ဤ  န ရ  ၌ ခ င    ပ သ ည    အ ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က    ပ   ပ မ ပ   င ပ သ   မဟ တ  ထ   နရ သ    ရ  မ န   င ပ ။ တစ နည  တစ ပ  အ   ဖင   ထ  အထ သ    ဝင ၍ ရ  လ   ဝင  ရ က ရပ မည ။ 
အ ခ  တစ စ  တစ ဦ အ  ထ   အရ ထ သ   ဝင ၍အ  လ   အစ အစ  အတ  င   ဖစ ရပ  မည ။ ထ  အ  ခအ နတ င  ထင ရ    ဖ   ပ   င ပ သည ။ 
သ    ဖစ ၍ယခ  ဆ  တ င  မ ထ ၌ ရ   ကပ စ   ။
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၁ ၂ ။  ထ   စ  အ  ပ  က   က     ပ  တ     မ ခ     က ပ  မ   က  လ  တ  င   သ   ထ  သ     က     ပ  တ      ခ  င   င    ပ   စ က     ပ   က ပ  စ    ။  သ ခ င   ယ   ဘ  ရ    
က    ပ တ   အ  လ   အတ တက  လ   လ က မ မရ   ကပ ။ က    ပ ် တ    က   စ  ၍ နည  လမ  မရ  ဘ  ဤ မင   မတ သန  ရ င   သ  စ အ ပ သ    
ခ     က ပ  ရ  တ  င  အ သ န   ရ  င    မ င    မ တ  ဆ    အ ခ   န  တ  င   တ    လ  င   က   န  သ   အ သ က  ဝ  ဉ    မ    ၏ အ ခ   န   ရ   သ    လ မ   ထ  တ  င    မ   မ န    ခ င   မ ရ   ဘ   
ဘ ရ  သခင သည  တစ ဦ တည   သ သ ဤစ အ ပ မ  ထင ရ    ဖ   ပ   င ပ သည ။ ထ  သ သည  ယခ   ရ  သ    ထ    ရ  လ ပ သည ။အ  နည   ဖစ မ ၊ 
 က   စ  အ  ထ တ မ သည  သခင အ စခ မအမ ထမ   ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ   က င    က  မဂ လ ရ  ပ သည ။ဤသ   ဆက ဆက သ   ပ သည ။ 
သ  တ    သ ည   ဝ  ဉ    ၏  တ န  ခ     ဖ င   သ    ရ ပ  မ ည  ။  ထ     န  က  ဝ  ဉ     ရ  ဆ   င  ရ     မ  က   သ ည    ဖ စ  ပ   စ…. ထ  သ    သ … ဆ   လ  င   န  သ   . . 
ထ     န  က   ရ င တ   န  သ     ဖ  င   မ တ   ခ င   တ ရ   သ  ရ န    င    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဆ   က   သ  ရ ၍ ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌ ပ င  က  န   တ    
ထ  အထ ထ   နရ ၌ထ    န က   ရ  သ    ယ  ဆ င လ  သ  စ မ န အမ    အစ   ဖစ ပ သည ။ ခ င   ပ  ပ ပ ။ဘ ရ  သခင ခ င   ပ  ပ  တ  မ ပ ။ 
ခ   မ မ   ထ ပန  ပ သည  သခင အတ က  ဖစ ပ သည ။အစ ငတ ဆ  လ င သ   င   ထမင    ရငတ  ပတ သ မ    အစ  အစ  တ ၏  သ က စရ  ရ 
ယ  န  ည ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ခ င   ယ   န  မ  ဖ င     တ  င   ခ  အ ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ထ  မ  ဗ   ဒ  တ   တ   လ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။
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၁ ၃ ။  ယ ခ  ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ခ န    က    ( ၅ ) သ     လ  န   က ည   ပ  မ ည   ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ( ၇ )  ခ  န စ  ခ  က  မ ဟ  တ  ။  ဖ  က  ဖ  က  က    လ  န  သ ည    
အ သ င   ခ  န စ  ပ    ခ တ  က  လ   င    ခ  တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က   က   က  လ က    ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  ယ ခ   အ ခ န    က   ( ၆ ) ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
အခန   က  (၄)လည  ရ  ပ သည ။အ  လ   ဗ  ဒ တ က မ  မ ဘ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ  အမ    အစ  ထ ၌အသင   တ  ခ   ဆ င  ခင   
က လအထက သ     ရ က ရ   ပ   အခန  (၃)၌ ခ   ဆ င  ခင  ခ ရ ပ  မ ပန လ သည မ  အခန   က   (၁၉) တ  င  အ င  တ  ရပ သည ။  တ  ပ သလ  ? 
ထ  အတ က   က င   အသင   တ  မ   မ ခ   ဆ င  ခင  က လ  င   လ   ခ   သ   ပ သည ။
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က    ပ သ ပ သည ။ထ  အရ က   ပ  လမ  လ  မ လ ပစ   ဖင   သင  က  သ အရ တ  င   က    ပ စက    ပ သ  တ ည မ မရ  ဟ  မ  ပ လ  ပ ။ 
က    ပ သင  ည   င   က   ပ   ခင  က  ဆ  လ  ပ သည ။ သ    သ   က    ပ  တ     င သမ က  သင  က   ပ ရပ မည ။ က    ပ ထ  အရ  အ  လ   က   
အ တ  တ က  မ ပ    ပ  င   မ ထ      င  ပ  ဘ   ။ သ င   တ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  သ  တ    သ ည   ခ    ဆ  င   ခ င   က  လ မ မ    သ    မ ဟ  တ  ခ    ဆ  င   ခ င   က  လ  ပ   မ   
အ ထ က  သ    တ က  သ     ခ င    အ   က  င    က     ပ  သ  တ      င    အ တ  တ က  သ    လ   ပ  သ ည  ။ ထ   အ ဓ  က  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁၄။ သ    ဖစ ပ  သ   က င  ဤအ  က င  အရ မ    က  တင ခန  မ န  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ပည  ရ ပ  စ မပ ပ  
က     ပ  ပ   စ  မ ပ  ဘ  က     ပ  ပ   စ  ခ   လ က     ပ  စ က     က  ပ  သ ည  ။  က     ပ   က ည    ပ     တ    ဖ စ  ရ  သ  အ ရ   ဖ စ   ပ   သ   သ ည   ဓ မ   ဟ  င   က  မ    ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ သည  ပ  စ တစ မ     သ   မဟ တ အရ ပ တခ  ဓမ သစ က မ  မ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ အခ     သ  စ တ က  ညဏ  ဓမ သစ က မ  မ  
မ ည  သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    န  ဧ  သ  ဘ   ထ  သ    မ ဝ င  မ    ဧ  န  က  သ ည   ဘ  မ   တ စ  စ   တ စ  ခ  မ  ဖ စ   မ   တ က  သ    ပ  သ ည  ။ ထ     န  က    လ  တ အ    
 သ ဒ   မ   မ  ထ တ ယ ၍ ခ   ဆ င အ ပစ  ပ  ခင  အဆက ဝင  ရ က လ ပ သည ။ ဖ က ဆ   ခင  မ    ဖစ ပ သည ။ သ    သ   အ  ဗဟ  
အခ  န အ  လ   ၌အ ပင ဘက သ     ရ က  နပ သည ။ ဟ တ ပ သလ  ။ ပ  စ တစ မ    
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၁၅။ သ    သ  ယခ  ပထမက မ  ပ  ဒ ဖတ ပ ။ က   ် ပ  ပထမ  စ ခ  သ   မဟ တ  သ   ခ ဖတ ပ မည ။ ထ    န က သ ၏ လက   တ င  တ   ရပ သည ။ 
ရ  ဇ ပ လ  င   ပ  တ  င  ထ   င   န  သ   စ  အ  ပ   ရ  ထ    သ   က   ဘ က  တ  င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ     က     ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ခ  န စ  ခ  က  ရ   ပ  သ ည  ။
15

ထ     န  က   က     ပ   တ   မ င   သ  သ  မ န  ခ  န  အ   ရ   သ ည     က  င   က င  တ မ န     က  င   န  သ   အ သ  က  ယ   ဖ င    မ ည  သ  သ ည  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က    
ဖ  င      င  ရ န   မ ည  သ  တ န  ဖ    ရ   သ န ည   ?  ထ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က    ဖ  င    ဖ  က  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

မ ည  သ  မ    က  င   က င  ထ က    မ  က    ပ    မ  က    အ  က  ဖ  င      င  ရ န  အ  ဏ  မ ရ    က ပ  ။   က ည     ရ န  ပ င  အ ခ  င   မ ရ    က ပ  ။  ( မ ည  သ    စ   
အ ပ နည  ။)

ထ     န  က   က     ပ  မ    စ   င    က   ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    မ ည  သ  မ   ထ   စ  အ  ပ   က   ဖ  င   ရ န     င   ဖ တ  ရ န  ပ င   အ ခ  င    ၊  က ည   ရ န  အ ခ  င   ပ င   
မ ရ    က ပ  ။  ( ယ ခ  တ န  ဖ    မ ရ    ခ င    မ   က  င   သ င    ပ  ပ  သ ည  ။  က ည   ရ န  ပ င   ထ က  ဘ    မ ရ   ပ  ။  မ ည  သ  မ   မ ည  သ ည    န ရ  မ  မ ရ   ပ  )

ထ    န က  အသက  က  သ တစ ပ  မ  က    ပ အ    ပ သည မ  မင    င  ။ ယ ဒအမ    အ  ယ မ   ခ သ   ဒ ဝ ဒ ၏ အ မစ သည  ယခ  
ဤ  န ရ  ၌  ရ  က  ရ    ပ   တ  ခ   က    ဖ  င   ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   ခ   န  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က  က    ဖ  က  ဖ  င   ရ န   ထ    န ရ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။

ထ    န က  က    ပ  တ  ပ သည ။  ကည  ပ ။ရ ဇပလ င  အလယ ၌သ  ရ  လ  က င ရ  ပ သည ။ အသက  က  သ တ  ၏ အလယ တ င  
သ   သ ငယ ရပ လ က အသတ ခ ရ ပ  သက  သ    ဂ   ခ နစ  ခ  င    င   မ က  စ ခ နစ လ    ထ  အရ တ   သည ဘ ရ  သခင ၏ ဝ ဉ    ခ နစ လ    ဖစ  ပ   
  မ က  တ ပင လ   ပ   ထ  ပ သည ။

သ လ ၍ ထ  စ အ ပ က   လက  ာလက   င  ယ  ပ   ပလ င  ပ တ င  ထ  င ပ သည ။



4 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ဤ ထ    န ရ  ၌  ခ န ရ ပ   ပ    ဗ   ဒ  တ  က  မ   ( ၅ ) အ ခ န   င ယ   ( ၇ )  အ ထ  ဖ တ   က ပ  စ    ။

၁ ၆ ။  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ( ၇ )  ခ  က  သ ည   ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က    ( ၁ ၀ )  တ  င   က   ရ  သ   မ     က    သ   ခ  န စ  ခ  က  တ  င  ထ င  ရ     ဖ    ပ  ထ   ပ  ။ 
အ က ယ  ၍  သ င  မ  တ  သ   မ  ပ  က  ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က   ( ၁ ၀ ) ခ န အ ခ   န  က  လ  တ  င   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  န   လ ည  မ  ရ ရ န   ထ   အ ထ   
က     ပ  တ    ဝ င   ရ  က   သ  အ ခ   ပ   မ   မ    န   လ ည  ရ န  လ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   န  က  ဆ    အ ခ   န  သ      ရ  က  ပ   ပ  ။ န    ထ  င  ရ န  အ တ  က  
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…. . ထ     န  က   အ င  အ    က   မ    သ   က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ    မ     က  င   က င  မ   ဆ င   သ က  လ  သ ည  က    တ   ပ  သ ည  ။ 
တ  မ  က   ဝ တ  ဆ င  ထ    ပ    ခ  င    ပ  ၌  သ က  တ န   ရ   ပ  သ ည  ။

သ တ  ထ   မ  ပ  က  ထ   အ ရ  သ ည  သ ခ င  ခ ရ စ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဓ မ   ဟ  င   က  မ   ၌ 
 ခ ခ ရ သ ပဋ ည   ဆ  င ရ တမန … သ သည ဂ   လ မ    မ   ထ တ  က    က တည  တည  လ ပ သည ။ အသင   တ  မ    ပ   ပ   ဖစ ပ သည ။
မ န ပ သည ။

သ  ၏  မ  က     မ   န  ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ခ  ထ  က  မ    မ    မ   တ   င  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။

သ င  သ တ  ထ   မ  ပ  မ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  အ ခ န   က   ( ၁ )  က  င   က င  တ မ န   သ တ  ရ ပ  သ လ   ?  တ စ  မ     တ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  င   က င   တ မ န  သ ည   
ဣသ ရလသ    တတင  သယ  ဆ င လ သ  ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  မ ခ   ဆ င ခ ယ ရ ပ   ဖစ ပ သည ။ ယခ  ခ   ဆ င  ခင  ခ ရရန  
 နရ ခ ထ  သတ မ တ  နပ သည ။သ သည  သ  အသင   တ  တ က လ ပ သည ။

၁ ၇ ။  ယ ခ   စ  င    က ည   ပ  ။17

သ ၏လက ထ ၌စ အ ပ  သ  သ က လ က  င ထ  ပ သည ။

ယ ခ   ဤ  န ရ  ၌  ပ  တ  ထ    ပ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ထ    ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဤ  န ရ  ၌  ဖ  င   ထ   ပ  သ ည  ။
ထ  တ ဆ ပ    ပ ထ   သ အခ  န မ စ ပ   ယ န  ည ရ က  နပ သည ။ ယခ  စ အ ပ ဖ င  ထ  ပ သည ။ သ  လက ထ  ၌ စ အ ပ ငယ ရ   ပ သည ။
ဖ င  ထ  ပ သည ။ အ   မည သ   ပ နည  …  န သ ည   မ   တ   င  မ    က   သ    မ  န စ  အ န ည   င ယ    စ  င   ပ  ။  ဤ  န ရ  ၌  စ  င    ပ    စ တ င   ဖ တ  ပ  ။

ထ     န  က   သ  ၏  လ က  ထ  ၌ စ  အ  ပ  က  လ  ဖ  င   ထ   ပ  သ ည  ။  သ  ၏   ခ  ထ  က  က    ပ င  လ ယ  ၌ ခ   ပ    သ  ၏ ဘ ယ    ခ က    
  မ က   ပ ၌ခ ထ  ပ သည ။

ထ     န  က   အ သ  က  ယ    င     အ   ပ  သ ည  ။  ခ  သ  ဟ  န    ဟ  က   အ    သ က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ( သ  သ ည   ယ  ဒ   ယ   
 ခ သ   ဖစ သည က  က   ် ပ တ   သ ပ သည ။ ဤ နရ အန  ၌ သ သည  သ   သ ငယ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ဤ နရ ၌ ခ သ ဖ‍ စ ပ သည ။)

ထ    န က  သ င   က   အ  ဟစ စ  မ   က   သ  ခ နစ ခ က  အ  ဟစ  သ သ တ   အသ  ဖစ ပ သည ။ ယခ ရ င  ယ ဟန သည သ  တ   သ အရ က   
 ရ ရန   က  လ မ ရ င  ခ င   ပ  ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ သ    ဖစ ၍တမန  တ    င   ပ ရ ဖက  သ က လ င  က က  ပ   ရ ပ သည ။

ထ  အခ  န  မ    က   သ ခ နစ ခ က မ သ တ   ၏အသ  ပ  က သ  အခ  က    ပ စ  ရ ရန  ပင ဆင  နပ သည ။  က င  ကင မ  အသ  က  ပ သည ။ 
က    ပ အ    ပ ပ သည ။ ထ  ခ နစ ခ က  သ မ   က   သ က  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ ။ မ ရ   င   ယခ   ပ ပ သည ။ (ယခ  အရ  က   ် ပ တ   မသ ပ ။
ထ  အရ မ   ထင ရ    ပသလ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  မဟ တ ပ ။ထ  အခ  န မ    က     ပ သ  ဖစ ပ သည ။)

ထ     န  က  ပ င  လ ယ   ပ    ခ တ စ  ဘ က  ခ  ရ ပ   န  သ    က  င   က င  တ မ န  မ     မ  က    ပ  တ  င    ခ တ စ  ဘ က  ခ   ပ   ရ ပ  ၍    ပ  သ ည  မ   
 က  င   က င  သ     လ က  က    ဖ န    ပ    ( ယ ခ  န    ထ  င  ပ  ။ )

ထ    န က သ အ   ဖင   သစ  က  န ဆ   ပ  အသက ထ ဝရ နထ  င 

 က  င   က င  ဘ   ၌  ရ    သ   အ ရ  က   ဖ န  ဆ င    ပ    ထ   အ ခ   န  အ ထ  တ  င   ထ     န  က    မ  က     င    အ ထ  ရ    သ   
အ  က င  အရ မ   ..ထ  အခ  န ထပ မ မရ  သင   တ  ( စ င   ကည  ပ ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ  ရ က ရ  လ   သ  အပ  ဒ )

သ    သ    က င  ကင တမန  ခ နစ ပ  တ   ၏အသ  န ရက မ   တ င  ထ    န က သ စတင ၍ အသ  ပ လ ပ  သ အခ  န ၊ ဘ ရ  သခင ၏ 
န က  န  မ  သ ည   ပ   စ   သ င   ပ  သ ည  ။  သ    က  င  ထ   ခ    ပ   သ ည   အ တ   င   သ  ၏  အ  စ ခ  ပ  ရ  ဖ က  မ    

၁ ၈ ။  ယ ခ   က ည   ပ  ။ ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က     ပ  ထ    သ   စ  အ  ပ  ၏ န က  န  ခ  က  မ    ထ င  ရ     ဖ   မ ည    သ တ  မ အ သ င    တ    
 က  င   က င  တ မ န  ၏  သ တ င   တ ရ   ။  သ တ  မ   က  င   က င  တ မ န  စ တ င   အ သ   ပ   သ   ထ    န ရ  ၌ သ တ င   စ က    ရ  ထ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     
တ တ  ခ  ဖင  လည  က င  ၊စ အ ပ အ န ဖင  လည  က င  ရ   င ပ သည ။
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ယခ  အသ  ပ  ခင   သတင  စက   ဘ ရ  သခင ၏နက န  ခင   ဤအခ  န ၌  ပ  ဆ   ပ မည ။ ယခ  က    ပ တ    သတ  ပ မ ပ လ မ  မည ။
ဘ ရ  သခင ၏ နက န  ခင  စ အ ပ သည  ထင ရ    ဖ   ပ ခင  မရ   သတ မ က င  ကင တမန ၏သတင  စက  သည  အသ  ပ  သ  
အ ခ   န  ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ဤ အ ခ  က  မ    သ ည   အ  ရ   က   လ   သ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ     က     ပ   သ ခ   ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င    
အ  သ  စ  တ  တ စ  ခ    င    တ စ  ခ  သ ည  ခ  ည      င  ထ    ခ င    တ  တ      င  ထ    ခ င    အ တ  တ က  ခ  ရ ပ  မ ည  ။  ယ ခ    ရ  ထ   သ ည  မ   န က  န   ခ င   သ ည   
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    မ ည  သ  မ   မ ည  သ ည    န ရ  ၌  မ  မ သ   က ပ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  တ စ  ပ   တ ည    သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   သ  လ  င  သ  ပ  သ ည  ။



5 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

 တ  ပ သလ  ?

၁၉။ ယခ သ    သ  စ အ ပ တစ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ နက န မ ရ  စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ ကယ တင  ခင  စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။(ထ  အထ သ    ခနအ က ၌ 
ဝ င   ရ  က  ပ  မ ည  ။ )  ထ     န  က  ယ ခ   သ   က သ ည  မ   က ယ  တ င   ခ င   စ  အ  ပ    က ည က  စ   န   လ ည  ရ န  မ  ဖ စ     င  ပ  ။ 
 ဖ တ   က    စ စ   ဆ   လ  လ  တ  င   ဖ တ   က    ရ  သ   အ သ င    တ    ခ တ   ( ၆ )   ခ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    အ ဆ    တ  င   သ တ  မ  က  င   က င  တ မ န  မ   
စတင  အသ  ပ  သ  သ ၏ နက န  ခင  အသ  သ အဆ   သတ  သ ခက သ စစ  ဆ  ကည  သည   အပ  င  ထ  ဖစ ပ သည ။ နက န  ခင   
ဘ  ရ   သ ခ င  မ  လ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   သ     တ စ  ခ  လ     ထ င  ရ     ဖ    ပ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဗ   ဒ  တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ထ  အခ ၌ ဘ ရ  သခင  ခ င   ဆ င  ဖစ မ   င   အရ ဝတ  အ  လ    သ  အ ခ  အရ မ   အမည ထ  င  ပ  စ  သ   ပ သည ။ နက န မ အ  လ      မ၏ 
မ     စ  အ ခ  မည သည  အရ  ဖစ ပ  သ  လည   အ  လ   ထင ရ     ဖ   ပ ခင  ခ ရပ သည ။
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၂၀။ ယခ သင  တ  ပ သည ။ က    ပ သည  ထ  အရ က   အ  လ    ပ   အ င လ ပ  နပ သည ။ ထ  အရ ဘ လ … ဤအရ သည  
“ ဘ  ရ   သ ခ င    ပ  ပ  သ ည  ”  က     ပ  သ င   အ    စ  အ  ပ  ထ  ဖ တ   ပ ပ  သ ည  ။ သ တ  မ   က  င   က င  တ မ န  ၏  သ တ င   စ က   မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
နက န မ သည   ပ  ဆ   ရပ မည ။ထ  အရ မ   က   သ ၏ သန  ရ င   မင   မတ  သ  ပ ရ ဖက မ   မ    က င   ပ ဆ  ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ (ထ  သ သည  
ဘ  ရ   သ ခ င   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ၍    တ  က ပ တ   တ   က     ရ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ တ  မ အ သ င    တ    ခ တ   အ ခ   န  တ  င    န  က  ဆ     သ   
အ သ င    တ    ခ တ  တ  င   လ  တ  ၍ ထ    သ   က    အ ဆ    မ     ဤ  ဖ တ   က    ရ  သ   အ သ င    တ     ခ တ  တ  င    သ ခ   စ    က ည     စ စ   ဆ  ခ   ပ   
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သ  တ    သ ည  လ ည    အ ဆ    တ  င   အ တ  တ က  အ ဆ    သ တ   တ  တ      င   ပ   စ    က ပ  မ ည  ။  ထ     န  က   
ခ  တ တ ဆ ပ မ   ခ    ဖ ဖ င  လ စ  ခင   ပ  ပ  နက န မ သည  ထင ရ    ဖ   ပပ မည ။ ထ  အခ  န ဆင  လ  သ  
 က  င   က င  တ မ န  သ တ င   သ ယ   ဆ  င  လ  သ   မ တ  ဆ င  ဂ    (messenger)သ ခ င   ခ ရ စ   တ   သ ည   သ  ၏    ခ က    ပ င  လ ယ  ၌ လ ည   က  င   ၊ 
က  န    ပ  ၌ လ ည   က  င    ခ  ပ  မ ည  ။  ခ  င    ပ  ၌  သ က  တ    ရ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ၏  သ တ  မ  က  င   က င  တ မ န  သ ည   သ   က လ  မ ည   အ ခ   န  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၁ ။   ယ  ဟ န  သ ည  သ  ၏  သ တ င   စ က   က    ပ   န သ က   သ     တ စ  ခ   န  တ ည   တ  င    မ ရ   ယ သ ည    န  မ    ၌ လ  ပ  မ ည  ။  ယ  ဟ န  မ   
သ  အ   တ  ရန သ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ လ ၍ မ တ ဆက  ပ ရန ရ  ပ သည ။ က    ပ တ   သတ ထ  မ သည မ   မ လခ (၄)၌ 
 ဖ    ပ သ က   သ     သ  တ စ  ဦ  သ ည    ယ  ဟ န    င   တ  ၏ ။  ဧ လ  ယ  ထ   သ  ထ  ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ    တ   လ     င  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  မ   
ထ င  ရ     ဖ    ပ  သ  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ဉ     တ     င    အ   လ     သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  န က  န   ခ င   မ     က  လ  င ယ  မ    ၏ ယ    က ည   ခ င   က     ပ န  လ ည   
တ မ န   တ     င    ဆ   င   သ   ဖ ခ င  မ     ဤ အ ရ  အ   လ     ပ န  လ ည  ရ ရ    စ  သ   န က  န   ခ င   မ    အ   စ မ   သ ပ   က ည     စ စ   ဆ   ပ    
ဤ  ဖ တ   က    ခ   ရ သ ည   ဂ   ဏ   ဂ န    စ  မ    ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ထ   အ ရ     တ  က ပ တ   တ   မ     ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည  က  မ   စ    ပ  သ မ  က    
တ ဝန ရ  ပ သည ။  တ  သလ  ? ရ ထ  ပ သည ။ မ န ပ သည ။ ထ  အရ  ဖစ ခ   သ  ယခ  ဖစ  နပ သည ။
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၂ ၂ ။  ယ ခ  က     ပ  တ     တ   သ ည  မ    ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ခ  န စ  ခ  ခ တ  ထ    သ   စ  အ  ပ   ယ ခ   အ ခ   န  သ ည  က ယ  တ င   ခ င   ၏  န က  န  မ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ထ  မ   လ   သ   က ယ  တ င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ဤ န က  န  မ  သ ည  တ မ န   တ   အ သ   ပ  ခ   န  တ  င    ပ   ဆ    ရ ပ   မ ည  ။  ယ ခ     မ  ပ  ရ    
 က  င   က င  တ မ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   အ  ခ    သ    က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ    မ     က  င   က င  မ   ဆ င   လ  ပ  သ ည  ။  က    က ယ  အ   မ  န  ရ    
 က  င   က င  တ မ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။  ဤ  က  င   က င  တ မ န  သ ည    မ  က   သ     က  င   က င  တ မ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ တ င   သ ယ   ဆ  င  လ  သ   
တ မ န   တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ တ  စ င  ဂ    (Messenger) သ     သ   သ  တ      က  င   က င  မ   ဆ င   လ  ပ  သ ည  ။  သ က  တ    ခ  င   ၌ ရ   ပ  သ ည  ။ 
ပဋ ည   တရ  ရ  ပ သည ။ တ  ပ သလ  ? သခင ခရစ  တ  သ လ င  ဖစ    င ပ သည ။ ထ  က  သ    က ည စ  ပင  ဗ  ဒ တ အခန   က  (၁)၌ 
 ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။ ခ  န စ  ခ   သ    ရ  ဖ  ရ  င   တ   င   အ တ က  တ  င   ရ ပ  တ ည   ပ    သ က  တ   တ စ  ခ  လ ည   ရ   ပ  သ ည  ။  န  ၊ ဝ  ၊ ည     ရ  င    က   က    င    
င    သ တ   ပ     က   က  ခ  မ    က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၃ ။  ထ     န  က  ဤ  န ရ  သ   ပ န  လ  ည   လ   သ   အ ခ န    က    ( ၁ ၀ )  သ   ပ န  လ   ပ    သ   အ ခ   န  တ    အ   လ     သ  န က  န  မ  မ     သ ည   
 ပ   ဆ    ရ န  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ    ဖ  င    ဖ  က  ရ ပ  မ ည  ။  ထ     န  က     က  င  ရ မ ည  မ    
အခ  န ပ  မရ   တ    က င  သတ မ က င  ကင တမန  စတင အသ  ပ  ထ  အခ  န တ င နက န   ပ  ထ  မ  က   ပ  စ  သ   ပ သည ။ ထ    န က  
 က င  ကင တမန   ပ လ ပ လ မ  မည ။က   ် ပ တ   န  စပ ပ သည ။ တစ  နရ ၌ (အသ လည  ) မ န ပ သည ။
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၂ ၄ ။  ယ ခ  သ တ  ထ   ၍  မ  တ  သ   ပ  ။  ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ခ  န စ  က   သ   စ  အ  ပ  ၏  န က  န  မ  က   က   င  တ  ယ  ထ   ပ  သ ည  ။  ထ   တ  ဆ  ပ  ခ  န စ   ခ  က  မ   
မည  သည  အရ က   သ တ   အထ ၌ ရ   သ အရ က   သ မ သ လ င  က    ပ တ    မည သည  အရ  အထ ရ  သည က   ခန  မ န     င ပ  သည ။
အဘယ   က င  ဆ   သ   ယ န န နက တ င  က   ် ပ   ပ ခ  သည အတ  င   က   ် ပ အနည  ငယ  သတင  စက  သည  ခ င  စ  မ  
“ ဘ  ရ   သ ခ င  သ  မ န      စ င    သ   န ရ  ၌  ပ  န    အ  င    န ပ  သ ည  ” “ (God Hiding in Simplicity)”  တ  ပ သလ  ?က    ပ တ   သည  
အရ ဝတ  မ   က   လ   ခ   ရန ရ   နပ သည ။ အကယ ၍သ   ပည  စ  စ  စစ မ န စ   သန  ရ င   သ  ဝ ဉ    တ  အ   ဖင   ထင ရ    ပသမ  မရ  ပ က 
ထ    န က တ င ဂလ  စ   ခ တ န   ပန  ခင   တစ မ    တည  လ ပ လ မ  မည ။  တ  ပ သလ  ? အကယ ၍ ပ ရ ဖက  
တစ ဦ ထ က  ပ လ  ပ  လ င သင အ    ပ  သ  ဤထ  အရ သ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင မ  ကလ  စ  မ ခ  မတ န   ပန  
မ အရ သည  မ ပစ လ  က ပ ။  တ  သလ  ?။ သ    သ  ဘ ရ  သခင သည  သ ၏ က လ သ ငယ မ  ထ  အရ   စ င   ကည  ရ တ င  သတ ရ   နပ မည ။
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၂ ၅ ။  သ တ  ထ   ပ  ။ ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ခ  န စ  ခ  စ  အ  ပ   ပ  ၌ ရ    သ   ( ဤ ခ  န စ  ခ   သ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ) မ    စ  အ  ပ  မ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ထ    ပ  သ ည  ။ 
သင  တ  ပ သလ  ?စ အ ပ သည   ပည  စ  စ   ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ   သ  ထ  စ အ ပ သည ထ  တ ဆ ပ    ပ ထ  သည   ခ  တ တ ဆ ပ  ခ နစ ခ  
ဖ င   ဖ က  ပ  သည  အထ  ဖစ ပ သည ။ခ  တ တ ဆ ပ  ခ နစ ခ   င      ပ ထ  ပ သည ။
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6 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ယခ  ထ   ခ  န  မ သည  ခ နစ ခ  သ မ    က   သ မ    ခ  န  ခ က  ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည  စ အ ပ  ပ ၌ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ တ    ဖစ  
 က ပ  သ ည  ။  စ  အ  ပ  သ ည    ဖ စ  လ  မ   မ ည  မ ဟ  တ   တ  ဆ  ပ  မ      ဖ  လ     ခ င   သ ည  သ တ  မ   မ  က    က  င   က င  တ မ န  ထ  မ   သ တ င    စ က   ရ မ   
သ လ င    ဖ လ   လ တ  ပ ပ မည ။ တ  ပ သလ  ? ထ     က င  က    ပ တ   သည   က  တင ခန  မ န  ထ  ရပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင ၏ 
 က  တင ခန  မ န  ဘ ရ  သခင ၏ ဗ  ဒ တ  တ  သည  ထ  အသ မည  သ  အခ တ င   ပည  စ   ပ    မ က  ခင  ရ   ရန တ န   ပန  သ  
အ မ  န  တ ရ   လ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   ထ   အ ရ  သ ည  အ မ  န  တ က ယ  တ  က  စ     တ  က ပ တ   တ   မ    ဟ    ပ  ပ   သ ည  ။  န က  န   
  ပ  ထ   ခင  သည ထ  အခ  န ၌  ပ  ဆ   ပ သည ။ ထ    န က  ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ  က မ     ပ ထ   သ စ အ ပ သင သတ ရ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ 
ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ခ န    က   ( ၅ )   င   န   စ ပ  စ   ပ  တ  ထ   ပ  သ ည  ။   န  က  တ ဖ န   ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က    ( ၁ ၀ ) ၌  ဖ  င    ပ န  ပ  သ ည  ။

၂၆။ ယခ က    ပ တ    စ အ ပ အ  က င    ပ သည က    လ လ  ကပ စ   ။ မည သ    ဖ င  လ သည က   လ လ ရန  ဖစ ပ သည ။ သ    သ ငယ မ  
စ  အ  ပ  ယ  သ ည    အ ခ   န   ရ  က  မ  သ  လ  င   လ  တ    သ   က ပ  သ ည  ။ သ    သ  င ယ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က     ဖ  က  ဖ  က   ပ   ဖ  င   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   
မ ည  သ  မ  မ     က  င   က င  ၌  န သ   ဖ စ   စ ၊    မ  က    ပ  ၌  န သ   မ ည  သ  မ   ပ  ပ  ရ ဟ န    ဘ စ  ရ   ရ  သ င   အ  ပ  (B i s h )  ၊ က ဒ နယ ဂ  ဏ  ခ  ပ  က   
 ပ ည  န ယ   ပ ရ က  စ  ဘ တ  တ  (Presbyter)မည သ မဆ   ဖစ ပ  စ။ ထ  ခ  တ တ ဆ ပ က   ဖ င  ၍ မရပ ။ သ   သ ငယ သ  လ င ရပ သည ။က   ် ပ တ    
စ  စမ  စစ  ဆ ယ  ပ   ခန  မ န  ခ က  ပ လ ပ ၍ ခလ တ တ  က လ ပ သည ။အ   သ နရပ သည ။ ထ  အ  က င    က င   က    ပ တ   အ  လ   သည  
စ  တ   ရ   ထ    န ရ ပ  သ ည  ။ သ     သ     က  င   က င  ဘ   သ န   ရ  င   သ ခ င  ၏  ဂ တ    က  င    ထ   က ယ  တ င   ခ င    စ  အ  ပ  သ ည   ပ ည   စ   စ   ပ င  လ  င   
သ    သ  င ယ  မ   ဖ  င   လ  စ  ပ  မ ည  ။  စ  အ  ပ  ယ   ပ    ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ    က   ဖ  င    ပ    အ ဘ ယ    က  င    ဆ    သ    သ တ  ရ ပ  ။  စ  အ  ပ  သ ည   သ   လ က  ထ  ၌ 
က  င ထ  ဲ ပ  ရ ဇပလ င ၌ထ  င  နပ သည ။ သ   သ ငယ သည  သ  ထ လ ၍ ရ ဇပလ င  ပ ထ  င  နသ ထ မ  စ အ ပ က   သ ၏ယ ဘက လက မ  
ယ  သ ည   စ  အ  ပ  က    သ    သ  င ယ  ယ  ပ  သ ည  ။
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၂ ၇ ။  အ   …ထ   အ ရ  န က  လ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ထ   အ ရ  က      ဖ ရ  င   ထ  တ   အ က ယ  ၍  က     ပ  တ    တ က     င  ပ  က  သ န   ရ  င    သ   
ဝ ဉ    တ  အက အည  ဖင   ပ လ ပ ရ င  ထ တ ပ မည ။ ယခ  က    ပ တ   သည  သ  အ ပ ၌ မ  ခ  ပ သည ။ န က ပ  င  အခ  န တ င  က    ပ တ    တ  ပ မည ။
ယ ခ  အ ဆ    ပ   င   အ ခ   န  သ     ရ  က   န ပ  သ ည  ။  မ ည  သ ည   ဂ   ဏ   ဂ န  မ   စ  အ  ပ  အ ဓ  ပ   ယ  က     ဖ ရ  င   ရ န   အ ခ  င   မ ရ    ပ  ။  မ ည  သ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ   
အဓ ပ  ယ  ပန ရန  အခ င  မရ  ပ ။သ   သ ငယ သည  သ လ င  အဓ ပ  ယ  ပန ဆ  ရန  အခ င  ရ  ပ သည ။ သ   သ ငယ သည စက    ပ  သ သ  ဖစ ပ သည ။
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သ    သ  င ယ  မ     တ  က ပ တ   တ   စ က   လ    မ    က    သ   အ  င  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ က လ   စ    ခ   တ  န    ပ န   ခ င     င    
ယ   ဆ  င  လ   သ  အ သ က  စ မ    ရ   တ  က ပ တ   တ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ  က  စ    မ  န  ပ  သ ည  ။

၂၈။ သတ ထ  မ ပ ။ထင ရ    မင သ  အ င   ဖ   ပ ခင   မ ပ မ  အထ  စ အ ပ သည လည   ထင ရ    ဖ   ပ ခင  မ ပ  သ အသင   
 တ    ခ တ  က  လ မ    အ ထ    င    ဂ   ဏ   ဂ န   ခ တ  က  လ သ ည  လ ည   က  န  ဆ    ရ န  န   ပ  သ ည  ။  အ ခ   န  လ ည   မ ရ    တ   ပ  ။   တ   ပ  သ  လ   ? 
အသင   တ  မ     ခတ က လ ပ  မ  သ လ င ထင ရ    ဖ   ပပ သည ။
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ထ  အ  က င  အရင    က င  အရ ဝတ  မ   သည  ယ န ညန မ   က   န ကပ သည ။  မင သလ  ? သ တ   သည  တရ   သဝ ဒငယ  
က   က က ယ ပ သည ။တစ ဘက သ     ပ  ပ    ပ သည မ   “ဤအရ သည ၎င  အရ  ဖစ ပ သည ။(T h i s  i s i t )   န  က  တ စ   ယ  က  မ   
 န  က  တ ရ    သ ဝ  ဒ က     က  က  ယ   ပ     ဘ  ဘ က  သ      ပ  ၍    ပ  သ ည  မ    ”  ဤ အ ရ   ၎ င   အ ရ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  (T h i s  i s  i t ) 
တစ ဦ စ တ   မ ဂ  ဏ  ဂနက   မ မ တ     အ က ၌တည  ဆ က  ကပ သည ။ က   ် ပ တ    ဂ  ဏ  ဂန တစ ရ ခန  ရသည အထ  ဖစ ရပ သည ။ လ တ   သည  
လည   အ   သ ကပ သည ။ “အမ န တရ  အဘယ နည  ?”(W h a t  i s  T r u t h ? )  အ က ယ  ၍  ထ   အ ရ  သ ည   ယ  န   အ   ခ အ  န  မ ဟ  တ  ပ  သ  လ  ။

၂၉။ သ    သ  ထ  အခ  န  သ ဂတ  ပ  သ  အခ  န  ပ  ဆ    သ က လတ င  သတ မ က င  ကင တမန ၏အသ  မည လ ပ မည ။ ထ  အခ  န ၌ 
စ အ ပ သည  ထင ရ    ဖ   ပ ခင  ခ ရပ မည ။  မင သလ  ?၊ ကည  ပ ။ ထ  အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ယခ မ  ပ ပ   င  ။ “မည သ မ မဟ တ  သင တ   ထ  သ တ    
သင တ   သည  ထ   နရ ၌ ကယ တင  ခင  မရပ ။ မလ   ခ  ပ ။” သ    သ   သ တ   န  မလည    င သည   နက န မ မည သ   သ   ပ  ရ   ပ   
တ စ  ပ   တ ည   ဟ    ပ  ပ  သ န ည   ။  မ ည  သ    က  မ   စ  က    ပ   ပ   လ  င    စ   ခ င    ပ  ရ သ ည  ဟ   ဆ      င  ပ  သ  န ည   ? ။  လ  ည    ပ   သ ခ င   ယ   န  မ ၌ 
  စ  ခင   ပ ပ ။ ( မင သလ  ။ ထ   အရ မ   စ  ရ  ပ သည ။) သ    သ  ထ  နက န မ က   အဆ    သ  က လတ င  ထင ရ    ဖ   ပပ မည ။ မည သ    
ဧဝသည  သစ သ  က  စ   ပ   ကမ  တစ ခ လ    ပ က ဆ   ခင   ပ ပ သနည  ?။ ဤအရ မည သ    ဖစ ပ သနည  ? ထ  နက န မ မ   က   
အဆ    သ က လတ င  ထင ရ    ပ လ င  စမည ဟ  ဂတ  ပ ထ  ပ သည ။ ဤအရ သည   ဖ လ   ထ  သည ။  က   အဆ   ပ  င  တ င   က   မတ  သ  
စ စ  သ   က   မ    ဤ    ခ င    မ င  သ   န ရ  တ  င   ထ   က   သ     သ   အ   င  ရ   န   ရ ပ  စ   မ  တ င  (Irenaeus-Martin)စ န  မ တင   င    ပ လ ခရ ပ (Poly Carb) 
ထ    န က  ခ  န   သ ပ ဂ   လ မ     င   လ သ  (Luther)  င    ဝ  စ  စ လ   (W e s l e y )    င  အ  လ    သ  ဤအရ မ   မည သ    သ တ   လ ၍ 
အသက ရ ည  က  လ   လ က မ ရ   ပ   အလင   ရ င တစ မ    ထ န  လင   ကပ သည ။သ    သ   အ မ  င ထ ၌ သ တ   အရ မ   စ   ခ န ထ  ပ သည ။
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လမ  တစ  လ  က လ  က လ  သ  (Pentecostal Age) ပ င   တ က   တ   ခ တ  က  လ အ ခ   န   (Lutheran Age) လ သ ရန  ခတ က လ 
အ ခ   န  ပ   င   က   သ     သ  တ     က  န  ဆ    သ     သ   အ       က  တ စ  ခ  တ ည    ပ  ၌  က  န  သ     က ပ  သ ည  ။ ယ ခ  တ   င  မ  န   န  က ပ    သ  သ ည  ။  သ  တ    အ    
မမ န ဘ  ဟ မ  ပ ပ   င  ။ သ တ    ဖစ ပ သည ။သ    သ    ပန ခ  ပ ရန   လ   ရ  န သ   က   အစ န  ရ  ပ သည ။ ထ  အရ က  ရ င  မ ပ   င ပ ။ သ    သ   
ထ   နရ  အထ ၌ အဘယ   က င  နည  ? ခ  တ တ ဆ ပ မ   ထင ရ     ကညက စ  ရ င  လင   ဖ    ပ ခင   မ ပ  သ ပ ။ ဤအရ မည သ     ဖစ သည က   
 ဖ   ပ ခင  မ ပ ပ ။ မင သလ  ?

၃ ၀ ။  သ     သ    န  က  ဆ     သ    ခ တ  အ တ  င   ၌  ဤ အ   လ     သ  န က  န  မ  က      ဖ ရ  င    ပ   ထ  တ   ပ  ရ န    င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ    က    သ    သ  င ယ   ဖ င    
အသင   တ  သ    ဖ   ပပ သည ။ ထ  အခ  န ၌အခ  န ပ  မရ   တ  ပ ။ မည မ  အ   သဖ ယ ရ  က င  ပ သနည  ? ထ  အခ  န  တ င 
30



7 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

စ အ ပ သည ထ  အခ  န ကယ တင  ခင   စ အ ပ သည ….. ထ   နရ ၌ ရ  ဆက သ   ရန ထ    န က ပ  င   က   ် ပ တ    ယ  ဆ င လ မည   ထ   ၁၄၄၀၀၀ 
တ   အ   အထ သ    ရ က ၍ ရ  ဆက လ က ရ  ပ မည ။ မ န ပ သည ။ ထ  ဂ   မ    ဖစ  ကပ သည ။

၃၁။ ယခ ရ င  ပ လ  အနည  ဖတ  ကည   ကပ စ   ။ ဤက မ  အခ     က    ပ ရရ  ထ  ပ သည ။ က    ပ တ   ဖတ သင  သည ဟ ထင ပ  သည ။ ယခ  
က     ပ  တ    အ   လ    ဖ  င   ဖ တ   က ပ  စ    ။  ရ  င   ပ  လ  ဧ ဖ က  အ ခ န    က    ( ၁ )  တ  င   မ    စ    သ   သ  တ      ရ   န  က ပ  သ ည  ။ 
သ တ   က မ  စ ထ ၌အ  ပ င  အလ  ရ  ရန  မ တ သ   ကပ သည ။ သ    ဖစ ၍  က င  ပ သည ။ သင တ   ထ  သ   လ ပ ရန  က    ပ ် အလ   ရ  ပ သည ။ 
အ မ  ပန  ပ   လ လ ပ ။သင က  ယ တ  င  လ လ ပ ။ သင ပ  ၍န  လည လ လ မ  မည ။  လ လ ပ ။ ဘ ရ  သခင ထ  အက အည  တ င  ပ ။  လ လ ပ ။ 
န   လ ည  ပ  ။  ယ ခ   က  မ   ပ   ဒ  တ စ  ခ  ဖ တ   က ပ  စ    ။  ယ  န   အ  က  ၌  ရ  မ  တ  ထ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဧ ဖ က   ၁ း ၁ ၃   င    ၁ ၄ ယ ခ   သ   အ ထ  ၌  က     ပ  တ     
ယ    က ည  စ  တ  ခ   ပ    ထ     န  က   မ  တ ရ     တ  က ပ တ   တ   က     က   ရ ပ  မ ည  ။  က ယ  တ င   ခ င    ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ   စ က   က    သ   အ ထ  ၌   န  င  တ  င   
ယ    က ည  မ  ရ ယ   ပ   သ င  သ ည   သ န   ရ  င    သ   ဝ  ဉ     တ     င    ဂ တ   တ   ၌  ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏ ဆ   အ ရ   ဆ     အ  မ  ခ   သ   
ကယ တင  ခင  ရသည တ  င  အပ  င ဆ  င မ  ဖင   ဝယ ယ ြ ပ  ဂ ဏ  တ  ခ  မ မ   ခင  သ    ရ က ပ သည ။ … တ  ပ သလ  ?...။
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၃ ၂ ။  ယ ခ  က  မ   ပ   ဒ  က   ရ  ပ    ဖ  င    ပ လ   က  ပ  ။  က     ပ  ထ    ဤ  န ရ  ၌ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ဉ     တ   သ  က   ယ  တ   င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  သည  ခ  တ တ ဆ ပ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ခ  တ တ ဆ ပ သည  မည သည   အရ က  ထင ရ     စသနည  ? 
 ပ   စ    သ  အ လ  ပ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ဉ     တ   သ ည   တ စ  ဦ  စ  တ    ၏  ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   တ စ  ဦ  စ   သ  သ  သ ည  သ  ၏ 
 င   တ    မ ည  တ မ    ခ င    အ သ  သ ည    ပ   ဆ    သ    ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င    ဆ    သ     ပ   စ   သ     သ   လ  ပ  င န    ဖ စ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၃ ။  ထ   က   သ    ပ င  က     ပ  သ ည   မ   ရ ထ   လ မ    က  မ  ဏ  တ စ  ခ  တ  င   အ လ  ပ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    မ   ရ ထ   တ   စ ည  သ  တ  အ စ   မ      င    
 ခ   န    သ   အ ရ  မ    စ    စ ည  သ  တ  စ က     မ   မ   ရ ထ   တ   တ  င  သ ယ   ဆ  င   က ပ  သ ည  ။  သ     သ    မ   ရ ထ   တ   အ    ခ   တ  တ  ဆ  ပ   မ    ပ  ခ ပ   သ  မ    
အ င  စ  မ က   တ   မ   လ  ည   လ   ပ     သ ခ   စ    ပ စ  ည   တ င  ထ    ခ င   ရ   မ ရ    စ စ   ဆ   က ည      ပ   အ က ယ  ၍  တ   မ     ပ ထ မ ဦ   အ ရ   န   ဖ င    
 ဆ  င   မ  တ   က  မ   ခ င   သ    မ ဟ  တ   တ စ  စ   တ စ  ခ  အ ရ   န   ဖ င    ထ  ပ  က  က  န  စ ည  မ      ပ န   က    ပ    တ   က  မ   က ၍  က   ပ  က  တ က  ပ  သ ည  ။ မ   ရ ထ   လ မ    
က  မ  ဏ  မ   တ  ဝ န  ရ    က ပ  သ ည  ။  အ င  စ ပ တ   တ   မ   အ ရ  အ   လ    စ စ   ဆ   ပ   သ    န ရ    င    သ  ရ   ရ န  စ စ   ဆ   က ည     ရ ပ  သ ည  ။  မ ရ   ပ  က - 
ထ  မ  ရထ  တ  အ  အ ပစ တင ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ တ   သည  အ  လ    ပန လည   ပင ဆင  ပ  အင ပက  တ    က နပ သည  အထ  လ ပ ရပ သည ။ 
ထ    အ ခ   န  ၌  အ င  စ ပ က   တ   မ    က  န ပ  လ  င  တ  ခ   ပ  တ  ပ  သ ည  ။  အ င  စ ပ တ   တ   မ   တ  ခ   ပ  တ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌ 
အ င  စ ပ တ  တ  မ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ထ င  ပ  ။  မ ည  သ  မ  ဤ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က    မ ဖ  က     င   တ   ပ  ။ သ  လ မ   စ   ခ ရ    ရ  က  သ ည    တ   င   အ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃၄။ ထ  က  သ   ပင သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ   အလ ပ လ ပ ပ သည ။ သ ခရ  သ   ပ သည  ထ    န က  သ စစ  ဆ ပ သည ။ ထ  အ   က င    က င   
ဤအရ မ   က   မရ   င  ခင   ဖစ ပ သည ။ထ    န က သင   ပ ပ သည ။ “က    ပ အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ ပ သည ။ က    ပ  အ  ဟစ ၍ 
သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ   ဖင   ကခ န ပ သည ။” ထ  အရ  ဖင   ဘ မ မရ   င ပ ။  ကည  ပ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ဉ    တ  မ ထ  သ အ  စစ  ဆ ပ သည ။ 
သ  မ    က  န ပ  မ   ပ ည   စ   စ   ရ    သ  အ ခ   န  တ  င   သ  တ     ဖ စ  သ ည  က    သ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌  သ  တ    ၏  ထ  ဝ ရ ခ ရ   အ တ  က   ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ   ခ င    
ခ ရပ သည ။မည သည   အရ မ  ထ  တ ဆ ပ ၏   ပ  ခင  က    ခ ဖ က  ခင  မ ပ    င ပ ။
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သ မ   က  မ   စ  ( သ င  ၏ က  မ   ခ  က  က   ခ  ထ    ပ   )  ဧ ဖ က   ၄ း ၃ ၀  မ     ပ  သ ည  မ    “  ရ     တ   ခ င    န  ရ က  တ   င   အ  င  သ င  တ    က   တ  ဆ  ပ   
ခ တ   တ   မ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ဉ     တ   က   စ  တ  မ န   စ  က   င   ။ ”

ထ     တ  က ပ တ   တ   က    စ   က   င  ထ   ပ  ။ က ယ    တ  က ယ  တ င   ခ င    ထ   က ယ    တ  က ယ  တ င   ခ င   ဆ   င  ရ  စ  အ  ပ  မ    ဖ    ပ 
ထ င  ရ     ပ သ ည   ရ က  တ   င   အ  င   က ယ    တ  က ယ  တ င  ရ  င  မ   ဆ င   သ က   က  ရ  က  လ   ပ    မ  မ  ပ   င  ဆ   င  မ  မ    က     တ  င   ဆ   သ ည    တ   င   အ  င   
စ အ ပ သည ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ မည သည  အရ မ  မလ ပ    င ပ ။ဝမ  နည  ပ  ဆ   ခင  မရ  ပ   င   ဆ       ပ မည …ဘ  ရ   သ ခ င   
စ  တ   က  န ပ   စ  သ   အ မ  က   လ  ပ  ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    စ  အ  ပ  သ ည  ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ဉ     တ   က   ယ  မ    
ခ  တ တ ဆ ပ  ဖစ ပ သည ။

၃၅။ ခ  တ တ ဆ ပ မ က  ယ စ   ပ သည   (ယခ ဤစက  လ   သည  အဘ ဓ  န မ  ရပ သည ။) ခ  တ တ ဆ ပ မ  က  ယ စ   ပ အဓ ပ  ယ  
ထင ရ    စသည  အလ ပ  ပ  စ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သတ မ ခ  တ တ ဆ ပ သည ခ     ဖ က  ခင  ခ ရ ပ   ဘ ရ  သခင ၏ နက န မ  ခ  တ တ ဆ ပ  
   ပ ခ ထ  ရပ သည ။ဤနက န မ ရ   ခ  တ တ ဆ ပ သည   ပ  စ  သ   ပ သည ။ ထ  ခ  တ တ ဆ ပ ခ     ဖ က ဖ င  လ စ  သ  န ရက  တ  င  အ င  ထ  အခ  န ၌ 
စ အ ပ  အတ င  ရ   သ  အရ မ   က   ထင ရ    ဖ   ပပ သည ။
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အ က ယ  ၍  လ  သ ည   ရ ထ   က  န  တ   ထ  ရ   အ ရ  မ    ထ င  ရ     ပ သ  ခ င    မ ရ   ဘ   အ    သ  တ   ဝ  န ပ  က  သ င    ပ  ပ  မ ည   
“က   ် ပ ခန  မ န  ထင  မင  သ ထ  အရ က  သ    သ အရ …အ ခ  ထင  မင  သ  ဖစ    င စရ …”စသည  ဖင    ပ ဆ   နပ သည ။ သ    သ   
ခ  တ တ ဆ ပ ဖ င   ဖ က  ခင  ခ ရ သ  အခ  န ၌တ ခ  သည  ပ င  သ    ပ   အထ သ     တ   မင    င ပ သည ။တ က စ  ပင  မည သည  အရ ရ  သည က   
 တ   မင    င ပ သည ။ သင  တ   ပ မဟ တ ပ  လ ? ထ    န က လ ပ ရမည  အခ  န သည   န က ဆ   ခ  န သ လ င လ ပ ရပ သည ။

၃၆။ အ ခ   သ ခ  တ တ ဆ ပ  ဖ   ပ သ  အရ သည  ထင ရ    ပ လ င  က  ယ စ   ပ  သ ပ  င ဆ  င မ  ဖစ ပ သည ။ ခ  တ တ ဆ ပ   ပ တ င  
အမ တ အသ  ရ  ပ သည ။ ထ  အမ တ အသ  ပ  င ဆ  င မ  ပပ သည ။ ထ  အခ  န တ င  သင သည  သခင  ယ  ခရစ ၏ အ သ    ဖင   
ဝယ ယ ထ  သ  ဖစ ပ သည ။သန  ရ င   သ  ဝ ဉ    တ   ဖင  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။ သင သည  ကမ    မ က   ဖင  မဆ  င  တ  ပ ။ 
က မ     မ  က     င   ပ က  သ က  မ  မ ရ    တ   ပ  ။  သ င   အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ပ   င  ဆ   င  ပ  သ ည  ။
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8 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

အ ခ  အရ  တစ ခ မ   ခ  တ တ ဆ ပ သည လ   ခ   ရ  ဖစ ပ သည ။ ခ  တ တ ဆ ပ အဓ ပ  ယ မ   သင သည  လ   ခ  စ   ရ   န ခင   ဖစ ပ သည ။
ယခ သင သည ထ ဝရလ   ခ   ရ ၌ယ   ကည မ မရ  ပ ။ က    ပ မသ ပ ။ သ    သ   
ယခ ခ  တ တ ဆ ပ တစ ခ က  ယ စ   ပ အဓ ပ  ယ  ဖ   ပ သ လ   ခ   ရ သည ၎င  ထက ခရ  စ  တစ  လ  က လ    ဖစ ပ သည ။ ထ  လ သည  ဒ က အ  ရယ  
က  ရ က ပ  စ သ  သည ခ  တ တ ဆ ပ ဖ က ရန   က   စ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ  ဝ ဉ   သည လည  ခ     ဖ က ရန မရ   င ပ ။

သ င  တ     က     ပ  ထ  မ  လ  မ    သ      ပ   က   ခ  က   က   ဖ   ပ  မ ည  ။  “ န တ  ဆ    လ  ဆ    တ    မ  က     ပ  အ    ဤ အ ရ  လ  ပ   စ ပ  သ ည  ။ ” မ ဟ  တ  ပ  ။ 
မ ဟ  တ  ပ  ။  န တ  ဆ    မ   မ လ  ပ     င  ပ  ။  သ င  က   ယ  တ   င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ထ    ခ င   မ ခ  ရ  သ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သင  အ  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ   ခင  ခ ရပ ကသ သည ခ  တ တ ဆ ပ အ ပင ဘက ၌ ရ  ပ မည ။

၃၇။ ယခ သင  သ  ထ သ   ပ သည ။ သ သင  ထ သ    မဝင လ    င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   တစ ခ တည   သ လမ   ဖင   သင ထ သ    
ဝင လ    င သည မ  ထ  သင ၌ရ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။သ သည ကယ တင  ခင  ခ ရရန လ  ပ သည ။ သန  ရ င  စင  ကယ  စ  ပ   
သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ   ဖင    ပည  ဝရပ မည ။ ထ  အခ  န ၌ သ သည  သင ၏ည အစ က   ဖစ မည ။  ကည  ပ ။သ ဘ မ မလ ပ ပ ။ မဟ တ ပ …
မ ဟ  တ  ပ  ။ သ င  သ  လ  င   န ယ  စ ပ  မ       က  င    န ရ  သ    သ     ပ    က မ    က     က ယ  ဝ မ   လ  ဘ ဓ န ရ   ခ   ပ  သ ည  ။ သ င  သ ည    တ  က   လ   က   
ခ  န န   ပ ည  ထ  သ     မ သ    ပ  ။  သ င   တ    သ    ယ  ဒ န   တ စ  ဖ က  က မ    သ  ခ င   တ ရ    က   ယ  တ   င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃၈။ ယခ သတ ထ   ကည  ပ ။ ယခ စ အ ပ သည  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။ သင သည လည  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ  ခင  ခ ရပ  သည ။ စ အ ပ   င   
ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ   ခ င   ခ  ရ  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က ယ  တ င   ခ င    န  တ   င   အ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ဖ န    ရ  မ  ၈ း ၂ ၂    င    ၂ ၃  တ  င   ရ ယ   က ပ  စ    ။ 
က     ပ  တ     န  က  ခ  က   ခ  ပ   ပ  ပ  မ ည  ။  က     ပ  ထ င  သ ည  မ    က     ပ  တ    ပ   ၍ အ န ည   င ယ  န   လ ည     င  ပ  သ ည  ။  တ စ  ဦ  စ  မ   
မ မ တ   အတ က ဖတ ယ  ကပ ။ က   ် ပ သည  သင တ   အ   က မ  ခ က အနည  ငယ ဤ နရ ၌ ပ ပ သည ။သ    ဖစ ၍ 
ထ   က  မ   ခ  က  အ  ပ   က ည      င   ပ   အ ခ   န  သ ည     န ယ  င ယ  ရ  ယ  ပ   သ  သ ည  ။   ရ  မ ၈ း ၂ ၂  စ တ င  ရ န   “ ( ၂ ၂ ) ဤ  လ  က တ စ     င  င  လ    သ ည   
ယ ခ  တ   င   အ  င   တ ည  တ   တ  တ ည    ည    တ    ၍  ဆ င   ရ   ခ င    ဝ ဒ န  က    ခ  ရ သ ည  ဟ  င  တ    သ   က ၏ ။  ( ၂ ၃ )  ထ   မ  မ က  ဝ  ဉ     တ   ၏ 
အ စ အ ဦ  က    ခ   ပ    သ   င  တ    သ ည  လ ည   သ   အ ရ  ၌ ခ      မ   က   ခ င   အ   က  င   တ ည   ဟ   သ   က   ယ  ခ     ရ     တ    ခ င   ခ  မ   သ  က     မ    လ င   ၍ 
စ  တ    လ    ထ  ၌   င   တ    လ  က   န  က ၏ ။ ”
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၃၉။ အ  ၊က    ပ ၏၊ အ  ၊ က   ် ပ ၏ (O h M y ,  O h  M y )  က    ပ တ    အသက  က  သ  သ မန လ မ     က င  သည ဟ မခ စ  ရပ ။ 
က    ပ တ   အ  လ   ခ စ  မ  တည တ  တ တည   က င  စ   ခ စ  ရပ မည ။ဤအခ  န န ရ အတ က   စ င   နပ သည ။ က    ပ ် တ    န  လည သည မ   
ဤအရ သည  ပထမဦ ဆ    သ ရ င  ပန ထ  မ က မ အခ  န ၌ ဖစ  ကပ သည ။  တ  ပ သလ  ။ သဘ ဝသည   င  တ    နပ သည ။ 
က     ပ  တ    လ ည    င   တ     န ပ  သ ည  ။  အ ရ  ဝ တ   တ   င   သ ည    င   တ     န ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က     ပ  က   စ    စ   မ  သ ည  မ    
တ စ  မ     တ ဖ   မ မ  န  မ က န   တ   ပ  ။  အ မ    အ ယ  င   တ စ  ခ   ရ    န ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   တ စ  ခ  တ ည    သ   သ င   င   တ       င  သ ည   န ည   လ မ   မ    
 စ င   နပ ။အဘယ   က င  ဆ   သ   အသက တ အသစ  ထ  အထ ၌ ဤ နရ ၌လ ပ သည ။ ထ  သ မ ကမ  သစ   က င    ပ ပ သည ။
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၄ ၀ ။  ဇ န   သ ည  က   သ    … ဤ  န ရ  ၌  မ  က   သ  မ   က  က     ပ  တ     ဈ   တ    က   သ    သ     က ပ  သ ည  ။  က     ပ    ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   ဆ န     သ   
အရ တစ ခ  တ  ပ သည ။မ န  မ က  တစ ဦ အဝတ တစ ခ ဝတ ထ  ပ သည ။ ထ  အဝတ မ  ထ  ဆန   ပ  လ ပ သည ။ 
သ  တ    အ   လ    အ ဝ တ  မ ဝ တ   က ပ  ။   တ   သ လ   ? တ စ  န ည   တ စ  ဖ   အ    ဖ င     မ  တ က  လ  န   လ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ထ  က  သ    ခ   န  မ ည  မ  အ ဝ တ  မ ဝ တ   ပ  ။ 
အဝတ မပ ဘ  အ ပင ထ က သ    ကပ သည ။ သ ၍ ထ  အခ  န  က    ပ တ   … ( သ  တ     ဆ   ရ   စ    မ  တ က   က ပ  သ ည  ။ )
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သ    ဖစ ၍ Meda ( မဒ )မ က   ် ပ အ    ပ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ “ဘ လ (B i l l )   က င  ပ သည ။အဘယ   က င   ဖစ ရပ သ နည  ?” 
သ မ  ပ ပ သည ။

“အ  ” က    ပ   ပ ပ သည ။ ဤက  သ    ဖစ ရ ခင     င င လ မ    တ   ၏ ဝ ဉ    ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  က    ပ   ပ သည မ   “သင ဂ  မန  
သ   လ င သ တ   ဝ ဉ   စ တ တစ မ    ရ  သည ။”ဖင လန  (Finland) သ   ပ ။သ တ   ၌ အမ    သ  စ တ ဓ တ ရ  ပ သည ။ သင  အ မရ ကန     င င လ သည  
က    ပ တ    အ မရ ကန    င င သ  စ တ ရ  ပ သည ။ က    ပ တ   ၏အမ    သ  စ တ ဓ တ သည   ပ   ရ င စရ  က င  ပ  သည ။  တ  လ  စရ  
စက    ပ  ကပ သည ။သင အဘယ   က င  ဤသ    ဖစ သည က   သ ပ သလ  ?က   ် ပ တ   သည     င င တည  ဆ က ထ  မ ၌ 
တမန ထက မ   ယ   ကည ခ က ခ ယ ခ က အ ပ တ င  အ  ခခ အ တ  မစ  ပ ၍ တည  ဆ က ထ  ပ သည ။ က    ပ တ   သည ထင ရ   သည  
လ  က  ပ ဂ   လ ပည တက  လ  က  မ    ဖစ သည ။ ဝ ရ င တန (Washington)   င    လ င  က  န   (Lincoln) တ   အ ပ တ င တည  ဆ က ထ  ပ သည ။ 
သ    သ   ထ  အ  ခခ  အ တ  မစ မ   ရ   ပ   ထ    န က  က    ပ တ   သ သည မ  လ  နသည  ဟ ရထ  ပ သည ။ က    ပ တ    အ   မ ဗ   န မည  
 ရ ထ   ထ  ပ သည ။ က   ် ပ တ    ရ  ၌က န ခ ရန  အခ  န  စ င  ဆ  င  လ က ရ  ပ သည ။ မ မ က  ယ က   အ   လ ပ ရန မလ  ပ ။

၄ ၁ ။  က     ပ  အ   သ တ   ပ      ဆ   ပ  သ ည  ။  ….  ဆ င  တ  မ  ရ    သ   ဤ ရ ယ  စ ရ  လ  ပ  က  ဆ င   သ     ပ    ဤ ရ ယ  စ ရ  မ      ပ   က ပ   သ ည  ။ 
ထ    န က ဆက ၍လ ပ ပ ။မ န  မမ   လမ  ၌ထမ  သ   သက  သ     ယ က  ် မ   လည   အတ တက  ဖစ ပ မည ။ က    ပ အ   ပန လည သတ ရ စ သ  
က  လ  င ယ  တ စ  ဦ  သ ခ    ◌ၤင  ထ ၌  ဖတ  လ  က သ   စ    လခ န ၍သ   ပ သည ။သ  က   စ    ပ လ  သည  မ  သ  ခ  က လ န   ခင  မခ ရပ ။ 
သ    သ   သ   က က ပ သည ။
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ထ   အ ရ  က   သ     ယ  န   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  အ   အ ဘ ယ   က  င    က    မ ဂ  လ    မ    လ င    ခ င   ရ    သ   ယ    က ည   ခ င   အ တ  က   
ထ   လ က  မ      မ   က   ပ  ခ င    က ယ    တ   ခ င    က ယ  တ င   ခ င   အ ခ   န  န   က ပ  လ  ၍  ဤ အ ရ  မ    က    တ    သ  အ  ပ  လ   န ပ  သ ည  ။ 
ယ   ကည သ အတ က  က   သ  အခ  န  ဖစ ပ သည ။



9 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ  က လ တကယ ပင    ခ က လ န  ခ ရပ သည ။မည သ အ  မ  အ   မလ ပ ပ ။ ထ  အတ က အ ပစ ကယ ခ တ ၍သ   ပ သည ။ 
သ  က   စ    ပ သည မ   သ မ  က က ပ   ပ ပ သည ။ သ အမ န တကယ   က က  နပ တယ ။

၄ ၂ ။  ယ ခ  ဤ အ ရ  မ     က     ပ  တ    ခ    က   ယ  ထ  ရ    ည    သ  မ    …သ င  သ ည   သ စ  ပ င  တ စ  ပ င  က    သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ   ။ 
အ သ က   က   ထ    ရ န  မ ည  သ      န   က န  ရ သ ည  က    သ တ  ထ   မ  ပ  သ လ   ? ဤ အ ရ   အ သ က  ရ  င  လ   သ ည  ။  ထ     န  က   တ  ရ  စ   န  တ စ    က  င   
သတ ထ  မ ပ သလ  ? မည သ     သတ င  ထ ၌ မည သ    က   စ  မ ပ သနည  ။ လ သတ ဝ  တစ ဦ ၏ အရ ရ တ  င    က   စ   ရပ   ဖစ ပ သည ။
သဘ ဝတရ  သည   င  တ    နရပ သည ။ က    ပ တ   က  ယ ခ   ထ ၌ ည   ည  နရပ သည ။တစ စ  တစ ခ  မ   ယ င    နသည က   
က     ပ  တ    သ  ပ  သ ည  ။  ဤ စ  ပ   ဒ  မ    မ   တ စ  စ   တ စ  ခ  ဆ         ပ   က  ဆ     န ပ  သ ည  ။  က မ     င   လ  သ     စ  ခ  စ လ    ဆ        ပ   သ ည  ။
ဖ န  ဆ င    ခ င   အ   လ    အ   လ    ထ   သ ည   တ စ  ခ  မ ဟ  တ  တ စ  ခ   ဆ        ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  စ  တ   
တ န  အ   ပ လ ပ ရ    စသည    တ ကပတ  တ  က မ  စ  တ   မတ မ  အတ  င   ဤအရ သည  တစ စ  တစ ခ အတ က   င   င  နရပ သည ။ 
အ  က င  တစ ခ ခ   က င    င  တ    နရပ သည ။ သင လည   အ  က င  မရ  ဘ မ င   င ပ က က    ပ မ င အ  က င    ပ  သက  သ    
အ   က  င   ရ င   တ စ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။
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၄ ၃ ။  ထ   န ည   လ မ    ဖ င   ဖ    န  သ  အ တ  က  ဆ   တ  င   ရ ပ  သ ည  ။  အ   က  င   ရ င   က    ရ    ဖ   တ   ရ   သ ည  အ ထ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  စ    ရ မ ည   အ ခ  က   
က    ပ သ ပ သည ။ ထ  အတ က   က င     ပ    သည သ ရန  လ  အပ ပ သည ။ထင ရ   သ သ မ ရ  ရပ မည ။ အ  က င   ရင  က  သ ရပ မည ။ 
ထင ရ    ပသ သ  စ တ   လ   ၏လ    ဝ က ခ က  ဖစ ပ သည ။ လ တစ ဦ အ    ပ ဆ  ရ တ င  မည သည   နရ ၌ အမ   လ ပ ခ  သနည  ? 
ဘ လ ပ ရမည နည  ( တ  သလ  ။)သင မည မ  ဆ မ   သ သ   စ  ပ  သ  လည   သ တ    ခ င   ပ သ   ဆ  မည မ  လ င  ပ  သ  လည   
အ  ခ   သ  တ စ  ဦ  မ   သ င   အ  ပ  တ  င    အ   ဟ စ  ခ   န     ခ  က   န ပ   စ ။  အ က ယ  ၍ တ စ  စ   တ စ  ခ   မ    ယ  င    န ပ  က  ထ    န ရ  ၌  သ  ရ    န မ ည    
က    ပ   ပ သည  “သ ” ထ  သ သည  စ တန  ဖစ ပ သည ။
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 တ   ပ  သ လ   ?  ယ  န   ဆ  အ တ က  ၌  မ ည  မ  ပ င   ရ    ရ  က   န ပ   သ   လ ည    ဤ အ   က  င   အ ရ  မ    က    က     ပ  တ    မ သ  ပ  ။  သ င   
  ပ ပ သည ။ “သ ၌ ကင ဆ ရ  သည ”  က င  ပ  ပ ။ ထ  အရ ဘ မ မဟ တ ပ ။ထ  အရ သည  သ  ဖစ သည  အတ  င  န မည မ    သ  ဖစ ပ သည ။ 
ထ  အရ သည  ဆ ဘက ဆ  င ရ န မည သ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ     ခ ရ သ န မည သ  ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ    ခ  သ န မည  
“ကင ဆ ” သ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  အစစ အမ န  ဖစ  သ အရ  နတ ဆ   ဝ ဉ   ဆ   သ  ဖစ ပ သည ။

၄ ၄ ။  ယ ခ  အ  ပ စ  တ ရ   အ   က  င     ပ  ပ  သ ည  ။  “ အ  ပ စ  တ ရ   ”  ဆ င   န  (S i n )  ဟ ၍သ  ခ ပ သည ။ “ခ    ခ လ  က ပ ” ဘရ တ ခ  ဒ င   
(BreakDown) အ ပစ ဆ  သည မ  ဘ လ ? မ   စ   သ သ မ   တ   မ  “အရက  သ က  ခင  တရန  ခ (Drunk), က မဂ   လ န  ခင   က  မစ တင   
အ ဒ လ ဒ ထရ (CommittingAdultery)” မ ဟ  တ  ပ  ။      …    (No…No) ထ  အရ သည  အ ပစ တရ  မ   ပ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ မ  
အ ပစ တရ   ဖစ လ ပ သည ။ သ    သ   စစ မ န  သ အ ပစ တရ  မ   “မယ   ကည  ခင  ”  ဖစ ပ သည ။ အန ဘ လ  ဖ (Unbelief)။ 
ထ   နရ မ ထ  န မည ရခ  ပ သည ။ ထ  က  သ    ခ ထ တ ခ  ပ သည ။ သင သည ယ   ကည သ  ဖစ ခ  ပ ကဤအရ မ   က  မလ ပ ပ ။ သ    သ   သင  က  ယ သ  
မည မ  မင   မတ သန  ရ င   က   စ   နပ  စ… သင ၏အရ မ   တ     ပစ မ က   လ န ပ က… သ င  သ ည  ယ    က ည  သ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င  က   ယ  သ င   
မည မ ဘ သ  ရ က  င    င  သ  ဖစ ပ   သ  လည   ဤအရ  ပစ မ က   လ န ပ က သင သည ယ   ကည သ မဟ တ ပ ။ 
ထ   အ ရ  သ ည  က  မ   စ  ပ  က  မ   ခ  က  မ     အ တ   င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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၄၅။ ယခ တစ စ  တစ ခ  ပ  က ဆ   ပ သည ။ ထ    န က  င   င  င  တ    နပ သည ။ ပန ၍ နရ သ    ပန  ရ က ပ သည ။ သ  အ  ခ အ နသ    
 ပ န   ရ  က  ရ ၍  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ စ    စ    က ည   ပ   သ င  သ ည   က မ     မ  ပ  မ   တ  င   န က   က   ထ  သ    က  သ    ပ  သ ည  ။ 
ထ    န က  က   စ  အ  ထ တ   န  ကန  ပ  တ င  အထက သ    က   စ  အ  ထ တ ဆ  ထ တ  နရသည က  စ   စ  မ ပ သလ  ? သ တ   သည နည  လမ   
တစ ခ ခ  ဖင  တ င  နက ထ မ  ထ က ခ င  ရရန  က   စ  ရပ မည ။ သ တ   သည  မ လအ  ခအ နမရ   တ  ပ ။    င   ပ  က က ရ   မ  အ  ဟစ   နပ သည ။ 
သ တ   သည န ရ က   လက  ခ  င    ခ ခ  င  မ    ဖင   က တ တက  က   စ  ရသည ။ အသ  ပ လ ပ  အ  ဟစ  ခင  တစ စ  တစ ခ  ပ လ ပ ရပ သည ။ သ တ    
 င  တ    င   င  နရ ခင  မ   သ တ    မ လအ  ခအ နသ    ပန လည  ရ က ရ  ရန ဆ  ရ   ကပ သည ။
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၄၆။ လ တစ ဦ သည  ရ ဂ တစ မ     ဖင  ထ ခ  က ခ ရသက  သ   န က င  ခင  ၊  ဝဒန  (တစ ခ  န ကထ  သ   မဟ တ ခ ံ  ကပ ။) 
သ     သ   သ  တ     င   တ     န  က ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   န ည   ? သ  တ    မ မ  န  ပ  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ  မ    ယ  င    န ပ  သ ည  ။  သ  တ     င   တ     န  က ပ  သ ည  ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  သ တ   က န  မ  ခင   အ  ခအ နသ    ပန  ရ က လ   သ ဆ    က င   ဖစ ပ သည ။ထ    န က သဘ ဝ  င   
လ  တ    သ ည  က  မ   စ    ပ  သ ည  အ တ   င     င   တ     န ပ  က  ထ   အ ခ   န  ၌ သ  တ    သ ည    ဖ စ  သ င   သ ည   အ   ခ အ  န ၌  မ ဟ  တ   သ    က  င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
တစ  နရ ရ မ  လ  က န မ  ဆင  လ ခ  ပ သည ။
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၄၇။ ယခ ထ  အ  က င  အဓ ပ  ယ  ဖ   ပဘ သ  ပန  ပ ရန  မည သ  က  မ မလ  ပ ။သ    ဖစ ၍သ တ    တ င  ဆ  ခ က ဆ       ပ သည ။ 
သ  တ     တ  င   ဆ    သ   ထ  ဝ ရ အ သ က  မ   ဧ ဒ င  ဥ ယ     တ  င   အ  ဒ    င   ဧ ဝ တ    က  ဆ င   ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   ထ  ဝ ရ  အ သ က  မ   
က  ဆ င   ဧ ဒ င  ဥ ယ     တ  င   မ  သ ဘ  ဝ အ   လ     ဖ င    သ  ခ င   တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ ဒ  ရ  သစ ပင တစ ပင မ မ သပ ။အ ဒ မ သမ   တ ရ စ  န တစ  က င မ မ သပ ။ တစ ခ တည   သ  မည သည   အခ  န မ  မ သ သ အရ မ  
ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ထ ဝရဘ ရ  သည  ထ ဝရ ဖစ ပ သည ။ထ  အရ သည  တစ ခ  တည   သ  
မ သ   င ရန မ က က ယ  ခင   ဖစ ပ သည ။သ    သ  က   ် ပ တ    သ သ အခ  န  ယ န မနက သတင  အရ အ ပစ  ပ လ ပ  ရန က   ် ပ တ    မ  ဖ   သည   
အခ င  အ ရ က    က    ဖတ ရသည  ဤခ   င  ဝ မ  က ယ  က   ဖစ ပ သည ။ ယခ ဘ ရ  သခင  လက လ မ  မ   ရ ၌



10 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

 ရ က ရ   ပ  ဘ ရ  သခင ရ   သ ခ   င  ဝ မ  က ယ  က   တစ ဘက ၌ ရ က  နပ သည ။

၄ ၈ ။  ယ ခ  ဟ  တ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  မ    သ  ခ င   သ    က  ဆ င   ခ   န  သ  သ ည   ဖ န  ဆ င    ခ င   အ  ပ  တ  င   သ  ခ င   တ ရ   က   ယ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ယခ စ ရ တ ဆ  င ရ လ ပ လပ မ   အဂ င  စ က  ယ စ   ဖစ ပ သည ။ သ အ   ပ ထ   ခင  မ  က   ် ပ တ   မ   ရ  ခ ယ မ  ပ    င ရန  ဖစ ပ  သည ။
48

ယခ  အ ဒ   င   ဧဝအစအဦ ၌ သ တ    ရ  ၌သစ ပင အမ န တရ   ပ ရန ထ  က  သ    တ ည  သ   ရ  ခ ယ မ  ပ လ ပ ရန က   ် ပ တ     ရ  ၌ခ ထ  ပ သည ။ 
 ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင သည အ ဒ   င   ဧဝအ  ဘ မ လ ပ မ ပ ပ ။ သင   ပ ပ သည ။ 
“ က င  ပ  ပ သ တ   ၏အမ   သ လ င  ဖစ ပ သည ။”ယခ မဟ တ ပ ။ မဟ တ  တ  ပ ။ သင ၏အ ပစ သ လ င  ဖစ ပ သည ။ 
ယခ အ ဒ အ ပ အ ပစ ပ   ၍မရပ က မ မ ခ   က  ယ အ ပ သ လ င  အ ပစ တင ရပ မည ။
အဘယ   က င  ဆ   သ  အမ     င  အမ န သင ၏ ရ  ၌ခ ထ  ပ  သည ။ က   ် ပ တ   လည   အ ဒ ၊ဧဝက  သ    ဖစ ပ သည ။

၄၉။ သ    သ  သင  တ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   ကယ တင  ခင  ခ ရ သ  အခ  န ၌တ င က    ပ တ   က  ယ တ  င  ရ  ခ ယ  ခင  က   အလ  မရ    တ  ပ ။ 
သ    သ  သ ၏ ရ  ခ ယ  ခင  က  သ အလ  ရ  ပ သည ။  မင သလ  ?ယခ အ ဒ   င  ဧတ   သည  မ မ တ     က  က   စ သက ရ  က   သ  ရ  ခ ယ  ကပ သည ။
သ တ   ပည အလ  ရ  ၍ရ   ဖ လ   ကပ သည ။ ထ  အတ က   က င  အထ ဝင  ပ   ရ   ဖ စ  စမ  ခ   ခမ  စ တ  ဖ  ကပ သည ။ သ    ဖစ ၍ သ ခင   
တရ   ဖစ ပ   ပ သည ။
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၅ ၀ ။  ယ ခ  လ  တ စ  ဦ  သ ည   က ယ    တ   ခ င   ခ  ရ ပ  က  သ  သ ည    က   င   သ   ပ ည  ဆ  ရ ရ   ရ န  ဂ   မ စ   က  ပ  ။ က မ    ပ  ရ   အ ရ  ဝ တ    မ     
ထ  န   သ  မ    စ  င    ရ   က  ရ န   ဂ   မ စ   က   တ   ပ  ။  က မ   ၏ ပ ည   ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ရ   ခ  ယ  မ  လ    ဝ အ လ   မ ရ    တ   ပ  ။  သ ခ င   
ခရစ  တ  သည သ ၏ ရ  ခ ယ စရ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ အ  လ    ဖစ  ကပ သည ။ သ သည ကယ   တ  ခင  ခ ရပ သည ။မ မ က  ယ  
တ  င ဦ  ဆ င မ က   အလ  မရ   တ  ပ ။အ ခ  မည သ မ  ခ င   ဆ င  ပ လ ပ သ    ခင  က  အလ  မရ   တ  ပ ။ သ တစ ပ    န  ပအလ ပ မလ ပ  တ  ပ ။ 
သ  စ င   န ပ  သ  အ  ဖန ဆင  သ ၏န မည  ဖစ သ   ပ သည ။သ ၏ဖန ဆင  ရ င  စလ တ ရ သ    သ လ င သ    ပ သည ။

50

သ    သ   ပည က  ရ   သ သ သည ရ   ဖ  ဖ  ထ တ လ  သည ။ ဤသ သန နယ   မသည  လ ပစ   က င  ပ သည ။ 
သ    သ  သ တ    ပ  ခ  သ  င သည တစ ဘက သ    ရ က ပ သည ။ သ    ဖစ ၍တစ ဘက သ     ရ က သ   လ  ပ သည ။ တ  ပ သလ    ကည  ပ ။ 
ပည  ဖစ ပ သည ။

၅၁။ ယခ အ ဒ အ ပစ လ ပ  ခင  သည သ ၏ဇန  သည က      က င   ပဆင  ခင  ခင  သ    န   ထ င လ  က န  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ၌စ  က  င ထ  ရမည  အစ   ထ  အရ  ဖင   အ ဒ အ ပစ  ပ လ ပ ပ သည ။သ ဇန  သည  စ တန မ နတ   င   
က      က င   ပဆင  ခင ပ သည ။ ထ    န က ရလဒ အ  ဖက  အ ဒ သ    ပ ပ သည ။ ထ    န က အ ဒ သည  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  
 တ  က    ဖ လ   လ  က ပ သည ။ ထ    န က  ရ င  ပစ လ  က ပ သည ။သ ၏ဆက ခ စရ အ မ အ  လ   ဆ       ၍ ဘ ရ  သခင   င   
မ တ သဟ ရဖ   မ ဆ       ပ သည ။အသက ထ ဝရပ ဆ       ပ သည ။ သတ ရပ ။ သင စ   သ  န တ င  သင  သရပ မည ။
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ထ    န က သ ၏ အသက ဆ        သ အခ သ ၏အ မ ခ ရ အသက တ ၌လည  ဆ       ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   
  မ က   ပ ၌အဆ   အစမရ   သ  အ ပ ခ  ပ ထ န  သ မ  ရန  အခ င  ရရ  ပ သည ။

သ သည   မ က  သ  ၏ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သခင ၏စ က ဝ   ဘ ရ   နရ အ     ဖစ ပ သည ။ သ    သ  သ  သ   တ  သည  
ဤကမ    မ က  အ  သ ၏က  ယ ပ  င အ ပ ခ  ပ မ  အ က ၌ထ  ပ သည ။ သ စက    ပ    င ပ သည ။ သ န မည  ပ    င ပ သည ။ သဘ ဝက   
ရပ  စ   င ပ သည ။သ  ပ လ  သမ အတ  င   ပ လ ပ    င ပ သည ။ သ    သ   ထ  သ    ပ လ ပ  ခင   ဖင   သ ဟ အ မ ခ မ ဆ       ပ သည ။ 
ယခ အ ဒ   ပ    င သည မ   “က န  တ  က  အ ခ  တစ  နရ တစ ဘက သ    ရ  ပ ။”ထ   သ    ဖစ လ ပ လ မ  မည ။ အ ခ  အ ဒ    ပ    င သည မ   
ဤ  န  က ရ    သ  သ စ  ပ င    တ  ယ   ပ    အ  ခ   ထ    န ရ  ဘ က  သ     သ     ပ  က  ပ  ။  သ     ပ  က  ပ  လ  မ   မ ည  ။  က ည   ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  ၌ 
 ပည  စ  မ ရ   အခ  ပ အ ခ အ ဏ ဘ ရ  ငယ တစ ပ  အ န ဖင   ဘ ရ  သခင ၏ အ က  က   ် ပ တ   ၏ခမည   တ  ဘ ရ   အ က ၌ရ  ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ   သ သည  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ ပ သည ။

၅ ၂ ။  ယ ခ  ဤ  န ရ  ၌  တ မ  န စ  ခ န    ရ ပ   က ပ  စ    ။   န  က  တ က ယ   စ စ  မ  န   သ   တ ရ    ဟ  ခ  က  သ    သ     က ပ  စ    …  တ  ပ သလ  ?အ  … 
ထ   အ ခ   န  ၌  အ  သ    တ   မ    ဆ    က  သ န   စ င  ၍ မ  ရ င    န ရ   ပ န   ရ  က  ပ  က  ယ ခ  အ   က  င   မ ည  သ    ပ  န ည   … တ  ပ သ လ  ? ကည  ပ ။ 
ဘ ရ  သခင သ   တ   ဒ တ ယအ ဒ  ပ လ ပ ခ  သည  အရ မ   ။ထ    န က   ပ ပ သည ။ 
“က   ် ပ  ပ  သ အရ သင တ   လည   ပ လ ပ    င ပ သည ။” တ  သလ  ။?
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အ ဒ မ သ ၏  မ က  အ မ ခ  ပ  က ဆ   ပ သည ။ ယခ သ ၏လက မ လ   ပ  စ တန လက သ    ရ င  လ  က  သ သ  လက ထ  ရ က ပ  သည ။ 
ထ   အတ က   က င  ထ ဝရအသက သ ၏အ မ ခ ရမည  ထ ဝရအသက သစ ပင သ ၏ အခ င  အ ရ  ဖင  …ကမ    မ က   သည သ   င  ဆ  င ပ သည ။ 
ထ    န က  အက    အ မတ အ  လ   က  စ တန လက သ   လ  အပ ပ သည ။ ထ  အတ က   က င   
ယခ  ဖစ ပ   ခ   ပ  တစ ဖန လ ည  ၍ညစ ပတ  ပ ရ စပ သည ။ အ ဒ ၏မ     စ သည သ ၏အ မ ပစ ည  အ  လ   အ  လ    ဖ က ဆ  ပစ ပ သည ။ ထ   
အ ဒ မ  အ မ ခ ရမည  အရ  ဖစ ပ သည ။ထ  အရ သည  ကမ    မ က   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။  တ  ပ သလ  ? အ ဒ  ၏ 
မ     စ  ဖစ ပ သည ။

၅ ၃ ။  တ စ   န   တ   ထ   စ  ဆ န   န  (Tucson)အ ရ ပ  ၊  က     ပ  သ ည   သ  တ စ  ပ   က   စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  တ  င  ထ  ပ  အ  ပ  ၌ ရ    ပ     အ  က  သ     
င    ကည  ရပ သည ။ က    ပ   ပ ပ သည ။သင မည သ   ထင ပ သနည  ? လ န ခ   သ အ  စ သ   ရ တ င  အသက  က   သ  ပ ပ ဂ   (Papago)ဆင  လ ၍
53



11 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ    န ရ  က    ဖ တ   က    ပ  သ ည  ။  သ  ၏ ခ ရ   စ   တ  င   သ  ၏ လ  န   ဇ န     င   သ   သ မ   က  လ  မ    သ  ၏   က    တ  င  ထ   င   န ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  မ   
ထ  က   ပ   ထ    န ရ  ၌  င  မ   ခ  မ   သ  ယ  စ    န ပ  သ ည  ။  က   မ သ  မ  စ   က    ပ စ  မ     ခ င   မ ရ   ပ  ။  ဝ  စ က  အ ရ က  မ  သ  က  ပ  မ ရ   ပ  ။ 
 င    က   လ  င   က စ   မ  မ ရ   ပ  ။  သ  တ     က   ၌  ပ စ  မ  တ စ  စ   တ စ  ရ  မ  မ ရ   ပ  ။ သ  တ     သ န   ရ  င   စ    န ထ   င   က ပ   သ ည  ။  ည တ   င    
လ င  ပင ဝ ပ  လ ဆင  လ  ပ   ရခ     ရ သ က  ညအခ တ  င   ထ  စ ဆန  န (Tucson)က    ဖ တ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌ 
သ လ   ပစ တ  င လ   ခင  ရ  ပ သည ။ ထ    န က မတ စ ဆက  ပင (Mesquite)  င   ရ     ဆ  င   ပ င  မ     ခ   င   က မ   န  ဘ  ၌  ပ  င    က ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ယ  ဝ   (Jehovah)မ ထ  အပင မ   အ ပ  ကည   ပ   ပ   ရယ  နပ မည ။

သ    သ   လ  ဖ တ   သည လည  ထ  လမ  အတ  င  လ ပ သည ။ သ ဘ လ ပ  ပ  ပ သနည  ?ရ    ဆ င  ပင မ   က  တ  ပစ ပ သည ။ 
န ယ  အ ရ ပ   ဒ သ မ    က    ဘ  ယ  အ ရ က  ဘ   မ     ဖ င   ည စ   ပ  စ ပ  သ ည  ။  ဝ  စ က   ပ  လ င   မ      ပ န    က   န ပ  သ ည  ။ 
လ မ    တ   ၏အက င  သ လက  ဖ က ဆ  ပစ ပ သည ။ သ တ    
လ န အ    ယမ   အ  က  န လ    ဖင     က ရန မ  သ တ   ၏အစ က  မ   အ  သတ ပစ  ခင   ဖစ ပ  သည ။

၅၄။ က   ် ပ သည  တ မ စတ န   (Tombstone) သခ    င  ဂ ၌ထ  င ၍စ ဖတ  နစ  တ င   ပတ  က ထ ၌  တ  ရ သ  ဂ     န မ   
(Geronimo)အ  ပ မ    ဖစ ပ သည ။သင တ   အထ မ အမ   ထင  ကပ မည ထ  ဂ     န မ  (Geronimo)မ  ဥ ပ  ဒ အ  ပ င  ဘ က   ရ  က   န  သ   စ စ    ပ  ၊ 
 ထ င   ပ ဟ ထင  ကပ သည ။ က   ် ပ အတ က အ မရ ကန စစ စစ  ဖစ ပ သည ။ သ မ  အမ န တရ  အတ က သ  တ  က  နသ   ဖစ ပ သည ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  မ   သ   အ    ပ  ထ   သ ည  န ယ    မ ၊ လ  သ      င  င   တ     န စ ရ  အ တ  က  သ  လ  င   စ စ  တ   က    န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ထ    န က  ထ  လ  ဖ စစ သ  မ   ထ   နရ သ    ရ က လ  သ အခ  န တ င အတင  အ ကပ ခ န အ   ဖင   လယ   မမ   သ မ  ယ ပ သည ။
သ  တ    အ   ယ    က  င  တ စ  အ  ပ  အ  ဖ စ  သ တ   ဖ တ  ပ စ   က ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌  ဂ      န  မ    (Geronimo)၏  ဆ ဘက ဆ  င ရ ဌ နခ  ပ  သ   မဟ တ  
သ ၏ ဆ    ဤမ လဓ တ ပ   ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည   စ င   စ ထည သ   မဟ တ သ   ထည  မတ စ ဆက  (Mesquite)အ  သ  စ    ပ  တ  င   
လ   ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ ခ  က မ ရ   စ သ စစ မ န  သ မ        လ န အ    ယအ မရ ကန လ မ    မ    အ  တ  က ခ  က ရ တ င  
သ တ   အ  ဘ ရ  သခင  ပ သည  အခ င  အ ရ  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ  ဂ     န မ   (Geronimo) သ   လ က  ထ  ၌ က  လ  င ယ  က   င  အ    
 ပ   က   င  ထ    ပ   သ  ၏  ခ    ပ  တ  င   ရ ပ   န  ပ    မ  မ  ၏ စ စ  သ   မ     သ   ထ  က  သ  ယ     သ  န  က  သ    ပ  ပ   မ     ပ င  န ယ  စ  လ င   ဆ   ပ   မ ရ    
သ    မ ဟ  တ  ဘ  မ  မ ရ   ဘ  က  ည  ရ န  န ည   လ မ   မ ရ    စ စ  မ  န   သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ပ  သ ည    အ  မ ရ  က န  မ     ဖ စ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င   ပ   သ   
အ မရ ကန လ မ    စစ  သ တ    ခ  သ  တပ   ပ မ တ ပ သလ  ? က   ် ပ သင တ   အ   စစ မ န ဂ ဏ သ ရရ  သ ဟ  ခ မည ။

၅ ၅ ။  ခ   ခ    စ  (Cochise) ဆ  သ သည အခ  န မ လက နက မခ ပ ။ သ သည  အသက  က  သ ြ ူဖစ ပ သည ။ 
(အ မရ ကန စစ သ  အ  လ   ထ  အထ ၌န   န ကသည )သ တ   ထ က ၍ က  မ   အ  သတ  ကသည ။ ထ က ၍ လ လ  ကသည ။ Sharpe 
ဆ  သ က  ပစ ရန    င ဖယ လက နက တည ထ င ပ သည ။ သ တ   ထ က ၍ ထ   နရ ၌  ပ ပ သည ။ “အ  ယ န  က င   န  က   ် ပ ရပ သည ” အလ  ပ တ  
က    ဘ  တ  ထ  က    (Boat car) မ   ပ စ  ပ  သ ည  ။ သ    မ ဟ  တ   ခ ရ   တ င  က   ထ  မ   န ၍   ပ စ     င  ပ  သ ည  ။    ပ  ပ  သ ည  ။  “ ယ  န   
က   ် ပ  လ ဆယ သတ ပ သည ” က   က င (၄၀) အ    ယလ န တစ မ    သ  လ   အ   (၂)  စ မ ထ န  သ မ  ပ သည ။ သ တ   က  အရ   င   
သ လ ပ သနည  ။သ က  ရထ ၌ လ  လ  င  ပစ ထ  ပ သည ။ အပ ပ  က င  ဖ င  ပ ၍   မ က  အ   ဆ    မ  စပ သည ။ တ  ခ   
ခ     ထ စ (Coyotes)မ    စ    က ပ  သ ည  ။
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၅ ၆ ။  လ  န  ( အ     ယ ) မ        သ တ   သ  အ ခ   န  တ  င  ဘ  သ   ရ  အ ခ မ   အ န    ဖ င    ပ   ဇ   ပ သ  က ပ  သ ည  ။  သ  တ     
က   ခ   ယ   ပ   ပ န   က န  အ     ပ   မ    လ  ပ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ   က   စ    က ပ  သ ည  ။  အ တ  င   သ   အ  အ တ  င   သ   မ    ခ   သ   တ    က   လ ည    စ    က ပ   
သည ။ အသ  အ  လ   အ  ခ  တ ၍ အ  ခ က လ မ   ကပ သည ။အ ရခ   က  အ  ခ က လ မ   ပ  အဝတ   င   တ အ တ အတ က အသ    ပ  ၍ မရ သ  
အရ ဘ မ မရ  ပ ။
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သ    သ  လ  ဖ မ    ရ က လ ခ  န ထ  တပ   ပ  ထ င   ပ လ ဆ   တ   မ   လ  ဖ မ    ဖစ  ကသည ။ သ   မဟ တ သစ  မရ  အက င  ပ က   ဖစ ပ သည ။ 
လ ဝင လ  ပ  သတ  ဖတ မ  ပ လ ပ  ကပ သည ။က  မ   အ  သတ  ဖတ  ခင   ဖင   လ န (အ    ယ)တ   အ   အစ ငတ  စပ  သည ။ မည သ ဆ  စစ မ န  သ  
 ပည သ  သည  ဘ ရ  သခင  ပ  သ  အခ င  အ ရ  ဖစ ပ သည ။အ မရ ကန အလ အ ပ အစ န  အ တင  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   လ န (အ    ယ) 
ဌ   န တ   င   ရ င   သ   တ     အ  ပ  ရ က  စ က  မ  အ မ  စ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က  ဆ     သ   သ    င   သ  ဆ   င  ပ   တ   သ ည  ။  သ င  ဘ    ပ  မ ည  န ည    
အကယ ၍ဂ ပန သ   မဟ တ  အခ    … သ    မ ဟ  တ   ရ ရ     တ စ  ဦ  ဦ  မ   လ   ပ  း  ဤ သ      ပ  ပ  က  “ ဤ  န ရ  မ   ထ  က  သ    ပ  ။ 
ဤ နရ မ  ပန ထ က သ   ပ ။” က   ် ပ တ   အ  လ  ဖ အ    ယလ န တ   အ   ပ သက  သ     ပ ခ  လ င  သင မည သ     ပ မည နည  ? သ    သ  သတ ရပ ။
က   ် ပ တ   စ  က ပ     က ပက ခ  သည ။ ယခ က   ် ပ တ   ရ တ ရပ မည ။ ထ  အရ  သည ဘ ရ  သခင ၏နည  ဥပ ဒ ဖစ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ 
စ  က ပ    ရ သ အခ  န ရ  ပ သည ။ရ တ သ မ  ရ သ အခ  န လည   ဖစ  ပ သည ။ က   ် ပ ထင သည  ထ  အရ  ဆ   လ န  လ ပ သည ။ဟ တ က  ဆရ ။

၅၇။ ယခ ဘ  ဖစ သ   သနည  ? ပ တ သ    ဆ    မ  သ အ  ဗဟ ၏မ     စ သည  ယခ ပ တ သ    ဆ    မ  သသ   ၍   မ က   
တ န ယ  လ    က   ပ  တ  သ     ဆ     မ  ည စ   ပ  စ ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င     င    က  မ   စ    ပ  သ ည  က   သ  ပ  သ လ   ?  အ ဘ ယ    က  င   ဆ     သ    
ဤအရ က  သ လ ပ ခ  ပ သည ။ (ပ တ သ    ဆ    မ အ    က အယ က ရ   အ  ဗဟ မ     စ  ဘ ရ  သခင ဖ က ဆ  ပစ မည   သင  ဖတ လ  ပ သလ  ။ 
 ကည   ကရ အ င  က   ် ပ ထ  က မ  ခ က  ရ ထ  ပ သည ။ဗ  ဒ တ က မ  အခန   (၁၀) သ   လ န  ကည  ပ ။ ရ   တ   ပ မည ။ အခန   က   ၁၁ 
ဗ  ဒ တ က မ  အခန  ငယ  (၁၈) က    ပ ယ  သည မ   ဗ  ဒ တ  ၁၁း၁၈ ဤ နရ ၌ က   ်ပ  ရ က ပ  ပ ။)
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ဗ  ဒ တ ၁၁း၁၈ “လ မ    တ   သည  အမ က ထ က  ကသည  ဖစ ၍အမ က  တ  သည လည   ရ က ပ  ပ ။  သလ န  သ 



12 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

သ  တ    က   တ ရ   စ  ရ င  ဆ     ဖ တ  က   ယ   တ   ၏ က  န  ဟ   ခ   သ  ပ  ရ  ဖ က  တ    အ   လ ည   က  င   ၊  သ န   ရ  င   သ  တ    အ   လ ည   က  င   ၊ က   ယ   တ   က    
  က  က  ရ     သ  သ  အ  က    အ င ယ  တ    အ   လ ည   က  င   ၊ ဆ   က   ဇ   က    ပ  သ န    တ   မ  ၍    မ  က   က    ဖ  က  ဆ    သ  သ  တ    ဖ  က   
ဆ   သ အခ  န  ရ က ပ  ပ  ဟ ထ က ဆ   က၏။”

၅၈။ သ တ   ဘ ဆက လ ပ မည နည  ?  က  သ ပ    ပင ရ တ ရလ မ  မည ။ သခ  ပ သည ။ အ ပစ တရ  သည  လမ  မ ပ ၌  ပ  န 
သည က   မင  သ အခ  ဤယ န  တနဂ    ည၌သင တ   မည မ  သ  အဓမ က မမ က   လ န  ကမည နည  ? “မ န  မမည မ တ   သည  
မ  မ  တ    ဂ တ  သ စ   က    ဖ  က  ဖ  က   က မ ည  န ည   ? ဤ  သ  င ယ   သ    မ တ  င   ဤ  န ရ  ၌  ခ   သ   ဂ  က  ဆ င   ဗ  လ   (Jacksonville) 
 နရ ၌မည မ ခ     ဖ က  ကမည နည  ?။ ရက သ   ဆယ အတ င  က လ ဖ က ခ မ ခ  က ဂ  (Chicago) မ   ၌ရ  ပ သည ။မ တ တမ   
တင ထ   သ မ တ တမ  မည မ  ဖစ ပ သနည  ?။ ရက သ   ဆယ အတ င  အမ   စ  သ င  င   ထ င မ သ    ထ င အထ ရ  လ မ  မည ။ 
ထ   အ ပင သတင  မပ   သ မ   ရ  ပ လ မ  ဦ မည ။ဝ စက အရက မည မ သ   ပ သနည  ?။ လ စ အ န ဂ လ စ (LosAngeles) တ စ  ည တ  င   
အ မ  မ ည  မ   ဖ စ  ပ    သ န ည   ? ယ  န  ည  ဂ   ဖ  ဆ န   ဗ  လ   (Jeffersonville) မ   ၌ဘ ရ  န မအလ  သ   သ မည မ ရ  သနည  ? ဂ   ရ ခ     ဂ  ခလ ရ ခ  
(GeorgeRoger Clark) မ    ဖ  င   ဖ င    မ စ    က  င   အ တ   င   ဆ င   လ  စ   လ မ   ယ ခ   အ ခ  ယ ခ င  အ ခ   န  ထ က  ပ     က  င   လ   ပ   လ  ?
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သင  တ  ပ သည ။ က    ပ တ   သည   မ က  က  ပ  ၍ညစ  ငမ   စပ သည ။က   ် ပ တ   ၏အညစ အ  က မ    ဖင   ညစ  ပ စပ သည ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   က မ     မ  က   က   ဖ  က  ဆ   သ  အ   ဖ  က  ဆ   ပ စ  ပ  မ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ထ   သ      ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  အ  မ  တ မ   စ     စ    
မည မ  တစ စ  တစ ခ  က    ပ အထ ၌ အ က  ပ သ    ရ က ရ  လ   ပ  ဘ ရ  သခင သတ ထ  သည  အတ  င   ဖစ  စလ  ပ သည ။

၅ ၉ ။  က     ပ  ဖ  လ  ရ  တ  (Florida) က  မ န  ပ သည ။ထ   နရ ၌ လ လ ပ ထ  သည  အ န  ပင မ   ရ  ပ သည ။ က    ပ  တ   သ  
မ  က  င  မ    တ ထ ၌ ပန လည  လ ပ ရ    န ပ  အ  လ    သ သ မ   ဝတ ဆင ထ  သည ။ 
တ  တ   ခ   င   က   င  ထ    သ   ဟ  လ  ဝ  ဒ  (Hollywood)  ပ  ရ  င  ထ  အ တ   င   အ   လ     သ  သ  မ    ဆ    ဆ  င  မ    င     သ  က  စ ရ  အ ရ က  တ န  ဖ    မ     
ထ   န က  အ   က   ် ပ ၏ယခ ပင  က    ပ စ   စ  ဆင  ခင ရသည   တစ  န  န တ င “ ဟ တ ပ သည ။
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၆၀။ သ    သ  သတ ရပ ။ မဿ အခန   က  ၅ ၌   ပ သည မ   စ တ    မ  ခ သ တ   ကမ  အ မ ခ ရ ကလတ   ။ထ  အရ မ န ပ သည ။
စ တ    ည  သ မ  မ  ၍ စ တ    မ  ခ  သ  သ ကမ   က  က   အ မ ခ ရလတ   ။သခင  ယ    ပ သည မ   “စ တ   လ      ည  သ မ  မ  သ မဂ လ ရ  ပ ၏။ 
    စင   ဖ စင  သ သ  က   မတ ရန  မ က   စ   သ သ  သ တ   သည   မ က  က  အ မ ခ ရလ မ  မည ” သခင  ယ  ထ  သ     ပ ပ သည ။ ဟ တ ပ သည ။
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ယခ သ တ    ညစ ညမ   စပ သည ။ဘ ရ  သခင သ တ   အ  ဖ က ဆ  မည ။ သ    သ   စ တ   လ      ည  သ မ  မ  သ သည  ကမ   က  အ မ ခ ရပ မည ။ 
ဂ ဏ  ပ  ခင  ခ ရ ပ  ခ  န  ဖစ ပ သည ။

၆ ၁ ။  ယ ခ  …အ  …က   ် ပ ယခ အ ပစ  ပ ခ ရ သ အမည န မ ဖင    က င  မ သည  မ လပ  င ဆ  င သ လက ထ ၌ရ  ပ သည ။အဆ   အ 
စခ န အ  တန ခ   ရ  သ န မ အက    သည  ကမ  သ     င   ထ ဝရအသက သ    ဖစ ပ သည ။အ ဒ   က တင  ပ ရမည  အရ သည  ထ  အ ခ  န ၌ 
စ တန ၏ညစ  ပ သ လက မ   မ မယ    င ပ ။သ    ဖစ ၍မ လပ  င ရ င ထ  ပန သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က  ယ တ  င  ဖစ ပ သည ။
တစ မ နစ အတ င  က   ် ပ တ   သ   ၍ရ  ရပ မည ။ထ   နရ ၌ရ ဇပလ င  ပ တ င ထ  င  နပ သည ။ ထ  အရ  ဖင  လက ထ ၌က  င ထ  ပ  သည ။
 က င  မ အမည န မ ဖစ ပ သည ။ အ  ထ  အရ သည  က   ် ပ အ  ဘ သ  ရ လ  က စ  မ ခ ရပ သည ။အမည န မ က င  မ   ဖင  ထ ဝရအသက သ    
မ က စ  ဖင  မ မင ရပ ။ အမည န မ က င  မ ထ ဝရအသက  ဖစ ပ သည ။အ ဒ မ  ပ ဆပ ရန အ  က င  ပည  
ရရ  ရန အတ က ယ   ကည မ ၏က  ယ စ  မ လပ  င ရ င ထ  ပန သ   ရပ သည ။ သက ထ ဝရအင အ   က  မ  မ  ဖစ ပ သည ။ 
မည မ  က  က ယ  သ အရ  ဖစ ပ သနည  ?
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အ  လ   မ န ပ သည ။  စ င   နပ သည ။သ ဘ လ ပ  နသနည  ? 
ဘ ရ  သခင ၏လက ထ ၌ကယ   တ  ခင   တ င  ဆ  ခ က မ   က   စ င   နပ သည ။ သ သည ကယ   တ  ခင  လမ    က င   ပ လ ပ ပ သည ။ 
တ စ   န   သ  အ ခ   န  တ  င  က ယ  တ င  ရ  င   ပ န  ၍ ယ  မ ည   ဖ စ   ပ  သ ည  ။  သ င   တ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    မ ည  သ ည    န ရ  ၌  ရ  က   န ပ  သ န ည   ? 
ဤရ ဇပလ င  ပ တ င ထ  င  န သ သ က   စ င    ကည  ပ မည ။  က င  ပ  ပ ။

၆ ၂ ။  က ယ    တ   ခ င    တ  င   ဆ   ခ  က  မ    က    စ  င    န ပ  သ ည  ။ သ  ၏ က ယ    တ   ခ င   က ယ  တ င   ခ င    က ယ  တ င   ခ င    စ  အ  ပ  သ ည   
မည သည  အရ  ဖစ သနည  ?။ ဤအမည န မ က င  မ လက   င  က  င ၍မရ သ  စ တ က  ယ  စ တ ထ ၌သ  တ   မင ရပ သည ။ 
အပ စထရပ (Abstract)စ တ က  ယ  အရ မည သည  အဓ ပ  ယ နည  ? အဓ ပ  ယ မ  သ ၏လမ  က  အစမ လ နရ သ    ပန သ   ပ သည ။
ထ  အမည န မက  သ   … ထ    သ  င ယ   သ  မ  င  စ က  က  လ  က   သ    ယ  န  မ န က   ဟ    ပ  ခ  က  တ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ  ရ  င  ခ  တ   
 ဆ   န ရ  က   ထ  မ   သ  အ ခ  ခ  တ  ယ  င   ခ  က   ရ  က   သ  အ ခ   န  မ  လ  န ရ  သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။  ထ   န ည   တ  အ  ပ စ  တ ရ   သ ည   
ဝန ခ မ  ပ လ ပ  ပ  က ဆ   သ    သ  သခင  ယ  ခရစ ၏ သ  ထ ၌ ဖစ ပ သည ။ အ   က   ် ပ ၏အ   မ  င (Oh My) 
မ တ  မ မင က  င ၍မရ သ အပ စထရပ (Abstract) တည  တည  ပင လ င ဖန ဆင  ရ င ထ  ပန ဦ တည  ရ က လ ပ သည ။ 
သင သည ဘ ရ  သခင ၏သ    ဖစ ပ သည ။
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၆ ၃ ။  သ  ၏   တ   ခ င   က ယ  တ င   ခ င   အ ဓ  ပ   ယ  မ   အ   လ     သ  တ ရ   ဝ င  ပ   င  ဆ   င  မ  သ ည   ထ   ပ ထ မ  အ  ဒ    င   ဧ ဝ  တ     
ဆ       ခ   သ အရ အ  လ   က    ပန လည ပ  င ဆ  င ရရ   ခင   ဖစ ပ သည ။ မည သည  အရ  ဖစ သနည  ? ည အစ က   ထ   က င  မ အတက ပည  
က  ပ  င ဆ  င မ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ မ  က င  မ က သ  လ လ  အပ ခ က  ဖင  ကယ   တ ကယ တင  ခင  လ  အပ ခ က မ ပည  မ  ပ ။ သ  တ   သ  အခ  န ၌ 
သ ဆ       ပ သည ။ သ အ ပစ တရ   ပ လ ပ  ပ   ဖစ ၍ထ ဝရဘ ရ  မ ကင  လ တ  ခင  ခ ရပ သည ။ ထ  အခ  န ၌
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13 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

 ခ   က  က မ   ပ    က   ၏ တ စ  ဘ က  ၌  ရ  က  ရ    န ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ  ၍  သ   အ   က ယ  တ င  ၍ မ ရ    င  ပ  ။ သ  မ လ  ပ     င     သ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    
 သ   သ မလ ပ    င    သ ရ  ပ သည ။သ က  ယ တ  င ကယ တင  ခင  လ  အပ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ သ မလ ပ    င ပ ။

၆၄။ သ    သ  ဥပ ဒမ    ဆ မ    သ   ခင    တ  စပ သ ကယ   တ  ပ ရန လ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ဥပ ဒ ဆ မ    သ   ခင   ဖင   
ကယ တင ရန လ  ပ သည ။ သင မ တ လ  ပ က  ဆ မ    န  စပ ကယ လ တ ရန လ  ပ သည ။ဝတ  ပ ရ က မ   ၂၅ ၌ တ  ပ သည ။ က   ် ပ တ     သခ  စ   
 စ စပ စ   ဖင  ရ   ဖ ရပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ    ပ န  စ အ ပ တစ အ ပ စ သည  တစ ခ စ  အခ  န ယ ပ မည ။
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သ     ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဥ ပ  ဒ အ စ   ထ    လ   အ ပ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   အ က ယ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  မ   အ စ   ထ       င  ပ  သ ည  ။ 
သ    သ  အခ စ တရ  မ သ  အ   ပ လ ပ ရန သ န သင ပ သည ။  သခ   စ စပ ရန အခ  န မရ  ပ ။ထ  လ သည  ပန ရန လမ  မရ  ပ ။ 
သ    သ  သ  အတ က  ပန ရန နည   လမ  မရ  ပ ။သ  ပ  က သ   ပ သည ။ သ    သ   ဘ ရ  သခင ၏ဂ  ဏ  တ  သစ  ရ  ပ သည ။
ဤသ ၏လ  အပ ခ က ကယ တင  ခင    သ  သ   သခင  ယ  ခရစ လ သ င ၌ရ  ပ သည ။ဥပ ဒလ  အပ ခ က ရ  ပ သည ။ 
ဂ  ဏ  တ  လ  အပ ခ က  ပည  မ  ပ သည ။ အ   အ   သဖ ယ ဂ  ဏ  တ   အသ မည မ ခ   သ ပ သနည  ?

၆၅။ ဘ ရ  သခင ၏ဥပ ဒ၌လ  အပ  သ အ ပစ မ  အစ  ထ    ခင   ဖစ ပ သည ။ မည သ သည  အ ပစ တရ  မရ  ပ သနည  ? လ တ  င   
လ  တ   င   တ    သ ည   မ   ဖ    လ  စ   မ  စ ၍  က  မ ဆ   ရ    က ပ  သ ည  ။  က  မ ဆ က  ဆ   ပ    န  က    ယ က     တ   င    
ထ     န  က  တ စ   ယ  က  တ ည    သ  သ  ဆ   မ ရ   သ ည    အ  ပ စ  မ  အ တ  က   ပ   လ     င   တ  င   ခ   ခ င   သ ည  ထ  ဝ ရ အ သ က  အ တ  က   အ ခ  င   အ 
 ရ မ   ကမ   ပ ၌ရ င ဘ ရင  ဖစ ရန  ဖစ ပ သည ။ အ  က   ် ပ တ   က မ  ပ  ဒ က   စ   စ  မ  သ အခ  န တ င  “သင သည  
က   ် ပ တ  အ  ဘ ရ  သခင ထ သ    ပန လည  ရ    တ ကယ တင  ပ    ပ ပ   ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  က  စ   အ ပ ခ  ပ  ပ   ရ င ဘ ရင   င  ယဇ ပ ရ ဟ တ  
မ     ဤ   မ  က    ပ  ၌  ဖ စ  ရ  က ပ  မ ည  ။ အ    က     ပ  ၏  မ   င  (M y )မ ည  သ     သ   သ   သ    တ   စ ပ   သ  က ယ  တ င  ရ  င  သ ည   ပ   က  ဆ     
သ    သ အရ  ပန လည  ရ    တ ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ အ  … မည သည  သမ  င    က င  ဤ နရ ၌ရ  ရမည နည  ?။”
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သတ ထ  မ ပ ။ ဥပ ဒမ  ဆ မ     တ  စပ သ ကယ တင ရန  လ လ  အပ ပ သည ။  ပ  က ဆ    သ  အရ ဝတ  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။
ဂ  ဏ  က  ဇ   တ  ဤ လ  အပ ခ က က   ဖည  ဆည   ပ ပ သည ။ သခင  ယ  ခရစ လ အ န ဖင   ဖစ ပ သည ။ ဆ မ     တ  စပ  
သ လ သ  မ      ယ ထ ၌  မ  ဖ    ပ  ပ က ရပ မည ။

၆ ၆ ။  ယ ခ  … က   ် ပ တ   အ  လ   မည သ    ဖစ    င ပ မည နည  ?။  မ  ဖ   လ  ပ   ပ လ ပ ရမည  ..? 
မည သ မဆ  ထ  အရ က  မ တ  ပ ကက မစ တ ထ   နရ ၌လ ပ ရ   ပ သည ။ သ သည မ က စ   စ လ   ကန  ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  မည သ မဆ  ဖ    မင သ သည  မ န  မမ  ဖ    မင ပ သည ။ 
ထ    န က ဘ ရ  သခင  ဆ မ     တ  စပ သ ကယ တင ရန လ  အပ ပ သည ။
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ယ ခ   သ   က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ   က   မ ယ     င  ပ  ။  လ  သ    သ     င   သ    ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
က   ် ပ တ   သည  က င  ကင တမန   င    သ  သ  မ တ  စပ ပ ။က   ် ပ သည တစ ဦ   င  တစ ဦ  သ  သ   တ  စပ ပ သည ။ 
 က င  ကင တမန မည သည  အခ  န ၌မ မက     ပ ။ သ သည ဖန ဆင   ခင  သတ ဝ တစ မ    သ  ဖစ ပ သည ။က   ပ  သည  က  ယ ခ    ဖစ ပ သည ။ 
သ မည  သည  အခ  န မ အ ပစ မလ ပ ပ ။ဘ မ အ ပစ မရ  သ  ဖစ ပ သည ။ ကမ  ရ  လ တ  င  သည က မဆက ဆ  ခင   ဖင   ဖစ ပ သည ။

ယခ သင မ တ  ပ သလ  ..ထ   နရ ၌သ မည သည   နရ မ လ သနည  ? ထ   နရ မ အ ပစ တရ  စတင ပ သည ။သ    ဖစ  ယခ မည  
သည   နရ သ    ရ က သည က   တ  ပ သည ။ထ   နရ ၌  မ၏မ     စ ထ  အထ ၌ရ  ပ သည ။  တ  ပ သလ  ?

၆၇။ ယခ သတ ထ  မ ပ ။ လ  အပ  သ  ဆ မ     တ  စပ   သ  သ  ရ  ကယ တင ပ  င ရ င  ဖစ ပ သည ။( ဆ မ    လ ကယ တင ရ င ) 
လ သ  မ      ယ မ  မ  ဖ   ရပ မည ။ဤ နရ ၌က    ပ တ   အ  အ သ  အသ  အ က   ပ ၌ ခ န ထ  ပ သည ။ သ    သ   
တပ   ခရ သင  အ  အသ  ပ ပ ရ စ။ အပ   ကည မ ထ  အတ က က န ထ တ လ ပ ပ သည ။ အပ   ကည မ က   ် ပ တ   ၏ သ  သ   တ  စပ သ  
ကယ တင ပ  င ရ င က  ထ တ လ ပ  ပ ပ သည ။တစ  ခ   သ သ မဟ တ ပ ။ အလ   စ   တန ခ   အ ဏ  ပည  စ  သ ထ ဝရဘ ရ   ဖစ လ  
 သ ဧမ    လ ဖစ လ ပ သည ။ ဧမ    လ ဖစ ပ သည ။ ဆ မ     သ  သ   တ  စပ သ ကယ တင ပ  င ရ င   င    တ  ဆ  ပ သည ။
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သင  တ  ပ သည ။ဘ ရ  သခင လ  အပ ခ က  ပည  စ   စပ သည ။ က   ် ပ လ ပ    င စရ ဘ မ မရ  ပ ။ထ  အခ  န  က  ဇ  ဂ  ဏ  တ   
 ဝ လ မ  ဝင လ ပ သည ။ ထ  ဥပ ဒအ ပ အရ ပ လ မ  ပ သည ။ထ    န က ထ တ က န ထ တ လ ပ ပ သည ။ အ မင ။

၆၈။ အ  ၊သင  အ မ သ    ပန  ရ က  သ အခ  န တ င  “က   ် ပ ၏အခန  ငယ က လ ထ   အ က ၌  ရ က  သ အခ ”ဘရ သ  
န ဗလ (BrotherNeville) သ ခ င  ဆ  ပ သည …. . သ င  တ    အ    သ ခ င  တ     အ  က  အ ခ န   ၌ တ စ  စ   တ စ  ရ   က    သ  အ ခ   တ စ  မ န က   သ  ခ  င   ဆ   သ   
“အ  ဘ ယ  မတ  မည မ ခ   သ သ က   ် ပ က  သ   အ ပစ သ  က  ကယ တင ”သင   ပ သည မ   “ဘ ရ  သခင အ  ဂ ဏ  တ  ခ   မ မ  ပ ။ သက  က   
ဘ ရ   သ    ဗ ရ မ  ဟ မ  (Brother Brenham)အသ  ပ ပ သည ။ ထ   နရ ၌သ ရ  ပ သည ။ တ  ပ သ လ  ?”
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မ န ပ သည ။ “ဘ ရ  သခင ၏ က  ဇ   ဖင  က   ် ပ ၏စ တ   က က ရ   ရန သင  ပ  စပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
ဆ  က  ဇ   တ   ဖင  က   ် ပ   က က ရ   မ  လ   နည  ခ မ  သ သ   ပ သည ။သ ၏ဆ  က  ဇ  ဂ  ဏ မည မ တန ဖ   ရ  ပ သနည  ။ ပထမဆ    သ  
က    ပ ယ   ကည  ခင  န ရ ၌ြ ဖစ ပ သည ။”က   ် ပ တ   က အခန  ထ ဆင  သ   သည  အထ  စ င   ပ ပ ။ အခ  န အနည  ငယ အတ င   ရ က ပ  မည ။

အ  …. က    ပ ် ၏ (OhMy)



14 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၆၉။ ယခ  ကည  ပ ။  သဝတ  စ အ ပ မ  လ ပ သ   ပ ပ  ဤ အ  က င  ၌ ပပ သည ။  ဘ ဇ  င    န မ တ   မ မ ဥစ  ပစ ည  ပ  င ဆ  င  
မ  ဆ        သ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  တ    အ   လ    ဤ အ   က  င     င   ပ က  သ က  ၍ တ ရ    ဟ  သ ည  က    က   ဘ   ပ  သ ည  ။  သ င  မ  က   ဘ   ပ  သ လ   ? 
 က  ဇ   ပ ၍က    ပ ဤအ  က င   ဟ   ပ ဘ  သည က   က  ဘ  သ မ   လက  ထ င  ပပ ။သ    ဖစ ၍သင တ   န  လည ပ  သည ။  တ  သလ  ?
 ဘ  ဇ သ ည   က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င   ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  တ စ  ဦ  တ ည    သ  က ယ  တ င     င  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   
 သ  သ   တ  စပ သ  ဖစ ပ သည ။အန  ဆ    သ  န  စပ ရ  ဆ မ     ဖစ ပ သည ။ သ သည   န  မ  က   ကယ   တ ကယ ဆယ ခ  ပ သည ။ 
  သက  သ ရပ သည ။ ထ  အရ သည  သခင  ယ   ဖစ ခ  ပ သည ။  ဘ ဇသည ခရစ  တ  ပ  စ ယ ပ သည ။ ထ    န က  သ  
ဣသ ရလလ မ    တ   အ  ကယ   တ ပ သည ။သ တစ ပ  အမ    သ  သတ   သမ  ရရ  ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ သင  မင ပ သည ။ အလ န လ ပ ပ သည ။
က   ် ပ တ   တ ပ  ခ ၌ရရ  ထ  ပ သည ။ က   ် ပ  သခ  ပ သည ။ ဤ နရ တ င တစ  နရ ရ ၌သင ရရ  လ  ပ က ရရ  ပ သည ။
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၇၀။ သ    ဖစ ၍သင  တ  ပ သည ။ (သခင  ယ  သည  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။  ဆ မ    သ  ခ င   တ  စပ ရပ မည ။သ    ဖစ ၍ သင   တ  ပ သည ။ 
 က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ   မ   မ  ပ  လ  ပ     င  ပ  ။  ယ က   ာ  တ စ   ယ  က  သ ည  လ ည   မ လ  ပ     င  ပ  ။   ယ  က     တ စ    ယ  က   ဖ စ  ရ ပ  မ ည  ။
သ  သ ည  မ  န   မ တ စ   ယ  က  မ   မ  မ      င  ပ  က  က  မ ဆ က  ဆ  မ   ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  မ  န   မ ပ    မ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ဉ      တ   ၏ 
မ ရ အ  အရ ပ လ မ  မ   ပ သည ။ ထ  အ  က င    က င  သခင  ယ  သည  ဂ   လ မ    မဟ တ ပ ။ သခင  ယ  သည  
တစ ပ  အမ    သ  လည  မဟ တ ပ ။သခင  ယ  သည ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ တ က စ  ပင  ဖစ ပ သည ။ သ ၏ သ  သည  
က မဆက ဆ  ခင  မ မလ ပ ။ သ သည  သန  ရ င   မင   မတ ဘ ရ  သခင ဖန ဆင   သ  သ  မ လ ပ သည ။ က    ပ တ   သည ဂ   လ မ     သ   ဖင   
က ယ  တ င   ခ င   က ယ    တ   ခ င    ဖ င    မ ဟ  တ  ပ  ။ တ စ  ပ   အ မ      သ    ဖ င   လ ည    က ယ  တ င   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  က     ပ  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င   သ    ဖ င    
ကယ တင  ခင  ခ ရပ သည ။ ထ  အရ သည  က မ  စ အရ ဖစ ပ သည ။ ထ  သ   သ   ပ ပ သည ။က   ် ပ တ   ကယ တင  ခင  ရ  ခင  မ   သ    ဖစ ၍ 
သင  တ  ပ သည ။
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၇၁။ သခင  ယ  သည  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ သ သည တတ ယလ , စတ တ လ , ဒ တ ယလ  မဟ တ ပ ။ သ သည  ပ ဂ   လ  ဖစ ပ  သည ။
သ  ဘ  ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ   ပ  သ လ   ? သ  သ ည   ဧ မ     လ ဘ  ရ    ( င  တ      င   အ တ  ရ   )  ဘ  ရ   သ ခ င  သ   ၏  ဂ  ဏ   တ   မ   ဆ င   သ က  ၍ 
က  ယ တ  င ထင ရ    ပသပ သည ။
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က     ပ  ခ  စ   သ  Booth-Clibborn၏ဝတ  သမ  င  ထ   က  မ  သည  လ ပသည  ဓမ သ ခ င   
သ  ၏ ဂ  ဏ   တ    ပ  မ  ဆ င   သ က  အ  မ  တ န   အ သ က  ရ  င   သ  ပ    ပ င   က     ပ  ၏ ဘ  ရ     င   က ယ  တ င  ရ  င  လ  ပ  သ ည  ။
သ  ၏ န  မ ည  မ  သ ခ င   ယ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။      တ င   က  ပ      စ  ခ  က  ၌   မ    ပ   ထ ည   ထ    ပ    သ  က   ယ  တ   င  ဧ ည   သ ည   ဖ စ  ပ  သ ည   
ဝမ  နည  ဖ ယ လ တစ ဦ မ က ရည   င    င  တ   င   က  သ  အ  မည သည   ဘ ရ   နရ ၌  န ပ  က   ်ပ တ   ထ ကယ တင  ခင  ယ လ ပ သည  ည၏ 
 သ  ခ င   အ ခ   န  ၌  မ ည  သ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ   မ    လ င    ခ င   သ  ၏ အ  တ    မ င  က  င   ၌  ဘ  ရ   သ ခ င   တ န  ဖ    ရ   ၍ 
   ည  သ ပ  မ  ခင  ၍လ  လ  င  ထ  သည  ကယ ဝ ပ မ   မ  က  ယ က     မ  ခ  ပ  ခ စ ခင ရန  က   စ  ၍က    ပ ၏သက ဝ ဉ   အ  ကယ တင ရန  အ   
က    ပ မည သ   က   ် ပ ခ စ ပ သနည  သ အ  မည သ    လ စ  ရ  ခ   ပ သည  က    ပ ၏အသက   မ  က    ပ ၏ နအလင   
က     ပ  အ ရ  အ   လ    သ ည  အ   လ    အ ထ  ၌   က   မ    သ   က ယ  တ င  သ   ဖ စ  လ   သ   က     ပ  က ယ  တ င  ရ  င  

ထ    န က ဘ ရ  သခင ၏ ပည  စ  မ  နထ  င  သ သ ၏အထ ၌ ထ  အရ သ တစ ဦ  တ  ဆ   သ လ  အပ ခ က  ဖစ ပ သည ။

၇၂။  က  ဇ   တ  ဂ  ဏ ထ တ  ပ  သ ပ ဂ   လ သည ။သခင  ယ  ခရစ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ  စ က   က   ် ပ က  ယခ  တ   ပ  ပ … 
ဘ ရ  သခင  ခ   ထ င  သ  သ ၏တ  ဘ ရ  သခင ထ မ  လ ပ သည ။လ တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ သ ၏အ    စ  က မ   ပ င  လ   သ  ကယ တင ပ  င ရ င  
 ယ  က   ာ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ လ  ၏ ပ   သ   န  ပ   စ  က   ယ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  လ  သ   မ    အ    က ယ  တ င  ရ န  အ  သ ခ  ရ ပ  မ ည  ။
သ  က   တ  သည အထ  စ င  ပ ။ မည သ မ  တန ဖ   မရ   သ အခ   တ  ပ သလ  ။
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၇၃။  က င  ပ  ပ ။က မ  စ ထ ၌   သဝတ  စ အ ပ ထ ၌ သင ဖတ  သ အခ  န တ င  သင  တ  မည  ထ  က  သ    သ ဂ   -ဂ    အ   ဂ    (Goal-goal-
အ   goal) ဟ အ ခ ခ ရ ပ  သ   မဟ တ  ထ  သ သည လ တစ ဦ အ ဖစ လ  အပ ခ က ၌ ပည  စ     င ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ဂ   (Goal) 
သည လ ပ    င ရပ မည ။ လ ပ လ   သ စ တ ရ  ရပ မည ။ ထ    န က သ သည  ဆ မ     တ  စပ သ  ဖစ ရပ မည ။ ထ    န က  ဘ ရ  သခင သည  ဝ ဉ   က   
ဖန ဆင  သ  ဖစ လ  သ  ဆ မ    တစ ဦ  က   ် ပ တ   အတ က  ဖစ ပ သည ။ လ  ဖစ လ  သ  အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ 
က   ် ပ တ   အ ပစ က  ယ သ      င ရန သ ၏အ ပ ၌ခ ထ   ခင     င  တန ခ    တ က   ပ ဆပ  ခင    င   က   ် ပ တ   အ   ပန လည  ကယ   တ ကယ တင ရန  
ဘ ရ  သခင ထ သ   က   ် ပ တ   အ   ပ ပ   ပ သည ။
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ထ    န ရ  ၌  ဤ အ ရ  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌ က ယ  တ င  ရ   ပ  သ ည  ။ သ ခ င  ခ ရ စ   တ   မ   က     ပ  တ    အ   ယ ခ  က ယ  တ င   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က     ပ  တ    သ ည  က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  ပ   င  ဆ   င   ခ င   က    တ  င   ဆ    ခ င   မ ရ   ပ  ။ ယ ခ  သ င  သ ည   ထ   အ ရ  မ    ခ   န    
 ခင  ရ  ပ လ မ  မည ။ ထ  တစ မ နစ  စ င   ပ   ကည  ပ ။ က    ပ တ    တ  ပ လ မ  မည ။

၇ ၄ ။  သ   တ  င   ဆ    ခ င   မ ရ    သ  ပ  ။  က ည   ပ  ။  အ က ယ  ၍ သ  သ ည  က ယ  တ င   ခ င   စ  အ  ပ  က   ယ  ပ  က  အ   လ     သ   အ  ဒ   ရ ရ    ပ   အ ရ  မ      င    
သ  ဆ         သ  အ ရ  အ   လ    တ    အ    သ ခ င  ခ ရ စ   တ   မ   ပ န  လ ည   ရ     တ   ပ    ဖ စ  ပ  သ  ဖ င    သ     သ   လ ည    ပ   င  ဆ   င  မ   က    ယ   သ  ပ  ။ သ  မ ယ     င  ပ  ။ 
သတ မ တ ထ   သ အခ  န  ရ က မ  သည တ  င  အ င  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ထ  အခ  န ၌ 
ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  အခ  န တ င ကမ   က  သည  ပန လည ဆန  သစ  ခင  ခ ရပ သည ။ထ  အခ  န ၌ပ  င ဆ  င မ က   ယ ပ မည ။ သ ရရ  သည  
က     ပ  တ    အ   က ယ    တ  က ယ  တ င  ခ    သ  အ ခ   န  ၌  ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ    က     ပ  တ    သ ည   သ တ  မ  တ  ထ    သ   အ ခ   န  ၌  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  အ   … က     ပ  ၏
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15 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

… အ   . . မ   င  (O h . . M y )

ဤအရ သည  တ ဆ ပ ခ နစ ခ က ခတ ထ   သ စ အ ပ ၌ ဖ   ပထ  ပ သည ။ ယခ ထ  စ အ ပ အ  က င   က    ပ တ     ပ ပ သည ။ မ န ပ သည ။
ကယ တင  ခင   ရ    တ  ခင  စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ အ  လ   ဤစ အ ပ ထ ၌ ဖ   ပထ  ပ သည ။အ  လ    သ  ထ  အရ  
သ ခ င  ခ ရ စ   တ   သ ည   န  က  ဆ     သ   န  တ  င  လ  ပ  ပ  မ ည  ။ ဤ အ ပ တ  အ တ  င   ထ င  ရ     ဖ    ပ  ခ င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ   ခ  န စ  ခ  ၌  ဖ    ပ ပ   မ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင  က    ပ တ   အ  ခ င   ပ ပ က တ  ပ သလ   အ  လ   မ န ပ သည ။ သ တ   အ  လ   ထင ရ     ဖ   ပ ခင  ခ ရပ မည ။

၇၅။ ခ  တ တ ဆ ပ ခ     ဖ က သည  တ ပ  င နက ထင ရ    ဖ   ပ ခင  ခ ရပ မည ။ ထ  အရ မ    က    ပ တ   ထ သ     စလ တ ခ င  လ တ  
 ပ မည  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ကယ တင  ခင  စ မ ခ က သည  မည မ  က  မ  သည ထ  အခ  န   င  မည သ    ပ  ဆ    အ င လ ပ မည   
အ  က င   ဖစ ပ သည ။ အ  လ    သ အရ ဤအထ ၌ ဖ   က ယ ထ  ပ သည ။ ထ  နက န မ ရ   သ စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ 
ခ   တ  တ  ဆ  ပ     ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က  ဖ တ  ထ   ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ  ၍  သ    သ  င ယ  သ ည  တ စ  ဦ  တ ည    သ   သ  တ    ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က    ဖ  င    
   င သ  ဖစ ပ သည ။
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ယခ  (က    ပ အ  ခ င  လ တ ပ ။)က   ် ပ တ   အ  လ   စ   စ  ဆင  ခင    င ပ သည ။ ယခ အကယ ၍ က မ  ထ တ င   ကည  လ  ပ ကသင ရ    င  သ  
 ယရမ  ထ  အထ တ င ရ   ဖ  ကည  ယ ပ ။သ သည ဖမ  ဆ   ခ  ဆ င သ    ခင  တ  င   ပည သ    ဝင  ရ က  သ အခ  သင သ  ပ သည ။
သ ဦ  လ  တ  စပ သ ၏ သ   ဦ  လ ၏ သ  ၌ ပ  င ဆ  င မ အခ    ရ  ပ သည ။ထ  ခ  တ တ ဆ ပ က    က   ဝင သ   ပ သည ။ အကယ ၍ 
က   ် ပ တ   အ  လ   ရယ လ  ပ ကက   ် ပ တ    ထ  အရ က  ရပ သည ။ အသင   တ   ခတ  ခ နစ ပ  ၌လည   တ     င ပ သည ။ထ  အခ  န ၌ ခ  တ တ ဆ ပ မ    
  င    ရ  ဆက ထ  အထ ၌ရ  ပ သည ။

၇၆။ သင  တ  ပ သည ။ဓမ  ဟ င  က မ  အတ င  ၌ တ ဆ ပ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ဤအရ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ထ  အထ ၌ 
စ လ ပ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ဤအရ က  သ    ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ထ  အထ ၌နက န မ ရ  ပ သည ။ ထ  နက န မ မ   ဖ   က ယ ထ  ပ သည ။ မ န ပ သည ။ 
ပတ လည ၌ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။ ဤ နရ ၌ထ  ပ သည ။  တ င  ဆ  ရမည   ထ  အရ တစ ခ  ပ ပ  င ဆ  င အ မ  ခ  ထ  သ မည သည   
အ ရ   ဖ စ  သ ည  ။  ဤ တ ဘ က  ၌  ဤ  န ရ  တ  င  က ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  တ  င   ဆ   ရ မ ည    မ ည  သ  မ ည  ဝ   ဆ င   သ     သ ည  မ    
စ လ ပ စ လ ပ  ဖစ သ   သည ။အထ  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ထ  အခ  န ၌ ဤက  သ    သ  စ အ ပ မ   မရ    သ ပ ။လ ပ ထ  ရပ သည ။ 
(မည မ  သ သ သ ပ သနည  ) စ အ ပ လ ပ ဟ  ခ ပ သည ။ ဤ နရ ၌ ဖစ ပ သည ။(နက န မ မည  သည  အရ  ဖစ သည ) 
ဆ တ ပစ ရန   ဖ လ   ပ သည ။ထ   တ င  ဆ  ခ က မည သည  အရ  ဖစ သည က  သ ပ သည ။  တ င  ဆ  ခ က  
မည သည  အရ  ဖစ သည က  သင သ ပ သည ။ ထ    န က ခ  တ တ ဆ ပ  န က တစ ခ က    ဖ လ   ပ သည   တ င  ဆ  ခ က  တ  ပ  သည ။
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၇ ၇ ။  ဤ အ ရ  တ စ  ခ  လ    သ ည  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န က  န   ခ င   မ  ရ ၍  က မ    က   အ   ခ ခ   
တည  ဆ က  ခင  အခ  န မ  စ၍ အ  လ    သ အရ တ   သည  ခ  တ တ ဆ ပ ထ   နရ ၌   ပ ထ  ပ သည ။ထ   န က ထင ရ    ပ လ င  စ  သ  
တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  ဖစ ပ သည ။ထ  အရ ဘ ရ  သခင အလ  ရ  ပ က ဤခ  တ တ ဆ ပ မ   က   ခ  ရန စ အ ပ ထ တ င  မည သည  အရ ရ  သည က   
ရ   ဖ  ကည   ကပ စ   ။ အ  … က     ပ  တ     က    မ တ   သ   အ ခ   န  ရ ပ  သ ည  ။
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ထ   နရ ၌ ကယ တင  ခင  နက န မ သည ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ခတ ထ  ပ သည ။ ဤစ အ ပ သည  ခ  တ တ ဆ ပ မခ    ဖ က မခ     င ပ ။
 န  က  ဆ     သ    က  င   က င  တ မ န  ၏  သ တ င   စ က    ပ   မ   သ  လ  င  ခ      ဖ  က  ဖ  င   လ  စ     င  ပ  မ ည  ။  စ  လ  ပ  မ    ထ    န ရ  ၌  ရ   ပ  သ ည  ။ 
ထ    န ရ  ၌ ရ   သ ည  က    က     ပ  တ    သ  ပ  သ ည  ။ က ယ  တ င   ခ င   တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    က ယ  တ င   ခ င   တ ရ   ဟ   က     ပ  တ     ယ    က ည  ပ  သ ည  ။

၇၈။  ယရမ   ပ သည မ  “ထ  စ လ ပ က  ထ န  သ မ  ထ  ရပ မည ။” သင ဖတ သ    သ အခ  န သင  အ    ပ မည မ   “  မအ    
ထ ၌ထ န  သ မ  ထ  ရပ မည ။  တ  လ  ?”“အလ န လ ပတင  တယ  သ အရ  က    ပ အခ  န အနည  ငယ   ဟ   ပ ရ သ  အခ င  ရပ သည ။
ဤစ လ ပ သည    မအ   ထ ၌ ထ န  သ မ  ထ  ပ သည ။ ထ  အ     မသည တစ  က မ တစ ခ ကအသ   ဖစ ခ  ပ သည ။ (ဂ ဏ  တ  )  မ ပ   
တစ ဖန ထ  မ က သည ။  မအ   ထ ထ  ရ  သည မ   ဝယ ယ သည  အခ  န တ  င  ဖစ ပ သည ။” “အ   က   ် ပ ၏ လ ပတင  တယ စ  ” “အ   မ  င …
ဘ ယ   တ   ဖ   လ   ”  (  “Oh my…Beautifully”)  က င  ပ  ပ ။ ဤသတင  အ  လ     မအ   ထ ထည  ထ  ပ  သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ 
သတ မ တ ထ   သ  အခ  န တ င  န က ဆ   သတင  ယ  ဆ င လ သည  ဤ  မ က  ၌ ဖစ ပ သည ။ ထ     န က ဤလ မ   အ  လ   အ ပစ  
စ ရင ခ က ခ  သ အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ထ    န က   ပ သည မ   က    ပ သ ပ သည ။ “ထ  အထ ၌ရ  ပ သည က   က    ပ သ ပ သည ။ ထ  အထ ၌ရ  သည ဟ  
က     ပ  ယ   ပ  သ ည  ။ ”  သ  တ    က   အ ရ  အ တ  က  တ   က  ခ   က   က ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   ပ စ  ည   ထ  တ  ယ  လ  ပ  သ ည  ။  ထ   ပ စ  ည   မ    က    
ထ တ လ ပ ရ တ င ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  ယ   ကည  ကပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ က   က    ပ တ   ထ ဗ  ဒ တ   ပ    အ   ဖင  ယ  ဆ င လ ပ သည ။ 
ထ    န က ဘ ရ  သခင ၏လက မ  တ န   ပန ကလ  စ   ခ  ခင   ဖင  ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ သ ဂတ  ပ ခ  ပ သည ။
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၇၉။ ယခ က    ပ တ    ကည  ရ အ င  က   ် ပ တ   မည သည  အရ ၌  ရ က ရ  သနည  ? အခန  ငယ (၂) သ   သ    ကရ အ င  
“ ယ ခ   န  က  တ ပ   ဒ  တ  င  ထ   မ   က   က  မ သ     က ပ    င   စ    ”
79

ထ     န  က   က     ပ   တ    သ  သ န  စ  မ   သ ည    က  င   က င  တ မ န  တ စ  ဦ  မ  က  ယ   သ  အ သ   ဖ င   မ ည  သ  သ ည   ထ   စ  အ  ပ  က   ဖ  င   ရ န   
တ န  ဖ    ရ   ပ  သ န ည   ?  ထ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  တ    က     ဖ  လ    ရ န  မ ည  သ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ  သ ည  တ န  ဖ    ရ   ပ  သ န ည   ?

ယ ခ   သ တ  ရ ပ  ။ ပ ထ မ က  မ   ပ   ဒ  က    ပ န  ဖ တ   က ပ  စ    ။  အ တ  တ က  ဖ တ   က ပ  မ ည  ။  “ က     ပ  ပ လ  င   ပ  တ  င  ထ   င   န  သ   
သ  ၏ ယ  ဘ က  လ က  ၌…” ဘ ရ  သခင မည သ နည  ။ ဘ ရ  သခင သည မ လထ  အသက စ အ ပ က  က  င  သ သ  သ က  င ပ  သည ။ ဘ ရ  သခင  ပ 



16 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

လ ပ ပ သည ။ အ ဒ မ  ပ စရ  တ လ  ပ သည ။ သ ၏မ လသခင ထ  ပန သ   ပ သည ။ သ ထ   င  ပက သက  ပ  င ဆ  င ပ သည ။ထ    န က   ယ ဟန  
  ပ    ၌ လ ည   ကည  လ  က သည   င    တ   သ ယ ဘက လက ရ ဇပလ င  ပ ထ  င သ  လက ထ ၌ စ အ ပ  က  ဘက ၌ တ ဆ ပ ခတ ထ  ပ သည ။ 
ထ  တ ဆ ပ မ   က  ခ နစ ခ ရ  ပ သည ။  တ  ပ သလ  ?အထ ၌…

၈ ၀ ။  ယ ခ  ဤ ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ    က   ဖ  င    ဖ  က  ရ  တ  င   သ င  သ ည  ခ   န  သ   က   သ     က  မ   စ   န  က  ပ   င    ပ န   ရ  က  ပ  မ ည  ။
တ စ   လ   က  လ     န  က  ဆ  တ  ရ ပ  မ ည  ။  ထ   ထ ခ  စ   သ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ စ  ခ  လ     သ  အ ရ  အ တ  တ က   န က  န  မ   တ စ  ခ  လ     
ထ  ခ  တ တ ဆ ပ ထ ၌လ  လ  င   နပ သည ။ တ  သလ  ။ က မ  စ ၏နက န မ အ  လ   ဤခ  တ တ ဆ ပ ၌ရ  ပ သည ။ 
ထ    န က ထ  ခ  တ တ ဆ ပ မ   က  ဖ င   ဖ က  ခင  မ ပ    င ပ အခ  န  ရ က  အခ  န တန မ ဖ င   ဖ က ရပ သည ။ ဤအ  က င  အရ   င   ပက သက ၍ 
မ  န စ  ပ   င   အ တ  င   သ က   သ  ပ ပ  မ ည  ။
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၈၁။ သတ ထ   ကည  ပ ။ယခ စ အ ပ သည  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌တစ ခ  ဤ နရ ၌ဤခ  တ တ ဆ ပ ရ  ပ သည ။ 
ထ   အ ခ  တစ ခ မ   ထ ပ ထ  ပ သည ။ ခ  တ တ ဆ ပ တစ ခ  ကယ တင  ခင  စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ထ    န က တစ ခ လ     ပ လ ပ  ထ  သည  စ အ ပ သည  
ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   ထ   အ ခ   န  ၌   က   ဘ က  တ  င   ဖ စ  သ ည    အ ဘ ယ    က  င   ဆ    
 သ  အဆ   ဘက  ရ က  အ င  ပ လ ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ ထ  ခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  သည  နက န မ သည အထ တ င ရ  ပ သည ။ တစ ခ  သ    ပ သည မ   
“ မင   ဖ စ  သ ၊ မင  မ စ  သ ” ထ    န က မည သည  အပ  ပစ ည  အ ပင ဘက ရ  ပ မည နည  ? သ    သ   စ အ ပ  တစ အ ပ လ   ၏လ    ဝ က သည  
ခ  က  ထ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  က မ   ဦ  က  မ   မ  ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က ယ  တ င   ခ င    စ  မ   ခ  က  အ  ပ ည   စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  လ   တ   သည ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က ၌ထင ရ    ဖ   ပထ   ခင  ခ ရပ သည ။ အ   ဤအရ သည  အ ရ  က   သ အခ  န  ဖစ ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင က ည  ခင   ဖင  က   ် ပ တ   ရပ သည ။
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၈ ၂ ။  ယ ခ  ထ     န  က   အ င  အ   သ န  မ   သ    က  င   က င  တ မ န   ယ ခ   အ ခ န   င ယ  ( ၂ )  သ န  မ   သ    က  င   က င  တ မ န  မ   က   မ    သ   
အ သ   ဖ င     က  င  ရ  တ  င   မ ည  သ  သ ည  တ န  ဖ    ရ   သ န ည   ?  မ ည  သ ည   အ တ  က   တ န  ဖ    ရ   ပ  သ န ည   ?  “ မ ည  သ  သ ည  တ န  ဖ    ရ   ၍ 
စ အ ပ က  ယ ရပ မည နည  ?”ယခ က   ် ပ တ   ရ   ဖ  တ  ရ  ပ သည ။ စ အ ပ မည သည  အပ  င  ၌ ရ က  နပ သနည  ? 
သ ၏မ လပ  င ရ င ထ  ပန  ရ က  နပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   ဤစ အ ပ  ပ စရ ရ   အဘ   အခ ပ ရန သ   တ  အ   
ပထမဘ ရ  သခင သ   တ  သည  လ သ  မ      ယ မ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ  အခ  န တ င သ ၏အခ င  အ ရ  ပ ရန ရ  ပ သည ။ စ တန ထ သ    
န   ထ င ရန သ    စ န  လ တ ပ သည ။သ ဘ လ ပ သနည  ? သ လက ခ  သ စ တန ၏ပည  ရ သည  ဘ ရ  သခင  
  တ ကပတ  တ  အစ   ဖစ ပ သည ။ သ ဘ လ ပ သနည  ?
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၈၃။ ယခ ဤ နရ ခနတ ဖ တ မန  သင  ပ သလ  ?ဘ ရ  သခင ၏ သ   တ  သည  
က  မ   စ   က   င    တ    ခ  ခ  က   ဖ င   ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ   က   ယ  စ    စ    စ   ဆ င   ခ င  သ ည  ။   တ   ပ  သ လ   ? 
ထ  နည  တ အ ဒ  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။သ အခ င  အ  ရ  ပ ဆပ ရန ရ  ပ သည ။ ထ  သ လ ပ ရ တ  ်  န က ဘက တည  တည   ပန  ရ က ပ သည ။
ထ   ခတ အခ မ   မည သည    နရ သ     ရ က သည က   သ ပ သလ  ? မ လပ  င ရ င ထ တည  တည   ပန  ရ က ပ သည ။ထ    န က  
 ယ  ဟ န  ( ရ  င   ယ  ဟ န  ) သ ည   ဝ  ဉ    ထ   တ  င   မ     က  င   က င  ဤ  န ရ  တ  င  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။ သ   အ   ယ ခ  ခ န ၌ ပ င  လ  င   
မ တ င  ထ    ခ င   ယ ခ  ပ င  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ယ ခ  ပ င   အ သ င     တ    ခ တ  မ    က  လ မ   တ   ရ  သ   အ သ င    တ    ခ တ  မ     
ထ    န က အထက သ   ယ  ဆ င သ     က င  အခန  က  (၄)၌ တ  ရပ သည ။ သ   ပ သည မ   “သ ၍ မင   သ အရပ သ   တက လ ပ ။
 ဖစ လ မည  အရ က   သင  အ   ပသ ကမည ။”
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၈၄။ ထ   န က သ  တ   သ တစ ဦ ရ ဇပလ င  ပ တ င ဤစ အ ပ က  သ ၏ယ လက ၌က  င  ပ  ထ နပ သည ။ စ   စ   ကည  ပ ။ 
ယ ခ  ထ     န  က  ဤ စ  အ  ပ  တ  င  အ မ ည  န  မ  က  င   မ  တ စ  ခ  သ ည  က ယ    တ  က ယ  တ င  ရ န  ဘ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ အ ရ  သ ည   
တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က   ဖ င   ခ တ  ထ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ   လ  ပ  သ ည  ။  ရ   တ က  လ   ပ   က  ယ   သ  အ သ   ဖ င      က  င   ရ  တ  င   
မ ည  သ  သ ည   ဤ စ  အ  ပ  က   ဖ  င      င  ရ န  တ န  ဖ    ရ   သ န ည   ?  မ ည  သ  သ ည  ဤ ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ    က   ဖ  င    ဖ  က  ရ န  တ က     င  သ  န ည   ?
မည သ သည ဤစ အ ပ က  ဖ င  ရန တက    င သနည  ?  တ  သလ  ? က င  ကင တမန  မ ပ သည ။  ယ ဟန မ  တ  ပ  သည ။ သ   ပ သည မ   
“ ယ ခ   မ ည  သ  တ န  ဖ    ရ   သ န ည   ? ”  “ သ   အ   ဖ  င   ခ  င    ပ  ပ  ။ ”  အ   …က     ပ  ၏  က     ပ  ဤ လ မ    ဖ င    အ     ခ  စ     န ရ ပ  သ ည  ။  သ     သ    
“သ  အ  ခ င   ပ ပ ။…”  က င  ကင တမန   ပ ပ သည ။ သ  အ  ဖ င  ခ င   ပ ပ ။…“
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ဤ  န ရ  ၌ က ယ  တ င   ခ င    က   ဇ   စ  အ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  က ယ  တ င   ခ င   စ  မ  ခ  က  န ည   လ မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဤ  န ရ  ၌  တ စ  ခ   
တ ည   သ င  အ  မ  က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ န  န ည   လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   အ မ ည  န  မ  က  င   မ  သ ည   က ယ  တ င   ခ င    
တ ရ   သ    တ စ  ခ  လ     သ   က  င   က င    င     မ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ သ  လ  လ   ပ  က…သ  အ   ရ  သ   တက လ ပ  စ” အ   က    ပ ၏ 
အ    . . မ   င  (O h . . M y )  “ယခ စက    ပ ပ ။သ   မဟ တ ထ ဝရတ တ  နပ ။” “သ  အ   ရ  တက လ ပ  ပ  စ အ ပ ပ  င ဆ  င မ  တ င  ပ  စ။ သ သည  
 ပ လ ပ ရန  တန ဖ   ရ  ပ သည ။” ရ င  ယ ဟန မ   ပ သည မ    က င  ကင ထက ၌တန ဖ   ရ  သ မရ  ပ ။   မ က   ပ ၌လည   တန ဖ   ရ  သ မရ  ပ ။ 
မည သ မ    မ က   အ က ၌အသက ရ င ခ  သည   သ ပ   သ  သ အ  တန ဖ   ရ  သည ဟ မ တ  မ ပ ။ မည သ  
တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ဖ  င   ရ န  တ န  ဖ    မ ရ   ပ  ။

၈၅။  က င  ကင တမန  ခ ဆ  မ သည  ဆ မ    ကယ တင လ တ  ပ သ  ပ  ပ က ရန  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင   ပ သည မ   
“က   ် ပ ၌ဥပ ဒရ  ပ သည ။ ဆ မ    ကယ တင သ သည  က  ယ စ   ပ သ  ဖစ    င ပ သည ။ထ   ဆ မ    သ  ခ င  ကယ တင သ မည သ  ပ နည  ?
မည သ တ   အလ ပ လ  ယ    င မည နည  ?”
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17 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ    န က ထ  အရ သည  အ ဒ ထ မ လ ပ သည ။အ  လ   မ    စ  မ    ဆက တစ  လ  က လ    တမန  တ  မ   မ  
ပ  ရ  ဖ က  မ    မ  က  န  အ ရ  အ   လ    တ    မ   မ ည  အ   မ  မ  တ   ပ  ။  ယ ခ  ထ   အ ရ  မ ည  သ    ပ  န ည   ။ မ ည  သ  မ  မ     က  င   က င  ၌  ဖ စ   စ 
  မ က   ပ ၌ ဖစ  စ  န တ  င အသက ရ င ခ  ဘ   သ မည မ  ဧလ ယထ   နရ ၌ထ နပ သည ။  မ  ရ ထ   နရ ၌ထ နပ သည ။  ယ ဘ 
ပ ည  တ က  ( အ   လ     သ  တ မ န   တ   မ    ထ လ  က  )   သ  ပ    သ  သ  မ     အ   လ     သ  သ န   ရ  င   သ  မ    အ   လ    ရ ပ   လ  က  ရ    က ပ  သ ည  ။ 
မည သ မ စ အ ပ က   ကည  ရန အခ င  မရ   ကပ ။သ တစ ပ  တည  သ စ အ ပ ယ ၍ခ  တ တ ဆ ပ ပ င  ပ  စ။

ယခ  ထ   နရ ၌ပ ပ ရဟန  မင    င  အ  လ    သ သ မ    ထ   နရ သ   လ  ကပ သည ။ သင ၏သင  အ ပ ဘက မ  ရ  သနည  ? 
က     ပ  တ    ၏ တ န  ဖ    မ ည  သ ည   အ ရ ပ  ၌ ရ   သ န ည   ။  က     ပ  တ    ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။

၈၆။ သ သည  ဆ မ    န  စပ  တ  စပ သ  ကယ တင ရ င  ရ  သ     ခလ မ  ထ က ရန အမ န   ပ  တ င  ဆ  ပ သည ။မည သည   နရ ၌ မ မ တ  ပ ။ 
သ     သ    ယ  ဟ န  မ    ပ  သ ည  မ   မ ည  သ  မ  တ န  ဘ    မ ရ   ပ  ။ တ န  ဖ    မ ရ   သ   ထ    န ရ  ၌ မ ရ   ပ  ။  ယ ခ   က  င   က င  တ မ န   က   သ     ဥ ပ မ   
 က  င   က င  တ မ န  ဂ    ဗ အ  လ  (Gabriel) ဂ   ဗလက  သ   မ  ခလ(Michael) က  သ   ဖစ ပ သည ။သ  ိ  သ  သတ ရပ ။ 
လ သ   ဆ မ     တ  စပ သ  ဖစ ရပ မည ။ သတ ရပ ။ ရ င  ယ ဟန   ပ သည မ  မည သ မ ဤ နရ တ င  “ထ    န က ” 
“ မ ည  သ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ  ”   က  င   က င  တ မ န  မ ဟ  တ   သ ရ  ဖ  မ ဟ  တ  မ  တ    အ  ပ စ  မ လ  ပ  ခ    သ     သ    သ    ခ    ခ  င   စ   ခ    အ  က  မ   
ရ  ပ သည ။မည သ   က ဆင  မ မရ ခ  ပ ။ သ    သ  သ သည   ဆ မ     တ  စပ သ ကယ တင ရ င  ဖစ ပ သည ။အ ခ  မည သ မ မဟ တ ပ ။ 
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   သ  တ    တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ  က ယ  တ င   ခ င   မ ခ  ရ  သ  ပ  ။  မ ည  သ  မ   က ည   ရ န  ပ င  တ န  ဖ    မ ရ   ပ  ။ အ   မ ဟ  တ  ပ  ။  က     ပ  ၏ 
က    ပ ၏။

86

၈၇။ သ    ဖစ ၍လ သ   ဆ မ    သ   ခင  ထ မ ယ ပ သည ။ထ    န က သ  တ င  ယ ပ သည ။ မည သည   နရ ၌မ မ တ  ပ ။ မည သ  
မ  တ န  ဖ    မ ရ    က ပ  ။ သ င   အ  ပ   ဘ စ   ရ    ပ  (B i s h o p )မရ  ၊ဂ  ဏ  ခ  ပ မရ      အ  ခ  ဘစ  ရ   ပ (NoArch Bishop), ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   
အ မ ရ ထ  ဆက ခ မရ   အ ခ  မည သ မ မရ  သန  ရ င   မင   မတ သ  စ အ ပ ထ  ကည  ရန ပင မရ  ပ ။ က   ် ပ ၏-က   ် ပ ၏ 
ထ   အ ရ  အ  တ   သ င    က ည   ရ န  အ င  မ   ရ   သ     သ    က  မ   စ  မ     ပ  သ ည  မ    က     ပ  မ    ယ  ဟ န  မ  က    က      ပ  ခ   ပ  သ ည  ။
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၈ ၈ ။  က  မ   စ  က   ပ  သ ည  မ   ယ  ဟ န  င   ပ  သ ည  ။  အ  ခ   သ  တ စ  ပ   သ င   က   သ က   သ    မ ဟ  တ  ပ  ။ 
က    ပ လ တစ ဦ သင သည က   တ  ခ  ရပ သည ။   ပ သည မ   “ ယ ဟန င  သည သ  က  ယ သ  တန ဖ   မရ  ဟ  တ   သ   က င  င  ပ သည ” 
အ  မည သ မဆ   သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ   အ က ၌ ခ  န  ခ က ထ  အရ မ   တ  ပ မည ။ဘ ရ  သခင လ    ဆ  မ  အ က ၌ 
ဘ  ရ   သ ခ င   ခ   န    ခ င   က    သ  ပ  မ ည  ။
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၈၉။ သ    သ   ယ ဟန င  ပ သည ။ဤ နရ ၌ က    ပ ထင  မင  သ အ  က င  အရ မ   
အ က ယ  ၍ မ ည  မ  တ န  ဖ    မ ရ    ဖ စ  ခ   ပ  က ထ   စ  အ  ပ  က ယ  တ င   ခ င   စ  အ  ပ  က    မ ည  သ  မ  မ ဖ  င      င  ပ  က ဖ န  ဆ င    ခ င   အ   လ    ဆ         တ   မ ည  ။ 
ဤ နရ ၌စ အ ပ ရ  ပ သည ။ဤ နရ အမည န မ က င  မ ရ  ပ သည ။ သ  အ   ဆ မ    ကယ တင  ခင  ၌ 
ကယ တင သ အရည အခ င   ပည  စ  သ  ဖစ လ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင ၏ဥပ ဒ ဖစ ပ သည ။သ  ဥပ ဒလ  အခ     ဖ က    င ပ က သ ဥပ ဒက   
မလ န က      င ပ ။  တ  သလ  ?။ ဘ ရ  သခင  ဆ မ    ရင  ခ  ကယ   တ သ လ  အပ ပ သည ။ 
တန ဖ   ရ   ပ  လ ပ ငန  တ ဝန လ ပ  ဆ င    င သ  ဖစ ရပ သည ။ သ ၌လ ပ  ဆ င    င သည ပစ ည  ခ န အ  ရ  ရပ မည ။  က င  ကင တမန   ပ သည မ   
“ယခ  ထ  ကယ တင ရ င  ရ  ဘ      ခတလ မ  တ   လ ပ ။” ထ   န က   ယ ဟန  ကည  သည ။ သ   မ က  တစ  ပင လ   ၌ရ  ပ သည ။
  မ က   အ က ၌ရ  ပ သည ။ မည သ မ မ တ  ပ က ဖန ဆင   ခင    င   အရ ရ  သမ ဆ       ပ သည ။ ထ  အတ က   က င    ယ ဟန င  ရပ သည ။ 
အ  လ   ဆ       ပ သည ။
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 ယ  ဟ န  စ    စ   သ ည   “ အ   …က     ပ  ၏  မ  န စ  အ န ည   င ယ   စ  င    ပ  ပ  ။  ထ    န ရ  ၌ အ သ က   က   သ  တ စ  ဦ    ပ  သ ည  မ    
”  ယ  ဟ န  မ င     င   “  အ   …က   ် ပ ၏ င     မ  က ရ ည အခ ပ ။ တစ မ နစ သ  စ င  ရပ သည ။”

 ယ  ဟ န  တ င  သ ည  မ    “ အ   …က   ် ပ ၏ ထ  လ ဘက မ  ရ  သနည  ? ထ   နရ ၌ပ ရ ဖက ရပ  နပ သည ။ သ တ    
က     ပ   မ   ဖ    ခ  သ က   သ     မ   ဖ    ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌   က  င    က   ခ  ရ သ  မ    ပ ည  ရ   သ  ရ   ပ  သ ည  ။ ထ    န ရ  ၌ ထ  န ပ  သ ည  ။  အ    ဤ  န ရ  ၌ 
သ  တ စ   ဦ   တ စ   ယ  က  မ  မ ရ   ပ  သ လ   ? ”

၉၀။ “က    ပ  ထ  အလ ပ လ ပ တက သ လ  ပ သည ။ က    ပ ကယ တင တက သ တစ ဦ လ  ပ သည ။” သ  အ  မ တ  ပ ။ 
သ    ဖစ  ယ ဟန  ဖ က ထ က လ ပ သည ။ အရ ဝတ  အ  လ   ဆ       ပ သည ။သ သည  ထန စ  င   က  ပ သည ။ သ ဝမ  နည  ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  အရ ဝတ  အ  လ   ဖန ဆင  ထ   သ အရ အ  လ   ဆ       က န ပ  တ  မည ။ အကယ ၍ကယ တင ပ  င ရ င  
တ စ  ဦ  မ  တ   ပ  က  အ   လ    ဆ        ပ   တ   မ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  န    တ    က   ပ   စ ။  အ က ယ  ၍  ထ   အ ပ  ခ  က   ပ ည   မ   ရ န   လ  တ စ  ဦ  လ   ပ   သ ည  ။
  မ  က   သ   အ   လ     က မ    က   သ   အ   လ     က မ   တ စ  ခ  လ    ဖ န  ဆ င   အ ရ  အ   လ    ဆ        ပ   တ   မ ည  ။  အ ရ  အ   လ    က       ပ  သ ည  ။
တ န  ဖ     ပ     င  ရ န  မ ည  သ  မ  မ ရ   ပ  ။

90

၉ ၁ ။   ယ  ဟ န  စ တ င  င   ပ   တ   သ ည  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    မ ည  သ  မ   င  တ န  ဖ    မ ရ   ပ  ။  မ ည  သ  မ  ပ င  စ  အ  ပ  က    က ည      င  ရ န  ခ  င   မ ရ   ပ  ။ 
လ သ  တစ ဦ လ  ပ သည ။ ရ င  ယ ဟန င   က  ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ  မည မ မလ ပ ပ ။ အရ အ  လ   ဆ        ပ သည ။
91

ထ   အ ခ   န  ၌ သ   ရ   လ   က  င   က   တ  င  ရ ပ   န  သ   သ က   က   သ  တ စ  ပ   မ    င   အ   လ     သ   က  င   က င  တ  င    ပ  သ ည  မ    “



18 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

မ င     င    ယ  ဟ န  ( အ   …က   ်ပ ၏ဘ ရ  သခင ဆ  က  ဇ   တ  )စ တ ပ က ဝမ  နည   ခင  မရ    င    ယ ဟန  မင    င   အဘယ   က င   ဆ   သ   
ယ ဒအမ    မ  ခ သ ◌ၤ ဖစ ပ သည ။ အ မစ   င   အသ  အ   ထ က ပ   လ မ မ   ဒ ဝ ဒ မ  ဖစ ပ သည ။သ ရ   နပ သည ။” ပရ  ဗ (Prevail) အ ဓ  ပ   ယ  မ    
န ဘ မ   လ     ပ    အ  င   မ င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ    က     ပ  ၏   ဂ သ  ရ  မ န  ဥ ယ     ထ  ၌  သ  မ  က     မ    သ   မ     
က ဆင  ခ  န သ  အ င  မင မ ရ နပ သည ။  ခ  သ    င  ဒ ဝ ဒ ၏ အ မစ သည   အ င  မင    င  ပ   က    ဖတ လ    င ပ  ပ ။

၉ ၂ ။  ယ  က  ပ  က   သ    ခ   စ   က  ရ သ က   သ     မ     က  င   က င  တ မ န    င    ခ   တ  ဆ က  မ   သ  အ ခ   သ  ဆ  တ  က   င  ထ   ပ  သ ည  ။  က  င   က င  တ မ န  မ   
 က   စ  ၍ဆ  ခ  ပ သည ။ ယ က ပ   ပ သည မ   “သင  က  ဒ အတ  င  လ တ ထ က မသ    စလ  ပ ။” သ လ  ခ င  သ အရ ရမ  လ တ လ  က ပ သည ။
သ  န  မ ည  မ   ခ   စ   က  ရ သ  လ  လ  မ  မ   မ ည  သ    မ  ည   ပ  သ န ည   ?  ဘ  ရ   သ ခ င    င    အ တ  မ င   သ   ဣ သ  ရ လ  ဟ  တ  ပ   သ ည  ။
သ နဘမ  လ    အ င  မင ပ သည ။

92

၉၃။ ထ    န က ယ ဒ အမ    အ  ယ မ   ခ သ  သည  အ င  မင ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ မင    င    ယ ဟန ယ ဒအမ    အ  ယ မ   ခ သ   
ဒ ဝ ဒ ၏အ မစ သည  နဘမ  လ    ပ   အ င  မင ပ သည ။သ  အ င  မင    င  ပ   ဖစ ပ သည ။ သ  အ င  မင  ပ   ဖစ ပ သည ။  ပ  သ   ပ  ပ ။ “ ယ ဟန ” 
သ ထ တ  ဖ   ပ လ  သ  ယ ဟန ၏ခ     ဖ က  သ  ပ    ဆ င သည  အ ပစ တရ  မ   စ ကပ သည   လက မ    ပည ရပ မ    ဖင   
ထ   အ င  မင  က   လ    သ လ သ  အသက သတ ဝ  ဖစ ပ သည ။ ဟ တ က  ။

93

၉၄။ သ   ရ င  ယ ဟန မ  န က လ ည   ကည  စ  သ သ   သ ငယ က   တ  ပ သည ။  ခ  သ    င   မည သ   က  သနည  ? သ   ပ ပ သည ။ 
“ ခ သ  မ တ  က ခ  က  အ င  မင ပ သည ။တစ ခ  ပန  ကည  ပ ။ ထ   နရ ၌ က    ပ သ      င ပ သည ။ဘ ရ  သခင သ မန     သ   မင  နက  
 နရ ၌ပ န   နပ သည ။” သ   ပ ပ သည ။ သ သည  ခ  သ   ဖစ ပ သည ။ (ထ  အရ သည သ  ရ တ   ၏ဘ ရင  ဖစ ပ သည ။)  ခ သ မ  
တ  က ခ  က  အ င  မင  ပ   ဖစ ပ သည ။အသန မ ဆ    သ အရ ထ  အထ ၌ရ   သ အရ မ   ခ သ   ဖစ ပ သည ။

94

က    ပ အ ဖရ က တ  ထ ၌ လ  လ  င   ပ  သစ က လ  အ ပ  အ  သ န   ထ င ပ သည ။  က  မ   သ ဆင မ        မ င  လ  
 လ ထ  တ  င  ဝ    ဝ    ဝ     ရ မ    န  က ပ  သ ည  ။  သ  က   ရ   သ တ  ဝ  ဆ   မ     အ   သ  တ ရ  စ   န  တ   င   မ     အ   ဟ စ  သ   ထ  က  သ  လ     က  က   စ ရ  အ သ  မ     
ပ စ င   သ  ယ ခ  တ   င   က   ရ ပ  သ ည  ။  ဘ  လ  (B i l l y )  င    က     ပ  တ      စ  ဦ  က   ထ    လ    ထ    သ   န  ရ  မ     ဖ င    
ဖ   အ ပ ထ  စ  လ  လ  င   နရပ သည ။ ထ   ဝ လ  သ  နရ မ   ခ သ   အ  သ ဟ န  သ  က  ရပ သည ။အ  လ    သ အရ သ က   ရ၌ 
တ  တ  ဆ  တ  သ    ပ  သ ည  ။  ပ စ င   ပ ရ စ   အ   သ  မ    ပ င  ရ ပ  စ  သ    ပ  သ ည  ။ ရ  င  ဘ  ရ င  စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  အ    က     ပ  ၏

က    ပ   ပ ပ သည ။ထ  အရ ၏ဂ  ဏ  ဂန  င  သ သယစ တ   မ က  သ   က လ  သ အခ ၌ ဖစ ပ သည ။အ  လ    သ အရ တ  င  သည  
ရ င ဘ ရင စက    ပ  နစ    င မ သက လ က ရ  ပ သည ။ ထ  အရ သည ရ င ဘ ရင  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည    တ ကပတ  တ   ဖစ  ပ သည ။

၉၅။ အ  သ   ပ ပ သည ။  ယ ဟန မပ ပန ပ   င  ။ မင  ပ   င  ။ မက    ပ က မ ပ  က  ပ   င  ။ ယ ဟန သင  အ  ယ န   ပ    ၌ ရရ  ထ   ပ သည ။ 
သင  အ  တစ စ  တစ ခ  ပပ မည ။ သင တ   သည အ  လ   ဆ တ  ဖ ဆ  ဆ တ  ခင  ခ ရပ သည ။ သင သ  သ  
ကယ တင သ တစ  ယ က မ မရ   ခင   ဖစ ပ သည ။ အရ အ  လ   က န သ   ပ သည ။ လ  အပ ခ က မည သ မ အ ပည  စ   မ ပည  မ   ကပ ။ သ    သ   ဂ   ဒ  
အမ    အ  ယ မ  ခ သ   ဖစ ပ သည ။ “သင  ယ ဒ (Judah) သ ပ သည ။(သင ပ န  က   ပ ၌ ရ ထ  ပ သည ။) Judahဂ   ဒ လ မ    စ ၏ 
တ ဆ ပ အမ တ အသ  မ    ခ သ   ဖစ ပ သည ။”

95

သတ ရပ ။  ခ သ       ထ   စသည  ဖင  လ သ   ခ င   စသည  ဖင   
 စ  င    က ည    န သ  မ    ( ထ   အ  မ င   ဆ     က  င   က င  တ မ န  မ    ) ထ     တ  က ပ တ   ထ   အ ခ   န  ၌  မ က   မ သ   လ  က    င    
 ယ ဟန အ  လ   ရပ  န ပ  အ  လ   တမန  တ  ဝတ  ပတ လည  ရပ  န ကပ သည ။

၉ ၆ ။  လ  တ စ   ယ က    ပ  သ ည  က    က   ဘ   ပ  သ ည  ။   က   မ    သ   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  အ မ   တ    ဆ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    ပ  ပ   သ ည  ။ 
“တမန  တ  ဝတ  စ အ ပ သည ” တရ  ခ မ   အ သသတ ရသည  စင  မင   ဖစ ပ သည ။ ပထမဦ  သ  စပ စ   ယ ပင  ဖစ ၍ 
ထ   အ ပ င  မ  သ န   ရ  င    သ  အ သ င    တ   မ    က   င  စ   ထ  က  လ   က ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  သ ည   ဆ ရ   အ က ယ  ၍ သ  မ သ ည  အ  ခ   တ စ  ဦ   
ဦ   င  ထည  ထ  ၍  ရ  သ   သ   လ င  အမ    အစ  တစ ခ တည  မဟ တ ပ ။ဟ တ ပ သည ။ အခ     သ က  င  က  စပ စ   ယ မ   သ    သ  
သ ပ ရ သ   ဖစ  သ လ  မ   သ   ဖစ  သ  လည   ပင မစပ စ ပင မ  အက  င  ထ က လ လ င  စပ စ သ  သ သ  ပ မည ။

96

ထ     န  က   မ ဿ  ၊ မ  က  ၊ လ  က    င    ယ  ဟ န  ခ ရ စ  ဝ င  က  မ   မ    ထ  န  သ   စ  င    ရ   က  ထ  န    ပ  သ ည   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ လ  တ စ   
ဦ  ပ ည  ရ ပ  သ ည    ခ  သ   ၏ အ င  အ   တ န  ခ         ထ   လ  ပ  အ     င   က    သ စ  ၏ လ  င   မ န   ခ င   သ    မ ဟ  တ   လ င   ယ  န  ဌ က  စ သ ည   ဖ င    ရ   ပ  သ ည  ။ 
ဟ  တ  ပ  သ ည  ။ ခ ရ စ  ဝ င  က  မ   ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င   မ    စ  အ  ပ   ထ   ရ ပ   န  သ   ထ    န ရ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ ည  သ ည   အ  ရ  န ည   ? 
သ တ  ရ ပ  က     ပ  တ    ရ ရ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   လ    သ ည  အ သ င    တ   ( ၇ ) ပ    ခ တ  အ ခ   န  အ ခ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။

၉၇။ ယခ သ   ပ ပ သည ။ “ယ ဒမ      ယ စ မ  ခ သ  ” အဘယ   က င  ပ နည  ? အ   ဂ   ဒ  “ ရ   နဥပ ဒပည ရ င  ရ  သ   အရင မ သ   ပ ။
သ  ၏ ဒ    က   မ   ရ   င  လ    (Shilo) မ   တ  င  အ င  ရ က ပ သည ” သ    သ  ဂ   ဒ (Judah) က   ဖတ ၍လ ပ သည ။ထ    န က   ခ သ  ၏လက န သည  
ယ ဒအမ      ယ  ဖစ ပ သည ။ တ  က ခ  က  အ င  မင  ပ  သ မမ   တ  က ခ  က  အ င  မင ပ သည ။
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သ မ၏ပတ လည  ကည  လ  က စ  တ င  တ   မင  သ ထ   ခ သ    င   တ   ပ   န က  သ   သ ငယ က   တ  ပ သည ။ ထ  ဆန  ပ သည ။
 ခ သ  က  ရ   ဖ ရင  သ   သ ငယ က   တ  ပ သည ။ အသက  က  ဆ   ပ ဂ   လ မ သ  အ   ခ သ  ဟ  ခ  ပပ သည ။ သ    သ   
 ယ ဟန မ  ကည   နစ  သ သ   သ ငယ က   တ  ပ သည ။ ထ  သ   သ ငယ မ   အသတ ခ ရသည မ   ကမ  ဦ အ  ခတည သည  က လမ  ဖစ ပ သည ။



19 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

သ   သ ငယ မ  အသတ ခ ရ ပ   မည သည  အရ  ဖစ သနည  ? ထ  သ   သ ငယ မည သ    ဖစ ပ သနည  ?  သ  လ  ဆ  သည   မင က င   ဖစ ပ  သည ။
အခ တ အထစ ခ ရ ပ  အသတ ခ ရပ သည ။ မည သည  အရ  ဖစ သနည  ?  သ  စ န  သ   ထ  သ   စ   နပ သည ။ ယခ တဖန ရ င   နပ သည ။
သ    သ   သ  လ   နပ သည ။ သင မည သ    ကည   န   င ပ သနည  ။ သ  အ  မည သ    ကည   န ပ  အ ပစ သ  တစ ဦ  အ ဖစ ရပ တည ရန ၊

၉ ၈ ။  သ    သ  င ယ    ခ လ  မ   တ က   ပ ပ  သ ည  ။ သ က   က   သ  မ    ပ  သ ည  မ    “  ခ  သ   တ စ   က  င  မ  တ   က     က   အ  င   မ င  ပ  သ ည  ။ 
ယ ဒလ မ      ယ မ   ခ သ   ဖစ ပ သည ။ ယ ဟန မ  ခ သ  က    မ   ကည  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ သ   သ ငယ လ ပ သည ။ တ န  နပ  သည ။
က  ယ  ပ ၌ သ  မ   သ   အ ပ ၌ ပ က  နပ သည ။အန ရ  ပ သည ။သ တ န  လ န  အ င  မင ခ  ပ သည ။ ယ ဒ အ  ယ မ  ခ သ   ယ ဟန မ  ခ သ  က   
 က ည    န စ    ထ    န ရ  ၌  သ    သ  င ယ  လ  သ ည  ။  တ  န  လ  ပ   န ပ  သ ည  ။ က   ယ   ပ  ၌  သ   မ       င    အ န  မ    ရ   ပ  သ ည  ။
သ တ  က ခ  က  အ င  မင  ပ  အသက ရ င  နပ သည ။ စစ ပ   ပန  ဖစ ပ သည ။ အသက ခ ရ ပ  တဖန အသက  ရ င  နပ သည ။”
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၉ ၉ ။   ယ  ဟ န  မ  ၏ ဤ သ    သ  င ယ  က    ယ ခ င  သ တ  ထ   မ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ယခင ဤအ  က င    ပ ဘ  ပ သည ။ အ ခ  မည သည   နရ မ   ဖ   ပဘ   ခင  မရ  ပ ။
99

 ယ ဟန မ  မ တ  ပ ။မ    က င  ကင အ    တစ ခ လ   သ    ကည  ပ သည ။ ယခ ဤ နရ ၌  ရ  သ   တက လ ပ သည ။သတ ထ   ကည   ပ ။ 
သ  ရ  တက လ ပ သည ။ မည သည   နရ မ တက လ ပ သနည  ? ဖခမည   တ  ၏ ရ ဇပလ င မ လ ပ သည ။ထ   နရ ၌ သ ထ  င  နသည မ   
သ  အသတ ခ ရသည   အခ  န မ စ၍ ထ  င ခ  ပ သည ။ ယခ တဖန ရ င  ပန ထ  မ က လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ လက ယ ဘက ၌ထ  င  နပ သည ။
အ မ တမ  အသက ရ င  န သ  က  က လအခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ (အ မင ) ထ   နရ ၌ ရ င  ပန ထ  မ က သည   က   ဖတ ဆက ခ သ  ဖစ ပ သည ။ 
သ ၏ သ   ဖင   က   ဖတ က လအခ  န တ င သ  လ မ   ၏လစ လ    ခ  နရပ သည ။ ထ  သ မ  က   ် ပ မ  ခ   နပ သည ။
သ  ယ ခ  တ   င   ဖ    လ  မ   ခ  ရ  သ  အ  ရ  င  ခ  တ   ဆ   အ  ရ  င  ခ  တ   သ   အ  ပ စ  တ ရ   ခ  င   လ  တ   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁၀၀။  ယ ဟန မ သ   သ ငယ က   ကည  ပ သည ။ သ သည  အသတ ခ ခ  ရပ သည ။ထ    န က သ အန တရ ဖစ   က င  သတ ထ   မ ပ သည ။ 
အ ပတ အရ ခ ရပ သည ။ပ န  ပ  ဒ ဏ ရ   င   သ  မ   ထ က  နပ သည ။  သ  ထ က  သ  သ   သ ငယ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ  ဖင   
က   ် ပ တ    နရ က  ယ ပ သည ။
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မထ  ဆန  ပ သ လ ?     သ   ဖ စင  သ သ   သ ငယ မ က   ် ပ တ    နရ ယ ပ သည ။ မဟ တ လ  ?သ   သ ငယ အ   တ   ပ   
သ  ရ  ဆက သ   ပ သည ။  ယ ဟန မ  သ  အ  မ တ  ပ အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည  ထ ဝရအသက ပ  င  သ    ပန  ရ က  န 
 သ   က င   ဖစ ပ သည ။ က   ဖတ  နရ မ   ယ  သ  အထ ပင  ဖစ ခ  ပ သည ။ ထ    န က ဘ ရ  ထ  ပန လ သ မ   အ   ပသပ သည ။ 
 ပ  က မ   စ  န   က   မ   အ  က  တ  င       ထ     င   ဆ  တ  တ    ၏  သ   မ    ယ   ဆ  င  ၍  န ပ  သ ည  ။ အ စ   ထ    ပ   ဇ    ခ င   မ     ဖ စ   က ပ   သ ည  ။ 
ယ   ကည သ မ   သ  ထ   န လ သ အ  ယ   ကည  စပ သည ။အ သ  မ   မ  မသ န   လ င  ရ သ ၍ သ    ဖစ ၍ 
ထ    န ရ  ၌  ရ  က   န သ  မ    အ   ရ  င   လ င    ပ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ     န ရ  ၌ ရ    န  ခ င   သ ည   သ င    င    က     ပ  တ    အ   ရ  င   လ င    ပ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ  တ     န ရ  ၌ ရ    န  ခ င   သ ည   သ င    င    က     ပ  တ    အ    ရ  င   လ င    ပ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  ထ   ဘ  ရ   ရ  င  သ  ယ  န  ည  ရ    န ပ  သ ည  ။ 
အ   လ     သ  အ  ပ စ  သ   တ စ  ဦ  စ  အ တ  က  သ    သ  င ယ  အ သ တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၁ ။  မ ည  သ     ယ  ယ  ဝ  (Jehovah)အရ င  မတ သည အရ ရ  တ  ပ သည ။ သ    သ  ထ က  န သ  သ   သ ငယ ထ   အရပ ၌ရပ  နပ သည ။
သ   သ ငယ သည မည သ    မင က င  ထ သ     ပ    ထ သ    ရ က လ ပ သည ။အသတ ခ ရ ပ   န က ပ  င  ၌ ဖစ ပ  သည ။ သတ ထ  မ ပ ။ 
ဖခမည   တ  ၏ပလ င  ပ မ လ ပ သည ။အ  …စ   စ   ကည  ပ ။သ မည သည   နရ မ   ရ  တ   လ ၍  ယ ဟန ထ သ    
ဂ ဏ သ ရမရ  ဘ  ရ က လ ပ သည ။
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အ   ဂ ဏ သ ရရ   သ အရ မဟ တ ပ ။ 
က    ပ တ   အ ပစ တရ    င   ပည   သ ဆင  ခင စ   စ  မ မ    ဘ ၌ခ ထ     င  ပ   က ရ ည စ  ပင သ  အ  လက ခ ရရ   ပ  သ သည လမ  တ လ  က လ    ရ 
့တ   လ  ပ  ယ န ညမ မ က  ယ လ တ  င  သ ရ  ရန  သင တ   တစ ဦ စ ထ သ     ဖစ ပ သည ။ သ   သ ငယ  ရ  တ   လ သည ။
ဂ ဏ သ ရ တ  မ  က   ဖတ က လအတ က (အ  လ   မ န ပ သည ) တ င  ဆ  မ  ပ လ ပ  ရန  ယခ သည သ ၏ကယ တင  ခင  အတ က  ဖစ ပ သည ။

၁ ၀ ၂ ။  သ တ  ထ   ပ  ။ သ  သ ည   က   ခ  ည     င    ပ   သ  လ  ပ  င န   တ  ဝ န  ဤ  န ရ  မ   ပ န  ခ   ပ  သ ည  က   သ တ  ရ ပ  ။ ဤ ခ   တ  တ  ဆ  ပ  မ     တ    သ ည   
ဖ င  လ စ ရန အဆင သင   ဖစ  နပ သည ။သ   သ ငယ ဘ ရ  သခင န   နရ အလ   ခ  မ အရပ မ လ ပ သည ။  ရ  သ   တ   လ  န ပ သည ။
ထ   နရ သ   တစ န ရ အတ င  က   ် ပ  ရ က သည  တ  င  စ င   နပ သည ။ထ  တ တ ဆ တ  သ န ရ ဝက အခ  န ယ ပ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ရ အရပ သည  
မ  ခ   မ   ထ က  နပ သည ။ က   ဖတ လ လမရ   တ  ပ ။ အသက  ပ လ   ခင  ထ က သ   ပ  ပ ။ တရ  သ  က  ဆ    ဖတ ရန ထ  င ခ  ဖစ ပ သည ။ 
ထ   အ  ပ  ၌   သ   သ  န    ခ င   မ ရ    တ   ပ  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ     သ   ဖ    ထ    သ   သ    သ   င ယ  သ ည   လ မ    လ   က  ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။
ထ  အခ  န သင အ စ င  ပ သလ  ?
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၁ ၀ ၃ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က   သ တ  ရ ပ  သ လ   ?   သ    တ   သ ည  ဂ   ဏ  ထ   င  ခ   မ  က    ဝ  သ     သ  အ ခ   န  တ  င   တ ရ   စ  ရ င  ရ   န   
 ဖစ ပ သည ။ ထ  ထ  င ခ  ပ တ င အ သ  ရ   နသမ က လပတ လ    ဂ  ဏ စ တ ရ   နပ  သ သည ။ သ    သ   
သ   သ ငယ ထ က သ   လမ   လ  က သ   စ  ထ  အရ လ ပ လ မ  မည ။
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သ ဘ  ဖစ သ   သနည  ? သ သည  က   ဖတ တ ဝန ယ ဆက သ ယ  ပ ရ သ ပ ဂ   လ  ဖစ ပ သည ။အ ခ  မည သ မ မဟ တ ပ ။ 
က   ် ပ အ    ပ  ပပ ။ မ ရ သည  ထ  အခ  န ၌ က  ည    င   ပ သ မည သ   လ ပ    င မည နည  ။မ ရ မ မည သည  အရ  ပ    င ပ သနည  ?



20 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

မ ရ မ မည သည  အရ  ပ    င ပ သနည  ?စ န ဖရန စစ (St.Francis)၊ စ  န   အ  စ   ဇ  (S t . A s s i s i )သ    အ  ခ   သ  တ စ  ဦ  ဦ  … 
St.Cecilia(စ  န   စ  စ   လ   အ  ) သ  တ    ဘ  လ  ပ   ပ     င  မ ည  န ည   ? သ    မ ဟ  တ  ပ  က  အ  ခ    သ  လ  သ   မ ည  သ    လ  ပ     င  မ ည  န ည   ?   ယ  ဟ န  မ    
သ   တ   စ င  စ  န    စ  န   (S a i n t s )  မ    တ စ   ထ  င  မ  တ   ခ   ပ  ။ သ  တ    သ ည    စ  စ ပ  ည     င    ပ   ရ   န ရ  မ    ယ  ဟ န  မ  တ   ခ    
ပ ကသ သ   သ ငယ သ  တ     င ပ သည ။ ထ  သ   သ ငယ အသတ ခ ရ ပ    သ  စ န   သ  လ   နပ သည ။

သ   တ   စ င  မ    မ ည  မ  အ သ တ  ခ  ရ သ ည  က    က     ပ  ဂ   မ စ   က  ပ  ။ သ  တ    အ   လ    အ ခ   န  က   ရ  က   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    တ စ  ဦ  စ   
အခ  န က  ရ က ပ သည ။ သ ခ   သည လက ဝ  ကပ တ  င ၌  ပ သက  သ    “က    ပ တ   သည အ ပစ သ  မ    ဖစ ၍ခ ရ ကပ သည ။သ    သ   
ဤလ ဘ မ မလ ပ ပ ။”

၁၀၄။ သ သည တစ ဦ တည   သ သ  ဖစ ၍တန ဖ   ရ  ပ သည ။ဤ နရ ၌သ သည  က  ခ  သတ   နရ မ လ ပ သည ။ သ ဘ  
အ တ  က  ယ ခ  လ  ပ  သ န ည   ?  သ  တ     စ  င    က ည   ပ  ။  အ    က     ပ  ၏  ယ  ဟ န  မ   င    န ပ  သ ည  ။  အ  ခ   သ  အ   လ    မ ည  သ ည    န ရ  ၌  ရ   သ န ည   ? 
 ရ  ဘ  ဖစ မည နည  ?   ပ သည မ   “ ယ ဟန မင    င  ” သက  က  သ မ   ပ ပ သည ။ “ဤ နရ ၌ ခ သ  လ ပ သည ” 
သ သည ရန သ က   အ င    င တ  က ခ  က    င သ  ဖစ ပ သည ။
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သ   က ည    န စ    ဤ  န ရ  ၌ သ    သ  င ယ   သ   မ    စ  န   လ က  လ  ပ  သ ည  ။  အ သ တ  ခ  ရ  ပ     ဖ စ  ရ ပ  သ ည  ။ အ သ တ  ခ  ရ သ  တ   င    သ   စ  န    
 သ   က  က  ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။  အ သ တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။ သ  လ ည  ပ င   အ  ဖ တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ    မ ဟ  တ  တ စ  စ   တ စ  ခ  တ စ  က   ယ  လ     
 သ   ပက  လ က ရ  ပ သည ။ဤ နရ ၌ သ   သ ငယ လ ပ သည ။ အသတ ခ ရ ပ   သ  ရ  ဆက လ ပ သည ။ အ  … က     ပ  ၏ 
အ ဘ ယ    က  င   ပ  န ည   ။  သ  ၏  တ  င   ဆ   မ  သ ည  က ယ  တ င   ခ င   ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  အ ဘ ယ    က  င   န ည    
သ ၏ တ င  ဆ  မ ကယ တင  ခင  အပ  င   ပ ၌ ဖစ ပ သည ။ အ   သင အ    ခ စ  မ  ထ  အရ  က    ဖတ သ   ၍ထ   တ င  ၌ထ  င  ပ  ခနင   နရသည ဟ  
မခ စ  ရပ သ လ ။

၁၀၅။ ဤ နရ ၌သ   သ ငယ လ ပ သည ။  သ  မ    ပက  လ က ရ  ပ  သ သည ။ ထ   နရ မည သည  အရ မ မရ  ပ ။အ  လ    
 သ  ပ   က  င   ပ သ  မ    ပ တ  လ ည  ၌ ယ ခ  ပ င  ရ    က  သ  သ ည  ။ သ     သ   မ ည  သ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ  လ  ပ     င  သ  မ ရ   ပ  ။  သ     ဖ စ  ၍  သ    သ   
င ယ  ယ ခ  လ  ပ  သ ည  ။ သ  ၏  က    ဖ တ   က   ခ  ည     င    ပ   ရ  က  လ သ ည   လ  န  သ    ပ   ပ  ။  က    ဖ တ  ည     င    စ  စ ပ   ပ   ခ င   မ     
 န က န ဆ   သ   ပ  ပ ။ထ  အခ  န ၌ က င  ကင တမန လ ၍ ထ   နရ ၌ရပ  နပ မည ။(က   ် ပ ခ  တ တ ဆ ပ မ    ရ က သည  တ  င   စ င   ပ ပ ။) 
ထ    န က အခ  န သည မရ   တ  ပ ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။
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ထ   န  ရ  ဝ က  ခ န   တ  တ  ဆ  တ   န ပ  သ ည  ။  စ  င    က ည   ပ  ။  ထ   န  ရ  ဝ က  ၌ တ  တ  ဆ  တ   န သ ည  က    စ  င    က ည   ပ  ။   န  က  တ စ   က  မ  တ န ဂ      န  ၌ 
ထ  သတ မ  မ က ခ  တ တ ဆ ပ အ  က င  ဘ ရ  သခင အလ  ဆ  ရ  ပ က

၁၀၆။ သ  ရ  တက လ  ပ  (က လ)သ  တ င  ဆ  မ ယခ (အ  က   ် ပ ၏)  ရ  တက လ  ပ  သ ၏ တ င  ဆ  ခ က မ   ရယ ၍ ဖစ ပ  သည ။ 
ယခ သ ၏ ဆ မ     တ  စပ မ လ ပ ငန  လ ပ ပ သည ။ သ ဆင  လ  ပ   လ သ  တစ ဦ  ဖစ လ   သ ပ သည ။သ သည   ဆ မ     
 တ  စပ မ လ ပ ငန  က  လ ပ ပ သည ။ ကယ တင  ခင  လ ပ ငန   ဖစ ပ သည ။သ    သ  သ ၏ရပ  င ခ င    တ င  ဆ   ခင  မရ  ။ 
ယ ခ   မ င  က  င   သ     ပ   ပ  က  လ   ပ   သ  ၏ ရ ပ   င  ခ  င    တ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။ (  စ  င    က ည   ပ   ဖ စ  ပ     သ   န ရ  ယ   ခ င    အ    က     ပ  ၏ 
အ    . . မ   င  (O h . . M y ) )  ထ  အတ က   က င  သ သည အဖမ  အသတ ခ ရပ သည ။ ထ  အတ က   က င   ဆ မ    အ   လ သ  ခ ယ  ပ    သခ ရ အတ က  
သ အ  ကယ   တ ယ ရန  သ    သ   အသက  က  သ မ  မ န ပ သည ။သ က  ယ သ  ခ  သ  ဟ အ ခ ခ  သ အခ  န တ င   ကည  ပ ။  တ  သလ  ။ 
အ သ က   က   သ  မ   သ   အ    ခ  ရ  တ  င   “  ခ  သ   တ စ   က  င  ”  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  သ ည  သ    သ  င ယ   ဖ စ  ဘ   ပ   သ ည  ။ 
 က   ခ  လ    သ   စ  န    သ  သ    သ  င ယ   ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  သ   အ   လ   ရ  က   တ   မ ည  “  ခ  သ   တ စ   က  င  ”  ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။
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သ ၏ က  ခ  န ရက မ   သည   ပ  ပ  ပ ။ “သ  အ  ညစ  င   နသည  အရ သည ယခ တ  င ညစ  င  ပ  စ။သ ၏  ဖ င  မတ  ခင   သည  ယခ  
တ  င   ဖ င  မတ ပ  စ။ သန  ရ င   သ သ သည ဆက လက သန  ရ င  ပ  စ” အရ ဝတ  သည ပ တ ထ   ပ   ဖစ ပ သည ။အ   ည အစ က   
ထ  အခ  န ၌ဘ လ ပ မည နည  ?ထ  အခ  န ဘ လ ပ မည နည  ?ထ    န က သတ ရပ ။ သတ မအသင   တ   န  ခတ  အခ  န  
အခ တ င ဘ ရ  သခင ၏နက န  ခင  က  ဖ င  လ စ  သ အခ  န အခ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၀ ၇ ။  ယ ခ  မ  န  က န  စ   အ န   က ပ   က ည   ပ  ။  ဤ အ ရ  သ ည   တ စ  စ   တ စ  ခ  သ င  ရ မ ည   အ ရ  ရ   ပ  သ ည  ။ 
ယ ခ  သ  သ ည  သ  ၏  က   ခ  ည     င    ပ   သ  လ  ပ  င န   ယ    က ည  သ  မ    အ တ  က   က   ခ  ည     င    ပ  သ    င   ယ    က ည  သ  မ    အ   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
အ  စ   စ  ထ င   က    န ပ  မ  ပန  ရ က လ ပ သည ။ သ   သ ငယ က လ  ဖစ ပ သည ။ယခ အခ သ သည   ခလ မ  ထ က  သ  ရ   ထ  မ  
ထ  ဝ ရ  န ရ  သ    ယ   ဆ  င  သ     သ   က  င   မ  အ မ ည  န  မ  က  င   မ  က  သ   လ  စ  အ  ပ    င   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ   ရ  င    ပ  ရ န    င    န က  န  မ  မ    ထ င  ရ     
 ပ လ င  စပ သည ။မည သည  အခ  န နည  ?  န က ဆ    သ အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။သင ရ ပ လ  ။ မ န ပ သည ။ က    ပ တ    ဆက  လက သ   ပ မည ။
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ယ ခ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ဖ  င    ဖ  က  ရ န    င   န က  န  မ  မ    က    သ တ င   လ  တ   ပ   ဖ န    စ  ပ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ တ  မ   မ  က   က  င   က င  တ  မ န   သ     
သ  ၏ သ တ င   အ   ထ င  ရ     ဖ    ပ  အ  လ     သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န က  န   ခ င   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န က  န   ခ င    မ     
လ  လ  င  တည ရ   သ ဤသတ မခ  တ တ ဆ ပ ထ ၌ရ  ပ သည ။

၁၀၈။ ထ    န က သ   သ ငယ  ရ  သ   ယခ တက လ ပ သည ။  က  ခ ည    င   ပ သ  နရ မ ဘ ရ  သခင   င  လ  က   နရ မ  သ သည  
 ခ သ   ဖစ လ ပ သည ။သ  ခ  သ   ဖစ လ  သ အခ သ စ အ ပ က  ယ ပ သည ။ ထ  အရ သ ၏အခ င  အ ရ  ဖစ ပ သည ။
108



21 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ဘ  ရ   သ ခ င  မ  ထ   န က  န  မ  က   က   င  တ  ယ  ထ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ  သ    သ  င ယ  လ  ပ  သ ည  ။ မ ည  သ  မ  စ  အ  ပ  က   မ ယ     င  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
လက ထ ၌ရ   နပ  သ သည ။ ပ ပ ၊ပရ စ (Pope,Priest) ပ  ပ  ရ ဟ န   မ င   ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ   က ဘ   ဖ စ   ဖ စ   မ ည  သ ည   အ ရ   ဖ စ   ဖ စ   သ  တ    မ ယ     င  ပ  ။ 
စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။တ ဆ ပ ခ နစ ခ က ပ  ထ  မ  ထင ရ    ဖ   ပပ သည ။  တ  ပ သလ  ? သ    သ    က  ခ ည    င   ပ  သ သည သ ၏လ ပ ငန   ပ  ပ က 
 က   ဖတ  ဆ င ရ က  ပ  သ အ ဖစ   ရ  သ   တက လ ပ သည ။ထ    န က  ယ ဟန သည  သက  က  သ မ   ပ ဆ  ရ တ င  
“သ သည  ခ သ   ဖစ သည ”သ    ဖစ ဤ ရ  သ   တက လ သည ။ သ အ   စ င   ကည  ပ ။ အ  -က    ပ ၏  တ  ပ သလ  ? အ   ..မ  င ..ဆ  (Oh My See) 
သ  ရ  တက လ   ပ  စ အ ပ စ အ ပ ယ ပ သည ။(ယခ  စ င   ကည  ပ )ဘ ရ  သခင ၏နက န မ က   ဖ   ပရန  ထ  အ ခ  သ မ   မ န  ဆ 
ထ   သ ည   ဤ အ   လ     သ  ဂ   ဏ   ဂ န  ခ တ  က  လ ထ  တ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က ည   ပ  ။  ထ   အ ခ   န  တ  င  သ တ  မ   မ  က   က  င    က င  တ မ န  သ ည   
အ က ယ  ၍ ဤ စ  အ  ပ  န က  န  မ  သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ    သ တ  မ 
  မ  က   က  င   က င  တ မ န  သ ည  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ   ပ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ    ရ  က  ရ   လ  မ ည  အ  တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ည   
သည  ပရ စ (P r i e s t ) ,ပ  ပ  (Pope)မ    တ      င   အ  ခ   မ ည  သ  မ  မ ရ    င  ပ  ။ ထ   သ  တ    ထ    တ  က ပ တ   တ   မ  ရ  က     င  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    တ   
ကပတ  တ  သည ပ ရ ဖက ထ သ  ရ က လ    င ပ သည ။ အ မ တမ   ဖစ ပ သည ။

မ လခ (၄)တ င ထ  က  သ   ဂတ  ပ ထ  ပ သည ။ထ    န က သ  ရ  သ   တက လ ခ  န တ င သ သည  ဘ ရ  သခင ၏နက န  ခင  က   ယ  လ ပ မည ။
ထ   နရ ၌အသင   တ  မ ထပ မ ပ  ထ  ခ ရ ပ  အ  လ    သ ဤဂ  ဏ  ဂနမ     င   ပန လည  နရ ခ ထ   ပ  က လ မ   ၏ ယ   ကည ခ က သည  
ဖခင ထ သ    ပန  ရ က ပ သည ။ထ  အခ  န ကမ   က  က  စ ရင ခ က  ထ ခ  က ခ ရမည  ဖစ  ပ  ကမ   က  သည  မ   လ င ခ ရပ မည ။ 
ထ  အခ  န ၌  ဖ င  မတ သ မ    ထ  မ  က မ သ တ   မ   အ ပ ၌လမ   လ  က ရ ပ   အ  စ တစ  ထ င က လ ရ က ပ မည ။ ယခ သင န  လည  ပ ? 
အ  လ   မ န ပ သည ။

၁၀၉။ အ ခ  သ မ   တ   သည ဤအ  က င  က  ဂ  ဏ  ဂနမ    ခတ တ င စ   စ  ဆင  ခင  ကည   ကပ သည ။ သ    သ  သ  ဖစ ရမည ။
ဤ သ  သ တ  မ   မ  က   က  င   က င  တ မ န  သ ည  ထ    န ရ  ၌ ဗ   ဒ  တ  က  မ    ၁ ၀ း ၁ - ၄ သ ည  တ စ  ခ  သ တ  မ  က  င   က င  တ မ န  သ ည  ၌ 
ဘ ရ  သခင ၏နက န  သ အရ မ    ပ ထ  ၍သ  ထ ရ  ပ သည ။
ထ   န က  န   သ  အ ရ  အ   လ    က   ခ  န  ထ   သ မ   ပ   စ    အ  င  လ  ပ   ပ   ဂ   ဏ   ဂ န  ခ တ  တ စ   လ   က  လ    က   ရ  က   ဖ တ   က    သ    ပ  သ ည  ။
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ယ ခ  သ င   တ      င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  အ ဘ ယ    က  င   ဂ   ဏ   ဂ န အ တ  င   ရ   ည  အ စ  က   မ    အ ဘ ယ    က  င   မ တ   က  ခ   က  မ    က  န က   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဤအရ သည  ဂ  ဏ  ဂန၏လ ပ နည  လ ပ ဟန စနစ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   မလ ပ ပ …သ တ   သ ရန  က   စ   ပ ရန လည  မလ  ပ ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ   ထင ရ    ဖ   ပ၍လည  မရ   င ပ ။ထ  အရ သည   တ ကပတ  တ  အတ  င   ဖစ ပ သည ။ သ တ    က  တင  
ခန  မ န  ထ  ပ သည ။ထ   နရ ၌ ရ  မည ဟ ယ   ကည  ကပ သည ။ ယ   ကည  ခင   ဖင   လ  က  ကပ သည ။သ    သ  ယခ ထင ရ   စ   
သက  သ ပပ သည ။ အ  -က   ် ပ ၏ အ   …မ   င  (O h  M y )  မ ည  သ     သ  က  မ   ခ  က  ပ  န ည   ?

၁၁၀။ ယခ  စ င   ကည  ပ ။ထ   နရ ၌သ  ဖစ ပ သည ။ သ   သ ငယ  
သ  ၏ ရ  င  ဘ  ရ င  က   သ     သ   န ရ  က   ယ  ၍ သ  ၏ သ   တ   စ   မ    မ   သ  အ   သ ရ ဖ   ဆ  င    ပ  ရ န   သ ခ င  တ    ၏  သ ခ င   
ဘ ရင တ   ၏ဘ ရင  တ  ပ သလ  ။အခ  န က န လ န သ   ပ  ပ ။ ဗ  ဒ တ  ၁၀း၆… အခ  န မရ   တ  ပ ။
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၁၁၁။ သတ ထ   ကည  ပ ။ထ   နရ ၌ ခ   ခ နစ  ခ  င   သ   သ ငယ ၌ရ  ပ သည ။ သတ ထ  မ ပ သလ  ? 
က   ် ပ ထ  မ က   သ ခင အခ  န  ဖတ  က   ခ  ပ သည ။ ခ   အဓ ပ  ယ မ   တ ရ စ  န ၏တန ခ   အ ဏ  ဖစ ပ သည ။ထ    န က သတ ထ  မ ပ သလ  ? 
သ သည တ ရ စ  န မဟ တ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည  သ ၏လက  ်ထ မ စ အ ပ က  ရ ဇပလ င  ပ ၌ယ ပ သည ။ ကည  ပ ။
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သတ ထ   ကည  ပ ။ အ  က   ် ပ ၏ အ   …မ   င  (O h . . M y )က   ် ပ တစ  နရ ၌ ရ ထ  ခ   ပ  ဟ ယ   ကည ပ သည ။အ  -
ထ  တ ဆ ပ က  ခ     ဖ က ရန ထ  အမည န မက  ဆ       ရန ( က င  မ က သ  လ အမည န မ)ထ    န က သတင  စက  သည ထ   န က ဆ    သ  က င  
ကင တမန သ    ထ    န က ဘ ရင  နရ က  ယ ပ သည ။ထ  အရ လ ပ ရန သ  ရ  တက လ  ပ   ခင   ဖစ ပ သည ။

ယခ  စ င   ကည  ပ ။ သ ထ က လ စ  ခ   ခ နစ  ခ  င   ယခ ဤ သ   သ ငယ က   တ   သ အခ ( ယ ဟန ထ  အရ က   ကည   နပ  သည ။
 ကည  ရသည မ   အသတ ခ ထ  ရသ   င  တ ပ သည ။  သ  မ    ပက   နပ သည ။ ထ    န က သ သည ထ ဝရ နရ မ လ ပ  သည ။ 
သ   က    ဖ တ   က   ခ  ည     င    ပ  သ  မ  ရ ပ  ဆ   င   သ    ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  မ  ရ  ထ  ဆ   တ  င   သ င   တ  င   လ   သ မ   တ  င   ပ   သ ည  ။ )

မ    က င  ကင ၌အ ခ   ယ က  ် မရ  ပ ။  မ က  ထ ၌လည  မရ  ပ ။ သ   မဟ တ မည သ တစ ဦ တစ  ယ က မ  သတ ဝ တစ ဦ တစ  
 လမ အ ခ  မည သ မ မယ    င ပ ။  ယ ဟန မ  ပင လ င င  ယ  ပ သည ။အ  က သ  လစ သ ငယ ခ င  မ   တ    ထ  အရ မ တ  ပ သလ  ? 
 သ သ သ အထ  တ  အတ က ဆ မ တ င  ပ   င  ။သ   သ ငယ သ လ င တစ ဦ တည   သ  က  ခ ည    င   ပ သ  ဖစ ပ သည ။  တ   ပ သလ  ? 
သ သည  ရ  သ   တက လ  သ သ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၁ ၂ ။  ထ     န  က  ယ ခ  သ  ဘ  လ  ပ  သ န ည   ?  သ  သ ည  ထ    န ရ   ပ န   ရ  က  ပ  သ ည  ။ ဤ  န ရ  ၌ ဝ င   ရ  က  ည     င    ပ   ခ င    သ  ၏ 
အ သ   တ  မ လ တ  င  အတ က ည    င   ပည  စ   စ ခင   ဖစ ပ သည ။ သ   သ ငယ သည စ အ ပ ထ ရ  အရ က  အ  လ   သ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ 
ကမ   က  စတည အ တ  မစ ခ စ  မ သ တ   ၏န မည မ   ထ  အထ ၌ရ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍ထ   နရ ၌ရပ  န ပ   
ည    င    ဖရ င   ပ ရ သ လ ပ ငန  သည -ည    င    ဖရ င  ရသည  လ ပ ငန  စ အ ပ ထ ရ  န မည အ  လ   တ   သည  
ကယ   တ ကယ တင  ခင  ရရ  သည  အခ  န အထ  ပ  စ း အ င လ ပ ပ သည ။ ယခ လမ   လ  က ထ က သ   ပ သည ။
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22 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၁၁၃။  ကည  ပ ။သ ၏ ဆ မ     သ   တ  စပ သ မ   အတ က  ပ  စ   အ င လ ပ ခ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ ဆ မ     သ  သ   တ   
စပ မ လ ပ ငန  က  ဆက ခ ရ သ  သက  က  သ မ    ရ  ၌ ဖစ ပ သည ။သင  ဘ ဇ မ မ ဖ နပ က လ င  သည က  သတ ရပ မည ။ သ ယခ  
ထ  က  သ    ပ လ ပ ပ သည ။ယခ သ ၏သတ   သမ  ယ ရန လ ပ သည ။ အ မင  သ ဘ ရင က  သ   လ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရင မက   ရ  ပ သည ။ အ မင ။ 
ဤစ အ ပ ၌အ  လ    သ  လ    ဝ က ခ က ပ ပ သည ။ခ နစ ခ  သ တ ဆ ပ အတ င  ၌သ မ  ထ တ ထ  ပ သည ။ သ လ  
ရန အခ  န က   စ င  ဆ  င   နပ သည ။
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သ တ  ထ   မ  ပ  က ဤ သ  က  တ လ က  ဏ  အ မ  တ  တ  ဆ  ပ  ယ   က ပ  စ    ။  ယ ခ  က    န  ရ  သ  ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    အ ခ   န  သ    န  ရ  ရ ပ  သ ည  ။
စ တန မ   ပ ပ သည ။ ထ  သ တ   သည   မ ပန  လ  ကပ  ပ ။ မ မည ဟ လည  ထင  မင စ   စ  ခန  မ န  မ ပ သည ။ မည သ     ဖစ  စ 
ယခ ဤအရ ယ  ကပ စ   ။

၁ ၁ ၄ ။  ဦ  ခ    ခ  န စ   ခ   င   သ ည  အ သ င   တ   ခ  န စ  ပ   တ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ခ  န စ  ပ    သ  အ သ င    တ    ခ တ မ     ဖ စ  ပ  သည ။
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ    သ  င ယ  ၏ က  က  ယ  ယ  ယ မ   အ  က  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။ သ  က  က  ယ   ပ   သ  သ  ၏ အ ခ  င   အ  ရ  သ ည   
ဤ  မ က   ပ တ င ဘ ရ  ရ င  စလ တ  သ လ အစ မ က က ယ  ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ သ   သ ငယ  ပ ရ  ခ   မ    မ က စ  ခ နစ လ   တ   သည  
သ တ င   သ ယ   ဆ  င  သ  ( ၇ ) ပ   သ ည  အ သ င    တ    ခ တ  ခ  န စ   ခ တ  အ တ  င   မ  က  စ  ခ  န စ  လ     ဖ င     က ည     သ  ခ  န စ  ပ   တ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။
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၁၁၅။ က မ  ပ  ဒ အခ    သင  ရ ခ လ  ပ သလ  ? ခနလ ည   ကည   ကပ စ   ။ သင ဘ   ပ သနည  ? ထ  အခ   မ   စ  ရပ သည ။  က င    ပ ။
ဇ ခရ က မ  သ   သ    ကပ စ   ။ အနည  ငယ က လ သ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   ဤအထ မ တစ ခ    ဖတ  ကပ မည ။ ဤအရ  ပ ၌ 
အလ န သ ပ  က ရ ည စ   မထ  လ  ပ ။ သ    သ  လည  သင တ   မလ  မ ခ    စလ  ပ ။ ဤအရ ထက အ ခ  ပ  အ ရ  က   သ အရ ရ  ပ  သနည  ? 
လ တစ ဦ အတ က ထ ဝရအသက တ ထက အ ရ  က   သ အ ခ  အရ မရ  ပ ။က   ် ပ တ   ယခ ရယ  ကရပ မည ။ ရမည ဟ   သခ  စ တ ခ ပ ။ 
 က  င    ပ  ။
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၁၁၆။  က င   ပ ဆရ  ယခ  ဇ ခရ အခန   က  (၃)က  ဖတ  ကပ စ   ။ က    ပ မ န သည ထင ပ သည ။က   ် ပ ရရ  သည ဟ ထင ပ သည ။ ဇ ခရ (၃) 
 က ည    က ပ  စ    ။  အ ခ န   င ယ  ( ၈ - ၉ ) ဤ  န ရ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ န   င ယ   ၈  မ   ၉  အ ထ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  ထ င  ပ  သ ည  ။  ဇ  ခ ရ   ၃ း ၈   င   ၉
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ယ ခ   န    ထ  င   လ   အ   ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  မ င    ယ     သ င    ရ   မ     န  သ   သ င   အ  ပ  င   အ သ င     င    န    ထ  င   လ   ။ သ  တ    သ ည   
န  မ  တ  လ က  ဏ    င   ယ    သ   ဖ စ   က ၏ ။  င  ၏ က  န  တ ည   ဟ   သ  အ   န   ( အ က   င   ဘ ရ မ   ခ    ခ ရ   စ  (B r a n c h C h r i s t ) ) 
 ယ    ရ  မ  ရ   သ  က  က က    ကည     လ  ။  က  က တစ လ   က  မ က စ ခ နလ    ကည    လ မ  မည ။ ထ   က  က က  လည  ဝ ထ  လ ပ မည  
တ စ    စ  အ တ  င   ဤ  ပ ည  ၏ အ  ပ စ  က   င  ပ ယ  ရ  င   ပ စ  မ ည  ဟ   က  င   က င  ဗ   လ    ခ အ ရ  င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   မ  န    တ   မ  ၏ ။

၁ ၁ ၇ ။  ယ ခ  တ ဖ န  ဇ  ခ ရ  အ ခ န    က   ၄   င   ၁ ၀ - ၄   င    ၁ ၀ န    ထ  င  ပ  ။117

ဇ  ခ ရ   
၄း၁၀အမ ငယ  ပ  သ  န ရက က  အဘယ သ သည မထ မ   မင  ပ ရသနည  (ဘ ရ  သခင     သ   ဖ စင မ ၌)ခ  န  က   သည  ဇ   ဗလလက ၌ရ  သည က   
ထ   ခ  န စ  ပ   တ    သ ည   မ င  ၍ ဝ မ     မ  က   က လ  မ   မ ည  ။ ထ   ခ  န စ  ပ   တ    က     မ  က   တ စ   ပ င  လ    တ  င   
 တ  င    မ  က    ပ  တ က   သ  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ၏ မ  က  စ   တ   မ     ဖ စ  သ တ ည    ဟ  မ  န    တ   မ  ၏ ။

ထ  မ က စ ခ နစ လ   တ   သည မ က စ မ   အဓ ပ  ယ အ   ကည   မင  ခင   ဖစ ပ သည ။ တ   မင  ခင  အဓ ပ  ယ က  ပ ရ ဖက  ရ   မင သ  
စ   ရ  စ  (s e e r s ) ဖစ ပ သည ။ဤသ   သ ငယ ၌ ခ   ခ နစ  ခ  င  ရ  ပ သည ။ခ   တစ  ခ  င  စ ၌မ က စ တစ လ   စ ရ   ကပ သည ။ မည သည   
အရ  ဖစ သနည  ? သခင ခရစ  တ    င  သ ၏သတ   သမ   ဖစ  ကပ သည ။ခ နစ ပ   သ အသင   တ   ခတ  ထ  အထ မ ထ က လ   သ  
ပ ရ ဖက  ဖစ ပ မည ။  က င   ပ ။မ န ပ သည ။

၁၁၈။ သတ ထ  ပ ။သ သည တ ရ စ  န မဟ တ ပ ။ ရ ဇပလ င  ပ ထ  င  နသ ၏လက  ်ဘက မ စ က   သ လက ခ ရယ သည ။ထ  သ မည သ နည  ။ 
ပ  င ရ င  ဖစ ပ သည ။မ လပ  င ရ င  ဖစ ၍ကယ တင  ခင  စ အ ပ သ ၏လက  ်ထ ၌ရ  ပ သည ။  က င  ကင တမန မရ   ပ ။
 က  င   က င  တ မ န  က   သ    အ သ က  ရ  င  သ  မ ရ   ပ  ။  အ  ခ   မ ည  သ ည   အ ရ  မ  အ စ   ယ  ၍ မ ရ ပ  ။ ဤ  သ   စ  န    န  သ   သ    သ  င ယ   
 လ   က  သ    ၍ စ  အ  ပ  က   ယ  ပ  သ ည  ။  မ ည  သ ည   အ ရ  န ည   ည  အ စ  က   အ  မ င   တ င  ခ  ရ ဆ    က  မ   စ  ထ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င  တ  မ န  တ စ  ပ    
မည သ မ မလ ပ    င  သ လ ပ ရပ  ဖစ ပ သည ။ သ   သ ငယ မ  ရ ဇပလ င  ပ ထ  င သည  လက မ ယ ပ သည ။ ဤလ ပ ရ   မ  
သည  က င  ကင တမန မဟ တ  မည သည  အရ မ  ပ လ ပ ၍မရပ ။ သ   သ ငယ လ  ပ  လ င ရ ဇပလ င  ပ ထ  င  သ သ ၏ လက မ  
စ အ ပ ယ ပ သည ။ မည သည  အရ နည  သ   သ ငယ လ င  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။
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၁၁၉။ ဘ ရ  သခင ၏ဥပ ဒလ  အပ ပ သည ။
(သ သည က  င တ ယ  သ သ  ဖစ ပ သည )ဘ ရ  သခင ၏ဥပ ဒလ  အပ  သ  ဆ မ     တ  စပ သ ၏ကယ တင ရ င ကယ တင သ လ  အပ ပ သည ။ 
သ   သ ငယ ရ ရင  စ   ရ  သ   ထ က လ ပ သည ။“က    ပ သည သ ၏ ဆ မ      ဖစ ပ သည ။ က    ပ သည  
ယ ခ  လ   အ ပ   သ   က    ဖ တ  ဝ င   ရ  က  သ  သ  တ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က     ပ  လ  ၍  သ  တ    အ တ  က   အ ခ  င   အ  ရ   တ  င   ခ  ပ  သ ည  ။ အ  မ င  -
အ မင ” “က န သည အခ င  အ ရ  တ င  ဆ  ရန လ ပ သည ။ထ  အထ ၌သ တ   အခ င  အ ရ  
သည သ တ   ဆ        သ က ဆ   ခ  န   င  ထ  တန ဖ   က    ပ  ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။” အ   ည အစ က   ထ  လ ပ ရပ သည ဘ သ  ရ ဆန သည  
ဟ မထင ပ သလ  ? က င  စ   သ သရဖ စ န  ပစ  ခင  မဟ တ ပ ဂ ဏ က က သ ရရ  သ မ     မ ပ သ   စတင က  ရ က ပ သည ။ တ  သလ  ?
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23 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၁၂၀။ မည သ မ မည သ မ မလ ပ    င ပ ။ သ တည  တည  ရ ဇပလ င  ရ  သ   သ    ပ  လက  ာဘက မ စ အ ပ က  ယ ပ သည ။ ထ    န က  
သ ၏အခ င  အ ရ  တ င  ဆ  ပ သည ။ “က    ပ သ တ   အတ က  သရပ သည ။ 
က    ပ သည သ တ   ၏ သ  သ   ဆ မ     တ  စပ ၍ကယ တင သ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည  က  လ  စ စပ  ဖန   ဖ ပ သ  ဖစ ပ သည ။
က   ် ပ  သ  သ န  ရပ သည ။ က   ် ပ လ တစ   ယ က  ဖစ ပ သည ။
က   ် ပ ဤသ    ပ လ ပ  ခင  မ  ထ  အသင   တ  အ  မ လ နရ  ပန လည  ရ က ရ  ရန  ဖစ ပ သည ။ က    ပ  က   
တင ၍ မင  သ ကမ   က  အ ခ မခ မ   က  တင  တ   သ အ  ခအ န ဖစ ပ သည ။” “က    ပ ၌ရည မ န  ခ က ရ  ပ သည ။က    ပ တ    န 
ရ ၌ရ  ရန   ပ ပ သည ။ မည သ မ ထ  အရ က  ယ ၍မရပ ။က   ် ပ ဆင  သ    ပ  က  ယ တ  င  ပ လ ပ ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ 
က    ပ သည သ တ    ဆ မ     သ  သ   ဖစ ပ သည ။ က    ပ  ဆ မ     ဖစ လ ပ သည ။” ထ   န က သ စ အ ပ ယ ပ သည ။ အ မင ။
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အ  ထ  ယ န ည စ င   နသ မည သ  ဖစ မည နည  ? ထ   နရ ၌မည သ တစ  ယ က အသင   တ   က    ပ အ   စ င   နသ မည သ  ဖစ ပ သနည  ? 
အ ခ   စ င   နသ မည မ ရ  သနည  ?ထ   သ  သ  ကယ တင ပ  င ရ င  အ   က    ပ ၏မည မ  မင   မတ သည   ဖ   ပခ က သ   မဟ တ  အမ အရ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၂ ၁ ။  ယ ခ  သ  သ ည  န  မ တ စ  က  တ    ၏  က  င   မ  သ ည   က ယ  တ င   ခ င   သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  သ  ၏ လ က  ထ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။
ယခ  က  ည    င  မ  ပ လ ပ  ပ   ဖစ ပ သည ။ သတ ရပ ။ ဘ ရ  သခင ၏လက ထ ၌ရ  ပ သည ။အခ  န တ  င  ရ  ပ သည ။ ယခ သ   သ ငယ  
လက ထ ၌ရ  ပ သည ။
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ယခ  စ င   ကည  ပ ။ က င  မ န မည ၏ကယ တင  ခင  သည ဖန ဆင  မ အ  လ   သ ၏လက ထ ၌ရ  ပ သည ။ သ ယခ လ ၍အခ င  အ 
 ရ လ သ  မ      ယ တစ ရပ လ   အတ က  တ င  ဆ  ပ သည ။(လ သ  မ      ယ တစ ရပ လ   ) က င  ကင တမန တ   ထ မ မ တ င  ဆ  ပ ။
လ  သ   တ    အ တ  က   ပ  ထ    ပ    တ  င   ဆ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ   မ      င   သ မ   မ     ပ န   ဖ စ  ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဧ ဒ င  ဥ ယ    
  ထ သ    ပန လည ပ    ဆ င ရန  ဖစ ပ သည ။ ဆ        သ အရ အ  လ    တစ ခ လ    သ ဖန ဆင   ခင  သစ ပင မ    တ ရ စ  န မ    အသက   င   
အရ ဝတ  အ  လ    ဖစ ပ သည ။ အ   က    ပ ၏အ   ..မ  င (O h . . M y )  ထ  အရ သင အ    ခ မ  သ မ မခ စ  ရပ သလ  ?

၁ ၂ ၂ ။  က     ပ   မ  ပ န   သ ည  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။ သ     သ   ယ ခ   မ  မ  ပ န    တ   ပ  ။  တ စ  ခ  တ စ  ရ   
က     ပ  စ  တ  အ သ က   က   လ  န    ပ   တ ရ   မ  ဟ     င  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  ထ   က   သ    အ ရ   က ည   ရ န  သ    စ    က     ပ  လ  င ယ  ဟ  ထ င   မ င  မ  ပ  သ ည  ။
သင  အ  တစ စ  တစ ခ   တ   ဖစ  စပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   က    ပ ဤအရ သ သည  ထ   နရ ၌က    ပ တ   သည  စ င   နပ သည ။ 
ထ    န ရ  ၌  တ စ  စ   တ စ  ဦ  မ   အ ဘ    အ ခ  ပ   ပ   ထ   အ ရ   က     ပ  မ  ပ     င  ပ  ။ မ  န  ပ  သ ည  ။  သ  က     ပ  အ တ  က  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  ခ   လ  (Charlie) 
သင  အတ က သ လ ပ  ပ ပ သည ။ လ သ  အမ    အ  ယ တစ ခ လ   အ တ က  ပ လ ပ ပ သည ။ယခ သ လ ၍ကယ တင ကယ   တ  ခင   အဘ   အခ 
အ တ  က   တ  င   ဆ   ရ န  လ   ပ  သ ည  ။ မ ည  သ   အ တ  က   တ  င   ဆ   ပ  သ န ည   ? သ  က   ယ  တ   င  အ တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ   က     ပ  တ     ထ  မ   တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ သည  က    ပ တ    သ  သ   ဆ မ    ထ မ တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ အ   က    ပ ၏ အ   …မ   င  (O h . . M y )  သ သည  က    ပ ၏ည အစ က   ဖစ ပ သည ။
က   ် ပ ၏ကယ တင ရ င  ဖစ ပ သည ။ က    ပ ၏ဘ ရ  သခင  က    ပ ၏ သ  သ  ကယ   တ ခ   သ  ဖစ ပ သည ။
သ အရ ရ တ  င   ဖစ ၍ဤ နရ ၌ ဆ မ     သ  သ   တ  စပ သ အ ဖစ ကယ   တ ကယ တင သ  ဖစ ပ သည ။ သ မပ ပ  က    ပ ဘ  ဖစ နည  ။သ မရ  ဘ  
က   ် ပ ဘ  ဖစ လ    င မည နည  ။ ထ    န က ယခ  သ  ရ  သ   တက လ  ပ   က    ပ  ရ  ၌ ဆ မ    သ    ခင   အ ဖစ  ရ က လ ပ သည ။ 
ယခ သ သည  က  ဝင  ပ  က   ် ပ အတ က လ ပ ပ သည ။ယခ တ  င  ဖစ ပ သည ။ ယခ သ  ရ  တက လ   ပ   ကယ တင  ခင   စ အ ပ က   ယ ၍ 
သ ၏အခ င  အ ရ  က    ပ တ   အတ က  ပ လ ပ ပ သည ။

122

၁ ၂ ၃ ။  သ  တ     သ  က ပ  သ ည  ။ သ ခ င   ယ     ပ  ပ  သ ည  ။  “ သ  တ     က     ပ  ယ    က ည  သ  သ   သ  ပ   ပ   သ   လ ည    သ  အ သ က  ရ  င  ပ   
သည ။”“မည သ မဆ  အသက ရ င  ပ  က   ် ပ ထ ၌ ယ   ကည သ သည မည သည  အခ  န မ အသက မ သ တ  ပ ။”“က   ် ပ ၏အသ   
က  စ  ရန  သ က  သ အ သ  သည  ထ ဝရအသက ရ င ၍  န က ဆ    သ  န တ င ရ င  ပန ထ  မ က ပ မည ။”
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ပ ထ မ  စ  င    က ည    ခ င   ၌ အ  ပ   ပ    သ     သ   လ ည    ပ ထ မ  စ  င    က ည    ခ င    ဒ  တ  ယ ၊ တ တ  ယ   င   စ တ  တ  ၊  ပ   မ ၊  ဆ  မ   င    သ    မ  ဟ  တ   
သတ မ စ င   ကည   ခင  ၌ ဖစ ပ  သ  လည  ။မည သည   နရ ၌အ ပ  ပ   သ    သ  လည   ဘ  ဖစ မည နည  ? ဘ ရ  သခင  
၏တဘ   ခရ အသ  ပ  သ ထ    န က ဆ    သ တပ   ခရ သ မည  သ အခ  န တ က မ တည  ၌ထပ မ  ပ က က  မည  အခ  န   န က ဆ    
 သ   က  င   က င  တ မ န   ပ  သ ည   သ တ င   စ က     င    န  က  ဆ     သ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ဖ  င    ဖ  က   သ  အ ခ   န   
 န  က  ဆ     သ  တ ပ    ခ ရ  သ   မ ည  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌  က ယ  တ င  ရ  င  လ   ပ   ယ   ဆ  င  သ    မ ည   က ယ  တ င   ပ   သ ည   ဥ စ   ပ စ  ည   ပ   င  ဆ   င  မ  မ     
အသင   တ    င   ဆ   က ခ  သ   ဖင   ဆ   က  ပ   ဖစ ပ သည ။

၁ ၂ ၄ ။  ယ ခ  ဖ န  ဆ င    ခ င   အ   လ    သ  ၏ လ က  ထ  ၌ က   ရ  က   န ပ  သ ည  ။  သ  ၏  ပ  ၌ တ စ  ခ  လ     သ   က ယ  တ င   န  စ  ရ င  ခ  ခ  က   သ ည   
ခ နစ ခ  သ ခ  တ တ ဆ ပ  ဖင  နက န မ ရ   သ     ပ ခတ ထ   သ မ စ အ ပ သည  သ က  င ထ   ပ  ါသည ။ယခ  စ င   ကည  ပ ။ 
သ တစ ဦ တည  သ လ င ထင ရ    ဖ   ပ   င ပ သည ။မည သ မဆ  သ  ပ လ ပ  ပ    င ပ သည ။ သ ၏လက ထ ၌ရရ  ပ သည ။ 
သ  ထ   အ ခ   န  ၌  ဖ စ  လ  မ   မ ည  ဟ  ဂ တ   ပ     င  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   န က  န  မ  ရ   ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ခ  န စ  ခ  က   ဖ င    စ  အ  ပ  သ ည   က ယ  တ င    ခ င    
စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ယခ  စ င   ကည  ပ ။
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ယခ က  သ    သ ငယ ခ င  မ    က    ပ   ပ ပ သည ။သင  အ   ၈း၃၀ န ရ အခ  န ထ က ခ င   ပ ပ သည ။ သ    သ   
က     ပ  စ  န   ပ စ  လ   က   သ  သ    မ န က  န    လ  မ  က  န   ဤ  န ရ  ၌  ဤ အ ရ  က   ရ ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ  ပ  ၍ ၉ း ၀ ၀ န  ရ   န  က  ပ   င    က     ပ  သ ည   
အဆင သင   ဖစ  ပ သည ။ သ    ဖစ ၍နက  ဖန သင  ပန  ရ က လ    င ပ သည ။



24 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၁၂၅။ သ    သ  ယခ ဤခ နစ  က မ  ခ က ထ  ၍ခ  တ တ ဆ ပ  ဖင   ပ လ ပ ထ   သ ကယ တင  ခင  ခ  တ တ ဆ ပ စ အ ပ တ င  ထ   
သ   သ ငယ ယ ၍သ ၏က  ယ တ  င အတ င  ရယ  ပ  သ သည တစ ဦ တည   ပ လ ပ    င ပ သည ။ ထ    န က သ သည  
ည လက ထ မ ရယ ထ  ရ ဇပလ င  ပ ထ  င  န သ သ ၏ကယ တင  ခင  ဆ  င ရ သ ၏အခ င  အ ရ ဆ  င ရ  တ င  ဆ  ခ က  သင ၏အတ က   င   
က     ပ  ၏  အ တ  က  သ  က ယ  တ င  ခ   သ ည   န ရ  မ   ထ    န ရ  သ      တ   ပ  သ လ   ?  အ  ဒ    င   ဧ ဝ ဆ        ခ    သ  အ ရ  အ   လ     ဧ ဒ င  ဥ ယ     ထ  ၌  ဖ စ   
ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  ထ   နရ ထ သ    ပန လည  ရ    တ ပ သည ။
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၁၂၆။ ယခ ထ  သ   သ ငယ သည  လက ထ ၌စ အ ပ  ဖင  ရ   နစ   က    ပ တ   သည အဆင သင   ဖစ  န သ သ ၏ဆ  က  ဇ    င  ဂ  ဏ  
ရရ  ရန  ဖစ ပ သည ။ဤခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ  ဖင     ပ ထ   သ က   ် ပ တ   အတ က စ အ ပ မ  က    ပ တ   အ  လ န ခ   သ အခ  န ကန  လန  က  
က ဆ  ထ  သည  အခ  န  အနည  ငယ  သ အခ  န သ  ပ ပ ။ အ   က   ် ပ ၏ အ   ...မ  င (O h . . M y )သတ ထ   ကည  ပ ။ စ အ ပ ယ  သ အ 
ခ  န  က င  မ အမည န မခ  တ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။ (သင  စ တ ထ ၌ယခ ထ  ရ  ပ ။)ထ  နက န မ ရ   သ ခ  တ  တ ဆ ပ က  ခ    ဖ  ပ သည ။ 
သ တ   အ  ထင ရ    ပသရန  ဖစ ပ သည ။သ  ထ သ   ယ လ ရန  ဖစ ပ သည ။( တ  လ  )သ ၏အ  လ    သ ကယ တင  ခင  ခ ဥစ  ပစ ည  မ   လ မ   …
ယခ ဤ နရ ၌စ  က မ  သ အခ  န ခ  တ တ ဆ တ ထ ၌ထ   နရ သ   က    ပ တ    ပန လည   ရ က ရ  ပ မည ။  တ  ရ  ရမည ။
ယ ဇ  ပ လ  င    ခ ရ င   တ  င  ဝ  ဉ    င   ယ   လ  က  ရ    က ပ  သ ည  ။  မ ည  မ   က  မ ည   မ ည  မ   က  မ ည  ဟ  င   ယ     န  က ပ  သ ည  ။
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၁ ၂ ၇ ။  ယ ခ  သ ည  ပ လ  င    ခ ရ င   တ  င   ည     င    ပ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ အ န ည   င ယ  က ပ    က ပ  မ ည  ။ 
ထပ မ ၍သင တ   က  သ    သ သ မ   ခ စ   ကရန ရ  ပ သည ။” ယခ ဤ နရ မ လ ပ သည ။ န က ဆ    သ ခ  တ တ ဆ ပ  ဖစ ပ သည ။ 
သ သည ယခ  က  ခ  စ စပ  ပ သ  မဟ တ  တ  ပ ။ သ ဘ ရင  ဖစ ပ သည ။ထ    န က သ ဘ လ ပ သနည  ? 
သ ဘ ရင  ဖစ လ င တ  င  သ  ပည သ  ပစ ည  မ   ရ  မည ။သ ရ   ပစ ည  မ   မ  သ  ရ    တ ကယ တင သ မ    ဖစ  ကပ သည ။
ထ     န  က  တ ဖ န  သ   စ  စ ပ   ပ  သ   က   ခ  မ ဟ  တ   တ   ပ  ။  ထ    န ရ  ၌   သ  ခ င   တ ရ   မ   က     ပ  တ    အ   သ ခ     င   တ  င   ထ ည   ထ   ပ  သ ည  ။
သ  ရ  ထ က လ  ပ  အခ င  အ ရ မ     င   ဖစ ပ သည ။ အ မင ။
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ထ  အသက ရ င က န  နသ မ   သ  ပန လ သည  တ  င ရ   နသ မ   ဟန  တ      င  ယ က  ခင  မ ပ ပ ။သ တ   အ ပ  ပ    န ကပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင ၏တဘ   ခရ သ သည ခရစ  တ  န မ၌ သ နသ မ   အ  ထ  မ က  ကပ သည ။ ထ    န က  
က    ပ တ   အသက ရ င က န ရစ  သ သ မ   အတ တက ဖမ  မ  ကပ မည ။ လထ ၌အတ တက  တ  ဆ   ကပ မည ။ သ   ပ ဆ  သည မ   
သ ယခ  ရ  သ   လ  ရ က  ခင  သည သ ၏ပ  င ဆ  င မ ရယ ရန  တ င  ဆ   ခင   ဖစ ပ သည ။

 စ င   ကည  ပ ။ ဤအရ သ    ကည  ပ ။ က    ပ ၏မ  င (M y )  ခ  တ တ ဆ ပ ခ     ဖ က ဖ င   ပ  နက န မ မ   အ   ဖ  ထ တ  ပသပ သည ။
မည သည   နရ ၌ ထင ရ    ပသသနည  ? န က ဆ    သ အသင   တ   ခတ အခ  န အခ ၌ ဖစ ပ သည ။ တစ ခ တည   သ  
ထ  အခ  န ၌အသက ရ င က န သ  ဖစ ပ သည ။ က န အရ အ  လ   အ ပ  န ကပ သည ။

၁ ၂ ၈ ။  သ    ပ  ပ  သ ည  ။ “ အ က ယ  ၍ သ  သ ည  ပ ထ မ  စ  င    က ည   စ   သ  လ  ပ  က  ဒ  တ  ယ  စ  င    က ည   ခ   န  ၊  တ တ  ယ  စ  င    က ည   ၊
စတ တ  စ င   ကည  သ  စသည  ဖင   သတ မ စ င   ကည  သ ထ ” သတ မ စ င   ကည  သ ၌ ထ   နရ ၌အမ န   ပ သ  ခ သ ထ က လ ပ  သည ။ 
“ ကည  ပ ။သတ   သ  လ  နပ သည ။” သ တ   လ  သ အခ  န တ င အ ပ  န သ သတ   သမ  ( ရ   က က ခ အသင   တ  မ   )  ပ သည မ   
“အ  သင သ ပ သည ။ က    ပ ယ  သည မ   က   ် ပ သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  ရရ  လ  ပ သည ။” သင တ    ပရ စ ဘတ ထ ရ ရ  ယမ  (Presbyterians) 
  င   အ  ဖ စ  စ က    ဖ  လ   ယ မ   (Episcopalian)သတ ထ  မ ပ သလ  ? က   ် ပ ၏တရ   ဟ ခ က  
ဖ   န စ  ဆ  (Phenix)၌သ တ   ထ ထ   နရ ၌ရပ  ပ  ထ  အသ  ထ   နရ ၌  ပ  သ  “ က င  ပ  ပ ။ ဤစ  ရ စ အ ဏ ရ   သ  
မည သည  က စ ရ  ပ သနည  ?”   ပ  ကပ သည သန  ရ င   သ ခမည   တ   ထ  သ   ထ  သ    က မ  စ   ပ သည မ   မည သည  လ အ   ဖ  သ  (Father) 
ဖခင ဟ မ ခ ရန  ကည  ပ ။သ တ   သ   င  အတ အ ပ  န ကပ သည ။ ထ  အ  က င  ရင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
သ တ    ရ  သ   ထ က လ ၍  ပ သည မ  “ဟ တ ပ သည ။က   ် ပ တ   ယ  ပ သည ။…”
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၁၂၉။ မ န  မတစ ဦ မ အ ခ  မ န  မတစ ဦ ယခ တင  ခ ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ က   ် ပ  အ ဖစ စက   ဖ လ  ယမ  (Epixscopalian) 
 ဖစ ပ သည ။ “လ န ခ   သ အ ခ   န တစ  န  က   ် ပ အ ခ   သ ဘ သ စက  လ   ဖင    ပ ပ သည ။ 
က   ် ပ သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  ရရ  သည ဟ ယ   ကည ပ သည ။ သ    သ      ..    မည သ အ  မ မ  ပ   င  ” 
က    ပ တ   အရ က  အလ န သ သယရ  ပ သည ။သင လည  အ ခ   သ ဘ သ စက    င  မ  ပ ပ ။   ပ ပ က သ တစ ဦ အ  မ      ခင   ဖစ ပ သည ။
မည သ    သ  င မ  င မ ထ  င  န   င ပ  မည နည  ။ မလ ပ    င ပ ။
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သ င  တ    သ တ  ထ   ပ  သ လ   ?   ပ တ   ၊  ယ  က  ပ    င    ယ  ဟ န  တ    သ ည  အ ထ က  ခ န   မ ၌   ပ   က သ ည  မ    “ ယ ခ   
က    ပ တ   သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  ရပ  ပ ။ သ    သ   က   ် ပ တ    င မ  င မ  နရန  က င  ပ သည ။” ဘရ  သ  (B r o t h e r )   ပ တ င    ပ  က  မ   
တခ   ပ က  မ   မ  တစ ဆင  အရ ရ တ  င  ဝင ထ က ရန လမ  မ ပ တ င အရက မ  သမ  မ   က  သ    ပ  ကပ သည ။ထ  အရ သန  ရ င  သ ဝ ဉ    
 တ  အမ ဖစ ပ သည ။

၁၃၀။ သ    သ  သင  တ  ပ သည ။ထ  အ ပ  ပ    န သ သတ   သမ  မည သည  အရ မ မရ ကပ ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။ ထ    န က သတ ရပ ။ 
ထ  သ   သ    ကစ   ဆ ဝယ ရန  က   စ  ပ သည ။ သတ ထ  ပ ။က မ  စ မ သ တ   ဆ ရသည ဟ  မ ဖ   ပထ  ပ ။ သ တ   ဆ  ဝယ ထ က ခ  န  
အသ တစ ခ လ ပ သည ။လ  ဖစ သ   သနည  ? က န  သ သတ   သမ  မ   မ  ခ က  ပင ဆင  ပ  ညစ စ  ပ  သ   ဝင  ကပ သည ။ (ထ  အရ မ န သလ  ?) 
က  န   သ  သ  မ    အ  ပ စ  စ  ရ င   ခ င   အ တ  က   စ  င    န  က ပ  သ ည  ။ မ  န  ပ  သ ည  ။  င    က    ခ င     င   တ      မ ည  တ မ    ခ င     င   အ   သ    ခ   က  တ   ခ င   
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25 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ  အရ အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ သတ   သမ  မဟ တ ပ ။ အသင   တ   ဖစ ပ သည ။သတ   သမ  ဝင သ   ပ သည ။ 
ထ   နရ ၌အသင   တ    င  သတ   သမ    စ ခ စလ    ခ  န   ကပ သည ။ ဟ တ ပ သည ။ဆရ ည နမဂ လ ညစ စ  ပ  သ   ဝင ပ သည ။ အ  …
သ တ  ထ    က ည   ပ  ။ သ   င ယ   ယ  ဟ န  က  လ  

၁ ၃ ၁ ။  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  ဖ  င    ဖ  က  ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   န ည   ?   န  က  ဆ     သ  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ တ  င  ထ င  ရ     ဖ    ပ သ ည    
ဤ အ မ  န  တ ရ   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   န ည   ?  သ    သ  င ယ  မ  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  က   ခ    ပ   အ သ င    တ   သ     ဖ    ပ ပ  သ ည  ။ သ  ၏ 
ပစ ည    င  လ မ   အ  သ မ  ဆည  သ   ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။   င င  တ  ပစ ည  မ   အတ က  ဖစ ပ သည ။ သ ၏သတ   သမ    တ  သလ  ? အ   
က   ် ပ တ   ၏သ ပ  င ပစ ည    င  သ  အရ  သ  ထ လ ရန  ယခ အလ  ရ  ပ သည ။
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မ ည  သ ည   အ ရ  မ    န ည   ။   မ  က   ဖ   မ  န  မ    မ   ပ င  လ ယ   က မ    ပ င  မ  တ  င   န က  ထ  မ    န ရ  တ   င   မ  ပ စ  ည   တ   င   မ   မ   င   လ  က ထ  မ   
ပရဒ သ ဘ  မ  မည သည  အရ  ဖစ ပ  စ။မည သည   နရ မ  ဖစ ပ  စ။ သ  ခ ၍ ထ   သ သ အ  ဖ ပ  သ သ အ  လ    အ မင -အ မင ။
သ  ခ ၍သ တ     ဖ ကပ သည ။ ထ   ကပ သည ။

သ  ပစ ည  မ   ရယ ရန လ ပ သည ။သ ၏လ    ဝ က ခ က က   ဖ   ပပ သည ။ သ တ    တ   ကပ သည ။ ထ  အခ  န အခ  န မရ   တ  ပ ။
အခ  န က န သ   ပ  ပ ။  ပ  ဆ   သ   ပ  ပ ။ မ န ပ သည ။  က င  ပ  ပ ။

၁၃၂။ သ ၏ရ ဇပလ င က  ခ န ထ  ခ  ပ သည ။ က  ခ ပ ဂ   လ အ ဖစ အသတ ခ ရ သ  သ   သ ငယ မ   ခ သ  သ    ဘ ရင  ဖစ ၍ 
တ က မ   လ    အ   စ  ရ င  ခ  က  သ   အ    င င   ပ ယ  ခ   သ  မ     သ  ၏ သ တ င   စ က    င င   ပ ယ  ခ   သ  မ     
ယ ခ  သ  သ ည   က   ခ   စ  စ ပ  ည     င    ပ  သ  မ ဟ  တ   တ   ပ  ။

132

စမ  ဟ င  က မ  သ န သင ခ က ယခ (က   ် ပ တ   လ င  မန စ   ဖင  ) သ   တ  သည ဂ  ဏ  တ  ပလ င မ  ထ က သ   ခ  န မည သည   
အရ  ဖစ သနည  ? ထ    န က သ   သ ငယ အသတ ခ ရခ  န  ရ  သ    လ  က  ပ  ထ ဝရတည  မ  ခင  မ  ဖခမည   တ  ၏ရ ဇပလ င  မ  
သ ၏အခ င  အ ရ ယ  ပ  တရ  စ ရင ရန ပလ င ထ  င ခ   ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ သ   သ ငယ  မဟ တ  တ  ပ ။  ခ သ   က   ရ င ဘ ရင  ဖစ  ပ သည ။
သ ၏ဘ ရင မက  သ  န  လ ထ၍ ခ ပ သည ။

“သင တ   သည မသ  ကပ သ လ သန  ရ င  သ ပည ရ င မ  ကမ  က  စ ရင ပ မည ။”

၁၃၃။ ဒ  ယလ  ပ ပ သည ။စ ရင ခ က ခ  ပ  စ အ ပ မ   ပ င  လ က ရ   ကပ သည ။အဆတစ  သ င   သ  ထ င  ပ င  မ   စ  သ  
ထ ၌တရ  စ ရင  ကပ သည ။ ရ င ဘ ရင   င  ဘ ရင မထ  အခ  န အ ခ  စ အ ပ ဖ င  ပ သည ။ ထ  စ အ ပ သည အသက စ အ ပ  ဖစ ပ သည ။ 
ထ  အရ သည အသင   တ  အတ က  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရင   င  ဘ ရင မထ   နရ ၌ရပ  နပ သည ။
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၁ ၃ ၄ ။       က   င   သ   ၏ တ ရ   ထ   င  က  မ   စ    ပ  သ ည  မ   134

မ န ညပ ရရ  မက ခင   ပင တ င  က   ် ပ လ  လ  င  စ  

မ     က  င   က င  ရ    က ယ  မ    က   စ   စ   က   က ည   ပ  သ ည  

က   ် ပ အ   သမ သည မ       က  င  သ   ဖစ  နရ ခင  

ခ    မ န  သ  နရ သ      မ  ၍သ   ပ မည ။

ထ   တ က ပ ပ   ရ င  သ  နရ သ   လမ  ရ  ပ သည 

သ    သ  မ  န  နပ သည ။ လမ  ငယ သ တ     ပ ပ သည ။

သ     သ   က  ယ   သ  လ မ   ပ  က  ဆ    ခ င   သ     ရ  က  ပ  သ ည  

မ   တ   င  မ    ထ    ပ   တ စ  လ မ    မ    တ  က   န ပ  သ ည  

သ တ   တ ခ   သ ပ  င ဆ  င သ အ  က င    ပ ပ သည 

သ  သ ည       က   င   သ   အ သ က  တ   ဖ င     ပ  ပ  သ ည  

အကယ ၍သင သည ဝန  ရ ခ ရ ပ  သင  တ  မည  က င   ပင 

သ တ   အ ခ   သ ပ  င ဆ  င မ အ  က င    ပ ပ သည 

သ သည အ ပစ သ  အတ က  အခန  ရ  ပ သည 

ထ   လ မ    ဖ င   က       မ  င    သ  လ မ   အ တ   င    မ   ပ  မ ည  

သ တ     ပ ပ သည ။သ သည သင  အ  မည သည  အခ  န မ မစ န  ပစ ပ ။



26 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ    န က  သ သည လ ပ ရ   မ အ  လ     င   ကည  ပ  က  သ ပ သည 

လ   ခ   ရ အတ က က   ် ပ တ   တ ဆ ပ ပ  ခပ  ခင  ခ ရပ သည 

က   ် ပ တ   န မည ဤစ   ပ င  စ အ ပ  ပ တ င 

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က   စ    သ  ဝ န   ရ   မ  င   သ  င    ခ င   ရ   မ ည  

ထ   အ ခ   န       က   င   သ   မ    သ ည   ခ   မ    က   သ    ရ ပ   န ပ  မ ည  

အ မ  တ  အ သ   က   စ   သ  မ    ၏ စ  ရ င  ခ  က   ဖ င   

(သ တ   သည ပ ရ ဖက မ    ရ   ရ  မင သ မ   )

တ   င  မ    ထ  ထ    ပ   တ  ဆ  ပ  အ   လ    တ   င   သ   က ပ  သ ည  

၁ ၃ ၅ ။  သ င  လ ည   ထ   သ    ဝ   င   ရ   မ  င   သ  င   ခ   န  တ  င   ထ    န ရ  ၌ သ ခ င  တ စ  ဦ   စ  င    န ပ  သ ည  ။135

 မ င   စ   သ  မ    စ က     က   သ    ထ   က       အ  ပ  လ   က   က   တ  င  

သ  တ  မည တ ဆ ပ  က   ဖတ သ   သည က   တ  မည 

သ သခင အ  လက ရပ  ခ မည ။ သခင မ လည   တ  ပ မည ။

သခင မ လည   တ  ပ မည ။ ခ င  ခ  ပမည င တ  ပပ မည 

သ ၏ မင  က လ မ န စ    ပ ပ သည ။အထ ၌ပတ  စက    ပတ လည   ပ ပ သည 

ခ    တစ စ အဖ  လ  က ရ တ သ မ  ရပ သည 

သ  ၏     က   ယ  ပ   င  လ ည    ဖ တ  ထ  တ  ပ  သ ည  

     က   င   သ   မ    ၏  စ  င    ခ   မ    က   သ    ထ  န ပ  သ ည  

ထ  အရ သည အမ တ အသ   ပ လ ပ မည   မင  စ  သ မ   ဆ    ဖတ ခ က  ဖစ ပ သည 

သ  တ    အ    န ရ  ခ  ထ    ပ    တ  ဆ  ပ  တ   င   က   သ  ပ  သ ည  

သ    ဖစ ၍သ   ပ သည မ 

က    ပ ခန  မ န  သည က   ် ပ သည လမ  လ   န ပ    စ စ  အလ  က 

လ တစ  ယ က သ  ဖစ  ပ   သဒ ဏ အ ပစ စ ရင ခ ရပ သည 

(တ ဆ ပ မရ  ဘ  ကည  ပ  သ တ   အထ မ စ ပ  ပ တ  ပ လ ပ ပ သည ။)

ထ   အ ရ   ဖ တ   တ  က   သ  သ   ခ   တ က   န သ ည   အ ခ   န  အ သ    ဖ စ  ပ  သ ည  

ထ   မင  စ  သ မ   သခင လ  ရ က  သ အခ  န တ င 

 တ  သလ  ။မည သ  ဖစ သနည  ?  မင  စ  သ မ   သခင ထ  အရ သည  သတ မသတင   ဆ င လ မ သ အ    နရ ခ ထ    ပ   
တ ဆ ပ တ  င  လ  သ ပ သည ။

၁ ၃ ၆ ။  သ တ  ထ   ပ  ။ ဤ  န ရ  ၌ သ  လ  ပ  သ ည  ။  ရ  ဇ ပ လ  င  က   စ  န   ၍  က    ဖ တ  သ  အ  ဖ စ  ဝ င   ရ  က  တ  ဝ န  ယ  သ   အ သ တ  ခ  ရ 
 သ သ   သ ငယ   ခ သ   ဖစ လ ပ သည ။ ရ င ဘ ရင  ဖစ  တကမ  လ   စ ရင ခ က က ပ သည ။ထ  သ  ငင  ပယ  ခင  ခ ရပ သည ။ 
က   ် ပ တ    ဆ  မ    သ   ခင  ကယ တင ရ င  ဖစ သ ထ  အခ  န အ  လ   အ ပ ရ င ဘ ရင  ဖစ ပ သည ။အဘယ   က င  နည  ? 
သ ရ သ  က င  မ အမည န မ ဖင  ကယ တင  ခင   ဖစ ပ သည ။ အ မ တမ  သ  လက ထ ၌ရ  ပ သည ။သ  အ  သ ရ၍ဝမ  သ ပ သည ။ ထ    န က သ တ    
 တ င  ဆ   သ သ ၏အ မ ခ စ  ခ င  ရပ သည ။ထ  အန သည အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ သတ   သမ   ဖစ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။
ထ  အခ  န ဘ လ ပ သနည  ? သ   င   ပ  င ဆ  င လ သ အ  ရ ထ  ထ တ ပစ ပ သည (စ တန ) ဖစ ပ သည ။သ မ  အ  င ထ သ   ပစ ခ ပ သည ။ 
အ   လ     သ  သ  တ    အ    သ   တ    လ     ဆ   သ  စ  တ န   ဖ စ  ၍ ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ   က ယ  တ င   ခ င   က   ဆ န   က  င   င င   ပ ယ   က  ပ  သ ည  ။
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၁၃၇။ သ ယခ ဘ ရင  ဖစ ပ သည ။137

ရ ဇပလ င  ပ ၌ ဂ  ဏ သန   ခင  ရ  ပ သည ။သ ၏ ပ ကမ  ခ က သင  ငင  ဆန ပ သလ  ? မင  စ  သ မ  သင မည သ  ဖစ သည က  သ  
ပ သည ။ ယခ သ   င   ပ  င ဆ  င သ  ဖစ ပ သည ။သ  အ    စ  ပ င    စ  ထ င မ ဒ က  ပ  နပ သည ။  တ င  ဆ    ပ ဆ  ခ က 



27 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

“က    ပ သ တ     င  အလ ပ လ ပ    င ပ သည ။ က   ် ပ   စ သက သလ   ဖစ ပ မည ။  ကည  ပ ။သ တ   က   က   ် ပ ရပ သည ။ သ တ   သည  က    ပ ပစ ည   
 ဖစ ပ သည ။သ တ    က င  မ ရ  အမည န မ ပန ၍ အဖ    ပ ပ သည ။” သ    သ  သ သည  သ  ရင  သ  ရင   ဆ  မ    ကယ တင သ  ပ ဂ   လ  ဖစ ပ သည ။
သ တ    နရ သ    ပန  ရ က ၍ က   ဖတ ခ  န ခ အ ပ ခ  ပ သ ယခ  ဖစ ပ သည ။သ    သ  တစ  န တ င  သ   ပ ပ သည ။ 
“သ တ   အ  သခ   င  ထ ထည  လ  ပ သည ။” သ    သ  အသင   တ  သ     ပ ရ တ င  “သင  အ  က   ် ပ ထ တ ယ ကယ ဆယ ပ မည ။  တ  သလ  ။ 
သ    သ  ပထမ က  ခ ပ ဂ   လ ထ က   ် ပ ပ   ပ မည ။ ((intercessor)အ င  တ  စ   စ  ဆ   က    ဖ တ   ခ တ  တ  ဝ န  ယ  သ  ) ”

၁၃၈။ ယခ သ  ရ  သ   လ ပ သည ။ထ ဝရ နရ မ   ခလ မ  ထ က လ ပ သည ။  န က လ ည  တစ ဘက  နရ  ဖစ ပ သည ။
ဖခမည   တ  ၏ရ ဇပလ င မ ထ  င  နရ ၌သ ထ  င  ပ   က  ဖတ တ ဝန ယ သ  ဖစ ပ သည ။ယခ သ ဘ ရင က  သ   လ ပ သည ။    င င အ  လ    
သ တ တ  ဖင  အ ပ ခ  ပ ပ သည ။ စ ရင ခ က ခ ထ  ပ သည ။ အ   ည အစ က  က   ် ပ တ    ဆ မ    သ  ခ င  မ  ကယ တင ပ  င နက က  င ထ   
 သ အရ အ  လ   မ န ပ သည ။ဟ တ က   ဆရ ။
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သ ဘ လ ပ သနည  ? သ  ခ  သ  ပ  င ဆ  င သ ၏လက စ တန  ဖစ ပ သည ။ သ တ    က   ် ပ ပစ ည   ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   အ  သခ  ျ င  ထ မ ရ င  ပန ထ  မ က  နပ သည ။ အ  လ    သ  လ လ မ မ    စ တ ဆ    ဖင   
ဆ   သ မ  သ မ   သည ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  မ  သ လ က  က   လ န တ  က မ မ    
အ  လ   ထ  က  သ   စ တန   င  အတ ရ  သ   င  ဖ က ဆ  သ မ   အ  မ  အ  င ပင လယ ထ ပစ ခ ပ မည ။အ  လ    ပ  ပ  ပ ။ ပစ ထည   သ မ  အ  င ထ  အ  …
က   ် ပ ၏အ  …က   ် ပ ၏ အ   …မ   င  (Oh…M y )

၁၃၉။ မည သည  အရ သင သ ပ သည ။(က   ် ပ တ    မပ တ ခင တစ မ     တ    ပ လ  ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ တ   အ မန အလ င  သ    ကပ မည ) 
သတ ထ  ယခ က   ် ပ တ   သည  အခန  ငယ ခ နစ အထ သ   ပ မည ။သ    သ  အခန  ငယ (၈)မ  (၁၄)အထ ဘ  ဖစ သ လ  
ဆ  သည က  သတ ထ  ရန လ  ပ သည ။
 က င  ကင ဘ  ၌ရ   သ အရ အ  လ     င    မ က   ပ ရ  အရ အ  လ     မ က  ထ ရ  အရ အ  လ   ဤအရ သ   န   ထ င ပ ။ 
က   ် ပ သ လ င ဖတ ပ ရ စ။စ အ ပ ထ ရ  အရ အ  လ   ဖတ  ပလ င  က င  ပ သည ။ က   ် ပ တ    အခန  ငယ (၇) ရ က ပ သည ။
အ ခ န   င ယ  ( ၆ ) က    စ  င    က ည   ပ  ။
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ထ    န က  က   ် ပ  ကည   နစ   တ  ပ သည ။ ကည  ပ ။ ရ ဇပလ င ၏အလယ   င  သ  ရ သတ ဝ   လ ပ   ထ  အလယ တ င  
အ သ က   က   သ    စ  ဆ ယ    လ  ပ    အ လ ယ  တ  င  သ    သ  င ယ  တ စ   က  င  အ သ တ  ခ  ရ  ပ   သ ည   အ တ   င   ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  ခ  င   ခ  န စ  လ    ရ   ၍ 
(က   ် ပ ဆ  လ  သည မ  ခ   ခ နစ  ခ  င  )မ က စ (၇)လ   (က   ် ပ တ   ရ င  လင  ထ   ပ   ဖစ ပ သည ။) ထ  သ တ   သည  ဘ ရ  သခင ၏ဝ ဉ    
( ၇ ) ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ   အ ရ ပ  ရ ပ  သ     ရ   ဆ က  ပ    ပ  သ ည  ။  [ အ သ င    တ   ( ၇ ) ပ    ခ တ  သ တ င   သ ယ   ဆ  င  သ  ( ၇ ) ပ    ထ   သ  တ     သ ည   
မ   တ က  လ င  န စရန ထ န  သ မ   ကည    သ မ    ဖစ ပ သည ။] အ  လ   မ န ပ သည ။

သ က ရ က စ  (သ   သ ငယ )သ ထ လက  ်ထ မ စ အ ပ က  ယ ပ သည ။ထ  သ မ   ရ ဇပလ င  ပ တ င ထ  င  နပ သည ။

၁၄၀။ ယခ  စ င   ကည  ပ ။ထ  အရ သ လ ပ  ပ  ပ သည ။  ဖစ ပ    နသ က   စ င   ကည  ပ သည ။ ဂ  ပလ (Jubliee) 
ရ တ  ပ   အ   က  င     ပ  ပ  သ ည  ။  ဤ အ ရ  သ ည   တ  က  စ   ပ င  ခ   တ  တ  ဆ  ပ  တ    အ   ဖ  င    ဖ  က   ခ င   အ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ န  ရ  ဝ က  ခ န   တ  တ  ဆ  တ   ခ င    
အခ  န ထ သ    ရ က ရ  ပ သည ။  န က ပ  င   စ င   ကည  ပ ။က   ် ပ တ   စ   သ  ဖစ ပ သည ။  န က လ မည  တနဂ     န အခ  န ၌ ပ  ပ  မည ။
ဤ  န ရ  တ ည   တ ည   ၌   ပ   ပ  မ ည  ။  ယ ခ  န   က ယ  စ   န    ထ  င  ပ  ။  သ င  အ ဆ င  သ င   ရ   ပ   ပ  လ   ?    ပ  ပ   “ အ  မ င  ”  ဖ စ  ပ  က   သ   
အ   က  င   အ ရ  က    န   က ပ  စ   န    ထ  င  ပ  သ ည  ။
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၁၄၁။ ဤအရ  ပ လ ပ  ပ  သည   န က …
အ  လ   ဖန ဆင  ထ   သ အရ မ   း င  တ    နစ  မည သ မ ဘ လ ပ ရမည မသ  ယ ဟန မ င   နပ သည ။ ဤ နရ ၌ သ   သ ငယ လ ပ သည ။ 
 ဖတ  လ  က သ   ပ သည ။ထ    န က ဤစ အ ပ သည  မ လပ  င ရ င  လက ထ  ဖစ  ရ က သ   ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  လ သ  မ က ဆင  ၍ဆ       သ   ပ သည ။ မည သ မ  မ လ နရ  ပန  
 ရ  က  ရ န  မ  ပ     င   က  သ  က မ    က   အ   က ယ  တ င  ရ န  မ ည  သ  မ  မ တ က     င   က  တ    ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   ပ  ပ  ရ ဟ န   မ င    
မည သည  အရ မ မတက    င  က တ  ။ က   ် ပ   ပ သည  အတ  င   ဖစ ပ သည ။သ    သ  သ   သ ငယ တက လ ပ သည ။ မ ရ မရ  ၊ သန  ရ င  သ  စ န   
(Saint)မ    သ  တ  စင မ   မ ပ လ ပ    င  သ   သ ငယ သ တက လ ပ သည ။  သ  ထ က စ န   န ပ   အသတ ခ ရစ အ ပ က  ထ တ ယ  သ    ပ  သ ၏ 
လက   ဘက လက မ ထ တ ယ သ   ပ သည ။ထ  သ မ  ရ ဇပလ င ၌ထ  င  နပ သည ။ ထ    န က  သ တ    တ   သ  ကယ တင ရ င တစ ဦ ရ  ပ သည ။ 
အ   လ     သ   အ သ က  ဝ  ဉ    တ    သ ည  တ ရ   ပ လ  င   အ  က  ၌ ရ    က ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌   က  င   က င   တ မ န   
မ   သက  က  သ မ   အ  လ    သ အရ  တ   ကပ သည ။ ဤအရ  ပ လ ပ  ပ   သ အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။
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၁၄၂။ ဤ နရ ၌အန ဂတ လ  လ  င   နပ သည ။ ယ န ည၌ က  လ  ပန   ဖ ပ သ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ဤ နရ သ   လ  နပ သည ။ 
 စ င   ကည  ပ ။
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ထ     န  က   စ  အ  ပ   က   က   ယ   ပ    သ  အ ခ   န  ၌ သ   ရ   လ   က  င   သ က   က   သ  ၂ ၄ ဦ  တ    သ ည   သ    သ  င ယ   ရ   ၌ ဦ    တ  ရ   ခ     က ပ   သ ည  ။
သ  တ    လ က  ထ  ၌   စ  င   ရ    က ပ  သ ည  ။   ရ  ဖ လ   မ     အ န   က  င   တ    သ ည   သ   တ   စ င   စ  န   (Saint)မ    ၏ ဆ   တ  င   ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ သည  ပလ င  တ   အ က ၌ အခ  န မ   စ  ဆ  တ င   န ကသ မ   ရ   ကပ သည ။သ    ကည  ပ ။ သ တ    
က ယ  တ င   ခ င   ရ ရ န  ဆ   တ  င    န  က ပ  သ ည  ။  ပ န  လ ည  ထ   မ  က  ခ  င   ရ ရ န  ဆ   တ  င    က ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌



28 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ဤ သ က   က   သ  မ    တ    သ ည  ဆ   တ  င   ခ  က  က    သ  န    လ  င    က  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ   ယ ခ  က   ယ  စ   လ  ယ  က   ယ  စ   ရ ရ    က  ပ    
သ မ    ဖစ  ကပ သည ။  က င  ကင ဘ  ၌က   ် ပ တ    ဆ မ    ရ  ပ သည ။ထ  သ သည   ရ  တက လ  ပ   တ င  ဆ  မ မ    ပ လ ပ ပ သည ။

ထ    န က သ တ   သ ခ င  အသစ က  သ ဆ   ကပ သည ။   ပ ဆ  သည မ   က  ယ  တ  သည စ အ ပ ယ ရန တန ခ   ရ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ 
ခ  တ တ ဆ ပ က   ဖ င  လ စ    င ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   က  ယ  တ  သည  အသတ ခ ရပ သည ။ 
က   ် ပ တ   အ  ဘ ရ  သခင သ    ရ က ရန ကယ တင ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သန   ကင န  ခင   ဖင  လ တ  င  အ  ကယ ဆယ ခ  ပ သည ။ 
ဘ သ စက  လ မ    မ     က င  ဆ   သ   သန   ကင န  ခင   ဖင  လ တ  င  အ  ကယ ဆယ ခ  ပ သည ။ဘ သ စက  လ မ    မ     င   လ  တ  င   
 ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  ဘ ရ  သခင ထ ဘ ရင မ   ယဇ ပ  ရ ဟ တ  ဖင   တကမ  လ   က  အ ပ ခ  ပ ရန  ဖစ ပ သည ။

၁ ၄ ၃ ။  သ  တ     ပ န  လ  လ    က ပ  သ ည  ။ ယ ခ  သ  တ    ရ  င  ဘ  ရ င    င   ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  တ    ထ   ပ န  သ     က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ  န    က   ပ   စ ။ 
အ ခ   သ  ဘ သ စက    င    ပ ဆ  ရန စ တ ခ မ  သ မ ရ  ပ သည ။က   ် ပ ဘ သ စက  စ  လင စ   မတက ဟ  ခ စ   မ ပ သည ။ သ  အ   ဖင   
က     ပ  ဘ  ရ   သ ခ င  က   ခ   မ  မ      င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  မ သ  သ ည  အ ရ  က    ပ   င  ဆ   င  သ ည  ဟ   ခ  စ   မ  ပ  သ ည  ။
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ထ    န က  က    ပ  တ  ပ သည ။[ဤ နရ သ   န   ထ င ပ ။]

ထ     န  က   က     ပ   တ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  က     ပ    က  င   က င  တ မ န  သ  ခ  င   မ    စ    က   ရ ပ  သ ည  ။

၁၄၄။ န   ထ င ပ ။ဂ  ဘလ ပ  က င  ပ နပ သည ။ ထ  အခ  န သ တ    တ   သ သ   သ ငယ သည  တက လ  ပ  ကယ တင  ခင  စ အ ပ က   
ယ  ပ  သ ည  ။  အ သ က  ဝ  ဉ    မ     အ   ဟ စ  သ   က   ပ  သ ည  ။  ( က     ပ  တ     ရ  က  ပ  မ ည  ။ ) အ   လ     သ   အ ရ  မ     
သ က   က   သ  မ    လ   ခ  ထ  န   ဦ    န   က ပ  သ ည  ။ သ  တ    ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  မ    သ  န    လ  င    က ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င   သ  မ    ၏ 
ဆ  တ င  သ  ဖစ ပ သည ။ မည သည  အရ နည   သ  သ က    ပ တ   အတ က ထ   ဆ မ    ရင  ခ  က ယ စ   ပ ပ သည ။ မ က     ပ လ  ခ  ပ   သ ခ င   
ဆ   ကပ သည ။သ ခ င  ၌ “က  ယ  တ  သည တန ဖ   ရ  လ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သင အသတ ခ ရပ သည ”  စ င   ကည   ပ ။
ဤ  က  င   က င  တ မ န  မ    သ     မ    က ည   ပ  ။
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ထ    န က က   ် ပ  ကည   နစ  ပတ လည ၌ က င  ကင တမန မ    အသ ရ ဇပလ င ပတ လည ၌ က  ရပ သည ။ သ    သ   အ ရအ 
တ  က  မ   အ ဆ  ပ  င   တ စ   သ  င     င   တ စ   သ  င    ထ  င   ပ  င   မ    စ   တ    ရ    က ပ  သ ည  ။  ဟ   …သတ ထ  ပ ။

က ယ  သ အသ   င     ပ သည မ  သ   သ ငယ တန ခ   ရ  လ ပ သည ။ အသတ ခ ရ ပ   တန ခ   အ ဏ ရရ  ပ သည ။  ကယ ဝ ခင  ခ ရပ သည ။ 
အသ ပည လည  ရပ သည ။ အင အ    င  ဂ ဏ သ ရ  င  ဂ ဏ  တ    င   က င   က  မဂ လ  ဖစ  ကပ သည ။

၁၄၅။ မည သည  ဂ  ပလ ပ  မ    က င  ကင ၌က င  ပရပ သနည  ။ ထ  အခ  န ၌သ   သ ငယ သည  
 က   ဖတ တ ဝန ယ ရသည   သတ   နရ မ ထ က ခ   ပ  ဤ နရ သ   လ ရန သ ၏ တ င  ဆ  ခ က မ   ပ  င ဆ  င ရန  ဖစ ပ သည ။သင သ ပ သည ။ 
ထ   နရ သည   ယ ဟန  ပ   န က တစ  နရ  ဖစ ပ သည ။သ န မည ထ   နရ  ရ ထ  သည က   တ  ရပ မည ။ ထ  သ တ   ၏ခ  တ တ ဆ ပ ဖ င   ပ   သ  
အ ခ   န  သ  တ က ယ  ပ င  လ  င   ဝ မ     မ  က  ဝ မ   သ  ရ   ပ  မ ည  ။  သ    ပ  သ  န    ထ  င  ပ  ။
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မ     က  င   က င  ၌ ရ    သ  သ တ  ဝ  တ   င   တ    သ ည     မ  က    ပ  ရ   သ တ  ဝ  တ   င   တ      င      မ  အ  က  ရ   သ တ  ဝ  တ   င   ထ   က   သ     သ   
ပင လယ ထ ရ  အ  လ    သ  သတ ဝ ထ  အထ ၌ရ  သ တ   သည  (က   ် ပ ) က  သ က   ် ပ   ပ  သ   က င   က   မဂ လ  ဂ ဏ က က  သ ရ 
ဂ ဏ  တ  တန ခ   အ ဏ တ   သည  သ  ထ သ    ရ ဇပလ င  ပ တ င  ထ  င ရန  ထ  သ   သ ငယ သ   ထ ဝရအစ  အ မ 

အ မင !အ မင !အ မင ! အ  

သ တ  ဝ   လ  ပ   မ   အ  မ င    ပ  ပ  သ ည  ။   စ  ဆ ယ    လ  ပ    သ   သ က   က   သ  မ    ဦ   န   လ   ခ   ပ   သ  အ   ရ   ခ    ပ  သ ည  ။ 
အစ  အ မ အသက ရ င  နထ  င ပ သည ။

၁၄၆။ ဂ  ဘလ အ  က င  စက    ပ  ကပ သည ။အခ  န အ  က င  စက    ပ  ကပ သည ။ သ   သ ငယ မ   ရ  သ   လမ   လ  က  
သ   စ  စ အ ပ သည မ    က င  ကင ၌ တ ဆ ပ ခတ ထ  ပ  သ သည ။ နက န မ မ   ရ   နပ  သ သည ။   ပ သည မ   “က   ် ပ န  
မည ထ  အထ ၌ရ  ပ သလ  ?” က    ပ မသ ပ ။ရ  လ မ  မည ဟ  မ   လင  ပ သည ။ အကယ ၍ရ  ပ က 
ကမ   က  အ  ခခ အ တ  မစ မခ  သ မ  အခ  န စ အ ပ ထ တ င ထည  ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   ပထမဦ ဆ   ကယ တင  ခင  က  က  ယ စ   ပ  သ  
လ  သ  သ   သ ငယ  အသတ ခ ရ ပ  ကမ   က  အ  ခခ အ တ  မစ မခ  သ မ  အခ  န မ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က သ စ အ ပ က  ယ ပ သည ။ (ဂ ဏ  တ  ) 
စ အ ပ က  ဖ င  ပ သည ။ ထ    န က ခ  တ တ ဆ ပ မ   က  ဆ တ ပစ ပ သည ။ထ    န က   မ က   ပ သ   က လ ရ တ င  သ ၏သတ မ 
သ   သ ငယ မ ထင ရ    ပသရန သ ၏လ မ   သ    ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌သင  ရ က  နပ သည ။ရ   နပ သည ။ အ  က   ် ပ ၏အ   ..မ  င  (O h . . M y ) 
ဘ   ဖ စ  သ    သ န ည   ? ။   အ   ဟ စ  န  က  င  သ  မ     အ   ဟ စ  သ  မ    ဟ   လ လ  ယ  မ     ဘ  ရ   သ ခ င  ဂ  ဏ   တ    
တ     င  အ ခ   သ ဘ န   တ  ထင ရ    ပသမ အ  လ   တ    ဖစ  ကပ သည !။
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ထ    န ရ  ၌  အ သ က   က    သ   ယ  ဟ န  ထ    န ရ  ၌ ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က   တ စ  ဦ  င    န ပ  သ ည  ။  “ အ ဘ ယ    က  င   န ည   ” သ    ပ   ပ  သ ည  ။ 
“ က င  ကင ဘ  ၌ရ   သ အရ အ  လ     မ က  ထ ရ  အရ အ  လ     င  ပင လယ ထ ရ  အရ  အ  လ    က   ် ပ  အ  သ   က   ကပ သည ။” အ မင …
 က င   က  မဂ လ ဂ ဏ က က သ ရ  င  အင အ  ခ န ဗလ  င   တန ခ   အ ဏ သ ထ သ    ထ  အသက  ရ င  သ ထ ထ ဝရ  င  အစ  အ မ ။



29 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

၁ ၄ ၇ ။   ပ    ရ  င  သ ည   အ ခ   န  အ   က  င   စ က     ပ  ဆ    က ပ  သ ည  ။ ထ   အ ခ   န  ၌ တ  ဆ  ပ  မ     ဖ  က  ဖ  က   ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ  ဟ န   
သည ထ  အထ  ကည   မင  ပ  ကန  လ လ  တစ ခ အခ  န ၌  ပ သည မ   “ထ   နရ ၌ ယ ဟန ” သ အလ န ဝမ    မ က ပ သည ။
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သ    ပ  ပ  သ ည  “ မ     က  င   က င  ရ   အ ရ  အ   လ    …. ”  သ  အ မ  န  တ က ယ  က  ယ    လ  င  စ    အ   ဟ စ  ပ  မ ည  ? ။  သ  မ  အ   ပ  သ လ   ? 
“မ    က င  ကင ရ  အရ အ  လ     မ က   ပ ရ  အရ အ  လ      မ က   အ က ရ  အရ အ  လ    သက ရ  သတ ဝ အ  လ   အ ခ  အရ အ  လ    
က     ပ    ပ  သ   က    က ပ  သ ည  ။  အ  မ င   က  င   ခ    မ ဂ  လ  ဘ  န   က  က  သ  ရ   င    
အသ ပည   င  တန ခ   အ ဏ   င   ကယ မ မ   သ   င  သက ဆ  င ပ သည ။ အ မင ။”

၁ ၄ ၈ ။  အ ဘ ယ    က  င   န ည   ?  ဗ   ဒ  တ   တ   လ   သ  အ ခ  ထ   သ    သ  င ယ  က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င   
က   ် ပ တ   ၏ ဆ မ     သ  သ   က  ခ ည    င   ပ  သ ရ ဇပလ င  တ   ပ မ   ပန လ  ပ   ဤ နရ သ    လ  က လ ပ သည ။
သ ၏ပ  င ဆ  င မ ရယ ရန ….
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မ  က  မ   သ    သ  င ယ  သ ည  သ တ    သ မ   က   ယ  ပ  မ ည  

သ  ဘ န  က  အစ  အ မ ရ  ရန 

 က  င   က င  ဗ   လ    ခ ရ  င  အ  ပ  င   တ    သ ည  စ      လ   က မ ည  

အ  ဂ ဏ သ ရရ  လ  သ  မင က င   ဖစ ပ သည ။

သန  ရ င  သ မ   အ  လ   အစ န  အစက မရ  သည  အ ဖ  ရ င  ဖင  

သခင  ယ    င  အတ ထ ဝရအ ပ ခ  ပ စ   စ ရပ မည ။

အ   “လ ၍ညစ စ  ပ ” သခင  ခ လ က ရ  ပ သည ။

(   တ  က ပ တ   တ    ပ  တ  င  ) လ  ၍ ည စ  စ   ပ  ။

(အ  က   ် ပ စက  လ   မပ ဘ  ကည  ပ )

“လ ၍ညစ စ  ပ ။လ ၍ညစ စ  ပ ”

မည သည  အခ  န မဆ  သင သည သခင  ယ  စ  ပ  ၌စ  ပ  စ     င ပ သည 

( ယ ခ  ထ    န ရ  မ  ထ  က  ခ   ခ   န   မ ဟ  တ  ပ  )

သ သည  ထ င  ပ င  မ   စ   သ လ အ ပ က   က  ပ သည 

 ရက  စပ စ ရည သ   လ  ပ ပ သည ။

၁၄၉။ သ   ပ ပ သည ။“က    ပ အ ပ ယ   ကည  သ သ သည က    ပ  ပ လ ပ  သ အမ  ပ ပ မည ”အ   က    ပ ၏ဤအရ မ   က   
ဂတ  ပ သ သည  ထ   န က ဆ    သ  န တ င ဤသ     ပ  သ သ သည  “လ ၍ညစ စ  ပ (Come and Dine)” အ  မလ  မ ခ    စ  င   
က    ပ ၏ည အစ က   ယခ  က    ပ ထ   ခ င  င    ကပ စ   ။တစ မ နစ သ လ င  ဖစ ပ သည ။
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နက  ဖန ည ဘ ရ  သခင ၏ဆ  က  ဇ   တ   ဖင  ထ  ပထမဆ    သ ခ  တ တ ဆ ပ က   ခ     ဖ က ပ မည ။ 
ဘ ရ  သခင က   ် ပ တ   အတ က ခ     ဖ က  ပ ပ က က   ် ပ တ   သည  ဗ  ဒ တ  တ  အခ က မ   က   ကည  ခ င   ပ ပ မည ။
က မ    က   အ   ခ ခ  စ   က ပ င  ဖ    က  ယ  ထ    ပ  သ ည  ။

၁ ၅ ၀ ။  ဤ အ ရ  မ  ပ   ပ   သ  မ           သ  ရ    သ  အ သ င    တ   မ   သ  င ယ  ခ  င   အ သ င   သ   မ     သ င  သ ည   ထ        ထ   အ သ င    တ   ၌ 
အဖ   ဝင  ဖစ ပ သလ  ? အကယ ၍သင သည အဖ   ဝင  ဖစ ပ ကသင သည  က င  မ န စ  ပင မရ  ဘ  န က င   နပ မည ။ 
သင  မ  ဖ    ခင  လ  ပ သည ။သင သည  သ   တ  ထ သ   လ ရပ မည ။ သင သည တစ စ  တစ ခ သ   လ ရပ မည ။ 
ထ  အ ပစ အစ န  အထင  က   ပ  က သ    စရန   င   သတ ရ သ  အ  က င  မရ   စရန  ဖစ ပ သည ။
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အကယ ၍သ   သ ငယ အ   တ  ဆ  ရန  ပင ဆင မ မ ပ လ ပ ပ က လထ တ င  က    ပ ထ ၌ရင      ထ   သ တန ခ   အ ဏ  ဖင   ထ ဝရဘ ရ   
 ပ  ထ    တ   မ  သ ည   အ တ   င    
 က  င   က င  တ မ န  တ စ  ပ   မ  စ  ရ င   ပ  ခ    ပ   မ   တ   င  ရ  ည  အ လ င    ရ  င  မ    . . သ င   အ   ဘ  ရ   သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  န  မ  ဖ င    တ  င   ခ  ပ  သ ည  ။
သ အ  အဖ   ဝင အ ဖစ သ  တ  ဆ   ဖင   ခတ ခနတည  ခ  ရန သ မဟ တ ပ ။ကမ    မ က   အသင   တ  ထ ၌ သ လ င မဟ တ ပ ။

 က   ခ   စ  စ ပ   ပ  သ  သ    သ  င ယ    စ  စ   လ  ပ  ။ က     ပ  သ  သ မ  ယ ခ  တ   င  ရ  ဇ ပ လ  င   ပ  ၌ ရ    ပ     က    ဖ တ  လ  ပ  င န   လ  ပ   ဆ  င   န ပ   သ ည  ။
အဘယ   က င  ဆ   သ  အခ  န တစ  န  ရ က လ မည ။သင လ လ   သ အခ  န ၌ က  ခ မစည    င   ပ  သ သ မရ   သ  အခ  န  ဖစ မည ။
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က     ပ  တ     န ထ   င   သ  အ ခ   န  တ  င  သ င    တ   ခ  န စ  ပ    ခ တ  ၌ တ  င  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏



30 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

န က  န   ခ င   မ    ရ ရ   သ ည   အ တ   င   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ န   ရ  င    သ  ဝ  ဉ     တ   တ  န    ပ န  ခ  က  အ တ   င    ပ သ သ ည   အ ရ  ရ  တ   င   ထ   သ  ဂ တ    ပ  ခ    သ   
 န  က  ဆ     န  ရ က  မ    အ ခ   န  က  န   ရ   ပ   သ  သ ည  ။  အ  ပ စ  သ   သ  င ယ  ခ  င   လ  ပ  ။

၁၅၁။ သခင  ယ  သည အခ  န သည  န က က လ ပ သည ။ ပ  ၍ပင  န က က ပ မည ။ ထင  မင သည ထက ပ  ၍ န က က    င ပ သည ။ 
ဤအခ  န န  ကပ လ သည က  ဝမ    မ က စ  ဤန ရ န  ကပ လ ပ သည ။ ဤအရ သည ဘ ရ  တန ခ   အ မင  ဆ   အခ  န  
န ရ ထ  ကမ  မ သ  ပ  ရ သ ယ   ကည သ အတ က  ဖစ ပ သည ။သ    သ   ငင  ဆန  ငင  ပယ  သ ဝမ  နည  မ အမ   ဆ   အ မ  ဖစ    င ပ  သည ။
သ တ   အလ ပ  တ     င  သ စက  လ     င  အက ရ ထ တ င စ  လ   မ   သည စက  လ    ဖစ  နပ သည ။ထ  အ   ရယ ဒ က က    ဖ   ပ   င  သ  
ဝ မ   န ည   ဖ  ယ   န  ၌  လ   လ   င    စ  င    န  က ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  တ စ  ခ  မ  မ ဟ  တ  သ ည    
စက  လ    ပ လ ပ    င  သ အက ရ  ဖင   ဖ   ပ   င  သ  က င  ခ   မဂ လ  ရ  ၌လ  လ  င   န သ ယ   ကည သ အတ က  ဖစ ပ သည ။။ ဘ ရ  သခင  
ယ န  ညတစ ခ    ရ  ပ သည ။  မ   လင   ခင  မရ  သ မ   ပည တက   မ က  သ လ သ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ အကယ ၍ 
ဂ   ဏ  ထ   င  ခ    ပ  ၌  သ    တ   သ ည  ရ    သ  ပ  က  သ    သ  င ယ   တ   အ   ရ  ဇ ပ လ  င   တ    ပ  မ  လ မ    လ   က  ထ  က  လ   ပ   သ  တ    စ  တ    လ    ထ   ရ  က   
 စပ ။ ထင ရ    ဖ   ပ တ  မ ပ ။သ တ   သည ဆ        န ပ  လက ထ ၌  သ  မ    ပက  လ က ရ  ပ သည ။အခ  န လ ရန ရ  တ န  လ ပ ။ 
က   ် ပ သတင  က  အပ    ပ သည ။ဘ ရ  က   ် ပ ၏ဆ  တ င   ခင   သင ၏လက ထ အပ    ပ သည ။ သင  လ ပ ခ င သလ  လ ပ ပ ။ ဘ ရ  သခင  
 ယ   န  မ  တ   ၌ ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။
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၁ ၅ ၂ ။  က     ပ  တ     ခ  င   င    လ  က  အ က ယ  ၍ သ င  တ    သ ည   ဤ  မ တ   ရ ပ  ခ  ခ  က    င   လ   အ ပ  ခ  က  မ ရ ရ    သ  ပ  က  သ င  ၏ အ သ င    တ   သ    သ  လ  င   
စ တ ခ ယ   ကည  နပ က သင ၏ကယ တင  ခင  ရရ  ရ၍မည သည   အရ မ မလ ပ    င ပ ။အကယ ၍ အခ     သ  
သ   တ   စ င  မ    ၏  က    ဖ တ  ဝ င   ရ  က  လ  ပ  က   င   န မ  ၌ ယ    က ည  စ  တ  ခ  ပ  က သ င  သ ည   ပ   က  ဆ     ဆ         န ဆ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ က ယ  ၍ သ င  ၏ လ က  လ  ပ  င န   ၌  စ  တ  ခ  ယ    က ည   န ပ  က  တ စ  စ   တ စ  ခ   သ   သ င  လ  ပ  ခ    ပ    က  င    သ  လ  ပ  င န   ၌  သ င  ဆ         မ ည  ။ 
သ င   မ  ခ င  ၏ ဆ   တ  င   မ  ၌ ယ    က ည  စ  တ  ခ  ပ  က သ    မ ဟ  တ   သ င  ၏ မ  ခ င  ဖ ခ င  ၌  ၏   ဖ  င   မ တ  မ  ၌ ယ    က ည  စ  တ  ခ  ပ  က  ထ   အ ထ   
၌သ လ င ယ   ကည စ တ ခ ပ က သင ဆ        ပ   ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍အခ     သ အ    ထ  ဆန  မ ရ  အ    ခ စ  ခ က  စ တ လ    ဆ   
တ   က  တ  န   မ   ဖ င   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ   ခ င    သ    မ ဟ  တ   က ခ  န   ခ င   မ     အ က ယ  ၍ သ င  ယ    က ည  က    စ    န မ  သ ည  သ    သ  င ယ  က    
 က င  စ  မသ ပ က လ ခ င  အ   ဖင  လည  မသ ပ ။ ထ  အခ  န ၌ဘ ရ  သခင  ရ  ၌တရ  စ  ဆ  မည   ထ  အရ မ န   အ င ဘ ရ  သခင   င  လ ပ ပ ။
သင ၏စ တ ထ  ရ က သည အထ ဆ  တ င  ပ ။     သ   ဖ စင မ ရ  ပ က အဘယ   က င  ဆ   သ   ဘ ရ  သခင သည  
    စ င   ရ  င   လ င    သ   န ရ  ၌ ပ  န    န တ တ  ပ  သ ည  ။
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၁ ၅ ၃ ။  သ င  သ တ  ရ ပ  ။  က  မ   စ  မ    ပ  ပ  သ ည   “ မ    စ   သ  မ    ယ    က ည  ၍  ပ  င   ထ ည    ပ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  သ င   အ တ  က   ဆ   တ  င   စ    
က    ပ ယ   ကည စ တ ခ သည  သင ၏ယခ  သ  ပင ဘက ဆ    ဖတ ခ က ထ ဝရ ဖစ ပ သည ။”ဘ ရ  သခင မ န ပ သည သခင ။
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ထ     န  က  ဆ     ဖ တ  ခ  က  တ စ  ခ  သ ည   က   က  တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   က  တ    တ စ  ခ  သ ည    က   က  တ    ပ ရ   မ ရ   ဘ   မ ည  သ    အ သ    က   မ ည  န ည   ? 
သ  ဖတ  တ က ၍အ ဆ က အဦ လ ပ စပ သည ။အ ဆ က အဦ   င  အ  ဝင ဂ င က ရန  ဖစ ပ သည ။ 
ထ  အခ  န ၌သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  အ  သခင ရ   သ  အရ မ  ဖတ  တ က ပစ  ပ   သင  ဖစ သင  သ  နရ  ဖစ  စ တ  မ ပ ။သင သည  
 စ  က ပ   သ   အ သ င   သ   တ စ   ယ  က   ဖ စ   ပ   သ င  သ ည   ခ ရ စ   တ   မ ရ   ပ  က သ န   ရ  င    သ  ဝ  ဉ     တ   မ ရ   ဘ   ဘ  ရ   သ ခ င   
သင  အ ပ  င မ  ခ မ   ရ ယ န ညခ င   ပ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၅ ၄ ။  ယ ခ  ဘ  ရ   သ ခ င   က     ပ   က  င   မ  န  စ    အ သ  တ ရ   မ ည  သ    လ  ရ မ ည  က    က     ပ  က  မ   စ   တ    မ တ  အ ရ မ ည  သ    လ  ရ  မ ည  က    
က     ပ  သ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  ယ ခ  လ  သ ည  မ   က  မ   စ   တ    မ တ  အ တ   င    က     ပ  ဝ န  ခ  ဂ တ   ပ    တ  က ပ တ   တ    မ တ  အ တ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က     ပ  ယ    က ည  ပ  သ ည   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ   သ ည   က   န   သ  လ  ထ  စ  တ  ထ  ၌  န ရ  ရ   ရ  ပ   ဖ စ  ပ  မ ည   ဟ   ယ  န  ည ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
အကယ ၍ထ  က  သ    ဤ နရ ၌ထ  က  သ   ဤ နရ ၌ မသ သ  သ   မဟ တ  သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ   သခ  မ ဂတ  ပ  ပ  ခ   သ စ  သ တ   ၏ 
အ သ က  တ  ၌  န ၍ တ ည  ရ    န မ  စ  တ  ထ  ၌   ဒ  သ ထ  က   ပ   သ    မ ဟ  တ   ခ   န    န ထ   င  မ   သ    မ ဟ  တ   တ စ  က   ယ   က  င   ဆ န  မ   
သ   မဟ တ တစ စ  တစ ခ မ  သ တ   အ   ဖတ  တ က ၍ အ ဝ ၌ ရ က  န စပ သည ။ သ   မဟ တ အခ     သ တစ စ  တစ ခ  သ  
ဘ သ  ရ ယ   ကည ခ က  သ   မဟ တ  အခ     သ အ    ခ စ  မ ကန  သတ ထ   သ  မ တ သဟ ယ  ပ င  သင  ဆက ဆ  ရ ၏ဘ ရ  သခင ထ မ  
 ဖစ ၍ယခ   ဖ လ   မ ရ  လ ပ သည ။
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ထ    န က  သ   သ ငယ သည  သ  စ န  ၍လ   န ပ   သန  ရ င  မ   ဆ မ    သ  ခ င   တ  စပ မ ရ ဇပလ င  ပ မ လ  ပ  အ ဆ က အဦ   တ င   
လ သ   လမ  နက န သည  အလင   ရ င လမ   လ  က  ပ သ တ   ၏ရပ  င ခ င  က    တ င  ခ  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင ယ န ည ခ င   ပ ပ သည ။
သ တ   အ  လက ခ ပ  စ။ တစ ခ  ပ  တစ ခ  သ ဆ    ဖတ ခ က တ   သည  ဝမ  နည  စ   ပ လ ပ  ပ  မ မ က  ယ လက နက ခ  အည  ခ  ပ   
သ ခ င  ထ  သ    လ     င  ပ  သ ည  ။  သ  တ စ  ဦ  တ ည   ထ  သ    သ  တ    အ    ဖ တ   တ  က  ၍ ပ   သ  င    ပ    ဘ  ရ   သ    တ    သ မ    တ    အ    ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။

၁ ၅ ၅ ။  ယ ခ  ဝ မ   န ည   စ    သ  ဆ   တ  င    ခ င   ဤ န ည   လ မ    ဖ င    က     ပ  လ  ပ   န ပ  သ ည  ။  စ  တ  ဆ   အ     ခ  စ   မ   ဖ င    
ဤလမ  သ   ဦ  ဆ င လ ပ  စပ သည ။ ဝမ  နည  စ   ဖင   ဘ ရ  သခင  ရ  ၌သ သက  သ ပ ပ  သက  သ   သ က  ယ တ  င သင ထ သ    ဖစ ပ သည ။ 
ထ    န က သင သည  ခရစ ယ န တစ ဦ မဟ တ ပ ။သင သည မဟ တ သည   က   ် ပ တ    ခ ဆ   သ  ဂ  ဏ  ဂနတစ ခ သ   ဆက သ ယ သ  မဟ တ ပ ။
သ    သ   က   ် ပ ဆ  လ   သ တဖန  မ  ဖ   ခ  ပ   ခရစ ယ န မ   ဆ  လ  ပ သည ။သ    သ  သင ဝမ  နည  စ   ဖင  ယ   ကည   သ  
သ တ င   စ က   သ ည  မ  န  က န  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  သ င  ဝ မ   န ည      မ   ခ  စ   ယ    က ည   သ  သ င  သ ည   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဂ   ဏ  အ က      က   ဇ   သ က  သ က   ဖ င    သ  လ  င   က ယ  လ  တ  က ယ  တ င     င   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  တ က ယ  ပ င  လ  င   ယ    က ည   သ  
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31 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ထ  သ ၏   ပ ဆ  မ သည  သင ၏  လ   ထ သ   ယခ   ပ  နပ သည ။ ယခ သင သည သ  အ  လက ခ လ  ပ သည ။ သင သည  
သ ၏  တ ကပတ  တ  က  အဆင သင  သင  အ   ဖတ ထ တ ရန  သင ရ   သ  နရ မ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က သင  အ   ပ လ ပ  သ  
သင  ဖစ သင  သက  သ    သင လည လည  ထ  နည  တ သင ၏  ခ ထ က  ပ တ င ရပ တည  စလ  ပ သည ။ မဟ တ ပ လ  ? အကယ ၍ ထ  သ သည  
ဤ နရ ၌ရ   ပ  ထ  အရ အ  လ   သည  လ   လ က  ပည  စ  မ ရ   ပ   သင ၏  ခ ထ က  ပ ၌ရပ  နပ သည ။

၁ ၅ ၆ ။   က  င   က င  ဘ   ၌ ရ    သ  အ ဖ ဘ  ရ    လ  ပ  ရ မ ည   အ ရ  ထ က   က     ပ  ပ   ၍ မ သ  ပ  ။  သ     သ    သ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   က    က   ၍ 
  ပ ဆ  ရန ထက က   ် ပ မတက ပ ။ ဤ နရ ၌လ မ   သည မ မ တ   က  က  ယ   ခ ပ တ င ရပ  န ကသ မ   ခ စ  ရ ကသ မ    သ တ    ဖစ သင  သက  သ    
မ ဖစ ရ ခင  ခ စ  မ ပ သည ။(ဤခ   ဆ င  ခင  အတ က  အက    ပ တ   ၌ ပထမခ  တ တ ဆ ပ မဖ င  မ  အခ  န  ဖစ ပ သည ။)
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ထ     န  က  ဖ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    က     ပ  သ  တ    အ တ  က  က     ပ  သ ည   
အ လ  ပ  သ မ   အ မ   တ    ဆ  င  အ  ဖ စ   က    ဖ တ  ဝ င   ရ  က  ည     င   တ  ဝ န  ယ   ဆ  င  ရ  က  သ   သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ထ  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။ 
သ တ   ဆ  တ င   နစ   က    ပ  ပ လ   သ က   ် ပ ၏ ဆ  တ င  ပ သည ။ သ တ   ဆ  တ င   နစ   က    ပ  ပ လ   သ  
က     ပ  ၏ ဆ   တ  င   ခ  က  သ  တ      င   အ တ  ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ င  စ  ယ   ရ  ဇ ပ လ  င   ပ  တ  င  သ  တ      င    
ထ    န ရ  ၌  သ   သ  န    သ  ယ ဇ  ပ   ဇ    ခ င   ခ  ရ သ  ၏ ပ   င  ဆ   င  မ  က     တ  င   ဆ   ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ   အ ခ   န   ၌  ဂ   ဏ  အ ပ   မ က  န   တ   ပ  ။ 
သ ၏တရ  စ ရင ခ က သ  ဖစ ပ သည ။

ခ င   ပ  တ  မ ပ ဘ ရ  သခင  ဤသ တ   ၏စ တ ထ ၌အ ပစ ဝန ခ ခ က မ    ပ လ ပ  ကပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  သည  
သ တ   အ  ပ  သ င  ရန   င    ဖတ  တ က ရန   င  ပ   ဖ  ရန သန  ရ င   သ ဝ ဉ    တ  အ  ခ င   ပ ရန  သ တ   အ   အသက ရ င  သ  
 က  က မ    ဖင  ဘ ရ  သခင အ မ  တ  ထ သ   ဝင ရန  ဖစ ပ သည ….

ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ ခမည   တ  ဘ ရ   က    ပ သည သ တ   အ   ယခ သခင လက သ    အပ     ပ သည ။ ထ    န က သင   ပ သည မ   “လ  ရ  မ   
ထ  သ ဝန ခ  သ သ သည  က    ပ ခမည  း တ   ရ  ၌လည  ဝန ခ မ  ပ ပ မည ။သန  ရ င   သ  က င  ကင တမန မ   ၏  ရ  ၌လည   ဖစ ပ သည ။” 
ယခ သင သည ထ  င  န သ ထ   နရ ၌တည ရ   နတစ ညလ   ယ န ည၌ ဖစ ပ သည ။ ထ    န က သ တ    ရပ  န ပ  ဝန ခ   ပ ဆ  မ သင ထ သ    ဖစ ပ သည ။

ထ    န က ဘ ရ  သခင ထ  အရ သည  အ က   ခဆ   သ တ   ၏စ တ   လ   ၌ြ ဖစ ပ သည ။
ဘ  ရ   သ ခ င   သ ခ   မ  ရ    စ  သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   မ  န  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င   သ ခ   မ  ရ    စ  သ   
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  မ န ပ သည ။ သင ယခ  ပ လ ပ  န သ  က   ဖတ ဝင  ရ က  သ  လ ပ က  င  ပ သည  
သ  တ    အ တ  က    င   လ က  ခ   ပ   သ  သ  တ    သ ည   က   ဇ    တ   အ တ  င    
  င   ဂ   ဏ   တ   အ တ  င   တ န  ခ    အ  ဏ  သ ည  သ န   ရ  င   စ င   က ယ   စ  သ   သ    တ   သ ည   
အသက ပ  ဇ  ခ  သ သ   သ ငယ   င  သ တ   သည သင  ပစ ည   ဖစ ပ မည ။ဘ ရ  သခင  ယ  ခရစ ၏န မ တ    င   အ မင ။

၁၅၇။ ယခ သင သည  ထ   မင  သ ဤလ တ   သည  ထလ က သ တ   ၏  ခ၌ရပ  န ကပ သည ။ ဤလ ငယ သည  
ထ   နရ တည  တည  ၌ရ  ပ သည ။ ထ  သ တ   သည ထရပ လ က သင သည အ    ခ စ   သ အ ပစ တရ  အ  လ     င  အ ပစ တင    တ ခ  ခင  တ    
 ပ  က သ   ပ သည ။ က    ပ သင  အ   ဖင  တင  စ ပ  (သင တ   အခ    သည ထ  သ တ   ထ )သ တ   က  လက ဆ    တ ဆက ပ သည ။ထ    န က    ပ ပ သည ။ 
ည  အ စ  က   သ င   အ တ  က  ဆ   တ  င    ပ  ပ  သ ည  ။ “ ည  မ သ င   အ တ  က  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ”  သ  တ    ၏ လ က   ဆ     တ  ဆ က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
“ ဘ  ရ   သ ခ င  သ င  တ    အ    က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ”  ထ     န  က  ယ ခ   က  န   သ  သ  မ     အ လ    စ   ပ   င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  အ ပ     ပ  သ ည  ။ 
ထ    န က ယခ က န  သ သ မ   အလ   စ  ပ  င  သ ဘ ရ  သခင ထ အပ    ပ သည ။“   ပ ပ သည ။ က    ပ  ဆ  တ င  ပ မည ။ 
က    ပ တ   လ ပ    င  သ အရ လ ပ ပ မည ။က    ပ လ ပ    င  သ အရ ဘ ရ  သခင ၏   င င  တ  ထ သ    ဝင  ရ က ရန က   စ   င  ပ သည ။
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. . . . .  အ   ယ  န   ခ   န ပ  သ ည  ။

သခင  ယ   ခ  နပ သည 

   ည  စ   ခ  နပ သည 

၁၅၈။ သ  အ  ခ စ ပ သလ  ? သ သည အ  ဘ ယ မ က င  ပ သလ  ? ဤမရ မပ ပ သင ဘ လ ပ မည နည  ? လ သည မ န   ဖင  သ  
လ င အသက မရ င ပ ။သ    သ    တ ကပတ  တ  အ  လ   ထ   ရ  သ   ထ က လ  သ  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   ဖင  လ သည  
အ သ က  ရ  င   စ ပ  သ ည  ။  “ အ    က     ပ  ၏  က    တ   မ  ပ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ    ပ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ” မ ယ    က ည  မ    က   သ     
စ   ပ  င    သ  သ င  တ     အ တ  တ က  မ စ ည       ရ န  စ  န   လ  တ   ခ င   သ င  တ     တ    သ   န  က  ဆ     န ရ က  သ ည  န   က ပ  လ  ပ  သ ည  ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ   ရ   ပ  က  န က   ဖ န   န   ည ၌ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က   ဇ    တ   ဂ   ဏ   တ    က     ပ   အ ထ  ၌ ရ   သ မ    င   သ   အ    
 မ  က   ဖတ ဝင  ရ က  သ ထ  နက န မ သည  ဤခ  တ တ ဆ ပ မ   သည  ရ  သ   ခ     ဖ က ဖ င   လ စ  သ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က   
လ အမ   သ     က င    င ပ သည ။

၁ ၅ ၉ ။  သ င   အ   က     ပ   တ     တ   ဆ   သ ည   တ   င   အ  င   ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က     ပ   သ ည  လ  ပ  င န   က    မ င    မ တ   သ  ည  အ စ  က    
ဘ ရ  သ    န ယ  ဗ   လ  (BrotherNeville)သ င   အ  ပ  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ ည  သ  မ     ဘ ရ  သ  (Brother)က   ခ  စ   က  ပ  သ န ည   ? 
က     ပ  တ    အ   လ    ခ  စ   က ပ  သ ည  ။ ဘ ရ  သ   န ယ  ဗ   လ  (BrotherNeville), ဘ ရ  သ  န ယ  ဗ   လ  (BrotherNeville)
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 ဒ သ န    ဝ င  သ  

ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“ . . .   န  ရ က  မ    ၏    က    က   သ   … ”  ( ဗ   ဒ  တ   ၁ ၀ : ၇ )

32 ဖ က ဖ က က   လ န မ ရ   သ  အသင   တ   ခတ က လ  င   ခ  တ တ ဆ ပ ခ နစ ခ က  က  

ဘ  ရ   သ ခ င  သ င   အ    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။


