
က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆၂- ၁၁၁၁ အ  ။

၁။  က  ဇ  တင ပ တယ ၊ ဘရ သ နက ဗ  လ  ခင ဗ   တ   အ  လ   ထ  င    င  ကပ  ပ ။ ပထမဆ    က န  တ    ပ ခ င တ က တ   တ နက န  
က န  တ  အလ ပ မ    နတ  အတ က  တစ ခ    ဖ   န  နတ  သ  တ က   က န  တ   သ   မ ကည     င ခ  ပ ဘ  ။ တခ    လ  တ က တ   
သ  သန  ဆ  တ င  ခ ခ င  ကပ တယ ။ သ တ   န   တ  ဆ  ဘ    က န  တ   စ စ  ထ   ပ တယ ။အခ အခ မ   တစ ခ    အဖ    တ  ရ  ပ တယ ။ ဘ လ   ပ သလ   
က နဒ ၊  န က  ပ   တစ  ခ  တစ  နရ သ    နရ မ လ  ကတ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ    ဒ က   ရ က  နပ  ပ ။  ဟ  တယ  တ ၊  မ  တယ  တ မ   
အ မ တမ  ဘ တည  ခ   န ကပ တယ ။ သ တ   က   က န   တ  သ   ဆ  ပ တယ ။ သ တ   က   သ    တ   ပ   ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ဘ   က င  လ ဆ   ရင  
ကမ   အရပ ရပ က န လ  ကတယ ။ အ ရ တ   ၊ ဥ ရ ပတ     နရ တ  င  က  ရ က လ  ကလ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န စ  န  အမ  က န  တ  တ    ဒ မ   
 ရ က  နပ တယ ။ လ   တ လည  တစ ဖ  ဖ  န   ဝင  ရ က လ  ကပ တယ ။ စ ရင  အရဆ  ရင  (၆၀၀) က   ရ  ပ  တယ ။ သ တ   က 
သ   ခ   တ  ဆ  ဘ    စ င  စ   န ကပ တယ ။ ဒ   က င  မ    က န  တ  အ ခက အခ  တ  ရပ တယ ။ တစ ကယ လည   ဖ   န  နတ  သ  တ ရ  ပ တယ ။ 
အ ရ  ပ ဆ   တ င   ပ ဘ   လည   ရ  ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   က   က န  တ    တ  ဆ  ဘ    က   စ  ပ တယ ။
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၂။ က န  တ  ဟ  အမ  ဆ င အဖ   န   အခ  န အနည  ငယ  လ  နခ  ရပ တယ ။ ဒ မ    ရ က ရ   နတ  အခ  န မ   အမ  ဆ င အဖ    
  ပ တ  လ  တ လည   အနည  ငယ န    ထ င ခ  ရပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ  ဘ  အခ  န က န သ   ပ တယ ။ တစ န ရ ၊ န ရ ဝက  
 လ က က န  တ   အခ  န က န သ   ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   တစ ခ     သ သ  တ က ဆ  တ င  ခ ရန အတ က ဒ  နရ က   ရ က လ  ကပ တယ ။ 
သ တ    ဒ  နရ က    ရ က  လ တ  အခ မ   သ တ   အတ က  က န  တ  အ ဒ အခ  န မ   ဆ  တ င   ပ ခ င ပ တယ ။ အ ဒ လ  တ ဟ  
ဆ  တ င  ခ ဘ   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။အခ  သ တ    ရ က လ  ကတယ  ဆ  ရင လည   စန  ယ  တ  တ  သ ကလည   ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ  
ဒ သ ခ င   လ က   တ  တ   ပ  စခ င ပ တယ ။  က   မတ  တ  မ တ    ဆ သမ   အခ အခ  န မ   က  ယ  တ  န  န   လ ပ တယ ။ဂ  ဏ  တ  အရ င  
သခင  ယ  ဆ  တ   စ ပ  ဒ က လ က   တ  ခတ  ပ  စ လ  ပ တယ ။  န က ပ  တ  ခတ မ  သ  တ အ  လ   သ တ   ဆန  ရ  မယ ဆ  ရင  လ ဆ  
 တ င  ခ    င ပ တယ ။ ဘယ   စ  ယ က ရ  လ ဆ  တ က   တ   က န  တ  လည  မသ ပ ဘ  ။ ည က   တ အ  လ    က န  တ   ရ  က  ယ ခန   ထ မ   
က န  တ  အရမ  ဘ  ဒ က  ဆင  ရ  တ  ဝဒန  တ  ခ စ  ခ  ရ ပ တယ ။ သခင  ယ  ကလည   သ  ရ  ရင ထ မ   ဒ  ဝဒန  တ က   ခ စ  ခ  ရပ တယ ။
ဒ မ သ  သ ဟ  က  ခ ဆ  တ င   ပ တ  သ အ ဖစ  အမ န အကန  ဖစ  မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ လ ဇ တ က   ခ ယ ထ  တ  အတ က  
သ ဟ  ဒ က  ဆင   ရ  ခင  က  လည   ခ စ     င ပ တယ ။ လ  တ ရ  မ ပည  စ  တ  ခ စ  မ  န က    ဝဒန  တ က   က  ယ  တ  ရ င  ခ စ  ရပ တယ ။ 
ဒ   က င  မ   က  ယ  တ  ရ င  က န  တ  တ   အတ က  က  ယ စ  အ သခ ဘ     ရ က လ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  အသင   တ  က  လည  သ  ရ   
အလ ပ က   ဆက လ ပ ဘ    တ ဝန  တ  ပ အပ ခ  ပ တယ ။
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၃။ က န  တ  သည   ဆ ပည ရ င မ   က  လည   အထ  ဘ  လ စ  ပ တယ ။ ခ  စ တ  က သမ စသည တ     ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  
သ တ   က   ဒ လ  က မ  က င မ အတတ ပ ည  တ   ပ ထ   ပ   တ   လ  ရ  က  ယ ခန   က   သ တ   လ  သလ   လ ပ က  င  ဆ င ရ က    င ပ တယ ။ 
ခ  စ ပ က သ   င ပ တယ ။ မ က င  တ  သ    တ က  လည     တ    င ပ တယ ။ က န   တ   လ စ  ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   သ တ    ဘ မ မတတ    င တ  ၊ 
မသ    င တ   အခ  န မ     လည    ရ က လ မ    ဖစ ပ တယ ။သ တ    ဘ လ ပ ရမယ မ န   မသ တ   အခ  န ဘ   ဖစ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ  ဆ  ရင  
က န  တ  တ   မ  အမ န တရ   ရ  ပ တယ ။ သဘ ဝတရ   မ   ရ  သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ   မ သ  စ ဆရ ဝန ထ မ  သ   မယ ။ဒ မ မ 
ဟ တ ရင   မ   ထ မ  ရ  တ   ဆရ ဝန တစ  ယ က  ယ က ထ  သ   မယ ။ အ တ  အ က  မ     ပ  တစ ကယ ဘ  က င  မ န တ   
သမ   တ   က  ထ သ   မယ ။ အ ဒ ဆရ ဝန  က  ကလည   ညအ မ  င မ မ ထ မ   က င  က   ဖတ  ပ  မ  ခ က က လ န  လ  က လ မယ ။ ခင ဗ   က   
 ပ စ က သ ပ မယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ မသ    င တ  အရ န   က  လ ရင  သ  ထက သ တ   သ  တ ထ  သ သ   မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   က   ပ ရဂ ထ  
 စလ တ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ပ ရဂ ကလည   ဘ မ မသ  တ  ဘ  ဆ  ရင  က န  တ  တ   မ   
တစ  ခ  နည  လမ   တ အရင  အ မစ  တ ရ  တယ ဆ  တ က   က န  တ  ဝမ    မ က စ  န  ဘ    ပ လ  ပ တယ ။ အင  
မတန  က  မ  တ  သမ   တ   က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၄။ က  ယ  တ  ရ င က တ   ဘယ  တ  မ  မသ ဘ  ဆ  တ မရ  ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ    တ   က  ယ  တ  ရ င က  ယ တ  င  
ဖန ဆင   တ  မ လ   ပ ဘ ။ က န  တ  တ   ထက က  ယ  တ   ရ င က မ   စ   သ လ န ပ တယ ။ အန  ရ ဂ  င မ   စ   င တ  တန ခ    
က န  တ  တ   အထ မ   ရ   နမယ ဆ  ရင  က န  တ   အ ဒ က  လ  ပ   တ   က သ ပ လ  ပ တယ ။ က န  တ  က 
အ ဒ လ  က သ ပ ဘ   လည  ဝမ  သ ပ တယ ။ အ ဒ အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင   တန ခ   က  တ   တစ  ခ  လ  တ ထ မ   မရ  ပ ဘ  ။တ ခ  လ  တ ထ မ   
ရ  တယ လ   လည   က န  တ   မသ ခ  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   က န  တ  တ   က  ဘ ရ  သခင က တ ဝန  ပ ပ တယ ။ ခရစ  တ  ထ က ရပ တယ ။ 
အန  ရ ဂ  င မ   စဘ   ၊ ဆ  တ င   ပ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  က   အန  ရ ဂ  င မ   စ   င တ   တန ခ   က    က   ပ   ပ ထ  ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   လ  ရ က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ     ရ က လ  ပ   ဒ ခ က လက မ တ  ပ မ   န မည  ရ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    
ခမည   တ  ထ မ   ဆ  တ င  တ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င ရ   န မ၌ဆ  တ င  မယ ဆ  ရင င  ရ  ခမည   တ  ထ မ    တ င  သမ  သ  ဆ က   
င  ပ မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   က က လပ ရ   နတ  ခ က လက မ တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဂတ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ   ဝ ပည  စ   စမ   
ဂတ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။က န  တ   ရ  ည က  ၊ က န  တ   ရ  ည မ တ ၊ ဒ တကမ   လ   မ   က န  တ   က ည  ပ ခ  ပ တယ ။ သ တ   က   
 က  တင  ပ   တ   ဒ အ  က င  အရ  တ က     ပ  ပခ  ပ တယ ။ ဘ ရ   သခင ရ  ဘဏ ထ မ  ဒ လ  ခ က လက မ တ  တ  ရ  တယ ။ ထ တ ယ    င တယ ၊ 
ခရစ  တ  ရ   အ သ   တ  အ ပ မ    ရ သ  ထ  တယ ဆ  တ က  က န  တ     ပ  ပခ  ပ တယ ။ အခ အရမ  က  ဘ   အ င  မင ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  အ မ တမ  ဘ အဖ   အခ ပ ခ  ပ  တယ ။ က  ယ  တ  ရ င   က  တင  ပ ထ  တ    င ရ  တ  အတ က   က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
က န  တ  တ   ရ  အ ပစ  တ အတ က  က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဒ ဏ ခ က ရ မ   က   ခ ရပ တယ ။ အ ဒ ဒ ဏ ခ က ရ အ   ဖင  က န  တ  တ   က
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2က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

ဒ ဏ ခ က ရ မ   က    င မ  ရပ တယ ။ အ  လ    ပ  ဆ   သ   ပ  ပ ။ သင တ   ရ  ယ   ကည  ခင    က င  က န  တ  တ    ဒ ညက န  တ  တ    
 ပ   ရ င  ကရပ တယ ။

၅။ ဘ လ   ပ သလ  ဘ  ည က  တစ  ယ က  ဟ   က နဒ ဒ မ မဟ တ  တစ  ခ  တစ  နရ  ကလ တ က   သ ရပ တယ ။ ဟ တ ပ သလ  ? 
ခင ဗ   က က နဒ ကလ တ   ည က   ဟ တ သလ  ?  န က  ပ   ခင ဗ    ဘယ ကလ ပ သလ ? ခန   ဒ ဗ လ ၊ အင ဒ ယ  န    ပည ကလ  ? 
 ပ  တ ဝင  ကလ  ? က န  တ  က တ    ပ  တ ဝင  ကပ ၊ မဂ လ  ဆ င ခ  ပ တယ ။ က န  တ    က င   က င   မ တ မ ပ တယ ။ 
ရယ ဒ ကယ လ တ  တ မ   က န   တ   စည   ဝ မ   မ   လ ပ ခ  ဘ  ပ တယ ။ အ ဒ  နရ  ဘယ  နရ လည  ဆ  တ  ခင  ဗ   သ မယ လ    
က န  တ  ထင ပ တယ ။က န  တ   သတ ရပ  သ တယ ။ က န  တ   လ ငယ က လ ဘဝက  ပ လ ရယ ဒ ကယ လ ရ   
  ခ ထ က န  မ  ထ  င  နပ တယ ။ အ ဒ  ရယ ဒ ကယ လ ရ   တ  တ  န  မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ  အရမ  ငယ ရ ယ တ  အလ ပ သင  
အမ  တ   ဆ င က လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ က တ   တစ ကယ   က   မတ တ   ပ ဂ    လ  က   ဖစ ပ တယ ။ ဘရ သ  ပ လ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘရ သ ရယ ဒ ကယ လ လည   တစ ကယ ဘ  ယ   ကည  ခင    က  မ  တ  ပ ဂ    လ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ  ဝ ည    တ က တ    က င  မ န စ   
အ ပ စက အန  ယ  န ကပ  ပ ။က န  တ   အ ဒ တ န  က တ   လ ငယ က  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   ဆက လက  ပ   တ   သ တ   ခ န ထ  ခ  တ   
တ ဝန က   ထမ   ဆ င  နရပ တယ ။ သခင  ယ  ခရစ  တ  က သ  ရ  အသင   တ  က   တ က   လ  က  တ ဝန ထမ   ဆ င ဘ   အတ က  
ထ  ခ  သလ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၆။ အခ  တ   က န  တ   မ  ရ  တ   ယ   ကည  ခင   တ အ  လ     င   က န  တ   ခင ဗ   တ   ထ  လ  ပ   ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ က န  တ   ဒ က   
လ တ  အခ မ    တ တရက   ရ က ရ   လ ရ ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ  တ    အ ဒ ပ  စ မ    န   မ ရ က လ ခ င ပ ဘ  ။အ ဒ ဟ  မမ န ကန ပ ဘ  ။ 
က န  တ  တ     ရ က ရ  လ ရ ခင  က တ   ဘ က  ယ   ကည  ပ    ရ က လ သလ ဆ  ရင  က န  တ  တ     တ င  ထ  တ  အရ က   ရရ  မယ ဆ  တ   
ယ   ကည  ခင  န  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဘ ရ  သခင  ဂတ  တ  ရ  ပ တယ ။ က န  တ  တ    စ တ ခ မ န   က န  တ  တ    လ ပ တယ ။ 
ခရစ  တ   ပ တ  ဂတ အတ  င  ဘ   ဖစ မယ လ    က န  တ  တ    ယ   ကည ပ တယ ။ ဒ   က င  မ    ည အစ က  တ   သင တ   ရ  ယ   ကည  ခင  က   ပလ င  ပ မ   
တင ထ  ပ ။ တင    င သ လ က တင ထ  ပ ။ က န  တ   ရ  ယ   ကည  ခင  က  လည  က န  တ   ဒ ညခင  ဗ   တ   န  အတ  လ  ပ   တင လ  ပ  ဇ  မ   
 ဖစ ပ တယ ။
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ယခ အခ မ   က န  တ  တ   မ   အင မတန  က  မ  တ  ပလ င  က  ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  က   မ  တ   ပလ င  က  ဟ   က င  ကင တ ပင လ   က   
 ဖန  က က ထ  ပ တယ ။အ ဒ ပလ င  ပ မ   က န  တ  တ   ရ   ပ  ဇ  သက   တ က   တင ထ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သ   တ   အ သ   တ  န   
လ မ   ခ   နတ   ပ  ဇ  သက  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ   လ စ  ထ  က   ခင  ၊တန ဘ   ထ   ခင  န   က န  တ  တ   ရ  ပ  ဇ  သက  က   
 ကည    မ   ဖစ ပ တယ ။ မ မင ရဘ န   က   မသ   ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ   ရ  ပ တယ ။ င  ရ   သ   တ   ဖစ  တယ ။သ  ရ  စက  က   
န   ထ င ပ လ    က  ယ  တ  ရ င  က  ယ  တ  တ  င  မ န   တ  မ ခ   ပ တယ ။

၇။ က န  တ  ဟ  က န  တ  တ   ရ   အစ က   က   ဖစ တ  ဘရ သ နက ဗ  လ က    တ င  ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  က  ထ က လ  ပ   တ   
က န  တ  န  အတ လ  က လ ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  ည က  ၊ သင  ရ  ခင ပ န  ၊ သင  ရ  သ  ၊ သင  ရ  အ ဖ၊တစ စ  တစ  ယ က  သ သ ရ  ပ က 
သတ ရပ ။ က န  တ  တ    စ တ   လ   ထ မ   လ က လ က လ  လ  သတ ရပ ။ ဘ ရ  သခင ထ   တ  ပ  က   ဒ ည က  တ   န  အတ  ခ    ကပ ပ ။ က န  တ  တ    
 ခ င  င    ပ  ဆ  တ င   ကပ စ   ။
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 က  ဇ   တ    က  မ  လ ပ  သ   က င  ကင ဘ  ရ င အဖဘ ရ  သခင ၊ က  ယ  တ  ရ င   ရ   တ   မ  က သ    က န  တ  တ    ယခ  
 က  ဇ   တ   ပလ င အ   ဖင   ဆ င ယ လ ခ   ပ တယ ။ က န  တ  တ    မတ တပ ရပ  နတ  အခ မ   ဒ သစ သ   ခ  တန  ရ ည  
 လ  တ  ဘ မ  ရပ  န ကပ တယ ။ ဒ ကမ    လ က က   ပ မ   ရပ  န ခင    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က န  တ  တ   ရ  ယ   ကည  ခင  ဟ  
ခ     မ က  ခင  ခ ရ ပ   တ   အင မတန   က  မ   ပ    တ က  လ င  နတ   ပလ င အထ  ရ က ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ   သခင   ယ  ခရစ  
ရ  ပ တယ ။ အလ န  မ   က  င တ  အန   ဘ ရ  သခင ရ   ရ   တ  က   ရ က  ပ    တ   က  တ  င  ပ မ   အ သခ  ပ   တ   ပ  ဇ  တ   အ သ   တ  ရ   
အ သခ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မည သ ဟ  ဖ   န  ခင   တ က    အ င  မင    င သလ ? အန  ရ ဂ  တ  အ  လ     သ ခင  တရ  က  ပင  
 အ င  မင တယ ၊ငရ က  လည   အ င  မင တယ ။ သခ  ◌ႋင   က  လည    အ င  မင  ပ   တ   ရ င  ပန ထ  မ က  ပ    က င  ကင ဘ  က  တက  ကခ  ပ  
တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   လက  ာဘက မ   ထ  င  နခ င  က  လည   ရပ တယ ။ က န  တ  တ   အ  လ   လည   ယ   ကည  ခင  အ   ဖင    ရ က လ  ပ   
က န  တ  တ   က  ယ  က န  တ  တ    ခ     မ  က  ပ   တ  ဘ ရ   ရ   တ  မ   ရပ တည  ကပ တယ ။ ပလ  င  တ   ရ  မ   ရပ  န  ကပ တယ ။ 
 က င  ကင န    မ က  က  ဖန ဆင  တ   ဘ ရ  သခင ရ   ရ   တ   မ  က မ   ရ   နပ တယ ။ က န  တ  တ   က   လက ခ  တ  မ ပ က  ယ  တ  ၊ 
သခင  ယ  ရ  န မ၌ က န  တ  တ    က  ယ  တ  ရ င ရ    ရ   တ   မ  က က    ရ က လ  က ခင   ဖစ ပ တယ ။

၈။ ဒ  နရ မ   က န  တ  တ    ည က  တစ ဦ  ရ  ပ တယ ။ တ  ပ ဝင  က န ပ    ရ က လ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ တစ  ခ     င င  ဖစ တ   
က နဒ က န ပ    ရ က လ တ  သ  တ လည  ရ  ပ တယ ။ ဒ  နရ က   အထ  သ ဖင    ရ က လ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ယ   ကည  ခင  န   
အသက တ အ က  မ  ရ   နပ တယ  က  ယ  တ  ၊ ဒ  နရ မ   လ   စ ဦ ရ  ပ တယ ။ အ သက ငယ  သ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င အတ က အမ  တ   ဆ င ဘ    အခ  န ရ   န သ တယ  က  ယ  တ  ၊ သ တ     စ  ယ က က 
စစ သ  မ    ဖစ  ပ   တ  ခရစ ယ န မ    ဖစ  ကတယ ။ က  ယ  တ  က   ယ   ကည တ  သ မ     ဖစ ပ တယ ။ ဒ လ   စ  ယ က က  ရန သ က န ပ  
မ   န  ပစ လ  က ပ တယ ။ အ ဒ မ   မ   အဆ ပ ပ တ  အတ က   က င   သ တ   ရ  က  ယ ခန   တစ  နရ ရ မ   စ  က မ တ  အခ မ   သ တ   က   
စစ တပ က န ပန  ခ  ပ   တ    ဆ    က  ပ    ခ  ပ တယ ။ဘ ရ  သခင ရ   က  ဇ   တ  အ   ဖင    ဆ    က    ရ က လ  ပ   အန  ရ ဂ  
 င မ  ဘ   အတ က  က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  မ    ပန လည  ပ   တ   လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င   ရဘ   အတ က   ရ က လ ပ တယ ။ သ တ   က  ယ  တ  ရ င  
 ရ   တ   မ  က က   တစ ဖန  ပန  လည  ပ   တ   ခ    ကပ ခ င  က   လ  ပ တယ ။သ တ    ဒ  င   တ က     မ  က ထ   ပ   တ   သ တ   ဟ 
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3က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

စစ ထ က  က တ  မ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ ဆ  တ င   ခင  တပ ဖ    တ န   လ  ပ   ပ  ပ င   ပ   တ   သ တ    ဆ  တ င  ခ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ကလည  ရန သ က   သ    ပ   ရင ဆ  င ရမ    ဖစ ပ တယ ။

သခင  ယ  ရ  န မ၌ သ တ   အ  လ    ခ ည     င  ခင  မ လ တ   မ က  စရန  က  ယ   တ  မစပ ။ သခင  ယ  ရ  န မ၌ သ တ   က   
ခ ည     င  ခင  မ  လ တ   မ က  စဘ   မ စပ ။

သ တ   ဟ  တ  က ပ  ရ  စစ သည မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။သ တ   ဟ  က  ယ  တ  ရ င ရ  အ စခ  က န မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
 ရ  ထ က  ပ   တ  သ တ   အ ပ မ   လက တင  ပ    တ   ယ   ကည  ခင  န   ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ အ  ဘ ယ န မ တ လက  ဏ  တ ၊ယ   ကည သ  
မ   အတ က   ပ ထ က လ    င ဘ    မစ တ  မ ပ ။ အလ န  က   မတ တ   တ  က ပ  ရ  ဗ  လ   ခ အရ င သခင က    တ င  ဆ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
ဖ   န သ တ   အ ပ မ   လက တင  ပ  ဆ  တ င  တ  အခ မ   အန  ရ ဂ  င မ   စမယ လ    က  ယ  တ  ရ င  ဆ  ထ  ပ တယ ။

သခင  ယ  ရ  န မ၌ က    ပ ဆ  တ င  ပ တယ ။ဖ   န  ခင  ရ  တန ခ    တ အ  လ    ဒ ည က  ရ  က  ယ ခန   က   ခ ည     င ထ  တ   
အရ အ  လ     ဖလ တ ပ ။ သခင  ယ  ရ   န မ၌ တ င  ဆ  ပ တယ ။ ဒ ည က  ရ   က  ယ ခန   က   ခ  ပ     င ထ  တ  ဖ   န  ခင  တန ခ    သ  က   
ခ ည     င ထ   ခင  မ  လ တ   မ က  စပ ။ သခင  ယ  ရ  န မ၌ဆ  တ င  ပ  တယ ။

၉။  က   မတ  တ  မ တ   ဘ ရ  သခင   က င  ကင   င    မ က  က  ဖန ဆင   တ  မ  သ အရ င ၊ ထ ဝရအသက က   ပ  င ဆ  င  တ  မ  သ သခင  
 က င   သ  ဆ  က  ဇ  မ   က   ပ ပ  င  သ အရ င  က  ယ  တ  ရ င ရ    က င  ခ   မဂ လ မ   က   က  ယ  တ  ရ င ရ   
 က င  ခ    ပ ထ   သ အရ  ပ မ   ခ  ပ သန   တ  မ ပ ။ သမ   က မ  စ ထ တ င   ရ သ    ဖ  ပထ  သက  သ   ဤ တ င က    ရ   စဟ  
  ပ ပ က သ သယမဝင ပ   င  ။   လ   သ   ထ မ   ဘ သ သယမရ  ဘ   င   လ   ဝယ   ကည စ တ ခ ရင သင   ပ တ  အတ  င  ဘ   ဖစ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
သင   ပ တ  အတ  င   သင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အန  ရ ဂ  ဖစ  ခင  သည သ တ   ရ   က  ယ ခန   မ   ထ မ   ပ  က က ယ သ   တယ ဆ  တ က   
က န  တ   ယ   ကည ပ  တယ ။ယခ အခ မ    ဖစ  စဟ  ဆ  တ  အတ  င    ဖစ မ    ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။
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သခင  ယ  ရ   န မ၌ က န  တ  ယ   ကည တ  အတ  င  ဘ သင ဟ  လ တ   မ က ပ   ပ ။ သခင  ယ  ရ  န မ၌ က န  တ  ယ   ကည တ  အတ  င  ဘ  
သင လ တ   မ က ပ  ပ ။အ မင ။ အသင   တ  ကလည   ထ  နည  ၎င  င  အတ  င  ဘ  ယ   ကည ပ သလ  ? သ    ဖစ ပ  က ယ   ကည တ  အတ  င  ဘ  
 ဖစ ပ  စ။

၁၀။ ဆ  တ င   ခင  န   သတ ရဘ   ရန အတ က  ဒ ထ မ  ရ  တ  တစ  ခ  လ  တ  ရ  ပ  သ  သလ  ?လက မ   က     မ  က  ပပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  က   ခ    ကပ  ပ   လက တင   ပ   တ  တစ  ယ က အ ပ မ   တစ  ယ က  ဆ  တ င   ပ  ကမ    ဖစ ပ တယ ။ 
ယ   ကည  သ သ အ ပ င  တ   အတ က ဤန မ တ လက  ဏ မ    ဖစ  ပ မယ လ    ဆ  ထ  ပ  တယ ။
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အသန  ရ င  ဆ    သ  အဖဘ ရ  သခင  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  က န  တ  တ    သခင  ယ  က    တ  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  မတ တပ ရပ လ က  
ရ   နတယ ဆ  တ က  က န  တ  တ    ယ   ကည ပ တယ ။ သ ရ    တ ကပတ  တ  က   သ  ကည     နပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည  အတ  င  ဘ  
  စ ဦ သ   မဟ တ    စ ဦ ထက ပ  ၍ စ  ဝ  ပ   င ၏ န မမ   ဆ  တ င  ရင သ တ   အလယ မ   င ရ  မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။  က င  ကင ဗ  လ    ခ 
အဖဘ ရ  သခင   က   မတ  တ  မ တ  ဘ ရ  သခင ရ  တန ခ    တ  ဟ  ဒ လ  တ  က   ထ  တ  ပ  စ။ က  ယ  တ  ရ င  
သ တ   ရ  လက  တ   တ အ  လ   ယ က ထ   ပ   တစ   င   တစ  ယ က  တစ  ယ က အ ပ တစ  ယ က  လက တင  ပ ◌ၤး ဆ  တ င   ကပ တယ ။ 
အသင   တ  က   က  ယ  တ  ရ င   န က ဆ   တ ဝန  ပ အပ ခ  ပ တယ ။ယ   ကည  သ သ  တ   အ ပ မ   န မ တ လက  ဏ မ     ပ ထ က လ မ   
 ဖစ ပ တယ ။ ဖ   န တ  သ မ   အ ပ မ   လက တင  ပ   ဆ  တ င   ပ   သ တ   ယ  မယ ဆ  ရင  သ တ   အန  ရ ဂ   င မ  မ    ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င  
ဂတ  ပ ခ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   လည   ယ   ကည  ကပ  တယ ။ အခ အခ မ  လည   က  ယ  တ  ရ င ဂတ  တ  အတ  င   အမ  ပ ခ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င က   က န  တ  တ    ခ     မ  က  ကပ တယ ။ က  ဇ   တ   ခ   မ မ   ကပ တယ ။ သခင  ယ  ခရစ ရ  န မ၌ ..အ မင ။

သခင  ယ  ရ  န မ၌ ဘ ရ  သခင ရ  တန ခ    တ  ဟ ဒ လက က  င ပ ဝ  လ  တ က   ဘ သ တ  ပ ပ  စ။ ဖ   န တ  သ  တ ၊ 
အက အည လ  အပ တ  သ  တ အတ က  ဖစ ပ  စ။ သ တ   က   က န  တ  တ     စလ တ တ  အခ မ   အန  ရ ဂ  ဖစ  နတ  သ  တ အ ပ မ  တင  ပ   
ဆ  တ င  မယ ဆ  ရင  သ တ   အန  ရ ဂ   ပ  က ကင   ကပ  စ။ သမ   က မ  စ  ထ မ   က န  တ  တ   ဖတ    လ လ ရတ က တ   
 ပတ  က   ကည  မယ ဆ  ရင  လက က  င  ပ ဝ  တ ၊ အဝတ စ တ အ   ဖင   မသန  ရ င  တ  ဝ ည    တ ဟ လ  တ ထ က ထ က ခ  သ    ပ တယ ။ 
အန  ရ ဂ  တ အ  လ   လည    ပ  က ကင  ခ င  က   ရပ တယ ။ အဖဘ ရ  သခင  က န  တ  တ   ဟ  ရ င  ပ လ  မဟ တ ပ ဘ   ဒ  ပမ  လည   
က န  တ  တ   ဟ  က  ယ  တ  ရ င သခင  ယ  အသက ရ င  နဆ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သ  ပ   က န  တ  တ    ဆ  တ င  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  
ဘ န   တ  ထင ရ    စဘ   အတ က  က န  တ  တ    ဆ  တ င  သ က   က  ယ  တ  ရ င  အ  ဖ ပ  တ  မ ပ ။ ခ  ပ သန   တ  မ ပ ။အ မင ။

၁၁။ တ တ  ခ  တ  ရ  မရ  ၊ က န  တ   မသ ပ ဘ  ။တ တ  ခ  တ က   ဖ င  ထ   ပ လ  ?မဖ င  ထ  ရ သ ဘ  ဆ  ရင  ဒ အခ  န မ   ဒ တ တ  ခ  တ က   
ဖ င  ထ  ဘ    က န  တ   လ  လ  ပ တယ ။ မ  ခလ တ က  လည   အ ပ တင ထ  တယ လ    က န  တ  ထင ပ တယ ။ ဒ ည  တ   
ခင ဗ   တ    မ ပန  မယ လ   က န  တ   မထင ပ ဘ  ။ က န  တ   န ရ ဝက  လ က  စ ပ   (၃၅)မ နစ  စ စပ တယ ။ 
(ဥပ ဒ စ   ဖ)သင ခန  စ လည    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ သင ခန  စ မ    က တ    က င  မယ လ   လည   က န  တ   ထင ပ တယ ။က န  တ   
ဒ တ တ  ခ ရ  တယ ဆ  ရင  က န  တ   ရ    လ   သ  ထ မ   တ တ  ခ ဖ င    ပ  သ  ရ   နပ တယ ။ ခင ဗ   တ   လည   က န  တ  တ   အ  လ    
ဒ တ  တ  အသစ ထ မ   အ  လ    ပ  စ အသစ န  ယခ ရ   နပ တယ ။
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၁၂။ အခ  က န  တ   သမ  က မ  စ  က မ  ခ က အသစ က လ က  ဖတ  ပလ  ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   လည   က န  တ  န  အတ 12



4က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

လ  က ဖတ ခ င တယ ဆ  ရင  က န  တ  ဟ က န  တ   ဟ  ဓမ  ရ ဇဝင  ပဌမ စ င  ၈း၁မ  စဖတ လ  ပ တယ ။ အခန  ငယ  လ မ  ၁၀ အထ ဖတ  
ရပ မယ ။ န က  ပ   အခ  န က န သက သ  အ င  ၁၉-မ  ၂၀က   ဖတ မ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   မ   က မ    န   တ အမ    က  ရ  ပ တယ ။ 
က န  တ   စ ရ က  တ  ပ မ    ရ ထ  ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   မ   ခ တ ၊  ဘ လ ပင ဒ မ မဟ တ စ ရ က တ    ခင ဗ   တ   မ   ရ  တယ ဆ  ရင  
ဒ က မ    န   လ  တ က   လ  က  ပ  က  ထ  လ   ရပ တယ ။ ဒ မ မဟ တ ရင  မစ တ မက ဂ   င  ယ  က တ တ န  ဖမ  ထ   ပ မ    ဖစ ပ တယ ။

က န  တ   ဒ တ တ  တ က   အမ  တ   ဆ င  တ က   ပ ခ င ပ တယ ။ က န  တ   ရ   ည က   အမ  တ   ဆ င မ    က န  တ   က   
အထင လ  တ  သ  တ က  အထ  သ ဖင   က န   တ   ပ လ  ပ တယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ  အသင   တ  မ   မ   ရ   နတ   ည က   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
မ    သ အ   ဖင   အ  လ   ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ   ဖစ  န ကပ တယ ။

၁၃။ က န  တ  ရ   ဒ ည  ပ မ  အ  က င  အရ က တ  က န  တ  ဟ  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   
ဆန  က င ရတ  အ  က င  ရင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။က န  တ   သမ   က မ  စ က   ဖတ မ    ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ ဘ  
က မ  ခ က န  က  က ည  အ င လ   က န  တ   ဖတ  ပမ    ဖစ ပ တယ ။ (၁ဓမ   ၈း၄-၁၀၊ ၁၉း၂၀)က   ဖတ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ   မင  တ   နရတ   ပရ သတ ရ   က န  တ   ယ   ကည ထ  တ က ဘ လ ဆ   တ   ဒ က မ  ခ က  တ က   
 ရ မ တ ထ   ပ  အ မ  ပန  ရ က တ  အခ မ    သ သခ  ခ   ဖတ   ကည  ဘ    လ  ပ တယ ။ တ တ  ခ က   
န   ထ င တ  ည က   တ အတ က လည  က န  တ   ယ   ကည တ က တ   ခင ဗ   တ    ဒ တ တ  ခ က   မရပ မခ င   န   ထ င လ   ရပ တယ ။
 န က  ပ   သ သယ ဖစ တယ ။ ဒ တ တ  ခ က   န   ထ င  ပ   တ   လက မခ    င တ ရ  ရင  လည     ပ  ပလ   ရပ တယ ။အ လ   ဖစ တ  အခ မ   
ဘ ရ  သခင က    မ  ကည  ပ ။ က မ  စ  န   က  က ည မ ရ  မရ   ဆ  တ က   မ  ကည  ပ ။ ဒ  န  ခတ က လ သတင  စက  န  ပတ သက  လ    က န  တ   
စ   စ  မ တ က တ   က န  တ  တ   ဖ သ က န  တ  တ    တ ဝန ရ  တ  ဘ လ    က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။
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အသင   တ   တ  အ  လ   မ   ခရစ ယ န  တ  ရ  ပ တယ ။အ ဒ  ခရစ ယ န  တ က   က န  တ  က ဆန  က င  ပ   မ  ပ လ  ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  လည   က န  တ  လ ပ ခ  တ  အရ  အတ က  က န  တ  လ ပ ရတ   အ  က င  ရင  က တ   ဘ လ ဆ   တ     တ ကပတ  တ  အ ပ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   မ တ သ င   ခင   တန ခ   အ ဏ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ (၁ဓမ  ၈း၄-၁၀)

၁၄။ (၁ဓမ  ၈ မ ) စတင ၍ ဖတ မ    ဖစ ပ တယ ။အငယ  ၄-မ  ၁၀- အထ  ဖတ မ    ဖစ ပ တယ ။ ထ  အခ  ဣသ ရလအမ     
အသက  က  သ အ ပ င  တ   သည စည   ဝ ၍ ရ  မ လရ  ရ အရပ ၊ ရ မ မ   သ    လ  ပ  လ င  က  ယ  တ  သည  အသက  က  ပ ၏။ 
က  ယ  တ  ၏သ  တ   သည  က  ယ  တ  လမ  သ    မလ  က  ကပ ။ လ မ    အ  လ   တ   ၏ ထ   စ ရ  သည  အတ  င  အက    ပ တ   က   အ ပ စ   ရ သ  
ရ င ဘ ရင က   ခ     မ  က ပ  လ   ဟ   လ  က  က ၏။ ထ  သ   အက    ပ တ   က   အ ပ စ   ရ သ  ရ င ဘ ရင က    ပ ပ  လ  ဟ   လ  က  သ အမ  က   
ရ  မ လသည မ  စ သက  သ   က င   ထ ဝရဘ ရ  အ   ဆ  တ င   လ၏။ ထ ဝရဘ ရ  ကလည   သင  အ   
လ မ    တ     ပ ဆ   န က သ စက  က   န   ထ င   လ  ။ သ တ   သည  သင  က  သ မပယ ၊ င သည  သ တ   က   မအ ပ စ    စ  ခင  င  င  က  လည   
ပယ  က ပ ။ သ တ   က   အ ဂ တ  တ  ပည မ  င  ဆ င ခ   သ  န မ စ၍ ယ န တ  င  အ င င  က  စ န  ၍ အ ခ  တစ ပ   သ  ဘ ရ  တ   က   ဝတ  ပ ၍ 
က င  မ သမ  သ  အက င  အတ  င   သင ၌လည    ပ  က၏။ ယခ မ   သ တ   စက  က   န   ထ င  လ  ။သ   ရ တ င  သ တ   က   သတ  ပ ၍ သ တ   က   
အ ပ စ    သ  ရ င ဘ ရင ၏ ထ   စ က    ပ လ  ဟ မ န   တ  မ ၏။ ရ  မ လသည လည   ရ င ဘ ရင က    တ င   သ သ တ   အ   ထ ဝရဘ ရ   
အမ န   တ  ရ  သမ က    ပန   ပ ၍ (၁ဓမ  ၈း၁၉-၂၀)
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တစ ဖန  အခန   က   ၁၉န  ၂၀က  လည   န ဂ   ခ  ပ အ နန  ဖတ  ပမ    ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   လ မ   တ   ကလည   မဟ တ ပ ။ အ ပ စ    သ  
ရ င ဘ ရင က  လ  ခ င ပ ၏။ က    ပ တ   သည  တစ ပ  အမ    သ  တ     င   တ ည   က င   က    ပ တ   က  အ ပ စ    သ ရ င  ဘ ရင  ရ  ရမည ။ 
အက    ပ တ    ရ  မ   ထ က  က၍ စစ တ  က  သ  ရ င ဘ ရင ရ  ရမည ဟ ရ  မ လ၏စက  က   န  မ ထ င ဘ  ဆ   က၏။

က  ယ  တ  ရ င ၏   တ ကပတ  တ  က   ဖတ  ခင  အ ပ မ  က  ယ  တ  ရ င ၏  က င  ခ   မဂ လ  သက  ရ က ပ  စ။ တနဂ     ဥပ ဒ စ   ဖ 
သင တန  အ န  င  က န  တ    ပ ခ င တ  အရ က တ   က န  တ  တ      တ ကပတ  တ  က   အတတ    င ဆ    ဂ  စ  က ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၅။ တစ ခ တစ ရ မ     ပ ဆ  တ   အ  က င  အရ  တ က တ  ဘ လ ဆ  ရင  အခ      သ  အသင   တ   တ မ   
တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က   မ   ယ င   စတယ ၊ ထ မ ၍လ စရ  ဖစ  စတယ ။ သ တ    က  န ရတ   ဆန  က င ဘက   ဖစ  နပ တယ ။ 
ဥပမ အ   ဖင   တစ  န က လ တစ  ယ က ကက န  တ  က     ပ ခ  ပ တယ ။ က န  တ   ရ  မ တ  ဆ  ဖစ  ပ    တ   သ ဟ  လက ရ  ထ  င  နပ တယ ။
သ ဘ   ပ လ ဆ   တ   ဘရ သ ဗရမ ဟမ  ခင ဗ     ပ တ  အခ မ   ယ   ကည  ခင   ရ     င သ လ က ရ  ရမယ ။ ယ   ကည ပ ။ အ လ  ယ   
 ကည မယ ဆ  ရင  ထ ဝရငရ ဆ  တ  မရ  ဘ  လ      ပ ပ တယ ။ က န  တ  ထ  င  နတ    နရ က န ပ   တ    ပ တ ထ က သ   မလ  ဘ  
 ဖစ  နပ တယ လ    သ က  ပ ပ တယ ။ က န  တ  ကလည  အ ဒ လ  တစ ကယ ဘ  မ    နတယ လ    ဆ  ခ င ပ တယ ။ က န  တ   
ဘ   ပ ခ င သလ ဆ   တ   က န  တ  တ   ခဏထ ပ   မတ တပ ရပ  ကပ စ   ။  န က  ပ   သင   ပ သလ  ဘ  ထ ဝရအသက ဆ  တ  
ပ  စ တစ မ    တည  ဘ ရ  တယ ။ အ ဒ ဘ ရ   သခင ထ  တ  က လ တ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  လ    အ ဒ အရ  တ အ  လ    က န  တ  တ   က 
ဘ ရ  သခင ထ မ   ရ   ဖ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၁၆။ က မ  ခ က  တ က   ပန  ကည  မယ ဆ  ရင  ထ ဝရငရ ရ  တယ ဆ  တ   က မ  ခ က  ဘယ  မ  မ  မ တ  ရပ ဘ  ။ 
အ  က င  က တ  ထ ဝရဆ  တ  ဘယ  တ  မ  အစမရ  ဘ  ။ အဆ   လည   မရ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ   က င  မ   လည  သမ   က မ  စ ဆ  ထ  တ က  တ   ငရ ဆ  တ  နတ ဆ   န   သ ရ   န က လ  က  
 က င  ကင တမန  တ အတ က ဘ ဖန ဆင  ထ  တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ   က င   ထ ဝရမဟ တ ပ ဘ  ။ ငရ ရ  ခ  တ  

16



5က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

အခ  န ရ  ခ  သလ  တစ ခ  န ခ  န မ  လည   တစ ဖန  ပန  ပ   ရ  လ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   က   အ ဒ ငရ ထ မ  ဒ ဏ  ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ကန  န  ငရ မ   တ န   ဒ ဏ  ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ မ  အ  င  က   တ ထ ခ မ   ဖစ ပ တယ ။ အခ  န အကန  အသတ ရ  မ    ဖစ ပ တယ ။  န က ဆ    မ   တ   
အဆ   သတ သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   ငရ ဟ  ထ ဝရ မဟ တ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အကယ ၍ ထ ဝရငရ  
ရ  ခ  တယ ဆ  ရင သင ဟ လည   ထ ဝရငရ ထ မ   ထ ဝရအသက ရ င ခ င  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  ထ ဝရ ဖစ ရင အ 
 မ တမ   ဖစ မ   ဖစ  ပ  အ မ တမ  ငရ ထ မ    နရမ   ဖစ  ပ   အ မ တမ  ဘ  သင ဟ  ငရ ထ  မ   ရ   နမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   အ ဒ အရ မ     
မရ  ဘ  လ      ပ ခ င ပ တယ ။

ထ ဝရဆ  သည မ   အစမရ  ၊ အဆ   မရ  က   ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ထ ဝရအသက  ပ  စ တစ ခ တည   ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ၌ 
 တ  ရပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  အတ င  မ  ဘ  က  န  ဝပ ပ တယ ။ဂရ စက  လ    ဇ   ဆ  တ   စက  လ    က နလ  ပ   တ   အဓ ပ  ယ မ   
ဘ ရ  သခင ၏ပင က  ယ အသက တ ပင  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ဟ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  အ   ဖင   
အသစ တစ ဖန  မ  ဖ   လ တ  အခ မ  က န  တ  တ   ဟ  ဘ ရ   သခင န  အတ  အသက က   ရပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   
က  ယ  တ  ရ င ရ  အသက တ က   က န  တ  တ    တစ စ တ တစ  ဒသ တစ ပ  င  ရရ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    ဟ ဘ ရ  သ  သမ   
 ဖစ ရ သ အခ င  က   ရပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    က န  တ  တ    ထ ဝရအသက က  ရပ တယ ။ က န  တ  တ   အထ မ  ရ  တ   အသက တ ဟ ဆ  ရင  
ဘ ရ   သခင ဟ  က န  တ  တ   က   ခ   က  ယ အ   ဖင   ပန ရ င  ပန ထ  မ က  ပ ◌ၤး ဒ  န က ဆ     သ  န ရ   အသက တ က   ရရ  မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည  အ ဒ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   ဝ ည    တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   အထ မ   က  န  ဝပ  ပ   တ   ပန  ပ   က န  တ   တ   က   
ရ င  ပန ထ  မ က  စပ တယ ။ အ ဒ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည   ၊ သခင ခရစ  တ  ရ  ဝ ည     ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ   က  ယ ခန    တ က     ပ င  လ  စ ပ   တ  ရ င  ပန ထ  မ က  စမ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  န  အတ  ဘ န  ဝင  စ   ပ   
က  ယ  တ  န  အတ အ ပ စ   ခ င  က   ရမ   ဖစ ပ တယ ။

၁၇။ ယခ  က န  တ    ပ မ  အ  က င  အရ က   ပန  ပ     ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   စ   ပ င  မ   စ  အတ င   ဒ တ  တ  ထ မ   
က န  တ  ရပ  ပ   တရ   ဟ ခ  ပ တယ ။ က န   တ  ဟ မစ ရ င နရ    စ  ခင  အသင   တ  မ   ဘ သ တ သ က   ရခ  တ  သ တစ  ယ က ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။  ဒ က တ  ရ   င  အ  စ  ဒ ဗစ က က န  တ   က   သ က    ပ ခ  ပ တယ ။ဟ   လ န ခ  တ   (၃၃)  စ  ခန  အခ  န  
ဒ ဂ က ဖ ဆင ဗ  လ  မ   က လ မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န ကတည  ကက န  တ  ဟ  အဖ   အစည  ထ မ   ရ   နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
အခ  န တ   တ င  လ ပ တယ ။ လ ပ င  အနည  ငယ အတ င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တစ စ  တစ  ရ  သ အရ ဟ  က န  တ  အ ပ မ   
သက  ရ က တ  အခ မ   အ ဒ က တ   ဘ လ ဆ   တ   သမ   က မ  စ န   မက  က ည တ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ဘ ရ   
 က  င  က န  ပ ဆ   ခင    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အတ က   က င  မ    က န  တ  ဟ  ဆက  လက  ပ   သ တ   န  အတ လက မတ   ဖစ  တ  ပ ဘ  ။
က န  တ  က န ဆက  ပ   တ   တစ   ခ  ဟ က     ပ င  လ ပ ဘ      ပ ဆ   ခင   ခ ရပ တယ ။ အ ဒ  တ  လည  က န  တ  က တစ  ခ  အရ က   
  ပ င   ပ  လ ပ ပ တယ ။ ဒ  ပမ   က န  တ   ယ   ကည တ  တစ ခ  တ  ရ  ပ တယ ။ ဒ ကဘ လ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ   ဆရ  က   ဖစ တ  လ ပ ဂ    လ  က  က   က န  တ     ပ ခ  ပ တယ ။ ခင ဗ   ဟ    တ ကပတ  တ  ထ မ   
ရ  တ  အရ က  က န  တ   က    ပ  ပ    ပသ   င မယ ဆ  ရင လ      ပ  တ  အခ မ   သ က အ ဒ က တ   င တ   ရ  သ န သင  ခင   တ လ   ဘ  
 ပန   ပ ခ  ပ တယ ။ က န  တ  က တ     တ ကပတ  တ  န  အည  သ န သင တ က  ဘ လ  ခ င တယ လ     ပန   ပ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  က  ဘ  လ  ခ င တယ လ    သ  က   ပန   ပ ခ  ပ တယ ။
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၁၈။ က န ဟ  အဖ   အစည  ထ မ   မပ ဝင လ   အဖ   အစည  က  ဆန  က င  ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။ အ  က င  က တ   က န  တ   ည က   တ က   
က န  တ   က  ဇ  တင ပ တယ ။ ဒ  န  က န  တ   စက    ပ  နတ  အခ မ   န   ထ င  နတ   ည က   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။သ တ    က က န  တ   က   
ဖ တ  ခ တယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏ ပ င  စ  က  ဖစ ဟန တ ပ တယ ။ အထ  သ  ဖင   ဧဝ  ဂလ  အ ပည  အဝ ထ က ခ တ   အ နအထ  မ   ရ  ပ တယ ။
တစ  ခ  အသင   တ   ဘ ရ   က  င   တ   တ  မ   မ   ကလည   ပ ပ တယ ။ သ တ    မ ဿဟ ရဖ    ခင  က  က န  တ  လ  ပ   
သ တ   န  ပ ဝင မ ဿဟ ရဖ   ဘ    သ တ   က ဖ တ  ခ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  က န  တ  က လ တ လ တ လပ လပ န   ရပ တည ပ တယ ။ ဘ  
  က င  လ ဆ   တ   က န  တ    အ နန  လ စ တစ စ အ ပ မ   က န  တ  ရပ တည ဘ    က န  တ  ရ   သဇ က  လည   
အ ဒ လ စ တစ စ အ ပ မ  က န  တ   သက  ရ က ဘ   အ တ က  က န  တ   မလ  လ  ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင  က န  တ   က   
 ပ အပ တ  အရ က  က န  တ  ဟ  လ န  တ က    ရ ဂ  ပ  က  အ င  ဆ  တ င   ပ မယ ။ ဘ ရ  သ   သမ   တ က   
အ  လ   အက     ပ  ပ   တ  ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏ၊ ဘယ အဖ   အစည   ကမဆ   လ သမ လ  တ အတ က  အက    ရ   စလ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ကက န  တ   က   ဆ  တ င   ပ ဘ   အတ က  ဘ မ   မ ခ န   မထ တ ပ ဘ  ။ ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏကလ ၊ ဘ လ စသည  ဖင   
ဘ ရ  သခင က လ သ   တ ရ   စ တ   လ    တ က   စ ရင  ခင   မရ  ပ ဘ  ။

18

၁၉။ အခ  က န  တ   စတင  ပ    ပ မ  အ  က င  အရ က တ  သ တ   န  က န  တ   မပတ သက ရတ  အ  က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ လ  တ က   ဆန  ရဘ   အတ က ကလည   ပထမဆ    အခ က အ နန   သ တ   ရ   ခရစ ယ န ဆန တ   အဖ   အစည   တ က  က မ  စ န   က  က ည တယ လ    
က န  တ  က မယ   ကည လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က က မ  စ န  မ က  က ည ဘ  လ   ဘ  က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ ဒ  န ညမ   
ဘ ရ  သခင  က  ဇ   တ   အ   ဖင  က န  တ   က   စ   ပ   သမ   က မ  စ န   မက  က ည တ  အ  က င   သက  သ ပမ    ဖစ ပ တယ ။
ဘယ လ  အဖ   အစည  က  မဆ   ဖ   စည  ဘ   အတ က  အခ င  အ ဏ မရ  ဘ  လ    က န  တ     ပ ခ င ပ တယ ။
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က န  တ  တ   က ဘ သ  ရ ဟ   ခ  ကပ သည ။ ဘ သ  ရ ဆ  သည မ  ဖ   အ ပ  ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ တစ စ  တစ ရ က   ဖ   အ ပ သည ဟ  
အဓ ပ   ယ ရပ သည ။ အ ဒ မ   ဘ သ  ရ ရ  ပ သည ။ သ    သ  လည   သ အမ န တစ ကယ ပင  သ  အတ က သ လ ပ  ပ သည ။ 
သဖန  ရ က မ   အ   ဖင   ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ သည ။ အလ ပ မ ဖစ ပ ။ သ  ရ  အ  တ  အ ခ  သ အ  ရ အ   ဖင   သ  က   စ   ပ  ကယ တင  ခင  ရရ  ရန 



6က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

နည  လမ  က  ရ   ဖ   ခင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ သ  ဟ သ လ ပ တ  နည  လမ  န  လ တ   မ က  အ င  သ  က   စ   ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ထ  အရ က   
 ငင  ပယ ခ  ပ တယ ။ အ ဒ မ စ၍ န က ဆ   အ ဖ   အစည  သ   တ  င  အ င   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ၏ က  ဇ   တ  အ   ဖင   ဘယ  သ အခ မ  
မ ဖစ ပ ။ သ    သ  လည   ယ န  သမ   က မ  စ အ   ဖင   က န  တ  တ    သက  သ ပ    င ပ တယ ။ဘ သ  ရ ဆ  သည မ   ဖ   က ယ  ခင   
အဖ   တစ ခ ပင   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က မ မ ဖ သ မ မ  သစ ရ က မ   အ   ဖင  ဖ   က ယ ဘ     က   စ  ပ တယ ။ သ  ဟ သ  တစ စ  တစ  ခ က    ပ လ ပ  ခင   
 ဖစ ပ တယ ။

ဘ ရ  သခင က တ   အစ  ထ   ဘ   ရန   သ ခင  က  လ  လ  ပ တယ ။

၂၀။ ထ     က င  ဘ သ  ရ   င   ကယ တင  ခင   အ က  မ    က  မ   သ က   ခ  ခ က  ရ   နပ တယ ။ ဘ သ  ရ   င  ကယ တင  ခင  ပင  
 ဖစ ပ တယ ။ ဘ သ  ရ က တ   ဖ   အ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ကယ တင  ခင  က တ  အသစ တစ ဖန   မ  ဖ    ခင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင   ပ  သ ဆ  က  ဇ  ပင   ဖစ ပ တယ ။ ကယ တင  ခင  သည ဖ    မင  ခင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ထ  တ  မ  ဆ  က  ဇ  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ မည သ ကမ   အ င  မင စ    ပ လ ပ    င မည  မဟ တ ပ ။ မည သည  လ  အဖ   အစည  ကမ  မ ပ လ ပ    င ပ ။ 
ဘ ရ  သခင ကဤဆ  က  ဇ  က   ပ ဂ    လ တစ ဦ တစ  ယ က စ အတ က  ယ  ဆ င  ပ  ခင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ 
ဤဆ  က  ဇ  မ   မ  ထ ဝရအသက   ဖစ  ပ   ဘ ရ  သခင က လ တစ ဦ စ  အတ က  ဘ သ တ  ပ ထ   ခင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ ကမ   လ က က  မစတင မ ကပင  က  ယ  တ  ရ င  ဘ သ တ  ပ ထ   ပ    ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ   င  လည   က  က ည ပ တယ ။သမ  က မ  စ  
ဆ  ထ  တ  အတ  င   ဗ  ဒ တ က မ  ထ တ င  အန   ခရစ သည  ဒ ကမ    လ က က  ထ သ   ဆင  သက လ မည  ဖစ  ပ   ကမ   လ က က  မ   
က  န   နသမ  သ  သ မ   အ  လ   က   လ ည  ဖ   မ   ဖစ ပ တယ လ     ရ သ  ထ  ပ တယ ။ သ   သ ငယ ရ   အသက စ  စ င မ   အမည စ ရင   
 ရ သ င  ထ   ခင  မရ  တ  သ  တ အ  လ   က   လ ည  ဖ   မ    ဖစ ပ တယ ။ ကမ  အစအဦ မ စ၍ သ   သ ငယ ရ   
အသက စ ရင  စ  စ င မ  စ ရင  မဝင တ  သ  တ အ  လ   ပင   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ  ရ   က  တင  သ  မင  
   င တ  အသ စ တ အ   ဖင  မည သ က က  ယ  တ  ရ င ထ လ မယ ၊ မည သ က မလ ဘ  ဆ   တ က    က  တင သ   င   ပ    ဖစ ပ တယ ။
သခင  ယ   ကလ  တ  မ  ပ   က  ယ  တ  ရ င ထ   ကလ  တ  မ မည   နည  လမ  က    ပ ခ  ပ တယ ။အ ခ   သ သ မ   က   က  ယ  တ  ရ င  
သ   င   ပ    ဖစ ပ တယ ။
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၂၁။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ  သခင  ဖစ တယ ဆ  ရင သ ဟ  အကန  အသတ မ    ဖစ  နရ ပ မယ ။ အကန  အသတ မ    ဖစ  နမယ ဆ  ရင  သ  က   
ကန  သတ ထ  လ   မရပ ဘ  ။ အရ ခပ သ မ  က   က  ယ  တ  ရ င ဟ  တတ စ မ     င ပ တယ ။  နရ တ  င  မ   က  ယ  တ  ရ င  ရ   နရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
 နရ တ  င  မ   ရ   နမ သ  အရ ခပ သ မ  က   တတ စ မ     င  မ   ဖစ ပ တယ ။ အရ ခပ သ မ  က  လည   က  ယ  တ  ရ င  သ  မင    င  နမ    ဖစ ပ တယ ။ 
 နရ တ  င  မ  ရ   နမ သ  အရ ခပ သ မ  က   သ  မင    င မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ အ   လ   ဟ  သ ဘ ရ   ဖစ  ခင  အ  က င  ရင  ပင   ဖစ ပ တယ ။ 
( ယ ၆း၃၇-၄၄)

21

က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဟ   အစအဦ ကတည  က အဆ   က  သ  မင  န ပ   ဖစ ပ တယ ။ မည သ က က  ယ  တ  ရ င ထ လ မယ ၊ 
မည သ မလ ဘ  ဆ  တ က   က  ယ  တ  ရ င သ ပ တယ ။   မ က မ   စ   သ လ တ    က  ယ  တ  ရ င ထ  လ မယ ဆ  တ က  လည   က  ယ  တ   ရ င  
သ ပ တယ ။ခရစ  တ  ဘ ရ  က   သ  စလ တ  ပ   တ   အစ  ထ   အ သခ  စပ  တယ ။ သ  ထ က   လ မ  သ မ   အတ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   က တ   ဘ က  မ   ပ လ ပ    င စ မ   မရ  ပ ဘ   သခင  ယ   မ န   တ  မ တ  အတ  င  ဘ င  အဖက င  က   ပ အပ   သ သ မ   အ  လ    
င  ထ သ    လ  ကမ    ဖစ တယ ။ င  အဖက ဆ   ဆ င မ မရ  ရင မည သ မ  င  ထ သ    လ    င မ   မဟ တ ဘ  လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ  လ   ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ   အသ ညဏ ထ မ  ဘ  ဖစ  နပ တယ ။

၂၂။ သင က   ပ  ပလ မ  မယ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  က န  တ   က ပ သလ  ? က န  တ   မသ ပ ဘ  ။က န  တ  ပ မယ လ    က န  တ   
  မ   လင  ပ တယ ။ က န  တ  တ    ရ   ကယ တင  ခင  ရဘ   အတ က က န  တ  တ   က  က   စ   နပ တယ ။   က က ရ    ခင  ၊ တ န လ ပ  ခင   တ န   
 က   စ  လ ပ  ဆ င  နပ တယ ။အသင   တ  ဟ လည   ဘ ရ   သခင န   ဆ   တ  တ  အခ မ   မ   တစ  ပ က မ  မစ န  ဘ  
အ ပစ အန အဆ န  ကင  စင လ က  ဘ ရ  သခင န   ဆ   တ  ဘ   အတ က   က  တင  ခ  ခန  မ တ သ   ခင  ခ ရပ တယ ။ က န  တ  တ    အတ က  
အသင   တ  ထ မ   ပ မယ ဆ  ရင  က န  တ  တ   ဟ  အသင   တ  န  အတ ခ  ခန  မ တ သ   ခင   ခ ရပ မယ ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင   
မ မ က  ယ က  မ မ  စစ  ဆ ပ ။ အ ဒ မ က  ယ  က  ယ က   ဘယ အထ  ရ က သလ ဆ  တ  က  ယ  က  ယ က   ဆန  စစ    င မ    ဖစ ပ တယ ။
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အဖ   အစည   ဖ   စည  ထ  တ   ခရစ ယ န ဘ သ  ရ ဟ ဘယ  တ  မ  စ တ ခ မ က   မ ပ    င ပ ဘ  ။ အခ     သ သ  တ က 
ဘ  ပ သလ ဆ   တ   ခင ဗ   ထ က လ  ပ  သခင   ယ  က   ခရစ  တ  အ ဖစ န   ဝန ခ ပ ။ လက ခ ပ ၊ အသင   တ  ထ မ   
ဗတ   ဇ ခ ပ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ နတ ဆ   ကလည   အလ  တ အလ ပ မ    က  လ ပ ခ  ပ တယ ။ သ လည   ယ   ကည ပ တယ ။
သ က  ယ တ  င ယ   ကည တယ ။ သခင ခရစ  တ  ဟ  ခရစ  တ   ဖစ တယ  ဆ  တ  သ ယ   ကည  ပ   တ န လ ပ   ခ က  ခ  ခ  ပ တယ ။
အ ဒ အမ န ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၂၃။ ဘ ရ  သခင က အမ န  မ ပ ခ  ပ ဘ  ။ က မ  စ က  ရ   ကည  ရင  ဘယ မ  မ  မ တ  ရ ပ ဘ  ။ အဖ   အစည  ထ မ   ရ  ရမယ ဆ   ပ   တ   
အမ န   ပ ထ  တ ဘယ  နရ မ  မ  မ တ  ရပ ဘ  ။ ထ  အ  က င  န  ပတ သက လ    က မ  စ ထ မ   ဘယ  နရ မ  မ  ရ  လ   မ တ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က 
စတင ခ  တယ ။  န က  ပ   တ   မ အ င  မင ခ  ပ ဘ  ။
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န မ  မ  ရ  က ကလည   အဖ   အစည   ဖ   စည  ခ  ဘ   သ က က   စ  ခ  ပ တယ ။ သင သည  သမ  င  ပည ရ င  တစ  ယ က   ဖစ မယ ဆ  ရင  
ဘ ဗ လ န သမ  င  က  သင သ မ    ဖစ ပ  တယ ။ ဟစ စ  လ  ဆ  တ   ဘ ဗ လ န  ရ သ  တ   စ အ ပ က  ဖတ ပ ။ အ ဒ  ဆ  ရင အင မတန  က  မ  တ  
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အလင  တရ  က   ရမ   ဖစ ပ တယ ။ န မ  မ  ရ  က ဟ  အ ပစ သ   လ သ  တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ဘ ဗ လ န က   ယ  ဆ င တယ ၊ သ  ရ   သ န  အ 
မ     တ  တ   အသင   တ  က လ က  လည   ယ  ဆ င ပ တယ ။ ဘ န  ပတ လည မ  ရ   တ   နရ  တ  အ  လ   က   သ မ  ပ  က ပ တယ ။ 
 န က ဆ    သ က လ၊ သ  တ   က င   ယ င  ဆ င တ   ခရစ ယ န ဘ သ  ရ က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အင မတန  က  မ  တ   
 နရ  က  တစ  နရ က   ပ လ ပ တယ ။ က န တ  သ  တ အ  လ   ကလည   ဘ သ တရ   က  င    င   ပ   တ   
    သ လ စ   ပ  ဝတ  ပ က   က ယ  ကပ တယ ။ အ ဒ အထ မ   သ က  မ   စင  က   တစ ခ က    ဆ က တယ ။ လ  တ အ  လ   က  စ စည   ပ   
အဖ   အစည  ဖ   စည   ဘ     က   စ  တယ ။ ဒ  ပမ  လည   မ အ င  မင ပ ဘ  ။ ဆ       ခ  ပ တယ ။အ ဒ အရ ဟ   အ င  မင မ  မရ  ဘ  က ဆ   ခ  ပ တယ ။

၂၄။ ( တ လည ရ  ၁၆း၁)မ    က ရက န ပ   အ ဒ အ  က င  အရ က  သင စ ပ   ဖတ လ   ရပ တယ ။  က ရကလည   အလ  တ အရ က   
သ  က   စ  ခ  ပ တယ ။ သ ဟ   လဝ  တ အ  လ   က  စ စည  တယ ။ ပ  ခ ဘ     က   စ  ပ တယ ။ အင မတန   က  မ  တ  သ   တ ၊  မင   မတ တ  သ  တ ၊
ရ ထ   က  တ  သ  တ ၊ သန  ရ င  တ  သ  တ ၊  န က  ပ   သ န  အတ  ဒ သန က  လည   အတ  ခ  ပ  ဘယ လ    ပ သလ ဆ  ရင  အ ဒ  မမ န ပ ဘ  ။ 
င တ   အ ပ  မ   လ တစ  ယ က က တ   အ ပ ခ  ပ ရလ မ  မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ တ   အ  လ     က   စ   ပ   အဖ   အစည  က   ဖ   စည  တယ ။ 
အ  လ   အတ တက  စ  ဝ  ပ  စတင  ကတယ ။ သ တ   ဟ   မ  ရ န   အ   န  ရ  က    ရ က လ  က ပ   တ    မ  ရ န  အ   န က တ  ဘ ရ  ရ င  
 ရ  ခ ယ ထ  တ   ဘ ရ  ရ င ရ  အမ က    ပ မ  သ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က  ဘ   ပ လ ဆ    တ   သ တ   အ ပ မ   အရမ  ဘ  ဆရ လ ပ တယ ။ 
 သဇ အ ဏ ယ တယ ၊ ဒ   က င  မ   ဒ ပရ သတ  တ အ  လ   ဟ  သန  ရ င  တယ ။ သ တ   မ  လည   လ ပ ပ  င ခ င  ရ  တယ ။  က  မ   
စ   သ တ  င ပင မ န  စ တ ခ လ   ခ  မ ရ  ပ တယ လ   သ တ   က   ပ  ကပ တယ ။ ခရစ ယ န ဘ  သ န   လ   ဝမက  က ည ပ ဘ  ။ အ ဒ က တ   
စစ ပ   တ မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ   ဝက   ခ  မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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သင သမ  က မ  စ က    ကည   ပ   တ   ယ ဒအ  က င  က   တ   မင    င ပ တယ ။ ယ ဒက သ  က  ယ သ  ဆ   က   ခ ပ တယ ။ သင ကလည   
ထ  က  သ     ပ လ ပ  န ခင   ဖစ ပ  တယ ။ သင  ပ လ ပ လ  ပ က  ပ လ ပ    င မ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   မမ န ကန ပ ဘ  ။

၂၅။ ဘ ရ  သခင က  မ  ရ က    ရ  ခ ယ  ပ  ၊အ   န က    ရ  ခ ယ ခ  ပ တယ ။ အ ဒ  ခတ  က လရ   သတင  စက   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘယ  လ က ဘ   က င  မ န ပ  စ၊တစ  ခ   တစ ဖက က  ကည  မယ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ရ  အ တ  အ ခ န   ဆန  က င  န ပ    ဖစ ပ  တယ ။
ဘ ရ  သခင ရ  အ တ  အ ခ က   က န  တ  တ   ရ   အ တ  အ ခ  တ ထက  ပ   ပ   ဦ စ   ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ  ရ  စ တ   လ   ထ မ   
ရ  တ  စ တ   လ   မ     သင တ   ရ   အထ မ   ရ  ပ  စလ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဒ သမ   က မ  စ က ခရစ  တ  ရ  စ တ   လ   က    ဖ  ပထ  ပ တယ ။ 
ဗ  ဒ တ က မ  စ  စ င တစ ခ လ   က  လည   အ ဖ က ကလစ စ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   သခင  ယ  ခရစ ရ  ဗ  ဒ တ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဖ င   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  မည က  သ    တရ  စ ရင တယ ဆ  တ က န  တ  တ     တ  ရပ တယ ။ အ ခ  တစ ဖက က  လည   
က  ယ  တ  ရ င  မည က  သ    ယ  ဆ င သ   တယ ဆ  တ  က န  တ  တ    တ  ရပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ    က န  တ  တ    လ လ  
 ကမ   ဖစ ပ တယ ။
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၂၆။ ခ  ရ န  ပတ တ  အ  က င  က တ   သ ဟ  သ  ရ  အ ပ အမ မ  တစ ကယ ဘ      သ   ဖ  စင တယ ဆ  တ  က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ 
ဒ လ ဟ  အမ   အယ င  က    ပ လ ပ ဘ    က   စ  တယ လ    က န  တ   မထင ပ ဘ  ။ သ ဟ  လ   ဝအ ပစ ကင  စင တ  သ တစ  ယ က  
 ဖစ တယ လ   က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  လက  တ   လ ပ ရ    န တယ ဆ  တ က   သ မ တ  ရပ ဘ  ။
သမ   က မ  စ က  လည   သ မသ ပ ဘ  ။ ဒ   က င  မ    သ ဟ  အ  က င  အက     ပခ က  တ က   ယ  ဆ င  ခင  ၊ ဖ ထ တ  ခင  ဘ   ဖစ  နပ  တယ ။
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အ ဒ က တ   ဒ  န  ခတ က လ၊  ပဿန  တ ရ   ၉၀%ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   တ   ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  အစ အစ  ထ က   
အမ    မ    ထ   သ င  ဘ    က   စ  ပ တယ ။ က န  တ   တ   ရ  အ တ  အ ခ  တ က   ထ   သ င  ဘ     က   စ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   ဟ တစ ကယ   တ   
အ လ  မ    စ   စ  ဘ    မလ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ကသ  က န  တ  တ   အစ  စ   စ   ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  အလ   တ  က   
က န  တ  တ   ရ   အ တ  အ  ခ  တ အ  လ   လက   မ  က  ပ   လက နက ခ  အ    ခ  ပ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင တ   န   လည ပ သလ  ?

 က ရက တ   အင မတန  က င  မ န တ   စ တ  နသ ဘ ထ  န  မ   ယ င  တ  အ ယ  အဆ က  က  ယ  ပ   လက ခ  ပ  သ ဟ  
က င  သ   ပ တယ ။ သ  ရ  ည က   မ င   မ တ က  အ   က င  အက      ပခ က  တ က  လည    ဖ  ပပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ   မ  ရ န   
 မ  ရ တည  ဟ  သ ဘ ရ  သခင ရ  ပ ရ ဖက  သတင  စက  ပ    ဆ င သ က  သ   က င  ခ    ပ တယ ။ 
သ တစ  ယ က ထ က  သ  က င  ခ    ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ပရ သတ  တ အ  လ   ဟ  သန  ရ င  တယ လ    သ က  ပ ပ တယ ။ဒ   က င  မ    
ဒ ပရ တ  သတ အ  လ   မ   ဒ လ   ပ လ ပ    င ဘ    အခ င  အ ရ ရ  တယ ။ ဒ ပရ တ သတ  က  တစ စ လ    ဟ  လ ပ ပ  င ခ င  ရ  တယ လ    သ ကဆ  ပ တယ ။ 
အ ဒ န  ဘ  သ တ   ဟ   လဝ အမ    သ   တ အ  လ   က   လက ခ လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ဘ ရ  သခင   ရ  ခ ယ  ခင    ဖစ တယ ။
ဒ  န  က  ယ  တ  ရ င   ရ    တ မ  အမ  တ   ဆ င မ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။  လဝ   တ က ဗ မ န  တ  မ  အမ  တ   ဆ င  ကရပ တယ ။  မ  ရ က 
သ တ   က    ရ  ခ ယ   ခင   ပ ပ တယ ။ သ တ   က    မ  ရ ကမ လ မစ    ပ လ ပ  ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   အ   လ   က   အ မ  န  သ  တ ယ  ပ   
သန  ရ င  တ  မ   ပ မ  မ     ပ  ဇ  ဘ      ပ ပ တယ ။  န က  ပ   ဟ   ထ ပ ဆ   မ   ပ  ဇ  သက   အ မ  န  သ  တ က  တင ဘ     ပ ပ တယ ။  န က   ပ   
သန  ရ င  တ   အ မ  န  သ  တ က   လ  ခ  ပ  လ ပ ခတ ဘ     ပ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ဘ ရ  သခင ရ   အမ န   တ   ဖစ ပ တယ ။

၂၇။ သ တ   ဟ အ ပ စ လ  က တက လ  ပ   ဘ ရ  သခင ရ   အသင   တ  က   ထ န  ခ  ပ ဘ     က   စ  ပ တယ ။ တစ ကယ  တစ ကယ  တ   
ဘ ရ  သခင က တစ ဦ တည  က  သ  ထ  သ    ပ လ ပ ဘ    အမ န   ပ ခ   ခင    ဖစ ပ တယ ။အ ပ စ လ  က  မဟ တ ပ ဘ  ။
27

ထ  သ     ပ လ ပ တ  အခ မ    မ  ရ ဟ  မ က    က   အ က က   င  က စ  က ခ  ပ   သ  က   ထ  က  သ     ပ လ ပ ခ  င  တ  ဘ ရ  သခင ရ   
တ ဝန  ပ ခ က က  သ က သ  မင ခ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   ဘ ရ  သခင က ဘ   ပ လ ဆ   တ   သ တ   က   ဒ အ မ  န  သ  တ ပ  ဇ    ခင  
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 ပ လ ပ ဘ   ရန  တ  တ  ထ က    ဆ င ယ လ ပ လ    ဆ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  သ တ   ရ  အ မ  န  သ ခ က  တ က   မ      ပ   တ    ဝ  ယ မ   ပ   
ယ  ဆ င လ တယ ။ အ ဒ အ မ  န  သ  တ ကလည   သ တ   န  အတ  ပ လ ပ တယ ။  မ  ရ န  အ   န က   ဘ ရ  သခင က 
သ တ   န  သ   ခ   နပ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ တ   အထ မ   မ နန  ၊ သ တ    က  ထ မ   မ နန  ၊ ထ က လ ခ  ပ လ   ဆ  တယ ။ မ က မ မ  ဘ သ တ   က   
အ ပစ သ   တ ၊ မယ   ကည သ  တ လ    က  ယ  တ  ရ င က  ခ ဆ  ခ  ပ တယ ။

အ ပစ ဆ  သည မ   ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က  မယ   ကည  ခင  ပင   ဖစ ပ  တယ ။ သင ခ   ဝ က ရ ခင   အ  က င  ရင  မ   
သင မယ   ကည  ခင    က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင လ မ ည ရ ခင  အ  က င  မ   သင မယ   ကည  ခင    က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင သ  သ  မယ  က   
 ပစ မ    ခင  မ  လည   သင မယ   ကည  ခင    က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင  သည  ယ   ကည သ တစ ဦ  ဖစ ပ က ထ  က  သ    အရ မ    က   
 ပ လ ပ မည မဟ တ ပ ။ လမ     စ လမ  သ  ရ  ပ တယ ။ ယ   ကည  ခင  (သ   )မယ   ကည  ခင  လမ  ပင   ဖစ ပ တယ ။ သင  ဟ  ယခ  (သ   ) 
အ ခ  လမ  တစ လမ  ၏ ထ န  ခ  ပ မ  အ က မ  ရ   နပ တယ ။

ဘ ရ  သခင က အစအဦ မ     တ ကပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။  တ ကပတ  တ   ဟ  လ ဇ တ က   ခ ယ  ပ   တ   က    ပ တ   န  အတ  
က  န  ဝပ  တ  မ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င  ဟ    တ ကပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ထ က ဗ  ဒ တ  တ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  သင  အထ မ   က  န  ဝပ  တ  မ လ င  ဘ ရ   သခင ၏  တ ကပတ  တ  သင  အထ မ   
က  န  ဝပ  တ  မ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင အ ရ ခပ သ မ  က    ပ လ ပ    င မ   ဖစ  ပ  က  ယ  တ  ရ င က အ မင လ    ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   
ဘ ရ  သခင  သင  အထ မ   က  န  ဝပ  တ  မ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၂၈။ အခ အခ မ   သင သတ  ပ မ တ  အရ က အ ဒ အ ပစ ကင  စင တ  သ  တ ဟ အ မ  န   သ  တ န   သ တ   လက ထ မ  က  င ထ  တ   
သန  ရ င  တ  မ   တ  သ တ   လက ထ မ   ရ   နပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က   မ က  က   ဖ င  လ  က တယ ။  န က  ပ   တ   သ တ   က    မ  ခ လ  က  ပ တယ ။
သ တ   က    မ  ရ န   ခ  ခ  လ  က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ    မ  ရ ဟ  သ  က  ယ သ သ တ   န  မ ရ ဘ  ခ  ထ က  န ခင    က င  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။  မ  ရ  က ပရ တ သတ က   သတ  ပ ပ တယ ။အ လ   လ အ ပ စ မ    န   က  ယ  က  ယ က   အ    ဖစ   အ င  မလ ပ န  ။ 
သ တ   န   ဝ  ဝ  နလ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သင ဟ  က မ  စ  တ   မတ က   သ ပ တယ ။ (အခန   က   ၁၆-၁၈) က  ဖတ ပ ။ 
အ လ  ဖတ တ  အခ သင  တ  ရမ    ဖစ ပ  တယ ။ အ ဒ အ ပစ သ   တ န   ခ  ခ   ပ   သ   ခ   နပ ။ သ  တ   ဟ  မယ   ကည တ  အ ပစ  သ   တ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ထ က န ခ  ထ က လ ပ ။ သ တ   ဟ  ပ က စ   ခင  က   ဦ  တည  နပ တယ ။သ တ   လ ပ တ  အရ တ  င  ဟ လည   ပ က စ   ခင  က   
ဦ တည  နပ တယ ။ ကမ    လ က က  က သ တ   လ ပ သလ  ဆက  ပ   လ ပ  နမယ ဆ  ရင  လက ထ မ   မ  က  က  င   ပ   သ တ   န  အတ   အ က က   
က သ   မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ ကင  စင တ  သ  တ က လ သ  မ   အ   ဖင   လ ည  ဖ    ခင  က   ခ ရ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ဒ  န ၊ ဒ  ခတ  ဒ က လမ  လည   ထ  နည  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အင မတန မ  အ ပစ  ကင  စင တ  သ  တ   ထ င  ခ  က ထ  
 ရ က သ   ပ တယ ။ အစ  အလ  ဖစ တ   ထ င   ခ  က ထ   ရ က သ   ပ တယ ။ သန  ရ င  တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   
သ တ   ရ  လက ထ မ   က  င ထ  ပ တယ ။ အ ဒ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင   သ တ   က  ဟ   ပ  က ပ တယ ။ အမ  တ   ဆ င တစ ဦ ရ  မ က    မ   
 ပ ထ က လ တ   မ က    အ နအထ   က   က န  တ   တ   မင ဘ  ပ တယ ။ သ ဟ  မက သဒစ အမ  တ   ဆ င တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ အ ဒ  
 ပ  ခ  တ   တနဂ    ညအထ  သ ဟ  မက သဒစ အသင   တ  ရ   အမ  တ    ဆ င တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ကည  လ  က တ   အ ကည  က တ   
ဘ အဓ ပ   ယ ထ က လ  ဆ   တ   က န  တ   ခန  မ န  ရသ လ က ဆ  ရင ည အစ က  တ    ခင ဗ   တ     တ   တ  မ    မ    အ ဒ လ  ဘ  ခ  ထ က ရမယ ။ 
အ ပင က   ခ  ထ က ရမယ  အ  ခအ နမ    ရ   နရတ  အ  ကည  မ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ( တ ၁၆း၃)

၂၉။ အ မ  န  သ မ   က   က  င ထ  တယ ။ မ     ထ  တ  န  သ  ပ င   ဖစ တယ ။ ဘ ရ   သခင  ရ  မ     စ သက ဖ ယ ရ  အန  ထ က  နတ   
ပ  ဇ  သက   ဘ  ဖစ တယ ။အ ဒ လက  တ  ဟ လည   အ ဒ ပ  ဇ  သက   က   က  င  နတယ ။ ဒ  တ င မ  သ တ   လက ထ မ   အ မ  န  သ က   
က  င ထ  လ က န   သ တ   ဟ   ပ  က ဆ    ဆ       သ   ရတ  သ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ တ   လ ပ  နတ  အလ ပ ဟ  တစ ကယ ဘ  
စ တ အ  ထက သန  စ တ ထ  မ န ကန  ပမ  လည   ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  န  ဘ  ဆန  က င  နလ   ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ အဖ   အစည   ဖ   စည  ဘ    
 က   စ   နလ   ဘ  ဖစ တယ ။ မင  က  ယ မင   ဟ တ လ  ပ  လ      ပ တယ ။ အ လ    ပ    င  လ က  အ င  မင  ကဘ မ   လ   လ ။မင  က ဘ ရ  သခင  
  တ ကပတ  တ   အက န ရထ  လ   လ  လ    က န  တ   က     ပ  က င     ပ ပ လ မ  မယ ။
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သ တ     မ  ရ က  ခတ က လရ   သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သ တ   ခ ယ    င ဘ    သ ဘ  ပ က    င ဘ    သ တ   ဟ  
ပ က က က ခ  ပ တယ ။ မ  ရ ထ မ   ဘ ရ  သခင  မ န   တ  မ တယ ဆ  တ   စက  ရ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   ကမ   လ က က   ပ မ   သ  လ  လ  
တစ  ယ က မ  မရ  ပ ဘ  ။ သ  မ   သတင  စက   ရ  ပ တယ ။ အ ဒ က   လ  တ ကသ ဘ  ပ က န  လည    င ဘ    ပ က က က ခ  ပ တယ ။ 
 မ  ရ န  အတ  ဘ ရ   သခင  မ န   တ  မ တယ ဆ  တ  သတင  စက   အတ အက ရ  ပ တယ ။ အမ န တစ ကယ ဘ  ရ  ပ တယ ။

၃၀။ ဒ  န လည   က န  တ  တ    အလ  တ အရ က   တ  ရပ တယ ။ အင မတန  က င  တ   လ  တ ၊  က  မ  တ   ပ ဂ    လ  တ ၊ 
တန ဘ   ရ  တ  လ  တ ၊ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က    ဟ   ပ ဘ     က   စ  ပ တယ ။ သ တ   လက ထ မ  လည   လ လ ပ ထ  တ  အစ  အလ  တ  
ရ  ပ တယ ။ ဒ  နရ မ   အ  လ   က    ဖတ  တ က တယ ။  ဖတ ခ ပစ လ  က တယ ။ ဒ အရ ဘယ လ   ဖစ သလ ဆ  တ က  လည   
သ တ    ပ လ ပ လ  က တယ ။ အသင   တ  က   လ  ပ  ပ  ဝင ပ ။ သင  ရ  အသင  သ  အ ဖစ ခ ယ မ က  လည     ပ င  လ လ  က ပ လ    ဆ   ကပ တယ ။ 
ဝ ည    ရ ရ အရ  သ န ပ   တ     တ ကပတ  တ  က တ  သ တ   ရ   လက ထ မ   ရ   နပ တယ ။
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သ တ   ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   သတင  စက  က   မယ   ကည    င ပ ဘ  ။ထ   န ရက က လ ရ   သတင  စက  က  လည   လက မခ    င ပ ဘ  ။ 
အင မတန  က   မတ  တ  မ တ   ဘ ရ  သခင က ဘ   က င  လ အ ပ စ  က  န   အလ ပ မလ ပ တ က   သ တ    န  မလည ပ ဘ  ။



9က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

လ တစ ဦ တစ  ယ က အ   ဖင  သ ဘ ရ  သခင  အမ  ပ တယ ဆ  တ က   သ တ   တစ ကယ  ဘ  န  မလည    င  ကပ ဘ  ။

ဒ  န  က န  တ     ပ ခ  တ  လ   တ   တ  မ   မ   ရ  ပ တယ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  က န  တ  တ    ဘ လ ပ  ကမလ ? 
ခင ဗ   မ န တယ ဆ  တ က   က န  တ  တ    သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  က န  တ  တ    ဘ လ ပ  ကမလ ? အဖ   အစည  က နက န  တ  တ   က   
 မ င  ထ တ လ  က မ    ဖစ ပ တယ ။ တစ  ခ  သ   ရမ    နရ လည  မရ  ပ ဘ  ။သ တ   န   ပတ သက လ    က န  တ   ဝမ  နည  မ  ခ စ  ရပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည   နရ  ရ  ပ တယ ။ သ တ   က တ   ဘ   ပ လ ဆ   တ   က န  တ  တ    ထမင  ငတ  ပ   သက န  ကမယ လ      ပ ပ တယ ။ (ဆ လ  
၃ရး၂၅) ဒ ဝ ဒ မင   က   ဆ  ထ  တ   စက  က တ   ဆ လ က မ  ထ မ     ဖ င  မတ  သ သ သည  စ န  ပစ  ခင  က   ခ ရသည အ  က င   
သ ၏သ    မ တ    သည  တ င  စ  ရသည အ  က င  က  င သည  အသက ပ   သည က လမ  စ၍အ  သည  တ  င  အ င  မ မင စဖ  လ    
ဆ  ထ  ပ တယ ။

၃၁။ သခင  ယ  က   သ တ     ငင  ပယ ရ ခင  ရ  အ  ခခ  အ  က င  အရင  ပင  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  သ တ   ရ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ထ မ   
သ တ   အရမ  ဘ  ပ    မ   နပ တယ ။  က   မတ တ   ဘ န   တ   က  မ    သင  ရ င   မင   မတ တ   အ ဆ က အဦ က  မ   ၊သန  ရ င  တ  ဘ ရ   
 က  င  မ   ၊ သန  ရ င  တ   ဗ မ န  တ  မ   န   သ တ     ပ    မ   န ပ   တ  လ သ  ဗ မ န   တ  ထ မ   က  န  ဝပ  တ  မ တ   ဘ ရ  သခင က   
သ တ   မ တ   မင  ကပ ဘ  ။ သင သည လ သ  တစ ဦ အ နန   သင  က  ယ သင  ဘ ရ   ပ လ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  သ တ   ရ  ဘ သ  ရ ၊
လ ပ ထ   လ ပ နည   တ န   သ တ   အလ ပ မ    နပ တယ ။ သ တ   အလ ပ  မ    နတ  အတ က  ဒ သန န  တစ  ခ  လ  တ ဟ  မ န ကန  နပ တယ ။ 
န မ   ရ  က  ( င မသ )ကလည   အရမ  ဘ  အဖ   က  ပ   တ  အဖ   အစည  န    ဖစ  နတ  အခ မ  သ  အ  နန  မယ    ကည    င  လ က  အ င  
 ဖစ ခ  ရပ တယ ။ ဘ က  မယ   ကည သလ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင ရ   အမ က  တ   လ သ   တ အ ပ မ   သက  ရ က တယ ဆ  တ က   မ မင  
   င  လ က  အ င  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ကလည   သ  ရ  အဝတ အခ ည  စည   ရ   ခင  က   သ ဟ သ  ဖ   က ယ ဘ     က   စ  ပ တယ ။ဘ ရ  သခင က တ   
မ မင မ တ  ရပ ဘ  ။ လ ကလည   မဖ   က ယ    င ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင က အ ဒ က  ဖ   က ယ ဘ     ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   
အစ အစ  က တ   ဖ   က ယ ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။သင  ရ  အစ အစ   မဟ တ ပ ဘ  ။ အ မ တမ  ဘ  အ ဒ နည  လမ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
သ  ရ  ဗ မ န  တ  ထ မ  သခင  ယ  က    တ  ဘ   အတ က  ပ က က က ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ   သခင ဟ  အ သ  အသ  အ   ဖင   
 ဖ  ပထ   ခင  ခ ရသ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ယ န  ခတ က လမ  လည   က    ပ  ထ  က  သ   ခ စ  ရတ  အခ မ   မ က င   သ အ ရ က   ခ စ  ရသက  သ    ခ စ  ရပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ   တ အ  လ   က  အစ  အလ အ   ဖင    ဖတ  တ က  ခင   ခ ရတ  တ က    တ  ရလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အင မ တန မ  
စ တ   လ       သ   ဖ စင တ  သ  တ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ခ ယ ဘ    ရန အတ က  ရပ  နပ တယ ။အ ဒ ဟ  သမ   တရ   
 ဖစ တယ ဆ  တ  သ တ    သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   ဟ  မလ ပ ရ   ဝ  ပ ဘ  ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   အစ  အလ   တ က သ တ   က   
 ခ  န  တ   သ န သင မ  တ   ပ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။အ   ခ က  တ ၊ ပန   ကန  တ က    ဆ   က ပ ။ ဆက လက  ပ   တ   လ ပ  ဆ င ပ ။ 
က    ပ တ   အတ က  တ  က    ပ န   က    ပ အ မ သ   တ အတ က  တ   ခရစ  တ  တည  ဟ  သ    တ ကပတ  တ   က   က န  တ  တ   ခ ယ  ကမ   
 ဖစ ပ တယ ။

၃၂။ ( ယ ဟန  ၃)က   ခဏ လ ဖတ  ကည   ကပ စ   ။န  က ဒင က ဘ သ  ရ  ဆရ  လည   ဖစ တယ ။ အ ပ ခ  ပ  ရ သမ  လည   
 ဖစ တယ ။ အင မတန   က   မတ တ  ဂ  ဏ  ဂဏ  က  တစ ခ  ဖစ တ   စန ဟ  ဒရင  လ     ခ တ   ယ ဒတရ  စရပ မ   ပ ဝင သ တစ ဦ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   အ  လ    စ  ဝ  ပ   တ   သ တ   ရ  အစ  အလ အတ  င    ပ လ ပ  ကပ တယ ။ အ ပ စ တစ စ ကဖ ရ ရ   တ  ဖစ  ပ    န က ထပ  အ ပ စ တစ စ က 
ဇဒ က    တ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   မ   သ တ   ရ  က  ယ ပ  င ဂ  ဏ  ဂဏ တ  ရ  ပ တယ ။ သ တ   ရ   မတ ည မ  တ  ရ  ပ တယ ။ သ တ   ရ   
 ခ င   ဆ င ဆရ က တ  န  က ဒင  ဖစ ပ တယ ။ ဒ စင ဟ  ဒရင  ဆ  တ  ယ ဒ တရ  စရပ ရ   အ ပ ခ  ပ  ရ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။သ ဟ  သ န သင မ မ   
အလ န ထ   ခ  စ    တ   နတ   ပ ဂ    လ တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  သမ   က မ  စ က  သ ပ တယ ။ သ တ   ရ   အစ  အလ အ   ဖင   
သ တ   သ ပ တယ ။ သခင  ယ  က သင ဟ  သင  ရ  အစ  အလ အ   ဖင   ဘ ရ  သခင ရ   ပညတ  တ   တ က   ဘယ လ  မ  ထ  ရ က မ မရ   အ င  
 ပ လ ပ  တယ လ   ဆ  လ  က ပ တယ ။
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သ တ   ရ   အစ  အလ မ     က င    ဖစ ပ တယ ။အ ဒ  ဘ လ ? သ တ   ရ   အနက ဖ င  ဆ   ခင  က     တ ကပတ  တ   ပ မ   သ တ   ဖ သ  
သ တ    ပ လ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ   ဖ  ပတ  အတ  င     ပ ဆ   ခင   မဟ တ ဘ  ဒ ဟ ဘ မ  အဓ ပ   ယ မရ   ဘ  လ    
သ တ     ပ  ကပ တယ ။သင သတ  ပ မ ပ သလ  ? အ ဒ စက  အတ  င  ဘ နတ ဆ    က ဧဝက     ပ ခ  ပ တယ ။ ပထမဆ   အဖ   အစည  က   စတင ဘ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ တစ  ကယ ဘ ဒ နည  အတ  င  ဘ  ဖစ မယ ။ ဘ ရ  သခင က တ   လ ပ မ  မဟ တ ဘ  ။ သင သ ရ   လ  ၊ 
စသည  ဖင  လ ည  ဖ     ပ ဆ  ပ တယ ။ အလ  တ ဘ  ဖစ တယ ။ ဒ က န လည   ထ  သ   ဘ   ဖစ  နပ တယ ။

၃၃။ ဒ ပ ဂ    လ  က   ဘ သ  ရ  ခ င   ဆ င  က  ကသခင  ယ  ထ   ရ က လ ပ တယ ။ သ ဟ  ထ ဝရအသက က   ရ   ဖ  ခင  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ ကယ တင  ခင  ရဘ   အတ က ရ   ဖ ဘ    လ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  ရပ တည ခ က  ဣသ ရလ   င င မ   သ  ရ  သ န သင  ခ က သ ဟ  
ဘ သ  ရ ဆရ တစ  ယ က   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  ဣသ ရလ   င င မ    ခ င   ဆ င တစ  ယ က  ဖစ  ပ   တ  သ ဟ  
ဣသ ရလ က  င   တ မ   ဆရ တစ ဦ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အ ဒ ဆရ က  က  င  တစ ခ မ  နခ  ဘ   ခင   မ တ တမ  မရ   တ   
လ တစ  ယ က ထ က  လ ပ တယ ။ အသက  က  တ   ပ ဂ    လ တစ ဦ  ဖစ တယ ။ အသက   က  တ   ဘ န   တ   က  လည    ဖစ တယ ။ သ ဟ  
ငယ ရ ယ တ  ပ ဂ    လ ထ က  လ  ခင  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  အင မတန မ  ခ မ  သ တယ ။ အ လ  ခ မ  သ တ  လ က သ  တ င  စ  ရ  အ မ က   
လ ခ  ပ တယ ။ သ   ခ င  ခ စရ   နရ  တ င မရ  တ   သ  တ င  စ    ဖစ ပ  တယ ။  န က  ပ   တ  ကယ တင  ခင  န   ထ ဝရအသက လမ  က   
 မ  ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ သ တ   မ   ယ ဒတရ  စရပ ဆ  တ  စင ဟ  ဒရင  ရ  ပ တယ ။ န  က ဒင ကလည   ဒ က   ဝန ခ ပ တယ ။ သခင  ယ  က   
 ကည  လ  က မယ ဆ  ရင သ တ   အဖ   အစည  ထ က လ  တ န   လ   ဝမတ ပ ဘ  ။ သ တ   အဖ   အစည  ထ မ  ရ  တ  
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လ  တ မ  ရ  တ  အရ  တ သခင  ယ  ခရစ ထ မ   မရ  သလ   သခင ခရစ  တ  ထ မ  ရ  တ  အရ  တ ကလည   သ တ    အဖ   အစည  ထ မ  လ   ဝမရ  ပ ဘ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င အထ မ   တစ စ  တစ ရ  ရ  တယ ဆ  တ  သ တ    တ  ရပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ က ဘ   ပ လ ဆ   တ   ဆရ  
က  ယ  တ  က   က န  တ  တ    သ ပ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   လ     ပ တ  အတ က  သ တ   အ နန   ဝန မခ    င တ  အရ  ရ  လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ဟ  ဖယ ထ တ  ခင  ခ ရတ  သ  တ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ဟ  ဘ ရ  သခင ထ မ လ တ   ဆရ  ဖစ တယ ဆ  တ က   က န  တ  တ    
သ ပ တယ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   ဒ အရ  တ က   ဘယ သ မ  မ ပ လ ပ    င  ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင မ လ  ၍ ဘယ သ မ မလ ပ    င ဘ  ဆ  တ   
အ  က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က န  တ  တ    သ ပ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။အဖ   အစည  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၃၄။ သခင  ယ  သည  ဘ ရ  သခင ၏  ဖ  ပ ခင  ပင  ဖစ   က င  က န  တ  တ    သ လ  က ပ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  သ တ   န  အတ  
မရ  ဘ  ဆ  ရင  ဘယ သ မ ဤအရ မ   က   မ ပ လ ပ    င ဘ  လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ သ  အထ မ   ထ   ခ  မ တစ ခ ရ  တယ ဆ  တ  က  သ တ   သ  ကပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  အခ  န က လရ   အလင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ ဘ ရ  သခင ရ  သက  သဘ   ဖစ ပ တယ ။
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 က ရလည   ထ  နည  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  မ  ရ က  အလ  တ  မင ပ တယ ။ ထ   န  ရက က လက  မ  ရ က  သ    သ သ မ     မရ  ပ ဘ  ။ 
သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  သက  သဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ   န ရက က လရ   သက  သဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  တန ခ    တ   ရ  ပ တယ ။ 
 က ရန  သ ရ  အ ပ စ က မ  ရ အထ မ    မင  တ  ရပ တယ ။  မ  ရ မ ဖစ     င ဘ  ဆ  တ က  လည   သ တ   န  လည ပ တယ ။ မ  ရ က ပင လယ န က   
  စ  ခမ  က    အ င  မလ ပ    င ပ ဘ  ။  မ  ရ က   မ က   ပ က    ရ ဂ ကပ ဆ    တ က  လည  မက   ရ က  စ   င ပ ဘ  ။  မ  ရ အတ င  မ   
က  န  ဝပ တ   ဘ ရ  သခင ကသ   ပ လ ပ    င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သက  သအ ဖစ န   သ  က  ယ သ  က  ယ စ   ပ ပ တယ ။  န ရက  
က လရ  အလင  လည   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က အ ဒ က   မ တ   မင  ကပ ဘ  ။  က ရက  တ   သ တ   အ ပ စ တစ စ လ   က  ပ ဝင လ  စလ  ပ တယ ။

၃၅။ အဖ   အစည   က င  သည ဆ  သည မ   အမ    မ     သ အရ မ   က   ယ  ဆ င လ   ပ   ခရစ ယ န ဘ သ ဟ   ခ ဆ   ခင  ပင  
 ဖစ ပ သည ။ လ ငယ က လ တစ  ယ က က    က  င  က   ပ    ပ လ  က ပ ။ ဘ ရ  သခင အ  က င  က   ဘ မ န  မလည  သ သ ငယ  
က လ တစ  ယ က  ဖစ ပ တယ ။ (ံသအအနညအသအ) ဟ ကန  တ  ပ အ နန   အ ဂ စ    င င မ  သ ရ  က င   အ  က င  သ သည ထက ဘ မ ပ  ၍ 
သ  သ က လ ငယ  လ က  ပ   လ  က ပ ။ သ  က   ပည  ပ ပ ။ စ တ ပည က  လည   သင  ပ ပ ။ပ အ တ ခ  ဒ  ရ   င ဘ   လည   မစပ ။  န က  ပ   တ   
 ဒ က တ ဘ   ရ အ င  ဒ မ မဟ တ  ဝ ဇ   ဘ   ရ အ င မစပ ။ ဒ မ မဟ တ  လည   ထ  က  သ   လည   တစ ခ  ပ  တစ ခ  ရ အ င မစပ ။  န က  ပ   
သ  က   ပန  ပ  ဧဝ  ဂလ  တရ   ဟ ဘ   အတ က   စလ တ ပ ။ အ ဒ ကယ တင  ခင   ရ ခင  မဟ တ ပ ။ သ တ   ဟ  အပ   ကည ဖ    မင  ခင  က   
 ငင  ပယ မယ ။ ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  က    ငင  ပယ မယ ။ ဘ ရ  သခင က  ပ အပ  သ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  က  လည    ငင  ပယ မယ ။ ဘ ရ   
သခင ရ  တန ခ    တ  က  လည    ငင  ပယ မယ ။သခင  ယ   အ သခ  တ  မ  ခင  ရ   အဓ  က အ  က င  အရ မ   က  လည    ငင  ပယ မယ ။ (မ က  
၁၆)က  လည    ငင  ပယ မယ ။ (မ က  ၁၆)က ဝ ည    တ   မ တ သ င   သ  က မ  ခ က  ဖစ တယ ဆ  တ က  လည   ငင  ပယ မယ ။ 
င  က  ယ   ကည  သ သ တ   အတ က  ဒ န မ တ လက  ဏ  တ   ဖစ  ပ လ မယ  ဆ  တ  စက  က  လည   ငင  ပယ မယ ။  န က  ပ   သခင  ယ   
မ န   တ  မ သည  အတ  င  ဘ  သခင  ယ   မ မ က  ယ က  မ မ   ပ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  (တမန  တ   ၂း၃၈) က  လည    ငင  ပယ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဝ ည    တ  မ တ သ င   ခင  ခ ရတ   က န တ  က မ  ပ  ဒ  တ အ   လ   က    ငင  ပယ မ    ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   
လ သ   တ ရ  အစ  အလ အတ  င    ပ လ ပ မယ ။ သ တ    အ ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ    ဘ မ မသ ဘ  ။ အ ဒ အ  က င  က    ပ ဆ  မယ ။ သ တ   က   
သမ   တရ  အ  က င     ပ  ပတယ ။ ဖ င   ပတယ ၊  ဖ  ပတ  အ ခ မ  သ တ   လ ပ ရ   ဘ   အတ က  ရ က မယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   
သ တ   ရ  အဖ   အစည     က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၃၆။  က ရက အလ  တ အတ  င  ဘ  လ ပ ခ  ပ တယ ။ မ  ရ ၌ သ တ   ဘ ရ  သခင က    တ   မင ရပ တယ ။ သ  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင ရ   
က  ယ စ  လ ယ ကအလ ပ လ ပ  နတယ ဆ   တ က  လည    တ  ရပ တယ ။ န  က ဒင ကလည   ခရစ  တ  ၌ ဘ ရ  သခင က    တ   မင ရပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင  သ န  အတ  မပ ရ  ဘ  ဆ  ရင  ဘယ သ မ  ဤအရ  တ က   မလ ပ    င  ဘ  လ   ဆ  ပ တယ ။ န  က ဒင က အ ဒ အဖ   အစည  ထ မ   
ရ   န  င   ပ    ဖစ ပ တယ ။ ထ က ဘ    က   စ  ပ တယ ။ က ရက တ   တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က   ဝင    င  အ င   က   စ  ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  
က   ခ  ခ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ န  က ဒင က ကယ တင  ခင  ရ ဘ   အတ က   က   စ   နပ တယ ။ အ ဒ က န ထ က ဘ   အတ က  က   စ  ပ တယ ။ 
သ ဟ  က လ ငယ  ဘဝကတည  က  တ   မင ခ   ပ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ က  လည   သ စ တ ပ က ခ  ပ တယ ။ သ ကယ တင  ခင   ရလ  ပ တယ ။ 
 က ရက တ   သ ဟ  တစ ကယ ဘ  က   က   မ  မ   လ ပ  ဆ င  ပ   င တယ ဆ   ပ  သ  နတ   နရ မ   သ က  က   စ   ပ   လ ပ ခ င ပ  တယ ။ 
( ဟ ဗ ၁၂း၁)
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၃၇။ ယ န  ခတ လ  တ လည   ထ  နည  အတ  င  ပင  ဖစ ပ တယ ။ ခရစ ယ န ဘ သ န   ပတ သက လ     ပဿန ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ   ယ င  တ   
 ဖ  ပခ က  တ မ   စ  က   တ   မင ရ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ   ပင  တက  တ် အဖ    တ လည   အမ    မ    အ  က င   ပ ပ  သ တ   ရ   
 ဖ  ပခ က  တ က     ပ  ပ နပ တယ ။  န က  ပ   တ    င   င  သ   ပ တယ ။ ဇ တ ဆန တ   ယ    ပ  င မ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  
လ တစ ဦ က    ရ   က က တင    မ  က  ပ   တ  သ  က   တစ စ  တစ ရ က    ပ  ပ   န က က န တ  သ  တ ကလည   အ ဒ န   တစ ဝ  က မ   
သ တ      င င မ  ရ  တ  တစ  ခ  လ  တ အ  လ   ကလည   သ  က  လ  က  ပ  တ ရ ပ တယ ။ သင  ရ   အဖ   က   သင က  ယ တ  င  ပန  ပ  သတ  နတယ ဆ  တ က   
သင မသ  ပဘ   လ  ?သင သည   ဘ လ   စက   နတ  အခ မ   အ ဒ  ပ  င ပ  မ  ဆ  ရင   ပ လ   ပ သလ   ဘ  ဒ  ပ  င ပ  က  စ တ ရ ည  ခင   ဖင   
က န  တ  တ      ပ  ကပ စ   လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။  ဘ လ    က   ရတ  သ က တ  သ  ရ  လက ထ က န ပ   ထ တ မပစ ပ ဘ  ။ သ  က   က က ယ ဘ   ဘ  
 က   စ  ပ ။ ဒ  ပမ  လည   အ ဒ အစ  သင  အဖ   ထ မ   သ မပ ရ  ပ ဘ  ။ သ  လက ထ က န သင က ထ တ ယ ဘ     က   စ   န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
အလ န ဘ  န မ  နမ     င တ  သ ၊  ကမ  တမ  တ  သ က ဘ   ပ မလ ဆ   တ   ဒ  က   ဇ  ပ က ပန   တ က  သ ခလ တ  တ  က  ပ   လ မ  ပ လ    
သ   ပ မ  ပ ။  န က  ပ   အ ဒ  တ အ  လ   က   သင  ထ က သ ထ တ ယ ဘ     က   စ  မ   ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    ရ ရ အရ က န  တ  ဆ  လ  တ   
အဓ ပ   ယ က တ   က န  တ    ပ ပ ရ စ၊ (တမန ၂း၃၈) က  သ    အ သ အမ    လ က   သ က ထ မ ၍လ စ ရ   ဖစ  နပ တယ ။
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သ တစ ကယ ဘ လ က ဘ     သခ   နပ တယ ။ (မ က ၁၆)က  လည   သ ထ မ မယ ဆ  ရင  လ က    င ပ တယ ။ ဘယ လ  လ ပ  ပ  သ  ပန  ပ   
  ဖရ င     င မ  လ ?သခင  ယ  န   ပတ သက တ   သင ခန  စ  က   က  မ  မ   တ  သ ရ  ပ တယ ။ န စ န  က င  စ မ  အ ဒ န  ပတ သက လ    
 ဆ      ခ  ပ တယ ။  န က ပ  င    စ  တ မ  လည   ဒ အ  က င   အရ န  ပတ သက လ   သ တ    ထ မ ၍ လ စရ  တ   ဖစ ရပ တယ ။

၃၈။  က ရက တ    က   စ   နပ တယ ။ အဖ   အစည  ဖ   စည  ဘ   ဘ   ဖစ တယ ။ အဖ   အစည  ထ က   ဝင ဘ   ဘ   ဖစ တယ ။ န  က ဒင ကလည   
အ ဒ အတ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။အဖ   အစည  ထ က ထ က ဘ    က   စ  ပ တယ ၊ န  က ဒင က   လက ခ ပ တယ ။ န  က ဒင က 
သ  အဖ   အစည  ထ က နထ က လ ပ တယ ။ က ရက တ   သ  အဖ   အစည  ထ မ   သ   ပ  က ဆ   ခ  ရပ တယ ။ သ  ရ   က   စ  မ န  သ  
 ပ  က ဆ   သ   ရ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ဖ သ သ  လ ပ  ပ   ပ က စ  သ    ခင    ဖစ ပ တယ ။

38

န  က ဒင  ပ ဝင  သ  အဖ   အစည  မ   ခရစ  တ  သည ဘ ရ  သခင ထ မ   စလ တ သ  ဖစ   က င   သ ပ တယ ။ န  က ဒင က အခန   က   ၃-
မ   ထ  အ  က င  အရ က  ဝန ခ ထ  ပ တယ ။ သခင  က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ  သခင  စလ တ တ   ဆရ တစ ပ   ဖစ  တယ ဆ  တ က  က န  တ  တ    
သ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင  သ န  အ တ  မရ  ဘ  ဆ  ရင  အ ဒ အ  ဘ ယ န မ တ လက  ဏ  တ က   ဘယ သ မ   ပ လ ပ    င မ   မဟ တ  
တ  အတ က   က င  ဘ   ဖစ တယ လ   သ ကဆ  ပ တယ ။ အလ  တ  အဖ   ဘ  ဖစ တယ ။ သ တ   ရ  အဖ   အစည    က င   က  ယ  တ  ရ င က   ဗလ ဇဗ လလ    
 ခ ပ တယ ။ ဘ    က င  လ ဆ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ   တန ခ    တ  အ   ဖင  နတ ဆ   တ   က     င ထ တ    င လ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   
သ တ   ဘ   ပ လ ဆ   တ  င တ   ရ   လ  တ က   သ က လ ည  ဖ   တယ ။ သ  ရ   သဝ ဒအ   ဖင   လ ည  ဖ   တယ  လ    စ ပ စ  တယ ၊ဒ က န  ဒ  ခတ ဒ  
က လကလည   အလ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ က   လ ည  ဖ   ပ သလ ?

၃၉။ သခင  ယ   မ န   တ  မ သည မ   င  ပ  သ အမ တ   သည ခမည   တ  ဘ ရ     စ သက  သ အမ မ   က  သ  င  ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  မ   က  သ င  စ င  ထ န  သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ အ  က င  မ   က  ယ  တ  ရ င သည    တ ကပတ   တ   
 ဖစ  သ   က င   ဖစ သည ။   တ ကပတ  တ  မ လ  ၍ သ ဘ မ  မလ ပ    င ပ ။
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သ    သ  လည   သ တ   ၏အဖ   အစည  မ     က င  သ တ   ရ  နည  လမ  မ     က င   လ  တ အ  လ   မ   ခ ည     င  ခင   ခ ရပ တယ ။ 
သ တ   ရ    လ   သ  ထ မ  သ တ   သ ပ  တယ ။ သ    သ  လည   သ တ   ရ  အဖ   အစည  က သ တ   က   ခ င  မ ပ ပ ဘ  ။ 
ထ   အတ က   က င  လ တ   မ က တ  လမ  က   ရ  ဘ   ရန  လ မ   အဖ   အစည  က န ထ က မသ   ဘ   ရန  လ  တ  အ  လ   က  ယ  တ  ရ င  န က က   
လ  က သ    က ပ   ဖစ တ  အတ က   က င   ဒ အဖ   အစည   က   လ  တ စ န  ခ  မသ   ဘ   ရန  ဘ ရ  သခင ရ   သမ  တရ   န က က   လ  က မသ   ဘ   ရန  
သ တ   လ ပ  ဆ င  ကပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  သမ  တရ   ဖစ ပ တယ ။င သည  သမ  တရ   ဖစ တယ ၊ အလင   ဖစ တယ လ   လည   
က  ယ  တ  ရ င  ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  န က  တ  သ   မလ  က ဘ   ရန  တ  ဆ  တ  အ နန   သ တ   က က  ယ  တ  ရ င သည  လ မ   က   
လ ည  ဖ   သည ဟ ဆ   ကပ သည ။ စ   စ   ကည   ပ ။ လ သ  တစ ဦ သည  သ    လ   သ  ထ မ   ဘ ရ  သခင က   သ သ  ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င ဟ  
ဘ ရ   ဖစ   က င   သ သ  မင  ပ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ကလည   သ  အထ မ   က  န  ဝပ   က င  သ  မင ရင    ပ ဆ  မယ ၊ ဝန ခ မယ ၊  န က  ပ   
က  ယ  တ  ရ င က    ဇလ ဇဗ လလ     ခ ဆ  မယ ဆ  ရင  လ သ   တ က   လ ည  ဖ   တ  သ ၊ သ တ   ရ  လ  တ က   လ ည  ဖ   တ  သ  
သ  ရ   သဝ ဒ တ န  လ ည  ဖ   တ  သ လ    ဆ     င ပ  မလ  ?ဘယ သ မ  ဤအရ မ   က   လ ပ က  င   ပ ဆ     င မ   မဟ တ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင  
သ န  အတ ရ  မ သ က  ယ  တ  ရ င  ပ တ  အမ  တ က    ပ    င မ    ဖစ ပ တယ ။

၄၀။ န  က ဒင ဟ  သ သည  ပ ရ ဖက  ဖစ တ  အ  က င  သ သ ပ တယ ။ အဖ   အစည   ထ မ   တစ ခ ရ   နပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   
ခ စ ခင  ပ   က  ယ  တ  ရ င က    က က ရ     သ သ မ     ဖစ ပ တယ ။ ဓမ   ဟ င  က မ  က   အသ အမ တ  ပ  ပ   တ   ဒ လ ဟ  
ဘ ရ  သခင ထ  တ  ပ  က  စလ တ တ   ပ ရ ဖက ဘ   ဖစ တယ ။ အရည အခ င  န    ပည  စ   ပ    တ   သက  သအ ထ က အထ  န  ခ  င လ  စ   
 ဖ  ပ ခင  ခ ရတယ ဆ  တ က   သ တ    သ  ကပ တယ ။ က  ယ  တ  က   က န  တ    လ စ  ပ တယ ။ညဘက မ   သ လ တ မ ဟ တ ရင  သ  အ နန   
က  ယ  တ  ရ င က    ပ  ပ ထင ထင  လက ခ ခ င လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ခတ မ   ရ   နတ  ဆရ  တ ထက  သ ကအမ    က  သ ပ တယ ။ 
ဒ လ  တ က တ   လ  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ န  က ဒင က တ    ရ က လ ပ တယ ။ န  က ဒင က   အ ပစ  မဆ  ပ န  ။ 
သင က  ယ တ  င လည   ရ က လ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ န  က ဒင ဟ  က  ယ  တ   ရ င  ပ ရ ဖက  ပ   က င   ပ ရ ဖက  ဖစ   က င  သ ပ တယ ။ 
သ ဟ  ထ ဝရဘ ရ   က  လည     က က ရ   ပ တယ ။ အ ဒ လ  သ  ထ က လ တ သ   မ  က   သ စ   ရ မ ပ တယ ။ န ရက က လရ   အလင  တရ  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ မည မ ပင  အတ  က အခ  ဖစ   နပ  စ၊ သ  ရ  အဖ   အစည  ကမည မ ပင  ကန  က က  နပ  စ၊ ဘ ရ  သခင  ဖ  ပတ  သ က   သ က 
 တ   န ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  ပ ရ ဖက  ဖစ   က င  လည  သ သ ပ တယ ။ သ ဟ  ပ ရ ဖက   ဖစ တယ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  ဟ  ပ ရ ဖက  အ ပ မ  သက  ရ က ပ တယ ။ သ   ပ ဆ   နတ   အ  က င  အရ က  လည   သ သ ပ တယ ။ သ ဟ  
သခင  ယ  ခရစ ထ  တ  က  သ   ပ တယ ။ ကယ တင  ခင   ဘယ လ  ရမလ  ဆ  တ က   သ သ လ  ပ တယ ။ ဒ လ ဟ  ပ ရ ဖက  ဖစ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ   တ  ဟ  သ န  အတ  ရ  ပ တယ ။ သ ဟ  ကယ တင  ခင  လမ  က   သ  က င  သ မ   ဖစ  ပ တယ ။
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၄၁။ န  က ဒင   လ လ သင ယ ရမ  အရ က တ   ဒ က န လ အ တ  မ   မ    သင ယ ရမ   အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ခတ က လ 
ဂ  ဏ  ဂဏမ   က သင ယ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ န  က ဒင  သ ဘ   လ  တ  အရ က တ   ဒ  န လ  တ သ ဘ   လ  တ   အရ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဂ  ဏ  ဂဏထ မ  ရ  တ  လ  တ သ ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  ပ ရ ဖက ထက  သ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   ရ   ဖ ဘ    သ  ရ က လ ပ တယ ။
ဘယ လမ  ဟ  ထ ဝရအသက က   သ   မ  လမ   ဖစ သလ ဆ  တ က   သ သ ပ တယ ။ သခင  ယ   က  ယ   တ  တ  င အသက  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ  သ   တ   ဖစ တ  အတ က  အသက က   ပ  င ဆ  င  သ သ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  သ န သင မ က  လ  ပ  သင ယ ခ ယ ဘ    
မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ  ပ ဂ    လ တစ ဦ က   လက ခ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  န ညလည  ဒ အ   က င  က     ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ အဓ က 
အ တ  မစ  က  က က    ငင  ပယ ထ   ကပ  တယ ။ အဓ ကအ တ  မစ  က  က ကဘ လ ?   တ ကပတ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ခရစ   တ  ဟ  
  တ ကပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။
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12က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

သ ဟ  တစ စ  တစ ခ က   သင ယ ဘ     ဖစ ပ တယ ။သ  ရ   စ   စ  ညဏ ထ မ   ဒ လ ဟ  ပ ရ ဖက  ဖစ တယ ။ ပ ရ ဖက သ   ဖစ ပ တယ လ    
သ  အသ ထ မ  ရ   နပ တယ ။

၄၂။ သင သတ  ပ မ ပ သလ  ? သခင  ယ   သ ၏ မ ခ န  က   လ   ဝမ  ဖပ ။ သ  ရ  ဝ ည   မ က စ က ယ  ခင    က င  သ  က  ယ  တ  ရ င က 
ဆ   မပ သည ။ သ သည  ပ ရ ဖက ထက  သ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည   တ ကပတ  တ    ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  ရ    တ က ပ သ  
အလင   ဖစ ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင  ဖစ  တ  မ ၍တန ဆ ပလ  အ ဖစ   င   က  ယ  တ  ရ င  အသ   ခ သည ။  တ က ပ သ သ  ဖစ သည ။ 
လ သ  ထ တ င  က  န  ဝပ   က င  ဘ ရ  သခင  သက  သ ပသည ။ က  ယ  တ  ရ င သည    တ ကပတ   တ   ဖစ သည ။ ( ယ  ၁)မ   
 ဖ  ပထ  ပ တယ ။အစအဦ ၌   တ ကပတ  တ  ရ  ၏။   တ ကပတ  တ  သည  ဘ ရ  သခင   င  အတ ရ  ၏။   တ ကပတ  တ  သည လည  ဘ ရ   
သခင  ဖစ  တ  မ သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။   တ ကပတ  တ  သည  လ  ဇ တ က  ခ ယ ၍ က    ပ တ     င  အတ က  န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ ဒ  နရ မ   
ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ    တ က ပ နတ က    တ  ရပ တယ ။ဒ အ  နည   သ  လ သ  က လ တစ ဦ အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င ရ  အလင   
ထ န  လင  ပ တယ ။ အဖ   အစည  မ   ရ  မ က စ က  က ယ  စပ  တယ ။ သ    သ  လည   က  ယ  တ  ရ င  ကလ  တ  မ  ပ   လ တစ ဦ စ တစ ဦ စ က   
ကယ တင ဖ   ရန  ဖစ ပ တယ ။ ပ ရ ဖက ထက  သ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င သည    တ က ပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င သည အသက  ဖစ ပ တယ ။  န င လ မ  အသက  တ  စသည တ   က   က  ယ  တ  ရ င  သင  က   သ န သင ဘ    မလ  ပ ဘ  ။သ က  ယ တ  င  
  တ က ပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။ သ က  ယ တ  င  အသက  ဖစ ပ တယ ။ သ သည အလင    ဖစ ပ တယ ။ သ သည  အသက  ဖစ ပ တယ ။ သ သည  
ထ ဝရအသက  ဖစ ပ တယ ။ ထ ဝရအ သက သည  သ  အထ ၌ က  န  ဝပ ၍က  ယ  တ  ရ င  တစ ပ  တည  သ  ထ ဝရအသက က    ပ ပ  င ပ တယ ။ 
သ   တ  က   ရ သ သ သည  အသက က  ရတယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ သင သည    တ ကပတ  တ  က  သ  လက ခ ရရ   ပ   
က  ယ  တ  ရ င အ  က င  သ န သင   သ    တ ကပတ  တ   သက သက မဟ တ ပ ဘ  ။ သင သည  ခရစ  တ  က   လက ခ ဘ    လ  ပ တယ ။
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၄၃။ သင က   ပ  ပမည ။ အ   လ မ   တ    ထ  င  ပ   တ  သမ   က မ  စ က    လ လ သင  ယ  ကပ ။ ဂရ စက  လ   မ   အ  လ   က   
 လ လ ပ ။ အဓ ပ   ယ သတ မ တ ခ က  တ အ  လ   ၊ အဆက အစပ  တ အ  လ    စသည  ဖင    လ လ ပ လ    ဆ   ပမည ။ ဘ ရ  သခင က    တ   
ဘ မ မသ ပ ။ ဘ မ လည   န  မလည ပ ။ သ  မ   ပ  စ ရ  ပ သည ။ သ  မ   အ က အ စည ရ  ပ သည ။ က  ယ  တ  မ  သ   တ   ရ  ပ သည ။ 
ပ ဂ    လ  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  က  ယ  တ  တ  င ပင   ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  အသက ရ   သ  ပ ဂ    လ ပင  ဖစ  ပ သည ။
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န  က ဒင သည  အသက တ အ  က င   သ သ  ပ  သည က  သ သ  နပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ထ မ   ထ ဝရအသက ရ    က င   
သ ဘယ တ န  ကမ  မသ ခ  ပ ။ သ စက    ပ  နသ မ   သတင  စက  ပ    ဆ င သ   န ၏အလင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ကမ    လ က ၏ အလင  ပင  
 ဖစ ပ သည ။ထ  အလင  သည   မ  င မ  က ၌လင  ၍  မ  င မ  က သည  သ  က  မသ ၊ သ  အ   သ  လ မ     တ  ထ သ    စလ တ ၍သ  လ မ     တ  သည  သ  က   
လက မခ  ပ ။ အဘယ   က င  နည  ? အ  က င  မ   သ တ   သည  အဖ   အစည   ဖ   စည   ပ  အ  လ    တည  ထ င  ပ    ဆ   က  ပ  သ   
အ   ခ က မ   ၊ အစ  အလ မ     င    ပည  စ   န သ   က င    ဖစ ပ သည ။ ထ     က င   လ ဇ တ ခ ယ  သ    တ ကပတ  တ  က   သ တ   မ တ   မင  
 ကပ ။

၄၄။ ထပ မ ၍   ပ ဆ  ရဦ မည  ဖစ သည ။ တစ ဖန ထပ မ ၍   ပ ဆ  ရပ မည ။ သမ  င  သည  ရ ဖန ရ ခ  တစ ဖန ထပ မ ၍ 
တစ  က    ပန လ ပ သည ။ မ န ပ သည ။သ သည  အသက အ  က င   သ  နသည ဆ  သည က   သ  က  ယ သ  သ  နပ သည ။ သ    သ  လည   
န  က ဒင သည က  ယ  တ  ရ င  အသက  ဖစ   က င   မသ ပ ။ ယ န  ခတ က လမ   လည   ဤက  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။
လ  ပ င    မ က မ   စ  တ   က သခင  ယ  က   အင မတန   က   မတ  သ  ဆရ  က  တစ ပ   အ နန  လက ခ  ကပ  သည ။ သ သည  ပ ရ ဖက  
 ဖစ သည ဟ ပင  အခ    က   ပ  ကပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည ဘ ရ   ဖစ   က င    ပ   ပလ  က သည  အခ မ   သ တ    လက မခ    င ပ ။ 
သ    သ  လည   သ သည ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ သ တစ ကယ ဘ  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ အ မ တမ  လည   ဘ ရ   ဖစ  နပ မည ။
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သ က န  က ဒင က   န  က ဒင  သ  ထ လ  သ အခ မ  န  က ဒင  ခင ဗ   က   က န  တ    လ စ  တယ ။ ခင ဗ   ဟ  ဣသ ရလမ   တ   
တစ ကယ က   ဆရ တစ ပ  ဘ ။ ခင ဗ   က   က န  တ   ဘ လ ဆ  တ    ပ  ပမယ ။ ခင ဗ   ဟ  ထ ဝရအသက က   ရ   ဖ  နတယ ။ခင ဗ   ရ   
က မ  စ တတ  ခင  က   က န  တ   ပ   ပ  အ ရ င တက လ   အ င  လ ပ  ပ မယ ။ ခင ဗ   ရ  စက   တ က တ  မ န ကန တယ လ    မ  ပ ပ န  ။ 
အဓ ပ   ယ မရ  ဘ  လ    မ  ပ ပ န  ။ ခင ဗ   ဟ  ခင ဗ   ရ  ဂ  ဏ  ဂဏမ  ရ  တ   အမ  ဆ င  အဖ   အ နန   ဒ ထက မက တ    ပ   ရ ထ  တက လ  အ င  
လ ပ ရပ မယ ။ထ ဝရအသက  က  ရဘ     က   စ  ရမ    ဖစ ပ တယ လ    သ ကမ  ပ ပ ဘ  ။

ယ န  လ  တ   တ  မ   မ   က ထ  က  သ    လ ပ ဘ   ရန  က   စ  ပ တယ ။ ပ  မ   မင  မ   တ   ရ ထ   တ  ရ အ င  က   စ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
သင  အ ပ ဆရ ဘဝက န ပ  ပ   ပ   ရ ထ  တက  အ င  လ ပ ပ တယ ။ အလ ပ အမ  ဆ င အဖ   အစည   တ   ဖစ  စပ  တယ ။ 
ဒ မ မဟ တ ရင လည  ဘ   ရ    က   တ   ဖစ ခ င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင န  ပတ သက  လ    ဘ မ လ ပ က  င  ဆ င ရ က ဘ   မလ  ပ ဘ  ။

၄၅။ ထ  က  သ    သ  ပ ဂ    လ မ    က   ဘ လ ပ မလ ဆ  တ က န  တ  တ     ကည  ရမ    ဖစ ပ  တယ ။ အခ  န န ရ က   မသ တ  အတ က  
သ  က  သ န သင ဆ   မရမ   ဖစ ပ တယ ။ သ အသက  ရ င   နထ  င တ  အခ  န က   သ ဘ   မစရမ    ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  ဣသ ရလ   င င မ  ဆရ တစ ဆ  
 ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ    အ ဒ  တ က   န  မလည    င ဘ  လ      ပ ပ တယ ။ လ တစ ဦ ဟ ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ဘ   လ  ပ တယ လ      ပ ပ တယ ။ 
( ယ  ၃း၄) ဘ   က င   လ လ    သ က မ တ  အခ မ  က န  တ  လ   အသက အရ ယ   က  ရင  တ  သ က အ မ ဗ  က ထ  မ    ပန  ပ   မ  ရမ  လ  လ    
 မ ပ တယ ။
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သ ဆက  ပ     ပ တ က တ   သင ဟ  ဘ   ရ   တစ ဦ  ဖစ တယ ။က ဒင နယ တစ  ဦ   ဖစ တယ ။ ဂ  ဏ  ခ  ပ တစ ဦ  ဖစ တယ ။ 
ဒ ပင  တက  တ အသင   တ  မ   တစ စ  တစ  ယ က  သ  သင   ထ က  က  တစ ပ   ဖစ တယ ။ ဒ အဖ   အစည  မ  လည   အင မတန 
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 က ◌ၤးမ  တ   ပ ဂ    လ  က  တစ ပ   ဖစ တယ ။သမ  က မ  စ က  လည   သင မသ ဘ  လ    ဆ  ထ   ပ တယ ။ က န  တ  တ     မ  ရ  
က န  တ  တ   န  အတ ရ  ပ တယ လ      ဖပ တယ ။

 မ  ရ က   သင တ   သ ပ က က    ပ က  လည  သင တ    သ မ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င   လ ဆ   တ   က    ပ အ  က င  က   
သ က  ပ  သ   က င   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ  အစ  အ လ မ   အ   ဖင   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   ရ  အဖ   အစည  က တ   က န  တ  တ   န  မတ ပ ဘ  ။ 
သ    သ  လည    မ  ရ က က  ယ  တ   အ  က င  က     ပ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က လည   မ  ရ   ပ  သ သ ပင  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  တ င မ  
သ တ    က  ယ  တ  က   မသ ပ  ဘ  ။ အဘယ   က င  နည  ။သ တ   က  ယ တ  င  သ တ   ရ  အစ  အလ  တ န   က  ယ  တ  က   ခ ည     င ထ  ပ တယ ။ 
သ တ   ထ  အရ က   မသ  တ  ပ ဘ  ။

၄၆။ ဤတ တ  ခ က   ယ သ    သ  ည အစ က  မ   အခ ခ က ခ င   ပ တ မပစ လ  က ပ   င  ။ ခဏ နပ ဦ ၊ ဒ အရ က   အခ ခ က ခ င  ဘ  
 ကည   ကပ စ   ။သင တ   သည  သ   ထ န  မ     ဖစ  ကပ သည ။ သင တ   က   က န  တ   ခ စ ပ သည ။ က န  တ   က  ယ က န  တ   အရ  
ခပ သ မ  အ  လ   က   သ  နတယ ဆ   ပ   တ   မ  ပ လ  ပ ဘ  ။ က န  တ   အ လ  ပ  စ မ     ဖစ  နတယ ဆ  ရင လည   တ တ  ခ က   
ခ က ခ င  ရပ လ  က ပ ။ က န  တ   အတ က  ဆ  တ င    ပ ပ ။ခင ဗ   တ   က   က န  တ    က   စ   ပ   တ   ဒ သမ  တရ  က    ဖ ထ တ ဘ    က    
စ   နပ တယ ။ခင ဗ   တ    ဒ အ  က င  အရ  တ က   မသ ရ  ဘ   က   မသ   ပ  စန  ။
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လ တ    စ နစ တက အလ ပ လ ပ တ က   က န  တ   လ စ  ပ တယ ။ သ    သ  လည   ဒ အဖ   အစည  မ    ဖ   စည  ရင  ဖ ရ ရ   တ က    ကည  ပ ။ 
ဇဒ  က  တ န  ဘ မ မဆ  င ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ဇဒ  က  တ က ဘ က  မ  မယ   ကည လ  ပ ဘ  ။  က င  ကင တမန ၊ဝ ည   ၊ 
ရ င  ပန ထ  မ က  ခင   ဘ က  မ  မယ   ကည ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   ဖ ရ ရ   တ က  တ    စ ခ စလ   က   ယ   ကည ပ တယ ။ 
တစ  ယ က န  တစ  ယ က  အတ  က အခ   ဖစ  က ပ တယ ။ တစ ပ  တစ ဆ က  ယ   ကည တ  သ က တစ ခ က  ယ  တယ ။  တ န တ  ယ   ကည တ   
သ ကလည    န က တစ ခ က   ယ  တယ ။ မက သဒစ က န က တစ ခ က   ယ  တယ ။ ပရက စ  ဘ  တ ရ  ယန  ကလည    န က တစ မ    က   
ယ   ကည တယ ။ တစ  ယ က န  တစ  ယ က သ   ခ   ဖစ  န ကပ တယ ။ အ ဒ  တ   ဘ  ဖစ ပ သလ ?ည က  ခ င  က  က  ရပ တယ ။ စက  မစပ  
က န  တ     ပ ရမယ ဆ  ရင  သမ   က မ  စ ထ မ  အ ဒ န  ပတ သက တ   အ  က င  အရ  အနည  ငယ က    တ  ရပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ၊ 
ဘ ရ  သခင ဘ   ပ  ထ  သလ ဆ  တ က   ကည  လ   ရပ တယ ။

၄၇။ မဟ တ ပ ။ က  ယ  တ  က သ  က  အ ရ င တင ဘ   မ  ပ ပ ။ သ  က   ဘ   ပ သလ  ဆ   တ   ဆ   မသ န သင တယ ။ 
တစ ကယ စစ မ န တ  အရ  တ က   မသ လ   သ န သင  ခင  က   ခ ရပ တယ ။ သင သည  ဣသ ရလ   င င တ င  ဆရ တစ ပ   ဖစ ပ  တယ ။ 
ဒ  တ င မ ဒ အရ  တ က   မသ ဘ  လ  လ     မ ပ တယ ။  လ ကဆ  င ရ အရ  တ အ  က င  က   က    ပ  သင  က    ပ  ပပ က သင န  လည မ   
မဟ တ ပ ။ စ   စ  ပ ။ ဆရ တစ ဆ အ န   င    အ  သ   ဒ  အသင   တ   က  တစ ခ တ င အင မတန  မင  မ   သ  ရ ထ  က  ရထ   တယ ။ 
ဘ   ရ   ၊ က ဒ နယ လ စသည တ     ဖစ  နတယ ။ ဒ  တ င မ သင န  လည     င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သဘ ဝန  ပတ သက တ   က လ ငယ ပ  စ ၊ 
အရ မ   အ  က င   က န  တ  သင  က    ပ  ပပ က သင န   လည မ   မဟ တ ပ ဘ  ။  က င  ကင မ  ဝ ည    ရ ရ အရ  မ   က   
သင ဘယ လ  လ ပ န  လည    င မ  လ ? ( ယ  ၁၆း၃၇)

47

သ    သ  လည   ဘ မ မသ  န  မလည တ   တ င သည အ  က တ  သ  န မည က    တ င  သ မ ရ တတ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   က  ယ  တ  ရ င  
  ပ တ  အရ  တ က   န  လည ပ တယ ။ ယ  ရ လင အသင   တ  ရ    ခ င   ဆ င   ဖစ ခ င  က   ရပ တယ ။ သ က တ    ပတ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
ခမည   တ  က င  က   ပ သမ အရ အ  လ     ရ က လ မယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သ တ     တ   မင ပ တယ ။သ တ    ယ   ကည ပ တယ ။ သ တ    
ယ   ကည  ခင  န  အည  သ တ     ပ မ ပ တယ ။ ဘယ အရ ကမ  သ တ   က  မတ  ဆ ◌ၤး   င ပ ဘ  ။

၄၈။ လယ သမ  တစ ဦ က  သ   ပင   ဖစ ပ တယ ။ ဟ သ  ပ ရမ   တ  မ က င  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   သ  ပ  ပ  အ င  တ   
  ပ လ  ပ တယ ။ လယ သမ   က  တစ ဦ ဟ   ကက မ က  တစ  က င က  ဝယ ထ  ပ တယ ။ အ ဒ  ကက မ က  က ဥမ   မ    မဥ   င ပ  ဘ  ။ 
အ ဒ  တ   သ ကဘ ဥ လ  တ က    ကက မ က  ရ   အ က မ  ဝပ ခ  င  ပ တယ ။ အ ဒ  တ   ဘ က လ က ဘ ဥထ က န  ပ က လ ပ တယ ။ သ ဟ  
 ကက  ပ က က လ   တ  က  မ  ရ စရ အ က င  ဆ    ဘ က လ  ဖစ  နပ တယ ။ ဘ   တ သ ◌ၤးရ ည ရ ည  လ န   ရ စရ  က င  ပ တယ ။
 ကက က လ  တ လ    အ  မ  အစ   ဘ က လ  အ  သလ   တဂတ ဂတ န    အ   နပ တယ ။  ကက က လ  တ အ  လ   ဟ လယ ထ မ   သ    ပ   
 တ   က တ ဖ   ပ   အစ  တ က   ရ  စ  ပ တယ ။ အ ဒ  တ ဟ  သ  ရ  အစ မဟ တ ပ ဘ  ။ဘ က လ ရ  အစ  မဟ တ ပ ဘ  ။ တစ  န  သ အခ  
ဒ  ကက မ က  ဟ  သ  က  လယ ထ မ   ထ  ခ  ပ တယ ။ ကက မ က  ဟ      က င  တ ဖမ  ဘ     န က  ပ   အ ဒ  တ င က န   ပ  မ  လည   
 ရကန တစ ကန ရ  ပ တယ ။အ ဒ အခ  န မ    လတ  က လ  က ပ တယ ။  လက  ရကန ဘက က   တ  က ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   ဘ က လ က ရအန  က   
ရသ   ပ တယ ။ သ  ရ  သဘ ဝအတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  ကက မ က  က ဘ   ပ သလ ဆ   တ  ဂတ .ဂတ .ဂတ  လ   ပန လ လ     ကက မ က  က 
  ပ လ  က တယ ။
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သ ကလည   ဂတ .ဂတ .ဂတ လ     ပ  ပ    ရထ  ခ န ဆင  သ   ပ တယ ။ဘ   က င   လ ၊ သ က ဘ  ဖစ လ   ပ ဘ ။ အစကတည  က 
ဘ  ဖစ  နပ တယ ။ ဘယ  လ က ဘ   ကက က  လ  တ  န က လ  က  ပ   တ    ကက က လ  တ   အ  သလ  လ  က   အ   န ပမ  လည   သ ဟ  
ဘ  ဖစ  မ  ဖစ  နပ တယ ။

၄၉။ ထ  နည  လမ  မ  ထ ဝရအ သက အတ က   ရ  ခ ယ ခန  ထ   ခင  ခ ရတ  သ ရ   နည  လမ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ သည  
ဘ ရ  သခင ၏အလင  က   တ   သ အခ မ   ကမ   လ က က  ထ တ င  အဖ   အစည   သ ပ မရ   သ ပ ။ ဘ   က င  လ ? သ  ရ   သဘ ဝဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  သ တ   န  အတ အခ  န  က  မင  စ   အလ ပ လ ပ ခ   ပ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ  လ မ  ရ  တ  လ ပ ငန    တ က  လည  သ  တ   တ  

49
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အက မ  ဝင  န ပ   ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည    ခ  န  တ   နရ  တစ ခ က   သ  ရ က လ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   သ  က  ယ သ  သ လ ပ တယ ။ 
င  သ   တ   သည  င ၏အသ က  သ တယ လ    သခင  ယ  က  ပ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  လ စ မ   န က က  လ  က မ   မဟ တ ပ ဘ  လ    က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ ပ တယ ။သ တ   ဟ  ထ   ခ  တ  အရ   န က က   လ  က  က င  လ  က  နမ    ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   
သ တ   ရ  အတ င  သ ဘ  တ မ   တ   တစ စ  တစ ရ  ထ   ခ  တ  ရ   နပ တယ ။ သ တ   အမ န တရ  က   တ    က  န ပ  စ၊သ တ   က    ကည  ပ ။ 
င  ခမည   တ  က င  က   ပ တ   အရ အ  လ    င  ထ သ    လ မယ လ    က  ယ  တ  ရ င ဆ  ခ  ဘ  ပ တယ ။

၅၀။ က  ယ  တ  ရ င က မသ တ  အတ က  သ  က   ဆ   မသ န သင ပ တယ ။သင ဟ  ဣသ ရလမ   ဆရ တစ ပ   ဖစ  ပ   တ   ဒ အရ က   
မသ ဘ  လ  ? ဒ တ ယ မ   ခင   ခ ရမယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သ မန လ တစ  ယ က အ နန  သင တ   က   တစ စ  တစ ရ   သ အရ က   သ လ  ပ တယ ။ 
သင ဟ  ဒ တ ယ မ   ခင  က   ခ ရပ မယ ။
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သ မန အသက တ ဆ  တ  ဒ သဘ ဝ လ က က  ထ မ   လ ပ ရ   သ   လ ဘ   သ မန သဘ ဝအသက တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သဘ ဝအရ  တ မ   က န  တ  တ   ဟ  သဘ ဝအတ  င    မ  ဖ   လ ဘ   လ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  သင  က   သစ ပင တစ ပင  မ  ခ ည  ထ   ပ   တ   
သင  က  အ လ  မ     ကပ ထ  ဘ   မ က   စ  ပ ဘ  ။ သင က  က   စ   န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည    က   စ  လ   မရပ ဘ  ။တစ ကယ က   
 မ  ဖ   ဘ    လ  ပ တယ ။တစ ကယ သဘ ဝအတ  င  ဘ   မ  ဖ   ဘ   လ  ပ တယ ။ သင ဟ အ    င  ပ  က   ခ ယ    င  ပ   လ ပ ရ   သ   လ    င ဘ    
လ  ပ တယ ။ လမ   လ  က ဘ   လ  တယ ။စက     ပ ဘ   လ  တယ ။  ကည  ဘ   လ  တယ ။ အရသ ခ ဘ   ၊ အန  ခ ဘ   ၊ အ    ခ စ     င ဘ   ၊ က  ဘ    
သ   လ လ ပ ရ    ဘ    လ  ပ တယ ။ ဘ   က င  လ  ဆ   တ   သင ဟ  လ သ  တစ ဦ   ဖစ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  ဒ အရ  တ အ  လ   အတ က  
လ  အပ တ  အရ   တ ဘ  ဖစ တယ ။ ဘ   က င  လ  ဆ   တ  သင ဟ သဘ ဝ လ က က  ထ မ    မ  ဖ   လ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၅၁။ အ ဒ လ   မ  ဖ   လ တ  အခ မ   သင ဟ  အရမ  ဘ ပည တတ လ တယ ။  လ က ဆ  င ရ  ပည  တ ရ  တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  န   
ပတ သက လ    က မ  က င မ  တ အမ     က   ရ  ပ တယ ။ သမ  တ က   တ   ဖစ လ တယ ။  က  မ  တ   ပည တတ  က   တ   ဖစ လ  တယ ။
အင မတန မ  စက  ပင က မ  က င တ   ပ ဂ    လ  က   တ   ဖစ လ တယ ။ သ ပ   ပည ရ င   က   တ  ဖစ လ တယ ။ စသည  ဖင    ဖစ လ ပ တယ ။ 
သင အ မ တမ   သ ပ တယ ။ ဟ    အစအဦ ကတည  က က ဣနရ  သ  သမ   တ ဟ  အ ဒ လ  မ     ညဏ ပည  တ  ရ  ပ တယ ။  ရ သရ   
သ  သမ   တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   က တ     မ  ခ တ   သ   ထ န    တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ရ သရ  သ  သမ   တ ဟ  ဘ ရ  တရ  က   
 ကည ည   လ စ  တ  သ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က ဣနရ  သ  သမ   တ ဟ  အ မ ဘ  တ  တယ ။  မင  တယ ။ သ ပ  ပည ရ င  တ ၊
ဆရ ဝန  က   တ ၊  တ  တ  ပ ဂ    လ  က   တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ  မ န   တ  မ ပ တယ ။သမ  က မ  စ ကလည   ထ  အရ က  ဘ  
သ န သင ပ  တယ ။ အင မတန မ ဘ  ဘ သ တရ   က  င    င  တယ ။ဒ  ပမ  လည   အဆ   မ   တ   ကယ တင  ခင   ဆ       ရပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ဟ   က  င  က  တက  ပ  ပည  တ သင  တယ ။ ပည တက  တ  ဖစ တယ ၊ ပည သင ဆ  တ ရတယ ၊ စသည  ဖင   က န  တ  တ   ဟ  
 တ  တယ တက တယ  အရ ရ တ  င  က   လ ပ  ဆ င    င တယ    ပ    င တယ  တစ ခ တစ  ရ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   ပည  ဝတ  လ က   တ င မ  ရစရ မရ   အ င    ပ ပစ  လ  က  ကပ တယ ။ သခင  ယ  မ န   တ  မ ပ တယ ။
ဒ ကမ   လ က က  ရ   သ  သမ   တ  က  က င  ကင    င င  တ  ရ   သ  သမ   တ ထက ပ   ပ   တ  ပည အရ မ   သ  န ကပ  တယ ။ 
မ န ပ တယ ။ သ တ   အ လ  မ     တ   န ကတ  သ တ   ရ  အသ ပည  တ အသ တရ    တ  သ တ   စက    ပ ဆ     င တ  တ  သ မ   က   
အ   င ယ  ပ    ပ    င တ  တ  သ မ   ထက ပ   တ  တ  တ ဟ  သမ   က မ  စ က   လ ည  ဖ   လ  က  ပ   တ   သမ  က မ  စ မ   
မ ဖ  ပထ  တ  အရ  တ က    ပ ဆ   န ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။
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၅၂။ အ ဒ က   တစ ကယ   ပ  နတ မဟ တ ဘ  လ   ဆ  မ  ပ ။ အ လ  မ     လ တစ  ယ က က   ပ တယ  သ  ထ ကထ က သ   ဖ    က   စ  တယ  
ဘ ရ  သခင ကသ  ရ    တ ကပတ  တ  က   သ သ ပ တယ ။ သမ   က မ  စ မ န   တ  မ ပ တယ ။  ရ သင   ရ ထ  က တ  အတ  င  ဘ  
 ရ သ  ထ  ပ တယ ။ လ ည  ဖ   လ   ရ   င တ   နည  အတ  င    ဖစ  နပ တယ ။ ပည တတ  တ အတ က  ထ မ ၍လ စရ   ဖစ  နပ တယ ။ သ ပ က   
    ရ င  ပ တယ ။ အ ဒ     ရ င  လ န   အ   က  လ   သ တ    ထ မ ၍လ  ကရပ တယ ။ ( ယ ဘ ၄း၁)
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ဤညဏ ပည မ   အ  လ    သ တ    ရရ  ထ   ခင  မ  ဒ  လ ကရ  ပည မ   သ   ဖစ ပ တယ ။  လကတ င   မ  ဖ   လ တ  အခ  ရရ  လ  ခင  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ကမ    မ က   က ရတ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  ဝ ည    တ  န   ဆန  က င တ  အရ   ဖစ ပ တယ ။ 
ပထမဖ    မင  ခင  ခ တ  အခ မ   က န  တ  တ    ဒ  လ က က  မ   လ ပ ရ   သ   လ   ပ   တ  လ သ   တ   ဖစ လ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ   
ဧဒင ဥယ     က  ထ မ    ပ လ ပ ခ   တ  အ ပစ   က င  ကမ   လ က က  က   လ သ   တ   ရ က ရ  လ တ  အခ မ   မ န  မအ    ဖင    မ  ဖ    ပ   
 ရ က ရ  လ ပ တယ ။မ န  မအ   ဖင    မ  ဖ   လ တ  လ  တ ဟ  ရက အ နည  ငယ  က တ  အခ မ   လ သ  တစ  ယ က  ဖစ လ ပ တယ ။
သ    သ  လည   ခရစ  တ  အ   ဖင   ဖ    မင တ  လ က တ   ထ ဝရအသက ပ  ဖစ ပ တယ ။  ယ ဘ  ပ တ  စက  ရ  ပ တယ ။ မ န  မအ   ဖင   
ဖ    မင တ  သ ဟ  ရက အနည  ငယ သ  အသက ရ င ခ င  ရ  ပ    ပသန  ပ င  စ  န   ပည  စ   နတ  ဘဝ ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ခရစ  တ  အ   ဖင   
 မ  ဖ   လ တ  လ တစ   ယ က က တ  ဟ   အထက က  မ  ဖ   လ  ခင   ဖစ တယ ။  လ  ကန  ဆ  င  ပ    မ  ဖ   လ တ  အရ က တ   
ပည တက မယ  တ  မယ  ဒ ပ ရ  ပ တယ ။

၅၃။ နတ ဆ   ဟ မည မ  လ မ လည လ ည  ဖ    ပ   တ     ပ ရည  ကမ  တမ  သလ ဆ   တ က    ကည  ပ ။ သ ဟ  ယဇ ပ  ရ ဟ တ တ  င  က   
အ   လ ပ ပ တယ ။ ကမ    လ က က    ပ မ  ရ   နတ   ယဇ ပ  ရ ဟ တ တ  င  က  သ တစ ကယ ပ  လ ည  ဖ   လ  က  ပ တယ ။ ယ န  လည   
ဆက လက လ ပ  ဆ င  နဆ ပ   ဖစ ပ တယ ။ အမ န ဘ  ဖစ ပ တယ ။သ ကအလ န   တ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ   တစ  န  သ အခ မ   သ  ရ   ပ  င ဘက က   
သ  တ  ရပ တယ ။ သ  ရ   ပ  င ဘက ကသ  က  အ   င ယ သ   ပ တယ ။ က န  တ  တ    လ ပ     င တ   တစ ခ တည   သ  အရ က တ   
သ  က  ဆန  က င ဖ   ပ  ဖစ ပ တယ ။သ ဟ  က  ယ  တ  ရ င က       န မ   ပ  သ    ဖစ ပ တယ ။
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15က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

သ    သ  လည    အ က အရပ မ လ  သ  ဤပည သည  လ တ   တ ထ င ဖန တ  မ  ဖစ  ပ   တ   ဤအရ မ   အ  လ   က   
သက  သ ပ ခင   ဖစ  ပ   လ တ   ဘ   က င   ထ  သ   လ ပ သင    က င    င  လ တ   ဘ   က င   ဤသ   လ ပ သင    က င  တ   က    ဖ  ပပ  သည ။ 
သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင   င  ဆန  က င ဘက  ဖစ သည ။ ဇ တ ပကတ စ တ မ   ဘ ရ  သခင ၏ ရန သ ပင  ဖစ သည ။ သမ  က မ  စ  
 ဖ  ပထ  ပ သည ။မည မ ပင  သင သည   တ  ပ  စတက ပ  စ မည မ ပင  သင သည လ ည  ဖ   တက ပ  စ က န  တ   
တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က   ဖ  ပလ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင မ   အဖ   အစည   ဒ မ မ ဟ တ ရင လည   အမ န   ပ ထ   သ အရ  မရ  ပ ဘ  ။
သမ  က မ  စ ထ မ   မည က  သ    အ ပစ  ပ ထ  ပ သနည  ? မည မ ပင သင သည   က   စ  ပ  စ  တ  ပ  စ ဘ ရ  သခင  န   
ဆန  က င ဘက ပင  ဖစ ပ သည ။ည ဏ ပည  မည သ   ရပ တည    င   က င   သင  အ   မည က  သ   ပ င  လင  စ   
အ ငင  အခ   ဖစ  စ  က င   တ  ရပ သည ။ ထ  အရ   င  ပတ သက  ၍   ပ  ပ သ အခ  သင မည က  သ    ခ စ  ရမည က   က န  တ  န  လည ပ သည ။
သ    သ  လည   သမ  က မ  စ   င   တ   ဆန  က င ဘက  ဖစ  နပ သည ။

၅၄။ တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က က န  တ   က    ပ ပ သည ။ဘရ သ ဘရမ ဟမ  သင န  ပတ သက လ    က န  တ   မ က  က တ ရ  ပ တယ ။ 
က န  တ  န   ဆန  က င ဘက  ဖစ  နတ ရ  ပ တယ ။ သင က သခင  ယ  တစ ပ  တည  သ  ရ  ပ တယ ။ သင မရ  ပ ဘ  ။ က န  တ  ကလည   
က န  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။က န  တ  က တ   ဘယ အဖ   အစည  န  မ  မဆ  င  ဘ  လ     ပန   ပ ပ တယ ။  ပည နယ တစ ခ က 
အသင   တ  လ  က  တစ  ယ က က   စလ တ လ  က  ပ   တ     ပ ခ  င  လ  က ပ တယ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  တစ စ  တစ  ယ က   သ သ က 
ဘ   ပ သလ ဆ   တ  ခင ဗ   က သခင  ယ  လ    ဖစ  နတယ လ      ပ ပ တယ ။ က န  တ  ကလည   အ ဒ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
မ   ပ တယ ဆန  က င ဘက က   ဖစ  နပ တယ ။
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ခင ဗ     ပ သလ   ခင ဗ   ဟ  လ တ လပ တ   မတ  က  ယ   ကည တယ ။ သ တ   ဇန  သည  တ က   ပစ ပယ  ပ   တ   သ တ    
အမ လ  က သ   ရမယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ဒ  တ  ဟ  နတ ဆ   ရ   လ ည  ဖ   မ  တ ပ ပ  ခင ဗ   သ ပ တယ ။

က န  တ  က ဘ   ပ သလ ဆ   တ   က န  တ  က တ  က မ  စ န  မက  က ည  တ  အရ  တ က   လ   ဝဆန  က င ပ တယ ။ သန  ရ င   ခင   
 မင   မတ  ခင  တ   က  က န  တ  ယ    ကည ပ တယ ။ ဇန  သည န   ခင ပ န  သည ဟ  အသက ရ င သမ က လပတ လ    
တစ ဦ န  တစ ဦ ခ ည     င  ပ င  စပ ထ  တ  သ  တ   ဖစ ပ တယ ။ သ မက   ပထမဆ    ဆ  တ င    ပ  မ သ  လက ခ ယ လ   ရပ တယ ။

၅၅။ သခင  ယ  တစ ပ  တည  သ သခင  ယ  န  ဆ  င တ   အ ပ စ တစ ခ တည  သ  ရ  ပ တယ ။ သ တ   က   ဘယ သ ကမ  ဆန  က င လ   မရပ ဘ  ။
သ တ   ဟ   က င   မတ တယ  တစ  ခ  အ ပ စ  တ လ  ပ   က င   မတ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   ဗတ   ဇ ခ တ  မ   ယ င   နပ တယ ။ 
သ တ   အသက တ    ပ င  လ ဖ   အတ က  ဗတ   ဇ ခ ပ တယ ။က န  တ  တ    ဟ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  အ   ဖင   
အသက တ   ပ င  လ တယ ဆ  တ  က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။  ရအ   ဖင     ပ င  လ တ  မဟ တ ပ  ဘ  ။ ဗတ   ဇ  ပ တ  အခ မ   
က န  တ  ဟ သခင  ယ  ခရစ  တ  ရ  န မက   အမ   ပ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    သမ  က မ   စ မ   ကည  မယ ဆ  ရင ဘယ  နရ မ  မ  က မ  စ က   
ဆန  က င တ  အရ က   မ တ  ရပ ဘ  ။ ခမည   တ   သ   တ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န မ၌ဗတ   ဇ ခ တယ ဆ  တ က   လည   
သမ  က မ  စ ထ မ   မ တ  ရပ ဘ  ။ သမ  က မ  စ ထ မ   အ လ  မ    ဗတ   ခ တ ရ   သလ  ဆ  တ က   က န  တ   က    ထ က  ပ စလ  ပ တယ ။ အ ဒ  
သမ  က မ  စ န  မက  က  ည ဘ  ဆ   လ   ရ  ရင  မလ ပ  တ  ဘ   နဘ    က င  ပ တယ ။ သင   ပ တ  အတ  င  ဘ  ဘ မ က   ခ  မ မရ  ဘ  လ    
သင က  ပ ပ တယ ။
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 ပ လ အတ က  တ   က   ခ  မ ရ  ပ တယ ။ သ ကသ တ   က  တစ ဖန  ပန  ပ   ဗတ   ဇ  ခ ခ  င  ပ တယ ။  ယ  ရ  န မ၌ ဗတ   ဇ ခ ခ  င  ပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က   လက ခ  စပ တယ ။  ပ လ ဘ   ပ သလ ဆ   တ    က င  ကင က န 
 က င  ကင တမန လ မယ ဆ  ရင  (ဂလ တ ၁း၈) ဖစ ပ တယ ။ တစ  ခ   သ  ဧဝ  ဂလ  စက  က    ဟ  က  မယ ဆ  ရင  
သ  ဟ   ပ တ န  မတ တ  ဟ  ဖစ မယ ဆ  ရင  က  န  ခင   က  ခ ပ  စဟ  ဆ  ထ  ပ တယ ။

အ ဒ  အစ  အလ ပ  ဖစ ပ တယ ။

၅၆။ က န  တ  ဟ လ ပ ဂ   လ  က  တစ ဦ က   စက     ပ တယ  သ ပ မ က ခင က လကပ   ဖစ တယ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  
အ ဒ မ န တယ ဆ  တ က န  တ  သ တယ လ    သ က  ပ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အ ဒ န  ပတ သက လ    က န  တ   ဘ လ ပ    င မ  လ လ    
သ က ပန   ပ တယ ။ က န  တ  က တ   န ခ ပ လ   ဘ   ပန   ပ လ  က ပ တယ ။ သ  အ  ဖက တ  က န  တ  က တ   က န  တ   လ အ ပ  တ အ 
 က  ထ မ    နရ ရထ   ပ  သ  လ  ဖစ  န တ   မ ဖစ    င ဘ  လ   သ က ပန   ပ ပ တယ ။
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က န  တ  က ဘ ရ  န  ပတ သက လ    က န  တ   နရ ရခ င ပ တယ ။ ထ     က င   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   လက ခ ပ ။ 
ခင ဗ   ဖ သ ခင ဗ    ရ  ခ ယ ဖ   လ  ပ  တယ ။ ခင ဗ    ဘ ရ  က  အ စခ မလ   ဒ မ မဟ တ  လ က  အ စခ မ  လ  ?

သ တ   ရ  အဖ   အစည   တ  သ တ   ဖ   စည   ကပ တယ ။  က င ခ က  တ ထ တ တယ ။ ထ    က င ခ က  တ က  လည   သ တ   လ  က န  ပ တယ ။ 
ပထမဦ ဆ    အသ    ပ ခ  တ  အသင   တ  က တ    ရ မက သ  လ လ တ အသင   တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က   ခ  န  တ  အရ က    ပ စလ  ပ တယ ။ က န  တ  သမ  င  က   ဖတ  ကည  ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    လည  သ  ကပ တယ ။ 
ကက သလစ  တ ရ   ဗတ   ဇ ခ တ က   မ တ မ ပ သလ  ? ထ  နည  အ   ဖင   ဗတ   ဇ ခ တ  အခ မ   ကက သလစ မ တ သဟ ယထ က   
ဗတ   ဇ ခ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က တစ ညက လ   ရ  ရင  ထ  အ  က င  န  ပတ သက လ   က  ယ  တ  အ လ   တ  ရ  မယ ဆ  ရင  က န  တ   
သက  သအခ  င အလ  န     ပ  ပပ  မယ ။ ထ  အ  က င    က င  ခင ဗ   တ    ဒ ဘက က  လ ည   လ ဖ    လ  ပ တယ ။



16က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

သခင  ယ  တစ ပ  တည  သ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သခင  ယ  ရ  အသင   တ  ထ မ   လ  က င   တ   မ က မ   စ   ရ  ပ တယ ။ 
 အဂ  ဘ ရ   က  င   ခ က စ  အ   ဂ   မက သဒစ   စ  ခင   ပက ပတ  တ  ယမ   ကက သလစ  ထ  ဘ ရ   က  င  ထ မ   လ  တ   လ  က င   တ  
အမ    က  ရ  ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   သ တ   ဟ  အသင   တ  မ ဖစ ပ ဘ  ။ တစ  ယ က မ မ ဖစ ပ ဘ  ။ အသင   
 တ  ထ မ  ရ   နတ  လ  ပ င    မ က မ   စ  ရ  ပ  တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ထ  ဂ  ဏ  ဂဏမ   တ   အသင   တ  မ ဖစ လ ပ ဘ  ။လ  တ က 
အ လ  နည  လမ  န    ဖစ  အ င  က   စ   ကပ တယ ။ အ ဒ မ   ပ တယ ။ က န  တ   ခဏ လ  နလ   ရ  ရင က မ  ခ က   တ ရ   ပ ပ မယ ။

၅၇။ ကမ   လ က က  မ  လ ပ ရ   တ  အခ မ   သဘ ဝအတ  င    မ  ဖ   လ ဖ   လ  ပ  တယ ။ အ ဒ မ ဘ  လ ပ ရ   လ   ရမ  ပ ။
အ လ   မ  ဖ   လ တ  အခ မ   က န  တ    ပ ခ  သလ  ဘ  ည ဏ ပည န    ပည  စ  မ   ဖစ ပ တယ ။က န  တ  တ   က တ  မယ  စ  စမ   လ လ တက မယ  
က န  တ  တ   ရ   အသ ပည  တ ဟ  က န  တ  တ   က  အ လ  စ  စမ   လ လ မ   တ   ပ မ   ဖစ ပ  တယ ။ သ    သ  လည   
အ ဒ လ   မ  ဖ   လ  ခင  အ   ဖင  အစအဦ က တည  က ဆန  က င ဘက  ဖစ  နပ  ပ ။ အ ဒ  လ ကန   ဆ  င တ  အရ  တ ဟ  ဘ ရ  သခင  
  တ ကပတ  တ  န  ဆန  က င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  ရ  မ   မ  က မ တ  အရ  ဖစ တယ  က  ယ  တ  ရ င ရ   အ က အစည န  လည  မက  က ည ပ ဘ  ။ 
ဘ ရ  သခင အ က အစည က   လည   သ  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ လ   မ ဖစ တ  အတ က   က င  မ   လ   န  က ဒင က သခင  ယ  အ  က င  က   
ပ   ပ   တ  သ ဖ   လ  ပ တယ ။ သင ဟ  ဣသ ရလ   င င ရ  ဆရ တစ ပ   ဖစ တယ ။ သင  ရ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ဘယ က  သ   လ  သင  ရ   က   မတ လ တ   
လ  တ   က   တ ဘယ သ   လ ? သ တ   အတ တ စ  ဝ  ပ   တ  သ တ   ဟ န  သ တ    အစ အစ   တ  ဆ   ကတယ ။ အခ သ တ   ဘယ မ  လ လ    
 မ ပ တယ ။
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၅၈။ ခင ဗ   က  က န  တ  ဒ အ  က င    ပ  ပလ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ဒ ကမ    လ က က  က   အလင  တရ   စ 
လ တ တ  အခ တ  င  သမ  က မ  စ အ   ဖင    ဖ  ပပ  တယ ။ သ တ   ကလည   ထ   သမ  က မ  စ က န လမ  လ  သ    ကပ တယ ။အ လ   လမ  လ   
 ပ   တ  သ   တ  အခ မ   သ တ   ဟ  အဖ   အစည   တ  ဖ   စည   ကပ တယ ။ အဖ   အစည   တ ဖ   စည  တ န  တ ပ  င တည   သမ  င  ပည ရ င တစ ဦ က   
က န  တ   မ လ  ပ တယ ။ဒ  နရ မ  ရ  ပ တယ ။ဒ မ မဟ တ လည   တ ပ  ခ  တ က   န   ထ င  နပ တယ ။ က န  တ   က  လ  ပ   တ   ပပ ။ 
ဘယ အခ  န မ  ဘ  ဖစ  ဖစ လ ဟ  အသင   တ  က   ဖ   စည   လ  က တ  အခ မ   ခ က ခ င  ဘ  သသ    ပ   ဘယ  တ  မ   ပန မရ င  တ  ပ ဘ  ။
ဘ ရ  သခင န   ဆန  က င ဘက  ဖစ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ န  လည   ဆန  က င ဘက  ဖစ ပ တယ ။ ထ     က င  က န  တ  က 
ဆန  က င ရ ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင န   ဆန  က င ဘက အ ရ အ  လ   က   ဆန  က င ပ တယ ။အကယ ၍ ဘ ရ  သခင က 
က န  တ   အတ င  မ   က  န  ဝပ  တယ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ဆန  က င တ  အရ က  က န  တ  ကလည   ဆန  က င  မ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ၏ရန သ ဟ  က န  တ  ၏ရန သ  ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ   ၏အသင   တ  ဟ  က န  တ  ၏အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င ၏အ သက မ   က န  တ  ၏အသက  ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င သည  သ ၏အသက က    ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  
က န  တ   ဖစ ၍ က န  တ  သည က  ယ  တ  ရ င ၏ က  ဇ    တ  အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င က  သ     ဖစ မည  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ    နရ ခ င  လ  
လ  က  ကပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  အ ပစ သ   က န  တ  က  သ    အ ပစ သ   ဖစ  ပ  က န  တ   အတ က အ သခ ပ သည ။ က န  တ    နရ မ   
အ သခ ပ သည ။ သ   မ သ  က န  တ  သည  က  ယ  တ  ရ င က  သ   ဘ ရ  သ   ဖစ ရ သ အခ င  က  ရပ မည ။
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၅၉။ ယခ အခ မ   သင ရ  ဂ  ဏ  ဂဏမ    ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ က  သင သ မ   ဖစ ပ  တယ ။ က န  တ  တ    စ တ င မစရ သ  ပ ဘ  ။ 
 လ ကမ    လ ကပည န  ပတ သက  လ   က န  တ  တ   ဟ  ပည ရ   ပမ  လည   ဘ ရ  သခင ရ  အ က အစည မ   တ   အ သ  ဖစ ပ တယ ။ 
ယခ တစ ဖန  ပန လည ၍သ   သပ  ကည   ကပ စ   ။ ဒ  နရ မ   ခဏန   က ပ စ   ။
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အ ဒ သည  ဘ ရ  သခင အ က အစည န   ဆန  က င ဘက  ဖစ ပ သည ။အ  က င   မ     တ ကပတ  တ  က   သ ကမန ခ  ခင     က င   
 ဖစ ပ သည ။ သ  က  ယ သ  ဖ   အ ပ ဖ    က   စ  ခ  ပ သည ။ ဘ သ  ရ   င   ဖ   အ ပ ခ  ပ သည ။ မ အ င  မင ခ  ပ ။ အ မ တမ  မ  အ င   မင ပ ။
လ  က   စ  သမ အ မ တမ   မ အ င  မင ပ ။ နမ  မ ဝ  လည   မ   ခ  ပ သည ။  က ရလည    ပ  က ဆ   ရပ သည ။သ တ    ဘ က  လ ပ ဖ    
 က   စ   ကပ သလ ?အဖ   အ စည  ဖ   စည  ဖ     က   စ   ကပ တယ ။

၎င   န က  သ တ     န က ဆ   သ တ   က  ယ သ တ   အဖ   အစည  ဖ   စည   ပ  တ  အခ မ   သခင  ယ   သ တ   က   အ သ က င အ ဖစ  
 တ   မင ရပ တယ ။ဘ   ပ လ ဆ   တ   မ က စ ရ  လ က   င  ပင မ မင  န  ရ  လ က  ဖင  မ က  လ    ဆ  ပ တယ ။သင သည  မ က စ က ယ တယ  
မ က စ က ယ တ  လ ကလည   မ က စ က ယ တ  လ က   လမ   ပပ တယ ။ အ လ  မ    မ က စ  မ မင တ  လ က မ မင   သ သ က  လမ   ပလ   ရ  ရင  
သ တ     စ ဦ စလ    တ င  ထ က  က မ   ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  ဣသ ရလမ   ဆရ တစ ပ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  တ င မ  ဒ တ ယ မ   ခင   ဟ  
ဘ လ ဆ  တ က  န  မလည ပ ဘ  ။ သ တ   ရ  အစ  အလ  တ က န သ တ    ဝ က   ပ    တ   သ တ   အစ  အလ  တ က   သ တ   ဖယ ရ   မယ ဆ  ရင  
 န က  ပ   တ     တ ကပတ   တ  က   စ  က  င မယ ဆ  ရင  ဒ တ ယ မ   ခင  ရရ     င ဖ    က န  တ    ရ က လ တယ ဆ  တ က   သ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ   ရ   န ရက က  သင တ   သ ပ တယ ။ သင ဟ   မ  ရ က   သ မယ ဆ  ရင  က န  တ   က  လည   သ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 မ  ရ ကက န  တ   က  စက     ပ ပ တယ ။ သ  ကလ  မယ လ     ပ ပ တယ ။ အခ  က န  တ   ရ က လ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ဒ အရ မ   က   
က န  တ  မလ ပ ဘ    မ  ရ န   ပ ရ ဖက  တ  လ ပ တ  အရ  တ က   က န  တ  လ ပ မယ ဆ  ရင က န  တ   က  မယ  ပ န   ဘ ရ  သခင ရ  အလ ပ မ   က   
က န  တ  မလ ပ ဘ   ဆ  ရင  က န  တ   က  မယ  ပ န  ။ က န  တ   က   သင မယ     င ဘ   က န  တ  ဟ  လ သ  တစ ဦ  ဖစ တယ ။ 
က န  တ   က  မယ     င ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   က န   တ  ဟ  အ ပစ သ   ဖစ  ပ   တ   ဘ ရ  အမ မ    ပ တယ ဆ  ရင သင မယ     င  ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  လည   က န  တ   ပ တ  အမ  တ ဟ  သက  သ ဖစ တယ  ထ     က င  ဒ အလ ပ  တ  အမ  တ က   တ   ယ   ကည ပ ။

၆၀။ ယ န  ခတ က လက  သ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ကမ   လ က က   ပ မ   အသက ရ င ခ  ပ တယ ။  အဂ  မ   မ   လည  ရ  မ  ပ ။ 
တစ ပ  တစ ဆ  ယ   ကည  သ  သ မ   မ  လည  ရ  ပ တယ ။ လ တ  င   သခင  ယ  က   လက ခ ယ   ကည ပ တယ ။ သ တ   ရ   ဂ  ဏ  ဂဏ တ ဟ  
အထ တ  ပင ရ တ  မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ ဖစ ဘ  ဆ  ရင သ တ   မ ဟ တ လ   ဘ  ည အစ က  ခ င   က  က   စဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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17က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

က န  တ  ဟ  ဒ ဝ ဒ က လ ဆ  တ   လ ငယ က လ တစ  ယ က က  မ တ မ ပ တယ ။ သ ဟ  လ  က   ဖစ သ    ပ   အ မ  ထ င က  သ    ပ   
မ သ  စ န    ဖစ သ   ပ  ပ ။က န  တ  မ တ မ တ က တ   သ ပထမဆ   စတင ခ   ခင  ပ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  စ န  လ   
ဝစ စ က  သ   ပ တယ လ ငယ က လ တစ  ယ က  တရ   ဟ တ က   က  ရပ တယ ။ သ ကရပ  ပ   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   
သခင  ယ  ဟ လ ငယ က လ တစ  ယ က  ဖစ  တယ      စခ က ထ မ  ဖ    မင တယ  မ မ  က န တ  ဟ  တ ကဘ  တ လ လ   သ က မ ပ တယ ။ 
ထ  လ ငယ က လ မဟ တ ပ ဘ  ။ သ  ရ  က ပ အက  က   ခ တ လ  က ပ တယ  က မ  စ က  ယ  ပ   တ   တရ    ဟ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
သ ကဘ လ ? သ ဟ  သခင  ယ  တစ  ပ  တည  သ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ဖခင  မစ စတ ဝယ  ကယ လ က တ  သခင  ယ  တစ ပ   တည  သ ဆ  တ   
အဖ   န  ပတ သက ပ တယ ။ အဖ   ဝင တစ ဦ  ဖစ ပ တယ ။ အစမ မလ  တ က အ ဒ က   မ က  က ပ ဘ   သ တ   က ဒ ဝ ဒ က လ က   လ  ခ င ပ တယ ။ 
က န တ  လ  တ အ  လ   က တ   ထ  ဒ ဝ ဒ က လ က  ပ  လ  ခ င ပ တယ ။ တစ ခ  န  သ အခ မ   ထ  လ ငယ  လ  ဟ  
ဖ လ  ရ န တယ မ  စည   ဝ ပ  တစ ခ  က င  ပပ တယ ။ က န  တ   က   ဆင  လ ဖ     ခ  ပ   သ  က  လ  ပ   တ  က ည ခ  င  ပ တယ ။ 
 ရ  ဘယ မ   န  က န  တ  က စ ရ က ရ   ပထမဆ   စ မ က     စ ခ က   ဖတ လ  က ပ တယ ။ဘ မ မပ ဘ န   ဒ ဝ ဒ က လ  တ ရ  အ 
  က င  ဘ ပ ပ တယ ။ အသင   တ  တ  င  မ  လည   ဒ ဝ ဒ က လ  တ ရ   နပ တယ ။အသင   တ  လ  က  တစ စ ကထ  လ ငယ က လ ရ   ဝ ည    
ဆ  က  ဇ  က   အသ အမ တ  ပ  တယ ဆ  ရင  သ ဟ   ထ င  ပ င  မ   စ   သ လ  တ ရ  ဝ ည    တ က    က င  ကင    င  င ထ က   
သ င   ပ    င မ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ  အစ  အလ က  သ  မ သ   ပ တယ ။ လ  တ  အ  က င  က   သ  မ သ    ပ   တ   ဒ လ  ဘ  ဖစ သ   ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ထ မ  သ  ရ  အ သက တ အတ က အသ    ပ ဖ    ဆ  က  ဇ  ရ  ပ တယ ။

၆၁။ အန  ရ ဂ  င မ   စ ခင  ကပထမဆ    ဖစ  ပ တ  အခ မ   လ တ  င  က သ တ   ရ   လက  တ မ    ရ ဂ အန   တ ရ န က ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ  သ တ   အ လ  ဘ လ ပ ရမ   ဖစ ပ တယ  သ တ   ရ  အဖ   အစည  က တ   ထ  အထ မ  ရ   နပ တယ ။ သင  မ   လည   
အဖ   အစည  မ   ရ   ပ   တ  ဘ ရ  သခင အ က အစည ရ   ရ    ရ က  နမ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ရ   အ က အစည ရ   နတယ လ    သင ထင  နမ  ပ ။
ဒ  ပမ  လည   ဘ ရ  သခင က သ  ရ  အ သင   တ  က   အ လ  ဘ  လ    ဝ က နက န တ   က  ယ ခန   အ ဖစ န  ရ   န စပ တယ ။ သင က 
ထ  အထ က  မဝင ဘ  ဆ  ရင  သင အ ဒ အထ မ   မ မ  ဖ   လ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ 

61

ကမ   လ က က  ရ   အသ ည ဏ ပည  တ န    ကယ ဝ ပ  ပည တက  က   ဖစ  န ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဘ ရ  သခင ရ   
အ က အစည ထ မ   တ   အ သဘ  ဖစ ပ တယ ။က န  တ   က    ပ ပ သ တ   က    ပ  ပ   တ   သ တ   မ    နတယ ဆ  တ က   သက  သ ပ   င  ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဂတ  တ  မ   အ   ဖင   သက  သ ပ   င ပ  တယ ။ အ ဒ  တ င မ  သ တ   ကလက ခ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။
က န  တ  ထ  င  ပ   တ    တ က ပတ  တ  က   သင  က   ဖ  ပမယ  ဂ  ဏ  ဂဏ တ ဟ  မ   ယ င  တယ ဆ  တ က    ပမ   ဖစ ပ တယ ။ 
ယ   ကည ခ က  တ   သဝ ဒ တ က  လည    ပ   င ပ တယ ။ ဒ  န သင တ    ယ   ကည လက  ခ ထ  တ  ဟ  တ ဟ မ   ယ င   နပ တယ ။ 
ဒ အသင   တ   တ ရ   ယ   ကည ခ က  တ  မ   ယ င  တယ ဆ  တ  အ   က င  က   ပမ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က ဘ   ပ မလ ဆ   တ   က န  တ  တ    
ဒ  တ က  ယ   ကည ဖ   အတ က သ န သင  ခင  ခ ရ ပ တယ ။ က န  တ   အယ  အဆအရ တ   အ ဒ  အခ ည      သက သက ပ   ဖစ ပ တယ ။
က န  တ  ဘ   ပ မလ ဆ   တ  ခင ဗ    သ မယ ဆ  ရင  အခ ည      သက သက  ဖစ တယ ဆ  တ က   သ ရမ   ဖစ ပ တယ ။သ တ   မသ  ကပ ဘ  ။ 
သခင  ယ   မ န   တ   မ သည မ   သင တ   သ  မင  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သင တ   င  ထ သ   လ  ပ   တ  အသက တ က  ရမ သ  သ ရ   ကမ   ဖစ ပ  တယ ။

၆၂။ န  က ဒင မ  အလ န ပင  လ စ  ရ သ  ပ ဂ   လ   က  တစ ဦ   ဖစ ပ တယ ။  က   မတ  သ  ပ ဂ   လ  က  တစ ဦ  ဖစ တယ ။ 
သ  အသင   တ  မ   သ ဟ  ဘ   ရ    ဖစ  တယ  လ သ ထင ရ    က    က   သ ပ ဂ   လ   ဖစ တယ ။ လ တ  င  ကခ စ ခင   လ စ   က တယ  
 န က  ပ   တ  သ ကသခင  ယ  ထ က  လ  ပ   တ   ဘ က  မ  ဒ အသက တ န   ပတ သက တ   အ  က င   က   သ မသ ပ ဘ  ။သ ဟ  
တစ ကယ က  မသ တ  အတ က  သခင   ယ  က ထ  မသ  ခင  က   သ န သင ဆ   မပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   သ ဟ  က  ယ  တ  ရ င ထ   တ  ပ  က   
လ ဖ   အတ က  တစ ကယ ပ စ တ ရင   စတန ရ  ခ  ပ တယ ။ က န တ  သ  တ က  တ   လ   ဝမလ  ကပ ဘ  ။ယဇ ပ ရ ဟ တ အ က  မ   န  အတ  
သ တ   က  ဝ က  စ  ဘ  ရပ တည  န ကပ တယ ။ ဘ   ရ   ဘယ သ ဘယ ဝ  စသည တ   န  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   န   ဝ  က  စ   
သ ကရပ တည ပ တယ ။သ တ   ရ  အစ  အလ   တ က  သ  ဆက လက  က င  သ    ပ   တ   ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  က   တ  န ခ မ မရ  ပ ဘ  ။
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၆၃။ ယခ အခ မ  သင ကသ တ   က     ပ    င ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   န   ထ င  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။သင   ပ    င တယ ။ 
သင စ   စ   ကည  ပ ။ သင  က  က န  တ   တစ ခ   မ ခ င ပ တယ ။က န  တ  ဆ  လ  တ  အရ က တ   ဘ သ  ရ က   ခ   ခ   ခင  မဟ တ ပ  ဘ  ။
ည အစ က  တ   ဒ တ တ  ခ က   န   ထ င  နတယ ဆ  ရင  က န  တ  ဆ  လ  တ  အရ က  တ  ခ   ခ   ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ   
အ ပင က  ထ က သ    ပ   တ   သစ ပင  ပ က အဖ   န  ပတ သက လ    ခင ဗ   တ   က န  တ   က   မ    င ပ တယ ။ ဒ ကမ    လ က က  က   
ခင ဗ    ရ  က ပတ သ    ပ   တ  ဒ လ  လ ပ    င သလ  လ     မ    င ပ တယ ။ က န  တ   မ   အသက ရ  ပ တယ  က န  တ  ဟ ဒ သစ ပင  ပ က 
အဖ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ  မ  အသက ရ   တ  အ  က င   သက  သ ပ   င ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   အ ဒ က မ   ယ င  တ  အမ    အစ    ဖစ ပ တယ ။ 
သ ကလ ည  ပတ  ပ  သ   လ  တယ ဆ  ရင  သ သ      င တ   နည  တစ နည  က  တ  သ  လ  က ခ  တ  နည  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အရသ ၊ ခ စ  ခ က ၊ အန  ၊ 
အ က  ၊ စသည တ    ဖစ ပ တယ ။ သ စက    ပ    င  ပ   တ     ပ မယ ဆ  ရင   မ    င ပ တယ ။ တစ လမ  တည  က  သ   မ    င ပ တယ ။ 
သ ဟ အလ  တ   မ  ဖ   လ    င ပ တယ ။ က န  တ   မ   သလ  ဘ  မ  လ    င ပ တယ ။ အ မင ။ သ ကတစ  ခ  နည  လမ  က   န  မလည ပ ဘ  ။
သ အလ  တ  မ  ဖ   လ တယ ဆ  ရင  က န  တ   မ  ဖ   သလ  ဘ   မ  လ တယ ဆ  ရင က န  တ  သ တ  အရ  တ က   သ သ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ မင ။ဟ တ ပ တယ ဆရ သမ  တ   သစ ပင  ပ ကအထ တ လ    ဆရ တ   မ  ပ    င ပ ဘ  ။ က န  တ  တ    သ   လ လ ပ ရ    နတယ  က န  တ  တ    
ဘယ လ  သ   လ လ ပ ရ   လ ဆ  တ က   က န  တ  တ   ရ   အသက တ  က   ကည   ခင  အ   ဖင   လက ခ ရရ     င ပ တယ ။ န  လည    င ပ တယ  
ဝ ည    တ  န  အတ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အလ  တ အရ က တ   ဝ ည    တ  န  အတ ရ  ပ တယ ။ သ   မ 
ဟ တ ပ ကသင န  လည    င မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ က    န  ပဖ   အတ က  မလ  အပ ပ ဘ  ။က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  က  သ  ပထမဆ   လ ခ  ပ ။ 
ဒ တ ယ မ   ခင  မခ ရတ  သ ဟ  က င  ကင    င င က   တ င  မ မင ရဘ  လ    က  ယ  တ  ရ င က  ပ ပ တယ ။
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18က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

အ ဒ က တ  န  လည  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က  သ  မင ဖ   အတ က  သင က ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ဖ   လ  ပ တယ ။

၆၄။ သင က  ပ မယ က န  တ   ဒ တ ယ မ   ခင  ခ  ပ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ     တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ ပ တယ ။ 
ဘယ လ   ဖစ    င မလ ?သင  ရ  အသက က  ယ တ  င က သင က   သင ဘ လ ဆ  တ  ပ နပ တယ ။ သင  ရ  အ ပ စ က တ  သင ပ ဝင လ ပ ရ   တ   
အ ပ စ ပ  ဖစ ပ တယ ။ အ သ  အ ရ င တ တ  င က က လ မ   တစ အ ပ စ တည  ဖ    နပ  တယ ။ က န  တ  တ    
မ က ခင အခ  န မ  ဘ ဒ အ  က င  အရ  တ အ  လ   က   ဆက  လက   ပ  ပသ   မ   ဖစ ပ တယ ။ ( ယ ၃း၈)
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ဝ ည    တ  အ   ဖင   လ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ဝ ည    တ  အ   ဖင   မဖ    မင  သ  သ သ မ   က   ဝ ည    တ  န  ဆ  င  သ  
အရ မ   က  သင မည က  သ      ပ  ပ   င ပ  မည နည  ?ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖ    မင  ခင  က  ခ မ သ  ဝ ည    တ  န  ဆ  င  သ အ 
ရ  တ က  န  လည    င မ    ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ    လတ  က တ  အ ခ မ  မ မ မ တ သ  ထ  တ   နရ မ  လ  ခင   ဖစ  ပ   တ   
ဘယ  နရ က  သ    ပ   တ  ဘယ  နရ မ လ လ ဆ  တ  တ က     ပ လ   မရပ ဘ  ။ ဝ ည    တ  အ   ဖင   ဖ    မင တ  သ တ  င  လည   
ထ  က  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က   သ ကစ   စ  ခ င   ပ ပ တယ ။

၆၅။ က န  တ  ဟ  ဒ တရ   ဟ ပလ  င မ  ရပ  န   င တယ လ    သင ထင ပ သလ  ?က န  တ  စ   စ  တ  အ တ   တ က   
ဟ    န က မ  ရ  တ  လ  တ က     ပ  ပမယ လ   ထင သလ  ? သ  ရ  အမည က တ  ဂ န ဒ    ဖစ ပ တယ ။ သ ကထ   နရ  ထ   နရ မ လ တယ  သ  
ဒ  တ က  လ ပ ခ  တယ တစ  ခ  အမ    သမ  တစ  ယ က က   သ လက ထပ  ပ   တ   လ န ခ   တ    စ ဆယ  ခန  ကအ မ  ထ င က ခ  တ  သ  ဖစ တယ ။ 
က လ  တ  မ  ဖ   ခ  ပ တယ ။ ဒ အရ  တ က   သ  ပန လည ယ  ဆ င လ  ပ   တ  လ ပ    င ပ တယ ။ အ ဒ လ  လ ပ    င  တယ လ    သင ထင ပ သလ  ? 
ထ  အ တ  က   သင  တ     င ပ သလ  ? က န  တ   တ      င ပ တယ ။အ လ  မ    အသ ည ဏ မ     ဒ  လ ကမ    မ  ဖ   လ တ  အခ မ   ရရ   ခင   
ဘ  ဖစ ပ တယ ။အ တ ထက သ လ န ပ တယ ။ ဟ   အထက ကလ ရမ  အရ   ဖစ ပ တယ ။ဝ ည    တ  အ   ဖင  သင  မ  ဖ   လ တ  အခ မ   
အထက က န မ  ဖ   လ တ  အခ  မ  က  ယ  တ  ရ င အထ မ  ရ  တ  အသက ဟ  ဒ အရ  တ အ  လ   က    ပ လ ပ သ   မ   ဖစ  ပ တယ ။
င  ပ  သ အမ တ   က   သင လည   ပ မည လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ (မ က ၁၆း၁၅-၁၇)
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၆၆။ သင  ဖ    မင  ခင  က    ပ င  လ  ပစ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သင လ ည  ဖ    ခင  ခ  နရ ပ  ပ  ။ သင အ ခ   သ ဘ သ စက  မ    
  ပ  ပလ မ  မယ ။ ထခ န လ  က  ပန ထ  င လ  က   ဖစ မယ  အ  ဟစ  နမ မ  လည   ဖစ မယ  ဒ  တ အ  လ    သင  ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ ထ  အရ  တ  
ဟ  အရ  တ ဒ အရ  တ  သင လ ပ မ မ   ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  သစ   ရ  တ   အ သင  သ   တစ ဦ လည   ဖစ မ  ပ ။ န  က ဒင လည   
ထ  က  သ   ပ  ဖစ ခ  ပ တယ ။ သ    သ  လည  ဒ တ ယ မ   ခင  မခ ခ  ရပ ဘ  ။   တ ကပတ   တ  က   သင  ငင  ပယ ပ က  ငင  ပယ  
 ပ   တ  တစ  နရ ရ မ   တစ  ခ  အရ န  အစ  ထ   တယ  တစ ခ ခ  ပ လ ပ တယ ဆ  လ   ရ   ရင  အ  လ   ဟ  ပ  က ပ က သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ 
သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ   ယ   ကည  သ သ တ   အတ က န မ တ လက  ဏ တ     ဖစ  ပ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
လ မ    တက တ   က  သ    ပ   တ  ဧဝ  ဂလ တရ  က    ဟ  က   လ  ဟ  ဆ  ထ  ပ တယ ။ လ  တ  ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ တ   က ခ  ပ  ပ ။
ဒ န မ တ လက ဏ  တ လည    ဖစ  ပ လ ပ  တယ ။ အသင   တ  က  န ပ   တ  ဒ  တ အ  လ   က  ယ  တ  ရ င  ဘယ တ န  ကသ မ  ယ  
လ  က သလ ဆ  တ    နရ က    ပ  ပပ ။က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ ထ  တ   က မ  ခ က က   လည   ပပ ။ 
အလ န  က  မင   ပ ဆ  တ  က မ  ပ  ဒ ပ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ  တ  အ ရ က တ   လ မ    တက တ   က  သ    ပ   တ   လ သတ ဝ တ  င  က   
 ဟ  က  ဖ   ပ  ဖစ  ပ တယ ။
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၆၇။ ဟ တ ပ တယ သင သည  ထ  က  သ    သ အသက တ မ    က   လက ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ထ မ  ရ  တ  အ 
သက တ မ     ဖစ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င အသက ရ င တ   အသက တ မ     ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င ရ  အသက တ မ     သင  တ  ပ က 
က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  က  သင သ မ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  န မ စ   ဖစ  ပ တယ ။ အ တ   မဟ တ ပ ဘ  ။
စ တ က  ယ   ခင  လည  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ    ခ စ  မ  လည  မဟ တ ပ ဘ  ။သ ဟ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဆင  သက လ တ  အခ မ   
ဒ အရ  တ အ  လ   က  င   ပ ထ  တ  အရ  တ အ  လ   က   သင တ   က   ဖ  ပမယ   န င  ဖစ လတ    သ အရ တ   က  လည   
 ဖ  ပမယ လ   ဆ  ပ တယ ။အ ဒ က တ   ဒ တ ယ  မ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  တ ကပတ  တ   ဖစ တ  အ   က င  က    ဖ  ပထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ 
လ တစ  ယ က ဟ သ  မ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ရ  တယ လ     ပ တ  အ ခ မ     တ ကပတ  တ  က  လည   ငင  ပယ  နမယ ဆ  ရင  
သ ဟ သန  ရ င   သ ဝ ည     တ   ဖစ  ပ   တ  သ  ရ    တ ကပတ  တ  က   သ ကပ  ပန  ပ   တ   ဘယ လ   ငင  ပယ    င မ   လ ? 
  တ ကပတ  တ  ထ မ  ရ  တ   အဖ   အစည  က  က န  တ   က    ပ ပ ။
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၆၈။ စ  ပ    ရ သမ  တစ  ယ က အ  က င  စ   စ  ပ ။ က န  တ  တ   အသင    တ  က တ   အမ    က   န က က  ပ   က န ခ  ပ သည ။
စ  ပ    ရ သမ  တစ  ယ က က စ  ပ    ရ တစ ခ က   စတင တည  ထ င လ  က ပ တယ ။ တစ ကယ လည   အ င  မင တ   စ  ပ    ရ လ ပ ငန  ပ  
 ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ အက အည  တ က   ရယ ဖ   လ  ပ တယ ။သ  မ    သ နတ  လ  တ  အ  လ င   က င  တ  အ ပ စ လ  က ရ   နမယ  ရ   န ပ   တ   
သ တ   ဘ   ပ မလ ဆ   တ   လ  ပ   တ   င တ   အတ က အလ ပ  လ ပ ပ လ      ပ မယ ဆ  ရင  သ  အ တ က ဘ မ အက    မရ  ပ ဘ  ။
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ထ  အ  က င    က င   အဖ   အစည   တ ဟ ဘယ  တ  မ  ပန လည  ပ       ထ လ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။  သ နတ   
မယ   ကည တ  ပရ သတ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က  ယ တ  င  န မ  မ ဝ  လ  ပ   ဖစ တယ   က ရလ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ နတ   အ ပ စ တစ စ  ဖစ ပ တယ ။ 
 ခတ က လ တ က  လ  က  ထ  က  သ   ပ  ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င က သ တ   က  အသ    မ ပ ပ ဘ  ။ ဘယ  တ  မ  
အဖ   အစည  က  အသ   မ ပ ပ ဘ  ။အသ   မ ပ    င ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ   အလ   တ  န  လည   ဆန  က င  နပ တယ ။ ဘယ လ  မ လက လ မ  မမ ပ ဘ  ။ 
ရ   ဖ လ    လည    တ  ရ     င မ  မဟ တ ပ ဘ  ။



19က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

၆၉။ သင ဟ လ တစ ဦ ထ က  သ    ပ   တ  ထ  လ ဟ  လ   ဝမလ ပ ရ      င ဘ    ခ င  ကလည   အ  က  သ နတယ    ခ 
 ထ က  တ လက  တ အက န လ    သ နတယ  ဆ  ရင  သ  က  သ    ပ   တ     ပ ပ    ခ ထ က န    ပ ပ အ  ပ  ပ  င ပ  ဝင  ပ ပ  စ တ ရ ည  
သည  ခ  ပ   တ     ပ  ပ ပ လ      ပ  ပ   တ  ဘယ လ  လ ပ  ဖစ    င မ  လ ? သ ဟ မလ ပ ရ      င ဘ   သ ဟ အ  က  သ နတယ  ဘယ လ  လ ပ  
လ ပ    င မ  လ ? သ  မ  ရ   နတ   အ  က  သလက   ခ သ န ခင   တ အ  လ   က   ဖယ ရ   လ  က ရပ မယ ။ အ ဒ မ သ   ပ    င မ   ဖစ ပ တယ ။
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အဖ   အစည  မ  လ  အပ တ  အရ က တ  အ ဒ ပ  ဖစ ပ တယ ။ အန  ရ ဂ  င မ    ခင  ပ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  က တ   
အင မတန မ  ဝဖန   ပ ဆ  မ  တ မ   တယ လ    ခင ဗ   တ   ထင မ   ဖစ ပ တယ ။က န  တ   ဝဖန   ပ ဆ  မ  တ မ   တယ  အ ပစ ရ  မ  တ  
မ   တ မဟ တ ပ ဘ  ။ထ  လက သည  ဟ  မက ပ    င  တ  ဘ  ဆ  ရင  ထ  လက သည  ဟ  လ ယ လ ယ န  ပ က တ ထ က သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ဂ  ဏ  ဂ ဏက  အသ   မ ပ    င ပ ဘ  ။ ( ယ ၃း၁၆၊  ယ ၆း၄၇)

၇၀။ မ တင လ သ မ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  ပ တယ ။ တစ ကယ ပ ရ  ပ  တယ ။ ဒ  ခတ မ  ရ   နတ   အတ  င  အတ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ    ပ ထ တ လ  က  ခင   မဟ တ  သ   က င  ပ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    ဒ  တ  အ  လ   က   
 က   လ   သ      င ခ  ပ  ပ တ  တ  ရ  လ စ ပ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  က  က သင ပ န  အမ  ပ မ   ရ  ပ တယ ။ သ    သ  လည   သ ကဘ ရ  သခင က   
ယ   ကည ပ တယ ။ ယ   ကည  သ သ မ   ထ ဝရအသက ရ  တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။က န  တ    လ  ယ   ကည တ  သ  မရ   တ  ဘ  လ    ထင ပ တယ ။ 
ဒ မနက အထ ပ  က န  တ  ခ   စ က  လန   ပ တ က    က  မ  တ  မ ဘ  သ ရပ တယ ။ က န  တ  က တ င အ     ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သ လည   
သခင  ယ  က   ယ   ကည ပ တယ ။ အသစ  သ အ သက တ ဗတ   ဇ အ   ဖင   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဗတ   ဇ အ   ဖင   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
အသစ  သ အသက တ  ဆ  တ   မ  ဖ   လ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဗတ   ဇ ပ   ဖစ ပ တယ ။

70

၇၁။ က န  တ  တ   သ ရ  ရသည  အ  က င  အရ မ   ဤသ သည  ဒ တ ယ မ   ခင  ခ  ပ   မ သ  လ ပ ရ   လ မည  ဖစ ပ သည ။
အ သ  အသ  အ   ဖင    မ  ဖ   လ ရမည  ဖစ ပ  သည ။ သ   မ သ   လ ကရ  အသ ပည သင ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။  လ ကရ  အ သ ပည ဟ  
 လ ကဆ  င ရ ဆရ က   န ခ မ ရ  ပ တယ ။လ တစ ဦ သည  အသစ တစ ဖန  ပန လည   မ  ဖ   ခင   ဘ   က င   မရ  ရမ  လ ? အ လ  မရ  တ  သ က   
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ   က     ပ  ပလ  က ပ ။ ဘ မ  အ  က င  ထ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   ရ  ဘ   ရ    တ ၊ သ တ   ရ  အဖ   အစည   တ ၊ 
သ တ   ရ   အသင   တ   လ  က   တ က  သ သ တ   န ခ မ    ဖစ ပ  တယ ။ အသက တ ရ     တ ကပတ  တ  က   သ တ   န ခ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။
သ ဘ   က င   လ ? ဘ က  မ  မသ ဘ ထ  အရ က  သ  သ  သ   က င  ပင   ဖစ ပ တယ ။ တစ  န  သ  အခ မ   
က န  တ  လည  အသင   တ  လ  က    ဖစ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ န  က ဒင ဟ  ဆရ  က  တစ ပ    ဖစ ပ တယ ။အသင   တ  လ  က  ထက  တ င  
သ ၍ က   မတ ပ  တယ ။ သင  အ ပ ထက  သ ၍  က   မတ ပ တယ ။ဣသ ရလ   င င ရ   ဆရ တစ ပ  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ သ ဟ တစ ကယ  
 က   မတ တ  ပ ဂ    လ  က  တစ ဦ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  ဟ  အ ပ စ  မ  လည  ပ တယ ။ဘ ရ  သခင အ  က င  လည   ဘ မ မသ ပ ။ 
သမ  င    က င  အခ     က  သ သ ပ တယ ။
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၇၂။ သမ  င  ဝင ဘ ရ   ဖစ  ပ   ဘ မ  မ န ၊ယ န  အတ တ မ ဖစ ရင  ဘ  က င  မ   လ ? မ  ရ အတ က  ဘ ရ   ဖစ  ပ   တ   ဒ က န  
လ သ   တ အတ က  ဘ ရ  မဟ တ ရင  လည  ဘ  က င  မ  လ ? က  တ  င  ပ မ  အ သခ  တ  မ  သ သ က   ယ န  ခတ  က လ 
အ  ခအ နမ    မ   ဘ မ မကယ တင    င ဘ  ဆ  ရင ဘ  က င   တ  မ  လ ? က န  တ  အ မ တမ  ဘ    ပ ခ  သလ  ပင   ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ   
င က က လ တစ  က င က   မ     စ  က င   က င   တ  က   ပ   တ   ဗ တ မင  တ   က   ပ  ထ  တယ ။ သ  ရ   
 တ င ပ  တ ပ   ပ  သန မ လ    င  အ င  လ ပ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ  က   ထ င   ခ  က ထ မ  ထ  တယ ဆ  ရင  ဘ အက    ရ  မ  လ ?
က န  တ   န  မလည    င ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ   တန ခ    တ  န   ပည  စ   ခင  အ  က င   တ က   သ  က     ပ  ပပ ။  န က  ပ    တ   သ  က   
အဖ   အစည  တစ ခ ထ မ  ကတ ထ  လ  က ပ ။ အ ဒ အဖ   အစည  ကလည   ဘ ရ  န  ပတ သက လ    ဘ မ မသ ဘ  ။ န  မလည ဘ  ။မယ   ကည ဘ  ဆ  ရင  
ဘ အက    ရ   မ  လ ၊ အ  လ   ဟ  အသ   မဝင  ဖစ သ   မ  သ  ဖစ ပ တယ ။အ ဒ အ  က င    က င   သ က က ဆ   ရ ခင   ဖစ ပ တယ ။ 
သ  သဆ   ရ ခင    ဖစ ပ တယ ။ သ  က  သင အသ    ပ    င  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ကလည   ဘယ  တ  မ  အသ   မ ပ ပ ဘ  ။
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 သခ  စ   စ   စ   ကည  ပ ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဘယ  သ အခ မ  ဘယ အခ  န တ န  ကမ  အသ   မ ပ ခ  ပ ဘ  ။
သမ   က မ  စ က  ဘ  ကည   ကည   သမ  င    က  င  က  ဘ  ကည   ကည   ဘယ  နရ မ  မ မ တ  ရပ ဘ  ။ ဒ တ တ  ခ  ပ မ   ယခ လက  ရ  အခ  န မ   
ဘယ သ ဘ  ဖစ  ဖစ  က န  တ   က  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဘယ အဖ   အ စည  မ   ဘယ လ  လ ပ ရ   သလ ၊ 
ဒ ကမ   လ က က  မ  ဘယ လ  လ ပ ရ   သလ ဆ  တ က     ပ  ပပ ။  ဖ  ပပ ။ က    ပ မ   လ  ပ   ပပ ။အ ဒ သမ  င   က  င  စ အ ပ  ဘယ ကလ  
သလ ဆ  တ  ခင ဗ   က   က န  တ     ပ  ပလ  ပ တယ ။သမ  က မ  စ ထ မ   မရ  ပ ဘ  ။ ဒ   က င  မ    ဘယ သမ  င   က  င  က 
လ သလ ဆ  တ က န  တ    ပ  ပလ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ထ  က  သ    သ  အရ မ    က   ဘယ  တ  မ အသ   မ ပ ပ ဘ  ။ အ မ တမ   
လ တစ ဦ တစ  ယ က က  သ  အသ    ပ ပ တယ ။

၇၃။ ဝ ည    တ  အ   ဖင    မ  ဖ   ဘ    ဖစ ပ တယ ။ ဇ တ အ   ဖင    မ  ဖ   လ တ  အ ခ မ   
ကမ   လ က က  အ  က င  က  သ လ ပ တယ ။ ဇ တ ဆ  င ရ  ဆရ ရ     ပ ဆ  မ  တ က   န ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ဝ ည    တ  အ   ဖင   
 မ  ဖ   လ တ  သ က တ   ယ   ကည  မယ ၊ န ခ မယ ။ သမ  က မ  စ ရ  သ န သင မ  တ က  လက ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င    သ  
ဝ ည    တ  အ   ဖင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  အ   ဖင    မ  ဖ   လ တ  သ က ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က  န ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ရ  အစ  အလ  ဘ  တ ဘ  ရ   နရ   န ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က  န ခ ပ တယ ။ ထ  က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  အသစ တစ ဖန  
 မ  ဖ   လ ပ တယ ။ဒ   က င  လည  သင သ  ဘ  ပ က န  လည  ခင    ဖစ ပ တယ ။ အဖ   အစည  တစ ခ မ  ပ ဝင  ခင  ဟ  သင  ရ   ယ   ကည ခ က ၊ 
  မ   လင   ခင   တ အ  လ    ...

73
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အဖ   အစည  ထ မ   ရ   သ သ မ   ဒ တ ယ မ   ခင   မခ ရ သ ဘ  လ    က န  တ     ပ လ   ခင   မဟ တ ပ ။ ထ  အ  က င  အရ   င  ပတ သက လ    
မ နစ အနည  ငယ အတ င   က န  တ    ပ ပ မယ ။ က  ယ  တ  ရ င အလ   တ  န  အည    ပ ခ င  ရမယ လ      မ   လင  ပ တယ ။ တစ ကယ ဘ  
သ တ   ဟ တစ ဦ တစ  ယ က စ   ဖစ  ကပ တယ ။ အဖ   အစည   မဟ တ ပ ဘ  ။ အဖ   အစည  က ဒ တ ယ မ   ခင  မခ    င ပ ဘ  ။ 
အ ဒ အဖ   အစည  ထ မ  ရ   တ  သ တစ  ယ က စ ဟ  ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ရပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အဖ   အစည  က တ   ဘ ရ  သခင ထ က န ပ   
လမ  လ  သ   ပ တယ ။အ ဒ ဘ  ဖစ တယ ။ လ  င  က  သ     ခင  ဘ   ဖစ တယ ။ ဇ တ သ ဘ မ လ  ၍ ဂ  ဏ  ဂဏ တ ကဇ တ ဆ  င ရ  တ က  ဘ  
သ န သင  ပ ပ တယ ။ အ မ တမ  ဘ  ဘ ရ  သခင ရ   အလ    တ  န  ဆန  က င ဘက ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၇၄။ ဒ တ ယ မ   ခင   ခ ရမယ ဆ  တ  အဓ ပ   ယ က တ   အထက အရပ ကလ တ   ဖ     မင  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အဓ ပ  ယ က တ  အထက မ ဟ  အဓ ပ   ယ ရပ တယ ။ ခင ဗ   တ    သ မယ လ    က န  တ     မ   လင  ပ တယ ။ဒ တ ယ မ   ခင  ခ    င ဘ   ရန အတ က  
အထက အ ရပ မ   မ  ဖ    ခင  က   ခ ရပ မယ ။ ယခ သင တ    တ   မင  ကမ    ဖစ ပ တယ ။ သင တ     လ လ  ကရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဂရ ၊
 ဟ ဗ ဒ မ မဟ တ  ဂရ အဘ ဓ န ထ မ    လ လ    င ပ  တယ ။ ဒ တ ယ မ   ခင  ဆ  သည မ  အထက အရပ ကလ တ   အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
သင တ   သည  ဤ လ ကမ    မ  ဖ   လ ပ တယ ။ ဒ တ ယအ က မ  မ  ဖ   လ ဘ   အ တ က က တ   အထက အရပ က န  မ  ဖ   လ ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ အထက အရပ ကလ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ထ     င င  တ  သည  အလ န  မင  မ   သ     င င  တ    ဖစ ပ တယ ။ဒ ကမ    လ က က  ရ   
   င င ထက  ပ  မ   မင  မ  ပ တယ ။ ပ  မ  လည    က  မ  ပ တယ ။ထ     င င  တ    င  ယ   လ င  ဤ လ က   င င သည  မ  က မ မ သက သက သ  
 ဖစ ပ တယ ။
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၇၅။ က န  တ   ရ ဖန ရ ခ   ပ ခ  တ  အတ  င  ဘ  က န  တ  န   က န  တ   ရ  ဇန  တ   ဟ  ဒ က   ရ က လ တ  သ ပ မ က  သ ပ ဘ  ။ 
ဘယ က  သ   လည  ဆ   တ   က န စ  ဆ  င  တ  က  သ   ပ တယ ။ လ န ခ  တ  လအနည  ငယ က  ဖစ ပ တယ ။ အမ    သမ   တစ  ယ က က   
က န  တ   တ  ပ တယ ။အ ဒ အမ    သမ  က စကပ ဝတ ထ  ပ တယ ။ အ ဒ စကပ က တ   က န  တ  တ     က  မင  စ  မ မင ခ  ရဘ  တ   
အထ  ဆန  ဆ    အရ ဘ   ဖစ  နပ တယ ။

75

ဒ မနက လည   ဘ သ  ရ အရခ   ခ  တယ လ   လည   က န  တ   မဆ  လ  ပ ဘ  ။ က န  တ   အင မတန  က  မ   ပ  ထင  ပ  က    က  တ   
အဖ   အစည  အ  က င    က   ဘ  ပ တယ ။ က န  တ   သမ  ငယ   င  က န  တ  က  ရဒ ယ  က   န   ထ င  နပ တယ ။ အသင   တ  က   
ဆက ကပ ဖ   သ   ရင  န   ရဒ ယ  မ တစ ဆင    က  ရပ တယ ။ သ တ   သ ဆ   တ  သ ခ င   က တ   ဘ လ ဆ   တ  တစ မ    ထ   ခ   န ပ   
ဆက လက  ပ   တ    ဖစ ပ က   နတ  အ  က င  အရ  တ က  ဆ   နပ တယ ။  ရ  ဆန တ  သ ခ င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
 က  ရတ  အသ က တ  အမ    သမ   က  တစ  ယ က ဟ  မ က     တ  ပ    မ  သ   တ  အထ  
အသက ရ  မဝတ  အခ ထ က တ  အသ မ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ သ ◌ၤခ င  အ   က င  က   က န  တ   စ   စ  မ လ  က တ  အခ မ   အင မတန မ  
ရ စရ  က င  ပ တယ ။  ကက က လ ၊ ဘ က လ မ    အ  တ  အသ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ   ရ    ဟ င   
ပင တ  က  စတယ  တ သ ခ င  ဆ  တ  အသ က     စ သက ပ  တယ ။   လ   သ  ထ က ထ က  ပ လ တ   အသ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ ဆ  ရင  
မ   သ  သယ တ   ခင  န  သ  ခ င  က   သယ သ   လ    မရပ ဘ  ။ဒ  ပမ  လည   သင ဟ  သ ခ င  ဆ   နဆ ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ 
ဘ ရ  သခင က  လည  ဝမ    မ က  ပ   ရ င စ  န   ခ     မ  က သ ဆ   ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ အ ဒ ဟ ဝ ည    ရ ရ န    ပည  ဝတယ လ    
က န  တ  ထင ပ တယ ။   စ သက ပ  တယ ။ ဒ  ပမ  လည  အသက ရ  သ က   ထ န  ခ  ပ  ပ   တ   မ က     တ   ပ   မ  လ တ  အ ထ  
 သလ   မ ပ   ဖစ  နတ  အသ မ     အ ဒ မ    က   တ   က န  တ   မ က  က ပ ဘ  ။သင သ ခ င  ဆ   နတ  အသ က   သင မသ  တ    လ က  အ င  
 ဖစ  နတ   အသ မ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ လ  အသ မ    က   ဘယ သ က လက ခ    င မ  လ ၊ သခင  ယ   မ န   တ  မ  သည မ  က    ပ တ    
သ တ  အရ  တ က   က    ပ တ      ပ ဆ  ပ တယ ။ မ န ပ တယ ။ က န  တ  တ    သ ခ င  ဆ  တ  အခ မ   ဆ  သင  ဆ  ထ  က တ   သ ခ င  က   ဆ  ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။  လ   သ   ထ က နခ စ   ပ   တ   က န  တ  တ    သ ဆ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။သ တ   သ ဆ   ပ  တ  အခ မ   က န  တ    သမ  ငယ  လ က 
ဂ တသ စ  က    လ လ ပ တယ ။ ပ   တ   ဘ   ပ သလ ဆ    တ   ဟ . တစ ကယ ဘ  အ ဒ သ ခ င  ဟ   ရ   ဟ င  သ ခ င  ဘ လ   ဆ  ပ တယ ။

၇၆။ က န  တ  က  က င   ပ . ဟ တ ပ တယ ။ဒ က  ယ သ စ   သ ခ င  ဆ  တ  အထ က ဘယ   စ  ယ က  လ က ၊ 
အ ယ က (၅၀) လ က ကမ   စ  ကရက  တ   သ က  က သလ လ     မ ပ တယ ။ ဒ သ စ  သ ခ င   အဖ   ထ မ   
ပ တ  သ  တ ဘယ   စ  ယ က  လ က  ထင သလ ။ ညက မ န ညက သ တ    အ ပ   အပ   လ မ  ရ အရ နည  နည  ပ  ပ  မ 
 သ က စ  ခ  ဘ  လ  ? အ ဒ အထ မ  ပ တ  အမ    သမ   တ  က  ဆ ပင တ  တ   လ  တ  ဘယ   စ  ယ က ပ  ကသလ ၊ ဘယ   စ  ယ က မ က    က   
မ တ ကပ  တ  ခ ယ သထ  သ လ ၊ အ ဒ  အသင   တ  က သင  အ ပ ဆရ ကလ န ခ  တ  ရက အနည  ငယ က ဘ ရ  သခင  ဟ  
ကမ    လ က က  က  ပ  မ  လ ပ စခ င တ  အတ က မ    သ က မ တ ကပ  တ က   ဖန ဆင   တယ လ    တရ   ဟ ခ  ပ သလ  ၊သမ   က မ  စ ထ မ   
က န  တ  တ     တ  ခ  ရတ  မ န  မ တစ  ယ က က တ   သ  မ က    က  မ တ ကပ ခ ယ သပ တယ ။  ခ   တ စ  ဘ   အတ က  သ မက   
 က  လ  က ပ တယ ။ သ မက   ခ  စ  က   လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ   န  တက  တစ ပ  အမ    သ    ပ တ ဆင  တ  တ  
က   က ယ တ  အ  က င   ဘယ   စ   ယ က  သ  ကသလ ၊ မ က    က  လ မ  ခ ယ တ  အရ က တ   တစ ပ  အမ    သ   တ ရ   အစ  အလ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ အ မ တမ  ဘ ထ  က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အမ    သမ   တ ကလည   ထ  က  သ     ပ လ ပ ပ တယ ။အမ    သ   တ က အရက  တ  
 သ က တယ ။ စ  ကရက  တ   သ က တယ ။ စသည တ   က   ဆက လက  ပ လ ပ  န ကပ တယ ။ အ ဒ မ   ရပ  ပ  သ ခ င  ဆ   တ  အခ မ   
အသ  တ ကလည   အ ဒ လ  မ    အသက ထ က  တ  မယ   အသ မ     ဖစ  နပ  တယ ။ အ ဒ အ  က င  အရ  န  ပတ သက လ   က န  တ  တ    
မ နစ အနည  ငယ အတ င  မ   ဆက လက   လ လ  ကဦ မ    ဖစ ပ တယ ။အဖ   အစည  မ   ပ ဝင  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တရ  စ ရင တ  အခ မ   
စ တ ပ က ဖ ယ ရ   တ  ရမ   ဖစ ပ တယ  လ   ဘ  က န  တ   အ မင န   က န  တ     ပ ခ င ပ တယ ။

76
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ဘ လ ဆ   တ   န  လည မ ရ  ဘ   န  သင  ရ  စ တ   လ   အ ကင  မ  န   ယ   ကည ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  ဟ  ခရစ  တ   ဖစ တယ ဆ  တ  
ယ   ကည ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တစ  ခ    တ ကပတ  တ  က   အ ဒ အထ မ   
 ပ င  ထည  လ    မရပ  ဘ  ။ဒ မ မဟ တ လည   ထ တ ယ လ    မရပ ဘ  ။ သင  ရ  န မည က   အသက စ  စ င ထ မ   ထ တ ယ လ   မရသက  သ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ ဘ  ခ  င မ တ   အ  က င  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင ကတစ ခ ခ   ပ င  ထည   ပ   တ   သင  ရ  အစ  အလ အတ  င  လ ပ မယ  
ဆ  ရင  ဒ မ မဟ တ လည  တစ ခ က   ထ တ ယ ဘ     က   စ  မယ ဆ  ရင  သခင ခရစ  တ   မ န   တ  မ ပ တယ ။အသက စ  စ င က န အမည စ ရင   
ပယ ရ င   ခင  ခ ရမ    ဖစ ပ  တယ ။ အခ အခ မ  အဖ   အစည  က   ရ   ဖ ပ ။ ဂ  ဏ  ဂဏက  လည   က မ  စ ထ မ   ရ   ဖ ပ ။ 
ရ  လ    တ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဇ တ န  ဆ  င တ  အရ  တ   ဖစ တ  သ န သင မ  တ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  သမ   က မ  စ န   ဆန  က င ဘက  ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ တ ယအ က မ  မ  ဖ     ခင  ဆ  သည မ  အထက အရပ က ဖ    မင  ခင    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ    က န  တ  တ    ကအထက အရပ န  ဆ  င တ   
အရ  တ မ   က န  တ  တ    လ ပ ရ   လ မ    ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င  က  ယ  တ  တ  င  သ  ရ    တ ကပတ  တ  က   သင  အထ မ   အမ  ပ မ   ဖစ ပ  
တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   အက  င  အခက  စပ စ   ယ က တ   သင ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၇၈။ ထ  အ  က င    က င   သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ   င သည  င  ခမည   တ  ၏ အမ က   မ ဆ င ရ က လ င  သင တ   လည  င  က   
မယ   ကည  က  င  ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ အမ န တစ ကယ ဘ   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ ပ သည ။  က င  ကင ဘ  မ  
ဆင  သက လ သ မ တစ ပ   မည သ မ   က င  ကင ဘ  သ   မတက  က   င ဟ  ဆ  ထ  ပ  သည ။ န  က ဒင က   က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ သည က   သခ  စ   ကည  ပ ။ သ တ    အ တ  အ မင က က  ယ  တ  ရ င ဟ  လ သ  တစ ဦ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဘ ရ  မ ဖစ    င ဘ   လ   ဘ  
သ တ    တ   ကပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ သည မ   က င  ကင ဘ  မ  ဆင  သက လ သ မဟ တ လ င  မည သ မ   က င  ကင ဘ  သ    
မတက  က   င ဟ ဆ  ထ  ပ  သည ။ ဘ ရ  သ   တ  ပင လ င  ယခ အခ မ    က င  ကင ဘ  မ   ရ   နပ သည ။ သ တ   အတ က  အလ န ပင  
လ န က သ   ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည  လ သ   ဖစ လ က  မည က   သ    က င  ကင ဘ  မ  ဆင  သက လ    င ပ မည နည  ?
 က င  ကင ဘ  သ   လည   မည က  သ    တက  က   င ပ မည နည  ? ဤအ မ ရ  ထ ပ မ   ရပ  န သ သ ဟ က  ယ  တ  ရ င တစ ဦ  တည  သ  
 ဖစ ပ သည ။  န က  ပ   န  က ဒင က   စက    ပ  နပ သည ။ယခ အခ မ   မည က  သ     က င  ကင ဘ  မ   ရ     င ပ မည နည  ? သ က ဘ ရ  က   
 မင ခ  သည ဟ  သ  က  ယ  သ စ   စ  သင  ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည   နရ တ  င  မ  ရ  သည ။  နရ တ  င  မ  က  ယ  တ  ရ င   ရ က  နပ သည ။ 
သ    သ  လည   သ သည  သ ၏အစ  အလ မ   အရ ထ  အရ က  မသ ပ ။ သ သည  ဝ ည    ရ ရ   င    ပည  ဝ နသ မဟ တ ပ ။ ဇ တ ပကတ လ  
သ  တစ  ယ က ဘ  ဖစ ပ သည ။ ထ     က င   က  ယ  တ  ရ င    ပ သည  အရ က   န  မလည ပ ။
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သ   ပ သည  အရ မ   မည သည   သ က င သည လ သ   ဖစ သည ဟ    ပ သနည  ? ဟ  မ ထ  ပ သည ။

အခ     သ သ  မ   ကလည   သ သည ဒ ဝ ဒ သ   တ    ဖစ သည ဟ  ဆ   ကပ သည ။

ဒ ဝ ဒ သည  ဝ ည    တ  ၌ က  ယ  တ  က  ဘ   က င   က  ယ  တ  ဟ   ခ ပ သ နည  ?က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သည မ   
င  လက ယ ဘက မ  ထ  င  သ  င  ရန သ  တ က  င    ခဖဝ   အ က မ   ခထ  သည  တ  င  အ င ရ  ပ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ သည ဒ ဝ ဒ ၏ အ မစ ၊
ဒ ဝ ဒ ၏အမ    အ  ယ ပင  ဖစ ပ သည ။ ဒ ဝ ဒ မရ  ခင ကတည  က သ ရ  ပ တယ ။သ သည ဒ ဝ ဒ ပင  ဖစ ပ  တယ ။ ဒ ဝ ဒ  န က မ  လည   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င သည အ မစ  ဖစ တယ ၊ ဒ ဝ ဒ ရ  အမ    အ  ယ လည   ဖစ တယ လ    သမ  က မ  စ ဆ  ထ  ပ တယ ။
ဒ ဝ ဒ ၏အ မစ   င  အမ    အ  ယ   စ မ    စလ    ဖစ ပ တယ ။ သ သည မည က  သ   ဒ ဝ ဒ ၏သ   ဖစ  န ူ င ပ မည နည  ။ သ သည မည က  သ    
သ ၏သခင က  သ    ဖစ န ူ င ပ မည နည  ။သမ   က မ  စ ဆ  ထ  သည မ   ထ  သ   ဆ   သ    က င  သ တ   က က  ယ  တ  က   
ဘ မ မ မ  တ   ကပ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဤအရ မ   က င   သ အရ  ဖစ တယ လ    က န  တ   ထင ပ တယ ။မ န ပ တယ ။

၇၉။ အထက အရပ မ  မ  ဖ    ခင   ဖစ ပ တယ ။ထ     က င  က န  တ  တ   သည  လ ပ ရ    ပ တယ ။ အထက အရပ မ အရ မ   ၌ 
လ ပ ရ   ပ တယ ။အ  က င  မ  က  ယ  တ  ရ င ၏ အသက တ  က န  တ  တ   အထ မ  ရ   သ   က င   ဖစ ပ တယ ။ သ ၏  တ ကပတ  တ  သည  
သ ၏  တ ကပတ  တ  က  ပင   ပန လည ၍  ဖ  ပ န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။သင  အထ မ   က  န  ဝပ တ   ဝ ည    တ  ဟ    တ ကပတ  တ   
 ဖစ  ပ   တ   သင  အထ မ   ဇ တ က   ခ ယ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  က   တ ကပတ  တ  က   အ လ ထ  ပ တယ ။   တ က 
ပတ  တ  က   ဖ  ပရန အတ က  တက  ကလ ပ ရ   လ က  ရ  ပ တယ ။
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ဝ ည    တ  မ   ဂ  ဏ  ဂဏမ   ထ မ  လ ပ ရ   မ  မရ  ပ ဘ  ။ မည သည  အဖ   အစည  က  မ လည   လ ပ ရ   မ မရ  ပ ဘ  ။အ  က င  မ က   
ဝ ည    တ   က  ယ တ  င သည  အဖ   အစည    င   ဆန  က င ဘက  ဖစ  န သ   က င    ဖစ ပ တယ ။ အဖ   အစည  မ    လ ကဆ  င ရ  
အရ မ   က  သ ရ   ဖ လ က ရ  ပ တယ ။  လ က စ တ ဓ တ ရ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ   က  မ  တ  ဗ မ န  တ   က   တ  တည  ဆ က တယ ၊ 
အ ရ င တင တယ ။ လ လ ပပ ဖစ  အ င လ ပ တယ ။အင မတန  က  မ  တ   အ ရ င တင ထ  တ   အဖ   အစည    က  မ    ရ  တယ ။ 
အ ရ င တင ထ  တ  တရ   ဟ ဆရ  က  မ    ရ  တယ ။ စသည  ဖင    ဖစ ပ တယ ။  မ    တ  တစ ခ ရ  အ က င  ဆ   လ တန  စ  က   
ဖန တ  ပ တယ ။ ဝ ည     တ  က တ  အင မတန     သ    ဖ င  မတ တ     လ   သ  မ   က  သ  ရ   ဖ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  က ဖ  ပရန အတ က  
အင မတန  တက  က နတ    နရ က တ   ဘ ရ   သခင သည သမ   တရ   ဖစ တယ ဆ  တ က   သက  သ ပတ     တ ကပတ  တ  ဘ   ဖစ ပ  
တယ ။အဖ   အစည  ထ မ   သင မည က  သ    လ ပ ရ      င မည နည  ? ဝ ည    တ  လည   မည က  သ   အလ ပ လ ပ    င ပ မည နည  ? 
ထ  အဖ   အစည  မ  ဘ ရ  သခင ၏   တ ကပတ   တ  က    ငင  ပယ  ပ   ယ   ကည  ခင   တ ၊ ခ ယ ခ က  တ က  အစ  ထ    ကပ တယ ။ ဘယ လ   မ  
မလ ပ    င ပ ဘ  ။ အ သ ဖစ  နပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ အ ဒ လ  မ     လ အ ပ စ  တ ထ  မသ   ပ ဘ  ။ 
လ အ ပ စ  တ အတ က လည  က  ယ  တ  ရ င အလ ပ မလ ပ ပ ဘ  ။အ  က င   မ   သ တ   ဟ   သဆ    န သ   က င   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
မယ   ကည သ မ    ဖစ  ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  က   မယ   ကည  ကပ ဘ  ။  တ ကပတ  တ  က  သ  သ တ   ယ    ကည  ကမယ ဆ  ရင  သ တ    
အ ဒ  နရ မ   ရ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ယခ အခ မ   က န  တ   တ   သည  အထက အရပ မ  လ  သ အရ မ   အတ က  လ ပ ရ    န ကပ တယ ။ဝ ည   



22က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

 တ  က   တ ကပတ  တ  က   အ လ ထ  ပ တယ ။ ဝ ည    တ  က   တ ကပတ  တ   က  အသက  ပ ပ တယ ။ စ  စ င ကသ  
 သဆ    စပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဝ ည     တ  က တ  အသက  ပ ပ တယ ။

၈၀။ က န  တ   ယ န မနက  တက လ  ပ   တ  အင မတန လ ပတ   သစ ပင  က  မ   က    ကည  ပ တယ ။ သစ  တ  က   တ ၊
က န   မင   က   တ  ပ မ   အည   ရ င ၊ အဝ  ရ င  အ မ တမ  စ မ  လန   န ပ   တ  လ ပ နတ   သစ ပင  က  မ     ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ဆ   
တ က   သင သ ပ သလ  ?က န  တ  တ   မ    သ ခင  တရ  ဘ ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  က တ   သ ရ  ပန  စည   လ က   ထည  ထ  လ  က ပ တယ ။ 
 တ င တန   တ  ပ မ  က  ယ   တ  ရ င ကပ ထ  ပ တယ ။ အ ဒ  တ ဟ  အသ ဘပန  က လ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အသက တ ဟ   မ က  ထ က    ပန သ   ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  သ  ရ  မ     စ  တ  အ  လ   က   မ  ပ    လ  က ပ တယ ။ 
သ    င  အရ တဝထ  အ  လ   က    မ  ပ    လ  က ပ တယ ။ န က  ပ   တ  မ က  ယ  တ  ရ င  ဟ သ ရ   ပန  စ  က လ ထ မ   
 ပန လည  ပ   ပ ထ က လ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ   မ က   ပ က     မ   ပ   ကည   လ  က ပ တယ ။ ဘ   က င  လည  ဆ   တ   
အ ဒ အသ ဘပန  က လ မ   ရ  လ   ပ ဘ ။ ဒ  ပမ  လည    နထ က လ တ   အခ မ  အ စ  တ ဟ  အသက  ပန ရ င လ ဦ မ  ပ ။ အ မင ။
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ဝ ည    တ  က  ဖ  ပထ  တ    တ ကပတ  တ  က   စ တ ဝင စ  ပ တယ ။ သင  ဟ  အစ  အလ က  ဘ  လက ခ  ပ   တ   
ဝ ည    တ    တ ကပတ  တ  က   အစ  အလ  န  ဘ  အစ  ထ   မယ ဆ  ရင  က န  တ  တ   လည   အ  လ   က  ယ   ကည လက ခ ပ တယ ။ 
သ    သ  လည   ဘရ သ ဘရမ ဟမ  က န  တ  တ   သ တ က တ  က န  တ  တ    ဒ က   မယ   ကည ဘ  ဆ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    
ခင ဗ   ဟ အ ဒ  နရ မ  ဘ  ရပ တန   နရမ    ဖစ ပ တယ ။

၈၁။ သင  အ ပ ဆရ တစ  ယ က က က န  တ   က  တစ ခ  န က   ပ ဖ  ပ တယ ။ စစ တပ က ခ က ပလင တစ  ယ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဗ  လ  က  တစ  ယ က ဘ   ပ လ  ဆ   တ   အဓ ကက   တ   က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ ခ က ပလင က  လည   
က န  တ  ဘ  ပန   ပ လည  ဆ   တ   ဆက  ပ   တ   ယ  ပ ။ အ ဒ မ   ဗ  လ  က  က  သဆ   သ   ပ  ပ လ      ပ လ  က ပ တယ ။
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သ ကစက  သနတ မ န  ပ   တ   သဆ   သ    ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ သ ကလည   ဆက   ပ ပ တယ ။ ဗ  လ  က  က   န  ကန  နတယ ။

သ  က   ဆ   ပ   တ   သ န  ပ တ ထ က  သ င  လ  က ပ တယ ။

 န က  ပ   တ   သ ကဗ  လ  က  လ    ခ လ  က ပ  တယ ။ သ  မ   ကည   ပ   တ    သ   တ အန ထ က ပ တယ ။

 န က  ပ   တ   သ ကဟ တ က   ပ ဆရ လ     ပ ပ တယ ။ ခင ဗ   က တ   စစ တပ ရ  ခ က ပလင  တစ  ယ က ဘ  ဖစ  တယ လ    သ က 
  ပ ပ တယ ။ဟ တ ပ တယ ။

သင က  သလ   မ ပ   ဖစ  နတ   ဗ  လ  က  တစ  ယ က ဘ လ      ပ တ  အခ မ   သ က က န  တ   သ ပ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။

ခင ဗ    ခရစ ယ န လ  လ   သ က မ တ  အခ မ   ခရစ ယ န  ဖစ ခ  တ ဘ လ    သ က  ဖပ တယ ။

သ  က   ဘယ မ   ထ  ခ  တ လ ကက ပတင  လ    မ တ  အခ မ   သ က ဘ  ပန    ဖလ ဆ   တ   သ  က   ထ  ခ  တ   နရ မ  ဘ  
သ ရ   နမ  ပ လ     ဖပ တယ ။ မ န ပ တယ ။ ဗ  လ  က  က ဘ  ပန   ပ လ ဆ   တ   က န  တ  မစ   စ  တတ  တ  ဘ  လ    ဆ  ပ တယ ။

အ ဒ  တ   ခ က ပလင က ဘ   ပ လ ဆ   တ  ခင ဗ   ဆက  ပ   တ   မ နစ အ နည  ငယ  အခ  န ရပ  သ တယ ။ ခင ဗ    
အခ  တ    န  ကန  နရတယ ။ အ ဒ အခ  န မ   ပ  စပ ဟ ပ   တ    သ   တ  အန ထ က ပ တယ ။န  ရ က ထ ကလည    သ   တ ထ က  တယ ။ 
စက  သနတ  က ည ဆ  တ လည   ထ က လ ပ တယ ။ခင ဗ    မန  မန  လ ပ ရမယ ။ ခင ဗ   ရ   အဆ တ  တ က  ပည   န ပ လ      ပ တယ ။
အ ဒ အခ  န မ   ဗ  လ  က  လ ပ တ  သ က အ   သ နပ တယ ။ သ   န  ကန  ပ   တ  လည    ဈ  ရ င   နတယ ။က န  တ   အခ  သ ပ  ပ လ   လည   
  ပ ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   က  ယ  တ  က   ထ  ခ  ပ သလ ။အ ဒ ထ  ခ   တ    နရ ကဘ  စပ ။ သ က ဘ   ပ လ ဆ   တ   ဒ  နရ မ   တ   
က န  တ   က  အ ပ ဖ   ရန အတ က  သ ပ ထ  လ  က ပ လ   ဘ    ပ ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ   က  ယ  တ  ရ င က  သ ထ  ခ  ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ  ဘ  
က  ယ  တ  ရ င က   သ  တ  ခ  ပ တယ ။

သင ၏အဖ   အစည  က  တ ကပတ  တ    င  ဆန  က င ၍ တစ စ  တစ ရ က   သ န သင  ပ ပ က က  ယ  တ  ရ င က   သင ကထ   နရ မ  ဘ  
ထ  ခ   ပ    ဖစ ပ တယ ။ ခ က ခ င   ပန လ ပ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ  က  ယ  တ  ရ င ဟ  စစ မ န တ    တ ကပတ   တ  က    ဖ  ပရန   င   
 ပ လ ပ ရန အတ က က  ယ  တ  ရ င ဘ သ က လက လ ပ ရ   ပ တယ ။ သခင  ယ  အ မ တမ  ဘ  ခမည   တ  ဘ ရ  သခင ရ  အလ   တ  က   
လ  က န ပ တယ ။

၈၂။ န  က ဒင ရ   အဖ   အစည  က တ  ဘ ရ  သခင အတ က  ဘ မ အဓ ပ   ယ မရ  ပ  ဘ  ။ ဘယ  လ က ဘ  သ ဟ  
ပ ဂ    လ  က  တစ  ယ က  ဖစ ပ  စ၊ က န  တ  တ     ခ သ လ  ဘ  လ  က  တစ  ယ က   ဖစ  နပ တယ ။ အဖ   အစည  ထ မ  ဒ  ပမ   လည   သ ဟ  
ဣသ ရလ   င င ရ   ဆရ တစ ပ  လည    ဖစ တယ ။ သ  ရ  ပည တတ  ခင   တ ၊န  လည   ခင   တ ဟ  ဘ မ  အဓ ပ  ယ မရ  ပ ဘ  ။ 
ဘရ သ ဘရမ ဟမ က လက  ခ  င  က လ န  လက   ဖ က တ  လ  က ပ တယ ။ သခင ခရစ  တ   ရ  မ   သ ဟ  ဘ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။
က  ယ  တ  ရ င က သ  က   သ န သင ဆ   မပ တယ ။ လ  တ အ  လ     ပ  နတ  အရ က   က န  တ  စ   စ  မ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ အဖ 
န  က ဒင ၊ သန  ရ င  တ  အဖ န  က ဒင က  ယ  တ  က  က န  တ  တ   ဦ   တ  ကပ  တယ လ   က န  တ  တ     ပ  ကပ  တယ ။ဒ  ပမ  လည   
သခင  ယ  ဟ  ဘ ရ   ရ  မ   ရပ တ  အခ မ   သ ရ  မသ န  မလည   ခင  အတ က သ က  သ န သင ဆ   မပ တယ ။ 
အ ဒ  တ အ  လ   ဘ  ဖစ သ   သလ ဆ  တ  သင သ မ   ဖစ ပ တယ ။အ  လ   က    မ ပစ လ  က ပ ။ ဘ ရ  သခင ထ  တ  ပ  သ   ဘ သ     ကပ စ   ။
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က  ရက (စ )ထက  က  မ  တ  န  လည မ  တ ဟ ဘ မ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ လည   ထ  နည  လည   က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တစ ဦ စ ဟ ဘ ရ  သခင   ပ တ   သတင   စက  က   ငင  ပယ  ကပ တယ ။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ    သ ခ စ  န   ထ င   ကရ 
မ   ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ  န အနည  အတ င  မ  ဘ  နက န တ  အရ  တ ၊ မင  မ  တ  အရ   တ က   က န  တ  တ    လ လ   ကမ    ဖစ ပ တယ ။
သ တ   တစ ဦ စ ဒ က   ရ က ရတ  အ   က င  ရင  က တ   ဘ လ ဆ  တ က     ပ  ပခ င ပ တယ ။သ တ   က တ   န  က ဒင ၊ က   ရက (စ )န   နင  မ      
တ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။သ တ   ဘ   က င  ဒ က   ရ က ရသလ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင ရ  သတင  စက   ပ    ဆ င သ ဟ  
သတင  စက  န  ထ    စ က လက ရ က  လ တ က  သ တ   က အသ မ တ  မ ပ  ခင    က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။အ  လ   အ ဒ အ  က င   သ  ကပ တယ ။ 
က န  တ  တ   အ  ဒ လ  ဘ  အခ  န  က  မင  စ  အခ  န ဆ   ပ    န   င ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  ဘ ရ  သခင  
 က  တင  ဖ   ပ ပ   တ  အ ဒ အရ  တ  ဖစ ပ က လ မယ  ဆ  တ က    ဖ   ပပ တယ ။ လ  တ ကအဖ   စည   တ က  ဖ   စည   ကပ တယ ။ လ  တ က   
လည  အဖ   စည  ထ မ   ပ ငင  စခ င ပ တယ ။ မရ  ယ ကလ မယ ဆ  တ က   သ တ   ယ    ကည ပ တယ ။ 
ဂ    တ လည   သခ   ပ က ယ   ကည  ကပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သခင   ယ   ကလ တ  အခ မ   သ လ တ  အတ  င  က  ယ  တ  ရ င လ တ  အခ မ   
ဘ   ပ  က သလ ဆ   တ   က  ယ  တ  ရ င မ ဖစ    င ဘ  လ     ပ  ကပ တယ ။ သ တ   ဟ   တ ကပတ   တ  က   န  မလည    င  ကပ ဘ  ။
သခင  ယ  က  တ ကပတ  တ  က   ဆန  က င  ပ   မလ ပ ဘ  ။ လ ခ  ဘ  ပ သလ  ။က  ယ  တ  ရ င ဟ  အဖ   စည   တ ထ က န ပ    တ က 
ပတ  တ  က   အနက ဖ င  ဆ  တ က  ဘ ဆန  က င  ခင   လ ဘ    ဖစ ပ တယ ။  မ  ရ က တ     တ ကပတ  တ  က   
ဆန  က င  ပ  လ တ မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ    တ ကပတ  တ  အ တ  င   အတ အက လ တ ဘ   ဖစ ပ  တယ ။က   ရက (စ )က တ   အ ဒ က   
မသ ခ  ရပ ဘ  ။  တ က  လ  က ဘ  အ ဒ နည  လမ  အတ  င  ဘ လမ  မ   ခ   ကပ တယ ။

၈၃။ ယခ အခ မ    သခ  သတ  ပ ပ ။ဒ  န ရက က လရ   သတင  စက  က တ   က န  တ  တ    အမ န တရ  က   သ ပ တယ ။ ဒ ရ  တယ ၊ 
ဟ  ဟ ရ  တယ  စသည  ဖင    ဟ   ပ  ပမ  လည   အ ဒ အတ  င    ဖစ မလ ပ ဘ  ၊ သ တ     ပ သလ  မဟ တ ပ ဘ  ၊ 
က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ  ပ   က  တင  ဖ   ပရမ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  ပ   န က မ   တ ကပတ  တ   ပ ထ က လ မ   ဖစ ပ တယ ၊ 
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင    သ သခ  ခ   ဖ   ပထ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။
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သခင  ယ  မ  ဘ ရ  သခင  ဖ   ပခ က ပင  ဖစ ပ သည ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင    သခ  စ   ဖ   ပထ  ပ သည ။က  ယ  တ   
ရ င မ န   တ  မ သည မ  သင တ   သည  မ   ရ က  သ  မင ပ ကင ၏ န ရက က  လည  သင တ   သ မည ဟ ဆ  ပ သည ။ပ ရ ဖက မ    
က  ယ  တ  ရ င က    ပ ဆ  သက  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။က  ယ  တ  ရ င မည သ    ဖစ မည က   ပ ရ ဖက မ   အ  လ   က   ပ ဆ  ခ  ပ  သည ။သ   တ  င သ တ   မ   
ဝ ည   မ က စ က ယ  ကရပ သည ။ သ တ   န  မလည န ူ င  တ  ပ ။တ တ  ခ န  ပတ  သက  ပ   တ   က န  တ    ပ  က   လ  ပ တယ ။
ခင ဗ   တ   အတ က ပ  ဖစ ပ တယ ၊ ဒ  န ရက က လရ  သတင  စက  ပ     ဆ င သ အ နန   ဖစ ပ တယ ။

၈၄။ယခ အခ မ  သင တ   သ    ကမယ ဆ  လ   ရ  ရင  သတ မ န ဥပ ပ အသင  သ  မ   ကဘ   ပ မလ ဆ   တ   
“သ မက  က န  တ  တ   ရရ  ပ တယ ၊ဥပ ဒ  န က   စ င   ရ  က ပ လ   ဆ    ကမ   ဖစ ပ တယ ၊” သမ  က မ  စ ထ မ   သင က န  တ   က   ပပ ၊ 
မစ အယ ဒ  ဘကယ ကဘ   ပ ခ  လ ဆ   တ  သ မ  ရ  တယ လ     ပ ထ  ပ တယ ။ က န  တ   က   ပပ ။  ယ ဟ ဝ သက  သခ မ   ကလည   
သ တ   မ  ရ  တယ လ     ပ  ကပ တယ ။ က န  တ   က    ပ ပ ။က န  တ   က   ပပ ။ မက သရစ မ   ကလည  သ တ   မ  ရ  တယ လ     ပ  ကပ တယ ၊ 
က န  တ   က   ပ ကပ ၊   စ  ခင  မ   ကလည  သ တ   မ  ရ  တယ လ     ပ  ကပ တယ ၊ က န  တ   က   ပပ ။ဘယ အဖ   အစည  က  မဆ  က န  တ   က   ပပ ။ 
က န  တ  သက  သ ပပ  မယ ၊ သ တ   အ  လ   တစ  ယ က စ ◌ၤဟ  ဘ ရ  သခင ရ  အလ   တ  န  ည ◌ၤမည ဆ  တ က   က န  တ  သက  သ ပပ  မယ ၊ 
သ တ   အ  လ   တစ  ယ က စ ဟ  ဘ ရ  သခင န  ဆန  က င ဘက  ဖစ  နပ တယ ။လ သ   တ ရ  သ န သင မ  တ က  ခ ယ  ကပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က  ခ ယ မယ  အစ   လ သ   တ ရ  အစ  အလ န  အစ  ထ    ကပ တယ ။ 
သ တ   တစ  ယ က မ က န  တ  မသ ခ  ပ ဘ  ။ တစ ကယ ပ သမ  က မ  စ ထ မ   ရ ထ  တ  အရ  တ က   တစ ကယ သ တ   လက ခ ၊ 
မလက ခ ဆ  တ က   က န  တ  မသ ပ ဘ  ၊ တစ စ  တစ  ယ က  သ သ ကလ  ပ   တ    ပ တ  အခ မ   
ဒ ◌ၤ န ရက က လရ  သတင  စက  က န  တ   မ  ရ  တယ လ     ပ လ   ရ  ရင  အမ န တစ ကယ ပ  
ပထမဆ   လ   ပ   တ  အ ဒ အ  က င  က   က  တင   ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။
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ဗတ   ဇ  ယ ဟန က အ ပင က   ရ  က ထ က သ   တ  အခ မ  သ တ   ဘ   ပ လ ဆ   တ   
ခင ဗ   ဟ သခင  ယ  ခရစ လ  လ   သ တ    မ  ကပ တယ ။

 ယ ဟန က င မဟ တ ပ ဘ  လ    ပန   ဖပ တယ ။

ခင ဗ   ဟ  “ဧလ ယ” လ  လ   တစ ခ  ပန  မ  ကပ တယ ။

သ ကက န  တ  မဟ တ ပ ဘ  လ    ပန   ဖပ တယ ။

သ က ခင ဗ   တ   ဘယ သ လ လ    မ ပ တယ ။

သ  က  ယ သ  ဖ   ပန ူ င ပ တယ ။ န ရက က လရ  သတင  စက  လည  သ  မ  ရ  ပ  တယ ။ 
က န  တ  ဟ  တ ထ မ  လည  နတ    က   က   နတ  အသ ပ  ဖစ ပ တယ ။ ပ ရ ဖက  ဟရ  ယ  ပ  က  သလ  ပ  သ   ပ ပ တယ ။
င  ရ   မ  ဖ    ခင  န  အသက  တ ဟ  က  ယ  တ  န  မ  င  ယ   န ူ င ပ ဘ  ။င  က  လက မခ ပ န  လ   သ ကဆ  ပ တယ ။

၈၅။ သခင  ယ   ကလ  တ  မ တ  အခ မ  အလ  တ ပ  ဖစ ပ က ပ တယ ။ သတင  စက  န  အတ  သတင  စက  ပ    ဆ င သ 85
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 ရ က လ ပ တယ ။ဘ ရ  ခင ရ   သတင  စက  ကလည   က  တင  ဖ   ပ ထ   ပ  သ   ဖစ ရပ မယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ ဒ သတင  စ 
က  ပ    ဆ င သ အ   ဖင   စက    ပ ပ တယ ။ သမ   တရ    ဖစ တယ  ဆ  တ က   ဖ   ပ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ    က  ရပ သလ  ။ 
ခင ဗ   တ   န  လည ပ သလ  ။ န  လည  ကပ ။ပထမဆ   အ နန   က  ယ  တ  ရ င မ န   တ   မ တယ  ဆ   ပ   တ   က  တင  
 ဖ   ပထ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သတင  စက  န  အတ သတင  စက  ပ    ဆ င သ ဟ  အတ အက ပ  ဖစ ပ တယ ။ဘ ရ  သခင   ပ တ  အတ  င  ပ  
အ ဒ အခ  န မ   တစ ကယ  ဖစ  ပ လ မ   ဖစ ပ  တယ ။

အ ဒ အ ပ စ က နသင တ   က  သင တ   ခ  ခ   ပ   နပ လ    သ ကမ န   တ  မ ပ တယ ။

က န  တ  ဘ က  ဆ  လ  သလ ဆ  တ က  သ ဘ  ပ က ပ သလ  ? အ မ တမ  ဘ  လ  တ ရ  စ တ   လ   က  လ ည  ဖ   လ  က  တ  အရ ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင အလ   တ  က န ဝ က  သ    စ ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ   
က က  တင  ပ    ပ  ပထ  တ  အရ န   သ သခ  ခ   ဖ   ပထ  တ  အရ က တ  က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင   ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
သခင  ယ  မ န   တ  မ သည မ   င  ပ  သ အမ  တ   သည ဘ ရ  သခင ထ မ လ တ  အမ မဟ တ ဘ   ဆ  လ   ရ  ရင င  က  မယ   ကည  ကန  ။ 
တစ  န အတ င  မ   င  ရ  အ ပစ န  ပတ သတ လ    စ ရင  နမယ  လ ရ  ပ သလ  ? 
င ဟ မယ   ကည သ  ဖစ တယ ဆ  တ က  လည  တစ  န မ   ဖ   ပန ူ င မယ  လ ရ  မလ  ?

၈၆။ န  က ဒင က က န  တ  တ   သ ပ တယ ၊ဆရ ..။ က  ယ  တ  ရ င ဟ ဘ ရ   သခင ထ မ လ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   
 တ  ဘ ရ  သခင က  ယ  တ  တ  င သ  ပ လ ပ  န ူ င တ  အရ  တ က   က  ယ  တ  ရ င  ပ လ ပ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င  ပ လ ပ  တ  အရ  တ က   
ဘယ သ မ မ ပ လ ပ န ူ င ပ ဘ  လ    ဆ  ပ တယ ။သ ဟ ယ   ကည သ  ဖစ   က င   ဖ   ပထ    ခင  ပင  ဖစ ပ တယ ။
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က န  တ  တ   ဟ အသင   တ  သမ  င  က  သ  ကပ တယ ။သင တ   ရ  အ တ  အ ခ  မ   က  သင တ    သ သခ  ခ   စ   စ   ပ    တ   ခ  ကပ ။
အခ  န က မ က သ ပ ဘ  ။  သ သခ  ခ  န   ထ င ပ ။ က န  တ  အတတ န ူ င  ဆ    မန  မန   ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
တ တ  ခ က   သ သခ  ခ  အန  ကပ  ပ   တ  န   ထ င  ကည  ပ ။အသင   တ  သမ  င   က  ဘယ သ ကပ ဖတ ဖတ  ဖတ တ  အခ မ   
ဟ   ..ပထမဆ   အခ  န က လကခရစ ယ န   တ ဟ ဆ  လ   ရ  ရင အဖ   စည   ဖ   စည  မ ရ  မရ   သ တ   သ  ကပ တယ ။အ ဒ အဖ   အစည  က တ   
 ရ မကယ သ  လ ပ အသင   တ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န ထက  စ တ  အခ  န ရ   ပ  သ သလ  ? 
က န  တ  က တ  သမ  င    က င  က   သ သခ  ခ   ပန လည  ဖ   ထ တ  ပ    ပ  ပမယ   လ လ  ပ တယ ။
က န  တ  ဟ  ပ လ ဘ   က န  အလ န ရင  န  တ  မ တ   ဆ တစ ဦ ပ  ဖစ ပ တယ ။ န က  ပ   တ  တ ခ  ခရစ ယ န  သမ  င  ဆရ  တ မ   စ   
လည  ရ  ပ တယ ။က န  တ  ရ  စ ဖတ ခန  ထ မ  က န  တ  ထ  ထ  ပ တယ ။ န စ န   က င စ  န က ပ  င  အခ  န န  ပတ သတ တ  အ  က င  အရ က   
 လ လ  ကည    င ပ တယ ။ န စ န  က င စ က တ  န စ န ဖခင  မ   ပ  ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ရ   မင   မတ တ  အ ရ  အသ  မ   ပ  ဖစ တယ ။
က န  တ  သ ရ လ က ဆ  လ   ရ  ရင  က န  တ  ဟ (၃၃)  စ  က   အ င  အ ဒ ဟ  တ က  က န  တ   လ လ ခ  ပ တယ ။
 သ သခ  ခ   ပန  ပ   တ   ကည   န ူ င ပ တယ ။ ဘယ  သ အခ မ အဖ   အစည  မရ  ခ  ဖ  ပ ဘ  ။ကက သလစ အသင   တ  က 
 တ  အဖ   စည   တ ရ  မ ခင ပ  ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ဟ သမ   တရ   ဖစ တယ ဆ  တ က  က န   တ  တ   သ ရပ တယ ။
ဘယ  သ အခ မ အဖ   အစည  အသင   တ   တ ဟ  အဖ   အ စည   မ ဖစ ခ  ပ ဘ  ။ဂ  ဏ  ဂဏလည  မရ  ခ  ပ ဘ  ။ 
 န က ဆ   မ  ဒ ကက သ  လ ပ အသင   တ  ရ   မ သ  ဖစ ခ   ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ကက သ  လပ အသင  ဆ  တ  အဓ ပ   ယ က တ   
စ က ာဝ  တစ ခ လ   က  ဆ  လ  ပ တယ ။သ တ   ဟ ဆ  လ   ရ  ရင န ူ င င  တ    င  အသင   တ   ပ င  စည   ထ  တ  ဘ သ  က  ပ  ဖစ ပ တယ ။
 န က  ပ   တ  သ တ   ရ   ရ မအ ပ ခ  ပ မ  အ က မ   အ  လ   က  ထ  ထ  ပ တယ ။
အ ဒ တ န  ကကမ    လ က က  တစ ခ လ   ရ  အ က င  ဆ   အစ တ အပ  င   တ က  တ  က ခ  က  အ င  မင န ူ င  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ဟ န ူ င င  တ  န   
ဆ  င တ  အသင   တ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ အကယ ၍အ ဒ အရ က  န ခ  ခင  မရ  လ   ရ  ရင အ သသတ  ခင  ခ ရပ တယ ။ န စ န  က င စ ဟ  (၁၅) 
ရက အတ င  မ   သ  ထ က သ ယ   ဖစ တ  တ  က ပ  က  တ  က ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  ခင ရ  စစ မ န တ  ပ ရ ဖက  တ ဟ  အ ဒ အခ  န မ  ထရပ လ  က တ  အခ မ   
……

၈၇။ ကက သလစ အသင   တ   ဖစ ပ တယ ။ပထမဆ   အ က မ စတင တ  အခ မ  က န   တ  တ   သ တ  အတ  င  ပ  
က န  တ  သင  ပ ဖ  တ  အတ  င  ၊ ဒ မ  လည  က န  တ  သင  ပ  ခ  ဘ  ပ တယ ။တစ ကယ ပ အမ န အကန ပ  ဖစ ပ တယ ။ 
အခ  လ လ န  ခရစ  ဆ လ လ တ    ဟ သင  အ ပ ဆရ  တ  ဖစ ပ တယ ။ 
အခ  လ လ က တ   ရ မ မ   မ  ရ  တ  အသင   တ  ရ  သင  အ ပ ဆရ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
ပင  တက  တ်  န မ  သက  ရ က တ  အခ မ   ယ ဒလ  တ အ ပ က  သက  ရ က ပ တယ ။ အ ဒ ယ ဒလ  တ  ပ က  သက  ရ က  ပ   တ   
န ူ င င တက  ဒ ◌ၤ က င  ကင  အ က မ  ရ  တ  န ူ င င  တ အ  လ   ထ မ   ဂ    တ အ ပ သက  ရ က  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမယ   
ရက အနည  ငယ အတ င   က တ  အခ မ    ပတ  က   ပ    တစ ခ က   မင ရပ တယ ။ အ ဒ   ပ    က  အ မ  ခ င မ     ပ မ   နတ  အခ မ   
ရရ   ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  က  နလ ဆ  တ  လ ရ  လ ထ က  သ    တ  အခ မ    တ  ရတ    ပ    ပ  ဖစ ပ တယ ။  က  နလ က တ   
 ရ မလ ပ  ဖစ ပ တယ ။   ဖ င  မတ တ  လ  ဖစ တယ ။ သ ဆ  တ င   ပ   တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သ   ပ  က  သက  ရ က ပ တယ ။ 
မ က ခင မ  ပ  လ  က  လ  က င   တ အ ပ မ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သက  ရ က ပ တယ ။ သ တ   အ  လ    လက ခ ရရ   ကပ တယ ။ 
ဖရ  စ လ   င  အ  ခ  လ တ   ဟ   ရ မ မ   က  သ    ပ   သ တ   အဖ   အစည  က   ဖ   စည  ပ တယ ။ တစ ကယ  တစ ကယ  တ   ဖ   စည  ခ   ခင   
မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ က  လ ပ ခ  သလ ဆ   တ   ပထမဆ    ရ မအသင   တ  က လ က   တည  ထ င လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ    
အ ဒ လ   ပ လ ပ လ  က တ  အခ မ   သ တ   န  အတ  ည က   မ င   မ တ  ပ သ   ပ တယ ။
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25က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

၈၈။ခ လ ဒ  ယပ စ ဟ ဆ  ရင သ အ ပ ခ  ပ တ  အခ  န မ   ဂ    တ အ  လ   က    ရ မ မ    က န  မ င  ထ တ လ  က ပ တယ ။အ ဒ အခ  န တ န  ကဘ  
 ရ မက သ  လ ပ အသင   တ   ဟ  တည  ထ င  ပ   တ    ပတ  ကလည   ရ မ မ   မ   ရ   နတ  အခ  န   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   က   
က မ  ပ  ဒ တစ ပ  ဒ  ပပ ။ ပတ  ဟ   ရ မမ  ရ  တယ ဆ  တ  အ  က င  က    ပပ ။ ဒ မ မဟ တ  သမ  င   က  င  အရအ ထ က အထ   ခ  င လ  စ  န   
 ဖ  ပထ  ပ ။ သ အ ဒ မ   တစ ကယ ရ  ၊ မရ   ဖ  ပ စလ  ပ တယ ။ တစ ကယ  တစ ကယ  သ အ ဒ မ  မရ  ပ  ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  အရ 
က န  တ   လ   ဝယ   ကည ပ တယ ။  ပတ   တည  ဟ  သ  ယ ဒလ တစ  ယ က ကဘယ လ  လ ပ  ပ   တ     ပ တ ဆင  တ  တ က   
တည  ထ င  ပ   တ   သ တ   က   က ယ တ  ဝတ  ပ က   က ယ မ မ    န   က   က ယ  ပ     ပ တ   တ က   က   က ယ မ  လ ? သ က  ယ တ  င  
သ န သင ခ  တ  အရ  တ က  ဆန  က င ဘက သ  ဘယ လ  လ ပ    င မ  လ ?အဓ ပ   ယ မရ  တ  အရ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ပ   တက စတင   
တ   ကလည  ထ  နည  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  န   ပတ သက လ    သင နည   နည  ယ  ပ  တစ ခ  ပ  တစ ခ    ပ  က  လ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  အလ   တ  ရ  ပ က က န  တ  အ  လ   က  ရ င   ပလ  တ   ဆန  ရ  ပ တယ ။ သတ  ပ ရမ  အခ က က တ   က န  တ   
တ   အခ  တ  ရ  ရတ  အရ ဟ  အသင   တ  ကဘ   ပ သလ ဆ  တ   အ  က င  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။  ပတ  ဟ  ရ မမ  ရ  ပ တယ ။ 
သမ  င    က င  ကလည   ခ လ ဒ  ယပ စ  က ဂ   တ   အ  လ   က   ရ မ မ   က ထ က သ   ဘ      ပ တယ ဆ  တ   အ  က င  က  လည    တ  ရပ တယ ။
သမ   က မ  စ ထ မ  လည    ဖ  ပထ  တ က    တ  ရပ တယ ။
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၈၉။  ပ လ  ဧဖက  မ   က   ဖတ သ   တ  အခ မ   ပင လယ ငမ    ခက   သ  ရ က လ ပ  တယ ။ အ ဒ အခ  န မ  ဒ တပည   တ   တ န   
သ က တ  ပ တယ ။ သ အ ဒ မ    ရ က ရ   န တ  အခ မ  အ ခ  လ  န  ဖရ  စ လ  တ   က   သ က  တ  ဆ    တ ဆက ပ တယ ။ 
သ တ   ထ က သ    ပ  တ   န က မ    ရ မည က   တ ဟ  ဒ အသင   တ  ထ မ   သ တ   ရ   အ တ  အ ခ  တ က   သ တ    ပ  စ  ဖ  ပ  စတင ဖ    
 က   စ  ပ တယ ။  န က  ပ   တ    ပ တ ဆင  တ   တ အ  က င  က     ပ  ပ     ပ တ ဆင  တ  တ က   ထည   ပ  က   က ယ  ကပ တယ ။ က န စ 
တင တ  င   မ   မ  လည   အ ဒ အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။သ  ရ  မ ခင က တစ ကယ စစ မ န တ   ခရစ ယ န  ဖစ  ပ   သ  ရ  သ  ငယ  လ က   တစ ကယ ဘ  
  မ   လင  ခ က ထ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ ဟ     င င  ရ သမ  တစ ဦ   ဖစ  နပ တယ ။ သ  တ  ရ  တ  အခ က က တ   မ    သ အ   ဖင   
ဒ  ရ မမ  ဒ မ မဟ တ   ရ မရ  က ယ  ပန  တ  အပ  င   တ မ  ဒ မ မဟ တ လည   ဆင  ရ သ  လ တန  စ   တ မ   ခရစ  တ  အ   ဖင   ကယ တင  ခင   
အ  က င  က  လက ခ  ပ  သ   တ   မင ရပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   သ တ   က န ပ   တ   ဘ လ ပ သလ ဆ  ရင အင မတန ဘ  
 ရပန  စ  တ  အရ တစ ခ က   လ ပ လ  က ပ တယ ။ သ တ   ဟ  ဗ  နပ စ  နတ ဘ ရ  က  ဖယ ခ လ  က  ပ   တ   မ ရ က   ခ     မ  က လ  က ပ တယ ။ 
ဂ  ပ တ နတ ဘ ရ  က  လည  ဖယ ခ လ  က  ပ   တ    ပတ  က     မ  က တင လ  က ပ တယ ။ အ ဒ လ  ဘ  သ တ   က လ ပ ပ တယ ။
တပည   တ   တ က  လည   အ ဒ လ  ဘ  အစ  ထ   တင    မ  က လ  က ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  အင မတန  ရပန  စ  တ   ဘ သ  ရ တစ ရပ   ဖစ ပ  
တယ ။ သ တ    တ ကလည   အရမ    စ သက  ကပ တယ ။အ ဒ  တ   ခရစ ယ န  တ ဟ  အသက ဆ        ခင  က   ခ ရပ  တ  တယ ။
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၉၀။ ကက သလစ  အသင   တ  ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   င တ   က အစဘ  ဖစ ပ  တယ ။ သ တ     ပ တ  မ န ပ တယ ။
ကက သလစ အသင   တ  က ပင  တက  တ်  န မ   ဘ  စတင ခ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ  အထ က နက န  တ  တ    ဘ ရသလ ? 
သ ဟ အဖ   အစည   ဖ   စည  တယ ။   တ ကပတ  တ  ထ က န ပ    သဝ ဒ တ က   သ က ခ   သ င   တယ ။ န က ဆ    သဝ ဒက တ   သင တ    
သ ခ  တ  အတ  င  ဘ  လ န ခ  တ  ဆယ   စ ခန   က  ပ  ဖစ တ    န က ဆ    သဝ ဒဘ   ဖစ ပ တယ ။ မ ရ က န ပ   တက  က တ  မ ခ  ပ တယ ။လ န ခ  တ   
ဆယ   စ ခန  က  ဖစ ပ တယ ။  န က ထပ   သဝ ဒတစ ခ က   အသင   တ  ထ က  ထပ မ  ပ    ပ င  ထည  ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  အစ   
 သဝ ဒ တ ခ ည    ဖစ ပ တယ ။သ တ   ရ  သ န သင ခ က  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   သင တ   က   န  လည    င   အ င ခ က ခ င  ဘ  သ တ   က 
 ပ လ ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ သမ   က မ  စ  ဘ   ပ ထ   သလ ဆ  တ သ တ   က ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ အသင   တ   ဘ   ပ ထ  သလ ဆ  တ   အ 
  က င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ဘ န   က  က က န  တ   က   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   ဘ ရ   သခင ဟ  သ  ရ  အသင   တ  ထ မ  ရ  တယ လ   
  ပ ထ  ပ တယ ။ က န  တ   ကလည   ဘ ရ  သခင ဟ  သ  ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ  ရ  တယ လ     ပန   ပ ပ တယ ။ သ က ဒ ဆ  ရင  က မ  စ က 
ဟ   ကနဦ  ကက သလစ အသင   တ  ရ  သမ  င  ပ ဘ လ     ပန   ပ  ပ တယ ။
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က န  တ  ကလည   ဘ   ပ လ ဆ   တ  ဒ ဆ  ရင  က န  တ  ဟ  ကနဦ ကက  သလစ ဘ   ဖစ ပ တယ လ    က န  တ     ပ လ  က ပ တယ ။
က န  တ  ဟ  ခင ဗ   ထက   တ င  ပ   ပ  ကက သလစ  ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   က တ  ဘ န   က   ဖစ တယ ။ ဘ န   က   ဖစ  တ   ခင ဗ   ထက က   
က န  တ  က ကက သလစ ပ   ပ   ဖစ ပ တယ လ   က န  တ    ပ လ  က  ခ င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ထ မ   ရ  တယ ဆ  ရင  
က န  တ  ကလည  အ ဒ ဘ  ဖစ တယ လ    က န  တ     ပ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ  တမန  တ   တ သ န သင တ  အတ  င  ဘ  အတ အက  
ယ   ကည ပ တယ ။ ခင ဗ   က တ   လ  တ ထ   သ င  ထ  တ  အရ  တ က   ခင ဗ   ယ   ကည  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   
အ ဒ အတ  င   ဖစ လ တ  အရ အ တ  င   အတ အက ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အတ အက ဘ  အ ဒ လ   ဖစ သ   ပ တယ ။

၉၁။ သမ  င    က င  က   သတ  ပ  ပ   ကည  ပ ။ သ တ   က စတင  ပ   တ    သဝ ဒမ   ၊  သဝ ဒစသည တ   က   စတင  ပ င  ထည  ပ တယ ။
 ပ လ  ရ က လ တ  အခ မ   က န  တ   တ    သမ  င   က  င  အရ သ ရတ  အ  က င  က တ  အ ဒ ပထမဦ ဆ   တည  ထ င ထ   
တ  အသင   တ   လ က   သ က သ    ပ  လည ပတ  ကည    ပ တယ ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ က   ပ တ က   က ယ  ခင  က   လ   ၀ 
မ  စ သက လ   ပ ဘ ။ န က  ပ  သ ဟ  ဒ တ ယ  မ က  တည  ထ င ထ  တ   အသင   တ   လ က   သ က သ    ကည  ပ တယ ။သ တ    တည  
 ထ င ထ  တ   အသင   တ   လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ရ မ မ   မ  ရ  တ   ဒ တ ယ  မ က တည  ထ င ထ  တ   ဘ ရ   က  င   လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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န စ န  က င စ   ခတ က လ ရ က လ တ  အခ မ  က န စတင တ  င က တ   သ  ရ      င င  တ  က   စည  လ   ည   တ  အ င  
လ ပ ရမယ ဆ  တ  အ တ  သ  မ  ရ   နပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   အ ဟပ န   ယဇ ဗလတ    လ ပ တ  အရ အတ  င  ဘ  သ တ   ကလ ပ လ  က ပ  တယ ။ 
  စ ခ က   ထ မ   မ   ပ လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ အခ င  အ ရ ရတ  အ တ  င  ဘ  သ  ရ  လ  တ န   အင မတန  တန ခ   ရ  တ   
   င င  က  တစ ခ  ဖစ  ပ လ  အ င  သ က  ပ င  စည  မ က  လ ပ လ  က ပ တယ ။ သ တ   ရ  ဘ သ  ရ က  သ တ   ကရမယ လ   ထင   နပ တယ ။
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ဒ   က င  သ တ   ကဘ လ ပ မလ ဆ   တ  အသင   တ  န  န ူ င င  တ  က   ပ င   စပ လ  က  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။
သ တ   အ ဒ က  ရရ  တ  အခ မ  န စန  က င စ မ  ဒ  မ ခ န   တ   မ စရ  ဖစ လ ပ တယ ။ဘ ရ  တစ ပ  တည  လ  ၊ ဒ မ မဟ တ  ဘ ရ  သ   ပ  လ  ? 
သ တ    ယ  ခရစ  တ  ရ  န မ၌ဗတ   ဇ ခ ရမ  လ  ? ဒ မ မဟ တ  ခမည   တ  ၊သ   တ  ၊သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န မ၌ဗတ   ဇ ခ ရမ  လ  ? 
အ ခ   မ ခ န   တ အမ    မ     ပ  ထ က လ  ပ   တ  အ ဒ န စ န  က င စ မ  အ ငင  ပ    ကပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   တခ     
 သ သ  တ ကပ ရ ဖက အ   က   တ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ကဘ မ မ  ပ ပ ဘ  ။ ဒ  ပ မယ  လည  သ   ရည  ခ  ထ   ပ   တ  သ တ   ဟ  
ဟင  သ  ဟင  ရ က  တ က  ပ စ  ပ တယ ။ ဒ  ပမယ  လည  အင မတန  က  မ   မင   မတ တ   လ  တ ၊ 
ပ ဂ    လ  တ က တ  သ တ   နည  လမ  အတ  င  ပ သ တ   အသင   တ   တ ထ မ   ဆက လက က င  သ   လ ပ  ဆ င ပ တယ ။
အ ဒ ပ ရ ဖက အ   က   တ က  ဝင  ပ  မပ ခ  င  ဘ န  သ တ   ရ   လ ကဆ  င ရ ပည  တ န  ပ သ တ   ဆ    ဖတ  ကပ တယ ။ 
သ တ   မ  ဘ ရ  သခင မ န   တ  မ တယ ဆ  တ  တ  ရ  ပ တယ ။အသင   တ   လ ဟ  မ  င မ  က တ   
တစ ပ  အမ    သ  က   က ယ တ   မ  င မ  က ထ မ  ပ ဆက လက  ပ   တ    စ တစ  ထ င ခန   လ က က င လည ခ  ရပ တယ ။

ဒ  ပမယ  လည  သ ဟ အ ဒ က နခ  ထ က ခ  ပ တယ ။ ဒ အသင   တ   လ က  သတ   ဖတ ပစ လ   မရပ ဘ  ။
က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ တ  အတ  င  ပ င က ပန လည  ပ   တ  သင    မတ  စမယ ။သ တ   အ  လ   ဒ အရ   တ က    စ  ပ င  မ    
စ  စ  သ   ခ  ရ ပမယ  လည  သ တ   က  င  ပန လည  ပ   တ   ကယ တင မယ လ   ဆ  ခ  ပ တယ ။

၉၂။ ဂ  ဏ  ဂဏ တ က န ပ   တ    သဝ ဒ တ ၊သ န သင ခ က  တ  ပ င   ပ   တ  ထည    ကပ တယ ။ 
ဒ လ   သဝ ဒ တ  ပ င  ထည  န ူ င ဖ   ဘယ အသင   တ  ကပ  ဖစ  ဖစ  ပ လ ပ န ူ င  
တ  တစ ခ တည   သ နည  လမ  က တ  ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ   က န ပ   တ    ဝ က  သ    ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။
ဘယ ဂ  ဏ  ဂဏမဆ  တစ ခ တည   သ နည  လမ  က  တ  အ ဒ နည   လမ  ပ  ဖစ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင ရ  သန  ရ င  တ    တ ကပတ  တ   တ အစ  သ တ   ရ   သဝ ဒ တ က   ပ င  ထည   ခင  ပ  ဖစ ပ  တယ ။ 
သ တ   ရ  အစ  အလ  တ သ တ   ရ  အသင   တ  ကခ ယ ခ က ၊ ယ   ကည ခ က  တ က   ပ ထ က လ ဖ   သ တ    က   စ   ပ တယ ။ 
အ ဒ သ န သင ခ က အစ  အလ  တ ဟ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  န  ဆန  က င ဘက  ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င   က   ် ပ တ   ဟ  
ကက သလစ အသင   တ  က  ဘယ လ  စ ရင စစ   က န ူ င မ  လ ။ သ တ   လ ပ သလ  ပ က န  တ  တ    ပ လ ပ  န တယ ဆ  ရင ဘယ လ  မ  
လ ပ န ူင  တ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ န  လည ပ သလ  ၊ ဒ   က င   စ   စ  ပ ။က မ  ခ က   တ ကဘယ   တ  မ  မ   ယ င  တယ ဆ  တ မရ  ပ ဘ  ။ 
 သဝ ဒ တ ၊ သ န သင ခ က  တ က တ   လ ည  ဖ    ခင   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ စတင ကတည  က  က လ ည  ဖ   ဖ   ဘ  ဖစ ပ  တယ ။
ဂ  ဏ  ဂဏတစ ခ က   သင ကယ   ကည လက ခ တ  အခ မ   အ ဒ ဂ  ဏ  ဂဏရ  သ န သင ခ က  တ က  သင ကလက ခ  ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   
 ပ င  ထည  ထ   ခင  ပ  ဖစ  ပ တယ ။သမ  က မ  စ မဟ တ ပ ဘ  ။   တ ကပတ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ၊
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၉၃။အဖ   အစည  လ  မ    အရ မ    မရ  ပ ဘ  ။ သခင  ယ  ဘယ တ န  ကမ မ  ပ ခ  ပ  ဘ  ။ 
င  ပ အပ တ  တ ဝန က တ  သင တ   ကကမ   လ က က  သ   သ    ပ   တ  အဖ    စည  မ   ဖ   စည   ကပ လ   က  ယ  တ  ရ င ကမ န   တ  မမ ပ ဘ  ။ 
ထ  က  သ   အရ မ    လည   မ  ပ ခ  ပ ဘ  ။အ ဒ လ   ပ လ ပ  ခင  ဟ   မင   မတ တ  က မ  ခ က  တ က   ငင  ပယ  ခင  ပ  ဖစ  ပ တယ ။
အ လ   ပ လ ပ လ  က တ  အခ မ   ဟ   အစကတည  က  ကအသင   တ   မ  ဖ    ကတည  က  က  ပ င  လ ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။  သဝ ဒ တ ၊ 
ယ   ကည ခ က  တ အ   ဖင  အသင   တ   ဖစ  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ တန   မ  ဖ   တ  အသင   တ   မဟ တ ပ ဘ  ။
တစ ကယ  အသင   တ  အစစ မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ   တ င  ပန ပ ရ စ။ အ ဒ က 
 တ  အသင   တ  မဟ တ ဘ န  တည  ခ  ခန  ပ  ဖစ  နပ တယ ။ သင ဟ အသင   တ  ထ  က   မ  ဖ   လ ပ တယ ။တည  ခ  ခန  ထ မ  သ    နထ  င  
 န ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ ဟ    စ  ခင  လ မဟ တ ဘ  ၊မသဒစ လ မဟ တ ဘ  ၊ ပင  တက  တ အသင   တ  လ မဟ တ  ပ ဘ  ။ 
အ ဒ က တ    စ  ခင  တည  ခ  ခန  ၊ မတ သဒစ တည  ခ  ခန  ၊ ပင  တက  တ တည   ခ  ခန  ပ  ဖစ ပ တယ ။
သင အ ဒ တည  ခ  ခန   တ ထ မ  သ    ပ  တည  ခ   နတ ပ ။ သင ဟ  အသင   တ  ထ မ  ပ ဝင လ   မရပ ဘ  ။ ထ  သ    သ အရ မ    မရ  ပ ဘ  ။ 
သင ဟ  မ  ဖ    ပ   တ  အသင   တ  ထ က    ရ က ရ  ခ  ပ တယ ။ န  က ဒင က    ဖ   ပခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ဒ   က င   
သင ဘယ  နရ မ   ရ က  နလည  ဆ  တ  သင သ မ  ပ  ဖစ ပ တယ ။
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ထ  အ  က င    က င  က န  တ  ဆန  က င  ခင  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ထ  အထ မ  ရ  တ  လ  တ က  ဆန  က င  ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  ဆန  က င တ က တ   စနစ က  ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ထ မ  လ  က   တ ထ ကတစ  ယ က က ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင  
အ ခ  တစ  ရ က ကဘ  တ တရ   ဟ လည  ဆ   တ   သမ   က မ  စ ထ မ  ရ  တ  အ  က င  က  ပ   ဟ ပ တယ ။ဒ  ပမယ  လည   
 သဝ ဒန  ဆန  က င ဘက  ဖစ  နပ တယ ။ သ တ   ရ  အသင    တ  ထ မ  အ ဒ လ  ပ  စ မ    ရ  ပ တယ ။ အ လ  လ ပ လ   ရ  ရင  
အသင   တ  ထ က န  င ထ တ  ခင  ခ ရပ တယ ။ သ တ   ထ ကအခ     သ သ  တ ဟ  ဘယ  လ က အထ ဆ   ရ   လ ဆ  လ    
ရ  ရင အသင   တ   တ န ူ  ထမ မရ   အ င  အသင   တ  တစ ခ က နတစ ခ က  စက မ မ ရ   အ င သ တ    ပ လ ပ  ကပ တယ ။ 
သ တ   ရ  လ  တ  ဖစ လ  အ င လည  သ တ   က က   စ    ကပ တယ ။

၉၄။ တစ ခ  န ကလ တစ  ယ က ကတရ   ဟ ဆရ တစ  ယ က က   ဒ န ူ င င ထ မ  ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
နည  နည  အသက  က  တ  တရ   ဟ ဆရ အ   က  တစ  ယ က  လမ  မ ပ  
မ  မတ တတ ရပ  ပ   တ   န င တရဖ   အတ က င    က  ပ   တ   တ င   ပန  နပ တယ ။ ဘ   ပ လ ဆ   တ  လ ပ ၊
သခင  ယ  က  လ  ပ  လက ခ ပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   န   ပည  ဝပ လ     ပ  ပ တယ ။အ ဒ လ   ဟ   ပ တ  အခ မ   ပင  တက  တ အဖ   စည  ထ  
ကလ တစ  ယ က ကထ က လ  ပ   တ  အ ဒ လ ရ  လက ထ က   ဒ လ  တ ထည   ပ ပ  တယ ။ ဆက  ပ   တ   န င တရမ  ပ  ဖစ ပ တယ ။
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ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ က သ  ရ  အသင   တ  က   သ က   လ န ထ  လ   အသင   တ   ပ မ  သ  သ  ၊မယ    ပစ မ   တ  အမ  မ    ၊ 
မတရ   သ  မထ န  ပ မ  မ     ပစ မ   ထ   သ   က င  ပ  ဖစ ပ တယ ။ ကက သလစ  အ  က င  က    ပ ပ ။ က န  တ  ဘ   ပ  နသလ ဆ  တ  
ခင ဗ   တ    သ  ကမ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အသင   တ  ဟ လည   အ ဒ လ  ဘ  ဖစ  နပ တယ ။

၉၅။ ဒ  တ   ပ လ ပ ပ ။   တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င ပ ။ အ လ  လ ပ  ပ  တ  အခ မ     ပ င  လ မ  တ   ဖစ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ န က  ပ   တ   
သင ဟ   သဝ ဒ တ က    ပ င  ထည  လ  က ပ ။ အဖ   အစည  ထ မ  ပ ဝင လ  က ပ ။ အလ  အ လ  က ဘ  ပထမဆ     သဝ ဒက   လက ခ  ပ    ဖစ မ  ပ ။
ဘ   က င  လ ဆ   တ   သမ   က မ  စ န   မက  က ည  လ   ပ ဘ ။ တစ စ  တစ ခ က   ပ င  ထည   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  သဝ ဒက တ   တစ စ  တစ ခ  က   
 ပ င  ထည   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အစ  ထ    နရ ယ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  မ  ဖ     ခင  က  အစ  ထ   လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  မ  ဖ    ခင  က   
 နရ ယ လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဂ  ဏ  ဂဏတစ ခ က   သင က လက ခ လ  က တ  အခ မ    ပ င  ထည  ထ  တ    သဝ ဒ တ  သင ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ လ   ပ လ ပ  ပ  တ  အခ မ     ပ င  လ သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ မ  ဖ    ခင  အ   ဖင    ဖစ  ပ လ တ   အသင   တ  က န ပ    သဝ ဒ တ န   
 ပည    က  နတ  တည  ခ  ခန  က     ပ င  သ    ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ  တစ ကယ    ပ ရမယ ဆ  ရင သ န သင ခ က  တ   ဖစ ပ တယ ။ 
က မ  စ  မဟ တ ပ ဘ  ။
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သခင  ယ  က ဘယ  တ  မ  မ  ပ ခ  ပ ဘ  ။ လ က က  ထ က  သ    ဂ  ဏ  ဂဏ  တ ဖ   စည  ၊ လ  တ က   ဖ   စည  ၊ 
အ ဒ ဂ  ဏ  ဂဏ တ ထ က  လ  တ က   ထည  သ င  ပ လ    သခင  ယ  က ဘယ  တ  မ  မ  ပ ခ  ပ ဘ  ။ သ   ပ တ က တ  သင တ   သည  သ   ၍ 
င  တပည   ဖစ  စ လ  လ      ပ ပ တယ ။ သင ယ   ကည ပ သလ  ၊ အ မင ။အ ဒ က   သင သ ဘ  ပ က ရင  သင ဟ  အ ပင ဘက မ    ရ က  န ခင   
မဟ တ  တ  ပ ဘ  ။

၉၆။  သခ  န   ထ င  ပ   တ    ကည  ပ ။က န  တ  တ    န ဂ   ခ  ပ ဘ    တစ ခ ရ  ပ  သ  တယ ။ တစ ခ ခ က   က န  တ  တ   ဒ အခ  န မ   
 သ သခ  ခ    ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘယ   စ  ယ က မ    ဂရ က မ  စ အ ပ ရ  ပ သလ ? အ န  ဖ  တစ ဒ  င ယ  လ  တ  ရ   ပ သလ  ? 
လက  ရ စ မ န   ရ ထ  တ   ဂရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘယ   စ  ယ က မ   ရ   ပ သလ ? ဖတ  ကည  ပ ။က မ  တတ ပ ဂ    လ တစ  ယ က က  လည   
သင  ခ ခ င တ   က မ  းတတ ပ ဂ    လ တစ  ယ က က   ခ လ  က ပ ။ စ  ကည  တ  က ထ က   သ   လ  က ပ ။ သ    ပ   တ   အ ဒ  ဂရ က မ  စ အ ပ ၊
ဂရ လက တ က န က   ရ  ပ ။ ဖတ  ကည  ပ ။ (ဗ  ဒ တ  ၁၇) က   ဖတ  ကည  ပ ။ အ ဒ က  ဖတ  ပ  တ  အခ မ   ကင  ဂ င  ဗ  ရ င   မ   ရ သ  ထ   
တ  အရ က    ကည  ပ ။ က    ပ က  ဝ ည   ထ ၌ ခ   ဆ င ထ  တယ လ     ရ သ  ထ  ပ  တယ ။ အ ဒ အခ  န မ  က န  တ   တ  ရတ  အရ က တ   
အမ    သမ  တစ  ယ က  ထ  င  န ပ   တ   သ ဟ ဆ  ရင ခရမ   ရ င  ဝတ ထ  တ   သ  ရ အ ပ မ   ထ  င  နပ  တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  န မ တ  က  ်     ခ တ  အရ  တ န    ပည    က  နတ   သ  ရ ဘ  ဖစ ပ  တယ လ     ရ ထ  တ က   တ  ရပ တယ ။ ကင  ဂ  မ  စ ဗ  ရ င  က 
ဘ ဆ  ထ  သလ ဆ  တ  က   က န  တ  တ   ဖတ  ကည  ရင  သ ပ တယ ။ တစ ကယ  မ ရင   အနက ဖ င  ဆ  ခ က က ဘ လ ဆ  ရင  
ဝ ည    တ  ၌က    ပ က    ဆ င သ    ပ   တ   က န  တ  ဟ  မ န  မတစ   ယ က က    တ  တယ ။အ ဒ မ န  မမ   ဘ ရ  သခင ရ   ဝ ည    တ  က   
    ခ တ  န မ တ   န    ပည   နပ တယ ။
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၉၇။ ဘ ရ  သခင ၏ န မ တ  က      ခ  သ အမည မ    ဆ  သည  စက  လ     င   ဘ ရ  သခင ၏အမည က   
    ခ  သ အမည ဆ  သည  စက  လ    အ က  မ   က   ခ  ခ က  မ  စ  ရ  ပ တယ ။ သတ  ပ ရမ  အ  က င  အရ က တ  က န  တ  တ   အ  လ    
န  လည   ပ   သ  နတ  အရ က တ    ရ မအသင   တ  ဟ  တ င တန  (၇)တန  ရ  တ    မ    ပ  မ   တည  န ပ   တ   
ကမ   လ က က  တစ ခ လ   ရ  တန ခ   အ ဏ စက  တ က   ထ န   ခ  ပ  နတယ ဆ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ မက   ပည တန ဆ လ    ခ ပ တယ ။ 
 ပည တန ဆ  မ   ရ  မ ခင ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သတ  ပ  ပ   တ   ကည  ပ ။  ပည တန ဆ ဆ  တ  ဘ လ ?အမ    သ  တစ ဦ   ဖစ    င ပ  မလ  ၊ 
အမ    သမ  တစ ဦ ဘ   ဖစ ရပ မယ ။ အမ    သမ   ဖစ တ  အတ က   က င   အသင   တ    ဖစ ရပ မယ ။ သ မဟ  
 ပည တန ဆ မ   ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။ သ မ ဖစ ခ  သလ  ဘ   ဖစ ခ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  သခ   ကည   ပ   တ   လ လ ပ ။ သ မအထ မ  လ    
ဆ  ထ  ပ တယ ။ စ တ ယ ခ င   ပ ပ ။ သ မအထ မ   ဘ ရ   သခင ရ  အသ ရ တ  က       ခ တ  န မမ   စ   ရ  ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ? အမ  တ   
 ဆ င မ    အမ  တ   ဆ င မ    ဒ  နရ မ    ရ က ရ   နတ  သ  တ အ  လ     န က  ပ    တ   တ တ  ခ  တ  
န   ထ င  နတ  အမ  တ   ဆ င  တ အ  လ     င မ သက  ခင  န    ပည  စ  ပ  စ။ အ ဒ  န မ တ  က      ခ တ  န မမ   ဆ  တ ဘ လ ?မက သဒစ ၊ 
  စ  ခင  ၊ ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန  ၊ လ သ ရင ၊ ပင  တက  တ မ    စသည တ    ဖစ ပ တယ ။ န မ  တ  က       ခ တ  န မမ     ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  အဖ   အစည  မ     ဖစ  န လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  ရ   တ  မ    ပည တန ဆ က  သ    ဖစ ပ တယ ။ သ မက  သ    ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။
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၉၈။ အ ဒ အ ပ စ  တ ထ မ   ရ   နတ  သ တ   ဟ  လ  တ ဟ  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   က န  တ  က တ   မက သဒစ  ဖစ တယ ။ ဒ လ ပ ရမယ ။
သ က တ   ပင  တက  တ်  ဖစ  တယ ။ ဒ ဥစ   လ ပ ရမယ ။ သ က တ   ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန   ဖစ တယ ။ ဒ လ ပ ရမယ ။ စသည တ    ဖင   
  ပ  ကပ တယ ။  ပက  ဒ န  ပ မ   တ  တ  အရ အ  လ   က   သ တ   လ ပ ပ  တယ ။  ပက  ဒ န အတ  င  ဘ  လ ပ သ    ကပ တယ ။အ ဒ ဘ လ ? 
ခရစ  တ  က  သ    ဖစ ရ မယ လ    သ  ရ  န မည  တ အ  လ   ဟ လည   ခရစ  တ  ရ  န မ ဖစ  ပ   တ  ခရစ ယ န လ     ခ ရမ    ဖစ တယ ။ 
အ ဒ န မ တ အမ    မ     သ တ   က  ယ သ တ    န မည  တ တပ ထ  တ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ   အသ ရ တ  က       ခ တ  န မည  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ဟ အသင   တ   တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   ဟ  အသင   တ  လ    မ   ယ င  စ    ခ ဆ   ခင  ခ ရပ တယ ။ သ တ   ဟ  
တည  ခ  ခန   တ  ဖစ ပ တယ ။ အခ အခ မ   က န  တ   ဘ   က င  အဖ   အစည   တ က   ဆန  က င သလ ဆ  တ က   သ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ လ  တ က   
 တ  ဆန  က င တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ အဖ   အစည   တ ၊ စ နစ  တ က  ဘ  ဆန  က င  ခင    ဖစ ပ တယ ။အသ ရ တ  က       ခ တ  န မမ    
တည  ခ  ခန  မ   က    ကည  ပ ။ မ   ယ င   တ  အသင   တ  မ    ဖစ ပ တယ ။ မက သဒစ အသင   တ  ၊   စ  ခင  အသင   တ  ၊
ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန   အသင   တ  ၊ ပင  တက  တ  အသင   တ  ၊ လ သ ရင  အသင    တ  ၊ည   တ  သ ည က  မ   အသင   တ  ၊
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28က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

စသည တ    မရ  ရပ ဘ  ။ အ ဒ ဟ  သမ    က မ  စ န  မက  က ည ရပ ဘ  ။

အသင   တ   တစ ပ  တည  ဘ ရ  ပ တယ ။အ ဒ အသင   တ  ထ က   သင မဝင    င  ပ ဘ  ။ သင အ ဒ အသင   တ  ထ က   
 မ  ဖ   လ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သင  က   ဘ ရ  သခင  က  ရ  ကပင   က  တင  ပ   တ    ရ  ခ ယ ထ  ပ တယ ။သခင ခရစ  တ  ရ   နက န တ   
က  ယ ခန   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ  ဝ က နက န တ  က  ယ ခ    ဖစ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  မ   ရ  တ   သခင ခရစ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
  တ ကပတ  တ    ဖ  ပပ ရ   ခင  လည    ဖစ ပ  တယ ။ ဘ ရ  သ  သမ   တ ဘ   ဖစ  ကပ တယ ။ဘ န  မ  သ တ   က မတ ပ ဘ ူ ။ သ တ    အထ က န 
ထ က လ ပ ။ မ န ပ တယ လ    က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ ပ တယ ။

လ င  မန စ  ဘ  ယခ အခ မ    သ သခ  ခ   ကည  ပ ။ သင တ   က   က န  တ    မ ပန   စ ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။ အခ  န အနည  ငယ ၊
မ နစ အနည  ငယ  က န  တ   က   ထပ  ပ ပ ။ က န  တ   အတတ    င ဆ    အ မန ဆ   ဘ   ပ ပ မယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဒ  
အ  က င  အရ န  ပတ သက လ    ခင ဗ   တ    မသ လ  က ရဘ န  မ ဖစ  စခ င ပ ဘ  ။  သခ    ပ က က   ခင ဗ   တ    သ ရ  သ    စခ င ပ တယ ။

၉၉။ မ ခင တည  ဟ  သ   ရ မမ  ဆ  ရင သ မအထ မ   က န  တ  တ     တ  ရပ တယ ။ အသ ရ တ  က       ခ တ  န မည  တ  
အမ    က  ပ  နပ တယ ။  ပည တန ဆ  တ ရ   မ ခင  တ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  ပည တန ဆ  တ  ဖစ  ကလ   ရ  ရင   ပည တန ဆ ရ   
အဓ ပ    ယ ကဘ  ဖစ ပ သလ ။  ပည တန ဆ န  မ က င  တ  မ န  မဆ  တ အတ တ ဘ   ဖစ  ပ တယ ။ သ မဟ  
အမ    သမ  တစ ဦ  ဖစ  ပ   တ  မမ န ကန တ   လက ထပ ထ မ   မ  တ   သ လည   ဖစ ပ တယ ။ ဘယ အသင   တ  မ   
 ဖစ  ဖစ သခင  ယ  ရ  အသင   တ  လ     ခ  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ လ   ရ  ရင  သ မဟ သ မရ   
မဂ လ  ဆ င တ  အခ  န မ    ပ ထ  တ   ပဋ ည   က  သစ   ဖ က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   သ မဟ  မ   ယ င   သ  
မတရ   သ  မထ န က  က   လ န  သ သ  ဖစ  ပ တယ ။ ဘ အ   ဖင  လ ံ ဆ  ရင   သဝ ဒ တ  ပ င  ထည   ခင    က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ကမ   လ က က  န   ပ င  စပ  ခင  ၊  န က  ပ   တ  သ မရ  အသ တရ  အ   ဖင  စသည  တ   ဟ   ဖ က  ပန  ခင  ပင  ဖစ ပ တယ ။ 
သခင  ယ  ခရစ က  လက ခ မ  အစ   သခင  ယ  တန ခ    တ  န   ရ င  ပန ထ  မ က  ခင   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  စသည တ   က  လက ခ မည  အစ   
 လ ကအရ မ   က   လက ခ ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ သ မဟ   ပည တန ဆ ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။ အလ  တ အ ပ အမ က    ပ မ ခ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
ဘ ရ  က  အဆ  တ မ   တယ လ    မ ခ ပ ဘ  ။   ခ က ခ မ  တစ ခ   န က  ပ   တ   ဒ ဇင ဝက  ဖစ ပ တယ ။ ဒ လ မ   ဟ  
ကက သလ ပ အသင   တ  က   ဟ သ ပ တယ ။ ပ က ရယ  ပ  ကပ  တယ ။ဒ  ပမ  လည  သ တ   က  ယ တ  င ကသ တ     ပ လ ပ  နတ  အတ  င  ဘ  
 ဖစ  နပ တယ ။ သ မဟ မ   ယ င   သ   ရဗတ   ဇ တ   ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။ မ   ယ င  တ  ဝ ည    တ  သက  သရ  မ ခင လည   ဖစ ပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ   သ မ န က က  သင  လ  က သ   ပ တယ ။
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က န  တ  တ   ထပ  ပ   တ   ကည   ကပ စ   ဘရ သ ဘရန ဟမ အ ဒ  အမ န ဘ  လ  လ    ခင ဗ   တ   စ တ  အ  အ  လ  ထ   ကပ အ န  ။

၁၀၀။ သ မဟ အသ ရ တ  က      ခ တ  န မည မ   ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။ လ  တ သ     ပ   တ  တည  ခ  တ  တည  ခ  ခန  လည   ဖစ ပ တယ ။ 
 ပန လည  ရ က ရ  လ  ခင  က    ဆ င  ယ လ ပ တယ ။ဘယ လ  အသက ရ င ရ င ရပ တယ ။  ဘ င  ဘ တ  တ   လ ဝတ မယ ။ 
ဆ ပင တ  တ   လ ည ပ မယ ။မ က    က  ခ ယ သမယ ။ က  ရ သ ခ င   တ ဆ  မယ ။ စ  ကရက   တ  သ က မယ ။ ပ   တ  ယ မယ ။
 လ ကအရ  တ အ  လ   က   ပ လ ပ ပ တယ ။ မ ယ  ံ  ကည သ  တ တ က ဒ အရ  တ ဟ ထ မ ၍လ စရ ပင  ဖစ ပ တယ ။ တ  မ  သ  ပ  
ခ  သလ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  မ န  မ သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ရ မ က သ တ   အ  လ   ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။
သင  အဖ   အစည  မ  လည   သင ထ  အတ  င  ဘ   ပ မ ပ တယ ။သ မ ပ လ ပ တ  အတ  င  ဘ သင လည   ပ လ ပ ပ တယ ။  သဝ ဒ တ က     တ  
ကပတ  တ  အစ  ထ   သ င  လ  က ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   လ စ တစ ကအ ဒ လ  ဘ သက မ တ လ  က လ    ဖစ ပ တယ ။ 
အသင   တ  လ  က   တ န  ဘ  ရ    တ က   ပ  တ  အတ  င  ဘ ဒ လ  ဘ လ ပ ရမယ ဆ  တ  အတ  င  ဘ  လ ပ ပ တယ ။  ရ မမ  လည   
ထ  က  သ    ဖစ ပ က ခ  ပ တယ ။ သင ကလည  ထ  သ    ဖစ  အ င  လ ပ ပ တယ ။ က န မရ  ည အစ က  သင  အ ပ ဆရ  တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
 ဖ   ပထ  တ     တ ကပတ  တ  အ ပည  အဝက  လက ခ ပ ။ သင ဘယ က   ရ က  နလ ဆ  တ သတ ထ  ပ ။ တ ခ  ဝက    ရ က  နပ  ပ ။
ဘ ရ  သခင   ပ သလ   မ  ပ သလ  ဆ  တ  ယခ မ နစ အနည  တ င   မ  ဘ က န  တ  တ   ဆက  လ လ သ   မ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၀၁။ သ မဟ လ တ  င  ရ  မ ခင  ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ပထမဦ ဆ    အခ  န မ  အ ဒ အ ရ အသ   တ  က မ  စ  တ  
သမ  က မ  စ  တ က   သ မကပထမ ဦ ဆ   ဖယ ရ    ပ   တ   သဝ ဒ တ က     ပ င  ထည  ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ သ မကဘ တ  
သ ပ  ပ  ခင  ခ ရတ  ပ ရ ဖက  တ အ  လ   က   ငင  ပယ  ပ   တ   အ ဒ ပ ရ ဖက  တ   ဖ   ပထ  တ    တ ကပတ  တ  က  လည   ငင  ပယ ပ တယ ။ 
သ တ   ရ  အသ ပည  တ  သ တ    တ  တယ ၊တတ တယ လ  တ   တ   ရ မဧကရစ မင   
စသည တ   သ တ   အ  လ   သခင ခရစ  တ  ရ  ခရစ ယ န ဘ သ  ရ က   လက ခ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  သ တ   နည  သ တ   ဟန န  ဘ လက ခ  ခင  ပင  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အမ န ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   နည  လမ  အတ  င  ဘ သ တ   လ ပ ခ င  ကပ တယ ။
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 နမန ဟ သ  ရ    န  ရ ဂ က  သ ရ     င င မ  ရ  တ   ရ တ န  ဘ   ဆ   က သန   ရ င   စခ င ပ တယ ။သ ဆန  အ ဒ လ  ရ  ပ တယ ။ 
 ယ ဒန  မစ ရ  ညစ ပတ  နတ   မစ  ရထ  မ  သ မ ဆ   က ခ င ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည  သ ရ    န  ရ ဂ က   
တကယ ဘ  ပ  က ကင  ခ င တယ ဆ  လ   ရ  ရင  သ ဟ အ ဒ ရ      ထ က န ပ   တ   ထ က လ ရမ   ဖစ ပ တယ ။
ပ ရ ဖက သ က    ပ တ  အတ  င  ဘ သ လ ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ လ  တ က  မ က    မလ  က ပ ဘ  ။ 
လ  တ ရ  မ က    က  လည  မ ထ က ထ  ပ ဘ  ။

၁၀၂။ သ မဟ ပထမဦ ဆ   ဂ  ဏ  ဂန ဖစ ပ တယ ။သ မက   ကည  ပ ။ သ မလ ပ သလ  ဘ  လ ပ ပ တယ ။  သဝ ဒ တ  ပ င  ထည   တယ ။102



29က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

ယ   ကည ခ က  တ  ပ င  ထည  တယ ။   တ ကပတ  တ  က  အစ  ထ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။က န  တ  က  မ  ပ ပ   င  ။ က န  တ  က   သ  ပပ ။
အ ဒ  တ န  ကင  ရ င  တ  ဟ ဘ တခ မ မရ  ဘ  ။ ရ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင လည  က န  တ  က   ပပ ။ က န  တ  က  သင  အ ပ ဆရ တစ ပ   ပ ပ ပ ။ 
သမ  တရ  က  လက ခ တ  သင  အ ပ ဆရ တစ ပ  က   ပ ပ ပ ။ သင  က  လည   သ တ   မလ ည     င  အ င  ဖစ ပ တယ ။
သင ဟ အလ န ဘ  ရပန  စ   နတယ ဆ  လ   ရ  ရင  သင  က  သ တ   ကဆ  က  င  ပ   သင  ရ   ရပန  စ  မ ၊ ဒ မ မဟ တ  တစ  တခ က   
အခ င  အ ရ ယ မ   ဖစ ပ တယ ။

၁၀၃။ ဗ  ဒ တ ၁၈ ကည  ပ ။ အခ  န အနည  ငယ က  ဘ  ကည  ပ ။ တပ  ဒ  ပ  တပ  ဒ  ဖတ  ကည  ပ ။ ဗ  ဒ တ က မ  ၁ရမ    ပထ  တ   
အရ က တ   ဘ ဘ လ  ရ   နက န ရ က    ဖ   ပထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အခန   က ၁၇မ   ဘ က   ဖ   ပထ  သလ ဆ   တ   
သ မဟ အသင   တ   ဖစ  ပ   တ   တ င တန  ခ   စ တန  မ  ထ  င  နတယ ။ အ ဒ က တ   ဘ ကတန  မ    တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
ဒ ကမ    လ က က  မ  ရ  တ   ဘ ရင  တ က   အ ပ ခ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ  တကယ အမ န ဘ  ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   သမ တ တ  
အ  လ   ဟ လည   ပ ဝင ပ တယ ။သ မဟ ထ   နရ မ  ရ  ပ တယ ။ ကမ   လ က က   ရ  စည  စ မ ခ မ  သ  ခင   အ  လ   က  ခ  ပ က  င ထ  ပ တယ ။ 
အ ဒ လည   အမ န ပ ဘ ။ ဘယ သ ကသ မန  စစ  ဖစ ရ မ  လ ။အ ဒ လည  မ န ပ တယ ။ က န  တ  တ   အ  လ    သ  က ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည  သ မန  ဆက   ယ  နတ  တစ စ  တရ  ဘ   က င  က န  တ  တ    ပတ သက ရမ  လ ။ ဗ  ဒ တ ၁၇ 
 ပ  ရင  န က အခန   က  တစ ခ မ  လည  သ မရ  နက  န တ  အရ  တ က  လည  ရ င   ပထ  ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ဗ မ   န  တ  ထ မ   ထ  င  
တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။
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၁၀၄။ ဆ လ ဘရ တ မ လ ဒ  န ညခင ဗ    ရ က လ သလ   ဆ လ  ဒ အခန  ထ မ    ရ က လ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  တနဂ     
ဧည  သည ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ကက သလ ပ  ပတ သက တ  စ တမ    ဖစ ပ တယ ။ကက သလ ပ စ တမ   က တ   တရ   ဟ ဆရ က   
အ  ဖ ပ မ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ က   ရဆရ  တ  သင ဘ   ပ သလ ? န ပ တ  တ န  ပတ သက လ    ဗ တ ကန  မ    တ  မ   ဒ မ မဟ တ  
ပ ပ ရဟန  မင  ရ  ပလ  င  ပ မ  ဘယ လ   ရ ထ  သလ ဆ   တ   ဇ ခ ရ  ယပ စ  ဟ လဒ  လ     ရ ထ  ပ တယ ။ 
အဓ ပ  ယ က တ  ကက သလစ သ သန  တ မ  ဆ  ရင  ဘ အဓ ပ  ယ ရသလ ဆ   တ   သ  ရ  ရ  န ပ တ  ဖစ ပ တယ ။ဒ ဗ  ဒ တ က မ  ထ မ    ဖ  ပတ   
သ  ရ ရ  န ပ တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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ဘ   က င  လ လ  ိ  သ က မ ပ တယ ။ တစ ကယ အမ န ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ  အတ အက ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ  လ   န ပ တ တ က  ကည  လ  က တ  အခ မ   (၆၆၆) ထ က  လ ပ တယ ။ အတ အက ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ရ မသ သန ကလည   ဝန ခ ပ တယ ။ 
ဟ တ တယ ဆ   ပ   တ   ဝန ခ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သ တ   ရ  အ  ဖက တ   အင မတန   က င  ပ တယ ။ ညဏ ပည န    ပည  စ  ပ တယ ။ 
သ    ပမ  လည  ခင ဗ   တ    သ ထ  ရမ  က  တ   အ ဒ  ဘ သ န    ပ ဆ  ထ  တ   န မည က တ   စ လ    ပ င   ပ င  လ  က ရင အ လ  တ အရ ဘ  
ထ က လ မ  လ    ဆ  ပ တယ ။

ဒ လ က ဘ ဆက   ပ သလ ဆ   တ   တစ ခ     သ ဘ သ စက   တ မ   အ လ  ဘ  အဓ ပ   ယ ထ က တယ ဆ  တ  ဟ တ ပ သလ  ? 
သ က တ   စ လ    ပ င   ပလ  က  ပ တယ ။က န  တ  ဟ  (၆၆၆) န  ပ   ဖစ  နပ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သ တ    ရ န  ခ   ပ  ရ   ကပ တယ လ   လည   
ဆ  ပ တယ ။ တစ စ  တစ ခ   ပ ထ က လ တ   အခ  န အခ တ  င  တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က (၆၆၆) ရရ  ပ တယ ။ သ က   ရဆရ  တ   ခင ဗ    
ဘ  သ စက  တစ ခ က  သ ပ သလ  ? သင  ရ  န မည က  ယ တ  င ကအန   ခရစ ဆ   ပ   တ   စ လ    ပ င  လ  က ရင  ထ က လ မယ ဆ  တ  ဘ  သ စက  တစ ခ က  သ ပ သလ  ? သင  ရ  န မည က  ယ တ  င ကအန   ခရစ ဆ   ပ   တ   စ လ    ပ င  လ  က ရင  ထ က လ မယ ဆ  တ  
သ ရ  လ  လ    မ ပ တယ ။ ခင ဗ   ဘ    က င   အ ဒ  တ က    မင  နရသလ လ    လ ဆ  ပ တယ ။ ညဏ ပည က  စ   စ   ကည  ပ ။

၁၀၅။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကပ  သ ပ သည ။  ကည  ပ ။ က န  တ   ရ  န မည  (၆၆၆) လ    ထ က လ မယ ဆ  ရင  
က န  တ  ဟ တစ  ခ  အရည အခ င   တ အ  လ   န   လ   ၀  ပည  စ   တ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ  ဟ  တ င တန   ပ မ   မထ  င ပ ဘ  ။ က န  
 တ   ဒ အ  က င  အရ  တ က  လည   မ  ပ ပ ဘ  ။က န  တ  ဟ  အ ပ ခ  ပ  ရ မ    တစ ဦ လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
သ   ပ  နတ က တ  က  ယ  တ  ရ င    ပ  နတ  သ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   ရ    လ ကဆ  င ရ ပည  တ အ  လ   ဟ  ဘ မ  အသ   မဝင ပ  
ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ရ  မ   ဘ မ မဟ တ ပ ဘ  ။ က န တ  အ ရ  တ က   က န  တ   ဘ မ ရ   င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  လည  က  ယ  တ  ရ င က ရ   င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ဗ မ န  တ  ထ မ   ထ  င တယ ။က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ    ဖစ တယ ဆ  တ က   
မ မ က  ယ က   မ မ  ပသ ပ   တ င တန  (၇)တန   ပ မ   ထ  င  နပ  တယ ။ က န  တ  က တ    တ င တန  (၇)တန   ပ မ  မထ  င ပ ဘ  ။ 
အကယ ၍ (၆၆၆)ဆ   ပ   တ   ထ က သည  တ  င  အ င  က န  တ   မထ  င ပ ဘ  ။တစ  ခ  အရ  တ  အ  လ   က  လည   က န  တ   
မ ပည  စ   စပ ဘ  ။ က န  တ   မ  မရ  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ   သ  မ   ရ  ပ တယ ။ သင  သ ဘ  ပ က ပ သလ  ? သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   
က န  တ  တ    အ  က    ကပ စ   ။ ခင ဗ     ပ တ  အခ မ   ဘ က  မ မစ   စ  ပ န  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ခင ဗ     ပ  နတ  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ခမည   တ  က   ပ  န ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။
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၁၀၆။ သင  ရ   အသ ပည ၊ သင ဒ တ ယအ က မ  မ  ဖ    ခင  ၊ စသည တ   က   ဒ  လ ကမ   ရ  တ  အရ  တ န     င  ယ   လ  က  
မယ ဆ  ရင အထက ကအရ  တ က သ လ န ပ တယ ။ ဒ  လ ကမ  ရ  တ   မ က လ ည  ဆရ  တ ၊ နတ ဝ ဇ   ဆရ  တ ထက အမ    က   သ လ န ပ  
တယ ။ သ တ   သ တ   အ  က င  အရ  လ  တ က တ   ဟ  န  ဒ န  ၊ဟ  စပ စပ ဒ စပ စပ  ဘ  သ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  ပညတ  တ   တ အတ  င   
လ  က န တ  အခ မ   မ  ရ  မည က  သ    ရပ တည ခ  ပ သလ ?သ  ရ   တ င  ဝ  က   ပစ ခ လ  က တ  အခ မ     မအ ဖစ    ပ င  လ သ   ပ တယ ။ န က  ပ   
မ က လ ည  ဆရ  တ   ရ က လ တ  အခ မ  လည   အလ  တ အရ  တ က  ဘ   ပ လ ပ ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည    မ  ရ က တ   ဆက လက  
 ပ  ရပ တည  နပ တယ ။ သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  က   လ  က န  နတယ  ဆ  တ က  သ သ  နပ တယ ။ သ  ရ    မက န ပ   
သ တ   ရ    မ တ  အ  လ   က   ဝ   မ  ပစ လ  က ပ တယ ။ သင က န ခ မ ရ  တ  အခ မ   ဂတ ထ   တ  မ တ   ပည က   သ တ   က သင  က   ခ သ   မ   
 ဖစ ပ တယ ။ ပင လယ န  ရ   နပ တယ ။ ပင လယ န က သ တ   က    စ င   က   နပ  တယ ။ဒ  ပမ  လည   ဘ ရ  သခင က အ ဒ ပင  လယ န က  
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 ဖတ သန  သ    စပ တယ ။ အ မင ။က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ သည မ   ခ  င ခန  စ   ရပ တည  ပ   ဘ ရ  ဘ န   တ  က   စ င    မ    ကည    ပ လ   ဘ  
ဆ  ထ  ပ တယ ။

က န  တ  တ    ဒ တ ဝန အရ လ  က သ   ရတ  လမ   ပ မ     တ ကပတ  တ  က   လ  က န  ခင  ၊  န က  ပ  ၊ 
ရပ  ပ  ဘ  တ  ဖစ  နသလ ဆ  တ က    ကည   န ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ အ မင ၊ က န  တ   အသက (၅၃)  စ ရ  ပ  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င က   အ စခ တ   
  စ  ပ င  က တ   (၃၃)  စ  ရ  ပ  ပ  ။က န  တ   မ     စ သန   ပ င  မ   စ   က  ယ  တ   ရ င က   အ စခ    င ဘ    အခ  န  တ က န  တ   
လ  ခ င ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  မ အ င  မင  ဘ န   က ဆ   သ   တ က  က န  တ   တစ ခ မ  မ တ  ခ  ရပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  
သ  ဂတ  တ  အတ  င  ဂတ တည ပ တယ ။

၁၀၇။ သ မအ ပစ  ပ လ ပ  ပ  တ န  ခ က ခ င  သ မရ  လ  ဝ က ခ က  တ  အ  လ   က    တ   မင  ရပ တယ ။ ဟ   လ န ခ  တ   
  စ  ပ င  မ   စ  ကက န  တ  တ     တ  ခ  ရပ တယ ။ က န  တ   တ    သ ခ  ရပ တယ ။
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အခ ဆက လက  ပ   တ   (ဗ  ဒ တ ၁၈)မ  ရ  တ  အ  က င  အရ  တ က    ကည   က ပ စ   ။ က န  တ   မ နစ အနည  ငယ  အခ  န ယ ပ မယ ။
ထ  က  သ     ပ လ ပ  ခင  မ   က န  တ    က င  မယ လ    က န  တ   ယ ဆပ တယ ။က န  တ  တ    အခ  န  က  က  ယ တ မဟ တ  ပ ဘ  ။ 
မ နစ အနည  ငယ ပ ဘ ။ ခင ဗ   တ   အတ က အဓ ပ   ယ နည  နည   တ   ရ  မ   ဖစ  ပ တယ ။ က န  တ   အဓ ပ  ယ ရ  မယ လ   လည    မ   လင  ပ တယ ။

က န  တ  တ    ဒ  နရ မ    တ   နရပ တယ ။(ဗ  ဒ တ  ၁ရး၅) ဘ  ဖစ ပ တယ ။ နဖ  ၌အက ရ တင  သ ဘ   မ က   နက န  သ အရ ၊ 
ဗ ဗ လ န  မ    က  ၊  ပည တန ဆ တ   ၏အမ   မ၌စက ဆ ပ ရ  ရ  ဘ ယ  သ သ ၏ အမ  ပတည  ။ ထ   မ န  မသည သန  ရ င  သ တ   ၏ သ  ၊ 
 ယ  ၏သက  သခ တ   ၏ သ    င   ယဇ မ  သည က   င  မင ၏။ထ  သ    မင  သ အခ  အလ န အ   သမ န   မ ၍ န၏။

သ မက    တ  ရ သ အခ  သ မမ  အင မတန  က  မ  တ   အလ အပ တ  ရ   နပ တယ ။ သ မဟ   ပည တန ဆ တ   ရ   မ ခင  ဖစ ပ  တယ ။
 ပည တန ဆ  ဘ သ  ဖစ ပ တယ ။ ဂ  ဏ  ဂဏမ     ဖစ ပ တယ ။ သ က  ပ ခ  တ  အရ မ     က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လည  ဆ   တ  သ မက  သ   ဘ  သ တ   ကလည   သဝ ဒ တ က   ထ   သ င  ထ    ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ က မ  က   ယခ အခ  ကည  ပ ။
အခန   က   ၁၇ အဆ   သတ  တ  အပ  င  န   ၁၈အပ  ဒ ငယ က    ကည  ရင  တ  ရပ တယ ။

၁၀၈။ ယခ  မင  သ မ န  မသည လည   လ က ရ င ဘ ရင တ   က   အ ပ စ    သ  မ    က  108

 ဖစ သတည  ဟ  က င  ကင တမန   ပ ဆ  ၏။

ယခ အခ မ   အ ခ   သ သတင  စက  ပ    ဆ င သ တစ ဦ ဆင  သက လ ပ တယ ။  န က အခန   က  တခ မ    တ  ရပ တယ ။
သ မ၏နက န ရ  တ အ  လ    ပ  က  က ယ သ   ပ တယ ။ ဒ အရ  တ ကသ မရ  နက န  သ အရ  တ က   
 တ  ရ   ပ   တ  သ မရ  သမ   တ ရ  နက န တ  အရ  တ လည   တ  ရ  ရပ တယ ။ က န  တ  တ   အတ အက န  လည ရမ  အရ က  တ   
သ မဘ   က င   ပည တန ဆ  ဖစ ရသလ ဆ  တ  အ  က င   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ဘ   က င  လည  ဆ   တ  သ မဟ  ဘ ရ  သခင  
ရ    တ ကပတ  တ  က  ဆန  က င  သ   က င   ဖစ ပ တယ ။ သ မက  အဖ   အစည   ဖစ  စပ တယ ။ 
သ မဟ သမ  က မ  စ က  ယ   ကည တ  အသင   တ   မဟ တ ပ တဘ  ။ တ ခ   သ  ဘယ အဖ   အစည  မ လည    တ ကပတ  တ  က   မခ ယ  
 ကပ ဘ  ။ သမ  က မ  စ ထ မ    ရ ထ  တ  အတ  င   ဘ  ဖစ ပ တယ ။တကယ ဘ   တ ကပတ  တ   က  ခ ယ  ကတ  အ သင   တ   တ  ဖစ မလ  က 
ပ ဘ  ။ သ တ   တစ ဦ မ သ တ   နည  လမ  က  မလ  က ပ ဘ  ။ က န  တ  ထ  အရ န   ပတ သက  လ   မသ ရပ ဘ  ။ တခ မ က  မသ ပ ဘ  ။ 
အဖ   အစည  ဖ   စည  လ  က တ  အခ မ   သ မ ပ လ ပ  တ  အရ  တ က တ  က မ  စ အရ ရ ၊ အ ထ က အရ ရ ၊ သ မဟ  သဆ   သ    ပ ။ သ မဟ  
 သဝ ဒ တ က  လက ခ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ကည  ပ ၊  သခ   ကည  ပ ။ ဘ  ဖစ လ မလ ဆ  တ က   စ င   ကည   နပ ။

၁၀၉။ ဘ ရ  သခင ကအခန   က   ၁၈ မ  ခ န အ   က  မ   သ  က င  ကင တမန  တပ  က    စလ တ ပ တယ ။အ ဒ နက န တ  အရ  တ က   
သ  ပ  တ  အခ မ   ခ န အ   က  တ    က င  ကင တမန  သ   မဟ တ သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ ပ  တယ ။ 
သမ  က မ  စ က   သခ  ဖတ    လ လ  ကည  ပ ။
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ထ   န က မ  က င  ကင တမန တစ ပ  သည  က  စ    သ တန ခ      င   ပည  စ  ၍ က င  ကင ကဆင  သက  သည က  င  မင ၏။ 
သ ၏ ရ င  ခည  အ   ဖင    မ က  ထ န  လင  လ က ရ  ၏။

သ သည က ယ  သ အသ   င     က   က  ၍ဗ ဗ လ န  မ    က   ပ  လ  ပ ၊  ပ  လ  ပ ။နတ ဆ    နရ  ဖစ  လ၏။ ညစ ည   သ ဝ ည   ၏တ င   
 ဖစ  လ၏။ ညစ ည  ၍စက ရ   ဖ ယ  ဖစ  သ  င က မ    ၏တ င   ဖစ  လ ပ ။

အ  က င  မ က  လ မ    အ ပ င  တ   သည မတရ   သ  မထ န ၏ အဆ ပ အ တ က စပ စ ရည က   သ က  က ပ ။  လ က ရ င ဘ ရင တ   သည  
မတရ   သ   မတ န က  သ   င  အတ  ပ  က ပ ။  လ က က န သည  တ   သည  သ ၏က မက န စည   စ မ  ကယ ဝ ခင   ဖင  ဥစ  ရတ   က ၏ဟ  
  ပ ဆ  ၏။

၁၁၀။  သခ  စ   ကည  ပ ။ခ က ခ င  ပင  သ မရ  နက န ရ  တ က    ဖ   ပပ တယ ။ သ မမည သ  ဖစ တယ ။သ မ၏သမ   တ ကဘယ သ  တ လ ။ 
နက န တ  အရ  တ အ  လ    က  ဖ င   ပတယ ။ န က  ပ   တ   က င  ကင တမန တစ ပ  ၊ သတင  စက  ပ    ဆ င သ  တစ ပ  က    စလ တ တယ ။
 စလ တ  ပ   တ    ရ    တ ထ  တ  သ  တ က    ခ ထ တ ပ  တယ ။ ထ က လ ခ  ပ ။ အခ  န က လရ  သတင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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31က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

...အ ခ   သ  က င  ကင အသ ကင ၏အမ    တ   သ ၏အ ပစ တ   က   ဆက ဆ  ခင  ၌၎င  ၊သ ၏ ဘ ဒဏ က  ခ   ခင    င  ၎င  ၊ 
ကင  လ တ အပ  သ င  ၊ သ ၏အထ ကထ က  က လ  ။

က  ယ  တ  ရ င ကသ မက   က  န ဆ ပ တယ ။သ မအထ ကထ က လ  ကပ လ     ခ  ထ တ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ကခ န အ   က   
တ   က င  ကင တမန သ   မဟ တ  သတင  စက  ပ    ဆ င သ တစ ဦ က    စလ တ ပ တယ ။ သ ရ  အလင  က တ  ကမ  တစ ဝ မ  လ   က   
 ဖန   ကပ  ပ   တ  လင  သ   ပ တယ ။ သ မအထ ကထ က လ ပ ။ဘ  ဖစ ပ သလ ။ သ မန  သ မရ  ည မ မ   အ  လ   ပ ပ တယ ။ 
ကမ    လ က က  အလင  ရဖ   အတ က သ မ အထ ကသ မလ မ     တ  က   က  ယ  တ  ရ င  ခ ထ တ ပ  တယ ။ အ ဒ ဟ သမ  တရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
 က င  ကင မ သတင  စက   စလ တ သ က    စလ တ ပ တယ ။ ဗ ဗ လ န  မ     က  က နဘ ရ  သခင ရ  လ မ     တ  က   ခ ထ တ ပ တယ ။ 
သ  ရ  အလင  ကတမ   လ   က   လင   စပ တယ ။ က   မတ  သ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖစ ပ တယ ။

၁၁၁။ သမ  က မ  စ မ န  မ   တ  မ သည မ  သ မသည  ထ င  ခ  က  ဖစ ၍ အလ န  မ န  တ   
ရ  ရ  ဖ ယ  က င   သ မသန  ရ င  သည  င က မ   က   ဖမ  ဆ  ထ  သည ဟ  ဆ  ထ  ပ သည ။ လင  ယ န င က မ   မဟ တ ပ ။လ   ဝမဟ တ ပ ။ 
လဒမ    ဖစ ပ တယ ။ မသန  ရ င   သ  စက   တ ရ  ရ  ဖ ယ  က င   သ င က မ    ဖစ ပ တယ ။ လင  ယ န င က  မ   မဟ တ  ကပ ဘ  ။ 
လ   ဝမဟ တ ပ ဘ  ။လဒမ   သ  ဖစ ပ တယ ။ ဆက   တ ရ   ရ  ဖ ယ   က င   သ  င က မ    ဖစ ပ တယ ။သ မပတ ပတ လည မ   
 ထ င  ခ  က န  သ မက  လ  င ပ တ ထ  ပ တယ ။ သ မက  ယ တ  င လည   ထ င  ခ  က  ဖစ  ပ   တ    ထ င  
 ခ  က  တ အ  လ   န   ပည   နပ တယ ။ဘ န   ပည   နပ သလ ။ န မ တ  က    တ ခ   သ သမ   က မ  စ န  ဆန  က င ဖက အရ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
၂တ  ၃ တ င  ဖ   ပထ   သည  အတ  င  ဘ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖ   ပထ  တ  အ  က င  အရ က တ   
 န က ဆ    သ  န ရက က လမ   မ  သ တ   ဟ ယ   ကည  ခင  က န ဝ က  သ    ပ   ညစ ည  တ  ဝ ည    တ က   န ခ မ   ဖစ ပ တယ ။
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကလည   ဆက လက  ဖ   ပထ  ပ တယ ။  န က ဆ   က လမ   မ   သ တ   ဟ  ခ င  မ မယ ။ ဘဝင  မင  မယ ။ 
မ န  တ  ရ   ရ  တ  စ တ  တ  ပ လ မ   ဖစ တယ ။ဘ ရ   က င   က   ပ  ပ  စ။ က န  တ  တ   န  တဖ ့ ဲတည   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ မ မဟ တ လ   ရင က န  တ  တ   ရ  စ အ ပ  ထ မ   သင  န မည ရ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သင  ပ  က ဆ    နပ  ပ ။မ န  တ  ဖ ယ ရ သန  ရ င    ခင  မရ  ဘ  
စက   တ ရ   ရ  ဖ ယ ရ  ဖစ  နပ တယ ။က န  တ  ပ တ ခတ   ပ ဆ   န ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။က န  တ  အမ န က  ဘ   ပ ဆ   န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
မ န  တ  ဖ ယ ရ မသန  ရ င   သ င က မ    အ  လ   က  သ မက လ  င ပ တ ထ  ပ တယ ။
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၁၁၂။ ဘ ရ  သခင သည လင  ယ န င က  ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င ကမ မ က  ယ က   မ မ လင  ယ န င က လ    ခ ဆ  ထ  ပ တယ ။
ယ က ပ က  လည  လင  ယ န လ    ခ ဆ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   ဟ လည   သ ရ  လင  ယ န  ပ က က လ မ    ဖစ ပ တယ ။အ မင ။ သ ရ   
ပ ရ ဖက  တ က  လည   လင  ယ န မ   လ     ခ ပ တယ ။ဒ  က င  ကင တမန ဆင  သက  လ  သ အခ  
ဘ က   ဖ   ပဘ   လည  ဆ   တ   ရ  ခ ယ ထ  တ  သ  တ က   ခ ထ  ဖ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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က န  တ  ရ  တရ   ဟ ခ က  လ တပ  ဒ  ဖစ တ  လင  ယ န င က သည  မ မ အ သ  က က   ဖ သက  သ    ဆ  တ  သတင  စက   လ ရ  ပ တယ ။
လင  ယ န င က အ   က  က  ကက  အ  မ က   န က က   လ  က  ပ   တ   အခ  န လ   ဘ ယ တ န  မ  သ   လ  နပ တယ ။ 
 ကက  တ လ  ဘ လ  က  ပ   တ   အ   ပ   တ   သ    နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ကက မ က   စ  တ  အစ က   မစ  န ူ င ပ ဘ  ။ 
 ကက မ က  က တ  လ မ  ရ  တ မ   တယ ။မ က     က   ခ ယ သထ  တယ ။ ဆ ပင တ  တ   ဖစ တယ ။  ဘ င  ဘ တ   လ ဝတ တယ ။ 
သ က တ  အ ဒ က  လ  က မလ ပ    င ပ ဘ  ။ သ ဘ မ မသ ပ ဘ  ။ သ သ တ က တ   ဒ  ကက အ  မ က  ရ   အ  သ က  ဘ သ  နပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  တစ  န  သ အခ မ   မ ခင လင  ယ န မ က  သ  က   တ  သ   ပ တယ ။ သ မက အ   ခ လ  က တ  အခ မ   သ   ရ.. သ တ   န  မင  ကဘ မ  
မဆ  င ဘ  ထ က လ ခ   တ  ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   လင  ယ န င က က လ က  မ မက န  တ  ဘ လ ပ    င မ  လ  ပန  မ လ  က ပ တယ ။

အ တ င ပန  တ က    ဖန   ပ   တ  ခတ လ  က ပ လ   မ ခင  က  က  ပ တ  အခ မ   ပထမဦ အ က မ  ထခ န လ  က ပ တယ ။
တ  င တတ  င က  သ    ပ   တ  တ  က မ ပ တယ ။ အဖ    အစည  ရ  အလယ တခ ဘ  ဖစ ပ တယ ။အ ဒ အခ မ   သ  အ မက သ  ဒ ထက ပ   ပ   မင   
 မင  မ  မ  ခ န ရမယ ။ အ ဒ မ ဘ င မင  က  ဖမ  မ မ  လ     ပ ပ တယ ။ 
  ခ ထ က က တ    မ က   ပ က န မင  တက သ    အ င လ ပ ရမယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သ မက သ  ရ  လင  ယ န င က က လ က    ပန သန  တ  အ 
ခ မ   ခ   ဆ င သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ပန    င တယ ဆ  တ သ က  ယ သ သ ပ တယ ။ သ မ ခင လ  ပ  သ က    ခ ထ တ သ   ပ တယ ။

၁၁၃။ ဒ  ပမ  လည  မ ခင ဗ ဗ လ န က တ  သ မက  ယ သ မ ကက တစ အ ပ  က  မ    ရ က  နပ တယ ။  ကက  တ ကလည   
မ က     ခည  တ ၊  တ ခမ  န ၊ ပ  န  တ ၊ ဆ ပင  တ   တ န   သ တ   ခရစ ယ န လ    ခ ပ တယ ။ သ မမ  လည  သ မရ   ထ င  ခ  က ထ မ   
အ ဒ  ကက မ     တ  ပည   နပ တယ ။ တရ   ဟ ဆရ  တ ကလည  တရ  ပလ  င  ပ  
မ  တက  ပ   တ  မတ တပ ရပ  ပ   တ  အ ဒ အမ    သမ   တ က  လည  လ ခ  င  ပ တယ ။ ရ က စရ  က င  ပ တယ ။
ဂ  ဏ  ဂဏဆ  င ရ အလ ပ  တ က  လ ပ  ကပ တယ ။ ဘ ရ  သ ခင သင  ရ  လက ကမ   က  ဆ  မ က  လ  လ  ပ တယ ။ ထ က လ ခ  ပ ။ င  သ   တ   သည င  အ 
သ က  သ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ ထ င  ခ  က ထ မ  မ န  တ  ဖ ယ ရ ၊  ခ င  မ  ပ   ဘဝင  မင   နတ   လ ကအရ က  ဘ ရ  သခင ထက ပ  ခ စ တ   
လ  တ ရ   နပ တယ ။ ခရစ   တ  န  မတ ဘ  လ ကပ  သ  န န  တ  နပ တယ ။ မ တ ကပ  တ ခ ယ သထ  တ  အမ     သမ  က   တ  တ  အခ မ   
သ မဟ  အတ င  ထ မ  ဘ မ မရ  ဘ  ဆ  တ သ ရမ   ဖစ ပ တယ ။အထ မ  အတ အပဘ  ဖစ ပ တယ ။ အကယ အမ န အကန ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တ န ကက န  တ  အမ    သမ  တစ ဦ က    တ  ပ တယ ။ ဆ ပင က တ  အစ မ   ရ င  ခည ထ  ပ တယ ။
သ မရ  မ က လ    တ ရ   အ က မ  လည  အစ မ   တ ခ ယ ထ  ပ တယ ။
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အတ က   တ  တပ ထ  ပ ။ သင  မ  လက သ  တ  မရ  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  လက သ အတ  တ တပ လ  ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   ပ  စ အ ခ   တ လ  မ     ပ  စ မ     
တပ မထ  ပ   င  ။တကယ စစ မ န တ  လက သ  တ ဘ တပ ထ  ပ ။ သင  မ   အ ဒ လ   အရ  တ မရ  လည  က စ မရ  ပ ဘ  ။ 
သ   မရ  လည  က စ  မရ  ပ ဘ  ။ သ   အတ တပ ရ မည ဆ  လ   ရ  ရင လည  သ   န  တ တ  သ    တ က   တပ ထ  ပ ။ ဘ ရ  သခင ဖန ဆင  ထ   
တ  သ    တ က  မ က င  ဘ  ဆ   ပ   တ    တ မပစ ပ   င  ။ သ တ   ဟ   က င  တ   သ     တ  ဖစ ပ တယ ။ဆ ပင  တ က   ဆ မဆ   ပ   င  ။ 
ဘ န  တ သလ ဆ   တ   တစ  နရ  ရ က နထ က လ တ  သရ   ပ  ပ က   နပ တယ ။ မလ ပ သင  တ  တ မလ ပ ပ   င  ။
သင  မ  အ ရ င အ သ  မရ  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင လည   က  ယ က  က  ယ အ ရ င  တက လ  အ င လ ပ ခ င တယ ဆ  လ   ရ  ရင  
သဘ ဝက က လ ပ ပ လ   က န  တ  စ   စ  မ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က  ယ က  က  ယ   ယဇ ဗလန  တ  အ င  တ  မလ ပ ပ   င  ။ 
ဘ န  တ သလ ဆ   တ  ဆ   ခ က   ပ က    ဆ ဆ   ထ  ဒ န  တ  နပ တယ ။

၁၁၅။ ပင  တက  တ ည အစ က  မ   က  က န  တ    ပ ခ င ပ တယ ။ အမ    သမ   တ  က   ဆ ပင ည ပ ခ င   ပ ထ  ပ တယ ။
သမ  က မ  စ ဆ  ထ  ခ က က တ  သ မ၏ဘ န   ဖစ တယ ။သ မဆ ပင တ  တ   လ န  သ မန  ဆ  တ င  ရတ ဟ  ပ  မ န မဟ တ ဘ   
လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။သ မက  တရ   ဟ ပလ င  ပ တက လ  ပ   တ   ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ တ တ    သ ခ င  ဆ  တ တ   ဥပ ဒ စ   ဖက လ မ    
သင  က   ခင   တ   လ ပ ခ  င  ပ တယ ။ သင တ   ခ င   ပ ထ  ပ တယ ။ရ က ဖ ယ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ က  က  ယ  ရ က ရမ   ဖစ တယ ။
က န  တ  ဘ   က င  အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရပ သနည  ။က န  တ  ထ  က  သ   ဆန  က င ရ ခင  က   သင  စ တ ထ မ   
မလ  လ   က င   ဖစ  က င   ဖစ  ပလ မ  မည ။သင ထ  က  သ    ဖစ ရ ခင  အ  က င  အရင  က   
က န  တ  သ ပ တယ ည အစ က  မ   သင ကပ  သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သင ကအ ဒ  တ က  ဆန  က င  ပ  သ န သင  နမယ ဆ  ရင  
သင ဟ ဘ  ဖစ သ   မလ ဆ   တ   ဌ နခ  ပ  တ က   ရ က မယ ။ ထ  လ  တ ကသင  က   မ င  ထ တ လ  က မ   ဖစ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင က   က  ဇ  တင ပ တယ ။ သင  ရ  ရ ရင  မ အတ က  သင ထ  က  သ    ပ လ ပ တ  အတ က  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင သင  က  ခ     မ  က မ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၁၆။ ဒ  က င  ကင တမန ကဘ   ပ ပ သလ ။“သ မထ ကထ က ခ  ပ လ     ပ တယ ။ဒ  က င  ကင တမန ဒ   မ က   
 ပ ဆင  သက လ ပ တယ ။ အလင  တရ  က  ယ  ဆ င    င ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  မ  သ ဟ ထ န  လင    ထ က ပ ပ ပ တယ ။
သ ဟ  က   မတ တ   က င  ကင တမန တပ   ဖစ ပ တယ ။ သ  ကလ  ပ  သတင  စက  က  သယ  ဆ င လ ပ တယ ။ 
ဗ ဗ လ န  မ   ထ ကထ က လ ပ လ   သ က  ပ တယ ။ သ မန  သက ဆ  င တ  မသန  ရ င  တ  အရ  တ က   မထ ပ   င  လ   လ   ပ ထ  ပ တယ ။”
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သ တ   န   ပည  ဝ နတ   လ  င အ မ က  ယ  ပ   တ    ပ ပ ။ သ မဟ မ န  တ  ဖ ယ   က င  တ   အ  လ   က   လ  င အ မ န   လ  င ထ  ပ တယ ။ 
သ မအထ မ   လ  င ထ  ပ  တယ ။ သ မအထ မ  သ တ   အ  လ    ပည  နပ တယ ။ ကမ  အသင   တ    က  စ  ဖစ ပ တယ ။ 
တည  ခ  ခန  လ     ပ လ   ရပ တယ ။သ မ လ  င အ မ ထ မ   ပ တ  လ  င  န ပ   တ   အ  လ   ရ   နပ တယ ။ 
သ တ   အ  လ   အတ တက  ရ က လ ပ တယ ။ သ မဟ  လ  င  အ မ  ဖစ    င ပ တယ ။မ န  တ  ဖ ယ  က င  တ  င က မ     င    ပည   နပ တယ ။
တခ  န တခ  သ အခ  န မ  သ တ   အ  က င  က    ပ ဖ    က ု  စ  ပ ။   ပ    သက သက  က ု  စ  ပ ။ လ ကမ   ဆ  င တ  ပည မ  သ တ   ကအင မတန မ  
 ပည  ဝ နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  ဘ ရ  သခင န  ဆ  င တ  အရ က  တခ မ မသ ပ ဘ  ။ ဒ   င   တ ထ မ   
စ  တ  ဖ နပ အ  က င   တ က  ယ န က လ  တ ကမသ သလ  ဘ  သ တ   တကယ က  ဘ မ မသ  ကပ ဘ  ။ သ တ    
သ တ  အရ  တ က တ  သ တ   ဟ  ဟ လ ပ မယ  ဒ ဟ လ ပ မယ  စသည  ဖင   ပည  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည  က  ယ  တ  ရ င န  ပတ သက တ  အရ  တ က တ   သ မရ   သဝ ဒ  ထ င  ခ  က ထ မ  ပ တ မ  နပ တယ ။ အသင   တ  မ    
ကလည  ဒ လ  ဘ  ဖစ  နပ  တယ ။ သ မရ  သမ   တ က   ခ လ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က    ငင   ပယ ပ တယ ။ 
သ မထ  က  သ   ဘ  ပ လ ပ ပ တယ ။သ မက  တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ ပ  တယ ။ အကယ ၍သင က 
တစ  တခ  သ အရ က    တ ကပတ  တ  အတ  င   လက ခ မယ  ဆ  လ   ရ  ရင  သင  က  သင  ငင  ပယ တ ဘ  ဖစ မယ ။
သ တ   အထ မ  သင သ    ပ   တ  ပ ဝင  မယ ဆ  လ   ရ  ရင ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ကသင  က  ဒ လ  မ ဖစ  စ လ  ပ ဘ  ။ သမ  က မ  စ ထ မ   ထ  က  သ   မ ရ ထ  ပ ဘ  ။

၁၁၇။ အလင  ၏ က င  ကင တမန  ဖစ ပ သည ။ န က ဆ    က င  ကင တမန လည    ဖစ ပ သည ။  လ ဒ က အသင   
 တ   ခတ က လအတ က  က င  ကင တမန လည    ဖစ ပ သည ။  လ ဒ က သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ ပ သည ။ န က ဆ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
 န က ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က  ၁၉ မ  ဆ  လ   ရ  ရင သတ   သ   ကလ  တ  မ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
သမ  က မ  စ ထ မ   ဖ   ပထ  တ  အတ  င  ဘ  ဖစ တယ ။  န က ဆ    က င  ကင တမန ကအလင  တရ  က  ယ  ဆ င လ  မ   ဖစ ပ တယ ။ 
သတ   သမ  က သတ   သ  န   တ  ဆ  ဖ   အတ က  ရ က မလ သ   န က ဆ   သတင  ပ    ဆ င မ    က င  ကင တမန မ    ဖစ ပ တယ ။
သတ   သမ  ဟ သခင ခရစ  တ  တည  ဟ  သ  သတ   သ  န   တ  ဆ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ လ ဒ က အသင   တ   ခတ က လ ဖစ ပ တယ ။ 
 လ ဒ က သတင  စက  ပ    ဆ င သ   ဖစ ပ တယ ။ဗ ဗ လ န  မ   ထ မ  ခ  ထ တ  ခင   ဖစ  ပ တယ ။  သခ   လ လ  ကည  ပ ။ 
သ မရ   လ  င အ မ ထ မ  ပ တ  နတ  အသင   တ    တ အ  လ   က တ  သ မရ   သဝ ဒအစ  တ န  ပ တ  လ  င  န ပ   တ     တ ကပတ  
 တ  က   ငင  ပယ ပ တယ ။ သဝ ဒ တ ၊ ယ   ကည ခ က  တ က   လက ခ  ကပ တယ ။  လ  
ဒ က အသင   တ  အတ က အလင  ရ   က င  ကင တမန ဘ   ဖစ ပ တယ ။  လ ဒ က အ သင   တ   မ  သ ရ    တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ ပ တယ ။ 
ဘ အတ က  ငင  ပယ သလ  ဆ   တ   သဝ ဒ တ တ က  ငင  ပယ တယ ။ သ တ   က  အ ပင မ  ထ တ ထ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ တ ခ  ရ  အ ပင ဖက မ  ရပ  ပ   တ  တ ခ   ခ က  နပ တယ ။ အထ က  ဝင    င ဖ    က   စ   နပ တယ ။ 
အသင   တ   ခတ က လမ   ခရစ  တ  က   ငင  ပယ တ  အသင   တ  သ  ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ  ဟ   တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ   တ ကပတ  တ  က   ငင  ပယ  န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က အ ပင ဖက မ   ရ က  နရပ တယ ။
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အသင   တ   ခတ က လ တ မ   တခ တည   သ  ခတ က လ ဖစ  ပ    တ  ခရစ  တ  အ ပင က   ရ က  နတ  က လ ဖစ ပ တယ ။ 
အ ပင က   ရ က  ပ   တ   တ ခ   ခ က  ပ  အထ က  ဝင    င ဖ    က   စ  တ  တခ  တည   သ အသင   တ   ခတ က လ  ဖစ ပ တယ ။
ဒ  က င  ကင တမန ရ  သတင  စက  က  ပ    ဆ င တ  သ က တ   ဘ ရ  သခင ထ မ  လ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င ရ  သတင  စက  က   
  မ က   ပ မ   ဟ   ပ   က  င ပ တယ ။ ဗ ဗ န လ န  မ   ထ ကထ က လ ပ ။ အဖ   အစည   တ ထ ကထ က လ ပ လ    ဆ  ပ တယ ။
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကယ န  ဖ   ပပ တယ ။  က င  ကင တမန  လ  တ အ ပ မ  ဒ   တ ကပတ  တ  ဖက  ပန လ ည  ဖ   ရန အတ က  
 က ု  စ  ပ တယ ။ သန   ရ င   သ ဝ ည    တ  ကပ    ဆ င ပ တယ ။  ဖ   ပပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ   တ ကပတ  တ  က   ဖ   ပမ   ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ တယ ။  သဝ ဒ တ က  မ ဖ   ပ   င ပ ဘ  ။ 
သ တ   အထ မ  အသက  မရ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င က အသက  ဖစ ပ တယ ။ လ ဒ က အသင   တ   ခတ က လမ   က  ယ  တ  ရ င က    ငင  ပယ ပ  
တယ ။ လက မခ  ကပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င က  အ ပင မ  ထ တ ထ   ကပ တယ ။

၁၁၈။ ဤ က င  ကင တမန မ   န က ဆ   သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ  ပ   သခင ခရစ  တ   ကမလ ခင  
 န က ဆ    စတမန  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ အခန   က   ၁၉မ    ဖ   ပထ  ပ တယ ။သတင  စက  ပ    ဆ င သ ရ  အသ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   သ တ  ပ  ပ   ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင သင ၏အသ က  ကမ    လ က က   က   အ င    က   က   တ  အခ မ   
 က င  ကင မ  လည  တဖန ပ  တင သ  က  ရပ တယ ။ အခန   က  ၁၉း၄ မ   ဖစ ပ တယ ။ ဖတ  ကည  ခ င လ   ရင ဖတ  ကည  လ   ရပ  တယ ။ 
ဒ သတင  စက  ပ    ဆ င  သ ဟ  ကမ   လ က က  မ  ဘ ရ  သခင   တ  ကပတ  တ  က  ဆ  က  င  ပ   ဒ ကမ   လ  က က  မ   
 ဟ   ပ တ  အခ မ  ဘ ရ  သခင ကလည   က င  ကင မ   အလ  တ အရ က   ပ  တင သ အ ဖစ န   ဟ   ပ ပ  တယ ။
အခန  ငယ က  ဘယ လ  ဘ သ  ပန မ  လ ။ ဘ အဓ ပ  ယ ရ  ပ သလ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အသင   တ  ဟ သ  ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ   က   
စက    ပ  လ ရ  ပ တယ ။ သ မအထ ကထ က လ ခ  ပ လ   ဆ  ပ တယ ။အသ  တ  ကလည   ထ  အတ  င  ဘ ဆ  လ  ပ တယ ။ 
လ  တ အမ    က  အ ပင က  ထ က  နပ တယ ။ဗ ဗ လ န  မ    ထ က နထ က လ  ကပ တယ ။ သ မအ ထ က နထ က လ  ကပ တယ ။ 
သ မရ  အ ပစ  တ ထ မ  သ မပ ဝင ဖ   မဟ တ ပ ဘ  ။  သဝ ဒ တ ၊ ယ   ကည ခ က  တ ဘ  ဖစ ပ  တယ ။အ ဒ ထ ကထ က လ  ပ   တ   
ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န  အသက တ ထ က  လ   ကဖ    ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။
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၁၁၉။ အခန   က  ၁၉ မ   တ ခ   ဖ   ပထ  တ  အရ က   ကည  ပ ။ ဩဤအရ မ    ပ    န က လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။အခန   က   ၁၉ မ   
ဤအရ မ    န က ဆ  တ  စက  က   သတ  ပ  ကည  ပ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ဘ ရ   န က မ   ဖစ ပ သလ ။ သတင  စက  ရ    န က မ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ မထ ကထ က လ  ကပ ။ဒ အရ က  အ  လ    ပ  သ   လ   ရ  ရင   သခ   ကည  ပ ။ သတ   သမ  သန  ရ င  သ မ   ရ  အသ က   က  ရပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ   သတ   သ    င  အတ  ရ   နပ တယ ။သ   သ ငယ ရ  မဂ လ   ဆ င ပ  က  သ    ကပ တယ ။
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ဘယ  လ က မ   န  စပ မ ရ  ပ သလ ။ န က ဆ   ဆင   ခ  ခင  ကဘ လ ။ ဗ ဗ လ န ထ  ကထ က လ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ   ည အစ က   တ က န  တ  ဘ   က င  ဆန  က င ရသလ ဆ  တ  အ   က င  ရင  က တ   သမ  က မ  စ  န  မက  က ည လ   ပ ဘ ။
လ   ဝက  မက  က ည ဘ  ၊ သမ  က မ  စ န   ဆန  က င ဖက  ဖစ  နလ   ပ ဘ ။ သက  သသ ဓကအ ထ က  အထ  အရ ဆ  လ   ရ  ရင  
မ   ယ င   နတယ လ   ဆ  လ   ရပ တယ ။ဘ ရ  သခင ထ  အထ မ  မရ  ပ ဘ  ။ ဘယ တ န  ကမ  ဘယ  တ  မ လ ရ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။
အ ဒ အဖ   အစည  ထ မ   လ  တ မပ  ဝင ရဘ  လ    က န  တ  ဆ  လ   န ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။အသင   တ  ရ  အ  ခအ နကဘယ  
လ  အ  ခအ နမ     ရ က  နသလ ဆ  တ   ပ လ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။သ ဟ အ ဒ ပညတ   တ ထ မ  ရ   နတ  က လပတ လ    
အ ဒ စနစ န  သက ဆ  င  နတ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၀။ က န  တ  အ မရ ကန  ပည  ထ င စ မ   နထ  င တ  အခ မ  က န  တ  ဟ အ  မရ ကန လ မ     ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
   င င သ   ဖစ  နသမ  က လပတ လ   က န  တ  ဟ  အ မရ ကန  ပည  ထ င စ ရ   အသင  သ  တစ  ယ က ၊    င င သ   
တစ  ယ က  ဖစ ပ တယ ။ တစ စ တ တစ  ဒသ  ဖစ  နပ တယ ။ က န  တ   ဂ  မဏ    င င က   က န  တ  ရ     င င သ  က    ငင   ပယ မယ ဆ  ရင  
က န  တ  ဟ  လ   ဝ  ပ င  လ သ   ပ သည ။ ဂ  မဏ     င င မ  သ    ပ  က န  တ   ဂ  မဏ    င င သ   ခ ယ မ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ  
အ မရ ကန မဟ တ  တ  ပ ဘ  ။ က န  တ  ဟ  ဂ  မန တစ  ယ က  ဖစ သ   ပ  ပ ။  န က  ပ   က န  တ  ဟ ဂ ပန က  သ   မယ ။ 
ဘယ က  ဘ  ဖစ  ဖစ  ရပ ရ   ဘ  ဖစ  ဖစ  က န  တ  ဟ  အ ဒ    င င ရ     င င သ    ဖစ သ   ပ  ပ ။
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သင သည  စ နစ တစ ခ ထ တ င  ပ ဝင  ပ   တ  ထ  စ နစ ရ      င င သ   ဖစ  နတယ ဆ   ရင  သင ဟ  ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ  
သင  က  ယ သင  ဖ  ပ န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ   န က ဆ    သ  က လမ   မ   ဘ ရ  သခင ဟ  ထ  အထ ကထ က လ ဘ    လ  တ က   
 ခ  နပ တယ ။ သမ  က မ  စ ကလည   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သ မအထ ကထ က လ ပ ။ သ  မန  အတ  မပ ဝင ပ န  ။ သ   မ သ  သင တ   က   
င လက ခ မယ ။ သ မရ  မသန  ရ င  တ  အရ   တ က   လ   ဝမတ   မထ ပ န  ။ သ   မ သ  သင တ   က   င လက ခ မယ ။သ   မ သ  သင တ   သည  
င ၏သ  သမ  မ     ဖစ  က ပ   တ   င လည   သင တ   အတ က ဘ ရ   ဖစ မ  လ   ဆ  ထ   ပ တယ ။

၁၂၁။ ထ  အ  က င    က င   က န  တ  အသင   တ  က   ဆန  က င  ပ   တ     ပ ရ ခင    ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ   
ဆ  သည မ  တည  ခ  ခန  က  သ    ဘ ရ   က  င  မ    က   က န   တ    ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။က န  တ   ဘ ရ   က  င   အသင   တ  လ    တ င မ  
 ခ လ    မရပ ဘ  ။ အသင   တ  ဆ  သည မ  တစ ပ  တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။ သခင ခရစ   တ  ရ   
က  ယ ခန   တည  ဟ  သ အသင   တ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ တည  ခ  ခန   တ က တ   ဘ ရ   က  င   တ လ     ခ  ကပ တယ ။
က န  တ  ရ  က မ  စ အ ပ  တ ထ မ    ဖ  ပထ   တ  အရ က တ   သ တ   အ  လ   ဟ န မ တ  က       ခ တ   န မည မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ  လ   သ တ    ပ ပ တယ ။အဖ   အစည  မ   အ  လ    ပ ပ တယ ။ သ တ    ဘယ သ  န မ တ   က       ခ ပ သလ ? ဆန  က င ဘက  ပ လ ပ  ခင  ၊
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34က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

ဆန  က င ဘက   ပ ဆ   ခင  ဆ  တ   အသ ရ  တ  ၊ န မ တ   တ က       ခ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဘ ရ  သခင က လ  ပ   ဒ တ ယ မ    ခင  က   
ခ ပ လ     ပ ရင  သ တ   က လ ပ  င တ   အထ မ  အသင  ထ မ   ပ ဝင ပ လ     ပ   ကပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
ဗတ   ဇ အ  က င  က    ပ ရင ဘယ လ    ပ  သလ ဆ   တ   ကက သလစ အသင   တ   တ မ   လ  ပ   ဝဖ က   ခ ယ ပ လ   သ တ     ပ   ကမ   
 ဖစ ပ တယ ။ ပင  တက  တ အသင    တ  မ  လည   ထ  က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ပင  တက  တ အသင   တ  မ   စ တ ခ စ  ခ က  တ န   
လက လ ပ မ  တ ရ  ပ တယ ။သခင ခရစ  တ  တည  ဟ  သ  ပ ဂ    လ ထ က  လ မ  အစ   သ တ   ထ  
ပ ရမစ အ ဆ က အဦ တ သ တ    ခတ က လမ  ရ  တ   အရ  တ ဆ က   သ တ   သ    ကပ တယ ။

သင  ရ  ယ   ကည  ခင  ထ က  သင ဘ  ပ င  ထည  ရမလ ဆ   တ   အ ပစ ကင  စင  ခင   စသည တ   က    ပ င  ထည  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ (၁ ပ 
၁း၅-၇) မ  ပ ဝင တ   အ  က င  အရ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။သင  ရ  ယ   ကည  ခင  ထ က   ထပ မ  ပ င  ထည  ရမ   အရ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
ဒ အရ  တ အ  လ    ဘ ရ  တရ    ကည ည   ခင   တ ၊ သန  ရ င   ခင   တ   မင   မတ  ခင   တ ပ ဝင ပ တယ ။ အ  လ   ပ ဝင ပ တယ ။ ဒ မ သ  
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   တ ဆ ပ ခတ  ခင  က  ခ ရပ မယ ။

၁၂၂။ တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က  သ    ဖစ ပ တယ ။ လ  တ ဟ  ဒ အရ က   ရဘ     က    က  တယ ။ သ တ   မ   မရ  တ  အခ မ  သ တ   ရဘ    
  က   က  တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   က   မ   ယ င  စ  သ န သင ခ   ခင    က င    ဖစ ပ တယ ။ မက သဒစ  တ ကလည   ရ စရ  
ခ စ  ခ က  တ  ရ  ပ တယ ။သ တ    လ ပ  နက  သ တ   နည  နည  ပ  ပ   လ ပ ရ   မ  လ  တ လ ပ ပ တယ ။သန  ရ င  ဝ ည    တ  ၌ကခ န  ခင  ၊ 
လ ပ ရမ   ခင   တ ရ  ပ တယ ။ပင  တက  တ  န က ရင  အ ခ   သ ဘ သ စက   တ   ပ တယ ။ စ တ လ ပ မ တစ   
တရ က  လည  လ ပ  ကပ တယ ။ ဒ အရ  တ အ  လ   ဟ  တကယ တမ   တ   ဘ လ ဆ   တ  ဘ မ အဓ ပ   ယ မရ  ပ ဘ  ။ 
ဘ မ  က င  တ လည  မရ  ပ ဘ  ။
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ဟ  တ န ကက န  တ    ပ ခ  တ  အတ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ဒ င  က  သ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လည   
လ   နတ  င က တစ  က င လ  ဘ က   ကန   ဖစ  ပ   တ    ဒ င   တ င  တ က  သ က  သ တပ ထ  ပ တယ ။ ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လဒတစ  က င ဟ  
ဂ    င က က လ  တ ရ   တ င ပ က   အသ    ပ သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဘယ  တ   မ အ တ င  မ ပ က ပ ဘ  ၊  က  ထ   မလ ပ ဘ  ။ 
သ အထ က  သ မ   အ မ   တ ထ   ထည   န ခင  သ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ    က   စ   ပ   တ   စ  က ပ    ပ တယ ။ သ တ   က ဂ  ဏ  ဂဏ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည  ဘ ရ  သခင ကသ တ   အထ က   တစ ခ ခ ထည  လ  က  တယ ဆ  ရင သဘ ဝက ပ တယ ။ သင  က  သင ဘ   ပ သလ ဆ   တ   
မ န ညကဘ က န  တ  ဘ ရ   က  င  တက ခ  ပ တယ ။ က န  တ  ဘယ လ  မ မသ      င  တ  ပ ဘ  ။ 
က န  တ  ဘယ  တ  မ မ သ က    င  တ  ပ ဘ  ၊ ဒ က  မလ ပ    င  တ  ပ ဘ  ။
ဘ ရ   က  င  ထ မ  က န  တ  ပ ဝင ထ  လ   ပ လ   က န  တ    ပ ပ တယ ။သင ဟ ဆ  လ   ရ  ရင   ဒ င   တ င ပ  တ က   
သင  က  သင တပ ထ  ပ တယ ။သင  ရ  လဒအ ရခ  ထ မ   ထပ ထ  ဖ     က   စ   န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။သင ဟ ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
ခရစ  တ  က  လက ခ ဖ   လ  ပ တယ ။သင ဟ ခရစ  တ  က   လက ခ လ   ရ  ရင  
ခရစ  တ  ရ    တ ကပတ  တ  က  လက မခ ဘ ခရစ  တ  က   တ  လက မခ လ   မရပ ဘ  ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  သ က  တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ လ    ဖစ ပ တယ ။ သင  မ  ဘ ရ  တရ   ကည ည  တ  ပ  စ  ဖစ  ပမ  လည   
သင  ငင  ပယ ထ  တ  အရ  တ ရ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ   အ ံ   သဖ ယ  ဖစ  နပ တယ ။ သင ဟ ဂ  ဏ  ဂဏအဖ   အစည  ထ မ   ပ ဝင  ပ   တ   
ဘ ရ  တရ   ကည ည   နတ  ပ  ဖမ   န ပမ  လည   တကယ ဘ ရ  တရ   ကည ည   နတ  သ မဟ တ ပ ဘ  ။

၁၂၃။ မ တ  ဆ တ   အ ဒ အ  က င  အရ အ  လ   က  က န  တ   ဖ   ပခ   ပ    ဖစ ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင  က င   က   ပ ပ  စ။
ဘ ရ  သခင သင တ   က  က ည  စ င   ရ  က  ပ  စ။အသင  က   ပ   တ   ခ  န  ဖ   က န  တ    ပ  န ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  သက သက က န  တ  အ  က င  က   ရ င   ပ န ခင  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  န က တ  က န  တ  တ   ရ  အ ဇ နည  န ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  ဟ  င မ  ခ မ   ရ လက မ တ က   က န  တ  အမ  တ   ဆ င မ     င  အတ  လ   ဝမထ   ပ ဘ  ။ အ ဒ လက မ တ က  က န  တ  မထ   ပ ဘ  ။ 
ခင ဗ   တ   ကသ  က န  တ  ဆ က  လက မ တ ထ   သင  ပ တယ ။တကယ  တကယ  တ  က န  တ  န  လက မ တ ထ   တ မဟ တ ပ ဘ  ၊ 
ဘ ရ  သခင န  လက မ တ ထ    ခင  ၊  တ ကပတ  တ  န   လက မ တ ထ    ခင  သ  ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င   
ဘ အ ဒ နည  လမ  အတ  င  ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ သမ   က မ  စ ကဘ   ပ ထ  သလ ဆ   တ  ဘယ သ ကယ  ဆ င မ  လ ။ 
ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လည    ပ င  ထည  မ  လ ။ခင ဗ   တ   သ ထ  ဖ   က တ  အဖ   အစည  ကက မ  စ မက  က ည ဘ  လ    ဆ  လ  လ   မရပ  ဘ  ။
ခင ဗ   တ   ပထမဦ  သဝ ဒခ ယ တ  အခ မ   အ ဒ နည  လမ  အတ  င  ဘ  ပန  လ  က သ   ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  ခင ဗ   တ   ကမ န ကန တ  နည  လမ  က ဖတ ခ  လ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ တ ယ မ   ခင  ခ ဖ    ပန လ တ  အခ မ   သမ  က မ  စ ထ က   
ခင ဗ   တ    လ  က ဝင  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၁၂၄။ ခင ဗ   ဟ ဂ  ဏ  ဂဏထ က  ဝင သ   ပ  ပ ။သ တ   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   က န   တ  သ ပ တယ ။ က န  တ  ဒ က  မယ   ကည ပ ဘ  ၊
က န  တ  တ   ရ  ဘ   ရ    တ ၊ က န   တ  တ   ရ  အသင   တ  ဆရ  တ အ  လ   က တ   ရ  အက ဆ   ဘ ရ   က  င  ထ မ   ပ ဝင ပ တယ ။
က န  တ  တ   သ န သင  ခင  မလ ပ ပ ဘ  လ   ဆ  ပ တယ ။ သ တ   မသ န သင ဘ  ဆ  တ  အ  က င  အရ  တ က   က န  တ  ဂ  မစ  က ပ ဘ  ။ 
က မ  စ ကသ န သင တယ ဆ  လ   ရ  ရင  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကသင  အထ မ     တ ကပတ  တ  က  ခ ယ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
မည မ ပင သင တ   သည  တ   နပ  စ၊ မည မ ပင ရ င  လင  ဖ    က ု  စ   နပ   စ၊သ တ   ရ င  လင   ပ  သ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သမ  က မ  စ က  လက မခ တ  သ တစ  ယ က  ကက မ  စ က  ယ  ပ   တ   ရ င  လင   ပ   တ   ဘ ရ  သခင န  သင န  က    ဝ က   စမ   ဖစ ပ တယ ။
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ထ     က င  ဘယ သ မ ဧဝ  ဂလ တရ  က   ဟ   ပ ဖ   ရန အတ က အခ င  အ ရ  မရ  ပ ဘ  ။  မ  ရ က  သ    ဖစ မ သ လ င  
 ဟ   ပ ခ င  ရ  မ   ဖစ ပ တယ ။အင မတန  မင    မတ သန  ရ င  တ   သ  သ င  ပင  ပ မ   ဘ ရ  သခင   င  သ သ ရပ တည ခ  ပ တယ ။ လ တစ ဦ ဟ 
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ဒ တ ယ မ   ခင  က  ခ  ပ   န က  ဘ ရ  သခင န  မ က    ခ င  ဆ  င ရပ တည    င မ   ဖစ ပ တယ ။ သ  မင    င  မ   ဖစ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင က  ဆန  က င    င မ  သ မရ  ပ  ဘ  ။ စ တ ပည လည  မရ  ပ ဘ  ။ရ င  လင   ပသ ခင  လည  မရ  ပ ဘ  ။ ကမ   လ က က   
 ပ မ  က မ  တတ ပ ဂ   လ မည သ  မ မရ  ပ ဘ  ။ သင  က  ဘယ သ မ  ဝ က   အ င လ ပ  မ  သ မရ  ပ ဘ  ။အ ဒ အ ဖစ အပ က  ဖစ ပ က စ  ကပင  
သင ထ   နရ မ  ပင ရ  ပ တယ ။ဘ  ဖစ ပ က ခ  သလ ဆ  တ သင သ ပ တယ ။

 ပ   တ  သင ကဘ   ပ မလ ဆ   တ  အ ဒ အ တ  အ က  မ    က န  တ   မ  ရ  ပ  တယ ။ က န  တ  မ  ဝ ည    တ  ရ  ပ တယ  လ     ပ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည    တ ကပတ  တ  က  နည  မ    စ   ငင  ပယ  နမယ ဆ  လ   ရ  ရင  သင ၌ရ   သ ဝ ည   ကမ   ယ င  တ  ဝ ည   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင ကဘ   ပ မလ ဆ   တ  ဒ လ  ဟ မ    က န  တ  မလ ပ    င  ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   က န  တ  တ   အသင   တ  ကလ ပ    င တယ ။ 
အ ဒ ဟ မ   တ  ဝ  ည   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  နရ မ  ခင ဗ   ရ  အမ တ အသ  ရ  ပ တယ ။ က ဣန ဖစ  ပ တယ ။ 
သင  က  မ တ သ  ထ   ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။

ဧဝဟ  စက  လ    လ တစ လ    လ က  သ သယ ဖစ ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင    ပ သမ အ  လ   က   သ သယ ဖစ တ  မဟ တ ပ ဘ  ။
စက  လ    လ တစ လ   က  သ  သ သ ယ ဖစ ခ  ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ   လ   ဘ  ဖစ သ   သလ ဆ   တ   စ တ   လ      ကက  ဖ ယ ရ  တ ၊ 
 သဆ   ဖ ယ ရ  တ ၊ အ ပစ  တ ၊တ  က ပ   တ ၊ အရ ခပ သ မ   ဖစ ခ  တယ ။ သခ  င  ဂ  တ လည   ဖစ ခ  တယ ။ အ  ဟစ  င  ထ    ခင   တ ၊ 
လ န တင ယ    တ ၊  ဆ      တ ၊လ န အတ က  ဆ က လ ပ  ပ ရတ  တ ၊  ဖစ လ ခ  ပ တယ ။ သ မရ  သ သယ လ တစ ခ ဘ   ဖစ ပ တယ ။
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  စ လ   တစ လ    လ က   သ သယ ဖစ လ  က  ခင   အ   ဖင  ဘ  တ  ဖစ လ သလ ဆ   တ   ဒ အရ  တ အ  လ     ဖစ  
လ  ခင  ပင  ဖစ ပ တယ ။သ မက  ထ တ လ  က ပ တယ ။ ဘယ  တ  မ အ ဒ အ ဖစ အပ က  မ ဖစ ရ အ င လ   ထ တ လ  က ပ တယ ။
သင ကဘယ လ  လ ပ  ပ  ရ   င မ  လ ။ စက  လ     လ တစ လ   ထ က   သ သယဝင  ပ  ဘယ လ  သ    င မ  လ ။က န  တ  အ ဒ   ပ ထ  ဒ က   
သ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လ     ပ ပ တယ ။အဓ ပ  ယ က တ  ဒ ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၅။ ယခ  သခ  စ   လ လ ပ ။ဘ ရ  သခင က ကမ   လ က က  က   တရ  စ ရင   တ  မ    ဖစ ပ တယ ။တရ  စ ရင  တ  မယ  အခ  န မ   
ပထမဆ    ပညတ တရ   တ  ရ  ဘ   လ  ပ တယ ။ တစ စ  တစ ခ ရ  ဘ   လ  ပ တယ ။ တရ  စ ရင  ခင   ခ ရဘ   အတ က  တစ စ  တစ  ခ  သ  ဥပ ဒက   
ခ     ဖ က ဘ   လ  ပ တယ ။ အ ဒ လ  မ မဟ တ ရင  တရ  စ ရင လ    မရပ ဘ  ။ မ န ကန မ  မရ  ပ ဘ  ။ပင နယ တ လည   မရ  ပ ဘ  ။  မ   ထ မ   ဥပ ဒမရ  ရင  
တစ   ဒ လ  ဒ ဏ   က  ဆ င ရမယ ။မ  န က   ဖတ   ပ ရင  တစ  ဒ လ  ဒ ဏ   က   ဆ င ရမယ လ    ဥပ ဒတပ ထ  ပ တယ ။
 န က ဥပ ဒတစ ခ က တ   ရပ တယ ။ သ လ တ လ တ  လပ လပ  သ      င ပ တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။သင  ထ  သ     ပ လ ပ လ   မရပ ဘ  ။ 
တစ ခ  န ထ မ   ဥပ ဒ   စ ခ  ပဒ န  ထ  လ   မရပ ဘ  ။ ဥပ ဒဆ  တ  တစ ခ တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဆ  တ  တစ ပ  တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။
စ အ ပ လည   တစ အ ပ  တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။ ခရစ  တ  လည   တစ ပ  တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။ယ   ကည  ခင  လည   တစ ခ တည  ဘ ရ  တယ ။ 
  မ   လင   ခင  လည   တစ ခ တည  ဘ  ရ  တယ ။အ ဒ က တ   သမ  က မ  စ တည  ဟ  သ  ခရစ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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ဒ အထ မ    သခ  သတ  ပ  ပ    ကည  ပ ။တစ စ  တစ ခ   ပ င  ထည  ဘ    လ  မယ  ဆ  ရင  လ အ   ဖင    ပ င  ထည  ရမ    ဖစ ပ တယ ။

၁၂၆။ ဘ ရ  သခင ဟ  ကမ   လ က က  က  အသင   တ  အ   ဖင   တရ  စ ရင မယ ဆ  ရင  ကက သလစ  တ    ပ တ  အတ  င  ဘ  
  ပ ရမယ ဆ  ရင ကက သလစ အသင   တ   က ဘယ လ  လ ပ  ပ   က  ယ  တ  ရ င  အ ဒ အသင   တ  က   တရ  စ ရင မ   ဖစ ပ သလ ? 
သ တ   မ   စ  ရ  ပ တယ ။တစ  ယ က ထ လည   ရ  ပ တယ ။  ရ မ၊ ဂရ စသည  တ    ဖစ ပ  တယ ။ အမ    မ    ရ   နပ တယ ။
ဘယ ကက သလစ အသင   တ  အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င  က တရ  စ ရင မ  လ ? လ သ ရင အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င ကတရ  စ ရင မ  လ  ? 
ပရက စ ဘ  တ ရ  ယန   တ အ   ဖင  က  ယ  တ  ရ င က တရ  စ ရင မ  လ  ?ဘယ လ   က  ယ  တ  ရ င   ပ လ ပ မ  လ ?အသင   တ  အ   ဖင   
က  ယ  တ  ရ င  တရ  စ ရင မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ကသ  ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင  သ  တရ  စ ရင မ    ဖစ ပ တယ ။
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လ အ ပ စ တစ စ က   က  ယ  တ  ရ င ကထ န  ထ   ပ   တ   တစ  ခ  ဟ  တစ  န ညက ည မတစ ဦ    ပ    ရသက  သ   ဘ လ အ ပ စ တစ စ က   
သ ထ န  ထ  လ    မရပ ဘ  ။ သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  သ န   လ င  တ  အခ မ   အ ဒ ဗ   ထ က   ဝင သ   ပ တယ ။ ဘယ သ မ  တ  ဆ  လ    
မရပ ဘ  ။အ ဒ ဟ  လ တစ ဦ စ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င  စင  ကယ  စဘ    အသင   တ  က  သန  ရ င  စင  ကယ  စဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည   ကန  သတ တ   ဆ  ထ  လ   လည  မရပ ဘ  ။ ဘယ အဖ   အစည  ကမ လည   တ  ဆ  လ   မရပ ဘ  ။ ဘ မ  
မလ ပ    င တ  အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ   သင အ  လ    ရရ  ထ  ပ တယ ။ သင  ပ လ ပ လ    မရပ ဘ  ။အဖ   အစည  ကလည   လ ပ လ   မရပ ဘ  ။ 
တစ ဦ က န ပ   တ   သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က  ရရ  မ    ဖစ ပ တယ ။

၁၂၇။ ဘ ရ  သခင သည  ကမ   က  က  သ ၏  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   တရ  စ ရင မယ  ဆ  ရင  နဂ  ကတည  က က  ယ  တ  ရ င  
 သခ  စ   လ လ ထ   ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။ အ  ခအ နက  လည   သ ထ   ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။ သ   မဟ တ ပ က အ  လ   က   သခ  စ   
 လ လ ထ   ပ  ဆ  ရင  မည က  သ    တရ  စ ရင  ခင  က   က  ယ  တ  ရ င  ပ လ ပ မည  ဖစ  ပ သနည  ? တစ ခ ခ  တ  လ ပ ရမည ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င က ဘယ  တ  မ  မ  ပ ခ  ပ ဘ  ။ အသင   တ  အ   ဖင  က  ယ  တ  ရ င  မ  ပ ခ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ သည မ  င  ရ    တ ကပတ  တ  က ဗ    တစ လ   ၊ အက ရ တစ လ   က   ထ တ လ ပ  လ  က တယ ၊ဒ မ မဟ တ   ပ င  ထည  လ  က တယ ဆ  ရင  
အသက စ  စ င က န ပ   န မည က  ပယ ထ တ လ  က မယ လ   ဘ  ဆ  ပ  တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    က န  တ   အတ က  ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
  တ ကပတ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   တရ  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။က န  တ  က တရ  စ ရင  ပ   တ     တ ကပတ  တ  က   
လက ခ မယ ဆ  ရင  ခရစ  တ  က န  တ  အတ က  အ သခ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   က န  တ  ဟ  က  ယ  
 တ  ရ င အတ က အသက က   တ င  ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   ထ သ   လ  ပ   တ   က န  တ   က   လမ   ပဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ  အသက တ ဟ    တ ကပတ  တ   ဖစ မယ ဆ  ရင  က  ယ  တ  က  တ ကပတ  တ  က    ရ သ  ပ တယ ။ မည က  သ   
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က  ယ  တ  ရ င ရ  အ သက တ ဟ က န  တ   အထ မ   ရ     င ပ မည နည  ?သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ရ  တယ လ    က န  တ   မည က  သ      ပ ဆ     င  
ပ မည နည  ?  န က ထပ   တ  ကပတ  တ  အစ    သဝ ဒက  မည က  သ     ပ င  ထည     င ပ မည နည  ?ဘယ လ  မ  အလ ပ  မ ဖစ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏတစ ခ က   က  ယ  တ  ရ င န  ဆန  က င  နပ က မည က  သ     ပ င  ထည   ပ   သက  သ  ပ   င ပ မလ ? သမ  င  မ  လည   
ဘယ လ  လ ပ  ပ   ဖ ထ တ    င မ  လ ? ဘယ အခ  န မ  ဘ  ဖစ  ဖစ သ တ   ဟ  ဂ  ဏ  ဂဏဖ   စည   တ  အခ မ   ဝ ည    ရ ရ အရ  သဆ   ရပ တယ ။ 
သ တ   အသင  သ   တ မ   လ ပ တယ ။ ဒ က တ   သခ  ပ တယ ။ သ တ    အသင  သ   တ မ   လ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဝ ည    ရ ရ အရ 
ဘယ မ  မ သ တ   မသ      င ပ ဘ  ။ သမ  င    က င   က    ပန  ကည  မယ  ဆ  ရင ဘယ အသင   တ  မ   ရ  သလ ဆ  တ  က န  တ   က    ပပ ။ 
အဖ   အစည   ဖ   စည   ပ   န က ပ  င   သ တ    ဝ ည    ရ ရ အရ  သဆ   ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က လည  သ တ   က   
စ န  ခ  သ   ပ တယ ။ အ  ဘ ယ န မ တ  လက ဏ  တ  ဘ မ  မရ   တ  ပ ဘ  ။  ပ ရ က ခတ မ မ    တ န  ဘ  ဆက လက ရပ တည သ   ပ တယ ။

၁၂၈။ ပင  တက  တ အသင   တ  မ   က  ထ  က  သ     ဖစ ပ က  နတ က    တ  ရပ တယ ။ သ တ   ရ   မ ခင  သဆ   သ   တ  အခ မ  သ တ    
ထ  အတ  င  ဘ   ဖစ သ   ပ တယ ။ အစမ    တ   သ တ   ထ က လ ပ တယ ။ သ တ   ဟ ဆ  ရင ဂ  ဏ  ဂဏ တ က န ဖယ ရ    ခင  ခ ရတ   လ အ ပ စ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   တ တ အထ မ   ဒ တ တ  ခ က  န   ထ င  ပ   တ   လ  က  ပ  င  အ နန   လ န ခ  တ     စ  ပ င  မ   စ  ကလ န ခ  တ    စ  ပ င   
 လ ဆယ ၊ င   ဆယ  လ က က ခင ဗ   တ   က   အဖ   အစည  အ  က င  သ တ     ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   ခင ဗ   တ   က ဒ န မ တ  က   
    ခ တ ဘ လ     ပ ခ  မ  က   သတ ရ ကပ သလ  ?ဒ  န  မ   တ   အ ဒ ဟ န  ဘ  သင က ပတ သက  နပ တယ ။ န မ တ  က   
    ခ တ  အရ လ   က  ယ ထင တ  အရ  တ ဘ  က  ယ က ပ ဝင  နရပ တယ ။ အမ    သမ   တ က ဆ ပင တ  တ   တ ည ပ တယ ။ မ က     တ  
 ဆ  ခယ  ပ   တ   သင  ရ  မ ခင က တ   အ ဒ  တ က   ဆန  က င ဘက  ဖစ  နပ တယ ။ ပင  တက  တ်  သန  ရ င  သ  က    ဖစ  နပ တယ ။ 
သင  အတ က ဘ  ဖစ ပ သလ ?  ပ လ ကလည  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   သင  က င   က င    ပ    င  ပ တယ ။ သင  က   
ဘ ကတ  ဆ  ထ  ပ သလ ? အ ဒ အရ က န ကင  က  တ  ဟ  တ က  မ တ  ရပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   န   သင က တ ခ င  နပ တယ ။
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၁၂၉။ ရ  မ လ   ပ သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဣသ ရလမ   ဘ ရင ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  ဘ ရင က တ   ဘ ရ  သခင ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   ရ  မ လ ခင ဗ   အသက  က   ပ ။ က န  တ  တ   က   ဘ ရင  ပ ပ ။ကမ    လ က က  မ  ရ  တ   တစ   ခ  လ  တ လ  ဘ  
က န  တ    ဖစ ခ င ပ တယ ။တစ  ခ     င င  တ လ  ဘ  က န  တ  တ    လ  ခ င ပ တယ ။ ဘ ရင လ  ခ င ပ တယ ။အ ဒ ဘ ရင ရ  ရင  က န  တ  တ    
စစ တ  က လ   ရတယ ။ က န  တ  တ   က   စစ ပ   တ မ  ဦ  ဆ င    င တ  ဘ ရင က   လ  ခ င ပ တယ လ    သ တ   က   ပ ပ တယ ။ 
အ ဒ အခ မ  ရ  မ လရ  စ တ ထ မ   စ တ တ  င  မက   ဖစ ရပ တယ ။
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သ ဘ  ပန   ပ သလ ဆ   တ   ခင ဗ   တ   ဆ ကက န  တ   ဘ တစ ခ ခ မ    ယ ထ  သလ ?ခင ဗ   တ   ဆ က ပ  က ဆ မ    ယ ထ  သလ  ?
က န  တ   က    မည  က  လ  တစ  က င  ပန  ပ ပ ။ ဒ မ မဟ တ  တစ ခ ခ  ပ ပ လ   မ    တ င  ဘ  သလ  ? တစ စ  တစ ခ ရဘ   အတ က  
က န  တ   တ င  ဘ  သလ  လ    သ က ပန  မ ပ တယ ။

သ တ   ကလည   မ တ င  ဘ  ပ ဘ  ၊တစ ခ မ မ တ င  ဖ  ပ ဘ  လ     ပန    ဖ ကပ တယ ။

ဒ မ မဟ တ လည   ဘယ လ    ပ  ကသလ ဆ   တ  သခင ဘ ရ  ရ  န မ၌ ခင ဗ    တ   က   က န  တ   တစ ခ ခ    ပ ဘ  သလ  ? 
မ ဖစ    င တ  အရ  တစ ခ ခ က     ပ ဖ  သလ  လ     မ ပ တယ ။ အ ဒ မ န ပ သလ  ?သ ကလည   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   သ တ    အ ဒ ဘ ရင က   
လက မခ ပ ဘ  ။ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   အတ က  အင မတန   ပ  ထ   မ   ဖစ  စမ   ဖစ လ   ဘ လ    ပန   ပ ပ တယ ။

၁၃၀။ အခ အခ မ   က န  တ  ခင ဗ   တ   က   တစ စ  တစ ခ က    တ င  ဆ  လ  ပ တယ ။ ဘရမ ဟမ တ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ခင ဗ   တ   ဟ  
အင မတန  က  တ   တ  တ   က  တစ  ခ   ဖစ လ ပ  ပ ။ က န  တ  ဟ တစ  နရ ရ က   သ   တယ ဆ  ရင  တစ  နရ ရ  ခင ဗ   တ   န   
 ဝ က   နရတယ ဆ  ရင ဘ ရ  သခင  က န  တ  က    ခ မယ ဆ  ရင  က န  တ   က   မ တ  ရ တ  ဘ  ဆ  ရင က န  တ  ဟ လည   က င  ထ မ   
 ပန  ရ က  န မယ ဆ  ရင  က  ယ  တ  ရ င  က န  တ   က   တ ထ က    ခ  က င   ခ    င ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   က  ယ  တ  ရ င  
က န  တ   က   ခ မလ ? သခင  ယ   ကလ တ  အထ  ဘယ အခ  န  ခ မလ ?ဒ   က င  မ    ခင ဗ   တ  ိ က   က န  တ  တစ ခ   မ ခ င ပ တယ ။ 
ခင ဗ   တ   က  က န  တ   တစ ခ ခ မ    တ င  ဆ  ဖ  ပ သလ  ?ပရ သတ ကလည   မ  တ င  ဆ  ဖ  ပ ဘ  လ      ဖပ တယ ။ 
ခင ဗ   တ   က  က န  တ  ပ  က ဆ   တ င  ဖ  ပ သ လ  ?မ တ င  ဖ  ပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ   က   တစ ခ ခ    ပ ဖ  ပ သလ  ?  ယ  ရ  န မ၌ 
က န  တ   ထ င  ပ င  မ   စ   သ  အရ အတ က   တ င  ဖ  ပ သလ  ? ဒ  ပမ   လည   အ ဒ လ  ဘ  ဖစ လ ပ တယ ။ အ မင ။ 
သ တ   ဟ အဖ   အစည  ထ မ   ဘယ  တ  မ  မပ ဝင  ကပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  တ  န  ဘ ဆန  က င  နလ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အထ က 
ခင ဗ   တ    ထ က လ  ကပ ။ သ   ခ  ခ   နပ ။  တ ကပတ  တ  က   လက ခ  ပ ။ က န  တ  တ     ခ င  င    ပ   တ   ဆ  တ င   ကပ စ   ။
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၁၃၁။ ပ ရ ဖက မ   ၏  က   မတ  တ  မ  သ ဘ ရ  သခင ၊ အ  ဗဟ ၏ဘ ရ  ၊ ဣဇက  ၏ဘ ရ  ၊ ဣသ ရလ၏ဘ ရ   ထ  တ  က   
 က င   မတ  ခင   ပ င  ထည  ပ က  ယ  တ  ၊ ဤသတင  စက  က လ ထ က    က င   မတ  ခင    ပ င  ထည   ပ    တ    စ  ပ င   က  ရ ည စ   
က န  တ     လ   သ  ထ မ   ခ  င  မ  နပ  စ၊က န  တ   ည က  မ   ရ     လ   သ  ထ  မ  လည   ခ  င  မ  နပ  စ၊ ဟ   အ ပင မ  ရ  တ  လ  တ အတ က လည   
က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ   က န  တ   က   အထင မ    နတ  လ  တ ရ   က င  ရ  မ  ပ ။ က န  တ  ဟ  တမ ထ   ခ    နတယ လ    
သ တ   ထင  က င  ထင မ  ပ ။က န  တ  ဟ  အ  လ   က   သ  က င  သ  န တယ လ    သ တ    က   စ  ထင  နမ  ပ ။ သ တ   ဟ လ  တ က   
ဘယ လ    ပ သလ ဆ   တ   လ  တ က   က န  တ   လ ည  ဖ    နတယ လ   သ တ     ပ ပ တယ ။ အထ  သ ဖင    ရဗတ   ဇ  က    ယ  န မ၌ 
ခ ယ  ခင  န  ပတ သက တ  အ  က င  အရ မ   န   ပတ သက လ   ဘ   ဖစ ပ  တယ ။   မရ  မ     စ န  ပတ သက တယ ။ က  မ  တ    ပည တန ဆ န  လည   
ပတ သက တယ ။ အ ဒ လ  တ အ  လ    ဒ တ တ  ခ  တ က  န   ထ င  ပ   တ   သ တ   ထ က သ    ကပ တယ ။   လ   သ  ထ မ   ဘ မ  မပ ပ ဘ  ။
ဒ  ပမ  လည   သမ   တရ  က   တစ  ခ  အရ  တ န    ရ ယ က ထ   ခင  ဘ  ပ သ   ပ တယ ။သမ   တရ  ၊ မတရ   သ  မထ န  ပ ခ ရ ခင  ဘ 
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37က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

 ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က  လည   က န  တ   မ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   လ  က ပ   တ   က န   တ   က   အ ပစ ဘယ မ  လ လ     ပခ  င  တယ ။
မယ   ကည  ခင     တ ကပတ  တ  အနက  မ   ယ င  စ  ဖ င   ခင  တ   က   ဘ လ ဆ  တ က   ဖ  ပခ  င  တယ ။ အခ အခ မ   တ    ဖ  ပ ပ တယ ။ 
က န  တ   က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  က   ဆ  တ င  ပ တယ က  ယ  တ  ၊ အဖဘ ရ  သခင  သ တ    ဒ အခ  န  ဒ က လမ  ဒ လ  တ ဟ  
က  ယ  တ  န  လ  သ   တယ ဆ   တ က   သ  ကပ  စ။ သ တ     စ င   နရ ပ   တ  သ တ    အရမ   က  နပ တယ ။ သ တ    ဂ   ပ မထ  ဘ ၊ သတ မမ ဘ  
 န နပ တယ ။

၁၃၂။ က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  က န  တ   ဘက က တ    သခ  ပ တယ ။ က န  တ      လ   သ  က ဒ က မ  ခ က မ    နတယ ။ဒ က မ  ခ က က 
က န  တ  အတ က  အဓ ပ   ယ မ ရ  ဘ  လ      ပ  နတယ ဆ  ရင က န  တ     လ   သ     ကက  မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ   ရ င  
ဘ   ပ သလ ဆ   တ  ဘ ရ  သခင  ခမည   တ  ဘ ရ   င  က   ပ သမ အရ အ   လ    င  ထ က    ရ က လ မယ ။င  သ   တ   ဟ  င  အသ က   
 က  ရတယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  အဖဘ ရ  သခင    င င  တ  ဟ  တစ ကယ ဘ  က  ယ  တ  ရ င    ပ တ   အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
က န  တ  သ ပ တယ ။ ဘ န  တ သလ ဆ   တ   ပ  က က န က  ယ  သ   တ  သ   ဖစ  ပ   တ   အ ဒ ပ  က က န က  သ ဟ  ကန န  အထ  ယ သ   ပ တယ ။ 
အ ဒ ပ  က  က န က   သ က ကန ထ က   ပစ ခ လ  က  ပ   တ  ဆ  လ  က တ  အခ မ   သ သယ ဖစ စရ  မလ  ပ ဘ  ။ င  က  မ ပ တယ ။ င  မ    တင မက 
လ ပ  တ ၊ ရဘဝ  တ ၊   မ တ အ  လ    မ ပ တယ ။ အ ဒ ဧဝ  ဂလ ပ  က က န န   ဖမ  မ တ  တ က တ  အမ    စ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ဒ  ပမ  လည   
 န က ဆ   အခ မ    ရထ က  ဘ   ပန  ရ က သ   ပ တယ ။လ ပ ကလည   ထ က   ပ သ   ပ တယ ။   မကလည     မတ န သ က   
 က  ရ ပ  သ  ရ  ရ   အ ပ က ထ က    ပန ဝင သ   ပ တယ ။  ခ  ဟ  သ  အ ဖတ က   သ  ပန စ  သလ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဝက က လည   သ  ရ  ဝက စ က   
စးသလ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  တစ ကယ စစ မ န တ  င   တ  ရ  ပ တယ ။ က န  တ   အ ဒ က     ပ  ပခ င လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။
အ ဒ က  သ လ   ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ ဒ ပ  က က န န   သ တ   အ  လ   က  အ ပ  ပ  ဖမ  လ  က ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   တ   သ တ   ဟ  င   တ ပ ဘ ။ 
သ တ    မ  ဖ   လ တယ ။ င  အ နန   သ တ   က   ဘ ရ  သခင က သ တ   က   ရ  ခ ယ ခန  အပ ထ  ပ တယ ။
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ဝ  ဂလ ပ  က က န မ    ဖင       က   ရ စည   ဝ မ   မ   ဝ ည   မ   က   ဖမ   ကပ  တယ ။ သင လည  သင ပ  င ဆ  င ရ က   သင သ ပ တယ ။ 
တစ ခ တည   သ  က န  တ   မ   တ ဝန ရ  မ က တ  ခမည   တ  န  ပတ သက  ပ   တ   က န  တ  သ သ လ က ဆ  ရင  
  တ ကပတ  တ  အ ပ မ  သစ   ရ  ဘ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင သည  ဆ    ဖတ ခ က ခ ရမ   သ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ ပ က တ  ဘယ လ  နည  န  မ  
င  စ     င  က လ တစ  က င   ဖစ မ လ ပ ဘ  ။ ထ  နည  တ ဘ လ ပ ဂ    လ တစ ဦ ဟ လည   န  မ က    ဖစ  နတ  အခ မ   ဧဝ  ဂလ တရ  က   
 က  ရမ   မဟ တ ပ ဘ  ။သမ   တရ  က   န  လည မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ ဖခင တစ ဦ ဟ   က  တင သ  မင သက  သ   က  ယ  တ  ရ င ကလည   
က  ယ  တ  ရ င ထ သ    လ မ  လ  တ က   က  ယ  တ  ရ င  ပ ထ  တယ လ    ဂတ  တ  ရ  ပ တယ ။

၁၃၃။  က င  ကင ဘ  ရ င  အဖဘ ရ  သခင ၊က န  တ  ဆ  တ င  တ  အခ မ   လ တ  င   တစ  ယ က စ ရ   
  လ   သ  ထ မ  ဒ သတင  စက   လ က   သ ဘ    ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   အလင  တရ  က   ဟ  က  ဘ   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
အဓ ပ  ယ က တ   က န  တ    လ   သ   လ ထ မ  ရ  တ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  န  ပတ သက တ  သ  သ    င ဘ   အတ က  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
က  ယ  တ  ရ င  အ သခ  သ သ မ   အတ က   ဖစ ပ  တယ ။ ဟ   အ ပင မ   ထ က  နတ  သ မ   ရ  ပ တယ  က  ယ  တ  ရ င ၊ ခ  ရ ရ  အဖ   က  သ   ဘ  ဖစ  
ပ တယ ။စစ မ န တ  သ  တ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   လမ  မ   က    ရ က သ   ပ တယ ။ သ တ   က  သန  ရ င  စ  န  ဘ  သ တ   ရ   လက  တ န   သ တ   ဟ  
 န က ဆ    ပ  က သ    ကရ ပ တယ ။သ တ    ဘ   က င  လ ဆ   တ    န က ဆ    မ   လ င  ခင  ခ ရ ကလ   ပ ဘ ။ 
သ တ   အတ င  ထ ကမ  န  ဘ  လ င က မ  ခ ရ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ   န ရ  သ   ဧလ ဇ ကလည  အ ဒ  တ အ  လ   က   
လ  က  က က သ မ  ရပ တယ ။ သ တ   ဟ  ပလ  င  တ  အ တ က ထ က  ပ လ တ    ရ    ခရ  ထ က ထ က  ပ လ တ   အလ က လ မ   က  သ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။သ တ   ဟ  ဒ  င  က လ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ    ဘ က    ဖ  ပသလ ဆ    တ  အ ဒ   က က မက ဖ ယ အရ က    ဖ  ပတ   
သတ ရ စတ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ခ  ရ က တ  အဖ   ဖ    ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ   သတင  စက  က   ဆန  က င ဘ     က   စ  ပ  တယ ။ 
က န  တ  တ   ထ  က  သ    မ ဖစ  စရန  က  ယ  တ  ရ င  မစပ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကက န  တ  တ   က   
အ မ တမ  က က ယ  စ င   ရ  က ပ  စ။
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၁၃၄။ က  ယ  တ  ရ င က   က န  တ  တ    က  ဇ  တင ပ တယ  က  ယ  တ  ၊ က န  တ  တ   ရ   အသင   တ  ငယ က လ  
အင မတန  သ ငယ  ပ  သန  ရ င   မင   မတ တ   ပလ င က လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ န ခ  တ     စ  ပ င  မ   စ  ကလ န ခ  တ     စ  ပ င  (၃၀) လ က က 
ဒ  ရ ကန  လ န  မ   က န  တ  ဒ   ထ က ဆ  တ င   ပ   တ   ဆက ကပ တ  အခ မ   ဒ ကန   လ ထ မ    ပ င  ပင  တ  
အင မတန မ  ရထ မ  လည   ညစ ည  မ  တ  ရ  ပ တယ ။က န  တ   ဒ   ထ က  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  က   ဆ  တ င  ခ  ပ တယ ။ 
ဒ တ  တ   လ ရ   ဒ င  မ   က န  တ  ရခ  တ    ပ    အတ  င  ဘ  အတ အက   ဖစ ပ က ခ  ပ  တယ ။ သ တ   ဟ  ဒ တ  လ က  ဖ က ပစ မ   မဟ တ ပ ဘ   
က  ယ  တ  ၊ တ ဖည   ဖည  န    ဟ င   ပ   တ   အ  မင  လ  ပ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  လ က   သ တ   က ထ န  သ မ  ထ  မ    ဖစ  ပ   တ   
အ ဒ အ ပ မ  တစ ဆင   ပ  တစ ဆင    က  က တ    လ မ   က   တင သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င အဖဘ ရ  သခင ၊ ဒ  ရ က  သ    
တန ဘ   ရ  တ   ဧဝ  ဂလ တရ    လ က  အမ တ တရ ဖစ  စ   င ဘ    မစပ ။ အခ ဒ စ အ ပ ရ   စ မ က     တ  ပ မ   မ တ တမ  တင  ပ ပ ။
ဒ အသင   တ   လ က  လည   ဘယ  တ  မ  စ န  ခ  မသ   ဘ န   ခရစ  တ  ဘ ရ   ကလ တ  အထ တည တန  ခ  င  မ ဘ    မစ တ  မ ပ ။ 
အသင  သ  တ  င   ခရစ  တ  ရ  က  ယ ခ    ဖစ  စပ ။သ တ    ဒ အထ က  လ  ပ      င င မ   က    က    ဖတ  ပ   
ကမ   တစ ဝ မ  လ   ၌ ရ က လ  က ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အ  လ    အလင  တရ  က   ရရ   စရန  က  ယ  တ  ရ င မစ တ  မ ပ ။ 
ဧဝ  ဂလ တရ  က   ရရ   စပ ။  န က  ပ   ခရစ  တ  ဘ ရ  က   လက ခ  ပ  အလင  တရ  ၌ လ  က  လ  က    င ဘ    ဘ ရ  သခင  မစ တ  မ ပ ။
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က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ  မ   တစ ကယ  ဖစ ပ က လ မယ ဆ  တ က   တစ ကယ က   ခ စ  ရရ     င ဘ    မစ တ  မ ပ ။
င  ပ  သ အမ တ   က   သ တ    ပ  ကလ မ  မည ။ င  စက  သ က    က  ၍ယ   ကည  သ သ တ   သည ထ ဝရအသက က   ရမည ဆ  တ  အတ  င  



38က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ ဝရအသက   ရ က လ တ  အခ မ  အထက အရပ က မ  ဖ   လ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  က  ယ  တ  တ  င  
 ဖ  ပတ  အမ မ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘဝအသက တ က တ   က  ယ  တ  ရ င ၌ရ   သ  အသက တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တစ  ခ  ဘ မ  လ ပ    င မ   
မဟ တ ပ ဘ  ။

၁၃၅။ အဖဘ ရ  သခင  ဒ အသင   တ  ဘယ  သ အခ မ  သ  ရ  ထ ဝရဦ တည သ   ရ မ   နရ က   မ ရ က ဘ  မရ  ပ  စန  ။
အဖ   အစည  လည  မ ဖစ ပ  စ  င  ။ အ    ခ စ  မ  လည  မ ဖစ ပ  စ  င  ။ခရစ  တ  တကယ ဘ သ တ   အထ မ   အသက ရ င ခ င   ပ ပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  က   ဖ   ပပ ။ သ တ   အ   ဖင   ဖ   ပပ ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ဂတ  တ  အ   ဖင    ဖ   ပပ ။ 
ဒ  နရ မ   ရ က ရ   နတ   ဒ ည ရ က ရ   နတ  လ  တ အ  လ   ထ မ   အငယ ဆ    သ ခ လ  လ မ  စ ပ  အသက အရ ယ အ က  ဆ   အထ  ဒ အ တ   
အ က  က  ခ စ  ရရ   စပ ။  ယ  က    တ  င  ၊ မ န  မတ  င  ၊ လ ငယ  လ တ  င  ၊ ခ လ မ  လ တ  င  ၊လ က လ တ  င   ဒ တ တ  ခ က   
 က  န လ   ရ  ရင  သ တ   န  အတ က  ယ  တ  ရ င ပ ရ   တ  မ ပ ။ သ တ   က  န  လည ရတ  အခ င  က   ပ  တ  မ ပ ။ 
က န  တ  သတ  ပ တ  အရ အ  လ   က  လည   က  ယ  တ  ရ င သ တ   က  သတ  ပ  တ  မ ပ ။ သ တ   က   ရ    တ  တ  မ ပ ။ 
ဒ  န ရက ဒ က လအခ  န မ   က  ယ  တ  ရ င က   ် ပ တ   ထင ထ  တ  အတ  င  ဘ က  ယ  တ  ရ င  အမ  ပ  တ  မ ပ ။
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ဗ ဗ လ န က  က န  တ  တ    တ  ရပ သည ။ ပည တန ဆ မ ခင  က   ဖစ ပ သည ။ သ မရ   ပည တန ဆ သမ  မ   အ  လ   အတ တက  
စ  ဝ  ကပ သည ။သမ   က မ  စ က ဘ   ပ သလ ဆ  တ  က န  တ  တ   သ ပ  ပ ။ ဂ   ထ မ ဂ    ကမ  မ   က   ရ    တ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
မ က င  တ  ဂ    တ က  ဖယ ထ တ  ပ   တ   က င  တ  ဂ      မ   က  စ စည   ခင   ပ လ ပ ပ တယ ။ အစ  လ  က အစ  လ  က  စ  ထ  ပ တယ ။ 
သ တ   က  ယ သ တ   လည  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   န မ တ  ၊ အသ ရ တ  က      တ ခ တ   အမည  တ အ  လ    က   ခ ဆ   ပ တယ ။
သ တ   အတ က  တ  တကယ ဘ အဓ ပ   ယ မရ  ပ ဘ  ။ အသင   တ  အတ က လ  ၊ အသင   တ    င  မသက ဆ  င ပ ။ 
တည  ခ  ခန  မ   သ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   အထ မ  တခ  ဘ ရ  ပ သည ဘ ရ  ။အ ဒ က တ  က  ယ  တ   အ  လ   အတ က အ သခ  ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။

၁၃၆။ က န  တ  ဆ  တ င  ပ တယ အဖဘ ရ  သခင ၊သ တ   အ  လ   စ စည   ပ   တ    န ကပ တယ ။ ယခ အခ မ   
အ   မ မ  အတ က စ  ဝ  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   ဆ  တ င  ပ တယ က  ယ  တ  ၊ ဂ   ၊ ဆန  တ အ  လ    ပည   ပ   တ  အ လ ခ  န စ     င ဖ    
က  ယ  တ  ရ င ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ မစ တ  မ ပ အဖဘ ရ  သခင ။က န  တ  တ    က  ထ     ပ   တ  အလင   လင   စဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
က  ယ  တ  ရ င သခင ခရစ  တ  က  သ   ဘ   ဖစ   စရန  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င တ   အ  အမ  ပ  စ တ  မ  သ အရ အ  က န  တ  မ  ပ ခ  ပ က 
က န  တ  အထ မ  အသက မရ  ပ ။ဘ ရ  သခင ရ  မ န   တ  မ တ  အ ခ မ   သ ၏ အသက တ က   ပသပ တယ ။ အ ဒ အခ မ  မ မ   ပ ဆ  တ  အတ  င  ဘ  
 ဖ   ပ န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ မစ တ  မ ပ  က  ယ  တ  ၊ဒ သတင  စက  က  က  ယ  တ  ရ င ထ သ   က န  တ   ဝန ခ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  ပန  ပ   တ   ကည   ပ   တ  စစ  ဆ  ကည     တ  မ ပ ။  ထ င  သ င  မ   စ  က  ယ  တ  ရ င  ဆ င ယ  တ  မ ပ ။
ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လည   က  ယ  တ  ရ င  ရ  ခ ယ ခန  အပ ထ   သ သ  သမ  မ   အ  လ   က  ဧဝ  ဂလ တရ  ရရ      င ဖ   မစ တ  မ ပ ။ 
သခင  ယ  န မ၌ဆ  တ င  ပ တယ ။ သခင  ယ  တည  ဟ  သ   တ ကပတ  တ  တည  ဟ  သ  က  ယ  တ  ရ င ၏န မ 
 တ   မတ ၌ဆ  တ င  ပ တယ ။ အ မင ။
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၁၃၇။ က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ သည ။137

က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ သည ။

က  ယ  တ  ကက န  တ  က  ပထမစ၍ခ စ  သ   က င   ဖစ သည ။

က   ် ပ ရ  ကယ တင  ခင  က  က  ယ  တ  ရ င ဝယ ယ  ပ သည အရ မ  က  တ  င  ပ  မတ  ပ တ င  ဖစ ပ သည ။

က န  တ   မ ခ န  တခ  မ လ  ပ သည ။ဒ ပရ သတ  က  ထ မ   ဘယ   ယ  ယ က မ   ဒ လ  အင မတန  က   မ  တ  ဘ ရ   
 က  င   က  ဒ မ မဟ တ လ စ လ  ဝ လ ပ တ  အ မ  က  ၊ ဒ မ မဟ တ ရင လည  ဝတ  ပ က   က ယ တ  ဒ လ   နရ မ    မ   စ တ   လ   အ ကင  မ  ယ   ကည  
 ပ   တ  ဘ ရ  သခင ရ  အလ   တ  အတ  င  သင  ရ    လ   သ  ကလည    ပည  ဝမ ရ  ဖ   ရန   န က  ပ  သမ  က မ  စ က  လည  ယ   ကည ဖ   ရန  
 န က  ပ   တ  မ မ အသက တ က   ကည    ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င က  ယ   ကည ဖ    ဝ ည    တ  ဘယ လ  လ ပ ရ   သလ ဆ  တ  တ   မင  
   င ဖ     တ ကပတ  တ  အ  လ   က  ယ   ကည  ပ   တ    ရ သ  ထ  တ  အ တ  င  ခ ယ ဖ   ၊လက  တ  က င  သ   ဖ   ဘယ   ယ  ယ က မ   ရ  ပ သလ ။ 
ယ   ကည ပ သလ  ၊ ဘ ရ   က င   က   ပ ပ  စ။ က  ယ  တ  ရ င ဝ ည   က န  တ  အ ပ မ  အ မ သက  ရ က ပ  စ။

တ တ  ခ န   ထ င  နတ  မ တ  ဆ က န  တ  ဆန   ပ လ  တ က တ   ဒ မ  ရ   တ  ပရ သတ  တ က   
 ကည   ပ   တ  အနည  ဆ   က   ဆယ ရ ခ  င   န  က တ   သ တ   လက  က   ထ င ထ   ကပ တယ ။ သ တ   ယ   ကည တယ သမ   က မ  စ က  လည   
ဖတ တယ ။ ဘ ရ   က  င  ကသ န သင  ပ တ  အတ  င  မဟ တ ဘ န  သမ  က မ  စ သ န သင  ပ တ   အတ  င   တည  ခ  ခန  ကသ န သင  
 ပ တ  အတ  င  မဟ တ ဘ န  သမ  က မ  စ အတ  င   သ တ   ကခရစ  တ  က   မ မ တ   အသက တ မ    ရ င  ပန ဟပ တ က   တ   ကရပ တယ ။

၁၃၈။ ဟ    ရ   န ရက က လ တ ဟ အ ဒ အခ  န မ    ရ က  အရည  က  တ   ရ ပန  တ မ  ဆရ  တ ရ  ပ တယ ။ သ တ   က ရ က  ပ   သ င   ပ   တ   
တ  သ  သ  လ န  ထ ပ တယ ။အ ဒ အ  က င  က  ခင ဗ   တ    က  ဖ   ကမယ လ    က န  တ  ထင ပ တယ ။ ရ ရည က  မ က  ခင  
သ တ   ကထ လ  က ပ တယ ။ ရ ဆ  တ အ လ ခ  န အစ  ဆ   သတ   တစ မ     ဖစ တယ ။ ခ ထက က  ပ   ပ   လ ပ  တယ ။ဒ   က င  မ   လ    က န  တ  က 
နည  နည   လ လ သ   သပ  ပ တယ ။ခင ဗ   တ   ဟ သ က   ရထ မ   သ  တ က  ယ  ပ   ရ ဆ  ကည  လ  က ပ ။ 
 န က  ပ   တ  က  ယ လက တစ ခ လ   က  လည  သ   င   သ တ လ မ   ကည  လ  က ပ ။ အ ဒ အခ  န မ   လတ  က လ  က လ   ရ  ရင  ဖ န မ န   တ န  
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အ ခ  အမ က သ   က  တ အ  လ     က  က အစအန လ  တ ကအစ လက က န ပ   တ  အ ဝ က   လ င  ထ က သ    ကပ တယ ။ ဒ  ပ 
မ  လည   ရ ကအင မတန  လ တ  အတ က   က င   ရ   မ  နရ မ   ရ   နပ တယ ။ ခင ဗ   က ရ က   က က ယ လ  က တ  အခ  န မ   
အညစ အ  က  တ ထ မ  သ ကလ န   ပ  သ   ပ  တယ ။အ ဒ အညစ အ  က  တ အ  လ   က    ရ  တ န  အက န လ    ရ စပ သ   ပ တယ ။
ဟ   မ   တ င  တ  ပ က က  တ    ခတ က လဆ  လ   ရ  ရင   တ   တ   လ က   ရ  တ ဟ တ ခ  အညစ အ  က  တ န   ရ စပ ပ တယ ။ 
 န က ဆ   မ   အညစ အ  က  တ မ    လ န  အ   က  လ   အ  လ   ဟ သ ခ  တ ၊ သ ဓ တ  ပ င   တ ဟ   ရ ထ မ   ရ က န ပ  တယ ။ 
ဒ တ န  ထ တ  လ က တ   ရ က  တ န  ထ  ပ   တ    ရ တ   ၊  ရ သ  ၊  ရ ခ ရ အ င  ပ  လ ပ ပ တယ ။ လ ည  ပတ  ပ   တ  အမ    မ    တ န  ထ ပ တယ ။ 
ဒ မ  ရ စစ စစ က  ရမ   ဖစ ပ  တယ ။ ရ မ  ကပ ည  နတ  အမ က သ   က  တ က သ   ပ တယ ။ သ ကအ ဒ  အမ က သ   က  
အ  လ   က  ဖယ ရ   သ    ပ ဆ  တ ဘယ လ  သ ပ သလ ။ သ ရ  အ ပ မ    ရ င  ပန ဟပ တ က  သ  တ  တ  အခ မ   သ သ ပ တယ ။

၁၃၉။ ဘ ရ  သခင ကလည  အသင   တ  က  အ ဒ လ  ဘ လ ပ ပ တယ ။ယ   ကည ခ က   တ ၊ ဂ  ဏ  ဂဏ တ ၊ လ လ ပ တ   သဝ ဒ တ ၊
အ  လ   က  က  ယ  တ  ရ င    က ထ တ လ  က  ပ တယ ။  န က  ပ   တ  မ မ က  ယ မ မ သင  အထ မ    ရ င  ပန ဟပ  နတ က   က  ယ  
 တ  ရ င  တ  တ  အထ ဘ သ က   က ထ တ ဖ ထ တ ပ တယ ။ ခမည   တ  ရ  အလ ပ က  မ 
လ ပ  ဆ င ဘ သ မ  င  က  မယ   ကည  သ သ သ  ဖစ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ အသင    တ  အတ က ဘ   ပ ထ  ပ သလ ။
ခရစ  တ  ရ  ရ  တ  အသက တ မ   သင  အထ မ    ရ င  ပန မဟပ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  သင  မ  စ တ ရ ည  ခင  ၊  က င   မတ  ခင  စတ  အရ  တ  
သည  ခ  ခင  ၊ ဘ ရ  တရ   မ  ခင  ၊ ကင န  ခင  ၊ အ ဒ အရ  တ အ  လ    သင  တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။သင  တ  လည   တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင ဘယ  လ က ဘ လ ပ ခ  ပ  စ ဘယ  လ က ဘ  အ  ပ  စ၊ဘယ ဘ ရ   က  င  မ  လည   မပ ဝင  
သင  ရ  အ တ င ပ  တ က တ  သင  အထ မ  ဘ စ  က ဝင  နပ တယ ။ သင ဘ မ လ ပ လ   မရပ ဘ  ။  န က ဆ   မ   စ င   န ပ   တ   
သင စစ မ န တ  သင ၏  လ   သ  ထ က သင ခ င  လ တ    င ပ  ပ ။သင  ရ    လ   သ  ထ မ   ည အစ ခ င   ကင န  ခင  ၊ ခ စ  ခင   မတ    တ ၊ 
တည  ဆ က ပ ။လက တဖက က န ပ   တ  မ န   တ ဘယ  လ က ဘ က  င ထ  ပ  စ တ ခ  တဖက မ    တ  အ ပ   န   နရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ မ ဒ  က င   မတ  ခင   တ ၊  ပ ထ က လ မ    ဖစ ပ တယ ။ဘ က   ဖ   ပ  ပ ဆ  မ  အရ  တ ဘ ဘ ရ  ရ  ၊ 
သင က တ  ခ   ခ   သ သ ဘ ရ   နမ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၄၀။ က  ယ  တ  ရ င ရ  မ က    က  အဝတ ဆ တ န  အ ပ  ပ   တ   က  ယ  တ  ၏ ဂ င   က     က  ကပ တယ ။ 
 န က  ပ  သ တ   ဘ   ပ သလ ဆ   တ   က  ယ  တ  ဟ ပ ရ ဖက   ဖစ တယ လ     ပ  ကပ တယ ။  န က  ပ   တ  က  ယ  တ  ရ င ရ  မ က    မ   
အ ပ ထ  တ  အဝတ က  ဆ   ဖ တ လ  က  ပ   တ  သ ကဒ တ က  က  င ထ  ပ တယ ။ ဘယ တစ  ယ က ကခင ဗ   က     က သလ  
ဆ  တ   ပ ပ လ     ပ ပ တယ ။ က န  တ  တ   က  ပ ရ ဖက  ပ ပ ။အ ဒ မ ခင ဗ   ဟ  ပ ရ ဖက  ဖစ တယ ဆ  တ  က န  တ  တ   ယ     င မယ  လ    
သ တ   က လ  င   ပ င  ကပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  က  ယ  တ  ရ င က  တ  တ  က  မဟခ  ပ ဘ  ။

140

ပ ရ ဖက  ကလ တ က   က  ရတ  အခ မ  အ  ဖ တ အ  လ   ရရ   ပ   တ   
သင  ဆ င ယ    င မ  အရ အ  လ   သင   ပလည    င မည  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  က တ  ပ ရ ဖက မဟ တ ပ ဘ  ။
ဒ  န အ  လ   သ ဖ   လ  အပ ပ တယ ။ ခင ဗ   သ   က  က   နတယ ဆ  လ   ရ  ရင ၊ခင ဗ   ဗ  က န  နတယ ဆ  လ   ရ  ရင  ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ ခင ဗ   က   
  ပ  ပ   င  သ ပ ရ ဖက ရ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ  က န  တ  တ   ဘ ရ  သခင ရ  သ ဘ  သဘ ဝမဟ တ ပ ဘ  ၊ ပ ရ ဖက မ   က  သတ  ပ ပ ။ 
သခင  ယ  က  လည  သတ ထ   ပ    တ   ကည  ပ ။

၁၄၁။  ပ လ က   ကည  ပ ။မ က စ မ မင တ  သ တစ  ယ က က  သ  တ  ပ တယ ။  န က  ပ   တ    က ဝ ပန  တ မ လ ပ တ  သ တစ  
 ယ က သ က  တ  င   ပည ထ ကထ က သ    စပ တယ ။ “”သ ဟ မ က မ မင က   ပန  ပ   က င  လ    င ဖ   အတ က  တန ခ   အင အ   န  မ ပည   ဘ  လ    
က န  တ  ထင  မင ယ ဆပ တယ ။“”
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သခင  ယ  က  သ   ဘယ သ က သ သ သ က  ရ င  ပန ထ  မ က  စ   င ပ မည  နည  ။ သ   တ  င  အ င က  ယ  တ  ရ င  
သည မ မ ၏မ က     တ  က   အရက မ   န သ  စစ သ  ကတ  ထ    င   ထ  သည က   ခ ခ  ပ သည ။သ ရ  မ က    မ  ရ  တ   မ တ ဆ တ  မ    တ က   
ဆ  ၍မ က    က  တ  ထ   ထ   ပ   ဂ င  က     က  ပ  က  ယ  တ  ရ င က  ယ လ   က  လည   အဝတ စ တ န  ရစ  ပတ  ပ   တ  ပ ရ ဖက  ပ ပ ။ 
ဘယ သ ကသင  က     က သလ ဆ  တ   ပ  ပ လ     ပ သည  တ  င  အ င က  ယ  တ  ရ င    တ က  မဖ င  ဘ   နခ  ပ သည ။

ဤက  သ   ဆ   ဝ   သ သ မ   က  မ ကည  ပ   င  ။ သတ ထ  မ  အရ က သ တ   ဟ  စက    ပ  န ကတယ ။ 
 ဒ လ အ  က င  က    ပ  န ကတယ ။ တ နရ မ  တကယ စစ မ န တ  သ ရ  တယ ဆ  တ  အ  က င   တ က    ပ ဆ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ 
ဤအဖ   အစည  တ ဖည   ဖည   က  ထ    ပ   တ    အ င  မင  ပ   တ   တ   တက လ တ က  က န  တ  တ    တ  ရတ  အခ မ   သ  ရ  လက ထ မ   
 က က က စ ဆင  လ   သ သ ဟ   ကယ ဝခ မ  သ တ က  သတ ရ ကမ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင အသင    တ   လ ရ  ပ တယ ။ 
တစ  နရ ရ မ  ရ  ပ တယ ။ တကယ ဘ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    င  စစ မ န စ   ပည  ဝလ က  ရ  ပ တယ ။ လ က  အတက က  လည   
 ဖည   ဖည  တက သ   ပ တယ ။ အင မတန  က  မ   တ  အဖ   အစည   တ က  မ ကည  ပ   င  ။

၁၄၂။ သမ  က မ  စ ထ မ  အင မတန  က  မ  တ  အသင   တ  အ  က င   ဧဖက   ခတ က လထက  က  မ  တ  အသင   
 တ  အ  က င  ဘ   ပ ထ  ပ သလ ။  ပ လ  ကဧဖက  မ   ရ  အထက ကမ    ခက    လ  က သ    ကတ  အခ မ  အ ဒ အသင   
 တ   လ က   ရ က လ ပ တယ ။ အ ဒ အသင   တ   လ မ   လ  ၁၂  ယ က ဘ ရ  ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   ဟ လ  က င    တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
 အ  ဟစ  ပ   အရမ  က   ပ   ရ င  နတ  အခ  န  ရ   နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   န  မ ပည  ဝ သ ပ ဘ  ။ ပ လ ကလည   
သ တ   ဟ ဝ ည    တ  န  မ ပည  ဝ သ ဘ  ၊ သ တ   ယ   တ  ယ   ကည  က ပ တယ လ   ဆ   ကပ တယ ။
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40က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

သ တ   ကလည  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  တယ ဆ  တ က   က န  တ  တ    မသ  သ ဘ  လ      ပ  ကပ တယ ။

သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ  ခင ဗ   တ   ဘယ လ  ဗတ  ဇ ခ  ကသလ ။ဘ မ ထ    ခ  မ မရ  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ အသင   တ  က   
သ ဘ   က င  ဒ လ    ပ ရသလ ။

သ တ     ပ တ  အ  က င  အရ က တ   က န  တ  တ   အ  လ   ဟ ဗတ  ဇ ခ  က ပ တယ ။  က   မတ ဆ    သ လ တစ ဦ အ   ဖင   
ဗတ  ဇ ခ  ကပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  မ  ရ  တ  အ က   မတ ဆ    သ  သ တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဗတ   ဇ  ယ ဟန  ဖစ ပ တယ ။

င တ   သခင က  ဗတ  ဇ ခ  ပ တ  သ လည   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ဗတ  ဇ ကမ က င  ဘ  လ  လ     ပန  မ  ကပ တယ ။

သ ကလည  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   မဟ တ ပ ဘ  ။တခ ထပ  ပ   တ  ဗတ  ဇ  ခ ဖ   လ  ပ တယ ။ ဘ   က င  လည  ဆ   
 တ     င င  တ  ကတ ဆ ပ ခတ ထ  လ   ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ သ တ   အ ဒ အ  က င  က   က  တ  အခ မ   ယ ဟန က န င တရဖ   အ တ က  
ဗတ  ဇ  ပ တယ ။ အ ပစ   ဖလ တ ဖ   အတ က   ဖစ တယ ။သ  န က  ကလ မ  သ က  ယ   ကည ဖ   လည   ဖစ ပ တယ ။
သခင  ယ  က  ယ   ကည ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဒ အ  က င  အရ  က   က  တ  အခ မ  သ တ   အ  လ   တဖန ဗတ  ဇ က   သခင   ယ  ၌ 
ခ ယ  ကပ တယ ။ သ တ   ဟ သမ  က မ  စ အတ  င  လ ပ  ဆ င  ကပ တယ ။

၁၄၃။ ခင ဗ   တ   သ ထ  ရမ  အရ က တ  ဒ မနက မ  အသစ တဖန ဆက ကပ  ခင   မ    မ ရ ည က တ   က င  ကင မ   
 တ  တ  အတ  င  ဘ လ  က မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က   က  ယ စ   ပ ဖ   အတ က  သ ကတ  တ  က   ထ   ခ  ပ တယ ။ရ  လမ န မင   က  ကလည   ဗ မ   ာန  
 တ  တည  ဆ က တ  အခ မ   သ ဘ လ ပ သလ ။ မ ရ ည ရ  ပ  စ အတ  င  ဘ  သ ကလ ပ  ခ  ပ တယ ။ တ  တ  အ   ဖင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
  တ ကပတ  တ  အတ  င  ဘ လ  က န  စ င   ထ မ  ခ  ပ တယ ။
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ဘ ရ  သခင ဟ သ ရ  ဗ မ   ာန  တ  ထ က  လ တ  အခ မ    န က ဆ    သ က  လမ   မ   ဒ ဗ မ   ာန  တ  က   ရ က ရ  လ ပ တယ ။
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က န  တ  အတ က  ပင ဆင ထ   ပ  သ က  ယ ခန   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ပင  တက  တ  န မ   က  ရ က ပ တယ ။ သတင  စက  ကဘ လ ဆ   တ    န င တ ရ ကပ ။ 
သခင ခရစ  တ  ရ  န မ၌တဖန ဗ တ  ဇ က   ခ  ကပ ။အ ပစ   ဖလ တ ဖ   ရန အတ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    
 တ  ဆ  က  ဇ  ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ဂတ  တ   ပ ထ  တ  အတ  င  သင တ   အတ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။

သင တ   သ  သမ   တ အတ က လည   ဖစ ပ တယ ။ဟ    ဝ က   နတ  လ  တ အတ က လည    ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင  ရ  ခ ယ ထ  တ  လ  တ အ  လ   အတ က  ဖစ ပ တယ ။သင ရ  အမ  တ   ဆ င က  သင ကဆရ လ    ခ ခ င တယ ။
 ဒ က တ ဘ    ပ ခ င တယ ။  ဒ က တ စ  င  မ န ပ တ  ရ သ  ခ  တ    ဆ   န  ရ  ပ တယ ။ထ ဝရ ဆ   န  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ 
အ ဒ က တ  အန  ရ ဂ သည  တ က    ပ  က ကင   စမ   ဖစ ပ တယ ။

၁၄၄။ ဒ  ဆ ဆရ  တ ၊  ပ ဆ   နတ  အရ  တ  ဂ  ဏ  ဂဏအ   ဖင   က   စ   နတ  အ ရ  တ  သ တ   အ ခ  တနည  တလမ  အ   ဖင   
 ပန လည  ပ   ပည  ဝ စရန အတ က လ ပ  တ  လ  တ  အ ဒ အ  က င  အရ  တ က  က န  တ  တ   ရရ  ထ  ပ တယ ။ 
အ ဒ  ဆ   န  မ   က  သင ကမ   စ   ပ င  ထည  စရ မလ  ပ ဘ  ။ အ လ   ပ င  ထည  ရင အဆ ပ  ဖစ  စမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင  ရ  လ န က  သင ကသတ လ  က သလ   ဖစ မ  ပ ။ အ ဒ ထ က  သင ကမ ပ င  ထည  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ သင  ရ  လ န အတ က လည   
 က င  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သင  ရ  သမ   တ   က  က  သခ  သ ပ တယ ။ဘယ လ   ဆ   န   ရ ရမလ ဆ  တ သ  န  လည ပ တယ ။
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ခရစ  တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ တကယ ဘ  ဆ   န   ရ သ  တ   ဆရ  တ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ သ  ခ  ပ တယ ။ 
 ပ င  မထည  ပ   င  ။ လ   လည   လ    မယ လ  က ပ   င  ။  ဆ က  အရ  အတ  င  ဘ  သ က ပ ။လ န  တ အ  လ   အတ က အန  
 ရ ဂ  တ  ပ  က ကင   စမ   ဖစ ပ တယ ။ဘ ရ   က င   က   ပ ပ  စ။ က  ယ  တ  က   သင ခ စ ပ သလ  ။ အ မင ။

က   ် ပ က  ယ  တ  က  ခ စ တယ ။က   ် ပ က  ယ  တ  က  ခ စ တယ ။

ဘ   က င  လ ဆ   တ  က  ယ  တ  ကက   ် ပ က  ခ စ  သ   က င   ဖစ တယ ။

က   ် ပ ရ  ကယ တင  ခင  က  က  တ  င  ပ မ  ဝယ ယ ခ  ပ တယ ။

၁၄၅။ က န  တ  တ   သ ခ င  က   ံက လ ပ  ပ   တ   သ ဆ     င ပ တယ ။ န က  ပ   တ   က  ယ  ဘ န  မ  ရ  တ  လ  တ က  လည   
လက ဆ    တ ဆက ပ ။က  ယ  တ  ရ င ဘ ရ  ဖ   ဧည သည  ဖစ ပ တယ ။  ဘ န  က ဖတ သ    ပ   ဖစ ပ တယ ။
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က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။

က  ယ  တ  က န  တ  က  စ၍ခ စ  သ   က င   ဖစ တယ ။

က   ် ပ ရ  ကယ တင  ခင  အတ က က  တ  င  ပ မ  ဝယ ယ ခ  ပ တယ ။

က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။က  ယ  တ  က န  တ  က  ပထမဦ စ  

ခ စ  သ   က င   ဖစ ပ တယ ။
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“...  န ရက မ   ၏   က   က  သ  … ” (ဗ  ဒ တ  ၁၀:၇)

41က    ပ သည  ဘ   က င   ဘ သ  ရ အဖ   အစည  က   ဆန  က င ရသနည  

က   ် ပ ရ  ကယ တင  ခင  အတ က က  ယ  တ  ကက  တ  င  ပ မ   ဝယ 

ယ ခ  ပ တယ ။က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။ .... ထပ  ပ   တ   ဆ   ကရ အ င ။

က  ယ  တ  က   ် ပ ခ စ တယ ။က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။

က   ် ပ ရ  ကယ တင  ခင  က  က  တ  င မ   ဝယ ယ  သ   က င    ဖစ ပ တယ ။

၁၄၆။ က န  တ  တ   ယခ  ဂ င  င   ပ   တ  မ က စ မ  တ  ပ   တ   လက  တ က  အ ပ က     မ  က  ပ   တ   
က  ယ  တ  ရ င ထ  တ  ပ  က  အသ က   မင  တင  ပ   တ   ဆ  တ င   ကပ စ   ။ ခင ဗ   တ   အစ အစ   တ က  လည  ခင ဗ   တ   သင  အ ပ  တ  
ဆ  ပန လည အပ    ပ  တယ ။ ဒ  နရ မ   ခင ဗ   တ   က   တ  ရလ   ဝမ  သ ပ တယ ။ က န  တ  တ   က ဂ  ဏ  ဂဏ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  တ   မ  ပညတ ခ က  တ မရ  ပ ဘ  ။  မတ   ဘ ရ  ပ တယ ။ ယ    ကည ခ က  တ မရ  ပ ဘ  ။ခရစ  တ  ဘ ရ  ပ တယ ။ ဘ စ အ ပ မ မရ  ပ ဘ   
သမ   က မ   စ ဘ ရ  ပ တယ ။ အသင  သ   တ လည  မရ  ပ ဘ  ။သခင  ယ  န မ၌မ တ သဟ ယ ဖ    ခင  သ ရ  ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ  မယ   ကည  ခင   တ က  သန  ရ င  စင  ကယ  စ ခင   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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 က င   ပ အ  လ   အတ တက ဆ   ကပ စ   ။

က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။က  ယ  တ  က  က   ် ပ ခ စ တယ ။

(ဘ ရ   က င    က   ပ ပ  စက န  တ  တ   ထ တဖန  ပန လည လ  ကပ အ န  )

က  ယ  တ  က န  တ  တ   က  ခ စ  သ   က င   ဖစ တယ ။...

 က င   ပ   သင  အ ပ  နဘယ လ  ဘ ရ  သခင  က င   က   ပ ပ  စ။


