
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ  
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၁  -  ၁ ၂ ၁ ၀

၁ ။   က  င    သ  န  န က  ခ င   ပ  သ  င ယ  ခ  င   မ    ။  အ ခ  င   အ  ရ   က  င   အ  န  ဖ င    တ စ  ဖ န  ယ  န  န  န က   ဤ  န ရ  ၌   ပ န   တ    က ပ   သ ည  ။ သ  တ     
က   ် ပ အ   အစည  အ ဝ  တ  ဆ  ပ   ပ လ ပ မည ဟ  က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။ ယခ  မ နစ အနည  ငယ  ပ လ ပ ပ သည ။သ တ    က   ် ပ က  လ  ပ   
န   ထ င  စလ  ပ သည ဟ  သ တ   အလ  ရ  ပ သည ။ ဘ အ  က င  နည  ? အကယ ၍ သ က   ် ပ အ     ပ စ ရ ရ  ပ သည ။ 
သ   မဟ တ ဆန  က င   ပ ဆ  ရပ မည ။ အ  က င  အရ မ  
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  ပ သည မ   တစ စ  တစ ခ ရ   သ  တ  ဆ   မ  မန   ခင   ဖစ ပ သည ။တစ စ  တစ ခ အခက အခ  အ    င  အယ က  ဖစ ပ သည ။ 
က   ် ပ ထင သည မ   ထ  ခမ  န   က  က ယ လ  သ ထ  က  သ    ထ  အရ က   က   ် ပ လက ခ ပ သည ။ ထ  အရ  က   ် ပ အတ က  အခ င   အ ရ  ဖစ ပ သည ။
သ    ဖစ ပ ၍ က   ် ပ လ ပ    င ပ သည ။

၂။ ထ  အရ မ   လ ပ သည ။က   ် ပ ခန  မ န  သည မ   ထ   နရ ၌ ခန  မ န    ခ   ခ က ရ  စ င   နဆ စ ရင  ရ  ပ သည ။ယခ ပင  လ င   ကည  ပ ။ 
အထ   တ  ဆ   မ  မန    ဖ က   ခင  မ    ရ  ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ စ ရ တ   တ အ   ဖင  တ ဝန ရ   သ  က   ် ပ ၏ စက  လ   မ   ၊ တစ ဦ စ   င   
ခဏ နထ  င ရန  ထ    န က  ဤ တ င  ဆ  ခ က က  ဘ ရ  သခင ထ မ ရရ  ရန  က   ် ပ ဆ  တ င  ပ ရ စ။ ထ   သ အတ က   ကည  ပ ။ ထ    န က  
ထ  အရ က  သင  ပ လ ပ ပ က သင ရရ     င မည   သ တစ ဦ သည   စ င  ဆ  င   န သ စ ရင   ထ   နရ  အတ က … သ   မဟ တ   ဖစ မည  ထ  လ   င  အတ  
 စ  င    န ရ မ ည     စ  ပ တ   သ    မ ဟ  တ  သ    ပ တ   ထ   လ  တ စ  ဦ  အ တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ   အ မ  န  တ က ယ   က   ရ သ ည  အ ထ  ။  အ တ  တ က  လ   က  ပ    
အ တ  တ က  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။ ထ     န  က    ပ န  သ     ပ    က   က    က တ   င    အ  င  ထ   က   သ     သ ခ င    ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   လ  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 က င  ပ  ပ ။ ထ  အခ  န အတ င  ၌ အ ခ   သ အရ မ   လည  ရ   ပ သည ။
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၃။ ယခ ဤလမ  - က   ် ပ န  လည  သ လမ   ပ ၌- တစ ဦ စ တ   သည  မ မ တ   ၏ မတ  ရပ ခ ခ က မ   က   ရ ရပ မည ။ သ တ    
မည သ ပင  ဖစ  ကပ  သ  လည   က   ် ပ ထ သ    လက ခ    င    လက လ   ပ ပ ။က   ် ပ ရရန  ခ င   ပ ပ ။ ထ    န က  က   ် ပ ဆ  တ င   ပ ရ မည   
သ တ   ၏ မတ  ရပ ခ ခ က မ   က  ဆ  တ င   ပ ရန ခ င   ပ ပ ။ ထ    န က  ဤလ မ   အ   က   ် ပ  ခ    င  ပ   နရ သ   - ထ  က  သ    ဖစ ခ  ပ သလ  ? 
[ဘရ သ နက ဗ  လ   ပ ပ သည ။ အ မင ။] ယခ  ထ  အရ  က င  မ န ပ သည ။  ကည  ပ ။ ထ    န က  က   ် ပ  စ င    သ အခ  န  ဖစ ပ မည ။ 
ဤသ တစ  ယ က   င   စ င   န သ အခ  န  ဖစ ပ မည ။က   ် ပ ရ   င  သ လ အ ယ က  တစ ရ ၊   စ ရ လ  တ   သည  ဤ နရ တစ ခ  တစ စ တည  ၊ 
ဤ လ  စ   ဤ  န ရ  တ ည   တ ည   တ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ  တ မ    ဤ အ  တ   အ  ခ   ပ  က   ရ  က   သ  သ ည    က  င    ပ  ။ 
က   ် ပ ယ   ကည သည မ  အ တ  ပင  က င  မ န ပ သည ။ ထ  အရ  က င  မ န လ ပ သည ။
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ထ    န က  ဤသ    ဖစ ပ ၍က   ် ပ အတ က   က  မ   သ တစ ပတ တ အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ဤအပတ တ မ   အတ င    န က  
ဆ   အပတ ၌က   ် ပ သည  ဘ ရ  သခင  ရ   အ ပင ဘက  ရ က  နပ သည ။ သင န  လည သက  သ     ဖစ ပ သည ။

၄။ သ    သ  က   ် ပ ထင  မင သည မ   ဘ ရ  ရ  ခ   ဆ  တ င  ပ  မစမ ၊ က   ် ပ ထင သည မ  … တစ ခ  က   ် ပ သ ပ သည ။ က   ် ပ   မ  
တ စ  ဦ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဤ အ  ဆ  က  အ ဦ  တ စ   န ရ  ရ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   မ  တ  င  လ  င  လ ည   … အ က ယ  ၍  သ  သ ည   ဗ ရ မ  ဟ မ    ဖ စ  ပ  က - 
သ  သ ည   အ စ  အ စ   တ က  စ    ဖ င    ဤ  န ရ  ပ တ  လ ည  ဝ န   က  င  ၌   ပ  လ  က  ရ    န ပ  မ ည  ။  မ  တ   လ  င  လ ည    သ  သ ည   ဤ    န   က   ခ  က  မ    က    
ယ  နသ လည   ဖစ  နပ မည ။သ    ဖစ ပ ၍ ဤပတ ဝန  က င တစ  နရ ရ ၌ ရ   နပ မည ။ က   ် ပ ထင သည မ   
ဆ က  က ပ  ပ   ဇ    ခ င   ဆ   တ  င   ပ   အ စ ည   အ  ဝ  ပ    တ စ   န ရ  ရ  ၌  ရ    န ပ  မ ည  ။  ထ     န  က   အ  ခ    သ  မ  ခ င  မ    အ တ  က  - က  လ   
င ယ   သ   သ   လ  မ    ရ   သ  အ တ  က   ဆ   တ  င   ပ  မ ည  ။   က  င   ပ   ပ  ။  အ က ယ  ၍  ဘ ရ  သ   တ က  ဒ    ဖ စ  မ ည  ဟ  ထ င  ပ  သ ည  ။ 
စ  ယ  ထ လ  ပ   က   ်ပ တ   မ သ  စ အတ က  သ ခ င  ဆ     င မည   အသက  က  သ ခ င   ဟ င  ဆက ကပ ပ  ဇ   ခင   ဖင   ဆ  တ င  စည   ဝ  
က  လ  င ယ  မ    အ တ  က   “ အ ထ  သ     ယ   ဆ  င  လ   က ပ  ။ ”
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၅။ ယခ မ   စ   သ လ ပ ဂ   လ မ    အသင   တ  မ   အထ တ င   ရ ဖန  ခ က လ သ ငယ မ   - ထ    န က  က   ် ပ တ     က   စ   
လ  က  လ  က  သ က မ  စ ၏လမ  အက ယ အဝန  ၊ န  ကပ    သ  က   ် ပ သ  သ အတ  င   မည သ   လ  က န ရပ မည   ယခ သ  ဖစ   စပ ။ 
ထ     န  က   မ ည  သ ည    န ရ  မ   မ ဟ  တ  သ ည  -   ရ  ဖ န    ပ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ  က   တ င   ပ  သ ည   က  လ  င ယ    င    အ ရ  ယ   ရ  က   သ  မ ရ   ပ  ။

5

သ     သ    က  မ   စ  ထ  တ  င  လ  မ    စ   တ    သ ည  အ သ င    တ   မ    စ   တ    ၌  သ  တ    က  လ  င ယ  မ    က    သ ခ င   ယ   ထ    ခ   ဆ  င   ခ   ပ  သ ည  ။ 
သ  လ က    မ   က   ပ   က  လ  င ယ   သ   သ   လ  အ  ပ  ၌  လ က  တ င   ပ   ပ     က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
“ခ ရ သ က လ ငယ မ    က   ် ပ ထ  ခ လ ပ ။” ယခ  က   ် ပ တ   ၏နည   က   ် ပ တ   လ ပ ပ သည ။ဤ နရ ၌  ဖစ ပ သည ။ ယခ  
သ ၏အခ  င  အ စမ    က   ် ပ တ   ဘ ရ  သခင  ရ    ခ လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ရ  ဆ  တ င  ရန  ခ လ သက  သ    ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ 
ဤ  န ရ  ၌  တ စ  စ   တ စ  ဦ  ရ   ပ  က  ထ   သ င   က  လ  ရ ရ   ထ   သ   မ ဆ က  က ပ  ရ  သ  က  လ  င ယ  ရ   ပ  က ။

၆။ က   ် ပ တ   မယ   ကည  သ   စ  ခင  ခ  ပ  ခင  ၊ မည သည  ပ  စ  ဖင   ဖစ  စ ထ  က လ သ ငယ မ    အ ပစ မရ  ပ ။သ တ   အ ပစ ထ  ၌ 
 မ   ဖ    ပ  သ ည  ။  မ တ ရ   မ  မ     အ  ပ စ  တ ရ   ၌  ပ   စ  သ  င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။  က မ   သ     ရ  က  ရ   လ  စ    မ  သ  စ က     ပ  ဆ   ရ ပ  သ ည  ။  သ      သ    
 န  င  တ ရ  ခ င   တ ရ    အ ဘ ယ  အ ရ  မ  မ ရ   ပ  ။    စ   ခ င   မ ဂ  လ  ခ   ခ င   မ     န  င  တ ရ  ခ င   မ  အ  ပ စ  တ ရ   လ  တ   င  မ    ခ င    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
သ  တ    က  လ  မ    သ ည    န  င  တ ရ ရ န   မ ည  သ ည   အ   က  င   မ  မ ရ   ပ  ။ ထ     န  က   သ ခ င   ယ   သ ည   က   တ   င   ပ  ၌  အ  သ ခ    သ  အ ခ   
အ ပစ တရ  အ  လ   က    ဆ   က စင  ကယ  စ ပ   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ တ   အသက  က  လ  သ အခ  န တ င -က   ် ပ တ   
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2မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က   လ န  သ  ပစ မ မ   အတ က   န င တရရန  ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ တ   သည  သခင ခရစ  တ  က  တ  င  ပ ၌အ သခ  ခင   သည  
က   ် ပ တ   အတ က   ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ သ ၏ သ ခင  တရ  မ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သခင အလ   တ   ရ  ပ က 
လ  မ ည   တ န ဂ      န  တ  င   ထ   အ   က  င    ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ   ရ   ပ  က က  လ  င ယ  အ  ပ စ  မ ရ   ပ  ။   န  င  တ ရ ရ န   မ လ   ပ  ။

၇။ ယခ ထ  အ  က င    က င   က   ် ပ တ    သ တ   အ   ယ  ဆ င လ  ပ   ဆက ကပ  ကပ သည ။ မည သည  မ ခင ၊မည သည  အ သင   တ  ၊ 
မည သည  တရ   တ  ၊ မည သည  အ ရ င ၊ မည သည  အ ခ  အရ  ဖစ ပ  သ  လည  က   ် ပ တ   က လ ငယ မ   အ   ဘ ရ  သခင  ယ  ထ  
ဆက ကပ ပ သည ။
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ယခ  ဘရ သ  တက ဒ သင  က   ် ပ တ   က   ဤသ ခ င  ဆ   ပ ပ ။ “အထ ယ လ ပ ”

 က င   ပ ။ အ  လ   တစ  ပ  င နက ဆ   ကပ စ   ။

အထ ယ လ ပ ။ အထ ယ လ ပ ။

အ ပစ တရ  လ င  ပင မ ယ လ ပ ။

အထ ယ လ ပ ။ အထ ယ လ ပ ။

က  လ  င ယ  မ    အ    ယ   ထ  သ     ယ  လ  ပ  ။

  ပ    ၌ က   ် ပ ရရ  ပ သည ။က   ် ပ အ မထ က သ   ခ  န မ စ ပ   ထ   နရ သ    က   ် ပ ဦ  ဆ င ရန  ပ    နပ သည ။ က လ သ ငယ မ   သည - 
ယ  ဆ င လ  နပ သည ။  က  ဆ  ပ သည  ဘရ သ  နက ဗ  လ ? သင လ ပ မည လ  ?

၈။ ဤ ယ က    က လ က  က   ် ပ သ ပ သည ။ ဘ လ    ပ ပ သည ။ “သ  အ   ခ မထ  ပ လ  ? ဤ နရ ၌ ဤအရ သည  ဝ လ ယမ  
ဗရမ ဟမ   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က   ် ပ တ   သ   ဦ အတ တက  ရပ  နပ သည ။ဝ လ ယမ  ဗရမ ဟမ  ၏မ    ဆက သ   ဆက ၊ 
န မည သ   ခ  ဖစ ပ သည ။ သ  က   ် ပ အ   ယ န မနက  က   ၍ ကည   နပ သည ။ သ တ   အ  က င  တစ စ  တစ ရ ရ  ပ သည ။ အ ပစ မ ရ  - 
ဘ မ မသ ဘ   ကည   နပ သည ။သင သ ပ သည ။ သ သည  ဝ လ ယမ   ပ လ ဂ  န ယ  ထ    န က  သ    ဖစ ၍  က  ဇ  တင လ ပ သည ။ 
ယ န မနက ဘ ရ  သခင  ယ  ထ သ    ယ ၍ ပ ပ သည ။ ဖခင ၏ရင ခ င လက ထ မ  (က   ် ပ ၏သ  )   မ တစ သက တ လ ပ ငန  အတ က  
သ  ၏ ဖ ခ င  ၊  မ  ခ င  အ  ပ    က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။
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က   ် ပ တ    ခ င  င    ကပ စ   ။

၉။ က   ် ပ တ   ၏ က  ဇ  က  ဏ  တ  ရ င ၊  က င  ကင ဘ  ရ င အဖဘ ရ  ၊ က   ် ပ သ ပ သည ။ က   ် ပ လမ  ခရ  သည အတက  လမ   ဖစ ၍ 
က   ် ပ   မ ငယ သည  က   ် ပ လက ထ ၌ ရ  ပ သည ။
9

သ    သ   က   ် ပ စ   စ   န သ အရ မ  ယ က ပ  ဖစ ပ သည ။ သ ၏  မ မ   က   သ ၏ဒ   ခ င   က  ၌ထ  ရ   ပ  - သ အ 
သ က   က   လ  အ    ဖ စ  လ  ခ   န  တ  င  အ  ဖ ရ  မ    င    မ က   ရ   ထ   က  လ    စ  ဦ  အ     က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ ထ  သ     ဝ  ည     တ    
 က  င   ခ    ပ    ပ  င   ပ  ဝ င   စ ရ န   ယ  န  တ   င   အ  င  တ  ရ  ည  ခ   န ပ  သ ည  ။  သ  ၏ လ က  က     က က    ခ ခ တ  ထ    ပ    တ စ  ဦ  မ  တ စ  ဦ  သ     
 က င  ခ   မဂ လ ခ ယ  ပ   ယ ဒဂ   လ မ    မ   မ တစ ဆင  လ မ     ခ  မ   သ   လက ဝ  ကပ တ  င ထ တ င   က င  ကင ဘ  ရ င ဘ ရ  သခင  
ယ ခ   က လ   တ   မ  ပ  ။

  မ ငယ သ   လ သင  က   ် ပ အ   ပ ထ  ပ သည  သခင ။ ထ    န က  က   ် ပ ၏ ခ  မ က   ် ပ စ   စ  ပ သည ။သ သည  က လ မရပ ။ 
က လ မ မ  ပ ။  ကည     စ င   ရ  က ပ     ထ င ရန  က လ မရ  ပ ။ ထ   န ၌ယ က မ မ   မ  ဆင  လ ပ သည ။ ဝ ရ င  တန  ပည နယ မ  
ဆင  လ ပ သည ။ သ င   နပ သည ။ “က   ် ပ က လ ရလ  ပ သည ။” သင ၏ဝ ည   က  ထ   ရ က လ ပ သည ။ ထ   အခ  န ၌က   ် ပ   ပ ပ သည ။ 
“သင ရပ လ မ  မည ” ထ    န က  ယ န  က   ် ပ ဤက လ ငယ က   က  င ထ  ရပ သည ။သင ၏  ပ  သ  စက   သင ၏ကတ  တ   ဖစ ပ သည ။

၁၀။ ယခ ဘ ရ  သခင သည      သ  စင  ကယ စ   ဖင   က   ် ပ ၏လ ပ ရ   မ မ    ဤက လ ငယ အ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ က   တ   ၌ ထ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ ခ င  သ ည   ဤ  န ရ  ၌  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ပ   စ   ဖ င    က  လ  င ယ  အ    
သ ၏လက ရင ခ င ၌ယ  ပ  လ င  ထ န   သ မ  မ  ပ စ ၍ တစ သက တ လ    လမ    န က က ယ  စ င   ရ  က ပ မည ။သ  အ   
က  န   မ   ခ င     င   ခ  န  အ    ပ  ပ  ။  ရ  ည   သ  အ  သ က  တ   ပ  ပ  ။  သ င  ခ ရ   သ     န ပ  က 
ဤ က  လ  င ယ  အ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဂ  ဏ   တ   အ တ  က   ဖ စ   စ ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ သ က  ရ  င    သ  အ ခ   န  ၌  တ န  ခ     တ   သ ည   ဤ က  လ   ပ  ၌ 
ရ ပ  တ ည   စ  တ   မ  ပ  ။ အ က ယ  ၍  အ သ က  ရ  င   န ရ န   သ ခ င   ယ   သ ည       င         န ပ  က  သ   အ    ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င    “Gospel” က    
 ဟ   က    စ ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ တ န  ခ     တ    ပ  ထ    သ  သ  ၏ မ   ခ င  ၊  ဖ ခ င  မ    အ  ပ  ၌  မ ည  သ ည   အ ခ   န  မ  မ က   လ   ဘ    န  စ  တ   မ  ပ  ။
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သ  ၏ သ ခ င   မ  ခ င  အ    က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  သ  တ     ပ  စ   စ  င    ရ   က   က    ပ င    စ  တ   မ  ပ  ။  ဤ က  လ  မ    သ ည  ခ ရ စ   
ယ  န   လ ထ  အ သ   င   အ ဝ   င   ၌   က    ပ င    စ  တ   မ  ပ  ။  ထ    ဖ စ     င   သ  လ  သ   သ င  တ န    သ  တ    လ  ပ     င  သ မ   က    ပ င    စ  တ   မ  ပ  ။ 
ဤ က  လ  င ယ  ရ ရ    စ  တ   မ  ပ  ။

ယခ   သ ငယ  သ ဘ လ  ပ လ ၊ ဗရမ ဟမ ၊ ဂ  န ယ  က   ် ပ သ တ   အ    က   မတ  သ  မတ စ  ဘ ရ   ဤအ   မ ဒန ဆက ကပ  ခင  
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သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ   န  မ ည  ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  _ _  အ  မ င  ။

၁၁။ က လ ငယ  လ မ   အတ က   ပ ဆ  ရန  အစ  တစ ခ ရ  ပ သည ။ ထ  အရ  က   ် ထင  သ အရ သည  ခ    မ န လ ပ သည ။11

က   ် ပ  ဂ   က စ က  သတ ရပ သည ။ သ  အ   ပ   လက မ   က   ဆ ပ ထ  ပ သည ။ သ မသည  တကယ ပင လ င  အ    တက  က  နပ သည ။
ဂ    က  စ  သ ည    က   မ    သ  ဒ  က  ဆ င   ရ  မ  ခ င   ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။   သ  င ယ   သ   က န  တ  က   မ  န   က  လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ သ က  တ  ၌ 
ခ  ယ န   လ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ည ၌  သ ခ င   ယ    သ   အ   ထ င  ရ    ပ  သ ည  ။  အ  အ   တ  ထ  ၌  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။ သ   အ  မ  သ     ည  သ န    ခ  င   ခ   န   ဖ စ  ၍ 
  ပ လ ပ သည ။ သ   င   ဘ လ  သ တ    န က ပ  င  လက ထပ  ကပ သည ။သ   စ ဦ တ   နသည   ခ န   ထ   နရ  တ င  က   ် ပ လက အ   
သ   အ   ပ တ  ခ   တ  ထ    ပ    သ ခ င   ယ   ထ  ပ     ဆ  င   ရ  က  ရ   သ    ပ   သ ည  ။

သ က လ အလ န လ  ခ င ပ သည ။လက ထပ  ပ  သည မ     စ အတန  က ပ  ပ   တစ  န  ယ က  မ  မ  ဆင  လ  ကပ သည ။ 
သ တစ မ    င   န ကပ သည ။

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ   အ ထ   ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ ထ   မ  န   မ ၏ ဒ  က  ဆ င   ရ  က    က   န  ဆ  ပ  သ ည  ။  သ   အ    က  င   ခ      ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ   အ    က  င   ခ     ပ  ပ  သ ည  ။ ယ ခ   သ   အ    ဆ က  က ပ  ပ  သ ည  ။… ထ    န ရ  ၌  တ စ  ခ  …

၁၂။ က   ် ပ အရ ဝတ   သ  သ ငယ ငယ  ရ ထ  ပ သည ။ ပထမဦ ဆ     ပ လ  ပ သည ။ အန ဂတ စည   ဝ ပ  ၊  တ  ဆ  ပ  မ   အတ က  
 ရ ထ   ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည   န က အပတ တနဂ    ပ  ၊ သခင သည  အလ  ရ  ပ ကခ ယ   ၍ ရခ  မစ လ  နပ  သည ။ ထ    န က  
လမ   ပ ၌ ဆ   ရ   လ ပ သည ။
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ဤ  န ရ  ၌ ရ    သ  သ  မ     ဂ    ဂ    ယ   ၊  အ လ  ဘ   မ   ၊  ဖ  လ   ရ  ဒ  ၊  အ   ဟ   င   အ     င    အ  လ င      အ   င   ပ ည  န ယ  မ    မ  ရ    န  က ပ   သ ည  ။ 
ထ     န  က   ဤ  သ  င ယ   သ  လ  စ  က  လ  သ ည    န ရ  တ   င   မ    ဖ စ   က ပ  သ ည  ။

အခ     သ သ မ   က   ် ပ အ    ပ သည မ  - ထ   နရ  အ က န  ၌ သင ၏ဘ ရ   က  င  က    ဖတ ခ  ပ သည ။ ဘ လ  
န  န က  ခ င   ၌ က   လ   င  စ င  မ     တ   င    ပ ည  ၏  န ရ  တ က  အ ရ ပ   ဒ သ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။“ဟ တ က  ”

တ စ  ဦ  မ   ဤ  န ရ  တ စ  ဦ  မ   တ  ခ   တ စ   န ရ   ထ   န ည   အ    ဖ င    သ တ    သ မ   မ     ဖ စ   က ပ  မ ည  ။  “   စ  ဦ  မ    လ ယ   တ  က  င     ပ င  ၌ ရ    ပ    
က   ် ပ တစ ဦ ယ ပ မည ။တစ ဦ ခ န ထ  ပ မည ။” စသည  ဖင    ရ  သ   

က   ် ပ ထ  လ မ   က   အ ခ  နသည  လမ   ပ ၌ က  မ မ င  သ    စလ  ပ ။

ထ    န က  က   ် ပ လည  သ ပ သည ။ ယခ  ခရစ စမတ ပ   ပ  ခ  န  က   ် ပ သည  လယ က င  ထ ၌ က န  နပ သည ။ ဘ ရ  သခင အလ  ရ  ပ က 
က   ် ပ ရရ   သ  ဘ ရ  ရ  ခ   ပ   ဆယ  င   က မ ခန   က   ပ   ခ  န  သည   ဘ ရ  ရ  ခ   ဆ  တ င  ပ  မ    ဖစ ပ သည ။

၁၃။ က   ် ပ   ကည လ  ပ သည ။လ မည  တနဂ     န  ဘ ရ  သခင ဆ  ရ  ခ  ပ လ င  က   ် ပ သင  က  လ   သ အ  လ    ရ   ထင ရ   မ ရ   သ  
သတင  စက  အ   ဖင   က   ် ပ ထ သ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  လ လ  နပ သည ။ယခ အပတ   င  လ န ခ   သ အပတ  က မ   စ သမ  င   ပ တ င  
ထ    န က  က   ် ပ စက    ပ လ   သ ဘ သ ရပ မ   “ခရစ ယ န ယ   ကည  ခင    င  အ ပ  င ဆန  က င မ ရ  -အ ခ  ဘ သ  
(   ပ  ထ  က    က  ယ  သ  မ    ) ” လ  မ ည   တ န ဂ      န  ၌   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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ထ    န က  လ မည  တနဂ     န ခရစ စမတ အ က   န လ မည  တနဂ     န … ထ    န က  တနဂ    တစ ပတ အ က  က   ် ပ ဆ  လ  သည ။ 
ခ င   ပ ပ ။ တနဂ     န သည  ခရစ စမတ အ က   ယခ က   ် ပ သတင  စက    ပ ဆ  ပ မည ။ထ    န က  ထ  အရ သ တ    သည  
အခ    ခ စ လ စ   သ သ ငယ ခ င  မ   လ  ကသည    ပည နယ မ   မ အယ လ ဘ  မ  ၊ မစ စပ ၊  ဂ   ဂ  ယ   င   ထ  အရပ ပတ လည  
ထ   က   သ    က  လ  င ယ   တ က ယ  ပ င  လ  င  စ  တ  ပ  က  အ    လ    မ ည    ခ ရ စ  စ မ တ  ည ခ   န  ခ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  ခ ရ စ  စ  မ တ  သ တ င   စ က   သ ည   
အသင   တ  သ    ဖစ ပ သည ။ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ သည  အကယ ၍ ဘ ရ  သခင အလ  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ ကတ  ပ ပ သည ။ 
 မ    ပင  ရ က  နသ မ    တ  ပ သည ။ က   ် ပ တ ပ  ခ က   က   ် ပ က  ယ တ  င   ပ ပ   ပ သည ။  တ  သလ  ။သ    ဖစ ၍ သင ၏က လ ငယ မ   က   ခ န  
ထ  ရန မလ  ပ ။ ခရစ စမတ အ က  ည၌ ဖစ ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ ပ    ပ  သ  သင  ထ သ   ပ   သည   က   ် ပ ၏တ ပ  ခ သည  က   ် ပ ၏ 
 မတ  လက  ဆ င အစည  အ ဝ ၌ ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ က  သ  သတ ရ  ပ ပ ။

၁ ၄ ။  အ  ခ   တ စ  ခ  မ   သ င  သ  ပ  သ ည  ။  လ  တ   င   အ     မ    လ င   ၍  မ ရ ပ  ။  သ င    ပ   သ  အ ရ  မ    က    ယ    က ည  ရ န  အ တ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ  နည  အတ  င   အလ ပ မ ဖစ ပ ။
14

က   ် ပ  ယ န မနက  မ သ   ပ သည ။သ တ သ  သ တ  ပ  ဖင   ဤ နရ သ    လ ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  မ   ကည   ရန  
 ဖစ ပ   သ   သည  -ဘရ သ  ဝတ ဒ  မ  က   ် ပ ဇန  သည   င  သ တ     ရ က ရ  လ ပ သည ။ သ ယ  ဆ င ခ   ပ ပ သည ။က   ် ပ  မ   
 ကည  လ  က ပ  သ အခ  န မ  ဆ  တ င  စည   ဝ ပ  က  ရ က သည  အခ  န န  ကပ လ ပ သည ။ဤ နရ ၌စရပ မည ။ က   ် ပ အတ က  
ဝင လ ရပ  တ  မည ။ သ တ     ပ ပ သည ။ မ န ည ဘ လ  အ    ခ ပ သည ။သ တ    ယ န မနက အလ  ရ  သည ဟ    ပ ပ သည ။ လ န ခ    သ  
အ စ ည   အ  ဝ  မ  န စ  မ  တ  တ မ   မ   ဖ တ   က   ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၁၅။ က    ပ သမ  င  တစ ခ က  ယ လ ရန  က   စ  ပ သည ။ က   ် ပ   ပ  သ အရ မ      ဖ င  သ    စရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
သင မည မ ပင ရ င  လင   အ င   ပ လ ပ ပ  သ  လည   အ ခ  သ တစ ဦ ဦ မရ သ သ ရ  ပ သည ။ အ  က င  မ  ဘ ရ  ရ  ခ    က  င   
ရ   စ က   ယ ဇ  ပ လ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  -  တ စ  စ   တ စ  ဦ  မ     ပ  ပ  သ ည  ။ “ ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က  ဘ  ရ    က   င   ၌  ယ ဇ  ပ 
လ င မလ  အပ ပ ။”က   ် ပ  ပလ င ဘ ရ   က  င  ၌ က   ် ပ ဘ ရ   က  င  ၌ ယဇ ပလ င လ  အပ ပ သည ။ ပလ င ဆ  သည မ  သ မ   လ  
 ရ  က  ဆ   တ  င   ခ  ရ န   န ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။ က  မ   စ  ထ  ၌  ယ ဇ  ပ လ  င  ရ    ပ    ဆ   တ  င   ခ  ရ န   သ က  သ က  မ သ    လ  တ တ  ပ  ။  မ   ပ  ထ    ပ  ။ 
ထ  က  သ    သ အရ ဘ ရ   က  င  ၌ မရ  ပ ။
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သင  အ   က   ် ပ ပစ ည  တစ မ    ယ လ  ပ ပ သည ။  န က အပတ တနဂ     န ၌  ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  ၏အဦ ပ  င   
က  လ သ မ   င   ထ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  မ   -  ဘ  ရ   ရ   ခ     က   င   ထ   ယ ဇ  ပ လ  င  မ    မ ရ    ခ င   အ   က  င   အ ရ င   မ   အ ဘ ယ   
  က  င   ဆ    သ   ဘ  ရ   ရ   ခ    စ   -   မ  က  ရ က  လ  က    ဆ န   ၍ ရ   ခ     ခ င   သ ည     ပ  တ  က    က  ယ   ခ င   ဘ  ရ   မ   က    က  ယ   ခ င     င    ဆ   င  ပ  သ ည  ။  ခ ရ စ  ယ  န   
ဝတ  ပ က   က ယ  ခင  လ   ဝမဟ တ ပ ။ ယခ  ထ  အ  က င  က   ် ပ   ပ ပ မည -လ မည  အပတ  တနဂ    ၌ လည    ဟ   ပ ပ ဦ မည ။ သ    သ   
က   ် ပ တ     ရ  ဦ အသင   တ  မ   ၌ယဇ ပလ င မရ  ပ ။ ယဇ ပလ င  ရ  ပ  ဇ  ရထ   လည   မရ  ပ ။ ယဇ ပလ င  ရ   ဆ  တ င   
လ  ရ န  လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။  က  မ   စ  ၌ လ ည    ယ ဇ  ပ   ဇ   ရ န   ဖ    ပ ထ    ခ င   မ ရ   ပ  ။  ဘ  ရ   ရ   ခ      က   င   သ ည   ဟ  င    လ  င    ပ  က  အ 
 ဆ က အဦ သ လ င   ဖစ ပ သည ။ထ  အရ အ  လ    ဖစ ပ သည -  ပ  ခ ပ  နသည   ခန  မသ လ င   ဖစ ပ သည ။ လ အမ   စ မ  - 
ပ င   တ က   တ  ဘ  ရ    က   င   အ  ဖ စ    ခ တ  ဦ   န  မ    ၌  ရ   ပ  သ ည  ။  က    ပ    ခ    န    သ  သ မ   င   ဆ ရ  မ    မ   လ  မ ည   တ န ဂ      န  တ  င   
 ဟ   ပ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင ဆ  ရ  ပ က သင တ   ထ ယ လ ရန မ  Ironside ၏   ရ   က   သ   ပ ရ ဂ   အ သ င    တ   မ   Hislop ၏  Two 
Babyylons မ   န  စ င  ဖ ခ င  မ    မ    က   Pre-Niecene Father ထ  မ   န  စ င    က  င  စ  အ   တ   န  စ င    က  င  စ   (NiceneCouncil) အ    သ  တ     
အ ရအတ က မ   စ  မ   လ ပ သည ။ Hazeltine ၏  ရ  သ   ခ  က  သ ည    ခ တ  ဦ  က  လ ဘ  ရ    က   င     င     ခ   န    သ  သ င    တ   ပ  သ ည  ။ 
ထ  ထက ပ  ၍ မ ပ   င  တ  ပ ။

၁ ၆ ။  Ireland ၌ပင လ င  ထ   နရ ၌ အသင   တ  ၌က   ် ပ အလည  ရ က ခ   ပ   အသင   တ  ၌ က သ  လစ အသင  သ  မ    
 ခ  သ က သ  လစ သ  တ  စင စ န  ပက ထရစ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ    ပည  စ  စ  ပင လ င  အစက အ ပ  က သမ  င  ထ ၌ ရ ဇဝင တ င မရ  ပ ။ 
မ ည  သ  မ  မ ထ  တ   ပ    င   သ   ထ     ပ   က သ ည    စ  န   ပ က  ထ ရ စ  မ   ဘ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ။   ရ  မ အ သ င    တ   က   က န   က  က   ဆ န   က  င  လ  ပ  ရ    သ  သ   
 ဖစ ပ သည ။ မည သည   နရ မ မရ  ၊ မည သ မ သမ  င  က  မ ဖ   ပ   င ပ ။ သ သည  က သ   လစ အသင   တ   အ   ဖစ   က င   
မည သည  အ ထ က အထ  မရ  ပင သ ၏ထ  အခ  န ၌ က သ  လစ အသင   တ  ဆ ရင  တစ ဆ အဂ လန    င င ၌ 
 ပ  ပ က လ  သ အခ  န တ င သ  သဒဏ  ပ ပ သည ။ သ ၏ က  င  အ  လ   သည    မ က အ  င ယ  လန    င င ၌ ရ  ပ သည ။ 
က သ  လစ ဘ ရင အဂ လန    င င ၌ ပ လ  သ အခ  န  စ န  ပတ ကထရစ  န က လ  က အ  လ   က    သဒဏ ခ မ တ ပ သည ။ယ န တ  င ထ  အ 
သ င    တ   မ     ယ ခ  တ   င  တ ည  ရ    န ပ   သ  သ ည  ။  သ  ၏  စ  သ င   က   င   မ    အ   လ    အ ဂ  လ န    မ  က  ဘ က  ၌  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  တ    ထ  မ   
  ပ သ မ  စ န  ပက ထရစ မ    မအ  လ   က  အ ပ ခ  ပ ပ သည ။ အ  င ယ လန  ပင ပ၌ ရ  ပ သည ။ ဘ  ဖစ ခ  သည က   သင သ ပ  သည ။ 
စ န  ပက ထရစ သည  Ireland  ပည  အ ပင ဘက   မအ  လ   အ ပ ခ  ပ ပ သည ။ ဘ  ဖစ သည က   သင သ ပ သည ။ သမ  င  အခ က  
အ လ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   ပ င   တ က   တ  ၌  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  သ  ၌    မ မ     က  က  ယ  ရ န   တ န  ခ    ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ   က  င   ရ င    ဖ င    စ 
တင ခ  ပ သည ။ရ င  ပတ  မ လည   လက ဝ  က  တ  င တင  အသတ ခ ရပ သည ။  ခ င   စ က ထ   ထ   ပ    ရ မ မ   ၌ခ ရပ သည ။ သ    သ   
အ ဇ နည စ ရင  မဝင ပ ။
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ထ    န က က    ပ  နရ တ  င  လ တ  င  ထ ၌ရ  ခ  ပ သည ။ ထ    န က သမ  င  ဆရ  က    ပ သ သမ အရ အ  လ    က   ် ပ  မ  မန  ခ  ပ သည ။ 
က မ  သ ပ  ဒ မ  ရ င  ပတ    င   ရ င  ပ လ သည  အ ဇ နည ဟ က မ  တစ ပ  မ  ရ ပ ။သ တ   အ   ရ မ မ   ၌အသတ ခ  ထ  သည ဟ မ ရ ထ  ပ ။ 
ဤတရ   သခ ယ ခ က သ လ င   ဖစ ပ သည ။ တရ   သသ  ဖစ ပ သည ။ဤအရ စတင  သ   ရ မ အသင   တ  မ သ   ဖစ ပ သည ။ 
အ မ  န  တ ရ   မ ဟ  တ  ပ  ။  တ စ  ခ  လ    မ    စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  န  က  အ ပ တ  ထ  သ     ဝ င  ပ  မ ည  ။

၁ ၇ ။  ထ     န  က  အ  ခ   အ ရ  မ    က     ပ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။   က   ရ ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ  မ     ပ   ပ ပ  သ ည  ။   က     က    သ  တ စ  ဦ  ရ    
သ ည  ဟ  သ    ပ  ဆ   ပ  သ ည  ။  ထ   သ  မ    “ ဘ ရ  သ   ဗ ရ မ  ဟ မ  အ ဘ ယ    က  င    ထ   မ  န   မ အ   တ စ  ဦ  တ ည    ခ  န  မ ထ   သ န ည   ?  သ    ပ   
ပ  သ ည  ။ ” လ  အ မ    မ  သ င   အ    ပ  ရ  ဖ က  ဟ   မ  တ  ယ   က ပ  သ ည  ။
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အဘယ   က င    မင  မ  မ ရ   သ ဝ ည    ရ ရ ဆ  င ရ က   အရ ဝတ  မ   မသင  က  သနည  ? သင  တ င တက  သ   နရ  
သ  တ    အ   တ က  ခ   င   ပ  ။  သ  တ    ဆ  ပ င  ရ  ည  မ  ဖ တ  ရ သ ည   အ   က  င   မ   ပ  ရ မ ည   အ စ    ဝ တ  ဆ င  ရ မ ည   အ စ    -  အ ဝ တ  ဝ တ   ဆ င  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ က ယ  သ င  ဤ အ န   ၌ ရ    ပ    ထ   တ  ပ   ခ  သ  န    ထ  င  ပ  က ည  အ စ  က   က    သ  င ယ  တ န   က  လ  ထ  န   အ တ န   မ   မ  အ  င   မ င  ပ  က 
မထ တ ပစ  သ    င ပ ။ မည က  သ   အက ရ သခ   Algebra က  သင  က  ပ    င ပ မည နည  ။သ တ   ၌   ည  သ မ  မ   မ လည  မရ  ပ ။ စ တ ဓ တ ဆ  င ရ  
သ  တ    အ တ  က  သ  တ     ဆ  ပ င  ရ  ည   စ ရ န    င   ဆ  ပ င  ရ  ည  ထ    ပ    -  မ  န   မ မ    လ   ဝ တ  ဆ င  ရ ပ  မ ည  ။  မ ည   သ    ဆ    စ သ င  တ    သ ည   
ဝ  ည    ပ   င   ဆ   င  ရ  သ  သ င   က    ပ  ရ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   က   သ     သ  လ  မ    က    သ င  ဝ  ည     တ   အ တ   င    သ င   က    ပ  ရ ပ  မ ည  န ည   ။

ပထမအရ က  မသ ပ ။ A B Cမသ ပ ။  မင  သ အရ တစ စ  တစ ခ စတင သင  က   ပ ရပ မည  လ ။ ပ   မင   သ အရ သ တ    ဆ ပင မည ပ ပ  
မ လတန  အစသ ငယ တန  အ က  မ   သ က   က လ ပ ပည  ရ A B C  အ တ က  ပ  မ ည  သ    သ င   က   မ ည  န ည   ။A B Cစ  တ င  သ င  ပ   စ ။

၁ ၈ ။  သ  သ ည  က     ပ    င   အ တ   န သ   ဖ စ   ပ   တ  က  စ   ပ င  သ  သ ည   အ မ    ထ  မ  အ  က  င   ဆ     ဤ  န ရ  မ  အ  ခ    န ရ    မ မ   မ ရ   ပ  ။ 
သ မ  ဘ သ စက  မ    စ  ခ နစ မ     ဖင  တရ   ဟ    င သ   ဖစ ပ သည ။ သ    ဖစ ၍သင စ   စ     င သည မ   သ မည သည  အရ  ဖစ သနည  ။
18



5မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

သင သ ပ သည ။ ယခ လ န ခ  ေ သ အပတ  သင လ  က  တစ ဦ  ရရ  ပ သည ။

လ  န  ခ    သ  အ ပ တ  သ င  တ     က   မ    သ  သ  တ စ  ဦ   ရ ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  ဤ တ ရ    ဟ  ပ လ  င   က     ပ   န ရ  ယ  ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ    သ  မ   Brother 
Williom BoothClubbor  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ ရ    ဟ  သ  မ    အ န က   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ င   သ   ဟ   လ  သ  မ    ပ   သ ည  ။ 
 က   မ    သ  သ   က    က   တ ရ    ဟ  သ  ၊  တ ည   တ ည   ပ  င   လ င   စ     ပ  ရ ပ  လ  င   ဤ  ပ ည  ၌ အ  ဟ   က  င   ဆ    သ   ရ   တ က  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။ 
ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  တ ရ    Gospelက   ဘ သ စက  ခ နစ ခ အမ    အစ   ဖင   ဟ  က     င ပ သည ။ သ    ဖစ ၍သ မည သည  အရ   ဖစ သည က   
သ င  တ    စ    စ   ဆ င   ခ င     င  ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   ပ ည   စ    သ  ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င    က   တ ရ    ဟ  သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

သ သည က   ် ပ   င  အတ စက  ရည လ ပ  ၌ သခင  ယ  ခရစ  တ   အသင   တ  ခ နစ ပ   စက  ရည လ ပ   ဖစ ပ သည ။ 
ထ   နရ ၌က   ် ပ ဝမ  နည  စရ  ဖစ ခ   သ   ဖစ  သ   ထ  သ မ   စ  သ   င  အတ   ဖတ သန  သ   ရသ မ    ဖစ ပ သည ။သ တ   ထ၍ပင  
လမ   လ  က ထ က သ   ပ သည ။ သ တ   တ ခ  ဝ၌ တ  ဆ   ကပ သည ။   ပ သည မ   “က    ပ ထင သည ။ သင ဘ ရ  သခင အန  င မ   
အန  ပ  က  စ ခင  အ  က င    ပ လ  ပ သည ။ မဟ တ လ  ?

၁၉။ ထ    န က သ အသ  ပ လ ပ သည ။အ   သစရ  က င   လ က  အ င  အသ  ပ ပ  သ  လည   သ လစ လ    ရယ စရ မ    
  င  အရ ရ သင သ သည  အတ  င   ဖစ ပ သည ။ ထ  သ သည အမ န တကယ  ပ  ခ ပ ပ သည ။ ထ  အ  က င  သည  သ  အတ က တစ ခ  
တည   ဖစ ပ သည ။သ  နရ ၌ရ     င ပ သည ။ အခ ကက  ပင  ထ  အ  က က ခ    မ န မ ရ  ပ က  ဖစ ပ မည ။ အ  သ သည အဂ လ ပ လ မ    တစ  
ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည  တ က ယ  ပ င    မ      က   မ  င   တ င  အ    ရ   သ    ပ  မ ည  ။
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သ    သ  သ တ   သည  သ  က  တ ခ  ဝ၌ တ  စ   ကပ သည ။ထ    န က သ  မ က    ၌ လက ည    ထ    ပ    ပ သည မ   “သင သည  သ   
အ ပ ၌တစ ဖန မ န ပ မည လ  ။” (ထ  သ သည က    ပ  ဖစ ပ သည ။)  ပ သည မ   “သင  အ  လ  တ ထ ထ တ  ပပ မည ။က    ပ သည  
အမ န တကယ  မင  လ   တစ အ ပ သင  ထ မ ထ က ပ သည ။” သ   ပ ပ သည ။ ထ  အခ  န မ စ၍ မည သည  အခ  န မ မ က  ရ တ  ပ ။  တ  သလ  ။ 
က    ပ သ  က  အ ပစ တင  ခင  မ ပ ပ ။ က    ပ လည  သ   င   ရ   နပ သည ။ဟ တ ပ သည ။ သင မည သည  အရ မ  အဆ    သတ ပည က   Brother 
B o r t h  ပ တ  လ ည  မ   မ ရ ရ    တ   ပ  ။

၂ ၀ ။  အ    သ စ ရ   က  င    သ  တ ရ    ဟ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က  င   မ  န   သ  သ  ၊   က  င    သ  ခ ရ စ  ယ  န  တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သန  ရ င  ပ သည ။စ ရ တ  က င  ရ  ပ သည ။ က   ် ပ သ သမ  သ  အ  က င     စ  ပ င  မ   စ  က သ ပ သည ။ တ ပ  ခ က   က  လ  ပ  သည ။ 
သ  ဟ   ပ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။ မည မ  မင   မတ သန  ရ င  ရန ၊ ဘ ရ  သခင မည မ  မင  သည  အ  က င  ၊က   ် ပ တ   အ  ပစ တရ  ၌ 
မည သ    မ  ဖ   သည  အ  က င  ၊ ထ    န က  လ တစ  ယ က  မည သ    ပ လ ပ  ပ  ယ လ မည  အ  က င  ၊ ဘ ရ  သခင  
အ    ပ  ပ   င  ပ  လ ပ ရမည  အ  က င   ကည  ပ ။ ထ  အရ သည  အမ န တကယ  အ   သစရ  က င  ပ သည ။
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ယခ  က   ် ပ မရ  ၊ အ ပင  ရ က သည  အ  က င  အရင  မ  ၊က   ် ပ တစ ပတ စ  အစ  ရ  င ဆ  တ င  ပ သည ။ ထ  အရ မ  
ဆ    ဖတ ခ က တစ ခ သ   ပ    ဆ င ပ သည ။

၂၁။ ထ   နရ ၌ခလ တ  သ  သ  လ တစ ခ ရ  ပ သည ။တစ  နရ ရ ၌ရ  မည  ထင ခ  ပ သည ။ က   ် ပ မလ   သ အရ မ   က   
တ ည    ဖ တ   ပ  ပ  မ ည  ။  အ   …က   ် ပ တ    ဤ နရ ၌ ရ က ပ သည ။ဤအရ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ ပ  ခ  ပ ၌လ   သ အရ ၊ သင တ    
တ  ပ   ခ   ပ  ၌  မ လ    သ  အ ရ  ။  သ     ဖ စ  ၍ ည  အ က   မ     သ င  ၏ တ  ပ   ခ  သ ည  အ န ည   င ယ   ရ   ထ   ပ  က   က  င    ပ  မ လ  ပ  ပ    င   ၊ 
သင  ဖတ ထ တ ၍ရပ သည ။သ    သ   ထ  အထ ၍ ထ  နည  လမမ   ဖင   ယ စရ မ   စ  ယ  ပ  ၊ ထ  အခ  န ၌ ဘရ သ မ စ ယ    င  သ တ   ရ   သည   
တစ ခ တည  မ   _တ ပ  ခ ယ  ပ  ၊ အဘယ    က င  က   ် ပ ရရ   ပ  ၊ တည   ဖတ ရသည ။ က   ် ပ မထ က သ   ခင အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
ဤအထ ၌ မည သ မဆ   ယခ ယ    င ပ သည ။  တ  လ  ? မည သ မဆ   ထ တ ယ ထ တ ယ လ  သ သည  ထ တ ယ    င ပ သည ။ က   ် ပ မ  
တည   ဖတ ကန  သတ  ပ ပ သည ။ က   ် ပ က  ယ တ  င   ပ လ ပ ပ သည ။ ဤခလ ပ ငယ မ  ဤ နရ ၌တည  တည  ရ  ပ  သည ။ 
က   ် ပ မ  ပ လ   သ အရ မ   သ   မဟ တ  တ ပ  ခ  ပန စစ  ကပ စ   ။
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အဘယ    က င  ဆ   သ  သင တ   အ    ပ  က     င ရန ၊ က   ် ပ သည  သခ  စ  ပင  လ ပရ တ သတ အ ပ င   အတ တက  မထ က လ  ပ ။
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  တ    သ  လ  င  ရ   ပ   စ ။  အ က ယ  ၍  လ  က န   သ ည   လ  က န   က   ဦ   ဆ  င  ပ  က ၊  သ  တ    အ   လ    တ  င   ထ   က ပ  မ ည  ။ 
မည သ   ဆ   စ။သင  တ  ပ မည ။ သ တ   က   အ ပစ မတင ၊ မ  ပ ဆ     သ  နပ ။သခင  ယ  က  သ    ပ သည မ   “သ တ   အ   
ဖ  ရ  ရ   အ     င   အ ယ  က  မ  ပ   စ   င   ”    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ  ခ   အ လ   င  လ   အ ပ  ပ  က သ     ပ   င   မ    ခ   တ  က    ပ င  လ ယ   ထ  ခ  ပ  ။  ပ ထ မ င   ယ  ပ  ။ 
သ ၏ပ  စပ မ  င ဒဂ   က  ယ  ပ  ၊သ   ၍ ဖ ရ ရ  တ   အ   ပ  စပ ။   ပ ပ သည ။ သ တ   အ   မက    က    စ  င  ။ သ တ   သ လ င တစ ဦ ထ ရ   စပ ။

၂၂။ သ    သ  က   ် ပ ၏အသက တ တစ ခ တ င ၊ က   ် ပ သည  သ ငယ  သ   ယ က  ်  လ ဘဝမ  ဘ ရ  သခင မ  
က   ် ပ အ    ပ     ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  ရင      မ ရ   ပ    ဖစ ပ သည ။ ဤဘ ရ   က  င    င  ထ    န က က   ် ပ  သခ  ပ သည ။  မ က   
 ပ ဤ နရ ၌ အတ ပ  ခ မ    ဖတ  က   သ   လ င    ပ     တ   ကပ မည ။ ဤဖ င  ထ   သ  က မ  စ အ ပ သည လည  ၊ က   ် ပ   ရ  ၌၊ ထ    န က  
ဘ ရ  သခင  ရ  ၌ က   ် ပ ရပ  နသ ၊တစ သ  တစ  ယ က မ  သ တ   ဆ        နသည က  မသ ပ ။ မ တ  ပ ဘ  ။ သ တ   အ  လ     ပည  စ  စ  ရ   ကပ သည ။
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လ န ခ   သ အပတ  အနည  ငယ ၌က   ် ပ   ပ    တစ ခ ရပ သည ။ သ   ပတ ခန   လ မည  အပတ မ    အဂ   န ၌ က   ် ပ အ   
ဒ   ထ က လ  အ င  ပ လ ပ ပ သည ။ ထ    န က   တ  မ  င ထ ၌ အစ  ရ  င ဆ  တ င   စပ သည ။ က   ် ပ ဝတ ပ သည ။(ခ မ    သ   က င  ) 
 လ လ စ  ထ   ထည  ထ   သ  အ က ခ အက  ် မ   ၊က   ် ပ အမ လ  က ခရ  စ  ၌ အသ    ပ သက  သ    က   ် ပ မ အ ခ  သ    စရန 



6မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က   ် ပ ပတ လည တ င ထ  က   ် ပ ၏ဂ ထ ၌၊  တ မ   အထ ၌ ဖစ ပ သည ။က   ် ပ တက သ   ပ သည ။ မဟ တ ပ ။ …

၂ ၃ ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ    ပ  ပ  သ ည  ။  က  င   လ   က  တ   ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ  ၊  သ င  တ က  သ     ခ င   သ ည   ရ   ရ န   ဖ စ  ပ  သ လ   ?  သ င   
သည တက သ    ပ     ပ ရ ုမ   စ   သခင  ထ မ ရ     င ပ သည ။
23

က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “မဟ တ ပ ။ သင မသ   ရပ ။…ထ  နည   ဖင  သင မလ ပ ရပ ။သင ဘ ရ  သခင ထ မ  မည သည  အရ မ  ထ တ ၍မရပ ။”

လ အမ   ဆက   ပ  နသည က   ကည  ပ ။ တ  ဆ   မ  မန  ခန    ပ  ကသည မ   “ဘ ရ  သခင ထ  တ င  ပ ။သ   င  အတ   နပ ။ 
သ   င  အတ  နပ ။”

က   ် ပ ၌ ဘ ရ  သခင ၏စက  လ   ရ  ပ သည ။ဘရ သ  နဗ  လ ထ  ယ သ   ရန  ဖစ ပ သည ။ အ  က င  မ   ပ ရ ဖက  ပ   ဟ   ပ ရ တ င  
လ တ  င  တ   အ ပ သ    ဤယဇ ပလ င အန  သ   လ သ မ   ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ အမ န တကယ  သ  အ   ခ  
ဆင  လ ရန အ  က င   ဖစ ပ သည ။  တ  လ  ? ထ  အရ က  မလ ပ   င  ။ သင သည သ  အ   သ  သ   နရ ၌ ဖ  ထ တ ၍ မ စ   ပ ရ ဖက သ လ င  
ရရ  ပ မည ။  ကည  ပ ။ ဘ ရ  အ   ဝ ည    တ  မ  ဦ  ဆ င လ ပ  စ သ အရ က  သ လ င လ ပ ပ ။ မင လ  ?

ဘ ရ  သခင ထ မ  မည သည  အရ မ ဆ  ထ တ မယ ပ   င  ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သင မတတ    င ပ ။ သ   ပ ဆ  သည မ   
ဗ လန က  သ   အ မ ဆက ခ သ ပ ရ ဖက   ပ သည မ   က   ် ပ   ပ    င  သ အရ မ   ဘ ရ  သခင က သ ၏  တ ထ သ    ထည   ပ    ပ   စပ သည ။ 
တ ခ  နည   ဖင   က   ် ပ မ  ပ    င ပ ။

ထ    န က  ထ  က  သ    သ အရ   င  အတ သ တ   ရ သ စနစ  က န  တ    စ သက ပ သည ။ က   ် ပ မ  ေှ ွ တ ရ  သည   ဘ ရ  သ 
ခင  ပ လ ပ  ပ သည  အရ သ လ င လ ပ ပ မည ။ ထ  အရ  က င  ပ သည ။

၂ ၄ ။  သ     သ   သ ခ င   ယ    တ  ထ  ထ  က  သ     ပ    အ စ   ရ   င  ရ န  သ   ထ  သ     သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဆ င   သ က   ပ    န  က  ၌ ရ  င   ယ  ဟ န  မ   
သက  သခ ခ က မ တ တမ    ပ လ ပ ထ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဆင  သက လ သည က   တ  ပ သည ။
သ သည ဘ ရ  သခင ဘ န  တန  ခ     င    ပည  ၊လ က ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  သ ၏အထ ၌ရ  ပ သည ။ထ    န က  သ  တ ထ ဝင  ပ   
အစ  ရ  င ပ သည ။  ရ  ၌မဟ တ ပ ။ အဘယ    က င  ဆ   သ   သ  အ ပ သ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သက ဆင  လ ပ သည ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သ  အ ပ သက ဆင  လ  ပ   တ ထ ဝင ၍ အစ  ရ  င ပ သည ။  တ  ပ သလ  ?
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၂၅။ ယခ   ပ    ၌ က   ် ပ ဤသ     ပ ရပ မည ။ က   ် ပ တစ  က မ   ပ ရ ပ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သ    ပ  တ ပ  ခ  က    ဖတ ရန သ    ပ သည ။ 
က   ် ပ ယ  သည မ   သ  ဟ   င  သ ခ န ထ  ရန  ဖစ ပ သည ။အခ  န မ   န နက သ   န ရ ၊ က   ် ပ အ ပ ရ မ     လ ပ သည ။ က   ် ပ  
 ရ   ယ  ဒန  မစ ကမ  န  သ    ရ က လ ပ သည ။ က   ် ပ ပ လက စတ  င    မပ   ပ ရပ  နသက  သ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ သည   ဂ   ဒန   မစ ကမ  သ    
ဆင  သ   ပ သည ။ သ  ခ င  ဆ  သ  က   နရသက  သ    ဖစ ပ သည ။ ဂ  ဒန  မစ န  သ   ကပ လ ခ  န ၊ က   ် ပ  န က ဘက  သ   လ ည   ကည  စ  ၊ 
ခ ရ   သ    ပ   တ စ  ပ    ရ  က  ရ    န ပ  သ ည  ။   ဂ   ဒ န   မ စ  န    ရ  က  ၍   က ည    န ပ  သ ည  ။  အ   . . ဘ  ရ   သ ခ င    က  င    က     ပ  ပ  သ ည  ။ 
ဂ  ဏ   တ   ခ    မ  မ   ပ  သ ည  ။  တ စ  ဖ က  က မ   သ     ရ  က  ၍  ၊  က  န  ထ   တ စ  ဖ က  က မ   ၌ က တ   တ   မ    အ   လ     လ   လ   င     န ပ  သ ည  ။ 
က တ   တ   မ    အ   လ    က တ   တ     မ ၌  လ   လ   င   လ  က  ရ    န ပ  သ ည  ။
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၂၆။ ထ    န က က   ် ပ ထ  ပန  ရ က လ ပ သည ။ ဤအရ  ဖစ    င   ခရ     င ပ မည လ  ? က   ် ပ အ မ မက  မက သက  သ    ဖစ  နပ  သည ။
အ  က င  မ   ညအခ  န  ဖစ  နပ သည ။  ကည  ပ ။   ပ    တစ ခ လ  နပ သည ။ မ က စ ဖ င  လ က  တ   နရပ သည ။အ မ မက  က  သ    ဖစ ပ သည ။ 
သင သည  တည  တည  ထ  အရ သ    ကည   နပ သည ။ သင အသ စ တ  ဖင  သင ထ နပ သည ။ ဤပလ င အထက ၌ ထ နသက  သ    ဖစ ပ သည ။ 
ဤ နရ ၌သင ရပ  နပ သည ။ သ    သ   သင  ကည  ရသည မ  အ မ မက က  သ    ဖစ ပ သည ။ သင ရ င   ပ၍ မရပ ။ အ ခ  လ ပ စရ နည  လမ  မရ  ပ ။ 
အ ခ  နည  လမ  မရ  ပ ။ ကည  ပ ။ ဘ ရ  ရ င ၏အလ ပ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏နည  လမ   သည  ရ င   ပ၍မရပ ။ 
သ တ   အ  ယ   ကည  ခင   ဖင  လက ခ ရပ မည ။
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၂၇။ ထ    န က က   ် ပ အနည  ငယ ထ  င လ  က ပ သည ။ ဤက လ  ထ  င ၏ ဘ န  ၌ ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  
ခ က ခ င  ပင လ င တဖန  ပန လ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ သ သည မ     ပ    ဟ  မ တ မ လ  က ပ  တ  သည ။ ဤ နရ ၌ဘ ရ  သခင ရ  ပ သည ။ 
ထ    န က  ထ    ပ    သ     န က တဖန  ရ က လ ပ သည ။ ထင ရသည မ   က   ် ပ အ  မ,တင  ခင  ခ ရသလ   ဖစ ပ သည ။လမ   မင   
 ပ သ    ရ က သ   ပ သည ။ က      မ င   သ အထက လမ   ဖစ ပ သည ။ ည အစ က  တစ ဦ   င  သ   ပ သည ။ ထ  သ က   က   ် ပ  တစ ခ မ  
မသ ဘ  ပ ။က   ် ပ ပတ လည  လ ည   ကည  လ  က ပ သည ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ  သခ  စ တ ခ မ ရ  ပ သည ။   ပ     
 ဖစ   က င  သ လ  က ပ သည ။ ထ ဝရဘ ရ  သခင  ဤ နရ ၌ရ  ပ သည ။” လ တ  င    က က  နသက  သ    သင ထင ရပ သည ။
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သင တ    လ တ  င  အဘယ အရ က    က က ရ    နသနည  ?

အသ တစ ခ လ ၍  ပ သည မ  “ထ  က  သ    သ အ   ရယ ဤ န ရက မ   ၌ရ  ပ သလ  ? ထ  က  သ    သ ပ န  က ယ သည  အရ မ    
ထ    သ  ခ င   တ ရ   သ ည   သ င   က   လ  ၍    က  ပ  တ  တ   က  ခ   က     င  ပ  သ ည  ။ ”

၂၈။ က   ် ပ  က   သ  တ  မက မ    တ  က ခ  က    မ  ခ ခ ရသက  သ    က   ် ပ  ကည  လ  က ပ သည ။ ထ   နရ ၌ 
 က   လ  စ    သ  သ တ  ဝ  တ စ   က  င  _   မ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ က   တ  ထ  ၌  တ    သ     န ပ  သ ည  ။  ယ ခ     ပ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ည  သ ည    က   မ   သ တ  ဝ    င    
သ  ရ တ ရ စ  န  ဖစ သနည  ? ထ    န က သ သည တ   သ   ၍ ဝမ  ဗ  က   င  လ ပ သည ။ လမ   မင   လ သ   လမ  မ က   ပ 

28
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က   ် ပ သ  ရ အ   မင သည   င   တ ပ  င နက  က   ် ပ သ လ  က ရသည မ   တ   သ   တ ရ စ  န မ Mamba  ခ  အ ဖရ ကအဆ ပ ရ    မ က   ဖစ ပ သည ။
Mamba သည အ ဖရ က  မ က   ဖစ ပ သည ။မည သည  အရ က  မဆ  က  က သတ    င ပ သည ။ မည သည  အဆ ပ မ  Mambaက   သ    မ  တ  ည  ပ  ။ 
  မ၏အဓ ပ  ယ မ   အ ပစ တရ   ဖစ ပ သည ။   မသည  အ ပစ တရ  က  က  ယ စ   ပ ပ သည ။ထ    န က  က   ် ပ တ    တ   
 သ တ န လ ပ သ  ပ တတ  သ   မဆ     င     က ဝ  ရ င   မ CopperSnake ဂ မ  ခ ည  ဖ   တ ရ  သည    တ င  မင  ပ  စ ဖ နပ က   သ    သ  
  တ  ခ မ   ရ   သ ည     မ တ    သ ည  သ င  ၏ က  န   မ   ရ  မ  က  င   ခ   န  တ  င   တ စ   က  င   က  င  မ  က   က  မ  လ  င   မ  ပ   က  လ  င   သ င   အ  သ သ တ  ခ  ရ ပ  မ ည  ။
သ င  ၌ ခ  က  ခ  င   အ က  အ ည  မ ရ   ခ   ပ  က  အ သ က  အ    ရ ယ  ရ   တ တ  ပ  သ ည  ။

၂၉။ ထ    န က က   ် ပ တ    အ ဖရ က  င   အ    ယ က   ် ပ တ    တ  ရ    မ ဟ က  ဖစ ပ သည ။   မ ဟ က အမည  သည  သမင   တမန   မ၊ 
ထ    န  က     မ  ဟ  က  ဝ   သ  မ      န  က  တ ဖ က    န ရ  ထ   တ    ပ  သ ည  ။    မ  ဟ  က  အ ဝ  သ ည  အ က   က  ခ  ရ သ   အ    ယ   
ဆ      င    သ ရ တ တ  ပ  သ ည  ။    က  ဝ   ခ  င     င    ဂ  မ   ပ   ပ   စ ပ     မ ဆ    တ    သ ည  သ င  မ က  န   မ  စ    က   က  ခ  ရ ပ  က   သ ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  မ ည   
သ ည    ဆ  မ  မ ရ   ပ  ။  တ စ  ခ  တ စ  ရ  အ သ က     က ပ   ပ    သ တ တ  ပ  သ ည  ။  အ သ က    လ မ     က  င   က    ပ  တ  ဆ    သ     ပ   လ  င   အ သ က  မ       င  ဘ   
အဆ   သတ ပ သည ။ထ    မအမ    အစ   တစ ခ  ပ က     ဖင   အ ဖရ ကသ    ဘ လ  ပ လ   ရ က ရ  စ   ထ    မမ    အ ဖရ က   င င ၌ ရ  ပ သည ။
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ထ    န က လ  သ  Mamba သ ၏ သ ခင  တရ   ဖစ ပ သည ။သ  ထ  သ   ရ   နစ   အလ န လ င  မန ပ သည ။ သ  အ  မ တ      င ပ ။ 
 မက  ပ ၌သ   ပ သည ။ သ  က   ရ  ရ    စရန သ  အ မ    န က သ    တ န  ကန ပ သည ။ အသ စပ စပ  s s s t  ဟ   ပ     မ  က  သ     ပ  သ ည  ။ 
မ က    ၌ထ တတ ပ သည ။ သ တ   မ  စ ခ မ  ခ  န  သ    က ထ  ရ က ရ  သ   စ   အ      က ထ  ရ က  ပ   အ  လ   ပ   သ    ပ သည ။ 
စက န  ပ  င  အတ င   သသ      င ပ သည ။ရ   နေ က  ်  လ မ   ၊   ပ လမ    က င   ပ မ  ယ က  ်  လ မ   ၊ သ တ   အ     မဆ    သ   မဟ တ  
Mamba လ     ပ လ  က     ဖင  သ တ    ခ င  ခ င     က ၊  အ  ဟစ   က က လန     က က လန  သ  ဖင     ပ  ကပ မည ။ 
အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ   စ က  န   ပ    အ တ  င    သ င   အ   က   က  မ   ပ    ပ   ခ  င     သ သ    တ တ  ပ  သ ည  ။

၃၀။ ယခ သ သည  လမ   မင  လမ  မ က  အ ပ ၌ရ  သည ဟ  က   ် ပ ထင ပ သည ။ ဟ တ ပ  ပ ။ ဤအရ  ဖစ ပ သည ။သ    ဖစ ၍ သ   
အ   ကည  ပ သည ။ သ  က   ် ပ အ  စ တ ဆ   ၍ ကည   နပ သည ။ သ လ င  မန စ  သ ၏လ  က  လ က ပ သည ။ ဤ နရ ၌သ လ ပ  သည ။ သ    သ   
သ  က   ် ပ   င  န  ကပ စ    ရ က  သ အခ လ င  မန စ    ပ ပ သည ။  န က ပ  င          သ   ပ သည ။ တ န လ ပ  ပ   ရပ ပ သည ။
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ထ    န က  တစ စ  တစ ခ မ သင  အ  ဆ  ရပ လ  က သလ   ဖစ ပ သည ။ သ ခ    ကပ လ ရ တ င   ဖည  ညင  စ   ဖစ ပ သည ။ သ  
တ  န  လ  ပ   ပ   ရ ပ  သ    ပ  သ ည  ။ တ စ  စ   တ စ  ခ   သ   အ   ဆ   ရ ပ  သ က   သ      ဖ စ  သ    ပ  သ ည  ။  က     အ   မ က   က     င   တ   ပ  ။ 
တစ ဖက သ   လည   ပန မလ ည     င  တ  ပ ။ တ ခ  တစ ဖက မ   က   စ  ၍ခ သ  ကပ လ ပ သည ။  န က  ပန ဆ တ  ပ   ပန စရန  ပ ပ သည ။ 
က   ် ပ ထ ခ     ကပ လ  ပန ပ သည ။     ၍    ၍သ   ပ သည ။ န က ဆ   ရပ  နလ  က ပ သည ။ ထ    န က  ဤသ   လ ပ  ပ   န က  
 ပန ဆ တ ပ သည ။ သ က   ် ပ အ  မတ  က ခ  က    င  တ  ပ ။

၃၁။ သ လ ည   ပ  သ ငယ ခ င  က   ကည  ပ သည ။ က   ် ပ သည  သ ငယ ခ င  ထ မ  အ ဝ  က  သ    ရ က သ   ပ သည ။သ ငယ ခ င  ေ 
န က လ  က ပ သည ။ သ ငယ ခ င   လထ ၌ ခ န သည က    တ  ပ သည ။ သ  အ ပ  က    ပ  ရင   က   ရန  က   စ  ပ သည ။ အရ ဝတ   တစ ခ  
သ  အ     က မ  နသက  သ     ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ စ   စ  မ ပ သည ။သ  က   တ  က ခ  က ခ ရပ  ပ ။ သ  က     က မ လ င  တ   ခ က ခ င    သပ မည ။ 
“လ တ  င  အ   သစရ  တ   မဟ တ ပ ။ လ တ  င    က က ရ   မည သ  ဖစ ပ သည ” သ  အ   ထ  က  သ      က   က ရန  ပ  နပ  သည ။
က   ် ပ လက   စ ဖက   မ  က  ပ  လ င    ပ သည မ   “အ   ဘ ရ  သခင  သ  အ ပ ၌ က  ဏ ထ   တ  မ ပ ။”  တ  သည ။ သ   အ   
တ   က  ခ   က  မ  ပ  က  သ   သ ပ   တ   မ ည  ။
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ထ    န က    မသည က   ် ပ ဘက လ  က လ  ပ   ထ  သ     ပ စ  ၌ပင လ င  က   ် ပ အ   ကည   နပ သည ။ အသ တစ ခ က   ် ပ အ ထက မ  
လ ပ သည ။ ထ    န က    ပ ပ သည ။ “သင  အ   ထ    မက   ထ တ     င မထ  ရန  အဖ    ပ ထ  ပ သည ။ အဆ   ဆ   သ   မဟ တ  
တ န ည   န ည    ဖ င   ”

ထ    န က    ပ သည မ  “ က င   ပ ။ က   ် ပ ဘ လ ပ ရပ မည နည  ?”

သ   ပ ပ သည ။“သင လ ပ ရန  အရ ဝတ  တစ ခ ရ  ပ သည ။သင သည  ပ  မ  ခ စ ခင မ  ပရပ မည ။  ကည  ပ ။ သင သည  ပ  မ  ခင  မင မ ရ  ရပ မည ။”

က    ပ   ပ ပ သည ။“ က င  ပ  ပ ဘ ရ  သခင ။က   ် ပ ၏ခင မင သန  မ အတ က  က   ် ပ စ တ ထ ၌ခင မင  ကင န မ  ပ   တ  မ ပ ။” 
က   ် ပ လက   မ  က လ  က  သ အခ  န တ င  သ  ထ ၌လက   န  သ အခ တစ စ  တစ ခ  က  မ  စ   က   ် ပ တ   လ ပ သည ။ က   ် ပ  အ   
အလင   ရ င ပ       လ က ရ  သက  သ    ဖစ သ   ပ သည ။

၃၂။ က   ် ပ   မက   ကည  လ  က ပ သည ။ သ  က   ် ပ ထ သ    လ  နပ သည ။ သ ဘ မ  က   ် ပ အ   မလ ပ    င ပ ။ထ    န က  က   ် ပ    ပ ပ သည ။ 
“စ တန  သခင  ယ  ၏န မ၌ သင  အ   က   ် ပ ခ ည     င ပ သည ။” ထ    န က    မသည  သ  အထ မ  မ  ခ   အ ပ  ရ င မ တ ထ က လ ပ သည ။ 
သ  ခ ထ က လ  ပ   Sအက ရ ပ  စ  ဖင   S  သ  က  တ  န  က  သ    ဆ  တ  သ    ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ    င    သ  က  တ  &S  ထ     န  က   အ ရ  တ   င   က   ခ  ည   ပ    
ဤအရ က   သ  အ င အရ အ  လ    ဖင   ခ ည     င ထ  ပ သည ။
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အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည  အဆ   ဆ    ဖစ ပ သည ။ အ ပ  ရ င မ  ခ   မ    သ  အထ မ  ထ က ပ သည ။ သ  အ မ  မ  သ ၏က  ယ တ  င အ   
တ တ     င  ပ   အသက ရ  က ပ  စပ သည ။ သ  သသ   ပ သည ။ သ  ခ င  က   အ မ  ရစ ပတ ၍ သပ သည ။သ သည  S  သ  က  တ က    
 န က ဆ တ  စ သ အခ ထ  သ က တ & သည   က  ၌ဆက  ပ သက  သ   (သင  မင ပ သည ။) သ အသက ရ  က ပ   ပ    သပ သည ။ ည အစ က  မ  



8မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

လ တ သ   ပ သည ။

က   ် ပ သ    ပ  သ  က      က ခ    ခမ  အ င  လ ပ ပ သည ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “ယခ  ဤအ  က င    င  ပတ သက  ပ     ပ  စ လ  ပ သည ။
အဘယ   က င  ဆ   သ     ပ     ဖစ ပ သည ။”ထ    န က  ထ  အရ  ပ  က   ် ပ    က မ  ပ   ထ  က  သ    လ ည  သ   ပ သည ။ 
လက က  င စရ တစ ခ   င  တ ပ သည ။ ဖန လက က  င သည  မ  မ  င  သ  ကတ ရ ကပ  နသက  သ     ဖစ ပ သည ။ အခ  ပ လ ပ ထ  သည ။ 
ဓ တ  ပ င  တစ ခ က  သ     ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “စ   စ   ကည  ပ ။ မည မ  မန သနည  ။ ထ  မ  ခ   အ ပ   ရ င သည  
အသက  ဖစ ပ သည ။ အရ အ  လ   ထ က ခ  သည  အစ တ အပ  င  အ  လ    ဖန သ  သ     ပန  ရ က ပ သည ။

ထ  အခ  န ၌ အသ တစ ခ လ  ပန ပ သည ။ထ    န က    ပ ပ သည ။ “သင လည   သ  က    ဖလ တ  ပ    င ပ သည ။”

သ    ဖစ ၍ က   ် ပ   ပ ပ သည ။“ထ  အခ  န ၌ စ တန သည က   ် ပ သ ခ  င  ရန  က   ် ပ သင  အ     ဖလ တ ပ သည ။” ထ  သ    ပ လ ပ  
ထ   သ အခ  န ၌ သ  ပန ၍ အသက ရ င လ ပ သည ။လ ပ ရ   တ န  လ မ လ  ပ    ဖစ ပ သည ။ “သင  အ   က   ် ပ  ပန လည ခရစ  တ  န မ၌ 
တ တ     င ပ သည ။” ထ  အခ  န ၌ မ  ခ   သ  အထ မ ပ  ထ က သ   ပ သည ။  န က တစ ဖန  ထ    န က  သ အသက ရ  က ပ  ပ    ပန   ရ က ၍ 
အ  သ  င ယ  ဆ     တ န  ဖ    ရ    သ   အ ခ  င ယ  ဘ ဝ  ရ  က  ပ  သ ည  ။

၃၃။ ထ    န က ထ  အရ က    ပ မ  သ အခ  န  ထ  အသ မ   ပ သည မ   “ယခ  သင သည  ပ  မ  သန  က  ဏ ရင      ပတ သက မ ရ   
လ  သ အခ သည ဤအရ က   လ ပ ရပ မည ။ ထ  အခ  န မ က   ် ပ ထ မ  ထ က ခ  သ   ပ သည ။ က   ် ပ အခန  ထ ၌ ရပ လ က ရ  ပ သည ။
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အခ  န အနည  ငယ  က လ  သ အခ  န တ င က   ် ပ အခ  န ရပ သ   အခ  န  ပ သ ဖင   က   ် ပ ဇန  အ ပ ယ မ  ထလ ပ သည ။ 
က လ ငယ မ   သင တ   သ သည  အတ  င   က   ် ပ ခန  မ န  သည မ   သင ၏အ မ ၌တစ ဦ မ   “ယ န  မည သည  အရ ဝတ ရပ မည နည   မ  မ  ? 
က   ် ပ စ အ ပ အဘယ အရ ၌ရ  သနည  ? က   ် ပ မည သည  အရ လ ပ  ပ ခ  သနည  ။ သင မည သည  အ မ  ဖစ ခ  သက  သ   သင  ၏က  ယ တ  င  
မည က  သ   စ   စ  သည က   မ က     င ပ ။ ခ ယ   စ  ပင  သ တ   အ  လ    က   စ  ၍ အဆင သင   ပ လ ပ    င ရန  တစ  က မ  
တည   က   စ   န ကပ သည ။”

၃၄။ သ    ဖစ ၍က   ် ပ သည  အ    င ဖ   ခန  မ  ထ က သ   ပ သည ။ က   ် ပ ဒ   ထ က  ပ   က   ် ပ   ပ ပ သည ။“သခင  ယ  ဘ ရ   
ဤအရ မ   က  က   ် ပ န  မလည ပ ။ က   ် ပ ဘ လ ပ ရပ မည နည  ? က လ မ   တ   သည  သ တ    က  င  တက ရန  ယခ က   ် ပ အ   
 ခ ပ  တ  မည ။က   ် ပ ဘ လ ပ ရမည နည  ? က   ် ပ ပတ လည  ကည  လ  က ပ သည ။က   ် ပ က မ  စ အ ပ မ  ထ   နရ ၌ရ   နပ  သည ။ 
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ”အကယ ၍ က   ် ပ အ ပစ တရ  မ   က   ခ င  လ တ ပ က“ က   ် ပ  က မ  စ ဖ င   ပ   က မ  ပ  ဒ တ    န က က မ  စ မ  
တ စ  စ   တ စ  ခ  ယ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ထ   အ ရ  က      ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    အ ခ   န  မ    ရ   ပ  သ ည  ။ က  မ   စ  မ   တ စ  စ   တ စ  ခ  ယ   ပ    ဘ  ရ   သ  ခ င   
သင  အ  မ  စ သ မ     င ပ က ထ  အရ  ဖင   မ  စ သ မ     င ပ ။ဘ ရ  သခင  အ ရ  ပ အခ  န အ န ဖင   ယခ ပင  သင ၏ ရ  ၌ ဝ ည    တ   
က   ် ပ မ ထ က    င ပ သည ။က   ် ပ ဘ လ ပ ရမည က   မသ ပ ။ က လ ငယ မ   အတ က  အခ  န  တစ န ရ ရ  ပ သည ။ သ တ   မသ     သ မ  
က   ် ပ အ   ပသ  ပပ ။ အဘယ သ သည  တစ စ  တစ ဦ  ဖစ  ပ  သင  က   ် ပ ထ လ  ရန  က   စ  ပ သည ။ မ    က င  ကင ရ င ထ  ဝရ- 
ခမည   တ  ဘ ရ   ထ  အခ  န က   ် ပ အ  သ  စ တ  မ ပ ။
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၃၅။ ထ    န က သမ  က မ  စ အ   ထ တ  ပ  လ င  ဆ  ထ တ    သ  ပ လ ပ ပ သည ။ ဖ င  လ  က ပ သည ။ က   ် ပ လက သည ၁  က ရ     အခန   က   
၅  အ ခ န   င ယ   ၈  တ စ  စ   တ စ  ဦ   တ စ  စ   တ စ  ရ  က    ထ   သ    ဖ တ   န စ    “ သ င  လ   သ  အ ခ   န  တ  င  ”  “ ( သ င  လ   သ  အ ခ   န   တ  င  )…” က   ် ပ သည  
သခင ဘ ရ  ထ သ    ဆက ကပ ရန  အစ  ရ  င ဆ  တ င   နပ သည ။“ က   ် ပ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ ထ က  ပ   အစ  ရ  င ပ သည ။”ဤအစ  ရ  င  
ဤ ပ    တ   ၌ “  … ထ  အရ တ င  အစ  ရ  င  ခင  သည  ထ ဝရဘ ရ  သခင က  ယ  တ   ပ ၌ အစ  ရ  င ပ  တ င  က   ် ပ တ   သ  သ  
”သင လ  သ အခ  န တ င   ဟ င  တ ဆ မ န  မပ  သ သ   မဟ တ  အ ပစ  ပ တတ  သ  တ  ဆ မ န  စ တ သ ဘ  ဖင  မလ ရန  ထ    န က - 
စ သ ည  တ     ဖ င    သ     သ    တ  စ  မ  န   မ ပ   သ   ပ  င  မ  န    ခ  စ  ခ င   က င  န   ခ င     င   အ မ  န   တ ရ    ဖ င    လ  ပ  ။ “ 
က   ် ပ အ    ပ    တ င ထင ရ    ပသသည  အတ  င   ဖစ  စပ ။ ”ဘ ရ  သခင သည က   ် ပ ၏စ တ    မ  ခ မ န ကန  သ  တရ  သ  က   ဖစ ပ သည ။ 
တ စ မပ  သ မ န   ဖင   လ ပ ။ခ စ ခင သန  ၍ မ န ကန မ ။ ထ  အရ သည    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ သည ။“ ထ    န က  သ ဆ  လ   သ အရ က   
က   ် ပ  တ  ပ သည ။

35

၃၆။ လ န ခ    စ  ပ င  မ   ၌က   ် ပ က မ  စ က   ဆင  လ သည က   က   ် ပ  တ  ပ သည ။ (က   ် ပ  ရ မ တ ထ  ပ သည ။ 
ဤ  န ရ  ၌ ) ဆ င   လ  ပ  သ ည  ။  မ     က  င   က င  မ   လ က  တ စ  ဖ က  ဆ င   လ  ၍   ယ   က  မ   စ  က      န   ပ ပ  သ ည  ။  ပ ထ မ ဦ  ဆ     သ  အ ခ န   င ယ  က     
ခ  က    ဖ တ  ပ  ။  ဤ  န ရ  ၌  ရ ပ  ပ  ။   ယ   မ    တ   က    မ က  မ  ထ  သ     ရ  က   သ  အ ခ   မ ည  သ ည   အ ခ   န  မ   ပ င  ဆ င   ပ    မ လ  ပ  ပ  ။  သ  သ ည   
 ယ  ဒန  မစ န  သ    ရ က  သ အခ  ဘ ရ  သခင  သ  အ   ခ ထ တ ပ သည ။ သင  အ   င သည  
 က   မတ ထင ရ    စ သ အခ “ဤ န ရက သည  သင  အ က  က ယ  စရန လ အမ    ရ  ၌  ပ ပ သည ။ ထ    န က  ဣသ ရလသ  သမ  တ   အ   
 ယ   ဒ န   မ စ  န   က     က     ဖ တ   စ  သ  အ ခ    ရ  က  ရ   မ ည   တ   င    ပ ည   န ရ  သ ည  သ  တ    အ   ခ    ဝ  ပ   သ  -  က တ   တ   ရ   ခ   သ ည     မ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃၇။ က   ် ပ သည  တ ထ သ   ပ သည ။ဆ  တ င   ပ  ဆ  တ င  ပ သည ။ အစ  ရ  င ခ  ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ သည  
ထ  သစ ပင သ   သ    ပ  က   ် ပ တ     တ  ဆ  ခ  ရပ သည ။ ထ   နရ ၌ ရ       င  မ   ရ  ပ သည ။ ထ  သင  
အ ခ   သ သတင  စက  မ   တ င  က  ရပ သည ။  တ  ပ ။ ထ  ရ    မ    နသည   နရ  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ထ နသည မ   သ   န ရ သ   မဟ တ  
 လ န ရ  န နက ခင  အခ  န  က   ် ပ သည  တ န လ ပ စ        က  စ   သ   ခ   ငယ မ    သ အခ  န ရ   င  သ အလင   ရ င  ဖင   ထ  သစ ပင သ    
 ရ က ပ သည ။  စ  စ လ ရသည မ   ထ   နရ သ    ပ    ဆ င  သ   က င   ဖစ ပ သည ။သ  အ    တ  ဆ  ရခ  န  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင 
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9မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က   ် ပ အ   အသက ရ င မ မ န ကန  စပ သည ။

၃၈။ က   ် ပ  ရ မ တ ထ   သ စ က  ယခ ဖတ ပ မည ။ က   ် ပ   ပ ဆ  ရန  စ က  ယ  န အနက  ရ မ တ ခ  ပ သည ။ တစ  နရ ရ ၌ 
 ရ ခ မ တ သ  ထ  ပ သည ။ (အ   ဤ နရ ၌  ဖစ ပ သည ) ယ   ၊  ယ   မ တ စ အ ပ တ င  အခန   က  တစ ဆယ  က   ် ပ  န က ၌ 
လ   က  ဖ က  မ ည   သ  မ     သ    အ ခ န    က   တ စ  ဆ ယ   ဖ စ  ၍  အ ခ န   င ယ  တ စ  ဆ ယ     စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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က   ် ပ  အခ  န တစ န ရ သ ရ  ပ သည ။ထ    န က  ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ မ သခ  ပ ။ သ    သ   က   ် ပ ယ  သည မ   ဘ လ   ပ ပ  သည ။
သ ဆ  တ င  စ ရ က ကဒ  ပ  မ    ဤ န န နက  ဝပ သည ။ “လ မ   စ  မရ  ပ ။ သ    သ   တခ     သ သ မ    ဆ  တ င  ခ လ   သ မ   ရ  ပ သည ။” 
ထ     န  က   ဆ   တ  င   ခ  က ဒ   ပ   မ    ရ ရ    လ က    မ   က   ပ  ပ  ပ  ။ ထ   အ ရ  မ  န  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  ။  မ  န  ပ  သ ည  ။

ယ ခ   အ ခ န   င ယ  တ စ  ဆ ယ     စ   ယ    မ  တ  စ  အ ခ န    က    တ စ  ဆ ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၃၉။ ထ    န က ယခ သတ ရပ ။ ယခ   န င က လ၌ လ မည  တနဂ     က   ် ပ   ပ ဆ  လ   သ  “ခရစ ယ န ဘ သ  အယ ဝ ဒ  င   
ဆန  က င  သ   ပ ထ ဆင  ထ က   က ယ  ခင  ” ထ    န က ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ သင  အ     ပ  ပပ မည ။ထ  အခ  န မ စ ပ   အ  က င  အရ မ   
က   ် ပ သခင ပ    ဆ င မည   ခရစ  တ   မ  ဖ    ခင  ခရစ စမတ သတင  စက  သ   မဟ တ - မဟ တ ပ ။ ထင ရသည မ   က   ် ပ စ တ ၌ 
ရ ရ    သ  သ တ င   စ က   သ ည  ခ ရ စ  စ မ တ  ခ   န  ခ   လ  မ    တ    အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ထ   အ ခ   န  အ ခ  မ  စ ၍ 
ထ  အ  က င  က   ် ပ ဆက   ပ ပ မည ။
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၄ ၀ ။  ယ ခ  စ တ င  ဖ တ    ရ မ ည   အ ခ န   င ယ  တ စ  ဆ ယ     စ  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ယ    မ  တ  စ  အ ခ န    က   တ စ  ဆ ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။40

ထ   အ ခ   န  ၌   ယ    ဘ  ရ   သ ခ င  အ    စ က     ပ   သ   န  တ  င   ဘ  ရ   သ ခ င  မ    ရ     တ  က ယ  တ င  ရ  သ   အ   မ ရ  လ  မ     
အ  ဣသ ရလသ  သမ  မ   ၏ န တ င   ဖစ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ ဣသ ရလတ   ၏အ မင ၌-  နသည - တည  င မ မ ရ  စ  ရပ  နပ ။ 
ဂ  ဒ င နယ  ပ တ င  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  လသည  အယ လ  ခ   င  ဝ မ  ၌ ရပ  နပ သည ။

 နသည လည   ရပ တန   နပ သည ။လသည လည   ရပ  နပ သည ။ လ တ   သည ဘ ရ  သခင  သ တ    ပ တ င   က  ဇ  တ ရ    ပ သက  သ    
သ  တ    ၏ ရ န  သ  အ  ပ  ၌  ဒ ဏ  ခ တ  က လ   စ    ခ  ပ  သ ည  ။ ဤ အ ရ  သ ည   က  မ   စ  ထ  ၌  မ  ရ  ထ   ပ  သ လ   ။   ယ    မ  တ  စ   ယ  ရ    ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 န သ ည   မ     က  င   က င  မ  န   တ ည   ခ   န  အ လ ယ  ၌  ဖ စ  ၍ လ  င   မ န  စ   မ ဝ င  သ    ပ  ။  တ စ   န လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ( ယ ခ  န    ထ  င  ပ  ။ )  ထ     န  က   
 န ရက မ ထ  က  သ   မရ  ပ ။ န က အခ  န မ   ၌လည   မရ  ပ ။ ဘ ရ  သည  အလ  ဆ   ပည  စ   စ သ  လ တစ  ယ က ၏စက  သ  ဖစ ပ သည ။
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဣ သ  ရ လ အ တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  တ   က   ပ  ပ  သ ည  ။

ထ     န  က    ယ     ပ န  လ  ပ  သ ည  ။  ဣ သ  ရ လ အ   လ    တ      င   အ တ  တ က  ဂ  လ ဂ  လ တ ည   ခ    ရ  စ ခ န   သ      ပ န   ရ  က   က ပ  သ ည  ။

၄၁။ ဘ ရ  သခင သည သ ၏စက  လ     တ ကပတ  တ  သ    ပ  ၍ က င  ခ   ထပ မ  ဖည  ဆ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ခ င  စ  တစ ခ ယ  
လ  ပ သည ။ အကယ ၍ ဘ ရ  သခင ၏ဆ   ဖစ ပ က သင သည  က   ် ပ   င  အတ  အခ  န     င       အ င  ပ လ ပ  ပ  လ င မ နစ အနည  ငယ အတ င   
 ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ဘ သ ရပ  ခ င  စ  တစ ခ ယ လ  ပ သည ။ ထ  ဆန  ပ သည ။အ  ဩစရ  က င   ပ သည ။ စ လ   မ   အဓ ပ  ယ မရ  ပ ။
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ထ    န က  ပထမတ င က   ် ပ ရ င   ပဖ   လ  ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ  က င   ဖစ ပ လ မ  မည ။
ဝက ဘ စတ ၏အဘ ဒ န စ အ ပ ၌   ပ သည မ   အဓ ပ  ယ မ  -အမ တ မယ    င စရ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ   မ န ကန ပ သည ။ ထ  အရ သည  
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ခ  စ    စ   ဆ င   ခ င  စ ရ   အ   က  င   ရ င   မ  ဖ စ     င  ပ    သ   လ ည    
မ ဖစ    င ပ  သ  လည  သ    သ   တကယ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ 
က   ် ပ မ နစ အနည  ငယ ရပ န  လ  ပ သည ။ဤစက  လ   အတ က   ဖစ ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။

ယခ  က   ် ပ တ    ပန လည ရန   န  ရန -ဤ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   စက  လ   အတ က  အရ ဝတ  မ   စ   ရ  ပ သည ။ 
တစ ခ  သ က   ် ပ တ    ပန လည ရည   န  လ   သ အရ မ   ဤကမ   က   သ  က စ   င  သ  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။ 
သ  ရ ပ  တ ည   န    င   ခ င   သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၄၂။ ယမန  န ညအခ  န တ င က   ် ပ သည  က   ် ပ သမ    င   စက    ပ  နပ သည ။  ရဗက   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  
အထက တန   က  င  တစ ခ ၌  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌က   ် ပ သည  က မ  စ အ  က င   လ လ  နပ သည ။ဤအ  က င  ဖတ  နပ သည ။ 
သ  မ   ပ  ပ  သ ည  ။  “  ဖ  ဖ   ယ    သ ည  က မ    က   က    ရ ပ  ထ   ရ ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  သ လ   ? ”
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က   ် ပ   ပ ပ သည ။“သ ဘ က   ရပ သလ မသ ပ ။သ  နက   ရပ  စပ သည ။”

သ မ  ပ ပ သည ။“သ  နက   မရပ  စ   င ပ ။အဘယ   က င  ဆ   သ    နခရ  မသ   ပ ။”

က    ် ပ   ပ ပ သည ။“သ ၏ ရ င  ပန ဟပ မ    မ က   ပ ၌သ   ပ သည ။သ    ဖစ  သ  လည   သ ရပ ပ သည ။”

သ   ပ ပ သည ။“ဘ ရ  သခင ၏တန ခ   မလ ပ    င  သ အရ မရ  ။ယ   ကည သ  ဘ  ဖစ သည  ကမ   က  လ ည   နမ ရပ တန    စသည  
ဆ   င င   ခ င   အ    လ    သ    သ ည  ?   က ယ  တ    က   လ ည     လ ဟ   ပ င   ဖ တ  ၍   က ယ  က   ပ စ  သ က   သ    ဒ    ပ    ဖ င      စ   ပ  င    ထ  င   
 ပ င  မ   စ   လဟ  ပင ထ ၌ရ   နပ မည ။



10မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

သ    သ   က မ  စ မ  နက  ရပ  စ ပ   လက  စ  က  င ထ   သ  နရ  တစ  န လ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ယ  ပ ၏။ က    ပ ယ  ပ ၏။
အ  က င  အရင  မခ  င လ  ပ ။ မယ     င ပ ။ သ    သ   အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။

၄၃။ ဆ  တ င  ပ သည ။က   ် ပ အ     ပ ပ  တ  ။ ကမ    မ က  ၏ထ ပ ဖ    မည သည   နရ ၌ရ   နသနည  ။   မ က ဝင     စ န  လ  ? 
သင မည သ   သ သနည  ? သင သည   လဟ  ပင ထ ၌ရ   နပ သည ။ သင   ပ ပ သည ။ တ င ဝင     စ န  သည  က   ် ပ တ     အ က ၌ရ   နပ သည ။
  မ က ဝင     စ န  သည  သ တ    အ က ၌ရ  ပ သည ။  တ  သလ  ?
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ဤအရ သည   လဟ  ပင ထ ၌ရပ  နပ သည ။ လထ ၌စက ဝန  က လ  ဖစ  နပ သည ။ သ တ   လ ည  သ   စ   တစ စ  တစ ခ  
 သ မ  င  ပ င   ထ င ခ  ၍ တစ န ရ အတ င  သ   ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   အခ  န   စ ဆယ   လ န ရ ရ  ပ သည ။ သ   မဟ တ  
မ  င  ပ င    စ  ထ င  င  ရ ပတ လည  ဖစ ပ သည ။ထ    န က  မည သည  အခ  န ၌မ လ   ခ   မသ   ပ ။ ပတ ၍သ    နပ သည ။    က ခတ   န မ  
မ  န  က န  တ  က  မ  ရ   ပ  သ ည  ။ ထ    န ရ  ၌ ရ    သ   အ   က  တ   ပ  တ  င    လ   က  သ     န ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌   လ   က  သ     န ပ   သ ည  ။ တ စ  မ  န စ  မ   
မ တ  မ    စ  င   မ မ    ယ  င   ပ  ။   ပ ည   စ   စ   ရ   ပ  သ ည  ။   လ ထ  ၌  ရ ပ  တ ည   န ပ  သ ည  ။

ထ   အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    အ ဓ  ပ   ယ  မ ရ    ထ င  ရ  သ   လ ည    မ  မ  က   ယ  တ   င   ဝ ခ   မ ရ  ဆ န   က  င  မ   မ ရ   - 
တ  က  မ  န  က န  မ  ရ   အ   ခ  အ  မ စ  ရ    ဖ    ပ ထ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    မ ဟ  တ  ပ  က 
မည သည  အရ  ဖစ သည က  က   ် ပ မသ ပ ။ မည သ   ထ  မ    က င   ကင က စနစ မ   ရ  သည ၊ မည မ သ တ   သည  
တ က  ပည  စ  စ  အခ  န က  က  ပ လ ပ ထ  သည   လ မည    စ မ   အတ င  ၌ပင လ င  အ  စ    စ ဆယ သ   ဆယ သည ယခ မ စတင ပ မည ။ သ ပ  ပည  
သည   ရ က ရ  လ မည    န ကတ ခ  န ၊ လ ကတ ခ  န မ    ဖတ သန  သ   ရ ပ  သင  အ    ပ    င  သ အခ  န  သ တ   မည သည  အခ  န  
 ဖ တ  သ န   သ     ပ   -   န ၊  လ  က တ  ခ   န  မ    စ တ င  မ ည  က    သ င   အ     ပ   ပ    င  ပ  သ ည  ။

၄၄။ က   ် ပ တ   ရရ  ထ   သ န ရ သည  မည မ  က င  မ န ပ  သ  လည   တ က မ န ကန မ မည မ ရ  ပ  သ  လည  … က   ် ပ  ဤ နရ ၌ 
တစ ခ ရထ  ပ သည ။ က   ် ပ က   ဆ စ ဇ လန  ပည ၌လက  ဆ င အ ဖစ ရထ  ပ သည ။ ထ   ပည ၌ က   ် ပ ရထ   ခ  န  ဖစ ပ သည ။ တန ဖ   မ   
အ မရ ကန  ဒ လ သ   ရ  ဖစ ပ သည ။ထ  အရ က   ် ပ အ   ပ ထ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ တစ ပတ စ အတ က  မဟ တ ပ ။ 
 ပန လည အခ  န ည    င   ပ ရပ သည ။န ရ တ  င  သည  မည သည  အရ မ   ပည  စ  မ ရ   အ င  မလ ပ  ပ    င ပ ။ 
  စ  အ န ည   င ယ  အ တ  င   တ   က  စ   ပ  န   ပ   သ    တ တ  ပ  သ ည  ။   က  က   ဟ  င   လ  သ ည    င   အ မ  -  ပ   ၍  ဆ    လ  တ တ  ပ  သ ည  ။ 
အ ထ  ၌ ရ    သ  ရ တ န  မ    တ   က   စ   သ    ပ  သ ည  ။  တ  က  မ  ခ  န  ထ   ၍  ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။  မ ည  သ ည   အ ရ  မ   
  ခ တ   င  စ   က  သ တ  မ  တ  ထ    ခ င   တ  က  စ   လ  မ    မ လ  ပ      င  ပ  ။  ထ က   မ က  မ  ရ    အ  င   ပ   ၍ မ လ  ပ     င  ပ  ။  အ  မ  တ မ   အ တ  အ က  ရ      င  ပ  သ ည  ။
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သ    သ   ကမ   က   ပည  စ  မ ရ  ရပ တည ပ သည ။မည သည  အရ ခ  ပ က  င ထ  သနည  ။  က င  ပ  ပ ။ သင   ပ ဆ  သည မ   
“မည သည  အရ ထ န  ခ  ပ ထ  သည က   မသ ပ ။ အမ န ပင လ င မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ သင  ဖ   ပ၍မရပ ။ 
ဘ ရ  သခင   ပ လ ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  မည သ    ပ လ ပ ပ သနည  ။သ    ဖစ ၍ ထ  အရ သည  အဓ က ဖစ ပ သည ။ ထ  သ  ပ လ ပ  သ အရ  ဖစ ပ  
သည ။ ထ    န က  က   ် ပ တ   သ ပ သည ။ထ  အ  က င    က င   ဖစ ပ သည ။ … ဤအရ သည  မယ     င စရ  မည သ   ထ  အရ … 
သင  ဘ လ   တစ လ   က    လထ ၌ လည  စ   င ပ သည ။  ဘ လ   လည ပတ မ အ ပည  မ ပ လ ပ    င ပ ။  နရ တစ ခ ထ ၌ တစ ပတ မ လ ပ    င ပ ။

၄၅။ က   ် ပ စ   စ   နပ သည ။ဤ နရ ၌ပင လ င  လ န ခ   သ အခ  န မ  က   ် ပ သ က   ရထ ရ   နစ   ဖစ ပ သည ။ တစ စ  တစ ခ   သ  
ဤ သ ငယ သည  ရ    စ င  ပင အ  မ    ခ န ဆ  န ကပ သည ။သင အထ ၌ရ   သ အက ဆစ မ   သည  သင ၏ သ  မ   သည  သင  ထ သ    
ဆ  ယ ရပ သည ။ သင  ထ သ     ရ က ရ  ပ မည ။ဤအရ ထ မ တစ ခ  က   ် ပ ထ  ခ န ထ က လ ပ သည ။ သင သ  က   မ က က  ယ    င ပ ။ 
တစ စ  တစ ခ ယ ၍ထ န  ခစ က  သ    ခစ ပစ ရပ သည ။သ  အ ပ ၌ သ ငယ  သ အစ မ   ရ  ပ သည ။ သင သည အပ တစ  ခ  င   အ   မည မ ပင လ င  
ခ  န  ထ က   အ  င   သ   ပ   သ   လ ည   တ စ  ဖ က  ဆ    ၌  တ     န တ တ  ပ  သ ည  ။  ( ဓ   တ    က   သ    )  အ ပ  တ စ   ခ   င   ၏ 
 ပည  စ   သ ခ န ထက မ မ  သင ခ န ၍ ထက  နသ လ က သ ရမည ။ ထ  ခ န ဆ သ    န သ  ရ    စ င  ပင မ   မ   ထက တ    နပ သည ။ သ    သ   
သ ၏အရ က သ လ င   ဖစ ပ သည ။ မ မ ၌သ လ င  တ န   လ မ က ဆင  သ   ပ သည ။က ပ တည  မ ရ  ပ သည ။ သဘ ဝ အ   ဖင   
အ ရ  က  က   တ  န   လ  မ   စ  ပ    က  ပ  တ ည   စ    ဖ င    ပ   ၍ ထ က   မ က   အ  င  အ မ  တ  အ သ   သ ည    က  င    သ  စ က  တ စ  ခ  မ   လ   မ    ထ  တ     င  ပ  မ ည  န ည   ။ 
သ     ဖ စ  ပ  လ  က   တ   လ   က   ပ   အ ဆ     သ   န ရ  ၌  င   မ    ခ   တ  က   သ     ပ   လ  င   န ပ  သ ည  ။
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 က မ   တ မ    သ  အ စ  န   င ယ  မ     အ ပ င  ရ  င  သ န   စ ရ န  မ  မ  က   ယ  ထ  န   သ  မ      င  ရ န   အ သ က  ရ  င  စ   က  လ ၌  သ     န ပ  သ ည  ။  အ    
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   တ စ  ခ   မ  န  ပ  သ ည  ။  သ  ပ   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င  စ ရ  ပ င  ။  သ     သ    မ  န  က န  ပ  သ ည  ။

၄၆။ တစ စ  တစ ခ သ   မဟ တ  တစ စ  တစ ဦ မ  ရ င  လင   ပရန  က   ် ပ အလ  ရ  ပ သည ။ သင အ   မ  င အတ အက   ပ    င ရန မတတ     င ပ ။ 
သ  ပ   မ   မ   င   ပ  င   မ ည  မ   ဝ  သ ည  ဟ     ပ  ရ န  မ    လ သ ည   က မ   မ   မ ည  မ   ဝ   ပ    န သ ည  ။ သ     သ    ထ   လ သ ည   မ   င  သ န    ပ  င    မ    စ    
ကမ  မ အ ဝ တ င  နသနည  ။ သ    သ  လည   ပင လယ  ရမ က န  ပင က  မည သ   ထ န  သ မ  ပ သနည  ? သ    သ  သင အ ဝ သ   သ      င ပ သည ။ 
ဤ မ   လ  က   ဝ   ဝ   န ရ  သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   တ စ  ခ  သ  လ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င  စ ရ  ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ် ပ တ    ကည   ပ  ၊  ဖစ သမ က   မင  န ကပ သည ။ ဖစ ပ   သ   ပ သည ။ လကမ  မ ဒ  ရက  ထ န   နပ သည ။ လကမ  မ  ဤက  သ    ရ  ရ   သ   စ   
ကမ  ဒ  ရမ အတ သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင မ လက  ဒ  ရအ ပ ၌ထ  ပ သည ။ ထ    န က  လမ  မ  နယ န မ တ ခ ထ  ပ သည ။ 
ထ   န ယ  န  မ  တ  က    က    ၍ မ သ       င  ပ  ။ ထ    န ရ  မ    ဘ  ရ   သ ခ င  န ယ  န  မ  တ   လ မ   ဆ   ထ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က     ပ  သ ည  မ    “  က ည   ပ  ။ 
သင သည ထ   နရ သ ြ့ န  ကပ စ  လ ပ သည ။သ    သ   က န  သ အရ မ   က   သင မယ    င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  
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11မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က   ် ပ အ စ င  အ န ဖင  သင  အ ပ ၌ထးပ သည ။”

၄ ၇ ။  ထ   လ လ ည   က မ   မ  မ   င  သ န    ပ  င   မ    စ    ဝ  ပ  သ ည  ။  ထ   ပ င  လ ယ  က    ခ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ န ယ  န မ  တ  က   ခ  ထ    ပ   ၊
ထ န  သ မ  က ပ က  နပ သည ။မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ လ ပ ၌မည သည  အရ ရ  သနည  ? ကမ  မ မ  င အနည  ငယ သ က   ဝ ပ   သ  လည   
သ ၏ဆ  ငင  ခင  အ  လ   ၊  လအ  လ   ၊ အ ခ  အရ ဝတ  မ   အ  လ   ခ န ထ  ပ  ၊ လဟ  ပင ထ ၌  လပင မရ   သ   နရ တ င  
မ   င  သ န    ပ  င   မ    စ   ၊ သ န    ပ  င   မ    စ   ထ က     မ   က   ပ   ရ    သ   မ   င   ပ  င   မ    စ   ၌ ရ    န ပ  သ ည  ။ 
သ    ဖစ ပ  သ  လည  ထ န  သ မ  က ပ က  နပ သည ။   ပ ပ သည ။ “သင ထ   နရ အ ဝ  က  သ   သ      င ပ သည ။ သ    သ   
ထ  ထက  ဝ  သ  နရ သ    သင မသ      င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ  ဘ ရ  သခင  ထ န  သ မ   စ င   ရ  က သည ဟ  ဆ  လ  ပ သည ။ 
က   ် ပ သည အ မ   စ င   ခ   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ထ  င ပ သည ။ သင ၏နယ  ခ  မ    က   က   မသ      င ပ ။” ရ င  လင  ထ  ပ သည ။
ထ  အရ သည  မယ     င စရ  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင မည သ    ပ လ ပ သနည  ? သ    သ  သ  ပ ခ  ပ သည ။ 
ရ င  လင  ရန မ ဖစ    င ပ ။
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၄၈။ က   ် ပ တ    ဆ င  တ င  ခ  န  ရ က ပ သည ။  မ ပ ၌   င  ပ င   ဖ ရ  ၍  အ ပ သည ။   မ က  သည   အ ခ လ က ရ  ပ သည ။ 
မ     စ ငယ က လ တစ ခ   င  ထ  အ စ  သ  သ  လ ထ တ င  ပ   ပင  ပ က အသက ရ  ပ သည ။ ထ  မ     စ က လ သည   အ ခ  ပ   
 ပ က ထ က လ မည ။ ထ    န က  သစ သ  မ န   သ  အထ မ ထ က  ပ လ မည ။ထ  အသက မ     စ ပ    က င သည  ဖ န မ န   က  ထ ၌ 
လ  လ  င  ဥ နပ သည ။ ခ  န သ  ရခ  ပင  အ က ၌သက ရ  မ န သမ အ  လ   သတ ပစ ပ မည ။ မည သ   ထ န  သ မ   စ င   ရ  က  
ထ     င မည နည  ? ထ    န က     ရ သ အခ  န ၌    ဦ  ပ က ခ  န  ပ လ ပ သည ။မရ င   ပ   င  တ  ပ ။ ရ င   ပ   င ပ မည လ  ၊?ဤ အရ သည  
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၄၉။ က   ် ပ တ    ဟ ဗ မ တ စ ယ ပ မည ။အခန   က  တစ ဆယ  တစ ၊ အခန  ငယ   စ ဆယ  သ   တ င  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ က   ် ပ  
တ    န   လ ည  ရ သ ည  မ   ထ    န ရ  ၌  က  မ   စ  မ    ပ  သ ည  မ    ရ  င   ပ  လ  စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  က မ    က   သ ည    ဆ  က  လ  ပ   ပ   အ တ  တ က   
ထ   ရ   သ ည  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ခ  မ ယ      င  စ ရ    ဖ စ   သ   လ ည    
အ မ  န  စ င  စ စ   ဖ စ   ပ  သ ည  ။  စ က   တ စ  ခ  န   စ က      ပ  ဆ   ထ  က  သ    ၍ ထ   စ က   လ    သ ည  ထ  က   ပ  လ  တ က   ပ    
ထ  စက  လ   ထ မ ပ  သ  န ရ  အရ  အ က င အထည  ပ လ တက ပ သည ။အ က င အထည  ပ လ  သ  အရ မ   တ   သည  
မထင မရ   မ ပ လ င  သ အရ  မ   မ   ပ ထ က လ ပ သည ။က   ် ပ တ    တ   န သ အရ မ   သည  ဘ ရ  သခင   ပ  ပ   သ  
အရ မ    ဖစ ပ သည ။ ကမ    မ က  သည  ဘ ရ  သခင   ပ  ပ   သ  အရ မ    ဖစ ပ သည ။ သစ ပင တ   သည ဘ ရ  သခင  
စ က    တ   မ   ပ   ပ  က  လ  ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ထ   စ က     ပ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  အ   စ  တ  ခ  ယ    က ည  ၍    က  က  ရ     စ    ရ  မ  ရ ပ  သ န ည   ။
အခ င  အ ဏ တန ခ    တ    င   လ ပ ပ  င ခ င  ရ  သ  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  က    ပ တ   ထ  စက  မ   ယ ၍ က    ပ တ   က  ယ က    အတ က  အသ    ပ  ပ   
က    ပ တ   ၏ က  ယ က    အတ က ပ   ပ င  အသ   ပ ပ သနည  ? ထ    န က က    ပ တ   အ   ပသ သ   က    ပ တ   က     သည   နရ   င   မယ   ကည  ခင   
အ ထ  ၌ ရ    န  ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  က ပ တ   တ   သ ည   ဘ  ရ    သ ခ င  ၏ စ က    ဖ စ  ၍  “ မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ   ” 
မ  ဖ စ     င  ဟ  ထ င  ရ  သ   လ ည    အ မ  န   တ က ယ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဧ က န  မ  န  က န  စ   ပ င   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    
တ စ  ခ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ စ က    တ     တ  က ပ တ  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၅၀။ က    ပ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ လ င  မန စ   ပပ မည ။ ထ  အခ  န ၌ဘ ရ  သခင  အ  ဗ ဟ အ   ခ ပ သည ။ 
သ   အ     ပ  ပ  သ ည  ။  သ   အ သ က  တ စ  ရ   က    ရ   ပ  သ ည  ။  စ  ရ  မ   အ သ က  က    ဆ ယ  ရ   ပ  သ ည  ။ အ သ က   လ  ဆ ယ    သ   သ    က  င   မ  န  ခ   န  ၌ 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဆ  ရ  အ သ က  မ    သ လ   မ   မ    အ သ က  က    ဆ ယ    လ  အ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   ဗ  ဟ  အ  သ က  မ   တ စ  ရ   -  က  လ   မ    ခ   န  လ  န   ပ    
ဓ မ  တ  အ ဆ     ရ  က  ခ   န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   ဗ  ဟ  အ သ က  မ     သ ၍  က  င   မ ည   အ ခ   န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ  ရ  အ သ က  မ    က  လ   မ   ၍ 
မရ   င  တ  ပ ။သ ၏ဝမ  ဗ  က သည လည    သလ င  က င  သည  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ သ    ဖစ ပ  သ  လည   
ဘ ရ  သခင   ပ သည မ  သ က လ ရလ မ  မည ဟ    ပ ပ သည ။ ထ  အရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ 
ဆ ရ  ဝ န   မ   က ည   ပ  ။ စ  ရ   အ သ က   လ  က  ရ    သ  မ  န   မ သ ည   က  လ    မ   ဖ       င  ပ  မ ည  လ   ။  လ    ဝ မ  ဖ စ     င  ပ  ။  သ     သ   သ   မ   ပ  သ ည  ။
အဘယ   က င   ဆ   သ   ဘ ရ    ပ သည မ   သ လ ပ မည ဟ    ပ ပ သည ။
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၅ ၁ ။  အ မ  န  မ   မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ စ    စ   ရ န  မ    လ  တ စ   ယ  က  သ ည  ထ   င   ပ    မ  မ   က    ဖ င   န အ  မ  တ   န  က  မ   ထ    
 ပ    န ရ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဧ ည   သ ည  လ  စ  မ   ဧ ည   သ ည  တ စ  ဦ  သ ည   ဖ   မ  န   မ     ဖ င   သ  ၏ က   ယ   ပ  ၌ လ   ရ  က   ပ    မ  န   မ တ စ  ဦ  အ   အ 
  က  င   အ ရ  စ    စ    န ခ   န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ   သ   လ ည   အ မ  န  ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   ဗ  ဟ  မ  မ  မ  သ   ဣ ဇ က  အ     တ  င  ထ  ပ   ပ  သ     ခ  သ    ပ  သ ည  ။  မ  မ  ၏ တ စ  ဦ  တ ည    သ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
 တ  င  ထ  ပ   ပ  တ  င   ပ   ဇ   သ က   တ  ရ  စ   န  အ  ဖ စ   ပ   ဇ   ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  င   ပ   ရ  က  ၍ ဣ ဇ က  အ    ထ င    ပ  တ  င  တ င  ထ    ပ    
သ  အ  သတ ရန  ပ လ ပ ပ သည ။ သ ဆင  လ ခ  န  တစ စ  တစ  ယ က လက ၌ခ  တ မ သည ။ ထ  အခ  န သ    ငယ တစ  က င ခ   ည ၍ နပ သည ။ 
 တ  ထ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။   တ  င   ပ  ၌  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ ယ      င  ရ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ    သ  င ယ   ဘ ယ  က လ  သ န ည   ? 
ယ    က   မ  န ယ  ပ ယ  မ    မ   င  တ စ  ရ  အ က   တ  င  အ သ တ  မ ခ  ရ  သ  ပ    ခ   သ   မ      င    တ   ခ   မ    ၊  ဝ  ပ   လ    င    သ   ရ  တ  ရ  စ   န  ၊ 
သ  ရ တ ရ စ  န   င  အ ခ  အရ မ   ရ  ပ သည ။ မည သည   နရ မ  လ သနည  ။ မည သ    ရ က သနည  ။  တ င  ထ ပ က   မည သ   လ သနည  ။

 ရ မ ရ    သ   န ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   မ ရ   ပ  သ န ည   ။  သ   က   က  ခ  ပ    သ   န ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   ယ  ဟ  ဝ   ယ   ရ  ခ  ပ  သ ည  ။
ဘ ရ  သခင သ  အ   ပ  ဇ  သက   ပ လ ပ    င ရန  သ   တစ  က င  ပ ပ သည ။ မယ     င စရ  က    ပ တ   ၏သ ပ  ပည  အသ ဆ  င ရ မ ဖစ    င ပ ။



12မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

သ    သ  မ န ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။

ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    ထ     န  က   ဖ စ  လ  မ   မ ည  ။  သ ခ င   ယ    ( မ  က   ၁ ၁ း ၂ ၂ - ၂ ၃ )  သ    ပ    သ  အ ရ   
“အကယ ၍ ဤ တ င အ    နရ  ရ   လ  ဟ   ပ လ င သင  စ တ ထ ၌သ သယစ တ မရ  ဘ   ပ ဆ  လ င  ဖစ လ မ  မည ။ သင   ပ ဆ  သည  အတ  င   
 ဖစ ပ လ မ  မည ။” သင   ပ သည  အတ  င   ဖစ လ မ  မည ။ မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။မယ     င  လ က   သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ ပ သည ။

၅၂။ က   ် ပ ဤ နရ ၌ရပ  ပ  ၊တစ ဖက  ထ   တ ထ တ င  ထ  သစ ပင  ဘ န  တ င ထ  င  ပ  ၊ ထ   န န နက အခ  န   တ ရ    မ   မရ  ပ ။ သ    သ   
အသ တစ ခ ထ က လ ၌ က   ် ပ အ    ပ သည မ  ၊ “  ပ ပ ၊ သ တ   ရ   သ  နရ ၌”
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ထ   န က  ထ   နရ ၌  ပ သည မ   အကယ ၌က   ် ပ  သခ  ပ ကဤသတင  စက  မဆ   မ   က    ပ လက ခ     ပသည   အ က   အခ ည မရ  သည   
ဝက သစ ခ ပင   ပ သည မ  “ထ   နရ ၌သ ထ  င  နမည ။” ထ   နရ ၌သ ရ  ပ သည ။ မယ     င စရ  သ    သ  မ န ကန ပ သည ။ သ   ပ  ပပ သည ။ 
 န  က  တ စ  ခ  မ ည  သ ည    န ရ  ၌  ရ    န မ ည  န ည   ?

က    ပ   ပ ပ သည ။ “တ   လ င  က  န သ  အရ ဝတ  အ ပ ၌ရ  သည ။” ထ    န က က    ပ လက  ခ  င  မခ ပ ။ သ ရ   နသည  တ  င  အ င  
 ဖစ ပ သည ။

“ န က တစ ခ မည သည   နရ ၌ရ  မည နည  ?”

“ ထ   အ ရ  အ  ပ င  ဘ က  ထ   က  င    ပ င  တ စ   န ရ  ၌  က  ယ  ဝ  က   ရ  က   န  သ   အ တ   အ ဆ   ”

ထ    န က ထ   နရ ၌သ ရ   နပ သည ။ “မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ မ ဖစ    င စရ  ဖစ ပ သည ။

၅၃။ က   ် ပ ဇန  သည အ   မ ပ  သည ။“ တစ  ခ  တစ မနက ၌က   ် ပ   ပ ပ သည ။ ”ဟန န  ပ   ရည က    ပ အ       က မ    
က  န  ခ န    ပ  လ   ? က     ပ  လ      တ စ   ယ  က   ဖ စ   န ပ   ပ  လ   ? က     ပ  ဘ  က  စ  မ    ရ   သ န ည   ? က     ပ  လ  ပ   သ  အ ရ   မ ည  သ   အ တ  က  န ည   ?
က    ပ လ မ   က  ခ စ  သည ။ က    ပ အ  ဘ လ ပ သနည  ?“ သ    သ  က   ပ   အ င လ ပ ပ သည ။ က    ပ အစ  ရ  င ဆ  တ င  သည ။ ထ  အရ မ  
လ တ   မ က  နရန  ဖစ ပ သည ။ က    ပ အစ  ရ  င  ဆ  တ င  သည   င  အမ ပ  ၍ဆ   လ ပ သည ။ မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ 
သ     သ   အ မ  န  တ က ယ    ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  မ  န  က န  ပ  ။
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၅ ၄ ။  ထ   အ ခ   န  ၌ ပ င  လ  င  မ  န   မ တ စ  ဦ  လ က   ထ  င  ပ  သ ည  ။  အ  ဆ  က  အ ဦ   န  က  ထ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  အ   ခ    မ  မ    န ပ  သ ည  ။ 
သ မ   ဟတ    က   ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ တည  တည   အ က ၌ ထ  င  နပ သည ။ သ က လ   စ  ယ က ရ   သ အခ အကယ ၍ ခ င   ပ ပ လ င  
ဤသ     ပ ဆ  ရ ၌ထ က   ပ  နသ  ကမ   က  ၏ ယ က  ်  လ မ     ဖစ  ကပ သည ။ထ  မ န  မထ   နရ ၌ ထ  င  နပ  သည ။ မ ဆ   မ ဖစ ပ သည ။ 
က     ပ    ပ  ပ  သ ည  ။  “  ဟ တ   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ခ င    ပ  သ ည  မ    . . .  သ င  အ မ  န    ပ  ပ  သ ည  ။ ထ   ရ     င ယ   က  လ  မ    က    ဘ  ရ   သ ခ င   ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ  သ ည   ယ  ဟ  ဝ  ယ   ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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သ မ  ပ ပ သည ။ ထ  အရ ဘ မ မဟ တ ပ ။သ    သ  အမ န တရ  ၊ ဘ ရ  သခင ၏အရ   ဖစ ပ သည ။ မယ     င စရ ထင  ရ သ လ သ  သည  
စ က   တ စ  ခ  န     ပ     င  ပ  သ ည  ။

၅၅။ ဘရ သ ဘ သ  မ သင  အ    ပ ဆ  သက  သ    ညစ ပတ ၍ ခ  တက  န သ  က    ပ တ   သည  သ  ဖစ သ သည  
 န က တန  တစ ဖက  နရ ၌ရ   သ  လ  င    ကယ   င  အ  လ    သ  နရ လပ   င   အခ  န တ   သည ထ ဝရအစ  အ မ  ဖစ ပ သလ  ? 
ဘ သ  က  သ   ပင လ င  ထ  အရ   ပ ပ သည ။ တစ  မန  န အခ  န ၌ ထ  က  သ   တ ည  သ အရ  ဖတ မ ပ သည ။ ဖတ  နစ  Lrenaeus, ထ    က  င    
က င  တ မ န  ပ င  လ  င  ည စ  ပ တ   န ၍ သ  ၏ အ  မ င  ၌   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    မ ည  သ  မ    န ည   ။
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သ    သ  မ န  မတစ ဦ အမ န   ပ ပ သည ။ထ  သ  ခ  သ   ယ ဟ ဝ ၏စ တ   လ     ဖစ ပ သည ။ သ   ပ သည မ   “သ   အ   မ ပ ။ 
သ ဘ လ  သလ  မ ပ ။ ထ  အခ  န သ  က  အ   ပ ပ ။” အ မင ။ မယ     င စရ ၊ သ    သ  မ န ပ သည ။ဤ နရ တည  တည  ၌ ပင လ င  
က    ပ တ   ၏အ မင တ င  တ     င  သ  အ ထ က အထ   ဖစ ပ သည ။သ ၏ ယ က  ် လ မ   အတ က   တ င  ပ သည ။ ဝ  ည     လ   သ  မ    
ခရစ ယ န  ဖစ ရန အတ က   ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သခင သ ၏စ တ ဆ   လ  အပ ခ က  ပ ပ သည ။ မယ     င စရ ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  
အ   ဖ  ယ  လ  ပ  ရ က  ထ က  အ န   င  မ    စ  ပ   က   စ  ခ င    ဖ     န သ  တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   လ  တ စ  ဦ  ၏ အ သ က  တ  က    
  ပ င  လ  စပ သည ။သ ၏အသက ဝ ည   ခ   က  ယ   င   သ ၌ရ  သမ တ     ဖစ ပ သည ။ သ ၏အ ရ င   ခယ သလ မ  ထ  မ က    ပ င  လ  စပ သည ။ 
မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  န ရ  တ   င   ၌ က     ပ  တ      တ   ပ  သ ည  ။

၅ ၆ ။   န  င   န  ရ က  အ ခ   န  ၌  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     န  ဧ သ ည   လ  တ စ   ယ  က  _ သ  မ န  လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ    
 ဖစ လ ပ သည ။ သ   မဟ တ  ဘ ရ  သခင ၏ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ မ တ  လ င လည   လယ လ ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သ  အ  စက    ပ သည ။ 
“  ပ င  ဆ င  ထ   ပ  ။  မ     က  င   က င  မ   မ    ရ   ခ   တ   မ ည   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ” ထ   အ ခ   န  မ     မ ရ   ပ  ။  မ    တ စ  ခ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
မ   ရရ  ရန နည  လမ  မရ  ပ ။ ကမ   ပ ၌ပင လ င မ   မရ  ဖ  ပ ။ ပင လယ သမ ဒ ရ မရ  ပ ။  ရလည  မရ   ပ ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင  
သ  အ  သ ဘ ◌ၤတ စ  စ   လ  ပ  ရ န    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  ၏ မ  သ   စ   က ယ  တ င  လ  တ    မ  က   ရ န  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ဘ  ရ   သ  ခ င   
မ   ရ  သ န   စပ သည ။ ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ မယ  စရ  ဖစ  သ  လည  အမ န တစ ကယ  ဖစ ခ  ပ သည ။ 
သ ပ   ပည အရမဟ တ ပ ။ မည သည  အရ နည  ? မည သ   ဆ   စ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ  မယ     င စရ  ဖစ  သ  လည   
အမ န  ဖစ ပ သည ။

56
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၅ ၇ ။  မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ဟ  ဗ  လ  မ     မ    က  က  လ  မ    က    စ  တ  ဆ     ဖ တ  ထ   သ  မ    ၊ 
သ  တ    သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ     င    အ တ  ရ   ပ  သ ည  ။   ဘ  ပ တ  ဝ န   က  င   မ ည  သ    ပ င   ဖ စ  ပ   သ   လ ည   ၊ 
ရ င ဘ ရင မ မ  ဖ   က   ဆ က ရန အမ န   ပ ပ သည ။ သ မန မ   ဖ  ထက  ခ   စ ဆပ  သ မ  က  လ ပ  စပ သည ။ထ  သ မ   အ   မ  ထ ထည  ပ သည ။ 
ထ  အခ  န  အလ န  က  မ  သ ပ သည   သ မ  သည  အန  သ    လ  က သ   သ မ   အ  မ   လ င ၍ သ ကပ သည ။ သ    သ   
မ  ထ  ရ က သ မ   မ တ  လ င  သ   န ရ မ  မ  ထ လမ    လ  က  ကရပ သည ။   မမ န  မ   ပင လ င  သ တ   အထ ၌မရ   က တ  ပ ။လ သ  အသက  
သ  တ    အ ထ  ၌ ရ   သ  မ     ပ  က  စ     ပ   က  ပ  က  သ       င  ပ  သ ည  ။ လ  သ   တ စ  ဦ  အ န   သ     ရ  က  လ  လ  င  ပ င   ပ  က  စ   သ       င  ပ  သ ည  ။ 
လ သ  အသက သ ဆ  လ င  မည သ    ဖစ သ      င ပ သနည  ? သ    သ   ထ  အထ သ   ပစ ထည   ကပ သည ။   ပ  ကပ စ   ။သ   န ရ အထ  က  သ  လည   
င   န  ရ  အ ထ    က   က  င    က     င  ပ  မ ည  ။
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မ   ဖ   တ  ခ   က   ဖ  င   ခ   င   ပ  သ ည  ။ သ  တ    အ  ပ  ၌  ဖ  န  မ  န   တ စ  ခ  မ  ပ င  မ က  န   တ   ဘ  ရ    န ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  မ   ဖ   တ  ခ   ဖ  င    သ  အ ခ   န  တ  င   
ထ   နရ ၌ သ တ   ရ   နပ သည ။ အနည  ငယ မ  ထ ခ  က  ခင  မရ  ပ ။ မ  ထ ၌ လ  က  န ကပ သည ။ မယ     င စရ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   
အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  နည  ? သ   ပ ပ သည ။ ထ  အထ မည မ ထည  သနည  ။

သ တ     ပ ပ သည ။“က   ် ပ တ    သ   ဦ ထည  ပ သည ။”

သ   ပ ပ သည ။“က   ် ပ  လ ဦ  တ  ပ သည ။” [ထ   နရ ၌ မယ     င  လ က  သ အမ န တရ    ပ လ ပ ပ သည ။] ထ    န က  တစ ဦ မ   
ဘ  ရ   သ ခ င   သ    တ     င    တ  ည  ပ  သ ည  ။  ထ   သ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    တ   မ ဟ  တ  ပ  ။  တ ည    သ  ဘ  ရ    ၏  သ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ တ  ိ မ   ဘ ရ  မယ  သ မ    ဖစ ပ သည ။အ   ဘ ရ  ရ င  သ သည  သ ၏  တ ကပတ  တ   က  ၌ အသက ရ င ပ သည ။

၅ ၉ ။  အ ခ   န  တ စ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ ပ  မ  တ   သ ည   ရ ရ   သ ည  ။  သ  ရ   ဘ    က  င  သ  မ      ယ  က     မ    က      က  က   ရ    ပ  သ ည  ။
ထ     န  က    တ  င  န   ဘ  ၌  ရ ပ   န  က ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌  သ  တ    တ စ  ဦ  အ    ခ  င    ပ  ရ  တ  င   ထ   သ  တ စ  ဦ  သ ည  သ  တ     က   ယ  ခ    ထ က   
သ   ဆရ  ပ သည ။ ထ လ  က  န သ  တ င  ပ န  ဘ ၌  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က   ပ သည မ   “သင တ   သည  
စစ မ န  သ ဘ ရ  ၌ယ   ကည စ တ ခ ရပ သည ။ သင တ     ပ ပ သည ။ မင  တ   ထ က ထ က လ ပ ။ က    ပ က   တ  က ပ ။သ    ဖစ ၍ က   ် ပ  
တ    အ  ခ    သ   သ   သ  န   စ ရ  အ   က  င    မ ရ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ရ န  သ  မ    က    ထ  က   န  က  ခ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  အ သ င    တ    
ဆ န   က  င   သ   တ  င  န   ဘ  ရ   သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  တ    သ ည  ယ  ပ  သ ည  ။ သ  တ      က  က   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ  ရ   ဘ  င     က  င   
နည  သ  ဖစ သ   ပ သည ။
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ထ     န  က   စ ခ န   အ ထ  မ  လ  င ယ  က  လ  တ စ   ယ  က  ထ  က  လ  ပ  သ ည  ။   သ  င ယ   သ   သ    သ    ရ က   ယ  က    ပ တ  လ  က  ရ    ပ  သ ည  ။ 
သ    ထ  န   ဝ တ  စ   ၊ အ င ယ  ဆ     သ  သ   ဣ သ  ရ လ တ စ  တ ပ  လ    ၌   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ စ  သ   ပ င  လ  င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    
ဤ အ ရ  သ ည  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ က ယ  လ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  င ယ    င   လ ည   လ    ဝ မ ပ တ  သ က  ပ  ။ 
က  မ   စ  မ    ပ  ပ   သ ည  ။  သ  သ ည   က  န   မ   ဖ တ  လ တ  သ   လ  န  က  လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   လ  င ယ  က  လ  သ ည  စ စ  တ ပ  တ စ  ခ  လ    က    
က  ယ စ   ပ ပ သည ။ ရန သ တစ ခ လ   ထ က   ပ  အ င   ပ လ ပ သ  ဖစ ပ သည ။ထ  အရ သည  မယ     င စရ  ဖစ  သ  လည   
အမ န တကယ  ဖစ ခ  ရပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။  ကည  ရသည မ   သ တ   အ   က  မ   သ ခ  တက မ  ပ ရ ပ   
သ  တ    အ    စ  တ  ဓ  တ   မ င   မ   ပ  သ ည  ။ သ  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  စ ခ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ စ စ  ပ   က    
သ     ရ  က  မ တ   က   က သ န ည   ?  ယ  ပ  ။   က ည   ရ တ   သ  တ    အ    အ   ရ  ယ   ပ   စ    င  ပ  သ ည  ။ သ  လ ည    သ တ   စ က     ပ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    
ဘ  ရ   ယ  သ ည     သ  င ယ   သ  တ စ  ဦ  စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၆ ၀ ။  ထ     န  က  သ တ  ရ ပ  ။  အ  ခ   တ စ  ခ   သ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဓ   ရ  ည  တ စ  ခ  မ   မ ယ  ပ  ။  ရ   လ  မ င   မ   
သ  အက  ခ ခ ပ အ  က  ဝတ  စလ  ပ သည ။ လက ထ ၌ ဓ  ရ ည က  င  စလ  ပ သည ။သန  စရ လ ငယ  က လ မက  င    င ပ ။ 
သ  လ က လ  က လ သ  ယ သ   ပ သည ။ သ   ရအနယ  ပ  သ  သ မဟ တ  သ   ရခ   က     စ  ခ  င   ဆ  ထ  ပ သည ။ ရန သ တပ တစ ခ လ   က   
တ   က  ခ   က     င  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    အ    ထ  က  ခ   င    စ ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   မ ယ      င   လ  က    သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ မ ည  သ     ထ   လ  က  လ  သ ည   
စ စ  တ ပ  တ စ  ခ  လ    ထ  က     ပ  ခ   င   သ န ည   ။  မ ယ      င   လ  က    သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  လ  ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ  ပည  ဝစ  ရ  ပ သည ။ သ နည  လမ    ဖင    ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ဟ တ က  __ ဘ ရ  သခင ။
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ထ   အ ခ   န  ၌  အ  ဂ  စ     င  င  တ  င   က   မ    သ  စ စ  တ ပ  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၌  တ စ  က မ   လ    က     အ  င     င  ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။     င  င  တ   င   သ ည  သ  တ    ၏ 
လက  အ က ၌ရ  ပ သည ။ ထ  အခ  န  ဘ ရ  သခင မ သ တ   ၏ စစ တပ က  ဖ က ဆ  ရန ဆ    ဖတ ပ သည ။  ကည  ရ သည မ   အ  မ ရ စစ တပ လ   
ခ     မ  င   အ   အ င   တ  င   တ င    စ ပ  သ ည  ။ သ    မ ဟ  တ   တ စ   န ရ  ရ  မ   စ စ  တ ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
ထ      င  င  သ    ပ    လ  တ   ပ   လ  င  စ စ  ပ စ  ည   တ န  ဆ  ပ   မ     ပ ည   စ    စ  ပ    အ   လ    ဂ   ဏ  ဂ ဏ အ သ   သ   က    စ   ဝ   ပ  င   စ ည    စ  ပ   အ တ  တ က   ဆ င   သ    ၍ 
အ တ  တ က   လ   က   က ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ   သ    က  င    သ  တ    တ  ည   သ   ပ   ပ  င    ဆ  င  ရ  က  မ  ရ   ပ  သ ည  ။ သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င   paradox 
အသ    ပ ပ သည ။(မ ဖစ    င ဟ  ထင  နရပ  သ  လည   တကယ စင စစ  ဖစ ခ  ပ သည ။) ဘ ရ  သည အ သက  က  သ တစ ဦ က   ရ  ခ ယ ပ သည ။ 
သ   လ က  ထ  ၌  ဓ   ရ  ည  တ စ   ခ   င   မ  မ ရ   ပ  ။   ဟ  င     မ    သ   တ  တ   က  က  တ စ   ခ   င   က    အ သ     ပ   စ ပ  သ ည  ။  အ  ဂ  စ  စ စ  သ   တ    အ    
ပင လယ  သထ ၌ နစ  မ ပ  စပ သည ။ ပင လယ  သ၏ အ က ဆ   ထ နစ  မ ပ  စ ပ သည ။ မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ပ    င  သ အရ 
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 ဖစ ပ သည ။ သ    သ  ထ  နည   ဖင  သ  ပ လ ပ ပ သည ။သ သည  Paradoxes မ   က   အသ    ပ ပ သည ။ ကည  ပ ။ သ ယ  ဆ င လ  ပ  ၊ 
Paradoxesမ    က    အ သ     ပ  ပ  သ ည  ။  တ  တ   က  က  တ စ    ခ   င   သ    ထ  န   န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ   တ က   န သ ည    စ စ  သ   မ    အ စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က မ   က   အ  ပ  စ     န  သ  စ စ  တ ပ  က   တ   က  ခ   က    ခ  မ  န   ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဘ ရ  သခင  စ င  ဆ  င   န သ အရ တစ ခ မ  က   ် ပ ထင ပ သည ။   ရ သည  ဘ ရ  သခင  ရ   မည သည  အရ မ မဟ တ  ပ ။ သ  
လ တစ  ယ က သ ရ  ရန လ  ပ သည ။ က  မ   သ အဖ   အစည  မလ  ပ ။  က  မ   သ ဂ  ဏ  ဂဏမ   လည  မလ  ပ ။ သ  လ  
တစ  ယ က သ လ  ပ သည ။သ ၏ဝ ည    ဖင   သ မ  ထ တ  ပ  ၊ က န အပ  င  မ   က     ပ  ပရန  ဖစ ပ သည ။ အ ခ  တစ ခ  သ မယ     င  လ က  သ  
အမ န တရ   ရ  လ မ  မည ။  န က ဆ    လ တစ ဦ အ   လ   ဝလက ခ  အည  ခ သည အထ ရ  လ မ  မည ။ထ  အရ က  လ ပ လ မ  မည ။ ဤနည    ဖင   
ဘ  ရ   သ ခ င   သ   အ လ  ပ  က   လ  ပ  ပ  သ ည  ။  သ   မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    မ    မ  ဖ စ     င  ဟ   ထ င  ရ  သ   လ ည    အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၆ ၂ ။  တ က ယ  ပ င  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  စ စ  သ    က   န  မ ည  မ    
 ယ  ရ  ဖ တ  န  မ ည   ဖ င    ခ  တ  ခ   ဝ  ရ    ဘ  ရ   မ ယ    က ည  သ  ၊   န  က  ဆ  တ   န တ တ   သ  သ  ၊  န  မ ည  မ    အ  ဟ ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ    ပ  သ ည  မ   “ စ စ  ပ   သ    မ သ    ခ င   ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ  က   ပ  စ က      ပ  ဆ   လ  င    က  င   ပ  သ လ   ? ” ယ ခ   ထ   သ  ၏ စ  တ     လ    သ ည   
ဆ  လ င မ တ သ ပ  နပ က ဘ ရ  သ ခင ၏ အလ  ဆ  သ ရ  ရန ၊ဘ ရ  သခင ၏စ တ အလ  ဆ   တစ  နရ ရ ၌ရ   န ပ သည ။
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အ မ တမ  မဟ တ  သ  လ ထ  က  ၏ဆ  မဟ တ ပ ။လ   ခ  မ ရရ   ခင   ဖစ ပ သည ။ အ ဟပ   ပ သည မ   “က   ် ပ ၌ ဝန  က   
မ   အ  လ   ရ  ပ သည ။ သ တ   အ  လ   ပ ရ ဖက မ    ဖစ  ကပ သည ။ဤ နရ သ    ခ ယ ပ မည ။ ထ    န က  သင သ ပ မည ။ အ ကယ ၍ 
ပ ရ ဖက  လ ရ  ခ ယ ပ မည ။ က   ် ပ တ   ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  စက    က  သ ရပ မည ။”

အ  မ  တ မ   သ င  မ လ  ပ  ပ  ။ အ  မ  တ မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ     င    မ ဟ  တ  ပ  လ  င   အ  ဝ  သ     ရ   င   န ပ  ။  လ  မ     သ   လ ည    
က     ပ  ဂ   မ စ   က  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  မ   ထ     တ  က ပ တ   တ   စ က   က     ပ န  မ ယ  ပ  ။

ယခ သ တ   အ  လ    ထ   နရ သ    ခ ထ တ လ ပ သည ။သ တ   တစ သ တည   ဖင   ပ ရ ဖက  ပ   ပ ဆ   ကပ သည ။ ဘ ရ  သ ခင သည  
သ တ     င  အတ ရ  ပ သည ။“ခ  တက ပ ။”

သ    ဖစ ပ  သ   တစ စ  တစ ခ မမ န  သ အရ ရ  ပ သည ။ ထ  ဘ ရ  သခင ၏လ  ရ  ပ သည ။ အ ခ  ပ ရ ဖက တစ ဦ မရ  ပ သ လ  ? 
အ ခ  တစ  နရ ရ ၌ရ  ပ မည လ  ?

“အ   ရ  ပ သည ။ ထ  သ က  က    ပ မ န  ပ သည ။”

  ပ သည ။ “ရ င ဘ ရင ထ  သ    မ  ပ ပ  စ  င  ။”

၆ ၃ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  စ  မ တ က  သ ည   လ  င ယ  တ စ  ဦ  က    ခ  ပ  သ ည  ။     င  င   တ     င    လ မ   လ   သ     န  သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ င  အ ငင ခ  ပ   ငင  ပယ  ခင  ခ ရသ   ဖစ ပ သည ။ သ ၏သတင  စက  လ   ဆ  လ င မ တ သ ပ  န သ  
  လ   သ  သ   ယ  ဆ င လ ရန  ဖစ ပ သည ။ ဂ  ဏ ဂဏမ   အတ တက  ရ   န က သ  လည   အသ တစ သ တည   ဖစ  ကပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင လ တစ ဦ က  ယ  ဆ င လ ပ သည ။ Aparadox တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ ထ  လ ၌အမ န တရ   ရ  ပ သည ။ 
မ  န  က န    က  င   သ က   သ  ပ ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   သ  သ ည    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    
တ စ  ခ  တ  က  စ     ဖ စ  ပ   သ ည  ။
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ယခ သင   ပ ပ သည ။ “သင ဆ  လ  သည မ   ထ  သ အ ပ င  တ     င   အတ တက မဟ တ ။ထ    န က ထ  အရ  ဖင   သ ဘ မ 
တ  ပ  ။ ” အ က ယ  ၍ ထ   အ ရ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   စ က   မ ဟ  တ  ပ  က  က     ပ  သ  ဘ  မ တ     င  ပ  ။ မ  န  ပ  သ ည  ။  ဘ   
ရ   သ ခ င  စ က    မ ည  သ ည   အ ခ   န  မ   မ ဆ        ပ  ။  မ  က   သ  မ  က  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  တ စ  ပ     င   စ က     ပ  ဆ    န စ   သ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
“ မ စ  တ  ဘ ရ မ  ဟ မ  သ င  သ ည  က  မ   စ  ထ  မ  အ ရ    င     င င   ခ    စ  ဒ က တ က   န ပ  သ လ   ။  က     ပ  အ သ င    တ   က    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
အ ခ  မည သည  အရ မ မယ  ပ ။ အသင   တ    ပ သည  အတ  င   ဘ ရ  သခင အသင   တ  ၌ရ  ပ သည ။” က    ပ   ပ ပ သည ။ 
“ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  ၏ စ က     တ  က ပ တ   တ   ၌  တ ည  ပ  သ ည  ။ သ  သ ည    တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”

၆ ၄ ။  ထ   အ   က  င   အ ရ င    ဖ င   ပ  ရ  ဖ က  မ  က   ရ    တ  က ပ တ   တ   ယ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ဘ  ရ   သ ခ င   မ ယ      င   လ  က    သ   
အ မ  န  တ ရ   တ စ  ခ  ယ  ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ အ   လ    အ ရ  က  ရ  စ ရ န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ  စ ခ  သ  ၏  စ က   အ တ   င    ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။
လ တစ ဦ အ   အမ   မ   တ ခ  ပ    ငင  ပယ ခ ရ၊ မ န  တ  ခ ရပ သည ။ ဘ လ ? ထ  လ မ   မ  မ န  တ  ပ သည ။ ယခ သ က န  မ နစ မဟ တ ပ ။
အ  ခ   အ  ရ  တ စ  ခ  မ  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ။    ပ   က ပ  စ    ။  သ  သ ည  ပ င   တ က   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ပ င   တ က   တ  အ မ    စ  မ    သ   အ   မ  န    
ပ သည ။ သ  အ  မ က  က  ကပ ။ သ တ     င  လ ပ စရ ဘ မ မရ  ပ ။ သ    သ  သ ၌ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ရ  ပ သည ။ ထ  အထ  
မ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  မ ယ      င    လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ( ယ   စ ရ  မ ရ   ပ  ။ သ     သ   လ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။ )
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အဘယ   က င  သ မလ ပ ပ သနည  ။ အကယ ၍ဤလ အ  လ   တ   သည ပ ရ ဖက  ပ ပ က ဝန  က  မ    ဖစ ပ က စသည မ     ဖစ ပ သည ။ 
အ ဘ ယ    က  င    ဤ လ  တ စ  စ  လ    သ ည  လ  တ စ  ဦ  ၏ ဆ     ဖ တ  ခ  က  ထ က  ပ   ၍  မ  က  င   မ  န  ပ  သ န ည   ?   က ည   ရ သ ည  မ    
အ   က  င   ရ င   မ မ  န  ပ   သ   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  မ   လ  တ စ  ဦ  ၏ ဆ     ဖ တ  ခ  က  စ က   မ  န   စ ပ  သ န ည   ။  ဤ လ  မ    ထ က  မ  န  က န   စ ပ   သ န ည   ?

၆ ၅ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   လ  တ စ  ဦ  ၏ စ က   လ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   စ က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     ဖ စ  ၍  ဖ စ   လ  ရ န  65



15မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

ဘ ရ  သခင စက  အတ  င   ဖစ လ ပ သည ။ ထ  လ သည ဘ ရ  သခင   င   အတ ရ  ပ သည ။ အ ခ  ပ ရ ဖက တ   သည  မ  သ စက   
  ပ ဆ   ကပ သည ။ဟ တ ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  လ  က င  
 သ   သ  တ စ  ဦ  အ   စ က    တ   က     ပ   စ  ပ    မ  န  က န   စ ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ စ က     တ  က 
ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  ၏ စ က   ရ ပ  တ ည   စ ပ  သ ည  ။   က  င  စ  လ  စ  လ   ဝ  ၏ စ က    မ မ  တ  ပ  ။  သ     သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
  တ  က  ပ တ   တ   စ က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   ဖ င   ဘ  ရ   သ ခ င   ရ ပ  တ ည  ပ  သ ည  ။

သ  မ  က   က    ရ    က  က  ပ  သ ည  ။   သ ခ   စ   သ င  တ န    ပ  ထ    သ  က  မ   စ   က   င   ဆ င   သ  မ    အ စ    သ   အ   လ  သ   
န ည   သ  တ စ  ဦ  အ  ဖ စ    ရ   ခ  ယ  ပ  သ ည  ။  သ  တ      င   ဆ န   က  င   သ  အ ရ  တ စ  ခ  မ  မ ရ   ပ  ။  သ  တ    သ ည  အ  ခ   ဘ  ရ   ၌  မ ယ   သ  မ     ဖ စ    က ပ  သ ည  ။

၆၆။ သင  အမ    သ  မ     င  အမ    သမ  မ   တ      စ ခ စလ   က န  တ  တ   သည  သစ  မရ  ဟ မထင  ကပ   င  ။ 
က    ပ ၏အရ က  သစ  ရ   စရန အတ က  လ ပ ပ သည ။ ထ  အရ သည အ  က င  ရင    ဖစ ပ သည ။ က    ပ မည သ     ပ    င မည နည  ။ထ  မ န  မသည  
ရ   ရ မ ည   …  က  င   ပ   ပ   … သ  တ    ၏ ဆ  ပ င  က     ဖ တ   က ပ   စ ။  ထ     န  က  ထ   အ ရ    င   တ  သ ည    အ ရ  မ    က   ဝ တ  ဆ င   က ပ   စ…? ထ   အရ သည  
မည သည  အရ   င  အမ  လ ပ ရန မဟ တ ပ ? ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ    ပ သည မ   ဤသ    ဖစ ပ သည ။သ  သည ရ က တက ပ သည ။ 
ဂ  ဏ သက  သမရ  တက ပ ။ ထ  သ   သ  ပ  နသမ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည သ   င  မည သည  အခ မ  မဆက ဆ ပ ။ 
သ  မ ည  မ  ပ င  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က    ဖ င      ပ   န  သ   လ ည    သ    မ ဟ  တ  ခ  န  ၍  သ    မ ဟ  တ    အ   ဟ စ   န ပ   သ    လ ည    က     ပ  ဂ   မ စ   က  ပ  ။ 
သ  မ ည  သ ည    န ရ  မ   ဘ  ရ   သ ခ င    င   အ တ  မ  ရ  က   သ  ပ  ။  ထ   အ ရ  သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က  ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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 ယ က  ် တ   သင တ   ၏က  ယ ပ  င အ မ က   မအ ပ ခ  ပ    င ပ ။ ထ    န က တရ   ဟ ဆရ  အသင  လ  က  မည က  သ    
 က   စ  ၍ ဖစ    င မည နည  ။ သင တ   သည တရ   ဟ ဆရ  ဖစ ရန  ပလ င  ပ တ င မည သ    သင   တ  မည နည  ။အသင   တ  က  ဦ  ဆ င  ၍ 
အ သ က  ရ  င   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ သ င    တ   မ ည  သ     ဦ   ဆ  င  ၍ သ  တ    အ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ  မ   တ   က   မ ည  သ    ခ    ဝ ယ   မ ည  န ည   ။ 
သင ထ  သ   ပ  ၍စ   စ   ကည   သ   သင ၏ထမင  စ  လက မ   င   အလ   င မ   သင  ထ သ   လ  သ အခ  န တ င  သင  သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ ကပတ  တ  က   လ ပ  နရပ သည ။ ထ    န က ထ  သ     ပ ရန ရ က  နပ မည ။ အမ    သမ  မ    ရ  တ င    က က ရ    နရ၍ 
အမ    က  က  သ ပ ဂ   လ မ ဖစ    င ပ ။ဘ ရ  သခင သည  အ ပစ ရ   သ အသက   လ    ပ တ င  ဂ  ဏ ရ  ပ  သည ။

ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   အ မ  န  တ ရ   ၌  ဟ    ပ  ပ  ။

၆၇။ ရ င  ယ ဟန   ပ သည မ  “ ပ က ဆ န သည  သစ ပင ၏အရင  ၌ခ ထ  လ က ရ  ပ သည ။” 
 ပ  က  ဆ  န  သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ သ စ  ပ င  တ   င   သ ည  သ  ၏ အ သ   အ ခ   န  မ  န  မ သ   ပ  က   ဖ တ   တ  က  လ   ခ  ၍ 
မ  ပ  ထ သ   ထည  ရပ  မည ။” ဘ ရ  သခင သည  က    ပ တ   အ  အ ခ   သ  မယ     င  လ က  သ အမ န တရ   ယ လ ပ သည ။ 
မ ဖစ    င ဟ ထင ရပ   သ  လည   ယခ  ဖစ လ က ရ   ပ သည ။
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အ ဘ ယ    က  င   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည    စ   ခ င   ဆ ရ   ယ  ဟ န  က   ယ   ပ    က     ပ  ဤ သ    စ က     ပ   န စ    သ  ၏ သ င  တ န   တ က    ပ    သ   
ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  မ    အ စ   အ ဘ ယ    က  င   ထ    န ရ  ၌  ရ  င   ယ  ဟ န  က    ရ   ပ  သ န ည   ။  သ   ရ     တ   သ  ပ  ဂ    လ  မ    တ စ  ခ   
မ သ ၏အသက တ တ င  က  င  မတက ဖ  ပ ။ သ    ဖစ ၍က   ် ပ တ   န  လည ရပ သည ။ ထ  ရ င  ယ ဟန မ    တ ထ သ   ဝင သ   ပ သည ။ 
အ သ က  က      စ  သ   ရ   ပ   သ  သ ည  ။  ထ     န  က  သ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င    င   တ စ  ဦ  တ ည    ရ   ပ  သ ည  ။

၆ ၈ ။  လ  န  ခ    သ  ရ က  အ န ည   င ယ  က န  စ  န   က  င  စ  အ   က  င   ဖ က  ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   န  က  ဆ     သ  တ မ န   တ    သ   ပ    
ရ က   ပ  င   မ    စ   ၌ က  င   ပ ခ   ပ  သ ည  ။ ရ  င   ယ  ဟ န  သ ည    န  က  ဆ     သ  တ မ န   တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   လ  တ    သ ည   
န စ န  က င စ က င  ပ နစ  အတ င   ရ က ရ  လ  ကပ သည ။ အခ     သ ည အစ က   ဟ င  မ   တ   သည  အ ခ   သ သ တ   အ   အ   သ စပ သည ။
သ တ   သည သ   အ ရခ  က   ခ   ပ   ဝတ ဆင လ  ကပ သည ။ ထ  ဝတ ဆင ထ   သ အင ပ ရ ရ င  ပ ဂ   လ မ   အ ပ ၌ က န စတန တင   ဘ ရင က  သ    
ထ   န က  ရ မ မ   သင  အ ပ ဆရ မ    ဘ   ရ   က  သ    ဖစ ပ သည ။ ဟ င   သ သ   သ   ရ သ တ    က  ယ ၌ပတ ရစ  ပ   
 တ  မက ထ  ခ  ပ တ မ   တ င  နပ သည ။ သ    သ  သ တ   သည ဘ ရ  သခင ၏ပ ရ ဖက မ     ဖစ  ကပ  သည ။  သ ငယ  သ အသင   တ  မ   
ဂရ လ မ    မ   ဘက ၌ရ  ၍ဆက သ   ပ သည ။  ရ မဘက က  လည    ပန သ   ပ သည ။ သ    သ  သ   ၍ ပရ တ င  
သင သည စ ဘ တ ည မ ရ သ ခရစ  တ  ၏အ စခ မ ဖစ    င  ခင    ဖစ ပ သည ။
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၆ ၉ ။  ရ  င   ယ  ဟ န  သ ည  ထ   အ ခ   န  အ ခ   န  ၌  အ သ င    တ   မ   အ လ  န  ပ င    ရ   က  သ ည    Orthodox အသင   ဖစ ပ သည ။ သ တ   ၌ 
ယဇ ပ ရ ဟ တ ရ  ပ သည ။  က င  မ န စ  သင တန   ပ  သ  ယ က  ်  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  ဘ ရ  သခင   ရ  ခ ယ ထ  သ သ  မ   
ပည လ   ဝမရ  ပ ။ သ  အ   တ ထ သ    ခ  ဆ င သ   ပ သည ။အနည  ငယ  သ  သ   အ ရခ   ဖင   က  ယ က  ပတ ရစ လ က ရ  ပ  သည ။ 
သ  ၏   တ  ခ မ    မ   မ      ဖ  ထ  က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ သ  ၏ ဆ  ပ င  မ    သ  ၏ လ ည  တ   င  တ  င   တ    လ  င   က  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  တ ရ    ဟ  ရ န  တ ရ   စ င   
မရ  ပ ။သ တ   အ  ဖ တ  ခ ရန  အသင   တ  မရ  ပ ။ သ    သ  သ ရ   ထ ၌ မ တ  လ င ရပ  နရပ မည ။ ဒ  အထ  ရ က  သ ရ   မ    ပ တ င ရပ ၍ 
တ ရ    ဟ  ရ ပ  သ ည  ။  “ ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    င  င   တ   သ ည   န    န ပ  သ ည  ။ ”  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ    လ  အ    ရ   ခ  ယ  ပ  သ ည  ။
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၇ဝ။ “သခင  ယ    ပ ပ သည ။ သင ထထ က ၍ ကည   သ သ သည  က  င  အ  လ   ၌ စက    ပ ဆ     င  သ သ တ    
သည  က င  မ န စ  အဝတ  ခ  ထ  ပ သည ။ ထ    န က ဆက လက ၍” သ   ပ ပ သည ။“သ တ   သည ရ င ဘ ရင ၏နန   တ  မ   ၌ န ကပ သည ။” 
  ပ ပ သည ။ “သင ဘ က  သ    ရ က  ကည      န သ  ပ ရ ဖက တစ ပ   ဖစ ပ သည ။” သ   ပ ပ သည ။ “ပ ရ ဖက တစ ပ  ထက ပ  ပ သည ။ 
ဤအရ သည ပ ရ ဖက   ပ ဆ  ခ   သ သ လ မည   ပ ပ သည ။ 'က    ပ ၏သတင  သယ  ဆ င လ သ က   က    ပ ၏မ က     ရ  ၌ ပ   ပ မည ။'”
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16မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

သ သည ပဋ ည   တရ  ၏  က င  ကင တမန  ဖစ ပ သည ။ သ  သည  ရ    ပ  က  မ   သ သ  ဖစ ပ သည ။

၇၁။ သ    သ  ဤအရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဤသ   သ ရပ သည ။ အဘယ   က င   
 ယ  ရ လင  မ   ရ   က  မ   ၌တက  ပ   ဤ နရ သ   မဆင  လ ပ သနည  ?အဘယ   က င  သ သည  က ယဖထ တ င  
အ  မ င   ဆ    ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  ထ  မ လ  ပ  သ  န ည   ။  အ ဘ ယ    က  င   သ င  တ န   တ က   ပ    သ   င ယ  စ   မ  စ ၍  သ င  တ န    ပ  သ  မ    ထ  သ     
အဘယ   က င  မလ သနည  ။ ထ    န က သ တ   ၏ဖခင မ   တ   သည  သ တ   ၏ ရ  ၌သင တန   ပ ခ ရ ပ   သ တ   ဖခင  ရ  တ င  
 ဆ  စ   မ     ဆ က  တ စ  ဆ က   ပ   တ စ  ဆ က  သ င  တ န    ပ  ၍   က   င   တ က   စ ခ    ပ    လ  ပ  က  င   မ  န  စ    ယ    က   မ   မ င   သ ည   ပ ည  တ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ထ     န  က  သ  တ    သ ည    က  က   ယ  ၍  အ သ က   က   သ  တ    အ    တ  ထ  တ  င  ရ    စ ၍  မ ည  သ ည   အ ခ  မ   က   င   မ တ က   သ  သ  တ    အ သ က  တ  တ  င   
သ  တ    အ   ခ  ထ     ပ    ထ    ယ   ဒ န   မ စ  က မ   တ  င    ပ  သ ည  မ    “ ဤ အ ရ  သ ည  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  ဤ  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   
တ က စ   ဖစ ပ သည ။မယ     င စရ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ  လည   ဤအရ မ န ကန ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ ပ သည ။
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၇၂။ အပ   ကည  မ ဖ    သ က    ပ တ   ၏သခင သည  မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ မ န  မတစ ဦ အတ က  က လ ယ လ ရ  
တ င  ယ က  ် တစ  ယ က က  မသ ဘ ယ လ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ ပ သည ။  ကည  ပ ။ ဤအ 
ရ  သ ည  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ န ည   င ယ  အ သ က   က    သ  မ  န   မ တ စ  ဦ  က   ယ   ပ    ထ    န ရ  သ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။ 
အသက အနည  ငယ  က   သ မ န  က လ သည  တစ စ  တစ ခ  သ  ယ က  ် တစ  ယ က   င  ၄၅  စ အရ ယ  တ င  စ စပ ထ  ပ သည ။ သ မ 
က  ယ တ  င မ   ၁၆  စ  သ   မဟ တ  ၁၈  စ အရ ယ  ဖင  ဤမ ဆ   ဖ   ယ က  ်  ဖင    စ စပ ထ  ပ သည ။ သ ၌က လ  လ  ယ က ရ  ပ  သည ။ 
ထ     န  က  ဤ မ  န   မ က   ယ   ပ   အ ရ  ပ  လ  မ   မ     စ ၍  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    လ  မ   မ     စ ပ  သ ည  ။  သ  ၏ ဝ မ   ဗ   က  ထ  တ  င   
က  လ  ရ ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   ဘ  ရ   ရ   ခ     က   င   အ ဆ    တ   င   တ န  ခ    ရ   ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၇ ၃ ။  သ   အ    က  င   က င  မ  မ က   င  ထ      င  ပ  ။    မ  က   သ ည  သ  ၏    ခ န င   ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င  သ ည  သ  ၏  ရ  ဇ ပ လ  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ    ဖစ ပ  သ  လည   ယ  ဆ င လ    င သည    ပည  စ  မ ရ   သ ဘ ရ  သခင ၏ ဦ  ခ င  ခ    ဖင  တစ ခ လ    ခ   ထ  သည   က  ယ ခ   သည  
လ  တ စ   ယ  က  အ ထ  သ      ရ  က  ပ  သ ည  ။  အ   အ က ယ  ၍ သ င  တ   င   တ     င  ပ  က မ   င   ပ  င   ဘ  လ  ယ  ရ    ပ  င   မ    စ    ရ    သ  မ   င  မ     ဖ င    
သ ၏က  ယ ထ သ     ရ က ပ သည ။အခ  န  က  မင  စ   မတ  င  ထ     င  သ  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ  သည ။ သ    သ  လည   
အ လ  န   သ  င ယ   သ  က  လ  င ယ  သ ည      စ  ခ  က  ထ  တ  င  ပ  ဝ င  ၍   ပ ည   စ   မ  ရ    သ  သ  ၏ ဘ  ရ   သ ခ င    ခ  င   က   ယ  တ စ   က   ယ  လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
 ယ  ဟ  ဝ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ    က   မ   လ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   တ စ  ဖ က   သ   န ရ  တ  င  ထ   င   န  ပ    
 န  ပ  င   ၊  သ န    ပ  င   တ စ  ရ  က   ထ  န   သ  မ    ပ    စ  က  ဝ ဋ  ထ  ၌  ထ  န     တ  က   န ပ  သ ည  ။ မ ည  သ ည   အ ခ  မ   စ တ င  မ  မ ရ   ၊  အ ဆ    လ   မ ရ   ပ  ။
အ  လ   က  သ  ခ  င   ပ     မ သဇ ရ  သည       တင  က ပ ထ ၌ ရ   နပ သည ။
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ထ     န  က  ထ   အ ခ   န  တ  င  က     ပ  တ    ထ  က     င   ပ   က ၍   သ  က     င  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ဆ က  လ က  ၍  အ ခ မ   အ န   က  င   ပ ပ  သ ည  ။ 
အခမ  အန  က င  ပပ  မဟ တ ပ ။ ဘ ရ  ရ  ခ    ခင   ဖစ ပ သည ။။ က    ပ တ   ခရစ မတ ပ  က  က င  ပပ သည ။ ထ  က  သ   ဘ ရ   သခင  ပ လ ပ  သ  
အစ အစ   ဖင  သ  သ   င ပ သည ။ လ သ  တ   ၏အ ပစ တရ  က  ယ  ဆ င သ   ရန  ဖစ ပ သည ။

၇ ၄ ။  ဤ အ ရ  သ ည  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌ ဆ  ပ င   က  က   ခ  င    ပ  ၌ ရ    သ   
က  လ  င ယ  အ န ည   င ယ  ၊  က   က  န    သ  က  လ  င ယ  ၊  သ  သ ည   မ တ  တ ပ  ရ ပ  လ  င   င    ပ ခ န   မ  မ င   ပ  ။  ထ     န  က   သ  ၌  သ   အ  မ  ခ    စ  ခ   
သ  ၏  ခ  င    ပ  မ   တ   လ   က   န ပ  သ ည  ။   သ  င ယ   သ  မ  န   မ လ   က  လ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။…တစ  န ေ အခ  န အခ ၌ 
သ  သ ည  သ  ၏ မ  န   က  လ  သ  င ယ  ခ  င     င    ဟ  န    န  သ   ခ   သ    သ   အ   ဆ န   က  င  ပ  သ ည  ။  တ စ  စ   တ စ  ဦ   ခ   သ   ဟ  န   သ    က   မ  ပ  သ လ   ?
သင  က  ဖ   က င   က  ပ မည ။ သ တ   ၏ လ  င အ မ ထ ၌ အရ ဝတ  မ   ပတ လည  သ ၌ရ  ပ သည ။သ    သ   က   ် ပ   ပ လ  သည မ   သ တ   သည  
  က  င  က   သ    သ    အ    န ပ  သ ည  ။   တ  ထ  ၌ ရ    သ    ခ  သ    အ   သ  က    သ င   က   ဖ   သ င   ပ  သ ည  ။  က   က   ဆ  င  မ    သ ည    တ  င  န   ဘ  မ   မ   င   
ဝ က  ခ န   အ က   တ  င   က   န ပ  မ ည  ။   က   က  စ ရ စ  င ယ  မ    သ ည   တ  င   ပ  မ  လ  မ   ဆ င   လ  ပ  မ ည  ။  ဤ အ ရ  သ ည     မ  က   က   တ  န  ခ    စ ပ  သ ည  ။ 
ထ   န၌ အ   သ အသ သည မည သည   နရ မ လ သည က   က   ် ပ မသ ပ ။
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၇၅။ က   ် ပ   တ တရက  တ  ပ သည ။သ သည  ခ င  မ တ  လ က  နပ သည ။ အဝ  ရ င လည ပတ  မ    င   ခ သ  အ    က  စ   အ   ဟစ ပ သည ။
 က    သ  အ  က  င  တ စ   က  င  သ     ဟ  န    ဟ  က   န ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ    ( အ မ ည    ရ  င  လ ည  ပ တ  သ ည  )  အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ    
သ  က က ယ  သ အမ သ  အနည  ငယ  ဖစ ပ သည ။ထ   နရ ၌ပင  သ ခ န ထ  ပ သည ။ထ     န က သ  ထ  က  သ   သ   ပ ပ သည ။ “ယခ  
သင သည  သ  အ   တစ  ယ က တည  ခ န ထ  ပ သည ။က   ် ပ သည ဆင  သ   ၍  ရ သ က ပ မည ” ထ    န က  
သ သည  ရက  လ က  သ က ရန ဆင  သ းပ သည ။သ  ပန လ  သ အခ  န တ င  ဤမည   သ  လည ဆ  မ  အ   လ   ဖင  လ က  နပ သည ။ 
အသက  က  ၍    ည   သ အရ သည လ က    သ လ က  နပ သည ။ သ   ခ င  က  ခ ပ  သည ။  လက  ပ  စပ မ အန ထ တ သည ။ 
ထ    န က က   ် ပ   ပ  သ  က  က ခ  က  က  ဆ င မ     တ င  ပ မ လ မ  ဆင  လ ပ  သည ။ အ  ..သ သည  က   ် ပ ၏ မ   က  တ န ခ  စပ သည ။
အ က ယ  ၍ သ  သ ည   ဤ က   သ     ဤ  န ရ  တ  င  ဟ  န    ဟ  က  ပ  က   ဖ စ  ပ  မ ည  ။   ခ  သ   ၏  အ   ဟ  န   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   
အလ န ရက စက  ကမ   က တ ပ သည ။
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ထ     န  က   သ  ၏  အ   ဟ  န   သ  ရ ပ  သ    ပ  သ ည  ။ ဆ န   က  င   သ   ဤ  သ  င ယ  သ ည    ခ  င    ပ  တ  င   ဆ  ပ င   က  က  လ  က    ခ  င   ၌ ရ    သ   
ပ ဇ န ဆ တ  “က   ် ပ တ   သ  အ   ခ ပ သည ။ထ    န က တစ စ  တစ ခ  ဖစ ပ   ပ သည ။ထ   သ ငယ  သ ပ ဇ န ဆ တ  လမ   လ  က လ  ပ   
သ  အ  ပ  စပ မ ရယ ပ သည ။ လက တစ ဖက  ဤသ   ဆ  ခ  ပ   အ ခ  လက တစ ဖက ၌ထ  က  သ    ပ လ ပ ပ သည ။ အ      က တင  မ  ခင  မဟ တ ပ ။
သ    သ   ဆ  ခ      ပ လ ပ  ပ  ထ   နရ ၌ပင ခ ထ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  မယ     င  လ က   သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။
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ဤက  သ   မည သည  အရ  ဖစ  စပ နည  ? အကယ ၍သင သတ ထ  မ ပ က ဖတ ရ သ စ သည  သ ၏ ရ  ၌ဖတ ပ သည ။”

“[ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ  သည သ  အ ပ ၌က  ရ က ပ သည ။]” ထ  အရ သည   ခ  န  မ က   ပ လ ပ ပ သည ။ထ    
 န က သ  ခ သ  က  သတ ပ သည ။

၇၆။ တစ  န  သ အခ  န တ င အခ     သ ဖ လ တ  လ မ    သ   န က သ   လ  က လ ပ သည ။ သ ၌လက နက မရ  ပ ။ သ တ   ၌လ တစ  
 ထ င ရ  ပ သည ။ သ တ   တ င လ  ခ န မ   ရ  ပ သည ။ဒ  င  လ   မ   လည  ရ  ပ သည ။ ထ    န က တ ခ  ငယ က  သ    သ ၏ ရ  ၌ သ တ   သည  
ထ   က   သ    ဒ   င   လ    မ     ဖ င   ခ     က ပ  လ   က ပ  သ ည  ။  စ    စ    က ည   ပ  ။   က   မ    သ     က  ဝ  ဒ   င   လ    မ     ဖ င   ယ ခ  အ ခ  သ  ၏  ရ   ၌ ရ    
 န  က ပ  သ ည  ။    က ဝ  ခ  မ  က  မ      စ  င   ထ    က ပ  သ ည  ။    က  ဝ  အ က   ◌ၤမ     ဝ တ  ထ   ပ  သ ည  ။  က   မ    သ    က  ဝ  မ    က    
စ    စ    က ည   ပ  ။  သ  တ    တ စ  က   ယ  လ    ၌    က  ဝ  မ    ဖ    ထ   ပ  သ ည  ။ သ  တ    ၏ ည   သ  က   မ      င    အ ရ  အ   လ    သ ည     က  ဝ  မ     ဖ င    
အ  ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  က   မ    သ  လ   ရ  ည  မ    ၊ သ  တ    ၏ တ   င  မ    က   သ     ရ  ည  လ    ပ  သ ည  ။  ၁ ၅   ပ ၊  ၂ ၀   ပ  ခ န   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ     သ    က   မ    သ    က  ဝ   ခ  င   မ     သ  တ    အ  ပ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  တ    ဓ   က   သ    ထ က  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  သ  တ     က    သ  ဤ  သ   င ယ   သ   
ဆ ပင  က က  ခ င  ၌ရ   သ  ပ စ န ဆ တ သ  တ   ထ ဆင  လ ပ သည ။ ဖ လတ  တ   သည သင တ   မ န  က လ သ ငယ ခ င  ထ  အလည ပတ လ သက  သ    
သ  ထ သ   လ  ကပ သည ။ သ    ဖစ ၍သ   တ     ပ သည မ  “ထ   နရ ၌ သ ငယ  သ   က င က လ သ  အ  သ   ၍ ဖမ   ကပ စ   ။” 
လ တစ  ယ က  ဖင  သ  အ  လ ယ က စ  ရရ     င ပ သည ။ လ  ရ ည ၏အဆ   ၌ သ  အ  မတင ၍ အနည  ငယ  
လ ပ ရ   လ  က  ခင   ဖင  သ က သ      င ပ သည ။ သ တ   ၏ဓ      လ      အထ  ရ က    င ပ သည ။ 
အဘယ   က င  က  ပ  သ ငယ  သ က လ ငယ သ လ တ  ပ ရပ သနည  ။
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၇၇။ အခ    သ မ   အ  ပည ရ င မ   က   စ  ၍ရ န စ  ၏ပခ    ဖင    က   စ  ၍ဆ  ယ ပ သည ။ သ လမ  မ လ  က    င ပ ။ 
သ ၏ဝတ  ပ ရ ဘ ရ   က  င  ၌ ဖစ ပ သည ။  က င   ပ ။ ထ  အရ သည နက န ရ မဟ တ ပ ။ လ တစ  ယ က သည ထ  အရ ယ အစ  ၌ ဖစ ပ သည ။ 
ရ  န  စ   သ ည   သ  င ယ  လ   သ   က  လ  င ယ  တ စ   ယ  က  သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ   သ ည  ထ    က    မ    သ  အ ရ  က    
 ဖစ  စပ သည ။ သ ယ  သ အရ  …က မ  စ က  မထ မ   မင  ပ  သ    ပ ဆ  သည  သ သည  ထ  အရ ယ အစ  သ   ဖစ ပ သည ။

77

ဘ ရ  သခင သည အစ  အ မ ယ  သ    သ ပ ၍အသ ညဏ မရ   သ ထ  အရ သည  သ ၏လ ပ ငန  လ ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ သင  တ  ပ သည ။ 
သ ယ  သ အရ ဝတ  တစ ခ သည မည သည အရ မ မဟ တ ပ ။

၇၈။ သ    ဖစ ၍ဤ သ ငယ  သ သ သည ထ   နရ ၌အ ပင ဘက တ င  ရပ  နပ သည ။ အရ အ  လ   တစ  က မ တည   လ  နပ  သည ။ 
ဤဖ လတ  လ မ   သ ၏ပတ လည ၌ရ  ပ သည ။ဤဖ လတ  လ သည  သ  အ  သတ ရန  ဖစ ပ သည ။ သ တ   ၏ မည   မ     က  င ၍ ရပ  နပ သည ။ 
   င    သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  င ယ   သ   မ ည    မ      က   က   င  ၍  ထ    မ ည    ပ  တ  င   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ    သ    
အ  ပ  ၌ ဆ င   သ က  လ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   က   မ    သ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ    န ရ  ၌ သ     က  ခ  လ   က  သ ည    မ ည    မ       ဖ င    လ က  မ ဝ က  ခ န   ထ   သ   ဦ  ထ  ပ  သ  ခ  မ  က  မ    သ ည   သ  တ    ၏  ခ  င    ပ  တ  င   
 မည   မ      ဖင     က ခ ပ သည ။အဘယ   က င   ပထမတစ ဦ ထ    ခ က  သ   သ   မည   မ     ရ   သ  နရ သည  
ပထမဆ    သ လ   ဖင  လ က သည  သ တ   အ   က ခ ရပ  သည ။  ပ က ထ က သ      င ပ သည ။ အစ တ အပ  င   ပ င  တစ  ထ င သ    
 ရ  က  ရ   သ    ပ  သ ည  ။ ထ   သ  ခ  မ  က  ဦ  ထ  ပ  မ     အ  ပ   တ  င   သ    မ ဟ  တ   ထ    က   မ   လ   သ  ဒ   င   လ    မ     ပ  သ    က   ရ  က  ပ  သ ည  ။ 
ထ  အခ  န ၄လ တစ  ထ င တ   သည  သ  ထ   ပ ဝင လ   ကပ သည ။ ထ    န က သ    က ခ လ  က သည  သ တ   တစ ဦ စ တ   သည   သဆ   သ    ကပ သည ။ 
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ! ထ  အရ သည ဘ ရ  သခင  ၏ဝ ည    တ   သ  အ ပ သ   က  ရ က  သ အခ  န   ဖစ ပ သည ။

78

အ  အကယ ၍ က    ် ပ တ   လည   ထ   မ     အ     ဖင  ဘ ရ  သခင ၏လက ထ ၌ အ ခ   သ  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  
 ဖစ    င ပ သည ။ ဟ တ က  ။ ဖစ ခ  ပ သည ။

၇၉။ ဤအရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌က    ပ တ    
သ ခ င   ယ   ယ   ဆ  င  ခ   သ ည   မ  န   င   လ      င   င     စ   က  င  တ     အ    ခ     ဖ    ပ   လ  င    ထ  င  အ     က    မ   ပ  သ ည  ။ ထ     န  က  ထ  တ  ယ   ပ    
 တ  င   ထ  တ  င  အ  က င    အ က  န  မ    ၊  အ ထ  တ  င ယ  မ    ၊  သ   တ    မ စ    သ  အ ရ  မ    ထ ည   ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    ခ  ထ    သ    လ   က  င  ၊
င    က  င   သ   င   မ    တ    သ ည   စ   ပ    ပ  တ  င   လ  လ     သ    မ ဟ  တ  င   လ     သ  မ  န   မ      င    ထ     န  က   က    သ    ရ  သ  မ  န    လ  လ    သ    မ ဟ  တ   
င  လ    သ   ပ င မ န  မ    ဖစ ပ သည ။ ထ    န က အခ     သ သ မ   တ   သည မစ     င  ကပ ။ ထ  အတ  င  စ  ပ   ပ မ   ခ ထ   ကပ  သည ။ 
သ    ဖစ ၍အ ကင  အက န  မ   အ   က က ယ  ကပ သည ။  တ င  မ   အ ပည   ဖစ ပ သည ။ အ   တ  ပ သလ  ? သ မည  သ    ပ လ ပ ပ သနည  ? 
မယ     င စရ  ထ   ယ က  ် သည  မ န  င  လ     င  င    စ  က င  ဖင   က   မ   သ လ င   ထ င  ရ  ပ သည ။ ထ    န က အပ  အလ   က က ယ ရ တ င  
ခ နစ  တ င  အ ပည   ဖစ ပ သည ။ဤအရ သည မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င   နည  ။ ဤအရ သည ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ  ပ သည ။ 
ဤအရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ   ဖစ ပ သည ။ ဤအရ သည မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ သ    သ  သ  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။

79

၈ဝ။ ဤအရ သည မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။မည သည  အခ မ  ယခင အခ သ   မဟ တ   န က အခ ၌လည  မ ဖစ ပ ။။  လ ပင   
ထန  သ ပင လယ ထ တ င လ င  မ   ထ၍ မင  လ ပ သည ။ သ ဘ  အ   မ  ပ    လ န  ပ   ဖစ ခ  ပ သည ။ 
ထ  အခ  န ၌လ တစ  ယ က လမ   လ  က လ ပ သည ။ လ င  မ    ပ ၌ ဖစ ပ သည ။ က    ပ  တ  ရ သ  ခ င   ဖ လ င  မ   ပတ လည ၌သ ရ  ပ သည ။ 
 ပ က က  ၍ သ ဘ  အဆ    ပ သ    က လ ပ သည ။ ထ  လ င   ပ ၌သ  လ  က လ ပ သည ။က န ကရစ လမ   ပ ၌ လ  က သက  သ    သ လ ပ  
သည ။ ပင လယ  ပ ၌ သ  လ  က ပ သည ။  လမ န တ  င  အခ  န အခ  ဖစ ပ သည ။သ ပ  မ  ရတ က ခ င  ပ  စ  ဖစ ပ သည ။ သ  အ  မည 

80
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သည  အရ က  င စ  ထ  ပ သနည  ။ မည သည  အရ သ  အ   ရ ပင  ပ ၌က  င ထ  သနည  ။ ထ  အခ  န ၌ ရသည  မ  င ဝက ခန   ထ   နရ  
၌ န က  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  တ  င   က   စ    သ  လ  င   မ    ထ  န ပ  သ ည  ။ အ  က  မ  မ    စ   တ ရ   ဇ ရ ပ  ထ က   က   မ   ၍  ပ  တ  ခ က   သ  အ သ   
မ   အဘယ   က င  နည  ။  လ ငယ က လ အ   ရ ဖည  ၍ ရသည  ပည  လ   နပ သည ။ အထ ၌စ   နပ သည ။ အ ပင ၌လည  ထ က   နပ သည ။ 
ဤအရ သည နစ  နပ သည ။ရ က တ  င မ   လည  က    က က န ပ သည ။  လ   တက မ   လည   ဆ       သ   ပ သည ။ 
 မ    လ င   စ ရ  က ယ  တ င   ခ င   လ ည   မ ရ    တ   ပ  ။ ထ   အ ခ   န  ၌ ဤ  န ရ  သ     တ စ  စ   တ စ  ဦ   ရ  ပ  ၌  လ မ    လ   က  လ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   
အမ န တရ  တစ ခ   ဖစ ပ သည ။  သခ  ပ သည ။ ယ     င စရ မရ  ပ ။ ရ င   ပရန လည  မတက    င ပ ။ သ    သ  သ  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။အ  မ န  ပ သည ။ 
သ  ပ လ ပ  သ အရ သည   ရ ပ မ  လမ   လ  က ပ သည ။

ဤအရ သည ယ     င စရ မရ  ပ ။ထ  တစ ခ တည   သ သ  ဖစ ပ သည ။ (အ  ဘ ရ  ရ င  က   ် ပ  မ   လင  ခ က အ   အ မ  သ    မ င   ပ ပ ။)

၈ ၁ ။  ယ      င  စ ရ  မ ရ   ပ  ။ စ စ  မ  န   သ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ တ စ  ခ  တ ည    သ  သ   
န ဇရက  မ   သ  သခင  ယ   ရ  ခ ယ  မည   တစ စ  သ ပည မ  တ င သည မ    သ ၏အသင   တ  အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
 သ ခ   စ   ပ ည  သ င   က    ပ  ထ    သ  ယ ဇ  ပ  ရ  ဟ  တ  မ      င    ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    အ စ   ထ    န  တ  င   တ  င  သ ည  မ    က     ရ   ခ  ယ  ပ  သ ည  ။ 
မည သ   ထ  ဘ ရ  သခင သည အ  လ    သ  ပည  ဖင   ထ   ရ ပ ၌လမ   လ  က    င  သ  ပည ထမ  ပ    ဖင   
 သ က  ရအ  စပ စ ရည သ     ပ င  လ    င  ခင  လ   မ န  င  လ     င   လ င   ထ င အ   က   မ  ပ သည ။ ထ    န က ပ  လ   သ မ န  မ   သည  
 တ  င   ခ  န စ   တ  င   အ  ပ ည   က  န  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   တ စ  ဦ   တ ည    သ  သ  သ ည   မ ည  သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ    န ရ  ၌ ထ   င   ပ    
ထ ဝရအခ  န တစ ဖက  နရ ၌ ထ  အရ သည  တ က ပလ သည    နမင  ပင လ င  မ က    က  သ   ရ  ထ မ ဖ   က ယ  နပ သည ။ 
အလ န စင  ကယ လ  သ ပည   င   သန  ရ င  စင  ကယ  သ  ရအ  င စစ  စစ  ဖစ ပ သည ။ထ  ပ န က န  လည မ ရ  စ   ဖင   အသ ပည မ   တ   သည  
အ  က    မ တ  ဆ     သ   တ န  ခ    အ   ဏ  မ    အ ထ က  သ   လ   ရ  က   ပ    ဤ  န ရ  တ  င   က   မ     သ  အ ဖ    အ စ ည    ဖ င    
အ သ င    တ   မ    အ   လ    အ တ  တ က  စ  စ ည   ၍ သ  တ    လ  အ   လ    အ    သ င  တ န    ပ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   က  က  ယ  ၍ 
ဆ င   သ     သ  ည စ  ပ တ   ပ  န သ ည    တ  င  သ ည  မ    က    ရ   ပ  သ ည  ။ စ  ပ င  လ  င   မ  ရ  တ က  ပ  ။  သ  တ    န  မ ည  ပ င  လ  င  မ  ရ  တ က  ပ  ။ 
ထ  အမ    အစ   သ သ တ   က    ရ  ခ ယ ရ တ င အသင   တ  တည  ဆ က ရန  သ ၏သတ   သမ  အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
ထ  ဆန   သ အရ  ဖစ ပ သည ။ မဟ တ ပ သ လ ? တ  သ အရ မ  အနည  ဆ    သ ယ သ    မည   
တ စ  စ   တ စ  ဦ   သ  သ  မ   သ င  တ န    ပ  ခ  ရ  ပ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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သ သည သင တန   ပ သ  ဖစ ပ သည ။သ သည အလ ပ လ ပ  သ သ တစ ဦ လည    ဖစ ပ သည ။ ထ  တန  ပ သည ။ သ  ပ လ ပ  ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။
အသင   တ   ယ က  ် က   ယ ရမည   နရ တ င  သ သည တ င သည  ယ က  ် မ   က    ပ လ ပ ခ  င  ပ သည ။ အလ န ထ  ဆန  ပ သည ။ 
ထ  အရ သည သ  ပ လ ပ  သ နည  လမ   ဖစ ပ သည ။ မ န ပ သည ။

၈၂။ ဤအရ သည စစ မ န  သ မ ဖစ    င  သ အရ   ဖစ ခ   သ  လည   တကယ ပင  ဖစ ခ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည  တစ  စ  သ  
ဘ  မ  မ သ   သ  ပ ည  မ   လ  တ စ  စ  က    ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  ယ  န  အ ခ  တ  င   ignoranuses ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ယ ခ  အ  ခ  တ  င   ignoranuses 
ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  သ န   ရ  င   သ  မ    ၊ လ  မ   သ    သ  မ    ၊  ဆ င   ရ   သ  က မ   ၏  က  န  ပ စ  ည   မ     ထ     န  က   သ  န    လ  င   ခ   သ   
သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    ဖ င   သ  တ    အ  ပ  တ  င   အ ထ က  ခ န   မ တ  င   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   လ  င   ထ  တ   ရ မ ည   အ စ    
ဆ ဟ ထ င  က င စ အဖ   ဝင တ င သ န   လ င  ရမည  အစ   ထ   နရ တ င အ  လ    သ  က မ  စ ပည တက   မ က  သ မ   ထ  င  နပ သည ။
ထ    န ရ  ၌  က   မ    သ  သ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  တ  င   အ သ င    တ   မ    အ   လ    ၏   ခ  င    ဆ  င  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  တ  င   တ စ  ဦ   သ  သ  မ    
က မ  စ  တ   မတ က    လ လ  ပ  သ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ရရ   သ  က  မ  သည    က  င    ပ လ ပ ပ သည ။သင တန   ပ ပ သည ။ ထ    န က  
 စ င   န သ   မရ  ယလ ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  သ  ပ    သ ထ  အရ သည  သ တ   သည  တစ ဦ  ဖစ ၍ 
သ သည ထ က သ    ပ  သ  အ   တ  ဆ  ပ သည ။ ထ    န က    ပ သည မ    မရ  ယ သင ဆင  လ  ခင  သည  
 လယ   ပ  အ တ င  တ   ပ တ င စ   နသက  သ   ဤ နရ တ င ထ  င  နပ သည ။ ဝတ  ပ ရ  က  င  ၏  လ ခ  ထစ  ပ တ င က   ် ပ တ    သင  အ   
 က င  ကင မ ဆင  လ သည က    တ  ရပ သည ။ ထ    န က  သ  အ   တ  ဆ  ပ သည ။ထ    န က    ပ သည မ   “ မရ  ယ 
သင သည ဆင  လ သည မ  မ    က င  ကင လမ  မ  ဆင  လ ပ သည ။ ယခ  က   ် ပ တ   အ   လ   သည  သင တန   ပ ခ ရ ပ   
အလ ပ သ   ရန အဆင သင   ဖစ  နပ သည ။က   ် ပ တ   ၏ က  င   ရရ   ပ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ    ဝ ဇ  ပ ည ဘ   ရရ  ပ သည ။ က   ် ပ သည ပ အ တ ခ  ဒ ၊ 
အယ လ အယ လ ဒ   င   အ  လ    သ ဤအရ မ    ရရ   ပ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  လ   သင တန   ပ ခ ရပ သည ။ ဤ နရ ၌ 
က   ် ပ တ   ရပ  နပ သည ။ လ ဦ  ရတစ  ထ င ခ  င မ စ  ရ  ပ သည ။က   ် ပ တ   သည  သင   အတ က အဆင သင   ဖစ ပ သည ။ လ ပ ။ က   ် ပ တ   သည  
 စ င   နပ သည ။ ခ  နသ က   လ ပ ဟ  က  ရပ သည ။”
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၈၃။ သ    သ  ထ  အရ အစ သ သည ဆင  သ   ၍ လ တစ စ က  ရရ  ပ သည ။ ထ  သ တ   မ   လက ယ လက  ဖင   သ  ၎င  ၊လက ဝ  
လက  ဖင   သ  ၎င  ၊ ခ   ခ  မသ တတ  ကပ ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။ သ တ   အ   အထက ခန  မတ င ထ  ရ  ပ သည ။ထ    န က  ဝ ည    
 တ  က  သ တ   အ ပ ၌သ န   လ င  ပ သည ။လ တစ စ အ ပ သ    ထ  က  သ    သ သ မ   အ ပ သ    ရ က ရ  ပ သည ။ သ တ   က   ဆ  
ဟ  ထ  င   က  င  စ  အ စ ည   အ  ဝ  တ  င    ခ  ယ  ရ မ ည   အ စ    သ  သ ည   တ  င  သ ည  မ    က    ခ  ယ  ပ  ည  ။  ဒ   ဆ န   ပ  သ လ   ?  သ  တ    ၏  ပ ည  က   မ သ    ပ  ။ 
ထ ဝရဘ ရ  က    စ သက  စပ သည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  က    စ  တ   ပ    ရ  င   စ ပ  သ ည  ။ သ  ၏ အ သ င    တ   က     ဖ စ     င  သ ည  ဟ   ထ င   မ င  ရ  သ   လ ည    တ က ယ  ပ င  ရ   ခ   ပ   သ ည  ။  ၎ င   က    
မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    ဟ   ခ  ပ  သ ည  ။  ထ   တ  ည   သ   အ ရ  မ    အ    ဖ င   သ  သ ည  ယ ခ  လ  ပ   န ပ   သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   
အမ န တရ   တစ ခ   ပ လ ပ ရန  သ ၏အသင   တ  ၌ ပ လ ပ ပ သည ။  က   လ န သ    သ  က  မ  သည   ဟ  က ဖလ တင   ဟ  ခ သည ။



19မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

ဟ   က  ဖ လ  တ င    က    က    လ    သ    ပ  သ ည  ။  ဤ အ   လ     သ  သ  ၏ ပ စ  ည   မ     တ    သ ည   ထ   သ     ခ  ရ  သ   အ သ င    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
သ သည မည သ မဆ  သ ရ   င သမ  သ ၏လက ထ တ င  သ တ   ၏မ က စ က   ဖ င   ပ  ပ  လ င   တ  ရသည  အမ န တရ    င  စမ  သပ သည   
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ   တ  သည  ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ တ   အသက ရ င  န၍ ထ  အရ သည က   ် ပ တ    က  ယ ခ   ထ  ရ က ပ သည ။ 
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ  ဘ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ထ   က   သ     သ  အ ရ  က     ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
သ  ၏ အ သ င     တ   အ    မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။ ထ   ဆ န    သ  သ  မ    ၊  ဆ န    က ယ   သ  သ  မ    က    
အသ    ပ ပ သည ။

၈၄။ အ  လ    သ ဤအရ မ   သည  အထက ခန  မ၌ ပည  စ  ပ သည ။ထ   နရ မ ထ က လ  ပ   စက    ပ  သ ၊ အ ခ   သ ဘ  
သ  စ က     န  က  ဆ  တ   စ သ ည    အ ရ က  မ   သ မ   က   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   န  က  က   ဆ   ဆ  တ  ၍   ရ   သ    ခ   တ က  သ    ပ  သ ည  ။  မ  န   မ မ     
သ ၏မ ခင က  ယ တ  င   င   အ  လ    သ သ တ   သည အထက ခန  မအတ င  တ င  ထ   နရ မ ထ က လ ပ သည ။ ထ  သ     ပ   ထ   သ  
တစ စ  တစ ရ   ပ ဆ   ခင  က  မည သ မ န  မလည    င ပ ။ ပထမ သ တ     ပ ဆ  လ ပ က  င  န သ  အရ  ဖစ ပ သည ။ 
သ တ   ရရ   သ တ ထ င သည  စက  ၊ ဘ သ ရပ မ   ၊ သ တ   အ ပ ၌ရ  ပ သည ။ တ ထ င သည ဆ   သ  အဓ ပ  ယ မ   ပ င   ထည   ခင   ဖစ ပ သည ။ 
မည သ မ န  မလည    င ပ ။ သ တ   သည  မည သည  အရ က   မည သ မ မသ ပ ။သ တ   သည    တ ထ က စက   ဖင   ထ   နရ ပတ လည  တ င  
  ပ ဆ   န ကသ မ   အရက မ   သ သ က  သ    ဖစ ပ သည ။
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ထ    န ရ  ၌ ရ ပ   န  က  သ  လ  တ စ  စ  သ ည   သ င  တ န    ပ  ထ    ပ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဝ မ     မ  က   ခ င   သ တ င   တ ရ    တ    လ   လ   သ   
ဆရ မ    ဖစ ပ သည ။ ဓမ ပည သည မ   လ လည   ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဘ ရ  သခင သည   ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ထ  သ တ   က  ယ ၍ 
သ တ   ထ  င  န သ  နရ တ င မသ န  မလည မ  ဖင   ခ န ထ  ပ သည ။ သ တ   ၏ မင  လ စ   သ  အဆင   မင  သည   ပ 
ည   ရ   ဖ င   ထ    န ရ  ဖ က  ၌ လ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က    က  က  ယ   ရ   ယ   သ   လ  င ယ  တ စ  စ  သ ည   A , B , C  မ  က   ပ င   မ သ  ပ  ။ 
ထ     န  က  သ  တ    သ  န    လ  င    သ   သ  တ    ၏ ဝ  ည    သ ည   သ  တ    အ  ပ  ၌  က   ရ  က  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    သ  တ    အ ထ  ၌ 
လ ပ ပ သည ။ ဟ တ ပ  သည ။ ဘ ရ  သခင ထ  အရ လ ပ ပ သည ။ သ ၏အ က အစည  တ  အတ က  ပ လ ပ ပ သည ။ သ ၏အသင   တ  သည  
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ  လ ဘ    ဖစ ပ သည ။က   ် ပ သ တ   အထ ၌ ယ   ကည ပ သည ။ ထ  အရ က   က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။

၈၅။ သ    ဖစ ၍ထ ဝရဘ ရ   က   ် ပ အ   က ည  တ  မ ပ ။ က   ် ပ သည    တ ကပတ  တ  က   ယ   ကည ပ သည ။ “လ တ  င  တ   ၏ စ 
က   လ    သ ည   မ  သ   ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။ ထ     န  က   ဤ အ ရ  က    အ မ  န  တ ရ    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။ ” ဤ   တ  က ပ တ   တ     ပ   သ  အ ရ   
တ ည  လ  ပ   စ ပ  ။  ဤ   တ  က ပ တ   တ     ပ  သ ည    ဤ လ မ    ဖ င    လ  ပ   စ  တ   မ  ပ  ။ မ ည  သ ည   အ ရ  မ   က  စ  မ ရ   ပ  ။  မ ည  မ  ပ င   ရ ယ  စ ရ   
 က င  သည ဟ ထင ရ သ  လည   ထ    န က  မည မ ထ  ဆန  သည ဟ  ထင ရ သ  လည   (သ   )ထ  က  သ    သ  တစ မ    မ    အရ  သည  
တ  ည   န ပ  သ ည  က  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ၏   တ  က ပ တ   တ   ၌  တ ည   င  မ   စ  တ   မ  ပ  ။ သ င  သ ည    ရ   ဆ န  ဟ   အ  ခ  ခ  ရ ပ  မ ည  ။  သ င   အ    ဤ က   သ     
 ခ ဆ   ကပ မည ။ ထ  က  သ     ခ ဆ   ကပ မည ။(သ   ) အ ခ   သ အရ  ဖင    ခ    င  ကပ မည - သင မည က  သ    ဂ   စ  က ရပ မည နည  ။ 
ဤ  တ ကပတ  တ    င  အတ  နပ ။ထ  အရ သည  ဤက  သ    ဖစ ပ သည ။ အမ န တရ   ဖစ ပ သည ။ တ ခ  သ    ပ  သ အရ ၌ မယ ပ   င  ။ 
  တ  က ပ တ   တ     ပ  သ ည   အ တ   င   ယ  ပ  ။
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၈၆။ ဤ နရ ၌တခ  န  သ အခ က အမ  တ   ဆ င တစ ဦ မ   ပ သည မ   က   ် ပ ဤသ     ပ သည က    က  ရပ သည ။က   ် ပ  ယ  ပ သည ။ 
တ စ   န   သ  မ  န   တ ည   အ ခ   န   အ လ  န  ပ   ပ င   ပ  သ ည  ။   အ  က  ၌  ရ  က   န  သ   ဂ    ဂ   ယ     င  င  တ  င   သ  သ ည    ဘ  စ     န သ  တ စ  ဦ  က    
အလည အပတ  ရ က ရ  ပ သည ။ ထ  သက  က   ဆ စ   နသ သည -အလ န  က င  မ န  သ  သက  က  ခရစ ယ န  ည အစ က   ဖစ ပ သည ။ 
ဝ ည    တ   ပည  ဝလ က ရ  ပ သည ။(ဘ ရ  သခင ၏ဝ ည    တ   ပည  ဝလ က  ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သ   ပ သည ။ “အထ သ   လ ပ ။ ထ  င ပ ။ 
က   က  က   လ   သ  က   က ရ  အ  င  ။ ထ     န  က   ထ    န ရ  ၌  ထ   င   န  က ပ  သ ည  -  ထ    န ရ  ၌  က  ပ   ဖ    ရ ည  က     သ  က   န  က ပ  သ ည  ။ 
သ   ပ ပ သည ။”က   ် ပ သင  က   တစ စ  တစ ခ   ပ လ  ပ သည ။ထ    န က  သင သည  မယ  ဘ   ဖစ  က င   ဖစ ပ မည ။
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“ က င  ပ  ပ ။ပထမ က   အ င   ပ ပ ။ ထ  အမ  တ   ဆ င မ    ပ ပ သည ။ က   ် ပ သည  ဘ ရ  သခင အတ က  အ 
 က င  ဆ   အ ဖစ က ည လ ပ ခ  ပ သည ။ သ သည  အသင  လ  က  သင   တ  တစ ခ အသင  လ  က   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ အ မ တမ   က    စ  ၍ 
က   ် ပ အ ခ ခ ရသည  တ  င   နပ သည ။ထ    န က  မ န ကန  သ အရ က  သ စ ပ ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ ”က   ် ပ မည သည   အခ  န ၌ 
မ သ စက  မ  ပ ပ ။က   ် ပ အ မ တမ   သက  သခ  သ  က   ် ပ ၏အသင  အတ က   နရ တ  င  ၌ က   ် ပ တတ    င သ  လ က    ပ ဆ  ပ သည ။“ 
ထ    န က    ပ သည မ   က   ် ပ ၏ ဆ ဝ   ဤမ  သ ရ  ပ သည ။”   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ အ မ တမ   က    စ  ၍ 
သယ  ဆ င  န သ အလ န အ မင  ဆ   အတန   က   ် ပ တ   ဝယ ယ    င ခ  ပ သည ။ က   ် ပ မည သည  အခ မ  တစ ဦ တစ  ယ က က  မ  အပ   င ဆင   ပ   
မ တ င  ခ  ပ ။ က   ် ပ  က   စ  ၍ အရ အ  လ   က   မ န ကန စ  လ ပ ခ  ပ သည ။ထ  က   ် ပ သ ခ  သည   မည သ   အမ  ထမ  ရ သ  ဘ ရ  သခင အတ က  
အမ ထမ  ခ  ပ သည ။” သ   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ သည  ဆက လက ၍  ဖစ သည  အရ က   သင  အ     ပ ပ မည ။”

၈၇။   ပ ပ သည ။“က   ် ပ သ  ငယ သည  ထ   ဘ စ   န ခင  က   လ လ  နပ သည ။ က   ် ပ  န က လ  က ပ မည ။ သ သည  အ 
 ဆ က အဦ  ရ  ၌ ရ   နပ သည ။”ထ    န က    ပ သည မ   “ဤအရ သည  စ  ပ    ရ    မ  က စ  အခ  န က လ ဖစ ပ သည ။”   ပ  
ပ သည ။“မ န  မငယ တစ ဦ  အခန  တ င  သ   လမ   လ  က ဝင လ ပ သည ” ထ    န က    ပ သည မ  “သ ၏ဒ က အခက အခ က    တ     င ပ သည ။ 
သ  သ ည   အ  မ  ဖ စ  ပ   တ   မ ည  ။  ထ     န  က   သ  ၏ လ င   ယ  က     သ ည   ထ     န  က    စ  ဦ  စ လ    သ ည  ဆ င   ရ  စ    ဝ တ  ဆ င   
ထ   ကပ သည ။”  ပ သည မ   “သ တ    ပ  သ  ဆ ရည   န  ခ က သည က   ် ပ သ  အတ က  ဖစ ပ သည ။”ထ    န က    ပ သည  မ   
အ ပည  အဝ ဖစ လ ရန အတ က  ထ  မ န  မငယ အတ က  ဤအရ  သခ  သည မ  ဆရ ဝန မ  သ  အ   ဆ   န   ပ ပ သည ။“ထ     န က  
  ပ သည မ   ”သ   ပ ပ သည ။ ဤအရ သည  မ   လ န  ပ သည ။ ထ  မ  လ က “ အ ဖ ဖစ  တ  မည  သ မ   ပ ရ တ င 
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”ဘယ မ  လ က ရ  မည နည  “ ထ  မ  လ က သ   ပ ပ သည ။ ”ဆရ  က   ် ပ သည  ထ  ရည   န  ခ က က   မ ဖည  စည     င ပ ။သ   ပ ပ  သည ။ 
“အဘယ   က င  ဆ   သ က   ် ပ ၌ င မရ  ပ ။”

၈၈။  က င   ပ ။သ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ သ     ပ ပ သည ။ လမ  အတ  င  ဆင  သ   ပ ။ တစ လမ   က    နရ ၌ တစ လမ    ရ က လ င  
ဘယ ဖက သ   လ ည  ပ ။ ထ   နရ ၌ သင  တ  လ မ  မည ။အခမ   ပ  သ  မတ  ရ င  နရ က    တ  ပ မည ။ ထ    န က  ထ   နရ မ တစ ဆင   
န ယ  သ    သ    ပ  ။ ထ     န  က   သ  တ    သ ည   သ င   အ    င   ပ  ပ  မ ည  ။  ( သ    )  အ မ   စ  တ စ  ခ   ဤ  ဆ    န   အ တ  က   သ   တ    ပ   က  ဆ   ပ  ပ  မ ည  ။ 
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   ထ   မ  န   မ  က   သ ည    ဆ  က    ခ  က  ခ  င   ရ ပ  မ ည  ။ “  ထ     န  က     ပ  သ ည  မ    သ  သ ည    န ရ  မ  ထ  က  သ    ပ  မ ည  ။ ” သ  သ ည   
ထ   နရ မ ထ က ၍စတင ပ သည …“
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ထ     န  က   သ    ပ  သ ည  မ   သ   သ     ပ   သ  စ က   က    န    ထ  င  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   တ စ  စ   တ စ  ခ  သ   အ      ပ  ပ  သ ည  ။  “ အ    မ ဟ  တ  ပ  ။ 
ထ  အရ က  မလ ပ ပ   င  ”   ပ ပ သည ။ “ထ  မ န  မ ထ  အရ က   လ  ပ သည ။” သ   ပပ သည ။ သ စတင စ   စ  ပ သည ။ “ထ  ရ ည လ    သ  
တ န   စ   န  သ  လ  မ    ၊   က  င   မ  န   သ  သ  တ စ   ယ  က  ထ    န ရ  ၌  ရ ပ   န ရ  ၌  ရ ပ   န ရ  ခ  ယ    လ  ပ  သ ည  ။  မ  န   မ တ စ  ဦ  က   သ   ထ   အ ခ   န  မ     ၌ 
ရပ  န စပ ။”

  ပ ပ သည ။ က   ် ပ ၏သ  က    ပ ပ သည ။ “သ   ပ ။ သ တ   က   ခ ပ ။သ တ   က    ပန လ ရန   ပ ပ ။”သ   ပ ပ သည - 
“က   ် ပ တ ခ  သ   အလ င အ မန သ   ပ သည - ထ    န က    ပ ပ သည -  ပန လ ပ ။  ပန လ ပ ။ သ တ     ပန လ ပ သည -က   ် ပ သ   အ   
က   ် ပ   ပ ပ သည -  ဖည  လ  က ပ ။ ပ  က ဆ  ပ ရန  မလ  ပ ။”

၈၉။ ထ    န က   ပ သည မ  က   ် ပ သ   က   ် ပ အ   ပ  သ  ဆ အ  န   ဖင   က   ် ပ  ရ  သ   သ   ၍  ဖည  လ  က ပ သည ။ထ     န က  
 ဖည   ပ   သ ခ  အ က င  ဆ   က   ် ပ တတ    င သမ ယ  ဆ င ခ   ပ   ထ  မ န  မ က  အ   ယ  ဆ င လ  ပ    ပ ရန အတ က  ဖစ  ပ သည ။ ထ    န က  
သ  အ    ပ သည မ  ဤက စ အတ က   င  ပ ရန မလ  ။ အ  လ   မ န ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သ သည  စစ မ န စ  ဆ   ဝ  စ  လ   နပ သည ။ 
ထ    န က  ထ  အရ မရ  ဘ  က   ် ပ ရပ သည ။ ထ  လ   င အတ က   ဖစ ပ သည ။
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သ    ဖစ ၍   ပ ပ သည ။“က   ် ပ သည   ဆ မ   က  စတင ၍ သ ၏လက ထ သ     ပ    သ ရ  ပ သည - ထ    န က  က   ် ပ  ပ လ ပ   သ အခ  န ၌ 
လက က  က   ် ပ  ကည  ပ သည ။ သ ၏လက အန  မ  အ ပ က မ    ဖင  ရ   နပ သည ။”ထ    န က   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ   မ   ကည  လ  က သည ။ 
က   ် ပ သည  သခင  ယ  ၏လက ထ သ    ပ  နပ သည ။”   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ သည  ထ  က မ  စ မ   က   သင ယ  ပ   ဖစ ပ သည ။ဆ  လ   သ အရ  
ထ  မ  လ က  သ အထ ၌ သင  ပ လ ပ ထ  သက  သ   …. အနည  ဆ    သ သ မ    က   ် ပ  က လ ငယ မ   ”

  ပ ပ သည ။ “သင ထ  အရ ယ  ပ သလ  ” ထ  သ မ  က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။

“အဘယ   က င  နည  ။ သခ  ပ သည ။ ထ  အရ က  က   ် ပ ယ  ပ သည ။ ဤအရ သည  Paradox  ဖစ ပ သည ။ မယ     င စရ   ဖစ ပ သည ။ 
သ    သ   အမ န ပင  ဖစ ခ  ပ သည ။

၉၀။ T o u r s   မ   စ န  မ တင  က  အ  က င  မည သ   နည  ။သ သည  စစ သ   ဖစ  နခ  န ၌တစ ညအခ  န  အဇထ မ ဆင  လ ပ သည ။ 
မ  မ  င  န သ  လမ  ထ  ရ က လ ပ သည ။ထ  အထ ၌ရ   သ … ဤက  သ    အ  မ သ … မ   မ   င   န သ ည   လ မ   တ  င   အ    မ   အ  မ  မ    
ဆင  ရ သ  တစ ဦ လမ   ပ ၌လ  နပ သည ။  အ ခ ၍ နပ သည ။ သ   သ  မ   လ  ခ  နပ သည ။ သ ၏ သ    က ထ ၌  ဖစ ပ သည ။ 
ထ     န  က  မ  တ င   သ ည   ခ ရ စ  ယ  န  မ  ဖ စ   သ  ပ  ။  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  မ   က  မ   စ  သ မ   င   ဖ တ  ဖ   ပ  က  စ  န   မ  တ င  အ   က  င   သ  ပ  သ ည  ။ 
သ မ   င   ပ ည  ရ  င  မ     တ စ  ရ က   သ   န  တ  င   သ  တ    က ဒ   ပ   ရ ယ  လ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   တ တ  ယ အ သ င    တ    ခ တ  အ   က  င    
စ  န   မ  တ င  သ ည  -  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  ရ ရ    သ   န  က  လ   က  လ  သ ည  ။  သ မ   င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ စ  န   မ  တ င  မ   င     က ည    ပ  သ ည  ။  ယ ခ င  က - 
စစ သ   ဖစ ခ  ပ သည ။ ထ   နရ ၌ ဤသက  က  သ ရ  ပ သည ။လမ   ပ  ဖစ ပ သည ။  အ ခ  နပ သည ။ သ   ကည   နပ သည ။ သ ၌ 
က  တ  အ က   တ စ  ထ ည  ပ  သ ည  ။  သ   အ  တ  ထ  မ  ဓ    ဖ င   က  တ  အ က   တ စ  စ  ဖ င    ထ   အ ဖ    အ   က    ပ တ  ပ  သ ည  ။  က  တ   မ ပ  လ  င   သ   သ ပ   တ   မ ည  ။
ထ   အ  တ  မ ရ   -  ဆ င   ရ  သ   သ ပ  မ ည  ။  က  န  အ ပ   င    ဖ င    မ  မ  က   ယ  ပ တ   ပ    ဆ က  ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။
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၉၁။ ထ   န ညသ ၏အခန  သ     ပန  ရ က  သ အခ  န  သ ထ  င လ  က ပ သည ။ သ  အခန  ထ သ    တစ စ  တစ ဦ ဝင လ ပ သည ။သ  
 က ည   လ   က  ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  သ ခ င   ယ    သ   က   ယ  က  တ  အ က   စ  တ  ပ တ   ပ    ဝ င  လ  ပ  သ ည  ။ ထ   အ ရ  သ ည   သ   အ    အ မ   တ     ဆ  င  ရ န   
အ  ခ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။ သ   တ   စ င  တ စ  ဦ   ဖ စ  လ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င    တ  က ပ တ   တ     င    သ င  တ န    ပ  ပ   သ ည  ။ 
သ သည  ရ မ မ   ပထမအသင   တ  အ  က င   မသ ပ ။ သ  အ   သင  က   ပ ပ သည ။ သ တ   က   သင  က   ပ ပ သည ။ဖ   န သ မ   အ ပ  
လ က  တ င  ပ  သ ည  ။   သ သ  မ    လ    ထ   မ  က   စ ပ  သ ည  ။  န တ  ဆ    ဝ  ည    ဆ    မ    က    မ  င   ထ  တ  ပ  သ ည  ။  သ     င   သ  င ယ  ခ  င     င    တ စ   က  မ   
အတ တက လမ   လ  က လ ပ သည ။ ဘ   က င  နည  ။ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။  သ ခ  ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင   ပ လ ပ ပ သည ။
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၉၂။ က   ် ပ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   မ   ၌ ယ   ကည ပ သည ။ ဟ တ က  ပ  ဆရ ။ က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။သ တ   အထ တ င  
က   ် ပ စ တ    လ   အ ကင  မ  ယ   ကည ပ သည ။ ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ အ  လ    သ  
တင  တယ  လ  က ပတ သ ၊ အမ    သ   ယ က    မ   တ   သည ဤကမ  ထ ၌ ဘ ရ  သခင ထည  ထ  သည   
   င  င   တ   ၏  သ   ခ  က   န ရ  မ    သ ည   တ စ  ဦ   သ  သ  ၏ လ က  ထ  ၌ ထ   က   သ     စ    စ   ဆ င   ခ င  ရ သ ည    အ သ  ပ ည  မ ရ   သ  မ      င    
သ င   က    ခ င   မ ခ  ရ သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ   တ င   တ ယ   လ   က  ပ တ  သ  မ     သ ည   ဤ က မ   တ  င   တ စ  ဦ   သ  သ  မ    ထ    န  ရ က  မ    တ  င  
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က  ယ  ဖ တ  အ  မ င   ဆ     သ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ   သ  တ စ  ဦ  မ    အ င  ပ  ယ  ရ  င  မ      င    ရ  င  ဘ  ရ င  မ      င    က   မ    သ  သ  မ     
ဤကမ   က   ပ တ င  တ ည မ ရ   သ  သမ တမ     င    ရ   ဆက အရ မ    ဖစ ပ သည ။ ဤအ  လ    သ သ မ   သည   က  မ   သ ပ ဂ   လ မ    
 ဖစ  ကပ သည ။

ထ    န က  ဤကမ  တ င မည သည  အရ သည  အ ရ  က  ဆ    ဖစ ပ သနည  ။ ဘ ရ  သခင ၏အသင   တ   ဖစ ပ သလ  ။ 
ဘ ရ  သခင သည   မ က  က   ဖန ဆင   တ  မ  ပ ။ ဤရည ရ ယ ခ က တစ ခ အတ က   ပ လ ပ ပ သည ။ ထ  အထ မ  ထ တ ယ ပ သည ။သ 
တ   သမ  ကည တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  ထ  အရ သည  အ ရ  က  ဆ    သ လ ပ ငန   ကမ  ထ ၌ ဖစ ပ သည ။

၉၃။ ထ    န က အတင  တယ ဆ   ပ ဂ   လ မ   သ ရရ  သည မ   အင ပ ယ ရ င မ     ဖစ    င  ခ ရ  သ မ     င  ဘ ရင အမ    အ  ယ ဝင မ   ၊ 
အ  မ င   ဆ     သ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ      င    အ သ င    တ   လ  မ      မ င    မ တ   သ  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဤ သ  မ    မ   တ စ  စ    တ စ  ဦ  က    
ရယ    င ပ သည ။ သ    သ   ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ  တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ သ  ခ  သ  လ ပ ဂ   လ သည  လက မ တ ပင  မထ    
တတ ပ ။ ထ    န က    ပ သည မ  “က   ် ပ  သင  အ    က င  ကင    င င  တ  ၏ သ  မ   က   ပ ပ သည ။ မည သည  အရ မဆ   သင    မ က   ပ ၌ 
ခ ည     င ထ   သ အရ သည   က င  ကင ဘ  ၌ပင လ င ခ ည     င ထ   ပ မည ။   မ က   ပ ၌ သင   ဖ လ   ထ  ပ မည ။ 
(က   ် ပ   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  မင ရ သ   ပ    အတ က စ   စ  မ ပ သည ။”သင   ဖ လ   အရ  ခ ည     င ထ   သ အရ “)
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“  မ က   ပ မ  သင ခ ည     င ထ   သ အရ  က   ် ပ  က င  ကင ၌ ခ ည     င ထ  မည ။ သင   မ က   ပ ၌   ဖ လ     သ အရ သည  
 က  င   က င  ဘ   ၌ လ ည      ဖ  လ    ထ   မ ည  ။ ”  မ  န  ပ  သ ည  ။  သ   ပ   သ   ပ ည  တ တ   မ င    သ   ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  မ     မ ဟ  တ  ပ  ။ 
က  ယ  ဖ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    စ  မ တ တ  ၊  မ သ  န   မ လ ည   သ   တ  င  တ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  က န  စ   ပ င  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    
 ဖစ ပ သည ။

၉၄။ က   ် ပ တ   ရ င  ပ လ အ   တ  ပ သည ။  သ ငယ  သ     ခ င   က က  က က  အသက  က   သ  ဂ   လ မ     ဖစ ပ သည ။ 
ဤလမ   ပ တ င   ကမ  တမ  စ   ဆင  သ    ပ   ထ  လ မ   အ  ခ ည     င ၍ အသ  ပ လ ပ ပ သည ။ အ  ဟစ ၍ ထ  အရ မ   အ    ထ င ထ သ    
ပ စ  သ  င   ပ  သ ည  ။ အ သ င    တ   အ တ  င    အ     င   အ ယ  က   ဖ စ   စ ပ  သ ည  ။  သ  တ ဖ န  အ     က   က  ခ    င   ပ စ  သ တ  စ    သ က   သ ခ  ပ  သ ည  ။
ထ     န  က   သ  တ    ၏ က  တ  အ က   မ    က    က   င   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   မ  က  င   ဆ    ဝ    က  စ ည  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ   ခ   မ ည  သ     ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   
ဤလ က  သ   သ အ  မည သ     ရ  ခ ယ ပ သနည  ။
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ထ    န က   ကည  ပ ။(ဘ န   တ   က  မ   ၊ အ  လ    သ တမန  တ  မ   ) သ တ     ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ     ရ  ခ ယ စရ  ပ လ ပ ရပ မည ။ 
တ စ  စ   တ စ  ဦ  သ ည   ယ  ဒ ၏  န ရ  က    ယ  ရ ပ  မ ည  ။ “  ထ     န  က   မ ည  သ  က     ရ   သ န ည   ။  သ  တ    သ ည   မ ဿ   ၇  က     ရ    ခ  ယ  ပ  သ ည  ။ မ ဿ   ၇  သ ည   
သ  အ   က   ် ပ ယ   ကည ပ သည ။ အ ခ ခ ရပ သည ။ မဿ  ၇ ဟ တ က   မဿ  ၇  ဖစ ပ သည ။သ တ    သည  မဿ  ၇ အ   မ စနစ  ဖင   
 ရ  ခ ယ ပ သည ။ သ  ပ လ ပ ခ   သ အရ မ     င   မဆ  င ပ ။သ  အ   ထင ရသည မ     ဖ င  မတ  သ  သ တစ ဦ  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  
ဘ ရ  သခင  ရ   သ  အ မင   မတ ဆ   စ တ   လ   ရ  သ ၊အဓ ပ  ယ ရ  ဆ    သ သ ၊ ထ   နရ ၌ သ ၏  နရ ယ ရပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  
အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ  ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။

၉၅။ မယ     င  လ က  သ အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ ခ  ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ ဤဘ ရ  သခင မ ဝ ဒ  င  မဆ  င ။  မင  လ  သ  
 ခ င   ဆ င မ ရ   ပ   ဒ သအမ က   က  စ  ထ က တတ  သ  ဆ  လ  သည  အ ပစ တင      ခ အပ  သ ဂ   လ မ    တစ  ယ က သည လမ  ခရ  သ    နစ   
တစ  န ၌  မ   တစ  ခ သ    သ   ပ သည ။ ခရစ ယ န မ   အ   ခ ည     င  ပ   ထ င ထ ထည  ရန အတ က   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  
အ   လ    တ စ  ခ  တ ည    သ   သ ည   အ    က  ပ  တ   ခ င   ခ  ရ ၍   မ  က    ပ   ရ  က  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ   ပ န  ၍  မ    က ည   ရ  တ  င   ထ    န ရ  ၌ 
မ  တ  င ရ ည  က  က   တ   ပ သည ။  ခ  သ အသ   ပ  နသည မ   “ ရ  လ ၊  ရ  လ အဘယ   က င  က   ် ပ အ  ည င  ဆ သနည  ?” ဤအရ သည  
မယ     င  လ က  သ အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ သ  တ   မင    င  သ အခ  န တ င  က န သ ၏အ လ င  မ   မ တ   ကပ ။  တ  သလ  ။
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တစ စ  တစ ဦ မ   ပ သည မ  “အ   က   ် ပ  ထ  အရ က  မည သည  အခ  န မ မ တ  ခ  ပ ။ ထ  က  သ    သ အရ  တစ  က မ မ မ ဖစ  ခ  ပ ။ သင လည   
မ တ  ပ ။… ထ  အရ မ   ပ သည ။”ထ   န ရက ခန  တ င  သ တ     ပ သည မ   က   ် ပ ထ  က  သ    သ အရ က   မယ    ကည ပ ။မဟ တ ပ ။ 
 သ ခ   စ   မ ဟ  တ  ပ  ။  တ  က  စ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    ထ   အ ရ  သ ည   သ   တ   ခ   ပ  သ ည  ။   သ ခ   ပ  သ ည  ။ အ က ယ   ၍  သ င  မ  က  စ  က န   ခ   ပ  က 
သင မ တ     င ပ ။

၉၆။ လ တစ ဦ မ က   ် ပ အ     ပ ပ သည ။ လ န ခ   သ အခ  န ၌  ဖစ ပ သည ။ လ န ခ   သ   စ မ   ၌  ဖစ ခ  ပ သည ။  ပ ပ သည ။ 
“ယခ အကယ ၍ က   ် ပ သည သင ၏လမ  ၌ရ   နပ က…”  သ    ပ  သ ည  မ    “ ရ  င   ပ  လ  သ ည   လ  တ စ  ဦ  အ    မ  က  စ  က န    စ ပ  သ ည  ။ ” 
  ပ ပ သည ။ “အကယ ၍ က   ် ပ သည ဝ ည   ဆ    ဖစ ခ  ပ က”   ပ ပ သည ။ “သင  က   ် ပ အ   မ က စ ကန   အ င    က ပ သည ။” 
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “ထ  အရ သည  လ  အပ  ခင  မရ  ဘ   ပ လ ပ ခ  ရပ သည ။သင သည  မ က စ ကန  ထ   ပ   ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ သင သည  
မ က စ ကန   နပ သည - အဆ   ဆ   အမ    အစ  မ က စ ကန   ခင   ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။”က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “ဘယ န  သည  
ဗ မ  န  တ  အတ င  ၌သင  မင    င သည  အရ ထက  ပ  ၍သင  တ  ပ သည ။ ထ    န က  သ သည  မ က စ ကန  သ   ပ သည ။” သ  သည  
ဝ ည   အ   ဖင   ကန  ပ သည ။  သခ  ပ သည ။ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။
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၉၇။ ဤ နရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   ပ လ ပ  သ ထ  က  သ    ခ ရသည  မ က  ဒ ထ က   
ယ    က ည   ခ င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။  အ   လ     သ   ဤ အ သ  သ ည    အ   ဟ စ   ခ င     င    ဘ  ရ   သ ခ င  အ   ဂ  ဏ   တ    ခ    မ  မ    ခ င     င    
အ ခ   သ ဘ သ စက   ဖင     ပ ဆ   ခင  ၊ လ မ   တ   သည   ပစ တင   ပ ဆ  အ   မ ခ ၍ ငင  ပယ  ခင  ခ ရပ သည ။ ထ    န က 
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22မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

ဘ  ရ   တ ရ   မ ယ   သ  မ    ၊    ပ  တ   က    က  ယ  သ  မ      င   ဒ  ဠ  အ ယ  ဝ  ဒ မ    ၊  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌ 
ဘ ရ  သခင သည   ယ  ခရစ ၏ဖခင  ဖစ ပ သည ။သ တ    သည  မ စ  ဒ ထ တစ ခ    က    ရ  ခ ယ  ပ  လ င  ကယ တင  ခင  ယ  ဆ င ၍ 
သ  ၏ အ သ င    တ   သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။   က  င   မ  န  စ    သ င  တ န    ပ  ထ    သ  သ  မ    ၏  န ရ  တ  င    ဒ သ န    င   ဆ   င   သ   
ဓ မ  တ ရ   သ င   က    ရ  စ န စ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ   သ ည  ။

၉၈။ မ က  သ မ အခ  န ကက   ် ပ ဝ ရ င တန  မ   ထ ၌ ရ  ပ သည ။ သ   မဟ တ  က   ် ပ ယ  သည မ    အ  ရ ဂင  ဖစ ပ သည ။ထ    န က  ထ   နရ ၌ 
သ တ င    ထ  က  တ စ  ဦ  လ  ပ  သ ည  ။   သ  င ယ   သ  သ တ င    ထ  က    စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    လ က  ထ  ၌ စ   က ရ က  မ     ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ တ   ဝင လ ပ သည ။ သ တ   သည  က   ် ပ အ  က င   ရ သ   ဖ   ပ က တ  မည ။ထ    န က   သခ  ပ သည ။ အမ န ပင  လ င   က င  ပ သည ။ 
သင သ ပ သည ။ သ တ   ဆက  ဤအ  က င  အရ ထ  အ  က င  အရ   င   အ ခ   သ အ  က င  အရ   ပ  ပ သည ။ ထ    န က  သ   ပ ပ သည ။ 
သင သည သန  ရ င   သ လ  မ  သ    နသ  ဖစ ပ သလ  ။
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က   ် ပ   ပ ပ သည ။မဟ တ ပ ။ “က   ် ပ  တခ မ လ  မ  သ    ခင  မ ပ လ ပ ပ ။” သ    သ   က   ် ပ   ပ ပ သည ။“က   ် ပ ထင ပ  သည ။ 
အကယ ၍က   ် ပ အ   လ  မ  ရန သ     ပ ပ က က   ် ပ လ  မ  သ   ပ မည ။” ထ    န က  ထ  သ    ဖစ  သ   က င    ရ  ဆက ၍ထ  က   သ     ပ ဆ   
ထ  အရ က   ပ ဆ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ ထ    န က  ထ  မ န  မ  ပ ဆ  သည မ  “ခ - ခ - ခ - အ  …”  ဆ က  ၍    ပ  ပ   သ ည  ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။“ခဏ လ  သင  အ     ပ ဆ  ရန ခ င   ပ ပ ။ သ ငယ  သ မ န  မက လ  သင  က  က သ လ က  ရ  ထ  ပ ။ သင သည  
က သ  လစ  ဖစ ပ သည ။”

သ   ပ ပ သည ။“မ န ပ သည ။”   ပ ပ သည ။ “က န မက သ  လစ  ဖစ   က င   မည သ    သ သနည  ?”

က   ် ပ   ပ ပ သည ။“ က င   ပ ။ နည  လမ  တစ ခ တည   ဖင  ထ  အရ မ   လ   ပလ င  ပ တ င  က   ် ပ သ ပ သည ။  တ  သ လ  ?” 
က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “သင သ  က သ  လစ  ဖစ ပ သည ။ သင ဆက လက  ပ  အထက သ    ရ ပ သည ။ သ    သ   သင  အ   က   ် ပ သတ  ပ ပ သည ။ 
ယ ခ  မ  စ ၍  ရ က  သ    ဆ ယ  အ တ  င   သ င  အ ထ က  သ     ရ  လ   က  ပ  ။  လ မ    ဘ  ၌  လ   လ   င   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  ၏ လ ည   ခ   င   က    
ဖန က   ဖင  သင ၏က  ယ ပ  င က  မ   ဖစ ပ သည ။ က  ဏ ရရ  ရန အတ က   အ  ဟစ  နပ သည ။ သင  က   ် ပ  အ  အခ  န မ   စ   
စ    စ    န ပ  သ ည  ။ ”

သ   ပ ပ သည ။“သင  အ  င ယ လန  ပည သ  အ  င ယ လန လ မ     မဟ တ ပ လ  ?”

“ ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။ ”

“သင ၏လ မ   က သ  လစ မဟ တ ပ လ  ?”

က   ် ပ   ပ ပ သည ။“မ တ  လ င လည   က   ် ပ  ရ  ၌ယခင အခ  ဖစ  ကပ မည ။”

  ပ ပ သည ။ “သင ၏မ ခင  မည သ   ထင မည နည  ။ သင  ပ  န သ နည  လမ  က  …”

၉၉။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။“သ  အ   သခင  ယ  ခရစ အ   ဖင  သ မအ     စ  ခင   ပ ပ သည ။ ထ    န က  သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  က   
လက ခ ရရ  ပ သည ။” “ဟ တ ပ သည ။”
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ထ    န က  က   ် ပ   ပ ပ သည ။“ယခ  အကယ ၍ သင ထ  လမ  သ   လ  က လ  ပ က ထ  အခ  န ၌ သင န မည  က   ် ပ ယ လ ပ  မည ။ ထ    န က  
သင  က   ် ပ န မည ယ ပ မည ။ထ  အခ  န ၌ အကယ ၍ ထ  သ   မ ဖစ ပ က ထ  အခ  န ၌ ရက  ပ င  သ   ဆယ  သင  စ ရ က   ပ ၌  ရ တင  ပ  (၌) 
က   ် ပ သည  မ စ  ပ ရ ဖက  ဖစ ပ သည ။ ယခ  သင  ရ  သ   သ    ပ   ဆက ၍ ရ ပ ။

သ မ  ပ ပ သည ။“ က င   ပ ။ ထ  သ   စ   စ  ရန က   ် ပ မ န  ပ သည ။ က   ် ပ မ    က င  ကင သ     ရ က  သ အခ  န တ င  ထ   တစ  န  သ  
မသ န  မလည သ တစ စ တ   သည တ ည မ ရ  ၏။- ထ  အထက  တ  ဆ  ပ  ၌- မ    က င  ကင က   အ ပ ခ  ပ  နပ မည ။

က   ် ပ   ပ ပ သည ။“သင ဒ က အ    င  အယ က မ   စ  မရ  ပ ။” က   ် ပ   ပ ပ သည ။ “သင ၏စ တ စ   စ  မ က   သင မ  ပ င   ပ ။ 
ထ    န က သင  လမ  မ  ပ င  ပ က သင သည  မည သည  နည    င  မ  ထ   နရ ၌ မရ     င ပ ။ က   ် ပ   ပ ပ သည ။”အဘယ   က င   
ဆ   သ  သ တ   ထ   နရ ၌ရ   နပ သည ။ ဘ ရ  သခင  ထ  အရ က    ရ  ခ ယ ခ  ပ သည ။“

၁၀၀။ ဤအရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ထ  ဘ ရ  သခင မ  ရယ  ပ   သ စ တ    သ ပ သ   ဖစ ပ သည ။ ကည  ပ ။ 
ထ   အ ရ  မ     သ  တ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ခ  ယ   သ   က ယ  တ င   ခ င   ယ   ဆ  င  လ  ရ န  က မ     မ  က   သ     ထ   လ  အ စ   မ ယ      င   လ  က   သ   
အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ  တ    က     ဖ တ  ၍  အ တ  တ က  သ  တ     မ င   စ   သ င  တ န    ပ  ထ    သ    ခ   မ  တ   အ  င   ပ  တ  တ   က  ထ   သ ည   ပ ည  ရ  င  မ    ၊ 
ဓမ ပည သည မ   က    က    ဖတ ၍ အရ ဝတ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည ထ  အရ က   ဖတ သ      သ ရ  ပ သည ။ 
ယ   ဆ  င  သ     သ  အ န ည    င ယ  မ   သ  င ယ   သ   ဘ  မ  မ သ   သ  သ  မ    အ    ဖ င   တ င   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  ၏ သ တ င   စ က   မ    က    
သ တ   ၏အထ ၌ ထည  ပ သည ။ ရ င  ယ ဟန အ  သ  ပ သက  သ    က န  သ သ အခ    တ   သည   ပတ    င  သ တ     ဖစ  ကပ သည ။ သ တ   အ   
အ  ပ င  သ    ထ  တ  လ  တ   ပ    ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င   တ ရ   က     ဟ   က    စ ခ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
ယ   ဆ  င  လ   သ  သ  ၏ အ သ င    တ   ၌ က ယ  တ င   ခ င    ပ  ၍  က မ     မ  က   သ      ပ န  လ ည  ယ   ဆ  င  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   
ထ  အရ အ  လ   တ   သည ထ   နရ ၌ ရ   န ကပ  သည ။  တ  သလ  ။ ထ    န က  သ တ   အ  ခ င   ပ  ပ   ပ တ တ  က  လ   ဖ တ  ပ  သ    စပ သည ။အ  
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23မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က   ် ပ ၏တစ စ  တစ ခ  သခ  ပ  သည ။

၁ ၀ ၁ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   ခ  ယ   သ  အ ခ  ၌ အ သ  တ ရ   မ ရ   သ  ၊  စ  မ သ င   က   ရ သ  တ    က    ပ ည  တ တ  မ      င    စ  သ င   က   ခ   သ  မ    အ  စ    
သ  ၏ သ တ    သ မ   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  စ    စ   မ  ပ  သ လ   ။  လ  တ စ  ဦ  သ ည   သ   သ တ    သ မ   က     ရ   ခ  ယ  ရ  တ  င   ယ   ဆ  င  သ    မ ည   သ  …? 
လ  တ စ  ဦ  သ ည   အ  မ င   ဆ    အ ထ က  တ န   က  ဆ     ဘ  န   တ န  ခ    သ ည  သ    င   ရ   ပ  သ ည  ။
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က   ် ပ ရရ   သ အနည  ငယ  သ အရ  ဤ နရ ၌ က   ် ပ   ပ လ  ပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ အခ  န မ   စ    ပ ရန မရ  ပ ။ 
 သ ငယ  သ ဥပမ အ  က င   က   ် ပ  တ  ဖ   သ အခ  န ၌ ဖစ ပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ   ပ    င မည မဟ တ ပ ။ က   ် ပ အတ    က က  
ဤ နရ ၌  ရ သ  ထ  ပ သည ။ သ    သ   အခ  န မ   စ  ထ  အရ အတ က မရ  ပ ။

သ    သ   ဘ ရ  သခင  ရ  ခ ယ  သ သ ၏သတ   သမ  သည  လ အစ အ ဝ  က  ထ မ  ထ  က  သ    သ အရ  ဖစ ပ သည ။ ယခ  
ထ   သ    မ ဟ  တ    က  င   မ ည  သ    ပ     င  မ ည  န ည   ။  ထ    န ရ  တ  င   သ င  တ    သ ည   သ င  တ    ၏ က  မ   စ  က    မ ယ    က ပ  ။  ထ     န  က  တ  က  စ    
ပင မ န ကန ပ သည ။ သင ၏က မ  စ က  ဖတ ပ ။ ထ  အရ သည  တ က စ  ထ  အရ ပင   ဖစ ပ သည ။

၁ ၀ ၂ ။  ဤ အ ရ  သ ည  စ စ  မ  န   သ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    က  က   သ   
   သ  ပ   ခ င   က    လ     ဆ    ပ  သ ည    ဘ  ရ   သ ခ င   ရ    က  က   သ      သ  ပ   ခ င   က   လ     ဆ    ပ  သ ည   တ ရ    ဟ   ခ  က  မ    အ စ    
 မင  မ  စ  ပ တ တ  က ထ  သည   ဓမ ပည  ဖစ ပ သည ။ လ တစ  ယ က သည မသ ပ ။ ခ ယ   စ  ပင  အသ    ပ သည   “ဟ တ ၊ ထ တ ၊ထမ   ခင  ” 
ထ  အရ အ  လ    သ စက  မ   တ   သည  ထ  က  သ    ထ    န က   ပ သည မ   အ  လ    သ အမ    အစ   အရ ဝတ  မ   တ   သည သ ၏သဒ  ၊ 
လအ ပင ဘက  ၌ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  သဒ  မဟ တ ပ ။ ထ    န က  အရ ဝတ  တ  င  တ   သည ထ  က  သ    ဖစ  ကပ သည ။ ထ    န က  ဘ ရ  သခင  ရ   
ခ  ယ   သ    က   မ   ပ  တ  တ   က  ထ    သ   ပ ည  ရ  င  မ    အ စ   စ က   လ    က   ပ င   အ သ  မ  န   အ  င  မ ထ  က  တ တ   သ  သ  မ       ပ  ပ  သ ည  ။ 
မ န    သ ရ  ပ သည ။ သ    သ  ဤအရ သည  ဘ ရ  သခင အ    က နပ  စပ သည ။ ထ     သ ပ ၍ လ    ဆ  မ  ပ  သ တရ    ဟ ခ က မ   သည  
အ ခ      သ  င ယ   သ   လ ယ  မ  န  သ  က  လ  မ    ပ င   သ  တ    ၏  က ၊  ခ ၊  ဂ  မ    က    မ သ   က ပ  ။  ထ     န  က   ယ   ဆ  င    သ  လ   ယ  က       င    
ဝ ည     စ လ   မ    သ  အ   ဖင  အ   င ရရ  ပ သည ။ ထ  အခ  န၌ မ သ   ပ သ မ   အ  လ   တ   သည   ခ  မ တ  စ   ပ တ တ  က ခ ပ သည ။လ ကန  သည  
လ  က န   က    ဦ   ဆ  င  သ က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ စ  မ  န   သ   Paradox  ဖစ ပ သည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   သ ည   ပ ည   စ   မ  ရ   စ    ဖ င    မ    စ    သ  စ  အ  ပ  မ    တ  င   ဤ  န ရ  ၌  ရ  ထ   ပ  သ ည  ။  ( သ    )  ပ    
   ပ စ အ ပ မ    ဖင  က   ် ပ  ဖတ သ   ရပ သည ။

၁ ၀ ၃ ။  ဤ အ ရ  မ  န  ပ  သ ည  ။ ထ    က    မ တ   သ  အ သ င    တ   အ လ င    ပ  ၍   တ  က  ပ မ  ရ   ပ  သ ည  ။  တ   က  ခ  တ  ထ    သ   ဓ မ  ပ ည   
  င  အတ ရ  ပ သည ။ဓမ ပည  ဖစ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌    င င  တ  သည   တ က ပလ ၍ စ တ    မ  ခ  ခင  ရ  ပ သည ။ဆင  ရ သ မ     င   
စ  တ     မ   ခ  ပ  သ ည  ။  ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င   သ ည   အ လ င   မ  ပ  ပ  ။   တ  က  ပ ပ  သ ည  ။    သ  ပ  သ  ၏  ရ  က   သ     လ င   ပ  သ ည  ။  စ စ  မ  န   
 သ   ရ  ၏ အ လ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌   က   မ    သ   ခ   န   ခ  က  သ ည    တ  က  ပ  ခ င     င   အ လ င    ပ   ခ င   တ    ၏  က   ၌   ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
က   ် ပ တ   ထ  အရ သ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌  က  မ   သ အသင   တ  သည  တ က ပလ ၍ အလင   ပ ပ သည ။  မင  မ  စ   ပ တ တ  က ထ   သ  
ဓ မ  ဆ ရ  မ      င   အ တ    က  င   မ  န   သ  ထ   င  ခ   ရ  ည  မ    လ က  ဝ   က   တ   င  ၌  အ  သ ခ     က  ထ   ပ   မ    ၊  န  ရ   ပ   တ စ  ခ  တ စ  ခ  လ    ၌ ရ   ပ  သ ည  ။ 
ထ     န  က  အ  မ င   ဆ      င    အ  က  င   မ  န  ဆ     သ   တ ည   ဆ  က  မ    င    အ  ဆ  က  အ ဦ  မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 က   မ    သ   မ    စ င  မ    ထ   က   သ    တ  ည  ပ  သ ည  ။  ထ    သ  င ယ   သ     င  င   တ   သ ည   ဆ င   လ  ၍ 
 သ  င ယ   သ    မ  င    က   တ  င  ဤ က   သ     သ    န ရ  တ  င    တ  က  ပ ၍  န  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဘ  န    တ     ပ ည   ဝ လ  က  ရ   သ ည    
စ တ    မ  ခ မ သည သ ၏  လ   သ   ထ ၌ ရ  ပ သည ။  ကည  ပ ။ ဘ ရ  သခင  သ တ   အထ ၌ အလ ပ လ ပ ပ သည ။ 
ဖ    န  သ  အ    ရ  ဂ   ပ   က   င  မ    စ ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   လ   သ တ    အ    ထ   မ  က   စ ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဝ  ည    ဆ    ၊ န တ  ဆ    တ    အ    
ထ တ ပစ ပ သည ။ ထ  က  သ    ရ  တ င  စသည မ    ဖစ  ပ သည ။ သ တ   အ   ခ င   ပ  စ   မ သ မက က    ဖတ သ    စပ သည ။
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၁၀၄။ ထ   နရ ၌ က  မ   သ အမ  တ   ဆ င ဆ  င ရ အဆ   ရ  ပ သည ။ (သင မ မ သ   ပ ဘ  လ  ။ ထ   နရ ၌  က  မ   သ အ 
မ  တ   ဆ င မ   ဆ  င ရ  အစည  အ ဝ  တ  ဆ  ပ   ဤ နရ ၌ တစ ခ  န  သ အခ က တစ ခ  န  သ  မ   တ င ထ   နရ ၌ လ အခ    တ    သည  
ဤ  န ရ  တ ည   တ ည   မ   အ စ ည   အ  ဝ  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၌  လ  တ စ   ယ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   ဆ က  လ က  ၍  ဟ    ပ  ပ  မ ည  ။  အ    သ  သ ည   
ဓ မ  ပ ည  ရ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ၌  ဤ  န  ရ က  မ    တ  င  ရ    သ  သ  မ    အ တ  က  သ တ င   တ ရ   ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  သ ည     စ  ပ တ   ( သ    )  သ    ပ တ  မ   
 လ လ ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ထ  အရ အ  လ   မ န ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ သ ပလ င  ပ သ    လမ   လ  က တတ  သ   ပ သည ။ 
သ ၏အက  ၌အတ န  တစ ခ မ မရ  ပ ။ အ က င  ဆ    သ အရ မ   သ  ရ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ ထ  အ ပ သ     လ  က သ   ၍ 
သ  ၏ ရ င  ဘ တ  က   တ ပ   ပ    သ  ၏ အ ရ  အ   လ    က   သ တ င   စ က   မ     သ  န  ခ  ပ  သ ည  ။  သ  အ မ  န  စ င  စ စ   တ စ  န  ရ  ခ န     ဒ သ န   ဟ   က   ပ  သ ည  ။ 
စ   စ  ဆင  ခင မ တရ  မ    ဖင  ပင လ င တ   ထ ၍မရပ ။ အ  … သ  ရ င  ဘ တ  က    တ    ထ  တ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  ၏ န  မ ည  က   L L  ဟ   
ယ  ဆ ပ  သ ည  ။   ဒ  က  တ  န  မ ည  မ     က   မ    သ   က   င   မ   ရ ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည    မ င   မ    စ   ပ  တ  တ   က   ခ   မ  တ  ထ   ၍ 
ပည တတ စ   ဖင  သ ယ  ဆ င လ  သ  အ က င  ဆ   အစ တ အပ  င  သည  သ ၏လ သ    ဖစ ပ သည ။ 
စ တ ဓ တ ပည   င  အရ မ   မ  ပ ရသည မ   အ  ဩဖ ယ  က င  လ ပ သည ။
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သ     သ    ခ ရ စ  ယ  န  မ    တ    သ ည  ထ    န ရ  ၌  ထ   င   န  က ပ  သ ည  ။  န  စ  န   က  င  စ  အ စ ည   အ  ဝ  က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည      တ   က    
စ တ  င      မ   စပ သည ။ အ  … ဤ အ ရ  သ ည   အ  က  င   ဆ     သ  အ စ  တ  အ ပ   င    သ ခ   ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ   ဆ ရ  ။ သ   ၌
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အ   လ    ပ  တ  တ   က  ထ   ပ  သ ည  ။  သ   အ  ပ  ၌  ပ  တ  တ   က  ထ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    စ စ  မ  န   သ  ဝ  ည     တ    ပ ည   သ  မ    တ    သ ည  ဟ န   … ဟ   
မ တ ခ က ခ  ကပ သည ။  က   လ   သ      သ မကပ ။ထ   နရ  ၌ သ တ   အ    ထ က ခ ရ န  မ ည  သည   ဝ ည    မ မ ရ   ပ ။

၁၀၅။ သ    ဖစ ၍သ ဆင  လ  သ အခ  န တ င သ ၏ ခ င  င  က လ က ရ  ပ သည ။ သ  တ  ခ  သည  အရ မ   သည  က င  မ န စ    က    
 ဖတ မသ   ပ ။သ သည  အ ခ   သ  က  င  မ  လ ပ သည ။ သ သည  ပင  တက  တ လ  ဖစ ပ သည ။ ထ     က င   
သ ဆင  လ  သ အခ  န တ င ပလ င  ပ တ င  သ ၏အ တ င မ   တ   သည က လ ပ သည ။ စတင လမ   လ  က ဆင  လ ပ သည ။
သ ၏ပစ ည  အ  လ    တ   သည  သ ၏လက  မ င  ထ ၌ ရ  ပ သည ။ ဤက  သ    ဖစ ပ သည ။ လ အစ အ ဝ  က  ထ တ င  လ  က သ   ပ သည ။
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ထ    န ရ  ၌  အ သ က   က    သ  သ န   ရ  င    သ  အ သ က   က   သ  ပ ည  ရ   တ စ  ဦ   ထ    န ရ  ၌  ည  ဖ က   န ရ  တ  င   ထ   င   န ပ  သ ည  ။ 
အ  ခ   လ  တ စ  ဦ  သ      ရ  က  ရ   မ   န ပ  သ ည  ။ ထ     န  က    ပ  သ ည  မ    အ က ယ  ၍  သ  တ က  သ    ရ ပ  က  သ  ဆ င   လ  စ    သ  တ က  သ     
 သ  လ မ   အ တ   င    ဆ င   လ  ပ  မ ည  ။  ထ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ က ယ  ၍ သ  တ က  သ    စ    စ  တ     မ   ခ  မ   ဖ င   တ က  သ    ပ  က  မ  တ   လ  င   သ  သ ည   
ဂ  ဏ   တ    ဖ င   ဆ င   လ  ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ  တ က  သ     သ  လ မ   သ ည   ဆ င   လ   သ  လ မ    ဖ စ  ပ  က  သ  တ က  သ      သ  လ မ   အ တ   င    
ဆင  လ ပ မည ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။Paradox  ဖစ ပ သည ။

၁၀၆။ ယခ န ဂ   ခ  ပ  တ  မည  အခ  န ၌န   ထ င ပ ။အခ  န တ   လ အတ င  ၌ ဆ မ တ င  မ  ဖြစ ပ သည ။ က   ် ပ အ ခ   စက    ပ  
လ   ပ  သ ည  ။  ( သ    ) အ  ခ   တ စ  ခ   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    အ   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ သ က   က    သ  ပ  ရ  ဖ က  တ စ  ပ   ၏   ပ     သ ည   ယ ခ  တ   င   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ    ထ  ၍ မ ရ ပ  ။ 
သ   ပ    င သည မ   လ န ခ   သ   စ  ပ င   ၄၀၀၀ အခ  န ၌  မင  မပ  သ လ ည  မ   အ  က င    ပ ဆ  ပ သည ။ လမ   ပ ၌ 
တ စ  ဦ  က   တ စ  ဦ  တ  န   တ   က   ၍  သ     က ပ  သ ည  ။  ဓ မ   ဟ  င   ရ   ပ  ရ  ဖ က  မ    ၊  ရ    ဖ စ  မ  အ   က  င   မ      က   တ င   တ   ရ    က ၍ 
 က  တင   ပ ဆ   ကပ သည ။ သ တ   အ   ဘ ရ  သခင ၏တန ခ    တ   ဖင  မတင  ပ   သ တ    မင  သ အရ မ   တ   သည   ရ က ရ   
လ မည    စ မ   အ  က င    က  တင   ပ ဆ  ပ သည ။ တ က  ပတ သ  မ သည   ပည  စ  မ ရ  ပ သည ။ ရ င   ပ စလ  ပ သည ။ ဤအရ သည  
မယ     င  လ က  သ အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။

၁၀၇။ အ ခ   သ တစ ခ မ  က   ် ပ သင  အ    သ ငယ  သ အရ တစ ခ  ပ လ  ပ သည ။ မထင ရ   ၊ မ က  က ယ လ ပ ။ 
သ    သ  က   ် ပ ၏စ တ   ပ င  လ ခ ရမ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ   ပ သည မ  ခ စ  ခင   မတ    င   
    သ ခင   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ မ  ဘမ   လ န သ    ပ   ဖစ ပ သည -က   ် ပ မ ခင ၏လ မ   တ   သည  အ ပစ သ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ 
 ထ င  ခ  က  ထ င သ မ   ၊ မ ဆ   မ     င   တ င  ပ သ မ     ဖစ  ကပ သည ။ က   ် ပ ဖခင ၏သ မ   မ   အ  လ   အရက သမ  မ    ဖစ ပ သည ။
 မ   င  ခ   သ ယ  သ  မ     ဖ စ    က ပ  သ ည  ။   လ  င   က စ   သ  မ    ၊   သ န တ  ပ စ  သ  မ    ၊  တ စ  ဦ    င   တ စ  ဦ  သ တ   က သ  မ    ၊
အ မ    ဆ     သ  သ  မ    တ    သ ည   ဖ  န ပ  စ   လ  က   သ  က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၌  ဘ  သ   ရ   အ  ပ   က  အ စ က  မ ရ   ပ  ။ တ စ  န ည   န ည   အ    ဖ င    
က   ် ပ တ   ထ သ    ရ က ပ သည ။ ထ    န က  ဘ ရ  သခင မည သ    ပ သနည  ? ထ  အရ မ    မည သ    ရ က လ သနည  ? သစ တ    ဟ င  မ    
အ မ  ပ သ    ထ  မနက တ င သင တ    တ   သ  န ရ  ပ ရ    ပ ပ   ဖစ ပ သည ။ မည သည  အရ နည  ။? ဤအရ အ  လ    က   ပ   ခ  န   ကပ သည ။
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အကယ ၍ သင သည ဂ    စ တစ ခ က    မ က  ထ ထည  ပ က ဂ   ၏အ စ သ  ပ မည ။   ပ င  ဖ  အ စ ထည  ပ က   ပ င  ဖ  အ သ  သ  ပ မည ။
 က မ   တ မ   ၍  အ ဆ   ရ    သ    မ က  အ သ   က   စ   က  လ  င    က မ   တ မ    သ   မ က  သ   ရ ရ   ပ  မ ည  ။

သ     သ    ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  တ    တ စ  ဦ  ဆ    ပ     င  သ ည  ။  သ င  တ    တ စ  ဦ  ဆ   အ တ  က   
တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က     ပ  တ    အ   လ    စ    စ      င  သ ည    မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    ဖ င    ပ စ  မ     ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ဝ ၈ ။  ဤ  န ရ  ၌ အ  ခ   အ  ခ    သ  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  မ ည  သ     ဟ    ပ     င  မ ည   န ည   ? 
  စ   ပ  င   သ    ဆ ယ  တ  ရ    ဟ   ပ    န  က   ယ ခ  တ   င  ခ ရ    က မ   တ မ   စ   သ     န ရ သ ည  ။  ထ င   မ င  ရ  သ  အ  ခ   တ စ   န ရ   ဘ က  သ     
သ    နပ သည ။ မည  သ    ဖစ    င ပ မည နည  ? တရ   ဟ  က   ပ   န က တ င  က    ပ  ယ က  ်  လ ငယ ငယ  လ  ဖစ ခ  စ  ကယခ  
က     ပ  အ သ က  င    ဆ ယ     စ    စ  ရ   ပ   ပ  ။  သ    ပ င  လ  င   က မ   တ မ   စ    ခ ရ   သ    ဖ    စ    စ    န ပ  သ ည  ။ က     ပ  က ယ   တ င   ခ င   ရ သ ည  က    
က     ပ  သ  ပ  သ ည  ။  သ      သ   စ    ရ  မ  မ  မ    စ    ဖ င    သ     န  သ  စ    စ   ဆ င   ခ င  မ  သ ည  … သ    သ   ဘ ရ  သခင  
၏ခ စ  ခင   မတ  တစ မနက အခ  န တ င က   ် ပ အခန  ထ သ   ဆင  လ ပ သည ။ က   ် ပ က   မတင ပ သည ။ က   ် ပ က   ယ  ဆ င ၍ 
 န ရ  တ စ  ခ  ထ  သ    က ယ  တ င   ခ င   ရ    သ   န  ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ မ  န  ပ င  လ  င   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၁၀၉။ က   ် ပ သင  က   မ ခ န  တစ ခ  မ လ  ပ သည ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ  ဖတ  တ  သင  ပ သည ။ က   ် ပ  သင  အ  တစ စ  တစ ရ  မ  
လ  ပ သည ။ ထ    ပ ပ   ပ ၌ မည သည  အရ ရ  သနည  ။ မည သည   နရ မ  လ သနည  ။ မည သည  အတ က   က င  ဤ နရ ၌ရ  ရပ  သနည  ။ သ ပ  မ  
မ ငင  ဆ     င ပ ။ ထ  ရပ တည မ အစည  အ ဝ တ င  ထ   နရ ၌လ တ   အ   မ     ရ တ င    ပ ဆ  သည   တစ ဖက  နရ တ င  သင  ပ  သ အရ  
မည သည  အရ  ဖစ သနည  ။“သင သည  ဤ နရ ၌ ထ  ရည ရ ယ ခ က အတ က   ဖစ ပ သည ။ သင သည  ဤ  နရ ၌ ထ  အတ က  ဖစ ပ သည ။” 
ဤအရ သည  သ ပ  နည   ဖင   စ   စ  ဆင  ခင  သ မယ     င သည  အရ  ဖစ ပ သည ။
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၁၁၀။ ယခ က   ် ပ တ   သ  သ  လမ  ခရ  ဆက သ ယ  ရ စနစ   ဖစ ပ သည ။ ထ  လမ  ခရ  ဆက သ ယ  ခင  သည  တစ စ  တစ ခ  ဖစ ပ သည … 
တ ည  သ  သင   ပ  နသည  တစ စ  တစ ရ တစ ခ သည က   ် ပ လည   ထ  အတ  ထ  အရ က     ပ ဆ     င ပ သည ။  ကည  ပ ။ (သ   ) 
က   ် ပ ဖတ  န သ သင ၏စ တ   လ   စ   စ  မ သည  ထ  အခ  န ၌  ဖစ  နပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ က   သင  တ   သ အခ  န တ င 

110
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  ပ  ပ သ အရ မ   သည  အ ခ  တစ ဖက ၌ရ   သ   ဖစ  ပ  နသည   လမ  ခရ  တစ ဖက ၌ရ  ပ သည ။ထ  အရ သည  ခ န ထ    သ  
သ  တ စ  ပ     င   ဆ က  သ  ယ  သ ည  ဆ က  သ  ယ   ရ  လ  ပ  င န   တ စ  ခ  တ ည   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဤ အ ရ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ မ ယ      င  စ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  န  က  ဆ     သ   န  မ    တ  င   ဤ  န  က  ဆ     သ   န  ရ က  ၌  သ  က 
တ ထ  သည  အတ  င   သ လ ပ ပ သည ။ သ    သ  ဤအရ သည  မ န ပ သည ။ မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ  ပ သည ။ 
ဤတစ ဦ တည   သ  ဘ ရ  သခင သည အ မ ပင လ င  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   မ   ရရ   ပ   က   ် ပ တ   အ    ပပ သည ။ 
သ  သ ည  တ စ  ဦ  တ ည    သ  ဘ  ရ    ယ  န  ၌   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  သ ည   သ  ၏   တ  က ပ တ   တ   က   ထ  န   သ  မ   ထ   ပ  သ ည  ။ 
သ  ပ   တ ရ   မ   မ  င င   ဆ      င  ပ  ။  တ စ  စ    တ စ  ခ  သ ည   စ က  မ  ဆ   င  ရ  က င  မ ရ   ပ  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    
 ဖစ ပ သည ။

၁၁၁။ မည သည  အရ  ဖစ သနည  ။ထ က   မ က ရ က မ  အခန   က   ၁၃ ၌ က   ် ပ တ   ဖတ ရသည   ဘ ရ  သခင သည  ဣသ ရလ 
သ  သမ  တ   အ   ပ ပ သည ။ ထ  အမ    အစ  သည  ယ န အသင   တ   ဖစ ပ သည ။… ထ  သ   ခရ  သ    နစ   သဘ ဝအတ  င   ဖစ  ပ သည ။ 
က   ် ပ တ   သည ဝ ည    တ  ထ ၌ ခရ  သ    န ကပ သည ။ လ မည  တနဂ     န တ င  က   ် ပ တ   ထ  အရ က   ယ ပ မည ။ယ ခ   ပန သတ ရပ ။ 
ဤအရ အ  လ   သည  ထ  အ ပ ၌ရ  ပ သည ။  ကည  ပ ။ ယခ အခ တ င  သ တ   သည မည သည   နရ သ      မ က   ပ  တ င သ   ၍ 
ပစ ည  အရ ဝတ  မ   အ   ဖင   ထ  က  သ    ဘ ရ  ရ င သည သ တ     င  အတ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  အသင   တ  သည  သခင   ယ  ခရစ   င  အတ  
ထ   င   န ပ  သ ည  ။  မ     က  င   က င  ရ    န ရ  မ    ၌   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည     ရ  ရ  တ န  ခ    အ  န  သ င  အ တ  င    သ     န သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ  လ    သ ဂ  ဏ  ဂဏမ     င  အတ က   ် ပ တ     ခ အ က ၌ရ  ပ သည ။ ဟ  လလ ယ ။ မ န ပ သည သခင ။ ထ    န က  
သ တ   ၌ရရ   သ မ  တ  င  က  တစ ခ သည  အလင   ဖစ ၍ သ တ   ထ   န က သ    လ  က  ကပ သည ။ မည သည   နရ ၌မဆ  ဤအလင    တ  သည  
သ   ပ သည ။ သ တ   သည  ထ  အလင   ရ င  န က လ  က  ကပ သည ။  စ  ပ င   ထ င  ပ င  မ   စ    က    ဖတ ခ   ပ    ဖစ ပ သည ။ 
ရ   ပ  င   မ    စ   ရ     သ    စ  မ     ဖ တ  သ     ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဤ အ ရ  သ ည   ယ ခ  ပ င  လ  င   အ သ က  ရ  င   န ပ   သ ည  ။ 
မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ   န ပ  သ ည  ။  တ  ည   သ  ရ က  တ စ  ရ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။… က  မ   စ   တ    မ တ  က     ပ ည   စ    စ ပ  သ ည  ။ 
ဤ နရ  ၌ သက  သ ပရန အတ က တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ     က င   မဟ တ ပ ။ သ    သ       သ လ စ  ရ သ  
သ ခ င  ခ ရ စ   တ   ၏  က ယ  ဝ မ  ရ တ န  ပ စ  ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ခ င   ယ   အ    သ  ဘ  မ တ  က   လ   မ  ၊   က   မ   လ  သ ည    
ပ စ  ည    က ယ  ဝ မ  မ    သ ည  အ  ဂ  စ    ပ ည  ၏ ရ တ န   က ယ  ဝ မ  မ    ထ က    က   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ ခ င   ယ    ဖ စ  ခ   သ ည    
သ ၏ ရ  ၌သ    သ အလင  မ  တ  င တစ ခ  ဖစ  ပ သည ။
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သ   ပ ပ သည ။“က   ် ပ ဘ ရ  သခင ထ မ လ ပ သည ။ ထ    န က  ဘ ရ  သခင ထ   ပန သ   ပ သည ။” ဤကမ   က  ၏အ 
ဆ   အခ  န တည  တည  တ င  က  ရ က ပ သည ။ သ  ထ   နရ ၌လည  ရ   နပ မည ။ ဤ နရ ၌ က   ် ပ တ   ရ  ပ သည ။

၁၁၂။ သ ၏က ယ လ န  ပ   န က တ င   မ မ  ုပ သ ဂ  ဟ ခ ရပ သည ။ ထ    န က  ရ င  ပန ထ  မ က ပ သည ။ ရ င  ပ လ  သ  အ   တ  ဆ  ပ သည ။ 
ဓမ သက  မ   သ   သ    သ  ခရ  လမ  ၌  တ  ဆ  ခ  ပ သည ။ သ သည  ထ  မ  တ  င ရ ည  က   နရ သ    ပန လည  ရ က ရ  ပ  သည ။
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  စ   ပ  င    ၂ ၀ ၀ ၀  က     က   မ င   ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဤ  န ရ  ၌  သ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဂ   ဏ   ဂ ဏ မ    အ တ  င   ၌ မ ဟ  တ  ပ  ။ 
ထ    န  ရ က  က  လ မ    ၏   မ င   မ   စ   တ   က  ခ  တ  ထ    သ   ပ ည  ရ  င  တ စ  စ  လ ည   မ ဟ  တ  ပ  ။ ဆ င   ရ  ၍  စ  တ     မ   ခ   သ  လ  အ စ   သ  လ  င   
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ   အ   ခ  စ   သ  သ  မ    အ တ  က   သ င  ၌  ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ 
က မ   တ စ  ပ တ  တ  င    ထ  င    ပ  င   မ    စ    သ   အ    ယ    က ည  သ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  သ  ၏ က တ   တ   က    ပ ည   စ    စ ရ န     စ  ခ   သ  ဓ မ  စ  အ  ပ  မ    ၌ 
ဓ မ   ဟ  င   က  မ     င    ဓ မ  သ စ  က  မ   က    ထ    စ  ဓ  လ  အ ရ ဆ က  သ  ယ  မ   ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည    ဖ စ   သ ည   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    
မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၁ ၃ ။  ဤ အ ရ  သ ည  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည      င  င   တ   အ တ  က   က တ   ပ   
 သ  ထ    သ  င ယ   သ  သ    စ  သ ည    က   မ   ဖ    စ ည   ထ    သ   အ သ င    တ   အ စ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “  သ  င ယ   သ  သ    စ   မ   က  က   ပ    င   ၊ 
သ င  တ    ၏ ဖ ခ င   က  င     သ  ဆ    ဖ င    သ င  တ    အ    ပ  ရ န     င  င   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ”  ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    
 ဖစ ပ သည ။
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ဤ ခ ရ စ  စ မ တ  အ ခ   န  အ ခ  တ  င  လ  တ    သ ည   ဈ  ဝ ယ  ထ  က   က ပ  သ ည  ။  က ခ  န   က ပ  သ ည  ။   သ  က  စ    က ပ  သ ည  ။   န  ဘ က   
ပ  က င  ပ ကပ သည ။တစ စ  တစ ခ  ထ  အရ  သ တ   ထ  အ  က င   ဘ မ မသ  ကပ ။ ထ  သ   မသ  ကပ ။ သ တ   သည  ဝ ရ င တန  မ     င  (သ   ) 
သ မ  တ လ င  က  န   ၏  မ    န  ၊   ပ    ရ  င  စ   က  င   ပ  က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   ရ  စ  ခ     ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။

သ  တ     ယ ခ  တ   င  ရ ရ    န  သ  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည       စ   ခ  က  ၌ ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ခ   န  တ  င   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည       စ   ခ  က  ၌ မ ရ    ပ  ။ သ   အ    
ရ င  ပန ထ  မ က  စ ပ  ၊ အသက ရ င လ က  ထ ဝရ က   ် ပ တ   အထ ၌ ရ   နပ သည ။ သ က  ယ တ  င သက  သ ပ နပ သည ။ ထ  တစ ခ တည   သ  
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   န  စ  န  ဖ ခ င  မ     ယ   ဆ  င   ပ   ၊  ထ   လ မ   အ တ   င    ခ တ  က   လ မ    အ     က     ဖ တ   ပ   ၊  ပ င   တ က   တ   န  သ     ရ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
ထ  တစ ဦ  သ  ဘ ရ  သခင သည ရ င  ပ လ   င   တ   ဆ  ခ  ပ သည ။ သ သည  တစ ပ  အမ    သ  မ   သ   ၊ 
တစ ပ  အမ    သ  မ   တ   သ သန  ပ ပ သည ။ ထ  ပ န က  သ သန သတင   စက  မ   က   ဘ ရ  သခင မ  လ မ     ခ  မ   ထ သ    ပ   ပ သည ။ 
လ  မ      ခ   တ    ၏  သ တ င   စ က   သ ည   စ တ င  ၍ လ   ရ  က  လ ည  ပ တ   သ   မ   တ   င  ရ  ည   က    မ      င   အ တ   န ည   လ မ   တ စ  ခ   ဖ င    
အဆ   သတ သ   ပ သည ။



26မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

၁ ၁ ၄ ။  တ စ  ပ   အ မ     သ   မ       င  င   တ   စ တ င  ထ  က  ခ   ၍ ၊  က မ    က   ၏     င  င   တ   သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   
က မ    က   ထ  က  ခ   လ   သ   အ  ပ စ    ပ  ဆ    ခ င   သ ည   မ     က  င   က င  စ က   မ     ဖ င     န ဗ  ခ   န ဇ   လ က  ထ က  သ     ရ  က  ပ  သ ည  ။ တ စ  ပ    
တည   ဖင   အဆ   သတ  ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၊ တစ ပ  အမ    သ   အသင   တ   ပ သ   သ န   လ င  ခ  ပ  ၊ 
 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  မ    တ  င  စ   ရ   သ  လ က  တ စ   ခ   င   သ ည   န  ရ   ပ  ၌  ပ  လ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ပ   အ မ     သ   တ    အ    မ     
ယ င   ပစ တင   ပ ဆ  ပ သည ။န ရ  ပ ၌ လက  ရ လက သ  သည  ဘ ရ  သခင  ပင ဆင  တ  မ  သ  သ ၏အသင   တ   ဖစ ပ  သည ။ 
သ သည သ ၏လ မ   က   အဆင သင   ဖစ  စပ သည ။ သ ၏ နရ က   အဆင သင   ဖစ  စပ သည ။ ထ    န က  သ တ   သည ခ   ဆ င  ခင  ခ ရရန  
သ  အ   စ င   န ကပ သည ။
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ဘ ရ  သခင ၏ တ ပ   ခရ ၊အသ  မည  သ အခ  န တ င  ခရစ  တ  ၌ အ ပ  ပ   သ မ   ၊     ထလ လ မ  မည ။ ထ    န က  
က   ် ပ တ   အသက ရ င  န သ သ မ   ၊ ထ    န က  က န ရ   နသ မ   ၊     င       ခင  မ ပ ဘ  ထ  သ တ   ၌အ ပ  ပ    ကပ သည ။ ဘ ရ   သခင ၏ 
တ ပ   ခရ အသ  မည ရန အတ က ၊ သခင ခရစ  တ  ၌ အ ပ  ပ   သ မ   ၊ရ င  ပန ထ  မ က လ လ မ  မည ။ ထ    န က  က   ် ပ တ   အ   ဖမ  ဆ  ရမ  ပ  ၊ 
အတ တက  အ ပ သ   ဘ ရ  သခင   င   လထ တ င   တ  ဆ  ရန သ    ကပ သည ။ ခ   ဆ င  ခင  ခ ရန  အတ က  ဖစ ပ သည ။မယ     င  လ က  သ  
အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  န  န  န က  တ စ  ခ  တ  င   သ ခ   ◌ႋင  မ   တ   သည ပ င  ၍၊လ  သတ   သည    ခလ မ  ၍ ထ က လ ပ သည ။ 
အ သ က  ရ  င   သ  လ  မ    တ    သ ည     ပ  င   လ  သ    ၍  အ ခ   န  အ န ည   င ယ  အ တ  င   ၊ မ  က  စ  တ စ  မ   တ  အ တ  င   ၊   လ ထ  သ    ထ  က  သ     ပ    
သ  အ   တ  ဆ   ကပ မည ။

၁၁၅။ တစ ခ လ    သ အရ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   ရ  လ    န သ  သ  လ တ   ၏ 
အတ င  ၌ ဖစ ပ သည ။ သင ယ  ပ သလ  ?  ခ င  င  ံ   ကရ အ င ။ ဆ  တ င  ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ယခ မ စ၍ 
တစ န ရ  က    က   ၊ တစ န ရ ဆယ မ နစ ခန   က   ် ပ တ   ရပ လ က  စက    ပ  နပ သည ။လ န ခ   သ အ   က င  အရ မ     င  ၊ 
လက ရ  အ ဖစ အပ က မ   ၊ က   ် ပ တ    မည သ    သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  သ တ   အ   မည သ   ခ   ဝ ပ  ပ မည နည  ?ဘ ရ  သခင  
သ င  ၏   တ  က ပ တ   တ    မ    သ ည    မ တ   က   ဏ   က   မ   လ  ပ  သ ည  ။   ပ သ  န  သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က  င   က င  ဘ   ၌  ရ    န ပ  သ ည  ။ 
လ  န  ခ    သ    စ   ဟ  င   မ    ၌  ရ    န သ က   သ     ထ   အ တ   ပ   စ  တ စ  ခ  ထ   ဖ င   ယ ခ   အ သ က  ရ  င  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။ ထ   တ  ည   သ   အ    သ ဘ  ယ  ရ  မ    သ ည   
ထ  တ ည  သ တန ခ   အ ဏ အ   ဖင  ပ ရ ဖက အ   က  မ   အ ပ သ    က   ရ က ပ သည ။ ထ  အရ သည  
ပ င   တ က   တ  အ သ င    တ   ၏ အ  ပ  ၌ က   ရ  က  သ က   သ     ဟ   အ  ပ  ၌ လ ည    က   ရ  က  ပ  သ ည  ။  အ  က  ပ  အ  ပ  ၌ လ ည    က   ရ  က  ပ  သ ည  ။ 
ဓမ သစ ၏ပ ရ ဖက မ    ထ   န ရက အ ပ ၌က  ရ က ပ သည ။ ရ င  ပ လ သည   ပင ဆင ၍ အသစ  ပ လ ပ ပ သည ။ရ င  ပ လ သည  ဒ က   ရ က ၍ 
အ  က  ပ  စ က   အ   န   မ  ထ  င  ပ  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  သ ည   တ မ န   တ    ဖ စ   သ   လ ည   ၊   ပ  လ  သ ည  တ  မ န   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ     န  က  ရ  င   ပ  လ  သ ည   ဒ  က   ရ  က  ၍  အ  က  ပ  အ   န   မ  ထ  င  ပ  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    အ  က  ပ   သ ည  …
သ သည တမန  တ   ဖစ  သ  လည  ၊ရ င  ပ လ သည  တမန  တ   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   အ က ပ သည  ဘ ရ  သခင ၏ 
  တ  က ပ တ   တ   က   ရ ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   သ   အ   မ သ    ရ န   သ တ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ရ  င   ပ  လ  သ ည   စ  တ  သ  ဓ  ဌ  န  ခ   ပ   သ    ပ  သ ည  ။ 
သ ဒ က  ရ က ပ သည ။ ထ    န က  ခမည   တ  သည  အ မ ပင လ င  က   ် ပ တ     င   ဒ က  ရ က ပ သည ။အကယ ၍ က   ် ပ တ    သည  
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    မ လ   က  န  လ  င   ဒ  က   တ   ပ  မ ည  ။
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ထ    န က  က   ် ပ တ    တ   သ သ သည  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ သ ၏ည အစ က  မ    ဖင   ထ   နရ ၌ရ  ပ သည ။ ယ န ရ   
 န သ ထ  တစ ဦ တည   သ  ဘ ရ   ဖစ ပ သည ။ က န ပ တ   သ  အ   ထင ရ း ပသသည   ဥပမ  နရ အ  လ   ၌  တ   မင ရပ သည ။ ထ    န က  
ဤ အ ရ  သ ည   မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ စ  က မ   လ    မ   က ည   ၍  သ  တ     ခ  င   အ    ခ   ပ  က ပ  သ ည  ။ 
ထ    န က   ပ သည မ   ထ  အထ ၌ဘ မ မရ  ပ ။ ယ   ကည သ မ   လက ခ ပ သည ။ ထ    န က  လက  ဖင  ဖက ရမ  ပ သည ။ ထ    န က  
အ သ က  ရ  င   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဟ   သ   က ပ  သ ည  ။

၁၁၆။ အ  ..ဘ ရ  သခင ၊ယ န မနက က န  တ  တ   ဆ  တ င  ပ သည ။ ထ  အရ သည  အကယ ၍က   ် ပ တ   အတ င  ၌ရ  ပ က 
ယ   ကည သ မ ဖစ  သ  သ  လည  ၊ဤအခ  န သည  အခ  န န ရ  ဖစ ပ သည ။ လ တ   ယ   ကည ရပ မည ။ အ  …ဘ  ရ   သ ခ င  ။  လ  တ   င   တ    ၏ 
စ တ   လ   က  ယခ အခ  န  ခ င   ပ    သ   ပ  တ  မ ပ ။ ထ  အရ သည  ဤအန  ၌ရ  ပ သည ။သ တ   သည ခရစ  တ  အ   သ တ   ၏ 
က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င  အ  ဖ စ   မ သ   က  သ  ပ  ။  ထ   အ ရ  သ ည   ဤ အ ခ   န  ၌  မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ   သ  တ     ရ  က တ  င   ဖ စ  ပ   တ   မ ည  ။
ထ  အရ  သည မ က င  ၊ ဆ   ဝ  လ န  လ သည   စ တ  ပတ  နသည   အ ပစ သ   ဖစ  နပ သည ။ (သဘ ဝအ ပစ သ   ဖစ ပ သည ။)ကမ  ထ  ၌ 
 မ  ဖ   လ  သ အ ပစ တရ  ထ တ င  ပ  သ င  ၍ အ ပစ ထ တ င ရ  ပ သည ။ ဤကမ  သ     ပ  သ မ သ  မ    ဖတ  က   ရသည   
ညစ ပတ ဆ   ညစ  သ အရ မ   ၊   ပ င  လ  စ   င ပ သည ။ ထ    န က  ပ လ ပ  ပ  သ  ဘ ရ  သခင ၏သ   တ   ဖင     ဖ င  မတ  
 ခင  တရ  သ    ရ က ပ သည ။ ခ င   ပ  တ  မ ပ အဖဘ ရ  သခင ။ ထ   က းမ   သ   ရ က ရ  လ မည  ဘ ရင   င   သ တ   သည   တ  ဆ   
ရန အဆင သင   ဖစ ပ သည ။ န က ဆ    သ  န ရက တ င  အကယ ၍ သ တ   အသ  ပ  သ  ယ န အခ  န  ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  
က   ် ပ တ   ဆ လည   တ င  ပ မည ။ ဘ ရ  သခင  ထ  အခ  န ၌ သင သည သတ ရ၍ ဤ နရ ၌သ တ   သည  ဖ   န ၍ 
အန  ရ ဂ ကပ တ ယ  နပ သည ။ အ  ..ဘ ရ  သခင  ယ န က   ် ပ တ    ဆ  တ င  ပ သည ။ လ တ  င  ၏ အဖ   အန တ ယ ကပ  န သ  ရ ဂ  
မ   က   အန  င မ   ပ  က  စမ ပ ။ သ တ   အ   ဘ ရ  သခင က   သ ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ဘ ရ  သခင သည  ယခ တ  င   ပ လ ပ  ပသ နသ  
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ    မ    က    မ ည  သ  မ ဆ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    သ   မ င   က     ဖ တ   စ  တ   မ  ပ  ။
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၁၁၇။ က   ် ပ တ   သည သ ၏  တ ကပတ  တ  က   မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖင  သ ပ သည ။ ထ  အခ  န ၌ 
ကတ  ပ  သ အရ တစ စ  တစ ခ သည  ဤကမ  သ    မသ မမ န  ဖစ ခ  ပ သည ။ တစ စ  တစ ခ  သ တ    အ  န  မ ပ လ ပ    င ပ ။ဤအရ သည 
117
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တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  တ    ၏  အ သ   ပ ည    င    န   လ ည     င   ခ င   ၏  တ စ  ဖ က   န ရ  ၌ ရ    န ပ  သ ည  ။ သ     သ    ထ   အ ခ   န  တ  င       သ   မ  ရ    သ   
စ  တ    လ    မ  ယ  င င   ပ    ထ     တ  က ပ တ   တ    ဖ င   န စ  မ  န    စ  သ  န က    င   သ ည    ဖ စ  ရ ပ  သ ည   ထ   အ ခ   န  ၌ 
  တ  က ပ တ   တ   မ   ဖ   ပ သ ည   အ သ က  ရ  င   ခ င    တ ရ   ၊ ထ   က တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   …က   ် ပ တ   မည သ    က  ဇ  တင ရ မည နည  ၊?ထ   နရ ၌ 
သ မန     သ   သ သ  ဤသတင   စက  က   ယ   ကည ပ မည ။ က   ် ပ တ   သည     င င  တ  တစ ခ ၏ထ   နရ ၌ရ   သ  အ  ကထ ခတ  
အ ပ ခ  ပ လ မ  မည ။ သ    သ   က   ် ပ တ   ရ   န သ     င င  တ  သည ထ   နရ ၌ သခင ခရစ  တ  သည  တန ခ   အ ဏ  ဖင  ၊ ထ    န က  
ခမ  န   က  က ယ လ  သ   င မ  ခ မ   ရ   င   ဂ ဏ  တ  သည  ဤကမ   ပ တ င က  ရ က ပ မည ။က   ် ပ တ   သည  က   ် ပ တ     ခ ဖင   
 မ    တ   က   ၊  ဓ  တ  ဆ    င   ၊  ၎ င     ခ ရ  ရ ရ န  မ ဟ  တ  ပ  ။  ( သ    )  ပ   သ န   သ     သ   လ ထ  ၊ ဂ  က   လ ယ    ပ    ဖ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    
က   ် ပ တ   ထ  င  နသည   အသက ရ င  သ ဘ ရ  ၏ ရ ဇပလ င ပတ လည ၌ထ  င  ကပ သည ။ အ  … ကည  ပ ။ သင ၏အ ပ ၌ တ  ရ သ မည သ သည  
ထ ခ  က ရ န  ပ   က   ် ပ တ   က   လ န  သ  ထ ခ  က ရ န သည   က   ် ပ တ   အ ပစ   က င  အန တရမ    ဖစ လ က ရ  ပ သည ။ ထ  သန  ရ င   
စင  ကယ မ သည  က   ် ပ တ   ၏ င မ သက  ခင  ၊ င မ  ခ မ   ရ သည  သ  အ ပ ၌က  ရ က ပ သည ။ ထ    န က  ထ  ခ ရ သ  ဒဏ ရ ဒဏ  
ခ က မ    ဖင  က   ် ပ တ   သည  အန  ပ  က လ က ရ   ကပ သည ။ က   ် ပ တ   ၏  လ   သ    တ င  တမ မ   ၊ဘ ရ  သခင  ထ   က  မ   လ  သ  
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ  သည  က   ် ပ တ   ထ လ ပ သည ။ထ  အရ  ဖင   က   ် ပ တ   သည  သ  ထ  ရ က ရ  ၍ သ တ   အ ပ ၌ သ   င  အတ  
ထ  င ပ မည ။ ထ   န ရက အခ  န ၌ဘ ရ  သခင  က   ် ပ တ   အ   ခ င   ပ ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  ခရစ  တ  ၏န မ တ  ၌ ဆ  တ င  ပ သည ။

၁၁၈။ ထ    န က က   ် ပ တ   သည   ခ င  င    နစ  အခ ၌ က   ် ပ အ  ဩပ သည - န   ထ င ရ သ လ ထ အထ တ င  ဤန နက ခင  ၌အကယ ၍ 
တစ စ  တစ ဦ သည  ဆ  တ င   ခင   သတ ရ စလ  ပ က ထ    န က   ပ ပ ။ “အ   အဘဘ ရ  သခင  က   ် ပ ၏လက က   သင   
ထ သ     မ  က လ က ဆ  တ င  ပ သည ။” ထ    န က  ဘရ သ ဘရမ ဟမ သင သည  က   ် ပ ၏  ခ  င  လက မ   က    ကည  ပ ။ က   ် ပ  အတ က  
ဆ  တ င   ပ ပ ။ ထ  အရ သည  က  မ   သ  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   ဤ နရ ၌ ဖစ ပ   ၍ က   ် ပ ၏စ တ ထ တ င  
က   ် ပ သခင  ယ  ခရစ က   သ  န မ၌   စ  ခင  ခ စ   ဝ ည    တ  ဆင  လ ၍ သ ၏ထ  မ က  ခင  တန ခ   က    တ   စ တ  မ ပ ။ဘ ရ  သခင  
သင  အ    က င  ခ    ပ ပ သည ။ တစ ဦ စ   င  လ တ  င   ပ ၌ ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ  က င  မ န  လ ပ သည ။ က   ် ပ ဘ ရ  သခင အ    တ  ဆ  ပ  
သည ။“ ဘ ရ  သခင  သင   င  အတ ရ  ပ သည ။ ”က   ် ပ သ  အ    တ  ပ မည ။“ ဘ ရ  သခင  သင   င  အတ ရ  ပ သည ။ ”က   ် ပ သ  အ    တ  ပ မည ။ 
ထ    န က   က  မ   သ  မယ     င  လ က  သ အမ န တရ   ဤ နရ ၌ ဖစ ပ    ပ   က   ် ပ အသက တ ၌  ဖစ စ တ  မ ပ ။ က   ် ပ သည  သ ၏တန  
ခ   အ ဏ ဘ န   တ    င   က င   သ အရ မ    သ  အထ ၌ရ   သ  က  ဏ  တ    င   က   ် ပ အ   ပည   စ တ  မ ပ ။ ဆက လက ၍က   ် ပ အ   
အစ  မ ပတ သ   င  အတ   န စ တ  မ ပ ။ ထ    န က  တစ ရက  သ  န ရက တ င  က   ် ပ သည ထ   မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   ၌ပ ဝင  ပ   
 ရ  က  ရ   လ  မ ည    တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  အ ခ   န  တ  င   ထ ည   သ  င   ခ  ရ  စ  တ   မ  ပ  ။
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ထ  ပ ရ ဖက မ   ၏ဖ န မ န  မ   တ   သည အ ခ  တစ ဖက ၌   မ က   ပ ၌ရ  ပ သည ။ အ ဇ နည ပ ဂ   လ မ   ၏ဖ န မ န  သည   ခ  သ  မ    ဖင   
စ   သ က  ပ    ခ သ  မ   ၏အညစ အ  က သည ဖ န မ န   ပ တ င  ပ       လ က ရ  ပ သည ။ ထ   န က  ကမ  တစ ခ လ   ၌ ပ        နပ သည ။
သ     သ   လ ည    သ ခ င  ခ ရ စ   တ   သ ည   ထ   ခ    က   ယ  က    တ စ  ဖ န  ထ   မ  က   စ ပ  မ ည  ။  ဤ အ ရ   ဖ င    ဆ က  လ က  သ     ပ     ပ သ  သ  သ  ၏ 
ရ င  ပန ထ  မ က မ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၁ ၉ ။  ထ   အ ခ   န  တ  င  အ န ည   င ယ   သ   ရ    က   ယ  ၍  သ  ၏ လ က   ဖ င    လ  တ စ  ဦ  ၏ မ  က  စ   ပ  သ     ထ ည   ပ  သ ည  ။  ထ   သ  ၌  မ  က  စ  ဘ ယ    တ   မ   
မရ  ပ ။ ဤလ အ    ပသရ တ င    မ က   ပ မ ဖ န မ န   ဖင   သ  ပန လည ရရ   သ မ က လ   မ    ဖင    တ     င သည   ဖန ဆင  ရ င  
သ  အ   ပ လ ပ သ က   မင ရပ သည ။
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အကယ ၍ ဘ ရ  သခင သည ထ  သ  သ သ သ အ   ရ င  ပန ထ  မ က  စရန  ဆ  မရ  ပ က သ သည  က   ် ပ တ   က  သ    အ 
 သ   အ သ    ဖ င   လ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဖ  န  မ  န   သ     ပ န  သ    ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ   အ    တ စ  ဖ န  ရ  င   စ ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င    သ  က   ယ  တ   င  မ   
ထ  သ အ  ရ င  ပန  စပ သနည  ။ အကယ ၍ ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  မရ  လ င   သ ခင  မရ     င ပ သလ  ။ အ  က   ် ပ တ    သည  
က လ သ ငယ မ ဖစ  ကပ ။ က   ်ပ တ   သည   က  ရင   သ  ယ က    မ     င  မ န  မမ   က   ဝ ည   ၌  ဖစ  စ တ  မ ပ ။ ဘ ရ   
သခင အ  ယ   ကည ၍က   ် ပ တ   စ တ   လ   အ ကင  မ  ယ   ကည  စ တ  မ ပ ။အ ခ  သ တစ ဦ ရ     င ပ မည လ  ။ က   ် ပ တ   ဆ မ တ င   မ  
အခ  န အခ ၌  ဖစ  စ တ  မ ပ ။ ဘ ရ  သခင  သင  အ   က င  ခ    ပ ပ  စ။ ထ    န က  သင   င  က   ် ပ  ည အစ က   ဖစ ပ သည ။

၁၂၀။ မ    က င  ကင ဘ  ၌ရ   သ အဖဘ ရ  သခင ။ ယခ က   ် ပ တ   အ   လက   မ  က  သ သ မ   က   သင  ထ သ    ယ လ ပ သည ။ 
တစ စ  တစ ခ  သ နည   ဖင  အ ခ  အရ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  မ   ပ လ ပ  ပ  သ လမ   ပ ၌ သ တ   ၏စ တ   လ   မ    သ တ   အ   
  ပ ပ သည ။ “သင တ   သည ဤ နရ ၌သ ရ  ပ သည ။ စ  ရန  သ က ရန အ ပ ရန   င       ထ၍အလ ပ လ ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ထ    န က  
 ပ န  သ     ပ  လ  င   စ   မ ည  ၊   သ  က  မ ည  -  တ စ  ဖ န  အ  ပ   ပ န  မ ည  ။  သ င  တ    သ ည   ဤ  န ရ  ၌ သ   မ    ၊  သ မ   မ     ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ   သ 
မ  မ    ဖစ ရန   ဖစ ပ သည ။ ထ    န က  သင တ   သည ဤ နရ သ   ယ  ဆ င လ  ပ    နရခ ထ  ပ သည ။ သခင ခရစ  တ  ၏ ရ  ၌ 
 နရ ရရ  ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ သည  ဤ န န နက တ င  သင  အ   ခ ပ သည ။” သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   သ တ   ၏စ တ ထ  သ    
အသက တ ထ သ    ရ က ရ  ပ သည ။
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အဖဘ ရ  သခင ဆ  တ င   ခင   ဖင  တစ ခ  သ လက နက သည  က   ် ပ သ ပ သည ။ သင  ထ သ    က   ် ပ  ပ အပ ပ သည ။ 
က   ် ပ ရန သ က  တ  ဆ  ပ သည ။ သင  ထ မ ရ   စ တ  မ ပ ။ က   ် ပ သည  ယ   ကည  ခင   ဖင   သခင  ယ  ခရစ ၏အ သ   တ  သည ရန သ   င   
သ တ   ၏ က  တ င  ရ   စ တ  မ ပ ။ ထ    န က  သ တ   အ   ထ  ရ   စ တ  မ သည  ဘ န  သ ရ ကယ ဝ သ  အ တ  အ က    ဖင   ဤ က  မ   သ  
မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ     ဖ င   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    လ က  ခ   စ  တ   မ  ပ  ။  သ  တ    သ ည   ထ  ဝ ရ အ သ က  က    ရ ရ    က ပ   မ ည  ။
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အဘယ   က င  ဆ   သ  က   ် ပ တ    စ   စ  ဆင  ခင ရသည   တစ ခ တည   သ အရ သည  ထ   နရ ၌ရ  ပ သည ။ တစ ခ တည    သ   ဖရ င  ခ က မ   
က   ် ပ တ   အ    ပ ထ  ပ သည ။ထ  ထ ဝရအသက ရ င  ခင  အတ က သည  ထ ဝရဘ ရ  ၏အသက တ  က   ် ပ တ   အထ ၌ရ  ရန   ဖစ ပ သည ။
ထ  အခ  န တ င  သ ၏ထ ဝရအသက သည  က   ် ပ တ   အထ ၌ရ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ   ခ င   ပ  တ  မ ပ  သခင ။ လ တ  င  တ    ဖစ  စ တ  မ ပ ။ 
လ က    မ   က   သ  သ  တ   င    တ စ  ဦ  စ  တ    သ ည    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။ ထ     န  က   န  မ  တ   လ  င   လ ည    လ က    မ   က  ရ န   
ရ  ရ င   စ  တ  မ ရ    သ  သ  တ    အ   လ ည     က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။ သ  တ    အ    ယ ခ   က  င   ခ     ပ  သ န    တ   မ   ပ  ။  ယ ခ   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   
သ တ   သည  သင ၏ဥစ  ပစ ည  မ    ဖစ ပ သည ။က   ် ပ  သင  အ   လက  ဆ င  ပ ပ သည ။ သခင  ယ  ခ ရစ ၏န မ၌ ဆ  တ င  ပ သည ။

ယခ ဆ  တ င  ခ မည  သ မ   တန  စ ဖ   ရန  ဖစ  နပ သည ။အဖဘ ရ  သခင  ဤ နရ သ   မည သ မ  ရ က လ မည က   က   ် ပ  မသ ပ ။ သ    သ   
က   ်ပ တ   အ  ဤမနက တ င  အ ခ   သ  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဤန နက တ င   ပ  တ  မ ပ  အဖဘ ရ  ။တစ စ  တစ ခ  
 က   မ    သ  န က  န   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ န  ခ     တ   ဆ င   သ က   ရ   လ    လ   ပ   လ  င   တ စ  စ   တ စ  ခ   ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။ သ င  က တ   ပ   
ထ  သည  အတ  င    ဖစ ပ သည ။ ထ   န  ဤအရ သည  က   ် ပ ၏ပထမအခ  န  ဖစ ပ သည  သခင ။သင  အ   ယမန  န က  တ  ဆ  ခ   ပ   
သည  အခ  န မ စ၍ က   ် ပ ယခ ဆ  တ င  ပ သည ။ က   ် ပ တ   ဆ  တ င  သ က  ခ င   ပ  တ  မ ပ ။သခင  ယ  ခရစ ၏န မ ဖင  ဆ  တ င   ပ သည ။ 
အ မင ။

၁၂၁။ ယခ က   ် ပ  မ   လင  ပ သည ။အ  လ    သ သ တစ ဦ စ တ   သည  မ မ  နရ ၌ ထ  င  န ကပ မည ။ အကယ ၍ သင တက    င ပ  က 
အ ခ   န  တ    လ  သ   ပ   တ   မ  ပ  ။
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ယ ခ   ဆ   တ  င   က ဒ   ပ   မ    တ စ  စ   တ စ  ခ  ရ   ပ  က…  ဘ လ   ဤ  န  မ န က  တ  င   ဆ င   သ က  လ   တ   မ  ပ  ။  သ  ဆ င   လ  မ ည  ဟ   
ကတ  ပ ထ  သည  အတ  င   တစ ခ  သ အရ သည  ဆ  တ င  ကဒ  ပ  မ   ရရ  ပ သလ  ?  က င  ပ  ပ ။ က   ် ပ အ  ဩပ သည ။ 
သင တ   သည  နရ ယ    သ  ပ လ ပ ပ သည။  ပ  လ င  ထ   နရ ၌ ထ နပ ။ ဆ  တ င  ခ ကဒ  ပ  မ   ရ  လ င  ဘလ  သင ထ   နရ ၌ ရ  ပ ။ 
 က  င   ပ   ပ  ။  ထ ၍  မ  မ   န ရ  ၌ . ၊

၁၂၂။ လ တ  င  သည ယခ ဆ  တ င  ပ ။ က   ် ပ တ   သည  ဘ ရ  သခင  ရ  သ    လ  န ကပ သည ။ ယခ  ထ  သ ခ င  က  သ ခ င  သ   င   အတ  
ဆ    က ပ  စ    ။  အ က ယ  ၍  သ င  တ တ     င  ပ  က  ည  မ အ     သ  ခ  င   သ   ထ    န ရ  ၌ တ   ပ  ။ အ   လ    အ တ  တ က   ယ ခ  စ  တ   င  မ  စ    န  က  ပ  ။
122

ယ   ကည    သ ၊ယ   ကည    သ 

အ  လ   အရ ဝတ  မ   တ   သည  ဖစ    င ပ သည ။

ယ   ကည    သ ၊

ယ   ကည    သ ၊ယ   ကည    သ 

အ  လ   အရ ဝတ  မ   တ   သည  ဖစ    င ပ သည - ယ   ကည    သ 

(ည အစ က   ဘရမ ဟမ စတင ၍အသ  ပ ပ သည ။ ယ   ကည    သ )

အရ အ  လ   သည  ဖစ    င ပ သည ။ ယ   ကည    သ ။

ယ   ကည    သ ၊ယ   ကည    သ 

အ  လ   အရ ဝတ  မ   တ   သည  ဖစ    င ပ သည - ယ   ကည    သ ။

၁ ၂ ၃ ။  ( “ ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ   စ တ င  ၍  အ သ   မ ည  ပ  သ ည  ။  ” ယ    က ည     သ  “ ) ”123

… ပ  တ   သ တ  ရ ရ န  အ တ  က    ခ  ပ  သ ည  ။  သ   အ      ပ  ပ  သ ည  ။  သ ခ င   က ည   ပ  ။ သ ဖ န   ပ င  သ ည   သ ခ င  က   န  ဆ  သ ည   အ  တ  က   
ည      မ  သ   ပ သည ။

… သခင  ယ    ပ သည မ   သ  ထ သ    ဘ ရ  သခင ၌ ယ   ကည  ခင  ရ  ပ ။

င အမ န အကန ဆ  သည က  င သည  သင  အ    ပ ပ သည ။ ထ  သ သည  မည သ မဆ    ပ ဆ  ရ ၌ ဤ တ င က    ပ ရ  တ င  
သင သည  ရ   ပ   ပင လယ ထ သ   က  စပ ။ အကယ ၍ သင သည  သ သယစ တ မရ  ဘ  သင ၏စ တ   လ   အ ပည  အဝ  ပ ပ ကယ   ကည  ခင  ရ  လ င  
ထ  အရ မ   သည  သ   ပ သည  အတ  င    ဖစ လ ပ လ မ  မည ။ သ သည   ပ ဆ  သည  အတ  င  အရ ရ ၌ ဖစ လ  ပ လ မ  မည ။

၁ ၂ ၄ ။  သ ခ င   ယ   တ စ   က  မ  က   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    န   မ လ ည     င   သ  အ ခ   န  တ  င   ထ    ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ စ  ဦ   ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။
သ   ပ သည မ   “အကယ ၍ က   ် ပ အ  သင မယ   ကည    င ပ က က   ် ပ လ ပ  သ အမ က   ယ   ကည ပ ။ အကယ ၍ က   ် ပ သည  
က   ် ပ ၏ဖခင အလ ပ က  မလ ပ ပ ကထ  အခ  န ၌ က   ် ပ က  မယ  ပ   င  ။ သ    သ  အကယ ၍ က   ် ပ သည  က   ် ပ ဖခမည   တ  ၏အလ ပ က   လ ပ ပ က 
သင တ   သည  က   ် ပ ၏အလ ပ မ   က   ယ   ကည ပ လ မ  မည ။
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က   ် ပ သည  ဤမနက ခင  အခ  န မ စ၍ ဤ မယ     င  လ က  သ အမ န တရ   တရ   ဟ ခ က သတင  က   ယ  ဆ င လ ပ  သည ။ ဤ



29မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   သည အ  က င  အရ မခ  င လ  ပ ။ သ    သ   ဤအရ သည  အမ န တကယ မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။ 
ဝတ စတ အဘ ဒ န မ   ပ ပ  သည ။ သ    သ   အမ န တကယ  ဖစ ပ သည ။ တစ စ  တစ ခ  သ အရ သည  မယ     င စရ  ဖစ ပ သည ။
သင န  မလည    င ပ ။ နက န မ  တစ ခ သ  ဖစ ပ သည ။

၁၂၅။ သခင  ယ  သည သ ခမည   တ  ၏အလ ပ က   လ ပ ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ခမည   တ  သည  သ ၏အထ ၌ ရ   ပ သည ။
ထ  အတ က   က င   အဘယ   က င   သ ၏အလ ပ မ   သည   ပ  ပ သည - အဘယ   က င  ဆ   သ   ဖခမည   တ  သည သ   တ  အထ ၌ရ  ပ သည ။ 
သင ယ  ပ သလ  ။ ထ  အရ သည  သ ၏အထ ၌ အ ဒ ရ  ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင ဝင စ   မ  ဖ     သ သ   ဖစ ပ သည ။ သင ယ  ပ သလ  ။ 
ထ   ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏ ဖ ခ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က   မ    သ  ဝ   ည     တ    အ သ က  ရ  င   န  သ   
သခင  ယ  ၏ ပည  ဝမ ရ   သ တန ခ   အ ဏ အထ ၌ အသက ရ င  နပ သည ။ ထ  အရ သည  ဘ  ရ  သခင ၏ဗ မ  န  တ    ဖစ ပ သည ။ 
အ  သ   အ သ    ဖ စ   စ  ပ   က မ    ပ  တ  င    န ထ   င  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ    က    က   ယ  စ    ပ  ပ  သ ည  ။ 
သ ခ င   ယ   သ ည    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  လ ည    ထ   က   သ      ပ  ပ  သ ည  ။  ရ  င   ယ  ဟ န  ခ ရ စ   ဝ င  က  မ   ၏ ပ ထ မ အ ခ န    က   ၌ 
 ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က     တ  က ပ တ   တ   မ  တ    မ င  ရ ပ  ။  ယ ခ  န   က ပ  စ    န    ထ  င  ပ  ။   တ  က ပ တ    တ   မ  တ    မ င  ရ ပ  ။ 
 သ  သ   ဖစ  အ င  ပ လ ပ ထ  သည အထ  မ တ  ရပ ။ ထ    န က  ထ  အခ  န ၌   တ ကပတ  တ  သည   တ   မင လ ရပ သည ။ ယခ န   ထ င ပ ။ 
က   ် ပ တ   သည  န က တစ ခ  လ လ  ကပ စ   ။
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၁၂၆။ က   ် ပ မ က ခဏဘ ရ  ရ  ခ    က  င  ထ သ    လ လ  ပ သည ။ က   ် ပ သည   တ   မင လ  ပ သည ။ က   ် ပ စ   စ  မ ပ သည ။
က   ် ပ လမ   လ  က    င  သ  နရ သ    အ န က တ ခ  ဖက မ  ဝင လ ပ သည ။  ဘ တ ခ  မ ဝင လ ပ သည ။မည သည  ပင  ဖစ  သ   လည   
ပရ သတ က    က    ဖတ  ကည     င ပ သည ။  တ   မင ရ သ   ပည  စ  သည  အသင   တ   ဖစ ပ သည ။အ  လ   အစ  အတ  င  ရ  ပ  သည ။ အ ပစ တရ   
ထ   နရ ၌မ န   င ပ ။ မဟ တ ပ ။ ဝ ည    တ  မ  ခ ထ တ သ      င ပ သည ။ သင  မင ပ သည ။ ဤအရ သည  မ န   င    သ မက အ နန   င   
ဇ ဖ ရက  သ   သ တ   မလ ပ    င  ကပ ။ ထ   နရ ၌ အ ပစ သည  သ အစ ၌မရ     င ပ ။ မဟ တ ပ  ဆရ ။  ကည   ပ ။ဝ ည    တ  သည  လ င  မန စ   
စက    ပ ပ သည ။
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ည အစ က  ဘရမ ဟမ မ သ  လက  ခ  င  မ   က   ခ    ပ သည ။ မည သ   ပင  ဖစ ပ  သ  လည   မည သ   ပင ငယ ပ  သ  လည   ပ   
 အ  င  လ  ပ     င  ပ  သ ည  ။   က ည   ပ  ။  မ  န   မ   င    ယ  က     မ    သ ည  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ တ န  ခ    ၌  ထ   င   န  က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ    
သခင ၏ဝ ည    တ    ပည  စ  စ  လ ပ ရ    နပ သည ။တစ စ  တစ ဦ  သ သ သည  ဤလ စ  က  ထ တ င  အမ   အယ င  လ ပ ပ သည ။ 
သ တ   မ ဖစ    င ပ ။ သ တ   ရ   န ကပ သည ။သ တ   လ င  မန စ  လ  ပ  လ င  အ ပစ ဝန ခ  ကပ သည ။ ဝ ည    တ  ၏ ရ  ၌  ဖစ ပ သည ။ 
က  င ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ဝန ခ မ  ပ ၍ လ  ပ    ပ ဆ   ကပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   သည  မ န ကန စ  သ ၍ 
သ တ   သည အ ခ ခ ရလ မ  မည ။ ထ  အရ မ န ပ သည ။ ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင ၏အသက ရ င  သ  အသင   တ   ဖစ ပ သည ။က   ် ပ ၏အ  ၍ 
ဆင  ရ  သ အသက   စ လ   သည  ယခ အသက  က  လ ပ သည ။ က   ် ပ မည က  သ    မ   လင   ပ  ထ နရ၍ တ  ရ သ အသင   တ  သည  
ထ  က  သ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  ထ  က  သ    မ   လင  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏ ပည  စ   သ အလ ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ပစ တရ  မရ  ပ ။ ထ  အရ က   
က   ် ပ တ    န  လည ပ သည ။

၁၂၇။ ယခ ဤ နရ တ င  လ တစ စ ရပ  နပ သည ။ သ  တ င  ခ ရန အတ က   ဖစ ပ သည ။ ယခ  က   ် ပ စ   စ  မ ပ သည ။အကယ ၍ 127 ၁၂၇။ ယခ ဤ နရ တ င  လ တစ စ ရပ  နပ သည ။ သ  တ င  ခ ရန အတ က   ဖစ ပ သည ။ ယခ  က   ် ပ စ   စ  မ ပ သည ။အကယ ၍ 
ဤ က  မ   ခ  က  သ ည   မ  န  က န   သ   ထ     န  က  ဘ  ရ   သ ခ င   က  င   က င  ဘ   ၌  န ၍  သ  ဖ န  ဆ င      င   သ   ရ     တ စ   က  င  ၊  သ    ထ    တ စ   က  င  က    
ဖန ဆင     င ပ သည ။ နက   တစ  န လ   ရပ  စ   င ပ သည ။ ၂၄ န ရ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ သည  
 လ င  န သ မ  ပ ထ ၌သ   န ရ တ တ  န စ   င ပ သည ။ သ သည   ခ သ  ပ  စပ က  ရပ  စ   င ပ သည ။ လ  သက   ထ  မ က  စ   င ပ သည ။
 ရ ပ တ င  လမ   လ  က    င ပ သည ။ ဘ စက ပ မ န  င  ခ ပ  ဖင   လ  ၅  ထ င အ    က   မ  ပ သည ။ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ သည ။ ထ   
အရ သည    တ ကပတ  တ   ဖစ ၍  ပ လ ပ  သ  လ ၏အသ  ရ င  စပ သည ။ယခ  လ တ  င  တ   သည  ထ  အရ က   ယ   ကည  ကပ သည ။ ယခ  
ထ   တ စ  ပ   တ ည    သ  ဘ  ရ   သ ည   က တ   ပ   ပ    န  က  ဆ     သ    န  ရ က  တ  င   ဤ အ ရ  မ    တ    သ ည    န  က  တ စ   က  မ    ဖ စ  ပ    ပ  သ ည  ။  သ     သ    
သ မလ ပ    င ပ ။တစ စ  တစ ဦ  သ သ သည  ထ   နရ ၌ရ   ပ   သ အလ ပ လ ပ  သ  အလ ပ  ဖင   ဆက လက  လ ပ ပ သည ။ ကည  ပ ။ 
က   ် ပ မည သည  အရ က   ဆ  လ  ပ သနည  ။ ယခ ယ   ကည  ကပ စ   ။ ထ  အရ သည  အက ယ ခ    ပ  လ င က   ် ပ  ၏ စ တ   လ   တစ ခ လ    ဖင   
ထ  နည  အတ  င   သ    နပ လ မ  မည ။
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၁၂၈။ ယခ ဤ နရ ၌ လ တစ စ ရပ  န ကပ သည ။ မ    သ အ   ဖင   သ တ   အ   က   ် ပ သ ပ သည ။ က   ် ပ ထင ပ သည … က   ် ပ  မထင ပ ။ 
ဤပထမဆ    သ မ န  မသည  ဤ နရ  ရ  တ င  ဤမ န  က လ ငယ က   ် ပ မထင ပ ။ က   ် ပ သ သည ဟ  မထင ပ ။ က   ် ပ  ဘရ သ  ဝ က   
သ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ည  မ င ယ   ထ     န  က   တ စ   န ရ  ၌  ဘ ရ  သ   ရ  ဘ တ  ဆ န  ၏  ( သ    )   ဘ   ဒ  ၏ ဇ န    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
 န က တစ  ယ က လ က  က   ် ပ မသ ပ ။  န က မ န  မတစ  ယ က က   က   ် ပ သ သင  ပ သည ။ က   ် ပ သ  က   မသ ပ ။က   ် ပ  သ သည ဟ  မထင ပ ။ 
မ န ပ သည ။ က   ် ပ သ ပ သည ။ ထ    န က   န က တစ  ယ က ထ   နရ ၌ရပ  န သ သ  အကယ ၍ က   ် ပ မ သ   မ ပ က ထ  သ သည  
ည အစ က   ဒ ါတန ၏သ    ဖစ ပ သည ။ ထ    န က ထ  အတန  တ င  က   ် ပ လက  တ  တ င  လ တ  င  က   ထ   န ရ ၌ က   ် ပ သ ပ သည ။
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က   ် ပ အ ခ  အ က အစည မရ  ပ ။ထ   နရ ၌ သ တ   လ  သ  နရ  သ    သ   ယခ လ  အပ  သ အရ သည  ဆ  တ င   ခင    ဖစ ပ သည ။ 
အခ     သ သ မ   တ   သည အမ န ပင လ င  တစ ဖက ၌ ရ က  နပ သည … သ တ   သည  မဆ ပ က  င    င  ကပ ။ တ က စ   ဖစ  သ အရ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၂ ၉ ။  မ ည  သ    တ စ  ဦ  စ   သ  သ င  တ    သ ည   ဤ လ မ   သ     တ စ  မ  န စ  ခ န     က ည    က ပ  စ    ။  တ စ  ဦ  စ   သ  သ င  တ    သ ည  ဆ   တ  င    ခ   သ ည    
အတန  ထ တ င  ရ   ကပ စ   ! အကယ ၍ က   ် ပ သည  သင  အ   က ည    င မည ဆ  ပ ကက   ် ပ လ ပ ပ မည ။ ယခ  က   ် ပ သည  ဤ နရ ၌ သင  အ  
129
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က  ည  ရ န  ရ    န ပ  သ ည  ။  သ     သ    တ စ  ခ  တ ည    သ  လ မ    ဖ င   သ င   အ    က  ည     င  ရ န  န ည   လ မ   မ    ထ   အ ရ  သ ည   စ  တ န  မ   
သင  ထ ၌ ပ လ ပ  ပ   သသ အရ က    ပန လည  နရ ခ ထ   ဖည  ဆည   ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ သင ထ  အရ  က  ယ  ပ ။ သင သည  က   ် ပ က   
ယ   ကည    သ ရ   ပ   သင    လ   သ  တစ ခ လ    ဖင  ယ   ကည ပ က ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ   ပ ပ သည ။

ယခ  ဖစ  နက မ   က   ် ပ ၏သ သန လ ပ ငန  တ င    ပ     ဖစ  ပ လ ပ မည ။   ပ    မ    ပ ထ က လ  ပ  လ င -လ မ   တ    အ   
မည သည  အတ က  ဖစ   က င   က   ် ပ   ပ  ပ   င ပ မည ။ မည မ  ထ  အရ  ပ လ ပ  ပ  ပ သနည  ။ထ  မ  လ က  ပ  စ  သည က   သင  
တ   မည မ  တ     င  ကပ သနည  ။ အ   သင တ   အ  လ    တ  ဖ   ကပ သည ။မ န ပ သည ။ အကယ ၍ သင တ   သည   ကည  ရန အတ က  ယ 
ခ  ပ လ ပ    င ပ  သ သည ။ အ   ယခ အခ ၌လည   ပ လ ပ    င ပ  သ သည ။  သခ  ပ သည ။ ဟ တ က  ။ မ န ပ သည ။

ယခ ထ  ထက  က   သ  နရ သ   က   ် ပ တ   လ  န ကပ သည ။ ထ  ထက  မင   သ  နရ  ပ သ    က   ် ပ တ   တက လ   န ကပ သည ။ ကည  ပ ။ 
ဆ  စက    ပ ထ   သ  နရ သ    က   ် ပ တ   လ  နပ သည ။ ထ    န က  စ တန သည   ပ လ ပ ရပ မည ။သ တ   အ    က   ထ   ၌ 
ခ ည     င ထ  ရပ မည ။ အကယ ၍ က   ် ပ သည  သင  အ  ရရ  ပ က သင တ   ယ   ကည  ကပ မည ။သင တ   သ သယရ  ပ သ လ  ။

၁ ၃ ၀ ။  ဤ  န ရ  ၌ အ မ  န  စ က     ပ  မ   ပ   သ င  တ    သ  လ    က ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည   ဤ  န ရ  ၌ ရ   ပ  က 
ထ  မ န  က လ   င  ရ   သ  အမ   အယ င  က   က   ် ပ သ  မင    င ပ သည ။ သ  အ   က   ် ပ မသ ပ ။သ    သ   သ ၌ ဖစ  န သ အမ    အယ င  က   
က   ် ပ သ ပ သည ။  တ  ပ သလ  ။ ထ  အရ တ က စ  မ န ကန ပ သည ။ သ သည  က   ် ပ အ   တတ    င သမ  တ  က ခ  က  န ပ သည ။ သ    သ   
သ လက  လ   ရပ မည ။သင ယ  သ ယ  ပ ။ သင သ သယမရ  ပ သလ   ည မ။ သ သယမရ  ပ   င  ။ အ  လ   မ န ပ သည  ည မ။ သင ရရ  ပ  တ  မည ။
အ  လ   အမ န  ပန  ဖစ သ   ပ မည ။
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ဤ နရ ၌အ ရ င ရ  သ (လ မ ) တစ ဦ  က   ် ပ အ   ကည   နပ သည ။ ထ  ဆ  တ င  ခ လ တန  စ  ထ ၌ ရပ  နပ သည ။ သင  အ   
က   ် ပ မသ ပ ။ သ    သ   သင  အ   ဘ ရ  သခင သ ပ သည ။ အကယ ၍ သင  ဒ က အ   က   ် ပ   ပ  ပရန ရ  ပ ကသင သည  က   ် ပ အ   
သင ၏ပ ရ ဖက အ ဖစ  ယ   ကည ပ မည လ  ? သင ယ  ပ လ မ  မည ။ သင သည  ဤ နရ ၌ရ   ခင  သည သင  အတ က မဟ တ ပ ။ 
ထ    ဆ     ၌ ရ    သ  က  လ  သ ည   သ င  ယ   ပ  က   ရ  ဂ   ပ   က  က င   သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။ ထ   အ ရ  က    သ င  ၏ စ  တ    လ    အ  က င   မ   ယ    က ည   ပ  သ လ   ? 
သ    ဖစ ပ လ င  သင ၏ထ  င ခ  ၌  ပန ထ  င ပ ။ က   ် ပ ဘ ရ  သခင ၏အမည န မတန ခ     တ  က   ဤက လ သ ငယ အ ပ ၌ ရ တ ဆ  ပ သည ။ 
နတ ဆ   ဝ ည   ဆ   သည  လ ည   ပ    ဖ လ    ပ ပ လ မ  မည ။

 သ ငယ  သ  က   ် ပ အ   ကည   နပ သည ။ သင သည  ဤ နရ ၌ရ   န ခင  သည  ထ  က လ ငယ အတ က  ဖစ ပ သည ။ 
ထ   က  လ  င ယ  သ ည   သ  င ယ   သ  ဝ မ   ဗ   က  အ တ  င   ရ    အ  ခ  င   င ယ  သ ည   တ စ  စ   တ စ  ခ  မ    ယ  င    န ပ  သ ည  ။  မ ဟ  တ  ပ  သ လ   ။ မ 
မ   ယ င  ပ သလ  ။ သင ၏ နရ ၌  ပန ထ  င ပ ။ ထ    န က  ယ   ကည ပ ။ ထ  အခ  န ၌ အ  လ   အဆင   ပသ   ပ မည ။

၁၃၁။ က   ် ပ  ကည   န သ အ ခ  မ န  မတစ ဦ  ထ   နရ ၌ထ  င  နပ သည ။ သ သည  မစ ခရစ က  ဖစ ပ သည ။ မစ ခရစ က သည သင  အ   
က   ် ပ စက  မ  ပ ဖ  သည မ   လ ပ င  မ   စ  ရ  ပ သည ။ သင  ဤ နရ ၌ ရ က ရ   န ခင  အတ က က   ် ပ စ   စ  ၍မရ ပ ။ သင သည  
သင ၏ဒ က သည  မည သည  အရ  ဖစ   က င   ဘ ရ  သခင က   ် ပ အ    ပ    င သည က   သင ယ     င ပ သလ  ။ သင  တ   အ  လ    
ယ   ကည  အ င လ ပ    င ပ မည လ  ။သင သည  ဤ နရ ၌ရ   န ခင  သည  ထ  က လ သ ငယ အတ က   ဖစ ပ သည ။ သ  ၌  ခ ထ က တ င  
မ    ယ  င   မ  တ စ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။ ထ   အ ခ   န  ၌ သ င  သ ည   အ  ဖ ရ  က ရ   သ  င ယ  ခ  င   တ စ  ဦ  အ တ  က   ဆ   တ  င    န ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  တ  က  စ    မ  န  ပ  သ ည  ။
ထ  က  သ    ဘ ရ  သခင   ပ ပ သည ။ ယခ  က င  သ   ပ  ပ ။ မစ ခရစ က  သင ၏လက   မ  က  ပပ ။ ကည  ပ ။  တ  ပ သလ  ။
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သ သည  ဤ နရ ၌ရ  ပ သည ။ တ  ပ သလ  ။ သ    သ   ထ  သ သန လ ပ ငန  သည  အ မ တမ  ရ   နပ မည ။ သ    သ   ဤ 
 နရ သ   အ ခ  သ တစ ဦ လ  နပ သည ။ သင ယခ ယ   ကည ပ သလ  ။ သ သယမရ  ပ သလ  ။ သင တ   ထ မ တစ ဦ  သ သယမရ  ပ သလ  ။ 
က   ် ပ သည  သင  အ ပ တ င  လက တင ထ   သ အခ  န ၌ ဤအရ  က  ထ    အ င   တ င  ပ သည ။အလ ပ  ပ  ပ  တ   မည ။ 
တ စ  ခ  တ ည  ေ  သ  အ ရ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   ယ  သ က   သ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ တ စ  ခ  တ ည    သ  အ ရ  မ    အ က ယ   
၍ သ င  မ ယ    က ည  ခ   ပ  က  ဘ  မ  မ  ဖ စ  လ  ပ  ။  အ က ယ  ၍ သ င  ယ    က ည  ပ  က   ဖ စ  ပ    ပ  လ  မ   မ ည  ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    တ  ခ    သ   
ညတစ ခ တ င  ထ  အထက  နရ ၌ တစ စ  တစ ခ  ဖစ ခ  ပ သည ။ ထ    န က က   ် ပ သ  သ ဘ ရ  သခင သည ဖန ဆင   ပ လ ပ ၍ အလ ပ  
လ ပ    င ပ သည ။ မ န ပ သည ။

၁၃၂။ က   ် ပ လ တ  င  အ    ခ င  င    စလ  ပ သည ။ လ တ  င  ဆ  တ င   နပ ။ (ည အစ က  ဘရမ ဟမ သည  လ မ   အတ က ဆ  
 တ  င    န ပ  သ ည  ။  ဆ   တ  င   ခ  လ  တ န   ထ  ၌  ရ   ပ  သ ည  ။ )
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သင နတ ဆ   ဝ ည   ဆ   တ   ထ  လ  ရ  အ   ခ ည     င ထ  ပ သည ။ ထ  ခ စ စရ  က င   သ  မ န  က လ ငယ  ဖစ ပ သည ။

သ    သ   ဘ ရ  သခင က   ် ပ အ     ပ     ပ ပ သည ။ လ န ခ   သ တစ ည၌ ထ  နတ ဆ   ၊ ဝ ည   ဆ   သည  ခ ည     င ထ   ခင  ခ ရပ သည ။ 
ထ    န က    ပ သည မ   “ခ စ  ခင  ၊ သန   ခင  ထ တ င သင သ  အ   ခ ည     င ထ  ပ သည ။”ထ    န က  က   ် ပ  စ တ ထ ၌ 
ခ စ ခင သန   သ စ တ  ဖင   ထ  က လ ငယ အတ က  က   ် ပ ဘ ရ  သခင ထ လ ပ သည ။က  ဏ  တ    င  ဦ စ   ပ ရန  အတ က  သင  ထ သ    
ထ  မ န  က လ အတ က  က   ် ပ  တ င  ခ ပ သည ။

စ တန  သင  အ  က   ် ပ ခ ည     င ထ  ပ သည ။ သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ ဤက လ ငယ ထ မ ထ က ခ  သ   ပ ။ ထ  က  လ ငယ ၏ 
စ တ  ဖင   အ  က င  အရင  သည  သ  ထ သ   ပ  မ န  ပန လ ပ သည ။ ထ     က င   စက  အ    ပ ဆ  ရ ပ    ပ   င မ  သ    ခင   သည 
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သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ ဖစ ပ သည ။

၁၃၃။ သခင အရ င ဘ ရ  က   ် ပ ည အစ က   ဝ အတ က သခင  ယ  ခရစ ၏တန ခ    တ  သည  လ  ရ က  ပ  လ င  နတ ဆ   ဝ ည    
ဆ   ၏ဘ န  တန ခ   က  ခ ည     င ထ   စလ  ပ သည ။ ထ  ခ ည     င ထ  သည   က   ် ပ ၏ည အစ က  သည  လ တ   မ က သ   ပ သည ။
သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌  ဖစ ပ သည ။
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ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  ဤ သ န   စ ရ   က  င    သ   မ  န   မ င ယ  သ ည   သ  ပ ထ မ လ  သ ည   အ တ   င    တ စ  ဦ  တ ည    ဤ  န ရ  တ  င   
လ မည  အပတ အနည  ငယ အတ င  အကယ ၍ တစ စ  တစ ခ သ  အတ က  မ ပ    မ က ပ ။ သ သည  က   ် ပ ည အစ က  ၏ဇန   ဖစ ပ  သည ။
ည အစ က   ယ င  သည  သခင  ယ   က   ် ပ အ   ပ  သ ခ န အ   ရ  ပ သည ။ သင သည    ပ     ပ  သ သ  ဖစ ပ သည ။သင မည သည  အခ မ  
မဆ       ပ ။ မည သည  အခ မ လည   မဆ       ခ  ပ ။

သင  ဝ ည    တ  သည နတ ဆ   ဝ ည   ဆ    ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ ည မအ   ခ ည     င ထ  ပ သည ။ သင  အ   က   ် ပ ခ ည      င ထ  ပ သည ။ 
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏ န  မ ၌  သ   ထ  မ  သ င  ထ  က  သ    ပ  ။ သ ခ င   ယ   က တ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   က တ  က     ပ  ခ   ပ   သ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ င  သ ည   
ထ   တ င အ   ထ  အတ  င   ဖစ  စပ သည သခင ။

၁၃၄။ ဤမ န  မအ ပ တ င ဤအခန  ထ ၌ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဆ  လ င   ခင  ခ ရသည ဟ  ခ စ  မ ပ သည ။ က   ် ပ ၏လက က   
သ  အ ပ ၌တင ပ သည ။ သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌  ဖစ ပ သည ။ သ မ၏အန  ပ  က ကင   စရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ ထ  အ 
တ  င   ဖစ  စ တ  မ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ထ  အတ  င    ပ ဆ  ခ  ပ သည ။အ မင ။

134

ဤ သ ငယ  သ မ န  က လ အ ပ သ   ဂ   အင  အ ပ ၌ က   ် ပ လက က   တင ထ  ပ သည ။  သ ငယ  သ  ခရစ ယ န  
မ န  က လ တစ ဦ ၏ဥပမ  ဖစ ပ သည ။သ  အ   က   ် ပ ဤ န န နက ၌ နတ ဆ   ဝ ည   ဆ   တစ ခ မ  ကယ   တ ခ  ပ သည ။ သခင  ယ   
ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌ ဤ က  လ  င ယ  အ  ပ  တ  င   သ  ၏  မ တ   ရ ပ  ခ  ခ  က  အ ရ  ခ  င    ပ   တ   မ  ပ  ။

ဤမ န  က လ ငယ အ ပ သ   ဂ   အမ   က   ် ပ ၏စ တ ထ ၌  နရ ခ ထ  ပ သည ။ ခရစ ယ န မ န  က လ ငယ က   နတ ဆ   ဝ  
ည   ဆ   ထ မ ကယ   တ ခ  ပ သည ။

သခင ဘ ရ   က   ် ပ ၏သ ငယ ခ င  အ ပ င  အသင   ပ တ င က   ် ပ ၏ခ စ လ စ   သ  ည အစ က  စစ စတ  သ မတ  က   ် ပ  သည  
ထ  ဝ ည   ဆ   ၊ နတ ဆ    သ မအ  ခ ည     င ထ  ပ သည ။သ သည  ခ ည     င ထ   ခင  ခ ရပ  စ။ သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ သ မသည  
လ တ   မ က သ   ပ  စ။

က   ် ပ ၏ည မအ ပ တ င က   ် ပ လက မ   တင ပ သည ။သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၊ ဘ ရ  သခင ၏သ   တ   ရန သ တ   ၏တန  
ခ   အ ဏ သည  က   ် ပ ည မအထ ၌ ခ ည     င ထ  ပ သ ဖင  သ သည  ဤ န မ စ၍ လ တ လပ မ ရ  ပ  စ သ ။

၁၃၅။ က   ် ပ ည မ၏အသန  ခ  ခင  အတ က  က   ် ပ ဆ  တ င  ပ သည ။ သင ခ င   ပ  ပ  တ  မ ပ  သခင ။ က   ် ပ သည က   ် ပ ၏ 
လက မ   က   သ  အ ပ ၌တင ပ သည ။ သခင  ယ  ခရစ  တ  န မ တ   ဖင   ဤအရ  ဖင   ပ လ ပ  ပ  စ  ပ  စ။ အ မင ။
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က   ် ပ ည မအတ က အဖခမည   တ  ဘ ရ  - က   ် ပ လက မ   က   သ  အ ပ ၌ တင ပ သည ။ 
သခင  ယ  ခရစ  တ  ၏န မ၌သ ၏ မတ  ရပ ခ ခ က သည  ခ င   ပ  ခင  ခ ရပ  စ- အ မင ။

    သ   ဖ စင  သ ယ   ကည  ခင   ဖင  သခင  ဤအရ သည  မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ ပ  သ   လည   
က   ် ပ ည အစ က   ပ တ င က   ် ပ လက တင ပ သည ။ သခင  ယ  ၏န မတ င  သ ၏ မတ  ရပ ခ ခ က သည  ခ င   ပ  ခင   ခ ရပ  စ။

က   ် ပ ၏ည မ လ အ ပ တ င သ သည  က  ဏ ၊ သန   ခင   ပည  စ  ပ သည ။  မတ  ၊ က  ဏ လ   သ သ  မ   အ ပ တ င  
စ န  လ တ ခ  ပ သည ။ဘ ရ  သခင ၏က  ဏ  တ  သည  သ မ  ပ ဆ  သည  အတ  င   ဤ န န နက တ င  သ  အ  ခ င   ပ  ပ  တ  မ ပ ။
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။

၁ ၃ ၆ ။  ဘ  ရ   ရ  င  သ ခ င  ဤ  သ  င ယ   သ  စ  တ    လ       က က     က မ  သ ည   မ  ခ င  သ ည   သ  ၏ သ န   ခ  ခ  က  က    သ  ရ ပ  သ ည  ။  အ    
ထ ဝရအသက ရ င  သ ဘ ရ   သ  အ  ခ င   ပ  တ  မ ပ ။ သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ အ မင ။
136

အဖခမည   တ  ဘ ရ  သခင က   ် ပ ၏ည မ ပ ၌ က   ် ပ လက က   သ မအ ပ ၌ခ ထ  ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
အ   ဖင  အခ င  အ ရ က    ပ ခ ရပ သည ။ ထ    န က   ပ     ဖင   တစ  န  သ ည၌ရရ  ခ  ပ သည ။ သ ၏ မတ  ရပ ခ ခ က က  ခ င   ပ  တ   မ ပ ။ 
သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏ န  မ ၌  ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။

 က  င   က င  ဘ   ၌ ရ    တ   မ   သ  ဖ ခ မ ည    တ   ဘ  ရ    ဤ ည  မ င ယ   ရ   လ     န ပ  သ ည  ။  သ  ၏  န ရ  ယ  ရ န  အ တ  က    ဖ စ  ပ   သ ည  ။ 
သ  အ ပ ၌လက တင    င ရန အတ က  ဖစ ပ သည ။ သ ၏အသန  ခ ခ က က   ခ င   ပ  တ  မ ပ  ဘ ရ  သခင ။ သခင  ယ  ခရစ  ၏န မ၌ 
အ  လ    ပ    မ က ပ  စ။

ဘ ရ  သခင  သခင  ယ  ဘ ရ  က   ် ပ ဤည မ၏လက က   က   ် ပ ဆ  က  င ပ သည ။ သ သည  လက က  င ပ ဝ က   က  င ထ  ပ  သည ။
သ ၏ မတ  ရပ ခ ခ က သည  ခ င   ပ  ခင  ခ ရပ  စ။ သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ ဆ  တ င  ပ သည ။ ခ င   ပ  တ  မ ပ သခင ။ အ  မင ။



32မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

အဖခမည   တ  ဘ ရ  သခင  ယ  ခရစ ၏န မ၌ က   ် ပ တ   ည မ အသန  ခ သည  သ  အတ က  ခ င   ပ  ခင  ခ ရပ  စ။ သ  
 တ  င    သ  အ ရ  မ  န  သ မ  သ ည   သ  ရ    င  ပ   စ ။  သ ခ င   ယ   ခ ရ စ  ၏ န  မ ၌ ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။

၁ ၃ ၇ ။  ယ    က ည   ခ င   တ စ  ခ  သ  ၊ ယ    က ည   ခ င   တ စ  ခ  သ  137

အ  လ    သ အရ သည  ဖစ    င ပ သည ။ ယ   ကည  ခင   ဖင  သ 

ယ    က ည   ခ င   တ စ  ခ  တ ည   ၌ သ  ၊ ယ    က ည   ခ င     င   သ  

အစည  အ ဝ မလ တ မ ယခ အခ တ င  က   ် ပ အ   အခ  န အနည  ငယ ရ   င ပ  စ။ (သ   )   စ ခ  သ အခ  န  ပ  တ  မ ပ ။
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင လ ပ ရ    ဆ င ရ က  ပပ သည ။က   ် ပ တ   အ  လ    ရ  ၌  ဖစ ပ သည ။ 
မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ   တစ ခ  ပ  လ ပ  ပ  ပ သည ။ထ  အရ  ဖင  သ လ င  က   ် ပ သည  ဆ  တ င  တန   ထ သ    စတင သ   ပ သည ။ 
တစ စ  တစ ခ  သ အရ သည က   ် ပ  အ  အ ပ သ    မတင ပ သည ။ သ   ပ သည  အတ  င   အတ အက  ဖစ ပ   ပ သည ။ 
မ ယ      င   လ  က   သ  အ မ  န  တ ရ    တ စ  ခ    တ   ပ  သ လ   ။

ထ    န က  ထ  ဝ ည    တ  သည က   ် ပ ထ ဝင လ ပ သည ။ က   ် ပ လ တန   က  က   ခ င  င    ကည     နရပ သည ။ ထ    န က ထ  အရ မ   က   
 တ  ပ သည ။ ထ  သ မ   တ   သည  အရ တစ ခ ခ က   လ  ခ င  န ကပ သည ။ သ    ဖစ ၍အနည  ဆ   သ   ဦ  (သ   )  လ ဦ  
 သ သ တ   သည တစ စ  တစ ခ လ   နပ သည ။ ထ  အရ သည  အတည  ပ  ခင  ခ ရပ  စ။ သက  သခ    င ပ  စ။ အ   ဘ ရ  သခင မည  သည  အခ မ  
ထ   ဆ   က   ဇ   က    မ ယ  ပ စ  ပ  ။  ထ   စ စ  မ  န   သ  ဆ   က   ဇ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ထ ပ   ပ  င   ထ ည    ပ  ပ  သ ည  ။ ဆ က  လ က  ၍  ပ   ၍  ပ   ၍  မ င    သ  အ ရ ပ  သ     
 ဆ  က  တ ည   ပ  ပ  သ ည  ။

၁၃၈။ ယခ က   ် ပ ယ   ကည သည မ   က   ် ပ စ တ   လ   အ ကင  မ  သည  ဘ ရ  သခင အန  င မ   စ တ  မ ပ သည ။က   ် ပ ယ  သည  မ   
ထ  အရ အ  လ    က   ် ပ အထ ၌ရ  ပ သည ။ က   ် ပ ထ  အရ က   ယ   ကည ပ သည ။
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ယ ခ   သ ခ င   ယ   သ ည  သ င   အ   ဖ  တ   ခ   န ပ  သ ည  ။  က ယ  တ င   ခ င   သ      ရ  က   က ပ  ရ န   သ ခ င   ယ   ဖ  တ   ခ  ပ  သ ည  ။  အ 
က ယ  ၍ သ င  လ  ပ  က  သ င  ရ ရ   ပ  မ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  က တ   ပ  ပ  သ ည  ။  သ  က တ   ပ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ  သ ယ မ ရ    က ပ  စ    ။ သ     သ    
က   ် ပ တ    ယ   ကည  ကပ စ   ။ စ တ   လ   အ ကင  မ  ယ   ကည  ကပ စ   ။ ယခ ထ  အရ က   မတ  က ခ  က ပ   င  ။ ထ  အရ က   သ    သ အရ ဝတ  မ    
 ပ   စ   သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။  ပ   သ     အ  င  လ  ပ  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ ခ င   ယ     ပ  သ ည  မ    “ ဤ   တ  က ပ တ   တ   စ က    က     ပ  ပ  ။  သ  သ ယ မ ရ   ပ    င   ။ ” 
 က ည   ပ  ။  သ  သ ည   တ စ  ဦ  တ ည    သ  သ  တ စ   ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ထ    ပ    မ   တ   သည ထ  မ  လ က က   ် ပ သ ပ သည ။ က   ် ပ ၏စ တ   လ   အ ကင  မ  ၊ တစ  က မ တစ ခ မ  ဆ        ခင  မရ  ပ ။
တစ  က မ မ ပင လ င  မဟ တ ပ ။ ထ    န က  သ   ပ သည မ   တစ ညခ  န ခ တ င  ထ    ပ    ထ ၌က   ် ပ သင  အ     ပ ပ သည ။ က   ် ပ ရပ   နပ သည ။ 
ထ  အရ မ န ပ သည ။  ကည  ပ ။ ထ    မက  ခ ည     င ထ  သည ဟ  သ  တ  ပ သည ။ သ   ပ ပ သည ။ “သ ပ  မ  ၍ခ စ ခင   ကင န ရပ မည ။”

၁၃၉။ ထ  အရ သည က   ် ပ ဆက လက  က   စ   နရ သ အရ အတ က  ပ  မ  ၍ ခ စ ခင သန  ရပ သည ။ ထ    န က  တစ ခ စ ဤမနက ၌ 
တစ ခ  ပ  တစ ခ လ ပ သည ။ က   ် ပ  က   စ  ၍ စ   စ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  က   ် ပ ၏မ ခင (ထ  မ န  မမ   ) အကယ ၍ ထ  အရ သည  
က   ် ပ ည မ ထ   နရ ၌ထ  င  နပ က အကယ ၍ ထ  သ သည  က   ် ပ မ န  မ ပန ထ  င  န ခင   ဖစ ပ က(သ   ) က   ် ပ ၏က လ ငယ မ    
ထ  င  န ခင   ဖစ ပ က အကယ ၍ မည သ    ဖစ  ကပ သနည  ။“  က   စ  ၍ က   ် ပ က  င တ  င  နရ  ခ ထ   သ သ တ   ၏ နရ  မ   သည  
ခ  စ  ခ င   လ  စ    စ ရ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   အ က ယ  ၍  သ င  သ တ  ထ   မ  ပ  က…
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ထ  အရ သည  က   ် ပ သတ ရရန ထ သ   ဝင လ သည  ဖစ ပ ကလ န ခ   သ တစ  န တ င  က   ် ပ က လ ဖ   န  ယ   တ င ရ  ရ သ  အခ  န တ င  
ထ  လ ပ ငန  န နက စ အခ  န ၌ ထ   နရ ၌ရပ  နပ သည … (က   ် ပ ထင ပ သည ။ က   ် ပ ဤ နရ ၌ ရ  ပ သည ။ က   ် ပ  
 က င  မ န စ  ဝ တ ခ ပ သည ။ က   ် ပ သည  ထ  အရ က  အတန  က စ  က  ကည  ပ သည ။ ပ ရ ဖက  ဟ  က  သည  အရ   ပ ၍ရရ   ခ  ပ သည ။ 
ဤ  န ရ  ၌  တ ည   တ ည    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ) ဤ အ ရ  သ ည    ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  ၌  ရ ပ   န  ပ    န  က   တ ရ    ဟ  ရ  တ  င   
ခ က  ခ   သ  တ ရ    ဟ  ခ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   လ  မ    တ    သ ည   ဤ  န ရ  ၌  ဤ န  န က  ခ င   တ  င  ရ    က ပ  သ ည  ။  ည  အ စ  က    ရ  င     ဘ  တ န    
သ  အတ က  တစ ဦ ထ   နရ ၌  နရ ရ  ပ သည ။က   ် ပ အ မ တမ  ယ   ကည ပ သည ။  ရ င  ထ   နရ ၌ ရ  ခ  ပ သည ။ ဟ တ ပ တယ ။ ဤ နရ ၌ 
ထ  င  နပ သည ။ဤအရ  ဖစ စ  အခ ၌ သ တ    နရ ၌ ရ  ပ သည ။ ထ    န က  မ   စ   သ  အ ခ  သ မ   လည   ထ   နရ ၌ရ  ပ သည ။ထ  အခ  န တ င  
 လ  က   င    က  လ  င ယ  တ စ  ဦ  သ ည     စ   ခ င   ခ ရ စ  ယ  န   တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ   န  မ ည  မ   ဂ     ရ က  ဆ  ၏ တ စ  ဝ မ   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
  ပ ရ င မင  သ   ဖစ ပ သည ။ မည သည  အရ မဆ   ထ  န နက စ စ  ပ  သ   လ    င ပ သည ။ လ လ   သ လ    င ပ သည ။ ထ    န က  
က   ် ပ စက    ပ ဆ   ပ   သ အခ  န တ င ထ   ယ က     လ ထ က သ   ပ သည ။ သ  လက  က   ် ပ အ   ပတ ထ  ပ သည ။

၁၄၀။ က   ် ပ ပလ င  ပ မ ထ က ခ  လ ပ သည ။  န က ပလ င တစ ခ သ   ဆင  သ   ပ သည ။ လ ထ အစည  အ ဝ သ    စက    ပ  
ရန ဆင  သ   ပ သည ။ ထ   နရ တ င  ရ  ပ င  မ   စ  တ    ရ   နပ သည ။ ထ   နရ တ င  က   ် ပ သည အသ လ င  စက     ပ  ကပ သည ။ ၉ 
န ရ အခ  န တ င  တစ မ    သ  လ   တစ    င င လ    န   ထ င ရပ သည ။ န က တစ  န ည၌  ဖစ ပ သည ။ တ ပ  ခ  ဖင   ဖမ  ထ  ပ သည ။ ထ    န က  
က   ် ပ သည  ဤ   မ   သ အဆင   နရ သ     ခလ မ  ဆင  သ   ပ သည ။ ဤလ အစ သ    စက    ပ ရန  ဖစ ပ သည ။ ထ     န က  
ဂ   ဏ   ဂ ဏ  က   အ သ င    က   တ စ  ခ  မ   သ  တ    ၏ လ   က   မ    ရ ရ   ပ  သ ည  ။ သ  တ    သ ည   ထ    န ရ  ၌  ရ ပ  လ  က  ရ    က ပ  သ ည  ။  သ  တ     သ ည   
သ တ င   စ က   က    စ  တ     မ   ခ  စ    န    ထ  င   က ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   သ  တ      ပ  ပ  သ ည  ။
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က   ် ပ သည ဖ  နပ  မ   ၌ရ   နသည  အ  က င     ပ ဆ  ပ သည ။ ဤ နရ သ   မ ရ က ခင  ရက အနည  ငယ အ က  ဖစ ပ သည ။ ထ   နရ ၌ 
 ခ  န   သ သစ ပင မ  အသ  မ   သ   ကပ သည ။ သစ ပင တစ ပင တည  ၌ သ  ကပ သည ။က   ် ပ လ  မ   ပင က    တ  ပ သည ။ ထ    န က ရ တ သ  ၊ 
သ ပ ရ သ   က   ် ပ ယ  သည မ   လ  မ   သ  ဟ  ထင ပ သည - သ ပ ယ  သ  မ    ဖစ မည ဟ ထင ပ သည ။ ထ    န က  အ  လ   တ   သည  
 ခ  န   သ အရ မ    ပ က လ က   န ကပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ဤအရပ သည  အရည ရ   သ သစ သ  မ    
သ  သည  အပင မ    ဖစ  ကပ သည ။ သ    သ   က   ် ပ   ပ ပ သည ။“  စ စ    စ တ  င  တ င အပ င  မ   ပ င  ၍ အသ  သစ မ    သ   ကပ သည ။ သ    သ   
မ  လ အ က   င   မ    သ  ရ    က ပ  သ ည  ။  စ စ  မ  န   သ  သ စ  ပ င  က   ယ  တ   င  မ   ထ  က   ပ  လ   သ   အ  ခ   အ က   င   တ စ  က   င   သ ည   
တစ မ    တည   သ သစ သ   သ တ   ၏ပင ရင  အက  င  ၌သ  ပ သည ။ သ    သ   ဤအ ခ   သ သစ ပင  မ   တ   သည  သ တ   ၏အသ  သ လ င  
သ  ပ သည ။ သ တ   သည ဤသစ ပင  ပ တ င   န၍အသက ရ င  ကပ သည ။”က   ် ပ   ပ ပ  သည ။ 
“ထ  အရ တ   သည အဖ   အစည  မ     င  တ ပ သည ။ စပ စ   ယ  ပ ၌ စ  က ထ   သ အပင မ     ဖစ ပ သည ။ သခင  ယ    ပ သည မ   ”င သည  
စ ပ  စ    ယ  ပ င   ဖ စ  ၏ “  ထ     န  က   အ ခ   န  တ   င   တ  င   ထ   စ ပ  စ    ယ  သ ည  အ က   င   မ    ထ  က  ပ  သ ည  ။  မ  လ အ က   င     င    တ  ပ  သ ည  ။ 
တစ မ    တည   သ အသ  က   သ  ပ သည ။”

၁၄၁။  က င  ပ သည ။ဤ က  မ   သ အမ  တ   ဆ င သည  အ က  ဆ   သ  ပင  တက  တ အဖ   အစည   က   ် ပ တ   ၌ရပ  နပ သည ။ 
ထ    န က  သ ဘ တ  ကပ သည ။   ပ ပ သည ။ က   ် ပ  ဤက  သ   နည  လမ   ဖင   မဆ  လ  ပ ။
141

က   ် ပ  နရ သ    ပန လည  ရ က ရ  ၍   ပ ပ သည ။ “က   ် ပ ထ  နည  အတ  င  အဓ ပ  ယ က  ဆ  လ  ပ သည ။”  ကည  ပ ။ က   ် ပ  ကည  ပ သည ။ 
“တ က စ  ပင  က   ် ပ မည သည  အရ မ  ပန မယ ပ ။ တစ  န တ င  ဤပလ င  တ  မ   အ  က င   က    ပ   ပ ဆ   သ  
အခ သမ  င  ရ ဇဝင ထ ၌မည သည မရ  သည က  မသ ပ ။ က   ် ပ မည သည  အရ မ  ဤအ  က င  မ  ပ ခ  ပ ။ 
သ    ဖစ  သ  လည  ပလ င  ပ တ င ဤလ    ဆ  မ မ    အ က တ င  က   ် ပ အ မ တမ  ယ  နရပ သည ။ (သ   ) ” က  မ   သ  ပည  တန ဆ “ 
ထ  အရ သည   က  မ  စ   ဆန  က င ခ ရပ သည ။လ    သ လ ပ ။ အဘယ   က င   က မ  စ   င  အတ တက  မလ ပ သနည  ။  ကည  ပ ။ 
ဤအရ သည  မ န သလ  ၊မ   သလ    ကည  ပ ။

၁၄၂။ ဤလ ထ   နရ ၌ ပ  ပ က လ သည ။ သ ၏လက က   က   ် ပ အ  ဖက ၍   ပ ပ သည ။ သ   ပ  သ အရ သည  သ   ပ  
ပ  သ ည  ။ “ ည  အ စ  က   ဘ ရ မ  ဟ မ   အ လ  န  အ ယ  သ ည   သ ည   ဘ  သ  မ လ  ပ  ပ    င   ။  သ     သ    သ င  ရ    င   သ  ဗ   ဒ  တ  က  မ   အ ခ န    က    ၂  ခ   
 ပ လ ပ ရရ     င ပ သည ။သင သ ပ သည ။ အ ခ   သ စ အ ပ  ပ င  ထည  ပ သည ။”ဟ တ ပ တယ ။ သ   ပ ပ တယ ။ “ထ  အရ မမ န    င ပ ။ 
ဟ တ ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  အသစ ထပ ထည   တစ စ  တစ ခ မ မရ  ပ ။ ထ    န က သ စတင ခ  သည  အတ  င   ထ  အရ က     ပ  ပ သည  အတ  င   
သ  စ တ င  ၍  အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က    ဖ င     ပ     င  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ထ    ယ  က      လ  မ     အ  ခ    သ  ဘ   သ  စ က    ဖ င    
  ပ ဆ  သည မဟ တ ပ ။
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ထ    န က  သ   ပ သည   င  တစ  ပ  င နက က   ် ပ  ရ  တည  တည  တ င   ပင သစ အမ    သမ  တစ ဦ  လ စ  မယ  န  မ   ရ က  လ ပ သည ။ 
သ မ  ပ ပ သည ။ထ  အရ သည  ဘ သ  ပန   ပ ဆ  ရန မဟ တ ပ ။ ထ  အရ သည   ပင သစ စက  စစ စစ  ဖစ ပ သည ။

“ထ    န က  ဤ နရ ၌ရ   သ  ယ က    ထလ ၍  ပ သည မ   ထ  အရ မ န ပ သည ။”

ထ     န  က    န  က    က  င    ပ န    ပ  ဆ   ရ  တ  င  ရ    သ  ဘ  သ   ပ န  သ  တ စ  ဦ  သ ည   U.N ဖစ ပ သည ။ သ ၏န မည  ပ ပ  သည ။ ထ   နရ မ  
တစ ခ မ မရ  ဘ  ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ “မ န ပ သည ။ ဟ တ ပ သည ။”

ထ     န  က   ဤ  န ရ  ၌ သ  တ    အ တ  တ က  ရ  သ   န ရ   ရ   ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   သ  တ    တ စ  ဦ  စ  သ ည   တ  ည   သ  အ ရ  ရ ရ   ပ   သ ည  ။
သ  တ    အ တ  တ က  လ   သ  အ ခ   န  တ  င   သ    ပ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ဦ  စ  တ    သ ည   သ  တ    ဘ  သ   ပ န   ခ င   တ စ  ဦ  စ   ပ  ပ  သ ည  ။ တ  က   စ    မ  န  က န  ပ  သ ည  ။

၁ ၄ ၃ ။  ထ     န  က  ဤ  ပ င  သ စ   ယ  က     သ ည  ဒ  တ  ယ လ  ဤ  န ရ  သ    လ  ပ  သ ည  ။  သ   ရ  ထ  တ  ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င    ဆ    သ    
သ  မ  န စ   ပ  င   မ    စ   အ ခ   န  ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ စ ည   အ  ဝ  မ  တ  တ မ   မ     ယ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဤ  န ရ  ၌  သ   ရ   သ  အ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ “ က     ပ   
ဗစ တ လ   ဒလက စ က   ် ပ သည   ပင သစ အမ    သ   ဖစ ပ သည ။  သ  အ ပည  အဝ ဖစ ပ သည ။ တစ ဖန  မ  ဖ    ပ  ခရစ ယ န   ဖစ ပ သည ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    င   ပည  စ  ပ သည ။ က   ် ပ သည  အမ တ ၈၀၉ Northh Kings Road LosAngeles ၄ ၆  ၌   န ပ  သ ည  ။ 
 ဗ  သ သ လ ဘ  ရ    က   င   က    တ က  ပ  သ ည  ။  Arnie Vic သည က   ် ပ ၏အသင  အ ပ ဆရ  ဖစ ပ သည ။(ပင  တက  တ  
အ မ   တ    ဆ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  က   ဆ    ပ င   တ က   တ   အ သ င    တ    Los Angeles  မ   ထ ၌ရ  ပ သည ။ 
သ  ၏ ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  ဘ  သ   ပ န   ခ င   က    ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ  အ    ပ  ၍  ဒ န  န   ဟ င  န ရ   သ ည    ပ င  သ စ  စ က   အ    ဖ င     ဖ  ဖ   ဝ  ရ  လ ၁ ၁  ရ က   
၁ ၉ ၆ ၁  တ  င   FullGospel စ   ပ     ရ  လ  ပ  င န   ရ  င  တ စ  ဦ   န  န က  စ  စ   ပ   တ  င   စ စ  မ  န   သ  ပ  ရ  ဖ က   ပ  တ ရ    တ   အ   ဘ  သ   ပ န  ပ  သ ည  ။ ” 
ဤ သ   ဦ  သ သ တ   သည ဤအရ က    ပ ပ သည ။ “အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  က   ် ပ အ   ရ  ခ ယ  ပ   သ  လမ  က     
ငယ  ဖစ ပ သည ။”
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၁ ၄ ၄ ။   က ည   ပ  ။ ယ ခ  သ  လ  င  … ဆန  က င ၍… က   ် ပ က  ယ တ  င  လမ   လ  က ရပ သည ။  တ  သလ  ။ က   ် ပ န  လည    င ပ သည ။ 
 မ   ရ  သ ည   သ  က   ယ  တ   င   ရ   ခ  ယ  ပ  သ ည  ။  သ  လ  ပ  စ ရ  မ လ   ပ  ။  “ ပ   ၍ ခ က   သ  န ည   လ မ    သ င  သ ည  … အဘယ   က င  ဆ    သ  သင သည  
လမ  က    ထ သ     ရ  ခ ယ ခ ရပ သည ။ ပ  ၍ခက  သ လမ   ဖစ ပ သည ။ သင  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။သင  ရ  ခ ယ သည   အတ  င   
သင  လ  က သ   ပ သည ။”
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အ ခ  စက  အ   ဖင  က   ် ပ လ ပ စရ မလ  ပ ။ က   ် ပ ဘက ၌ရ  ပ သည ။ သ   င  အတ သ   ပ ။ အကယ ၍ 
သင   စ သက ပ ကထ  လမ  အတ  င  သ   ပ ။ သ    သ   က   ် ပ သည  အတ  နပ မည ။   တ ကပတ  တ    င  အတ  ပ မည ။

အ က ယ  ၍  သ င  သ တ  ထ   မ  ပ  က ဤ အ ရ  သ ည   အ မ  တ  အ သ    ပ  ပ    အ  က  ၌  မ     သ   ထ   ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  သ င  သ  တ  ထ   မ  ပ  က 
ဤအရ သည   ပင သစ စက   ဖင   ရ ထ  ပ သည ။  ပင သစ စက   ဖင    ပ ပ သည ။ Verbသည   က ယ ဝ  သသန  ရ  ၌လ ပ သည ။ 
 က ည   ပ  ။ “ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဤ အ ခ   န  သ ည  ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ   သ  အ ခ   န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။   က   မ    သ  မ      က  င   က င  စ  တ  ပ   င    
သင  အ   စ င   နပ သည ။”

ယခ  ထ  အရ သည က   ် ပ အ  ဩ သ အရ  ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ  သပ က ဘ  ဖစ မည နည  …? ထ  အခ  န ၌ က   ် ပ စတင  စ   စ  ပ သည ။ 
“ က င  ကင ဘ  သည  အစ ခ   ဝထ   ခင  မရ  ပ ။အစ မ     ခ  န  မ မရ  ပ ။ က   ် ပ တ   အတ က  ထ  အ ပ ၌ သ   ခ  မ ရ  ပ ။ 
 က င  ကင ဘ  သည မ    က င  ကင    င င  တ   ဖစ ပ သည ။ က   ် ပ တ   အ  လ   ၏ အထ ၌ရ  ပ သည ။ တစ ဦ တစ  ယ က မ ထ   
အတ က  စ င   နပ သည ။” ယခ  စ င   ကည  ပ ။“ဘ န  သ ရ တ   ကယ ဝသည  ဆ    ဖတ ခ က သည  သင  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ ဤအ ရ သည  
သ  အထ ၌သ ရ   ပ   ထ  အရ မ  က   ် ပ တ   အ   ပ ၍က   ် ပ တ   က    က   လ န သ    သ  အလ န  က  မ  လ သည    အ င  မင   ခင  သည  
ဘ ရ  သခင ၏ခ စ  ခင   မတ  ထ ၌ရ  ပ သည ။”

 ကည  ပ ။ က   ် ပ တ     ပ ရပ မည ။ “ဤအလ န  က  မ   သ  အ င  မင  ခင  သည  ဘ ရ  သခင ၏ခ စ  ခင   မတ  ၌ ရ  ပ  သည ။” သ    သ   
 ပင သစ ဘ သ ၌ ဤက  သ    ဖစ ပ မည ။“ခ စ  ခင   မတ  ဘ ရ  သခင ” ဂ  မန စက  က  သ   ပင  အ ခ  မည သည  အ ရ မ    တ  သလ  ။
သ တ   သည   က ယ ဝ  သသန ရ  တ င  ထ  ပ သည ။

၁၄၅။ ယခ သင  တ  ပ သည ။  ယ ဒန  မစ ဆင  လ  သ  စက  ၏အဓ ပ  ယ  မည သည  အရ  ဖစ သနည  ။ 
က   ် ပ တ    အ က ဤ နရ ၌ရ   နပ သည ။ ထ   မစ က    က    ဖတ  ကပ စ   ။ က   ် ပ တ   ကစ   န ခင  က    ရ  င  ကပ စ   ။ယခ   ယ  ဒန  မစ က   
 ဖတ  ကပ  မည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ဤအရ အ  လ    က   ် ပ တ     င  ဆ  င ပ သည ။ဤအရ အ  လ    က   ် ပ တ   ၏ပစ ည   ဖစ ပ သည ။ ထ     
ပ    အ  လ   တ   သည  မည သည  အခ မ မဆ       ပ ။သ တ   မဆ          င ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   ဘ ရ  သခင ထ မ လ ပ သည ။ ထ  အ ထ  
က   ် ပ ယ  ပ သည ။အ  လ    သ အရ သည  က   ် ပ အထ ၌ရ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  င   ထ   သ သ မ   မဟ တ ပ ။ န က  
သ    ပန  ပ ဆ တ မည  သ လ  မဟ တ ပ ။ က   ် ပ တ   သည   ယ  ဒန  မစ က    ဖတ ပ သည ။ခ  ထ   သ  နရ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  သည  
က   ် ပ တ   အ   ခ  ပ တ ဆ ပ    ပ ထ  ပ သည ။စ အ ပ ၏ က   ပ ၌    ပ ထ  ပ သည ။ က   ် ပ တ   သည  ဤ က  မ   သ  နရ  ထ သ   ဝင  ကပ မည ။
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ     ယ    သ ည   သ  ၏ လ  မ    အ တ  က   အ  မ  ခ  ရ    င  ရ န   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ  တ    အ တ  က  ရ ရ    စ ပ  သ ည  ။

145

၁ ၄ ၆ ။  ထ     န  က  သ င  သ တ  ထ   မ  ပ  က  ထ    ဟ  ဗ  မ  ခ င  မ    သ ည   သ  တ    က  လ   မ   ခ   န  ၌  ထ   သ   တ   စ င  မ    တ      မ   ဖ    ပ  သ ည  ။
(က   ် ပ ထ  အရ က   ရရ  ပ မည ။ ဤ န ရက မ    တစ  န တ င  ဘ ရ  သခင ဆ  ရ  ပ က က   ် ပ တ   ရရ  ပ မည ။)ထ    န က  မ  ဖ    သ  
ထ  သ  တ  စင မ   တ   သည  သ တ   န မည   ပ ဆ   သ အခ  န ၌ က လ  မ   သ အခ  န တ င သ သည  လ မ န  သ  နရ ၌ သ တ   က   ထ  ရ  ပ သည ။ 
ဘ ရ  သခင ၏   င င  တ  ၌  ဖစ ပ သည ။
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ထ  လ ပ  ဆ င မ သည မယ     င  လ က  သ  အမ န တရ    ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ သင မဖမ     င ပ ။ သ    သ   
ဤအရ သည တ  က တ န  လ    ဆ   ခင   ခ ရပ သည ။ ထ    န က  ဘ ရ  သခင  ရ  လ    န သ  
ဤ နရ တည  တည  သ   သင မထင မ တ  သ အခ  န န ရ တ င   ရ က ရ  ပ  သည ။

၁၄၇။ ယခ အမ န ပင လ င   င  ခ ရ  ပ  သ  လ ဘ ရ  သခင အလ  ရ  ပ က က   ် ပ တ   ရ   င ပ သည ။ လ မည  တနဂ     န တ င  ဤ ခ င   
စ  အ  က င  က   ် ပ   ပ လ  ပ သည ။ “ခရစ ယ န တ   ၏အယ ဝ ဒဆန  က င  သ   ပ တ က   က ယ ဝတ  ပ  ခင  ”အကယ ၍ သင တတ     င ပ က 
သ င  ၏ စ  ရ  က  ယ  ခ   ပ  ။  သ င  အ လ   ရ   သ မ   သ  အ ရ   ထ   သ တ င   စ က    တ ရ    ဟ  ခ  က  သ တ င   တ  က   ရ  မ  တ  ပ  ။  ထ   သ 
တင  စက  တရ   ဟ ခ က သည  ယ န ညစတင ပ မည ။ က   ် ပ တ   ၏ည အစ က  မ   အခ    တ   သည ဤ နရ ၌ က   ် ပ  မ   လင  ပ သည ။ 
ယ  ဆ င လ  ကပ လ မ  မည ။ က   ် ပ န   နပ  တ  မည ။ သ    သ  က   ် ပ သ  သ  လ မ   တ   သည   န ကပ မည ။ ထ    န က  
က   ် ပ  က  တင  ဟ   ပ  သ   င  ခ မ   သည ဤ န လည အခ  န တ င  တစ ဖန က  ရ က ပ မည ။ လမ  မ   က   ဖ   ပ မည ။  ဂ   ဂ   
ယ  ပည နယ မ စ၍မ   စ   သ  နရ မ   သ    ဖ   အ ပ  နပ မည ။ သ    ဖစ ၍ဘ ရ  သခင ဆ  ရ  ပ က လ မည  တနဂ     န ၌ ဖစ ပ မည ။ က   ် ပ သည  
ထ  တစ ခ တည   သ  တရ   ဟ ခ က သတင  က    ဟ ပ မည ။ သ    သ   က   ် ပ လ မည  တနဂ    အထ ထည  ပ မည ။ ထ    န က  
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ င  တ      င   အ တ   ရ   ပ   စ ။
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၁၄၈။ က   ် ပ ယ   ကည သည မ  သခင  ယ  ခရစ သည  အသက ရ င ဘ ရ  သခင ၏သ   တ    ဖစ ပ သည ။ သတ   သမ  မ ဖ    မင ပ  မည ။
က  ယ ဝန  ဆ င  ဖစ ပ မည ။ ဘ ရ  သခင သည  ဝမ  ထ ၌ရ  ပ သည ။ ဘ ရ   က  င  တစ ခ သည  ထ  အထ ၌ နထ  င ပ သည ။က   ် ပ ယ   ကည သည မ   
သခင ခရစ  တ  ထ ၌ သ သည  ဝင စ  ပ သည ။ သ သည  ဘ ရ  သခင  ပ လ ပ  သ အ သ  အသ   ဖစ ပ  သည ။ ခမည   တ  ဘ ရ  သည  
သခင  ယ  အထ သ    ဝင  ရ က လ  သ အခ  န တ င သ သည   ပည  ဝစ  လင  သ ဘ ရ  သခင ၏ ဦ  ခ င  က  ယ ထည တစ ခ လ    ဖစ ပ သည ။ 
သ  ၏ အ ထ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ပ ည   စ    ခ င   အ   လ    ဝ င  စ    န ထ   င  ပ  သ ည  ။  ဖ ခ မ ည    တ    ဘ  ရ   မ     တ  က ပ တ   တ   တ ရ   က      ပ  ပ  သ ည  ။ 
သခင  ယ    ပ ပ သည ။“က   ် ပ   ပ  ခင  မဟ တ ။က   ် ပ အထ ၌  နထ  င  သ  ဝင စ   သ  ဖခမည   တ  မ    ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ 
သ မ စက    ပ  ခင  က  ဝင သ  ပ ပ သည ။” ထ     က င  ဤအ  ခခ  ပ တ င  မ တည ၍ သ က  ယ တ  င သည  အ သ  သ   ပ လ ပ  ခင  ခ ရပ သည ။ 
ထ     က င  သ  သ   င ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   ပ ရ သ အ  ပစ  ပ ခ ရ ခင  သည  လ သ  အ  လ   အတ က  ဖစ ပ သည ။
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 ဒ သ န    ဝ င  သ  

ဝ လ ယမ မ ရ ယမ  ဗရမ ဟမ 
“ . . .   န  ရ က  မ    ၏    က    က   သ   … ”  ( ဗ   ဒ  တ   ၁ ၀ : ၇ )

35မ ယ      င   လ  က   သ   အ မ  န  တ ရ   

က ယ  တ င  ရ    င   အ  ပ  သ     ယ   ဆ  င   လ  ရ န   အ တ  တ က  ယ   ဆ  င  လ    ပ    ထ   အ ရ  အ   လ    သ ည   ဖ န  ဆ င   ထ   သ  မ    ဆ        ထ   မ   ဖ င    
ထ   က  ဆ င    သ   န ရ  တ  င   သ  ၏ အ သ က  တ   အ သ က  ရ  င   န ထ   င    ခ င   သ      ပ န   ရ  က  ပ  သ ည  ။

၁ ၄ ၉ ။  ထ     န  က  ထ   က ယ  တ င   ခ င   ခ  ရ  သ   ဤ လ  အ  ပ  င   တ    သ ည   သ  ၏ ဝ မ     မ  က  ဖ  ယ  သ တ င   စ က    
ဆက လက ၍ ရ  သ   ဆက လက သ   ပ မည ။ “က   ် ပ  ပ လ ပ  သ အလ ပ မ    သင တ   လ လ ပ    င ပ သည ။ က   ် ပ လ ပ  သ အရ ထက  
သင တ   ပ  မ   ပ လ ပ     င ပ သည ။အဘယ   က င  ဆ   သ   က   ် ပ သည  ဖခမည   တ  ထ သ   သ   ပ မည ။ အခ  န အနည  ငယ  
အတ င  ၌ကမ  သ  မ   သည  က   ် ပ အ  မ တ     င ပ ။ သ    သ  လည   သင တ   သည  က   ် ပ က   တ  ပ မည ။အဘယ   က င   ဆ   သ   သင တ   သည  
သင တ    ထ ၌ပင လ င  ကမ   က  က န ဆ   မည  တ  င  အ င ရ   နပ သည ။ သခင ခရစ  တ   ပန လ  ပ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ပ  သ  န  ဖင   
သ တန ခ    တ  က  ထင ရ    ပသပ မည ။         က လ  မင  ဖစ ပ သည ။  မင  န ကလ မ     ဖစ ပ မည ။
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၁ ၅ ၀ ။  အ က ယ  ၍ တ စ  စ   တ စ  ခ   သ  သ  သ ည   ဤ  န ရ  ၌ ရ    န  ပ    ပ ည  တ တ  ရ န   အ ခ  င   အ  ရ  က  သ   လ  က   က  င   ပ  က   က   မ    
 သ အသင   တ  သ    သ   ရပ မည ။     သ  မ ရ   သ ဆင  ရ သ  လ တန  စ   ဖင   ခလ တ တ  က ပ မည ။  တ  သလ  ? ထ  အရ မ ဟ တ ပ ။ 
“ထ  သ မန လ တ   သည သ    ပ စက  က   ဝမ    မ က စ   က  ရပ မည ။  ကည  ပ ။ သ မန တ  င  သ  ပည သ  မ   သ   ဖစ  ကပ သည ။
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ယခ  လ တန  စ  မ    ဖစ  ကပ သည ။လ အခ    တ   မ  လ   ဝဂ  မစ  က ပ ။ မည သည  အမ    အစ  အသက ရ င    သ   နထ  င ပ  သည ။ 
လက အ ပင ဘက တ င  ရ က  န သ သ မ    ထ    န က   ရ  သ   ဆက  လ  က ၍  ဖစ    င မည  အရ မ    ရ  ပ သည ။ ထ  အရ သည  
က   ် ပ  က  မ  သ သ  ထ မ လ  သ အရ မ    မဟ တ ပ ။ ထ    န က  သ တ   သည  ဂ  ဝင အမ    အစ  မ    ဖစ  ကပ သည ။ သ  တ   သည  
 က   ၌ ရ    သ   သ  မ န  လ  မ     ဖ စ  ၍  ဆ င   ရ   သ  သ  မ     ဖ စ  က စ    သ  တ    သ ည  သ န   ရ  င   လ   ၍     ည   သ  မ     ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က   
အသက ရ င ပ သည ။ ထ  သ မ   တ   သည သ ၏ဓ  က    က   သ သ မ    ဖစ  ပ သည ။

သ    ဖစ ၍ သင   င  က   ် ပ တ   သည သ ၏စက  က   ဤ န ရက တ င   က   သ သ မ    ဖစ  ကပ စ   ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   
က   ် ပ သည ထ  သ အ   အ က  ဆ   သ မ   အ ဖစ    ပ ဆ   ခင  ခ ရ သ သ သည  ဤကမ   က  က    ပ  ပ က စ  သ    သ အခ  န တ င က   ် ပ တ   သည  
ယ    က ည  သ  မ    အ တ  က    ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င   အ     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။

ယခ  က   ် ပ သည ဤဆ  တ င  ပ   က  က   ဘရ သ နက  ဗ ထ သ    လ    ပ င   ပ အပ ပ သည ။


