
ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ။

၆ ၁ - ဝ ၇ ၃ ၀  အ မ  မ  

၁ ။  မ ဂ  လ  န  န က  ခ င   ပ  ။ မ  တ   ဆ  တ    ။  ဒ  မ န က   ဘ  ရ    က   င   ထ  မ    သ  ပ  ပ  တ  ပ   န   ။  ဒ   ပ မ ယ    ဒ   န ရ  မ   သ  ပ  က    
ဘ  န   ထ င  ရ    စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  ဒ  ဝ တ   ပ  အ စ ည   အ  ဝ  မ    က  န   တ   တ      ရ  က  ရ    န    င  တ   အ တ  က   သ  ပ  က   ဝ မ     မ  က  မ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ    ထ  တ   ဖ    ပ  အ ပ  ခ   တ   အ   က  င   က  တ    အ ခ  က  န   တ   တ     လ  လ  မ   ပ  ခ    က တ    ဒ   ဒ   ယ လ ၏ ရ က  သ တ  ပ တ   
ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ    တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  က  အ   က  င    မ သ       င   သ  ခ င   ဒ  အ   က  င   က က  န  တ   သ တ င   စ က   မ      င    
ခ  ည      င  လ  က  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  က  တ    တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  က  က ပ   ရ  ဂ   ခ    စ  ခ   တ  ပ    ခ    စ  လ    ၊  ဝ မ   န ည   ပ   ဆ    ခ င   သ    ခ   
 န ၌ ရ    သ  မ  န   မ အ န   ရ  င  န တ  ဆ    က     မ  င   ထ  တ   ခ င    ၁ ၄ ၄  တ က   သ   ရ  က    တ  ဆ  ပ  ခ တ  ၍ အ  ဝ  မ   ရ    စ  ခ င    အ   က  င   တ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  - 
ဒ  အ ခ   န  န  ရ  အ  တ  အ တ  င   အ လ    စ    သ  အ ရ  မ      ဖ စ   ပ  က  မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    ဒ  လ    က န ဦ  ၌ ရ    သ  အ ရ  က   ရ ယ  ထ   မ ည  ဟ   
က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။
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၂ ။  အ ခ  ပ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   တ     အ  က   က    န ဖ     မ ရ ည  ရ  ယ  ပ  ဘ    -  အ ခ  က  န   တ   တ     မ င     င  သ  လ  က   သ    ပ   မ ည  ။  ဒ  လ    
ရ  သ  ဥ တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  မ     သ  အ    ဖ င   ရ  သ  အ က  န  မ    ဖ စ  တ တ  ပ  တ ယ  ။  အ  လ   အ ခ   န  ဆ    တ ခ  တ ရ   လ   တ  လ ည    မ တ က   က ပ  ဘ   ။
အထ  သ ဖင   … သ တ   အ  လ   အ က န  ခန   တ ထ မ  ရ   န က ပ   အ လ  မ     တ ဖ င  ထ   ကပ တယ ။ အ ဒ  
က သ က   သ  င   သ က  သ   ဖ စ   စ ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    မ   လ ည    အ  ဒ  ရ   လ   ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ   ဒ  အ ခ   န  မ    တ    က  န   တ   တ     မ    
အ ဒ မရ   ကပ ဘ  ။

2

က     ပ  တ    ၏   မ  က  မ    စ    သ   ရ   ဘ     ဘ  တ    သ ည    န ပ   က   ထ  မ    ထ  က  ၍ ထ   င   န  က ပ  တ ယ  ။  အ  က  န   မ ရ   တ    အ တ  က  လ   တ  က    
က  န   တ    တ  င   ပ န  ဖ     စ    စ   မ  လ   က  တ   အ ခ   န   က  န   တ   အ  တ    တ  က အ  မ  လ   လ    အ  ဖ ရ  က ဆ   သ      ရ  က  သ    တ တ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ   
အ  ဒ  လ   မ  န  တ   င   တ   က  တ    န ရ   တ  မ     န ရ ပ  တ ယ  ။  မ  န   မ  တ  ဟ   သ  တ    ရ   မ  က       ပ  မ   သ  တ    ဆ  ပ င   တ  က    
ဖ   လ    ခ  ထ   တ တ   က ပ  တ ယ  ။  အ  လ     န   န   ည ည   န  က ပ  တ ယ  ။ သ  တ     န  န တ     န ရ  က   န  လ    ဝ ထ  က  ခ    ခ င   မ  ပ   က ပ  ဘ   ။ 
မ စ   မ  သ  က  တ   အ  ပ င  ဘ  မ  လ ည   မ လ  ပ   က ပ  ဘ   ။  အ  မ    အ  လ   ပ   န ပ  တ ယ  ။  အ ခ   တ လ    စ    စ  လ    စ က   ဖ မ   ထ    က ပ  ။  အ  ဒ   န  က  က 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ ပ   င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။

၃ ။  က  န   တ   မ က  ဆ  က   လ    စ    စ    က ည   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    အ  လ    သ  ပ  ပ  ပ  တ ယ  ။     သ    က ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    က  တ    
အ  က  န   အ ခ န   တ ခ  ထ  မ   ထ   င   ပ   က  န   တ   က   ယ  က  န   တ    ယ ပ  ခ တ  ဖ      က    စ   ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    သ  ပ  ပ  ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  ဘ က    က   မ   တ    
 ပ   င  ပ   က  င    က   ထ  က    မ န က   က    န  ရ   လ  က  မ     ရ  က  လ   က တ   သ  တ    က     မ င   က ည   ပ  ။  ထ   င  စ ရ   ခ   မ ရ   ပ  ဘ    - 
 န မ  က  င   တ   လ   တ  ရ   တ ယ  ။ တ က ယ   မ က  န   မ   က တ  ပ  ။   သ  တ   မ လ     န မ  က  င    ဖ စ   န ခ   ပ  တ ယ  ။  အ က   တ   ဖ စ   န တ  ပ  ။
မ က  န   မ  တ   မ  ခ င   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။   သ  တ   မ ယ    က  လ   လ   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။ အ ရ  ရ  တ   င   ရ   ပ  တ ယ  ။  အ ခ  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  လ    
မ န က  က    န  ရ  က  န  အ  ဒ  ည က    န  ရ   ရ  က  သ ည   အ ထ   တ  ယ  က    င   တ  ယ  က   တ    တ   က   ပ    
 တ  က  စ တ အ  ထက သန  ခင  ရ   ကတ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ၏အမ  ပ  တ  မ ခ က က   ကည     ကရစရ အ  က င   ရ  ပ တယ ။ အ ဒ လ   
ထ  င  စ င   န ကတ  ဖစ ပ တယ ။  က   က   ဟ င   ဟ င    လ  လ  အဝတ အထည  တ က ိ ု ဝတ ဆင  ထ   ကတ  ဖစ ပ သည ။ 
သ  တ    ဟ   ဆ  င   န      မ    အ  ဒ   တ  က   ဝ တ  တ  ပ  ။  အ  ဒ  အ   လ    က  တ    သ  တ    မ    ပ   င  ဆ   င  တ   အ ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၄ ။  အ  ဒ   န  က  အ  ဒ  လ     တ  န က   တ  ထ  က  ထ  တ  လ   ပ    ခ  ထ    က တ  က    က  န   တ    တ   မ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က လ  ပ   လ    မ ရ တ    
 န မ  က  င   သ   တ  က     ခ  လ   က တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ     ယ မ   ပ  ။  သ  တ    ဟ  တ  ပ    က   က    ခ  ထ    က တ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ    
တ  ယ  က  ၏ ထ  ပ  မ   တ  ယ  က  က   ခ  ထ    ပ   အ  ဒ  တ  ယ  က  ၏  ထ  ပ  မ    တ  ယ  က  က    ခ  ထ   တ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   မ     ပ  ။ 
အ    တ   ရ  ဂ  သ ည   တ  ရ   တ    န ရ  က    သ  တ    ဟ   သ  တ    က    ဒ ရ  တ  တ   က   ဆ   လ   က တ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  လ မ    တ  က  န ထ  က  လ   က ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဒ   န ပ  ပ   က   ထ  မ    သ  တ    က    မ  န  တ   င    တ  လ ည   ရ    ပ    ခ   က   တ  လ ည    -  ပ  က   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ   မ      တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ    
 န ပ  ပ  ထ  မ   သ  တ    ဟ   အ မ  န  ပ   သ  တ    က   ခ  ထ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  န  တ   င    တ   က   ပ   အ   လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  လ    ဝ  ရ   မ သ  း သ လ    
အ တ  န   လ ည   မ တ က   က ပ  ဘ    -  အ ခ    င   သ ည    န  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏    တ  က ပ တ   တ   တ ခ  က    ရ  ပ  ဖ မ   ဖ    ရ    က    စ    က ရ ပ  မ ည  ။
သ  တ    ၏ ဝ  ည    အ တ  က   တ စ   တ ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။  သ ည    န  က   က  န   တ   တ    ဟ  က     ပ  တ    ၏  ခ  င    ပ  မ    သ ည  မ န က   အ မ    တ ခ  အ  ပ  ထ    ပ    
ပ န  က  လ ည   န တ  က   ဘ    က  င     တ  င    ပ န  မ   ပ  သ င   ပ  သ န ည   ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  လ   က  စ  က   အ တ  န   တ က   န မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     
ရ  က  သ င   ပ  တ ယ  ။
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၅ ။  ဒ    က  င   မ  က   သ  ခ င  က  က  န   တ   တ ခ  မ    က  န   တ   အ မ  တ  ရ တ  ရ   ပ  တ ယ  ။   တ  င  ပ င  လ ယ  က  ထ  က   န 
တ   က  န   တ   အ  တ   ထ  က  တ ခ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  ည  အ  ဒ  မ    က  န   တ    အ စ ည   အ  ဝ  တ ခ  လ  ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  ပ    တ    အ    
မ န တ  င  တခ တ  က လ ပ တယ ။ အ ဒ လ   မ န တ  င  မ    က န  တ  လ   ဝမ မင ခ  ဖ  ပ  - အ ခ  တခ  ဖစ သ    ပ   န က  က  ပ တ  က မ  ဖတ ပ သည ။
   င  င  တ ခ  လ    က    လ  က   ပ က   န တ  ပ  ။  ဘ ယ   လ  က   တ  င  လ  ဆ      မ  ပ င   ပ   သ စ  ပ င   တ  လ  က  သ ည    အ ထ    လ က တ   က  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   က  တ     ပ  ခ   ပ  တ ယ  “  က  င    ပ  က  န   တ   တ     က  န   တ   တ     ဝ တ  စ   က     က  င    က  င   ထ  တ  ထ   ဖ     တ   လ   လ  မ   မ ည  ။
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ  မ   ဘယ သ မ ရ   တ  မ  မဟ တ လ   ” ဆ   ပ   တ   မ ပ ။
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ခ ဏ  က   တ    က    လ  ဟ   တ  ခ   ရ   ရ   န  က  သ    ဆ  တ  လ  ပ  တ ယ  ။  တ  ယ  က   ယ  က  က  တ  ခ   က    ခ  က  ၍  သ    ဖ    



2ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

အဆင သင   ဖစ  စပ တယ ။

က  န   တ   က   က  င   လ  က     ပ  လ   က  ပ  တ ယ  ( သ  က  အ ဂ  လ  ပ  စ က     ပ     င  ပ  တ ယ  )  က  န   တ   က 
“ အ  ဒ  မ   ဘ ယ  သ  မ   ရ  က  မ သ    ဘ    န   ”  ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။

“ မ င    မ    ရ   တ    န ရ  ထ   တ  င    ရ  က     င  မ   မ ဟ  တ  ဘ    (  က    က   လ    လ    ဥ ယ      က    ပ  မ     ရ  က   န တ    ဖ စ  ပ   သ ည  ) 
” ဟ    ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။

 ပ    တ    က  န   တ   က  အ  ဒ  က    အ  ဒ  က လ  တ  ထ  က  လ   က တ ယ  လ     မ င   ဆ   လ   တ  လ    ဟ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ    က 
“ အ   လ    ဒ  လ   မ  န  တ   င   ရ   တ  ပ  လ   ”  ဟ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

သ  က  “ သ  တ    က  ဘ  ရ   သ ခ င  အ   က  င   န    ထ  င  ခ  င   က တ ယ   လ ”  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  ။

၆ ။  ဒ  န   က  န   တ    အ  ဒ  က    ရ  က  သ    ခ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ    အ မ     သ မ    တ    က  င  မ  လ   တ  ဆ ယ   က    သ က    တ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
 က တ  ပ  ရယ တ မ     ရယ  နတ မ    ပ  ကဝ   ပ  မ တ  နတ မ     သ တ   ရ  ရည  စ   တ အ  က င     ပ  နတ  မ    မရ   ကပ ဘ  ။   ပ သမ က 
အ ဒ အ ပ မ  ပ  သ တ     ပ  ကတ  ဖစ ပ တယ ။လ   ဝ ရ  မသ   ပ ဘ  ။ ထ  င  ပ   န   ထ င  န  ကပ တယ ။ 
ပ လ  င   တ    ခ  ဆ   မ  က   လ  ပ   ဆ  င  ပ  တ ယ   … အခ  ပလ င  တ   ခ ဆ  မ က   လ ပ မ  ပ ။ ထ င ခ   ပ     မ က  ထ   ကပ တယ ။ 
သ တ   ရ  မ က လ    တ က န မ က ရည  တ စ  က လ က ရ  ပ တယ ။ ဆယ  ရ စ   စ  လ က ပ ရ  ပ မည ။ အ လ   ပ ။သ တ   ရ  လက က    မ က  ပ   
ဘ  ရ   သ ခ င  က    ခ    မ  မ    က ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ရ   ဝ  ည    အ တ  က   မ တ   ထ    စ ခ  င   က ပ  သ ည  ။  င ယ  ရ  ယ  သ    က  င  မ  လ   
 က  င   လ   တ  ရ    က ပ  တ ယ  ။ ဆ ယ   ခ  န  ဆ ယ   ရ  စ   လ  က  ပ  ရ    က ဦ  မ   ပ  ။  အ ခ   မ       ယ  စ    ဟ  င    က   က  တ    
န    ထ  င  ဖ    က    တ  င  ခ က  ခ  ပ   ရ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     မ င  တ ယ   န   ။  အ  ဒ  က  က  န   တ   တ    မ    ဘ  အ   က  င   က  စ  က   မ   
အ ထ  န   တ က  စ ရ  မ ရ    ခ င   က     ပ သ  န  ခ င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က     က   ဇ    တ   ခ    မ  မ    က ရ  ပ  မ ည  ။  ဟ  တ  က    ဆ ရ  ။
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က  န   တ   တ    ဟ   က  န  တ   အ  မ ရ  က န  လ   အ လ    စ    သ  အ ရ  ၌   ခ တ  မ   လ    က ပ  တ ယ  ။  ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ   တ     
အ  ဒ  အ တ   င   သ    စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င    က  န   တ   တ     ပ   င  ဆ   င  ထ   တ   အ ရ  န   အ တ  က  န   တ   တ    လ  ပ  ပ စ   လ   က   ရ ပ  မ ည  ။

၇ ။  အ ခ  က  န   တ   မ   ရ   တ   အ ရ   လ  တ ခ  က  က  န   တ   သ တ  ထ   မ  တ   အ ရ   ဖ စ   ပ    က  န   တ   ဒ  အ သ င    တ   မ     ပ န   ပ    
လ  ပ   ဆ  င  ခ  င  တ   အ ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  အ  ပ  ဘ ယ     ယ  က   လ  က  ပ   က ပ  သ လ  ။  ခ င  ဗ    တ    လ က  က      မ  က    ပ ပ  ။   က  င   ပ   ပ  ။
က  န   တ   တ     မ ဆ   တ  င   ခ င   ဆ  လ   ၉ ၉  က    လ  န   က ပ  စ    ။  က  န   တ   တ     ဒ  လ   မ     လ  ပ   န  က ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ရ  သ  န က   ဗ   ရ    စ   တ  လ ည    
လ န ခ  ပ  ပ ။ ဘ လ  တ  က န  တ  မသ ပ  … ဒ  မ န က  လ ည    ဆ  လ  က   ပ   ခ င  ဗ    ဖ တ  ခ   တ  လ   ။  မ ဟ  တ  ဘ   ။  က  န   တ   အ ခ   ပ ရ  သ တ   တ  က    
ဆ လ က မ  အခ    က  ဖတ  ကည   စခ င ပ တယ ။
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ဒ  မ န က   က  န   တ   ဟ   ဒ  သ တ င   စ က     င     တ  က ပ တ   တ   အ  ပ  မ    က  န   တ   ရ    လ  လ  မ   ပ  တ    အ ခ န   ထ  မ    ပ   
ထ   င   ပ    လ  လ   န ခ   တ  ပ  ။  က  န   တ   ထ င  ပ  တ ယ  ။  ခ င  ဗ    သ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    က    ဆ  လ  တ ခ  လ     ပ န  ဖ တ  ခ   င   တ  က   က  င   ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ    အ  ဒ  လ   လ  ပ  တ  က    သ  ပ   က   က  ပ  တ ယ  ။ အ   က  င   အ ရ င   က  က  န   တ   န ည   န ည    န  က   က  သ    လ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ခ   ရ  န  က  န က  န   တ   က    အ  ဝ   က   က  န  က  န   တ   က     ခ  ထ    က လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င   အ   က  င   က  က  န   တ   မ    …

အခ  က န  တ  တ    ဒ ဆ လ က မ  က  လ န  န ကစ  အခ  က န  တ  တ    ပ ထ  တ     က င စရ အခ    ရ   နပ တယ ။ အ ဒ က ဆ လ  ၉၉ န  ။

၈ ။  “ အ ခ  က စ  ပ   ဒ  အ သ င    တ   က  အ စ ည   အ  ဝ   တ  န   ပ တ  သ က   ပ    တ    အ လ    စ    သ     က  င  စ ရ   တ  ရ   ပ  တ ယ  က မ  ပ  န    တ  က  တ    
ဂ  က  ဗ  ဆ င   ဗ  က      ခ န   က  န   ရ  က  လ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ” အ စ ည   အ  ဝ  အ   က  င    သ  လ   တ    သ  တ    ရ   န  မ ည  န    လ  ပ  စ  က တ  က    
ဒ  န ညအစည  အ ဝ   တ သ မ  ခ  န မ   တရ   ဟ ပလ င မ   တင ထ   ပ  ကရမ  ပ   ဖစ ပ တယ ။ဝတ  ပ အစည  အ ဝ တက လ   ရမည ။ 
အစ အစ   တ က    ဆ င ရ က ဖ   ရ  ခင ဗ   တ   အတ က အခ  န က ရင  စ  တ စ င  ပ   လ  က မ  ပ  ဖစ ပ တယ ။ “အ ဒ လ  မ    ပ  ဘယ သ မဆ   ရ  မ   
က  န   တ   တ     ဘ ယ   န ရ  က  အ စ ည   အ  ဝ  က    တ က   လ    ရ တ ယ  ဆ   တ  က    သ  ဖ     အ  လ   အ  ဒ  လ        က  န  စ န စ  တ က  က    က  န   တ   တ     
လ  ပ  ထ    က တ   ဖ စ  ပ  တ ယ   ခ င  ဗ    တ    ရ   န  မ ည  က     န ရ ပ  လ  ပ  စ  က    ထ   ခ   လ    ရ ပ  တ ယ  ။ 
အ ခ   န  က  တ  န   အ စ ည   အ  ဝ  ဘ ယ  မ   လ  ပ  တ ယ  ဆ   တ  က    ခ င  ဗ    သ  ရ  ဖ     က တ   ပ   တ ခ   က  န   တ   တ    ပ    လ   က  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
အ   က  င   ရ   တ  က  တ    ရ    က  င   ရ      င  ပ  သ ည  ။  အ   မ    ဘ   တ  ပ   ပ  လ  မ လ  ဆ    ပ    တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ     အ ခ  င   ရ တ ယ  ဆ   ရ င   
ခ င  ဗ    တ     က ည   လ    ရ မ   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    အ ခ   ခ င  ဗ    တ    ရ   န  မ ည  န     န ရ ပ  လ  ပ  စ  က   ဒ  မ    တ င  ထ    ပ   က ပ  ။   ဘ  လ   ပ  က 
အ  ဒ  က   သ  မ    ပ    အ  ဒ  က    ထ  တ   ပ  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ”
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၉။ အခ အ ဒ မ   ဘယ လ  ပ ပ  လ မည ဆ  ရင လည   အ ဒ က   မ  ကပ သည  … “ ဘ ရ  သ  ဗ ရ မ  ဟ မ   ပ   င    ခ   န   လ ည   တ တ   သ   
စ  တ  သ  ဘ    င   အ တ  ခ င  ဗ    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ခ င   အ စ ည   အ  ဝ   တ  က    ပ   လ  ပ  ဦ  မ   လ   ” ဆ    ပ    တ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  မ လ  ပ  ပ  ။  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
ပ  င   ခ  န  လည တတ  သ စ တ သ ဘ က  က န  တ  တ   ရ  အ ခ   သ အဖ   အ   ဖင    ပ  သန   တ  မ တ  ဖစ ပ သည ။ အခ  
ဒ  မ   က  န   တ   တ    ဟ   ဘ ရ  သ  န က   ဗ  က    ရ ထ    က  ပ    သ   မ   ပ  ရ  ဖ က   ပ   ခ င    ဆ   က   ဇ   တ ခ  က   ရ ထ   တ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
န မက န   ခင  အ ပ မ   ပ ရ ဖက  ပ ပ သည ။ သ တ   ၏သ ဖ   ရ လ  အပ  နတ   အရ က   သ  အ င  သ တ   အ   လ ပ  ပ ပ သည ။ 
က န  တ  တ   မ  ဟစ ဂ မ ဘ  ဆန ဟ  ခ  သ  ည အက  တ ယ က လည   ရ  ပ သည ။ ဘ  ထ န  တဦ လည   ဖစ ပ သည ။အဖ   အ ပ မ  

9
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ယ   ယ    က ည   က ည    ဖ င    အ  စ ခ   န တ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  မ  န က   သ   က   က  န   တ   မ  တ   ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    မ     သ  အ    ဖ င    တ    သ  မ    
အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ခင  ဆ  က  ဇ  က   ပ  င ဆ  င ထ  ပ သည ။  ပ   တ   အ ဂန ဘ   က လ    ခ တ  အမ    သမ   လ လည   ရ  ပ သည ။ 
ခ  စ  ဖ     က  င   တ   အ စ  မ ပ  ။  သ   က  တ    အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ   ခ င   က    အ န က   ပ န  ဆ   တ    ဆ   က   ဇ   က    ပ   င  ဆ   င  ထ   ပ  သ ည  ။ 
 ပ   တ  အ ဂန  ဘ   က လ    ခ တ   အမ    သမ   လ လည  ရ  ပ သည ။ ခ စ ဖ    က င  တ  အစ မပ ။သ က တ   အ ခ   သ  ဘ သ စက    ပ  
 ခ င   က    အ န က   ပ န  ဆ   တ    ဆ   က   ဇ   က   ပ   င  ဆ   င  တ   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ။  ဒ  သ တ င   စ က   မ    က ဘ  ရ   သ ခ င  က    ထ  တ   ဖ    ပ သ စ ရ  အ   က  င   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   သ  တ     
ဟ  တ က ယ  တ မ   အ စ  အ စ   တ က   ထ  က   ပ  လ   က တ  မ ဟ  တ  လ    ပ  ပ  ။  အ ခ   သ  တ    က    အ စ  အ စ   တ က  ဆ   ထ   ရ ပ  မ ည  ။ မ  က  ခ င   
ဒ  ဆ   က  ဇ    တ  ဟ   စ  ပ    စ   ဝ  လ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  က   အ သ င    တ   က ပ   စ  အ တ   င    
လ ပ  ဆ င  ခင  ထ က   ရ က  အ င   ပန  ပ   တ   က   စ  သ    ကရမ  ပ  ဖစ ပ သည ။ မ က ခင  အ ဒ  တ က   က န  တ   
လ လ ပပပ  မင  တ  ရ တ  မ   ဖစ ပ သည ။  ပ   တ   … ဒ    က  င    အ စ ည   အ  ဝ   တ  က   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ စ  အ စ   အ တ   င     ပ ည    ပ ည   စ   စ    
 ဆ င ရ က သ   လ   ရပ မည ။က န  တ  တ    အ ဒ က    ပည   ပည  စ  စ   လ ပ သ      င မ   ဖစ ပ သည ။
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ဒ  ပမယ   ဒ လ  ခ စ စ   သ လ  တ  ရ  ပ တယ  … ဒ    က  င    က  န   တ   မ  တ   ဆ   တ  က     ပ  တ  ပ  ။  မ စ  ဝ  ဒ   သ   က  တ    ဒ  မ    မ   က  က    ဖ  န    
တ လ    က   ခ   တ  တ တ  တ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  လ    သ တ င  စ က    တ  က   ရ ဖ     ရ ည  ရ  ယ  ခ  က   ဖ င    အ စ ည   အ  ဝ   တ  က    အ သ  သ  င   ဖ     အ  ဒ   န  က  မ    
အ  ခ  တ  ခ  ရ   ပ  တ ယ  ။   ပ   ရ င   သ  တ    ခ   ရ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    မ  န  လ   ။  မ     လ   ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။   က ည    က ပ  ။  အ  ဒ  က 
ဘ ယ  လ   လ  ဆ   ရ င  အ  ဒ   တ  က    သ  ဟ  စ စ  ရ တ   သ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   က  မ စ  ဝ  လ        သ   တ   အ မ     သ မ   တ  ယ  က  အ  ဖ စ  သ  ထ   ပ  တ ယ  ။ 
သ မက က န  တ  က   အ  က င  အရ  ပ င  မ   စ  က    ပ  က  မ  ပ ပ သည ။

၁ ၁ ။  အ ခ  အ  ဒ  အ တ  က   က  န   တ   တ      က   ဇ    တ   ခ    မ  မ    က ပ  သ ည  ။  အ  မ  မ   ရ   တ   က  န   တ   အ တ  က   အ  ဒ  က  လ  တ   
 င မ  ခ မ  သ ခ င  ပ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  န က  က န  တ  အ မ မ   နရတ  အခ  န ရ  ပ သည ။ 
အ  ဒ  ပ   င    ခ   န   လ ည   ခ င   ဆ   တ  က ပ  ရ  ဖ က  ဘ က  က  န ဆ   ရ င   က  န   တ   က    ခ  က  ခ  င    မ  က  ရ ည  က  လ   စ တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ    က  င    
ဘ ရ  သခင က က န  တ  က   အ ဒ အတ က  လက လ တ ထ  လ   ရတ  က စ အခ    က   ပ သန   တ  မ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ ပ ရ ဖက  ပ  
 ခင  အ   ဖင    ဖစ ပ သည ။အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ခင    င   အနက  ပန ဆ  တ  တ ကလည   ပ ရ ဖက  ပ  ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ   
ပ ရ ဖက  ပ  ခင  မ   အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ခင   ဖစ ပ သည  …
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အ ဒ လ  မ     က   ပ  တ   လ   စ မ    ကပ ရ ဖက  ပ  ကပ တယ ။ တ ယ က က  ပ ပ တယ  တ ယ က က မသ တ   
ဘ သ စက  န    ပ တ က  န  လည  ခင   ဖစ ပ သည ။ တ က စ   ပ ရ ဖက  ပ တ ပ  ဖစ ပ သည ။

၁ ၂ ။  အ ခ  က  န   တ   တ    မ     န  တ   င   ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  က  အ စ ည   အ  ဝ  တ   င   မ    က  န   တ   တ    ဟ  က  န   တ   တ    ရ    
ဆ   တ  င   ရ  လ   င     က  င    တ  က     ပ  တ   အ ခ   န  ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ  သ ည    န  က   တ  ယ  က   ယ  က  က  က  န   တ   က   ဆ    က   ဇ   အ   က  င    
 မ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဟ  တ  က   က  န   တ   တ     အ  ဒ  လ   မ     ထ   ရ    ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ   သ     လ  ရ    တ   တ ခ   သ   န ည   လ မ   က  တ    
သ   သ န    တ   ဆ   မ   တ  က    က  န   တ   ထ    လ  ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ရ  စ ဖ     ဖ စ  ပ  သ ည   ( သ   တ     အ  ဒ  က    သ တ င     က  င  တ   အ ဖ    က   န ရ သ ည  ဟ   
က န  တ  ယ   ကည ပ သည ) ခ င   ပ မ န  က  ရဖ     င    ဘလ  ပ က အစ အစ   တက ခင ဗ   တ   ရ  အခ  န က   က  ရ က  စမ   ဖစ ပ သည ။ 
က  န   တ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  အ တ  က  ဒ  မ  မ ဟ  တ   ဒ  အ စ ည    အ  ဝ  ပ   မ     ပ    န  က   အ စ ည   အ  ဝ   တ  မ   ရ   ပ  မ ည  ။ ဘ ယ   န ရ  က   ပ   ဖ စ   ဖ စ   
ထ  က  ခ    က ပ  မ ည  ။   ဘ လ   ပ  က  ခ င  ဗ     တ    က    ထ  တ   ပ  မ ည   က တ   လ   တ    ခ င  ဗ    တ    မ   ရ   ရ ပ  မ ည  ။  တ ခ  ခ  က    
ဘ ဝ မ   ခ င  ဗ    တ    န   မ လ ည     င  ဘ   ဆ   ရ င   အ  ဒ   က  န  ဘ ယ  လ   ထ  က  ရ မ ယ  ဆ   တ  က    မ သ  ဘ   ဆ   ရ င  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဉ  ဏ  ပ ည  က    
ခင ဗ   တ   ရ   ဖ ခ င တယ ဆ  ရင  အ ဒ   န က မ    ဘလ  ပ က   ကည  ပ ။ က န  တ  သ  ပ ။ အတ င   ရ မ    ဖစ ပ သည ။ သ က 
ခ င  ဗ    တ    က   က တ   ပ    လ   တ    ပ  ပ  မ ည  ။  ခ င  ဗ    က  ရ က  တ ခ    င   အ ခ   န  တ ခ  က   သ တ  မ  တ     င  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   က  န   တ   တ     
အ  ဒ  လ     တ    ဆ   မ  လ  ပ  တ   အ ခ  အ  ဒ   န  က   က  န   တ   တ     အ တ  တ က    ရ  က  လ   က တ   အ ခ   န   အ  ဒ  က   ဖ စ  လ  မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  ခ င  ဗ      င    
က  န   တ    ( အ မ     သ မ    တ   ရ  က  လ  ရ င   ခ င  ဗ     က  န   တ   က  န   တ   ဇ န     င   အ တ   အ ထ  က   လ   ပ  ပ  )  သ ည    န  က   က  န   တ   တ     
ရ    ဖ  မ   ပ   က ပ  မ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က    ရ    ဖ   က ပ  ။  ခ င  ဗ    လ  ပ  ရ မ ယ   အ ရ  အ တ  က   က   ယ    တ   က    တ  င    လ   က  ပ  ။
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၁၃။ အခ အ ခ  ပဓ နမက တ  က စ  တ ရ  ပ တယ ။ အ ဒ လ  မ      ရ  ဆက သ   ရပ မည ။ ဘရ သ နက  ဗ ဆ  ပ အပ မ   ပ ပ မည ။ 
ဘ ရ  သ  ဟ စ  ဂ  န  ဘ   ဆ န    င    စ စ  စ တ  ၊  အ  ဂ န  - ဘ    က    င    အ  ခ   အ  ခ    သ  ဘ  သ  စ က     ပ  သ  မ      င    အ န က   ပ န  ဆ   သ  မ    ရ   ပ  တ ယ  ။ 
အ ဒ အရ  တ ဒ အသင   တ  မ    ဖစ ပ မည ။
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ဒ    က  င    က  န   တ   တ    ခ ရ   ထ  က  လ    က ပ  သ ည   … တ  န   ဂ  က  ဘ    က   မ   ရ  က   ထ   သ      ပ  မ ည  ဟ   က  န   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။   က ည   ပ   
“အသက  က  သ အခ    က   ခ  ကပ စ    …”  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ   သ ည   မ   ရ  ထ  မ     တ   သ  မ   ၍  အ သ က   က   သ   ခ    စ  ဆ ယ  အ  ပ   
သက  ရ က  ခင  ရ   တ  မ ပ သည ။သ တ   ဟ  ပ ရ ဖက  ပ  ကပ သည ။ သ    သ   အဓ ကက ၍ ခက ခ  သ အမ က  က 
 မ   ရ  ဆ  သ    သ  သ က   ရ  က   ခ င   ရ   ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   တ    ဟ    မ   ရ  မ ဟ  တ    က ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က 
အ သ က   က   သ   တ  က လ ည   မ ဟ  တ   က ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    က တ   ပ  စ ရ    မ  က   သ     က     ပ  တ    အ    မ   တ   င   တ    ဖ င   လ မ    ပ  တ   မ   သ   
 ယ  ဟ  ဝ  ဘ  ရ   သ ခ င  က    အ  စ ခ  ဆ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င   သ ည    န  က   ဟ  တ  က    အ  ဒ  မ    အ  ခ   တ ခ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည   …အ စ ည   အ  ဝ   တ    င    
အ န က   ပ န  ဆ   မ   တ  ရ   ပ  မ ည   …ပ   င    ခ   န   လ ည   ခ င   မ      ရ  က  ရ   လ   ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  ဆ   တ  င    ပ    န  က  က  န   တ   က    အ ခ  င   အ  ရ  တ ခ  
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 ပ အပ မ  ပ ပ မည ။ ဒ လ  အ မ အ  ဖက  တ  ရ က လ မယ ဆ  တ  က န  တ  ဆ မ   တ    န  တ က    လ လ ထ  လ   ရပ သည ။ 
အ ဒ အတ က  က  တင  ပင ဆင မ  ပ  ပ သည ။

အခ  မ တ ထ   ကပ ။  ဘ လ  ပ ဘရမ ဟမ  ဖစ ပ သည ။က    ပ တ   ရ  နယ   မအတ င   ရ မ    ဖစ ပ သည ။  ဖစ လ  ပ မည  … 
ဘ   ထ  န   အ    ဖ င    အ  ဒ  အ  န  က  ဘ က  က သ င  ပ  န    ပ  မ      က  င  ခ  က  က   ထ  တ  ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က     က  င  ဖ     ဒ  မ    
က  န   တ   မ  တ  ထ   တ  တ ခ  ရ   ပ  သ ည  ။  လ   တ  က    အ  ပ င  ထ  က  ရ င     က  င  ခ  က  က    ဖ တ  သ     က ပ  လ      ပ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။

၁ ၄ ။  အ ခ  ဒ  မ န က    က   စ    သ  သ င  ခ န   စ  က    က  န   တ   တ     ရ လ   က  ပ  တ ယ  ။  ဒ   န  ည  က  န   တ   တ    အ  ဒ  အ  ပ  မ    ဆ က    ပ    တ    
 က   စ  သ    ကပ မည ။ ဘ ရ  သခင အလ   တ  ရ  ရင ပ ။ န က အပတ တနဂ    မ   တ   အ က   အ ခ  တခ  ဝင  သ   ပ မည ။ 
အ  ဒ  က   က  န   တ    လ  လ  မ  ဖ    ရ   ဘ ယ   လ  က   န က  န က  သ    ရ မ ယ  ဆ   တ   က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က အ ခ  ထ   က  န   တ   တ     
လ    ဝ က နက န  န စပ သည ။ ဒ   က င   က န  တ   အခ ဘ ရ  သခင  ပ မ  ပ  မ  ခ  အ  ထ  မ  ပ  ထ  ပ သည ။

14

၁ ၅ ။  အ ခ  ခ င  ဗ    တ     ခ င  ဗ    တ    က  မ   စ    င   အ တ  ရ    က ပ  ။  ဆ  လ   က    ဆ ယ   က    က    လ  န   က ပ  စ    ။ က  န   တ   က  ပ ထ မ တ  ပ   ဒ  က   ဖ တ  ရ င   
ပရ သတ ်  ုက ဒ တ ယအပ  ဒ က  ဖတ ပ ။ သည   န က  န က ဆ   အပ  ဒ က   တ   က န  တ   တ   အတ တက  ဖတ   ကပ မည ။ 
က  န   တ   တ    ဆ က  သ     က ပ  မ ည  ။  က  န   တ   က  ပ ထ မ  ပ ရ  သ တ  က  ဒ  တ  ယ  န  က   က  န   တ   က  အ ပ   ဒ  သ     ဆ   ပ ရ  သ တ  က  လ   န  က   
 န  က  ဆ    အ ပ   ဒ  ထ  သ    ပ  မ ည  ။  သ ည    န  က   က  န   တ   တ    အ   လ    အ တ  တ က   ဖ တ     က ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ     
ဖတ  က  မ  ပ သည  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  အတ  င   က န  တ  တ   ရပ တည မ  ပ  ကပ မည ။(၃)ထ ဝရဘ ရ  သည  စ   စ  တ  မ ၏။ 
လ  မ    တ    သ ည   တ  န  လ  ပ   ခ င   ရ    က  စ ။   ခ   ဗ  မ  တ  င  က   န   ဝ ပ   တ   မ  ၏ ။    မ  က   သ ည   လ  ပ   ရ     ခ င   ရ    စ  ( ၂ ) 
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ည  ဇ  အ  န   တ  င  မ    က    မ တ   တ   မ  ၏ ။  လ  မ    အ  ပ  င   တ    သ ည   ခ      မ  က   ခ င   ရ    တ   မ  ၏ ( ၃ )  က    မ တ  ၍ 
  က  က  ရ    ဘ  ယ   သ   န  မ  တ   က    ခ    မ  မ    က  စ ။  အ   က  င   မ  က   န  မ  တ   သ ည   သ န   ရ  င     ခ င   ရ   သ တ ည   ။  ( ၄ ) 
တ ရ   က     စ  သ က   သ  ရ  င  ဘ  ရ င  ၏ တ န  ခ     တ   က    ခ    မ  မ    က  စ ။  က   ယ   တ   သ ည   မ  န   သ  စ  ရ င    ခ င   က   တ ည   စ  တ   မ  ၏ ။ 
ယ က ပ အမ    ၌ တရ  သ ဖင   ပ ၍   ဖ င  မတ စ   ဆ    ဖတ  တ  မ ၏။ (၅)င တ   ဘ ရ  သခင  ထ ဝရဘ ရ  က   ခ     မ က  က လ  ။ 
  ခ တ င  ရ  ခ    အ  က  ၌  ပ ပ  ဝ ပ  က    က  ယ   က  လ   ။  အ   က  င   မ  က    က   ယ   တ    သ ည   
သ န   ရ  င    တ   မ  သ တ ည   ( ၆ ) ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   မ   ရ    င   အ    န   န  မ  တ   က    ပ ဌ န   ပ   သ  သ   ရ   မ  လ  ဤ သ  တ    သ ည  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က    
ပ ဌ န   ပ  ၍  က   ယ   တ   သ ည   ထ    တ   မ  ၏ ။ ( ၇ )  သ  တ    အ    မ   ဃ   တ  မ  တ   င   ထ  က မ  န    တ   မ  ၏ ။  သ  တ     သ ည  လ ည    
သ က   သ ခ   တ   မ  ခ  က  မ    က   ၄ င   စ  ရ င  ထ    ဖ     တ   မ  ခ  က  မ    က   ၄ င     စ  င    ရ   က   က ၏ ။ ( ၈ )  အ က     ပ  တ     ၏ ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ    
က   ယ   တ   သ ည   သ  တ    က   ထ    တ   မ  ၏ ။  သ  တ    အ မ    က  င   အ  ပ စ   ပ   သ   လ ည    သ  တ    က    သ ည   ခ   သ  ဘ  ရ    ဖ စ   တ   မ  ၏ ။ 
( ၉ ) င  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က    ခ      မ  က   က  လ   ။  သ န   ရ  င    သ   တ  င    တ   မ    ပ ပ  ဝ ပ  က    က  ယ   က  လ    အ   က  င   မ  က    
င  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ည  သ န   ရ  င    တ   မ  သ တ ည   ။
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၁ ၆ ။  က  န   တ   တ     ခ  င   က   င    ထ    က ပ  စ    ။  သ မ   တ ရ    ဖ စ   တ   မ   သ   ဘ  ရ   သ ခ င   ဆ  လ  က  မ   ၌ ရ    သ   ဤ သ     
 သ    တ  က ပ တ   တ   မ    က    က   ယ   တ   ၏ က  န   ဒ  ဝ  တ  အ    ဖ င     ရ သ   မ   ပ  က  က ဗ  ည   တ င   တ   မ   သ   ဤ သ     သ    တ   
ကပတ  တ  တ   သည  က ် ုယ  တ  ၌ ပည  စ  ပ  စ သ ။က  ယ  တ  ရ င သည   ခ  ဗ ဒ တ   အ က  မ   က န  ဝပ  တ  မ ပ သည ။ က  ယ  တ  သည  
သ န   ရ  င    တ   မ  ၍ က   ယ   တ   ၏  တ  င  က  န   သ ည   သ န   ရ  င    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ      လ    သ   က    
 ယ   ဘ  ရ   ၏ အ  သ   ပ က   ဖ တ    ခ င    ဖ င   ၄ င    စ င   က ယ   သ  စ  တ  ဝ  ည  သ   ဖ င   ၄ င   ယ    က ည   ခ င    ဖ င   ၄ င    က     ပ  တ    အ    ဆ က  လ က   ၍ 
 ရ ဆ  ခ င   ပ  တ  မ ပ ။က    ပ တ   အ   က    ပ တ   ဘ ရ  သခင ၏ ဖစ စ  ထ သ    ဝင  ရ က    င  စဖ   အ မခ ခ က ရ   စ တ   မ ပ ။ ဒ မနက  
ဒ  ပ ရ  သ တ  အ   လ    က       သ  လ   မ တ   ခ င   ရ    စ  တ   မ  ပ  ။  က     ပ  တ    ၏ န   မ    က    န   လ ည   အ  င   ဖ  င   လ  စ   ပ   တ   မ  ပ  ။ 
ဤ သ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  က     ပ  တ    က   ယ  ၌  မ ည  သ    မ ည  ပ   က  င    က  ရ မ ည  က   သ     င  ဖ    ရ   ဉ  ဏ   တ    ဖ င    က     ပ  တ    အ    စ က     ပ   တ   မ  ၏ ။
က   ယ   တ   ၏  ဖ စ  တ ည   တ   မ   ခ င   ၌  တ ည   စ  တ   မ  ပ  ။
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၁ ၇ ။  က     ပ  တ    က   ယ   တ   က     တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   အ လ    စ    သ  ဤ သ     သ    စ  က   
လမ    တ က  လ  က  ဤသ   လ    ဝ က ထ   သ အရ မ   က   က    ပ တ   အ  ရ င  လင  ဖ င  ဆ   ပ တ  မ ပ ။ က    ပ တ   ဟ  
အ    သ  ဆ   အရ ထ က  ဖစ သည  အတည  ကည အ လ နက ဆ    စက  လ   မ   ထ က တခ  ဖစ သည  အရ ဆ သ    ခ    ကပ မ  ပ  ကပ သည ။ 
က   ယ   တ    က မ     မ  က    ပ    က လ   တ   မ  စ   အ ခ  က  ထ   သ     သ  အ ရ  က   မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  “ အ   က င  သ  သ ည   ဖ တ  ၍ 
သ  အ  န  လည ခ င   ပ မည ”ဟ ဆ  ခ  ပ သည ။ ဒ   က င   က န  တ  တ    အသ ရအရ  ဆ    သ  က  ယ   တ  ဆ သ    ရ က လ  ကပ ၏။ ဘ ရ  သခင  
က  ယ  တ  ၏ဉ ဏ  တ  က   ရ   ဖ မ  ပ  ကပ သည ။ အခ ဘ   ပ ရမလ  ဆ  တ  မသ ပ ဘ  ။ ဒ က   တ ကပတ  တ  အခ    က   အစ အစ  တက  
ရ   စ တ  မ ပ ။အ  ဖအတ က  က  ယ  တ  အ ပ မ   ပ      သ လ  မတ စ   ဖင   အလ   စ  မ  ခ  မ  ပ ပ သည ။အ ခ  ရည ရ ယ ခ က အတ က  
မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   တ     ရ  င  သ န   န  က ရ   သ   အ ခ   န  န  ရ  က   က  န   တ   တ     သ  ဖ    ရ  အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ရ   မ   ရ   တ     က    မ တ   သ   
အရ မ   အတ က က န  တ   တ     ပင ဆင မ  ပ  ကရပ မည ။ က  ယ  တ  ရ င  ထ  သ    သ အရ က  က    ပ တ   အ  ခ  ပ သန   တ  မမ ဘ  လ  ။ 
ဘ ရ  သခင ။ အလ   စ   သ အရ က  က    ပ တ   အ   သ န သင မ  ပ  တ  မ သည   က  ယ  တ  ၏န မ တ   မတ ၌ ဒ လ  မ    က    ပ တ    ဆ  
 တ င  မ  ပ သင   ကပ သည  (ပရ သတ တ    ဘ ရ  သခင ၏ ပဌ န  ပ ရ အစည  အ ဝ က   ဆက သ ယ မ  ပ  ကပ )
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…  က  င   က င  ဘ   ၌ ရ    တ   မ   သ   က     ပ  တ    ၏ အ ဖ က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   အ        သ  လ   မ တ   ခ င   ရ   ပ   စ  သ  ။

   င  င   တ   တ ည   ထ  င  ပ   စ  သ  ။ အ လ    တ   သ ည    က  င   က င  ဘ   ၌   ပ ည   စ   သ က   သ       မ  က    ပ  ၌ လ ည     ပ ည    စ   ပ   စ  သ  ။
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အ သ က   မ    လ  က   သ  အ စ  က    က     ပ  တ    အ    န  ရ က  စ   တ   င     ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။

သ  တ ပ   သ ည   က     ပ  တ    အ    ပ စ  မ     သ  အ  ပ စ  မ    က    က     ပ  တ     လ  တ  သ က   သ     က     ပ  တ    ၏ အ  ပ စ  မ    က   ခ  င    လ  တ   တ   မ  ပ  ။

အ  ပ စ   သ    ဆ  င  ရ  သ     မ လ   က  မ ပ   စ ဘ  မ  က  င    သ  အ မ  မ   က ယ    တ   တ   မ  ပ  ။  အ စ    ပ   င   သ  အ ခ  င     င    ဘ  န    
တ န  ခ    အ     ဘ   တ    သ ည   က မ   အ ဆ က  ဆ က   က   ယ   တ   ၌ ရ   ပ   စ  သ  ။  အ  မ င  ။

ခင ဗ   တ    ထ  င လ   ရပ  ပ ။

၁၈။ အခ ဘယ အမ    သ  မဆ   ခင ဗ   တ   ရ  က တ အက  က   ခ တ လ   ကတယ ဆ  ရင  အခ  က  ဆ  မ က   ခ စ   ကပ မည ။ အ ဒ  လ  တ က 
န  ရ  န   မ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န  က ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    တ      ခ  ထ  က   က   က  ခ  န  က  င  မ ယ  ဆ   ရ င   ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ပ င  ထ  က  ဖ    လ  တ  လ  တ  လ ပ  လ ပ   
ခ  စ    န လ   က  ပ  ။
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 ပ    တ   အ ခ   က  လ   တ  သ  တ    အ ခ န   မ    ဆ  သ     သ    ခ  င  ရ င  လ ည    က  န   တ   ထ င  ပ  သ ည   … ဒ  မ  မ ဟ  တ   သ   တ     က   အ စ က တ ည   က 
ထ  က  ခ   င   ထ    ပ   သ   လ   ။ သ င   အ  ပ  ဆ ရ     ပ  တ  က  တ    သ  တ    က    အ စ က တ ည    က ထ  က  ခ   င    ထ    ပ   ဦ  ထ    က  ပ   သ    
ဒ   က င  က န  တ  တ    ဒ ဟ  လ အတ က  ဆန   ဒ စက  မရန ် ုင  တ  ဘ   ဆ   ပ   တ  ပ ။ အခ ဒ မ တ  ဆ  လ  တ  က န  တ  တ   န   
ပ    ပ  င   မ ယ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ    ဝ မ     မ  က   က ရ ပ  မ ည  ။  ဒ  မ န က  ခ င   မ    က  န   တ    တ     ရ    န  က သ လ   မ     ပ  ပ   …  က    မ တ  မ  တ ခ  က    
အ စ  ပ   န ပ   ပ  ။  က  န   တ    သ ခ    စ သ ည   ထ  တ  လ န    ခ   က  ခ    စ ရ   သ တ င    စ က   က  တ    ခ င  ဗ    တ     အ  ဖ ၊  အ  မ  ဒ   န ရ  မ   ရ   တ   ခ င  ဗ     
ခ  စ  သ  တ ဦ  တ  ယ  က   ခ င  ဗ    ရ   က  လ   လ   တ  မ     တ  င    က    မ တ   သ  ပ တ  သ က  ဆ က    ယ  မ  ရ   သ ည  ဟ  ဆ   လ   ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    
က န  တ  တ    အလ န      သ လ  မတ စ   ဖင   ခ    ကပ မ  ပ  ကပ မည ။

၁ ၉ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ လ    တ   ရ   လ  င  ဒ  မ န က   က  န   တ   တ     ဒ   ယ လ ၏ သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   က    ယ  ပ  မ ည  ။  ဒ   မ န က  က  န   တ   တ     
ခ  ပ     င ခ ရ ခင  ၌ရ   သ  ဒ  ယလအ  က င     ပ သ    ကပ မည ။ဂ   ဗလဟ  အန ဂတ အ   က င   သ က     န  က  ဖ   ရ  အထ က   
ပ   သ န    ရ  က  ရ   လ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ယ လ  ဆ   တ  င    န စ   အ ခ   ဂ    ဗ လ က   က  င   က င  တ  မ န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ       န   က   ဖ    အ ထ  သ     
 ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ဒ  ည  က  န   တ    “  ခ  က  လ  ပ  ထ   တ   ရ ည  ရ  ယ  ခ  က    ခ  က  ခ  က  အ တ  က   သ  ၏  ရ  က  လ   ခ င   ”  အ   က  င   က    
  ပ  က  မ  ပ လ  ပ သည ။ဒ  န ည က   ပ  တ  အ  က င  အရ    ခ က ခ က   ယ လ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ အ ဒ လ  က နဂ   ဗလ 
 ရ က လ ပ သည ။
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 န  က  တ န ဂ     ဘ  ရ   သ ခ င  အ လ    တ   အ တ   င    အ   က  င    ပ ခ  က    င    အ သ င    တ    ခ တ  က  လ ခ    စ  ပ   ၏  အ ခ   န  န  ရ  ရ   တ    န ရ  က    
သ    လ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ရ   တ   အ ခ   န  န  ရ  က  ဘ   ဖ စ   ပ    ဒ  က  န က  န   တ   တ    ဟ   ဘ ယ   န ရ  မ   ရ ပ   တ ည   န  က  ခ င    ဖ စ  ပ  သ လ  ။  အ  ဒ  က 
 န  က  အ ပ တ  တ န ဂ     မ န က  မ    ရ   ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   အ လ    တ   အ တ   င   ပ  ပ  ။

၂ ၀ ။  အ ခ  ဒ  အ   က  င   အ ရ င   က  … က န  တ  န က ဆ    သတင  စက  အခ    က နမ တ ခ က အခ    က   ယ လ တ   ဖစ ပ သည ။ 
ဒ  မ န က   တ   က  န   တ   တ  က     ပ န  သ    တ   အ   က  င   က  တ  ယ  က   ယ  က  က  သ  တ    ပ ထ မ ဆ     တ  ပ    ခ  က   န    ထ  င  မ   ပ   က ပ  မ ည  ။ 
က  န   တ    တ ခ  ခ  က     ပ န    န   တ   အ ခ   က  န   တ   ဆ   လ   တ  က   န   လ ည  ခ  င  မ   န   လ ည   က မ     ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။

20

အ ခ   က  န   တ   တ     ဗ   ဒ  တ  က  မ   က   ၄ င    ယ   ခ ရ စ   တ   ၏  ဗ   ဒ  တ  က  မ   က   ၄ င     လ  လ  ခ    က သ ည  မ    လ န   ခ     ပ   ရ   ခ    က  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
က  န   တ   တ      ခ တ  က  လ မ     တ  က   လ   က    ရ  က  ခ    က  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ   ၏  ပ ထ မ အ ခ န    က    သ    ခ န   က 
အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က    ယ  ဟ န  က အ ခ န    က    လ    င   င    မ   ဖ မ   ထ   တ  ရ   ပ  သ ည  ။  တ မ လ  န  မ    ဖ စ  မ ည    
အ   က  င   အ ရ   တ  က    ပ ထ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   အ ခ န    က     ခ  က   မ    တ    သ  က  က မ    က   ထ  က     ပ န   ပ    တ    ဖ စ  လ  မ ည    အ ရ  မ    က    
 က ည   လ    ရ  အ  င   အ ခ န    က     ခ  က  က  န  အ ခ န    င ယ  တ စ  အ ခ န    က   ဆ ယ   က    ၊  အ ခ န   င ယ     စ  ဆ ယ   တ စ  အ ထ   
တ စ က  စ က    င   ခ   ပ ထ   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ   တ  ဆ  ပ  မ     က ပ   ရ   ဂ  မ     ဝ မ   န ည   ပ   ဆ   မ  မ     က    င    က  င  မ      န ၌ ရ    သ  မ  န   မ အ န   ရ  န ဂ   က    
  င  ထ  တ   ခ င    ၁ ၄ ၄ ၈ ၀ ဝ ၀   သ  သ   က    အ  ဝ  ၌  တ  ဆ  ပ  ခ တ   ခ င     င   ဤ သ     သ  အ   က  င   အ ရ  မ      ရ  က  လ  ပ   ပ  ။

၂၁။ ဒ က တ  အ   သထ တ လန  စရ  ရက သတ ပတ တ   လ လ မ  ပ ခ   ကတ  အရ ပ  ဖစ ပ သည ။ မ န က တ န လ   က န  တ  အခန  က န 
ခက ခက ခ ခ   ရ  လ   မ  ပ ခ   ကပ သည ။  လ လ ဖ    က   စ  မ  ပ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ   တခ ခ  က … န  က  ဆ    အ ခ   န   
မ    စ    သ  အ ခ   န   ဟ  င   က  လ   တ  က   လ ည    ဒ  မ   က  န   တ   သ င   က    ပ  ခ    ပ   ပ   ပ  ။  က  န   တ    အ ခ    ပ  ခ   တ  က “ ဒ   န ရ  မ   ပ  ဝ င  သ ည    
ဒ   ယ လ ၏ သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    က  န   တ   အ  ဒ  က    တ   က  ခ   က  ဖ     မ  က    စ   ခ   ပ  ဘ   ။
ရ  င    ပ ဖ    ပ  လ  ပ  တ  ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    ဒ  အ ခ   န  မ    တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က    ဇ    တ   အ    ဖ င   က  န   တ   က   ယ  ၌ က  လ  တ    ထ   
 ဆ  င  ယ   ပ  ရ မ ည    က   ဇ    တ   အ   က  င   က    မ   လ   က  ဖ    ရ    က     စ   စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ   က  န   တ   မ သ  တ    
က စ မ   အ  က င  က   က န  တ  ရ   ဖ မ  ပ ရပ မည ။”
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၂ ၂ ။   ပ    တ   က  န   တ     ဒ  က  တ  လ  က င   ၏ စ  အ  ပ    ဒ  က  တ  စ မ စ  ၏ စ  အ  ပ    ဒ  က  တ   
စ  က   ဖ   ၏ မ  တ  ခ  က  မ     န ရ   ဒ သ အ သ   သ   က  လ   တ  ရ    မ တ  ည   သ  ဖ  င   ဆ   ခ  က   တ  က    ဖ တ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  ထ  က  န   တ   ဟ   
သ  တ    ရ    အ မ  န  ဆ    ပ    ထ  တ  ထ   တ   တ    င    အ တ  တ  ပ  လ    သ  ဘ  မ ထ      င   သ  ပ  ဘ   ။   က ည    န   ။  ဒ    က  င    ဒ  အ ပ တ   က  န   တ    
စ  စ   ထ   ပ  တ ယ   … က မ  တ  တ  က   ရ    ဟ  င     ပ က  ဒ  န    င   အ ခ   န  န  ရ  ဆ   င  ရ  န က  တ   ဗ ဒ  စ   က ည   တ   က  တ ခ  ခ  က    သ    

22



6ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

 ရ က မ  ပ ခ  ပ သည ။ စ  ကည  တ  က   င  ထ  သ    သ အရ မ   က န  က က   တ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ     င သ 
 လ  က   တ    ရ   စ  အ  ပ  အ   လ     က  န   တ   လ  ပ     င  သ  လ  က   လ   တ    လ  ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  စ  က   က  န   တ   အ     ဖ    ပ ဖ     
က န  တ  ရ  ယ   ကည  ခင  က    ယ  ခရစ  တ  ၌အပ ထ  အနက ထ  ရ  မ  ပ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ အ 
  က  င   က  န   တ   မ   ပ  ခ  င  လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ က  န   တ    ဒ  က   သ  တ ယ  က  န   တ   အ  ဒ  က   သ  တ ယ   ( က   ယ   တ   က 
က  န   တ     လ   သ   က   သ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က က  န   တ   က     က   န  မ   ပ  ပ  သ ည  ) ”  ဆ    ပ    တ   မ   မ   ပ  ခ  င  လ    ပ  ။  ဒ    ပ မ ယ   က  န   တ   က 
က   ယ   တ   လ  တ    အ တ  က   အ လ င    ဖ စ   စ လ   ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    က   ယ   တ   က က  န   တ   က    အ  ဒ  က     ပ  သ န    တ   မ  မ ည  ဟ   
က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ အခ ထ က န  တ  မသ  သ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမယ ် ့  န က အပတ တန  ဂ    အတ က  
က  ယ  တ  က  က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က   က က စရ အပ  င    ဖစ လ မ   ဖစ လ   ပ ပ ။ 
 န  က  အ ပ တ  တ န ဂ     မ   သ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  သ တ င   အ ပ တ   ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င    န ရ  က  ပ  မ ည  ။

တ ခ  စ  က  မ တ  ည  တ   တ  န ရ  စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ ခ င  ဗ    လ  ပ  တ   ခ  က   တ    ခ င  ဗ    တ      တ  က   လ   က   သ    ရ မ     ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
သ  တ    မ  န  မ  န  က န  က န   ထ  တ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  တ     မ  န  မ  န  က န  က န  မ  တ  ပ   တ င  မ ထ   ပ  ဘ   ။  အ  လ   မ လ  ပ     င   ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င    က  န   တ   လ ည    
အ  ဒ  က   မ  န   အ  င   လ  ပ     င  ခ  င  မ  လ ည    လ  ပ     င  ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  အ တ  က   က  န   တ   ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င  က    ဆ က  လ က  ၍ 
ယ    က ည  သ    စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။

၂ ၃ ။  က  န   တ   တ ခ   န  က   ရ   လ မ  န  မ င    က    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က    ဆ   တ  င   ပ ဌ  န  ပ   သ  အ ရ  က     အ  က   မ  မ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က  သ   အ    ဉ  ဏ  ပ ည  က     ပ  သ န    တ   မ  တ ယ  ဆ   ရ င  ပ  ။ သ   အ တ  က  သ  ရ တ  မ ဟ  တ  ပ  ။   န   ရ က  က  လ က    
တ   ခ   မ  ပ ခ   ခင    က င  မဟ တ ပ ။အသက တ ရ ည ၍လည  မဟ တ ပ ။ ခ မ  သ ၍လည  မဟ တ ပ ။ သ    သ   သ ဟ  
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ  တ    က   မ ည  သ    မ ည  ပ    တ ရ   စ  ရ င  ရ မ ယ  ဆ   တ  က    သ  သ ည    ဉ  ဏ  ပ ည  က    ရ ရ   တ   အ တ  က   ဖ စ  ပ   မ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ထ  သ    သ ဆ  တ င  ခ က က   အ လ ထ   တ  မ ပ သည ။ထ  သ    သ ဉ ဏ ပည က   ရ  လမ န အ    ပ  သန   တ  မ ပ သည ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင က  ယ  တ  ရ  လ  တ အတ က  ဖစ  နလ   ပ ပ ။ အ ဒ က ဘ ရ  သခင အ   
က  န   တ   ဤ သ     သ  သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   က    သ  ခ  င    ပ  ဖ      တ  င    လ   က  ရ သ ည   အ   က  င   အ ရ င   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န တ    ခ တ  က  လ အ တ  က   ပ က  ဒ  န  အ တ  အ က  က    က  န   တ    သ   ရ မ    ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။ 
ဒ    က  င    အ  ဒ  က   က  န   တ   သ  ခ  င  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   အ တ  က  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   က  … က  န   တ   အ တ  က   
 ဖ စ   စ တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  တ က ယ  ပ   က  န   တ   ဟ  အ  ဒ  က    သ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က   အ  ဒ  အ တ   င    က  န   
 တ     ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ “ က  န   တ   အ တ  က  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ”  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ   ဟ  အ  ဒ  က    က  န    တ   အ တ  က   
လ   ခ  င  တ  မ ဟ  တ  လ    ပ  ပ  ။  က  န   တ   သ  ခ  င  ပ  တ ယ  ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ    ဘ ယ   န ရ  မ    အ သ က   ရ  င  တ ယ   
ဘ ယ  အ ခ   န  က  လ မ   အ သ က  ရ  င  လ  ဆ   တ  က    က  န   တ    သ  ခ  င  လ    ပ  ပ  ။  သ ည    န  က   အ  ဒ  က     ပ  သ န    တ   မ  မ ယ  ဆ   တ  က    
က န  တ  သ ပ သည ။
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၂ ၄ ။  မ တ  တ  တ ခ  က အ  ဒ  က    ပ   စ  ထ  တ   ပ ခ    ပ   ပ   ပ  ။  သ  တ    က  အ  ဒ  က    အ  ဝ  မ    ပ န  ရ    စ ပ  သ ည   … တ ခ  က  က  န   တ    ဟ   ၁ ၉ ၁ ၉ 
အ ဆ    ပ   င    လ  က  မ    အ  ဒ  အ   လ    က   ဖ တ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  က   ပ  ။   က  င   ပ   ပ  ။  အ  ဒ   က အ  ဒ  လ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
ရ က  သ တ  ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ   က   ပ    န  က   … သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  လ  န   ပ    န  က   အ   လ    ဟ  အ ဆ    သ တ  သ    ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    
က  န   တ   တ     အ မ  န  က    သ  ခ  င   က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   က    သ မ    တ ရ   က     ပ  သ  ဖ     ဆ   တ  င   မ   ပ  ပ  သ ည  ။

24

၂ ၅ ။  အ ခ  ဒ  က    အ စ  အ စ   တ က    ပ န  ထ   ထ   ပ  မ ည  ။   ပ န  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    န ည   န ည    လ  က    ပ န   ပ   ရ  တ  ခ  င  ပ   သ ည  ။  ဒ    က  င    
က  န   တ   တ     တ    ထ   တ    မ  တ  ခ  က  အ ခ     ရ   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ  က  က  န   တ   တ     င   မ    … အ ခ န    က    လ  န   င   မ   လ  ပ  ခ    က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    
လ  တ န  လည  ကပ မည ။

25

ပ ထ မ  က  န   တ   တ     ဒ  က   မ လ  ပ  ခ င    လ  က  န ခ င  ဗ    တ     စ မ    ဖ စ  တ   အ တ  က    က  င    က  န   တ   က  အ  ဒ  က     ပ န   ရ စ  ခ  င  ပ  တ ယ   … အခ  
မ  တ  ထ    က ပ  ။  အ ခ န    က    လ  က  လ  ဒ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ    က   လ  ဒ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ မ    
အထက က  တက ရမ   ဖစ ပ သည ။

၂ ၆ ။  အ ခ  အ  ဒ  အ   က  င    က  န   တ   ဇ န   က    တ ခ  ခ  ရ  င    ပ ဖ     က  န   တ    က    စ   မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   မ    ဘ က  က   ဆ   တ    သ မ   ရ   ပ  တ ယ  ။ 
က  န   တ   တ    ရ    င  တ    က    ပ   တ   အ ဘ  ဓ  န  ပ   စ  အ   လ    ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ   တ  က  အ   ဖ  ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   မ   သ မ   က  မ   စ  အ ဘ  ဓ  န  ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ    ဂ ရ  အ ဘ  ဓ  န  အ  ဟ  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   မ   ဝ က  စ   
ဘ    င   အ  ခ     မ  က  မ    စ    သ    ခ တ  သ စ  အ ဘ  ဓ  န   တ  ရ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  အ ခ  က မ  စ က   လ     တ   ဒ  မ  မ ဟ  တ   အ   ဖ  က    
ဘ ယ  ပ   ဘ ယ  န ည   န   မ    ပ     င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

26

က  န   တ   ဇ န   က  “ ရ  င  က  န  မ တ    လ   တ  က    ဘ ယ  လ    မ    လ င   ထ   သ လ   သ  တ    ဟ   ဆ င   ရ  သ    တ   ဖ စ  တ ယ    လ 
  မ က မ   စ   သ သ တ   ဟ က န မတ   လ  ပ  ပည မတတ  ကဘ   လ။ အ ဒ လ  မ    က   န  လည ဖ   က တ  ”လ     ပ ပ သည ။

က  န   တ   က  “ ဘ  ရ   သ ခ င  အ   ဖ  ပ  မ    ပ   ”  လ      ပ  ခ   ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က  ဘ ယ   လ  က     ပ   ထ    န  ပ မ ယ    က  စ  မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
ဘ ရ  သခင က အ ဒ က    ဖ  ခ ပစ    င ပ သည ။ အ ဒ က       ရ င   အ င အမ  ပ  တ  မ    င ပ သည ။ က န  တ  တ   ဟ  အ ဒ လ    မ    ပ   
ဆ   တ  င    န  က တ   လ   တ  ရ   တ စ  တ  တ  ဒ သ  ဖ စ  တ   အ တ  က   အ  ဒ   န    င    အ  ဒ  အ ခ   န  န  ရ  အ တ  က   က  န   တ   တ    ရ   မ  က  လ    မ    က   
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 က  င   က င  ဆ  သ      က ည    က ရ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဟ  က   ယ   တ   ၏  က လ    တ   မ   ခ င   အ တ  က    စ  င    မ     န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က က  န   တ   တ    အ     ပ သ  တ   မ  မ ယ  ဆ   တ  က    က  န   တ    သ ခ    စ ပ  မ ည  ။  အ ခ   ထ   အ ရ  က က  န   တ   တ    က     န    င   အ ခ   န  က    တ    
  ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ   ဖ စ  လ     လ  ဆ   ရ င  အ  ဒ  က    ဘ ယ  သ  မ   မ သ   က လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  က က  န   တ   တ    အ သ က  ရ  င   န  က သ ည  ။ 
ရ က  သ တ   ပ တ  က    တ    အ တ  အ က    ပ   က   မ   ပ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ    အ ခ   ရ    င  မ ယ  ဆ   ရ င  ပ  ။

၂ ၇ ။  အ ခ  အ ခ န    က    လ  မ    တ    အ သ င    တ     တ  သ  မ    ပ   တ  န    ခ  က  ခ  င     ယ  ဟ န  က   သ  မ   ဆ ည   ပ စ  ခ   ပ  တ ယ  ။   ယ  ဟ န   
တက သ   ခ  ရပ တယ ။ သ ဟ   ပ   ပည  စ  တ  အသင   တ   ခတ က လက    မင  တ  ခ  ရပ သည ။  က   မတ  သ  အရ အခ    က   စ င   မ    နတ   
  မ  က  မ    စ    သ  လ  တ    က    ဒ  တ  ယ တ ခ  က     ပ  ဖ     အ  ဒ   န ရ  မ   က  န   တ   ရ ပ  ပ စ  လ   က   ခ  င  ပ  သ ည  ။    က  က  စ ရ   က   ပ  ။  တ န  ခ     က   တ    
တ စ   တ ခ  ဟ  တ ပ   အ မ     သ    ခ တ  က  လ ၌   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ  က  လ    ဝ  မ    ယ  င   ပ  သ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ   ၊ အ ခ န    က    ၁  က  န  အ ခ န    က    ၃ 
အ ထ  က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ အ တ  င    အ လ    စ     သ  ထ   အ ရ  မ    တ ပ   အ မ     သ   တ     စ    မ    စ   အ  တ  အ တ  င     ဖ စ  မ ည  ဟ   
မ  တ  တ မ   တ င  ထ   ပ  သ ည  ။ ပ  ဝ င   န ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   န  က   အ သ င    တ   မ    ခ    ဆ  င   ခ င   ရ   ပ  မ ည  ။  အ ထ က  သ    တ က  ရ ပ  မ ည  ။
အခန   က  ဆယ  က    ရ က တ  အထ  ဒ  က န တ  အရ  တ က တ  ဂ   မ      ယ စ ထ  ဖစ ပ က မည  အရ  ဖစ ပ သည ။ 
အ သ င    တ     တ  သ  မ    ပ    န  က   အ  ဒ  လ    က    စ    သ  ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င    အ ခ   န  က  လ ရ   ပ  မ ည  ။ 
တပ  အမ    သ  တ   အ က  ဘ မ  ဖစ စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ သတ  ဖတ   ခင    င   ထ  သ    သ အရ မ    ဖစ ပ မည ။က န  တ  တ    
အ  ဒ  က    ရ  က   က ရ တ    မ င   က ရ ပ  မ ည  ။
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ဒ   ပ မ ယ    အ သ င    တ    က   ယ  ၌ က  ဆ ယ   သ    မ   သ    ထ   တ  က  …  လ  ဒ က  အ သ င    တ    ခ တ  က  လ  အ ဆ     သ တ  တ   အ ခ  ဗ   ဒ  တ   
အ ခ န    က    သ     န  က  ဆ    အ ပ   ဒ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  က   န  က  ဆ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၈ ။  က  န   တ   တ    အ သ င    တ    ခ တ  က  လ တ   င   က    အ ခ   န  န  ရ  တ   င    အ  ဖ စ  အ ပ  က  တ ခ  စ  တ   င     က ယ  တ ခ  စ  သ တ င    စ က   တ ခ  စ   
သ တ   ရ  သဘ ဝ သ တ   ရ  လ ပ  ဆ င ခ က မ   က  အခ  န ယ ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ အလ န တရ  သ   န က ဆ    တခ ထ  
သ မ   င    တ  က   လ   က  အ  ဒ   တ  က    အ မ  န  တ က ယ   သ ယ   ဆ  င  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ    န  ရ   ပ  မ      ပ  ပ    က   အ မ  န  တ က ယ   
 ရ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ က န  တ  တ    ပ  သ   တ  အခ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က အထ က   ရ က လ  ပ   န ရ  ပ မ   
တ  ည  တ   အ   က  င   တ ရ   စ က  ဝ န   တ ခ  က     ရ  ဆ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။  ဒ   န ရ  မ    က     ပ  တ    အ   လ    ဆ  သ     က   ယ   တ   က   ယ  ၌  ထ   အ ရ  က    
ဖ င  ဆ   ပ တ  မ မည  ဖစ ပ သည ။
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အခ  ဒ က  အမ  ပ  ခင  အရ ၌ဤသ    သ အဆ   သတ ၌ က  ယ  တ  ရ င သည    က က မက ဖ ယ ရ  တစ  တခ  သ  အရ   င   ရ က လ က  
က     ပ  တ    အ    တ ဖ န   ပ သ  တ   မ  မ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ  လ   က  န   တ   တ    ဟ   အ ဆ    သ တ  အ ခ   န  န  ရ  ၌  ရ    န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၂ ၉ ။  ခ င  ဗ    တ    က  န ဒ  ရ    … သ မ  တ  က  န ဒ  ရ    ဟ    ပ  ရ  င   လ င   ခ  က    င   ထ   သ     သ  အ ရ  က    ဘ ယ     ယ  က   လ  က   
 က   ဖ    က ပ  သ န ည   ။ ဒ   ဟ  က  န   က    ဘ ယ     ယ  က   လ  က    က   ဖ    က ပ  သ န ည   ။  ဇ န  န ဝ  ရ  ၁ ရ က   န  မ    ယ     က  တ က  စ တ  တ   က   
  ရ    ပ   မ    တ  င   ပ  က  က   မ ယ  လ     ဒ  လ    ဟ  က  န   ထ  တ  တ  က   ဘ ယ     ယ  က   လ  က    က   ဖ    က ပ  သ န ည   ။ 
အ  ဒ  အ   လ    က က  န   တ   တ    လ   အ ပ  တ   အ ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  က  န   တ   တ    ထ င  တ  ထ က  ပ    န  က  က  မ ယ  ဆ   တ   က     က ည    က ပ  ။ 
ဒ    က  င    ဒ  လ     မ  က   သ    တ   တ  င  ဒ  လ     က  က  စ ရ   တ   ဖ စ  လ  မ ယ  လ      ဟ  က  န   ထ  တ  လ   က တ    အ ထ   က  န   တ   တ    ဟ   
အ လ  န  ပ  န   က ပ   န  ပ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ              က    က   ရ   တ   ပ    က  င   ပ  မ ည  ။ အ ရ  ရ  တ   င   ဟ   အ  မ  န  တ က ယ   
 န  င  က  က  နရမ   ဖစ ပ တယ ။အတ အလင  ထ တ  ဖ    က င မ က   ပ ၍ အရ ရ တ  င  က   အဆင သင   လ ပ  ထ   ကရပ မည ။
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က    ပ တ   ရ  ဘ ရ  သခင က က န  တ  တ   ဆ က   ဘယ အခ  န မ  ဆင   ခ စ က   ပ    မလ ဆ  တ က   
က  န   တ   တ    မ သ   က လ    ပ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  က   ယ   တ   က ဆ င    ခ  စ  ပ    လ   က  တ   အ ခ   “  မ င    မ င   တ က   လ   ”  ဆ     ပ    တ   မ  ရ   ပ  မ ည  ။ ခ င  ဗ    တ     
အ သ င    ပ င  ထ   တ   ပ    က  င   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ     ထ င  မ ထ   တ   အ ခ   န  န  ရ  မ     ရ  က  လ  မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၃ ၀ ။   က    မ တ   သ  ပ န  တ   က   စ တ ယ      ထ မ  က  အ ခ  ဆ   ရ င   တ  ဖ ည    ဖ ည     လ    န ည   လ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    ဘ ယ   န ရ  မ   ပ   ဖ စ   ဖ စ   
က န  တ  တ    မင ရပ သည ။  န က ဆ    က   မတ သည   ရ  လ   မ  ဖစ ပ သည ။ သတင  စက  က  ရ   ဆက သ    နပ သည ။ အခ  
အ ရ  ရ  တ   င   က   အ သ င    ပ င  ၍   စ  င    န  က ရ ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   က    အ  ဝ  မ   တ  ဆ  ပ  ခ တ      ပ   ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  က  က  စ   ခ င   က 
ပ   မ    က  က  က  စ  တ  က    လ  ပ   ဆ  င  မ   ပ  ပ  မ ည  ။  အ သ င    တ    တ  ဟ  အ သ င    တ   ပ    ပ    ဆ န  လ   က ပ  မ ည  ။  သ   တ   စ င   တ  ဟ   
ဘ  ရ   သ ခ င    င    ပ   ၍ န   က ပ  လ  ရ ပ  မ ည  ။  ဝ  ည     တ   ဆ    က   ဇ   မ    က  အ  ပ  စ   လ   တ  မ    စ  ပ    တ   ပ    မ    လ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ   အ ဆ    မ     ရ  က    န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ အ    ဘ  ရ    က   င   မ    က  န   တ   တ     သ  ဆ    လ  ရ   သ ည    
ထ  သ ခ င  က  က န  တ   က  က လ ပ သည ။
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ထ  သ    သ  ဝမ    မ က  ခင   ရ က လ မ   ဖစ တ  အတ က  က န  တ   စ င   ကည   နပ သည ။ မ  လန က လပ  ဖစ ပ သည ။
က    ပ တ   ၏ က င  ခ    ပ  တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင   ကလ  တ  မ စ  အခ 

သ  အ   စ င   မ    နသည ။ သတ   သမ  က  အ ဝ သ    ခ   ဆ င သ   ပ မည ။

အ   က န  တ    လ   သ  ထ ကင   က  လ က ရ  ပ တယ ။ ထ  သ    သ အရ အတ က  ဆ  လ င လ က ရ  ပ သည ။

ခ    မ န  ခင   န ရက က  စ န  လ တ ရပ မည ။
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က     ပ  တ    ၏ က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င  က မ     မ  က   ထ   တ ဖ န   က လ   တ   မ  စ   အ ခ  

(ထ  အခ  န န ရ အတ က  စ င  ဆ  င   န ကပ သည )

၃ ၁ ။  အ ခ  အ ခ န    က   င    အ ခ န   င ယ  င   မ   ရ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ပ   ခ   တ    သ င  ခ န   စ  မ    တ    ဆ  မ     သ   ခ  င     ရ     တ   
သ အ  က င  က     ပ ခ   ကတ က    တ  ရပ မည ။ ထ  အရ ကက န  တ  တ    ရ   ဖ မ  ပ  ကသည ။ ခရစ  တ  ပင  ဖစ ပ သည ။   သ  င   
အ ဒ က  ပမ  ပ ခ   ကပ  ပ ။   သ၏ဆ    ဖတ ခ က    သ၏အ စခ  ခင  က     သ၏ခ  လ  မ အ  က င  တ   ပ  ဖစ ပ သည ။ဆ     ဖတ ခ က ဆ  တ က 
  ဖ င  မတ  ခင   ဖစ ပ သည ။ အ စခ  ခင  က တ   သ မက  ယ သ မအဆင သင  လ ပ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ ခ  လ  တ က တ   မဂ လ ညစ စ  ပ   
 ရ က လ ခ  န အထ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ    င  အတ  တည  န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ ဘယ  လ က လ လ  က ပ သနည  ။
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အ သ င    တ   က  ဂ  န  ဝ က  စ လ  အ    ဖ င    ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။    ဖ  င   မ တ   ခ င   က  … သ    မ ဟ  တ   မ  တ င  လ  သ   ဖ စ   ပ  မ ည  ။   ဖ  င   မ တ   ခ င   က 
ဂ  န  ဝ က  စ လ  အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ င   က ယ   ခ င   က ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ    ဖ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ န    ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အခ ခ  လ  တယ ဆ  တ က   တ   သ မ၏အရ င သခင  ရ က လ  ခင  က    စ င   မ    န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။  ပ   ပည  စ  လ ပ သည ။

က    ပ တ   ၏ ဆ မ    သ  ခ င  ကယ တင ရ င က   အသက  က  တ   က သ   သ ငယ  တ  ဟ  အမ န တကယ   ခ ဆ ူ မ   ပ ရ က န ခ သ  ဆ  တ   
တရ  စ ရင သ  ဖစ လ တ  အထ   ခ ဆ  မ  ပ လ တ  အခ  န န ရ  ရ က လ ခ  ပ သည ။က  ယ  တ   က သ   သ ငယ  တ   ဖစ ပ သည ။ 
ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။ တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  က  စ  အ  ပ  မ   ပ  ပ  သ ည  ။  စ  အ  ပ  က     ဖ စ  ပ     စ တ   အ ခ   က   က  ဆ  င  ရ  က  ရ  သ  က  စ  က 
အဆ   သတ သ   ခ  ပ သည ။

၃ ၂ ။  အ ခ  အ ခ န    က    ၃  မ   ပ  ။  အ သ င    တ   က  အ ထ က  က   တ က  သ    ခ   ပ   ပ  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ ခ    ရ     တ   တ   မ   ခ င   အ   က  င   က    
 ဖ    ပ စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   က    မ ည  သ    မ ည  ပ    ရ     တ  ခ   သ လ  ဆ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ င     တ    ခ တ  က  လ အ တ  င    
ဘယ လ   ဖစ မယ ဆ  တ က  ရ င  လင  ဖ င  ဆ  မ  ပ တ  အရ ပ  ဖစ ပ သည ။  ကည  ပ ။ အသင   တ   ကသ   ပ  ပ ။ဒ   က င   က  ယ  တ   ထ  အမ က   
မည သ   မည ပ   ပ သလ ဆ  တ က   အခ အခန   က  င  မ  က  ယ  တ   ပသ တ   မ ပ မည ။ ဘ  ဖစ မလ  က  ယ  တ  က 
အ သ င    တ   က   ဘ ယ  လ   တ  ဆ  ပ  ခ တ     ပ  မ လ  ဆ   တ  က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င   ၏ န  မ  တ   ရ  င   လ င   ဖ  င   ဆ   ခ  က    ရ ဗ တ   ဇ  ၌ 
က  ယ  တ  ၏န မ တ  က   အသ    ပ  ခင   ထ ဝရအသက  ထ ဝရမဟ တ  သ ငရ    မ၏မ     စ  ထ ဝရလ   ခ  စ တ ခ မ  
အလ   စ   သ  က   မတ သည  လမ    န ခ က မ    အသင   တ  ၏ က  တင ခ   ခန  မ   သ   ခင  ဆ  တ  တ က 
အသင   တ  က  ရ င  လင  ဖ င  ဆ  မ  ပ ထ  တ  အရ  တ  ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  က ထ  အမ  က  ဘယ လ   ပ မလ ဆ  တ က    ပသ တ  မ ပ မည ။

32

၃ ၃ ။  အ ခ  က     ပ  တ    ၏   ဆ  မ      တ   သ   က   ဆ  သ     မ  ရ င   ပ   င  ရ  င  က  ရ     တ   တ   မ   ခ င     င   စ ပ  ဆ   င  သ ည    တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  က   
စ  အ  ပ  က   က မ    ပ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  က  န   တ   တ     ရ    ဖ   က တ    က န ဦ  ပ   င  ရ  င  က ဘ ယ  သ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  ဘ  ရ    သ ခ င   
က   ယ   တ   တ   င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  “ အ    သ  င ယ   တ   သ ည   က လ   တ   မ  ၍  ပ လ  င   တ   ၌  ထ   င   တ   မ   သ   က   ယ   တ    ရ  င  ၏  လ က  ယ  လ က  မ    
စ  စ င က  ထ တ ယ  တ  မ ပ သည ” သ   သ ငယ  တ  က ဘယ သ  ဖစ ပ သလ ။ ကယ တင  သ  သ  ဖစ ပ သည ။က    ပ တ   ရ   ဆ မ    သ  ခ င  ၊ 
ဘယ သ  ဖစ ပ သလ ။ ကယ တင  သ သ  ဖစ ပ သည ။အသင   တ    င    ဆ  မ     တ  သ သည   ရ က လ က  
ဣ သ  ရ လ တ    က    ရ     တ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    အ  ဒ  က  သ  တ    ဆ  မ    အ သ    မ ဝ င   ပ  ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   သ  တ    က  က   ယ   တ   က    
 ငင  ပယ မ  ပ  ကလ   ပ  ဖစ ပ သည ။ဒ  ပမယ   အသင   တ  က တ   သ တ   ၏  ရ    တ  တ  မ  ခင  က   လက ခ မ  ပ ပ သည ။ 
က   ယ   တ   ရ  င  သ ည  က     ပ  တ      င    ဆ  မ      တ   စ ပ   သ   က ယ  တ င  ရ  င   ဖ စ   ပ  သ ည  ။   ဘ  ဇ ဟ     သ က   ရ ဖ    အ စ  အ စ   တ က    န  မ  က    
ကယ တင စရ အ  က င  ရ  ခ  ပ သည  -  မ ဘအမ    သ  ၊ တပ  အမ    သ   လ မ     ခ   ဖစ ပ သည ။ ဒ   က င   ခရစ  တ  က 
ဣ သ  ရ လ တ    က   က ယ  တ င   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။   ရ     တ   တ    မ   ခ င   က    အ သ     ပ   စ ခ   ပ  သ ည  ။   ပ    တ    င င   ပ ယ  ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။

33

၃ ၄ ။  လ  တ   င  မ   ခ  မ   သ  ခ  င   ရ တ   လ  တ  ယ  က   ပ စ  သ တ  ခ  ခ   ရ တ  က    ခ င  ဗ    တ     မ  တ  မ   က ပ  သ လ   ။ 
တ ခ  တ  လ က  န   တ     ပ   ပ ဖ   ပ  တ ယ  ။   ပ ည  တ  င   စ စ  က  လ က  ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  လ   က  င   တ  ယ  က   ဖ စ  တ   အ ခ   န  မ   မ    ဖ စ  ခ    
တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ   မ   အ  ပ စ    င   က င   စ င  ခ   ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  တ    သ  အ  ပ စ  က    တ    က ပ  တ ယ  ။ သ  ဟ   တ န ည    တ ဖ    တ    
အ ပစ ရ  ခ   ပမယ  လည   စစ ပ  က လမ   သ ဟ အ ဝ က  ထ က   ပ မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ တ   ဟ  အ ပစ ရ  တ  သ က   ရ   တ  ခ   ကပ သည ။ 
သ  က   ပ စ  သ တ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  လ  တ  ယ  က  ဟ   သ မ  တ လ င  က  န   ဆ  သ     ပ    တ    “ မ စ  တ  လ င  က  န    ဒ  သ  ဟ   
ခ ရ စ  ယ  န  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  ဟ    က  က  တ တ  တ    က  င   လ  တ  ယ  က  ပ  ။ က  န   တ    သ   လ   တ  က   သ  ပ  တ ယ  ။ 
သ  အ ခ  လ ည     က  က   န ပ  တ ယ  ။  သ  ဘ  က   မ   အ န  တ ရ  ဖ စ   စ ဖ    မ ရ ည  ရ  ယ  ပ  ဘ   ။  သ  အ  ဝ   က     ပ  ထ  က  ခ   တ  ပ  ” 
ဟ   ပ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။“မစ တ လင က န   အ ဒ က ခင ဗ   လက ထ မ  ရ  တ  အရ ပ  ခင ဗ   ပ  သ   
က   လ  တ   င  မ   ခ  မ   သ  ခ  င    ပ     င  တ   လ   ဖ စ  တ ယ  ”  လ      ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ မ စ  တ  လ င  က  န   က  စ  ရ  က  တ ပ   င   က     က  က  ယ  လ   က    ပ    
သ  ဘ ပင   င  ဒ လ  ဟ  လ    က င   လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င   ပ ပ သည ။ အ  ဗ ဟ လင က န   ဟ ဆ  င  ထ    ပ လ  က ပ သည ။
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သ  ဟ    ထ  င  သ     ပ န    ပ   ပ    “ ဒ  က ဒ  က  မ င   လ  တ   င  မ   ခ  မ   သ  ခ  င   က    င  ရ လ  တ   ဖ စ  တ ယ  ”  လ      ပ  ပ  သ ည  ။

၃ ၅ ။  သ  က  တ   “ က  န   တ    အ  ဒ  က     က ည   မ  န  တ   ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ   တ  ဆ  ပ   က    က   တ ခ  ပ  မ    ပ   ။ အ  ဒ  က  အ ရ  ရ  က     ဖ စ   စ ပ  လ  မ   မ ည  ။ 
ခ င  ဗ    တ  ယ  က  ထ  န    က  န   တ   က   ရ ယ  စ ရ  က  န  စ ည  တ ခ   ဖ စ   အ  င   မ လ  ပ  လ   က  ပ  န   ။  အ  ဒ  က  အ   ဗ   
ဟ လင က န  မဟ တ ဘ  စ ရ က စ တမ  မ   သ တ ဆ ပ က     က ထ   ပ   အ လ  မ     သ  ဆ က နလ ရမ   ဖစ  ပမယ  လ    ဘယ  သ မဆ   
သ   န  မ ည  က    တ    လ က  မ  တ  ထ    တ တ   က တ  ပ   လ ”  ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။ သ  က  သ   က      ဖ  င   ဖ  န   ခ   ပ မ ယ     ထ  င   ထ  က လ  က  တ   

35



9ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

သ  လ  မ   န တ ယ  ဆ   တ  ထ င   န ခ   ပ  သ ည  ။   ပ    တ    ခ  က  ခ  င   အ  ဝ  က    လ  မ    လ   က  ထ  က  ခ   သ    ခ    ပ  သ ည  ။  န  က  တ  န  မ န က  မ    တ    
သ  ဟ   ပ စ  သ တ  ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   သ  ပ စ  သ တ  ခ  ခ    ပ    န  က  ဒ   န  က   ဖ ယ   ဒ ရ ယ  တ ရ       ၏  တ ရ   မ   က  င   အ ရ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ  ဗ ဟ လင က န  ဟ သ ပစ သတ မခ ရမ     စ ဆယ   လ န ရ  အလ  က ဒ လ လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င  ရသည ဆ  တ  သ  ရ  န မည က   
လ က  မ  တ  ထ     ပ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  လ   ပ   ဖ စ   ဖ စ   အ စ    ရ က  တ    သ  က   ပ စ  သ တ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  တ ယ  ။  သ ည    န  က   
ဘ   ဖ စ  ပ  သ န ည   ။  ယ     က  တ က  စ တ  တ  ၏  ဖ ယ  ဒ ရ ယ  တ ရ       က  … ဖ ယ  ဒ ရ ယ  တ ရ       ၏  ဆ     ဖ တ  ခ  က  ဆ  သ     ရ  က  လ  တ   အ ရ  က  တ    
“လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င  တခ  က  လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င  တခ အ ဖစ  လက မခ လ င လ တ  င မ  ခ မ  သ အခ င  တခ က  မ ပ ရ” 
ဟ ဆ  ထ  တ  အရ ပ  ဖစ ပ သည ။

၃ ၆ ။   ယ   က က  ရ  န   တ  င  က  န   မ    ဣ သ  ရ လ တ    က     ရ     တ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ   သ  တ    ခ  င   လ  တ  မ ခ  ရ  သ ည   အ   က  င   က 
ထ   အ ရ  က    သ  တ    လ က  မ ခ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    အ ခ   က  န   တ   တ    ရ   သ င  ခ န   စ  က    
ဒ လ  သ တင  အပတ ခ   စ ဆယ  ပ မ  တည သ   ပ မည ။ သ တ    ပန လ  ပ   သ တ   ၏လ တ  င မ  ခ မ  သ ခ င  က  လက ခ မ  ပ  ကသည   အရ က   
က  န   တ   တ     ရ    ဖ   က ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    က   ယ   တ   ဟ  အ သ င    တ   က     ရ     တ  က ယ  တ င   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   
က  န   တ   တ    လ  တ   င  မ   ခ  မ   သ  ခ  င   ရ ခ    က ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ   ဟ  က     ပ  တ    ၏  လ  တ    င  မ   ခ  မ   သ  ခ  င   အ  ဖ စ   
 ယ  ခရစ  တ  ၏အ သ   တ  က  လက ခ ခ   ကလ   ပ  ဖစ ပ သည ။
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၃ ၇ ။  အ ခ  က   ယ   တ   က  က     ပ  တ    ၏  ဆ  မ     သ   ခ  င    တ   စ ပ  သ   ရ     တ  က ယ  တ င  သ   ဖ စ    က  င   က    က  န   တ   တ     ရ    ဖ  မ   ပ   က ပ  မ ည  ။ 
က   ယ   တ   သ ည  မ  ရ င   ပ   င  ရ  င  လ က  ထ  က  စ   စ  င  က    ယ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   အ   က  င   က   တ    ရ     တ  က ယ  တ င   တ   မ   ခ င   ၏ 
 ခ  င   စ ည   စ  မ   ပ က   ဆ   တ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ  ဒ  က    ရ    ဖ  မ   ပ  ခ    က ပ  သ ည  ။   လ  လ  ခ    က တ  က    ခ င  ဗ    တ    မ  တ  မ   က ပ  သ လ   ။
အ  ဒ  က   ရ     တ  က ယ  တ င   တ   မ   ခ င   ၏   ခ  င   စ ည   စ  မ   အ   ဆ   တ    အ ရ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က ထ   သ     သ  အ ရ  က  န 
ထ တ   တ ထ  တ  အရ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည   သ ခင  အတ က အသက ရ င  ခင  က   လ  အပ ခ  ပ သည ။ 
ဧ ဒ င  ဥ ယ      က   ထ  မ    ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   ယ   က    ဖ  င   မ တ  သ  တ ဦ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  အ  သ ခ   တ   မ  က   
 ခ  င   စ ည   တ ခ  ၏ အ စ  မ   က   ယ   ဆ  င  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  တ  ဆ  ပ   တ  က     ဖ  က  ဖ  က  ပ စ     င   စ  မ   ရ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ဆ   တ  က   သ  တ    ၌ 
 ဖ   ပမ  ပ ပ သည ။ က  ယ  တ  ပ  င ဆ  င ရရ  သည  အ မ ခ ရ သ အရ က  သ ၏လ တ    ထ သ     ပ သန   တ  မ ပ သည ။ ထ  သ    ပ  တ  မ  ခင  အ   ဖင   
က   ယ   တ   သ ည  ထ  ဝ ရ အ သ က  က    အ  မ  ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  က   ရ  န   တ  င  က  န   ၌  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည  သ  ပ   င   သ  အ သ က  က    
တဖန စ န  လ   တ  မ ခ  ပ သည ။ ထ  သ    သ အရ က   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင ် ့ က    ပ တ   အ က   ပ  င   ခ  မ  ပ  တ  မ ခ  ပ သည  ။အ မင  
ထ  သ    သ  မတ  အ  က င  က   မည သ မ  စ    တ င စ   စ  မ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။က  ယ  တ  ရ င အမ  ပ  တ  မ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။
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စ တန က တ   တခ ကပ  င ဆ  င တ  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဧဒင ဥယ    ထ မ   က ဆ   ခ   ကလ    ဖစ  ပ သည ။ ခ  ပ     င ၍ 
မ  အ  င ထ သ    မ င  ထ တ မ  ပ ခ  ပ  ပ ။သ  ရ   န ရက က လက အဆ   သတ ခ   ပ  ဖစ ပ သည ။

၃ ၈ ။  ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   ၌ တ ည   သ   ယ   ၌   ခ  င   စ     လ  ခ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   တ    ခ   ပ   က ပ  မ ည  ။  ဒ  ဝ  ဒ  ၏ သ   ပ လ  င   တ   က    
အ  မ  ခ  ရ သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ   ဗ  ဟ  ၏ သ    န န   ဆ က  က    လ   အ ပ  ခ  ရ သ   လ  အ     မ  က   ၏ အ  မ  ခ   ဘ  ရ    သ ခ င  ၏  သ    တ    
ခပ သ မ   သ အရ က   အ မ ခ ရ၍ နန  ဆက က  လ  အပ  ပ   ခ ရသ ဆ   ပ   တ  မ  ဖစ ပ သည ။
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ဓ မ   ဟ  င   က  မ   မ    ဂ  ဏ  သ တ   က   စ  င   ဆ ယ  ထ က  ပ    က   အ  င   ဆ  ပ  က   င  ထ      င   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  က န ဦ  ပ   င  ရ  င   
ဆ  က  န   စ  င   ဆ ယ  မ  အ ပ  က   ပ င  ခ  တ  င  တ  မ က  န   သ  တ  သ င  ရ  င   လ င   ပ   င  ခ  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ ရ က   လ  ဆ ယ  မ    က   ယ   တ    သ ည   အ ဖ    အ စ   က    
 ပ   ခ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ရ က  င   ဆ ယ  မ    ရ     တ   တ   မ   ခ င     င    တ န  ခ    က  ဧ ဒ င  ဥ ယ     ထ  ၌  ဆ        ခ  ခ   ရ  သ ည   အ ရ  က   အ သ င    တ   သ     
ပ   င  ဆ   င   စ က   တ ဖ န   ရ     တ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ ရ က  င   ဆ ယ    မ  က   သ   န  ၌  သ န   ရ  င     သ  ဗ  တ  ဇ  အ    ဖ င    
က    ပ တ   ထ ပ    ဆ င  တ  မ ပ သည ။

၃ ၉ ။  သ ည   န  က  က  န   တ   တ    ဟ   လ  ပ  ထ    သ  စ   စ  င  မ    က     က  က  ယ  မ   ပ   က ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ဟ  လ  ပ  ထ    သ  စ   စ  င  မ    က     က  က  ယ  မ   ပ   က ပ  သ ည   …ဘယ လ  လ ဆ  ရင  ဒ စ လ ပ က   သ  ရ  လက ထ က   အပ    မ  
 ပ ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ဘယ လ  လ ဆ  ရင   ယရမ အန ဂတ  က မ   မ  ပ ပ သည ။  ယရမ အန ဂတ  က မ   ၃၂း၆ မ  ပ ။သ  ရ   တဝမ  က  ည အက   
ဟ န မလက အ မ အခ    က   သ  အ  ခ န ထ   ပ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။သ တ    တ ဟ  ခ  ပ     င  ခင  ထ  မ  ရ  ခ   ကတ  ဖစ ပ သည  (အ ဒ က 
က န  တ  တ   သ   င  အတ  ဒ မနက သ    ကရမည   ခ  ပ     င ခ ရ ခင  အ  က င   ဖစ ပ  သည ) အ ဒ က   လ ကဆ  တ   အ   တလ   ထ မ   
ထည  သ မ  ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  တန ခ   ရ  တ   နရ က   ပသ နပ သည ။ လ ပ ထ   သ အရ မ     င   ဘ ရ  သခင ၏လ    ဝ က ခ က  တ က   
သ ရပ သည  -  လ   သ  ထ မ  ရ  ပ သည ။ က    ပ တ   ၏  ရ     တ မ  ပ  ခင  အစ အစ  ကလည    ပ င  လ  ခင  မရ    လ ကဆ  င ရ အ    တ ထ မ   
ထ ည   သ  မ   ထ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  -   ယ   ၏ န  မ  တ     င   ဗ   ဒ  တ   တ   ရ   ပ  တ ယ  ။
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၄ ၀ ။  က  န   တ   တ    ဒ  တ  ဆ  ပ  ခ တ     ပ  ထ   တ    တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  က  အ   က  င   က    ရ    ဖ  မ   ပ   က ပ  မ ည  ။ တ  ဆ  ပ  တ ခ  စ  မ    ပ တ   
ရစ ထ  တ  အရ  တ ရ  ပ သည ။ ဗ  ဒ တ  တ  က  ရ  ၌ ရ က လ မည  အရ က  သ    ဖစ ပ သည ။ သ က တ ဆ ပ က   ဆ  လ  က   ပ   
ဒ အရ က  အမ မ ပ ခ  ပ ။ တ ဆ ပ က  ပ တ  အရ က   ဖတ ပ သည ။ သည  န က  က  ယ  တ  သည   န က တခ က  မလ ပ   ဆ င ပ ဘ  ။ 
လ  ပ  ထ    သ  အ ရ  ရ   ပ  တ ယ  ။  တ  ဆ  ပ  က   ပ  တ  က    ဖ တ  ပ  တ ယ  ။  န  က  တ ခ  က   မ လ  ပ  ပ   အ  ဒ  က   ဆ   ထ  တ   ထ   ပ  တ ယ  ။ 
တ  ဆ  ပ  က   ပ  တ  က    က ည   ပ  တ ယ  ။ ဗ   ဒ  တ   တ   က  ဘ   ဖ စ  သ လ  ဆ   တ  က   ပ  ။  အ  ဒ  က  က  န   တ   တ      မ န   မ န   ဆ န  ဆ န   ရ  က   က ရ  တ   မ ည  ။ 
က န  တ  တ   ရ  တ ဆ ပ ခ   စ ခ က  အတ အက ပင  ဖစ ပ သည ။က န  တ  တ    ယ   ကည  တ က တ   အ ဒ လ  အမ  ပ  တ  မ မယ ဆ  တ ပ ပ ။

40
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လ  ပ  မ ထ    တ   မ ယ    စ   စ  င   တ  က    ယ  လ   က  တ   အ ခ   တ  ဆ  ပ  တ ခ   စ  က   ဖ စ  ပ  က  မ ည   အ ရ  က   အ တ  အ က    ပ သ  တ   မ  မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၄ ၁ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   မ   ရ    သ   ဖ  က  ဖ  က  ခ   ရ သ ည    တ  ဆ  ပ  တ ခ  စ  လ   မ     ပ  ပ  ။  က     ပ  တ     ဘ ယ  သ  ၏ 
 ခ တ  က  လ မ    အ သ က  ရ  င   န  က ရ သ ည  ။  ဘ ယ  ဝ  ည    ၏  ခ တ  က  လ  ဘ ယ  အ သ င    တ   ၏  ခ တ  က  လ မ    အ သ က  ရ  င   န  က ရ သ ည  က    
 ပ သ မ   ပ  ပ  သ ည  ။  ဗ   ဒ  တ  အ ခ န    က    ၁ ၀  မ    အ ဆ    မ    န  က  ဆ    တ  ဆ  ပ   ဖ  က  လ   က  တ   အ ခ   န  န  ရ   က    က  န   တ   တ     ရ    ဖ   က ပ  မ ည  ။
  ခ  ထ  က  တ ဖ က  က    မ  က    ပ  မ      ခ  ထ  က  တ ဖ က  က  ပ င  လ ယ   ပ  မ   တ င  ထ    ပ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ     က  င   က င  တ မ န  က    
က  န   တ   တ     တ   ခ    က ပ  သ ည  ။  သ   ရ   လ က  က    က  င   က င  ထ က  သ       မ  က   ထ    ပ    သ  ဦ   ခ  င    ပ  မ    သ က  တ န   တ ခ  ရ    န ပ  သ ည  ။ သ   အ    ဖ င    
ထ ဝရအစ  အ မ  အသက ရ င   က င  က   က  န ဆ   မ  ပ ၍ အခ  န ကဆက သ   ခ  ပ သည ။  န က ဆ   တ ဆ ပ  ပ မ   ဖစ ပ သည ။ က န  တ  တ    
သ တ   ၌ရ   သ တ ဆ ပ မ   က   ပ  င ဆ  င ရသည  အထ  ခင ဗ   တ     စ င   န ကရပ သည ။ဘယ တ ဆ ပ  နရ မ   ရ က  နသလ ဆ  တ   ကည  ပ ။ 
ခ င  ဗ    တ     သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  က   ရ    ဖ   ပ    န  က   ဘ ယ  တ  ဆ  ပ   န ရ  မ     ရ  က   န သ လ  ဆ   တ  က     က ည   ပ  ။  အ ခ   န  က 
ဆ က  သ     န ပ  သ ည  ။   ရ     တ   တ   မ   ခ င   က  က  န  ဆ    သ    ပ   ပ  ။  က   ယ   တ   သ ည   အ ခ   ခ  သ   မ င    ဖ စ  ၍  တ ရ   သ   က    ဖ စ   တ    မ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   ဟ   ဒ  မ န က  ခ င  ဗ    တ    ရ   က ယ  တ င  ပ   င  ရ  င   ဖ စ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    တ  န  မ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ဟ   
ခင ဗ   တ   ရ  တရ  သ  က   ဖစ ပ မည ။
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၄ ၂ ။  အ ခ န    က   င   ရ   အ ခ န   င ယ  ရ  စ  က  န  ဆ ယ    လ  အ ထ    တ  က   လ   က  က   က  င   က င    င     မ  က   က  သ    သ  င ယ   တ   က    
က    က  ယ  ဝ တ   ပ   ခ င   အ ရ  အ တ  က   အ ခ   န  န  ရ  က     ဖ    ပ ထ   တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ တ  ဆ  ပ  ခ    စ  ခ  စ   စ  င  ရ   ပ   တ ယ  ။  ထ   က  တ န   တ   မ   သ   
သ    သ  င ယ   တ    ဆ  မ     သ   ခ  င    ရ     တ   သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ န   င ယ  ရ  စ  က  န  ဆ ယ     လ  အ ထ  က  က  င   က င  တ မ န  တ    က 
က   ယ   တ   က    ဝ တ   ပ   ခ င    အ သ က   က   သ  တ    က  က   ယ   တ   က   ဝ တ   ပ   ခ င     ဝ  န  ယ  သ တ  ဝ  အ  ပ  င   က  က   ယ   တ   က    ဝ တ   ပ   ခ င    ဖ စ  ၍ 
 ယ  ဟ န  က အ လ  န  တ ရ   က   ယ   တ   က    က    က  ယ  မ   ပ  ၍  သ  ဟ   “  က  င   က င     မ  က      မ  က    အ  က  သ မ  ဒ  ရ  အ ထ   
အ ရ ပ  ရ ပ  တ    ၌ ရ   ရ   သ မ   သ    ဝ  န ယ  သ တ  ဝ  အ  ပ  င   တ     က  ပ လ  င   တ    ပ  မ   ထ   င   တ   မ   သ  သ    င    သ    သ  င ယ  သ ည   က မ   အ ဆ က  ဆ က   
 က  င    က   မ ဂ  လ  ဂ  ဏ  သ  ရ လ  ဘ  န   အ      ဘ    အ စ  မ   သ တ   ရ    တ   မ   စ သ တ ည  ဟ     ပ  ဆ    က သ ည  က   င   က    လ ၏ ”  ဟ   
  ပ ဆ  ခ  ပ သည  - ဘ ရင မင   မတ  သ    သ ငယ  တ  အတ က ဝတ  ပ က   က ယ ရ အခ  န န ရ ပ  ဖစ ပ သည ။
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၄ ၃ ။  အ ခ  အ သ င    တ     တ  သ  မ   သ     ပ  က    အ မ  တ  ရ  က ပ  ။  အ ခ   ဒ   ယ လ အ န  ဂ တ   က  မ    အ ခ န    က    က    အ ခ န   င ယ   တ စ  က  န 
သ    အ ထ  က    လ  န   က ပ  စ    ။   ပ   ရ င   က  န   တ   တ       စ  ဆ ယ  က  န   စ  ဆ ယ   ခ  န  အ ထ   ယ  သ     က ပ  မ ည  ။  ဘ   ဖ စ   လ    လ  ဆ   ရ င   
ဒ  က ဒ   ယ လ ၏ ဆ   တ  င   ခ  က   ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က    ရ တ   အ ထ   သ  တ င   အ ပ တ   တ  က   လ   က  ဒ  လ    က     ပ     က     ပ    
က  န   တ   ဖ တ  သ     စ ခ  င  ပ  တ ယ  ။  ( ၁ )  ယ   ရ  လ င   မ    ပ  က  စ   ၍  ရ  စ    စ  ခ    စ  ဆ ယ   လ  န   စ မ ည   ဟ   ( ၂ ) ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ၏ ဗ   ဒ  တ   တ   က    
ပ ရ ဖက  ယရမ ခ ဘ  သည  ဖစ ၍ ခ လဒ    င င က  အစ   ရ သ  မဒ အမ     အ  ရ    သ   ဒ ရ နန  စ ပဌမ  စ တ င  
င  ဒ   ယ လ သ ည  ထ     စ   ပ  င   အ  ရ အ တ  က  က    က  မ   စ  အ    ဖ င    သ  ရ  သ    က  င   ( ၃ )  အ စ   က    ရ   င  လ  က   လ     တ အ ဝ တ  က   ဝ တ  လ  က   
 ပ   င  လ  လ က  အရ င ဘ ရ  သခင  ထ  တ  သ    ခ    ကပ ၍ဆ  တ င  ပ ဌ န  ပ ၏။(၄) ထ  သ   အ ပစ သ     ဘ   ပ တ င  ပန ၍ 
င  က    က  ယ   သ  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ထ   င   ပ   သ  ပ ဌ  န  ဟ   မ  က    (  ပ   ရ င   အ  ဒ  က    ဆ က  သ    ပ  မ ည  ။ က  န   တ   တ     အ ခ   အ ခ န   င ယ   
  စ  ဆ ယ   ရ  က  တ   အ ထ   သ     က ပ  မ ည  )
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၄ ၄ ။  အ ခ   န  က   င   ၍ မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ   လ   တ   က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က    ၂ ၀ က    သ     စ ခ  င  ပ  သ ည   … အ ခ   က  န   တ    တ     အ ခ န   င ယ   
  စ  ဆ ယ  က    သ     က ပ  မ ည  ။
44

(၂၀) ထ  သ   ဆ  တ င  ပဌ န  ပ ၍က  ယ  အ ပစ က  ၄င   အမ    သ  ခ င   ဣသ ရလလ တ   ၏အ ပစ က  ၄င    ဘ   ပ တ င  ပန  
၍င က   က ယ  သ ဘ ရ  သခင ၏သန  ရ င   သ  တ င  တ  အဘ    င  ပ  သ ပဌ န စက  က  င ၏ဘ ရ  သခင ထ ဝရ ဘ ရ   ရ   တ  ၌ 
ဆ က  က ပ  လ  က   န ၍  ( ၂ ၁ )  ဆ   တ  င    သ  အ မ  မ  ပ   မ    မ တ  ဆ   စ   တ  င   ယ ခ င  ဗ   ဒ  တ    ပ     ထ င  ရ     သ   သ   ဂ    ဗ လ သ ည   
လ  င   မ န  စ   ပ   ၍ လ  သ  ဖ င   ( ၂ ၂ )  ည ဦ  ယ  ပ   ဇ   ခ   န  ၌  င  ရ   ရ  သ     ရ  က  ၍ 
  တ  ဆ က  လ  က  အ ခ  င   ဒ   ယ လ င  သ ည  သ င  ၌ ဉ  ဏ  ပ ည  တ    ပ     စ မ ည  အ   က  င    ထ  က  လ   ပ    က  န   တ   တ    သ  အ  ဒ  မ   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င   
ဘ   ဖ စ  ပ  မ ည  န ည   ။  သ  က သ   က   ဘ ယ  လ   ရ   ခ   ပ  သ လ  ။  ဆ   တ  င    ခ င    ဖ င   ပ  ။  သ တ င   စ က   ပ     ဆ  င  တ   လ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ     တ     
သတ ထ   ကည  ပ ။ သ က သ က   “လ ”လ    ခ ဆ  မ  ပ ပ သည ။ (၂၃) သင သည  ဆ  တ င  စ ပ  သ အခ  အမ န   တ  ရ   သည  ဖစ ၍(သ အတ က  
ဆက ၍ ရ က လ  သ အရ က   သ   စရ အ  က င  ရ  ပ သည ) သင  အ   က    ပ  ခင  င  င   စ ရ က လ  ပ ။ သင သည  
အလ န ခ စ  သ သ  ဖစ ၏။ ထ     က င   ဗ  ဒ တ  တ  အခ က က  ဆင  ခင ၍ န  လည ရ သ  အ ခ င  ရ  ၏။(၂၄) လ န က    ခင  အမ က   ဆ  တ  ၍ 
အ  ပ စ  က   တ  ဆ  ပ  ခ တ   စ  ခ င   င   ၄ င    ဒ  စ    က  အ  ပ စ  က     ဖ ရ  င   ၍  ထ  ဝ ရ က   သ   လ  က   သ  င    စ  ခ င   င   ၄ င    
ဗ  ဒ တ   ပ      င  အန ဂတ  ဗ  ဒ တ  တ  တ   က   တ ဆ ပ ခတ ၍အလ န သန  ရ င   သ အရပ  (သင ၏ မ    ဖစ ပ သည ) 
က  လ မ   စ ခင  င  ၄င  သ တင  ခ   စ ဆယ က   သင ၏အမ    သ  ခ င  အဘ     င   သင ၏သန  ရ င   သ   မ   အဘ   ဆ    ဖတ  ခင  ရ  ၏(အ ဒ က တ   
သ  ရ က လ  ခင    င  စပ ဆ  င  သ   ခ က လ ပ ထ  သည  အ  က င  အရင   တ  ပ  ဖစ ပ သည ။ အခ သတ  ပ ပ )(၂၅) ထ     က င   
 ယ  ရ လင  မ   က  တဖန တည  ထ င  ပ စ  စ ခင  တ  င  အ င  ခ   စ သ တင     င    ခ က ဆယ    စ သ တင   က လ မ  မည ဟ  သ မ တ န  လည  တ  ။ 
အ    င  အယ က ခ ရ သ က လ၌  မ   လမ  က   တဖန  တည  ထ င  ပ စ မည ဟ  စ ရင ဆ    ဖတ  ခင  ရ  ၏။(၂၆) 
ထ  သ တင    ခ က ဆယ   စ သ တင  လ န  ပ  မ  ခရစ  တ  သည အခ င   မရဘ အ သသတ  ခင  က   ခ ရလ မ  မည ။ ထ    န က မ လ  သ  
သခင ၏လ တ   သည   မ    တ  က  ၄င  သန  ရ င  ရ ဌ နက   ၄င    ဖ  ဖ က  ကလ မ  မည ။  ရလ မ  မ    သ အ   ဖင   ဆ        ခင   ဖစ လ မ  မည ။
အ ဆ    တ   င   အ  င   စ စ  တ   က   ခ င    ပ  က  စ   ရ    င    ဆ   င   သ  စ  ရ င  ဆ     ဖ တ   ခ င   ရ   လ  မ   မ ည  ( ၂ ၇ )  တ သ  တ င   တ  င  
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လ  အ မ    တ      င   ပ ဋ  ည    ဖ     ခ င   ရ   ၍ ( န    ထ  င  ပ  ) ထ   သ  တ င    တ ဝ က  တ  င   ယ ဇ  ပ   ဇ    ခ င     င    ဆ က  က ပ   ခ င   က    ပ  ပ   က   စ လ  မ   မ ည  ။
ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ ၏အထ ဋ  ပ သ    ဖ က ဆ    သ သ သည  ရ က ၍ စ ရင ဆ    ဖတ  သ သ တ သင ပယ ရ င   ခင  သည  ပ က စ  အပ  သ  
သ တ   က   မလ မ  မ   မ  တ  င  အ င ထ  သ    ဖစ လ မ  မည ဟ   က    ပ ၏။

၄ ၅ ။  အ ခ  အ  ဒ  က  က     ပ  တ    ရ    လ  က  င   ခ န    တ  က  တ     ရ  က  လ  မ ည    အ စ ည   အ  ဝ  သ     လ  င   ခ  အ တ  က   ဖ စ  ပ   မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဘယ အရ က  မဆ  ရ င  လင  ဖ င  ဆ   ပ တ  မ ပ မည ။ သ တင  အပတ ခ   စ ဆယ  ဖစ ပ သည ။
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အ ခ   က  န   တ     ဒ   စ  က    မ  ပ  မ ည  ။ တ က ယ  လ     သ   ဒ   န  ည မ    က  န   တ   ရ    က   က  သ င  ပ  န   မ    ရ  ထ   ရ မ    ရ   ပ  တ ယ  ။ ဒ    က  င    
က  န   တ    အ  ဒ  လ    မ  တ  ထ   တ  က    ထ  တ  ပ စ  လ    ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ    အ  ဒ  က   ခ င  ဗ    တ    အ    ခ  န   မ ထ    စ ခ  င  ပ  ဘ   ။  အ ခ   
ခ င  ဗ    တ    က  န   တ     င    လ  လ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  န က  န က  န  န    လ  လ   က ပ  ။  ခ င  ဗ     တ    အ  ဒ  က     မ  မ သ     က ပ    င   ။  က  န   တ    
ဒ   က   က  သ င  ပ  န    ပ  မ    အ  ဒ  က    ခ စ  ထ   ခ  င  ပ  တ ယ  ။   ပ    တ    ခ င  ဗ    တ    ခ  တ     င   စ  ရ  က  ယ  လ   ပ    ဒ  စ  ရ  က   တ  အ ခ   န   တ   
အ ဒ အ  က င  အရ အ  လ   က    ရ ထ  လ   ရပ သည ။

အ ခ   သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  စ ပ   ပ   ( အ ခ  ဒ  က   ယ   က ပ  )  အ သ င    တ     တ  သ  မ    ပ    န  က  ပ   င   မ    အ ခ   လ  တ   င    က “ အ  မ င  ” 
လ     ပ ဖ   န  လည ထ   ကပ သည ။ အခ  အသင   တ    တ သ မ   ပ   န က မ   ဖစ ပ မည ။

၄ ၆ ။  ဗ   ဒ  တ  က  မ   ၆ း ၁  က  န  ဗ   ဒ  တ   ၁ ၉ း ၂ ၁  အ ထ  က  သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ    င    ဆ က  စ ပ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    
က  န   တ   တ    ရ ပ  လ   က   က ရ မ    ဖ စ   ပ    က  န   တ   တ     ဆ က  မ သ    ခ င  ရ  င    က မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     ရ ပ   လ   က   က  ပ    ဒ  လ   ဘ    က  င    
သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ   ဖ စ  လ  ဆ   တ  က   ရ  င    က ရ ပ  မ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ     လ  ပ  မ ထ   ဘ    ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ  တ  ဆ  ပ   တ  က    
 မ   န မ ယ   ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  တ  ပ     တ  အ   က  င    မ   န မ ယ  ခ င  ဗ    တ    အ  ဒ   လ    အ မ  က   ဒ  သ  တ  အ   က  င   က     မ   န မ ယ   
အ ဒ အန  ရ ဂ  တ အ  က င  အ ဒ ဖ  လ  မ     မစင  ကယ သည   ဝ ည   သ    မ    အ  က င  အ ဒ လ  ဝမ  နည  ပ  ဆ   ခင   တ က   
ခ င  ဗ    တ     မ   က ရ င  ခ င  ဗ    တ    လ  ပ  မ ထ   ဘ   ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ   အ   လ    က    က  န  ခ   မ   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  က  ဒ   န ရ  က 
သ  တ င   အ ပ တ  ခ    စ  ဆ ယ  မ    အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  ပ  က  မ    ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။  အ  ဒ   န ရ  မ    အ  ဒ  က   ဖ စ  မ    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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၄ ၇ ။  အ ခ  ပ  ရ  ဖ က  ဒ   ယ လ ဟ   ဗ  ဗ  လ  န   ပ ည  မ      ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ   လ  က    န ထ   င  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည   - ခ င  ဗ    တ     လ   ခ  င  တ   လ   တ   
က  မ     န   က     ပ န  သ     က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    က   ယ  ၌ လ ည   အ ခ   န  တ ခ   န  ယ   ပ    က  န   တ   လ   ပ    က ည    က ပ  ။ 
  စ   ပ  င     ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ   က  ပ  တ ယ  ။ သ  ဟ   ဘ  စ   ၆ ၀ ၆  မ    ခ   ပ      င   ခ င   က   ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။    ပ     သ   ဆ   ရ  က  တ   အ ခ   န  က  တ    ဘ  စ   ၅ ၃ ၈ 
မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ၆ ၀ ၆  က  န  ၅ ၃ ၈  က     တ  ရ င     ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ  ရ ပ  သ ည  ။ ဗ  ဗ  လ  န  က  တ ပ    အ  မ     သ   တ    အ  က   မ    သ  ဟ   
  ခ က ဆယ  ရ စ   စ  နခ  ရပ သည ။ အ င  အ င  မင  မင ပ   နထ  င ခ  တ  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ က န  တ  က တ   
တ န  ရ   တ  င   န    င  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
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ဒ   ပ မ ယ    သ  ဟ   အ လ ယ  တ ည   တ ည   က    ရ  က  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ပ  င   အ ပ  သ    ဦ  က လ   ရ င   ဘ ယ  သ  မ  မ ရ   ပ   ဘ   ။
   င  င   တ   ၏ က    ပ    ခ   န   သ ည    န ရ    ဒ သ  တ  မ    သ  တ     ရ  က   န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    ဒ   ယ လ ဟ   
  ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ  တ  က  လ  ဘ  ရ   သ ခ င    င   သ   ရ ပ  တ ည   တ   မ  ၍  အ  င   မ င   ခ င   က    ဆ  ပ  က   င  ထ      င  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ   က   စ    စ   ပ  ။ 
က  န   တ   တ ရ    ဟ  ဖ     ယ  ဆ ထ   လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ      ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ  တ  က  လ   အ  င   မ င   ခ င   က    သ  ဟ  ထ  န   ထ      င  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င   ရ   မ    မ က  ဆ        ခ   ပ  ဘ    - သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဗ တ   ဇ  မ ရ   ဘ   သ   အ တ  က   
 ယ   ခ ရ စ  ၏ အ  သ    တ   က အ  ပ စ    ဖ လ  တ   ခ င   က   မ ရ ဘ        တ   ဆ  တ   တ       မ  တ  ရ   အ  သ    ဖ င   သ   သ  ဟ  သ   သ   ဝ  က  ဝ  က    င    
ယဇ ပ  ဇ  ခ  ရတ  ဖစ ပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ လ  တပ  အမ    သ  တ   ရ  နယ   မမ    ရ က  နလ   ပ  ဖစ ပ သည ။ သ တ   ဟ  
အ ဒ မ  က  ရ က ခ  တ  ဖစ ပ သည ။  ယရမ က သ တ   ့အ ဒ လ   က  ရ က မည   ဖစ   က င  က  ပ ရ ဖက  ပ ခ  ပ သည ။

၄၈။ အခ ဒ  ယလက (အ   က န  တ  ) သ ဟ  န  လ တ  အခ  န န ရ က   ကည  ဖ    သ ဟ  အစ ပ ခ  ပ သည ။အခ  က န  တ   တ   လ  ပ  ဖစ ပ သည ။ 
“ဒ  ယလဟ  စ ပ   တ   န  လည လ ပ မည ။သ   ပ ခ  ပ တယ ။ စ လ ပ မ   က   ဖတ   မ  ပ  ခင  အ    ဖင    ဖစ ပ သည ။ဒ  ယလစ   မ   သည   
ပထမ  စ မ   … စ    မ     ခ င   ၌  … ဒ   ယ လ သ ည   စ   စ  င  တ    ၏ အ  ရ အ တ  က  က   န   လ ည   ရ ၍…   စ က လတ   ရ  ပ သည ။ 
ထ     ခ  သ     စ  က  လ တ    သ ည  ပ  ရ  ဖ က   ယ ရ မ  ထ  သ     သ က   ရ  က  ခ   ပ  သ ည   … အ   စ   ခ    စ   ဆ ယ  က   ပ     မ  က  သ င   ပ  သ ည   …. .   ဂ    ရ  လ င  ၏ 
 ပ  ပ က  ခင  အ  က င   ဖစ ပ သည ”
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 ယရမ ဟ  ဘ စ  ၆၀၆ မ  ပ ရ ဖက  ပ ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   ၏အ ပစ   င   ဘ ရ  တရ  မ မ  ခင    က င   သ တ   ဟ  
အ  စ ခ   စ ဆယ  က  ရ က ရမ   ဖစ ပ သည ။

၄ ၉ ။  ထ    န  ရ က  က  လ ၌ အ  ခ   ပ  ရ  ဖ က  တ ပ    ရ  က  လ  တ  က    ခ င  ဗ    တ    အ မ  တ  ရ  က ပ   ( ဒ  အ ခ   န  မ    တ    သ   န  မ ည  က    
က  န   တ   မ  ခ   ပ    င  ပ  ဘ    ခ ဏ  လ  က   က  န   တ     ပ န   က ည   လ    ရ မ ယ  ဆ   ရ င  က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    အ တ  က   တ 
မ  န စ   လ  က  ဖ မ   မ  ခ  င  ဖ မ   မ  ပ  မ ည  )  ဒ   ပ မ ယ   သ  တ က  လ   ပ    “  ယ ရ မ   သ င  မ    တ ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  သ   အ  ဒ  မ    
  စ   ပ  င   မ    စ   က   ရ  က  သ ည    ဣ သ  ရ လ တ    က     စ  င    ရ   က  သ    စ ရ  အ   က  င   ရ   တ ယ   …   စ   ပ  င   မ    စ    အ တ  က   . . 
.  စ   စ  လ က ”ဟ ဆ  ခ  ပ သည ။
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 ယ ရ မ  က  “ အ  ဒ  လ   ပ  ပ   ။  အ  မ င  ” ဟ    ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  က  “ ဒ   ပ မ ယ    တ မ  န စ   လ  က   တ    စ  င   ပ  ။  ခ င  ဗ      င   က  န   တ   



12ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

ပ  ရ  ဖ က   တ  လ   ပ   တ  ယ  က    င   တ  ယ  က   စ စ   ဆ   က ပ  စ    ” ဟ    ပ  ခ   ပ  မ ည  ။  သ  က  “ မ  တ  ထ    င  တ     မ တ   င  ခ င   
ပ  ရ  ဖ က   ပ  တ   လ   တ  ရ   ခ   တ ယ  ။ သ  တ    ဟ   အ မ     တ  က      ပ  ခ    က တ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ မ     တ  က      ပ   
ဖ   သ တ   န  အဆက အသ ယ  ပ ခ  တ  ဖစ တယ ။ ဒ   က င   က န  တ  တ   က တ   သခ   အ င လ ပ ရပ မည ။ ဒ  ပမယ  လ    ဘ ရ  သခင က 
က  န   တ   က    အ  ဒ  လ   အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   က    အ ခ  ထ     ပ   န တ  န   ပ  ”  ဟ     ပ  ခ   ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   မ    ယ  င    သ  ပ  ရ  ဖ က  က    
ဆ   မ တ  မ ၍ သ  ရ  ဇန  က    ပ င  လ  ခင  မရ   သ   စ က လ၌   တ သ မ   တ   မ ခ  ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ဘ ရ  သခင သည  
အ  ဒ  အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ   အ   က  င   က    စ စ  မ  န   သ  ပ  ရ  ဖ က  အ   မ  န    တ   မ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၅၀။ ဒ  ယလဘယ လ  ဘယ ပ    ဖစ တယ ဆ  တ က   ခင ဗ   တ   အ   က န  တ  သတ  ပ မ  စခ င ပ သည ။တပ  အမ     သ  တ ယ က လ    
 ဖစ  နရပ သည ။ သ  ရ  လ  တ ဆ က နထ တ ပယ မ က  ခ  နရဆ  ဖစ ပ သည ။ သ  ရ  အသင   တ  က န ထ က ခ   နဆ  ဖစ ပ သည ။
အ သ င    တ   အ စ ည   အ  ဝ  တ ခ   တ  င  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ    စ ရ   အ သ င    တ   ဘ  တ ခ  မ  လ ည    မ ရ    ပ  ဘ   ။
ဆ  စရ ဂ ဏ  တ  သ ခ င  လည  မရ  တ  အတ က  သ  ပ သ သ  စပ ဆ  မ  ပ ရပ သည ။ဒ လ  မ    အရ အ  လ   ၏အလယ  မ   
သ  ရ က  နခ  တ  ဖစ ပ သည ။ပ ရ ဖက   ပ တ  အရ  ပ မ  ပ  ဆ ပ က  င ထ  ခ  တ  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။
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သ   စရ  ဘ ရ   က  င  မရ  ပ ဘ  ။မ တ  ဆ ဖ   ဖ    ဘယ သ မ  လည  မရ  ပ ဘ  ။ လ တ  င  ဟ  တပ  အမ    သ  တ   ၏ 
ဗ မ န မ   ဆ သ   သ သ   လ မ  ပ  ကပ သည ။ လ တ  င  ဟ  သ တ   ရ    ပ တ ဆင  တ  တ ဆ  တ က   က ယ မ  ပ  ကပ သည ။ 
ခ ရ စ  ယ  န  သ  ခ  င    တ  လ ည    မ ဆ    က ပ  ဘ   ။  မ   ပ  င   မ လ  သ  လ  ပ   ဆ  င   သ  အ ရ  က    ဘ ယ  သ  မ  လ ည    မ ယ    က ည   က  ပ  ဘ   ။ 
  ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ   က  ပ  သ ည  ။ သ  အ  ဒ  က    လ  င ယ  အ ရ  ယ   ဆ ယ     စ    စ   ဆ ယ    လ    စ   လ  က  က   ရ  က  တ   ဖ စ   ပ  သ ည  ။ 
သ  ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င  က    မ  န  မ  န  က န  က န   ဆ  ပ  က   င  ထ   က   ပ  ရ  ဖ က   ယ ရ မ  ၏ ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က   ဖ စ   သ  အ ဆ     သ တ  ခ  န    ပ   ဖ စ  တ    
 န  ရ က  က  လ က    န   လ ည  သ  ဘ   ပ  က  မ  ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က ဒ  က  န  မ ည  သ     သ   စ စ  မ  န  သ ည    
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ  ရ  ဖ က    လ    သ   က   သ တ   ပ   န  ခ င    ဖ စ  ပ  သ လ  ။  က  န   တ   တ     အ  န  က  က     ပ န   က ည    ပ    ဒ  စ စ  မ  န  တ    
ပ  ရ  ဖ က    ပ  တ  က     က ည   က ပ  ။  က  န   တ   တ    အ ဆ    သ တ  အ ခ   န  န  ရ  မ     ရ  က   န  က တ ယ  ဆ   တ  က    သ  ရ ပ  မ ည  ။

သ  က  “  ယ ရ မ  ၏ စ   စ  င  က   င  န   လ ည  သ  ဘ   ပ  က  ၏ ။  င  ၏ ည  အ က    ဖ စ  ၏ ။  လ  န   လ  ပ    သ    စ   ပ  င   မ     စ   က 
ဒ မ  အ  စ ခ   စ ဆယ   နရမယ ဆ   ပ   ဣသ ရလတ   က   ပ ရ ဖက  ပ ခ  တ  ဖစ တယ ။ အ ဒ အခ  န က ပည  စ   လ က   ပ  ဖစ တယ ” ဟ ဆ  ပ သည ။ 
သ ဟ  သ  က  ယ သ အဆင သင   ပင ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ သ ဟ  အစ  ရ  င မ တခ က    ပ ခ   ပ မည ။ သ  က  ယ သ စင  ကယ မ  ပ ပ သည ။ သည  အခ  န  
…  ပ    င    လ    ထ ည  က   ဝ တ  က  သ   ခ  င    ပ  မ    ပ  က   တ င  ပ   သ ည  ။  သ  တ    ရ  င  သ န   န  က တ     န  ရ က  က  လ အ   က  င   က   န   လ ည  ဖ     
အစ  ရ  င  ဆ  တ င  မ က   ပ ခ  ပ သည ။

၅ ၁ ။  ဒ   ယ လ ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ၍   ယ ရ မ  ၏ စ   စ  င   တ  က     ဆ               မ   ပ     င  ပ  သ ည  ။ ဣ သ  ရ  လ  တ   
ထ  က  လ   ပ    သ  တ    အ   လ     အ သ က  ရ  င  လ  က  ထ  က  လ   ပ   တ   တ  င   -  ဗ  ဗ  လ  န  က  န  မ   ရ ပ    မ က     ပ န   က ရ  သ ည   တ   င   သ   က    တ    
ထ  သ    သ  နရ ဆ သ   ပ    ဆ င  တ  မ ခ  ပ သည ။ ထ  သ    ဖစ သည  တ  င  သ  က   တ   အစ  ရ  င   စ၍ဂ န  လ   ဝတ က  ဝတ ၍  ပ   င  လ    စခ  ဆ  ရင  
အ ခ   န   တ    က လ  င    န  ပ   ယ   ခ ရ စ   တ   ဘ  ရ     က လ   တ   မ   မ ယ   
 က    မ တ   သ  မ   လ န  က  လ ထ   ရ  က  ဖ    အ သ င    ပ င  ထ   ရ  တ   မ ယ  ဆ   တ  က    သ  ဖ     အ သ က  ရ  င   သ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ သ င    တ   က    
သက  ရ က  ခင  ရ  မည   ထ  အမ က   မည မ ပ  ၍လ ပ  ဆ င မ  ပ သင  ပ သနည  ။ သက  ရ က  ခင  ရ  မည   ထ   အမ  က   
မ ည  မ  ပ   ၍ လ  ပ   ဆ  င  မ   ပ  သ င   ပ  သ န ည   ။  က  န   တ   တ     ဘ ယ  လ   လ  ပ   ပ     လ  င   က စ   လ  ပ  တ   ရ က   က န  မ    ရ က     ပ    တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က   တ န ဂ      န   တ  မ    အ ခ   န  မ ရ    ဖ စ   စ က  အ ခ   န   တ  က    အ လ ဟ  သ  ဖ စ   အ  င   လ  ပ   က ပ   မ ည  န ည   ။  အ ခ     ပ  လ  ခ   ပ  ။ 
တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က တ စ   တ ခ   ဒ  မ  မ ဟ  တ   ခ င  ဗ    မ  က   က  တ    အ  ခ    သ  အ   က  င   အ ရ   တ ခ  က     ပ  ဆ   မ   ပ  မ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    တ    ဟ   
ထ ထ  က  လ   က ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ    က   င   တ က  တ   က  ရ င  ဘ    က  င    ခ င  ဗ     တ     မ  က  မ န ပ   ဖ စ   က ပ  သ န ည   ။ 
က    ပ တ   ၏အ  ခအ နက   ကည   ကပ ။ က    ပ တ   လ ပ  ဆ င မ  ပ တ က   ကည   ကပ ။ အ ဒ ပ ရ ဖက   င   က    ပ တ   ၏အသက တ က   
  င   ယ     က ည   ပ  ။ အ  ဒ  ပ  ရ  ဖ က    င    က     ပ  တ    ၏ အ သ က  တ  က      င   ယ      က ည   ပ  ။  လ  တ  ယ  က  ဟ   လ    ဝ ဘ  ရ    က   င   တ က  လ    မ ရ တ    
   င  င   တ   မ     ရ  က  ခ   ရ တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  ဘ ယ   န ရ  မ    မ  တ က  စ ရ   က   င   မ ရ   တ    န ရ  က    သ    ခ   ရ တ  ပ  ။ 
ဆ   ဖ ခ ရစရ အ  က င  ရ  က မ     ပစ လ  က စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ သ  ရ   မ    သ  ရ  လ  တ ဟ ခ  ပ     င  ခင  ခ ခ  ရပ သည ။ 
  ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ   က  ပ  သ ည  ။    ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    ခ  က  ဆ ယ    သ     ခ    စ  ဆ ယ   ဆ   ရ င   သ   မ      စ    စ  ပ  က  န  ပ   တ   သ ည  ။
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၅၂။ ဒ န  စ  စ င က  သ ဖတ လ  က သည  အခ   ပည  စ   စ ခင  အဖ   အလ   င   ထ  အခ  န န ရ သည အန  အပ  သ    ရ က ရ     က င  က   
 မင ရပ သည ။ အ ဒ အ  က င   ရ   ဖ ဖ   ရ ဆ  တ င   ခင   ဖင   ဘ ရ  သခင ထ သ    သ ဟ  ခ    ကပ မ  ပ ခ  ပ သည ။ အခ  န တခ ပ ပ ။က န  တ  တ    
လ  ပ   ဆ  င   န  က တ   တ      င  င   တ   ပ   က    န  က တ   အ ခ   န   န  ရ  မ    ရ  က   န တ  ရ ယ   ပ င  လ ယ   ရ  ပ င  ၏   ခ  မ     ခ  က  မ  တ ခ  ရ    န တ  ရ ယ   
လ  တ    ၏   လ    သ   မ     က  က  ရ    ထ  တ  လ န    န ရ တ   တ     တ  ယ  က   ခ တ   န တ    အ ခ   န  န  ရ  ဆ   တ   တ  က ဘ   ဖ စ  ပ  သ န ည   ။ 
ဤသ    သ အ  က င  အရ မ   ရ   နပ သည ။ န ရ  ပ မ    ရ သ  ထ  တ  တ ရ  ပ သည ။ လ မ     ရ ဆ  င ရ  
အစ တ စ တ အမ  မ  က   ပ   န ကပ သည ။အမ    စ   သ နတ ဆ   တ   ဟ   လ က ထ သ    ဆက ၍ ဝင  ရ က လ က ရ  ပ သည ။ 
ပ   ယ  ခ တ   ပ   တ   က  ခ   က   န  က ပ  သ ည  ။  ပ  က  ပ  က  ဆ   အ  င   ပ  တ   န  က ပ  သ ည  ။  ခ   တ   တ  မ   လ က  န က  ခ  ယ မ    တ  က    
ခ  တ ဆ  မ  ပ ထ   ကပ သည ။ က   ဘ  အရ ယ အစ      င င ငယ  လ တခ  လ က န  တင  ဆယ မ နစ အတ င  မ   ကမ   က  က   
ပ  က  စ   သ     စ    င  ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ  တ  ယ  က  န   တ  ယ  က     တ  ယ  က  ခ တ   န  က  တ   လ  မ      တ   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။ 
ဘ  ရ   တ ရ   မ ရ   သ   တ  ဟ  ဘ  ရ   က   သ  မ   လ ည   မ ဟ  တ  သ လ    ဘ  ရ   တ န  ခ    က   လ ည    သ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ အ သ င    တ   ၌ ရ    သ  

52



13ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည    ရ    က  က  ခ  ရ  သ  သ  တ    အ  က   တ  င   ရ   လ      တ   မ  ပ  သ ည  ။    စ    စ   တ  င   လ  န   လ  ပ    န  က   
က   ယ   တ   က   ယ  တ   င  အ သ က  ရ  င   တ   မ    က  င   က     ပ သ  တ   မ  ပ   မ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည   မ  န  ၊  ယ  န  ၊   န  င  က  လ   ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   တ     ဖ င        ပ    မ ည  က   သ     ထ   င   န  က    င  ပ  မ ည  န ည   ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  ထ  ပ   ပ  က    ဘ ယ  လ     ပ  တ က     င   က ပ  မ ည  န ည   ။ အ ခ   န  က    
က  န   တ   တ     စ စ   ဆ  ခ    က  ပ  သ ည  ။  ထ   သ     က    မ တ   သ   အ ခ   န  န  ရ  ဟ  ခ     န င   ဝ င   ရ  က  လ  တ က     စ  င    က ည    န  က ပ  ။

၅ ၃ ။  အ ခ   ယ ရ မ  အ န  ဂ တ   က  မ   က    သ  ဖ တ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ ခ န    က      စ  ဆ ယ   င    ဖ စ  မ ည  ။  ယ ရ မ  အ န  ဂ တ   က  မ    အ ခ န     က    
  စ  ဆ ယ   င    ဖ စ  ပ  မ ည  ။   ယ ရ မ  မ      ပ  စ ရ  ရ   တ   အ   က  င   အ ရ  က    ဖ တ  မ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  တ က ယ   တ    အ ခ န    င ယ  ရ  စ  က  န  စ  က ပ  စ    ။ 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အ ဒ က … က  န   တ    ခ င  ဗ    တ    က    အ  ဒ  က  စ  က    အ  သ အ ခ    ရ  စ ခ  င  ပ  သ ည  ။  အ ခ န   င ယ   ဆ ယ   တ စ   ရ   တ    န ရ  က    
က  န   တ    ဖ တ  ဖ    ရ   ဒ  လ    ခ   ရ  ထ   ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    အ ခ န   င ယ   ဆ ယ    တ စ  က  န  စ  က ပ  စ    ။
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(၈)ထ     က င    က င  ကင ဗ  လ   ခအရ င  ထ ဝရဘ ရ   မ န   တ  မ သည  က   (အ ဒ က  က န  တ  အခ   က  က ပ သည ။ 
ပ  ရ  ဖ က  တ  ယ  က  က  မ တ  တ ပ  ရ ပ   ပ    ထ      က  င   ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  သ ည   လ      ပ  တ  က    က  န   တ     က   လ   က   တ   အ ခ   
ည အက  အ ဒ ပ ပ ။ အ ဒ က က န  တ  ဆ သ     ရ က ရ  တ  အရ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ ကအလ   စ   သ အရ ပ  ဖစ ပ  သည ) … ထ     က င   
 က  င   က င  ဗ   လ    ခ အ ရ  င  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ    မ  န    တ   မ  သ ည  က    သ င  တ    သ ည   င   စ က   က    န    ထ  င   သ     က  င    
(၉)ဤ ပည   င   ပည သ  မ   က  ၄င   ပတ ဝန  က င ရ   သ  လ အမ    မ    တ   က  ၄င  စစ တ  က  စ ခင  င   င ၏က န ဗ  ဗ လ န ရ င ဘ ရင  
 နဗ ဒ ခ နဇ အစရ   သ    မ က  ပည သ  အမ    မ    အ ပ င  တ   က   င  မ  လ  က ၍  ဆ င ခ   ပ  လ င  ရ င   ရ င  ဖ က ဆ  ၍ … ( မ  တ  ထ    က ပ   
ဘ  ရ   သ ခ င   ရ     တ   တ   မ   သ   သ  တ    က   က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   စ က     ပ   တ   မ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ဘ  ရ   မ   မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ    
အ ဒ ကအသင  သ  မ    ဖစ ပ သည ) ဤ ပည သ  တ   က   အ  သဘ ယ ရ  က  ရ   သ က   က  ရ  အစ  အ မ လ ဆ ပ ည ရ   ဖစ  စမည  (၁၀) 
ဤ သ  တ    တ  င   ဝ မ     မ  က   သ  အ သ   ရ  င  လ န    သ  အ သ   ( ဒ  က  န  မ    က  န   တ   တ     ရ    န  က သ လ   ပ  ပ  ။  အ   လ    ဟ   
 ရ  ခ အင     ရစ က န  အ ဗစ လ  မ      တ ခ ည  ပ ပ ။  ပ   တ   အ  …)မဂ လ  ဆ င  သတ   သ  ၏အသ  သတ   သမ  ၏အသ   က တ ဆ  သ   င   
မ   ခ  က  အ လ င   က   င  က  ယ   ပ   က   စ မ ည  ( ၁ ၁ ) ဤ   ပ ည  တ  လ   က  လ    သ ည   လ  ဆ  ပ  ည  ရ   အ    သ ဖ  ယ  ရ   ဖ စ  လ  မ   မ ည  ။

ဒ  နရ မ  က တ  ပ ရ ဖက ၏င  ယ  သ ထ က လ ပ သည  “ဤ ပည တ လ  က လ    လ ဆ တ ည ရ  အ   သဖ ယ ရ  ဖစ လ မ  မည ” ဤသ    သ  
 က    မ တ  သ ည    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ မ   တ    ဆ  င  က   ဟ န   ဆ  င  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ  မ ယ    က  န   တ   ပ  ရ  ဖ က   ပ  တ  က 
တ    င  င  လ    ပ  က  သ  န   မ ည  ဆ   တ  က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဒ     င  င  က    သ   ရ    အ  ပ စ  အ တ  က  ပ  က  စ    စ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ဣသ ရလတ   က   ခ င  မ ပ ဘ  ဆ  ရင  -က  ယ  တ   ရ  ခ ယ   တ  မ  သ  အ  ဗ ဟ ၏မ     စ က   ဖစ ပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င သည သ တ     င   
ပ ဋ  ည     ပ  ၍  က တ  ထ    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   သ  တ    အ   အ မ    အ ယ  င    မ  ဖ စ   စ ဘ   ဆ   ရ င   ( သ  တ    မ    ဘ  သ   ရ  က    
အ ဓ  က ထ    ပ မ ယ    အ သ င    တ    က    တ   ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ   တ   ဘ  သ   ရ  ဆ ရ   က    တ   ရ    န  က ပ   သ  သ ည  ။ 
ဒ  ပမယ  လည  ဘ  ဖစ လ   လ ဆ   ရင  သ တ   အ က  မ   အက င  ပ က  ခင    င  အ ဒ လ  အ  က င  အရ  တ ရ   နလ    ဖစ ပ သည  …)

ဘ  ရ   သ ခ င  က  သ  တ    စ   က  တ   အ တ   င   ရ  တ   စ ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င    အ  ဒ  က    က  န   တ   တ    ရ  က ရ ပ  မ ည  ။

အ ခ န    က    ဆ ယ   တ စ  

( ၁ ၁ ) ဤ  ပ ည  တ  လ   က  လ    တ  င   လ  ဆ  တ  ည  ရ   အ    သ ဖ  ယ  ရ    ဖ စ  လ  မ   မ ည   ( အ  ဒ  က လ  တ   င   အ ခ   က ည    ပ    “ အ  လ    သ  တ     ရ   တ ယ  ။  သ  တ     
အလ န  က   မတ  ကတယ ။ အခ သ တ   အ    ကည  ပ ” ဟ   ပ  ကပ သည ) ဤလ မ    တ   သည  အ  စ ခ   စ  
ဆယ ပတ လ   ဗ ဗ လ န ရ င ဘ ရင ၏အမ က    ဆ င ရ က ရ ကလ မ  မည ။

( အ  ဒ  က တ ဘ ဝ လ    ပ  ပ  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  န  ရ  က  ခ င  ဗ    တ    ရ    က  င   ခ    ခ  ရ  သ   အ  မ အ   က  လ  ရ တ   အ ခ   န  န  ရ  ပ   ဖ စ  ပ   သ ည  ။  သ  တ    ဟ   
ဘ ရ  မရ  ဘ  အသင   တ  မရ  ဘ ဂ ဏ  တ  ခ   မ မ  သ ခ င  မဆ  ပ   ပည  စ   သ မ    ဆက အတ က  ဘ တခ မ မ ရ  တ  ထ  သ    သ  အ ပစ ရ  သည   
မ    ဆက အ  လ     သက န တ  အထ   နရမ   ဖစ ပ သည )

( ၁ ၂ ) ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   မ  န    တ   မ  သ ည  က    အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ   စ   သ  အ ခ   ဗ  ဗ  လ  န  ရ  င  ဘ  ရ င    င   သ  ၏    င  င  တ ည   ဟ   သ   ခ   
လ ဒ  တ   င      င  င  ၏ အ  ပ စ    က  င    င  သ ည  သ  တ    က    ဒ ဏ   ပ  ၍ ထ      င  င  က    အ စ   အ  မ   လ  ဆ  တ  ည  ရ  အ ရ ပ   ဖ စ   စ မ ည  ( ၁ ၃ ) င   
 ခ  မ    သ  စ က   မ    တ ည   ဟ   သ   ယ ရ မ  သ ည   ခ ပ  သ  မ    သ  တ   င      င  င  တ    တ ဘ က  ၌   ဟ    ပ  ၍  ဤ စ  ၌  ရ  ထ     သ  စ က   ရ   သ မ  တ    က    
ခ  လ ဒ  တ   င      င  င  တ    တ ဘ က  ၌   ဟ    ပ  ၍ ဤ စ  ၌  ရ  ထ    သ  စ က   ရ   သ မ  တ    က    ခ  လ ဒ  တ   င      င  င   အ  ပ  မ    င  သ က   ရ  က   စ မ ည  ( ၁ ၄ ) 
မ   စ   သ လ မ    တ     င    က   သ ရ င ဘ ရင တ   သည  ခ လဒ  ပည သ  တ   က   စစ    ကလ မ  မည ။ သ တ   က င   သ အက င   
သ တ   က  ယ တ  င  ပ  သ အမ   င  အ လ  က အက    အ ပစ က   င ဆပ  ပ မည ။(၁၅) ဣ သ ရမ    ၏ဘ ရ  သခင  
ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   က လ ည   အ မ  က   တ   စ ပ  စ  ရ ည  ဖ လ   က    င   လ က  မ  ခ  ယ   လ   ။  င  သ ည   
သ င   က    စ လ  တ   သ  လ  မ     အ  ပ  င   တ    က    က  က   စ  လ    ( တ န ည   အ    ဖ င   ဆ    သ    “  ယ ရ မ   င  သ င   က    ဒ  သ တ င   စ က   က     ပ    ပ    ပ  ။ 
ထ  င မ နန   တ  ။ တ နရ ထ မ  မ နန   အ ခ     င င  တ အ  လ   က  ပ ရ ဖက  ပ  လ  ” အ ဒ  န က က   မင  မလ  က  ဘ  လ  ။ 
ပ ရ ဖက  ပ ခ က က     င င အ  လ   က     ပ  လ  ။ င  ရ  အ  ဖ ယ  န မ တ လက ဏ  တ က   ပ တ  င ဒ လ  လ ပ ဖ     ရ က လ မယ ဆ  တ   အ  က င   
သ တ   အ   သ  စပ )ဟ ဆ   ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

(၁၆)သ တ   အလယ သ    င  စလ တ  သ ထ    က င   သ တ   သည   က က ၍ယစ မ   တ မ  ယ မ   ခင  သ    ရ က  ကလ မ   မည  ဟ င  အ  
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မ န   တ  မ သည  အတ  င  ။

၅၄။ ဤအလ န တရ  သ  န ရက က လ၌သ တ    ဘ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ  ကပ သနည  ။ သ တ   က ခင ဗ   က   
မ   ယ င  တ  ပ ရ ဖက ဟ  ခ ဆ  မ  ပ  ကပ မည ။ ခင ဗ   က  အ ပ အယ သမ  တ ယ က လ    ခ ဆ  မ  ပ  ကပ မည ။ အယ သ  သ  တ ယ က  
 ဗဒင ဆရ  အ မ မက ဆရ တစ  တခ  သ စ တ ပ  င  ဆ  င ရ  ဆက သ ယ မ  ပ သ ဟ   ခ ဆ  မ  ပ  ကပ မည ။“သ တ    က အ    ဖစ  ကပ လ မ  မည ” 
အ   ဆ  တ   စက  လ   တခ က   ခင ဗ   တ   ခ  ထ တ  ကည  ရင  “အလ န အက    ဖစ  ခင  ” ဟ အဓ ပ  ယ  ရပ သည ။ သ တ   ဟ တကယ  က   
အ   အ ဖစ သ    ရ က ၍ “  သ   ထ  သ    သ သန  ရ င  သည ထ ကသ က  အ လ ထ   နစ ရ မလ  ပ ဘ  ၊ အဓ ပ  ယ က   မရ  တ ” ဟ   ပ ပ မည ။
ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   သ  တ    အ  က    င  ပ     ဆ  င   ပ  မ ယ    စ က   လ     တ  လ     ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။

54

၅ ၅ ။  သ မ   င   က   ယ  ၌ က တ  က      ပ န  လ  တ  က    ခ င  ဗ    တ      မ င  ပ  သ လ   ။   ယ ရ မ  ဟ  ဆ   ရ င   သ  တ    ရ   ဖ  ရ  ရ    ဇ ဒ  က  သ  ရ    က  င    က   မ      င    
သ  ဘ  တ  ည  မ  မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  တ     ဘ   တ  ပ   ဖ စ   န  က ပ   စ သ  ဘ  တ  တ  မ     မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ  ဟ   အ ခ   စ  သ   က    ဆ   ထ  တ  လ   က   ပ    သ  ၌ 
အရ အ  လ   က  အ    ဖစ သ    အ င  လ ပ လ  က  ကပ တယ ။  ကည  ပ ။ အခ  သတ  ပ ပ ။

55

( ၁ ၇ )  င  သ ည  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   ၏ လ က   တ   မ   ထ   ဖ လ   က   ခ  ယ  ၍  ထ  ဝ ရ ဘ  ရ   သ ည   င   က    စ လ  တ   တ   မ   သ   လ  မ     အ  ပ  င   တ    က    
 တ  က   စ ၏  (  ယ ရ မ  က  အ  မ  မ   မ  န ခ   ရ ပ  ။   ယ ရ မ  က  တ  န ရ  ထ  မ   မ  န ခ   ရ ပ  ဘ   ။  သ  ဟ      င  င   အ    လ    က    အ  ဒ  အ ရ  အ    
 သ  က   စ ခ   ရ ပ  သ ည  )  … သ  တ    ဆ  သ     ဘ  ရ   သ ခ င  က  င   က    စ လ  တ   တ   မ   ခ င    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   ရ   ပ  သ ည  ။

၅ ၆ ။   ယ ရ မ  ဟ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က    ယ   ဆ  င  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ   ဆ   သ ည    
ဝ   င  က   ယ  ခ   ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ   င  ဆ   တ  က  ဘ  ရ     တ  က ပ တ   တ   ၏ တ န  ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဝ   င  က  တ န  ခ    တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ   င  ဆ   တ  က 
 သ ရ ည   သ ရ က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ   င  အ  ဒ  ထ    န  က  က  ယ  က  အ စ  မ   သ တ   ရ   ပ  သ ည   “ က  န   တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ 
  တ ကပတ  တ   ဆ င ယ မ  ပ ပ သည ။” ဟ   ယရမ ကဆ  ခ  ပ သည ။ အ ဒ က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ဝ  င ရ  တန ခ   က အ ဒ  အထ မ  ရ  ပ သည ။ 
ဒ   တ  မ တ   င  ခ င  က  န   တ    လ  က  င   မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    က  တ    အ  ဒ  က    န    ထ  င   က မ   မ ဟ  တ   ဘ   လ       ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
“ င  သ ည   သ  တ    အ    ဗ  ဗ  လ  န  ၌  အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ  ပ     ဆ  င   တ   မ  မ ည  ”  ဟ   မ  န    တ    မ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ ကက  ယ  တ  အမ  ပ  တ  မ ခ  သည  အရ  ဖစ ပ သည ။   ဖ င  မတ  ခင    င  မ  ဖ င  မတ  ခင  က သ    တ  နသလ  ပ ပ ။

56

၅ ၇ ။  အ ခ  သ င  ခ န   စ  ဆ   ပ န  သ     က ပ  သ ည  ။  ဒ   ယ လ က  ဖ တ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  အ ခ   စ    စ    က ည   ပ  ။  ဒ   ယ လ က က  န   တ    တ     ဖ တ  တ    
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ    စ  သ    တ  က   ပ   ဖ တ  ခ   ရ ပ  မ ည  ။  ဒ   ယ လ က   ပ  င   လ   ခ င   မ ရ    သ   သ မ   က  မ   စ  က    ဖ တ  ခ   ရ ပ  မ ည  ။ 
  ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ   အ  ဖ တ  အ  တ  က     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ   စ    က  င    က  န   တ   ဆ   တ     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   တ    အ   က  င   အ ရ   တ  က   ပ   
ဖတ ခ  ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏အ ထ က အမအ   ဖင  ဖတ ခ  ရပ မည ။ က န  တ  တ    အဆ   သတ အခ  န န ရ မ   
 ရ  က   န  က တ ယ  ဆ   တ  က   ခ င  ဗ    က     ပ သ ဖ    ရ     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   သ ည   အ   က  င   အ ရ  ရ     န လ    ပ  သ ည  ။  ဒ   ယ လ ဟ   ယ ရ မ  ဆ  က  န 
  တ  က ပ တ   တ   က    ယ  လ   ပ    ဗ  ဗ  လ  န     င  င  ဆ  သ     ဆ င   သ    ခ   ရ ပ  သ ည  ။ သ  ဟ   ဘ  သ  က  သ  န   ခ  ရ  သ   ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  သ ည   ( တ  ပ   ခ  မ    
လစ လပ  နပ သည ) … သ  တ    အ  က    အ    သ ဖ  ယ  ရ   အ မ   တ  ရ    န ပ  သ ည  ။  သ  က   ယ  ၌ က ထ   ထ    က    ရ ပ  တ ည   န ရ တ  န   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  မ င  ။ 
သ ဟ  တ ယ က တည   ရပ တည မ  ပ ခ  ရပ သည ။

57

၅ ၈ ။  ဒ   ပ မ ယ    ယ ရ မ  က  သ ည   မ တ   င  ခ င   ဒ  လ     စ  က  လ  ပ  င      မ  က  မ    စ   က  ဒ  စ  သ    တ  က    ရ  သ   မ   ပ  ခ    တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဒ   ယ လ က  တ      တ  က ပ တ   တ   က    အ န က   ပ န  ဆ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။ “ အ ခ   တ မ  န စ   လ  က  ပ   စ  င   ပ  ။  က  န   တ   တ     အ ဆ    သ တ  ခ  န    
အ ခ   န  န  ရ  န   က    ရ  က   န  က ပ   ပ   က  န   တ    ဒ   န ရ  မ      ခ  က  ဆ ယ   - ရ  စ    စ   လ  က   န ခ   ရ  ပ    ပ    ဖ စ  လ    ပ  ပ  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ( အ  မ င  ) က  န   တ   ရ   ည  အ စ  က    စ စ  မ  န  တ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ပ  ရ  ဖ က  ဟ   
သ   က   ယ  သ  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ    က  င   က    အ  ထ  က  အ ထ    ပ ၍  က     ပ  တ    အ    ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ    က တ  ပ  ။ က  န   တ   ဟ   ဒ  စ   စ  င  မ    ရ  ထ   တ    
အ ရ  က    ပ   င  ဆ   င  ထ   တ  ပ  ။  အ  ဒ  က အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ  မ    ပ ည   စ   မ ယ  ”  လ      ပ   ထ   တ ယ   လ ။  အ   က     ပ  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င   က     ပ  တ    ဟ   
အဆ   သတ ခ န  မ    ရ က  န ကတ  ဖစ ပ သည ။အ ဒ မ    ဆက  အ  လ   လည    သက န  ကပ  ပ ။ က  ယ  တ   
အခ ဘ က  အမ  ပ  တ  မ ပ မည နည  ။ ဘ ရ  သခင ။ က  ယ  တ   က    ပ တ    အ  ပ    ဆ င  တ  မ မည ဟ  ကတ  ပ ခ  ပ သည ။ ဟ   ပ ဆ  ခ  ပ မည  
… သ  ဟ   အ စ  အ စ   တ က   ဆ   တ  င   ဖ    ရ   သ  က   ယ   သ   န ရ  ခ  ပ  သ ည  ။
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၅ ၉ ။  အ   ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ   တ    ဟ   ဆ   တ  င   ဖ    ရ   က  န   တ   တ    က   ယ  က    က  န   တ   တ    အ စ  အ စ   တ က   အ ခ   န   တ ခ  က    အ  လ    အ  မ   
ရ    န  စ သ င   တ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဒ  အ ခ   န  ဟ  အ ခ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ တ  က  က  တ    
က   ယ   တ   ၏ စ စ  မ  န   သ  အ  စ ခ  မ    အ  ဖ စ  ရ    န  က ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    ဟ  တ မ န   တ   တ    ၏ စ   စ  င  မ    အ    ဖ င     မ င  ရ ပ  သ ည  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ၏ သ တ   ပ  ခ  က  မ    အ    ဖ င     မ င   က ရ ပ  သ ည  ။ 
က     ပ  တ     န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  ရ  က   န  က  ခ င   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က  န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌ ရ    သ   လ  တ    သ ည   စ  တ   လ   က  မ  န  ပ  လ  ပ   ပ    ဘ ဝ င   မ င   လ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ က   
 လ  က သ  ယ  မ  က    ခ  စ   သ  သ  မ     ဖ စ   က မ ည  ။  သ င   ခ    သ   သ  မ    လ   မ    စ   စ  ပ  စ   သ  မ     က   ယ   က   က   ယ   မ ခ   ပ  တ ည      င  တ   သ  မ     
စ  စ င အ   ဖင  က န  တ   န  လည ထ   သ  ထ  သ    သ အရ မ   က   စက ဆ ပ ရ   ရ   သ သ မ    ဖစ  ကမည ။ဟ  မ န   တ  မ ထ  ပ သည ။

59

၆ ၀ ။   န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌ င မ   င မ   တ က   စ    သ  က  သ   တ  ရ   လ   က မ ည  ဟ   က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ   သ ည  ။ 
 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  တ    င  င    င   တ    င  င   ဆ န   က  င  ဘ က   ပ   က မ ည  ဟ   က  န   တ    န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။
60
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 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  ဒ   ရ လ  င   လ     က    တ    မ င   လ  မ ည  ဟ  က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။    က  က  စ ရ   
 က  င   တ    မ င  က  င    တ  ရ   လ  မ ည  ဟ  က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။   က  င   က င   ပ  ၌  ပ န   က န   ပ   ပ    တ   ပ    န သ လ   မ     လ  မ ည  ဟ   
က န  တ  န  လည ထ  ပ သည ။ လ    ဝ က ဆန   ကယ တ   မင က င   တ လ တ   ၏  လ   သ  မ   တ င    က က  ရ    ခင    ရ က လ မည လ    
န   လ ည  မ  ပ  တ ယ  ။   တ   ထ    န တ   အ ခ   န  န  ရ  တ ခ   ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  လ  တ    အ  က   မ    ဝ မ   န ည   ပ   ဆ   မ  တ ခ  ရ   လ  ပ  မ ည  ။  သ  တ    အ   လ     
အ ဖ    အ စ ည    တ  ထ   ဂ   ဏ   ဂ ဏ  တ  ထ   အ   လ     ရ  က  သ     က မ ည  ဟ   က  န   တ    ဖ တ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။ 
 န က ဆ    သ  န ရက က လတခ ၌မဟ မ တ ဖ   မ တခ ရ  ပ သည ။  န က ဆ    သ  န ရက က လ၌ အ မ    သမ   တ ဟ သ တ   ရ  ဆ ပင က   
တ   တ   ည  ပ  ထ    က မ ယ  လ     က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  တ ယ  ။  သ  တ    ဟ  အ ဝ တ  တ   တ    ဝ တ   ပ    ဒ  က   မ င   ဖ  န ပ  စ    ပ    
လ မ    လ   က   က မ ည  ဟ  က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ    တ   အ ခ   တ  တ  က    တ  က   မ ည   ပ   သ    ပ  မ ည  ။ 
 န  က  သ    ရ က   န  ရ က  က  လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   န   လ ည  ထ   တ  က  တ     န  က   ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    စ  တ  ဓ  တ   
အ င  မ တ န  န  မ   က  မ ယ  ဆ   တ  ပ  ပ  ။   န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ မ    တ ရ    ဟ   ဆ ရ  မ    ဟ  လ   မ     သ  သ    ထ  န   မ     ဖ စ  လ   က  ပ    
အ  ပ  အ ယ  လ  ပ   က တ   လ  တ    အ   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ    တ   က     က    မ   မ  မ  ပ  ဘ   အ ယ  ဝ  ဒ မ     န  က  သ    သ   
လ   က   စ က  ထ   သ     သ  အ ရ  မ    က    အ စ   ထ    မ ည  ဟ   က  န   တ    ယ    က ည  ထ   ပ  သ ည  ။  သ     သ    န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌ 
အ သ  တ ခ   ရ  က  လ  မ ည  ဟ   က  န   တ   န   လ ည  ထ    ပ  သ ည  ။  တ  က   ရ ၏ င     က   မ ည  တ မ   သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  လ  တ    အ    
ကနဦ သတင  စက  ဆ သ    ပန လည  ခ  ဆ င မ  ပ  က  ဘ ရ  သခင ၏ အမ က စ မ   ဆ သ    
 ပန  ရ က  စမယ လ   က န  တ  န  လည မ ပ သည ။ စ  စ င အ   ဖင   က န  တ  ဟ ထ  သ    သ အရ မ    ဖစ လ မည ဟ  
က န  တ  န  လည ထ  ပ သည ။

၆ ၁ ။   န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ ၌ င တ  မ  တ   ခ င   ရ   မ ည  ဟ   က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   မ    က    
အလ န ဖ   စည  ၍အလ န  နရ က  ကမ   ဖစ ပ သည ။  ပ   တ   က စ တ  င   ဖစ ပ မည ။ န က ဆ    သ  န ရက က လ၌ ငတ  မ တ  ခင  ရ  ပ မည ။ 
အ စ    င    ရ အ တ  က  မ ဟ  တ  ဘ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ   တ   က     က   န  စ ရ  အ   က  င   သ  ရ   ပ  သ ည  ။ လ  တ    သ ည  အ  ရ   အ ရ ပ  မ  ၄ င    
အ န က အရပ မ ၄င    တ င   င    မ က အရပ မ ၄င  ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  က    က   န မ  ပ ရန  ရ   ဖ မ  ပ  ကပ လ မ  မည ။ 
သ     သ   အ သ င    တ    တ  က  တ    အ လ  န  တ ရ   ဖ    စ ည   လ  က   တ င    က ပ  လ  က   ထ    သ     သ  အ ရ  က    က   န  ဖ    ရ   ပ  က  က  က  မ  ရ    က ပ  လ  မ   မ ည  ။ 
အ  ဒ  စ   စ  င  မ    က    က  န   တ   န   လ ည  ပ  သ ည  ။ သ     သ    ထ   သ     သ   န  ရ က  က  လ ၌  ( အ   )  ဘ  ရ   သ ခ င   ဒ  ဝ  ဒ  မ   
မ      ယ စ တစ သည  ပ ထ န   ခင  ရ  မည  ဖစ ပ သည ။
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မ  လ ခ  အ န  ဂ တ   က  မ    ၄ း ၅ ၊ ၆

အ ဆ    အ သ တ   န  ရ က  က  လ မ  ရ  က  မ   က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   ဧ လ  ယ က    ပ     ဆ  င   တ   မ  ည  ဟ   က  န   တ    န    လ ည  ပ  သ ည  ။ 
သ  ဟ  သ တ င   စ က   တ ခ  က    သ     မ  တ    ၏   လ    သ   ဆ  မ   ဘ     ဘ  တ    ထ   ရ  က   စ က   မ  လ  က န ဦ  ဆ  သ     သ  တ    အ    ပ န   ရ  က   စ ပ  သ ည  ။ 
အဆ   က န အစဆ သ    တဖန   ပန လည မတ  စပ သည ။သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သည  တပ  အမ    သ   အသင   တ  မ  ဂ   တ   ထ သ    
တဖန  ပန လည ထ က ခ  မ မ ပ ခင  ထ  သ    ဖစ ပ က မည ဟ  က န  တ   န  လည  ထ  ပ သည ။

၆ ၂ ။  စ   စ  င  အ    ဖ င   ပ  က  န   တ   န   လ ည  ထ   တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ င     ရ  သ    တ   မ   သ   
  တ ကပတ  တ  အ   ဖင   က န  တ  လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည ။ ဣသ ရလတ   ဟ သ တ   ရ   မ  ရပ   မက    ပန  ကရပ မည ။ သ  သ    နတ က   
က န  တ   မင ရပ သည ။
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ဣ သ  ရ လ တ    ဟ      င  င  တ ခ   ဖ စ  လ  မ ည  က   ပ  ရ  ဖ က  တ    ၏ စ   စ  င  မ    အ    ဖ င    က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။ 
သ တ   ဟ ဝတ  ပ က   က ယ ဖ   ရ  ဗ မ န  တ  က    ပန လည  တည  ဆ က မ  ပ  ကပ မည ။ ဘ ရ  သခင ဟ ဣသ ရလတ    က   
သ တ   ၏ မ  ရပ   မသ    ပန စ  အခ  သ တ     င  တဖန  အဆက အသ ယ  ပ  တ  မ ပ မည ။အ   သ တ     င  အတ   န က ဆ    သ   န ရက က လ၌ 
ပ  ရ  ဖ က    စ  ပ    ပ  ထ  န    ခ င   ရ   ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ   န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။  တ ပ   အ မ     သ    အ သ င    တ    ထ  က  ခ    ပ   တ  န    ခ  က  ခ  င    
ပ  ရ  ဖ က    စ  ပ     ရ  က  လ  ပ  မ ည  ။  ဣ သ  ရ လ တ    ထ  ဧ လ  ယ   င    မ   ရ   ရ  က   လ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ     
 တ  က   လ   က  သ     က သ လ   ပ  ထ   သ     သ  အ ရ  မ    က    က  န   တ   တ    ရ ရ    က ပ  မ ည  ။

ပ  ရ  ဖ က  တ    သ ည   အ  ဒ  ဗ  ဗ  လ  န  ၌ တ က   ရ  က  မ ည   အ ခ   န  က  လ သ ည   န    ပ    ဖ စ    က  င   က     မ င  ရ ပ  သ ည  ။  ဟ  တ   ပ   ပ  ။

၆ ၃ ။  ဂ    ဗ လ ဟ  သ   တ  င    လ   က   သ  အ ရ  က    ရ  င   လ င   ဖ  င   ဆ    ပ ဖ    ရ န  သ    ရ  က  လ   ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။ အ လ    စ     သ   
ပ က သ န   ခင  လမ    က င  အတ  င   သ    န ကတ   ဂ   လ မ    တ   အတ က မည သ   သက  ရ က ၍ မည သ   ဆ    ဖတ  တ  မ    က င  က   သ အ   
 က     ပ  ဖ    ရ   ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  အ  မ င  ။  သ  ဟ   အ န ည   င ယ   သ  အ ရ  က     တ  င    လ   က   ၍ အ လ    စ    သ  အ ရ  က    
ပ  င ဆ  င ခ  ပ သည ။ သ အခ  သ  စဖ    တ င   လ  က မ  ပ ခ  ပ သည  …
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ဒ  ယလဟ  ရ  ထ တ ဖ   ရ  က   စ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ ဘယ  လ က  က မ  လ  ဘ ရ  သခင  အခ ပ  အ ဒ က စ  ဖစ လ မ  လ  ။ 
ပ  ရ  ဖ က   ယ ရ မ  က  က   ယ   တ   ရ   အ  စ ခ  ပ  ။  က  န   တ   တ    ည  အ က   ပ     ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ  လ  န  လ  င  ဟ   ပ  ရ   ဖ က   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ  မ    ဒ  လ   တ   
အ  စ ခ   စ ဆယ ရ  မည ဟ   ပ ခ  ပ သည ။ မ    ဆက အ ဟ င  အ  လ   က တ   အခ  လက   တ   ထ က သ    ကရ ပ  ဖစ ပ သည ။
ဟ   မ   လ   က  ခ   ပ  မ ည  ။

၆ ၄ ။  အ  ဒ  လ   န   ပ န  တ   က   စ တ ယ   မ     ဆ က   ဟ  င   တ ခ  ဟ   အ   စ   လ  ဆ ယ  အ လ  န  မ     ပ  ထ  က  လ  ခ   ပ  သ ည  “ တ   က   ခ   က   ရ  သ မ   64
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အ ဟ င  မ   ” ဟ  သ တ   က   ခ ဆ  မ  ပ ခ   ကပ သည ။ သ တ   ဟ  ဖ   စည  မ က   ပ ၍ တ  က ခ  က ၍ ဟ  ရပ န  န  ဆ   တ င   တ က  လ  က  အလ   က   
  တ  ယ  က  ခ တ   စ ၍   ပ   ပ  က  ပ စ   စ ခ   ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ     န  က  ဆ     က  န   တ    တ    ဟ   အ ခ   မ စ  ၌   ရ  က   န  က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ဟ   
အ သ စ  တ ခ  က   ဆ က  လ က  ၍   ပ  ထ  န    စ တ   သ  တ    က     မ    ရ    င   တ   ထ  တ   ဆ  င  မ   ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ ပ ည တ  တ ရ   က  က  ဆ    ခ   ပ  သ ည  ။ 
 မ  ရ က တ   ထ  အရ   င  သ   လ မ  ပ ခ  ပ  သည ။ မ  ရ လည    သဆ   ခ  ပ သည ။  ယ  က သ တ   က    ခ ထ တ သ   ပ သည ။ 
အ ဒ လ  အဖ   အစည   တ က ဆ   ခ   ရတ   အ  က င  က   က န  တ  တ   ရ  ထ တ မ  ပ  ကပ သည ။သ    သ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ ဝ  ည     တ   ရ   ပ  သ ည  (  ယ    ဖ စ  ပ  သ ည    ယ   ၏ စ က   က  “  ယ   သ ည  က     ပ  တ    ၏ က ယ  တ င  ရ  င   ဖ စ  သ ည  ”  ဟ  ဆ   ပ  သ ည  )  …
အ ဒ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   သည  အသင   တ  ထ သ    ဝင  ရ က လ ခ  ပ သည ။အဖ   အစည  တခ က  သ မကပ  
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည   လ  တ    အ   က   က   လ ည    ရ  က  ရ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ   က   အ သ င   သ    ဖ      ပ င  ဆ င   စ  တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
 ယ  ဒ န   မ စ  က   က    ဖ တ   စ ပ   သ ည  ။  ထ   သ     ဖ စ  မ ည   အ   က  င   က      တ  က ပ တ   တ   က   ဖ တ     ခ င   အ    ဖ င    က  န   တ    န   လ ည  ရ ပ  သ ည  ။  အ ခ   
က  န   တ    ရ    န တ  က    ဘ  ရ   သ ခ င  သ   တ   မ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   ဟ   သ  ၏ လ  တ    က    သ က  သ  ရ  ရ  စ  က  င    သ က  သ  ရ  ရ  စ  ပ  မ ည  ။
လ က  ဝ ယ   ရ  က   န  သ  အ ရ  က    သ  တ    အ     က     ပ  မ   ပ  ပ  မ ည  ။  ဒ   န ရ  က  ဒ  မ န က  ခ င   က လ ည   အ ပ  အ ဝ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  တ  ပ   ခ   တ  ဟ   
က မ   အ     က  န ယ    မ မ     တ  က   လ   က  က    ရ  က  ရ   သ     တ   မ   ပ  ။  က  န   တ   တ    ဟ   အ ဆ    သ တ  အ ခ   န  န  ရ  မ    ရ  က   န  က ပ  သ ည  ။

၆၅။ က  ယ  တ  ရ င သည    င င  တ  က   အ ပည  အဝ  ပန လည ထ  ထ င  တ  မ ၍ မ  လန က လ သက  ရ က မည  အခ  န က လအထ က   
အ လ    စ    သ  လ မ     က  င   ရ  င   လ င   ဖ  င   ဆ    ပ  တ   မ  ခ    ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  တ    ဂ    ဗ လ ၏  သ တ င   စ က   ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  က 
“ အ  ဒ  လ   ရ   တ      စ  ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င   က    က     ပ  ဖ    ရ    ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  တ ယ   . .  လ  တ     
အ  ပ  သ က   ရ  က   စ မ ည   အ ဆ    အ  ဖ တ   က  က   ရ  က  ခ   န  အ ထ   သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  ရ   မ ည   အ   က  င   က    ဖ စ  တ ယ   
ယ ဒမ    ဆက ၏အဆ   သတ က   အဆ   အ ဖတ  ပ ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ သ တင  တပတ  ခ   စ ဆယ ရ  ပ တယ ”ဟ   ပ  က  ခ  ပ မည ။ အခ  
သ    ပ  တ  က     စ  င    က ည   ပ  ။  ဆ က   ပ   အ သ က  ဝ င  လ  ဖ    သ     န ရ  က  န  အ ခ  ရ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည   …
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က   ယ   တ   ၏ လ  တ    အ  ပ  သ    ၄ င   က   ယ   တ   ၏  …  မ   အ ပ သ   ၄င  စ ရင ဆ    ဖတ  တ  မ မည   သ တင  ခ   စ ဆယ  ရ  ပ မည ။

 မ    တ  ရ  ပ သည ။ ဗ ဗ လ န ကသ  ရ   မ    တ  မဟ တ ပ ။ ဘယ  နရ က သ  ရ   မ    ဖစ ပ သနည  ။  ဂ   ရ လင ပ  ဖစ ပ သည ။

၆ ၆ ။  အ ခ  က  န   တ   တ     ခ    စ  က    ရ  က  တ   အ ခ   … သ    မ ဟ  တ    ခ  က  လ  တ  ထ    သ  ခ   င  ခ    မ   မ   ခ င   အ   က  င      ခ  က  ခ   ရ   ပ  မ ည  ။ 
က  န   တ   တ    ထ    မ     တ   ဆ   တ  က    ရ    ဖ   ပ    တ    အ  ဒ  က    ယ  သ     က က   အ  ဒ  က ဘ ယ  သ   အ  ဒ  က   ဘ ယ  သ  က  ထ   ထ  င  ခ   တ   အ  ဒ  က 
ဘ ယ   န ရ  က  န   ရ  က  လ  တ ယ  ဆ   တ  က    သ က   သ  ပ ရ ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က ဘ ယ   လ  က   က    က   ရ ပ  တ ည   န ပ  မ ည  န ည   ။  အ  ဒ  က    
ဘယ အခ  န မ   တဖန  ပန လည တည  ဆ က မ  ပ ပ မည နည  ။ အ    က   မတ တ   အ  က င  အရ တ   သည  
က  န   တ   တ    အ တ  က  လ ည  ပ တ  လ  ပ   ပ  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။
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လ  တ    အ  ပ   စ  ရ င  ဆ     ဖ တ   တ   မ  မ ည   သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  ရ   ပ  သ ည   … သ  မ   အ ပ   မ  က မ    ခင  က  အဆ   သတ   စမည   …

အ ခ   သ  က  လ    ဝ မ   ပ  ပ  ဘ    “ ဒ   ယ လ  …”  သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င    သ  က  သ   အ     ပ  သ ည  က    သ  သ ယ မ ရ   ပ    င    … 
က  န   တ   ဆ   လ   ပ  တ ယ  ။    စ  ခ    စ  ဆ ယ  က  ပ   သ    ခ   ပ   ပ   -    ခ  က  ဆ ယ   ရ  စ    စ  ရ   ခ   ပ   ပ  ။  အ ခ     စ    စ  ပ   လ စ  လ ပ   န ပ  သ ည  ။ 
 ယ ရ မ  ၏ ပ  ရ  ဖ က   ပ  ခ  က  က  အ တ  အ က   အ မ  န  အ က န   သ က   ရ  က   ခ င   ရ   သ ည  က   က  န   တ   တ    ရ    ဖ   က  ပ  မ ည  ။    စ    စ   က   ပ    တ    သ  တ     
ထ  က  ခ   သ     က ပ  သ ည  ။  န ဟ မ  က  သ     ပ    ဘ  ရ င  ဆ  က  န  အ မ  န   တ ခ  က    ယ  လ  ခ    ပ  သ ည  ။ 
ဒ က ဆင  ရ  ခင  က လ၌န ရ က  တည  ဆ က မ   ဖစ ပ သည ။ သ တ    လ ပ  ဆ င မ  ပ ခ  ပ သည  … သ  က  “ န  ရ   …” ဟ   ပ ပ သည ။
ဒ  က   န    ထ  င  ပ  ။

…  မ  က မ   က   လ န မ ကအဆ   သတ သ   ပ မည ။ အ ပစ က   အဆ   သတ  စပ မည  …

အ ပစ က   အဆ   သတ ဖ    ဖစ ပ သည ။ဘယ သ ဆ က   ဖစ ပ သလ ။ ဂ    တ ဟ  “…. သ ၏လ တ   အ ပ  စ ရင ဆ    ဖတ မ  ပ ခ  ပ သည ” 
တ ပ   အ မ     သ   တ    အ  ပ  သ     သ က   ရ  က  တ  မ ဟ  တ  ပ   …. သ  ရ  လ  တ (ဂ    တ ) အ ပ မ   ဖစ ပ သည ။ 
သ ၏ မ   အ ပ သ   သက  ရ က မ ရ  မည  ဖစ ပ သည ။ နယ   ယ က က  မဟ တ ပ ဘ  ။ က  စတ န ၊ ဖ လ ဒဖ လ၊ဂ  က က  ၊  လ  အ န ဂ ယ လ ၊ 
 ရ မ မ   ဆ က   မဟ တ ပ ဘ   သ ၏ မ    တ  “ ဂ   ရ လင   မ   ဆ က    ရ က ရ  မ   ဖစ ပ သည ”

…. အ ပစ က   လ န  ခင  က  အဆ   သတ  စဖ    … အ ပစ  တ က  အဆ   သတ မ တခ  ပ  ပ ပ မည  … ဒ  စ    က  မ  အ တ  က   
 ပန လည  စ စပ မ က   ပ  တ  မ ပ မည ။ ထ ဝရ  ဖ င  မတ  ခင  ထ သ    ခ  ဆ င မ  ပ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။   ပ      င   ပ 
 ရ ဖက  ပ ခ က က  တ ဆ ပ ခတ ပစ လ  က ပ မည ။ အသန  ရ င  ဆ    သ အရ က   ဘ သ က  ပ စရ အ  က င   ရ  ပ သည ။( စ င    ကည  ပ )

ဒ   က င  သ ပ  န  လည  ကပ ။ ပန အသက ဝင လ  စဖ    ဗ  ဒ တ  တ  ၏ ရ  ဆက သ    န ခင  က န  ဂ   ရ လင  
က   ပန လည တည ထ  တတ စရ အ  က င  ရ  ပ သည  (အ ဒ က သ ရ   မ    ဖစ ပ သည ။) သင  အ ပ သ    …. .  မ င   သ    ဖ စ   တ    မ   သ    မ ရ   ယ သ ည   
ခ    စ  ဆ ယ   သ  ( အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ  )  သ  တ င   အ ပ တ  မ    ရ  က  လ  ပ  မ ည   …

၆ ၇ ။  က  န   တ   တ    အ  ဒ  အ ခ   န   ရ  က  သ ည  အ ထ    စ  င   ဆ   င    န  က ရ ပ  မ ည  ။  အ    က  န   တ   အ  ဒ  က  က  င   ခ    တ ခ   ဖ စ   ပ  တ ယ  ။  က  န   တ   67
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… က  န   တ   ဟ   က  န   တ   က   ယ  က  န   တ   ဆ က   ပ    တ     က    တ ခ    င   ခ  ည   ပ    ဒ   န ရ  မ   ရ    န ရ  ပ  မ ည  ။

အ ဒ က   အမ    စ   သ နည  လမ   ဖင  ရ င  လင  ဖ င  ဆ   ပခ   ပ   ဖစ ပ သည ။   ပ ခ   ပ  ပ  ပ  “က န  တ  ကခင ဗ   တ   က     စ   စ  လ က မ   
သ  တ    ၌   ဖ စ  မ ည   အ ရ  က    ဆ က   ပ    တ     ပ   ပ    သ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ    … အ  ဒ  က အ ဆ    သ တ   ပ     ပ     မ  က  သ    မ ယ  ဆ   တ  က   ပ   
  ပ  ရ မ    ဖ စ  ပ  တ ယ   …”  က     ပ  တ    အ   လ    သ  တ    အ   စ  ခ    စ  ဆ ယ   အ တ  အ က   န  ပ   ရ င   ထ  က    မ  က   မ ယ   ဆ   တ   အ   က  င   က    သ   က ပ  သ ည  ။
အတ အက  အမ န အကန  ပ ရ ဖက  ပ ခ   သ အရ  ဖစ ပ သည ။  ပ   တ    ဟရ   ယက ….  က  န   တ   ဆ   လ   တ  က  ဒ   ယ လ ဟ   
အ  ဒ  ပ  ရ  ဖ က  က   ယ    က ည  ခ   ပ  တ ယ  ။  ဒ    က  င    ဒ  မ    သ  ဟ   အ ဆ င  သ င    လ  ပ  ခ   တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  ပ   ပ  ။

အခ  ဂ   ဗလ ရ က လ တ  အခ  သ က“င သည  ခပ သ မ   သ အ  က င  အရ တ   က   သင  အ   ပသဖ   ရ   ရ က လ  ခင   ဖစ သည ။ 
အ ဒ လ  မ     ဤသ    သ က စ  တ က   သင  အ   ပစရ အ  က င  ရ  တယ  … အလ   စ   သ လမ    က င   
 ဖ င   အ ဆ    သ တ  သ    စ ရ  အ   က  င   ရ   တ ယ  ”  ဟ    ပ   က   ခ   ပ   ပ  ။   က ည   ပ  ။   မ င   က ပ  ။

… စက ဆ ပ ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ ိက  သ သည ပ က စ  သ    အ င  လ ပ  ဆ င မ  ပ ၍ အဆ   သတ သ    ရ က သ    စပ မည  … 
( အ ဆ    သ တ   ခ င   ဆ   တ  က  ခ ပ  သ  မ    သ  အ ရ  တ    ၏ အ ဆ    သ တ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  )

၆ ၈ ။  “ ဘ   ဖ စ  လ  မ လ  ဆ   တ  ခ င  ဗ    တ    က    က  န   တ     ထ  က   ပ သ    ပ  မ ည   …. .  ” အ ခ   န    ထ  င   က ပ  ။ အ  ဒ  က   ယ    က ပ  ။  “ ဒ   ယ လ 
င  သ ည  သ င   ထ  သ    ပ     ဆ  င  ခ    ပ    ဖ စ  တ ယ   သ င  သ ည   က  င   က င  ၌  ခ  စ  ဖ  ယ   သ  သ   ဖ စ  ၏ ။  သ  ၏ ဆ    တ  င   ခ  က  က    င   က   ရ ၏ ။ 
အရ အ  လ   အဆ   သတ က    ရ က သ   ခ  န အထ  အခ မ စ၍ ဂ   တ     င    ဂ   ရ လင အတ က စ ရင ဆ    ဖတ မ  ပ မည  အရ က   သင  အ   
 က    ပ ဖ   ရ  အခ သင  ထ သ   င  ရ က လ မည ” ဆ  တ  အရ ရ  ပ သည ။
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အ ခ   ဘ ယ  လ   အ တ န   အ စ   ဆ   တ  က   ခ င  ဗ    တ    န   လ ည   က သ လ   ။  က  န   တ   တ     ဤ သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  အ   က  င    
ရ    ဖ     င   က မ ယ  ဆ   ရ င   အ ဆ    သ တ  အ ခ   န  န  ရ  က   က  န   တ   တ    သ   က ရ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ    က  န   တ    ဘ  ရ    သ ခ င   
က     ပ  တ    အ   ထ   သ     သ  အ ရ  က    သ  က  မ    စ ဖ    ရ   က  ည  မ စ  တ   မ  ပ  ။  ထ   အ ရ  က    က     ပ  တ    အ   အ တ  အ က   မ  န     တ   မ  ပ  ။ 
ဒ  စ  မ  က      တ  ထ  က  ဘ ယ   န ရ  မ   ပ  ရ    န ပ   စ ပ   အ  ဒ  အ ခ   န  က  န ဒ  အ ခ   န   ရ  က  တ   အ ထ   အ တ  အ က   မ  န     တ   မ   ပ   တ   မ  ပ  ။ 
အ ဆ    သ တ  အ ခ   န  ထ   ပ  တ   မ  ပ  ။ အ  ဒ  က   တ စ  မ  န စ  မ   လ    စ  တ   မ မ  ပ    င   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က    မ တ    သ    တ  က ပ တ   တ   က မ ည  မ   လ  က   …

၆ ၉ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  က မ     မ  က   က    ဖ န  ဆ င    တ   မ  စ   အ ခ   ဝ န      က   တ ပ  ဆ င   တ   မ  ပ  သ ည  ( အ  ခ    တ န ဂ     ည  တ  မ    က  န   တ    
 ဟ    ပ  ခ   ဖ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  ဘ ယ  လ   မ  က  ဆ    စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ) ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ယ  န   မ  စ ၍ 
တ  က   သ  အ ခ  န  မ  န စ   ရ  က  သ ည  တ   င   အ  င  အ   စ    စ  ဆ ယ  က  လ အ  တ  အ တ  င     န   င   လ တ    သ ည    ပ ည   စ    
 ခ င   ရ   မ ည   အ   က  င   က   ခ င  ဗ    တ    အ    အ တ  အ က     ပ   က      င  သ ည   အ ခ   န  က  လ  ရ  က  သ ည   အ ထ   ဒ  က မ    လ  က   က   ဟ   ပ    ပ ည   စ   စ    
လ  ည   ပ တ  လ  က  ရ   ပ  မ ည  ။  မ ည  သ     သ  အ ခ   န  န  ရ  အ ပ   င   အ  ခ   က   မ  ခ င  ဗ    တ    အ    က  န   တ      ပ    က      င  မ   မ ဟ  တ  ဘ    လ  က  က   ထ  မ    
က  န   တ   တ     န  န  က ရ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  လ   ပ   တ လ မ      စ  မ  န စ  သ    မ  န စ    လ  က  က  န  ဆ    သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   
  စ  မ  န စ  သ    မ  န စ   လ  က   ပ   င  ဆ   င   က ရ ပ  မ ည   - က  န   တ   တ    ရ ထ   တ    အ   က  င   ဆ     သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ ဒ လ   ပ   ပည  စ  တ  အရ ဘ တခ က  မ က န  တ  တ    မလ ပ  ဆ င    င ပ ဘ  ။ ဘ  ဖစ  လ   လ ဆ  ရင အ ဒ လ  တခ  သ အရ က 
 ပ   ပည  စ   နတ  အတ က   က င   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ တခ  သ အရ ကဘ ရ  သခင ပ   ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  သခင   င   
သ  ရ     တ  က ပ တ   တ   က   ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   ပ  ဘ   ။  ဒ    က  င    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   တ  က ပ တ    တ   က  ပ    ပ ည   စ    တ   မ  ပ  သ ည  ။
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က  န   တ   တ     ဤ သ     သ   န  ရ က  က  လ မ    က   ရ    ဖ  မ   ပ   တ   မ     င  တ ယ  ဆ   ရ င   အ ဆ    သ တ  သ    မ ည   အ ခ   န   န  ရ   က    
က န  တ  တ   အတ အက  ရ   ဖ မ  ပ  ကရပ မည ။ ခင ဗ   တ    အ ဒ က  ရ ကပ သလ  ။ အဆ   သတ ဖ   ရ စ ရင ဆ    ဖတ   တ  မ ခ  ပ သည ။ 
အ ခ န   င ယ    စ  ဆ ယ    လ  မ    … သ ၏လ တ     င   … သ ၏သန  ရ င   သ  မ    တ  ဆ  တ ရ  ပ သည ။အ ဒ က  တ    ဂ   ရ လင  မ   ပ  ဖစ ပ သည ။ 
ဒ   န ရ  က  အ ခ န   င ယ     စ  ဆ ယ    လ  က    ယ   က ပ  ။  ယ   က  ဒ  က    မ ဿ   ၂ ၄  မ      န     ပ ထ   ပ  သ ည  ။

၇ ၀ ။  အ ခ  ဘ ရ  သ   က   လ င   ဟ   ( ဒ  မ န က   သ  ဒ  မ   ရ   ရ င   သ  ရ   လ    မ ရ   လ    က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   )  မ  ခ  န    မ  တ    အ  ခ    ည  တ  က 
သ  လ ည     မ  ခ  န   တ ခ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။  ( အ  ဒ  က  အ မ  တ  ပ  “ ဘ ရ  သ   က   လ င   ”  လ     က  န   တ   အ တ  က   တ    
  ပ စရ ရ  ပ သည )ဖ က စ  ပစ ဖ   ရ  စက ဆ ပ ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ ရ   နမယ ဆ  တ  အ  က င  က   မင ရပ သည ။အ ဒ လ   အဓ  ပ  ယ ရပ သည ။ 
 ယ   က  အ  ဒ  အ   က  င   က    မ ဿ  မ      ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  အ ခ န    က     စ  ဆ ယ    လ  မ    က  န   တ   တ     ရ    ထ  တ  ထ    က ပ  သ ည   …ဟ  တ  ပ   ပ  ။ 
မ ဿ   ၂ ၄ း ၁ ၅  မ    ရ   ပ  သ ည  ။

70

အ ခ   ခ င  ဗ    တ      မ င     င   က တ   အ တ  က  အ  ဒ  က    က  န   တ   အ     မ န   မ န   လ  သ    ခ  င    ပ   က ပ   … ယ   က  ဒ   န ရ  မ    
တ  ည   သ  အ   က  င   အ ရ  က    မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။ ရ ည    န    သ  အ ရ  က    ဒ   ယ လ ထ  သ      ပ န  လ ည  ၍   ရ  က  ရ    စ ခ    ပ  သ ည  ။  မ ဿ   ၂ ၄ း ၁ ၅ 
မ   ပ  ။ အ  ဒ  က  ခ င  ဗ    တ    ထ   သ က   ရ  က  မ ည   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   က  န   တ   က  ခ င  ဗ    တ    က   တ ခ  စ  ရ သ     စ ခ  င  ပ  သ ည  ။  အ ထ   သ  ဖ င    
ဒ   န  ည   င     န  က  အ ပ တ  တ န ဂ     မ   ခ  တ  န   စ  ရ  က   တ   ယ  လ   က ပ  ။  ဘ   ဖ စ   လ    လ  ဆ   ရ င   က  န   တ   တ     … တ  ပ   ခ  တ  ခ   တ  င   
ခ င  ဗ    တ    ရ မ သ    ဘ   ဆ   ရ င   တ  င   အ ခ န   င ယ    စ  ဆ ယ    လ    င    ဆ ယ    င   မ   ပ  ။

ဒ    က  င    ခ င  ဗ    တ    ပ  က  စ    ခ င   အ တ  က   စ က  ဆ  ပ  ရ    ရ   ဖ  ယ   သ  အ ရ  က     မ င  ရ တ   အ ခ   ပ  ရ  ဖ က  ဒ   ယ လ အ     ဖ င     ပ  ခ   ပ  သ ည  
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( စ    စ   ပ  ။  ဒ  က   လ  ရ  ရ  စ  ဆ ယ   … သ    ၊   လ  ၊  င    … ယ ခ င  ရ  စ  ဆ ယ    ခ  က    စ  က  -  ယ ခ င   ၄ ၈ ၆    စ  က  ဖ စ  ပ  သ ည  )  …ပ  ရ  ဖ က   
ဒ   ယ လ က သ န   ရ  င   ရ  အ ရ ပ  ၌  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ခ   ပ  သ ည  ( အ ခ   ခ င  ဗ    တ     သ မ   က  မ   စ  က     က ည   ပ  ။ ) အ  ဒ  က   ခ တ  ခ ဏ 
ရ ပ  န    န တ   အ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  (  ဖ တ  တ   သ  က    န   လ ည  ခ  င    ပ  ပ  သ ည  )  …

၇၁။ အခ က  ယ  တ  က ဂ   တ   အ   မ န   တ  မ ပ သည ။ သ တ   က “ဒ ဗ မ န  တ  အ  က င  ကဘယ လ   ဖစ  ပ   ဘယ  အခ  န မ   
ဖ  က  ဆ   ခ  ရ မ လ  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ     ပ န   ဆ  က  မ ယ  ။  ရ  က  လ  မ ယ     က   က  တ     ပ   တ တ    ဆ င   မ  န မ ည    အ ခ   န   
န ရ တခ ဟ ဘယ အခ  န မ   ဖစ လ ။ အ ဒ က  န က ဆ    ဘယ  လ က အ က မ    ဖစ မလ ။ ဆ  တ က  ဆ  လ   ကပ သည ။”
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သ က “အဆ   သတ ဖ   ရ  စက ဆ တ ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ  စ  က  နတ က  သင တ    တ   မင ရစ  အခ  …” လ     ပ  ထ  ပ သည ။
ဒ   ယ လ က  တ    သ န   ရ  င    သ  အ ရ ပ  ၌  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န တ   အ ခ   န  န  ရ  မ     ရ  က   န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ “ ဤ  သ     သ   အ ရ   ပ ည   စ   သ ည  က    
သင တ    တ   မင ရစ  အခ  သ   ပ  က  မ  ပ သည  အရ က   ဖတ ၍ သ  အ   န  လည ခ င    ပ ပ မည  …” သ သယ ဖစ စရ အရ ပ တခ မ  ဖစ မလ ဘ  
 ပည  စ  စ   အမ  ပ  တ  မ ရန  ဘ ရ  သခင ထ  က န  တ  တ    ဆ  တ င  ပဌ န  ပ  ခင    က င   ဖစ ပ သည ။ 
ထ   သ     သ  အ ရ  မ    က   က     ပ  တ    ၏ က   ယ  ပ   င  အ န က  ဖ  င   ဆ   ခ  က   တ ည  ဖ     စ    စ   လ    မ ရ တ   အ တ  က    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က  “ ထ      က  င    
ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  သ ည  ”  ဆ   တ  န    ရ  က  လ  စ ရ  အ    က  င   ရ   လ    ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ    က  င   က  န   တ    
န  လည ရသည  အခ  န  ရ က သည  တ  င  အ င  အ ဒ လ  မ     နရ က န က န  တ  ဟ အမ န ပ  ထ က ခ  ၍ နရပ မည ။

၇၂။ ခပ သ မ   သ အရ တ   က  သ  အ   ဖ   ပခ  ပ မည ။ ထ  သ    သ စက ဆ ပ ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ ရ  ပ မည  …  ပ    တ    မ  တ  ထ    က ပ  ။ 
အ  ဒ  လ    ပ  င   စ ပ  ထ   သ ည   အ ဓ  ပ   ယ  တ ခ  ၏ ဆ   လ   ရ င   မ    သ  ၏ သ   သ မ   တ    က    အ  ဂ  စ   ပ ည  မ     တ   တ    မ  သ ည   
ဟ  သ အဓ ပ  ယ မ     ဖစ ပ သည ။ ဣသ ရလတ   က    ခ ထ တ မ  ပ ခ  ပ သည ။ ဒ   က င  သ ၏သ   တ    ယ  က   
 ခ ထ တ မ  ပ ခ   ခင   ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ   အတ အက  အမ န အကန  ဖစ လ ပ မည ။ က န  တ   မတ တပ ရပ  နတ  ဒ  နရ မ   အမ န တကယ  
 ဖစ လ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။နည  လမ  တခ  ဖင   ထ  သ    သ အရ က   က  ယ  တ   အမ  ပ  တ  မ ခ   ပ သည …. ထ  သ    သ အရ အ  လ   က   
က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   အ သ င    တ   က  န က  ယ  ဝ  က  ထ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ    အ  ဒ   လ   အ ခ   န  က  လ ထ  သ     က  န   တ   တ     ရ  က  သ     က တ   အ ခ   
ထ  သ   လ ပ ထ   သ အရ   ခ က ခ က   န  လည ရ သ အခ င   ထ သ    ရ က သ   တ  အခ  က  ယ  တ  ရ င သည  ဤသ    သ  အရ အ  လ   က   
အ သ င    တ   က  န မ ည  သ    က  ယ  ဝ  က   ခ င    ရ   ပ    တ   မ ည  န ည   ။  ဒ    က  င    အ သ င    တ   အ  န  ဖ င   မ  န စ  အ ခ   န  တ   င   ၌ 
 စ  င    မ     ခ င   ဝ တ  က    ပ  ရ ပ  မ ည  ။  က   ယ   တ    ဘ ယ  အ ခ   န   ရ  က  လ  မ လ  ဆ   တ  က    သ  ရ မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    အ ခ   
အသင   တ   ခတ က လက တ  လ န လ  လ က   ပ  ဖစ ပ သည ။ ဒ   က င   အခ   ကလ  တ  မ  ခင  အတ က အဆင သင  လ ပ ထ   ကပ ။ 
အဆင သင   ပင ထ   ကပ  တ  ။
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၇ ၃ ။  ဒ  တ ခ  က  တ   … စ   စ  င  သ ည   အ  ရ  အ  က   ဆ      တ  က ပ တ   တ   မ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    အ လ  ပ  စ ရ   အ 
  က င  ရ  ပ သနည  ။ ထ  အရ ကယ ဒ   င င   င  ယ ဒလ မ    တ   ၏ အဆ   သတ က     ပ  က  မ  ပ  နပ သည ။   တ ကပတ  တ  က တ   
သ တင  ခ   စ ဆယ  ဖစ ၍ ဖ င   ပထ  ပ သည ။ ထ  သ    သ   တ ကပတ  တ  ကအ ဒ လ   ဒ  ယလအစ ပ ခ  တ   အခ  န က လမ စ၍ 
 ပည  စ   ခင  အဆ   သတ အခ  န န ရ  ရ က သည  တ  င  အ င  အတ အက    ပ  က  ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ ထ  အရ ကအ က   မတ ဆ    သ  
အ ခ   န  တ   င   အ လ    ထ  က  တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည   . .  . .  က  န   တ     ပ  ခ   တ   “ ခ င  ဗ    တ     သ  တ င    အ ပ တ  ၏  န  ရ က  က  လ က    
သ  ခ  င  တ ယ  ဆ   ရ င   ပ က  ဒ  န  က    က ည    က ပ  ။  တ က ယ  လ     ခ င  ဗ    တ    က  က     ပ  တ    ရ  င  သ န   န   က တ    အ ခ   န  န  ရ  အ   က  င   က   သ  ခ  င  ရ င   တ    
ဂ   တ   က   ကည  ပ ” ဆ  တ က  ဘယ    ယ က  လ က  က  ဖ   ကပ သနည  ။ အ ဒ  ကအမ န ပ ။ ဘ ရ  သခင ၏  ပက ဒ န သည ဒ  နရ က န 
အမ န တကယ   ဖစ ပ က မ ရ  ခ  ပ သည ။ ပည ရ င  တ  ဘယ လ  က မ  စ အရ မ     တ မဆ   ဘယ သ မဆ  က ဒ လ  အခ  န ပ  င  အလ   ရ  တယ လ    
သင  အ    ပ  က  မ  ပ ပ လ မ  မည ။ဂ    တ  လည  ပ ပ သည ။
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အ ခ   က  န   တ   တ     ဘ ယ  အ ခ   န  က  လ မ    ရ  က   န  က တ   ဖ စ  ပ  သ လ  ။  က  န   တ   တ    အ ခ   … လ   တ  က  ပ   လ  င    န  က ပ  သ ည   … အ   
က  န   တ    …

အ ဒ မ   တပ  အမ    သ  တ     င  လ ပ စရ အ  က င   ဘ တခ မ ရ  စရ အ  က င  မရ   တ  ပ ဘ  ။ ဒ လ  တ ဆ ပ ခ   စ  ခ  ရ ဂ ခ   စ မ     
ဝ မ   န ည    ခ င   ခ    စ  ခ   တ  ပ    ခ    စ  လ    ဆ   တ   တ  က    တ ခ  မ  လ  ပ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ    တ   ပ  ဘ    … တပ  အမ     
သ   တ    ၏ အ သ င    တ   သ ည  ထ   သ     သ  အ ခ   န  န  ရ  ၌  ဘ  န   ဝ င  စ    ခ င   ရ   ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ    န   ဘ  မ   ဖ စ  စ ရ  အ   က  င    မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
တပ  အမ    သ  အသင   တ   ဖစ ပ သည ။ထ  အရ တခ တည   သ  ဣသ ရလတ     င   အဆက အသ ယ  ပ မ    ဖစ ပ သည ။ ဒ  ယလ 
သ ၏လ မ     ဂ   ရ လင  မ    ဆ   ပ   တ  ရ  ပ သည ။

၇၄။ အခ ဂ    တ  သ တ   ၏ မ  ရပ   မသ     ပန စ  အခ ၌သ  ဘ ရ  သခင က သ တ     င  အဆက အသ ယ  ပ  တ  သည  ဆ   သ အခ က က   
လ  စ   ပ ထ   တ  ရ   ပ  သ ည  ။  ဟ   လ လ  ယ   အ  ဒ   န ရ  က အ   စ  က   ထ  တ   အ ခ  က  ဟ   က  န   တ   ထ င  ပ   တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   အ မ  န  တ က ယ   ရ   ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ဟ  အ  မ  တ မ    ဒ   ယ လ ၏  ထ င  ပ  တ ယ  ။  အ  ဒ  မ   အ မ  န  တ က ယ   ရ   ပ  သ ည  ။  သ  တ    ဟ   အ  မ  တ မ   ဒ   ယ လ ၏ အ ခ   န  န  ရ  ၌ ရ    သ   
ဣသ ရလတ   ၏အခ  န က လမ စ၍ ခ င   ပ  ပ ဖ    အ မ  က   စ   နခ   ကတ  ဖစ ပ သည  …  က    မ တ   သ   စ   ရ  ဆ ရ   က   တ  ယ  က  ဟ   … 
ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဒ မ   ထ  င  န ကတ   သ ရ   န က လ  က အခ    က   က န  တ  သ  နလ    ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ လ   ဖစ သည ဟ က န  တ    ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမယ   ဒ လ  အလ  အမ    ပက သ ပ ထ  တ  အရ အ  လ   က  သ တ    ပ  င ဆ  င ထ   ကသည   
အ  က င  အရင  ပင  ဖစ ပ သည ။
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19ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

၇ ၅ ။  ဆ  ဗ င    ဒ  အ က  ဗ န   တ စ  မ  ဖ စ  ခ င  ၁ ၉ ၁ ၉  ခ    စ   လ  က  က  ဒ  လ   မ      ဖ စ  ခ    က သ ည     မ  ထ    က   တ  က  ဘ ယ  လ   ရ    
ခ   တ ယ  ဆ   တ  ခ င  ဗ    တ     သ   က ပ  သ လ   ။  သ  တ    ရ   အ  တ  င   တ  က    ရ ထ    က ပ  သ ည   ( ခ ရ   သ    စ   စ  င  မ   ခ င  ဗ    တ     အ   လ    အ  ဒ  က    
 မင ခ   က ပ  ပ  ပ ) အ ဒ မနက က အ ဝ  က  က  ပ  ဖ   လ   ဒ လ  မ    ထလ  ကပ သည ။ အ ဒ က ဒ  ယလ၏သ တင   ခ   စ ဆယ က    ဖစ  စ သ  -
 မ လ   က မ   ပင  ဖစ ပ သည ။ သည  န က မ   မစ အယ လန ဝ က လ   သ တ   ရ  ပ ရ ဖက  တ ရ  လ  ကပ တယ ။ လ ည  လည သ   လ  က ပ   တ   
သ တ   က  ယ သ တ    ဆ ဗင   ဒ အဗန တစ  တ လ   ခ ဆ  မ  ပ  ကပ သည ။ သ တ   ရ  အမည န မက   
ပ ရ ဖက  ပ  ခင  ၏အသ  တ  ဟ   ပ င  လ ပစ တ က    မင ရပ သည ။   ပ င  လ  ခင  မရ   သ  ဝတ  ပ က   က ယ မ ပ  စ အတ က  န မည  ခ   
သ   ခ ရ  ပ သည ။
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၇၆။ အခ ဒ  ပမယ  လည   သ တ   ကမ   ခ   ကပ သည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  သ တ   ဟ  ဂ    က တပ  အမ    သ   တ ၌ ပ  
အ ဒ လ  သတင  စက   ခ   စ ဆယ က  အသ   ခ ဖ    က   စ  မ  ပ ခ   ကလ   ပ ပ ။ သ က ဒ မ   “အ ဒ ကက  ယ  တ  ၏လ တ   အတ က   ဖစ တယ ” 
လ     ပ ထ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင သည ပ လစ တ  တ   ထ မ ထ က ခ  မ  ပ တ   ဂ    တ န   ဘယ တ န  ကမ  အခ  တ အဆက မ ပ ခ  ပ ဘ  ။ 
ခ    စ  ဆ ယ     စ  သ  တ င   မ     မ ရ   ယ  ရ  က  တ   အ ခ   န  ရ   ပ  သ ည  ။  ဖ တ  ခ  ထ   ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က  သ    အ တ  က   သ   ရ  က  လ  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ 
က  န   တ   တ    အ တ  က   ရ  က  လ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ဖ တ  ထ   ပ  သ ည  ။  ဣ သ  ရ  လ တ          ပ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။  န  က  ဆ      စ  က  လ  အ န ည   င ယ  ပ   
က န ခ  န အထ  မ ရ က မခ င   သ တ   ရ   မ  ရပ   မသ   လ   ဝ  ပန ရစရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ ဒ   က င   အ ဒ လ  ရ  မည   
အ သ င    တ    ခ တ  က  လ အ တ  က  အ ခ   န  န  ရ  က     ရ တ  က  လ     မ  ရ ပ  ဘ   ။ ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က    ရ  က လ   ။  အ  ဒ  က  ၁ ၉ ၁ ၉  မ    
 ဖ စ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ၁ ၉ ၁ ၉ မ    ဖ စ  ခ   တ    တ ခ  ခ  က    တ    က  န   တ     ပ လ    ရ ပ  တ ယ  ။   က  င   ပ  တ ယ  ။ အ  ဒ   က  င   က င  တ မ န  ရ   တ   အ ခ   န  က  … 
တ တ  ယ  က  င   က င  တ မ န  ၏ သ  တ င   စ က   က    က  ခ တ  ၍  ဝ မ   န ည    ခ င   အ   က  င   သ ည   ဆ က  လ က  ၍   ဖ စ   ပ  မ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ တ  အ က  ပ  ပ  ။
အ  ဒ  က  အ  ဒ  လ   မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  ဒ  က  န က  န   သ  န ည   လ မ   တ ခ  ၌  စ စ  ပ   ရ ပ  သ    တ   အ ခ   န  က  လ  ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ     အ ခ န    က   ခ    စ  က    
ရ လ   က  တ    အ ခ   အ  ဒ  လ   မ     က  စ  က   က  န   တ   တ    ရ လ   က  တ  န    က  န   တ   တ    ဟ   အ ခ န    က   ခ    စ  ထ  က  အ  ဒ  က   က  န   တ   တ     ရ  က   
သ     ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ    အ   လ     အ  က  မ   ပ  င   မ    စ   က  န   တ    ဟ    ပ  သ ည   အ ရ  က     က   ခ    က ရ ပ  မ ည  ။   မ င    က ပ  ။
 က င  ကင တမန ၏သတင  စက  က  ပ ခ  ပ သည ။ “က န  တ  တ    ဂ   အမ  တ   ဆ င  တ က   တ ဆ ပ ခတ မ   ပ ခ  န အထ  
က မ     မ  က   ၏ အ ရ ပ   လ  မ  က     မ   လ မ    တ   က  ခ   က   ခ င   ရ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ”  အ ခ   တ ပ   အ မ     သ    ခ တ  က   
လ အ   လ    ထ  က  ခ   သ     က တ   အ ခ   န  ထ   သ  တ    က   စ  င   ဆ   င    န  က ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   က   ယ   တ   အ ထ  သ      ရ  က   လ  ပ  မ ည  ။ 
က  ယ  တ  က ဂ    တ န   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ခ ရသည ၁၄၄၀ဝ၀  သ လ တ   က   တ ဆ ပ ခတ    ပ   ခင   ပ မည  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ လ   
၁ ၄ ၄ ၀ ဝ ၀  သ  လ  မ     တ  ဆ  ပ  ခ တ   ခ င   ခ  ရ မ ည   အ   က  င    ဗ   ဒ  တ  က  မ    အ ခ န    က    ၇  မ    ရ   ပ  သ ည  ။ ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က    ဖ တ  ပ  ။  “ ထ     န  က  မ   
င  ကည  လ င အသ  သ  ဘ သ စက  က    ပ  သ  လ အမ    အ  ယ  ခပ သ မ  တ   အထ မ ထ က ၍အဘယ သ မ မ ရမတ က    င  သ  
လ မ   အ ပ င  တ   သည   ဖ  က င ဝတ လ  က   ဝတ ဆင လ က စ န ပလ  ခက က  ဆ  င လ က  ပလ င  တ   ရ   သ   သ ငယ  ရ  မ   ရပ  န က၏ 
( ၁ ၀ ) သ  တ    က လ ည    ပ လ  င   ပ  မ    ထ   င   တ    မ   သ   င  တ    ၏ ဘ  ရ   သ ခ င    င    သ    သ  င ယ  သ ည  က ယ  တ င   တ   မ   ခ င    
ခ  မ   သ  ရ    တ   မ   စ သ တ ည   ဟ    က    သ   အ သ     င     က    က    က ၏ ( ၁ ၁ ) ပ လ  င   တ   မ  စ  သ   အ သ က   က   သ  တ      င    သ တ  ဝ   လ  ပ   ၏ 
ဝ န   က  င  ၌ ရ ပ   န  သ    က  င    က င  တ မ န  အ  ပ  င   တ    သ ည   ပ လ  င   တ    ရ   မ     ပ ပ  ဝ ပ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  က    က    က  ယ  လ  က   - 
အ  မ င  ( ၁ ၂ ) င  တ    ၏ ဘ  ရ    သ ခ င  သ ည   က မ   အ ဆ က  ဆ က    က  င    က   မ ဂ  လ   ဘ  န    ပ ည    င   တ က   က   ဇ   ခ    မ  မ    ခ င    ဂ  ဏ  အ သ  ရ  တ န  ခ     
သ တ    ရ    တ   မ   စ သ တ ည   ။  အ  မ င  ဟ    ပ  ဆ    က ၏ ။ ”
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၇ ၇ ။   ယ  ဟ န  က သ  တ    က    န   မ လ ည     င   ဖ စ  ခ   ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ  အ  န  က  က     ပ န   က ည    တ    သ  ဟ  စ  န    တ  င    တ   က 
(ဘ န  ထင ရ    ခင  ) က    တ   မင ခ  ရပ သည ။ ၁၄၄၀ဝ၀  သ လ တ   သည မ န  မတ     င   က ဆ   ခ   ခင  မရ  ပ ဘ  - ဂ    မ    
မ  န   မ မ    က ( အ သ င    တ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  )  သ  တ    သ ည   အ ဖ    အ စ ည   မ     ဖ စ   က သ ည   -  လ  သ  ရ မ  ၊  မ က  သ ဒ စ  ၊ ဗ က   တ စ  ၊ 
ပရယ စပယ တ  ရ  မန   ဆ  တ  တ န   ဆက သ ယ မ  ပ  ကတ မ     မရ  ပ ဘ   -ဒ  ပမယ   ဂ   မ    ဖစ  ကသည   သ တ   ဟ   အ  သ   ဒ  က န 
အစ ပ ခ   ကတ  ဖစ ပ သည ။လ တ   ၏ဘ ရ   က  င  အ မ  ရ  ပ သည ။ စ န တ င  ပ မ   က   က ယ ဝတ  ပ   ကတ  ဖစ ပ သည ။အ ဒ က ၁၄၄၀ဝ၀ 
 သ လ  တ  ဖစ ပ သည ။ ဒ ဟ  န က မ   အ ဒ ရ  ပ သည ။ အသင   တ  က ဘ န  ထင ရ    ခင  အရ ၌ အမ  ပ  တ  မ သည က    ကည  ပ ။
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ဒ    က  င   မ စ  တ  စ မ စ  မ    တ  ပ  ။  ဖ စ  စ ရ  ရ   တ   ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   ဒ   န ရ  က  ၁ ၉ ၁ ၉  မ    ဖ စ  တ   က  စ  က    
ခ င  ဗ    တ    ဘ ယ  လ   ဆ က  သ    သ    လ    ရ ပ  မ ည  န ည   ။  ၁ ၄ ၄ ၀ ဝ ၀   သ  သ  က    ဘ ယ  လ   ထ  က  ခ   မ   ပ   စ ပ  မ ည  န ည   ။  သ ည    န  က   ခ င  ဗ     တ    ဟ   
ရ ယ  ဆ  လ   က   တ  တ ဖ န   ဖ စ  က  န   က တ ယ  ဆ   တ  က     က ည    က ပ  ။  သ ည    န  က   ရ ယ  ဆ  လ   က    သ ဝ  ဒ  တ  ဆ  က    ခ င  ဗ    တ      ပ န  သ     က ပ  ဦ  မ ည  ။ 
ထ    ယ   က  ၁ ၉ ၁ ၉  မ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ၁ ၉ ၁ ၉  မ    သ  ဟ   သ  အ သ င    တ   က    ဖ စ   စ  ခ   တ ယ   အ ခ   သ   ရ    န   လ ည  ဖ    ခ က  ခ  သ ည    
က  ယ ခ   ဟ  ကမ  တလ   က  သ   လ မ  ပ  နပ သည ။ အဘ   ၏အ တ ဂ က   အဘ   ၏အ တ ဂ သ    သ   ၍ သ တ   အ  လ   က  ထ  မ က  စပ မည ။ 
အ ဒ လ  အရ မ     တ က ရယ ဆ လ  က အယ ဝ ဒပင   ဖစ ပ  သည ။အဓ ပ  ယ မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က   တ ကပတ  တ  ၌ ပ သည   
 မင က င  က   ဖစ  စတ  က စ မဟ တ ပ ဘ  ။ အမ န  အ ဒ လ  မ      ဖစ လ စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။မရ  ပ ဘ   ဆရ ။ အ ဒ လ  မဟ တ ပ ဘ  ။

၇ ၈ ။  ဒ   ပ မ ယ   ဘ  ရ   သ ခ င  က  တ    အ မ  န  က   ပ   င  တ   လ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  တ ဦ  တ ည   က သ   ထ   သ     သ  အ ရ  က    
ဖ င  ဆ   ပ  တ  မ    င ပ သည ။ အ ဒ လ   ဖစ မယ  အရ က  ပ ။ က န  တ  တ   အ  အတ အက   ပသ တ  မ ပ မည ။ က  ယ  တ   ထ  သ    
အ မ   ပ   တ   မ  မ ည  ဟ  က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    တ    က  န   တ    မ သ  ပ  ဘ   ။  က  န   တ   က  တ   ခ င  ဗ    တ    က    သ မ   တ ရ   အ   က  င    
  ပ   န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   မ သ   ပ မ ယ    က  န   တ   ယ    က ည  ပ  တ ယ  ။ က   ယ   တ    ထ   သ     အ မ   ပ   တ   မ  မ ည  ဟ   
က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။
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ဒ   က င   ခင ဗ   တ    ကည   နပ ။ဘ ရ  သခင က ဂ   တ   န   လ   ဝအဆက အသ ယ မ ပ ခ  ဘ   န   (က န  တ   ခင ဗ    တ   က  ဒ က စ က   
စ  တ  ထ  မ    မ  တ  ထ    စ ခ  င  ပ  သ ည  )  တ ဆ က  တ ည   မ    ဣ သ  ရ လ တ    သ ည   …

၇ ၉ ။  အ  ဒ  က  စ  က  တ   ဒ   န ရ  မ   ထ   င   ပ    ဣ သ  ရ လ တ     ဘ  ဆ က   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ   အ   က  င     ပ   န တ    ဒ  ည  အ က   က   က  န   တ     ပ   ပ ဖ     
 က   စ  ခ  တ  အရ ပ  ဖစ ပ သည ။ အစ  ရ တ   ၏အ ဝ မ   နပ ။အ ဒ ရ  အ ဝ မ   နပ ။ ခင ဗ   တ   အ   လ   ဟ  
ဂ     တ   ဇ  က  ထ    မ     မ    ခ    က တ   အ   က  င   က     ပ  ခ    က ပ  တ ယ  ။  ဒ  သ တ င   စ က   မ  ရ  က  မ    ထ      က  င    ဘ  ရ    သ ခ င  မ  န    တ   မ သ ည   
ဆ    သ    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င    ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ထ   သ     သ  အ ရ  က    ခ င  ဗ    တ      မ င  ရ  က မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ စ   ရ  တ     
 ဇ  က  ထ     ဖ စ  ခ    က ရ ပ  သ ည  ။     င  င  တ ခ  လ    တ ခ  တ ည   န    ဖ စ  သ    ခ   ရ တ  ပ  ။  ထ      က  င    သ မ    က  မ   စ  က  မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ သ     သ    
ဧဝ  ဂလ တရ  က အခ ထ  သ တ   ထ မ ရ က  သ ပ ။ အ ဒ လ  မ     အယ ဝ ဒက   စ န  သ   ၍ ထ က ခ  သ   စရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ အ ဒ လ  မ     
မ မ ခ ယ ထ  တ က  စ န  ခ  သ   စရ အ  က င  အခ     ထ က လ  ပ တယ ။ ဆက  ပ   အ ဒ လ  မ     ရ  ပ တယ ။အ ဒ က အထ ဝင လ ပ မယ  - 
ဂ   တ   ၏အဓ က ခ   က  ယ က န ထ က လ  ပ   န က  အထ က  ဝင လ တ  ဖစ ပ သည ။ ကယ တင  ခင  က   ခ ရပ သည ။ အ ဒ က 
အ မ  န  တ ရ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က   က  န   တ     လ     သ   အ  က င   မ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    မ  တ  ထ   ပ  ။ 
တ ဆ က  တ ည   မ   ဣ သ  ရ လ တ    ဟ   သ  တ    ၏    င  င  က  ထ  က  ခ    စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။ သ  တ    က ယ  တ င   ခ င   က   မ ရ ရ      င  ပ  ။  အ ခ   
သ  တ     ပ န  လ   န  က ပ   ပ  ။  သ  တ    က ယ  တ င   ခ င   က    ခ   က  ရ ပ  မ ည  ။  အ   လ        င  င  တ ခ  လ     တ  န  ထ  မ     ဖ စ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။ ထ     က  င    က  မ   စ  က 
မ န   တ  မ ပ သည ။ တ န မ   လ   ဝ အ ပည  အစ   ဣသ ရလအက န လ   က  ဘ ရ  သခင ထ သ     ပန လည  ခ  ဆ င  တ  မ ပ မည ။ 
ဤ သ     သ   န  ရ က  က  လ  တ ခ  ၌ အ စ   ရ  တ    က    အ င  အ    က    တ   မ   သ      က  ခ တ  မ  တ ခ  က သ က   ရ  က   ခ င   ရ   မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။     င  င  တ ခ  လ     
တ န  လ ပ သ   သည  အထ  ဖစ သ   ပ လ မ  မည ။ ပ ရ ဖက က တ င  င    က  မည တမ  မ  ပ ၍ “ န ရက က လတခ ၌ဤသ    သ  အရ က   
က  ယ  တ  ရ င အမ  ပ  တ  မ မည  -  န တ န မ   ပ မည ။ ထ  အရ က  သ တ    မင ရ က ပမည ” ဟ   ပ ဆ  မ  ပ ပ မည ။

79

၈ ၀ ။  အ  ဒ  လ   အ င  အ    က   တ   အ ရ  တ ခ    ဖ စ  လ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ   အ  မ င  က  တ     က    မ တ   သ  ပ  ရ  ဖ က  တ ပ   က    ပ   ထ  န    စ ပ  သ ည  ။ 
အ စ   ရ  တ     ရ   မ   ရ ပ   ပ    တ     မ ရ   ယ က အ သ က  ရ  င   န ဆ   ဖ စ    က  င   က    သ  တ    အ    သ က   သ  ပ ပ  လ  မ    မ ည  ။   မ ရ   ယ က    
သ တ    ငင  ကယ မ  ပ  ကပ မည  (စက  လ   မသ က  ပ )
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သ  တ    အ    ထ   က  မ   စ   လ  က    ဖ တ   စ ပ  မ ည  ။ အ ခ   …. အ စ   ရ  ၏ က  မ   စ  က  … သ တ   ထက  အ န က မ အ ရ   က  ဖတ ရတ  ဖစ ပ သည ။ 
အ ဒ အတ  င  သ တ   က အ ဒ က  ဖတ  ကရပ သည ။ ဂ   ဘ သ စက  က    ရ သ  သ က ဘယ လ    ဖစ တယ ဆ  တ က  ခင ဗ   တ   သ  ကပ သည ။ 
ဒ    က  င    အ  ဒ  က    သ  တ    ဖ တ  တ   အ ခ   အ  ဒ  က   သ  တ    ဖ တ  တ   အ ခ   … လ  ဝ   ပ က   သ ရ ပ  က  သ  တ    ဆ  က    က  မ   စ  အ  ပ  တ သ န    လ  က  ပ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    က  “ တ က ယ  လ      ယ   က  …”  ပ ပ မည ။ သ  တ   ဂ    တ ဆ က    အ က ပ  င  မ  ရ  တ   အ ရမ    င င က နယ လ  ပ တ  ဖစ ပ သည ။ 
အ  ဒ  က    ရ  က   တ     မ ရ   ယ ဆ   တ    အ    က  င   က    တ  င  မ  က   ဖ    က ပ  ဘ   ။ 
သ တ   ရ   မ  ရပ ဇ တ   မက   ပန ဖ   အဆင သင   ဖစ တ  အခ  န  ရ က ရ  ပ မည ။ ဘ  ဖစ  လ   လ ဆ  ရင  သ တ   က 
 လ ယ    ပ    တ  ဆ  က   လ ည    ရ  က     င   က မ   မ ဟ  တ  လ    ပ  ပ  ။  သ  တ    ဟ   ထ  န  တ    အ  ဟ  င   မ      င    ထ  န  ယ က   ပ    န ခ    က ရ ပ  သ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     
အ  ဒ  က     က ည    လ   ။  မ ဂ  ဇ င   စ   စ  င  မ   ဖ တ    မ   ပ  ပ  ။  လ  တ  က    င    တ   င   မ ဂ   ဇ င   မ   ပ  တ    သ  တ    အ   က  င    
 ဆ င  ပ  က  ဘယ  လ က ဖတ မ  ကပ သနည  ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ခင ဗ   တ   အ သအ ခ   ကည  လ င  မင ပ မည ။ သ တ   အ ဒ က   
 ရ  က   က မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  မ    ယ  ဒ ဘ  သ   ရ  ဆ ရ   က   မ တ  တ ပ  ထ  က  ရ ပ    ပ    တ    “ မ  တ  ထ   ”  က     ပ  တ    ရ   ပ  ရ  ဖ က  က     ပ  တ    က    
သ  မ   င  က  ၏ အ  တ  င  ပ  အ  ပ  က  န   မ   ရ ပ    မ က     ပ န   က ရ မ ယ  ။ ဆ    ပ     ပ   န  ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

   င င  တ  ပ  က   နပ သည ။

ဣ သ  ရ လ တ         က    န ပ  သ ည  ။

သမ  က မ  စ က  က  တင  ဟ   ပ ထ  သည  ပ  ရ ပ မ   ပင  ဖစ ပ သည ။

တပ  အမ    သ   န ရက က လက   ရတ က မ  ပ ခ  ပ သည ။

တ န လ ပ စရ  တ က ပ  လ ပ သည ။

 ပန ရပ မည ။ အ   ခင ဗ   ရ   မ   က       ပ   စပ သည ။

ခ င  ဗ    တ         ထ တ  ပ    က  င   ပ  လ  မ   မ ည  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က     က    ပ   ရ င    က   ၍  က   ခ   ရ  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဤ  သ     သ   
 န  က  ဆ     သ   န  ရ က  က  လ တ ခ  စ  က   ဆ က  သ     န တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၈ ၁ ။  ဣ သ  ရ လ တ    ဟ  သ  တ    ရ    မ   ရ ပ    မ သ      ပ န   က ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဣ သ  ရ လ တ    က       င  င  တ ခ  ထ   ထ  င    စ မ ည  ဟ   
စ ရင ဆ    ဖတ  သ  အခ  န န ရ တခ ရ  ပ သည ။  ဖစ လ မည  ထ  သ    သ  န ရက က လ၌ အ ခ  တပ  အမ    သ   တ   သည  
က ယ  တ င  ခ  ရ စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။ က  န   တ   က  အ  ဒ  က    ဤ သ     သ   သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  အ    ဖ င    သ က   သ   ပ လ    ရ ပ  သ ည  ။ က  န   တ    
သ တ   ရ   န ရက က လက   ရ     င တယ ဆ  ရင ပ ။ က န  တ   နက  ဗဒဆ  င ရ  ပက ဒ န က  ဆက   ပ  ယ သ   ရပ မည ။ ဂ   လ ယက ၏ 
နက တ ဗဒ န က  ရ  ပ ။ ရ မ  င  သ တ   အ  လ   က  လည   ယ ရပ သည  တ နရ ရ က တခ ခ မ   ရ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ကအ ဒ အ  က င  က ိ  ု
သ  က  မ    တ   မ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   သ ည    ဖ    ပ  တ   မ     င  ပ   သ ည  ။ ဂ    လ  ယ က  ၏  ပ က  ဒ  န  က  တ စ    စ  မ    ၃ ၆ ၅  ရ က  ရ     က  င   က   
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က  န   တ   တ    သ  ပ  တ ယ  ။ ဒ    က  င    သ  တ    အ   လ      ရ  သ      က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    တ  န ရ  ရ  မ    တ   အ မ  န  ရ   ပ  မ ည  ။

၈၂။ အသင   တ   တ အမ    က  အဖ   အစည   တ အမ    က   လ  တ အမ    က   ဒ လ  မ    သ    န ကတ က   က န  တ   တ  ရပ သည ။ 
တခ    က “ ဟ မ ရ ” ဖစ ပ သည ။ တခ    က ဒ  ဟ  ဟ  တ ခ  တခ က  က   က ယ မ  ပ  ကပ သည ။ တ နရ  ရ က အမ န တရ  တခ က   ရရပ မည ။ 
တ  န ရ  က  ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ  က    ရ  က   က ရ ပ  မ ည  ။  တ  န ရ  ရ  က  သ တ င   စ က    တ ခ  ဆ  က     ရ  က   က ရ ပ  မ ည  ။ 
မ    ယ  င   တ   ပ  ရ  ဖ က   တ   ပ  ထ  က  လ  တ  က    က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။
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၈၃။ ဇ တ သ ဘ ၌ ရ က  န ကတ  လ  တ က   က န  တ   မင ရပ သည ။  အ  ဟစ  ပ   သ   လ  န ကပ သည ။ အ  ထ က  ပ   အမ    မ    က   
အ သ က  ရ  င   န  က ပ  သ ည  ။  တ  န ရ  ရ   က စ စ  မ  န   သ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   ဆ  က     ရ  က   က  ရ ပ  မ ည  ။ 
 လ   င    ပ  င   န  က တ   လ   တ  က   က  န   တ    မ င  ရ ပ  သ ည  ။  ဆ က  လ က  ၍  မ  ဘ က    ခ  စ    က  က      သ  သ  သ   
မ     ဖ စ   အ  င   က    စ   သ     က ရ ပ  မ ည  ။  စ စ  မ  န   သ   ဘ  ရ   သ ခ င   တ  န ရ  ရ  မ   ရ   တ  က   က  န   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  တ  န ရ   ရ  မ    စ စ  မ  န  တ    
ဝ  ည     တ   ရ   ပ  မ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င  အ  ဒ  အ ရ  က  န  သ   တ    က  င    ယ  င   ဆ  င  ထ   တ    က  စ   ဟ  င    တ ခ   
အ တ  အ  ယ  င  တ ခ  ထ  က  လ  လ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ စ စ  အ မ  န  တ ခ  က    ရ ရ ပ  မ ည  ။  လ  တ  ယ  က   လ  တ အ  ပ   အ သ င    တ    တ ခ  ဘ  ရ   တ ဆ  က 
အစစ အမ န  ဖစ ရပ မည ။ တ နရ ရ မ   စစ မ န သည   တခ ခ ရ  ရပ မည ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  ဒ လ  မ     ပ  တ က  ထ  တ  တ ရ   နလ   ပ ပ ။ 
တ နရ ရ မ  အစစ အမ န တခ ခ ရ  ရပ မည ။
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ခ င  ဗ    တ    ရ   ဆ   က   ဇ    တ  အ   က  င   က  န   တ    ဒ  အ သ င    တ   က     ပ  ခ    ပ   ပ   ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    ရ   ဆ   က   ဇ    တ   
အ   က  င   န    ထ  င  ခ   ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ    ဖ င    အ  ဒ   တ  က     စ  င   ထ  န   မ   ပ  ပ  ။   က  င   က င  က  ပ ည   စ    ခ င     င    စ ပ   ဆ   င   သ   
အစစ အမ န တခ  ဖစ လ တ  အခ အစ  ထ   မ မ ပ လ  က ပ   င  ။ စစ မ န တ  အရ တခ က    စ င   ရ  က မ  ပ ပ ။ အစစ အမ န တခ က  ယ  ပ  ရင  ဘ တခ မ  
ထ  မ န တ  ပ   င  ။ အ မင ။

၈၄။ အခ ဘ ရ  သခင က  မ  ရပ   မ ပန မည   ဣသ ရလတ     င  သ  အဆက အသ ယ  ပ မယ ဆ  တ  အခ က ကန   နပ   ပ ။ ယ လ  က  ကပ စ    
….  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ ခ   န  က    ….. အ  ဗ ဟ က  မ  ရပ   မက   စ န  ခ  မ  ပ ခ  ပ သည ။အ ဂ စ  ပည သ    ဆင   သ   ပ တယ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ သ ဟ  
ဘ ရ  သခင ၏အလ   တ  က န အ ဝ သ   ထ က ခ  မ  ပ ခ  ပ တယ ။ သ   မ  ရပ  ပန     င ဖ     က င  ခ   လ   ဝမရ   ဖစ ခ  ရပ သည ။ ဘ ရ  သခင က 
သ   င  အခ  တ အဆက  ပ ပ သည  -   ပ    အ   ဖင  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ န  မ မဟ တ ပ ဘ   - သ အ မ  ပန  ရ က တ  အခ  န ထ  ဖစ ပ သည ။
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အ  ဂ  စ   ပ ည  သ      ရ  က  ခ    က တ   ဣ သ  ရ လ တ    က    က ည   ပ  ။  အ   စ   လ  ရ   က  ပ  သ ည   -  အ   ဖ  ယ  န  မ  တ  လ က  ဏ   အ မ  တ  အ သ    
ဘ  တ ခ  မ  သ  တ    အ  က   မ   မ  ဖ စ  ခ   ပ  ဘ   ။  သ မ   င   စ  အ  ပ  ထ  မ    မ  တ  တ မ   တ င  ထ   တ  လ ည   မ ရ   ပ  ဘ   ။ က     ဆ ယ   က    အ  ဟ  င   က 
မ   ပ  င   လ  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ    က   င   တ က  တ ယ   သ    သ  င ယ  က   ပ   ဇ   တ ယ   “  ဟ  မ   န လ  ”  ဆ   ပ   မ ည  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   
ဘ   တ  ပ   ဖ စ   ဖ စ  ပ   ပ န   က ရ ပ  မ ည  ။   န  က    စ  မ   လ ည    အ တ  တ  ပ   ဖ စ  ပ  မ ည  ။  ယ ဇ  ပ   ရ  ဟ  တ  အ   လ      င င    
ခ  မ  ပ  ကပ မည ။“ဘ သ  ရ ဆရ က ဒ လ   ဟ  လ   …   င   က  န   တ   တ    က လ ည    ဟ   လ   ဒ  လ   အ ရ  က    ရ   ခ  ယ   က ပ  မ ည  ။  သ  က 
ပ ည  တ တ   တ   ပ    က  င   တ   ပ   ။  သ  ဟ  အ  ဂ  စ   တ  အ   က  င   ပ   သ  ပ  မ ည  ”  ပ ထ မ တ ခ  က    ခ င  ဗ    တ    သ  ပ  တ ယ  ။ 
အ  ဂ  စ   တ  န   သ  တ    အ   လ    ဟ   အ တ  တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၈ ၅ ။  အ သ င    တ   မ     ပ  င   လ   ခ င   မ ရ   သ ည    အ   က  င   တ ရ     ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    အ   လ    မ က  သ ဒ စ   ဗ က  ဒ စ  ၊ 
ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န   မ      တ  ဆ  က    ရ  က  ခ    က  ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ     ဟ   ဗ က  ဘ    ၊  ဂ  တ န  ဆ    တ  န ရ   က  ဘ    တ ခ  ခ  က    
ရ ထ    က ပ  မ ည  ။  ဒ  မ  မ ဟ  တ   ဘ   ဂ  န   က  ဝ  ဇ   ဘ  သ  ဘ    က    က  န   တ   တ    ရ ထ    က ပ  မ ည  ။  ဒ  ဒ  အ ယ  အ ယ  ဒ  က   ရ ထ    က ပ  မ ည  ။  တ ခ  မ ဟ  တ   
အ  ခ   တ ခ  က   ရ  က ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  ဘ ယ   လ  က  ပ မ  ဏ က   ရ  စ ပ  သ န ည   ။  အ ဓ   ပ   ယ  မ ရ   တ    အ  ပ  စ  တ စ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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အ ဂ စ  ပည မ   အ ဒ အတ  င   ဖစ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။

၈၆။ ဘ ရ  သခင ကဣသ ရလတ     င   သ တ   ၏ မ  ရပ   မသ    မ ရ က  သ သ၍ အခ  တ အဆက  ပ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။
က  န   တ     ပ  တ  က    န    ထ  င  ပ  ။  ထ      က  င    ဘ  ရ   သ ခ င  မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က   မ   ရ ပ    မ သ      ပ န  မ  လ  တ   အ ခ   န  ထ   
သ  ရ  အသင   တ    င  အခ  တ အဆက  ပ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ အခ  န န ရ ၏ သတင  စက   ဖစ ပ သည ။ မ လ ပထမဆ သ    ပန လ  ကပ ။ မက သဒစ ၊ 
ဗ က  တ စ  ၊  ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န    အ  တ   အ  ခ   ခ င  ဗ    တ    ရ   ပ န  တ   က   စ တ ယ   စ       ခ င    သ    ပ    င   ပ    
ဘ  ပ   ဖ စ   ဖ စ  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ အ သ င    တ   ဆ   တ  က  န  န  ဇ ရ င     ပ  ဂ ရ င   ဟ    လ    ခ ရ စ   တ   ၏  အ  သ င    တ   အ လ    စ    သ   
ခ ရ စ   တ   အ တ  ၏  လ  ပ  ရ    မ    တ  က  န  အ  ဝ  မ     န လ   က   က ပ  ။  ဒ  က က မ   ဘ က   က    ဖ  က  ဆ     န တ    အ ရ  ဟ   က  န   တ   က 
န   လ ည  ထ   ပ  သ ည  ။  အ   လ    က အ မ     တ  ပ  ။  အ   လ    က န တ  ဆ     တ  ပ  ။  သ  တ    အ   ယ  က  တ   င   က 
ဘ  ရ   တ ရ    မ  တ   လ   တ   ဖ စ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    ၏ လ  ပ  ရ    မ  တ   င   မ   ဘ  ရ   တ ရ   က   င     င   သ  မ    အ  ဖ စ   ရ    န  က ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    
အ  ဒ  အ ထ  က  အ ဖ    အ စ ည   က ဘ  ရ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  ဒ  မ    လ    ဝ  က  င   ခ      ပ  မ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ က   ယ   တ   က 
အ ဒ လ  မ    ဟ က   ဘယ တ န  ကမ  အမ မ ပ ခ  ပ ဘ  ။
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၈ ၇ ။  ဒ  တ  ပ   ခ  က    က ည    န သ ည    အ တ  င   က  က   ရ  မ ည    သ မ   င   ပ ည  ရ  င  တ   င   အ တ  က   က  န   တ   ဆ   တ  င   မ   ပ  ပ  သ ည  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  က 
အခ    ပ မ   အ ဒ က   တင ထ  မ  မဟ တ ဘ  ဆ  ရင  အသင   တ  ကဖ   စည  မ  ပ ခ  တယ ဆ  တ က   ဘယ  အခ  န မဆ   က န  တ  က   
  ပ  ပလ   ရပ သည ။လ   ဝထပ  ပ   တ   အခ  တ အဆက  ပ စရ အ  က င  မရ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ   က 
လ  သ  ရ မ  က   တ ဖ န  ထ   မ  က   စ ခ   တ   အ ခ   န  က    က  န   တ   အ      ပ   ပ ပ  ။  ဝ က  စ လ  ၊  မ က  သ ဒ စ  ၊ ပ န  တ   က   စ တ ယ   ဆ     ပ    ရ   တ ယ  ဆ   တ   
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22ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

အ ခ   န  န  ရ  အ   က  င    က  န   တ   က     ပ   ပ ပ  လ    ဝ မ ရ   ခ   ပ  ဘ   ။  အ ဖ    အ စ ည   က  အ  ဒ  မ   ရ   လ  ပ  တ ယ  ။   ပ    တ    ပ    က   ပ   ပ  က  စ   သ    ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  သခင  က တဦ ခ င  စ က    ဖစ ပ    စပ သည ။  မ  ရပ   မသ    ပန လ ဖ   လ တ   အ    ပ သဖ   ရ   က   စ   န ခင   ဖစ ပ သည ။ 
တသ  တ ခ  စ ရ   န ကတ  လ  ပ င  မ   စ  က အလ န အ  နည   န က ပ   သ တ   ဟ  အ ခ  အဖ   အစည  တခ က  ဖ   စည   ပ  ခ  န အထ  
တစ  တခ  သ ဆ  တ မ    မ    န   မ န  မလ  လ   ဖစ  န ကပ သည ။အ ဒ လ   အစ  ပ ခ  တ  အရ ထက က   ခ လ က     စ  ခ က  လ က  
ငရ  ရ က  အ င လ ပ  န ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။

၈ ၈ ။  ဒ   ပ မ ယ   တ  န ရ  ရ  မ   အ  သ အ ခ   ပ  ပ  ။   ယ  ဟ  ဝ  ဆ   တ   သ  ဟ   သ   ရ   လ က   တ   က    တ င   တ   မ     င  ပ  သ ည  ။
ဘ  ရ   တ ရ   မ ဟ  တ  တ    အ ဖ    အ ည   မ ဟ  တ  တ   သ  တ      င    အ  ပ  အ ယ  လ  ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ  က လ  တ    က     က   က  ဆ   သ ည    
 ယ   ခ ရ စ   တ   ဆ   သ ည   က န ဦ  ပ န  တ   က   စ တ ယ   က န ဦ  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ        ဆ   လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။   သ ခ    တ  က  တ    
က   ယ   တ   ရ  င  သ ည   မ ည  သ     သ  ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င    အ  က  မ   မ   ဖ  က  ဆ   ပ စ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ    -  ထ  က   ခ   ပ  ။   ဖ တ  ပ စ  လ   က  ပ  ။
ခ  ထ   ခ   ပ  ။  ဘ  က   မ ဆ   ပ   -  ထ   အ ရ    င   အ တ   တ ည   တ   မ  ပ  မ ည  ။
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၈ ၉ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ဘ ယ   တ   မ    က  င   ခ    မ ခ  ရ  စ ပ  ။  ဣ သ  ရ လ တ     သ  တ    ရ    မ   ရ ပ    မ သ     ပ န  ခ   န  အ ထ  ရ   ရ ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
ခ င  ဗ    တ    မ က  သ ဒ စ  ၊  ဗ က  တ စ  ၊  ပ ရ ယ  စ ပ ယ  တ   ရ   ယ န   ၊ က ယ  သ   လ စ  ၊   ဗ  ဂ ရ မ  ဟ    လ   န က  ၊  န  ဇ ရ င    ခ ရ စ   တ   ၏  က  င    တ   ၊ 
ပ န  တ   က   စ တ ယ  အ ဖ    အ စ ည   ဆ   တ   တ  က   ဘ ယ   တ   မ   က  င   ခ     ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  အ တ   င   ပ  ပ  ။   မ   ရ ပ    မ ဆ    ပ န  လ   က ပ  ။
အစ ပ ရပ မည ။ ထ  သ    သ အရ သည  ပန တ  က  စတယ  န ရက က လ၌  ဖစ ပ က ခ  သလ  ပ ပန တ  က  စတယ တ   ၏အ တ  အ က  ဆ သ    
 ပန လ  ကရပ မည ။ အသက ရ င  တ  မ  သ  ဘ ရ  တန ခ  က  ထ င  သ င  ခ   သ  ထ  သ    သ လ တ   က     ပ င  လ ပစ ခ  ပ သည ။ 
ဘ  ရ   ၏ မ    ဖ င   သ  တ      လ    သ   က     လ  င  က  မ     စ ခ   ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က  စ စ  မ  န  မ  အ  ယ  င   ဆ  င   ခ င   မ ဟ  တ   သ   န  မ  တ  လ က  ဏ  က    
 ပ သ  တ   မ  ပ  သ ည  ။   ပ င  ဆ င   ထ   တ   စ  တ  ပ   င   ဆ   င  ဆ က  သ  ယ  မ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။   လ   င  စ ရ    ပ  င  စ ရ  တ ခ  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ က  န   တ   တ     
အ မရ  ကန  ဖစ  ကသလ  မ    ပ   ကက မ      ယ စ တခ ဆ သ    ရ က  ကရပ မည ။ သ တ   မ   အ က  ဆ    သ  တ  က  တခ ရ     င ပ တယ ။ 
သ  တ    မ   အ  က   ဆ     သ   အ စ  အ  ဝ  တ ခ  ရ      င  ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  အ    ဘ ယ  လ    ခ   န   တ   အ ရ  က    ဖ စ   စ    င  ပ  သ န ည   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
သ  ၏ လ  တ    က      လ    သ   ၌      သ   မ  ရ    စ လ   ပ  သ ည  ။ အ  ပ  စ  အ  က    က   ရ    စ ခ  င  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  က     ပ  တ     အ   လ    ဟ   
ဒ   န ရ  မ     ပ   န  က တ     က က  မ      စ   လ  က   က  န   တ   တ     ထ ပ   ပ     ပ  င      င  မ ယ  ဆ   ရ င   မ င  ရ ပ  မ ည  ။  မ တ င    တ ယ   သ  အ ရ  တ ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က  သ မ   တ ရ   ဆ  က    ပ န  လ   စ ခ  င  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည     တ   ဆ   ပ န  လ   စ  ခ  င   ပ  သ ည  ။ 
မ န  သ အသက ရ  ရ ဆ သ    ပန လ  စခ င ပ သည ။ ခရစ  တ  ထ မ   ပ န   န ခင  ဆ သ     ပန လ  စခ င တ  ဖစ  ပ သည ။
သ မ   တ ရ   ဆ   ပ န  လ   စ ခ  င  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     သ    တ   လ မ     က  င   မ    ရ    န တ   က  န   တ   တ    အ    က   ယ   တ   က 
မည သ   အ မ  က င  ခ    ပ ခ  ပ သနည  ။ က  ယ  တ  အမ  ပ မည မဟ တ ပ ။
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၉၀။ ကတ  ပ  တ  မ  သ နယ   မဆ သ    သ တ    ပန မ ရ က ခင အခ  န ထ  က  ယ  တ  ရ င သည  ဣသ ရလတ   က   
လ   ဝ က င  ခ    ပ  တ  မ ခ   ခင  မရ  ပ ဘ  ။ ကတ  ပ  တ  မ  သ  နယ   မသ   သ တ    ပန  ကရသည ။ အခ  န ရ  ပ သည ။ အ  ဘ ယ  
န မ တ လက ဏ တ     ဖစ ပ   စရ အ  က င  အစ ပ ခ  ပ သည ။  မ  ရ ဟ  ခ  သ လ တ ယ က က   က  ယ  တ  ရ င သည  
သ တ   အ က  အမ န တကယ သက  ရ က  စ တ  မ ခ  ပ သည ။  ရ က လ  သ  မ  ရ   င  အတ  အဘယ သ    သ အမ  က   ပ  တ  မ ခ  ပ သနည  ။ 
အ  ရ  င  တ င  ထ   တ    သ  ဘ  တ ရ   တ ခ  က    လ  ပ  ခ   တ  ပ  လ   ။  သ  ဟ  ဝ  ဇ   ဘ     က   တ ခ    င   အ တ    ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ လ   ။  အ ယ  အ ယ  ဒ   
ပ  အ  တ  ခ   ဒ  န    သ  ဟ   ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ လ   ။  သ  ဟ    ယ  ဟ  ဝ  ၏ တ န   ခ     သ တ င   စ က   တ ခ    င   အ တ   ရ  က  လ   ခ င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
“ဒ   မ က  က န  မ  ရပ   မသ     ပန ရမည ”ဆ  တ  အရ   င  ပ ။  ပန ရမည  အ    ပန       န ကတ  ဖစ ပ သည ။
သင တ   ပ  င ဆ  င တ   နရ က   ရ က  ကရပ မည ။ အ မင ။
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၉၁။ ဂ    တ သ တ   ၏ မ  ရပ   မမ  ထ က ခ  ခ  ရတ ဆ  ရင    စ   စ  ထ င န  ပ  ရ  ခ   ပ  ဖစ ပ သည ။ကမ    မ က  ၏ အရပ  
 လ  မ  က     မ  တ   က  ခ   က   သ    လ မ      က  င   ပ        လ  က  ရ    က ပ  သ ည  ။  “ က  န   တ   တ     အ  သ  စ  တ   သ     က ရ မ ယ  ဆ    
ရ င  သ  တ င   အ ပ တ   တ  အ   က  င    ဖ စ  သ ည    ဒ   န  က  ဆ     သ တ င   စ က   အ   က  င   က    က  န   တ   တ    မ ည  သ    လ  ပ   ဆ  င  မ   ပ      င  ပ  မ ည  န ည   ။ 
က  န   တ   တ     ဣ သ  ရ လ တ    က    အ  န  က  သ    အ မ  န  တ က ယ    ပ န   မ  င   ထ  တ  လ    ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည    မ ရ   ယ က    
 ငင  ပယ  ခင  အ  က င   ရ မအင ပ ယ အ   ဖင        ပ  မ ရ  သည   အခ  န န ရ က    ပသ န ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ     င င သည  
 က င  ကင  အ က အရပ ရ      င င အ    အ ပ  သ   မည သ     င ထ တ ခ ခ  ရပ သနည  ။ ယ က ပ ဆ  ပန ပ မည ။ ဣသ  ရလရ  ပ သည ။ 
က မ   ဦ  က  မ   ၄ ၄    င    ၄ ၅  အ  န  က  ဘ က  မ   ရ   ပ  သ ည   ”  အ  ဒ  လ   မ      တ ခ   န  က အ  ဒ  အ  မ   ထ  င  စ  အ  က   အ  က  မ    က    
ဘယ လ   က င  ခ    ပ ခ  သလ ဆ  တ က    ပသထ  ပ သည ။ န က ဆ    သ  န ရက က လ၌ သ တ   မည သ    ရပ  တည မ  ပ  ကရမည ဆ  တ က   
အတ အက မ န   တ  မ ထ  ပ သည ။    င င တ  င   လ မ    စ တ  င  ၌ရ  သည   ဣသ ရလတ   က  က န  တ  က ခင ဗ   တ   အ    ပသမ  ပ    င ပ သည ။ 
ထ   သ     ဖ စ  မ ည       င  င  တ   င   မ   အ တ  အ က   ရ ပ  တ ည   န  က ရ  ခ င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။  ဒ  က  န  ဒ  လ    က  န   တ   တ    ရ    န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
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၉၂။ က န  တ  တ   သ တ  ဂ   ဆ  တ  ဂ   အစစ အမ န မဟ တ  ကပ ဘ  ။ ဂ   အစစ က  အ  သ   ဒ  အစစ  ဖစ  ပ  မ မ တ   က  ယ  က  မ မ တ    
 လ ကအရ မ     င   ညစ ည   စ ခင  မရ   ကပ ။ သ တ   ကအ ပင ထ က  ပ   အ ခ  အသင   တ  မ     င   ဆက သ ယ  မ မ ပ  ကပ ဘ  ။ ဟ   အရပ သ    
 ပန  ကရမည   ထ  သ    သ    င င တခ သည  ဒ န ခ   င  မ န  ရ  ရ အရပ ၌ ရ င သန  ကရမည  ဖစ ပ  သည ။  တ င က န  အရပ တ င   နရ က ရပ မည ။
 မ    ဟ င  မ   နရ က  ကမ  မဟ တ ပ ဘ  ။ လ မရ  တ   ဒ ဘက အ ခမ  မ   မ   တ  မ   က  သ တ   တည  ဆ က  ကရပ မည ။ 
ဘ က   ပ  င   စ   က  န စ က   သ န တ   တ  ခ   န  ထ    ခ င   အ   က  င   ရ   ပ  မ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ   ဆ က   ပ   အ   န   က   ထ  က  လ   စ ဖ     
အစ ပ  န ခင   ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ အ မင ။ အခ  န ကလက ဝယ  ရ က  နပ  ပ ။
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၉ ၃ ။  အ ခ  ထ  အ  ဒ  လ   မ      ဣ ရ   မ လ   င    ဣ ဇ က  ၏ က  စ  က    မ  က   က      တ   ထ    န ဆ  ရ    န  စ ပ  သ ည  ။ ဒ   ပ မ ယ    သ  က  ဣ သ  ရ လ က    
ပ  င ဆ  င  စစရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ ခင ဗ   တ    ယ  ရ လင  မ   အသစ ထ  ဝင သ   စရ အ  က င  ရ  မယ  ဆ  ရင  သ တ   ဟ  
ခင ဗ   တ   က   ယ  ရ လင  မ    ဟ င  ထ  ဝင ခ င   ပ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ    အ ဒ က  အဦ ဆ   သ   ရမ    ဖစ ပ သည ။ အ ဒ အ  က င  အ  လ   က   
သ  တ    အ   ခ င  ဗ    က   ရ  င    ပ ခ  င    ပ  ပ  မ ည  ။  အ  ဟ ပ  က  ခ င  ဗ    တ    က    တ ဖ က   ခ မ   သ     ခ   ဆ  င  သ    ပ  မ ည  ။  အ  ဒ  က  တ    
ဣ ရ   မ လ ၏ သ   သ မ   မ    ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    စ  င   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ    သ မ   တ     အ  ဒ   န ရ  က     ရ  က  သ     က ရ မ ည    
အခ  န န ရ တခ  ရ က လ ပ မည ။ အ ဒ အမ န ပ ။  ယ  ရ လင က   တဖန  ပန  တည  ဆ က ပ လ မ  မည ။ န စ  ပ  ဇ   ခင    ပ  ကပ လ မ  မည ။ 
 န  က  ဆ    ခ    စ  သ  တ င   ၌  ခ ရ စ   တ   အ တ  က သ  တ    အ တ  က   က တ  က ဝ တ  တ ခ  က    ပ  ပ  မ ည  ။  ထ   ခ    စ  သ  တ င   တ ဝ က  တ  င   
သ သည ပဋ ည    ပ ခ က က    ဖ က ဖ က  ပ   တ   သ တ    အ  လ   က  ကယ သ  လစ ဘ သ ဝင  ဖစ  စ ကပ မည ။ အ ဒ လ   
စက ဆ ပ ရ   ရ  ဖ ယ  သ အရ ကခပ သ မ   သ အရ ဆ သ         ပ  ၍ အ ဒ  န က  အဆ   က    ရ က မည  ဖစ ပ သည ။  စ င   ကည  ပ ။
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၉ ၄ ။  သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ ဟ  တ  က    သ  တ    ဟ     စ    စ   ထ  င  န   ပ    အ  ဝ  သ     ရ  က  ရ   ခ    က ရ တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ  သ  တ    စ   
ရ  င   ထ  တ   ခ င    ခ  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  လ   တ  ဟ   အ  ဒ  လ    ဖ     ဘ  ရ င  ၏ မ    က   သ    လ    သ   က   သ    ရ    န  က   ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  ဟ  မ    က   သ   
ဟ စ  တ လ  ၏    လ    သ   က    ဖ စ  စ ရ  အ   က  င   ရ   ပ  သ ည  ။  သ န   ခ    ပ    သ  တ    ဟ    သ  ဆ     န  က ရ ပ  သ ည  ။ ဒ  အ စ  ခ  မ န  က    က ည   ပ  ။ 
ဂ     ခ က သန  က  သတ သည   အ ပစ က   က   လ န မ  ပ ခ  ပ သည ။ဂ     ခ က  သန  လ  တ ၏ ဝ ည    တ  ဖစ ပ သည ။  မ  ကင  စ  က လ  
အ ရ  ယ   ရ  က   အ   လ    က    သ  စ ခ   တ  ပ  ။  အ စ  ခ   မ န   ဆ   တ    လ  တ  ယ  က   ဖ စ  ပ  တ ယ  ။
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  ရ    က    က ည   ပ  ။  ခ င  ဗ    တ    သ  တ    က    အ  ဒ  က  န  ဘ ယ  လ    မ  င   ထ  တ  ခ   ပ  သ န ည   ။  သ  တ    က  သ  တ    အ    အ ရ ပ  ရ ပ   
သ     င ထ တ မ  ပ ခ  ပ သည ။ သ တ   ဟ  စပ ဆ ပ ရ   ရ  ဖ ယ  သ    င င တခ အ ဖစ သ    ရ က ခ  ရပ သည ။ ဒ  ပမယ   ဘ  ဖစ လ   လ  ဆ  ရင  
သ  တ    ဟ   င  က   ခ  စ  တ   အ တ  က    က  င    ဖ စ  ပ  တ ယ  ။  သ  တ    တ ဖ န    ရ  က   က ရ  ပ န  ပ  သ ည  ။  ဒ   ပ မ ယ    သ  ပ  အ  ရ  မ  က   သ လ   မ      လ    င    
ပ  လ စ  တ    တ  ထ  က     ပ န   ရ  က  သ     က ပ  သ ည  ။  အ  မ င   ည  အ က   ။

၉ ၅ ။  သ  က သ     င  င  သ     စ ဝ င  တ    အ ခ   န  န  ရ  က    ခ င  ဗ    တ      မ င  ပ  သ လ    …. .  အ ခ   ၁ ၄ ၄ ၀ ဝ ၀   သ  လ  မ    အ   က  င   က     ဖ စ   စ  ခ င   အ မ  ၌ 
သ  တ    အ  ဒ  က    ရ  က  စ ရ  အ   က  င   က  တ    လ    လ  က   န  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ   ဖ စ  ပ  က   န ပ  သ လ  ။  သ  တ    က   ယ  သ ပ  က    သ   က ပ  လ  မ   မ ည  ။ 
ခ င  ဗ    တ     မ စ    ရ  မ   က ပ    င   ။  ဟ  တ  က    ဆ ရ  ထ   သ     ဖ စ  ပ     စ  ခ င   အ   က  င   ၌  သ  တ     အ   လ     အ  ဒ  မ    
မတ တပ ရပ လ က  စ င  ဆ  င   နစရ အ  က င  ရ  ပ သည ။ အလ န တရ  သ  အခ  န န ရ  ဖစ ပ သည  …
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ဒ  န က ဆ     စ က လ၌    င င မ   ကသ တ   က      င င တခ အ ဖစ    က င မ  ပ ခ  ပ သည ။ ထ  သ      က ခတ မ  ပ လ  က တ  အခ  က    ပ တ   ဟ  
အဆ   သတ  အခ  န န ရ  အန  အပ  မ    ရ က  န က ပ  ဖစ ပ သည ။တပ  အမ    သ  အသင   တ   က ထ က ခ  သ   ခ   ပ   ဖစ ပ သည ။ 
ဒ   က င  ဘယ လ  အခ  န မ    မ  မဆ   ဘ ရ  သခင က “ဣသ ရလတ   သည  င ၏လ မ     ဖစ သည ”ဟ ဆ     င ပ သည ။ အ ဒ လ   
အခ  န န ရ  ရ က လ င  တပ  အမ    သ  တ    အဆ   သတ ရပ သည ။

၉ ၆ ။  “ သ  တ    သ ည  ခ  န င    ခ င   က    ခ   က ရ ပ  မ ည  ”  ဟ   ယ   က  မ ဿ   ၂ ၄  မ    မ  န    တ   မ  ထ   ပ  သ ည  ( စ က  ဆ  ပ  ရ    ရ   ဖ  ယ    သ  အ ရ  က 
ဖ က ဆ   ခင  က    ဖစ  စပ မည )“တပ  အမ    သ  တ   ၏အခ  န န ရ  အဆ   သတ ခ  န အထ  သ တ   သည   ဂ    ရ လင  မ       က   
ခ နင   ကမည  ဖစ ပ သည ” အ ဒ  အဆ   သတ တ  အခ  ဂ    တ ကဗ မ န  တ    င   ဝတ  ပ က   က ယ စရ အ   က င  က   
 ပန လည တည  ဆ က ဖ   ရ  ဂ   ရ လင သ     ပန  ကရမည  ဖစ ပ သည ။ ဤသ    သ   န က ထပ  ရ က လ မည  သတင  စက  မ    ဖစ သည   
သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  ၏  လ  ပ  ထ    သ   ဦ  တ ည  ခ  က     ခ  က  ခ  က  ၌ အ  ဒ  အ ရ  အ   လ    က    က  န   တ   တ     ရ ရ    က မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   
အစည  အ ဝ မ  တ သ မ  မ  က န  တ  ဖတ  ပပ မည ။ ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  က န  တ  တ   အတ က အ မ  ပန ရမည  အခ  န ရ   ပ  ဖစ လ   ပ ။ ဒ  န ည 
ခ   စ န ရ မ    ပန လ  ကပ ။
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၉၇။ ပထမ(ခင ဗ   တ   အ ဒ က   ခ ထ   ကမယ ဆ  ရင ) “လ န က    ခင  ကအဆ   သတ စရ အ  က င  ရ  ပ သည ” ဒ  ယလ အခန   က  က    
အခန  ငယ -  စ ဆယ   လ မ  ပ ။လ န က    ခင  က   အဆ   သတ  စတ က(၁)ပ ။ အ ပစ က   အဆ   သတ  စ တ က(၂)ပ ။ 
အ  ပ စ  အ တ  က   ပ န  လ ည   စ  စ ပ  ည     င   တ  က ( ၃ ) ပ  ။  ထ  ဝ ရ   ဖ  င   မ တ   ခ င   ထ  သ      ခ   ဆ  င  တ  က ( ၄ ) ပ  ။ အ သ န   ရ  င   ဆ    အ ရ  က    
ဘ  သ  က  သ  န    လ  င   မ  မ    က ( ၆ ) ပ  ။  အ  ဒ   တ  က  တ    ဒ   န  ည  က  န   တ   တ      ပ   က   မ ည    အ ရ   တ  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည   -  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
 အ င  မင ဖ   ရ  ခ  ဆ င မ  ပ  တ  မ ပ မည  …
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၉ ၈ ။  အ ခ   စ  င    န  က ပ  ။  ခ င  ဗ    တ     အ  ဒ  က   ရ  ပ  ဆ   တ   အ တ  က   က  န   တ   က    အ  ဒ  အ   က  င    ပ န   ပ    တ    သ    ခ  င    ပ   ပ  ။  ပ ထ မ က 
လ န က    ခင  အ  က င  က အဆ   သတ စရ အ  က င  ရ  တ ပ ။ဒ တ ယက အ ပစ က   အဆ   သတ  ခင   ဖစ ပ  တယ ။ ဒ တ ယက 
မသန  ရ င   ခင  အတ က  ပန လည  စ စပ  ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။  လ က ထ ဝရတည  သ    ဖ င  မတ  ခင  သ     ခ  ဆ င မ  ပ တ  ဖစ ပ တယ ။ 
င  က   ပ      င  ပ ရ ဖက  ပ  ခင  က  တ ဆ ပ ခတ    ပ မ  ပ တ  ဖစ ပ သည ။   ခ က က အသန  ရ င   ဆ   အရ က  ဘ သ က  ပ တ  ဖစ ပ သည ။ အခ  
သမ  က မ  စ က ထ တ   တ  သ အရ က   ခင ဗ   တ   အ  ဖတ  က  ခ င   ပ ပ ။ အခန  ငယ    စ ဆယ   လ  ဖစ ပ သည ။ အလ န သန  ရ င   သ  
အရပ ဌ နက  လ မ   စ ခင  င  ၄င   သတင  ခ   စ ဆယ က   သင ၏ အမ    သ  ခ င  (ဂ    တ က  ပ ) အဘ     င  သင ၏သန  ရ င   သ  မ   အဘ    (အစ  ရ ၊ 
ဂ   ၊  ဂ   ရ လင  မ    ဖစ ပ သည ) ဆ    ဖတ  ခင  ရ  ၏။ ….  လ  န  က     ခ င   က  ( ၁ ) အ  ပ စ  က   အ ဆ    သ တ   ခ င   က  ( ၂ )  မ စ င   က ယ   ခ င   က    
 ပ န  လ ည   စ  စ ပ   ခ င   က ( ၃ )  ဖ စ   ပ  သ ည  ။ ထ  ဝ ရ   ဖ  င   မ တ   ခ င   ထ   ဆ  င  ယ  တ  က ( ၄ )    ပ     က    
တ ဆ ပ ခတ  ခင  က(၅)  ပ      င  ပ ရ ဖက  ပ  ခင  က  ပ ။ အသန  ရ င   သ အရ က   ဘ သ က  ပ ဖ   က (၆)ပ ။
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ထ  သ   အမ  ပ မည ဟ  သ  အ    ပ  က  ဖ   အတ အက   ရ က လ တ  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  န က  အဆ   သတ သ   မည   ဖစ ပ သည ။

အ ခ   ဒ   န  ည  က  န   တ   က   ထ   သ     သ  အ   က  င   အ ရ  မ    ဆ  သ     သ     က ရ ပ  မ ည  ။  က  န   တ   တ     အ  ဒ  န   က    
ဘ ယ   လ  က  န   န    ရ  က   န  ပ  လ  ဆ   တ  က     က ည    က ပ  ။   န  က  အ ပ တ  တ န ဂ     မ    ဖ စ   စ ပ  မ ည  ။ က  န   တ   တ      ရ  က   န တ     န ရ  က 
ဒ လ  မ     အခ  န န ရ မ   ရ က  န ကတ  ဖစ ပ သည ။က န  တ   က  ယ  တ  က   ခ စ ပ သည ။

၉၉။ အစ  ရ  တ သ တ   ရ   မ  ရပ   မက    ပန  ကရပ မည ။ အစ  ရ  တ ပ ။ က န  တ  က   အခ  ဒ အ  က င    ပ ခ င    ပ ပ ။ သည  အခ  န တ င  
… အ ဒ က ထ ပ ဆ   သ   မည ဟ က န  တ  ထင ပ သည ။ က န  တ  က   ဒ အ  က င    ပ ခ င   ပ ပ ။ အစ  ရ  တ    င င တခ  ဖစ လ မည   
အလ န တရ  သ အခ  န န ရ ရ  ပ မည  … က  န   တ    အ  မ  တ  စ  ယ    က ည  ခ   တ   အ   က  င   က  တ    ( ဒ   န ရ  က က  န   တ   ရ   သ င  ခ န   စ   
အ ဆ    မ သ တ  ခ င  )  တ ခ  ခ   ဖ စ  ခ   တ ယ  ဆ   တ  ပ  ပ  ။  က  န   တ   မ  သ ခ င  အ စ   ရ   တ   ဘ  ရ   သ ခ င  ဆ    ပ န   ရ  က  မ ယ    အ ပ   င   တ ပ   င    
က န  တ  မ  ရ  ပ သည ။ဘ  ဖစ လ   လ ဆ  ရင  အလ န တရ  သ အခ  န န ရ  ၌(ပန -အ မရ က  ၏  မပ  အ   ဖင  ) ရ   န ကပ သည ။အစ  ရ တ   သည  
သ တ        ပ   ကရစ  အခ  န မ စ၍   စ   စ  ထ င က လ အတ င  ပထမဆ   အ က မ အ ဖစ  
   င င တ   င င  ဖစ   က င  က    က င မ  ပ ခ   က ပ   ဖစ ပ သည ။ လ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ အလ န တရ  သ အခ  န န ရ  ဖစ ပ သည ။ 
အခ  န န ရ ၌အတ အက အမ  ပ  တ  မ မည  ဖစ ပ သည ။ဘ ရ  သခင ၏ က င  ကင တမန  သည  ဟ   အရပ ၌ 
က န  တ  က   တ  ဆ  မ  ပ မည  ဖစ ပ သည ။ဧဝ  ဂလ တရ    င  အတ  က န  တ  က   ပ    ဆ င  တ  မ မည   ဖစ ပ သည ။ 
အလ န တရ  သ   ပ င  လ  ခင  မရ  သည  အမ  ဖစ ပ သည ။  မ ၇၊ ၁၉၄၆  န ရက တ င   ဖစ ခ  ပ သည ။
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အ ခ   အ  ခ   က  စ  တ ခ  က    က  န   တ   အ   သ  က  မ    စ ဖ      ပ  သ န    တ   မ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ     သ  အ ရ  က  သ     မ   
တ    ၏   လ    သ   က  န ဘ     ဘ  တ    ဆ  သ      ပ န  ၍ အ သ က  ဝ င   စ  သ  အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဘ     ဘ  တ    ၏   လ    သ   မ  သ     မ   တ    ထ    ရ  က  ရ    သ   - 
သ တ င   စ က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  မ  လ ခ   ၄  က    သ တ   ပ  ပ  ။  ၃ း ၄ မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

၁ ၀ ဝ ။  အ  ခ   အ   က  င   က  ဘ  လ   က  န   တ   သ   ရ ယ   က  န   တ   ရ ယ   ဘ ရ  သ  ဘ ယ  ဘ က  ဇ တ  တ   ၊  ပ  လ စ  တ   သ     
သ   တ  ခရ  စ  ရ  ခ  ပ သည ။ ဘရ သ အ ဂန ဘ   က ရ   ဂ    တ န   က န  တ  တ    တ   ပ  တ   န က မ   အစည  အ ဝ က   သ တ    မင ခ   ကရပ မည  … 
လ ဝင ပက ထရစ က ဒ က မ  စ အ ပ  တ က   အ ဒ  နရ သ    ပ    ပ ခ  တ  ဖစ ပ သည ။သ က “ဒ ဂ    တ   ရ က လ ပ သည ။” “ဣသ ရလ 
 ခ  င    ဆ  င  မ    ပ  တ   အ  ပ  စ  တ စ  က    ခ င  ဗ    တ     ခ  လ   က  တ  န    က  န   တ   ဆ   လ   တ  က  သ  တ    ရ   အ လ    စ    သ  အ ခ မ   အ န    တ  န   အ တ  ရ    န တ    
ဒ  လ    ဘ  သ   ရ  ဆ ရ  အ သ စ   တ  က      ပ  တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ    - ဒ   ပ မ ယ    အ စ   ရ   ခ  င    ဆ  င   အ စ  အ  တ  အ စ စ  အ မ  န  က     ခ  လ   က  တ  န    … 
က  န   တ    ဒ  ဓ မ  သ စ  က  မ   က    ဖ တ  ခ    ပ   ပ   ပ   မ ရ   ယ  က လ   တ   မ  သ ည    အ ခ   န  န  ရ  က    က  န   တ   တ    သ   က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က 
ဤသ    သ အရ မ   က   က    ပ  တ   အ   မ န   တ  မ ပ မည ။ ရ မ ရ  မ   ၌ရ   သ အမ    သမ  လ  ပ ပ ။  မ  ရ က က န  တ  တ   ရ    မရ  ယသည  
ပ  ရ  ဖ က  တ  ယ  က   ဖ စ  မ ယ  ဆ   တ   အ   က  င   က      ဖ  က   ခ   သ ည  က   က  န   တ   တ    သ  ရ    က ပ  သ ည  ။ ”  ခ င  ဗ    တ     သ  တ    အ      ပ  မ ယ   
ဆ   ရ င    တ  က ပ တ   တ   အ    ဖ င   ပ   သ  တ    က     ပ ရ မ    ဖ စ  ပ  သ ည   ( ဒ   န  ည  ထ   သ     သ  သ တ င   စ က   က    က  န   တ   တ     ပ   င   
ဆ  င  ကရမည  ဖစ ပ သည ) သ တ   က မ  င မ  က  ခင  ထ သ     ရ က ခ  ရပ သည ။ တပ  အမ    သ  တ   ၏ အခန  က   ရ က လ    င တ   က င   
သ တ   ၏  လ   သ  က   လ    ဖတ မ  ပ  ကရပ သည ။တပ  အမ    သ  မ    ဖစ  ကသည   က န  တ  တ   အတ က  
 ပန လည  စ စပ ည    င  သည  အခ  န န ရ တခ ရ  ပ သည ။ သ တ   ၏  လ   သ  က  ယ သပ ၏အခ  န က လက  ပ  မ   က လ က ရ   ကပ သည ။ 
ဆက လက ၍ အ ဒ  န က တ င  ဂ   တ   က    နရ တခ ဆ သ    ခ  ဆ င သ   မည  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ ပရ သတ  ထ က န 
အ ဒ လ  တ က   ခ ဆ  မ  ပ မည  ဖစ ပ သည ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ၏    ဆ   ခင   ဖင  ခင ဗ   တ    ဒ တပ  အ မ    သ  တ   က   
လ ပ  ဆ င မ  ပ  ကသလ  ပ ပ  ….  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   သ  တ    က  “ ဒ   ယ   က  သ  က  မ ရ   ယ  ဖ စ  တ ယ  ဆ   ရ င   ခ င  ဗ    စ က   က မ  န  တ ယ  ဆ   ရ င   သ  က 
 သ စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ဘ    လ ။  သ  က အ သ က  ရ  င  ရ မ    ပ   ။  သ  အ သ က  ရ  င  တ ယ   လ     သ   အ  စ ခ   တ  န    
သ  တ ပ ည    တ    တ  က   သ  က တ   ပ  ခ   တ ယ  ဆ   ရ င  ပ  ။  က  န   တ   တ     က   ယ   တ   ၌  ပ  ရ  ဖ က   ဖ စ   ခ င   အ မ  တ   အ သ   က    မ င     င  တ ယ  ဆ   ရ င   
သ ည    န  က   က   ယ   တ   က   မ ရ   ယ  ဖ စ    က  င   က    က  န   တ   တ    ယ    က ည   က ပ  မ ယ  ”  လ       ပ  ခ    က တ   အ တ  က   ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ပ    ပ ည   စ    သ  အ   က  င   အ ရ  တ ခ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ တ  အ က  အ မ  န  အ က န  ပ  ပ  ။  သ ည     န  က   အ  ဒ  က   ဘ ယ  လ    ဖ စ   စ ပ  သ န ည   ။     င  င  တ ခ  ဟ   
 ခ  င    ဆ  င   တ  အ  က    တ  န  မ     မ   ဖ    လ  ပ  မ ည  ။ သ  တ     တ  ယ  က  ခ  င   စ  က  “ ထ   အ ရ  က    
က  န   တ   တ    သ   က ပ  သ ည  ” ဟ  ဆ    က ပ  လ  မ   မ ည  ။  အ  ဒ  ဘ  သ   ရ  ဆ ရ  က  အ  ဒ  လ      ပ  တ   အ ခ   အ  ဒ  က    သ က   ရ  က   စ ပ  မ ည  ။    င  င  တ ခ   
တ  န  မ     မ   ဖ    လ  ပ  မ ည  ။  အ စ   ရ     င  င   တ  န  မ    ထ   ထ  င  ပ   မ ည  ။
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၁ ၀ ၁ ။  က  န   တ   ခ ရ   စ   မ   က  န   တ   ရ    န တ  န   က  က   င      အ  ဂ  စ  မ   တ  န   က ပ   လ က  မ  တ  က  က  န   တ   လ က  ထ  မ   ပ  ။ ဆ ယ   င   မ  န စ   
မ နစ   စ ဆယ ဆ    ခ ပ  တ  မည ။ သ တ   က  ခ ရင အဆင သင   ဖစ ဖ   လ ပ ထ   ကပ သည ။ အ ရ င နက   ဆ အမည န   
လ  ပ  ထ   တ   ပ စ  ည    လ  တ ခ  က     က ည   ဖ     က  န   တ   က  တ     အ  က  ဘ က  က   ဆ င    ပ    တ    … ဆင က န လ ပ ထ   တ့အရ  ဖစ ပ တယ ။
ဆင စ ယ န  လ ပ ထ  တ  ဖစ ပ သည ။ က န  တ  ရ  မ တ  ဆ ဆရ ဝန  ဖစ တ    ဒ က တ  ဆန အက အ က   ပ    ပ ဖ    ဖစ ပ သည ။ 
စ  ရ  က  တ ရ  က   လ  က  ပ  ရ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  က    က  န   တ    က ည   မ   တ   တ စ   တ ခ   သ  အ ရ  က  က  န   တ   အ    “ အ ခ  ထ   အ ခ   န  မ  ရ  က   သ  ဘ   ။ 
ပ  လ စ  တ   က  န ထ  က  ခ    လ   ”  ဟ    ပ   န ပ  သ ည  ။

101

ဒ    က  င    က  န   တ   စ    စ   မ  တ  က “ အ  ဒ  က  စ  က  က  န   တ   က    အ  ဒ  လ     တ   မ   စ တ ယ  ”  ဆ   တ  ပ  ပ  ။  က  န   တ   ဆ က  သ    ခ   ပ  တ ယ  ။

တ ခ  ခ  က  “ ဒ  အ ခ   န  မ ဟ  တ  ဘ   ” လ      ပ   န ပ  သ ည  ။
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ခ   တ   န  က  က  ယ  က    က  န   တ   သ     ပ   က  န   တ    ခ  င   က    ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  သ      မ    က ည   ခ   ပ  သ ည  ။  က  န   တ   က “ ဘ  ရ   သ ခ င   
က   ယ   တ    က  န   တ   က    စ က     ပ   န တ  လ   ”  ဟ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

က   ယ   တ   က  “ ဒ  အ ခ   န  မ ဟ  တ  ဘ   ပ  လ စ  တ   က  န  ထ  က  ခ    လ   ။  ဒ  အ ခ   န  မ ဟ  တ  ဘ   ”  ဟ   မ  န    တ   မ  ပ  သ ည  ။ 
သည   န က က န  တ  လက မ တ က  ယ  ပ   အ ဒ က    ပ င  ပစ ခ  ပ သည ။  ရ မ မ   က န  တ က  လ  က တက လ  ပ   လစ ဘ န သ    
 ပ န  လ  ပ  သ ည   (  ပ  တ  က  က   ပ  )  အ  ဒ  က  န  ပ   ယ     က  တ က  စ တ  တ  က     ပ န  လ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၂ ။  အ ခ   န  မ က   သ  ပ  ဘ   ။ တ ပ   အ မ     သ   တ    ၏ အ  ပ စ  က  အ ခ  ထ   မ  ပ ည    သ  ပ  ဘ    -  ခ  က  ၏ အ ဆ     ရ  က  တ   အ ထ   ရ   ရ ပ  မ ည  - 
ဒ   ပ မ ယ    တ  န  မ     ပ ည   စ    ခ င   ရ   ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   တ စ   တ  ယ  က   သ  ပ  ရ  ဖ က  တ ပ   က    ပ      ဆ  င   ပ   တ   မ  ပ  မ ည  ။  သ  တ    အ    
သ က   သ  ပ  တ   မ  ပ  မ ည   … ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ  ဝ  က  သ  က     ပ  ထ  န    စ မ ည  ဟ   က  န   တ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။ သ  က  ဘ ယ  သ  ပ   ဖ စ   ဖ စ  ပ   
သ  က  အလ င အ မန   ပ ထ န  လ  စပ မည ။ အ ဒ လ   ဖစ လ မယ လ    က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။ အ ဒ က သည  အတ က  
က  န   တ   တ     လ  လ   န တ   အ ရ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ     သ  ပ  န     န  ပ   ဖ စ  ပ  သ ည   ….

102

၁၀၃။ မ တ ထ  ပ ။ဂ    တ  ခရစ  တ  က   လက ခ မ  ပ  ကသည   အလ န တရ  သ  အခ  န မ နစ ရ  ပ မည ။တပ  အမ    သ   
အ သ င    တ   က    တ      တ  သ  မ   သ     ပ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က  တ ပ   အ မ     သ   တ    ခ  ရ မ ည    က ပ   ရ  ဂ  မ    က    သ  တ     
အ ပ သ   သ န   လ င  ခ စရ အ  က င  ရ  ပ မည ။ ဒ က ဆင  ရ  ခင  က   ခ ရစရ အ  က င  ရ  ပ သည ။
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လ   တ    က    မ တ   သ   သ  န  သ င  သ  တ    ၏ သ  န  သ င  ခ  က  တ    က  မ ည  သ     ဖ စ     င  ပ  မ ည  န ည    -  ဒ  လ   မ      သ မ   က  မ   စ   က    က ည    န ပ   - 
သ မ   က  မ   စ  ထ  မ    အ  ဒ  လ     ပ  ထ   တ    က  မ   ပ   ဒ  တ ခ  မ  မ ရ   တ   ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   က  လ သ     အ သ င    တ   က   ဖ တ  သ န   ရ မ ည  ဟ     ပ  ထ   သ ည   
မ ဟ  တ  ပ  လ   ။  သ  တ    တ ခ  မ    ဖ စ  စ ရ  အ   က  င   မ ရ   ပ  ဘ   ။

၁ ၀ ၄ ။  လ  တ  ယ  က  မ  က   သ  မ   က  က  န   တ   ဆ    ရ  က  လ   ပ    “ အ    စ စ  စ တ   အ မ  စ  ဖ  ဆ န  က ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   က   လ က    
အ သ င    တ   က   ဖ တ  သ န   ရ မ ည  ဟ   သ င  ထ   တ ယ   ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င  အ  ဒ  အ ခ   န   ရ  က  ရ င   က  န   တ   တ    က 
 တ  က  ပ စ ရ  အ   က  င   ရ   လ    ပ   ဖ စ  တ ယ  ” ဟ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ ည    န  က   အ စ   ရ   တ   ဖ စ  မ   ပ   တ ပ   အ မ     သ    တ   ဖ စ   မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။
တ ပ   အ မ     သ    တ  က  ထ  က    မ  က  သ     က ပ   ပ  ။  အ သ င    တ   က  မ ရ    တ   တ  ပ  ။ သ  တ    မ ရ    တ    တ    ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   က    
ခ  ရ စ ရ  အ   က  င   လ ည   မ ရ    တ   ပ  ဘ   ။  န ဂ   ဟ  သ   ပ   စ ပ  ထ  က   ရ က   ပ န   ထ  တ  မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ( အ  ခ န    က    
ဆ ယ   ခ    စ  မ   ရ   ပ  တ ယ  ) က  န   က င    သ  အ ရ    င   အ တ   စ စ  က    ဖ စ   စ ပ  မ ည  ။  အ  ပ   ပ     န  သ  အ ပ    စ င  မ    ရ   ပ   သ ည  မ ဟ  တ  ပ  ဘ    … 
စ စ  မ  န   သ  အ သ င    တ   က   တ  သ  မ   သ     ပ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ သ င    တ   သ ည   န  က  ဆ     သ  တ င   အ ပ တ  ၌ ရ   မ ည    
မ ဂ  လ  ည စ  စ   ပ   က  င   ပ ရ  အ ရ ပ  ၌  မ ဂ  လ  ည စ  စ   ပ   တ က  ဖ    ရ  အ ခ   န  က  န  ဆ     စ မ ည   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   က 
အထ  ရ က လ တ  အခ  န ရ  ပ မည ။က   င   က င မ     င   ဖ စ     ပ စက  ခင  တ   က အသင   တ  မ   အ  ပ သ   သက  ရ က မည   
အခ  န က လရ  ပ သည ။ အ ဒ လ  မ    အ  က င   တ ရ  ပ သည ။ သည   န က အဆ   မ   အခန   က   ဆယ  က   မ   ဖစ ပ သည ။ သ ဟ  
သ ရ  သတ   သ    င   ရ က လ ပ မည (ဟ  လလ ယ ) - ဘ ရင တက တ   ၏ဘ ရင  အရ င  တက တ   ၏အရ င  ဖစ ပ သည ။ 
အ သ  ၌  စ ထ  သည  ဝတ    က  ဆင  မန  ထ  ပ မည ။  က င ကင က  ပ  င သအ ပ စ   တ  မ   သ အရ င သခင ကသ   င  အတ   မင   ဖ က  စ  ၍ 
 ရ က လ ပ မည ။ မ  လန က လအတ က  သ   နရ က  သ ယ ဖ    ရ က  လ  ခင  ဖစ ပ သည ။ အ မင ။ အ  ။
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န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

အ    န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

အ    န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ  ပ  

 ယ   ဆ   သ ည    န  မ  တ   က   ပ  

 ယ   ဆ   သ ည    န  မ  တ   က   ပ  

 ယ   ဆ   သ ည    ဘ  ရ   န  မ  တ   က   ပ  

 ယ   ဆ   သ ည    န  မ  တ   က   ပ  

အ     ယ   ဆ   သ ည    န  မ  တ   က   ပ  

 ယ   ဆ   သ ည    ဘ  ရ   န  မ  တ   က   ပ  

က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က   ခ    ထ  င   စ  တ   မ  ပ  
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အ    က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က   ခ    ထ  င   စ  တ   မ  ပ  

အ   ဘ ရ  န မ တ  က  ခ   ထ င  တ  မ ပ  စသ 

န မ တ  က   ခ   ထ င ပ  စ သ 

အ   န မ တ  က   ခ   ထ င ပ  စ သ 

ဘ ရ  န မ တ  က   ခ   ထ င ပ  စ သ 

၁၀၅။ ခင ဗ   တ   ထ  သ    သ အရ က   မည သ   လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည နည  ။ ခင ဗ   တ    ထ  အမ အရ က  ခင ဗ   တ   ရ  အ သက တ မ   
 က    မ တ   ခ င   ရ    စ ရ ပ  မ ည  ။  သ  တ      ပ   က      င  တ   “ ခ ရ စ   တ   ၏ အ မ   တ    ဆ  င  တ  ယ  က    ဖ စ  တ ယ  ” ဆ    တ    
အသက တ တခ မ    တ င ခင ဗ   တ   ရ င သန မ  ပ  ကပ ။ ထ  သ    သ အရ က ခင ဗ   တ    န မ တ  က   ယခ  က   မတ  စ သ  အရ  ဖစ   က င  က   
 မင  ကပ ။
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အ    ခ င  ဗ    တ     က   ယ   တ   က   မ ခ  စ  ဘ   လ   ။ အ    က  န   တ    အ    က  န   တ   ရ   သ  ခ  င    လ  က

တ ခ  က      စ  ခ  က  တ ခ  မ   

အ မ  န  တ က ယ   ဖ စ  ခ   တ  က   က  န   တ   သ  ရ ပ  သ ည  ။

က  လ  တ  ယ  က   သ  တ    ၏ အ  ပ စ  က    က ယ  တ င  ဖ     မ   ဖ    လ  ခ   ပ  သ ည  ။

 ယ  ဟ န  သ ည   က မ     ခ ၌  က   ယ   တ   က    မ င   တ   ခ   ပ  သ ည  ။

သ   သ ငယ  တ  သည  အစ  သ ဖင   အလ န  တ  မ ပ သည ။(သ   သ ငယ  တ    င  ) ထ  သ    သ  တ ဆ ပ ခ   စ ခ ရ   ပ သည ။
 က  င   က င    င     မ  က   ၌ တ ည   သ   တ ခ   သ  အ ရ  က  ထ   အ ရ  က     ဖ စ  ပ     စ  တ   မ     င  ပ  သ ည   ….

တ ခ  က      စ  ခ  က  တ ခ  မ   

အ မ  န  တ က ယ    ဖ စ  ခ   တ   တ  က   က     ပ  သ  ရ ပ  သ ည  ။

က  လ  တ  ယ  က   လ  တ    ၏ အ  ပ စ  က   က ယ  တ င  ဖ    ရ    မ   ဖ    လ  ခ   ပ  သ ည  ။

 ယ  ဟ န  သ ည   က မ     ခ ၌ က   ယ   တ   က    မ င   တ   ခ   ပ  သ ည  ။

သ   သ ငယ  တ  သည  အစ  သ ဖင  သ လ န  တ  မ ပ သည ။

အ     ဘ  ရ   န  မ က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

အ     န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

အ     န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

ဘ  ရ   န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

ဘ  ရ   န  မ  တ   က     က  င   ခ     ပ   က ပ  ။

၁၀၆။ ဝတ  ပ က   က ယ ရတ က  က န  တ   က  က ပ သည ။ ခင ဗ   တ    က  မ က  က ဘ  လ  ။ အခ  က န  တ  တ    တရ   ဒသန က   
 က   န  ဖ     ဘ  ရ    က   င   သ      ရ  က  လ   က တ  မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  အ  ဒ  က  အ  ဒ    င   အ တ  သ    ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    တ     ဘ  ရ    က   င   သ     
ဝ တ   ပ  က    က  ယ  ဖ    ရ န   ရ  က  လ  တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ဝ  ည     တ   ၌ ၄ င    သ မ   တ ရ   ၌ ၄ င    က    က  ယ   ဝ တ   ပ   က ပ  ။ ခ င  ဗ    တ     သ မ   တ ရ   က    
 က   န  ခ    က  ပ   ပ   ပ   -  အ  ဒ  က    တ  က ပ တ   တ    ဖ စ  တ ယ  ဆ   တ   မ င   က ပ  ။  အ ခ   ဝ တ   ပ  က    က  ယ  ဖ    ရ   
ခ င  ဗ    တ    က   ယ  က   ခ င  ဗ    တ    က   ယ   တ   ရ  င  ထ  ၌   ဖ    ပ စ ရ  အ   က  င   ရ   သ ည  က     က ည    က ပ  ။
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“ အ   က  န   တ    ဂ  လ  လ  လ  က   ခ  စ  ပ  သ ည  ”  အ  ဒ  မ    က  န   တ   တ    က    အ သ   လ  ည    ပ  ပ  ။ အ  ဒ  က    မ င   သ  တ ယ    န    တ ယ  ဒ  ။  က  န   တ    
အ ခ   မ  သ    ပ   ပ   …  ကည   ကပ စ   ။  ကည   ကပ စ   ။

အ   အ ဒ  ဂ လ လ လ က  က န  တ  ခ စ ပ သည ။ ဂ လ လ ကပ ။

သ သည  က န  တ   အတ က အလ န တရ  သ အရ က   အမ  ပ  တ  မ ခ  ခင    က င   ဖစ ပ သည ။
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သ သည  က န  တ  ရ  အ ပစ အ  လ   က  ခ င  လ တ  တ  မ ခ  ပ သည ။

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    အ တ  င   ၌ ထ ည    ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။

အ   က န  တ  ခ စ ပ သည  က န  တ  အ ဒ ဂ လ လ လ က   ခ စ ပ သည ။

အ ခ  န  ခ  တ  ယ  က  သ ည   ထ   ဗ  မ  န   တ   အ ရ ပ  ၌ ဆ   တ  င   ဖ    ရ   သ    ခ   ပ  သ ည  ။

တ  န  

သ  က  “ အ    ဖ ဘ  ရ    က     ပ  အ   သ န    ခ င   ဂ   ဏ  စ  တ   တ   ရ   ပ  ”  ဟ   င     က   မ ည  တ မ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။

သ  က  အ  ပ စ  တ   င   က   ခ  င   လ  တ   တ   မ  ပ  သ ည  ။

န က  န   သ   င  မ  သ က   ခ င   က   အ တ  င   ၌  န ရ  ခ   တ   မ  ပ  သ ည  ။

သ က “ဂ လ လ က ဒ လ က  လ  ကည   ကပ ” ဟ ဆ  ပ သည ။

အ   ဂ လ လ  က ထ  လ က  က န  တ  ခ စ ပ သည ။ ဂ လ လ က ဖစ ပ သည ။

သ က က    ပ အတ က  အလ န တရ  သ အမ က   ပ  တ  မ ခ   ခင  အ  က င   ဖစ ပ သည ။

သ သည  က န  တ  ရ  အ ပစ အ  လ   က  ခ င  လ တ  တ  မ ခ  ပ သည ။

သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   အ တ  င   ၌ ထ ည    တ   မ  ပ  သ ည  ။

အ    က  န   တ   ခ  စ  ပ  တ ယ   က  န   တ   ဂ  လ  လ   လ  က    ခ  စ  ပ  သ ည  ။

  ခဆ   သ က   လမ   လ  က  စပ သည ။

ဆ   အသ က   စက    ပ  စပ သည ။

ထ   တ န  ခ    က   မ တ    ဖ င    ပ င  လ ယ   ပ င  အ   မ  န    တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

မ  က  မ  မ င  က     မ င   စ ခ   ပ  သ ည  ။

ထ  သ    သ အရ ကသ   ဖစ    င သည ဆ  တ က န  တ  သ ပ တယ ။

ထ  ဂ လ လ မ လ ၏တန ခ    ဖစ ပ သည ။

အ   ထ  ဂ လ လ ကလ က  က န  တ  ခ စ ပ သည ။ ဂ လ လ က ဖစ ပ သည ။

သ က က န  တ  အတ က  အလ န တရ  သ အမ က   ပ  တ  မ  ခင    က င   ဖစ ပ သည ။

သ က က န  တ  အ ပစ အလ   စ  က  ခ င  လ တ ခ  ပ သည ။

အ တ  င   ၌  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က   ထ ည    တ   မ   ပ  ပ  သ ည  ။

အ   က န  တ  ခ စ ပ သည ။ ထ  ဂ လ လ လ က  က န  တ  ခ စ ပ သည ။

ဒ  တ ခ  က   န    ထ  င  ပ  ။

 ရတ င  န  က အမ    သမ  က  

က  ယ  တ  ရ င သည  သ မအ ပစ အလ   စ  က    ပ  က  မ  ပ ပ သည ။

အ  ဒ  တ  န   က  သ  မ မ   လ င  င    ယ  က  ရ   ခ   ဖ     က  င   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

( ထ   သ  ဟ  က   ယ   တ   ပ င   ဖ စ  ပ  သ ည  )

သ မသည  အ ပစ အလ   စ  က  ခ င  လ တ  ခင  ခ ခ  ရပ သည ။

 ပ   တ   နက န  သ  င မ သက  ခင  တခ အထ သ    ဝင  ရ က လ ခ  ပ သည ။

သည   န က  သ က “ဂ လ လ က ထ  လ က  လ  ကည  ပ ” ဟ  င    က  မည တမ   ခင   ပ ခ  ပ သည ။

အ   က န  တ   ဂ လ လ ကထ  လ က  ခ စ ပ သည ။ ဂ လ လ လ က  ပ ။
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က  ယ  တ   က န  တ  အတ က အလ န တရ  သ အမ က    ပ  တ  မ ခ   ခင    က င   ဖစ ပ သည ။

က   ယ   တ   သ ည   က  န   တ   အ  ပ စ  အ လ    စ   က   ခ  င   လ  တ   တ   မ  ခ   ပ  သ ည  ။

သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   အထ ၌ထည   တ  မ ခ  ပ သည ။

အ    က  န   တ   ခ  စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   ဂ  လ  လ  က  ထ   လ  က    ခ  စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၇ ။  က   ယ   တ   က   က  န   တ   ခ  စ  ပ  သ ည  ။107

ခ င  ဗ    တ    မ ခ  စ  ဘ   လ   ။

က  န   တ   က  တ     လ    သ   အ  က င   မ     င   ပ   ခ င  ဗ    တ    က  မ ခ  စ  ဘ    န   ။

က   ယ   တ   က အ    သ စ ရ  မ  က  င   ဘ   လ   ။

အ   အ   သ သ အရ အရ  အ  ဘ ယ  သ အရ   ယ  က န  တ  ဆ က  လ ပ သည ။

( က   ယ   တ   က  ဘ   ဖ စ  ပ  သ န ည   )

က   ယ   တ  ၌  တ   င  ပ င  ဖ က   င  မ  သ က   ခ င   အ ရ  င   အ    က    သ  ဘ  ရ   သ ခ င   ဖ စ   တ   မ  ပ  သ ည  ။

အ    က  န   တ   က    က ယ  တ င   တ   မ  ပ  သ ည  ။

အ လ    စ    သ  အ  ပ စ    င    ရ  က    က  က  စ ရ  မ    က  န

က  န   တ   က     စ  င    ရ   က   တ   မ  ပ  သ ည  ။

အ   သဖ ယ ရ က န  တ  ရ  ကယ တင ရ င  ဖစ ပ သည ။

က   ယ   တ   ၏ န  မ  တ   က    ခ    မ  မ    က ပ  ။

အ ခ   က  န   တ   တ    ရ    ခ  င   က   င    ထ    ပ    တ    အ  ဒ  အ   က  င    စ    စ    က ည   ပ  ။

တ ခ  က  က  န   တ   က ဆ         ခ င   အ   က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ဒ   ပ မ ယ    အ ခ   က  န   တ   က  တ ည   ထ  င  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

အ ပစ စ ရင ခ ရ ခင  မ က န  တ  လ တ   မ က ပ  ပ 

(    င  င   တ   ပ   က   တ  က  အ   က  င   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   )

 ယ  က အခ  ပ အ    င မ လ တ   မ က  စက  ပည  စ   သ ကယ တင  ခင  တခ က  

အ ခ   ခ င  ဗ    တ    လ က  က      မ  က  ထ     က ပ  ။ က  န   တ   တ     အ  ဒ  လ    ဆ   လ   တ ယ  ဆ   ရ င  ပ  ။

က  န   တ    က   ယ   တ   က    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ   မ   ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

က  န   တ    က   ယ   တ   က    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ   မ   ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

က  န   တ    က   ယ   တ   က    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ  ာ မ   ပ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။

ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   က   ယ   တ   က က  န   တ   အ   

က န ဦ  က တ ည   က  ခ  စ   တ   မ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၈ ။  က   ယ   တ   က   ခ င  ဗ    တ     ခ  စ  ပ  သ လ   ။  သ ည    န  က   ခ င  ဗ    တ    တ  ယ  က    င   တ  ယ  က   ခ  စ   က ရ ပ  မ ည  ။  ဘ   ဖ စ  လ    လ  ဆ   ရ င   
ခ င  ဗ    တ      တ    မ င     င  တ    သ   တ  က   ခ င  ဗ    တ    မ ခ  စ     င  ဘ   ဆ   ရ င   ဒ   န ရ  မ   ရ   တ    မ  မ င     င  တ   က   ယ   တ    က   ခ င  ဗ    တ     ဘ ယ  လ    
ခ  စ     င  ပ  သ န ည   ။  တ  ယ  က    င   တ  ယ  က   လ က  ဆ     တ  ဆ က   ပ   ဂ  ဏ   တ   ခ    မ  မ   လ   က   က ပ  ။
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အ     ယ   က   က  န   တ   မ ည  မ  ခ  စ  ပ  သ န ည   ။

အ     ယ   က   က  န   တ   ဘ ယ   လ  က  ခ  စ  ပ  သ န ည   ။

အ     ယ   က    က  န   တ   ဘ ယ   လ  က  ခ  စ  ပ  သ န ည   ။

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က   ယ   တ   က    က  န   တ   က န ဦ  က တ ည   က  ခ  စ   တ   မ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။



29ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

က န  တ  ဘယ  တ  မ (အခ ခင ဗ   တ   ရ  လက က   က န  တ  ထ သ    ခ     မ က မ  ပ လ  က ပ ) က  ယ  တ  က   စ န   ခ  မ  ပ မည မဟ တ ပ ။

က   ယ   တ   က    က  န   တ    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ   မ   ပ  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။

က   ယ   တ   က    က  န   တ    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ   မ   ပ  မ ည  မ ဟ  တ  ပ  ။

အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က   ယ   တ   က က  န   တ   က    က န ဦ  မ  စ ၍  ခ  စ   တ   မ   သ    က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

၁ ၀ ၉ ။  အ ခ  စ    စ    က ည   ပ  ။  က   ယ   တ   က  ဒ  လ    က    မ တ  တ    ဗ   ဒ  တ   တ   က    က     ပ  တ    အ   သ  ရ   ခ  င    ပ  သ န    တ   မ   ပ  သ ည  ။ 
က   ယ   တ   က    က  န   တ   တ    မ ခ  စ   က ဘ   လ   ။ က   ယ   တ   က  အ    သ စ ရ  မ  က  င   ဘ   လ   ။  က     ပ  တ    ၏  ယ    ဘ  ရ   အ တ  က   
က  န   တ   တ    ဘ ယ   လ  က    က   ဇ    တ   ခ    မ  မ   မ   ပ  သ င   ပ  သ န ည   ။  က     ပ  တ    က    ဘ ယ   တ   မ  စ  န   ခ   မ   မ  ပ  ပ  ဘ    -  “ လ     ဖ စ  ပ  သ ည   
က  န   တ   က  က   ယ   တ     င   အ စ   အ  မ   ရ    တ   မ  ပ  မ ည  ။ သ ည   တ   င   …. ”
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ဒ   ယ လ ၏  သ  တ င   ခ    စ  ဆ ယ  အ တ  က  က  န   တ   တ     ဝ မ     မ  က  မ  မ ရ    က ဘ   လ   ။  အ    က   ယ   တ   က    က  န   တ   တ    မ ခ  စ   က ဘ   လ   ။ 
အ ဒ က   မည သ    လ ပ  ဆ င မ  ပ ပ မည နည  ။

က န  တ  ရ  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  က  ယ  တ  က   ကည    မ  ပ ပ သည ။

က   ယ   တ   သ ည   က  ရ  န  က  န    တ   က သ    သ  င ယ   တ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။

ကယ တင  သ ဘ ရ   ဖစ  တ  မ ပ သည (က န  တ    လ   သ  ၌ အခ  က  ယ  တ   ရ ဝတ  ပ က   က ယ မ  ပ ပ သည )

အခ  က    ပ ဆ  တ င   နစ   က န  တ  အ   က  န မ  ပ  တ  မ ပ ။

က န  တ  ၏အ ပစ အလ   စ  က   အ ဝ သ   ယ  ဆ င မ  ပ  တ  မ ပ ။

အ    ယ  န  မ  စ ၍  က     ပ  အ    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။

ခ ပ  သ  မ    သ  အ ရ  က   က   ယ   တ   ပ   င  သ  တ   မ  ပ  သ ည  

က န  တ  သည  အသက တ ၏အ မ  င ဝက ဘ ထ   ခခ နင  မ  ပ စ  အခ 

(က န  တ  တ   အ  လ   ထ  အရ က   လ ပ  ဆ င မ  ပ  ကပ သည )

ပ   ဆ   ဝ မ   န ည   မ  က  က  န   တ   က   ပ တ  လ ည  ၌  ဝ   င    န ပ  သ ည  ။

က  ယ  တ  ရ င သည က န  တ  ရ  လမ    န  ပ သ  ဖစ ပ သည ။

( ထ   သ     သ  အ ရ  အ    ဖ င   က  န   တ   အ    လ မ    ပ  တ   မ  ပ   ဘ  ရ   သ ခ င  )( ထ   သ     သ  အ ရ  အ    ဖ င   က  န   တ   အ    လ မ    ပ  တ   မ  ပ   ဘ  ရ   သ ခ င  )

အ   အ မ  င က  နဘက သ      ပ င  လ ၍  တ ဆက သ   ခ   ပ  ဖစ ပ သည ။

ဝ မ   န ည    ခ င   မ  က  ရ ည  စ က  မ    က   သ  တ   ပ  ၍   ဝ  လ  င    စ ခ   ပ  သ ည  ။

က  န   တ   အ    အ  မ  တ  စ လ မ   လ    စ  တ   မ မ  ပ    င   

က   ယ   တ   ထ  ၌   သ  ဖ ယ   စ  တ   မ မ  ပ    င   

( ဘ ရ  သ  ဘ ရ မ  ဟ မ  စ  ပ    ည   လ  ပ  သ ည  )

က  န   တ   ရ   အ   န ည    သ    လ    သ   က   ခ  န  အ    ပ   တ   မ  ပ  ။

က  န   တ   ၏ စ  တ  ပ  လ က  ပ  ရ   မ  က        က    စ  တ   မ  ပ  ။

အ  မ   င  က    အ လ င   သ       ပ  င   လ  ပ စ  က    တ  ဆ က  သ     စ ပ  သ ည  ။

က  န   တ   ရ   မ  က  ရ ည  မ    က    သ  တ  ပ စ  က   ဝ  လ  င    စ ပ  သ ည  ။

အ    ယ  န  မ  စ ၍  က  န   တ   အ    ဖ စ   စ  တ   မ  ပ  ။

ခ ပ  သ  မ    သ  အ ရ  က    က   ယ   တ   ပ   င  သ  တ   မ  ပ  သ ည  ။

၁ ၁ ၀ ။  အ    ယ    က  န   တ   တ     တ စ   တ ခ  ရ   အ န   အ န   မ   ရ   တ  က    က  န   တ   တ     မ င  ရ ပ  သ ည  ။ ပ  ရ  ဖ က   ဟ ရ   ယ က  ထ   အ ရ  က    
  ပ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။  ယရမ က ထ  အရ က    ပ ဆ  မ  ပ ခ  ပ သည ။ ဒ  ယလ အ န က ဘက က    ကည  ရင  သ တ     ပ တ က    မင ရပ သည ။
ထ   သ     သ  အ ရ  က  သ  ၌ ရ    သ   သ     လ    သ   က    လ  ပ  ခ တ   စ  တ   မ  ပ  သ ည  ။  သ  က  သ   ရ   မ  က     က     က  င   က င  သ     မ     က ည   က  
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30ဒ  ယလထ  ရ က ရ   သ  ဂ   ဗလ၏  န  က  စ မ   

 လ   ဝတ က  ဝတ ၍  ပ   င  လ  က အစ  ရ  င မ က   ပ ခ  ပ သည ။ လ တ   က   သ  သတ  ပ မ  ပ    င တ   က င   သ ဟ န   ထ င လ  စ တ ရ  ပ သည ။

ဘ  ရ   သ ခ င   က  န   တ  တ    သ ည  စ   စ  င  မ    အ    ဖ င     မ င   က ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏   တ  က ပ တ   တ    ဖ စ   တ    
မ  သ ည    ဟ ရ   ယ အ န  ဂ တ   က  မ     ယ ရ မ  အ န  ဂ တ   က  မ    ရ  င  ယ  က  ပ   သ ဝ  ဒ စ   ရ  င   ယ  ဟ န   သ ဝ  ဒ စ  ရ  င  လ  က  ခ ရ စ  ဝ င   ရ  င  မ  က  ခ ရ စ  ဝ င   
ရ  င  မ ဿ  ခ ရ စ  ဝ င    င    ဗ   ဒ  တ  က  မ   တ    သ ည  က  မ    စ  င  မ    အ   လ    သ ည   က   ယ   တ   ၏ က  မ    စ  င  မ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ 
က  န   တ   တ    သ ည  အ ဆ    န   မ     ရ  က   န  က တ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ   တ    သ ည   ဆ   တ  င    ခ င   ဖ င    
က န  တ  တ   ရ  မ က    က   က င  ကင ဆ သ     မ    ကည  မ  ပ  ကပ သည ။ က    ပ တ   ရ င သန  န ကတ   နရ က  ရ   တ     င  ဖ   ရ  
အသန  ခ မ  ပ  ကပ သည ။ ဘ ရ  သခင  နအလင   ရ င   ပ  က  တ က   မင ရဖ    က န  တ  တ    အစ ပ ခ   ကပ သည ။  ပ   တ   ဘ ရ  သခင  
က  န   တ   တ    က   ယ   တ   ထ  သ      ရ  က  လ   က ပ  ၏ ။  အ ခ   က     ပ  တ    ၏ ယ    က ည   ခ င   က  က   ယ   တ   က    က ည     မ   ပ   က ပ  သ ည  ။ 
 လ  လ  တ   အ ရ  တ   င    အ  ပ စ  တ   င   မ ယ   မ  က ည   ဖ စ   စ တ   က  စ   လ   တ  တ   င   က     သ ခ  ၌  ခ  ထ     ပ   တ   မ  ပ  ။ 
ထ   သ     သ  အ ခ  က  မ    က က  န   တ   တ    က    အ လ  ယ  အ က    င    အ င  မ တ န       င   ယ  က  မ   ပ  ပ  မ ည  ။  အ ခ  က  န   တ   တ    သ ည    မ င   မ    သ   
 ခ ဆ  မ အမ တ အသ  ဆ သ       မ   ဖ   ရ တ  က တ န  မ က   ပ  ကပ မည ။ က န  တ  တ   ရ   အခ  န န ရ က 
အကန  အသတ ရ    က င  က  သ ရ   ကပ သည ။

၁ ၁ ၁ ။  ဒ   န ရ  က ဒ  လ   တ  က     က  င   ခ     ပ   တ   မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ။  သ  တ    က  က   ယ   တ   က   ခ  စ   မ တ       က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က 
က   ယ   တ   ပ   င   သ  သ  မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    က   ထ  က  ခ    စ  တ   မ  ပ  ။  က   ယ   တ   သ ည   ဖ  င    ပ  တ   မ  သ ည    တ  ယ  က   သ  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။
က  န   တ   တ     က   ယ   တ   က     စ  င   ဆ   င    န  က သ က   သ     ဤ သ     သ  အ ရ  မ    က    က   ယ   တ    က     ပ  တ    အ    ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။
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က     ပ  တ    အ     က  င   မ  န   သ   န  လ ည  ခ င    သ င  ယ  မ  တ ခ  က     ပ  သ န    တ   မ  ပ   ဘ  ရ   သ ခ င  ။  က  န   တ   တ     
အ   န   လ ည  ခ  င   က    ပ  သ န    တ   မ  ပ  ။  လ န   လ န   ဆ န   ဆ န     င    ဒ   န  ည မ    က     ပ  တ    က    ပ န  လ ည  ၍   ခ   ဆ  င   ပ   တ    မ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
ဒ  န လည ခင  ၌ရ   သ  က န  တ  တ   ဘ သ က  ပ  တ  မ ပ ။ အ   က န  တ   လ လ မ  ပ သက  သ    ဘ ရ   သခင  ဒ  ရ က လ  သ ဂ   ဗလ၏ 
လ ပ ထ  သည  ရည ရ ယ ခ က   ခ က ခ အတ က  အမ  ပ  တ  မ ပ ။ ဂ   ဗလ ရ က လ  ၍လ ပ ထ  တ  စ  စ င   ခ က ခ ၏ အဓ ပ  ယ က   
 ပ အပ မ  ပ မယ ဆ  ရင  ဘ ရ  သခင ထ  သ    သ အရ က   က န  တ  တ   ့ သက မ  မ ရ   ကပ မည ။ က မ  စ  စ င မ   အ   ဖင  က န  တ  တ    
 လ  လ  မ  တ   အ ခ   က  န   တ   တ    အ  န    ရ  က  လ   န  ပ   ဆ   တ   သ   က ရ ပ  သ ည  ။ ဒ    က  င    က   ယ   တ    ဒ   န  ည 
က     ပ  တ    အ   ရ  င   လ င   ဖ  င   ဆ    ပ  တ   မ  ပ  မ ည   အ   က  င    က  န   တ    တ      တ  င    လ   က   က ပ  ၏ ။

 န  က  တ န ဂ     မ    ဘ  ရ   သ ခ င  အ   ဘ  ရ   သ ခ င   အ  ဒ  က   န  ရ က  က လ  မ    အ   က  င   က     န ရ  က   စ  တ   မ  ပ  ။  အ ခ   
က  န   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။  ဒ   ပ မ ယ    က   ယ   တ    က     ပ  တ    အ    အ ခ   န  န  ရ  ဆ  သ     အ မ  န  တ က ယ   ခ   ဆ  င  မ   ပ   တ   မ   ပ  ။  ထ   အ ရ  က    
ခ   ပ  သ န    တ   မ  ပ   ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။  က  န   တ   တ    က   ယ   တ   က     က ည      န  က ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    တ  ယ  က     င   တ  ယ  က  ခ  စ   က ပ  သ ည  ။
 ယ   ခ ရ စ   တ   ၏ အ  သ    တ    ဘ  ရ   သ    တ   ၏ အ  သ    တ   က  က     ပ  တ    က    အ လ    စ    သ  အ  ပ စ  မ    ဆ    က  မ   ပ   တ   မ  ပ  သ ည  ။  အ ခ   
က     ပ  တ     က   ယ   တ   က    က ည     မ   ပ   က ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   အ     စ  င   ဆ   င    န  က သ ည  ။  က     ပ  တ    အ   က  ည  မ စ  တ   မ  ပ   ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။ 
က     ပ  တ     ယ   ဘ  ရ   အ    ဖ င   ….


