
 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန ၊

၆၀ - ၁၂၀၄ အ  ။

၁။ ဘရ သ န ဗ လ က ဤ  က င ခ က မ     ပ လ ပ  နတ  အခ မ   ဘရ သ မ   က တစ  ခ   န က အ  က င  က     ပ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ  ဆ က အဦထ က   ဆင  သက လ  ခင   အ  က င  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ “အလ န  က  မ  တ  အတ က  
သ ကခ   ဆ င  ခင  ခ ရတယ လ   ဘ  ထင ပ တယ ။” “က န  တ  လ ည  ပတ  ပ   ကည   တ  အခ  မ  လ  တ  အ ဒ မ   ထ  င  နတ က    တ  ရပ တယ ။” 
ဒ   က င  မ   လ    “ခ    ဆ င  ခင  မ ရ က  သ ဘ  လ   ဘ    ပ ရမ  ပ ။ သ တ    ဒ မ  ရ   နဆ ဘ  ဖစ တယ ဆ  ရင  က န  တ  လည  ဒ ကမ   
 လ က က  ထ မ   ရ   နဆ ဘ  ဖစ ပ တယ ။” တစ ခ တရ မ   ဘ ရ   သခင ရ  ဝ ည    တ  က က န  တ  တ   အတ က  
 က င   မတ  ခင   ဖစ ပ တယ ။
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၂။ က န  တ  တ   မ   မ တ  ဆ မ   စ  ရ  တ  အတ က  ဒ အ ဆ က အဦ ထ မ  လည  မ    စ   တ  ရတ  အတ က  အရမ  က  ဝမ   
  မ က မ ပ တယ ။ မ    ပ  လ န  လ   ဘယ   စ  ယ က   တ င လ ဆ  တ  မ  ပ  ပ   င  လ က  အ င  မ    ပ  ပ တယ ။ က န  တ  သတ  ပ မ တ   
အရ က တ   တ ခ  က နဝင လ တ   ဘရ သ က ပင တန လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  အ မ  ထ င  က  ပ  တ   က န  တ  န  အတ တ ဘ  
လက ထပ ခ   ကတ  သ  တ  ဖစ ပ တယ ။ ဘရ သ က ပင တန လ က တ   က န  တ  တ   အ သင   တ  မ   အင မတန  က င   က  ခ စ  ရတ   
လ တစ  ယ က  ဖစ  ပ   တ   သ သန လ ပ ငန  လ ပ ဘ   အတ က  က န  တ  တ    အတ က  က င   က    ဖစ ပ တယ ။ သ သန  ပ တ  အခ မ   
တရ   ဟ တ  သ  တ  ဘယ  နရ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  သ ပ ဝင  ပ   တ   က န  တ  တ    သ  က  ရတ  အတ က  အရမ  က  ဝမ  သ ပ တယ ။ 
တစ  ခ  အ  က င  အရ  တ လည   အမ    က   ဝမ  သ စရ ရ  ပ တယ ။
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၃။  န က ထပ   မ ခ န  တစ ခ ရ  ပ တယ ။ မ န ည နက  မ ထ  တ   မ ခ န   ဖစ ပ တယ ။ ဘရ သ ဘရမ ဟမ  (မဿ အခန   က   
၂၅)မ  ပ တ  ပည မ   ပ   မ  က မ တ  သတ   သမ   (၅)ဦ ကဆ  ရင  တစ ပ  အမ    သ   လ အ နည  စ  လ  က  ဆ  လ ိ ုတ လ  လ     မ ထ  တ   
 မ ခ န   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ (၅)ဦ က တ   က န  တ  န   လည သ  လ က    ပ ရမယ ဆ  ရင  ကယ တင  ခင  ရ ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည    ဘ ဒဏ  က  က လက    က    ဖတ သ   ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ န ပ သ လ  ? သ တ   ရ   န က ဆ    သ   ရမ  လမ  က ဘယ လ   
လမ  မ     ဖစ သ လ လ   လည    မ ထ  ပ တယ ။ သ တ   က   ဆ တ  တ က န ခ  ထ တ တ   သ တ   က   သတ မ တ လ   ရပ သလ  ? (မဿ  
၂၅း၃၃-၃၄)မ   ဖ  ပထ  ပ တယ ။အ ဒ န  ပတ သက လ    တ   တ    က င  တ   သ ဪ လ  ဂ  အခ က  အလက ပ ဘ ။ က န  တ  လည   
စ   စ  မ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  လ နည  စ  လ  ဖစ ပ  တယ ။ သ တ   ဟ အ ပ   ပ    နတ  သတ   သမ   ဖစ  ပ   တ   ဗ  ဒ တ က မ  မ   ဖ  ပတ   
လ နည  စ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ န  မရ  မ     စ န   ပတ သက တ   သ  တ  ဖစ  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က    စ င  ထ န  ပ တယ ။ 
သခင  ယ  ရ   သက  သခ ခ က လည   သ တ   မ   ရ  ပ တယ ။ အမ    သမ   တစ  ယ က ဟ  ပစ ည  ဥစ   တ  အမ    က  က   ယ   ဆ င  ပ   တ   
ခ ထ  မ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ မဘ က    ဖတ  တ က  နပ သလ ? သ မန   ပတ သက တ  အပ  င  က   ဘယ လ  ယ ပ သ လ ? သ မ 
ထ  လ  တ   နရ မ   ထ  ပ တယ ။ ဘယ လ  နည  န   သ မ  ဖတ  တ က မ  လ ? သ မ  ဖတ  ပ   တ   က န တ  အစ တ အပ  င   လ  တ က   
အနည  စ လ    ခ ပ တယ ။ အ ကင  အက န  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ မရ  အ တ  န   သ မစ   စ   ပ   တ   ရ   ပ   တ   
 ဖတ  တ က လ  က ပ တယ ။ အ ဒ က န က န တ  အရ  တ က   အ ကင  အက န  လ    ခ ပ  တယ ။ သင သတ  ပ မ တ  အရ မ  သတ   သမ  ၊ 
မ  က မ သ (၅)ဦ   င   ပည ရ  (၅)ဦ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အ  လ   မ   အပ   ကည  သတ   သမ  မ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   တစ မ    တစ စ  တည   
သတ မ တ လ   ရပ တယ ။ သ    သ  လည    ရ  ခ ယ  ခင  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင က သ  ရ   သတ   သ  က    ရ  ခ ယ ခ  ပ တယ ။ ကမ   လ က က  က   
မဖန ဆင  ခင ကဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ   သ ငယ  ရ  အသက  စ  စ င ထ မ   သ တ   ရ  န မည က   မ တ သ  ထ  ပ တယ ။ ကမ   လ က က   
မစတင မ ကဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင သည  သ  စ တ   လ   ထ တ င  ရ  သည  အတ  င   ဘ ရ  သခင ရ  စ တ   လ   မ   အကန  အသတ မ    ဖစ  န 
ပ တယ ။
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၄။ က န  တ  တ    တစ ခ တရ   က  တင ၍  ပင ဆင ထ   ခင   ဆ   သ စက  က   သ     န  ပ တယ ။ တစ ကယ ဘ  ဒ  
အသင   တ   ခတ က လမ    သခ   ပ က သ     န  ရမ   အသ   အ  န   ဖစ ပ တယ ။ အင မတန  က  မ  တ   အရ  ဖစ  ပ   တ   မ တ ရရ   
 ခတ က လကလည   အသ    ပ ခ  ပ တယ ။ အ  က င  မ   သ တ   ကလည   တစ  ကယ ယ   ကည ခ   ကလ   ဘ   ဖစ ပ  တယ ၊ အခ အခ မ   တ   
အယ အဆ လ  တ    ပ င  လ သ    ပ  ဖစ ပ တယ ။ Legalist တရ  ဝင  သ န သင မ မ   ဟ  အသင   တ  ထ မ    ပ  ပ က လ ပ တယ ။ 
 က င   သ အ ရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ အ  လ   ဟ   ပ  က က ယ  သ    ပ   တ   က လ ဘင နစ စတစ ရ  အယ ဝ ဒလည   အဂ လန    င င မ   
မ တ  ရ တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။     ထမ မ    ဘ မ မရ    တ  ပ ဘ  ။ ဂ န ဝပ စလ  အခ  န အခ   ရ က လ တ  အခ မ   အ  မ န  ယန   တ ရ   ဩဝ ဒက   
 ဟ   ပ ပ တယ ။ အ ဒ မ  နည  နည  ည  မ သ   ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က အ မ တမ  ဘ  ည မ  အ င  ခ  န ဆ ပ ပ တယ ။ 
မ  က မ  သ သတ   သမ  မ   မ   သ တ   မ  အ မ ထ မ   ဆ မရ  သ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   တ    မ  င မ  က  ထ က    မ င  ထ တ လ  က ပ တယ ။ 
အ ဒ မ   င    က  ခင  ၊  င  တ    ခင  ၊ အ သ   ခ  က တ  ခင  တ   န   ပည  တ    မ  င မ  က  နရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ရ   မ တ စ ထ မ   
 ရ ထ  ခ င တယ ဆ   ရင   ဘ ဒဏ  က  က လက  ဘ   ပန  ပ   ရ  သ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ   ဘ ဒဏ  က  က လမ   က န  နခ  မ  သ  တ  
ဘ  ဖစ  ပ   တ   ဒ  ဘ ဒဏ  က   က လ တ က  လ  က   နထ  င  သ   ရမ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင ခန  စ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    ဆက  ပ   
အခ  န အ  လ     လ လ မယ ဆ  ရင  ရပ  သ တယ ။
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၅။ အခ သတ ရရမ  အရ က တ   က န  တ     ပ ခ  သလ  ဘ  ပထမဆ    စက  လ    တ က တ   “ဒ တ တ   ခ က န ခင ဗ   တ    
 က  န ရတ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င   အရ က တ   မ န ကန မယ လ    က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။” မ   မယ ဆ  ရင  
ဘ   က င  လ ဆ  တ  က န  တ   မသ ပ ဘ  ။ က န  တ   ယ   ကည  တ  အရ က  ဘ က န  တ     ပ  ပ   င  ပ တယ ။ ဘယ သ  ရ  စ တ   လ   က  မ 
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2 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

ထ ခ  က ဘ    က န  တ   မလ  လ  ပ ဘ  ။ က န  တ  တ   ဒ  တ  အ  လ   က   ခဏဖယ ထ   ပ     ပ ခ   ပ  တ  အရ  တ အတ က   ပန စ   စ  ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။  ပန ရ   ဖ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ တကယ ဘ  သမ  က မ  စ န   က  က ည မ  ရ  မရ  ဆ  တ က   က န  တ  တ     လ လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ ထ မ   အ က င  ဆ    နည  လမ  က တ   က န  တ  တ    အသက ရ င  နထ  င တ   ယခ  ခတ  က လန   ပတ သက တ   အ  က င  အရ  တ က  ဘ  
 လ လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ရ ဖန ရ ခ  ထပ ခ ထပ ခ  ဘ ရ   သခင ရ  စစ  ဆ  ခင  က   ခ ရတ     င င သ ဆ  ရင  တကယ ဘ  အ ဒ မ  ရ  တ  သ  တ  
သ တ   ဟ  သ တ   ရ  သ ဘ က   န  လည ဘ    ခက ခ မ    ဖစ ပ တယ ။ အပ   ကည  သတ   သမ   တ ရ  ပ  င နက ထ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   ဘ   ပ  
မလ ဆ  ရင  သ တ   ယ   ကည  ကမ    ဖစ ပ တယ ။   ပ တ  အတ  င   သ တ   လက ခ  ကမ   ဖစ ပ တယ ။

၆။ ဤအ တ  အ ခ အတ  င   လက ခ တ  သ  တစ ဦ  ဦ  တ   ရ  မ  ပ ။ က န  တ  တ    အသင   တ   ဂ  ဏ  ဂဏ သည (၉၀၀) 
ခန   လ က ရ  ပ တယ ။ တစ ဦ န  တစ ဦ သ န  သင  ခင   တ မ   က   ခ  မ ရ  ပ တယ ။ တစ ဦ န  တစ ဦ  မတ ည  ကပ ဘ  ။ 
တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က မ   ယ င  တယ ။ တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က မ န ကန တယ  စသည  ဖင   အမ    မ     ဖစ   န ကပ တယ ။ 
သ    သ  လည   သက  သအခ  င အလ   တစ ခ  တ  ရ  ပ တယ ။ သမ   က မ  စ အတ  င    ပန လည  ပ   တ    လ လ ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
အ က မ  ပ င  မ   စ   လ  တ ဟ သ တ   ရ   အနက  အဓ ပ  ယ ဖ င  မ န   သမ  က မ  စ က   အဓ ပ  ယ ဖ င  ဆ   ကပ တယ ။ သ    သ  လည   
က န  တ  တ   က တ   အ က င   ဆ    ဖစ  အ င  က န  တ  တ     က   စ  ပ တယ ။ လ သ   တ ရ   အနက အဓ ပ  ယ ဖ င  ဆ  မ က   မထည  သ င   
   င  အ င   က   စ  ပ တယ ။ “ဤက  သ   ဘ  ဖစ ပ ။”   တ ကပတ  တ    ဖစ သင  တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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က န  တ   အ မ တမ  ဘ သတ  ပ မ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ တ  အတ  င  ဘ  လက ခ မယ ဆ  ရင  အရ  ခပ သ မ  အ   လ   ဟ  
အဆင   ပမ    ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ   အတ  င    ဖစ မ   ဖစ ပ တယ ။   ပ ပ  တစ  ခ  ပ လ ရန  ပ ဟဠ  ဆက သက  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။
ပ   ဖ ထ  တ  အရ က    သ သခ  ခ    ကည  ရမ    ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ  မ သ  ဆက ရန  ပ ဟဠ  အ ပ   လ မ   က   ဆက ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
အ လ  မ     မလ ပ ရင  “သင  ရ   မင က င  ထ မ    ပ လ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘယ လ ိ ုပ  စ   ဖစ သ   မလ ဆ   တ   သစ ပင ရ   ထ ပ ဖ   မ       
က မက စ  တ   ပ  စ မ    ဘ  ထ က လ မ   ဖစ ပ တယ ။” အ ဒ က  တ   မ န ကန တ  ပ  စ  တ   မဟ တ ပ ဘ  ။

၇။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လမ   ပ၍ သမ  က မ  စ က   မည သ  ရ  မလ လ     မ ခ န  ထ တ  လ  က တ   အခ မ   တ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က လ  တ  ပ မ   လ ပ ရ    ပ   သမ  က မ  စ က   ရ သ   ခင    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   သန  ရ င   
 သ ဝ ည    တ  မရ  ရင  ဘယ  လ က ဘ ပည တတ တတ  ဘယ လ  မ န   လည    င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သခင  ယ  ဘ ရ   သခင က   
 က  ဇ  တင သက  သ      တ ကပတ  တ   တ  အ   လ   ဟ  ပည တတ  တ ၊ အသ ညဏ  ကယ ဝတ  သ  တ ရ   မ က လ   ထ က န 
က ယ က လ က ရ  ပ တယ ။ သ    သ  လည   ဘ ပည မ မတတ ၊ ဘ မ န  မလည တ   က လ သ ငယ  လ မ   က   တ   ဖ င  ပထ   မ   ဖစ ပ  
တယ ။ တပည   တ   အ ယ က စ တ  င  က   တစ  ယ က စ   လ လ မယ ဆ  ရင  ပည မတတ  ကပ ဘ  ။ သ    သ   လည   ပည တတ သ က တ   
 ပ လ တစ  ယ က တည  ဘ  ရ  ပ တယ ။  ပ လ က တ   သ အ  လ   က    မ  ပ    တ   သ သ သမ  အ  လ   က   ဖယ ထ   ပ   တ   
သ ဟ ခရစ  တ  က   ရ   ဖ ရမယ လ    ဆ  ပ တယ ။  က ရ     အသင   တ  က   သ ဘ   ပ လ ဆ   တ   လ ရ  အသ ပည အ   ဖင   
  ပ  ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ က  မ  တ   မ န  ခ န    တ    ပ ဆ   ခင   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   ရ  ယ   ကည  ခင  က တ   လ သ  ရ   
အသ တရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ    ထ က    ရ က လ တ  အခ မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   တန ခ   န  လမ   ပ ခင   အ   ဖင    ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ရ   ယ   ကည  ခင   တ  ဟ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   လ ပ ရ   မ မ   အ ပ မ   ရပ တည  နမ   ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  အတ  င  ဘ  
ရပ တည   နမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    က န  တ  တ   အ  လ   ဟ  တစ  ယ က န   တစ  ယ က အရမ  န   စပ  အ င က  ရပ  တည လ က  
ရ  ပ တယ ။ တစ ပ တ မက န မ ဒ မ မဟ တ  တစ ပ တ အတ င  မ   အခ  န မက န မ  သင သ  မင န  လည မ    ဖစ ပ တယ ။ ထ  အရ သည အတ အက ပင  
 ဖစ ပ တယ ။  ခတ က လ အဆက ဆက   တ က  လ  က ထ   က   တန   လ  ဆင  သက လ   ခင    ဖစ ပ တယ ။
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၈။  က  က သင ပ န  က   အ ပ နည  နည  တင  ပ   တ    မ င  ထ  တ  အတ က   က  ဇ  တင ပ တယ ။ အ လ  အ ပ  နည  နည   မ င  လ  က တ  
ပ   က င  ပ တယ ။ က န  တ  တ   အ  လ     ဆ င  ရ သ က    ရ က  လ  ပ လ    က န  တ  ထင ပ တယ ။ ဒ မ က န  တ  တ   ဗ  ဒ တ က မ  က   
အစက နအဆ    က န  တ  တ    သင  က     င  မ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    ဒ သင  က   မ  တ က အင မတန  က င  မ န တ   
သင  က  မ  တ  ဖစ ပ တယ ။ လ န ခ  တ    စ  ပ င  (၂၀)ခန  ကဒ မ မဟ တ  (၂၅)  စ ခန  က ဒ အသင   တ  က   စတင  တည  ထ င တ  အခ မ   
က န  တ  တ    ဒ လ  ဘ   ဆ င  ရ သ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သတ ရပ  တယ ။ အခ ဆ  ရင   န က ထပ   ဆ င  ရ သ  တစ ရ သ က    ရ က  တ  မ   
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ ဘ  ဗ  ဒ တ က မ  အ  လ   က   သင  က     င မ   ဖစ ပ တယ ။  ယ ဘဝတ  အ  က င  က   သင  က  တ  က န  တ   ပန  ပ   
သတ ရပ တယ ။ ဘရ သ    က  လည   အ ဒ အခ  န မ   ရ  ပ တယ ။  န က ဆ    က န  တ   ရ သမ အ  လ   က   အမ    သမ  တစ ဦ က 
လ  က  ပ   တ    ရ မ တ  ထ  ပ တယ ။ သ မ ဘ   ပ သလ ဆ   တ   “ဘရ သ ဗရမ ဟမ   ယ ဘဝတ  န  ပတ သက လ     ယ ဘက  ပ ပ   ပ က 
မထ က  တ  တ   အဆင  က   ခင ဗ   သင တ  အခ ထက ထ မ ရ က  သ ဘ  လ  လ     မ ပ တယ ။” က န  တ  က တ   အဓ ကအခ က က   
 ပခ င တ  ဖစ ပ တယ ။ ဘယ  နရ တ  င  မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  အ ဒ  နရ က    ရ က တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင ရ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
သ  အ ပ မ   သက  ရ က ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   လ ပ စ  လက တ  အခ မ   မ   ထစ ခ  န  သ   တ က  လည    က  ရပ တယ ။ ပ ရ ဖက အ ပ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သက  ရ က ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ    ကလ တ က   
 တ  ရပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  န  ပတ သက လ    က န  တ    ပ တ  အခ မ   က န  တ   အ မ  ပန ခ င ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    လ   ဘ  က န  တ  ဟ  
အ ဒ  ပ ပ   ပ က    ရ က  နတ  အခ  သ  က   အ က  က  အခ ျ န ဆ  ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ မ  က န  တ  တ   အခ က က   ရရ   ကမ   ဖစ ပ တယ ။ 
အင မတန မ   မ ပန   ပ   တ    င   င  ဘ ယ  ဖစ ပ တယ ။ က န   တ  လည  စ တ ထ မ   စ တ လ ပ ရ   မ  ဖစ ပ တယ ။ 
 ဘ န  မ  တစ စ  တစ  ယ က  သ သ   ဆ  ကစ   နတယ  လ    က န  တ  အသ  က  ရပ တယ ။ သ ဟ အ ရ  က   ဆက  ပ   တ  သ    ပ   တ   
တစ ခ ခ က      က လ  က တ   အသ က    ပ ထ က လ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က တ   သ  ရည ရ ယ ခ က အတ က  သ  ပင ဆင ထ  တ  သ က   
သ ကလမ   ပ န ခင  ဘ   ဖစ    င ပ တယ ။
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3 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

၉။ အခ အခ မ   လ အ ကင  အက န  လ အနည  စ အ  က င    ပန  ပ   တ     ပ  က  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    
ဒ  မ ခ န  န  ပတ သက တ  အ  က င  က    ပန  ပ   တ  ရ င   ပရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ က   ရ င  ရ င   လင  လင   ဖစ မယ လ    က န  တ  ထင ပ တယ ။ 
လ အနည  စ  လ က   ဘ ရ  သခင က  ရ  ခ ယ တယ လ    ယ   ကည  ပ တယ ။ က န  တ   ကမ   လ က က   မစတင မ ကပင  
ဒ လ အနည  စ  လ က   ဘ ရ  သခင   ရ  ခ ယ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ   က  တင သ  မင    င တ   ညဏ ရ  တ  အတ က   က င   က  ယ  တ  ရ င ဟ  
ပရ ဒယ စ   န ရ င  ဆ  တ    က  တင ခ  ခန  မ တ သ   ခင  က    ပ လ ပ ပ တယ ။ ဒ ပရ ဒယ စ  န ရ င  က လ  တ   တ  မ   မ   အတ က  အင မတန မ  
ဆ  က လ တစ  ခ  င  လ    ဖစ  နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   ဘ ရ  သခင က တ   ကမ   လ က က  က   မဖန ဆင  မ  သ  မ   
အကန  အသတ မ  တ   င  မရတ   အသ တရ  ရ  ပ  တယ ။ အသင   တ  က   သ  ရ  ခ ယ တယ ။ သခင  ယ  က   ရ  ခ ယ တယ ။ 
အ ဒ လ  မ    သ  ရ  ခ ယ တ  အသင   တ  က    ရ  ခ ယ  ခင  အ   ဖင   အစမ    ဖစ မ   အရ က    က  တင   ပ    င ပ တယ ။ သ အ သလ   
 က  တင   ပ    င သလ  ဘ  အဆ   မ   ဖစ မ  အရ  တ က   သ က  က  တင   ပ    င ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  အကန  အသတ မရ   က    မတ  တ  မ တ   
ဘ ရ   ဖစ တယ ဆ  ရင  က  ယ  တ  ရ င  မသ တ  အရ  ဘ တစ ခ မ  မရ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င  အ  လ   က   သ ပ တယ ။ ကမ   လ က က   မ   
ဘ  တ  ဖစ ပ က မလ ၊ ဘယ သ  တ  ထ က   ပ မလ ။ ဘယ   စ  က မ  ဘယ   စ ခ  ဖစ မလ  စသည တ    တ  ရ ပ တယ ။ ဘယ   လ က အထ  
သ တ   အ  လ    အတ တက  နထ  င  ကမလ  စသည တ   က   သ ရပ တယ ။ အ ဒ  ဟ  အကန  အသတ မရ    ဖစ ပ တယ ။ အကန  အသတ ထ  လ    
မရပ ဘ  ။ ရ င   ပလ   လည   မရပ ဘ  ။ သ ဟ  အကန   အသတ မ   အတ  င  အတ မရ   အဆ   အစမ   ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၁၀။ သင သတ  ပ မ ပ က သမ  က မ  စ က ဆ  ထ  သည  အတ  င    န က ဆ    သ  န  ရက က လမ   မ   အ   ခရစ သည  
ကမ   လ က က  မ    ရ က ရ  လ မ    ဖစ ပ တယ ။  သခ  န   ထ င ပ ။ က န  တ   အထ မ   သန   ပ င  မ   စ   ရ   နတ က  က န  တ   
 တ  ရပ တယ ။ သ    သ  လည   က န  တ  တ   ရ   တန ဖ   ရ  လ တ   ဘ လ ဂ ရဟမ က တ   ဟ   တ န က သ တရ   ဟ တ   အခ မ   ပ  ခ  တ   
တနဂ     န က  ဖစ ပ တယ ။ အခ  န က လန   က  က ည တ   သတင  စက   တရ   ဟ ခ က  ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ရ  ခ ယ ထ   သ သ မ   က  ပင  
စ တန  က လ ည  ဖ   တယ လ    သ ကဆ  ထ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ  ဆ  ထ  တ  အတ  င  က  ဖစ    င ရင   ရ  ခ ယ ထ    သ သ မ   က  ပင  
လ ည  ဖ   မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ   မ ဖစ    င ပ ဘ  ။ အ  က င  မ   ဘ ရ  သခင က  တ  ကမ   လ က က   မစတင မ ကပင  
 ရ  ခ ယ ခန  ထ   ပ  သ    ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ   က တ   သ   သ ငယ  တ   မတ  ဖစ  ပ   အ သသတ  ခင  က   ခ ရပ တယ ။ 
ကမ  ဦ အစကတည  က  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က သ  ရ   စ တ က  စ တ သန  က   အ က င အထည  ဖ  တ  အခ မ   
သ က  တ ကပတ  တ  အ   ဖင     ပ ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ    တ ကပတ  တ  က ဘယ  တ  မ  မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ ဘယ  တ  မ  
လမ  လ  သ   မ  လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ   က င   လ ဆ   တ   က  ယ  တ  ရ င ဟ  အကန  အသတ မ    ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ   
  တ ကပတ  တ  မ   ကလည    ဖစ က   ဖစ လ မ   ဖစ ပ တယ ။
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၁၁။ ယ န ည က န  တ  တ    ထ  င  နတ   ဒ ကမ   လ က က  က ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  က    ဖ  ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
ကမ   လ က က  က   အရ ဝတ  မ    ဖင    ဘ င ခတ ထ   ပ   တ   မ ပ ထ က လ ဘ  တ   အရ မ   အ   ဖင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  
မ န   တ  မ ခ က က တ    ဖစ  စလ    မ န   တ  မ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ ထ  အခ မ    ဖစ  ပ လ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က အန  ရ ဂ  ခ စ  ရတ   
 ဝဒန ဒ က သည က   အန  ရ ဂ  င မ   စ ဘ   အတ က  မည မ လ ယ က ပ သလ ? ဖန ဆင   ခင  က  လည     တ ကပတ  တ  အ   ဖင  သ  
သ က  ပ ဆ   ပ   ဖန ဆင  ခ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ   တ  က   ကည  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ   ဘ လ ဆ  တ က   
က န  တ  တ    ယ   ကည  ခင  အ   ဖင  သ   ကည     င ပ  တယ ။ က န  တ  တ   ဟ   လ ကအရ မ   န    ပ င  စပ  ပ   တ   
အရမ  ဘ  လ ကဆန  ကပ တယ ။ က န  တ  တ    ရ  စ တ   လ    တ  ထ မ  လည    လ ကအရ  တ အ  လ   က 
ခ တပ  က  မ   သဖ ယ  နရ ယ ထ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   မ   လ ပ  ဆ င ရမ  အရ  တ  မ   စ  ရ  ပ တယ ။ ထ  အရ  ပ  ရင  ထ  အရ စသည  ဖင   
က န  တ  တ   က    နရ ယ ထ   ပ တယ ။ အရ ခပ သ မ  အ  လ   က   က  ယ  တ  ရ င က လ မ  က   က က သ    အ င က  လ ပ ထ  ပ တယ ။ 
အရ ခပ သ မ  က   က  င လ ပ  ခင  အ   ဖင   လ ပ    င မယ ဆ  ရင  သင န  လည    င မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ   ဖစ တယ ဆ  တ က   
သ ရ   ပ    ပန လ မယ ၊  ပန  ပ   တ   သ  ရ    တ ကပတ  တ   တ က   လက ခ မယ ဆ  ရင  ဘယ  သ အခ မ  ဆ       မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င က တ   ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  အခ အခ  န မ   တစ မ      ပ  ပ    န က တစ ခ  န  မ    န က ထပ တစ မ     
မ  ပ    င ပ ဘ  ။ သ  ရ   ပထမဆ    ဆ    ဖတ ခ က အတ  င  ဘ  သ ဂတ တည ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ  သ က ဘ ရ   ဖစ မ   ဖစ ပ  တယ ။ 
သ   မဟ တ ပ က သ က ဘ ရ  မဟ တ  တ  ပ ဘ  ။
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၁၂။ က န  တ  တ   က  လည   က  ယ  တ  ရ င  တစ ခ တည  သ   တ င  ဆ  ပ တယ ။ တစ ခ တည   သ   တ င  ဆ  ခ က မ   က တ   
ယ   ကည ဘ   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ တ  ယ  တ  မ န   တ  မ တ   သမ  တရ  က   ယ   ကည ဘ   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ယ   ကမယ ဆ  ရင  အ ဒ  တ   
အ  လ     ဖစ ပ က လ ဘ   အတ က  သ ကမစ မ   ဖစ ပ တယ ၊ အင မတန    စ သက ဖ ယ  က င  ပ  တယ ။ အရ ခပ သ မ  က   တစ ခ  ပ  တစ ခ  
အဆက မ ပတ   ဖစ  ပ လ  အ င  က  ယ  တ  ရ င   မ   လင  ပ တယ ။ တစ ခ တစ ရ မ   ယ   ကည  ခင   အနည  ငယ လ  ပ တယ ။ အ  ဖ ယ န မ တ  
လက ဏ  တ  မ ဖစ လ ပ ဘ  ။ သ    သ  လည   သင က ထ  အရ က   စ   မ စ   ဆ  က  င မယ  ဆ  ရင  သင  က  ကယ ထ တ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ထ  အရ   င  အတ  ရပ တည ပ ။ က  ယ  တ  ရ င  မ န   တ  မ တ  အတ  င  ဘ  မ န ည င   စ က တ   အ စ တက အ စ ထ မ   
အ သ ငယ ဆ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   မ န ည င   စ န    ကက ဆ  စ   ရ  မ ထ  လ    မရပ ဘ  ။  ကက ဆ  စ  က  လည   ဘ န  မ  
မ    စပ  ရ  မ လ    မရပ ဘ  ။  ပ င  စပ လ    မရပ ဘ  ။ သင  မ  ယ   ကည  ခင  ရ  တယ ဆ  ရင  ယ   ကည  ခင   အနည  ငယ  လ ဘ   ဖစ ပ  စ၊ 
တ ခ  မယ   ကည  တ  အရ  ပမ    ပ င  စပ လ   မရပ ဘ  ။ ဩဝ ဒ တ ၊ အသင   တ   တ  စသည တ   န    ရ စပ လ   မရပ ဘ  ။ ဘ ရ   န  မ န ကန စ   
ရပ တည ပ ။ မ န ကန စ  ဘ  နထ  င ပ ။  မ မ န  တ  က  မ   သင  အ  မ န ကန တ  လမ  က   ပ    ဆ င   ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ သင  က   မ န ကန စ   
 ရ  ထ တ  သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  ယ   ကည  ခင  န  ဘ  ရပ တည ပ ။
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၁၃။ အခ ဆ  ရင  စတင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  ဗ  ဒ တ  က မ  ထ မ   အ   ခရစ  က  13



4 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

 န က ဆ    သ  န ရက က လမ    တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ မ   အသင   တ   တ အ  လ    တစ လ    တစ ဝတည   
ဆ  တ င   န ကတ က   ကည  ပ ။ အ   ခရစ က  န က ဆ    သ  န ရက က လမ   ဒ ကမ   လ  က က  မ  ရ  တ  လ  တ က   လ ည  ဖ   မ   
 ဖစ ပ တယ ။ သ   သ ငယ ရ   အသက စ ရင  စ  စ င ထ မ   စ ရင  မဝင  တ  န မည  တ အ  လ   က  လ ည  ဖ   မ    ဖစ ပ တယ ။ သ   သ ငယ ရ   
အသက စ  စ င ထ မ   ဟ   ကမ  ဦ အ စကတည  ကပင  န မည စ ရင  ဝင ထ   သ သ မ     ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  န မည က ဘယ အခ  န က 
အသက စ   စ င ထ မ   စ ရင  ထည  သ င   ခင   ခ ရပ သလ ။ ကမ   လ က က   မစတင မ ကပင  ဒ  ခတ က လမ   သန  ရ င   
 သ ဝ ည    တ  က   လက ခ ရမယ ဆ  တ  အ  က င  က   သင က  ရ  ခ ယ  ခင  ခ ရပ တယ ။ က န  တ  ဟ   လ  င  အယ ဒ  ပယ ရ န  နစ န   
 ပ င  စည  ခ  ဘ  ပ တယ ။ က န  တ  ဟ   င မ  ခ မ  တ  ဝ ည    တ  န  ခ  ရ မ    က  က ခ ခ  ဘ  ပ တယ ။ အ လ   က  က ခ  ခင  အ   ဖင   
ပယ လယ  ပင က ယ  က  က   က န  တ  ရ က  လ င  စရ  မလ  ပ ဘ  ။ အင မတန မ   က  က ယ တ  မ န တ  င   တ ၊ နက န တ  အရ  တ မ   
 လ ပင  ထန တ  တ က   က န  တ   ရင ဆ  င ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ   သခင  ယ   ၌ က န  တ  တ   က အ မ တမ   လ   ခ  လ က ရ  ပ တယ ။

၁၄။ မည သည  အရ ကမ  က န  တ  တ   က   မက  က   စ   င ပ ။ ဘ ရ  သခင လည   မလ ပ ပ ။ က  ယ   တ   ရ င ရ   
  တ ကပတ  တ  အတ  င  ဘ   ပန သ   ရမ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  အကန  အသတ မရ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  သင  က   
သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   ပ ပ တယ ။ ဒ  နရ မ   က  ယ  တ  ရ င  သင  က    လ   နည  သ    စမ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င   ပ လ ပ  န သ  
လ ပ ငန  မ   မ   မည သ    သ  လ ပ  ငန  မ     ဖစ ပ သလ ။ သင  ရ  အ တ  အ က  အရ သင ဟ  လ ည  ဖ   မခ ရပ ဘ  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
သင  အထ မ   ရ  ပ တယ ။ သ    သ  သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င   (ဧဖက  ၄း၃၀)မ   “သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  က   
စ တ မန  စဘ    ဖစ ပ တယ ။  န က ထပ     ထမ တစ ခ   ဖစ  လ ဦ မ  လ  ။ အ ဒ မ န ပ သလ  ။ သင ဟ  တ ဆ ပ ခတ  ခင   ခ ရတ ဟ  
ကယ တင  ခင    န ရက တ  င  အ င   ဖစ ပ တယ ။ မည မ  က ပ သလ ။။” သင  ကယ တင  ခင    န ရက က လ တ  င  အ င   ဖစ ပ တယ ။ 
သင တ   ဟ  က  က လ တစ စ  က   ယ  ပ   တ   က   ပ မ   က န ပစ ည   တ တင   ပ   တ  အ   လ    ပည   ပ ဆ  ရင  က  တ ခ  က   
ပ တ ထ     င ပ တယ ။ က  က   စစ  ဆ မ  လ   ရ က လ ပ မယ ။ သ ကစစ  ဆ  ပ   တ   တစ ခ ခ  လ တ က    င မလ   ဘယ လ   ဖစ  နသလ  
ဆ  တ က   စစ  ဆ မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က  က တ   က န တင က   ဖစ  ပ   တ   က န  တ န    ပည   နပ  ပ ။ ဒ  ပမ  လည   
တစ ခ ခ တစ  နရ ရ မ   လ တ  နတယ ဆ  ရင  တစ ခ  ပန  ပ   တ   က န  တ က   ထ ပ ပ    ပ   တ    ပင ဆင ရပ တယ ။ အ ဒ အတ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ     တ   တ  မ   မ   ဟ  သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  က   မရ သ ပ ဘ  ။ စစ  ဆ တ   သ  ရ က လ တ  အခ မ   လ တ  နတ   နရ  
 တ   တ  မ   မ   က   သ  တ  ပ တယ ။ အ ဒ    က င  မ    သ  က   သ က တ ဆ ပ မခတ  သ ပ ဘ  ။
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၁၅။ တ န က သ ဪ လ  ဂ  ပည ရ င  က   တ  က န  တ   ထ   ရ က လ ပ တယ ။ လ န ခ  တ     စ  ပ င   သ   ဆယ ၊  လ ဆယ ခန  က 
သ ဘ   ပ လ ဆ   တ   “ခင ဗ   က   က န  တ   မ ခ င ပ တယ ။ အ  ဗဟ က ဘ ရ  သခင က   ယ   ကည  ပ   တ   သ  ရ  ယ   ကည  ခင    က င   သ က 
  ဖ င  မတ ရ က    ရ က ပ တယ ။ ”အ ဒ  မ န တယ “ လ   က န  တ    ဖပ တယ ။ ”ယ   ကည ယ  သက သက  ဖစ  ပ    န က ထပ  သ က 
ဘ လ ပ    င မလ ။“ အ ဒ က ”သ လ ပ    င တ  အက န လ   ဘ “လ    က န  တ  က  ပန   ဖလ  က ပ တယ ။ သ က ဘ   ပ လ ဆ   တ   
”သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   တ ဆ ပ ခတ  ပ   တ   ခင ဗ   ဘယ က  သ   သလ ။ သ ဟ    စ  ခင   ဖစ  တယ ဆ  တ  က   သ  က  ယ သ သ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   ခင ဗ   ဘယ က  သ   သလ ။ “လ  တစ  ယ က က သ ယ   ကည တယ ဆ  ရင  သ ယ   ကည တ   အခ  န မ နစ ၊ 
စက န  အတ င  မ  ဘ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က   ရရ  ပ တယ ။” က န  တ    ပ တ က တ   “မဟ တ ဘ  ။ က မ  စ န   ခင ဗ   က 
လ   ခ    န ပ ။ က မ  စ က တ   က မ  ခ က တစ ခ က န  တစ ခ က  က  က ည ပ တယ ။ တစ ခ က န  တစ ခ က  ဆန  က င မ  မရ  ပ ဘ  ။  ပ လ သ တ   က   
 မ တ   မ ခ န  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင ယ   ကည တ န   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ရရ   ပ လ  လ    ဆ  ပ  တယ ။” သ ကလည   
“ က င   ပ ”လ   ဆ  ပ တယ ။ က န  တ   အ  ဖက တ   “ယ   ကည  ခင  ရ  ဖခင ဆ  တ  မ န ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ဂတ  တ  သ  မ   ရ  ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင က  လည   သ က ယ   ကည ပ တယ ။   ဖ င   မတ  ခင  အတ က  သ  က  လည   လ  ထ  ပ တယ ။ သ    သ  လည   န မ တ လက ဏ အ နန   
သ ကအ ရဖ    လ    ခင  တည  ဟ  သ  တ ဆ ပ ခတ  ခင  က   သ ခ ယ ပ တယ ။ သ  ရ  ယ   ကည  ခင  အ   ဖင   သ ရရ  တ   န မ တ  လက ဏ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။”
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၁၆။ အခ အခ မ   က  ယ  တ  ရ င က သင  က   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   တ ဆ ပ မခတ    ပ ရ သ ပ ဘ  ။ သင  ရ  ယ   ကည  ခင  က   
သ  အထ မ  သ  လက မခ ရ သ ပ ဘ  ။ သင  မ  အ   နည  ခ က  တ  ရ   နပ  သ တယ ။ သင ယ   ကည  က င   ယ   ကည မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည    လ   နည   နတ   အ  နည  ခ က  တ  ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  လ   နည  ခ က  တ အ  လ   က   အထ ပ ထ ပ လ  က တ  အခ မ   
အ  လ   တ တ က က လ  လ   ခ    ခ  ရ  သ   တ  အ ခ မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   တ ဆ ပ ခတ    ပ  ပ   ကယ တင  ခင    န ရက တ  င  အ င တည  
 မ ပ တယ ။ သင  ရ   ယ   ကည  ခင  က   လက ခ   က င  ဘ ရ  သခင က အတည  ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   သင က 
ယ   ကည တ  အ  က င  က   ဝန ခ တ  အ  က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ  ဗဟ က တ   ယ   ကည  ခင  က   ဝန ခ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ကလည   
ဘ   ပ လ ဆ   တ   “န မ တ လက ဏ က   သင  က   င  ပ မယ ။ င ရခ  တ   န မ တ လက ဏ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။” သ  က  လည   န မ တ လက ဏ အ နန   
ယ   ကည  ခင  အ   ဖင   အ ရဖ   လ    ခင  က    ပ အပ ခ   ပ တယ ။ ခရစ  တ  က   မ မ ရ  ကယ တင ပ  င ရ င   င   အရ င သခင အ ဖစ  
လက ခ  ပ   တ  က  ယ   တ  က   ယ   ကည  လက ခ တ  အခ မ   သင  ရ  အသက တ က   လ   ဝသန  ရ င  စင  ကယ  စ အ င  က  ယ  တ  ရ င  
 ပ လ ပ  ပ ပ မ   အ  က င  ဆ  တ င  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င  ပန လ တ  အခ မ   လည   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န   တ ဆ ပ ခတ  ခင   
န မ တ လက ဏ က   သင  အ   ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   က င  မ    သင ဟ  ကယ တင  ခင   န ရက တ  င  အ င  တ ဆ ပ ခတ    ပ  ခင   ခ ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။
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၁၇။ က န  တ  တ   ရ   က န တင က   ဥပမ က  ဘ  ကည  ပ ။ အထ တ  တ အ  လ   ထ တ ပ    ပ   တ   တ ခ   တ  အ  လ   ပ တ  ပ  တ  အခ မ   
တ ဆ ပ ခတ    ပ ပ တယ ။ သ သ   ရမ   လမ  ဆ   အထ  တ ဆ ပ  တ ခတ    ပ ထ  ပ တယ ။ ရထ  က မ ဏ တစ ခ က တ   အ ဒ န  ပတ သက လ    
သင  က  အ မခ ခ က  ပ ထ  ပ တယ ။ သင  ရ   ဘဝအသက တ  တစ ခ လ   အတ က  သင  က  တ ဆ ပ ခတ    ပ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။

17



5 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

အ ဒ တ ဆ ပ က   ခ    ဖ က လ   မရပ ဘ  ။ လမ  ဆ    တ  င   အ င တ ဆ ပ ခတ ထ   ပ  သ    ဖစ ပ တယ ။ လ တ  င  အတ က   တ က  လ  က ဖ င   
လ   မရတ   အတ က  အရ မ    မဟ တ ပ ဘ  ။ ဖ င   ကည  လ   လည   မရပ ဘ  ။ စစ  ဆ  ကည  လ   လည  မရပ ဘ  ။  ပန  ပ   တ    ကည  လ    လည   
မရပ ဘ  ။ တခ    အရ  တ အ  လ    စ န  ထ တ  ပ   တ   လ  အပ တ  အရ  တ က  လည   ထပ  ဖည  ထည  လ    မရပ ဘ  ။ လ   ဝမရပ ဘ  ။ 
ဤအသင   တ  က တ   ဘ   ပ မလ ဆ   တ   အ ဒ က တ   “ဩဝ ဒစက  ဘ   ဖစ တယ ။ အ ဒ မ က င  ဘ  ။ အ ဒ လ   ဝမ က င  ဘ  လ    
ဆ  ပ တယ ။” သင  က   ဘ ရ  သခင က သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က    ပ တ  အခ မ   အ  ခက  ပ   ဖစ ပ တယ ။ သင ရပ တည  ရမ   နရ က   
သင သ ပ တယ ။ ဘ  ဖစ မ လ ဆ  တ က  လည   သင သ ပ တယ ။ သင  ရ  ကယ တင   ခင   န ရက တ  င  အ င  သင  က   တ ဆ ပ ခတ    ပ ထ   ပ   
 ဖစ ပ တယ ။ ဒ  လ ကဆ  င ရ ခရ   စ  ရ  အဆ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘယ သ  က  ဘ  ဖစ  ဖစ  သင  ပ လ ပ    င မ    ဖစ ပ တယ ။ယ   ကည  
 ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က   ယ   ကည ပ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  တန ခ   န   ရပ တည ပ ။

၁၈။ ဒ အပ   ကည  တ ဟ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   မရရ   သ ပ ဘ  ။ သ တ   မ   ရ   နတ  အရ  တစ ခ က  တ   သ တ   ရ  မ  ခ က  တ ထ က 
ဆ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ န ပ သလ  ။သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  ဆ ဆ  တ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ဏ  ပ ပ တယ ။ 
အ ဒ အ  က င    က င   ဆ လ   ပ   တ   ဖ   န သ  တ က   ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   
န မ တ လက ဏ   က င  ဘ  ဖစ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  က သ တ   အ ပ မ   မသက  ရ က ဘ  ဆ  ရင  သ တ   မ   
  တ ကပတ  တ   ရ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ  ရ က လ တ  အခ မ   သ ဘ   ပ သလ ဆ   တ   မ  ခ က ထ မ  ဆ ရ   ဘ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  
အသင   တ   ခတ က လထ မ   ယခင ကတည  က ရ   နပ တယ ။ သ တ   ဟ  လ  က င    တ လည    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ တ   ဟ  
 ကယ အလင  က   ရရ  ထ  သ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ   ဆ  လ  တ က တ   ဆ က   သ တ   မ  ခ က ထ မ   သ တ   ဆ တ မ ထ  ပ ဘ  ။ မ  ဇ  တ က   
ဆ န    စ ထ   ခင   မရ  ပ ဘ  ။ အ ဒ   က င   မ  ဟ  င မ  သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ  ဟ  လ   ၀ ပ  က က ယ သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က  ယ  
သ တ   လည   ခ   ခ   ပ   တ  သ  သန   နထ  င  ကပ တယ ။ “ ပ လ က သ  ရ   န ရက က လမ   ဘ   ပ သလ ဆ    တ   သ တ   ဟ သ တ   က    ပ တ   န   
ခ  ခ   ပ   နပ တယ ။ ယ   ကည  ခင  မရ  လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။” သ တ   ထ က န  ဝ က   ပ  သ   ပ တယ ။ က    ပ တ   န   သ တ   ဟ  
 ဝ က  သ   ပ တယ ။ “ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   ဟ  က    ပ တ   အတ က  မဟ တ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။” ဒ  ပမ  လည   ဧဖက  ခတ က လမ   
 ပန လည  ပ   စတင ပ တယ ။ ဒ  န  ဒ  ခတ က လအထ ဘ  ဝ ည    တ  က တ   သက ဆင  ပ တယ ။ အလ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ခတ  
က လမ  ရ  တ  လ တ  င   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ထ မ    ဖစ ပ က တ  အ ဖစ အပ က က တ   ဒ  ခတ က လ  တ က   လ  က   ဖစ  နပ တယ ။ 
က န  တ  တ   လည   ခဏ လ  တ   နက န တ  အရ ဘက က    ရ က သ   မ    ဖစ ပ  တယ ။
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၁၉။ အပ   ကည  တ  ဘယ က  သ   သလ ဆ  တ က   သတ  ပ ပ ။ င    က  ခင  ၊ အ သ   ခ  က တ  ခင  ၊  င   တ    ခင   တ  ရ  တ   နရ က   
သ မ ရ က သ   ပ တယ ။ ဒ အ  က င  က     ပ ပ ရ စ။ က န  တ  ရ  မ တ  ဆ   က င  ။ ဒ မ  ရ  တ  အသင    တ  မ  သ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  ဒ က   ရ က တ  အခ မ   အန  ရ ဂ  င မ   ခင   အစည   အ ဝ လ ပ ပ တယ ။ လ န  တ အတ က  ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ   တစ    င င  လ   က   လ ည  ပတ  ပ  သ   ပ တယ ။ ဒ အခ  န မ   တ     ပ ရမ  အရ က တ   အင မတန မ  က   မင  တ  အရ   က င   
 ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  ဩတပ စ တ က   တ   ခဏခ  ပ တည  ထ  ပ ။ က န  တ  တ   လ ခ င ပ တယ ။  န က  ပ   တ   က န  တ  တ   ဟ  
တစ  ယ က   င  တစ  ယ က ကလ          သ  သ  လည   ရ   ကပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ    တ   က န  တ  တ     န က ဆ    သ  
 န ရက က လက   ရ က  နလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ န ဇရင  အ နန   ဘ ရ  ဖ   pilgin  တ က တ   သ တ   ရ  သန  ရ င   စ ခင   က ဆ    သ   ပ တယ ။ 
ယ ဒရ  က   တ ကလည   ဒ  ခတ က လမ    နရ တ နရ  သ ရရ   ပ  အ သက ရ င က  အသက ရ င ခ  ပ တယ ။ ယ ဒယ   ကည တ က တ   
သခင  ယ  က   မ မ ရ   ကယ တင ရ င အရ င သခင  ဖစ တယ လ   ယ   ကည ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   အရ င သခင အ နန   လက ခ ပ  တယ ။ 
သ က  ယ သ လည   သန  ရ င  စင  ကယ  အ င  ဆက ကပ ပ တယ ။  ယ ဟန  ၁၇း၁၇ မ   သ  က  ယ သ  သန  ရ င  စင  ကယ  အ င   ပ လ ပ ပ တယ ။ 
“သခင  ယ  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   သမ  တရ  အ   ဖင   သ တ   က   သန  ရ င  စင  ကယ  စပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ    တ ကပတ  တ  ဟ သမ  တရ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ    တ ကပတ  တ   ဖစ ပ တယ ။” မဿ  အခန   က   ၁၀ 
မ   အန  ရ ဂ  င မ   စဖ    လ  သ တ က   ရ င  ပန ထ  မ က   စဖ    နတ ဆ    တ က    မ င  ထ တ    င ဖ    သ တ   က   တန ခ    ပ ခ  ပ တယ ။ 
သ တ   ဟ    င င တ ဝ မ  လ   က   သ    ပ    တ    နရ အရပ ရပ မ   နတ ဆ    တ က   မ င  ထ တ တယ ။  ပန လ  ပ   တ   ဝမ    မ က ဝမ  သ န   
ဘ ရ  ရ င  က   ခ   မ မ   ပ   ပန လ  ကပ တယ ။ သခင  ယ  သ တ   က  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   “ဝမ  မသ န  ။ ဘ လ   လ ဆ    တ   နတ ဆ    တ ဟ  
သင တ   ရ  အဓ က ဦ တည တ  အရ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ အတ က ဝမ  မသ န  ။ အသက စ  စ င ထ မ   သင တ   ရ   န မည  တ ပ  နတ  အတ က  
ဝမ    မ က  ကပ လ   ဆ  ပ တယ ။” ယ ဒရ  က    တ က သ တ   န  အတ ရ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သခင  ယ  က  တ  င တင  ခင   မခ ရမ  တစ   စ ခ   
အခ  န ခန  ကဘ   ဖစ ခ  ပ တယ ။
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၂၀။ ယ ဒအတ က  ပင  တက  တ  န  ရ က  သ အခ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ခ ဘ     ဖစ လ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   
သ  ရ  အ ရ င  တ က    ပလ ပ တယ ။ သခင  ယ   က   သ  ငင  ပယ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   သစ   ဖ က တ  သ  တ   ဖစ သ    ကတယ ။ ဝ ည    
 တ   ဘယ ကလ သလ ဆ  တ  အတ အက ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ သ ဝက စလ က နတစ ဆင   ထ  အသင   တ  က    မင   မတ တ   သန  ရ င  တ  အ 
သက တ န  အတ  သန  ရ င   စ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င  တယ ၊  မင   မတ တယ ၊  က င  မ န တယ ။ အညစ အ   က ကင  စင တယ ။ 
သင  တ  သမ  သ သ  တ ထ မ   အ က င  ဆ    သ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ  ပ   တ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ခ မ  အခ  န က   ရ က လ တ  အခ  မ   န ဇရ လ ၊ လ တ လပ  သ  မက သဒစ စသည တ   က 
ဘ   ပ သလ ဆ   တ  အ ဒ ကဆ  ရင  နတ ဆ    ဆ ကလ  တ လ   ဘ    ပ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   သင က  ပက ရယ  ပ ပ က 
သင  က  ယ သင  ထ ဝရ ပ တ  ထ  မ    ဖစ သက  သ     ဖစ ပ တယ ။ လ သ  က   ဆန  က င   ပ ဆ   ခင  က   ခ င  လ တ မ    ဖစ  သ  လည   သန  ရ င   
 သ ဝ ည    တ  က   ဆန  က င   ပ ဆ  ၍  ပစ မ    ခင  တ   က   ဘယ  သ အခ မ  ခ င  လ တ မ   မဟ တ ပ ဘ  ။
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၂၁။ တပည   တ   တ အ  လ    အ ခ   သ ဘ သ စက   တ    ပ ပ တယ ။ သခင   ယ   က  တ  င  ပ မ   အ သခ တယ ။21



6 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

အ ခ   သ ဘ သ စက  န     ပ ပ တယ ။ ဒ  န ရ မ   ဒ က စ က   မ  ဖရ င     င ဘ  ဆ  ရင  သ တ   န  မ တ  ဆ  ဖစ ဘ    တ   လ  ပ တယ ။ အ ဒ  တ ဟ  
နတ ဆ    တ  ဖစ မယ ဆ  ရင  ထ  စ  က လကလည   နတ ဆ   န  ပတ သက ခ  လ   ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    သ တ   ရ  အ ရ င က   သ  ရ  အ ရ င က   
 ပတယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သတ   သ မ   ရ က လ ပ  ပ ။ သန  ရ င  စင  ကယ ပ တယ ။ အသက တ က လ   ဝအ ပစ ကင  စင ပ  တယ ။ အသင   တ  ၊ 
န ဇရ  အသင   တ  မ   က  ရ  က ပ တယ ။ သန  ရ င  စင   ကယ  ခင  က   သ တ   တစ ကယ ဘ  ယ   ကည ပ တယ ။ သ တ   ရ  အသက တ က   
လက ည   ထ    ပ   တ   အ ပစ   ပ စရ  တစ က က မ  မရ  ပ ဘ  ။ သ တ    ဟ  တစ ကယ က   သန  ရ င  စင  ကယ ပ တယ ။ က န  တ  တ   အ  လ    
ထ  က  သ    အသက ရ င  နထ  င မယ ဆ  ရင  အင မတန  က င  ပ တယ ။

၂၂။ ပင  တက  တ  န မ  ဆ  ရင  က န  တ  တ    သင ခန  စ  တ  အမ    က  ရပ တယ ။ ပင  တက  တ က   လ  က တ  ခင   တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင တ   ဟ   ဒ လ  င က    တ  တ  အခ မ   တစ ကယ ဘ စစ မ န တ    ဒ လ   င အစစ  ဖစ ပ တယ ။ တစ ကယ ဘ   က င  မ န တ  အရ ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ တကယ သန  ရ င  တ   သန  ရ င   သ  ဝ ည    ဖစ ပ တယ ။ အ ခ   သ ဘ  သ စက   တ က    ပ တယ ။ 
အ  ဖ ယ န မ တ လက ဏ တ က    ပ လ ပ တယ ။ ပင  တက  တ   ခတ က လကတည  က  တ က  လ  က  ဖစ  ပ ခ  ပ တယ ။ ဒ   က င  မ    
လ   က န  တ  တ   မ   အတ ယ တ  သ  တ  လ  က တ တ  လ  တ  ရ  တယ ဆ  တ က န  တ  တ   သ ရပ တယ ။ မ က င  တ   အမ    သမ   
ဆ   ယ တ တ  အမ    သမ  ရ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ တကယ စစ မ န တ   အမ    သမ   တ  ရ  အသက တ ဟ   တ က ပ  စ ပ    ဖစ ပ တယ ။ 
ညဖက  မ  င မ  နတ    မ  င မ  က  နတ   ညရ  ရမည လ   မနက ခင  အလင   ရ င ရ    တ က ပ မ က    ဖ   ပ   င မ သ  ထ  အ မ  င န   က   ခ  မ   
 ဖစ ပ တယ ။ သင တ   ဟ  က န  မ  ရ  က င  မ န ဖ   ရန အတ က  ဖ   န ဖ   အတ က  တ  လ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   အ က င  အဆ    တ ရ   
န ယ မတရ   တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ မ တမ   ထ  နည  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အခ  န က လရ   နသ၍ ထ  က  သ   ဘ   ဖစ  နမ    ဖစ ပ တယ ။
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၂၃။ အသင   တ  က တ   ဆက လက  ပ   တ   ခ  တက သ   မ   ဖစ ပ တယ ။  န က ဆ     သ က လမ   သခင  ယ  မ  ပ  ပဘ  လ  ။ 
မဿ  ၂၄ မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည     တ    စ ပ  ဟ  တစ ခ   င  တစ ခ အရမ  ဘ  န  စပ  ပ   တ   ဘယ  လ က ထ လ ည  ဖ   မလ ဆ  ရင  
 ရ  ခ ယ ထ  တ  လ  တ က   တ င  လ ည  ဖ   သ      င ပ  တယ ။ ကမ   လ က က   မစတင မ  က ထ ဝရအသက အတ က  
 ရ  ခ ယ  ခင  ခ ရတ  လ  တ  ထ  ထ ဝရရတ   လ   တ က တ   အ ဒ လ  လ ည  ဖ    ခင  က  နလ တ မ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က တ   ထ ဝရ ဖစ  
ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က န ပ   တ  ထ က   ပ လ တ   မ က ဖ    မလ  အပ  တ  ပ ဘ  ။ တည ရ  ဖ   ဘ  လ  ပ တယ ။ သင ဟ  
ဘ ရ  သခင ရ  တစ စ တ တစ ပ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  သ   ဒ မ မဟ တ  သမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင  ရ  အသက တ   ပ င  လ သ   ပ တယ ။ သင ဟ ဘ ရ  သခင ရ   တစ စ တ တစ  ဒသ ဖစ ပ တယ ။ သင  မ   ထ ဝရအသက  ရ  ပ တယ ။ အ    
က ိ ုယ  တ  က   က    ပ ခ စ လ ပ တယ ။ သင  က  မခ စ  ပဘ  လ  ။
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၂၄။ ယခ အခ မ   တစ စ  တစ  ယ က  သ သ က က န  တ  က    မ ခ န   လ တစ ခ  ထ တ ပ တယ ။ အ ဒ  မ ခ န   လ က     ဖဖ   အတ က  
အခ  န အ က  က  မယ  တ  ပ ဘ  ။အ ဒ  မ ခ န   လ  တ   မ လ  က တ  အခ  တ  င   အ က င  ဆ   ဘ    ဖဆ  ပ တယ ။ ဒ  မ ခ န  က တ   
အ ရ  က  တ   မ ခ န   ဖစ ပ တယ ။ အမ    သမ  မ    သက  သခ ဖ   အတ က  မ   သလ  လ    သ ခ င ပ တယ ။ သ ခ င  ဆ  တ တ    ဒ မ မဟ တ  
အ ခ   သ ဘ သ စက  န   တရ   ဟ ဒ တ    သတင  စက   တ က   အနက ဖ င  တ တ    ပ ရ ဖက  ပ တ တ    အသင   တ  ထ မ   အမ     
သမ   တ  လ ပ သင  သလ  ဆ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ ပ သင  ပ တယ ။ အ ဒ လ  လ ပ တ  မမ   ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   စည  ကမ  တက  တ   
 ဖစ ရပ မယ ။ အသင   တ  ဆ  တ  စည  ကမ  တက  ဖစ ပ တယ ။ တကယ စစ မ န တ   မ န  ကန တ  နည  န   လ ပ ဖ   က တ   
အ ခ   သ ဘ သ စက    ပ တ   သ  တ  သတင  စက   တ က   တရ   ဟ  ပလ င  ပ မ    ဟ   ပ တ  တ က 
အ ဒ အခ  န အတ င  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ  ဆ   တ   သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က တစ  နရ က န ပ   တ   
တ နရ တစ ခ  န က နတစ ခ  န    ပ င  လ  ပ  သ     နပ တယ ။  ပ လ   ပ သလ  ဘ  ဖစ  နပ တယ ။ အမ    သမ   တ က တ   
ပ ရ ဖက  ပ    င တ  အ ခ င  ရ  ပ တယ ။ အ ခ   သ  ဘ သ စက  န     ပ ဆ   ခင   အနက ဖ င  ဆ   ခင   ဒ  ပမ  လည   တရ   ဟ ခ င  က   တ   
ကန  သတ ထ  ပ တယ ။ သ တ   က    တ   တရ   ဟ ဆရ  ဆရ မ တ မ ဖစ  စရပ ဘ  ။ အသင   တ   တ မ   တရ   ဟ ခ င  က   တ   
တ   မစ ထ  ပ တယ ။ ဆရ လ ပ တ တ     နရ ယ တ တ    အသင   တ  မ   ဘယ  နရ မ  ဘ   ဖစ  ဖစ  ခ င  မ ပ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   ဝ ည   ဆ  
 က  ဇ   တ န   ပတ သက လ   ရ  ရင  တစ ခ မဟ တ ရင တစ ခ  ပ  င ဆ  င  န ိ ုင ပ  တယ ။ ဝ ည   ဆ  က  ဇ   ၉ မ    ထ မ   သ တ    တစ ခ မဟ တ တစ ခ  
၁ က  ၁၂ မ    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ သ မရ   သတင  စက  က  လည   ခ  ပ ခ ယ ကန  သတ ဖ    ပ  ထ   ခင   မရ  ပ ဘ  ။

24

၂၅။ သင  မင လ မ  မည ။ သတင  စက  တ  င  သည  အခ  န က   စ င   နသည ။ အကယ ၍ တစ  ယ က  သ သ  က 
အ ခ   သ ဘ သ စက  က    ပ လ င  အနက ဖ င   ပမည သ မရ  ပ က အနက ဖ င   ပမည  သ ၏ အခ  န က    စ င   နပ ။ အသင   တ  မ   
 ဟ   ပ  ခင  က   အတ  အဆ   ဖစ လ မ  မည ။ (မ န ပ သည ။)  နရ ယ ပ ။ သ   မဟ တ  သ န သင စရ  သ   မဟ တ  အသင   တ  တ င  
တခ ခ  ပသ န  ဖစ  ပ လ လ မ  မည ။ ဆ  က  ဇ  မ    အမ    သမ  ဆ  က  ဇ  တမ    ၊ ဝ ည   ဆ  က  ဇ   ၉ မ  ူ  သည  ၁ က  ၁၂ တ င  
 ဖ   ပထ  သည  အတ  င   အတ  အဆ  မရ  ပ ။

25

၂၆။  န က တစ ခ က န  တ    ပ ခ င တ   အ  က င  အရ က တ   ဒ  မ ခ န   လ န   ပတ သက လ   လည   အခ  န   ဖ က   ခင  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   ခ င  စ  က   ဖတ  ပလ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ တစ အ ပ ထ  စ တင  ခင  အ   ဖင   ယ   ကည  ခင   
(၃) ဖစ  ပ လ  ခင  ဝ ရ င တန  မ   တ င ဒ ဇင ဘ လ ၂၅ရက  န က ကက သလစ ၊ ပ   တက စတစ   င   ဂ   က မ   စ ပည ရ င မ   အဖ   လ  က  
သမ  က မ  စ က   ပ  တ  ဘ သ  ပန ဆ  မ   ပ လ ပ ပ  တယ ။ဒ မ သ   မ   လင   စ င  စ  လ က ရ  တ   ကန နန သမ   က မ  စ က   ရရ  မ  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။
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၂၇။ တစ စ  တစ  ယ က  သ သ ရ  ခ  ပ က ညစ   ပန လ    င ပ တယ ။ က န  တ  တ    စ   စ စဘ    က   စ  ပ   မယ ။ 
 စ  စ  ပ     င  အ င လ ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဟ  ဒ အ  က င  အရ က   အဆ   မသတ    င ဘ   ဆ  လ   ရ  ရင 
27



7 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

 န က တစ  န မနက က န  တ  ဆက  ပ   တ     ကည ပ  မယ ။ က န  တ  တ    ၁၉ ရက အထ မ ပ    သ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  ၂၀ ရက  န မ   
အခန  ငယ  ၉ က    လ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ မနက ပ  င   ၁၀ န ရ မ    ပန စပ   မယ ။ ဝတ  ပ က   က ယ  ခင   ပ  တ  အ ခ  န မ   ခင ဗ   တ   သ  အ င  
အခ  န က    ကည  ပ ပ  မယ ။ က န  တ   တ   ဘယ လ  ဆက လ ပ ရမလ ဆ  တ   ပ ပ  မယ ။ မနက  ဖန  န မ   တ   ဧဖက  မ   မ  ရ  တ   
အသင   တ  အ  က င   စတင   ပ  က   ပ   (၇)ည လ   လ    ဧဖက အသင   တ   ခတ  က လ စမ ရန မ   ၊  ပရဂ ၊ သ  တ ရ၊ သ ဒ   င   
ဖ လ ဒဖ လ၊  လ ဒ က တ   အ  က င  က   တနဂ     န အထ   ပ  က  မ    ဖစ ပ  တယ ။

၂၈။ ဤ က  မ   သ  က  က  မတ  က  က  က င  မ    လမ  တစ  လ  က လ   ခင   ထ  သည က   သ  သ  အခ  
အခ  န  ရ က တ  အထ က န  တ  တ    ဆက လက  ပ   တ   ထ မ  သ မ  ထ  ဖ   ရန အတ က   ဖစ ပ တယ ။ သ တ    ထ   နရ မ   
 ရ က  နတယ ဆ  တ က    တ   မင ရတ  အခ မ   ဝ ည    တ  က တ   လ  တ  က  မ   ဝ ည    အစ က    က   န ပ  ဆ  တ  တ  ရပ တယ ။ 
က န  တ  တကယ ဘ ထခ န ခ င ပ တယ ။ တကယ ဘ လ င  မန စ  န   ခ န  ပ က လ  ပ တယ ။ သ တ   န  ပတ သက တ  အ  က င  အရ က  လည   
  ပ  က  လ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည    န က တ န   ပ   သ တ   ရ   ခတ က လမ   ထ  ခ  ခ င ပ တယ ။ ညဖက မ  ခင ဗ   တ   မလ ဘ  
ပ က က က သ   မယ  ဆ  လ   ရ  ရင  တ တ  ခ န  အသ ဖမ  ထ  ပ ။ တနည   နည  န  လ ပ ထ  ပ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ    နရ တ  င  က   ပ     ခ င လ   ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  အ ဒ လ  လ ပ ရတ  အ  က င  က တ   ဝ ည    တ  က ထ  က  သ    ခ စ  ရ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  ရင  န  ဘ  
က န  တ   ပ လ ပ  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  က   က ည ဖ    အတ က  အ ထ က အက  ဖစ ဖ    
အတ က က န  တ   ပ လ ပ  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  န ရက က လမ   အခ  န န ရ  ဟ  မ က ခင  ရ က လ  တ  မယ  
က န  တ  တ   ဒ လ  အစည   ဝ ပ   တ  မလ ပ    င မ  အရ  တ   ရ က လ  တ   မယ ဆ  တ က န  တ  တ    က  တင သ ထ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
ယခ အခ  န မ  ဘ  က န  တ  တ    ပ လ ပ ရမ    ဖစ ပ  တယ ။ အခ  န ရတ  အခ  န ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဤအ  က င  အရ န  ပတ သက လ    ဘယ အခ  န မ   
ရပ တ   သ   မလ  ဆ  တ က   က န  တ  တ   မသ  ကပ ဘ  ။
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၂၉။ မ က မ  အခ  န မ  ဘ  အသင   တ   တ အ  လ     ပ င  စည   ကမ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ    အ  လ    
အတ တက  ပ င  စည  ည   တ  ကမ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ဂ  ဏ   ပ င   စ  အဖ   အစည  အ ဖစ   ခ င   ဆ င  တင   မ  က မ   ဖစ ပ တယ ။ 
ယခ လက ရ  အ  ခအ နမ  လည   ကမ   က လသမဂ အ  ဆ က အဦ  က   ရရ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ ထ မ   ဂ  ဏ  ဂဏ ပ င   စ  ပ ဝင  နပ တယ ။ 
ဒ ဂ  ဏ  ဂဏတခ ခ မ   သင ပ ဝင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ မ မဟ တ ရင  သင အ ပင က   ရ က သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  အ ရ င  
အ သ   တ က   က န  တ  တ    ပရမ   အခ  န က လ ရ က ရမ  အခ  န  ဖစ ပ တယ ။  သခ   ပ က က န  တ  တ   သ  ပ   က န  တ  တ    
ခန  မ န    ခလ ပ ရမ  အရ မဟ တ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ တယ ဆ  တ  က  သ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သင ဘယ  နရ မ   
ရပ တည  နသလ ဆ  တ က   သ ရမ   ဖစ ပ  တယ ။ အသင   တ  ငယ  တ က အ မ တမ  ဘ  လ နည  စ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ နည  စ  
အ ပ စ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အပ ခ ည  က    လ  တစ မ င  ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ က   ပတ  စည  ထ  တ    က   အန  လ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ က တ   အ မ တမ  ဘ  အသင   တ   ဖစ ပ  တယ ။ က န  တ  တ   အ မ တမ  သတ ရဖ    လ  ပ တယ ။
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၃၀။ က န  တ  တ   ဆက  ပ   တ  မဖတ ခင မ   အနည  ငယ   ပ ခ င ပ တယ ။ ဒ  န မနက  သခင  ယ  ခရစ ရ   ဗ  ဒ တ က မ  မ   
ပ တ  အဓ ကဘ ရ  သခင ၊ သခင  ယ   ဘ ရ  သခင  ဘယ လ   ဖ   ပထ  သလ ။ တ ကယ   က   မတ တ  ဘ ရ  သခင အ  က င  က   သ ရပ တယ ။ 
“င သည င  ဖစ ၏” ဟ ဆ  ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ “င သည င  ဖစ ခ  သည ။” င  ဖစ မည  လ   ဆ  လ  ထ   ခင  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
အ မ တမ  ဘ င ပင င  ဖစ ၏ ဖစ ပ တယ ။ ဒ ပ ထမဆ   ဗ  ဒ တ က မ  ရ  အခန   က  မ   ဘ  တ  ရသလ ဆ   တ   သခင  ယ  ရ  ဗ  ဒ တ ဖ င  ဆ  ခ က ဘ  
 ဖစ ပ  တယ ။ ပထမဦ ဆ   အ နန   က  ယ  တ  ရ င က  ယ တ  င မ မ က  ယ က  ဖ င   ပပ တယ ။  က င  ကင ဘ  ၏ ဘ ရ   ဖစ  ပ တယ ။ 
(၃)ပ   ပ င  တစ ဆ ရ  ဘ ရ  မဟ တ ပ ဘ  ။တစ ပ  တည   သ ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  တစ ပ  တည   ရ  ပ တယ ။ 
သ က  ယ သ ထ  နည  အတ  င  ဘ   ဖ   ပပ တယ ။ ပထမဦ ဆ    ဖ   ပထ  တ   ဗ  ဒ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ (၄) ခ က  လ က အ ဒ အ  က င  က   
 ဖ   ပထ  ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ   အခန   က  မ    ဖ   ပထ    ခင  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ အမ    တ မရ  ပ ဘ  ။ သင သ ရမ  ပထမဦ အခ က က တ   
က  ယ  တ   ရ င က ပ ရ ဖက မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ ဘ ရ  အငယ လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ  ဒ တ ယဘ ရ  လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
သ ဟ ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ ထ    က င  ဗ  ဒ တ က မ  ထ က လ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
တ   ဒ ညဆက  ပ   တ   ဒ အ  က င  အရ ပတ သက  ပ   လ လ မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   ခင  ရ   (၇)ခ က  က   က န  တ  တ    လ လ  ကမ   
 ဖစ ပ တယ ။
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၃၁။ ဘ ရ  ရ င  က  ယ  တ  က န  တ  ဒ ညဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ   တ က   သ န သင  ပ ပ  စ။ က န  
 တ  တ   ဟ သမ  င    က င  အရ  လ လ ထ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  တရ   ဟ ပလ င မ   ဝ ည   ခ န အ   အ ပည  န   ဟ တ  အထ  
 စ င   မ    ကပ ။  က င  ကင ဆ  င ရ  နရ  တ မ   သခင  ယ  ထ  င  နတယ ဆ  တ  က န  တ  တ   သ ရပ တယ ။ သင   ရ  ဝ ည   ၊ 
သင ရ  တစ စ တ တစ ပ  င   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  တည  ဟ  သ  မ  လ   အ ဒ  တ ဟ  တစ ခ  ပ  တခ သင  အ ပ မ   သက  ရ က ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ၏က  ယ ခ    တစ ခ လ    မ  လ  မ   တ က က  သ   ရ   န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င   ဗ  ဒ တ  တ  မ    
တစ ခ  ပ  တစ ခ ရ   နပ တယ ။
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၃၂။ က န  တ  တ     ပ  နတ  အ  က င  အရ မ   န  ပတ သက ၍  မ ခ န  တခ က န  တ  က   မ  ကပ တယ ။ “အမ    သမ   တ လည   
ထ  က  သ   အ  က င  အရ  တ မ   ပ ဝင ပတ သက လ    လ ပ  ဆ င    င သလ  ဆ  တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။” အသင   တ  စတင ကတည  က 
  ပ  ထ  မ က   စ ပ ခ  ပ တယ ။ တရ   ဟ ပလ င မ   မည သ ရ  ရ မယ ဆ  တ က   ပရ သတ အ နန   အစကတည  က ရ င  ရ င  လင  လင  န  လည ဖ    
လ  ပ တယ ။ သ    သ  လည   ဘ ရ   ပရ သတ ရ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။က  ယ  တ  ရ င လ ပ  ဆ င သမ ဟ လည   လ မ   န  ဘ ဆ  င ပ တယ ။ 
သ ဝင  ရ က က  န  ဝပ    င တ     လ   သ  တ  င  မ  လည   သ ဝင  ရ က က  န  ဝပ  နထ  င ပ တယ ။ ဒ ဆ  က  ဇ   တ  ခ ရတ  လ  တ က  
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သ ရ   ဖ  တ  ရ   ပ   တ   သ တ   အ က  မ   ဆက လက လ ပ ရ   သ   လ ပ တယ ။ နတ ဆ   ဟ  သ တ   အ ပ မ   တစ  စ  တစ ခ  သ အရ တခ က   
ဖမ  မ မသ   ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  သ ကထ က လ  ပ   တ   တ  က ခ  က မ  တခ က    က   က  မ  မ  စတင ပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ  လ  တ ထ က   ပ တ မ   ရ  င သ    ရပ တယ ။ “ ပ လ   ပ သက  သ   ဘ  က န  တ  တ   အ  လ    အတ တက စ      ပ   တ   အ ခ   
 သ ဘ သ စက    ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   မသ န  မလည တ  အရ  တ  ဝင  ရ က လ  ပ   တ   သ တ   ကဘ   ပ မလ ဆ   တ   မ  က မ တ  အရ  
  က င  နတ ဘ ဆ   ပ   တ   မသ န  မလည တ  သ  တ က   ပ မ   ဖစ ပ တယ ။” တစ  တစ  ယ က  သ  သ ကအ ခ   သ ဘ  
သ စက  က    ပ တယ ။ တစ  ယ က အထ က နတစ  ယ က  တစ ခ  ပ  တစ ခ    ပ တယ ။ အ  လ   က    ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
ဘ မ အ  က င  မထ  ဘ  ။ အ ဒ န  ပတ သက လ    သ က ဘ   ပ သလ ဆ   တ   “တစ  ယ က  သ  သ ကပ ရ ဖက  ပ  ပ   တ     လ   သ  ထ က 
လ    ဝ က ထ  တ   အရ  တ က    ဖ   ပမယ ဆ  လ   ရ  ရင  သ တ   ဟ  ဘ ရ  သခင  သင န  အတ  တကယ ရ  တယ ဆ  တ လ     ပ  ကမ    ဖစ ပ တယ ။” 
တစ  တစ  ယ က  သ  သ ကအ ခ   သ  ဘ သ စက  က    ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင   ဖ င   ပတယ ။ အနက အဓ ပ  ယ  တ က  လည   
  ပ ဆ  တယ ။ အသင   တ  မ   တည  ဆ က စရ  ဖစ  စ တယ ဆ   လ   ရ  ရင  အသင   တ  တခ လ    ထ  အရ အ   ဖင   
 က င   က  မဂ လ ခ ရပ တယ ။ အသင   တ  တခ လ    ပည  ပ  ခင  ခ ရပ တယ ။ တစ စ  တခ  သ အရ အ   ဖင   တ   စက    ပ တ ဘ  
 ဖစ မ  ပ ။ ဘ ရ  သခင က အ ခ   သ ဘ သ  စက  န    ပ ဆ  တယ လ   ဘ  က န  တ  တ   သ ရပ တယ ။ တစ  တစ  ယ က  သ သ  က  သ  
က ပန  ပ မယ ။ အ ခ   သ သ တစ  ယ က ကလည   အနက အဓ ပ  ယ က  ဖ င  ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ  တ  ဖစ  ပ က မလ  ဆ  တ   ပ ဆ  မ   
 ဖစ ပ တယ ။ က မ  စ ထ မ    ဖ   ပထ  တ   အတ  င  ဘ  အတ အက ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သင တ   အထ မ   ဝ ည    တ  က  န  ဝပ တယ ဆ  တ က   
အ ဒ နည  အ   ဖင  သ    င ပ တယ ။ အ ဒ လ  ရရ  ဖ   အတ က  က န  တ  တ    က   စ   ကစ    မ တ  ဆ မ   ။ အ ဒ ဝ ည   မ  က   ဆက  လက  ပ   တ   
 တ က  လ င ပ  စ။

၃၃။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ   သမ  က မ  စ  တ   မတ က   ဖ င  မဖတ မ   က န  တ  တ   အခ  န အနည  ငယ  ယ  ပ  ဆ  တ င   ကပ စ   ။ 
 က   မတ  တ  မ  သ ဘ ရ  သခင ဟ  သခင  ယ  က   သ ခင  မ  ပန ရ င ထ  မ က   စ ပ   မ မ က  ယ  မ မ    စ  ပ င    စ  ထ င ခန   
မမ   ယ င  တ   က င  ကင ဘ  ရ င အဖဘ ရ  က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ အ ဒ အတ က  က  ယ  တ  ရ င က    က  ဇ   တ  က  ခ   မ မ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  န စ    င  အမ  က န  တ  တ     င   အတ  က  န  ဝပ  တ  မ တ  အတ က လည    က  ဇ  တင ပ တယ ။ 
ဤက  သ    သ   ပ  ထ   သ က လမ   ဒ ကမ    လ က က  ဟ  က  ယ  တ  ရ င က   ဘ လ ပ ရလ ဆ  တ မသ တ  အခ မ   က န  တ  တ   အရမ  ဘ  
က  ယ  တ   ရ င က   သ က မ  ခ င  ရတ  အတ က   ပ   ရ င  ကပ တယ ။   မ က   ပ မ  သ တ   ကအ ပ က  တ က    ဖ က  နပ တယ ။ သ တ   က  သ တ    
က န ကရစ  တ န   အက အရ  တ န   အက အရ လ ပ   နပ တယ ။ သ    သ  လည   ဘ ရ  သခင က   ပ န   အ င   နလ   မရပ ဘ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င အမ က  တ   တ က   သ တ   က မထ     င ပ ဘ  ။ ကယ တင  ခင  တခ  ဘ  ရ  ပ တယ ။ သခင  ယ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
  တ ကပတ  တ  က   လက ခ တ  အခ မ   က န  တ  တ   အရမ  ဘ  ဝမ    မ က ပ တယ ။ အ သ   တ  က   က န  တ   တ  ရတ  အခ မ   
သင  က  က    ပ  က     ဖတ သ   မယ လ   ဆ   ထ  ပ တယ ။ အ သ   တ  အ   ဖင  က န  တ  က  က က ယ တ  အတ က  
အ  လ   အလ  အ လ က ရ   နတ   အတ က  က န  တ  တ    ဝမ    မ က ဝမ  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   သ   သ ငယ  တ  ရ   အ သ   တ   
ယဇ ပ ရ ဟ တ အ က  လည   ဖစ ပ တယ ။ ယ န ညဘ န   တ  န   ရပ တည  န ပ   က န  တ  တ   အတ က  ဆ   တ င  အယ ခ ဝင  ပ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ယ န ညက န  တ  တ   န  အတ ရ  တ  အတ က  အရမ  ဝမ  သ ပ  တယ ။ က  ယ  တ  ဟ   က   မတ  တ  မ တ  ဘ ရ   ဖစ တယ ။ 
တကယ  က   မတ တ  သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ   က တ   က    ပ တ   အ   အင မတန  က   မတ တ   အရ  တ   ပ အပ တ   ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တကယ  က  မ  တ   အသက တ က   ပ အပ ပ တယ ။ အ   အဖဘ ရ  သခင  ဒ လ  တ အ  လ   ဒ အ မ အမ    အ က မ   ရ   နပ တယ ။ 
က န  တ  ဒ မ   စ  ဝ  ပ   တ   အသင   တ  အ နန   ဒ မ မဟ တ အသင   တ  တစ ပ  အ နန   က န  တ  တ   အ   လ    ဒ တ  တ  ရ   အ က မ   
 ယ  န မ၌ စ  ဝ  ကပ တယ ။ ဘယ သ ရ  န မ အ  မက   ပ ဘ  ။ သခင  ယ  န မ က  ဘ  အ  က   ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   က  ယ ခ    တ  က   
အ ပ စ    နတ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   က  ယ   တ  က  ထ န  ခ  ပ  တ  မ  ပ   တ   ယ န ညက န  တ  တ   ထ  ရ က လ  ပ   တ   
  တ ကပတ  တ  က   အနက  ဖ င   ပဖ    မစ တ  မ ပ ။   တ ကပတ  တ  က  လည    ဟ   ပ    င ဖ   မစ တ  မ ပ ။ ဆ ငတ  နတ     လ   သ   က  ယ  
 တ  ရ င က    စ င   မ    နတ  သ  တ ဆ က  လည     တ ကပတ  တ  က   ပ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  န မ၌ က  ယ   တ  ဘ န   တ  ထင ရ   ဖ    
က န  တ  တ   ဆ  တ င  ပ  တယ ။ အ မင ။ ထ  င    င ပ  ပ ။
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၃၄။ သမ  က မ  စ ရ  ထ  တ  သ  တ  အခန   က   ၁ က   ဖ င     င ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က   ၁  ဖစ  ပ   တ   အငယ  
၉က နစ ပ   တ   ဖတ    င ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   မ   ခ တ  တ စ အ ပ  တ  ရ  မယ လ    ယ   ကည ပ တယ ။ မရ  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင လည   
က န  တ   ပ ပ  မယ ။ က န  တ   န ရက  တ က  လည   ဘယ  န ဘယ ရက ဆ  တ  က  လည    က  တင   ပ ပ  မယ ။ ဒ  န မနက က တ   
တရ   ဟ တ  ပ  စ မ    ဘ  က န  တ    ပ ခ င ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  တ  ရ  အ  ခခ ထ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင က  ဘ  
 ဖ   ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ လ ဘယ  ယ က  လ က ယ   ကည ပ သလ ။ ခရစ  တ  က    ကည   ခင  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင က    တ  ရပ  တယ ။ 
ခရစ  တ  ၌ဘ ရ  သခင   ယ ဟ ဝ ဘ ရ  ရ   ပ    န  တ   ပ လ င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က   ဘယ  န ရ မ    ဖ   ပရမ  လ ။ 
သ ရ  အသင   တ  ထ မ   သ ရ  အသင   တ  မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က    ပ တ   အထ မ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  က တ   အလ  တ အလ ပ  တ ဘ  
လ ပ    င ပ တယ ။  ဖ   ပ ခင  မ   လည   ရ  ပ တယ ။ အ ဒ  မတ  ၊ မ  ပ င  လ တ   မတ  ၊ မ  ပ င  လ တ   ခ င  လ တ  ခင   တ န   သည  ခ  ခင  ၊ 
 က င   မတ  ခင  ၊ စ တ  ရ ည  ခင  ၊  င မ သက  ခင  ၊ ဂ  ဏအ  လ   ဟ  အသင   တ  ထ မ   ခရစ  တ  ၌ တည ရ   နပ တယ ။ ဒ က   စ တ ထ မ   
မ တ သ  ထ  ပ ။ ဘ ရ  သခင က တ   ခရစ  တ  ထ က   သ န    လ င   ခင  ခ  ရတ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  က  ယ ခ   အ   ဖင   
ဘ ရ  သခင ရ    ပည စ   ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  ထ က  လည   ခရစ  တ  က   သ န   လ င  ထ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က 
က န  တ  တ     င   အတ ရ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   အ ထ မ   က  န  ဝပ ပ တယ ။ က န  တ  အ ပ မ  လည   ရ  ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ   က င   မတ  ခင   (၃)မ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   ခ  န  တ  အမ အက င  မ   က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ ခမည   တ  ၊ 
သ   တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၃၅။ ဗ  ဒ တ  ဖ   ပခ က အရ က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ   (၃)ပ  မဟ တ ပ ။ ဒ မ မဟ တ  အပ  င   (၃)ပ  င  အ ဖစ  
 ဖတ  တ က  ခင  ခ ရတ မဟ တ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  ဘ ရ  တစ ပ  တည  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဖခင ပ  စ မ      န ရက မ    
က လကဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  ရ   ခတ က လ န ရက မ   မ  လည   သ ဟ ဘ ရ   ဖစ ခ  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   
 ခတ က လမ  လည   သ ဟ ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ အလ  တ တ ည  သ  ဘ ရ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အမ    အစ  သ   မ    ၊ ပ ဂ   လ  (၃)မ     (၃) စ   
ဒ မ မဟ တ လ   ရ  ရင လည   မတ ည  သ  သ မ   မဟ တ  ကပ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  တစ ပ  တည  သ  ဖစ ပ တယ ။ ပ ဂ   လ တစ ပ  တည   
သ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ တစ ပ  တည  မဟ တ ဘ န   ပ ဂ   လ တစ ဦ တည  မ ဖစ    င ဘ  ။ အခ      သ သ တ   က တ   သ ဟ  ပ ဂ   လ  
(၃)ပ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ    သ  လည   လ ပ  စ  (၃)မ     (၃) စ   ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ ထ  အရ က  ခ  ထ   လ   မရပ  ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  
ပ ဂ   လ  ဖစ ခ  လ   ရ  ရင  သ ဟ လ တစ ဦ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ တစ ဦ ထ က  န ပ   တ   ပ ဂ   လ တစ ဦ သ  ဖစ မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  
ပ ဂ   လ တစ ပ  တည  ပ ။ လ တစ ပ  တည  ပ ။ မ န န   ယ န  အတ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ လဖ  င   ဩ မဃ  ဖစ ပ တယ ။ ယခင က ဖစ ခ    သ  
က  ယ  တ  သည  ယခ  အခ မ  လည    ဖစ  နပ တယ ။  န င က လမ  လည   ဖစ လ အ န  မ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  အ   
လ   အတ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  က  ယ   တ  က   ခ စ ခင  မတ     ပ တယ ။
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၃၆။ က  ယ  တ  ရ င ရ  သ ဘ သဘ ဝက    လ လ ပ ။ သ ရ  အသက တ ၊ သ ရ  အလ ပ မ   အ  လ   က    ကည  ပ ။ တ  တ  ထ မ   
 ဖ   ပရမ  အရ မ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက က လမ   ကက  သ     ဖစ ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင သ ပ တယ ။ ဒ  နရ သ မကပ ဘ  ။ 
ကမ  တဝ မ  လ   မ  လည   ထ  က  သ    ဖစ ပ တယ ။ ထ  က  သ     ဖစ  ခင   ဖင   က န  တ   ဝမ    မ က ပ တယ ။ သ   မ သ  က န  တ  တ    မည က  သ    
ရပ တည မ  က   က န  တ  တ    သ  မ   ဖစ ပ တယ ။ ထ  ဝ ည   က    ပ တ   အထ မ   က  န  ဝပ ပ တယ ။ က    ပ န  အတ  လ ပ ရ    နပ တယ ။ 
က  ယ  တ   ရ င  ဒ  နရ မ  ရ  တယ ဆ  တ က  လည    ဖ  ပ နပ တယ ။ က    ပ တ    မဟ တ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    
ထ  အရ မ   က   မ ပ လ ပ    င ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင သ  တတ    င ပ တယ ။ သ ပ  နည  က  သ ပ   လ က ကမ   က  မ   က  ယ  တ  ရ င ဟ  
သ  ရ    ပ ပ  က   ရယ ခ င   ပ ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  က    ပ တ     င  အတ  ရ  ပ တယ ။ က    ပ တ   ထ မ   ရ  ပ တယ ။ က    ပ တ    ဘ ပတ လည မ   
ရ  ပ တယ ။ က    ပ တ   အ ပ မ   ရ  ပ တယ ။ က    ပ တ   အ   ဖင   က  ယ  တ  ရ င အမ  ပ ပ တယ ။ က    ပ တ   မ ထ က ၍ က    ပ တ    ပင ပသ   လည   
အမ  ပ ပ တယ ။ မည မ   စ သက ဘ ယ  က င  ပ သလ ။ သ တ   က တ   အ မ တမ  သ ခ င  က လ တစ ပ ဒ  ဆ   ပ ကပ တယ ။ င က  တ   
မ   တ က  နတ    ခ  ပ တ ထ က  မ  ရ  ဖစ ပ တယ ။  မ  ရ က   မ   တ က  နတ    ခ  ပ တ ထ က  ဖ  ပထ   တ   က  ယ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
င ဟ အ  ဗဟ ရ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။  တ က ပ ပ   တ   မ    သ က  ကယ  ဖစ ပ  တယ ။ င ဟ  ရ  ရ န   င  ဆ  ဖစ ပ တယ ။ 
င ဘယ  တ  လ မလ ဆ  တ က   သင ဘယ လ    ဖ  ပမ  လ ။ င  ရ  ဖခင က   သင သ    င ပ သလ  ။ သ ရ  န မည က    ဖ  ပ   င ပ သလ  ။ 
င မည သ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သင   ပ  ပ   င ပ  သလ  ။ င ဘယ က လ သလ ဆ  တ က  လည   သင   ပ  ပ   င ပ သလ  ။ င  ရ  ခမည   တ  က   
သင သ ပ  သလ  ။ သ  ရ  အမည က     ပ  ပ   င ပ သလ  ။ င  သည  အ လဖ၊ ဩ မဃ၊ အစ  င  အဆ     ဖစ ပ တယ ။ င သည  ဖန ဆင   ခင   
တစ ခ လ    ဖစ တယ ။ သခင  ယ  ခရစ သည  န မ တ    မတ  ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။
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၃၇။ ဗ  ဒ တ  ဖ  ပခ က မ   မည မ ထ   ခ  အ  ဩဘ ယ  က င  ပ သလ ။ ယခ  သတ  ပ ရမည  အခ က မ   
သ ဪ လ  ဂ  ပည ရ င မ   အ   ဖင   ထ  အခ က က  ရ   င မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ထ  နည  အ   ဖင    ရ က လ  ခင   လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဗ  ဒ တ  ဖ  ပခ က အရ  ရ က လ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  ရ  န မက   အမ   ပ  ပ    တ    ရဗတ  ဇ ခ    င ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ အ ဖစ  
 ဖ  ပ   င ပ တယ ။ သခင  ယ  န   ဘ ရ  သခင ဟ  တ ည  တ  ပ ဂ   လ တစ ပ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  တ  အ ဖစ လ    င ပ တယ ။ 
သမ  က မ  စ  ဖ   ပခ က မ   က   ဗ  ဒ တ   ဖ   ပခ က အရ  ဖ   ပ   င ပ တယ ။ အသင   တ  တခ လ   က  လည   ဗ  ဒ တ  ဖ   ပခ က အ   
 ဖင  တည  ဆ က  ထ  ပ တယ ။ မဿ  ၁၇ က ဘ   ပ သလ ဆ   တ   ဤ က  က  ပ မ   ဝ ည    ရ ရ  ဗ  ဒ တ  တ   ဖစ  ပ တယ ။ 
င အသင   တ  င တည  ဆ က မည ။ ငရ တ ခ   တ အ  လ   ဒ အသင   တ  က   ဆန  က င  ပ   တ   ပ တ  ထ   ကမည  ဖစ ပ တယ ။ 
မည သ က  မဆ  က န  တ  စ န  ခ ရ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  သမ  င    က င   မ  ဘ  ဖစ  ဖစ  ခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ   န မ၌ဗ  တ  ဇ ခ တ က    တ  ရပ သလ  ။ ကက သလစ အသင   တ   ပင ပက န ကည   ပ   တ   
မ တင လ သ က လ ခတ က    ရ က တ  အထ ဘ   ဖစ ပ  တယ ။
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၃၈။  သခ  န   ထ င ပ ။ အသင   တ   ခတ က လက    ရ က သ   တ  အခ မ   အ ပစ တင ခ င   ဆ   ဝ  တ   အရ တခ ခ ဟ  
ပထမဦ ဆ    ခတ က လမ  ကတည  က ရ   နပ တယ ။  န က တစ  ခတ ထ  ဆက  ပ   တ   ရ   နပ တယ ။ 
 န က ဆ    ခတ က လ ရ က တ  အထ  ဆက လက  ပ   တ   တည ရ  သ   တ ရ  ပ တယ ။  န က  
ဆ    သ  ခတ က လလ   ဝဘ ရ  သခင က  ဆန  က င တ   ဘ ရ  သခင က  သစ    ဖ က တ   ခတ က လ အဆ   ထ  က   
ဆက လက တည ရ   နပ တယ ။ အ ဒ မ က င  တ  အရ  တ ဟ  အ မ တမ   ခတ က လတ  င   အသင   တ   က လတ  င  မ   ဆက  ပ   တ   
ရ   နပ တယ ။ ရ   နတ  စနစ  လ တခ  အ မ တမ   လည  အသင   တ  က လ တ  င  မ   စတင  ပ  ပ က လ ပ တယ ။ ကမ  ဦ က မ  မ   ဆ   
လ   ရ  ရင  စပ စ   ယ ကပင  စတင  ပ ဖ   လ ပ တယ ။ အသင   တ   ခတ က လ ရ က တ  အထ  သ ကဆက  ပ   တ   တ ယ ကပ  နပ တယ ။ 
 န က ဆ    သ  ခတ  က မ    ရ က တ  အထ က   တ  ရပ တယ ။ သမ  က မ  စ  ဖ   ပထ  တ  အတ  င  ဘ  အ ဒ က လမ   လ တ    မ က  အ င  
 န   င တ  လ  တ ဟ   က င   က  မဂ လ  ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ ဤက  သ    မ က င  မ  အ  လ    က    ရ  င ထ က လ တ   မ က သ   တ  အရ  
 ရ  င ထ က  လ တ   မ က သ    သ မ   က   ဆ  လ  ပ တယ ။
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၃၉။ ဗ  ဒ တ က မ  က   က န  တ  တ     ပ ဆ  တ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င က   ဗ  ဒ တ  ဖ   ပခ က က   ပ ဖ   အ တ က  ဆ  တ င  ပ ။ 
ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင  သ  က န  တ  တ   သ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ကယ တင  ခင  ရတ  အခ  မ  လည   ဗ  ဒ တ  တ  အ   ဖင  သ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သင  မ   အသ ပည ရ  ပ တယ ။ အသ ပည အ   ဖင   ကယ  တင  ခင  မရ   င ပ ဘ  ။ သင  က    ဖ   ပ ခင  သက သက သ  ဖစ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင  သ  လ  တ က ဘ ရ  သခင သခင  ယ  ခရစ က   ဘ ရ  လ    ခ ဆ     င  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  
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မ ဖ   ပရင  ဘယ သ မ မ ခ ဆ     င ပ ဘ  ။ သမ  က မ  စ ထ  က  သ    ဖ   ပထ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ သန   ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ရရ  မ သ  
သခင ခရစ  တ  က   ဘ ရ  သခင အ ဖစ လက ခ    င မ    ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ကဆ  တယ ။ သင   
အ ပ ဆရ က  ပ တယ လ   ဆ   က င  ဆ  ပ လ မ  မယ ။ မ န ပ တယ ။ အသင   တ  ကဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ အမ န  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
မ မ က  ယ က  မ မ မသ ပ ဘ  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖ   ပတ  အခ မ သ  သ  မ   ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ဟ  သင  အထ မ   
 ပ ထ က လ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    မ ဖ   ပရင  သခင  ယ  က   ဘ ရ  သခင အ နန  မည သ ကမ   ခ    င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ 
အသ ပည အ   ဖင   ဦ     က အ   ဖင  မဟ တ ပ ဘ  ။

၄၀။ သမ  က မ  စ က  သ တ   မည က  သ    ပ လ ပ မည နည  ။ သမ  က မ  စ က   ဘယ လ  ညစ ထ တ မည နည  ။ စ သည တ   က   
က န  တ   ကည   ကပ စ   ။ ယ ဒ တ ၊ ကက သလစ  တ ၊ ပ   တက စတစ  တ န   ဆ  လ    အ င  သ တ    ဘယ လ  ဆက လ ပ  ကမ  လ ။ 
 န န  ညက   ခ  သက  သ    က   ခ  မ ရ   နပ တယ ။ တစ  ယ က န  တစ   ယ က မ တ ည မ  တ က   ဘယ လ  က မ  စ အ   
 ဖင  တ ည  အ င ည    င   ကမ  လ ။ ယ ဒ တ က တ   သ တ   ထက ပ  တတ  တယ လ   ထင ပ တယ ။ ယ ဒ တ အတ က  
 န ရက က လ ရ က လ ခ န  ပ  ပ ။ ဒ  ခတ က လ က  က  သ    ဘ ရ   သခင က   သစ   ဖ က  သ အခ  န က လ ဘယ မ  ရ   တ     င မ  လ ။ 
သ    သ  လည   က န  တ  တ    ထ  က  သ    လ တ မ  အရ က   မတ  ဆ     င ပ ဘ  ။ က န  တ  တ    ပ လ ပ    င တ  အရ က တ   အလင  တရ  က   
 ဖ   ပဖ   ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   က  ယ  က န  တ  တ    မ တ ရအ ဖစ   ပ အပ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   လက မခ ဘ  
 လ  က ထ က ရမ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ နည  တစ နည  သ  က န  တ  တ    ပ လ ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ လ  တ   တ  မ    မ   က အ ဒ က   ပ လ ပ ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ နည  လမ  အ   ဖင   သမ  က မ  စ က   တင  ပ ပ   တ   သ ရ  တ  အရ   တ က    ဖ   ပရမ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   
 သခ  မ ကည  ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  က န  တ  ဟ မ   ယ င  တ  အထ က    ရ က သ   မ   ဖစ ပ တယ ။
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၄၁။ ဗ  ဒ တ က မ  စ  စ င တ င  ပထမဦ ဆ     ပ ရမည  အရ မ   သခင  ယ  ၏ဗ  ဒ တ   တ  စတင  ခင   ပင  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ တယ ။  က   မတ  တ  မ တ  ဘ ရ  သခင  ဖစ ပ တယ ။ က န   တ  တ   အ  လ   ထ  အ  က င  အရ  တ က   
သ ပ တယ ။ ဘယ   ယ  ယ က မ   ထ  အ  က င  က   ယ   ကည  ကပ  သလ ။ အ မင လ   ဆ  ပ ။ ပရ သတ ကလည   အ မင လ   ဆ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ   က   မတ  တ  မ တ   ဘ ရ   သခင   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င မ   န မည တခ ရ  ပ တယ ။ ထ  န မည မ   တခ တည   သ န  
မည  ဖစ  ပ   တ    က င  ကင  အ က   မ က   ပ မ   လ သ   တ ကယ တင  ခင  ရ   င မ   န မည ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  ခရစ  
ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  က  ယ  တ  ရ င က    ရ ကန န  မ   ဘ   က င     က က  ကပ သလ ။ က န  တ  အ န န   တ   မအ  ဩမ ပ ဘ  ။ 
အ ဒ တ န  က ဝ ည   ဆ   တခ က စ မ  ဝင လ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ စမ ရန ခတ က လ က ဖစ ပ တယ ။ အ မ  င  ခတ က လ ရ က တ  အထ  
ဆက လက  ပ   တ   စ မ ဝင တည ရ  သ   ပ တယ ။  န က  ဆ   မ   ဩဝ ဒတခ  ဖစ လ  ပ    န က ဆ    သ  ခတ က လအထ  ဆက လက  
ရပ တည  ပ ထ က လ ပ တယ ။ သမ  င  က   ကည  ပ ။  န က  ပ   တ  သမ  က မ  စ က  လည   ဆက လက  လ လ ဖတ   ပ ။ 
ဘယ လ   ဖစ လ သလ ။ ဘယ လ   ပ ထ က လ တ လ ဆ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ တစ ပတ လ    သမ  က မ  စ က    လ လ  ကမ    ဖစ ပ  တယ ။
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၄၂။  န က တခ က တ    ယ ဟန က   သခင ခရစ  တ  က  ပ အပ  ခင   ဖစ ပ တယ ။  က င  ကင တ မန အ   ဖင   
 ပ အပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  အသင   တ  မ   က    ဖ   ပဖ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  လက ထ  မ  ရ  တ    ကယ ခ   စ လ   က တ   
အသင   တ   ခတ က လအတ က  တမန  တ   ခ   စ ပ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ သ တင  စက  က   ရရ  တ  လ တ  င  က တ   
သ တ   လက ထ မ  ရ   နမ    ဖစ ပ တယ ။ တကယ မ န ကန တ  သတင   စက   ဖစ  ပ   တ   ဟ   အစက နစတင ခ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
နက န တ   နရ မ   က   က န  တ  တ    ရ က တ   အခ မ   ဘ ရ  သခင ဒ အရ မ    က  ဘယ လ  လ ပ ရ    စသလ ဆ  တ က   အ  ဩဖ ယ  တ  ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ သင  အတ က  အ   ဟစ စရ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဖတ    ပ    ဖစ ပ တယ ။  န က  ပ   တ  အနည  ငယ  ဟ   
ဖက ဒ ဖက  လ  က လ မ   ပ   တ   င    က မ ပ တယ ။  ရ  က    လ  က လ  က   န က မ   ပန  ထ  င လ  က န   အ ဒ လ   ဘ  လ ည  ပတ သ   လ မ ပ တယ ။ 
က န  တ  အရမ  ဝမ  သ မ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က အင မတန မ  ဂ  ဏ  က   မ  လ ပ တယ ။ ဒ  ခတ က လမ   
က န  တ  တ    နထ  င တ  အခ မ   က န  တ  တ    ထ  အရ မ   က    တ   မင ရပ  တယ ။ သခင  ယ  က  သ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ သက  သ   ဘ  “တန ဖ   ရ  တ   စ န က  ရ   င ဖ    အတ က  လ တစ ဦ ကသ  မ   ပ  င ဆ  င တ  အရ အ  လ   က   ရ င  ခ ခ  ပ တယ ။” 
ကမ   လ က က  မ  ရ  တ   အရ   တ အ  လ   က    ရ င  ခ  ပ   တ   အ ဒ စ န က  ရ အ င ဝယ ပ တယ ။ သင  ရ    က  က ဆ  က  ခ ထ  ပ ။ ဝ  
ည   န  ပတ သက တ    က  က ဆ   ဖစ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ အ   ဖင    ဖ   ပမ  အရ မ    သ  ဖစ ပ တယ ။
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၄၃။ ဖတ   တ  သ တ  င  မည သ ဘ  ဖစ  ဖစ   က င   က  ခ စ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  န မ နက က န  တ  လ  ဘ  မဖတ    င ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  
 က  န  မယ ဆ  ရင လည    က င   က  ခ စ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။  က င   က  န   စတင ခ   ပ   တ   တမင သက သက ဘ  ဖတ ထ  ဒ က   
န   ထ င    သက သက ဘ   နတ  သ  တ အတ က က တ    က င   က  မဂ လ  ဖစ    သ မက ဘ န   အ ဒ ထ က   ပ င  ထည   ခင  ၊   တ ယ  ခင   
 ပ တ  သ  တ အတ က  တ   အမဂ လ  ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ကရ င  ရ င  လင  လင   ဖ   ပထ  တ  အတ  င  ဘ  သခင  ယ  ဟ   က   
 မတ တ  ဘ ရ  သခင  ဖစ  ပ   အ ဒ အ  က င  အရ က   ထ က  ပ   တ    လ   နည   အ င  လ ပ တ  လ  တ အ တ က  တ   က  န  ခင  ခ ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  ဗ  ဒ တ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  တ  ထ က   ထပ မ  ပ င  ထည  လ   လည   မရပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဗ  ဒ တ  
 တ   ပည  စ  တ   က မ  ပ  ဒ  canon ကန နန  (ဟဇ ပ  ရ ဟ တ ) ဘ  ဖစ ပ တယ ။ဗ  ဒ တ က မ  ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  ဗ  ဒ တ က မ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ ရ   န က ဆ   စ က   ဖစ ပ တယ ။ ဒ   တ ကပတ  တ   ဗ  ဒ တ  တ   ဆန  က င  ပ   ပ ထ က လ တ   အရ  တ က တ   မ စ  ပ 
 ရ ဖက  ပ  ခင  ဘ  ဖစ  ပ   တ   ဘ ရ  သခင န  မဆ  င ပ ဘ  ။ ဗ  ဒ တ က မ  သ လ င  သမ  က မ  စ  အစစ အ မ န  ဖစ ပ တယ ။ 
သမ  က မ  စ ထ မ   တခ တည   တ  ရတ  စ  စ င က တ   ဗ  ဒ တ က မ  စ   စ င  ဖစ  ပ   တ   ခရစ  တ  မ မ က  ယ က  မ မ  ဖ   ပထ  ပ တယ ။ 
 သခ  စ   စ  ပ ။ က  ယ  တ  ရ င က  ယ တ  င မ မ  က  ယ က   ဖ   ပ ထ  တ   တခ တည   သ စ အ ပ  ဖစ ပ တယ ။ သ ရ   
တ ဆ ပ  တ က  လည  ထပ    မ  ထ  ပ တယ ။  က င   က   တ  လည    ပ ထ  ပ တယ ။ က  န  ခင  က  လည    ပ ထ  ပ တယ ။

43
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လက ခ ရရ  တ  သ  တ အတ က က  က င    က   ဖစ  ပ   တ   လက မခ တ  လ  တ အတ က က တ   က  န  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၄၄။ ပတ မ က န  က   က န  တ  တ    ရ က သ   ပ တယ ။ အ ဒ က နက န  တ  စတင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အခန  ငယ  (၉) ဖစ ပ တယ ။ 
ပထမဦ ဆ    က န  တ    ပ လ  တ  အရ က တ   ဒ ပတ မ က န   ယ ပ    န  ပတ သက  လ   ပ ဘ ။  အဒ  ခတ က လကထ က ဖစ  ပ   တ    အဒ  
(၉၅-၉၆) က  မ    ဖစ ပ တယ ။  နရ က တ   ပတ မ  က န  က လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ရ မ  င  န  ရ  ကမ    ခ 
မ  င (၃၀)အက  မ  ရ  တ  က န  က လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။အ န က ဖက ကမ    ခမ   ဖစ  ပ   တ   ယ န ဧဖက အသင   တ  န   
ဆန  က င တ  အသင   တ  မ  လည   ရ  ပ  တယ ။ ဧဂ င ပင လယ ထ မ  ရ   ပ   မယ ဒ  တ န  ယမ     မထ ပင လယ က န တဆင  သ   လ   ရပ တယ ။ 
နယ  ခ    ဒသမယ ဒ  တ န  ယမ   ရ  နယ  ခ   ဒသ လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  နရ က တ   အ ဒ ပတ မ က န   လ  
တည ရ  တ   နရ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  သခ  စ   စ  ပ ။ ယခ အခ မ   အ ဒ က န  က လ ဟ  အ ရ မ  င  န   ကမ    ခန   မ  င  
(၃၀)ရ   နတ  ဧဂ င ပင လယ ထ မ   ရ က  နတယ ။ ဧဖက အသင   တ  န   ဆန  က င ဖက  နရ  မ  ရ  တယ ။ အ ဒ ဧဖက အသင   တ  က   
ပထမဦ ဆ   သတင  စက  ပ    ဆ င  ပ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န တ န  က ဧဖက အသင   တ  ရ   သင  အ ပ ဆရ က တ    ယ ဟန ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
တနည  အ   ဖင   အ န က ဖက  က   ပန လ ည   ကည  ပ ။ အ န က ဖက က  လ ည    ကည  တ  အခ မ   အ ရ  ဖက  ဒသက   တ  ရ ပ   တ   သ ဟ  
သ ရ  အသင   တ  က   တည  တည   ပန  ကည  ရသလ   ဖစ  နပ တယ ။ သ  ရ က  နတ   နရ က န တည  တည    ပန  ကည   ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ 
ပထမဦ ဆ   သ ရ  အသင   တ  က  သ က သတင  စက   ပ ပ တယ ။ အ ဒ က တ    ခတ က လက   က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ  တ  စင ရ င  ယ ဟန က   ဒ ယ ပ    က    ပ  ခင  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န တ န  က ဧဖက  မ   ရ  သင  အ ပ ဆရ က တ   သ  တ  စင  
တမန  တ  ရ င  ယ ဟန  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

44

၄၅။ ဒ  ခတ ဒ က လရ  အ  ခအ နကဘယ လ   ဖစ ပ သလ ။ ဘယ  နရ က   ရ က  ပ   တ   ဘ  ဖစ  နပ သ လ ။ 
သမ  င  က   ပန  ပ   တ   ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင   က  က တ    က  က ခ  တ န    ပည ၀ နတ   က န  က လ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ကင   မ   က က  တ ၊ 
  မ တ ၊  ပ က သင ည   တ န   ပည ဝတ   နရ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ မ  င  ၃၀ ပတ လည မ  လည    က  က  တ န  ဘ   ပည  နပ တယ ။ 
 ယ ဟန တ    ခတ က အသ    ပ ခ  တ    နရ ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ ဘယ လ   နရ မ    လ ဆ   တ    ရ မအင ပ ယ  က  မ  ရ  တ   
 ရ မဧကရစ မင  က န ပ   တ   တစ  က န  ပ   ထ  တ   အက    သ   တ  နတ   နရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အက    သ   တ က 
တကယ ဆ   သ မ  တ   အက ည  သ   တ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   ထ င ထ မ  ထည  ထ  လ   မရပ ဘ  ။ အ ဒ   က င  မ   လ    က န   က  ပ    ပ   တ   
အ ဒ က န   ပ မ  ဘ   သ စပ တယ ။ သ တ     သတ  အထ  အ ဒ က န   ပ မ    နရတ  ဖစ ပ တယ ။  မ ခ န  တခ ထ တ ထ  ပ တယ ။ 
 ယ ဟန အ ဒ  နရ က   အဘယ   က င   ရ က  နတ လ ။ ဘ ရ  တ ရ   ကည ည  တယ ။   ဖ င  မတ တ  လ တစ  ယ က  ဖစ ပ တယ ။ 
အင မတန  က င  မ န တ  လ  က င   အက င  စ ရ တ  က င  တယ ။  ပသန ရ  တ  လ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  သ ဘ   က င  အ ဒ က   ရ က  နရတ လ ။ သမ   က မ  စ  ဖ   ပထ  တ  အတ  င  ဘ  ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ  န   
သခင  ယ  ခရစ အတ က  သက  သခ  ခင   အတ က ဘ   ဖစ ပ တယ ။
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၄၆။ ဒ   က င  မ   လ   က န  တ  တ   အ  ခအ နက   သ  က ပ  ဖစ ပ တယ ။ ဧဂ င ပင လယ ထ မ  ရ  တ   ပတ မ န   က န   လ  မ  င  (၃၀) 
ပတ လည ကမ    ခရ  တယ ။ အ ဒ မ    က  က တ     က  က ခ  တ န    ပည  နတ   မ  င  (၃၀)  နရ  ဖစ  နတယ ။  ပ က သင ည   တ  
ကင   မ   က က  တ   န က  ပ   တ   တကယ ဘ အ ဒ မ    ထ င ရ  ပ တယ ။ တစ က န  ပ   ထ  တ    ထ င ဘ  ဖစ ပ တယ ။          ထ င ထ မ   
ထ  လ   မရတ   အက    သ   တ က   အ ဒ  နရ က  ပ   ပ တယ ။ အင မတန   က က မက ဖ ယ  က င  တ   အက    သ   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
 ပစ မ က    လ န တ  သ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   အ ဒ လ  တက န  ပ   ထ  တ   နရ  ဖစ ပ  တယ ။ ယခ အခ မ   သ  တ   စင  ဖစ တ    ယ ဟန က   
အ ဒ  နရ က  ပ   ထ  ပ တယ ။ သ က တ   တပည   တ   တ အ  လ   ထ မ    န က ဆ    တပည   တ   လ ဘ  ဖစ  ပ   တ   
သ ကတ ခ  တ ပည   တ    တ လ  မဟ တ ဘ န           သ မန  သ ခင  န    သ သ   တ   ပ ဂ   လ ဘ   ဖစ ပ တယ ။  ယ ဟန က 
အ ဒ က န   ပ မ ရ က ခင  သ က  စ န  ဆ   ပ   တ   စ တ ဆ   ခင  ခ ရ ပ တယ ။ (၂၄)န ရ ပတ လ   ပ  ပင   တ က  လ င လ တ  ဆ ထ မ   
ထည   ပ  သ   က   ကပ  တယ ။ အ ဒ လ  မ     ထည   ပ တ တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင ရ  ဝ ည    တ  က   တ   အ ဒ လ    က  လ   မရပ ဘ  ။ ဝ ည    တ  က 
က  ယ  တ  တ  င မ    ဖစ ပ တယ ။ (၂၄) န ရ ပတ လ   ဆ ပ တ  နတယ ။ ဒ အဆ ထ မ   ဆ ပ တ  န ပမ  လည   ဘ အ   ရယ မ မ ဖစ ပ ဘ  ။ 
အ ဒ အ  က င     က င    ရ မ တ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သ ကစ န   ဖစ တယ ။ စ န   ဖစ တ  အတ က ဒ  အဆ  တ က   ဘ မ မ  ပ င  လ  စဘ  ။ 
အဆ  တ န  ထည   ပ တ လည   ဘ မ မ ဖစ ဘ  လ      ပ ပ တယ ။ ဇ တ သ ဘ န   တ   ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ လ  ဘ  တ   ကမ    ဖစ ပ တယ ။
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၄၇။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ   ဟ  စ ဖတ သ ပရ သတ  က င   တ  ဖစ ပ တယ ။ စ တ လည   ပ  မ န  ဖစ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
 ဗဒင ဆရ  တ  ဖစ တယ ။  ဗလ ဇဗ လ ဖစ တယ လ    အ  ပ ခ ရပ တယ ။ အ ဒ ဝ ည    ဆ    က  က ဘယ ကလ တ လ ဆ  တ သင  တ  ပ သလ  ။ 
တကယ သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  ဘယ ကလ  သလ ဆ  တ  သင  တ  ပ တယ ။ အသင   တ   ခတ က လဘ  ဖစ ပ တယ ။ ၂၄ န ရ  
အင မတန မ  ဆ ပ တ  န  သ အဆ ထ မ   ထည   ပ   ပ တ  ပမ  လည   ဘ မ မ ဖစ ခ  ပ ဘ  ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ က  ဘယ လ  က က ယ  ပ  
ထ  တ လ ။ သ ရ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   ဘယ လ  က က ယ  ပ ထ  သလ ဆ  တ က    တ  ရပ တယ ။ 
သ အလ ပ မ ပ   သ တ  အတ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ က   အ ဒ လ   ၂   စ လ   အ ဒ က န   ပ မ   ပ   ထ  ပ တယ ။ အ ဒ မ   သ ဘ သ  
သ တစ  ယ က ထ  နရပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   ဗ  ဒ တ က မ  က   ရ သ  ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ   က င  ကင တမန  ဖ   ပတ  အတ  င  ဘ  သ  ရ သ  ပ တယ ။ အ ဒ   ရ သ   ပ  တ  အခ မ   သ ဟ  သ အ မ က   ပန လ ခ င  ရပ တယ ။ 
ဧဖက အသင   တ  က   ပန  ကည  တယ ။  န က ဆ   မ  သ  သဆ   သ   တ   အ ထ  ဖစ တယ ။ ဧဖက  မ   မ  သ က  သ ဂ  လ ခ  ရပ တယ ။ သ က တ   
တမန  တ   ယ ဟန ဘ  ဖစ ပ တယ ။

47

၄၈။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ   စတင ထ  ခ  တ  အ  က င  အရ  တ က   သ ရ  ရ ပ   ဖစ ပ တယ ။  ယ ဟန ရ  အ48
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သင   တ  မ  ရ  တ  အသင   တ  က လ  ဖစ ပ တယ ။ အင မတန မ     မ စက ည င  ပန   ခင  ခ ရတ  အခ  န  ဖစ တယ ။  ယ ဟန ကအခန  ငယ  ၉ 
က   ရ သ  ပ တယ ။ င  ယ ဟန က တ   သင  ရ  ည အစ က  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ က  ဆင :ရ  ခင  ခ ရတ  အခ မ   အ ဖ  တစ  ယ က  ဖစ  ပ   တ   
   င င  တ  မ   သခင  ယ  ရ   သခင  ယ  က   သည   ခ  စ င  စ   ခင  န   သည  ခ  စ င  ဆ  င   နရတ  အခ မ  လည   က  ယ  တ  ရ င   င  အတ  ရ   
 နပ တယ ။ ယခ အခ မ   ပတ မ န လ    ခ တ  က န  က လ  ပ မ   ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ  န   ခရစ  တ  အတ က  သက  သခ  ခင   
အတ က   က င   တက န  သ   ပ    ဆ င ထ   ခင  က  ခ ရ သ သ  ဖစ ပ တယ ။ တနည  အ   ဖင  ဆ   သ  သ ကဘ ရ   သခင ရ    တ ကပတ  တ  က   
 ရ  ပ   တ   သက  သ ပပ တယ ။ ဘ ရ  သခင   တ ကပတ  တ   ဖစ တယ ။ သခင ခရစ  တ  က  ယ  တ  တ  င  ပန လ  ပ   တ   
သ အ   ဖင  သက  သခ တယ ။ သ ရ   နတယ ဆ  တ က    ဖ   ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  တ   သ အထ မ   
 ဖ   ပ ခင  ခ ရပ တယ ။ သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  အ စခ က န  ဖစ တ  အ  က င  သက  သ ပ ပ တယ ။ သ တ   က တ   အ ဒ အ  က င  အရ က    ငင   
ပယ လ   မရပ ဘ  ။ အ ဒ အတ က   က င  မ   လ   သ က   စ န  လ   စ တ ဆ    ကပ တယ ။ စ န   ဖစ တ  အတ က ဘယ လ  မ  အဆ ထ မ    ပ တ လ   မရဘ  ။ 
ဘယ လ  မ  အ   ရယ မ ဖစ ဘ  ။ သ ဟ လ  တ က  စ န  ပည န   ပ စ  တယ ။ သ တ    အန  ရ ဂ မ ပ  က ဘ  ။ သ က ဗဒင ဆရ  ဖစ တယ ။ 
လ ဆ    ဖစ တယ ။ ဝ ည   ဆ    ဖစ တယ ။ နတ ဆ    ဖစ တယ  ဆ   ပ  စသည  ဖင   စ တ ဆ  ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င   တ   က င  သ က   
အင မတန အ   ရယ မ   တ   အဖ   အစည   ထ မ   ပ ဝင  နတ  သ တစ  ယ က  ဖစ တယ ။ တကယ  တကယ  တ  သ တ   စ တ ဆ  သလ  မဟ တ ဘ န   
သ ဟ  ဘ ရ  သခင ရ  အလ  က   ပည စ   အ င လ ပ  ပ တ  သ  ဖစ တယ ။ ဘ ရ  သခင ကလည   ထ  က  သ    သ အ  ခအ န အ  လ   ရ   အ က မ   
အ က အစည ရ   နပ  တယ ။

၄၉။ အ ဒ လ     ပ စက ည င  ပန   ခင   တ   ဖစ  နတ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င  သ က  အသ   မ ပ    င ပ ဘ  ။ ဘ  
  က င  လည  ဆ   တ  သ  တ  စင မ    ရ က ရ  လ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ “အ   ည အစ က   ယ ဟန  ဒ န  ပတ သက  
လ   က န  တ  တ   ဘ လ ပ မလ စသည  ဖင   မ  ကပ တယ ။”  ယ ဟန ပ ရ ဖက  ဖစ ပ တယ ။ သ အ  က င  က   က န  တ  တ   သ  ကပ တယ ။ 
ဒ   က င  မ   လ   သ တ   က ဒ  မ ခ န   တ  မ  က ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    ဘ ရ  သခင က  ရ မအင ပ ယ က   ထ   ခင  အ   ဖင   
သ က   ရ   က က  ပ   တ   အ ဒ က န   ပ ပ    ထ   ခင   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င မ န   တ  မ တ  အရ က တ   “လ ခ  ပ  ယ ဟန မင  က   
 ပစရ ရ  တယ ။ ဘ   တ  ဖစ  ပ လ မလ ။ ဘ  တ  ဖစ ပ က လ မလ ဆ  တ က    ဖ   ပမ   ဖစ ပ တယ ။” တမန  တ   တ ထ မ    န က  
ဆ    သ တမန  တ  တပ   ဖစ  ပ   တ   အ ဒ အ  က င  အရ န  ပတ သက လ     ရ သ  ဖ   က တ   တ ခ  သ  တ  မ ရ သ  ရဘ န   
 ယ ဟန သ  ရ သ  ခ င  ရပ တယ ။ သ က  ပတ မ န က န   လ  ပ မ   ပ   ထ  ပ တယ ။  အဒ ၉၅ က န ၉၆အထ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ  သ  
ကဒ အရ  တ က    ရ သ  ပ တယ ။ င ဟ  သင တ   ရ  ည အစ  က   ဖစ တယ ။    မ စက ည င  ပန   ခင  ခ ရတ  အခ မ  လည   
အ ဖ  တစ  ယ က  ဖစ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သ ကအင မတန  က  မ  တ  ဒ က ဆင  ရ  ခင  အ  က င  က   မ  ပ ပ ဘ  ။ 
အ ဒ ကတကယ  က  မ  တ   ဒ က ဆင   ရ  ခင  လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ အသင   တ   ပ မ   က  ရ က လ မ  အရ လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ တကယ  
ဒ က ဆင   ရ  ခင   တ က တ   ဂ    တ အ ပ မ   က  ရ က မ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ   ပ မ   က  ရ က  ခင   မဟ တ ပ  ဘ  ။ အ ဒ   က င  မ    
အ ဒ က တ    ဘ ဒဏ  က  မဟ တ ပ ဘ  ။  ဘ ဒဏ  က  က လ လ   ဝမဟ တ ပ ဘ  ။
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၅၀။ အခန  ငယ  ၁၀ က   ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  သခင ဘ ရ   န ၌ဝ ည    တ  က  ခ ရ၍ တ ပ   ခရ အသ က  သ    င  န က ၌ 
 မည  သ အသ  က  က    က  ၏။ သင သည ဝ ည    တ  ထ မ  မရ  ရင  ဘ မ မ ပ လ ပ    င ပ ဘ  ။ ဘ ရ   သင  က   အသ   မ ပ    င ပ ဘ  ။ 
သင   က   စ  အ  ထ တ မ အ  လ   ဟ လည   အခ ည      ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ    ဝ ည    တ  ၌တည ဖ    လ  ပ တယ ။ င သ ခ င  ဆ  ပ က 
ဝ ည    တ  ၌ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ င ဆ  တ င  ပ ကလည   ဝ ည    တ  ၌ ဆ  တ င  တ  ဖစ တယ လ     ပ လ ကဆ  ပ တယ ။ သင  အထ က   
ဘယ လ   က င   မတ  ခင   မ     မ    ဘ လ လ ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က ဖ   ပ ခင  ဘ  ဖစ ရပ မယ ။   တ ကပတ  တ  အ   ဖင  အတည  ပ   ပ   
ရရ  လ တ  ရလဒ  တ အ   ဖင  လည    ဖ   ပထ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။
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၅၁။ အ ခ   သ စက  မ   က  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က    ပ က  သခင  ယ  ဂတ  တ  က   သ ရ    တ ကပတ   တ  ထ မ  ရ  ပ တယ ။ 
က န  တ  တ    န င တရ ပ   တ   ဗတ  ဇ ခ ဖ   ဘ လ  ပ တယ ။ အ ဒ ဆ  လ   ရ  ရင  ဝ ည     တ  ရ  ဆ  က  ဇ  က  ရရ  မ   ဖစ ပ တယ ။ 
ပထမဦ  ဖစ ရမ  အရ က တ    န င တရဖ   ပ ဘ ။ အ ဒ မ န ကန တယ ဆ   တ  အ  က င  က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ 
သခင  ယ  ရ  န မ၌ဗ တ  ဇ က  ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ရလဒ က တ   သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  က  ဖ တ  ခ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  ကမ မက န  ဖ   န  နပ က က  ယ  တ  ရ င က က န  တ  က   ဘ ဂတ  ပ ထ  သလ ဆ   တ   
အသင   တ  မ  ရ  တ  လ  တ အ  လ   က န  တ  က   ဆ လ   ပ    တ   ဆ  တ င   ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ ယ   ကည  ခင  န   ဆ  တ င   ခင  အ   ဖင   
ဖ   န တ  လ  တ  အန   ရ ဂ  င မ  မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က န  တ  ယ   ကည ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ     န   က   
ခ က  တ က  လည   က န  တ  လ  က န ပ တယ ။ ည အစ က   န ဘ (စ )ကအ မ တမ  ဘ က န  တ  က  ဆ   င  လ   ပ  ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။
အ ဒ  တ အ  လ   က    ဖရ င   ပ   ဖစ ပ တယ ။ အ  လ   လည    ပ  စ  သ    ပ  ဖစ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   ဆက  လက  ပ   တ   
 လ လ  ကဖ   လ  ပ တယ ။
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၅၂။ သင ဘ မ   ပ င  လ မ မရ  ဘ  လ   ခ စ  ရပ သလ  ။ သခင  ယ  က  ကမ   လ က က  မစတည မ  ကတည   က 
ဘ ရ  သခင ကသ က  အ သသတ  ပ   တ   သ ဟ ဘ ရ  သခင ရ   သ   သ ငယ  တ   ဖစ  နပ  ပ ။ ဒ ကမ   လ  က က  မစတည မ  ကတည  က  က 
အ သသတ  ခင  က  ခ ရမ   ဘ ရ  သခင ရ  သ   သ ငယ   တ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ   သခင ရ  စ တ   လ   ထ မ   
သ ကအ မ တမ  လ ပ  ဆ င ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဒ  နရ မ   မ ရ က ခ  ဘ  ပ ဘ  ။ ခင ဗ   တ   လည   တစ  ယ က မ မ ရ က ခ  ဘ  ပ ဘ  ။ 
ဒ  ပမ  လည  ဘ ရ  သခင ရ  စ  စ င စ အ ပ ထ မ   ဆ  လ   ရ   ရင  က န  တ  တ   ရ  န မည ရ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ န မည  တ က   ကမ   လ က က  က   
မဖန ဆင  ခင ကဘ  ထည  သ င  ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ကတခ ခ က    ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အ ဒ တခ ခ  ဖစ လ ရမ   ဖစ ပ  တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ကန  သတ ထ  တ  အရည အခ င   တ  သင မ   ပည စ   ပ ဆ  လ   ရ  ရင  ဘ ရ  သခင ကသ က   သ  ဖ   ပမ   ဖစ ပ တယ ။

52



13 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

က န တ  အရ အ  လ   က  လည   တ ဝန ယ မ   ဖစ ပ တယ ။ သင က တ   လ ပ  ပ   ဖစ ခ   ပ   တ  အရ  တ အ  လ   အတ က  ဆက လက  ပ   တ   
လ ပ  ဆ င သ      င ပ တယ ။   စ သက ဖ ယ မ က င    ပဘ  လ  ။ ဘ ရ  သခင က   သင ဆ  တ င   ခင  န    ပ န ိ ုင ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ကလည   သင  က  ဘ   ပ မ လ ဆ  ရင  ဒ က   ပ လ ပ ပ ။ သင ဒ က  လ ပ ရင င လည   ထ  အရ က  လ ပ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ သင ထ  အရ က   
တကယ လ ပ  ပ  ဆ  ရင  က  ယ  တ  ရ င ကလည   ထ  အရ က  လ ပ မ   ဖစ ပ တယ ။

၅၃။ သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သ က န က က  နတယ လ      ပ ပ တယ ။ ဘ မ  ထ  ထ ထ  ထ   မ  ပ င  လ ပ ဘ  ။ 
ဒ  ယလကတခ ဆ  တ င  ပ တယ ။  န က  ၂၁ ရက   န  က တ  အခ မ    က င  ကင တမန  သ ထ  ရ က လ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
သ စ တ ဓ တ မက ပ ဘ  ။ ဘယ လ  နည  န  မဆ  သ  ရ က လ မယ ဆ  တ  က  သ  နပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ   သ က စ င   နပ တယ ။ အ ဒ က တ   
သင ယ   ကည  ခင  ရရ  တ  အခ  န ဘ  ဖစ  ပ တယ ။
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က န  တ  တ   အ ဒ အ  လ   န   ပတ သက  ပ   တ   ဖယ ထ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ  တ က   ထ  လ  က ပ ။ 
က န  တ  တ   ယခ အန  ရ ဂ  င မ   ခင  ၊ ဆ  တ င   ခင   ပ လ ပ လ  ပ တယ ။ အ ဒ  တ မကဘ န   ဝ ည   က သ ခင   မ   က   ပ လ ပ လ  ပ တယ ။ 
ဝ ည   အတ င  ပ  င  က  လည   က သလ  ပ တယ ။ အ ဒ မ သ   ရရ ည  က ရ ည ခ  မ   ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ ထ ဝရအသက ရပ တယ ။ 
ထ ဝရအသက က တ    ပ  က က ယ မသ   ပ ဘ  ။ အ  မင   ရင   ရ  မသ   ပ ဘ  ။ အ မ တမ  တည  မ  နပ တယ ။ အ မ တမ  မ  ပ င  မလ ဘ  
တည ရ   နပ တယ ။

၅၄။ ဘ မ မ ဖစ သ ကဝ ည    တ  ထ  ရ က သ   ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ   သ  ပ လ ပ တ   အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ ဟ ပတ မ န က န   ပ  ရ က  နပ တယ ။  န က  ပ   တ  သ ဟ  “အသ တသ က   က  ရပ တယ ။”  န က  ပ   
 တ  တ ခ  အရ  တ  ဖစ ပ က လ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  ဘ တခ မ မ ဖစ ပ က မ   သ ကဝ ည    တ   ၌ရ   နပ  တယ ။ သမ  က မ  စ ထ မ   
သင  ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  အင မတန  က  မ  တ စ လ    တ န   ရ ထ   တ  ဝ ည     တ  ၊ သန  ရ င   သ ဝ ည     တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။ 
သ ကဝ ည    တ  ထ မ  ရ  တယ ။ အ ဒ    စ သက ဖ ယ   က င  ပ တယ ။ သခင ဘ ရ  ရ   န ရက မ   က န  တ  ဟ  ဝ ည   ထ မ   ရ  တယ လ   သ က 
ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဘယ  န မ  လ ။ သခင ဘ ရ  ရ   န  ဖစ ပ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ   က န  တ  တ    က   က  က ယ က ယ  ဆ      ရမ   အရ ရ  ပ တယ ။ 
ခဏ လ  တ  က န  တ  တ   တ တ တ တ ဆ တ ဆ တ   န ကပ စ   ။ ယ န မနက က န  တ   တ     ပ ခ  သလ  ဘ  ရ င မဿ အခန   က   ၁၇ မ  ရ  တ   
ဗ  ဒ တ  တ  န  ပတ သက လ      ပ  က  တ  အရ က တ   ရ င  ပတ  က    ပ  က   ခင   ဖစ ပ တယ ။ ကက သလ ပ အသင   တ  က   ပ ဆ   ခင  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ “သ ရ   အသင   တ  က  သ က  ပတ  အ ပ မ   တည  ဆ က  ပ   တ    ပတ  ဟ  ပထမဦ ဆ    ပ ပ ရဟန  မင   ဖစ  တယ  
လ   ဆ  ပ တယ ။” သ ဘယ လ  လ ပ  ပ   ပ ပ ရဟန  မင   ဖစ    င မ  လ ။ သ ဟ  ထ မ   မ  ထ  တ  လ  တစ   ယ က  ဖစ ပ တယ ။ 
“ ပတ  က ရ မ မ   က  သ   ပ တယ ။ အ ဒ မ  ဘ   သဆ    ပ    မ ပ     ခင  က   ခ ရပ တယ ။” သမ  င  အရဘ  ဖစ  ဖစ  ဘယ  နရ မ   
 ပတ  သ   ခ  ပ သလ ။  နရ တ နရ က    ပ  ပပ ။  ပ လ  သ   ခ  ပ တယ ။  ပတ  မသ   ခ  ပ ဘ  ။
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၅၅။ ဤက  သ   စနစ မ   ရ   ဖ ထ  တ  အခ မ   တ ဖည   ဖည  န   စ ပ ဝင လ  ခင  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   
သ   သ   အင မတန  က  မ  တ   အသင   တ   က   တ က သ ရ  လက  ပ မ   ဒဏ ခ က ရ ရ  တယ  ဆ  တ  တ  ရ ပ တယ ။ 
 သ သခ  ခ  သ  ကပ တယ ။ သ တ   မ   သ ခ က ရ ဘယ   ယ ခ က ရ  ပ သလ ။ အတ အက မမ    မယ င  ဘ န   ယ န   ပ  ပ   င ပ သလ  ။ 
(၁၉)ခ က  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   မ  အ    မ   ရ  ပ တယ ။ ဝတ    အပ  င  အစ မ   လည   ရ  ပ တယ ။ က  င တ ယ    င ပ တယ ။ က န  တ  တ   မ   တ   
ဒ လ  အရ  တ မရ  ပ ဘ  ။ က န  တ   တ   အ ဒ  တ လည   မလ  အပ ပ ဘ  ။ ခရစ  တ  ကအသက ရ င  နပ တယ ။ က    ပ ထ မ   က  န  ဝပ ပ တယ ။ 
သ ခ က  ရ လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ အဝတ စ လ  တ  ဂ မ  စ လ  တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ ဟ  အသက  တ  မ  တ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   အထ မ   ယခ  အသက ရ င  နပ တယ ။ သ က  ယ သ  ဖ   ပပ တယ ။ က န  တ  တ   မ    အ က  မ ဘ ယ ရ ဆ  လ    
 အ က  မ စရ တခ ဘ ရ  ပ တယ ။ အ ဒ က တ   က  ယ  တ  ရ င ရ   ညစ စ  ပ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င အ သခ  တ  မ  ခင  က   
သတ ရ စရန  ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ   က  ယ တ  င  က န  တ  တ   န  အတ ရ  တယ ။ က န  တ  တ   အထ မ   က  န  ဝပ  တ  မ တယ ဆ   တ က  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  အရ န  ပတ သက လ    က န  တ  တ   ကမ   လ က က  က     ပ လ  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  ရ  ဘ န   တ   
 ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  က     ပ ဆ   ပ   တ    န က ဆ   မ  အလင  ရ  တ  အထ  က န  တ  တ     ပ လ  ပ တယ ။
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၅၆။ က န  တ  တ   ဟ  အ ခ   သ လမ  တဖက က    ရ  ယ ပ တယ ။ အ မ တမ  ဘ   က   စ  ခ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   က  ယ  တ  ကလည   
အ မ တမ  ဘ  က န  တ  က  ထ  အရ  က   ဖ   ပခ  ပ တယ ။ တဖက က  တ  အစ န   ရ က  န ပ   တ   အ ခ  တဖက လည  အစ န    ဖစ ပ တယ ။ 
လမ  ရ  အလယ  ခ င ထည  ထည  မ    တ   သမ  တရ  တည ရ   နပ တယ ။  ဟရ  ယက   သတ ထ  မ ပ သလ  ။  ဟရ  ယကလမ  မ က  ရ  မယ  
လ     ပ ထ  ပ တယ ။  ဟရ  ယအခန   က   ၃၅  ဖစ ပ တယ ။ န ဇရင  လ မ     တ ဟ  မည မ တန ဖ   ရ  တယ ဆ   တ က   ခင ဗ   တ   သတ ရ ကပ ။ 
သ ခ င  ဆ   ကမ    ဖစ ပ တယ ။ “သန  ရ င   ခင  ရ  လမ  မ က    ဖစ ပ တယ ။ သန   ရ င   ခင  ရ  လမ  မ က   ဖစ ပ တယ ။” 
ယခ အခ မ  သင သမ  က မ  စ က   ဖတ တယ ဆ  လ   ရ  ရင  “သန  ရ င   ခင  ရ   လမ  မလ   ဆ  မထ  ပ ဘ  ။” ဘ ဆ  ထ  သလ ဆ   တ   
လမ  မ က  ရ  မယ ။ လမ  မ က  လ    ခ တ  လမ  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ သန  ရ င   ခင  ၏လမ  မလ   မ  ခ ပ ဘ  ။ သန  ရ င   ခင  နည  လမ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
“  င  ” ဆ  တ  စက  လ   ပ တ  အတ က  စက  ဆက  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ စက  ဆက ကသင  စ   က င  က   အဆ   သတ  စပ တယ ။ “အ ဒ ဟ  
လမ  မ က   ဖစ မယ ။ လမ   ဖစ မယ ။  န က  ပ   တ   သန  ရ င   ခင  ရ  လမ  ဘ  ဖစ မ  ပ ။” သန  ရ င   ခင   ရ  လမ  မ တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ 
 က င  တ  လမ  တလမ  က    ဖ က လ ပ တည  ဆ က ခ  ပ တယ ။ အ မင  ဆ   အပ  င   က တ   အလယ ပ  င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ  အ ဒ မ  ရ   နတ  အမ  က သ   က   တ က   ဘ တဖက  တခ က စ က   က သ    စဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ တစ  ယ က ဟ  
ခရစ  တ  ထ က  တကယ ဘ လ တ  အခ မ   သ ရ  မ က လ    တ ဟ ခရစ  တ  က  ဘ  ဦ တည ထ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
သ ဟ အနည  ငယ စ တ လ ပ မယ ဆ   လ   ရ  ရင  သ ဟ စ တ ခ စ  ရတ  သ ဘ  ဖစ မယ ။ သ ဟ အရမ   အ စက  နတယ ။
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14 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

တဖက စ န   ရ က  နတယ ဆ   လ   ရ  ရင  သ ဟ အခ ည      သက သက ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ခ  တဖက က   ရ က  နပ တယ ။ သ ရ  အ တ  အ 
 ခ  တ လည   မ   ယ င   နပ တယ ။ တကယ အဓ ကအရ  တ က တ   လမ  မရ  အလယ  ဗဟ  မ   ရ   နပ တယ ။ ဝ ည    တ  ဟ  
သင  က       ထ   စပ တယ ။ လ ပ ရ    စပ တယ ။ အ မင ။ ဝ ည    တ  က  န ခ မ  သင ရ   န ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  လ ပ ရ   သက  သ    
လ ပ ရ   ရမ   ဖစ ပ တယ ။  န က ပ  င  မ မဟ တ ပ ဘ  ။ အခ  န တန  တ  အထ လည   မဟ တ ပ  ဘ  ။ ဝ ည    တ  လ ပ ရ   တ  အတ  င  ဘ  
 ဖစ ပ တယ ။

၅၇။ ကက သလ ပ အသင   တ  ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   “ ပတ  ရ  ဗ  ဒ တ ” လ     ပ ပ တယ ။ ပ  စတက အ သင   တ  က တ   
“ခရစ  တ  ” လ     ပ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သမ  က မ  စ သ န သင မ က တ  ဘ ရ  သခင  သ က   ဖ   ပ ထ  တ  အတ  င  ဘ  
ခရစ  တ  ရ  ဗ  ဒ တ  တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ “သင ဟ ခရစ  တ  အသက ရ င   တ  မ တ  ဘ ရ  သခင ရ  သ   တ   ဖစ ပ တယ ။” “ရ  မ န  ပတ  ၊ 
 ယ နရ  သ   သင ဟ  က င   က  ခ စ  ရ တယ ။ အ သ  အသ  တ   ကသင  က   ဖ   ပတ မဟ တ ပ ဘ  ။ လ  တ က ဖ   ပတ မဟ တ ဘ  ။ 
က မ  စ  က  င    တ  ဘ န   က   က  င   တ  ဘယ သ ကမ  သင  က  သ န သင  ပ တ မဟ တ ပ ဘ  ။  က င  ကင ဘ  ကင  ခမည   
 တ  က ဖ   ပ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ  ပတ   ဖစ တယ ။ ဒ  က  က  ပ မ  င  ရ  အသင   တ  က  င တည   ဆ က မယ ။ ငရ တ ခ   တ က 
င က  တ  ဆ  လ   မရပ ဘ  ။”
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၅၈။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ   တ ခ   နရ က   ရ က လ  ပ   တ   မတ ည တ  အယ အဆ  စ မ    က  ရရ  ပ  တယ ။ က န  တ  လည   
မ      င ပ တယ ။ က န  တ  မ   လ   ရ  ရင က န  တ   က  ဘ ရ  သခင ခ င  လ တ ပ ။ က န   တ  ဟ  S.D.A လ    ခ တ  စ နအသင   တ န   
က န  တ  သ ဘ မတ ပ ဘ  ။ သ ဘ ထ  က  လ  ပ တယ ။ သ ကစ န န က   ခ   စ ရက   မ က  န လ    သ က  ပ ထ  ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက  ဖစ ပ တယ ။ သတ မ န ဥပ ဒ ည အစ က  ယ  တ က တ   သ တ   ဟ ဥပ ဒ  န က   က  ယ  တ  ရ င ရ   န လ     ခ တယ လ    
သ တ     ပ  ကပ တယ ။ ခရစ ယ န အသင   တ  က တ   က  ယ  တ  ရ င ရ   န  “တနဂ     န  ပထမဦ ဆ     န လ     ပ ထ  ပ တယ ။” 
က န  တ  အ ဒ က  အခ  န  တ   တ   က  က သတ  ပ မ ပ တယ ။ ခရစ ယ န  အသင    တ  ယ န ထက တ  င   ဖစ ပ တယ ။ 
ပ   စတက လ  တ လည   အ ဒ က   က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက အ နန   သ ဘ  က  ကပ တယ ။ တနဂ     န  ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ ကက မ  စ န  မက  က ည ပ ဘ  ။ သမ  က မ  စ ထ မ  ဆ  ရင  တန  ဂ     န ဟ  ပထမဦ ဆ    န   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက မဟ တ ပ ဘ  ။ သတ မ န လည  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဥပ ဒ  န လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ  န ရက  တ ထ က 
တ န ရ  ရက လည  မ ဖစ    င ပ ဘ  ။  ယ ဟန က   ဒ ဗ  ဒ တ က   ရ ဖ   အတ က    စ   စ အခ  န ယ ရပ တယ ။ ဘယ  န  ဖစ သလ ။ 
ဥပ ဒ  န ၇ရက   မ က  သ   န  တ  အမ    က  ရ  ပ တယ ။ ပထမ န မ   လည  က န ဆ   သ    ပ တယ ။
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၅၉။ ဗ  ဒ တ က မ  စ  စ င က    အဒ ၉၅-မ  ၉၆ အထ    စ   စ  က  ရ သ  ခ  ရပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င  ၏ န ရက  ဖစ ပ သည ။ 
က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက အတ အက မ     ပ ခ  တ  အတ  င  ဘ  ဖစ ပ သည ။  ဟ ဟန မ   ဝ ည    တ  အ   ဖင   
က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက တ  င  အ င   ခ  ဆ င သ    ခင  ခ ရပ သည ။ လ သ  ၏ န  ရက  ဖစ ပ သည ။ အ ဒ  န ရက မ   က  ယ  တ  ရ င  
 ကလ မ    ဖစ ပ သည ။ က မ  စ အ  လ   က    တ က   လ  က  ဆက ဖတ မည ဆ  ရင  က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက မ   သ  က  ဝ ည    တ  အ   ဖင   
သယ  ဆ င သ    ပ   က  ယ  တ  ရ င ၏  န ရက  ရ က သည  အထ   ရ က သ   ပ သည ။ အ မင ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက မ   သ က 
 ရ က ရ   နပ သည ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  သည မ   က  ယ  တ  ရ င ၏  န ရက  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ    က မ  ခ က  တ  အမ    က   
 လ လ မယ ဆ  ရင  အ ဒ က   အနည  ငယ သ ရ  မ    ဖစ ပ တယ ။
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၆၀။ ပထမဆ   အရ က တ   ဥပ ဒ  န  ဖစ  ပ   တ   က န  တ  တ    ဥပ ဒ  န အ  က င  က     ပ တ  အခ မ   ဥပ ဒ  န က   
 စ င  ထ န  တ  အခ မ  လည   ထ   န ရက မဟ တ ဘ   ဖစ  နပ တယ ။ စ န န က   ဥပ ဒ  န အ ဖစ  သတ  မ တ ဘ    သမ  က မ  စ က 
  ပ ဆ  မထ  ပ ဘ  ။ ဥပ ဒ  န အတ က  ပထမဆ    န ရက က    စ င  ထ န  ဘ   အတ က  ဓမ သစ က မ  မ   ပညတ ထ  တ က   မ တ  ရပ ဘ  ။ 
( ဟ ဗ အခန   က  ၄)ထ မ  ဘ   ဖ  ပထ  တ က    တ   ရပ တယ ။ သ တ   က   ဘ ရ  သခင က အန   ပ မယ ဆ  ရင  
အ ခ   သ  န ရက တစ ရက အ  က င  က   က  ယ   တ  ရ င    ပ  ပထ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   န   နဘ   အခ  န ရ  ပ တယ ။ 
ဥပ ဒ  စ င  ဘ     ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  တ   လည   ယ   ကည ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င န  အတ  န   နရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က သ  အ 
လ ပ မ သ  အန  ယ သလ   က န  တ  တ   လည   က န  တ  တ   အလ ပ မ  အန  ယ လ   ရပ တယ ။ ဘ ရ  ဘ န    တ  ထင ရ    စရန  ခ     မ  က ပ ။ 
က န  တ   ခ စ  ရတ  အလ န   က င  ပ တယ ။ က န  တ   က  ယ  က န  တ    ရ   ရ က  နတယ လ   လည   ခ စ  ရပ တယ ။
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၆၁။ ဘ ရ  သခင ဟ  ကမ   လ က က  က   ဖန ဆင  တ  အခ မ   (၆)ရက ဖန ဆင  ပ တယ ။ သတ မ   မ က  န မ   အန  ယ ပ တယ ။ 
 န က  ပ  ထပ မ  ပ   တ   ကမ   က  က   တည  ဆ က တ  မရ   တ  ပ ဘ  ။ လ  တ က   တ   သ က အမ တ တရ ဖစ  စဘ    
သ ကထ   ပ ခ  ပ တယ ။ အခ အခ  န မ   မ စ င  ထ န     င ပ ဘ  ။ အ ဒ အခ  န တ န  က ဥပ ဒ  စ င  ခ  မယ ဆ  ရင  ကမ   လ က က  ရ   ပင ပမ   
တစ ဖန တနဂ     န  ထပ ရ   နမ    ဖစ ပ တယ ။ လ သ   တ အတ က   ဖ  ပ ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အခ  န န   နရ မ   ဣသ ရလလ တ   အတ က  
 ဖစ ပ တယ ။ သ တ   အတ က  ဥပ ဒ  န ရ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   လ မ     တ  က  စ င  ထ န  ရမ   ဥပ ဒ  ဖစ ပ တယ ။ ထ     က င   
ဘ ရ  သခင ၏ခ မ  သ ထ သ    ဝင ရ သ  အခ င  က    ပ  သ  ဂတ  တ  သည  င တ   ၌ရ  ရစ လ က   င   သင တ   တ င  အခ    တ   သည  မမ  ဘ  နမည က   
စ   ရ မ  ကက န အ  ။ င တ   သည  ဝမ    မ က စရ သ တင  က   ဆ  သ  တ   က  သ     က  ရ က ပ ။ သ   ရ တ င  သ တ    က  ရ သ  တရ  စက  သည  
 က  ရ သ သ တ   အထ ၌ ယ   ကည  ခင     င  မ ရ      သ   က င   အက    က  မ ပ ၊ င တ   သည  ယ   ကည  သ သ  ဖစ  သ   က င   
ဘ ရ  သခင ၏ ခ မ  သ ထ သ    ဝင ရ က၏။ ထ  သ     င  အည  ဗ  ဒ တ  တ  က   သ တ   သည  င ၏ခ မ  သ ထ သ    မဝင ရ ကဟ  အမ က ထ က ၍ 
င က  န ဆ  သည ဟ  လ ၏။ ခ မ  သ ဟ ဆ   သ  ကမ  ဦ ကပင  အမ အရ တ   က    ပ  စ  ၍  င မ ဝပ  တ  မ ရ  ခ မ  သ ဟ ဆ  လ  သတည  ။ 
(၇)ရက   မ က  သ  န က   အ  က င   ပ ၍ က မ  စ တစ ခ က ၌ လ သည က   ဘ ရ  သခင သည  မ မ အမ အရ အလ   စ  တ   က    ပ  စ  ၍
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(၇)ရက   မ က  သ  န ၌  င မ ဝပ စ    န တ  မ ၏ ဟ လ သတည  ။ ထ  က မ  စ ၌ တစ ဖန လ သည က   သ တ   သည  င ၏ခ မ  သ ထ သ    
မဝင ရ က ဟ  လ သတည  ။ ထ     က င   အခ    တ   သည ဝင ရ က၏။ ဝမ    မ က စရ သ တင  က    ရ  ဦ စ   က  ရ  သ သ  သည  
မယ   ကည  သ   က င   မဝင ရ က ပ ။ တစ ဖန တ   ယ န တ င  သင တ   သည ဗ   ဒ တ  တ  အသ က   က  ၍ အသင  ရ  သည  ဖစ ၍ ခ  င မ  သ  
စ တ   လ   မရ   စ က  င  ဆ  သည   ဖစ ၍ ဤမ  လ က  က လ က  ပ  မ  ယ န ဟ  ဒ ဝ ဒ က မ  ၌ လ  သ အခ  တစ စ  တစ ခ   သ  န ရက က   
 သခ  စ   မ တ သ  သတည  ။

၆၂။  င မ ဝပ စ   နသည  ဆ  သည  စက  လ   မ   ဥပ ဒ  န က   ဆ  လ   ခင   ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   အတ က  ထ   ခ   သ  စက  လ    ဖစ ပ သည ။ 
အဓ ပ  ယ မ   “န   န ခင  ”  ဖစ ပ  သည ။  ဟ ဗ စက  လ   မ   “န   န သ   န  ဥပ ဒ  န ”  ဖစ ပ သည ။
အလ ပ မလ ပ ဘ   င  န   န သ  န  ဖစ ပ သည ။  ယ   သည  ထ  သ တ   က   ခ မ  သ  ပ သည မ န လ င  ထ    န က  အ ခ   သ  န ရက က   
အဘယ ဆ  ဘ ယ ရ  သနည  ။ ထ    န က  ဘ ရ   သခင ၏လ တ   အဘ    အလ   င    င မ ဝပ  ခင  ခ မ  သ တစ မ    သည  က န ရစ  ပသည ။ 
ဘ ရ  သခင သည  မ မ အ မ အရ တ   က    ပ  စ  ၍ င မ ဝပ စ   န တ  မ သည နည  တ  ထ  ခ မ  သ ထ က   ဝင ရ သ  သ သည လည   မ မ အမ အ 
ရ တ   က    ပ  စ  ၍  င မ ဝပ စ   နရ၏။ တစ ပ တ မ   က န  တ  တ   က  န က တစ  န က    ပန မလ ည  ပ ဘ  ။  ပန  လ ည   ပ    ပန မစပ ဘ  ။ 
က န  တ  တ    အန  ယ  ကပ တယ ။ သခင  ယ  မ န   တ  မ တ   အ  က င  အရ က တ   မဂ လ တရ   တ  မ   န  ဘ  ပတ သက ပ တယ ။ 
 ရ  က လအ  က င  က     ပ ဆ  တ က   သင တ    က  ရတယ ။ လ  အသက က   မသတ န  ၊ သင တ   က   င ဆ  တ  အရ က တ   အ  က င  မရ  ဘ န   
ည အစ က  က    ဒ သမထ က  ဘ   ဘ  ဖစ တယ ။ အ လ  အ  က င  မရ   ဘ န   ည အစ က  က    ဒ သထ က ရင  သ  က   စ တ ထ မ   သတ သလ  ဘ   ဖစ တယ ။ 
 ရ  က လက  ပ တ  အ  က င  အရ က   သင တ     က   က ပ  ဖစ တယ ။ သ  သ  မယ  က   မ ပစ မ   န   လ    ဆ  ပ တယ ။ 
အ ဒ ကပညတ  တ   ဖစ ပ တယ ။ င ဆ  လ  တ  အရ က တ   အမ    သမ  တစ  ယ က က   တပ မက  တ  စ တ န    ကည  မယ ဆ  ရင  
သ  ရ    လ   သ  ထ က သ မက    ပစ မ    ပ  ဖစ  ပ တယ ။
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၆၃။ ဒ  တ အ  လ   ဟ  အမ တ တရ တ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ န မ တ လက ဏ အ  ဘ ယ ရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ န   နရမ  အခ  န က   
 စ င  ဆ  င   န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  ထ  က   သ     ပ လ ပ  ပ  ဆ    ပ  တ  အခ မ   (မဿ  ၁၁)မ  မဂ လ တရ   တ  က   ရ သ  ထ  တ  
က    တ  ရပ တယ ။ ဝန  လ ၍ ပင ပန   သ သ အ ပ င  တ    င  ထ သ   လ  က လ  ။ င သည  ခ မ  သ  ပ မည ။ င  ထမ  ပ   က   
တင ၍ထမ   က လ  ။ င  ထ ၌ နည  ခ  က လ  ။ င သည     ည  သ မ  မ      မ  ခ  သ  စ တ သ ဘ ရ  ၏။ သင တ   စ တ   လ   သည  သက သ  ခင  သ    
 ရ က လ မ  မည ။ တစ ရက  အလ ပ လ ပ  ပ   န က  ဒ မ မဟ တ  (၁၀)ရက  (၅)  စ ၊   စ  ပ င   (၃၀၊ ၅၀၊ ၉၀) အလ ပ လ ပ  ပ   န က  
သင ဟ အင မတန   မ ပန  ပင ပန    မ  နယ ပ  တယ ။ င  ထ သ   လ ပ ။ င သည  ခ မ  သ  ပ မည လ    ဆ  ပ တယ ။ သင တ   အ ပ မ   ထမ  ပ    
 တ လ  တင  နတ   အ ပစ  တ အ  လ   က   င ယ  ဆ င မယ ။ သင န  အတ ဝင သ   မယ ။ စ တ    ကနပ  လ က  အ င က   န   နခ င  က   
င  ပ မယ လ    ဆ  ပ တယ ။
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၆၄။  င မ ဝပ စ   န ခင  ၊ န   န ခင  မ   အဘယ သ    ဖစ သနည  ။ ဒ န  ပတ သက လ   အနည  ငယ  ရ င   ပခ င ပ  တယ ။ 
အ ဒ ဘ လ ဆ  တ က   ကည  ပ ။ အခ     သ သ တ   က ဘ   ပ လ ဆ   တ   အသင   တ  က   သင ဘ    က င   ပ ဝင ရသလ ။ စ အ ပ ထ မ   
သင  ရ  န မည က   သင ထည  ထ  ပ တယ ။  ရဗတ  ဇ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ န   ပတ သက လ   ရ င  လင  ခ င ပ တယ ။ က န  တ  တ    
အခ  စ င   နတ  အတ က  ခင ဗ   တ    အခ ခ က ခ င  ဘ  လ ပ    င ပ တယ ။  ယ ဟန ဘယ သ   လ ဆ  တ က   က န  တ  တ     ကည  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
သ သ   တ    န ရက  ဆ  တ  ဘယ လ  အမ    အစ  လ  ဆ  တ က    ကည  ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ   ကမ   လ က က  မ   အသက  
စ န  တ  အခ မ   သ  ရ  လ ပ ငန   ပ  စ  သ   ပ  ပ ။ သ ဟ  တစ  နရ ရ က   ဝင  ရ က ခ င  ရပ   ပ ။
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၆၅။ ( ဟရ   ၂၈း၈)က   က န  တ  တ     ပန  ကည   ကပ စ   ။ ယခ အခ  န အခ ဘ   ဖစ တယ  ဆ  တ က   က န  တ   ယ   ကည ပ တယ ။ 
( ဟရ  ယ ၂၈)က  ဖတ  ကည   ကပ စ   ။ပ ရ ဖက က အ ဒ အ ဖစ အပ က  မ ဖစ ပ က ခင    စ   ပ င  (၇၁၂)က က   ပ   ဟ   ပ ခ  ပ တယ ။
ဘယ   စ  ယ က  သ ခ င ပ သလ ။ စစ မ န တ   ဥပ ဒ  န ၊ တစ ကယ စစ  မ န တ    င မ ဝပ စ   နရမ   န က   ဘယ   စ  ယ က  သ ပ သလ ။ ဒ  နရ မ   
ပ ရ ဖက က   ပ ထ  ပ တယ ။ ဘယ အခ  န မ    ဖစ သလ ဆ  တ က   က န  တ   ဖ  ပလ  ပ တယ ။ ( ဟရ  ယ၂၈း၈)  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   စ   
ပ  ရ  သမ တ   သည  လ တ လပ ရ  မရ  သည တ  င  အ င  အန ဖတ   င  ၎င  ၊ အညစ အ  က   င  ၎င    ပည  လ က ရ   လ မ  မည ။ သ တ   က အဘယ သ က   
သ န သင ခ င သနည  ။ အဘယ သ က   တရ  န  လည  စခ င သနည  ။ သ တ   က   ဘယ သ သ န သင  ပ မ  လ ။ ယ န ဘယ သ   ပ မလ ဆ   ပ   တ   
 မ ခ န  ထ တ ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၆၆။ ဘ လ ဂ ရဟမ  ဒ  န တရ   ဟ တ က   ဘယ   စ  ယ က  က  ဘ  ပ သလ ။အ လ န   စ သက ဘ ယ   က င  တ   တရ   ဟ ခ က  တ  
 ဖစ  ပ   တ   လ  တ ဟ  ဘယ လ  လ ပ  ပ   တ   ည ဝ   ဖ   ဖန  တ  တ က   ယ     င မ  လ ။ လ မ ည   ပ တ   စ ရင  ထ မ   ထည  ထ   
မ   ဖစ ပ တယ ။ မ မ တ   က  ယ  မ မ တ      ဖ င  မတ သည လ     တ  ထင  ပ   တ   မ န ကန တ  အရ က   သ တ    လ ပ  ဆ င  နပ တယ ။ 
အ မရ ကန လ ထ က ဘ က   ယ  ဆ င  သလ ဆ  ရင  ပည ရ  တ    ဆ လ ပ  ဖစ တယ ။  ဆ လ ပ  သ က တတ တ  သ ရ   စ  ကရက  ဖစ တယ လ    ဆ  ပ  
တယ ။ နတ ဆ   ရ   လ ည  ဖ   မ က   ယ   ကည  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ  က   လ မ  က လ ပ မ  အစ   လက ခ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ  
 ဆ လ ပ  သ က  ခင  ၊ သ  က  ပည ရ  တယ ဆ  တ   လ တစ  ယ က အ နန  လ ပ  ခင  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ သ ဟ   ဆ လ ပ  သ က ဘ   ရန အတ က မ   
မ  က မ  သ သ  ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ န   သ ခင  တရ  န    ပည  ၀ တယ ။ ကင ဆ န   ပည  ဝတယ ။ ဒ  ပမ  လည   သ ဟ ဆက လက  ပ   တ   
သ  ရ  အဆ တ ထ မ   သ  ရ  အ ဆ တ  ရ ဂ ပ   က    မ   နဆ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  မ  က မ  သ သ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ  ပည ရ   သ သ ရ   ရစစ  က  သ    
 ဖစ ပ တယ ။ အ လ  ဟ မ     ရ  တတ ပ တယ ။ ပည ရ  တ  သ က တ   အ ဒ လ  ဟ မ    က   အသ   မ ပ ပ ဘ  ။ ခရစ  တ  မ တစ ပ   အသက တ ဆ  တ  
မရ  ပ ဘ  ။ တစ ကယ စစ မ န တ   အသက တ  မရ  ပ ဘ  ။  ယ က     မ န  မ တ အ  လ   ဟ  ဘ က   သ က  န ကသလ ။ သ တ   ရ    ရငတ  ခင  က   
သ တ     ကနပ  စရန အတ က  သ တ   ဟ  က  ယ  တ  က   ဆ ငတ  နပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က ထ  ဆ ငတ မ က   သ တ   က    ပ ထ  ပ တယ ။ သ တ   
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ဒ  လ ကရ  အရ  တ န   သ တ   က  ယ သ တ      ကနပ   စ သက  အ င  သ တ    က   စ   န ကပ တယ ။ အ ဒ အ  က င  ရင     က င  ဘ  ဒ အရ  တ  
က န  တ   မ   ရ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အ  က င    က င  ဘ  လ  တ အ ဒ လ    ပ မ  န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ဟ  အ ဒ ဆ ငတ မ က   
  ပ ပ  က ရန အ တ က ဘ ရ  သခင က   ရ   ဖ  ကပ တယ ။ နတ ဆ   က တ   အသက အစ    သ ခင  က  ဘ သ  တ   က   ပ ပ တယ ။

၆၇။ သ တ   စ  ပ  ရ  သမ တ   ဟ  အန ဖတ န  အညစ အ  က န    ပည  လ က ရ  ပ တယ ။ အမ  တ   ဆ င  တစ  ယ က က 
ဘ အ  က င    ပ လ ဆ   တ   သန  ရ င  တ  ဟ သ လ တစ ခ    ပ ခ င တယ လ    ဆ  ပ  တယ ။ အ ဒ မ    လည   မရ  ပ ဘ  ။ အဘယ သ က   
ပည သ န သင ခ င သနည  ။ အဘယ သ က   တရ  န  လည  စခ င သနည  ။ င တ   သည        င  က  စရ   သ သ ၊ အမ  သ  မ     င   
အမ န က   က သ သ   ဖစ  ကသ လ ။ ပညတ တစ  ခ  ပ မ  တစ ခ  တစ နည   ပ မ   တစ နည  ၊ တစ နည   ပ မ  တစ နည   ဒ ဘက မ  အနည   
ငယ  ဟ  ဘက မ  အနည  ငယ  ရ   ကသည ဟ ဆ   ကသည ။ အကယ စင စစ ၊ စက  မပ  သ    တ ၊    င   သ လ    င  ဤလ မ    က   
မ န   တ  မ လ မ  မည ။ ဤသ    ပ လ င   င မ ဝပ လ မ  မည ။ ပင ပန   သ သ တ   သည   င မ ဝပ  ကလ မ  မည ။ ဤသ    ပ လ င  သက သ  ကလ မ  မည ဟ  မ န   
 တ  မ  သ  လည   သ တ   သည  န  မ ထ င  က။ ထ  အ ဖစ အပ က  ဘယ အခ  န က  ဖစ ပ က ခ  သလ ¿   စ  ပ င  (၇၁၂)ခန  က  ဖစ  
ပ က ခ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န  န ရက က တ   ပင  တက  တ  န ရက   ဖစ  ပ   တ   သ တ   ရ     တ ခမ   တ  ပ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  န    ပည  ၀ စ ပ   အ ခ   သ ဘ  သ စက   တ    ပ ဆ  ခ င  ရပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
သ တ   ရ  အသက တ  တ  က   အ ပ စ   ပ တယ ။ သ တ   ရ    လ ကတပ မက တ  အရ  တ   လ   နည  သ   ပ တယ ။ ခရစ   တ  န  အတ  သ တ   ဟ  
 င မ ဝပ စ   န   န ကပ တယ ။  ပ လ က ( ဟ ဗ  ၄)မ    ဖ  ပထ   တ  အတ  င  ဘ  က  ယ  တ  ရ င   င မ ဝပ ရ န   န ခင  ဘ  ရ  ပ တယ ။ 
 လ ကအရ  တ အ   လ    သ ဖန ဆင  တ  အခ  န ကစ ပ   တ   အ ဒ  ပ မ ခ  တ    လ ကအရ  တ အ  လ   က န သ က န   နပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ    လ ကအလ ပ  တ အ  လ    က  ယ  တ  ၌န   နပ  တယ ။ အ ဒ ဟ  တစ ကယ စစ မ န တ   ဥပ ဒ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၆၈။  ပ လ ကတစ ဖန  ဝ ည    တ  ၌ ဥပ ဒ  စ င  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   အ   ဖင     ပ င  လ  ပ   တ   သ လမ  ခရ  မ   
  ပ င  လ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက မ     ပ င  လ  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။
68

က န  တ  တ   မ   ဘ  ဖစ လ    စစ မက  ဖစ ပ    ခင   တ ရ  လ ။ တစ    င င န  တစ    င င  ရန ဘက  ပ ရသလ ၊ သခင  ယ    ကလ  တ  မ ပ တယ ။ 
အသက တ ရ   ဘ ရင  ဖစ တ  သ  က   လည   သ တ   က သတ  ဖတ လ  က  ကပ တယ ။

ရက သတ ပတ အနည  ငယ အလ န က ယခ အခ  န အခ မ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ရ န  ဂ   မ   ၊ သမင က လ မ   ၊ စင တ က လ  စ မ   ၊ 
 ခ င   လ င  မ   ၊ ဂ င  ဂ လ ဘ လ မ    အမ    က   ရ  ပ တယ ။ အ မ ထ မ   ဟ   နရ ၊ ဒ  နရ မ   ခ  န ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ က 
တစ ပ  အမ    သ  တ   ရ   ပ   တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ကက သလစ အသင   တ  ရ   က တစ ခ ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ  တ က အဖ   အခ တ  
အမ    က   ပ  ပ   တ   လက  ဆ င ပစ ည   တ က   လည   ထ ပ ပ    ကပ တယ ။ တစ ပ  အမ    သ  မ   က  သ     ဖစ ပ တယ ။ ခရစ စမတ  န က 
ဝတ  ပ က   က ယ တ   န   ဖစ လ ပ တယ ။

၆၉။ ခရစ  တ  ဟ  ဒ ဇင ဘ လ(၂၅)ရက  န မ   မ  ဖ   လ ခ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။  မ  ဖ      င မ  လည   မဟ တ ပ ဘ  ။ ယ ဒ   င င က   
သင  ရ က ဖ  ပ သလ  ¿  တ င က န  မ    မ    င  မ     င    ဖ  ဖ   နပ တယ ။ ဒ မ  ထက  ပ  ဆ   ပ တယ ။ သ ဟ ဧ ပ လမ    မ  ဖ    ပ တယ ။ 
အ ဒ အခ  န က တ   သဘ ဝအ လ  က  အပင က လ  တ ၊ အရ က က လ  တ  ရ က သစ  ဝတ  အခ  န   ဖစ ပ တယ ။

69

ဒ  ပမ  လည   အစ  အလ အရ  ဖစ  နပ တယ ။ ဘ   က င   ဒ အရ  တ က   က န  တ  တ    လ ပ ရသလ ¿လ သ   တ ရ   အစ  အလ က   
လ  က  ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ   ပညတ  တ   တ က   အစ  ထ    န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ န   ပတ သက တ  ဟ  တ က  တ   အဓ က 
မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   ဟ  စ  ပ    ရ အရ ထ  က  သ     ပ လ ပ ပ တယ ။ အ ဒ  န  ရက မ    ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဟ  အမဂ လ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ    အ ဒ လ  လ ပ  ခင   ဟ  ရ က ဖ ယ  ဖစ ပ တယ ။ တစ ပ  အမ    သ  ပ   တ  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ စန တ က လ  စ  သခင  ယ  န  ပတ သက လ    
ဘ လ ပ ခ  ပ သလ ¿ အ စတ ယ န က လ  ဒ မ မဟ တ ၊ ကက က  လ  ဒ မ မဟ တ  မ င  တ န  အမ    စ   အ ရ င က   ဆ   ထ   ခင   
 န က ယ န  ဖ က လ စသည  တ   ဟ  သခင  ယ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  န   ဘ ဆ  င ပ သလ ¿ စ  ပ    ရ ဆန တ    လ ကက   
မ တ  မ မင  ပဘ  လ  ¿

ထ  အ  က င    က င   Rock &Roll စ အ ပ မ   အ ရ င  အဝယ  ပ လ ပ  ကပ  တယ ။ အင မတန ညစ ည  တ  ပ  စ က  လည   
 ရ င  ဝယ  ကပ တယ ။ လ  တ ရ  သဘ ဝက တ   အဓ ပ  ယ မရ  တ   န က က  လ  က  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ရ    လ   သ  ထ မ   တစ စ  တစ ခ  
မ   ယ င   နလ   ဘ  ဖစ တယ ။ ဘ ရ  န    င မ ဝပ  ပ  န   နတ   နရ မ   မဝင   ရ က ပ ဘ  ။ သ တ   အ ဒ  နရ က    ရ က တ  အခ မ   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   လက ခ  ရရ   ပ    လ ကအရ  တ န    လ ကန  ဆ  င တ   အရ အ  လ   က   သ တ   အဆ   သတ လ  က မ    ဖစ တယ ။

၇၀။ ဘ ရ  သခင ကသ က    ပ င  လ  စပ တယ ။  ပ လ က  သ   သ  ပ လ ပ သည က  လည   မယ   ကည ပ   င  ။ တတ ယ က င   
ကင က  ခ   ဆ င  ခင  ခ ရ ပ   အရ ခပ သ မ  က   တ   မင  ရတယ ဆ  တ က  လည   မယ  ပ   င  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က 
လ န ခ  တ  ရက သတ ပတ  အနည  ငယ က အမ  ပ ခ  ပ  ပ ။ တနည  အ   ဖင  ဆ   သ    သ ခင  တရ  က   က န  တ     က က ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က က န  တ  က   ခ   ဆ င  ပ   တ   ဘ လ  ဆ  တ က    ဖ   ပခ  ပ တယ ။ 
သက  သခ ခ က က  သင  က  ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   ပန  လ တ  အခ မ    သ ခင  တရ   သင ဟ ဘယ လ  မ  က    ပ က   
မထ     က    င  တ  ဘ  လ      ပ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ လ  က က ရ   န က က ယ မ   ဘ  တ  တ  ရ မင ရသလ ဆ  တ က     ပ င  လ  တ  အသက တ မ   
 တ   မင ခ  ရပ တယ ။ ထ  လ  က က ရ   န က က ယ မ   က န  တ  တ   ဟ  ဝ ည   သက သက မဟ တ ပ ဘ  ။ က န  တ  တ   ဟ  လ  ယ  က    ၊ 
လ မ န  မ ဖစ ပ  တယ ။ ငယ ရ ယ ပ တယ ။ ဘယ  တ  မ မ သပ ဘ  ။ ဘယ  တ  မ  မဖ   န ပ ဘ  ။ ဒ လ  က  က ရ  
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17 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

 န က က ယ အသက တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  သ ခင  တရ  က သင  က  မ အ င  မင     င  တ  ပ ဘ  ။ ထ   နရ ထ က  ဆ   ပ  မထည     င  တ  ပ ဘ  ။

၇၁။  ယ ဟန က တ   ပတ မ န  က န  က န  ပ င   ရ   ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ   န  ရက အထ  ရ က သ   ပ တယ ။ အ ဒ  န ရက က တ   
လ သ  ရ   န ရက  ဖစ ပ တယ ။ လ သ  မ   ဟ  ခ  က ရန  ဖစ ပ    နတယ ။ သ    သ  လည   က  ယ  တ  ရ င  ရ   န ရက က လ ရ က  ပ   တ   
   င င  တ   တ   တ  မ   မ   မ   ဘ ရ  သခင ရ     င င မ    ဖစ မ   ဖစ ပ တယ ။ ခရစ   တ  န  သက ဆ  င မ    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ မ   
အင မတန  က  မ  တ   မ  လန က    ဖစ  လ မ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ကလ မ   န ရက  သ တရ စ ရင  ခင   အ  လ   ဟ က  ယ  
 တ  ရ   န ရက ဘ  ဖစ ပ တယ ။

71

ဒ  န ရက ဟ လ သ  ရ   န ရက  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အတ က   က င  မ   လ    သ တ   အ  လ   ဟ  သ တ   လ ပ ခ င တ  တ က    လ  က လ ပ  
 န က ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   အခ  န တခ  န  ရ က လ တ  အခ မ   သင တ   က   သ တ   က လ  င   ပ င  ပ   တ   ဟ သလ ပ  မယ ။ 
သန  ရ င  စ  ကခ န သ မ   လ     ပ မ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   အခ  န တခ  န  ရ က  လ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
အ ဒ အခ  န  ရ က ရင သ တ   လ ပ    င  တ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ    အ   ဟစ  ပ   တ   ည ထ    ပ   တ   သင တ   ရ   ရ  မ   ဒ   ထ က ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ သမ  က မ   စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  မ လခ အခန   က   ၄မ   အ ဒ  န ရက က လ အ  လ   မ   လ င  ပ  က သ   တ  အခ မ   
အ ဒ  ပ ပ   တ  တ ထ က န ပ   တ   သင ဟ  လ  က ထ က လ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သ တ   က   အ မစ  တ  အက  င   တ  တ င မ  
မက န  စရ တ  ပ ဘ  ။ အ ဒ က တ   သမ  က မ  စ ဆ   ထ  တ  အတ  င  အတ အက ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ  က မ  သ သ  တ ရ    ပ ပ   ပ မ   
  ဖ င  မတ  သ သ တ    လ  က သ   ရမယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သ တ   မ   အ မစ   ရ အက  င   ရ  ဘ မ မက န  တ  ပ ဘ  ။ ဘ တခ မ လ  
 ပန လ  တ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သ တ   အ  လ     ပ  ဆ   သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ မ   လ သ  ရ   န ရက  ဖစ တယ ။ 
လ သ   တ ရ  လ ပ က  င  ဆ င ရ က တယ ။ လ သ   တ ရ  အလ ပ  ဖစ တယ ။ လ သ   တ ရ  အ သင   တ   ဖစ တယ ။ 
လ သ   တ ရ  အ တ  အ ခ  ဖစ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က  ယ  တ  ရ င  ရ   န ရက  ရ က လ မ   ဖစ ပ တယ ။

၇၂။ ယခ အခ မ   သ ဟ  ဝ ည    တ  အထ မ   ရ   ပ   က  ယ  တ  ရ င  န ရက မ    ရ က  နပ တယ ။ ပထမဦ ဆ    အရ  
က န  တ  တ    က  သ ရတ  အရ က တ   သ ဟ က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက က လမ   ဝ ည    တ  ရ  က လမ   ရ   နပ တယ ။... ယခ အခ မ   
က န  တ  တ   အခန  ငယ  ၁ဝက   ကည  ရမ    ဖစ ပ တယ ။
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...သခင ဘ ရ   န ၌ ဝ ည    တ  က  ခ ၍.... တ ပ   ခရ က  သ    င   န က ၌  န မည  သ အသ  က  က   က  ၏။

စက  ပ  ဥပမ တစ ခ က   တ င မ   က   မသ   ပ   င  ။ မနက  ဖန  န မ    ကည  ရမယ  ဆ  လ   ရ  ရင  က န  တ  တ    ကည     င ပ တယ ။ 
န ရ က   ကည  ထ  ပ ။ က န  တ  က   န က မက   စပ   င  ။

က  ယ  တ  ရ င ရ   န မ   ဝ ည    တ  က  ခ ယ ၍ တ ပ   ခရ  အသ က  သ    င  န က ၌  မည  သ  အသ  က  က   က   ၏ဟ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  
က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက မ  လ   ဆ   ထ  ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ   သင လ ပ ရမ  အရ က ဝ ည    တ   ၌ရ  ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ ဗ  ဒ တ  
 တ သင ထ က  ဘယ လ  လ မ  လ ။ ဝ ည    တ  အထ မ    ရ က  နတ  အခ မ   လ မ   ဖစ  ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   
သင မည က  သ   သင ခ ယ ရရ  မ  လ ။ ဝ ည    တ   အထ ၌ ဖစ ပ တယ ။ ဝ ည    တ  အ ထ ၌ရ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

သင ဟ အ ပစ သ   ဖစ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  သင ကခ န ခ င တယ ။ ဝ ည    တ  ထ မ   ရ  ခ င တယ ။ လက ခ ပ တ  ခ င တယ ။   ခ 
 ထ က  တ န  လည   အသ  မည  အ င လ ပ ခ င  တယ ။ သင  ရ  ဦ ထ ပ  တ က    မ က  ပ   တ    ကမ   ပင  ပ မ   ပစ ခ င တယ ။ သင  အ ပ အ 
မ  တ ဟ  အ   က င   က င    င မ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သင ဟ ဝ ည   တခ ထ မ   ဘ  ရ က  နပ တယ ။ သင စ   စ  မ ပ သလ  ။ 
ကခ န တတ တ  လ တစ  ယ က အ  က င   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ဟ ကပ  က  သ   ပ တယ ။ သင တ   အခ  န   က င   က င  ရ ပ   တ    ပ    
ရ င ရမ   ဖစ ပ တယ လ   က န  တ  ထင ပ တယ ။

၇၃။ သ တ   ဘ   ပ မလ ဆ   တ   ဒ က နထ က သ   ပ  လ     ပ မ   ဖစ ပ တယ ။  မ င  ထ တ မ   ဖစ ပ တယ ။73

တခ တည  ကစ  ပ   တ က  သ   မယ တခ  ပ  တခ  ကည  မယ အ မ က နထ က   ပ မယ ။ အ ဒ  တ က  သင  က င  တယ လ   သင ထင ပ တယ ။ 
သင ဟ  Base ball ကစ  တ  လ  မဟ တ ပ ဘ  ။ တကယ စင စစ မဟ တ ပ  ဘ  ။ Base ball သ ဘ တရ   တ ထ မ    ရ က  န 
တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ တစ  ယ က  ယ က ကသင  က  အ မ မ  သင  က   ခ တယ ။ ခ     မ  က  ပ    တ   အ   င ယ မယ လ    ဆ  ပ တယ ။ 
တစ  တစ  ယ က  သ သ ရ  ဦ ထ ပ က   အ ဒ လ  မ    လ င   ပစ လ  က ပ ။ ဘယ သ ကမ ဘ မ   ပ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။

အသင   တ  ထ မ  ဆ  လ   ရ  ရင ဝ ည    တ  အထ  ရ က  နတ  အခ မ   ခ     မ က   ပ   တ   ဘ ရ  ဘ န   တ  ထင ရ    စဖ    ဟ  လလ ယ ။ 
Praise The Lord စသည  ဖင     ပ  မ   ဖစ ပ တယ ။

လ တစ  ယ က  ယ က ကဘ   ပ မလ ဆ   တ   သ က တ   သန  ရ င  တ  ကခ န တ   လ တစ  ယ က ဘ လ      ပ သ   မ   ဖစ ပ တယ ။

သင  က  က န  တ   မ ခ န  တခ  မ လ  ပ တယ ။ က    ပ တ   ဟ သန  ရ င  သ မ    ဖစ   ပ   တ   ထ  သ    ပ လ ပ မယ ဆ  လ   ရ  ရင  
မသန  ရ င  တ  သ  တ လည    ပ ထ က လ မ   ဖစ တယ ။သ တ   လည   အ ဒ လ  ဘ ကခ န  ကမ    ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  က တ   သန  ရ င  တ  ကခ န သ  
ဘ  ဖစ ခ င ပ တယ ။ မသန  ရ င  တ  ကခ န သ  ဖစ မ  အစ   သန  ရ င  တ  ကခ န သ ဘ  ဖစ လ  ပ  တယ ။ သင  ရ မ ဖစ    င ဘ  လ  ။ 
မသန  ရ င  တ  ကခ န သ မ   ဆ  လ   ရ  ရင  က န  တ  တ   အ တ က လည  အဆင   ပမ  မဟ တ ပ ဘ  ။

၇၄။ သ ဟ ဝ ည    တ  အထ မ   ရ   နပ တယ ။ သ ဟ ဝ ည    တ  အထ မ  74
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ရ   နတ  အတ က   က င  ဒ အရ  တ အ  လ    ဖစ  ပ လ ပ တယ ။သ အ ဒ အထ က  ဝင လ တ  အခ မ  သ ဟ တ ပ   မ တ သ က   က  ရပ တယ ။ 
တ ပ   သ က အ မ တမ  ဘ  တစ  တခ  လ  တ   မယ ဆ  တ က    ကည  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ရ င ဘ ရင ဟ လ  တ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  တ ပ    
မ တ  ကပ တယ ။ သခင  ယ   ကလ  တ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  တ ပ   မ တ မ   ဖစ ပ တယ ။  ယ သပ ထ က သ    ပ   တ    ယ သပ  
အ ပင က   ရ က သ   တ  အခ မ   တ ပ   မ တ သ က    က  ရပ တယ ။ တခ ခ လ  တ  မယ ဆ  လ   ရင  အ မ တမ  ဘ  ထ  က  သ    ဖစ   လ ရ  ပ တယ ။ 
 ယ ဟန ဝ ည    တ  ထ မ  ရ  ပ တယ ။ သ ဟ  တ ပ   မ တ သ က   က  ရပ တယ ။ သ တ ပ   မ တ  သ က   က  ရ ပ   လ ည   ကည  လ  က တ  အခ မ   
သ  န က မ   တ ပ   သ က   က  ရပ တယ ။ သ  ဟ ဝ ည    တ  ထ က    ရ က သ   ပ တယ ။

၇၅။ သ ဟ ကခ န  နမယ ။   ပ လ    နမယ ။ အ ဒ ပတ မ က န   ပ မ   ပတ   ပ  န  က င   နပ လ မ  မယ ။ သ ဟ အရမ    ပ    နမ  ပ ။ 
သ ဟ ဝ ည    တ  ထ မ   ရ  ပ တယ ။ အ လ  မ     ဖစ  နတ ဟ  ဘ သ  ရ အစ န   ရ က သက  သ    ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   
က န  တ  အ ဒ လ  မ    ဆ  လ   ခင  မ    မဟ တ ပ ဘ  ။ သ အ လ  လ ပ  က င  လ ပ  နမ   ဖစ ပ  တယ ။ ဝ ည    တ  ထ မ   သ ဟ  ပ   ရ င  နမ   
 ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  ရ င  က  ဇ   တ န   ခ   မ မ  ကခ န  နမယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   အ ဒ လ  ဘ  ဖစ ပ က ခ  လ    ဖစ ပ တယ ။ ပထမဦ  
ဆ    နရ က   ရ က  ပ   တ   သ ကလ က သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   သ အ ပ  က   လ က သ   တ  အခ မ   သ တ   ဟ  
အရက မ  သမ  က  သ    ဖစ  ပ   တ   သ တ   ဟ  အရက  သ က  ပ   တ  မ   နတ  လ  တ လ   ဖစ  နပ တယ ။ န က ဆ   မ   အ ဒ လ  မ      ပ  
ဆ  တ  အခ မ   လ  တ ကလည    ဝဖန  ကပ တယ ။ ဒ လ  တ ဟ  စပ စ ရည န  ယဇ မ   န က တယ လ   ဆ   ကပ တယ ။ သ တ   အ ဒ နည  အတ  င  ဘ  
 ပ မ ခ  ပ တယ ။ ဝ ည    တ  ကတဖန   ရ က လ ပ  တယ ။ သ အလ  တ ထ  က  သ    ပ မ ပ တယ ။ အ ဒ န  ပတ သက လ   ဘ မ   ပ စရ  မရ  ပ ဘ  ။ 
 ရ   ဟ င  ဘ သ  ရ  စနစ ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၇၆။ က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက မ   ဝ ည    တ  ၌ရ  ပ တယ ။... ယခ က န  တ  တ     က  ရပ တယ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ သ ဘ လ ပ ပ သလ ။ 
သ ဟ ပတ မ န  က န   ပ မ  န၍ ဝ ည    တ  ထ က   ဆ င ယ  ခင  ခ ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက က   ရ က သ   ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င  န ရက က   ရ က သ   တ  အခ မ   သ ကတ ပ   မ တ သ က   က  ရပ တယ ။ အ ဒ ဘ  ဖစ ပ  သလ ။ 
တစ  တစ ဦ  က ရ က လ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အင မတန  က   မတ  တ  ဘ ရင  က  တစ ပ   က ရ က လ ပ တယ ။ 
တ ပ   မ တ သ မ    က  ရပ တယ ။ တစ စ  တစ   ယ က  သ သ  ကလ ပ တယ ။ သ  ကည  လ  က ပ တယ ။ ဟ  လလ ယ ။
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...တ ပ   မ တ သ က   က  ရပ တယ ။

င သည အ လဖ  င   ဩ မဃ လည    ဖစ ၏။ အစ  င  အဆ    ဖစ သည ဟ    ပ သ က  လည    က  ရပ ၏။

  ကည  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ တ ယပ တ ၊ တတ ယပ တ  ဒ မ မဟ တ  တစ ပ တ ရ    ကည   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ င ဟ  အ လဖ 
  င  ဩ မဃလည   ဖစ တယ ။ သင တ   က   တစ စ  တခ   သ အရ က  မ ပခင  င ဘယ သ  ဖစ သလ ဆ  တ က  သင တ   က   င သ  စခ င တယ ။အ မင ။

အ က  မ  ဆ    သ ဗ  ဒ တ  တ  ကဘ လ ဆ   တ   သခင  ယ  ခရစ  တ  ရ  ဘ  ရ   ဖစ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ဟ ပထမဦ  
ဆ   အ  ခ ပ တ   နရ က  မသ      င ပ ဘ  ။ သင  မယ   ကည ရင ဘယ လ  မ မ ရ က    င ပ ဘ  ။  ပတ    ပ တ  အတ  င  ဘ   န င တ ရပ ။  ပ   
 တ  ဘ ရ  သခင က   ကည  ပ ။  ယ  ခရစ ရ  န မ၌ဗ တ  ဇ က  ခ ပ ။ သင  ရ  အ ပစ  တ က    ဖ လ တ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
 န က  ပ   တ  သင ဟ ဝ ည    တ  ထ က  သ   ရမ   ဖစ ပ တယ ။ပထမဦ ဆ   သင သ ရမ  အခ က က တ   သခင ခရစ  တ  ဘ ရ   
 ဖစ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ င သည  အ လဖ  င  ဩ မဃ ဖစ တယ ။ င သည  က မ  အ  ဖစ တယ ။ ဒ န  ပတ သက လ    င မ   ဘ မ မရ    တ  ပ ဘ  ။ 
င အစ ဖစ တယ ။ င အဆ   လည   ဖစ မယ ။  ကလ  တ  မ  တ   က   မတ တ  သ ကင ဘ  ဖစ မယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။  သခ  စ   စ  ပ ။ 
အ ဒ က တ   တ ပ   မ တ သ ဘ   ဖစ ပ တယ ။

၇၇။  သခ  စ  စ   စ  ပ ။ ယ ဟန ။ သင ဟ  ဝ ည    တ  ထ က   ရ က သ   ပ တယ ။ တစ  တခ  သ  
အရ က  သင က   ဖ   ပမ   ဖစ ပ တယ ။အ ဒ ကဘ  ဖစ သလ ။တ ပ   မ တ သ   ဖစ ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ   အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ င ဟ အ လဖ  င   
ဩ မဃ  ဖစ တယ ။ ဗ  ဒ တ  တ  အ  လ   ရ  ပထမဦ ဆ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ   အ ပစ သ   ယခ အခ မ    ဂ င  င    ပ    န င တရ ပ   တ   
ဆ  တ င  ပ ။ အခ  န သ ပ မ န က က ခင   န င တရပ ။ င သည အ လဖ  င  ဩ မဃ ဖစ တယ ။ အ ဒ ကပထမဦ ဆ   အရ   ဖစ  ပ   တ   
က  ယ  တ  ရ င ဘယ သ  ဖစ တယ ဆ  တ က  သ  စ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘယ သ  က ပ ထ က လ ပ သလ ။ အ ဒ သခင  ယ   ဖစ ပ သလ  ။ 
ဘ ရ  သခင တည  ဟ  သ  ဘ ရင  ဖစ ပ သလ  ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  တည  ဟ  သ ဘ ရင  ဖစ ပ သလ  ။ သ ဘ   ပ သလ ဆ   တ   
အ  လ    ဟ င ဘ  ဖစ တယ ။ င သည  က မ  အ အထ  ဖစ တယ ။ င အစ ဖစ တယ ။ အဆ    ဖစ တယ ။ 
င ဟ တစ ပ  တည  တည ရ  တ  ဘ ရ   ဖစ တယ ။ င ဟ ပ က စ   ခင  ၊  သဆ    ခင  မရ  လ   ဆ   ထ  ပ တယ ။
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သ ပ မ က ခင  အခ  န မ   က န  တ  တ    က  ယ  တ  ရ င က   ကည   နပ တယ ။ သ ရ   ခ နစ  ဖ  သ ပ  စ က   က န  တ  တ    ကည    နပ တယ ။ 
သ ဟ ဘယ လ   ဖစ သလ ဆ  တ က န   တ  တ    ကည   ကပ စ   ။ င သည အစ ဖစ တယ ။ အဆ   လည   ဖစ တယ ။ င သည  အ လဖလည   ဖစ တယ ။ 
ဩ မဃလည   ဖစ တယ ။ ပထမဆ   န   န က ဆ   လည   ဖစ တယ ။ ပထမ ဦ ဆ   မရ  မ  ကတည  ကင ရ   ပ   တ   
 န က ဆ   ထက ပ   ပ   တ   န က ဆ   မရ   တ  ပ ဘ  ။ င အ မ တမ  တည  မ  နပ တယ ။ တနည  အ   ဖင  ဆ   သ   ပထမဦ ဆ   န    န က ဆ    ဖစ  
တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။

... မည  သ အခ က ဟ မ က   သင သည  မင  သ အရ က   စ ပ  စ  စ င ၌ ရ  က    ပ သခင ၏ အရ တ   ကအဘယ အ ရ  ဖစ သည က   င တ    
 မ  သ  င   င    ပ ဆ    သ  က င  ကင တမန က အဘယ အရ  ဖစ သည က   န  မလည  သ လ ဟ  မ  လ င  က    ပ န  မလည ပ သခင ဟ  
 လ  က ၏။  က င  ကင တမန ကလည    ဇ  ဘ ဖလ  ရ က လ  သ ထ ဝရဘ ရ  ၏   တ ကပတ  တ  မ က   ဤအမ သည  ဗ  လ   ခအ  
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 ဖင  မဟ တ ၊ အ ဏအ   ဖင  မဟ တ ၊ င ဝ ည   အ   ဖင    ဖစ လ မ  မည ဟ   က င  ကင ဗ  လ    ခအရ င ထ ဝရဘ ရ   မ န   တ  မ ၏။ 
အ    တ င  က  အဘယ သ     ဇ  ဘ ဖလ  ရ  မ   မည  သ အ ရပ  ဖစ ရလ မ  မည ။ လ မ   တ   က က  ဇ   တ   ဖစ ပ  စ သ  ။  က   
ဇ   တ   ဖစ ပ  စ သ  ဟ    က   က  လ က ထ  မင  သည  တ  က  တ က  အထ ဋ  က  က က   တင ထ  ရလ မ  မည ။

၇၈။ မ န ပ သည ။ ပထမဦ ဆ   ဖ င   ပ ပ သ က တ   တ   င  မရ သ  သခင  ယ   ဖစ  ပ သည ။ သင သ ပ လ မ  မည ။ ဘယအခ  န မ   
ဘယ သ ၏အသ က    က  ရလ မ  မည ။ မ န ပ  သည ။ တစ သ တည  က   သ န တ င  ပ မ   က  ရသလ   ထ  အသ ပင  ခရစ  တ   ရ င  
 ခည  တ က  ပ   အဝတ  တ     ပ င  လ  သ   တ င  ပ တ င  ထပ မ  က  ရပ သည ။ ထ  အသ  အ  လ   တ   သည  လ သ  ၏အသ ပင  
 ဖစ ပ သည ။
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ယခ  အ ခ  က မ  ခ က က    စ င   မ    ကည   ကပ စ   ။ ဟ တ ပ  ပ ။ ထ    န က  စ ရ က  လ န လ  က ပ သည ။ (အခန   က   ၁၂)

အက    ပ တ   အ  လ    ဤအသင   တ  မ  န၍ မ နစ အနည  ငယ  က  ထ က  သ    ကပ စ   ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   တစ ပ တ လ    
ဤ နရ သ     ပန လ ဘ     ဖစ သည ။ ထ     က င   ယခ  က    ပ တ    ဟ  ဘက က  သ    ကပ စ   ။

သ    သ   ဤသ    မ န   တ  မ သည ။ ဤအရ မ    င သည  တ  က    က ဤသတင  စ က  က   ပမည ။ ဘယ သ လ ¿င သည  
အစ  င  အဆ    သ သ   ဖစ သည ။ င သည  တ   င  မရ  သ သ  ဖစ သည ။ င သည   မင   မတ  သ ဘ ရ    ဖစ သည ။ င သည  သင  က   ဤသတင  စ 
က  မ   က    ပ  ပ   အသင   တ  (၇)ပ   အ  က င  က  လည     ပ မည ။ သင  ရ ထ  ဘ    ရန  အလ  ရ  သည ။ အသင  ရ   နပ ။ 
အ ရ တ  က တ င ရ   သ  အသင   တ  (၇)ပ  အ  က င    ပတည  ။ ယခ  သ တ   သည  အသင   တ  မ    ဖစ  ပ   သ တ   ၏ သဘ ဝအ   ဖင   
ပ   ဆ င  ခ က မ   က   ယခ  ရ က လ  ပ ။

၇၉။ ယခ  က    ပ သ  က   ကည  ဘ    လ ည  လ  က  သ အခ  ထ  အသ သည  က    ပ က   စက    ပ  လသည ။  ပန လ ည  သည   အခ  န မ   က    ပ သည  
ဖ ယ င  တ  င (၇) ခ  င  က    တ   ရပ သည ။
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 ရ ဖ ယ င  တ  င (၇) ခ  င  ၊ ယခ  က န  တ  တ    ကင  ဂ  မ  ဗ  ရ င  သင အလ  ရ  သည  အတ  င    ဖစ လ ပ မည ။သ   မဟ တ  
အ ခ  အ ခ   သ  က မ  စ အ ပ အ   ဖင   စ က  ဖ   (သ   )ထ ယ  ဆ င ခ  န   (သ   )၎င   ရ ဖ ယ င  တ  င (၇)  ခ  င  အ  က င  က   
 ရ  သ  ထ  ပ သည ။ မ န တယ မဟ တ လ  ¿ ပရ တ သတ မ   ...ဟ တ ပ သည ။ (ဗ  ဒ တ  ၁း၂၀)  ရ ဖ ယ င  တ  င (၇)တ  င သည  
အသင   တ  (၇)ပ  က   ပ   ဆ င ပ သည ။ အကယ ၍ သင သည  ဖ ယ င  တ  င လ    မင လ င  မ  နည  နည  သ   တ က  လ င  နမည ။ သ    သ   
ဖ ယ င  တ  င  မဟ တ ပ ။ မ  ခ က တ  င   ဖစ တယ ။ မ  ခ က  တ  င က    ပ  ပ   ဖစ သည ။ ထ    န က  က  ယ လ ည  လ  က  သ အခ  လ သ  သည  
ထ  မ  တ  င  အလယ မ    လ  က သ   လ က ရ  သည ။

၈၀။ ယခ  ကည  ပ ။ ဖ ယ င  တ  င  မ က ခင  မ  စ  သ   ပ မယ ။ အ  လ    လ င သ   ပ  လ မ  မယ ။ ထ   နရ ၌  လ င ဘ   ရန  မရ   တ  ပ ။ 
န ရ အနည  ငယ တ င  မ   င မ  သ   ပ လ မ   မည ။ သ    သ   မ  တ  င က  သ     ဖစ သ   သည ။ မ  တ  င  ...
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ဤ နရ ၌ သမ  က မ  စ ခ က က    ကည   ကပ စ   ။ (ဇ ခရ  ၄း၁)ဖတ  ကည  သည  အ ခ က မ  ခ က ထ မ  ဘ  တ သ န သင  ပ   
ဘ အလ  ရ  ပ သလ ¿ ထ    ပင က    ပ ယ   ကည ပ သည ။က    ပ တ   သည  ဖစ    င ပ က အတ တက  အလ  ရ   ကပ သည ။ ဇ ခရ က    ဇဖန ၌ က    ပ တ    
 တ     င ပ  မလ  ¿ ဟ တ ပ တယ ။က    ပ ၏ က မ  စ အ ပ အ ဟ င  ထ မ   တ   ဤက  သ     ရ ထ  ပ သည ။ (ဇ ခရ  ၄း၁) ယခ  သခ  စ   
န   ထ င ပ ။ သင သည   က င  မ န လ ပ  သ    ပ ပ  က  ခ ပ က   ယခ  ရလ မ  မည ။

ထ    န က   က င  ကင တမန က ..

ပ ရ ဖက အ   ဖင   ယခ  ခရစ  တ  မ ပ မ  (BC ၅၁၉)  ဖ  ပခ  သည ။

 က င  ကင တမန က သင   င  င  စက    ပ မည ။ ထပ လ ပ အ   ဟ  ဆ  ပ သည ။ က    ပ က      ပ သည ။ (လ က  သ        လသည ။)

(ယခ  ပ ရ ဖက ၏  ပ    )

သ က က    ပ က   ဤသ   မ န   တ  မ ၏။ အဘယ အရ က    မင ပ သလ ¿ င  ကည   နမည  အခ  န မ   ဖ ယ င  တ  င က   
က  င ထ  တ  မင ပ တယ ။ (ဖ ယ င  တ  င ခ  ဟ  ဘ သ  ပန  ထ  ပ သည ။)  ရ အတ   င   ပည   သ  ခ က ဖလ  ထ ပ က   (ထ   နရ ၌ မ  ခ က ) 
မ  အ မ (၇) လ   ၊ ပ  က (၇)ခ   င   မ  အလင  က   အရ အ  လ   တ   သည  တ ပ ၌ရ  သည ။ ( ကည  ပ ။ အသင    တ   (၇)ပ  လ     ရ က လ လ မ  မည ။ 
သ လ င ပင (၂)ပင ၊ ယခ  ဘ အမ    အစ  လ ¿ ဘယ လ  မ   လ င မလ ၊ သမ  က မ   အခ  န က လ၌ မ  ဘယ လ  စ  မလ ၊ တစ  ယ က  ယ က  မ    
သ သလ  ၊ ဘ ဆ အမ    အစ  လ ၊ သ လ င ပင  (၂)ပင သည  ဓမ  ဟ င    င  ဓမ သစ က   ပ   ဆ င ပ သည ။

က  ယ  တ  သည  က    ပ က   စက    ပ ပ သည ။ ဤအရ သည  ဘ ရ  ၏  တ က ပတ  တ    ဖစ ပ သည ဟ   ဇ  ဗ ဗလက     ပ ပ သည ။ 
ဤအရ မ   သည  ဘ ရ  သခင ၏ တန ခ     င    က င   မတ  ခင    က င    ဖစ သည ။

၈၁။  ရ မ  ခ က ဆ  သည  အရ မ   ဘယ အရ နည  ။ မ  ခ က ဘ  ဖစ ပ သည ။         သ မန   ရ မ  ခ က တစ လ   သ  ဖစ ပ တယ ။ 
မည မ လ ပပ သလ ။ သ လ ည   ကည  လ  က တ  အခ မ   ဘ ရ  သ   တ  ၊ လ သ  တစ ဦ  ရပ  နသည က   တ  ရပ တယ ။ ထ   ရ မ  ခ က ရ   ၇ လ   ရ   
အလယ မ    ဖစ ပ တယ ။ အဓ ပ  ယ က တ   အသင   တ   ခတ က လခ   စ ပ  ဘ   ဖစ ပ  တယ ။ မ  ခ က တစ လ   စ မ   တစ ခ   င   ပ  က လ   မ   န   
ဆက  န ပ   ဆ ခ က  က    င   ခ  တ ဆက   နပ တယ ။ ထ  ဆ ခ က ထ မ  ဆ နည  နည   လ  မ  ခ က ထ က  လ  ပ   မ   တ က က လ  ဖစ   စပ တယ ။
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20 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

 က   က လ မ တဆင   ဆ မ   စ ပ က  ပ   တ   မ   တ က မ  လ   ဖစ  ခင  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ သ တ   ကဆ က   ထ ပ မ  န ပ   တ    လ င  ထည  ပ တယ ။ 
အဓ ကက  သ   က  မ   ပ  က လ  င  မ တဆင   စ ပ ဝင ဆင  လ ပ တယ ။ အဓ ကက  သ အပ  င  မ  ဖ   ပ   တ   ဆင   လ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
မ  ခ က မ  လ  ဆ မ  စ ဖင    တ က  န ပ   တ   ပ  က မ   န   ဆက  သ ယ  နပ တယ ။  န  ရ ညပ မ  ထ န  ထ  လ    ရပ တယ ။ 
ထပ မ ၍ထပ ခ ထပ ခ မ  ထ န   စရ မလ  ပ ။ ဘယ  တ  မ မ  မ င မ  ပ ။ အဓ ကပ  က ထ မ သ  ဆ  လ င  ထည  ဖ   လ  ပ တယ ။ ဒ မ  ခ က မ   က 
ဤက  သ    ဖစ လ ပ တယ ။ အ ဒ မ  ခ က မ    ထ ပ မ   မ   တ က မ   က   တ  ရပ တယ ။ မ  ခ က မ မ   တ က မ    ဤက  သ   က ဆင  လ ပ တယ ။ 
ထ  က   သ    ဖစ  ခင  အ   ဖင   မ  ခ က ရ  ထ န  လင  မ က    တ  ရပ တယ ။ ဖ ယ င  တ  င   င   မည မ က   ခ  ဘ သနည  ။ မ  ခ က  ဖစ ပ တယ ။ 
ဆ ထည   ပ   တ  မ  ထ န  ရတ  ခ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဖ ယ င  တ  င န  လ    ဝမတ ပ ။

၈၂။ ဓမ  ဟ င  တ င   တ  ရ သ  မ  ခ က မ    ပ တ င  မ  ထ န  ည  ထ  ပ သည ။.... မ  ခ က တစ လ   က   မ  ထ န   သ အခ  
လက ထ တ င က  င ထ   သ မ   ဖင  အ ခ  မ  ခ က တလ    က  ထ န  ည  ၍ မရပ ။ မ  ခ က တစ လ    က  င ၍ မ  ည   ပ   န က  အ ခ  တလ   က  ယ ၍ 
ထပ မ  မ  ည  ရပ သည ။  ပန ခ  ပ   န က  ဤမ  ခ က က   မ  ည  ရမည ။  န က မ  ခ က တခ ယ  ပ   ထ  မ    င  ပင  အစ ပ သက  သ    ဆက ၍မ  ည  ပ သည ။ 
သခင  ယ  ခရစ သည  မ န ၊ယ န    င   ထ ဝရက လ အတ တ ပင  ဖစ သည ။ အလ  တ  မ  တည  ဟ  သ  သန  ရ င   သ ဝ ည    
 တ  f ဖစ ပ သည ။ အသင   တ  တ  င  က    ခတ က လတ လ  က  မ  ထ န  ည   ပ သ    ခင    ဖစ ပ သည ။
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၈၃။ ရ င  ယ ဟန  အခန   က   ၁၅ တ င  သခင  ယ  က င သည စပ စ   ယ ပင  ဖစ ၏။ သင တ   သည  အက  င  အခက မ     ဖစ  က၏။ 
ဟ ဆ  ထ   ခင  မဟ တ ပ လ  ။ သ သည အဓ  ကစပ စ   ယ ပင  ဖစ သည ။ က    ပ တ   သည  အက  င  မ    ဖစ  ကသည ။ ယခ  စပ စ   ယ ပင က 
အသ  မသ  ပ ။
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(တ ပ သ   ပ တ င က က လပ  ဖစ  နသည ။ - အယ ဒ တ ) လ  မ   ပင က  သ   ခ   သ    ရ  က သ   ယ ၍ စပ စ ပင   င  က  င  ဆက    င  ပ သည ။ 
အပင ဆက လက အသက ရ င ပ မည ။ သဖန  ပင ၊ခ   သ  ပင မ    မ    ဖစ သည ။  ရ  က ခ   သ   သ   မဟ တ  လ  မ   သ   မည သည  ခ   သ   မဆ   
က  င  ဆက ပ က လ  မ   ပင က  သ    ဆက လက ၍ အသက ရ င ပ မည ။ သ    သ  လည   လ  မ   သ  မသ  ပ ။ စပ စ သ  ၊ 
သ ပ ရ သ  မ   သ သ  ပ မည ။ တကယ စစ မ န  သ  အပင မ  က  င  ယ က ထ   ခင  ပင   ဖစ ပ သည ။ ထ  အပင မ  အ ခ  က  င  တစ က  င   ပ ထ က  
လ ပ က အသက ပ လ ပ မည ။ လ  မ   သ   သ  ပ မည ။ အစကတည  က အ မစ မ စ၍လ   မ   ပင အသက တ  ဖစ သ ဖင   လ  မ   သ   
သ  ရ ခင   ဖစ ပ သည ။ အ ခ  က  င  မ   ကမ သ  တ   ၏သဘ ဝအတ  င   ခ   သ  ပင  ဖစ  နပ သည ။ မ ရင  အသ  က   မသ     င ပ ။ မ ရင  မဟ တ  
 သ   က င   ဖစ ပ သည ။

၈၄။ အသင   တ  လည   ထ  သ   ပင  ဖစ ပ သည ။ က  င  ယ က ၍ ပရက (စ)ပတ  ယန  ၊မက  သဒစ ၊   စ  ခင   စသည တ    ဖင   
က  င  က  ထ  ပ သည ။   စ  ခင  အသ  ၊ ပရက စ ပတ  ယန  အသ  ၊ မက သဒစ အသ  မ   သ  သ  ပ သည ။ ပင  တက  တ  န မ  က  သ    
အမ    အစ  တ ည   သ က  င  က   မ ရင  က  င  အတ  င   ဖစ ပ က အ ခ   သ ဘ သ စက     ပ ဆ   ခင  ၊တန ခ    ရ  ၍ 
ရ င  ပန ထ  မ က  တ  မ  သ  ခရစ  တ  ၏နမ တ လက ဏ မ   က    တ  ရမည  ဖစ ပ  သည ။ အလ  တ  အပင   င  အမ    အစ  တ ည ၍ 
 မ  ဖ   လ ပ က မ ရင   အတ  င   အသက  ရ င ၍  ပ ထ က လ ရပ မည ။ ကည  ပ ။ အ ခ  သ မ    အလ  သ   စ    ပ လ ပ  ကပ သည ။ 
အပင က   ကည   ခင  အ    ဖင   သ    င သည ။ အပင ၏အမ    အစ  တ  င   အသ  က   သ  ရပ မည ။ သ တ   မသ    ဆ င ပ ။ သ တ    မယ   ကည ပ ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   က   မသ  သ   က င    ဖစ သည ။ သ    သ   ထ  အသက ပင ၌ပင   မ  ဖ   ခ   သ   ထ  အပင ၏အသ  က  သ  သ  မည ။ 
ဤအရ သည  မ  လအစဝ ဒ ဖစ ခ  သည ။
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၈၅။ ဤမ  ခ က လက တ မ   သည  ဆ ခ က  က    င   ဆက လ က  နပ သည ။ ခ က  က  တခ မ  မ  ခ က လက တ  က   ခ  - သ   မဟ တ  ခ   စ ခ မ   
ထ က လ ပ သည ။ အဓ ကအရင  အ မစ  မ အလင  တန  မ    တစ ခ စ  ပ ထ က လ ပ သည ။ ဆ အ   ထ တ င  အလင  တ  င က    စ ထ   
 သ   က င  အလင  ရရ   ခင    ဖစ ပ သည ။  ကယ ခ   စ လ   က   က  ယ စ   ပ ၍ ဖ  ထ တ  ထ   ခင   ဖစ  ပ   သ ၏အသက တ မ  လည   
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  မ   ဖင   ထ န  လင   ထ  ပ သည ။ ယ   ကည  ခင   ဖင   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ထ န  လင  လ က ရ  သည ။ သ ၏ 
အသက တ မ   ဖ ယ င  တ  င က  သ    ဖစ သည ။-သ   မဟ တ ပ က ဖ ယ င  တ  င  မဟ တ ပ ။ ဝ ည    တ  ထ မ     စ ထ   သ  မ  စ ဖစ သည ။ 
(ခရစ  တ  ထ သ   ) မ  စအ   ဖင   ဘ ရ   သခင ၏ အသက က  ရရ   ပ   သ ၏အသင   တ  က   အလင   ပ ပ သည ။ စစ မ န  သ ယ   ကည  သ ၏ 
သ  ပ ပ  ပင  ဖစ သည ။ သ  ပ  သ အလင  မ   မည သ    သ  အလင  အမ    အစ    ဖစ သနည  ¿ ပထမဆ   ဖ ယ င  တ  င က   စတင ထ န  ည  စ  က 
အလင  မ    ပင  ဖစ သည ။
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ပထမဆ   အသင   တ   ခတ က လ စတင စ  က ဧဖက  ဖစ ခ  ပ သည ။ ပ လ က အသင   တ  ၏ တမန  ဖစ သည ။ 
 ကယ မ   ထ မ တလ    ဖစ သည ။..... ကယ ခ   စ လ   ရ  ၍ အဓ ပ  ယ မ   တမန ခ   စ ပ   ဖစ သည ။ သတင  ပ    ဆ င သ  ခ   စ ဦ  ဖစ သည ။ ဤအပတ  
က န  တ  က မ  ခ က က  ယ ၍ သမ  င    င  သက  သ ပ ပ   တဦ စ မ   အမ န တကယ   ဖစ    က င    ပ    င ပ သည ။  က င  ကင တမန တ  င  မ   
တ ည  သ  အလင  ရ  သည ။ ဤ ခတ  က လမ   အလယ မ    က   မတ  တ  မ  သ သ   ကလ ပ မည ။

၈၆။ အဓ ကဆ အ    က  တည  ဟ  သ  အလင  မ  သ တ   က အလင  ရရ  ပ သည ။ အသက  တ မ   ခရစ  တ  အတ င  သ      စ ထ  ပ သည ။ 
သင သည  သဆ   ၍ သင ၏အသက တ မ   ခရစ  တ  ၌ ဖ   က ယ  နပ သည ။— သ   မဟ တ ပ က ခရစ  တ  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင ၌ 
ဖ   က ယ  နပ သည ။ ဝ ည    တ  တ ဆ ပ ခတ ထ  ပ သည ။ ထ   နရ မ  သင  က   ဆ  ထ တ ၍ မရပ ။ သင  ဘ၀၏အသက တ  အဆ   ပ  င  တ င  
ဝ ည   တ    င   တ က  လ င လ က  ရ  ပ  သည ။  တ က  လ င ၍ အသက  ပ ပ သည ။ သင  အသက တ ၏ အ ခ  တစ ဖက မ  မည  
သည  အထ တ င    စ ထ  သနည  ¿ ခရစ  တ  ထ ၌ ဖစ သည ။ သင   အ င    င  ခင  ဘယ မ   
ရ  သနည  ¿သခင  ယ  ခရစ  တ  အ   ဖင   အ င  မင  ခင  က   ပ  သ ဘ ရ  သခင အ    က  ဇ  တင ပ သည ။

86
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၈၇။ ဤက မ  ပ  ဒ ၏ အဆ   ပ  င  က   ဖတ    ကည   ကပ စ   ။...င သည လ ည   ကည  လ င   ရ မ  ခ က  ခ   စ လ   က  ၎င  ၊ 
ထ  မ  ခ က ခ   စ လ   အလယ ၌ လ  သ   တ    င  တ  သ သ တစ  ဦ က  ၎င    မင ၏။...
87

သင သတ  ပ မ ပ သလ  ¿  ကယ မ   ၊ဖ ယ င  တ  င မ   ၊မ  ခ က မ   ၏အဓ ပ  ယ မ   မည သ    ဖစ ပ သနည  ¿ က န  တ  တ    
ယခ  နထ  င အသက ရ င  သ   ခတ က လမ   ညအခ  န  ဖစ သည ။ ဖ ယ င  တ  င မ   ၊ အလင  မ     င    ကယ မ   မ   ညအခ  န ဟ အဓ ပ  ယ  
ရပ သည ။  ကယ ကဘ လ ပ ပ သလ ?  န ပန မထ က လ မ  တ  င  အ င   န၏အလင  က    ရ င  ပန ဟပ  စပ သည ။
က  ယ  တ  ၏န မ တ   က င  ခ    ဖစ ပ  စ။စစ မ န  သ  ဘ ရ  သခင ၏ အမ  တ   ဆ င မ   လက    ပ ဓ တ မ   အလင   ရ င က    ရ င  ပန  
ဟပ  စ ခင  မဟ တ ပ ။ မ   ခစ ဆ မ  ၊ မ  စက   ရ င  ပန ဟပ  စ ခင  မဟ တ ပ ။ ခရစ  တ  ၏  ရ  ရ င  ခည မ   က   အသင   တ  အ   
 ရ င  ပန ဟပ  စ ခင   ဖစ သည ။က  ယ  တ  သည  မ  ပ င  လ ပ ။ က  ယ  တ  သည အသက ရ င သည ။ က    ပ အ ပ မ   
က  ယ  တ   တ က ပသည ။ အ မင  ထ  အလင  က   ရ င  ပန ဟပ  စ ခင   ဖစ သည ။  ကယ က န၏အလင  က    ရ င  ပန ဟပ  စပ သည ။
ဘ ရ  သ   တ  ၏အလင  က   က    ပ တ   က  ရ င  ပန ဟပ  စ  ခင   ဖစ သည ။ က  ယ  တ   ပ  သ အမ က   ပ ၍ အလင   ပ သည ။ 
ဘ အလင   ဖစ ပ သလ ? ဧဝ  ဂလ  အလင   ဖစ ၍.....

၈၈။ က  ယ  တ  က   ဆက လက ၍ အနည  ငယ  လ လ  ကည   ကပ ဦ ။ က န အခန  ငယ  (၁၃)က  လည   လ လ ပ မည ။ 
ထ  မ  ခ က ခ   စ လ   အလယ ၌ လ သ   တ    င  တ  သ သ  တစ ဦ က  ၎င   မင ၏။ ထ  သ သည    မသ   တ  င  အ င ဝတ  ခ  လ က ၊ ရင  တ  ၌ 
 ရ ခ  ပန  က   စည  လ က  ဖစ ၏။
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ဤ နရ မ   ဤဩဝ ဒမ န ကန   က င   က  ယ  တ  ၏  န ရက  တ  အ  က င    ဖ  ပထ  ပ သည ။ က  ယ  တ  က  သတ  ပ မ ပ သလ  ? 
ဤအခ  န ၏ယဇ ပ ရ ဟ တ  မဟ တ ပ ။ တရ  သ  က   ဖစ သည ။

ယဇ ပ ရ ဟ တ က  သတ  ပ ပ ။ ယဇ ပရ ဟ တ အ က   ဖစ သည ။ သ သည  ဗ မ န   တ  ထ ဝင သ    သ အခ  သ   မဟ တ  အမ  တ   ဆ င ရန  
သ    သ အခ  ခ  က   က   ခ ည  ထ  ပ သည ။ အဓ ပ  ယ မ   အ စခ  ခင   ဖစ ပ သည ။ ပ ခ    ပ မ   စည  ထ   ခင  မဟ တ ပ ။ ယခ  
သ ထ က လ  သ အခ  ပ ခ    ပ မ  စည  ထ  ပ သည ။  ရ ခ  ပန   ဖင   ရင အ ပ က   အ ပ သ   တင ၍ စည  ထ  ပ သည ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ? 
တရ  သ  က   ဖစ ပ သည ။ သ ၏ပ ခ    ပ မ   စည  ထ   သ  တရ  သ  က   ဖစ သည ။ ယဇ ပ ရ ဟ တ က  သ     အ က မ   
စည  ထ   ခင  မဟ တ ပ ။ ယခ အခ မ   ယဇ ပ ရ ဟ တ  မဟ တ  တ  ပ ။  ယ ဟန က က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက တ  င  အ င က  ယ  တ  က   
တရ  သ  က  အ ဖစ  မင  တ   နရပ  သည ။

၈၉။ က  ယ  တ  ရ င သည  တရ  သ  က   ဖစ   က င   သင ယ   ကည ပ သလ  ။ ရ င  ယ  ဟန ခရစ ဝင က မ   ၅း၂၂က  ဖတ  ကပ စ   ။ 
က  ယ  တ  သည တရ  သ  က  ဟ တ မဟ တ သ ရပ မည ။ ရ င  ယ ဟန ၅း၂၂ ခမည   တ  သည  ဘယ သ တ   မ  တရ  စ ရင  တ  မမ ။ တရ   
စ ရင  ခင  ရ  သမ က   သ   တ  အ   ဖင  အပ  ပ  တ  မ ၏။

89

မ န ပ သလ  ။ သ သည တရ  သ  က   ဖစ သည ။ တရ  သ  က  ခ  ပ  ဖစ ပ သည ။  ယ ဟန က သ ပ ရ  ဖက  ပ  သ  န ရက မ  
မဟ တ   က င   ဖ   ပပ သည ။ ပ ရ ဖက တစ ပ  အ န  င   သ သည ဘ ရင  ဖစ  သ   န ရက မ   ထ သ     ရ က  န ခင  လည   မဟ တ ပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက မ   တရ  သ  က   ဖစ  နပ သည ။ ယဇ ပ ရ ဟ တ မ   ခ  တ င   က   ခ ည ထ  ၍ အမ  တ   ဆ င   က င   
ဘယ   ယ  ယ က သ ပ သလ ။ ဓမ  ဟ င  က မ   က  ဖတ သ တ  င   ဤအ  က င  က  သ ပ သည ။ ယဇ ပ ရ ဟ တ မ   ခ  ပန  က  စည  ထ  ပ က 
အမ  တ   ဆ င  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ သည အ စခ က န  ဖစ သည ။ ယခ သ သည ပ ခ   က   ခ ည     င ထ  ပ သ ဖင   တရ  သ  က   ဖစ ပ သည ။

၉၀။ အနည  ငယ ဆက ဖတ  ကပ စ   ။....90

ရင  တ  ၌ ရ ခ  ပန  က   စည  လ က  ဖစ ၏။

သင သည ဤ နရ  ပ မ    ဖစ သ ဖင   က  ယ  တ  သည  တရ  သ  က   ဖစ ပ  သည ၊။

က  ယ  တ  ရ င တည  ဟ  သ  ပ ဂ   လ ၏ဘ န   တ  ခ   စ ဖ  က   က    ပ တ   ဖတ ပ  မည ။ မဖတ မ  က န  တ  ဝမ    မ က စ   
 အ  ဟစ လ  ပ သည ။ အလ န   စ သက ဖ ယ  သ  အရ  ဖစ ပ သည ။ န   ထ င ပ ။

ဦ  ခ င   တ   ....

သ   င  ပတ သက ၍  ဖ   ပထ   သ အရ  ခ   စ ခ ရ  ပ သည ။ ဦ  ခ င  ဆ ပင ၊ မ က လ   မ      ခ ထ က  အသ  တ  ပင  ဖစ သည ။ 
ခ   စ ခ  ဖ   ပထ  ပ သည ။ သခင  ယ   ခရစ  တ  ၏ ခ   စ ဖ   သ ဘ န   တ   ဖစ သည ။ ဖတ  ပပ ရ စ။

ဦ  ခ င   တ    င   ဆ ပင  တ  သည   ဖ  သ သ    မ  က  သ    လည   က င  ၊ မ   ပ င   က  သ   လည   က င    ဖ ၏။ မ က စ  တ  သည လည   
မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။

  ခ တ  သည လည   မ  ၌ခ တ  ပ    သ   က ဝ စစ   င   တ ၏။ အသ  တ  သည  လည   သမ ဒ ရ က  သ    ဖစ ၏။

လက   လက  တ  သည လည    ကယ ခ   စ လ   က  က  င ၏။ ခ တ င   တ  ထ ကလည   ထက  သ သန လ က ထ က ၏။ မ က     တ  သည  
အရ  န တန ခ     င   ထ န   တ က  သ   နက  သ    ဖစ ၏။ သ   တ  ၏ ဘ န  တန ခ     င   ပည  စ   သ  အသက တ  ဖစ သည ။ ယခ အ သင  ရ  ်  ကပ စ   ။
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၉၁။ ဘယ က  သ      ပ      ဖစ ပ သလ ? ဘ န   က   သ သ   တ  ၏ အထ မ  အမ တ ၊ ယခ - က    ပ တ   အသင  ရ   ကပ စ   ။91

က   န ရ ဟ  က န  တ  ထင သည ။   စ န ရ ဘ  ရ  ပ သည ။ က န  တ  မစရ သ ပ ။  က င  ပ သည ။ မတ တပ ရပ  နတ   ည အစ  တ အတ က  
စ တ မ က င  ပ ဘ  ။   ခ ထ က   ည င   နတ ဘ ။ က န  တ  လ ပ  ပ    င တ ရ  ရင လ ပ  ပ  စခ င ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   ခ 
ဏမတ တပ ရပ  န ကရတ  အတ က   က င  ခ  မ   စ   ခ စ  ရဖ    ဆ  တ င   ပ ပ တယ ။

၉၂။ သ ၏ဦ  ခ င   တ    င   ဆ ပင  တ  မ   သ    မ  က  သ    ဖ  န  က င   သတ  ပ မ  ပ သည ။ ဦ  ခ င    င   ဆ ပင မ   မ   
သ    မ  က  သ    ဖ  နပ သည ။ အသက  က  ဟ  ဆ  လ   သည  အ ဘ မဟ တ ပ ။ ထ  သ    ပ လ ပ ရန  အသက  က   န ခင  မဟ တ ပ ။ သ   င  အ တ  အ 
 က  အရည အခ င  ၊ သ ၏ညဏ ပည တ     က င   ဖစ ပ သည ။ အ  က င  မ  သ သည  သ သည  ထ ဝရ ဖစ ၍ ထ ဝရမ   
အသက အကန  အသတ မရ  ပ ။ သင န  လည ပ သလ  ။
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ဒ  ယလ ၇း၉ ဖတ ၍ က  ယ  တ  ဘယ က နလ   က င   ကည     င ပ သည ။  ရ    ဟ င  အခ  န က လ အထ  တ  ရပ သည ။ လ တ  င  ၊ 
က မ  တတ ပ ဂ   လ တ  င   ယခ အခ မ   က န  တ  က  သ   မည သ   ဦ တည  န  က င   သ ရပ သည ။ ဒ  ယလ ၇း၉  ဖစ ပ သည ။ ၈မ စ၍ဖတ ပ  မည ။

ထ  ခ   တ   က   င  ကည    စ   ခ   မ   အလယ ၌ ခ   ငယ တစ  ခ  င  သည   ပ က  ပန ၏။ ထ  ခ   ငယ  ရ  မ   အရင ခ   ငယ  သ    ခ  င  က   
အ မစ   င  တက    တ  လ၏။ ထ  ခ   ငယ သည   ရ မ က  စ က  သ    သ  မ က စ   င  လည   က င  ၊  က  စ   သ  စက  က    ပ တတ  သ  
  တ   င  လည   က င    ပည စ   ၏။ ထ  အခ င  ကည    စ   ရ ဇ ပလ င မ   က   တည ထ  လ က  ရ  ၍ ....

 သခ  စ  န   ထ င ပ ။ အ န က ဖက မ   ထ  င  နသ မ    က   ကပ လ  ။ အ  မင ဟ   ပ ပ ။ အ န က မ  ရ  တ  ဇန  သည က   
 မ ပ သည ။ ဤအရ ကပ  ၍အသက ဝင ပ  သည ။ ဟ တ ပ သလ  ။ က န  တ  တအ   အ    ပ  နမ ပ သည ။

၉၃။ (ဒ  ယလ ၇ : ၉)93

ထ  အခ င  ကည    စ   ရ ဇပလ င မ   က   တည ထ  လ က ရ  ၍ အသက  က   သ သ  တစ ဦ သည  ထ  င  တ  မ ၏။ 
အဝတ  တ  သည မ   ပ င  က  သ    ဖ ၏။ ဆ ပင  တ  သည  ဖ  သ  သ    မ    င  တ ၏။ ပလ င  တ  သည မ  လ   ဖစ ပ ၏။ ပလ င  တ   အ က မ   
မ  စက လ ည   ဘ  ရ  ၏။ မ က     တ  မ   မ   ရ င  ခည  ထ က  လ၏။ အတ  င  မသ မ    စ   သ သ တ   သည  အမ  တ  က   ဆ င ရ က ၍ 
က  ဋသ ခ  မက  ရ   တ  ၌ ခ စ  ၍ န က၏။ တရ  စ ရင  ခင  င   ပင ဆင ၍ စ  စ င မ   က  ဖ င  ထ  ၏။

ဆ ပင  ဖ .. ထ တ  င  သ သည  အတ  င   ရ  အခ က အဂ လ ပ တရ  သ  က  မ    သ    မ  က  သ    သ  ဖ  သ ဆ ပင အတ က  တပ  ဆင  ကပ သည ။ 
ဘယ   ယ သတ ရ ကပ သလ ။  ရ   ခတ တရ  သ  က  မ   ဆ ပင အတ  အ ဖ က  တပ ဆင  ကပ သည ။ အ  က င  မ   .... 
ယခ က  ယ  တ  က   တ  ရပ သည ။ က  ယ  တ  ရ င ၏ န ရက အ  က င    ယ ဟန က   ပသ ထ  ပ သည ။ 
သ  အ  တရ  သ  က  အ ဖစ  တ  ရပ သည ။ (အ မင ) ယဇ ပ ရ ဟ တ မဟ တ ပ ။ ဘ ရင က  သ   မဟ တ ။ ပ ရ ဖက က  သ    မဟ တ ပ ။ 
တရ  သ  က  က  သ    ဖစ ပ သည ။ (ရ င  ယ ဟန ၅ : ၂၃)တ င ခမည   တ  က တရ  စ ရင ခ င  က   က  ယ  တ  အ   ခ  ပ ခ  ပ  သည ။ ယခ အခ မ   
တရ  သ  က   ဖစ ၍    င င မ   က   တရ  စ ရင ရပ မည ။ ထ   န ရက အ တ က  က  ယ  တ  က   ထ  သ    တ   မင ရ သ အခ  သ ၏ဆ ပင သည  
  င  ပ င  က  သ    ဖ  ဖ  လ က ရ   ပ သည ။ ဒ  ယလက က  ယ  တ  အ    ရ  က လ၏  န ရက မ   သ   လ  ရ က   က င   တ   ခ  ပ သည ။ ဤ  စ ခ က   
 ရ ယ က ထ  သည က   ကည  ပ ။

၉၄။ တရ  စ ရင  ခင  င    ပင ဆင ၍ စ  စ င မ   က   ဖ င  ထ  ၏။94

(ဒ  ယလ၇ : ၉)

မ  စက လ ည  ဘ  ရ  ၏။

မ က     တ  မ   မ   ရ င  ခည ထ က  လ၏။ အတ  င  မသ  မ   စ   သ သ တ   သည  အမ  တ  က   ဆ င ရ က ၍ က  ဋသ ခ  မက  ရ   တ  ၌ 
ခစ  ၍ န က၏။ တရ  စ ရင  ခင   င    ပင ဆင ၍ စ  စ င မ   က  ဖ င  ထ  ၏။

ထ  အခ  ခ   ငယ   ပ  သ စက   က  အသ   က င   င  ကည     နစ  ၊ ထ  သ  ရ  အသက က   သတ  ပ  လ င  သ ၏က  ယ  က  မ     ၍ 
ဖ က ဆ   က၏။

အ ခ   သ သ  ရ မ က  ၊ အစ   ရ သ အခ င  တန ခ        သ  လည  ၊ ခ  န  ခ က  သ  က လပတ လ    အသက ရ င ရ က ၏။ ထ  ည   အဘ    
င သည အ     ပ ၍ လ သ    င  တ  သ  သ တစ ဦ သည  မ   တ မ က  စ  လ က ၊ အသက  က   သ သ ၏ အထ  တ  သ    ရ က လ ၏။ ထ  သ က   
အထ  တ  ပ  သ င   က၏။

အရပ ရပ တ   ၌ န၍ အသ  သ  အ ခ   ခ   သ  ဘ သ စက  က    ပ  သ  လ မ     တက တ   က   အ ပ စ    စ ခင  င  ၊ ထ  သ သည  
   င င   င  တက  အ ဏ စက တန ခ   က  ရ၏။အ ဏ စက သည  ကမ  အဆက ဆက  တည ၏။    င င  တ  သည  ပ က စ   ခင  သ   မ ရ က     င ရ ။

၉၅။  န ရက မ   ၏  ရ   ဟ င   ဖစ  သ  သ    မ  က  သ     ဖ  သ ဆ ပင ရ  သ ထ သ   လ ပ ။  ယ ဟန လ ည  ၍ ကည  လ  က  
 သ အခ လ သ  က  သ    သ သ က   တ  လ  က ရသည ။ ရ မ  ခ က ခ   စ လ    အလယ မ   ရပ လ က  န၍ ဆ ပင  တ  မ  သ    မ  က  သ    ဖ လ က  န 
သည ။ တရ  သ  က  မ   ခ  ပန  စည  ထ   ခင  မဟ တ ဘ  ရင  တ  က  စည  လ က  တရ   သ  က  က  သ     ဖစ  နပ သည ။ ပ ခ    တ   ပ မ  
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အဝတ  တ  က  တင လ က  သ ၏   ဖ င  မတ   ခင  က    ဖ  ပလ က ရ   သ  သန  ရ င   ဖ စင  သ   ရ  ရ င ဝတ    က   ဝတ ၍   ခ ထ က အ ထ  
ဖ   အ ပ လ က ရ  ပ သည ။ က  ယ  တ  တည  ဟ  သ  ပ ဂ   လ   င   ဘ န   တ  က    ဖ  ပ သ  အခ က ခ   စ ခ က က    ကည  ပ ။

၉၆။ အခန  ငယ (၁၄) က  က န  တ  ယ   ကည ပ သည ။96

ဆ ပင  တ  သည   ဖ  သ သ    မ  က  သ   ၎င  ၊ မ   ပ င  က  သ   ၎င    ဖ ၏။ မ က စ  တ   သည လည   မ  လ  က  သ     ဖစ ၏။

 ခ င  ၊ ဆ ပင   င  မ က စ  တ  သည လည   မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။ စ   စ   ကည  ပ ။ ထ  မ က လ   မ   တစ ခ  န က လ သ  မ က ရည မ    ဖင   
ရ  ဝ နသည ။ ယခ အခ မ   မ  လ  က  သ     ဖစ ၏။  ဒ သထ က လ က  က  ယ  တ  သည   ဒ သ က   န သ  တရ  သ  က  က  သ    ဖစ  သည ။ 
သင ဘ    က င   က  ယ  တ  က    ငင  ပယ ပ သနည  ။ အ ပစ သ   စ   စ   ကည  ပ ။ မပ မ အ       န သ အသင  အ  ၊ စ   စ   ကည  ပ ။ 
ကက သလစ ၊   စ  ခင  ၊ ပရက စ  ဘ  တ ရ  ယန  ၊ ပင  တက  တ  စ   စ   ကည  ပ ။ ကက သလစ ၊ စ   စ  ပ ။ သင တ   ၏ အပ   ကည မ ရ သည  
ပင  တက  တ  န မ   တက သ   ၍ ဝ ည    တ  က   လက ခ  ပ   အရက မ   သ မ န  မက  သ     ဖစ  န ပမည ။ ခရစ  တ  ၏မ ခင က 
 က င  ကင    င င  ဝင ခ င   မရမ   ထ  အရ က   ရဖ   လ  ပ သည ။ မ န  မမ    ဘယ သ   သ   ပ မည နည  ¿ စ   စ  ပ ။အမ    သ  တစ ဦ စ စ   စ  ပ ။

၉၇။ သ ၏ဆ ပင ၊ သ ၏မ က လ   မ   မ   တစ ခ  န က လ သ  မ က ရည မ     င   ရ  ဝ န ပ သည ။ သ   တ  င  ထ  မ က လ   မ     င  ပက သက ၍ 
တစ  တခ က   သတ  ပ  စလ  ပ သည ။သ သည   လ ကမ   အသက ရ င စ  အခ  လ သ  က  သ    မ က ရည ဝ လ က ရ  သည ။ လ  ဇ  ၏ သခ   င   
ဂ မ  င  ခ  သည ။ က  ဏ  တ  အ ပည   ဖင   သ ၏   မ  ခ  ခင   ဖင  သ ကဝတ ဆင ထ  ပ သည ။ ဘ ရ   ဖစ  သ  လည   လ သ  က  သ    ဖစ သည ။ 
အ ပစ မ   က   ယ တင ဝတ  ဆ င သ   ရန   ဖစ ပ သည ။ ထ  လ သ  က  သ    ဖစ  ခင  မ   လ သ  ၏  လ   သ  ထ  နက   င  စ    ကည   မင    င   ပ   
လ သ   အ  က င  အ  လ    သ ရပ သည ။ အဘယ    က င  နည  ။ သ   န က က ယ မ   တစ  တခ ရ   နပ သည ။ သ    သ  လ သ  ဇ တ  
ခ ယ ထ  ပ သည ။
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သ    သ  လည   က  ယ  တ  ရ င ဘယ သ  ဖစ တယ ဆ  တ က   သ တ   မသ  ကပ ဘ  ။ သင မယ   ကည ပ က င ဘယ သ ဘယ  ဝ  ဖစ တယ ။ သင  ရ   
ယ   ကည  ခင  မရ  ပ က သင  ရ   အ ပ အမ မ   သင  သဆ   ရမ   ဖစ ပ တယ လ    က  ယ  တ  ရ င ဆ  ခ  ပ တယ ။ င  ခမည   တ  ရ   
အမ တ   က  င မ ပ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  င က  မယ   ကည န  ။ င  ခမည   တ  ရ  အမ  တ က   င  ပ တယ  ဆ  လ   ရ  ရင  င  ပ တ  အမ  တ က   ပ  ပ   တ   သင တ   င က   
ယ   ကည    င ပ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ သ တ   ထ က  သတင   ရ က  အ င မည မ  က    စ  ခ  ပ သလ ။ဗ  ဒ တ  ဖ   ပခ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
လ သ   တ ရ    လ   သ  ထ က   တ  က    က  ကည   မင    င တ  က  ယ  တ    ဖစ ပ တယ ။သ တ     လ   သ   တ က  လည  သ  မင    င ပ တယ ။
ထ  အရ   င  ပတ  သက ၍စ   စ   ကည  ပ ။ ဤမ က လ   မ   ဟ  တခ  န က တ င  ပ မ   ထ    ဖ က  ခင  ခ ရတ  မ က လ   မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ က ဆင  ရ  တ ခ  နရတ   မ က    က   ကည  ပ ။ လ သ  က  သ   င    က ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင  ရ  ဝ ည   က   ဆ င ယ  ပ   တ   လ သ   တ ရ   
ယ ပ     န က က ယ မ   ဒ အရ  တ အ  လ    က   မင  တ  ခ  ပ တယ ။ ထ  အရ  တ န  ပတ သက ၍  ဖစ ပ က ခ  သမ အရ  တ  အ  လ   ဟ  
 န င လ မ  အရ   တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အစကထ က အဆ   က   က  တင  ဖ   ပထ   ပ   ဖစ ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  လ သ    လ   သ   
ရ   န က က ယ မ  ရ   နပ တယ ။ သင  ရ  အသက  တ က   ဘ ရ  သခင က   ဝင  ရ က လ ပ  စ။ သင  က  ထ န  ခ  ပ ပ  စ။  န င လ မ  အရ  
 တ က  သ က ဖ   ပမ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သင မဟ တ  တ  ဘ န   သန  ရ င    သ ဝ ည    တ  ကသင  ရ  အသက တ က   
ထ န  ခ  ပ ထ  လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အရ ရ က    က က ယ    င ဖ   ရန အတ က  လ သ  မ က စ မ     င  ထ န  ခ  ပ ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။

၉၈။ ဘ ရ  ဘ န   တ  ထင ရ   ပ  စ။ င ဝ ည   က  လ သ   တ အ  လ   အ ပ မ   သ န    လ င  မ   ဖစ ပ တယ ။ သင ရ  သ   တ  
သမ   တ က ပ ရ ဖက  ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ လ ငယ  လ ရ ယ  တ  အ  လ   ယ ပ    က   မင  ကရမ   ဖစ  ပ   တ   လ  က   တ လည   အ မ မက  တ မက  
 ကမ   ဖစ ပ တယ ။ ဟ  လလ ယ ။ တခ တရ မ   သင  က  အ ပ  ပ    စ ပ   တ   က  ယ  တ   ရ င ကသင  အ   ဖင    ကည   မင ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ကသင  က  အခ  န  ပ င  မ   စ    ပသ မ   ဖစ ပ တယ ။ လ ငယ  တ လည   ယ ပ    က   မင  ကရမယ ။ လ  က   တ လည   အ ပ မက က   
မက  ကလ မ  မည ။ င  ရ  ဝ ည   က   သင တ   အ ပ မ  င သ န   လ င  မယ ။ လ အ စခ က န မ န   မတ   အ ပ မ   သက  ရ က မ   ဖစ ပ တယ ။ 
င ရ  သင   ထ က  က   တ  သင  အ ပ ဆရ  တ   ပ မ   သက  ရ က တ မဟ တ ပ ဘ  ။ အ မ  ဖ  မ    ပ မ  လ သက  ရ က မ   ဖစ ပ  တယ ။ 
လ သ  တ  င  အ ပ မ   သ န   လ င  မ   ဖစ တ  အတ က  င ရ  ဝ ည   က  အ  လ   အ တ က  သ န   လ င   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
င ဘ   က င  ထ  က  သ    င    က  အ  ဟစ ခ  ပ သလ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   အသင   တ   ခတ က လမ     ရ က ရ  လ လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၉၉။ က  ယ  တ  ရ င ရ  မ က လ    တ  မ    ဖစ ပ တယ ။ တ န  သ အခ မ   ထ  မ က လ     တ  မ   ဟ  မ က ရည မ     င   
 တ   မင လ က ရ  ပ တယ ။ အ ဒ မ က လ    တ ဟ  တရ  စ ရင  တ  အခ မ   ရပ တည  န ကမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ဟ မ   တ က မ  လ  က  သ    တ က  လ င   နပ တယ ။ ကမ   လ က က  တခ လ   က   ဘယ ည အ ရ  အ န က  သ   လ    က ခတ  
လ က ရ  ပ တယ ။ ဘ မ  ဖစ မလ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည  သ ဘ သ သလ ။ အ ဒ မ တ တမ  တင  ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဟ  ဖက က န 
ဒ ဖက က    ပ တယ ။ ကမ   လ က က  က  အ ပ  က န  စ င   ကည   န ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ လ  တ စ   စ   နတ  အရ  တ အ  လ   က  သ  န 
ပ တယ ။ သင တ   လ ပ  နတ  အရ  တ အ  လ   က  လည   သ  နပ တယ ။   လ   သ   တ ရ   ခ ယ ခ က  တ လည   သ  နပ တယ ။ 
သင ဘ လ ပ ဖ   စ   စ   နသလ ဆ  တ လည   က  ယ   တ  ရ င သ  နပ တယ ။ အ  လ   က  က  ယ  တ  ရ င သ  နပ တယ ။ သ က  သင ခ စ သလ   
မခ စ သလ  ဆ  တ က  လည   သ  နပ တယ ။ သင  ရ  အ က အစည  တ အ  လ    သ က  အ သ ခ ဖ    မ န ကန ဘ    ရ  မရ   သ သ  နပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  အ  လ   အ  က င  က  သ  နပ  တယ ။ ထ   န ရက က လမ   သင ဟ  သခင  ရ  မ   အ ပစ မ     င    ပည  ဝလ က ရပ  နရတ   
အခ မ   က  ယ  တ  ရ င ဟ   ဖ တ  ပလ င တရ  စ ရင  ခင  မ   ရပ တည  နမ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၁၀၀။ ဘ ရ  သခင က န  တ  က  ထ   နရ မ  ကယ   တ  တ  မ ပ ။ က န  တ  ထ  အရ က   မ ကည  မ မင လ  ပ ဘ  ။  ဒ သထ က 100



24 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

 နတ  ဘ ရ  သခင ဟ  ဒ က န လ  က ထ က သ    ပ    တ   သ ရ  မ က လ   မ   ကလည   မ   တ က မ  လ  က  သ    ဖစ  နပ တယ ။ 
  ဖ င  မတ  ခင  အ  နန    ဖ တ  ဆ ပင က   သ ရ   ခ င   ပ မ    ဆ င  ထ  ပ တယ ။ သ ရ  မ က လ   မ   ဟ လည   ဝန   တ က  နပ တယ ။ 
မ  အ ရ င န    တ က  န ပ   တ   သင တ   ရ    လ   သ  အ  လ   က   က  ယ  တ  ရ င သ  မင  နပ တယ ။ 
သင လ ပ ဖ    က   စ   နတ  အရ  တ အ  လ   က  လည   က  ယ   တ  သ  တ  မ ပ တယ ။  က  က  မတ  ယ  က    ပ က  ဖ   က ယ  တ  မ ပ လ    
သင ဆ  မ   ဖစ  ပ တယ ။  ရ  အခ က ဆ   လ ရ  တ   သ ခ င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  က   မ   လ င  တ  အခ မ   က န  တ  န  မ   
ရပ တည ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ရင ခ င ဟ  က န  တ  အတ က   ခ င  အ    ဖစ  စပ ။  က  က  မတ   ယ  က    ပ က  ဖ   က ယ  တ  မ ပ ။ 
က  ယ  တ  ရ င တရ   စ ရင  ခင  က   က န  တ  မလ  လ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ထ ကလ  လ  တ  အရ က တ   ဂ  ဏ  
 တ  ဘ  ဖစ ပ တယ က  ယ  တ  ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ဂ  ဏ  တ  က   ပ ပ ။ တရ  မ တ ခင   မဟ တ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   
ဂ  ဏ  တ  သ  ပ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ပညတ  တ   တ  မဟ တ ဘ န   ဂ  ဏ  တ  က  သ   တ င  ခ ပ တယ ။ က န  တ  ရ  လက ထ မ   
က န  တ   ဘ မ မယ လ    င ပ ဘ  ။ က န  တ  ဟ   က င  မ က သ  လ လည   မရ  ဘ  ။  က င  လည   မ က င  ပ ဘ  ။ သ    သ  လည   
က  ယ  တ  ရ င ရ  က  တ  င က  သ က န  တ  ဖက တ ယ ထ   ပ တယ ။ က န  တ  သ သမ အရ အ  လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  ရ   နရ က  က  ယ  တ   ရ င အသ အမ တ  ပ  တ  မ ပ ။

၁၀၁။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ပ ဂ   လ  ရ ရ န  ပတ သက လ    အခ က  ၇ က   သတ ထ  ၍ ကည  ပ ။ က  ယ  တ   ရ င ဘ လ ပ သလ ဆ  တ က   
သင  တ  ရမ    ဖစ ပ တယ ။
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ဦ  ခ င   တ    င   ဆ ပင  တ  သည   ဖ  သ သ    မ  က  သ   လည   က င  ၊ မ   ပ င  က   သ   လည   က င    ဖ စင ၏။ မ က စ  တ  သည လည   
မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။   ခ တ  သည  လည   မ  ၌ခ တ  ပ   သ    က ဝ စစ   င  တ ၏။

က န  တ  တ   သတ ထ  မ တ  အရ က တ   က  ယ  တ  ရ င ဟ  အဝတ    က    ခ   ထ  ပ တယ ။ သ  ဂ င  ၊ သ မ က လ    
သ   ခ တ   တ ဟ လည     က ဝ က  သ    ဖစ  နပ တယ ။ သခင  ယ  က    ယ ဟန  မင တ  ပ  ရ ပ က    ကည   ပ   တ     င  ယ      င ပ တယ ။ 
ဒ  ယလ တ   ရတ   ကမ  အင ပ ယ  က  န     င  ယ      င ပ တယ ။  ခ င  က ရ ဦ  ခ င   ဖစ တ   ယ ပ    ဘ   ဖစ ပ တယ ။

ဒ  နရ မ   ဘ လ ဆ  တ က    တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။   က ဝ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ    က ဝ ကဘ က    ဖ   ပပ သလ ။   က ဝ  
 ဖ   ပ ခင  က တ   တရ  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  တရ  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  သ ရ  အ က အစည  
 တ   တ န   ဒ  လ က က  က   လ ဇ တ ခ  ပ   ရ က လ ပ တယ ။ က န  တ  တ   အတ က အ  သခ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  တရ  စ ရင အ  လ   က   
ယ တင ဝတ ဆင ပ တယ ။  န က  ပ    တ   သ  ရ က ရ   နတ      င င  တ  က တ     က ဝ  ဖစ တယ ။ ခ  င မ တယ ။  ရ  ရ   လ    မရပ ဘ  ။ 
  က ဝ ထက မ  က  တ  အရ မရ  ပ ဘ  ။   က ဝ ထက ခ    င ရည ရ  တ  အရ လည   သ တ   မ တ   ကရပ ဘ  ။

၁၀၂။ တရ  စ ရင  ခင  ဆ  သည မ     က ဝ လ     ပ  ခင  မ   ဘ ရ  သခင ၏တရ  စ ရင   ခင  က   စ ရင ခ က ခ လ  က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
 တ ထ မ  လည  နတ  အခ မ    မ  ရ ရ     က ဝ   မ  ပ က    ကည  ပ ။ အ ဒ   က ဝ   မ  ပ ကဘ က  က  ယ စ   ပ ပ သလ ။
  မကအ ပစ က  က  ယ စ   ပ ပ တယ ။သ    သ  လည     က ဝ  ဖစ  ခင  မ   တရ  စ ရင  ခင   ဖစ  ပ   တ   အ ပစ မ   အ ပ မ   
စ ရင  ခင   ဖစ   က င   အဓ ပ  ယ ရပ တယ ။
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ယခ ဆက လက  ပ   တ  သတ ထ  ရမ  အရ က တ   ဧလ ယရ   န ရက က လမ     ဖစ  ပ   ဧလ ယက   ပ ရ ဖက အ ဖစ န   
 ငင  ပယ  က ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ရ   ခတ က လရ    က    လ တစ မ င ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ   န ရက က လကသင တ   က   ဘယ  လ   ဖစ သလ ဆ   
တ က   က န  တ    ပ  ပလ  ပ တယ ။ ဣအ ရလ   င င မ   အသင   တ   ခတ က လ (၇)ပ  ရ  ခ  ဘ  ပ တယ ။
ဒ ဗ  ဒ တ က မ  ထ ကဘ  ဖစ ပ တယ ။သ တ   ရ   ခတ က လက တ  ဧလ ယ ခတ က လ ဖစ ပ တယ ။ဧလ ယက  သ တ    ငင   ပယ ခ   ကပ တယ ။ 
သ     စ ခ   လ က  မ   မရ  ဘ  နပ တယ ။ ပ ရ ဖက ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   မ    မ က     ပင  က င  ကင  ပင  ဟ  
  က ဝ က  သ    ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  တရ  စ ရင  ခင  ဟ     င င မ    အ ပ မ   က  ရ က  နပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   
ဘ ရ  သခင က   ငင  ပယ တယ ။  န က  ပ    ယဇ ဗလ  ပ တ  စက   က  န   ထ င  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၀၃။   က ဝ က တ   ဘ ရ  သခင ရ   တရ  စ ရင  ခင  က   က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ယဇ ပလ င မ  ဘ  ဖစ  ပ   တ   
ယဇ  က င က  သတ  ပ   တ     က ဝ  ယဇ ပ  ဇ   ပ မ  တင ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အဓ ကအ  ခခ က တ     က ဝ  ဖစ ပ  တယ ။ 
တရ  စ ရင  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   စပ စ သ    ယ ရ  အမ က  တ   ထ က  တယ လ   ဆ   ခင  မ  လ  က  ယ  တ  ရ င အ ပ က   
ဘ ရ  သခင ရ   အမ က  တ  တရ  စ ရင   ခင  သက  ရ က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  ၁၉း၁၂ က   ဖတ  ကည  လ   ရပ တယ ။
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မ က စ  တ  သည  မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။ ဦ  ခ င   ပ မ  သရဖ မ   က   ဆ င  ၏။ က  ယ  တ  မ  တစ ပ  မည သ မ မသ  သ န မ တ  သည  
 ရ ထ  လ က ရ  ၏။  သ  ၌  စ  ပ  သ  အဝတ က  ဝတ ၏။ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ   တည  ဟ  သ  အမည တည  ရ  ၏။

 က င  ကင ဗ  လ   ခတ   သည   မင   ဖ က  စ  လ က  စင  ကယ  သ ပ တ   ခ   ဖ က   ဝတ လ က   န က  တ  သ   လ  က  က၏။ လ မ    တ   က   
ဒဏ ခတ စရ အဖ    ထက  သ သ လ က  သည  ခ  တ င   တ  ထ ကထ က ၏။

သ တ   က  သ လ  တ   င   အ ပ စ    တ  မ မည ။ အန  တန ခ     င   ပည စ   တ  မ  သ  ဘ ရ  သခင ၏ ဒ သ စပ စ သ  နယ ရ တန ဆ က   
ဖ နင   တ  မ မည ။

၁၀၄။ က  ယ  တ  ရ င ဘ လ ပ ပ သလ ။ က န  တ  က  သ   အ ပစ သ  မ   အ ပ မ   က  ယ  တ  ရ င ရ  အမ က  တ  သက  ရ က ပ တယ ။104
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မ န ပ သလ  ။ မည သ မ  မ မ က  ယ က  မ မ  မကယ တင    င ပ ဘ  ။ က န  တ  တ   လ ပ    င မ  အရ က ဘ တစ ခ မ  မရ  ပ ဘ  ။ က န  တ   
တ   အ  လ   ဟ  အ ပစ န    မ  ဖ   လ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ စ   က န   ပ  သ င   ပ  သ   ဖစ  ပ တယ ။ ကမ   လ က က  က   ရ က လ တ  အခ မ   
လ မ ည   ပ ဆ   ကပ တယ ။ အ ဒ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င ဘ လ ပ ပ သလ ။က  ယ   တ  ရ င ကမ   လ က က  က   ကလ ပ  တယ ။ 
ဟ  လလ ယ ။  န က  ပ   တ   စပ စ သ  နယ ရ ဖလ  တ   က   ဖ နင  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အမ က  တ   တ အ  လ   ဟ  
က  ယ  တ  ရ င အ ပ က   သက  ရ က ပ  တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  သ   သ ငယ  တ   သင ဟ ထ  က တန တယ ။ သင ဟ အ သသတ  ခင   
က  ခ ထ  က တယ လ    ဆ  ထ  ပ တယ ။ တ လ လ   ရ  အ ပစ မ   က   မ မ က  ယ  ပ မ    ဆ င  ယ  ပ   တ   က    ပ တ   ရ  အ ပစ တ   က   ခ ယ  ပ   တ   
ဘ ရ  သခင ရ  အမ က  တ  ဟ သ အ  ပ က   သ န   လ င  က  ရ က ပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  အ ပစ မ     က င   သ ဟ  ဒဏ  
ခ က  တ  မ   အ   ဖင    ပည    က  နပ တယ ။ က န  တ  တ   ရ  ဒ စ   က မ     က င  က  ယ   တ  ရ င ဟ  ဒဏ ရ ဒဏ ခ က မ     င   ပည   နပ တယ ။ 
က န  တ  တ   က   စ ရင  ခင  မ    အ  လ   က  ယ  တ  ရ င အ ပ သက  ရ က ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဒဏ ခ က ရ  တ     က   က ရ  တ  
ခ ယ  ပ  က န  တ  တ   က   အန  ရ ဂ  င မ   စပ တယ ။ လ သ  ဟ လ သ   က  သ    အ သမခ ရပ ဘ  ။ သ ရ  က  ယ ခ   တခ လ     သ  န   ရတ    
ဖ   လ မ   ပ   တ   သ ရ  က  ယ  ခ   တခ လ    ခ စ  ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  မ က     တ   ပ မ    သ  စက  တ  အစက  လ  က  
အစက လ  က က ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အမ က  တ  တည  ဟ  သ  စပ စ သ  နယ  ရ  ဖစ ပ တယ ။

၁၀၅။ တ န  သ အခ မ     က ဝ   ခ ထ က က တရ  စ ရင  ခင  ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  တရ  သ  က   
အ ဖစ  ကလ တ  အခ မ   အ  ခရစ က  သ ကဆန  က င မ    ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  ရန သ  တ အ  လ   က  လည   ဖ က စ  ပစ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဟ  လလ ယ ။ ကမ   လ က က  က  သ ကသ လ  တ  တ    င   အ ပ စ    ပ   တ   ကမ   လ ကတစ ဝ မ  မ    လ  က သ   မ   ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။ 
 န င တရပ အ ပစ သ  မ တ  ဆ ။  န င တရတ န   အခ  န ရတ န    န င တရပ ။ အ ဒ  တ အ  လ   ဟ  ပ   ပင  လ ဘ  ဖစ လ မ   မဟ တ ဘ   
ဆ   ပ   တ   ဖယ ရ   မပစ ပ   င  ။ တကယ  ဖစ လ မ  အ ရ  တ  ဖစ ပ တယ ။ င   ပ မ   တ    ဖစ လ မ  မဟ တ ဘ  လ   ထင ပ တယ ။ 
တကယ  တကယ ဆ  ရင လည   သင  ပ မ  လည    ဖစ  လ မ    ဖစ ပ တယ ။
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  က ဝ  ခည  သ ရ  ရန သ မ   က     ခနင  ဖ က စ  ပစ တ    က ဝ  ခည  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဒ က ဆင  ရ ခ ရ ပ   တ   
ဘ ရ  သခင ရ  အမ က  တ   နင    ခရ  စပ စ သ     ယ ရ  ဖစ တယ ။ က    ပ တ   အ ပစ မ   အတ က က  ယ  တ  ရ င   ပ ဆပ ရ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ဟ အ ပစ ရ   ကပ တယ ။ အ ပစ မ     င   ပည ၀ ပ   တ   စ တ ပ က ဖ ယ  လ က   က င က  သ    ဖစ  နပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ရ      ခ င  က လ မ   က   အ ပ က    ထ င  ထ  ပ တယ ။  န က  ပ    တ  က န  တ  တ   ဟ  စ အ ပ  တ က   ဖတ  ပ   တ   
ဘ ရ  မရ  ဘ   လ   က န  တ  တ    ဘ ရ  မ  စ အ ပ မ    က  ဖတ  ပ   တ    ပ  ကပ တယ ။ အ ဒ လ  မ    တရ  စ  ရင  ခင   တ လည   မရ  ဘ  ။ 
လ မ  မဟ တ ဘ    ဖစ မ  မဟ တ ဘ  လ     ပ ပ တယ ။ က  ယ   တ  ရ င ဟ  အ ဒ   က ဝ  ခည  တ န  သ ရ  ရန သ  တ က     ခနင  ပစ မ   ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ   တ  ရ င ဟ  အ   ခရစ က   နင    ခဖ က စ  ပစ မ   ဖစ ပ တယ ။ သ  တ   က င   ယ င  ဆ င တ   အသင   တ   တ အ  လ   က  လည   
ထ ဝရ ပ က စ   ခင  ထ သ    ပစ လ  က မ   ဖစ  ပ တယ ။ အ ဒ မ   မ  ဟ မ င မ     င ဘ  အ မ တမ  ဘ  လ င က မ   ပ   တ   သ တ   ဟ  အ ဒ  မ  ထ မ  ဘ  
အစ  အဆက  လ င က မ  သ   မ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဒ  လ က  က  က   အ ပ စ   မ   ဖစ  ပ   တ   
က  ယ  တ  ရ င န  သ ရ  အသင   တ  ထ ဝရတည  မ မ   ဖစ  ပ တယ ။ ဘ န  ထင ရ   ပ  စ။

၁၀၆။  ခ င   တ  ဆ ပင  တ  ဟ  သ    မ  က  သ    ဖ တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။   ဖ င  မတ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ အ တ  အ  က  မ    ခင   
အ  ပ အဆ   ပ  င    င  ခင  ၊ လ   လ က  ခင  ၊ ညဏ  ပည   င   ပည စ   ခင   အ  လ   ရ  ပ တယ ။ အသက အ ရ ယ ရ ပ   တ    ခ င   ဖ  နတယ ။
ညဏ ပည န  စက   တ  က   လ  က ဆ  ပ တယ ။ သ ဘ လ ပ  နသလ ဆ  တ သ ဟ န  သ သ   နပ တယ ။ သ ဟ ညဏ ပည တ   ရ   
အရင  အ မစ  ဖစ ပ တယ ။ အ တ  အ က   လ ရ  အရင   အ မစ လည    ဖစ ပ တယ ။  က င  တ  အရ တ  င  ရ   အရင  အ မစ  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င က   လ သ  အ နန   က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဤ ဖ  ဖ  တ  ဆ ပင  တ ဟ လည    ခ င   ပ က နစ  က  ပ   တ   
အဝတ န   ထ  ပ  က  ခင  ခ ရပ တယ ။ ဒ  ယလက က  ယ  တ   က   လ န ခ  တ     စ  ပ င  ရ  ပ င  မ   စ  က  တ  ခ  ပ တယ ။ လ န ခ  တ     စ  ပ င   
၇၀ဝခန  က  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ   ရ  က လအသက  က  သ  ဖစ  ပ   တ   လ သ  က  သ    ဖစ  ပ    တ  တန ခ   န    ကလ  တ  မ တယ ။ 
ဟ    ရ   ခတ က လ န ရက မ   မ   က  ယ  တ  ရ င ရ     င   န ပ   တ   တရ  စ ရင  ခင  မ  လ  က  ယ  တ  ရ င ထ  င မယ လ    
က  ယ  တ  ရ င ဆ  ပ တယ ။
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၁၀၇။ ခင ဗ   က  က န  တ  တခ  လ က  မ ပ ရ စ။ ခင ဗ   တ   လ  မပ မ အ            က    ဖစ  နတ  ဘ ရ   က  င  က   
က န  တ  စက    ပ ခ င ပ တယ ။ အပ   ကည သတ   သ မ  ၁၀ ဦ   ဖတ သ    ပ   က  ယ  တ  ရ င န   တ  ပ တယ ။ ၅ ယ က က တ   
ပည ရ  ပ တယ ။ ၅ ယ က က တ   ပည မ   ကပ တယ ။ ဒ  န မနက က န  တ  တ      ပ  က  သ   တ   အ  က င  အရ က  သ   ဘ  
ဂ  ဏ  က  ထ  တ  သစ ပင  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   ထ က သ   တ  အခ မ   ဘ ရ  သခင န    တ  ဆ  ပ တယ ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  
စ  စ င  တ က  ဖ င   ထ  ပ တယ ။ ဒ  ယလ၇း၉မ   ဆ  လ   ရ  ရင  စ  စ င မ   က  ဖ င  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ စ  စ င   တ က တ   အ ပစ သ   တ န   
ပတ သက တ  စ အ ပ  တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  န က ထပ စ   စ င  တ  ဖ င  ထ  ဒ  တ က  လည   တ  ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င န  ဘယ သ လ သလ ။ 
ခ    ဆ င  ခင  မ  အသင   တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ထ င  သ င   ပ င  အစ  သ င   ပ င  မ    စ   က  ယ   တ  ရ င န  အတ ပ လ ပ တယ ။ က  ယ  
 တ  ရ င န  အတ  အ စခ ပ တယ ။ သ ရ  ဇန   သတ   သမ  လည    ဖစ ပ တယ ။ အ   ဘ န  ထင ရ   ပ  စ။ က  ယ  တ  ရ င န  ဇန   က  ယ  တ   
န  အတ ရ  ပ တယ ။ သ ဇန  က တ   အသင   တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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တရ  စ ရင  ခင  က  စတင ပ  ပ ။ စ  စ င မ   က  ဖ င  ထ  ပ တယ ။ အ ခ   သ စ   စ င တစ  စ င က  လည   ဖ င  ထ  ပ တယ ။ 
အ ဒ က တ   အ ပ  ပ    နတ  သတ   သမ   အ  က င  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ စ  စ င က နတဆင   လ တ  င  ဟ တရ   စ ရင  ခင  က  ခ  ရပ တယ ။ 
သင  က  အ  က င   ပခ က  ပ ရန အတ က   တ င  ဆ   ခင  ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   သင ကမလ ပ လ  ပ ဘ  ။
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ဒ  ပမ  လည  ဘ  ဖစ ပ သလ ။ ယခ အခ မ   သင ပ   သ ပ တယ ။ သင န  လည ပ တယ ။ ယခင တ န  က အ ဒ အ  က င  န  ပတ သက လ    
မသ ခ  ပ ဘ  ။ ယခ အခ  တ  သ ပ တယ ။ ဒ   ဖ င  မတ တ  လ  တ က ကယ တင  ခင  ရမယ  ဆ  လ   ရ  ရင  အသင  သ   တ အ  လ   န   
ဘ ရ  တရ  မ  တ  ပ ဂ   လ  တ အ  လ    ဘယ  နရ မ   ပ ထ က  လ မ  ပ လ ။  ငင  ပယ  သ သ က တ   ပ   ပ   တ   သ ပ တယ ။  န က  ပ   တ   
 ငင  ပယ   ခင  ခ ရပ တယ ။ ဘယ  နရ မ   သ တ    ပ ထ က လ မ  ပ လ ။ သ ရ    ခ တ က က  က ဝ  က  သ    ဖစ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  တရ  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၀၈။  န က ထပ က န  တ  တ   က မ  စ က  အဆ   ပ  င  က   ဖတ မယ ဆ  လ   ရ  ရင 108

က  ယ  တ  ရ င ရ  ဆ ပင  တ ကသ    မ   တ လ   ဖ  ဖ  တယ ။ ....မ က လ    တ   ဟ လည   မ  လ  က  သ    ဖစ ပ တယ ။ 
..သ ရ    ခ တ က က တ     က ဝ   ခ တ က က  သ     ဖစ  ပ   တ   မ  န  စစ ထ  တ    က ဝ  ဖစ ပ တယ ။

ဦ  ခ င   တ    င  ဆ ပင  တ  သည   ဖ  သ ဆ ပင က  သ   လည   က င  ၊ မ   ပ င  က  သ   လည   က င   ဖ ၏။ မ က စ  တ  သည လည   
မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။   ခ တ   သည လည  မ  ၌ခ တ  သ   က ဝ   င  တ ၏။

“အသ  တ  သည လည   သမ ဒ ရ အသ  တ  က  သ    ဖစ ၏။” သမ ဒ ရ အသ   ဖစ ၏ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။  ရသည ဘ က   
က  ယ စ   ပ ပ သလ ။ အ ဒ က   ရ မ တ ထ  မယ ဆ  လ   ရ  ရင  ဗ  ဒ တ  ၁၇း၁၅က   ဖ င  ဖတ  ကည  ပ ။ သမ  က မ  စ ဆ  ထ   တ  အရ က  သင  တ  မ   
 ဖစ ပ တယ ။ ယခ  မင ၍ ပည တန ဆ  မင  သ  ရက   အသ  အသ  ဘ သ စက    ပ   သ လ အမ     မ    အစ အစ   ဖစ သတည  ။ 
အသ ဟ ဆ  ထ  ပ တယ ။ သမ ဒ ရ အသ ဟ ဆ   ထ  ပ တယ ။ မည မ   က က မက ဖ ယ  က င   သ အရ  ဖစ ပ သလ ။လ ရ  ဝ ည   ဟ  
အသက တ ပင လယ ထ မ    မ   နပ တယ ။ သ က  လမ   ပမ  လ မရ  ပ ဘ  ။ လ င   တ ပ တ  ခတ  ပ   တ   လ င   မ   နပ တယ ။ 
သမ ဒ ရ သ က  လည    က   က  မ  မ  က ယ က ယ  လ င   လ င  က  ရပ  တယ ။ မည မ   က က မက ဖ ယ  က င  ပ သလ ။ သမ ဒ ရ ထ မ   
လ င   မ    နတ  ဝ ည   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

သမ ဒ ရ သ မ   လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  အသ  တ  ကအဘယ က   သ    ဖစ ပ သလ ။ တရ  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင   အမ  တ  မ   ရ  အသ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ  တ ရ  ဟစ  အ  သ   ခတ အဆက ဆက က  က  ရတ   
အသ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ  ပ င    မ က မ   စ  တ   ရ  အသ က   က  ရပ တယ ။ အင မတန မ  မ     ပ   ပ   တ   လ  ပ င  မ   စ   
အသ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  လက  တ  ထ  မ   တ  ရတ    ကယ  ၇ လ   ရ  အသ က  တ  အသင   တ  တ  င    ခတ က လတ  င  အတ က  
ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ရ  ဗ တ  ဇ က   ဟ   ပ ပ   ခ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ယ  ခရစ ရ  န မ၌ဗ တ  ဇ က   ပ ပ တယ ။ 
အ ခ   သ ဘ သ စက   တ က    ပ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  တန ခ    တ  ရ  ပ တယ ။ ခရစ  တ  ရ  ရ င  ပန ထ  မ က  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဒ တ ယအ က မ  ကလ  တ  မ  ခင  မ   ဘ ရ  သခင တရ   စ ရင  ခင  ရ  ပ တယ ။   မ က မ    
စ   သ  ရမ   အသ  ပ ထ က လ တ က   တ  ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ထ မ  ပ ထ က လ   ခင   ဖစ  ပ   တ   လ သ  က  သ    ဖစ ပ တယ ။ 
  မ က မ   စ   သ  ရမ   ရ  ပ တယ ။

၁၀၉။ အစည  အ ဝ ပ  ထ  င တ  အခ မ   အ ဒ အ  က င  က  သ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင န  မ န ကန မ ရ   ပ   သန  ရ င   သ  ဝ ည    တ  က   
လက ခ ပ  မယ ။ လ င   မ   နတ  ဝ ည    အ နန  က တ   ဒ အစည  အ ဝ ပ  မ   ထ  င လ  က တ  အခ မ   အသ က   က  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ရ  တရ  စ ရင  ခင  အသ  တ  မ   က    ဟ   ပ တ က   က  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က   ငင  ပယ တယ ဆ  လ   ရ  ရင  
အင မတန  က  မ  တ   ခ  က ထ က   သင ကက  ရ က ဖ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အင မတန  က  မ  တ  အရ  တ ဟ  သင  ရ  ထ ဝရအရ ထ က   
ပ    ဆ င မ    ဖစ ပ တယ ။

109

သမ ဒ ရ အသ  တ  ဖစ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ရ  စတ ထ   မ က ပ  သ  န  တ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သမ ဒ ရ သ မ    ဖစ ပ တယ ။ 
ထ  အရ မ   အ  လ   က   မ တ တမ   ပ စ တ  အခ မ   သင မည သ    ပ လ ပ ပ မည နည  ။ ဒ  န ညအသ မ   က   မ တ တမ  တင ထ  မယ ဆ  ရင  
သင ဘယ လ  လ ပ မ  လ ။ သင  ရ  အသ က  မ တ တမ  တင  ထ   ပ  သ   ဖစ ပ တယ ။ သင  ရ  အသ  မ   က   မ တ တမ   ပ စ တယ ။ 
တ တ  ခ န  အသ သ င   ခင  မ    ပ လ ပ ပ တယ ။ လ ရ  စ တ   လ   ထ မ   သ ဟ စ   စ  သက  သ   ဘ  သ  ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
သင  ရ  အသ ဟ က ယ  လ င ပ တယ ။  က င  ကင မ   အင မတန က ယ  လ င   က င  သင သတ ထ  ပ ။ သင  ရ  စ တ    လ   အ က အစည  တ  
ကလည   ပ  မ   ပ   က င  ကင မ  က ယ  လ င မ န  သ ရပ တယ ။ ဒ ကမ   လ က က  မ   ထက ပ   ပ  က ယ  လ င  ပ တယ ။ 
တကယ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ အ က အစည  တ  ရည ရ ယ ခ က  တ ဒ   လ   သ  ထ မ   က  န  ဝပ  နတ  အရ အ  လ   က   
သ  မင  တ  မ ပ တယ ။ အ  လ   အ  က င   က  သ  ပ   ဖစ ပ တယ ။

ဖ ရ ရ  က  က  ယ  တ  ရ င ဘ   ပ သလ ဆ   တ   သင ဟ သ  တ   က င   ယ င  သ  ဖစ တယ ။ သင ရ    တ ဖ   က န ပ   တ   
ဘယ လ  လ ပ  ပ   တ    က င  တ  အရ  တ   ပ  ဆ     င မ  လ ။ သင  ရ    လ   သ  ထ မ   တ   ဒ   တ က န  ပ ထ က တ   က င  တ  အရ  တ  
ဘ တခ မ မရ  ပ ဘ  ။ င က  သခင လ    ခ တယ ။  က င   မတ တ  သခင လ   ဆ  တယ ။ င သ ပ တယ ။ 
သင ရ  စ တ   လ   ထ က  င  ဖတ သန   ပ  တ   ဖ င   ကည  လ  က တ  အခ မ   သင ဟ သ  တ    က င   ယ င  ဆ င တ  သ  ဖစ ပ တယ ။

အ ဒ  န ရက က လမ   ဘ  ဖစ လ မ  လ ။ သမ ဒ ရအသ မ   စ  ထ က အသ ထ က  လ မ    ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ   ခတ က လ 
မ   စ  လည   ပ ထ က လ ပ တယ ။

၁၁၀။ က န  တ  ခင ဗ   တ   က  တခ ခ  မ  ကည  ခ င ပ တယ ။ တခ ခ ခင ဗ   တ   က    ပ ခ င  ပ တယ ။110
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ကယ တင  ခင  ရ ပ  သ  လ  တ န  ပတ သက လ    က န  တ  ခင ဗ   တ   က    ပ  ပပ  ရ စ။

သင  ရ  လ င   မ   နတ  ဝ ည    အ ဒ  က  မ  တ  မ က င  မ  အရ  တ ထ မ   လ င    မ   နတ  အခ မ   သင သတ ထ  ပ ။ 
  က က မက ဖ ယ အရ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   သင  က  ကယ တင  ခင   ပ မ  အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အရ န  ဘ  ကယ တင  ခင  ရမ  မဟ တ  
ပ ဘ  ။ သင  ရ  မ က င  တ   န ရက  တ   ရ က လ မ   ဖစ ပ တယ ။ မ နစ အနည  ငယ အ တ င  မ   သင သ လ  က တ  အတ င  မ   
အသ တစ သ က   က  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ င ထ ကထ က  သ   ပ ။ ဒ စ   က က   ပ တ  လ သ   တ  ထ ဝရငရ မ  ထ က  သ   ပ ။ နတ ဆ   န  သ ရ   
 က င  ကင တမန  တ တ က ထ  တ   ငရ မ  အ  င  နရ က  သ   ပ ။ အင မတန မ  က   မ  တ  က ဆ   မ   အရ  တ က    က  ရတ  အခ မ   
ဒ အစည  အ ဝ ပ  မ   က  ရတ  အသ မ     သမ ဒ ရ အသ   တ က   က  ရတ  အခ မ   သင  ဖတ သန  သ   ရတ  အခ မ   ဒ  တ က   အ မ ဘ  က  သ ရမ   
 ဖစ ပ တယ ။ ဤမ   က က မက ဖ ယ  က င  တ   အ ပ မက  ဆ    က   ဖစ ပ တယ ။ သင  အတ က  ထ  က  သ   မ ဖစ ပ  စ  င  ။  န င တရပ ။ 
ဘ ရ  န  မ န ကန  အ င  နပ ။ ဘ ရ  န  မ န ကန   အ င  နလ   ရမ  အခ  န မ   မ မ က  ယ က   ပင ဆင ပ ။

၁၁၁။ ယခ အခ မ   သင က  က န  တ   တခ က   မ လ  ပ တယ ။  က  က ဆ  ခ ထ  တ   အရ ထက ပ   ပ   တ     စ သက ဖ ယ  
 က င  တ  အရ က တ   မရ   တ  ပ ဘ  ။ အ မ စ မ  လန   တ  သစ ပင  အ က မ   လ   လ  င   န ပ   တ   စမ   ခ  င  စ  သ  
 လ က   က   နရတ က သ ယ န  ပ   ဖ ယ  က င  ပ တယ ။ အ ဒ  တ ဟ အသင   တ   တ ဟ   က င  ကင ဆ  င  ရ  နရ  တ မ   
ခ ထ   ပ   တ   ဘ ရ  သခင ရ   ခ    မ န  သ ယ န  ပ   ဖ ယ အသ  တ က   န   ထ င  ပ   တ   သ တ   န  စက    ပ  န ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ လ ဆ  တ က   ကည  ပ ။ အ ပစ သ  က  စ ရင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ကယ တင  ခင   ရ ပ  သ  သ  တ က    က င   က  မဂ  လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
ခရစ  တ  တည  ဟ  သ  က  က  ပ မ   လ   ခ  စ တ ခ စ   ဖင   သ ရ    လ က  လ တစ ဦ က  က  က ခ ထ  ပ တယ ။  က  က ခ  ပ   တ   
န   ထ င  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မည က  သ   န    န   င မ  လ ။ မည က  သ    င မ   အ ရ က    လ  က သ   ရမ  လ ။
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၁၁၂။  ရစ   နတ   နရ က   က န  တ  သ   လ  ပ တယ ။ က န  တ  တ   င  ဖမ  လ  ပ တယ ။ တခ ခ လ ပ ခ င ပ တယ ။  ရ တ ဟ  
တ ဖည   ဖည  န  စ  ဆင   ပ   တ    နရ က  ရ   ဖ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ သ    သ  လည   ထ  က  သ    ပ လ ပ  ခင  မ   သင  က  န   န စလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တစ ညလ   စက    ပ သ က  သင  က  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

112

ခရစ  တ  အထ က  သင  ရ  ဝ ည    က  က ဆ  ခ ထ  လ   ရ  ရင  မည မ လ ပ၍ခ စ စ ရ  က င  ပ သလ ။ ထ  က  သ     နရ မ    မ   က  ယ  
 တ  ရ င  ရ   တ   မ  က မ    အ ခ မ  စ   န   နရမ   ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  အသ  တ  က  လည    က  ရ မ   ဖစ ပ တယ ။ င သည သင  ရ   
အန  ရ ဂ က   င မ   စ  သ က  ယ  တ   ဖစ ပ တယ ။ ထ ဝရအသက က   ပ တ   က  ယ  တ  ရ င လည    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  က   
အက    ပ ခ စ ပ တယ ။ ကမ   လ က က  ရ  အ  ခခ က   မစခင  က  ယ   တ  ကက    ပ က  သ ပ တယ ။ င ဟ င  ရ  စ  စ င ထ မ   
သင  ရ  န မည က  ထည  ထ  ပ တယ ။ သင ဟ င ပ  င ဆ  င ရ  ဖစ ပ တယ ။ မ  က က ရ   ပ   င  ။ င ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ  က က ရ  ပ    င  ။ 
သင   င  အတ င ရ  ပ တယ ။  န က  ပ   တ  က န  တ  ကဘ  သ ခ င  ဆ  သလ ဆ   တ   က    ပ ရ  ဝ ည   က    က  က ဆ  ခ ထ  ပ တယ ။  မစ ထ ၊ 
ပင လယ ထ က   က န  တ  ဘယ  တ  မ  မသ    တ  ဘ  ။  မစ  တ ၊  ခ  င   တ  အင မတန သမ ဒ ရ  သ  တ က    ပ ရ  န  ထ က  စ  ဝင ပ တယ ။ 
သ    သ  လည   သခင  ယ  ၌ ထ ဝရလ   ခ  မ  ရ   နပ တယ ။

သင  ထ က   ခ    မ  န  သ အသ    ပ  က   နသည က  သတ ရပ ။ အ ပစ သ  က   အ ပစ ၏စ ရင မ    ဖစ ပ တယ ။ 
 န ဧက  ကယ တင ခ  တ   ရလ မ  မ  ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ သ  က  လည   ပ က စ  ပစ ပ တယ ။ ဘ   ပ သလ ဆ  တ က   
ဘ အဓ ပ  ယ လ ဆ  တ က   ကည  ပ ။ သမ ဒ ရ သ မ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၁၃။ ဆ ပင  တ  ဟ  သ    မ  က  သ    ဖ  ပ   တ   မ က လ    တ  ကလည   မ  လ  က  သ    ဖစ  တယ ။   ခ တ  ကလည   
  က ဝ စစ က  သ    ဖစ  ပ   တ   သမ ဒ ရ က  သ    ဖစ တယ လ   ဆ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ည ဖက လက ထ မ    ကယ ခ   စ လ   က   က  င ထ  ပ တယ ။
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 ကယ ခ   စ လ    ဖစ ပ တယ ။ အခန  ငယ  ၂ဝက  က န  တ  တ   ဖတ  ကပ စ   ။ င လက  ယ ထ မ  ထင ရ    သ  ကယ ခ   စ လ   က    ရ မ  ခ က  ၇ 
လ   ၏ နက န  ခင  အရ မ က   မ  ခ က  ၇ လ   က  အသင   တ   ၇ ပ   ဖစ ၏။  ကယ  ၇ လ   သည  အသင   တ   ၇ပ  ၊ ထ   ၇ 
ပ   သ အသင   တ  တ   က   အ ပ စ    သ အသင   တ   ဖစ  က၏။

က  ယ  တ  ရ င သည သ အတ က  အနက အဓ ပ  ယ က  ဖ င  ဆ  ပ တယ ။ အမ   အယ င   မရ  ဘ  ဆ  တ က   တ   က န  တ  တ   စ တ  
ခ ရမ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ   ခတ က လ တ  င  အတ က   က င  ကင တမန ရ  ပ တယ ။ အင မတန လ ပတ  အရ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ က န 
 ပ   တ  သမ  င    က င  က   ပန  ကည   ပ   တ    က င  ကင တမန  တ အ  က င  က   ကည   မယ ဆ  လ   ရ  ရင  သ တ   မ  ရ  တ   
သ သန  ပ  ခင  က   တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သ တ   မ  တ ည တ   သ သန  ပ  ခင  ရ  ပ တယ ။  ခတ က လ 
 ဒ က  လ  က အတ အက ဘ  ဖစ  ပ   တ  အ ဒ အ သင   တ   လ ထ မ   ရ   နပ တယ ။

၁၁၄။ လ န  လ ပ   သ အခ  န ကတစ  တစ  ယ က  သ သ က  ပ ပ တယ ။ ကက သလ ပ  အသင   တ  က   သင တ   သ  ကတယ  
မဟ တ လ  ။ အ ဒ တကယ  စစ မ န တ  အသင   တ  မ   တ    က င   က င  မ န မ န   ပ ဆ  စရ  တ ရ  ပ တယ ။  ခတ က လ ဒ က  လ  က အ 
တ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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က န  တ    ပ လ  တ   အ  က င  အရ က တ   ဒ ဟ အထ  အဆန  လ  ူ  ဝ က ခ က   တ  မဟ တ ပ ဘ  ။ အ ဒ ကက သလ ပ အသင   
 တ  ရ   န က က ယ မ   အစ   ရအဖ   အစည    တ ရ  တယ ။ အရ ခပ သ မ  ရ   နတယ ။ သ တ   ဟ အရ ရ က   က  င လ ပ    င တ  သ  တ  ဖစ တယ ။ 
ဒ  ပမ  လည   က န  တ  အတ က  နက န တ  အရ က တ   အ သ အဖ  း လ ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ ဘယ လ  လ ပ  ပ   တ   မ န တ  င   တ က  



28 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

လ င  တ ပ    တ ထလ  အ င လ ပ န ိ ုင မ  လ ။  ခ သ  စ  က   ခင   တ ၊  ခ  သ  က  က  ဖတ  စ ခင   တ ၊ မ     ပစ  ခင   တ ၊  န က  ပ   တ   
သတ  ဖတ  ပ   တ   အန တရ ဖစ  အ င လ ပ  ခင   စသည တ   က   က    ဖတ  ပ   တ   အသက ရ င ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  လက  တ  ဟ  
သ တ   အ ပ မ  တည ရ  တယ ဆ  တ   ဖ   ပပ တယ ။ ယ န ထက တ  င က  ယ  တ  ရ င ရ  အလင  ဟ   တ က ပ နဆ ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ အ မင ။

၁၁၅။  ကယ ခ   စ လ   က တ   က န  တ  ရ  ည လက ထ မ  ရ  ပ တယ ။ သ ရ  ည လက ထ မ    ကယ ခ   စ လ   ရ  ပ တယ ။ အဓ ပ  ယ က တ   
အမ  တ   ဆ င  ၇ပ   ဖစ  ပ   တ    ခတ က လ ၇ ခ လ   က   အမ  တ   ဆ င သ  ဖစ ပ တယ ။ အင မတန   က င   မတ ပ တယ ။ 
က န  တ   ပန  ပ   တ   ကည  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ ဧဖက အသင   တ  က   အ စခ ဖ   အတ က  သတင  စက   က  ပ    ဆ င သ အတ က  
တစ ပ   ဖစ ပ တယ ။ သတင  စက  သယ  ဆ င လ  တ  သ သန  ပ သ တစ ဦ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  သဆ   သည  တ  င  အ င  ထ    တ ကပတ  တ  က   
သ က က  င  ဆ င ထ  ပ တယ ။ စမ ရန ခတ က လအထ  ရ က တယ ။  ပရဂ ၊ သ  တ ရ၊  ဒ က  လ  က  
 န က ဆ   ဒ  ခတ ဒ က လအထ  ရ က ပ တယ ။ အမ  တ   ဆ င  တ  ဟ  ဆက လက  ပ   တ   ဒ အလင  က  လင   စပ တယ ။ 
ဒ အလင  က  က  င ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဟ   အစကမ ရင  ကက  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ဒ က  လ  က အ လင  က  ယ  ဆ င လ ပ တယ ။ 
သ ရ  ည ဖက လက မ   အလင  က  က  င ဆ  ထ  ပ တယ ။
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 သခ  စ   စ   ကည  ပ ။ ည ဖက လက  ဖစ ပ တယ ။ ခရစ  တ  ဟ ဘ ရ  သခင  ရ  ည ဖက မ   ထ  င  နတယ ဆ  တ က   
အတ အက ဘ  ဖ   ပပ တယ ။ ဘ ရ  သခင မ   ည ဖက လက ရ  တယ ဆ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   ဘ ရ  သခင ဟ  ဝ ည    ဖစ  
လ   ပ ဘ ။ သခင ခရစ  တ  ဟ  ည လက   န   တန ခ    ဖစ   က င   ဖ   ပ ခင  ပင  ဖစ ပ သည ။ သင  ရ  ည လက   န  လ     ပ လ  က တ  အခ မ   
သင အန  မ  ရပ တည  ပ   တ   သင န  အန   စပ ဆ     ဖစ ပ တယ ။

၁၁၆။  ကယ ခ   စ လ   က တ   က  ယ  တ  ရ င ရ  ည ဖက လက မ   ရ  ပ တယ ။ သ တ   ရ  အလင  ဟ  က  ယ  တ  အတ က  ဖစ  ပ တယ ။ 
သ တ   အ  လ   ဟ  က  ယ  တ  ရ င ရ  ည ဖက  လက မ ထ န  ခ  ပ မ က   လ   ဝ ဥဿ  ခ ရပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ  အ  စခ က န တ  င  မ   
ထ  နည  အတ  င  ဘ ရ   နပ တယ ။ သ တ   က  ဘယ သ အ   ရယ  ပ န ိ ုင ပ သလ ။ ဘယ သ ကအ   ရယ  လ ပ န ိ ုင ပ သလ ။ 
 က င  ကင တမန မ   အစအဦ က   က   က  သက  သ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။  က င  ကင တ မန ရ  အဓ ပ  ယ က တ   
သတင  စက  ပ    ဆ င သ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ   တ   မ က ခင မ  ဘ  ဒ အပတ ထ မ  ဘ  ဒ ထက နက န တ  အရ  တ က   လ လ  ကအ န  မ   
 ဖစ ပ တယ ။  က င  ကင တမန ရ  အဓ ပ  ယ က တ   သတင  စက  ပ    ဆ င သ  ဖစ ပ တယ ။ သ ကဘ  ဆက   ပ သလ ဆ   တ   
က  ယ  တ  ရ င ရ   မတ  န   ခရစ  တ  ရ  အထ မ   က  န  ဝပ  နတ    မတ   တ  န   က န  တ   တ   ခ  ခ  န ိ ုင မ  လ ။ ဖ   န  ခင   တ ၊ ငတ မ တ  ပ   တ   
အဝတ ခ ည  စ  ရ  တ  တ ၊ ဒ   ဘ  တ   သ ခင   တ  ရင ဆ  င ရ ပ မ  ဘယ သ က က န  တ   တ   က   ခ  ခ     င မ  လ လ    ဆ  ပ တယ ။ 
 ပ လ   ပ သလ  ဘ ။ ဘ ရ  သခင ရ   မတ  န   င တ   က   ခ  ခ   စမ  အရ ဘ တခ မ မရ  ဘ  လ   ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  
ရ  ည လက   န    ဖစ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ည လက ထ မ   က န  တ  တ   လ   ဝဖက တ ယ  လ က  အ  က   လ က ရ   နပ တယ ။
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တစ  တစ ဦ  သ သ ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သန  ရ င  တ  သ  တ ၊ သန  ရ င  စ   ကခ န  သ သ  တ လ     ပ  ကပ တယ ။ သ တ   ဘယ  
လ  မ စ တ ထ မ  မ နပ ဘ  ။ သင ဟ ဘ  သ  ရ ဆ  င ရ  အစ န   ရ က  နတယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ က  သ တ    က    တ င မ က   ပ ဘ  ။ 
သ တ   လ   ဝဘ ရ  သခင က  အ  က   ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ည ဖက လက  မ င   က န ပ   တ   တန ခ    တ   တ က  ယ  ပ   တ   
သ တ   အလင  က  လင   စပ တယ ။ က  ယ  တ   ရ င ရ  အလင  က  လင   စပ တယ ။ သ တ   ဟ     မ  ခ  ခင  ၊  ကင န  ခင  ၊    ည  သ မ   မ   ခင  ၊ 
စ တ ရ ည  ခင  ၊ န မ တ လက ဏမ   ၊ အ  ဖ ယ ရ မ    စသည တ     င    ပည ၀ နပ တယ ။ ကမ    လ က က  ကအ ဒ အရ က   အဆ   အသတ လ    
 ခ ဆ  ပ  စ။ သ တ   ဘယ လ  ဘ   ပ   ပ  ဘ မ မထ   ခ  ပ ဘ  ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   က န  တ  တ   ဟ  အ ဒ က  အ  က    နလ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ 
သ ရ  ည လက   န   ဖစ  နလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   စ သက ဖ ယ မ က င   ပ ဘ  လ  ။

၁၁၇။ က န  တ  တ   ဆက လက  ပ   တ   အခ  န မရလ    မန  မန ဘ   ပ သ   ပ  မယ ။ ခင ဗ    တ   လည    က တ  အတ က  
 င   င  မသ    စဖ    ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ည လက ထ မ    ကယ  ၇ လ   ရ  ပ တယ ။ ၇   မ က န    န က ဆ   အရ က 
ဘ က  က  ယ စ   ပ သလ ဆ   တ   က  ယ  တ  ရ င တည  ဟ  သ ပ ဂ   လ က   က  ယ စ   ပ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ခ  တ င   တ  ထ ကလည   ထက  သ သ လ က ထ က ၏ဟ ဆ  ထ  ပ တယ ။

...အ ဒ က တ   ဆဌမ  မ က က  ဆ  လ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ခ  တ င   တ  ထ က န ပ   တ   အသ     စ ဖက  ထက  နတ   
သ လ က ထက  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

သမ ဒ ရ သ မ   က   က  ရတယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ    တ  တ  ထ က ထ က တ  အသ  က   က  ရတယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ   
လက ယ လက  တ  မ  လည    ကယ ခ   စ လ   က    တ   ရပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ    တ  တ  ထ က ခ  တ င   တ  ထ ကလည   
ထက  သ သ လ က  ထ က ၏လ    ဆ  ထ  တ က  လည   တ  ရပ တယ ။

ထက  သ သ လ က ဆ  တ  အဓ ပ  ယ ကဘ လ ။ က မ  စ ထ မ   ဖ   ပထ  ဒ သင န   လည ပ သလ  ။ သင န  လည  အ င  
  ပ  ပလ  ပ တယ ။  ဟ ဗ ၄း၂ က   ကည  ပ ။ အ ဒ အခ  မ   တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။  ဟ ဗ က တ   ဗ  ဒ တ က မ  ရ  အ ရ  ဖက မ    ဖစ ပ တယ ။ ယ ဒ 
 ပ  လ   ရ  ရင   ဟ ဗ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  သ သခ  ခ   လ လ ပ ။

 ဟ ဗ  အခန   က   ၄ မ  က န   တ  တ    တ  ရပ တယ ။  ဟ ဗ ၄း၁၂ မ   ရ သ   ထ  တ က    တ  ရပ တယ ။

ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ တရ   တ  သည အသက ရ င  ခင  ၊ တန ခ   န   ပ  ပင   ခင  ၊ သ လ က တက တ    ထက ထက  ခင    င  
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 ပည စ  သည  ဖစ ၍ အသက   င   စ တ ဝ ည   က   လည   က င   အ      င   ခ   စည က  လည   က င   ပ  င   ခ  ၍ ဖ င  တတ ၏။ စ တ   လ   အ က  
အစည မ   က  လည   သ  မင တတ ၏။

သင ဟ တကယ ဘ  ညဏ ပည န    ပည စ  တ   စ ဖတ သ လ   သ တ   က  ပ ထ  ပ တယ ။   တ ကပတ  တ   ဖစ တယ ။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  ဟ  သ ရ  အသင   တ   က   ဖ   ပ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယယ ။ ထက  သ သ လ က  ဖစ ပ တယ ။

၁၁၈။ ဗ  ဒ တ အခန   က   ၁၉က   ပန  ကည  ပ ။ ဗ  ဒ တ ၁၉း၁၁ မ   ဖစ ပ တယ ။ ထ  အခ   က င  ကင ဘ   ဖ င  လစ လ က ရ   
သည က  င  မင ၏။ မင   ဖ ရ  ၏။  မင  စ   သ သ သည  သစ  ဟ  သ အမည ၊ သမ  ဟ  သ  အမည ရ  သတည  ။ ထ  သ သည တရ  သ ဖင   
စ ရင တတ ၏။ တရ  သ ဖင  စစ တ  က တတ ၏။ မ က စ  တ   သည မ  လ  က  သ    ဖစ ၏။ ဦ  ခ င   ပ  ၌သရဖ မ   က   ဆ င  ၏။ 
က  ယ တ  င မ တစ ပ  မည သ မ မသ  သ အမည  န မ ရ ထ   လ က ရ  သတည  ။  သ  ၌အဝတ  က  ဝတ ၏။ 
ဘ ရ  သခင ၏  တ ကပတ  တ  အမည ရ  သည ။ သ ရ    တ ထ က ဘ ထ က လ ပ သလ ။  ဖ  သ  မင   ဖ က  စ   သ သ  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ  
က မ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။  မင   ဖ က  စ   သ သ က   ဖ   ပထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဗ  ဒ တ အခန   က   ၆  ဖစ ပ တယ ။  မင   ဖ က  စ   သ  
သ ထ က သ   တ  အခ မ   သ ရ  လက ထ မ   လ န   မ   က  က  င ထ   ပ   တ    အ င  မင  ခင   အလ  င   ထ က သ    ခင   ဖစ ပ တယ ။
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၁၁၉။ ထက  သ သ လ က ပ  သ ရ    တ ထ က န ခ တ င  ထ က နထ က တယ လ   ဆ  ထ   ပ တယ ။ သ ဟ ဘယ သ လ ။ 
ဗ  ဒ တ က မ  ရ   မင   ဖ က  စ   သ သ  ဖစ ပ တယ ။ သ လ က  က   ကည  ပ ။ သ ရ    တ ထ က နထက တ   သ လ က ထ က  လ က ရ  ပ တယ ။ 
  တ ကပတ  တ    ဖစ ပ တယ ။  န က ဆ   သ ရ    တ ကပတ  တ  အ   ဖင    ဖ   ပ ခင  က  ခ ရပ တယ ။ ဘ ရ   
သ   တ  မ   အ  လ    ဖစ ပ တယ ။ န ိ ုင င  တ  မ   အ  လ   က  သ ကနင    ခပစ မ   ဖစ  ပ    တ   သ ရ    တ ကပတ  တ  န   
ဖ က စ  ပစ မ   ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  တည   သ  သ လ က  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  နရ ဘ  ဖစ သလ ဆ  တ က   က န  တ   
တ   ဆက လက  ပ   တ    လ လ    င ပ တယ ။ လက ယ လက  တ  သည လည    ကယ ခ   စ လ   က  က  င ၏။ ခ တ င   တ   ထ ကလည   
ထက  သ သ လ က ထ က ၏။ မ က     တ  သည  အရ  န တန ခ     င  ထ န   တ က   သ   နက  သ    ဖစ ၏။
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ထက  သ သ လ က ဟ ဆ  ထ  ပ တယ ။ ပ ဂ   လ တစ ဦ ရ   ခ တ င  ထ မ  ဘ ထ က လ  ပ သလ ။ ဘ ရ  သခင ရ     တ ကပတ  
 တ  ဘ ထ က လ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ထက  သ  သ လ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘ လ ပ  နပ သလ ။   လ   သ    တ ရ  အ တ   တ က   
ပ  င   ခ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ နက နက န န အသ   ထ  အ သ  ထ က   စ ပ ဝင သ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ    ထ ထ  ရ က ပ တယ ။ 
ခ   ဆ ထ ထ  ရ က ပ တယ ။ ထ  ထက မကနက န စ   စ ပ ဝင  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ လ  တ ရ  စ တ   လ    တ က   ပ  င   ခ  သ  မင န  လည  ခင   
ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ  က  သ   ပ  င   ခ  သ  မင    င  သ ပ ဂ   လ လည    ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ က တ   ဘ ရ  သခင ရ   
  တ ကပတ  တ  သ လ င တတ န ိ ုင  သ အရ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၀။   တ ကပတ  တ  သည လ ဇ တ က  ခ ယ ၍ က    ပ တ     င   က  န  ဝပ  တ  သည  ဆ  ထ  ပ တယ ။အ ဒ   တ ကပတ  တ   
ဟ သ ရ  အသင   တ  ထ မ  လ ဇ တ က  ခ ယ က က    ပ အထ မ   က  န  ဝပ ပ တယ ။ သ ရ   က င  ကင တမန  တ ကလည   သ ရ  လက ထ မ   
ရ  ပ တယ ။ အမ  တ   ဆ င  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  သ ရ  အသင   တ  အ  ပ မ   အ  က   ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ဟ  
က န  တ  တ   အ ပ မ   ရပ တည  ပ   တ   အလ ပ လ ပ ပ တယ ။ ဧဝ  ဂလ အလင  တရ  က   ထ န  လင   တ က ပဖ   အတ က  ဖစ ပ တယ ။ 
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 သလ  မ  ပ   တစ ပ  အမ    သ  အစ  လ အတ  င  အသက ရ င  နတ   လ က က   မ  က  ယ  တ  ရ င ရ  အလင  က   တ  ရပ တယ ။
ဘ ရ  သခင ဟ  က    ပ တ   အ ပ မ   ဝန ထ တ ဝန  ပ   က  ထ  ပ တယ ။ တစ ပ   အမ    သ  တစ  ယ က  သဆ   သ   တ  အခ မ   ဘ မ မသ ဘ  
 သဆ   သ   တ အမဂ လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က    ပ တ   အ ပ မ   တ ဝန ရ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ  ရ သ   ခင  ၊ ဖတ    ခင  ၊ ဂဏန  တ က  ခင  န   
အနည  ငယ  သ ဘ သ  ရ  ဝဆ   လ  တ က   ယ  ဆ င သ   ပ တယ ။ သ တ   ထ မ     ပ င  လ လ တ  သ  အနည  ငယ ထက  မရ  ပ ဘ  ။ 
က န  တ  ဆ  လ  တ က တ   ဧဝ  ဂလ တရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဧဝ  ဂလ တရ   က တ     တ ကပတ  တ   သက သက မဟ တ ပ ဘ  ။ 
 ပ လ   ပ တ  အတ  င  ဘ  ဧဝ  ဂလ  တရ  ဟ    တ ကပတ  တ  တရ  အ   ဖင  သ  က န  တ  တ   ထ  ရ က လ  ခင  မဟ တ ပ  ဘ  ။ 
အ ဒ   တ ကပတ  တ   က ဖ   ပ ခင  ခ ရတ ဘ  ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  ကသန   ရ င   သ ဝ ည    တ  အ   ဖင   လ သ   
 တ ရ    လ   သ  ထ မ   စ  က ပ     ခင  က  ခ ရ ပ   တ   အ ဒ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က   တ ကပတ  တ   တည  ဟ  သ  
အသ  က  သ   စပ တယ ။ အ ဒ   တ ကပတ  တ  က တ   လ သ   တ ရ  စ တ   လ    တ က   ပ  င   ခ  န  လည  ပ တယ ။ စ တ   လ    တ ၊ 
စ တ   လ   ဆ   တ က  န  လည တ  သ က တ   က  ယ  တ  ရ င  ဖစ  ပ တယ ။   တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၁။ က  ယ  တ  ရ င ရ    တ  တ  ထ က ထက  သ သ လ က ထ က ပ တယ ။ တစ ပ  အမ    သ  မ   က      ထ စပ တယ ။ ဒ  န ရက က လမ   
တစ  တရ  ဖစ  ပ လ ပ တယ ။ ဘ ရ   သခင ရ     တ ကပတ  တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  န မက တ   ဘ ရ  သခင ရ    တ ကပတ  
 တ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။   တ ကပတ  တ   ဖ   ပတ  အတ  င    ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  မ န   တ   မ  တ  သည က   ကည  ပ ။ 
ကမ   လ က က  ထ က  သ   ပ ။ မ က  အခန   က   ၁၆  ဖစ ပ  တယ ။ သ ရ   န က ဆ   အသင   တ  က   ထ က တ  စက  က တ   
သ ဒ  ခတ က လမ   သ က  ယ သ  မ ဖ   ပခင  သ  ပန မလ ခင တ  င  အ င  သ ရ  အသင   တ  က   တ ဝန  ပ သ   တ  တ   ကမ   လ  
က က  မ  ရ  တ   ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ  က  ရန ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ  က   ဖ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ က  အခန   က   
၁၆  ဖစ ပ တယ ။  ဝ နယ သတ ဝ အ ပ င  တ   လည   ဧဝ  ဂလ တရ    ဟ   ပ ရန  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဘ  ဖစ ပ သလ ။ တနည  အ   ဖင  ဆ  လ င  
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   တန ခ   က   ဖ    ပရန ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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၁၂၂။   တ ကပတ  တ  က  သ န သင ပ ။   တ ကပတ  တ  က  သ    ပ  သ န သင ပ လ     ပ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ ဧဝ  ဂလ တရ   က   ဟ ပ ။ 
  တ ကပတ  တ  က  သ န သင  ပ ပ ။ ဧဝ  ဂလ တရ  က    ဟ ပ လ     ပ ပ ။   တ ကပတ  တ   က  သ န သင  ပ ပ လ   မ  ပ ပ ဘ  ။
122
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ယ   ကည  သ သ  တ က   ဤနမ တ လက ဏ တ  ဖစ   ပ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ င ရ  န မအ   ဖင   နတ ဆ    တ က     င ထ တ မယ ။ 
အ ခ   သ အသစ  သ စက    တ က    ပ မယ ။   မ တ က  ဖမ  က  င    င မယ ။ အဆ ပ ခ က  တ  က   သ က  ပမ  လည   ဘ မ  
အ   ရယ မ ဖစ ဘ  ။ ဖ   န  သ သ တ   အ ပ က  လက တင  ပ  ဆ  တ င   သ အခ မ   သ တ    ပန လည  ပ   တ    န က င  လ  
မယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။

သ တ   ထ က သ    ကပ တယ လ      တ ကပတ  တ  ကဆ  ထ  ပ တယ ။  နရ တ  င  မ   ဧဝ  ဂလ တရ   က   ဟ  ပ   တ   
က  ယ  တ  ရ င သည  သ တ     င  အတ  အမ  ပ ပ တယ ။ န မ တ လက ဏ တ  ပ ထ က လ ဖ      တ ကပတ  တ  က   အတည  ပ ပ တယ ။ 
အ ဒ ဧဝ  ဂလ တရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ ဧဝ  ဂလ တရ   က   ဖ   ပ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

ဒ န မ တ လက ဏ တ  ဘယ   ယ ခ  ဖစ  ပ လ မ  လ ။ ကမ   လ က က   ဆ   တ  အထ  ဖစ ပ မည ။  ခတ က လတ  င   တ က  ဖစ ပ တယ ။ 
အနည  ငယ  သ သ  တ   ပ ထ က လ မ   ဖစ  ပ   တ   အလင  က   ဆ  က  င မ   ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ   မ န   တ  မ တ  အတ  င  ဘ  
သ   စ ငယ မ  က က န  ။ သင  ရ  ခမည   တ  ဟ  သင က   က င  ကင    င င  ပ ဘ   ရန အတ က  အလ  ရ  တယ လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ သ   စ ငယ  
အ မ တမ   အနည  စ  သ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၃။  န က ထပ ထပ  ပ   တ     ပ  က  လ  ပ တယ ။ အခန  ငယ  ၁၆  ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  လက ယ လက ထ မ    ကယ ခ   စ  
လ   က  က  င ထ  ပ တယ ။
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ခ တ င   တ  ထ ကလည   ထက  သ သ လ က ထ က ၏။ ဂ  ဏ  တ  သည  အရ  န  တန ခ     င  ထ န   တ က  သ   နက  သ    ဖစ ၏။ 
မဿ အခန   က   ၁၇ က  ဖတ  ကည  တ  အခ မ   ထ  က  သ    တ  ရပ တယ ။ မဿ အခန    က   ၁၇ မ   ၆ ရက လ န  သ အခ   ယ  သည   ပတ  ၊ 
ယ က ပ   င    ယ ဟန တ   သည   မင  လ  သ  တ င  ပ တ င  ဆ တ က ယ ရ အရပ သ    ဆ င  က တ  မ ၏။ သ တ    ရ  ထ   ခ    သ  
အဆင  အ ရ င   င    ပည စ  သည  ဖစ ၍ မ က     တ  သည  နက  သ    ထ န   တ က  လ က  အဝတ  တ   သည အလင  က  သ     ဖ လ က ရ  ၏။ 
က  ယ  တ  ရ င သည  လ   ဝအသ င    ပ င  သ   ပ သည ။ က ိ ုယ  တ  ဘ လ ပ ပ သလ ။ လ   ဝမ မ က  ယ က  မ မ   ပ င   လ လ  က ပ  တယ ။ 
သ  ကလ  တ  မ မ   န ရက အတ  င  ပ  စ မ    က    ဖစ  ပ  စပ တယ ။

၁၂၄။ ထ  က  သ   မ ဖစ ခင န ရ  ပ င   အနည  ငယ အတ င  မ   သခင  ယ  က   ပ ခ  ပ  သည ။ င အမ န ဆ  သည က   လ သ  သည  
   င င  တ  တည လ က  ကလ  တ  မ သည က   ဤအရပ ၌ရ   သ  သ တ   သည မ မင မ    သ ခင  သ   မ ရ က ရ ကဟ  တ ပည   တ  တ   အ   
မ န   တ  မ ၏။ အ ဒ မ န ပ သလ  ။ ထ   န က သ က ပတ  ၊ ယ က ပ   င    ယ ဟန တည   ဟ  သ  သက  သခ သ   ဦ က    ခ သ    ပ   တ   
ဓမ  ဟ င  မ    ဖစ ပ က သမ အရ အ   လ      တ ကပတ  တ  အ  လ   က   အ က င အထည  ဖ   ပ   တ    ပ လ ပ ခ  ပ တယ ။ သက   သသ   ဦ က   
 တ င  ပ သ    ခ သ    ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ပထမဦ ဆ   ဘ လ သလ ဆ  တ  သတ  ပ ပ ။ ဒ ကစ က   သ သခ  ခ   လ လ ရ မ   ဖစ ပ တယ ။ ပထမဦ ဆ   သ တ   ဘ   တ  ရပ သလ ။ 
သ တ    တ င  ပ က  သခင  ယ  န   အတ တက သ   ပ တယ ။ က  ယ  တ   ရ င ကသ တ   က   ခ သ   ပ တယ ။ သ ကက  ယ ခ   က  ယ  
 ရ င   ပ င  လ  ခင  ၊ သ တ    ရ  မ  ဘ  ဖစ သ   ပ တယ ။ သ ရ  ဝတ    ဟ   နက  သ    တ က ပ ပ   တ   အင မတန ခ န အ    င   ပည စ  ပ တယ ။ 
သ  ရ  မ   မ  ရ န   ဧလ ယ ပ လ ပ တယ ။ လ သ  သည ဘယ လ  ပ  စ မ     ဖစ  နပ သလ ။ ပထမဦ ဆ    ပ လ မ  လ က တ    မ   ရ န   
ဧလ ယဘ  ဖစ ပ တယ ။

၁၂၅။ သခင  ယ   ဤ လ က က  က   ပန လည မ ကလ မ   ဧလ ယရ  ဝ ည   သက  ရ က   ပ   တ   ဒ ကမ    လ က က  က   
 ကလ မ   ဖစ ပ တယ ။ သ  သမ  တ   ရ     လ   သ   တ က   ဖခင မ   ထ သ    ပန လည  ဖခင မ   က  သ     ပန လည   ပ င   လ  စမ   ဖစ ပ တယ ။ 
သမ  က မ   စ ဆ  ထ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ သခင  ယ  ကဒ  နရ မ    တ  ရပ တယ ။ တမန  တ  မ   လည   က  ယ  တ  က   တ  ရပ တယ ။ 
လ သ   ကလ တ  အရ က တ   က  ယ  တ  က  ဘ န   ထင ရ    စပ တယ ။ က  ယ  တ  က   ပန  ကလ  တ  မ ရန အတ က  
သ ကဘ န  ထင ရ    စပ တယ ။ ပထမဦ ဆ    တ  ရတ  အရ က တ   က  ယ  တ  ရ င က   မ တ  ရမ  ဘ က   တ  ရပ သလ ။ ဧလ ယ ပ   တ   
ဘယ သ လ ။  မ  ရ  ဖစ ပ တယ ။ ဣသ ရလက တ    ပန  ရ က လ ပ တယ ။ ပညတ တရ  က    ရ  က  လ  က တ  သ  တ   န က  ပ   တ   
ဘ န  ထင ရ   တ  လ သ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဟ  လလ ယ ။ သ  ကလ  ခင  က   အစ  တက  သင  တ   မင ပ သလ  ။ ဧလ ယရ  ဝ ည   ဒ မ မဟ တ  
 န က ဆ    သ အသင   တ   က လရ  သက  သ ဘ  ဖစ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က   ဖ   ပဖ   အတ က  တန ခ    တ  န    ကလ  ခင   
ဘ  ဖစ တယ ။
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၁၂၆။ ၎င   န က မ   ဂ   လ မ     ပ င   ၁၄၀၀၀၀ သ န တ င မ  သ    ပ   တ   စ      ကပ တယ ။ ဣသ ရလ   င င  သည  
   င င တ   င င  ဖစ  နပ သည ။ ကမ   ပ မ    ရ  အက ဆ      င  င တစ    င င  ဖစ  နပ တယ ။ ဣသ ရလ   င င ရ   အလ ဟ လည   ကမ   ပ မ   
 ရ  အက ဆ    အလ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ တ   မ   က  ယ ပ  င    င င ရ  တယ ။ သ တ   ရ   က  ယ ပ  င စစ တပ ရ  တယ ။ က  ယ ပ  င ပ  က ဆ ရ  တယ ။ 
အ  လ   သ တ   က  ယ ပ  င  ပည စ  ပ တယ ။ သ တ   ဟ     င င  ပ င  းခ  ပ အသင   က လသမဂ ရ   အဖ   ဝင     င င တစ    င င လည    ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   က    င င တစ    င င  ဖစ လ   ပ ဘ ။ အရ ခပ သ မ   ပည စ  သည အထ  သ တ   က  ဘယ  တ  မ  ပယ ဖ က လ   မရဘ  လ   မ 
ရဘ  လ    သခင  ယ    ပ  တ  မ ပ တယ ။
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အ ဒ ဂ   အ ပ စ  လ တစ စ ရ   နက န တ  အရ   နရ တ  င  မ      ပ စက   င  ပန  ခ ရတ  တ    င ထ တ ခ ရတ  တ  ထ က   ပ ရတ   တ  
 မ င  ထ တ ခ ရတ  တ  အ  လ   ဟ  အသင   တ  က  သ   ဘ  ဖစ တယ ။  ခတ က လအဆက ဆက  ငင  ပယ  ခင  ခ ရတယ ။ ဒ  တ င မ  
သခင  ယ  ကဘ   ပ သလ ဆ   တ   သ ဘ  သဖန  ပင  လ  အဖ   တ အပ င    တ တလ လ  ဝလ လ   ရ  ရင  အဓ ပ  ယ က တ      င င တ   င င ဟ 
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သ ရ     င င  တ   အ န အထ  က    ပန လည  ရ က ရ  လ တ  အခ မ   အခ  န က  ရ က  လ  ပ  ဖစ တယ ။ တ ခ  ဝတ  င  
 အ င ဆ  လ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ က န  တ  ဆ  လ  တ  အရ က တ   ဒ  ခတ က လဘယ   တ  မ   ပ  ဆ   သ   မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   
ဒ အရ  တ အ  လ   က တ    ပည စ  မ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  တ မ ပည စ  ဘ န   ဒ  ခတ တစ  ခတ က က   လ   မသ      င ပ ဘ  ။ 
ဒ လ  တ အ  လ   လည    သဆ   မသ    သ ပ ဘ  ။ ဟစ တလ ကသ တ   က  သတ တယ ။ မ ဆ  လ  န  တ ကလည   သ တ   က  သတ ဖ    က   စ  တယ ။ 
စတ လင လည   သ တ   က  သတ ဖ    က   စ   တယ ။ လ တ  င   က ု  စ   ကပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သ တ   အ  လ   လည   ထ ခ  က န က င  ခင   လည   
မရ  သလ   ဘယ  တ  မ ဒ ကမ   လ က က  က န  ပ  က ဆ   မသ   ပ ဘ  ။ သ တ    ဟ     င င တ   င င  လ မ    တစ မ    န   
ရပ တည  နရမ   ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။

 မ  ရ   င   ဧလ ယလ  ကမ   ဖစ ပ တယ ။ ခင ဗ   တ   န  လည မယ က န  တ    မ   လင  ပ တယ ။

၁၂၇။  နဟ အစ မ  က န  တ က ပ နပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  က  ယ အ ရ င အဝ   တ ဟ    ပ င  လ သ   ပ တယ ။ 
 န က တခ က တ   ဗ  ဒ တ က မ   အခန   က   ၂၁   င   ၂၃ မ    ဖ   ပထ  တ  အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။  ရ မ တ ထ  ခ င  လ   ရ  ရင  ရ မ တ ထ  ပ ။ 
 ယ  ဆလင  မ   သစ  ဗ  ဒ တ ၂၁း၂၃ မ  ဆ  လ   ရ  ရင  က  ယ  တ  ရ င ဟ  အ ဒ  မ    တ  ရ   သ   သ ငယ  ဖစ တယ ။ မင  လည    ဖစ ပ တယ ။ 
အ မ တမ  ထ န  လင   တ က ပ နပ တယ ။ အ ဒ  မ   ထ မ   မ  ထ န  ဖ   မလ  ပ ဘ  ။  နလည   အလင   ရ င  ပ စရ မလ  ပ ဘ  ။ ဘ  
  က င  လ ဆ   တ   သ   သ ငယ ဟ  အ ဒ  မ   ရ  အလယ မ   ရ   န ပ   သ က  ယ ၌ကအလင    ဖစ  နလ   ပ ဘ ။ ကယ တင  ခင  ရတ     င င  တ အ  လ   ဟ  
သ   သ ငယ ရ  အလင  ထ မ   လ  က   လ  က ရမ   ဖစ ပ တယ ။ သ က တ   အလင  ရ  သ   သ ငယ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ အတ က  
ခင ဗ   ဝမ  မသ ဘ  လ  ။
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အ ဒ  တ မကပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ   ကလ  တ  မ မ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ကလ တ  အ  က င  က   သခင ဘ ရ   ရ   န ရက မ   
 ယ ဟန က က  ယ  တ  က    တ  ပ တယ ။   ဖ င  မတ  ခင  ရ   နမင   ဖစ ပ တယ ။ မ လခ က မ  က   လ လ  ကပ စ   ။ မ လခ က  တ   
 န က ဆ   ဓမ  ဟ င  ပ ရ ဖက တစ ပ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ လခ အခန   က   ၄က    ကည   ကပ မယ ။

၁၂၈။ က န  တ  ရ  ဇန  သည န  ပတ သက လ   က န  တ    ပ  ပခ င တ  လ နည  နည   ရ  ပ တယ ။ သ မက တ   က န  တ  ရ  အ 
 န က ပ  င  မ   ထ  င  နတ  အဖ   တန  ဇန  ဘ  ဖစ  ပ တယ ။ က န  တ  တ    လက မထပ ခင အင မတန  ကမ  တမ  ခက ခ တ  ဘဝ 
က  က န  တ   ပ ခ  မ ပ တယ ။ က န  တ  တ   လက ထပ  ပ  တ  အခ  န မ  လ  အ လ  ဘ  ကမ  တမ  ခက ခ ပ တယ ။ က န  တ  ထပ  ပ   
လက ထပ ခ င  သ သလ  ။ လက မထပ ခ င  တ  ဘ  လ  ဆ  တ က   က န  တ  မသ ပ ဘ  ။ သ မက တ  အ  လ    စ တ ပ က သ   ပ တယ ။ 
သ မကအင မတန  က င    မတ တ   မ န  က လ တစ  ယ က  ဖစ ပ တယ ။ သ မက  ပစ ထ  ခ  လ   လည   မ ဖစ ပ ဘ  ။ 
သ မက  တ ခ  လ တစ  ယ က န   လက ထပ  ပ  ပ   တ   တ ခ  လ လက ထ အပ ဖ   လ  က န   တ  မလ ပ    င ပ ဘ  ။ 
က န  တ  န   တ င မ သ မထ  က တန ပ ဘ  ။ က န  တ  ကမ က င   ပ ဘ  ။ သ မကအရမ  က   ကင န တတ ပ တယ ။ သ မဟ  
တကယ တမ    ပ ရမယ ဆ  လ   ရ  ရင  ဘ လ ပ ရမ န  မသ ဘ  ။ သ မဘဝပ က သလ   ဖစ သ   ပ တယ ။ အ ဒ က တ   လ န ခ  တ    စ   ပ င   ၂၀ 
 လ က က ဖစ ပ တယ ။ သ မဟ အစစအရ ရ ပ က စ  သ   သလ  ခ စ  ရ ပ    တ   သ မက  န န  ည တ န လ    တစ ညလ   င    က ရပ တယ ။ 
သ မက  က န  တ  ကပစ ပယ  ထ  ဖ    က   စ  ပ တယ ။ သ မက  မခ စ လ   မဟ တ ပ ဘ  ။ သ မရ  အခ  န  တ က  က န  တ  မယ  ခ င လ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
တ ခ  လ တစ  ယ က က  ရ  ။ လ  က င  တစ  ယ က က  ရ  ။ ရ    ပ   တ   လက ထပ ခ င   ပ မလ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မကအင မတန မ  
 က င   မတ တ   မ န  က လ  ဖစ လ    သ မက   က န  တ  ကမယ ရက  တ  ဘ န   လက လ တ ဆ       ခ လ  က မလ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ မက တ   
က န  တ  က  ခ စ ပ တယ ။ က န  တ  လည  သ မက  ခ စ ပ  တယ ။ အ ဒ န  ဘ  က န  တ  ဘယ လ  စ   စ  မ သလ ဆ   တ   
တ ခ  မ န  ခ လ တစ  ယ က  က  က န  တ  ခ  န   တ  ဖ    က   စ  ပ တယ ။ ထ က သ    ပ   တ   က န  တ  က ိ ုစ တ န  အ င  လ ပ မယ လ    
က န  တ  စ   စ   မ ပ တယ ။ သ မကလည   က န  တ   သတ ပစ လ  က ခ င ပ တယ ။  န က ပ  င  မ   အင မတန မ မ န  တ  စရ  က င  မယ လ    
ထင ပ တယ ။ သ မက တ   အ ဒ  တ အ  လ   က  နင    ခခ  ပ တယ ။ သ မက  က န  တ  ဘ   ပ သလ ဆ   တ   မင  က 
အင မတန  က င   မတ တ  မ န  ခ လ  ဖစ တယ ။ မင  ရ  အခ  န  တ က  င ဒ လ  မသ   ခ င ဘ  ။ က န  တ    ပ ခ  ပ တယ ။
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သ မကဘ  ပ သလ ဆ   တ    ဘ ရ င  က  က န မခ စ  နဆ ပ ဘ ။ က န မခ စ    င  မ  သ က တ   တစ  ယ က ထ  ရ  ပ တယ လ     ပ ပ တယ ။ 
အ မ တမ  ဘ ခ စ  နမ  ပ လ   လည     ပ တယ ။

၁၂၉။ က န  တ  ကလည   ဒ အတ က   က င  က န  တ   လ စ  ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   င ဘဝကရ သ  လ   ဖစ  နပ တယ ။ 
င ဘဝကရ သ  လ   နထ  င ရမ   ဘဝမ     ဖစ တယ ။ ဒ   က င  မ   လ    လက မထပ ပ ဘ  လ      ပ လ  က ပ တယ ။
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သ မကအ ဒ န  ပတ သက လ   အရမ  ဘ ခ စ  ရပ တယ ။ သ မကအ ပင ထ က သ   ပ တယ ။ အ ဒ မ  ဒ   ထ က တယ ။ ဒ   ထ က  ပ    တ   
ဆ  တ င  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  က န မဘ လ ပ ရမလ ဆ  တ က  မသ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  က   မန ခ ဘ လ မ နခ င ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   
က န မ ဘ က  ခ စ ပ တယ ။ ဘ လ ပ ရမ  လ က  ယ  တ  ။ က မက    စ သ ပ  ပ ပ ။ က န မက  နည  နည    လ က  တ   က ည  ပ ပ ။ 
အ ဒ လ  ဆ  တ င  ခ က မ    က န မတခ မ  အစကမ တ င  ခ  ဘ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ   က န မထပ  ပ   တ  လည  ဆ  တ င  စရ မလ   
ပ ဘ  လ  လ  မ   လင ပ တယ ။ ယခ အခ မ   က  ယ  တ  ရ င က န မက   က ည ပ ။ က န မဒ က မ   စ အ ပ က လ  ဖ င  ဖ င   ပ ပ ။ 
က န မက  က မ  ခ က က လ  ပ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င အ ဒ လ   မ     ပ တယ  လ   က န မတ    က  ဖ  ပ တယ လ    သ မဆ  တ င  တယ ။  န က  ပ   တ   
က မ   စ အ ပ က  ဖ င  လ  က တ  အခ မ   မ လခ အခန   က   ၄က  ဖ င  လ  က ပ တယ ။

 ကည      လ  ။ ထ ဝရဘ ရ  ၏   က က မက ဖ ယ  သ  န ရက သည  မ ရ က  မ  ပ ရ ဖက ဧလ ယ သင တ   ရ  ရ သ   င   စလ တ မည ။
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သ မကဘ   ပ သလ ဆ   တ   ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ က န မ က နပ ပ တယ ။ က န မတ    ဘ ဘ  ဖစ  ဖစ လက ထပ မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ 
မ  ပ ၌ လ င သက  သ     လ င  သ  န ရက  သည  ရ က လ မ  မည ။ မ န က   သ သ   င   ဒ စ   က က   ပ  သ သ အ ပ င  တ   သည  အမ က  
  ခ က  ဖစ လ မ  မည ။ သ တ   အရင  အဖ   မ တခ မက န  ကင   စရန  ထ   န ရက သည  လ င  လ မ  မည ဟ  
 က င  ကင ဗ  လ   ခထ ဝရဘ ရ  မ န   တ  မ ၏။

င ၏န မက    က က ရ   သ  သင တ   ၌က   တရ   တ  ( နမင  )သည အန  ပ  က  စ သ အ တ င တ     င   ပ ထ န   တ  မ မည ။

၁၃၀။ တရ   တ   နမင  သည   ပ ထ န   တ  မ မည ဟ ဆ  ထ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သ   တ  ၏ခ န အ  သည  ယ န ည 
က န  တ  တ   အလယ မ   ထ န  လင   တ က ပပ တယ ။  ရ  မ  ခ က  ၇လ   တ   န   အလယ မ  ရပ  န ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ဟ  
တရ  သ  က  က  သ    ၇ ဖ   သ တန ခ   က  ပ  င ဆ  င ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  က န  တ  တ   အတ က အ သခ တယ ။ 
တရ  စ ရင  ခင  က  မ မ က  ယ  ပ မ   ယ တင ဝတ  ဆ င တယ ။  န က  ပ   တ   စပ စ သ     ယ ရ  ဘ ရ  သခင ရ  အမ က  
 တ  ဖလ  သ န   လ င  ရ က  သ   တရ  စ ရင မ   ဖစ ပ တယ ။ အ ပစ သ  အတ က သ ဟ    က က မက ဖ ယ  က င  တ   
 ရတ မ က  သ    ဖစ  ပ   တ   ဒ အသက တ ပင လယ ထ မ   အသက ဝ ည   ဆ       ရမ   ဖစ ပ တယ ။ အသင   တ  အတ က  အင မတန မ  
ခ စ စရ  က င  တ   ကယ တင ရ င  ဖစ  ပ   တ   န  ခ  ရ ထ မ    က  က ခ  ထ   ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ပ တ ပ တ ဆ  န သ  
စမ   ရက  န   ထ င  ပ   တ   လ  လ  င   သက  သ    ခရစ  တ  ၌ က နပ  ပ   တ   န   နခ င  က  ရပ တယ ။ ဘယ လ  အခ  န မ     ဖစ ပ သလ ။ 
က  ယ တ  င ရ င ရ       ထ  တ   ရ င  ခည  တ ဟ  က န  တ  တ   အ ပ မ   ထ န  လင    တ က ပ နပ တယ ။   က က ရ    ခင  မရ  န   င ဟ  
က  ယ  တ  ပင  ဖစ တယ ။  န င လည    ကလ  တ  မ မ  အရ င လည   ဖစ တယ ။ တ ခ  ဘယ သ မ မရ  ဘ  ။ င ဟ  အ လဖ န   ဩ  မဃ ဖစ တယ ။ 
 ရငတ သ တ   က   အသက  ရစမ  ထ က ရ  စမ   ရတ င  က   အခမ  င  ပ မယ  လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ လ  မ    ဂတ  တ   တ န   ယ    ပ   တ   
အင မတန ခ စ စရ  က င  တ   အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ   သ ငယ ဟ   မ    တ  ရ  အလယ မ   တည ရ   ပ   တ   အလင  က   လ   ဝမလ  အပ ပ ဘ  ။ 
က  ယ  တ  ရ င ဟ    ဖ င  မတ  ခင  ရ    နမင   ဖစ  ပ   တ   သ ရ   အ တ င  တ   တ န   အန  ရ ဂ က    င မ   စမ    ဖစ ပ တယ ။
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က  ယ  တ  ရ င ဟ  လ လ  တ င  က  ထ က  ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ  ထ န   တ က တ  မ    သ က  ကယ  ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ   ထ င  ပ င  မ   စ  ထ မ   အလ ပဆ    ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  ရ  ဝ ည   အတ က အ က င  ဆ    ဖစ ပ တယ ။

ဝမ  နည    ကက  တ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င   စ သ မ တယ ။ဒ က ဆင  ရ  တ န  ရင ဆ  င ရတ  အခ မ   က  ယ  တ  ရ င  က    ပ န  အတ ရ  ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ  အ မ တမ  က န  တ  က  ဂ  စ  က  နတ  အ  က င     ပ  ပပ တယ ။ ဟ  လလ ယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ   တ င  က  ထ ကလ လ ပန   ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ   တ က ပတ   မ    သ  ကယ ဘ  ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ  က န  တ  ဝ ည   အတ က အ က င  ဆ     ဖစ ပ တယ ။

၁၃၁။ အလ န  က  မ   သ မ    သ က  ကယ  က  က  ပ ထ က လ  ပ   တ က ပ နပ သည ။ အလ န  တ က ပ သ   န ရက  က   
 ရ က လ ပ သည ။ ထ   န ရက  က    ရ က တ  အခ မ    နသည အလင   ရ င မ ပ ဘ   မ  င မ  က သ   မယ လ   ဆ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င က 
သ က  သ အ ခ   သ  ကယ  က  အ န က မ   ဖ   က ယ လ  က  ခင  ဘ   ဖစ ပ တယ ။ သ ရ  အ 
 တ င ပန မ   န  သ ရ  အန  ရ ဂ က   င မ   စ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။
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ယခ တဖန  ပန လည  ပ   တ     ပ ရမ  သတင  စက  က     ပ မ   ဖစ ပ တယ ။ က န   တ  န     ခ  ပ ပ  င  က   ရ က လ ပ  ပ ။ 
န  ဖန ညအတ က လည   က န  တ  တ    ပင ဆင ရမ    ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ  န လည   ၉ န ရ ထ   ဖ    ၁၅မ နစ ဘ လ  ပ  တ  တယ ။ သ ပ  ပ   တ   
အခ  န အ က  က  ယ  ပ   တ   တ ခ   သ သ မ   က  လည   အ    င  အယ က  ပ သလ  လ  မလ ပ ခ င ပ ဘ  ။ သ   မဟ တ  
က န  တ  တ   ဒ  နရ မ  ဘ   ပန မလ    င ဘ  ဖစ  နမ    ဖစ ပ  တယ ။

၁၃၂။   ဖ င  မတ  ခင  ရ   နအလင  န  တက  သ ၏အန  ရ ဂ က   င မ   စ သ အ တ င  ပ  မ   ဟ ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ   
ရ င ရ  ထ န   တ က  န သ အ ရ င အဝ မ   ပင  ဖစ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  တရ  သ  က   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  ဘ ရ  သခင  
ရ    န ရက  တ   က  အ ပ မ   မ မ က  ယ က  မ မ  ဖ   ပမ  အရ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သင ထ  အရ  က  ယ   ကည ပ သလ  ။ သ ဟ  
က  ယ  တ  ရ င ရ   န ရက  တ  က   ရ က သ   ပ တယ ။ က  ယ   တ  ရ င က  လည   တရ  သ  က  အ ဖစ  မင  တ  ရပ တယ ။ 
ယဇ ပ ရ ဟ တ အ ဖစ မဟ တ ပ ။ ဘ ရင အ ဖစ မဟ တ ပ ။ သ    သ  လည   က  ယ  တ  ရ င သည တရ  သ  က   ဖစ ပ တယ ။ ထ  အ 
ရ က  သင ယ   ကည ပ သလ  ။ သမ  က မ  စ ထ မ   ဆ  ထ  တ  အတ  င  ဘ  က  ယ  တ  ရ င သည  တရ  သ  က    ဖစ ပ တယ ။ 
သ ဟ တရ  သ  က  ဝတ စ  က   ဝတ ဆင ထ  ပ တယ ။ သ ဘ လ ပ ခ  သလ ဆ  တ က   ဖ   ပ နပ တယ ။ သ ဘ  ဖစ ခ  သလ ဆ  တ က  လည    ဖ   ပ 
ထ  ပ တယ ။ အ ပစ သ  အတ က သ ဟ  ဘ လ ဆ  တ က    ဖ   ပထ  ပ တယ ။ ခရစ ယ န  အတ က လည   
သ ဟ ဘ လ ဆ  တ  ဖ   ပထ  တယ ။ ဒ  နရ မ   သ ရပ  န ပ   တ   သမ ဒ  ရ သ  တ က   က   နရပ တယ ။ က  ယ  တ  

132



33 ယ ဟန ၏ ပတ မ တ က န     ပ    

ရ င ရ  ပ  သ  န  တ  ဟ လည   အင မတန  ခ န အ   ပည စ  တ   နရ  အလင  က  သ     တ က ပ နပ တယ ။

၁၃၃။ အခန  ငယ  ၁၆က   ကည  မယ ဆ  လ   ရ  ရင   တ င  ပန ပ တယ ။ အခန  ငယ  ၁၆ မဟ တ ပ ဘ  ။ အခန  ငယ  ၁၇  ဖစ ပ တယ ။133

ထ  သ က  င  မင  သ အခ  သမတတ  ဖစ ၍   ခ တ  ရင  ၌လ လ က  န၏။ ...

ပ ရ ဖက က  ယ တ  င  မတ တပ ရပ ၍မ န   င  တ  ပ ။ ယ ပ    က   မင  သ အခ  ခ န အ  မ   က  စ တ ယ သက  သ    က  ယ  တ  ရ င ရ   
  ခ တ  ရင  မ   သ က သမတတ  ဖစ  ပ    တ    ခ တ  ရင  မ   လ လ က  နပ တယ ။

ထ  သ သည  လက ယ လက  တ  သည  င အ ပ သ    တင လ က   က က ရ   ခင  မရ    င  ။ င သည အဦ ဆ    သ သ   န က ဆ    သ  သ  ဖစ ၏။ 
အသက ရ င  သ သ လည   ဖစ ၏။ င သည အရင  သသည  ဖစ ၍ ကမ  အဆက ဆက အသက   င   ပည စ  ၏။ မရဏ   င   မရဏ     င  င က  လည   
င အစ   ရ၏။

၁၃၄။ လန  မသ   ပ   င  ။ က န  တ  တ   ဘ   က င  လန  ရမ  လ ။ အသင   တ  ဟ  ဘ   က င   က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  
 တ  က  မ စ င  ထ န  ပ သလ ။ က  ယ  တ  ရ င ရ     တ ကပတ  တ  က   မဆင ခ င ပ သလ ။ ဒ  နရ မ   ခဏရပ  ပ  က န  တ  တ    တစ မ နစ  လ က  
စ   စ   ကပ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   က န  တ  တ   အဆ   သတ  တ  မ   ဖစ လ   ဘ   ဖစ ပ တယ ။ ဒ အသင   တ  က 
ဘ   က င  မ  က က ရမ  လ ။ က  ယ  တ  ရ င က က န  တ  တ    ရ  မ    ဖ   ပမည လ   ဂတ  တ   ပ ခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ   က င  မ   လ   တရ  စ ရင  ခင  က     က က ရမ  လ ။  န င လ မ  တရ  စ ရင  ခင  က    က က စရ မလ  ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င  
မ  က က န  လ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ကမ န န  ယ န  န င လ မ  က လမ   င  ဟ အရင ဆ    သ သ န    န က ဆ    သ သ  ဖစ တယ ။ 
ငရ န   သ ခင  တရ   တ ရ    သ   တ က   ဆ ပ က  င ထ  တ  သ  ဖစ တယ လ    ဆ  ပ တယ ။ င ဟ  ငရ န   သ ခင  တရ  က   အ   င  ယ ထ   ပ   ပ ။ 
အ ဒ က တ   သခ   င  န  မရဏ    င င  က  ယ တ  င  ဖစ လ   ပ ဘ ။ င အ   င ယ  ပ    ပ ။ အ  လ   က  င အ   င ယ  ပ   ပ ။ ငရ  ရ  သ ခင  တရ   ရ  သခ   င   
အစ င အ   င ယ  ပ    ပ ။ က  ယ  တ  ရ င ဒ ကမ    မ က   ပ မ   အသက ရ င စ  အခ မ   ....
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၁၃၅။ လ  ပ င    မ က မ   စ  တ   က အ င  မင  ခင  ရ အ င   ပ လ ပ ခ   ကပ တယ ။ အ ဒ  က  ခင ဗ   တ   သ ပ သလ  ။ နပ  လ  က 
တကမ  လ   က    အ င    င ဖ    က   စ  ခ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န မ   သ ရ  အသက  ၃၃   စ ရ  ပ တယ ။ အသက ၁၇   စ  ၂၅   စ အထ  နပ  လ   ဟ  
အစစအရ ရ က    ရ  င ရ    ပ   တ   မ မ က  ယ က   စည  ကမ  တက  စနစ တက  န ထ  င ခ  ပ တယ ။ သ ဟ  
အရက  သစ  သ က စ   ခင  လ   ဝမရ  ပ ဘ  ။ ဘ အ ပ   အပ   မ လည   မလ ပ ခ  ပ ဘ  ။ သ  ပင သစ    င င က  သ   ပ တယ ။ 
သ က ပင သစ လ မ     တ  မဟ တ  ပ ဘ  ။ သ ကက န  က လ တက န   ပ ကလ တ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ သ အ ဒ က  သ    ပ   တ    ပင သစ  တ န   
 ပ င  ပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ တ   က  ပင သစ  တ က  မ က  က လ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည  သ ဟ  အ   င ရရ  ခ  ပ တယ ။ 
ဆက လက  ပ   တ    ပင သစ     င င က  သ မ  ပ  က ခ  ပ တယ ။ သ ဟ  ပင သစ  တ အ  လ   က  သ မ  ပ  က  ပ   ကမ   က  က  လည   
သ မ  ပ  က ဖ    က   စ  ခ  ပ တယ ။ အသက  ၃၃   စ အရ ယ မ   သ ထ  င  ပ  င   နပ တယ ။ ဘ   က င  လ ဆ   တ   သ မ   
တ  က ခ  က သ မ  ပ  က ရမ  သ  တ မရ   တ  လ   ပ ဘ ။  န က ဆ    မ  သ ဟ  ဆ       မ န   အရက သမ  ဘဝန   သဆ   ခ  ရပ တယ ။ 
သ က  ယ သ  တ င မ အ   င  မယ    င ခ  ပ ဘ  ။ သ ဟ ဝ တလ  မ   တ  က ပ  ဝင တ  အခ မ    န က ဆ   အ ဒ တ  က ပ  မ  ဘ  သ  သဆ   ခ  ရပ တယ ။ 
က န  တ  အ ဒ  ရ   ဟ င  န မ တ လက ဏ တ    ပ တ  တ က   က န   တ   တ  ရပ တယ ။ အ ဒ က န   ပ က   သ   ခ  စ  က 
 တ  ခ  ရ ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ   အ င  မင တ  အ   င ယ တ   စစ ဘ ရင  က  က   ကည   ပ   သ ဟ လ ငယ ဘဝက  နစတင ခ  တယ ။ 
 အ င  မင မ ရ အ င မ   ယ င  တ  နည  န  သ  က   စ  ခ  တယ ။  သဆ   တ  အခ မ  လည   မဂ  လ မရ  ဘ  သဆ    ခ  ရပ တယ ။
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၁၃၆။  န က ထပ လ ငယ တစ  ယ က ရ  ပ  သ တယ ။ ကမ   က  က  သ မ  ပ  က ဖ     ပ ထ က  လ တ  သ ပ ဘ ။ သ ဟ အသက  ၃၃ 
  စ မ   သဆ   ခ  တယ ။ သ ဟ အရ ခပ သ မ  က   အ င   မင ခ  တယ ။ သ မ  ပ  က    င သ လ က သ မ  ပ  က    င ခ  တယ ။ သ ကမ   လ  
က က  မ  ရ  ခ  စ  အခ  သ ဟ မ န ထ င လ    ခင   တ  အ ကင န တရ   ခ င  ပ  တ  တ အ  လ   က   အ   င ရခ  ပ တယ ။ အန  ရ ဂ  တ  
နတ ဆ    တ  အ  လ   က  အ   င တ  က    င ခ  ပ တယ ။ သ  သဆ   တ  အခ မ    သ ခင  တရ  က    အ င  မင ပ တယ ။ သ ရ င  ပန ထ  မ က တ  အခ  
မ  လည   သ ဟ ငရ က  အ   င ရခ  ပ တယ ။ သ ဟ ဆက လက  ပ   တ   တ  က ခ  က သ မ  ပ  က  ဖ    အရ ခပ သ မ  က  ရရ  ဖ    
လ သ   တ န  ဆန  က င တ  အရ အ  လ   က    အ င  မင    င ဖ    စပ စ သ    ယ ရ ဘ ရ  သခင ရ   အမ က  တ  ဖလ  ထ က    ရ က သ    ပ   တ   
စပ စ သ   က  သ    နင    ခ ခင   ခ ရတယ ။  သ ခင  တရ  က   အ င  မင တယ ။ ငရ သခ   င  အန  ရ ဂ  ဒ က ဆင  ရ  ခင  မ   ၊ 
မ ပည  မစ   ခင  မ   အ  လ   က   အ   င ရခ  ပ တယ ။ သ   ရက   မ က   န မ   ရ င  ပန  ထ  မ က တယ ။ အထက ကအရ  တ အ  လ   က   
 အ င  မင ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  န  လ  က  မ   က   ခ   နတ   က င   ကင န    မ က   က   ခ   နတ  အရ က   ဆက စပ   ပ ပ ။ 
ဘ န   တ  ထင ရ   ပ  စ။
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က  ယ  တ  ရ င ဟ   က   မတ တ   အ င  မင သ အ ဖစ  ရပ  နပ တယ ။ ဗ မ  န  တ   က လ  က က     စ ပ  င  က   စ ပ  ကတည  က 
က  ယ  တ  ရ င ဟ  မရဏ န   မရဏ    င င ရ    သ   တ က   ဆ  က  င  ပ   တ   မ  က က န  လ    ဆ  ပ တယ ။ သ ရ  လက ယ လက  သ ရ  တန  
ခ    တ  လက က   သ အ ပ တင  ပ   တ   ခ     မ  က ပ တယ ။ သ ရ  လက ယ လက  တ  န   ခ     မ  က ပ တယ ၊ မ  က က ပ   င  ၊ င ဟ ရ  ခ  သည ၊ 
ယခ လည   ရ   နတယ ၊  န င လည   က လ အ န  မ   ဖစ ပ တယ ။ င ဟ  အဦ ဆ   န    န က ဆ    ဖစ တယ ။ င ဟ အသက ရ င တယ ။ 
အ သခ တယ ။  ပန ရ င ထ  မ က  ပ   ထ ဝရအသက အရ င တ  သ  ဖစ ပ တယ ။ အ မင ။

က  ယ  တ  ရ င ဟ   က   မတ တ   အ င  မင သ  ဖစ တယ ။
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    ရ င  တ   မင က င  န   က  ယ  တ  ရ င က   တ  ရပ တယ ။

သ ရပ တည  နပ တယ ။  က   မတ တ   အ င  မင သ  ဖစ ပ တယ ။

ဗ မ  န  တ  က လ  က က     စ ပ  င  က   စ သ သ  ဖစ ပ တယ ။

၁၃၇။ အ မင ။ လ သ   တ ဖက က အတ  အဆ   တ မ န သမ က    ဖတ  တ က လ  က ပ  တယ ။ ဒ မ သ  ဧဒင ဥယ    မ   
 ပန လည ဆက သ ယ    င မ    ဖစ ပ တယ ။ ယခ အခ မ   က န  တ   ဆက  ပ    ပ ပ  မည ။ လ ဟ ဆ  လ   ရ  ရင  အရ ခပ သ မ   က  တတ    င ပ တယ ။ 
သင အ ဒ က   ယ  မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   အ ဒ လ သ  ဟ  အရ ခပ သ မ   က  တတ    င ပ တယ ။ သ ဟ ဆ  လ   ရင  ဘ ရ  သခင ဆ က   
အ  လ    အ     ပ  ပ   နတ  သ  ဖစ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က တ   အရ ခပ သ မ  က   တတ    င တ   ဘ ရ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ မ က ၁၁း၂၂ မ   
 ယ  ကလည   သင တ   သည ဘ ရ  သခင က  ယ   ကည  ခင  ရ   က လ  ။ ဟ ဆ  ထ  တ  က    တ  ရပ တယ ။
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အရ ခပ သ မ   သ သ   စ ဦ တ   က    တ  ဆ  တ  အခ မ   ဘ  ဖစ ပ သလ ။ ဘ ရ  သ ခင န   အတ တက  အရ ခပ သ မ  က   တတ    င ပ  တယ ။ 
တစ  တခ  သ အရ က   က  င လ ပ     င ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင ရ   အရ ခပ သ မ  က  တတ စ မ  န ိ ုင  ပ   ဖန ဆင     င တ   တန ခ   က   သ  ပ   တ   
သ ရ  ဂတ  တ  က  ယ   ကည ပ တယ ။ သ ရ    တ ကပတ  တ  ထ မ    ဖ   ပထ  ပ  တယ ။ ဖန ဆင  တယ ။ တန ခ    တ အ  လ   က   
 ပ ထ က လ  စ ပ   အရ ခပ သ မ   ဖစ  ပ  လ တယ ။ မရ  တ  အရ  တ လည   ရ  လ ပ တယ ။ သ တ   ရ   နသလ  ဘ  ရ  ခ  ပ တယ ။ ဘ  
  က င  လ ဆ   တ   အရ ခပ သ မ  က  တတ    င တ  အရ   စ ခ က    တ  လ   ပ ဘ ။ အ ဒ မ   က  ယ   တ  ရ င ရပ  နပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  
အလ န   စ သက ဖ ယ  က င  ပ တယ ။

၁၃၈။ ထပ မ  ပ   တ   က င   သ အရ က    တ  အ န  မလ  ဆ  တ က   ဆက လက  ပ    တ    ကည     ကရမ   ဖစ ပ တယ ။ အခန  ငယ  ၁၈၊ 
၁၉ မ  ဘ   ပ ထ  သလ ဆ  တ က    ကည  ရမ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င န  ပတ သက တ   သ ရ   ပတ ဝန  က င မ    ဖစ ပ က  န 
တ  အ ဖစ အပ က  တ  ရလဒ  တ   န က  ပ   တ    ယ ဟန က က ိ ုယ  တ  ရ င  ရ   တ    မ  က မ   လ က သ   တ  တ  
ဘယ လ  မ မရပ တည    င  တ  ဘ  သ ရ  လ သ  န  ဆ  င တ   အသက တ ဟ  ဆ တ ယ  ခင  ခ ရသလ    ဖစ ပ တယ ။ သ ဘ မ မလ ပ န ိ ုင  တ  ဘ  
က ိ ုယ  တ   ရ င   ခ တ  ရင  မ    ပတ ဝပ သ   ရပ တယ ။ က  ယ  တ  က အ င    င သ  ဖစ ပ တယ ။ အ မ  တမ  ဘ  
က  ယ  တ  ရ င  အ င    င ပ တယ ။
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က  ယ  တ  ရ င  အမ န   ပ  တ  မ ပ တယ ။  န က  ပ  ရင  က န  တ  တ   ဒ အခန   က  က   အဆ   သတ ရမ    ဖစ ပ တယ ။ အခန  ငယ ၁၉ 
မ  ဆ  လ   ရ  ရင ..

ထ    က င  သင သည  မင  ပ   သ အရ တ   က  လည   က င  ၊ ယခ ရ   သ အရ တ    က  လည   က င  ၊  န င  ဖစ  
လတ   သ အရ တ   က   သ လည   က င    ရ ထ   လ  ။

က န  တ  တ   အခန  ငယ  ၂၀ က  ဖတ ရမ   ဖစ ပ တယ ။

င လက ယ လက ၌ထင ရ    သ  ကယ  ခ   စ လ     င   မ  ခ က  ၇လ   ၏ နက န  ခင   အရ ဟ မ က   မ  ခ က  ၇လ   သည  အသင   တ   
၇ပ   ဖစ ၏။  ကယ  ၇ လ   သည  ထ    စ  ပ   သ အသင   တ  တ   က   အ ပ  သ တမန  ဖစ  က၏။

၁၃၉။ မ တ  ဆ အသက   မ    လ က ဖ ယ  ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င ဟ  အ က   မတ  ဆ    သ က  ယ  တ  ရ င  ဖစ ပ တယ ။ 
ဘ ရ  တက တ   ရ  ဘ ရ   ဖစ ပ တယ ။ တရ  သ  က  လည    ဖစ ပ တယ ။ ယဇ ပ ရ ဟ တ အ က  လည    ဖစ တယ ။ ဘ ရင လည   ဖစ တယ ။ လင   
ယ န င က လည    ဖစ တယ ။ သ   သ ငယ လည    ဖစ တယ ။  ခ  သ  လည    ဖစ တယ ။ အ လဖ   င   ဩ မဃ ခမည   တ  ၊ သ   တ  ၊ 
သန  ရ င   သ ဝ ည    တ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ   ရ င ဟ  ယခင ကလည   ရ  တယ ။ ယခ လည   ရ  တယ ။  န င လည   ရ  မ  က  ယ  တ  ဘ  ဖစ  
ပ တယ ။   က က မက ဖ ယ ဘ ရ  သခင ရ   စပ စ   ယ ရ အမ က  တ  ဖလ  က   နင  လ  က  တ  အခ မ   
အရ ခပ သ မ  က   က နပ ဖ ယ  ဖစ  စပ တယ ။ ဘ ရ  သခင က  တ  င  ပ မ     ပ ခ  တ  အတ  င  ဘ  က ိ ုယ  တ  ရ င  ရ င  ပန ထ  မ က  ပ   တ   
အရ ခပ သ မ   ပ   ပ လ    က ယ  တ  ရ င ဆ  ခ  ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင အလ န   စ  သက ပ တယ ။ ခရစ  တ  အထ က န ဝ ည   ထ က သ    ပ   တ   
အက စတ န နက ခင  မ   ရ င  ပန ထ  မ က ပ တယ ။ က  ယ  တ  က    က င  ကင ဘ  က   ဆ င ယ  ခင  ဘ  ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င က  တဖန  ပန လည အသက ရ င  ပ    ပန ရ င  ပန  ထ  မ က  ပ   က န  တ  တ   က    ဖ င  မတ ရ က   ရ က  စ ပ တယ ။
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 ယ ဟန ကအ ပ က   မ   ကည   ပ   က  ယ  တ  ရ င မတ တပ ရပ  နတယ ဆ  တ  က   တ  ရပ တယ ။ သ လက   ခရ    က ဝ  ဖစ ပ  တယ ။ 
မ က လ   မ   ဟ  မ  လ  မ က လ    မ   က  သ     ကည   နပ တယ ။ တကမ  လ    လ ည   ကည  နပ တယ ။ ဒ  ယလ  တ   မင ခ  တ   အတ  င  ဘ  လ န ခ  တ   
  စ  ပ င   ၇၀၀  လ က က အ  ခအ နမ    ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အလ  တ အမ    အစ   ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ထ   နရ မ   လ တစ ဦ  ရပ  နပ တယ ။ 
အသက  က  သ  ဖစ  ပ တယ ။  ရ   ခတ မ   က အသက  က  သ ဘ  ဖစ ပ  တယ ။ လ သ  က  သ    ဖစ ပ တယ ။ 
က  ယ  တ  ရ င န  ပ   ပ င   သ လ သ   ဖစ ပ တယ ။ တရ  စ ရင  ခင  အခ င  အ ဏ အ  လ   က   က  ယ  တ  က   ပ အပ ပ တယ ။ 
 က   မတ တ  ပလ င  ဖ  တရ  စ ရင  ခင  မ   ရပ  နပ တယ ။

ဒ အရ  တ က    တ   မင တ  အခ မ   က န  တ  တ   ဟ  ဘယ လ  အမ    အစ   တ   ဖစ ရမ  ပ လ ။ ဘ ရ  သခင ခင ဗ   တ   က   ဆ  တ င   ခင  န   
 က င   က   ပ ပ  စ။ က  ယ  တ  က   သင တ   ခ စ ပ သလ  ။ ယ   ကည ပ သလ  ။ သင  ရ  ဝ ည   က    က  က ခ ထ  ပ  သလ  ။

၁၄၀။ က န  တ  တ    ဂ င  က  င   ပ   တ   ဆ  တ င   ကပ စ   ။ တ တ ဆ တ  င မ သက စ  န   ညင သ စ  န   က န  တ  တ   140
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သ ခ င  က လ က  ဆ   ကပ  မယ ။ က    ပ ရ  ဝ ည   က   က  ယ  တ   ရ င ရ    င မ သက  ခင   က င  ကင မ   က  က ခ ထ  ပ တယ ။ 
က န  တ  ရ  ဝ ည   က   တ ခ   တ နရ က   ပ   ဖ   အတ က က န  တ  ဘယ  တ  မ   က  န ရမ   မဟ တ ပ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည     တ ကပတ  တ  က 
က    ပ ရ  ဝ ည   ထ က    င မ သက  အ ခ မ  မ က    ပ ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ တ တ ဆ တ စ  န   ယခ အခ မ    လ စ  စ  န   လ တ  င   ဆ   ကပ စ   ။

က    ပ ရ  ဝ ည   က   က င  ကင ရ   င မ သက  ခင   န   န ခင  မ  

က    ပ  က  က ခ ထ  ပ တယ ။

ပင လယ လ င  တ ပ      က ခတ မ ထ မ   က န  တ  ကရ က လ င   တ  မ   မဟ တ ပ ဘ  ။

ဒ လ င  တ ပ    က   တ  က  မ   မ န တ  င   တ အ  လ     ပ  က က ယ သ   မ   ဖစ ပ တယ ။

သခင  ယ  ၌က န  တ  ဟ  အ မ တမ  လ   ခ   နမ    ဖစ ပ တယ ။

က    ပ ရ  ဝ ည   က    က င  ကင ရ  န   နရ မ    က  က ခ ထ  ပ တယ ။

က န  တ  ဟ  ဘယ  တ  မ   ပင  ထန တ   လ င  တ ပ    တ  က  မ   ရ က လ င  သ    ရမ  မဟ တ ပ ဘ  ။

မ န တ  င  တ  က ခ  က မ  တ ဘယ  တ  မ  ဖစ  ပ လ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ သခင  ယ  ၌က    ပ ကလ   ခ  လ က ရ  ပ တယ ။

က    ပ အ ပ မ   က  ယ  တ  ရ င  ရ  ဘ န   ရ င  ခည  တ န   လ မ   ခ  ပ ။

က  ယ  တ  ရ င  က    ပ အ ပ မ   လ မ   ခ   တ က ပ တ  မ ပ ။

မ   ပတ  က ကမ   ရ င က   က    ပ အ ပ မ  ထ န  လင   စပ ။

က  ယ  တ  ရ င  က    ပ အ ပ မ   ထ န  လင   စပ ။

က န  တ  တ    က  ယ  တ  အတ က လက  တ က    မ  က  ပ   တ   ဆ   ကပ စ   ။

မ   ပတ  က ကအလင  က န  တ  တ   အ ပ မ   ထ န  လင  ပ  စ။

သခင  ယ  က  သ    ဖစ ပ  စ။ မ န ပ တယ  က  ယ  တ  ရ င ။ က    ပ တ   က  က  ယ  တ  က  သ    ဖစ ပ  စ။   မ က   ပ မ   က  ယ  တ  က  သ    
က န  တ  တ   တ ခ င ပ တယ ။

ဒ ဘဝခရ  တ လ  က   မ က  က န  က င  ကင တ  င  အ င  က  ယ  တ  ရ င  န   တ ဖ     တ င  ဆ  ပ တယ ။

ဘရ သ ဘရမ ဟမ က သ ခ င  က  စ ပ   တ    င  ပ တယ ။....

အ     က င   မတ  တ  မ  သ ကယ တင ရ င 

  မ က   ပ မ   က  ယ  တ  ရ င န   တ တ  အတ က 

က န  တ   မ   လင  ပ တယ ။ ဘဝခရ  တ လ  က   မ က  က န

ဘ န  ဝင စ  တ  အထ  ဘဝတစ  လ  က က  ယ  တ  န  တ လ  ပ တယ ။

၁၄၁။ က  ယ  တ  ရ င ရ  အသက တ မ    သင ရရ   ပ   အသက ရ င လ  ပ သလ  ။ က  ယ  တ  ရ င  က  န  ဝပ  တ  မ  ခင  က   
 ရ င  ပန ဟပ လ  ပ သလ  ။ ထ  က  သ    ဖစ လ  ပ က သင လည   မရရ   သ ဘ  ဆ  လ   ရ  ရင  မတ တပ ရပ  ပ  ဆ  တ င  ပ ။ 
ဆ  တ င   ခင  ၌အ မ တမ  လ  အပ တ   သ  တ ရ  ပ သလ  ။ ဘ ရ   က င   က   ပ ပ  စ။
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ဗက လင  မ   ရ       စ  ခ က ထ က န ပ   မတ တပ ရပ လ က  ဆက လက  ပ   တ   သ ခ င  ဆ   ကရမ    ဖစ ပ တယ ။ 
ဗက လင  မ       စ  ခ က ထ က န ပ   တ   ထ  ဆန  တ  သ တစ ဦ  ရ က လ ပ တယ ။ သင ဟ ကမ   လ က က   အတ င  မ  ဘ 

လ စ မ  တစ  ယ က ဘ  ဖစ ပ တယ ။ ဒ ကမ    မ ပင  ပ မ   က  ယ  တ  န   တ လ  ပ တယ ။ ဘဝခရ  တစ  လ  က လ     မ က  က န 
ဘ န  ဝင စ  တ  အထ က  ယ  တ  ရ င န  ဘ  တ လ    က င   ဆ  တ င  လ  ပ တယ ။

သခင  ယ  န  တ လ  ပ တယ ။ က န  တ  ရ  ဆ  ဘ  ဖစ ပ တယ ။

ကမ   ပ မ    တ က  လ  က က  ယ  တ  န  တ လ  ပ တယ ။

ဘဝခရ  တစ  လ  က လ      မ က  က နဘ န  ထင ရ    စတ  အထ 

က  ယ  တ  န  တ လ  ပ တယ ။
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ဘရ သ ဘရမ ဟမ က သ ခ င   င  ပ တယ ။ ...   မ  ခ  ခင  န      မ  ခ  ခင   ဖစ ပ တယ ။ ...

၁၄၂။  က င  ကင ဘ  ရ င အဖဘ ရ  သခင  သ တ   မတ တပ ရပ  န ပ   တ   သ တ   အမ   စ က တ   က  ယ  တ  ရ င က   လက ခ လ  ပ တယ ။ 
ဒ ကမ   လ က က  မ   လ င   မ   နတ  ဘ၀က  သ တ   စ တ ပ က  န ကပ  ပ ။သ တ   ဘယ သ   ရမလ ဆ  တ  မသ  ကပ ဘ  ။ ဘဝခရ  ရ  မ န တ  င   တ  
တ  က ခတ မ  တ န    နအလင   ရ င က    မင ရမလ  ၊ မ မင ရမလ   မသ ရဘ န     လ   သ   တ ကလည   ဘယ  တ  ရပ သ   မလ ဆ  တ က   
မသ ရဘ  ဖစ  နပ တယ ။ အင မတန  က  မ  တ   မ န တ  င   က    ရ  မ  ရ   နပ တယ ။ လ င   မ   နတ   ဝ ည   က  သ    ဖစ  နပ တယ ။ 
သ တ   က  သ   ဘ သ တ    ဖစ  နပ တယ ။  လ ကက  သ   ဘ   ဖစ  နပ တယ ။ ဒ  ပမ  လည   က  ယ  တ  ရ င    င   တ လ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  က  သ    
 ဖစ လ  ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ရ     င င  တ   ထ သ    သ တ   က    ပန လက ခ  တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  န  သ တ   ဆ  င ပ တယ ။ အဖဘ ရ  သခင  
သ တ   စ တ   လ    တ က   က  ယ  တ  သ ပ တယ ။ သ တ     လ   သ  အလ  ဆ   တ က   က  ယ  တ  သ  ပ တယ ။
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က  ယ  တ  က ရ သ  ထ   ပ   ဖစ ပ တယ ။ က  ယ  တ  ရ င  ရ    တ ခမ   ပ   တ န   က  ယ  တ    ပ ခ  ပ တယ ။ င ရ  အသ က   က  လ   ရ  ရင  
င က  က  ယ  တ  ရ င  စလ တ တယ ဆ   တ သ လ င  ထ ဝရအသက က  ရတယ ဆ  တ သ မ    ဖစ ပ တယ ။ သင လည  ဘယ လ    ပ  သလ ဆ   တ   
က  ယ  တ  ဒ   တ ကပတ  တ က  ဖတ  ပ   တ   က  န တ  သ  တ က    က င    က   ပ ပ ။ အထ  သ ဖင   ဒ ပ ရ ဖက စ  စ င  တ က   
လက ခ ရရ  တ  အခ  န က နစ ပ   တ   ဖတ    က  န တ  သ  တ က   မဂ လ ရ  ပ  စလ   ဆ  ထ  ပ တယ ။ အ ဒ အခ  န  ရ က  ပ ဆ  တ  သ တ   သ ပ တယ ။ 
သ တ   လ င   မ  မ နလ   တ  ပ ဘ  က  ယ  တ  ။ သ တ   ရ  ဘဝလမ   ခရ  က   သ တ    ပစ ပယ လ  က  ပ   က  ယ  တ  ရ င ထ က   
တ   ဝင ခ ည  ကပ ပ တယ က  ယ  တ  ။ ဒ ညသ  တ    ပန သ   တ  အခ မ   သခင  ယ  ရ  အလင  က   ရ င  ပန ဟပ  စပ ။ က  ယ  တ  ရ င  
ထ  တ  ပ  သ    သ တ   က  က န  တ   အပ    ပ တယ ။ ခမည   တ  ဘ ရ  က  အပ    ပ တယ ။ သခင  ယ   န မ၌ ဆ  တ င  ပ တယ ။

ဗ တ  ဇ ခ  ပ   တ   က  ယ  တ  ရ င ထ သ   လ  က ပ  ပ   အသင   တ  ထ မ   ပ ဝင ဖ    သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  က  သ တ   ရ   ဘဝထ က   
ထည  သ င   ပ ဖ    ဒ မ  သ တ   ဟ  က န တ  အခ  န တ  င  မ   က  ယ  တ  ရ င က  သ   အသက ရ င    င ဖ    မစ တ  မ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င န မ 
၌ဆ  တ င  ပ တယ ။

 ယ  သခင က  သ    ဖစ ပ  စ။ ...

၁၄၃။ ခင ဗ   တ   တခ     တ  မတ တပ ရပ  န ကပ တယ ။ ထ  င  နတ  သ န  မ   ရပ  န ကပ တယ ။ အ ဒ  တ က ခရစ ယ န  တ  ဖစ ပ တယ ။ 
သ တ   ရ  လက  တ က  င ထ  ပ ။ လက ဆ     တ ဆက ပ ။ သ တ   အ ပ မ   လက တင ပ ။ သ တ   ဝ ည     တ အတ က  ဘ ရ  ရ င က  ခ      မ  က ပ ။ 
ဘ ရ  ရ င က  ခ   မ မ  ပ ။ က န  တ  တ   ရ  ပလ င  တ က ပည  နပ တယ ။ ခ လ   တ အမ    က   ဖစ  နပ တယ ။ ပစ ည   တ န    ပည  နပ တယ ။
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သ တ   က  အ ပ  ခ လ လ   မရပ ဘ  ။ ဘဝခရ  လမ  တစ  လ  က လ     မ က  က န ဘ န   ဝင စ  တ  အထ  က  ယ  တ   ရ င က  သ    ဖစ  စဖ    
က    ပ ဆ  တ င  ပ တယ ။

က    ပ အ ပ မ   ထ န  လင   တ က ပ တ  မ ပ ။

မ   ပတ  က က နမ  အလင   က    ပ အ ပ  ထ န  လင   ထ က ပ စ တ  မ ပ ။ က    ပ အ ပ မ   ထ န  လင   တ က ပ  တ  မ ပ  
က  ယ  တ  ရ င  ။ ထ န  လင   တ က ပပ ။ မ   ပတ  က  က နအလင   က    ပ အ ပ မ   ထ န  လင   တ က ပ စပ ။

၁၄၄။ သင တကယ ဘ  ခ စ  ရတ  က င  ပ တယ ။  က င  တယ မဟ တ လ  ။  ပ   တယ မဟ တ လ  ။ သင ခရစ ယ န  ဖစ  ပ  ပ ။ 
ခင ဗ   န  မ   ထ  င တ  သ တစ  ယ က  ယ က န   လက ဆ    တ ဆက ပ ။  န က  ပ   တ   က န  တ  တ   ဒ ဓမ သ ခ င  က  သ ဆ  မ    ဖစ ပ တယ ။ 
က န  တ  တ   ဒ  အလင  ထ မ   လ  က  လ  က တ  ဒ လ ပတ   သ ခ င   လ ဘ  ဖစ ပ တယ ။ အလင  ကလည   လ ပတ   
သခင  ယ  ရ  အလင   ဖစ  ပ   တ   သခင ခရစ  တ  ကလည   လ ဇ တ က  ခ  ပ   တ   မ မ က  ယ က  မ မ  ဖ   ပခ   ပ   ဖစ ပ တယ ။
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က    ပ တ   အလင  ထ မ    လ  က မယ ။ လ ပတ  အလင   လ   ဖစ တယ ။

ဂ  ဏ  တ   ဟ  တစ စ မ  စ မ  က  ပ   တ    တ က ပ နပ တယ ။

က န  တ  တ   အန  အန  မ    တ က ပ နပ တယ ။

 န  ရ ညပ  တ က ပပ တယ ။

အ   သခင  ယ   လ ကရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

လ တ  င  လ  က  ပ   တ  သ ခ င  ဆ   ကပ ။ ...

က    ပ တ   ဒ အလင  ထ မ   လ  က  လ  က  ကပ တယ ။

အ ဒ လ ပတ  အလင   လ  ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ  တ    ပ က န တ က ပ ပ   စ ပ က လ ပ တယ ။

 န  ရ ညပ က န  တ  တ    အန  အပ   တစ ဝ  က မ    တ က ပ စပ ။
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သခင  ယ  ကမ   လ ကရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

သ  တ  စင အ  လ    အ  လ   ရ  သ  တ  စင အ  လ    လ  ပ   တ     က   က   ကပ ။ သခင  ယ  ဟ  ဒ ကမ   
 လ က က  ရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

 က င  ကင က ခ င   လ င   လ  တ အသ  မည လ မ   ဖစ ပ တယ ။

အ     ယ   ကမ   လ က က  ရ  အလင   ...

ခင ဗ   တ   လက က     မ  က  ပ   တ  ဆ   ကပ ။ က န  တ  တ   အလင  ထ မ    လ  က ပ  မယ ။  တ က ပတ  အလင   တန   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ  တ     င  စက  တ  က လ မ   ဖစ ပ တယ ။

 တ က ပ နမ   ဖစ ပ တယ ။  န  ရ ညပ အန  အန  အဝ  က မ  

ထ န  လင   တ က ပ နမ  ပ ။

သခင  ယ  ကကမ   လ ကရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

ဒ အလင  ထ မ   က န  တ  တ   ဆက  ပ   တ    လ  က  နမ    ဖစ ပ တယ ။

အင မတန လ ပတ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ   င  စက  တ  တ က ပ နပ တယ ။

 န  ရ ညပ အန  အပ  တစ ဝ  က မ    တ က ပ နပ တယ ။

သခင  ယ  သ ဟ   လ ကရ  အလင  တရ   ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ   ဒ အလင  ထ မ    လ  က မ  ပ ။

ဧဝ  ဂလ အလင   လ ပတ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ   င  စက  တ က န ဖ တ က လ  ပ    တ က ပတ   အလင   ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  အန  မ    န  ရ ညပ ထ န   တ က  နပ တယ ။

သခင  ယ   လ ကရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

၁၄၅။ ပင  တက  တ အစပ  င  မ   သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  အသင   တ   ပ မ   သက   ရ က တ  အခ မ   စမ ရန မ   က   
သတင   ရ က လ ပ တယ ။ ထ   နရ မ   အ  င  ရ  န  ယ   ဘ ရ  သခင ရ  သ  တ  စင  က  ရ  ပ တယ ။ တ ခ   သ ဘ သ  စက   တ က   
  ပ ပ တယ ။ ဘ ရ  သခင တန ခ    တ  ရ  ပ တယ ။  သသ  တ က   ရ င  ပန ထ  မ က  စပ တယ ။ အန   ရ ဂ  တ  င မ   စပ တယ ။ 
သ ကအလင  ထ မ   လမ   လ  က ပ တယ ။ သ  န က မ   က  လ ဘ  ရ က လ ပ တယ ။ အင မတန မ တန ခ   န    ပည ဝတ  ဘ ရ  သခင ရ   
သ  တ  စင   က   ဖစ ပ တယ ။ အ ခ   သ  က  မ  တ  သ  တ  စင  က   တ   ပ ထ က လ  ပ   တ   သတင   စက  က   
 တ က  လ  က  ဟ   ပ ခ  ပ တယ ။ အလင  ထ မ    လ  က ခ  တယ ။ ဧဝ  ဂလ  အလင  တရ   ဖစ  ပ   အ ဒ အလင  ဟ  ပင  တက  တ  န မ   
ထ န  လင   တ က ပပ တယ ။
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ခရစ  တ  က တ   သ လ  တ ရ  အလယ မ   ရပ လ က ရ  ပ တယ ။  ရ မ  ခ က  ၇ လ   အလယ  မ   သ ရ  အ ရ င  တ  က   ဖ ထ က  စပ တယ ။ 
ပ  လ င  နတ  အလင  အ   ဖင    တ က   လ င  နတ   နက  သ    ဖစ ပ တယ ။ ၁၉၆၁ ခ   စ မ   က န  တ  တ   အလင  ထ မ    လ  က  ပ တယ ။ 
လ ပတ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

က    ပ တ    ဤအလင  ထ မ    လ  က  နပ သည ။

အင မတန လ ပ သ အလင   ဖစ ပ သည ။

ဂ  ဏ  တ    င  စက က လ မ    ဖင    တ က ပလ က ရ  ပ သည ။

 န ရ ညပ က    ပ တ   အန  ပတ လည မ    တ က ပလ က ရ  ပ သည ။

အ   သခင  ယ   ကမ   လ က က  အလင  ။

က    ပ တ   မတ တပ ရပ  ကပ စ   ။

က န  တ  တ   ဒ အလင  တန  ထ မ   ဆက  ပ   တ    လ  က  ကပ မယ ။
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အင မတန လ ပတ   အလင  တန   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ  င  စက မ   က န  ပ ထ က လ  ပ    တ က ပပ တယ ။

က န  တ  အန  အန  တဝ  က မ    န  ရ ညပ  ထ န   တ က လ က ရ  ပ တယ ။

သခင  ယ   လ က၏အလင  ။

က  ယ  တ  က  သင ခ စ ပ သလ  ။

က    ပ ခ စ ပ သည ။ က    ပ ခ စ ပ သည ။

ဘ   က င  လ ဆ   တ   က  ယ  တ  ကစ၍ခ စ  သ   က င   ဖစ သည ။

က    ပ အတ က ကယ တင  ခင  က    ပ ပ သည ။

က  တ  င  ပ တ င  ဖစ သည ။

၁၄၆။ ကမ   လ က က  န  ဆ  င တ  အရ  တ က    န က မ   ဘယ  တ  မ မလ ည   တ   ပ ဘ  ။ ကမ   လ က က  အတ က  
က    ပ ကအ သ ဖစ  နပ တယ ။ ကမ   လ က က  က က    ပ အတ က ဘ မ အဓ ပ  ယ မရ  ပ ။ က    ပ သခင ခရစ  တ  အထ ၌ 
လ  က  လ  က ပ တယ ။ သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  ကလမ   ပပ တယ ။ က ိ ုယ  တ  က  ခ စ ပ တယ ။ က  ယ  တ   က    ပ  က  ခ စ  သ   က င   
 ဖစ ပ တယ ။ သ ရ   က င   က  မ   က    ပ အ ပ မ    တ က ပလ က  ရ  ပ တယ ။ သ ရ     င င  တ  ရ  လက ယ လက မ   က    ပ က   
မ တ သဟ ယဖ   ခ င   ပ ပ တယ ။ ယခ အခ မ   က    ပ တ   သည  ဘ ရ  သ  သမ  မ    ဖစ  ကပ တယ ။ အဆ   မ   က    ပ တ    ပ  
ထ က လ ရမ  ပ  စ မ    န   ပ ထ က လ မ  မဟ တ ပ ဘ  ။ က  ယ  တ  ရ င ရ  ဘ န  ထင ရ   တ   က  ယ ခ   န   က န  တ  တ   က  ယ ခ    ပ ထ က လ မ   
 ဖစ ပ တယ ။ အ  က င  မ   က  ယ  တ  ရ င က   က န  တ  တ   က  ယ  တ  ရ င ရ  သည  အတ  င  ပင   တ  ရမ   ဖစ ပ တယ ။
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က    ပ တ   အလင  ထ မ    လ  က ပ  မယ ။

လ ပတ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ  တ    င  စက မ   က ပ ထ က လ တ  လ ပတ  

 တ က ပတ   အလင   ဖစ ပ တယ ။

 န  ရ ညပ က    ပ တ   အန  အန  မ    တ က ပ နပ တယ ။

သခင  ယ   လ  က က  ရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ   အလင  ထ မ    လ  က မ   ဖစ ပ တယ ။

လ ပတ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

ဂ  ဏ   င  စက မ   မ   ပ ထ က လ တ    င  စက  က လ  ဖစ ပ တယ ။

 န  ရ ညပ က န  တ  တ   အန  မ    တ က ပလ က ရ  ပ တယ ။

သခင  ယ  ဤ  လ ကရ  အလင   ဖစ ပ တယ ။

၁၄၇။ က  ယ  တ  က  သင ခ စ ပ သလ  ။ ဒ သတင  စက  ကအရ ခပ သ မ  က    ဖတ   တ က ပ တယ ။ ဓမ သ ခ င   တ က   
လ တ  င  က  လ  က  ပ   တ   န   ထ င  ပ   တ   ဆ  မယ လ    ထင ပ တယ ။ ဝတ  ပ က   က ယ  ပ   တ   ဝ ည    တ  ၌ သ ဆ     င ပ တယ ။ အင မတန မ  
 ဟ င    မ  တ  သ ခ င   က   တ ကပ   ပ   တ   န   ထ င လ    က င  ပ တယ ။  ရ  က တ   သ  ခ င   တ က   က န  တ    စ သက ပ တယ ။ 
ပင  တက  တ သ ခ င  ဆ   ခင   ဖစ ပ တယ ။ သင တန   ပ ထ   ပ   တ   လ ပ ယ ထ  တ  အသ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ တခ တည   က ယ  လ င စ   
ဟစ  အ   ပ   အသ  ပ သ   တ  အထ  ဆ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ မ က     တ  ပ   မ  လ တ  အထ  လည   ဆ  တ မဟ တ ပ ဘ  ။ 
က န  တ  တ   ဆ  တ ဘ လ ဘ လ ဆ  တ က   မသ လ   မဟ တ ပ  ဘ  ။ က န  တ  တ   ဟ  သ စ   တ က   မ န မ န ဆ     င မ  မဟ တ ဘ  ။ ဒ  ပမ  လည   
ပင  တက  တ  က င   က  မဂ လ  တ   ရ  ထ  ပ  တယ ။ သ ယခ သ ခ င  ဆ   နပ တယ ။ က  တ  င သ  ခ င   တ က မည မ ဘ န  ထင ရ    စ ပ   
သ ယ န  ပ   ဖ ယ  က င  သလ ။
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က န  တ  တ   ရ   မ  မ န သ    ပ   ဖစ တ  သ ခ င   လ က  ယခ ဆ  မ   ဖစ ပ တယ ။

သခင  ယ  န မက  သင   င  အတ  ယ  ဆ င ပ ။148

ဝမ  နည   ခင  န   အမဂ လ တ   ရ  ခ လ ငယ ။
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သင က  ဝမ    မ က  ခင  န     စ သ မ   ခင  က   ရ က လ ပ မယ ။

ဘယ  နရ က   ဖစ  ဖစ ယ  ဆ င သ   ပ ။

မနက  ဖန ည ၇ န ရ  တ တ မ   ဘ ရ  ရ စ ခ   စမ   ဖစ ပ တယ ။

သခင  ယ  န မ၌  ခ င  င   ပ ။

သ ရ    ခ တ  ရင  မ    ပတ ဝပ က   က ယ ပ ။

ဘ ရင တက တ   ရ  ဘ ရင ဟ   က င  ကင မ   ရ  ပ တယ ။

က    ပ တ   န  အတ  သရဖ  ဆ င  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ   ရ  သ   ရမ   လ ကခရ    ပ  ဆ   တ  အခ မ   က  ယ  တ  န  အတ 

 နရမ   ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ    အ  လ   သ ခ င  ဆ   ကပ စ   ။

သခင  ယ  န မ တ  က  သင   င  အတ  ယ  ဆ င ပ ။

ဝမ  နည   ခင  အမဂ လ   တ ရ   ခ လ ငယ ။

ဝမ    မ က  ခင  န     စ သ မ   ခင   တ က  သင က    ပ တ  အခ မ  

သင သ   တ   နရ တ  င  က  ယ  ဆ င သ   ပ ။

 မတ လ  သ န မ။ခ   သ လ ပ တယ ။

 က င  ကင   င    မ က  တ   ရ   ဝမ    မ က  ခင  န    မ   လင  ခင   ဖစ ပ တယ ။

 မတ န မခ   သ လ ပ တယ ။  က င  ကင   င    မ က  တ   ရ   မ   လင   ခင  န   ဝမ    မ က  ခင   ဖစ ပ တယ ။

၁၄၉။ ယခ အခ မ   က န  တ  တ    ပ  ဆ    ပ   ဖစ ပ တယ ။ မနက  ဖန န နက မ   ဝတ  ပ စည   ဝ ရ   မရ  က  က န  တ  က   မ  ကည  ပ ။ 
မနက  ဖန မဟ တ ပ ဘ  ။ မနက  ဖန  တ    က င   က င  န  ပ ။ မနက  ဖန ညဘ  ဖစ ပ တယ ။ အ ဒ သတင  စက   က   က န  တ   ဆက  ပ  မ 
  ပ ပ ဘ  ။  န က တ န မ ဘ ဆက   ပ ပ  မယ ။ သတင  စက  က  အ ပည  အစ  အက န လ      ပ မ   ဖစ ပ တယ ။  န က တ န  ဖစ ပ တယ ။ 
ယခ  တ  က န  တ  တ   ထ  င    င ပ  ပ ။ ခင  ဗ   တ   အ  လ   လည   အသင   တ   ခတ က လအရ  တ အတ က  အဆင သင   ဖစ  နမယ  
လ   ထင ပ တယ ။ ဟ တ တယ မဟ တ လ  ။
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က န  တ  တ   ခဏ လ  ခ င  င   ပ   တ   တ တ တ တ ဆ တ ဆ တ  လ န  ဓမ သ ခ င  က  သ ဆ   ကပ စ   ။

 ယ  ရ  န မ တ  ၌လ မ    တက တ    ဝန ခ  ကမ   ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ရ င ရ    ခ တ  ရင  မ   အ  လ    ပပ ဝပ လ က ရ  ပ တယ ။

 က င  ကင မ   က  ယ  တ  က န  တ  တ     င  အတ 

သရဖ  ဆ င  ခ င  ရမ   ဖစ ပ တယ ။

က  ယ  တ  ဟ  ဘ ရင တက တ   ရ  ဘ ရင  ဖစ ပ တယ ။

က န  တ  တ   ရ  ဘဝခရ    ပ   ပည  စ  တ  အခ မ   က  ယ  တ  န  အတ  နခ င  ရမ   ဖစ ပ တယ ။  မတ လ ခ   သ လ  သ န မ

 က င  ကင န    မ က  ရ   ဝမ    မ က  ခင  န   မ   လင   ခင  

 မတ လ ခ   သ လ  သ န မ။

 က င  ကင န    မ က  တ   ရ   ဝမ    မ က  ခင  န   မ   လင   ခင    ဖစ ပ သည ။
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