
က ဒက ရ   - ဗ န  ယ  ၌
ဂ က ဖ ဆ န  ဘ လ  ၊ အင ဒ ယ  န  ၊ အ မရ ကန 

၅၆ - ဝ၅၂၇။

၁ ။  သ  မ သ ည  ( ၁ ) န  ရ   မ   င  ( ၉ ၀ )  ဖ င    က   က    စ   လ  သ ည   အ ခ   သ  မ ၏  စ  တ    လ       ခ  က  လ န    စ သ ည    အ သ  င  အ  ပ င  ရ   သ ည  ။  သ  သ ည   
အ  ပ  ဖ က   အ  မ  ဖ က  သ     တ က  သ     ပ    သ  ခ  င     င   တ    သ ည  ။  ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  လ   က  သ ည  ။
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 က  င    ပ   ည  အ စ  က   မ    ၊  သ  င ယ  စ   အ ခ  မ   သ   စ  တ    လ    တ  င   ရ   ခ   သ ည  ။  သ  တ ရ    ဟ  ခ  င  သ ည  ဟ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ဒ  အ ခ   န  မ    
သ  သ ည  ( ၇ )   စ   ( သ    )  ( ၈ )   စ   လ  က   တ    ရ    န  ပ  ။  ဤ စ က   က      ပ   လ     ပ  ထ ရ   ပ  သ ည  ။  “ ပ  ပ    က  န   တ    တ ရ    ဟ  လ   ပ  သ ည  ။ ” 
ထ      က  င    တ စ  ည မ တ   င  မ   ပ ရ  တ  သ တ  မ     မ စ  စ  မ      ပ  ပ  သ ည  ။  “ ယ ခ   လ  စ  လ   ဝ  မ    ”    ပ  ပ  သ ည  ။  “ ဒ  ဝ  ဒ   ဤ  န ရ  ၌  ထ   င   န သ ည  ။ ”

( အ  ပ  ဖ က  မ   ထ   င  ဖ    အ သ က   က    သ   ခ ရ စ  ယ  န   ဘ  န    တ    က    သ င  သ  ပ  သ ည  ။  သ    ခ  င   က    တ စ  ခ  လ      မ   ထ   ရ ပ  သ ည  ။ ) 
သ   ပ ပ သည ။ “ယ န ညမ   သ တရ   ဟ လ  ပ သည ။”

ထ      က  င    စ င   မ င   ပ  သ       ပ  တ က   ပ   က  လ   ထ   င  မ   ခ  န  ခ   ပ    အ  ပ  သ       ပ  တ က  သ    ပ  သ ည  ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
ရပ န  လ  က ပ သည ။သ ထင ခ  သည မ   တည လ    င ူ  နတယ လ      ပ ပ သည ။ သ က တည  တည  က  သ  ကည   ပ   တ ခ   သ အရ က   
  ပ ပ သည ။

ယ ခ   အ လ  ပ  မ လ  ပ  လ   ပ  ။  အ  န  က  ဖ က    ပ   ပ   ထ   င   လ သ ည  ။  ( ည  အ စ  က    ဗ ရ မ  ဟ မ   ရ  ပ  သ ည  ။ )  က  န   တ    အ ခ   န  အ မ      က   က    
 မ င  ခ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ    ထ င  ခ   ပ  သ ည  ။  ၎ င   သ ည   မ  ဖ စ     င  ပ  ။  ထ      က  င    ယ ခ   ……. ထ  အရ သည  အဆင   ပ သ   ပ  ပ ။ စ   စ   ကည  ပ ။

၂ ။  က  န   တ   တ    အ တ  က  သ  တ    ၏  မ  ခ င  သ ည   သ  ခ  င   ဆ    ပ ပ  သ ည  ။   မ ဘ  လ    င     မ ဒ  တ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည  သ  တ    ၏  သ  ခ  င   သ  က    
 န  က  တ စ  ဖ န    က   လ   ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ  တ စ  ရ   သ  တ     သ  ခ  င   မ ဆ    က ဘ   ။ က  န   တ    သ  တ    ၏  သ  ခ  င    သ   န    ထ  င  လ   ပ  သ ည  ။ 
 ဖ စ     င  မ ည  ဆ   လ  င   လ  မ ည    တ န ဂ     ည မ   က  န   တ    အ တ  က   သ  ခ  င   ဆ    ပ  ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ  တ    ဆ   သ ည   အ ခ   န  မ    က  န   တ    
ဘ ရ   က  င  မ ထ က  ပ   ဖစ သည ။ ဘ  ဖစ ခ  သလ ?သင သတ ရပ သလ  ? သ လ   မ   သည   ခရ မ   က     ဖ က လ  က ပ သည ။ သ စ မ  မ   က 
……ထ    န က  သ တ   သည  အ ရ    င   အ န က အရပ က လ  ကပ သည ။ ( ကည   ကရ အ င ) ဘ ရ  ၏ပ   တ  တည ရန  ဖစ သည ။ ဧည  သည မ    
ည စ  အ တ  က  လ ည    ပ  သ ည  ။  ( က  န   တ    ထ င  ပ  သ ည  ။  ထ   လ မ     က  င   အ တ   င   သ    တ  န    တ  တ ယ  ။ )  သ  တ    ထ  မ   က  န   တ     က   လ   ပ  သ ည  ။ 
 န  က  တ စ  ပ  တ   တ န ဂ      န  ည မ   ဘ ယ    စ   ယ  က    က   လ   ပ  သ လ  ?   သ ခ   ပ  သ ည  ။  မ ဘ  လ   ဒ  မ   ရ   ပ  သ လ   ?   ဒ   သ  မ  ဒ  မ   ရ   မ ယ   န    
သ မ က  ခ  ပ သည ။  မဒ လည    ပန လ ပ လ မ  မည ။ သ တ   သည  အနည  ငယ  လ က င  ရပ လ မ  မည ။ အ  က င  မ   ထ  မ န  က လ မ   
အ  ပ င  ထ  က  သ    တ    က   ပ   ဖ စ  သ ည   အ တ  က   သ  တ     ရ မ   မ ဟ  တ  ဘ   ။  ထ   အ ရ  မ  န  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   အ န ည   င ယ    လ  က  င   ရ ပ  သ ည  ။ 
 န က တစ ပ တ က  အစ ပ  ကပ စ   ။
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၃ ။  ယ  န  ည  ရ  က  လ   ပ န   ပ  ။  မ  သ   စ  တ စ  စ  က  အ ခ   လ  တ င    ပ န  သ     ပ    က     ပ   က   ယ   တ     င   အ တ  ရ    ပ   အ န ည    င ယ   
ဆ   တ  င   ဘ    ရ န    စ  င    န ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   တ   တ   အ  ဟ  င   က     ဖ တ   က     ပ    မ  င   ခ   ပ  သ ည  ။  က    တ   တ န   စ  သ ည    န ရ  တ  င   
က  က  လည   သ   ထ  ပ သည ။ သင သ ပ သည ။ ထ  အရ ဝတ  မ   က   ပန ယ လ သည မ    က  ပ  ဖစ သည ။ ဤ နရ ၌ က န  တ  တ    
အသ    ပ ခ  ပ  ပ ။ အတ င  သ   ဝင လ ပ ။  က  မ   သ  ဝတ  ပ  ခင    ပ လ ပ ပ မည ။ မနက (၃)န ရ ၊ (၄)န ရ  လ က မ   ပ  ။လ ထ က ဝ  င  ၍ 
ထ  င ရ ကမည ။
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သ င  သ  ပ  သ ည  ။   ပ   ခ    သ     မ  က  မ    စ    အ   ခ အ  န မ   ယ  န  ဂ  မ   ရ    သ   သ  မ     က     ပ  ဆ   လ   တ  က  တ    သ  တ    ၏  ခ    က   ယ  က    
  ပ  ခင   ဖစ သည ။သ    သ   သ တ    ဘ န   တ  ဝင စ  သ    ပ   ဆက  ပ   မ    စ  မ    ဆက အ န ဖင   လ မည  အခ  န မ   ထ န  သ မ   စ င   ရ  က  ပ   
လ  င ယ  မ     လ က  ဆ င   က မ    ပ  ရ ပ  မ ည  ။   က  ရ  ည   မ ဟ  တ  သ ည   တ   င  က     ပ  တ     သ     ပ   သ ည   အ ခ   အ  ခ    သ    ဆ  စ   မ     ဆ က  သ စ  မ     …. . 
အ  ခ    သ  လ  င ယ  မ    အ တ  က    န ရ   ဖ စ  သ ည  ။  ထ     န  က   ၎ င   တ     လ  လ  မ  လ  ည  မ      င   က     ပ  တ     အ  မ  အ တ   မ  န သ င   ပ  ။  ( မ  ဖ စ     င  ဘ   ။ ) 
သခင ဘ ရ  အတ က   ဖစ သည ။ ဘ ရ  အတ က သ  ဖစ သည ။

၄ ။  ယ ခ  လ   တ  အ တ  က   အ လ  ပ  လ  ပ  ဖ     မ န က  ဖ န  က    က  န   တ   သ   ပ  ။  ဒ  အ ရ ပ  အ တ  က   ဘ ယ  သ   ဆ  က  ရ လ   က  သ ည  မ သ  ။  ထ       က  င    
က န  တ  တ    ယ န ည  က   စ   ပ    ဆ င ရ က  ကစ   ။   စ  ခင   အစ အစ  ရ  ပ သည ။ ဘယ အရ မဆ    န က  လ  က ဖ    အသင  ရ  ပ သည ။ 
 က  င    ပ  ။

4

၅။ ယခ ဤ က င  ခ   မဂ လ မ   သည  သမ  က မ  စ ထ ၌  ရ သ  ထ  သည ။ ပ ခက တ င  မ  သခ   င  တ င  သ   သခ   င  တ င  မ  
 က  င   က င     င  င   တ     ဖ စ  သ ည  ။  အ   လ    က     က     ဖ တ  ရ မ ည  ။  က     ပ  တ    ခ  စ  ရ ပ  မ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ     သ    က ယ  တ င   ခ င   ၏ 
အ  က  အ စ ည  က    သ  ရ   ခ  စ   တ တ  ရ ပ  သ ည  ။  က ယ  တ င   ခ င   က   ရ ရ န  အ  ဖ စ   က   ပ   စ ။  က ယ  တ င  ပ   သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ   တ     မ ဖ  င   မ   
စ   ရ  ဆ ရ  က    စ က     ပ  လ   ပ  သ ည  ။ က  န   တ   တ      ခ တ  ခ ဏ  ခ  င   င     က စ    ။

5

 က  င   က င  ဘ   ရ  င   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င   ဤ ည အ စ ည   အ  ဝ  အ   လ     ပ   ဆ    သ ည   အ ခ   ဓ မ  သ  ခ  င   မ    သ ည   အ   လ     န ရ  ယ    လ ၏ ။ 
ဤညမ  လည   ဝမ    မ က စ   ဖင  ဤအ မ မ    အ က မ   ဝတ  ပ စည   ဝ လ ထ မ     င   သခင ဘ ရ  န မ၌  ပ လ ပ ရသည   
အ ခ  င   ရ သ ည   အ တ  က  သ  တ    အ လ ယ  မ    က  န   တ   တ    ရ   ပ  သ ည  ။  ထ    န ရ  မ    သ  တ    ရ   တ  က    က  န   တ   တ     သ  ပ  သ ည  ။



2က  ဒ က  ရ    -  ဗ  န   ယ   ၌

၆ ။  က     ပ  တ    သ ည  ဝ မ     မ  က  စ    ဖ င    ( ၁ ၉ ) ရ  စ   လ  က  မ    စ  ပ    ဓ မ  သ  တ င    က  င   မ    က     က   သ  ရ သ ည   အ တ  က  ဝ မ     မ  က  ပ  သ ည  ။ 
  တ  က ပ တ   တ    သ မ   င   သ ည  လ ည    ပ တ  လ ည  ၌  ဝ   င   လ  က   ရ   ပ  ၏ ။  အ ခ   န  န  ရ  က     ပ  င    စ ပ  သ ည  ။  လ  က      ပ  င    စ ပ  သ ည  ။ 
လ မ     ရ လည     ပ င   စပ သည ။ ဆ    င   စ တ လည    ပ င   စပ သည ။ သ    သ   ထ  အရ အ  လ   တ   သည  အတ တ ပင   ဖစ ပ ၏။

6

ထ   ည ၌  က     ပ  တ     ဝ မ     မ  က  ပ  ၏ ။  ခ မ ည    တ   ဘ  ရ   ဝ မ     မ  က  စ    ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င  ၏    တ  က ပ တ   တ   က    ဖ တ  ရ  သ ည   အ တ  က   
သ  ရ ပ  ၏ ။  သ င  သ ည  ထ    န ရ  ၌  ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    က    တ န   တ  ခ  စ    က  င    သ  ရ ပ  ၏ ။  အ  ပ စ  လ  တ   ခ င   ၊  ဖ ခ မ ည    တ   က   န   လ ည   ခ င    
က   ယ   တ   ရ  င   ဂ  လ  လ   က မ     ခ တ  င    လ   က  ခ   ရ ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   ရ  င  က   ည    ဆ   က ပ   ၏ ။  က     ပ  တ      န ရ  က   ယ  စ    အ  ပ စ  သ   အ  ဖ စ   
ခ  ရ ပ  ၏ ။  က     ပ    သ ရ မ ည    က   ယ  စ   ၊ က     ပ  တ    ၏  အ  ပ စ  က   ယ  စ    သ   အ  ပ   ၌ တ င   ပ    အ  ဝ  သ     ထ မ   သ    ပ  ၏ ။  သ  သ ည   
အ ပစ အ မ က   ဖတ လ  က ပ ၏။

ပ  ရ  ဖ က  က   ပ  ပ  ၏ ။  “ သ င  တ     င ရ  ၌  မ ထ   ခ   ပ  ။  င   ရ    သ န   ရ  င    ခ င   အ    ဖ င   သ င  တ    ၏  ပ  ပ  သ     သ  အ ရ  က    
ခ  ခ   ရ ပ  ၏ ။ ” ( ၃ ) ရ က    မ  က   သ   န  မ    ထ   မ  က   ပ    အ ထ က  သ     ခ    ဆ  င   ခ င   က    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ င  တ    ဒ  ည  ထ   င   န တ   အ ခ   န  မ    
ည  ဖ က  လ က   ဖ င    က   ယ   တ   ရ  င  ၏  န က  န    သ  အ ရ  မ    က    ဆ   တ  င    ခ င   အ    ဖ င   အ  ပ စ  မ    လ  တ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  အ  ပ စ  လ  တ   ခ င    
အ ခ  င   က    က   ယ  ပ   င  တ စ  ဦ  စ   ခ  ရ ပ  ၏ ။ က   ယ  ရ  င  ၏  အ  သ    တ   အ    ဖ င    ဝ ယ  သ    ပ  သ ည  ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   ဟ    ရ     တ   ခ င    
အ  က  အ စ ည  ၌ သ   သ ဆ    တ   အ ခ   န  မ    က ရ  န  က  န    ပ  မ     ပ  ဆ ပ  ခ   ပ  ၏ ။

၇ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ယ  န  ည မ    က     ပ  သ ည   အ ထ    က  င   ခ    မ      တ  င   ခ  လ   ပ  ၏ ။  ဒ  အ  မ  မ     အ  က  မ    ယ  န  ည ၌ ဤ တ   တ   ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
က    ပ တ    တ င  ခ ပ သည အဖ၊ အမ    သ  ၊ အမ    သမ  မ   အတ က  သ  ၎င  ၊လ  ယ က  ် ၊ လ မ န  မအတ က  သ  ၎င  ၊ အ ပင မ   
ရ    က  သ  သ  မ     အ တ  က   သ   ၎ င   ၊  သ င  တ    က   က  န   တ    မ သ   သ   လ ည    က     ပ   ဆ   တ  င    ခ င   အ    ဖ င    သ င    င    
သ င   မ  တ   ဆ  မ    က   ယ  န  ည  ဆ    ခ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   သ ည   အ ထ   သ  ဖ င    သ င  ၏   လ    သ   မ    က   ဘ  ရ   သ ခ င  အ    ဖ င    
 ခ  က   န ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  က  ဂ တ   ပ  ပ   သ ည   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။
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အ သ င    တ   တ   င   က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  တ က မ   လ    မ   ရ   တ   အ စ ည   အ  ဝ  တ   င     င    ယ  န  ည မ     ပ  လ  ပ   သ   န ရ  မ     အ ဖ     
 က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  ဆ ရ  သ မ   မ    က   လ ည   တ ရ    ဟ  တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ဘ  သ  တ   ပ  ပ   စ ။  လ  ထ  ၏ 
  လ    သ     င   န   မ    က   လ ည     က      င  ဖ    အ တ  က   သ     င  ဖ    အ တ  က   အ  ရ ဖ    လ     ခ င    ခ  ရ ပ   စ ။  ထ   မ  သ  လ  င  ဘ  ရ   သ ခ င   
ဘ  န    က    တ   မ  ပ  သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ    န  မ အ    ဖ င    က     ပ   ဆ   တ  င   ပ  သ ည  ။ အ  မ င  ။

၈ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  ယ  န  ည မ     က  င   ခ    ထ ပ   ပ  ပ   စ ။  က     ပ  တ    လ   ပ      တ  က ပ တ   တ   အ န ည   င ယ   သ င   က   ခ    က ပ  သ ည  ။ 
ဤအရ တ   သည  ဥပ ဒ စ   ဖသင ခန  စ   ဖစ ပ ၏။
8

သင သ ပ သည ။ က    ပ သည  အခ  န အနည  ငယ ယ  ပ  စ   စ  ခ  ပ သည ။ အ ပ ထပ ၌ ထ  င ပ သည ။ …… သ င  သ  ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ  တ စ  ရ   
သင သည  အ   သဖ ယ  သ အရ မ   က    တ  ခ  ပ ၏။ အကယ ၍ ထ   နရ ၌  က  စ   သ  အ ဆ က အဦ လ တ  ဤ မ    တ  ၌ ရ  ပ ၏။
အ စ  မ    ရ  င   ဖ င    က  ထ   ပ  ၏ ။  က  န   တ     အ ထ င  က  တ    ( ၁ ၅ ၀ ဝ ၀ )  သ     ( ၂ ၀ ဝ ၀ ဝ )   လ  က   လ  ဆ န   မ ည  ဟ  ထ င  ပ  ၏ ။ 
ထ  အ ဆ က အဦ သည  တအ   က င  ပ ၏။ က    ပ လည   တခ တ လ အသ    ပ ပ သည ။ (သ   )တနဂ     န တ  င  မ  လည   ဆက လက  
အသ    ပ  ကပ သည ။  အ င  မင ပ သည ။ င လက   မ  က တ  အထ အသ    ပ  ခင    ဖစ ပ  ၏။တနဂ      န လည  အန  ရ ဂ  
 င  မ    ခ င   အ စ ည   အ  ဝ    ပ  လ  ပ   က ပ  သ ည  ။ ရ  က  ဖ  င  တ   အ မ    အ စ  မ    ရ  င    အ  က  န   မ    ရ   ပ  ၏ ။  ထ   အ စ ည   အ  ဝ  ၌  မ  တ  တ မ   တ င   
ထ တ လ ပ  သ ဌ န ဖစ ပ သည ။

ဘ   က င  လ ? ဒ  လ က ထ   ဈ မမ   သလ ? ၁၉၊ ၂၀  ဒ လ  လ က ဘ   ဖစ ပ ၏။ တခ တ လ ထ  သ    ဖစ ပ ၏။ တစ ခ  တစ  လ 
န ရ ပ  င  လည    ဖစ တတ  ကပ ၏။ က    ပ  ထ  သ     ပ ရမယ ဆ  လည   ပ   ပ ၏။ က န  တ   ရ   အလ  ရ င က တ   ပရ တ သတ  တ ပ ဘ ။ 
ဤ ပ တ  ဝ န   က  င  မ   ရ   တ    လ   တ  အ   လ    က   စ  စ ည    က ပ  ၏ ။   က  င    သ   န ရ  က    သ  တ     ပ     က ပ  ၏ ။  ထ    န ရ  ၌  ယ    က ည  လ က  ခ   သ    င    ……

၉ ။  သ င  သ  ပ  သ ည  ။ ဤ မ န က   က  န   တ   တ    ၏  သ င   အ  ပ  ဆ ရ   သ တ င   စ က   က    က  န   တ   အ လ  န  သ  ဘ  က  ပ  ၏ ။ 
င   မ    ခ   တ  အ   က  င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က  န   တ    သ  သ လ    သ င  အ   လ    သ   ပ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ   လ     မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    သ ည  ပ   က  က  န    င    
င   မ    က    ဖ မ   မ  တ   အ ခ  မ    သ    ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည  ပ   က  ထ  က  င   က    ယ  ရ ပ  ၏ ။  ထ     န  က   အ တ  တ က   
 ပ လ ပ  က ပ   ဘ   က င   က န  တ  တ   အ  လ   မတ တပ ရပ  ကရသလ ?

9

၁၀။ ယခ မ န ည နက ည အစ က   က   န ကပ   နအ မ ၌ “သ  န မည က  က    ပ  ယ   ကည ပ သည ။” က    ပ တ   သည အ ပ တက လ  ပ   
မ  န  ည  န က  စ က     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  သ ခ င  ဘ  ရ   သ ည   အ    သ ဖ  ယ   သ   န ည   လ မ    ဖ င    က  ရ  က  လ  ပ   လ  မ   မ ည  ။
10

သ  တ    သ ည   က  လ  တ စ   ယ  က  က     ခ  လ  ခ   ပ  သ ည  ။ အ   က  င   အ ရ   တ စ  ခ  တ ည   က  တ    က     ပ  သ ည   သ  မ က    သ ဘ  ဝ အ တ   င    
 တ  ရ   ပ    ခ လ တ  မဟ တ ပ ဘ  ။သ တ   သည  သ တ   ၏ မ က လ   က   ကည   ပ    ခ လ  ခင    ဖစ ပ ၏။ ထ  အခ  န မ   
ပ လ က   ဖ  င    ပ  မ   ရ   ပ  ၏ ။  ထ   က  လ  မ သ ည   အ သ   မ   သ   က  လ  မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ င  ဒ  ယ   န     အ  က   ပ   င   အ ရ ပ  က   ဖ စ  ပ  လ  မ   သ ည  ။
( န ယ   အ ယ  ဘ  န  န   မ    ( သ    )  တ စ   န ရ  ရ  က   ဖ စ  လ  မ   မ ည  ။  သ  မ က    မ  တ   တ ဆ  ထ   ခ   က  မ   အ    ဖ င   သ  ၏  က   မ     ထ  ခ   က   ပ    
အ  က   အ       င    သ  ၏ အ သ  မ    ထ  ခ   က   လ ၏ ။  စ က   မ   ပ     င    ဖ စ  သ     လ ၏ ။ သ  ၏  ခ    က   ယ  အ   က  မ     မ  က  င   သ ည   အ တ  က    က  င    
က  ယ တစ ပ  င   သတ  ပ  စ   ဖစ  နပ ၏။သ မ၏ မ ခင ၊ သ မ၏ အမ    မ    သည   က   စ   ပ   အ ပ သ     ခ  ဆ င သ   ပ ၏။
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ထ  က လ မ လ သည လ ငယ  လ   ဖစ ပ ၏။ ခန  မ န    ခအ   ဖင   (၁၆)   စ သ သ   ဖစ ပ လ မ  မည ။

၁၁။ အခ    ဘယ လ  လ ? (သ   ) အ ခ   သ အရ  သန  ရ င   သ ဝ ည    တ  သည အ ဖရ ကဖက   နရ က    ကည  ပ ၏။ က    ပ ၏  ရ  န  မ   
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ   တ  ခ   က     ခ  က  လ   က  ပ  ၏ ။ က     ပ     ပ     ရ  ပ  း  ထ   ည ၌ ပ င   စ  အ  ပ  ၌   ရ  လ   က  ပ  ၏ ။  အ  ဖ ရ  က ဖ က    ပ န  လ  ဖ    ရ န    ဖ စ  ပ  ၏ ။
အ  ဝ   က    ဖ စ   သ   န ရ  မ    ပ ထ မ ဦ  ဆ     အ  ဖ ရ  က  အ စ ည   အ  ဝ   ရ   ပ  ၏ ။  ထ     န  က   လ  ထ  မ    က  မ သ   က ပ  ဘ   ။ သ     သ      ပ     က 
သ  တ     န ရ  က     ဖ   ပ ပ  ၏ ။  က     ပ   ဆ က    ပ  ပ  ၏ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ။  ……

11

က     ပ  သ ည   အ    သ ဖ  ယ  ရ  မ    က    မ  တ  င   ခ  ပ  ။ က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  အ   န ည    သ  သ    င     ပ စ  မ     က  သ    ဆ  စ   မ     ဆ က  တ    က    
 တ  ၍ ပ   န က  အ   သဖ ယ   ဖစ  ပ လ လ မ  မည ။ အ   သဖ ယ ရ  လက ဏ  ပ  မ  က    ပ တ    မရ   ဖ ရ တ  ပ ဘ  ။သ    သ   လ ပ ရ    ခင  သည  
အ   သဖ ယ   ဖစ ပ ၏။ ထ  အခ  န ၌ မ န ကန ပ သည ။ ထ  အရ က  သ   ပ ပ သည ။ သ သည  အ   သဖ ယ ရ  န မ တ လက ဏ မ   က    ပ လ ပ ပ သည ။ 
သ    သ   ထ  အရ  ပ  မ က န  တ  တ    ရ  မယ ဆ  ရင  အ   သဖ ယ သ  ထပ  တ  ရမ    ဖစ ပ ၏။ အခ    အရ မ   က   အခ    စ တ ခ မ အ   ဖင  သင  က   
 ပပ လ မ  မည ။ (သ   ) ထ  က  သ    အခ    အရ တစ ခ က    ပပ လ မ  မည ။ က    ပ သည ထ  စ တ ခ မ က   မယ   ကည ပ ။ က    ပ သည  စ တ ခ မ  ယ   ကည ပ ၏။ 
ထ      က  င    က ယ  တ င   ခ င   က   ရ ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည   ဘ  ရ   ရ  င  ၏    တ  က ပ တ   တ    ယ   ဆ  င  ခ   ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ   အ  က  င   ဆ    ဟ  က  န   တ    
သ ပ သည ။ ထ    န က  အသ  အပ င   လ  က လ ပ လ မ  မည ။

၁ ၂ ။  ယ ခ  က   ယ   တ   ရ  င  ထ   က  န   တ    ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  က   ယ   တ   သ ည   ဂ တ   ပ   ပ    အ  ဖ ရ  က သ     ပ န  လ   ဖ    ရ န  အ တ  က   
အ ခ   န  လ က  ဏ  မ    က     တ   ရ ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  မ    သ ည   က     ပ  တ    ၏ အ ဆ က  အ စ ပ  က     က   မ    စ  သ   အ ခ   န    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     
ဆ  တ င  သည  အခ မ   ထ  က လ မသည န   က   ပ   လ ပ ရ      င ပ ၏။ ၎င  အရ သည  အ   သဖ ယ   မင  တ  ဖ     င   
သခင ဘ ရ   ပ လ ပ မ  အရ မ   က    မင  ခင   ဖစ ပ သည ။ ထ     က င   က    ပ တ   သည  ယ န ညမ    ပ   ပ ၏။က    ပ သည  ဤခ စ စရ  က င   သ  
အ မ  လ ၌ သ ရပ သည ။  နရ တ  င   သ ရ  ပ သည ။  ပ   ရ င  သ ညထ  မ န  က လ က    ပန  တ  ပ ရ စ။

12

ဘယ လ    ဖစ လ ပ မလ ? အ  က မ   အ  လ   က    ဖတ  တ က  ပ   သ အခ  န တ င ဘယ လ   ဖစ မလ ? ( မင လ  ?) ဘ လမ  မ  
မရ   တ  ပ ဘ  ။၎င  အရ တ   သည   ပ လ ပ  ပ   သ အရ  ဖစ  ပ   တ တ ဆ တ ဖ   ရန   ဖစ ပ သည ။ - သ ၏အ  က မ   သည  စက   ပန   ပ    င  ခင   
( သ    )  အ သ  မ     ထ  က   ခ င     င     က   န  ရ  ခ င    အ   က  မ    အ   လ    သ ည  တ စ   ပ   င  တ ည   ၊  သ     သ    ၎ င   အ ရ  မ    သ ည   မ  တ   တ ဆ 
ထ ခ  က မ အ   ဖင   အ စခ  ခင    ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဘ ရ  သခင ၏လမ  သည  သ   ခ    ဖစ ပ သည ။

ဟ   မ    ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က   ရ   သ လ  ?  မ  န   က  လ  တ စ  ဦ   စ က     ပ  သ    က   ခ   ပ  သ ည  ။ ဤ  န ရ  ၌   က ည    က ရ  အ  င  ။  ထ   အ ရ   
မ  န  ပ  သ ည  ။  သ  မ  စ က     ပ  တ   င     က      င  ပ  သ ည  ။  က  န   တ     ပ  သ လ   ပ  ဘ  ။  …… ( ည  အ စ  က    ဗ ရ မ  ဟ မ  က  ည  င  ည  င  သ  သ   
စက    ပ သ )က    ပ   ပ ပ သည ။

က     ပ   စ က     ပ  သ    က   ရ ပ  သ လ   ?

“ ဟ  တ  က   ”

က  န   တ   ၏ အ သ    က   ရ ပ  သ လ   ?  ထ     န  က   က  န   တ      ပ  သ ည  ။  “   ပ  ပ    မ  မ ”

သ မ  ပ ပ သည ။ “ မ မ”

က     ပ     ပ  ခ   ပ  သ ည  ။  “  ယ   က      ပ  ပ  ”

သ မ   ပ ပ သည ။  ယ   သ အ ရ   ဆ င မ   သ    ပ   တ    ပ ပ သည ။

၁ ၃ ။  ထ      က  င   သ ခ င  ဘ  ရ   သ ည   အ    သ ဘ  ယ    ဖ စ  သ ည   မ ဟ  တ  ဘ   လ   ?   ပ ည   ဝ  သ    မ တ     င      ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   အ န   င  မ    ခ င    
ဝတ  ပ စည   ဝ ပ   ပ လ ပ ပ သည ။ ယခ  (၂)ပ တ ရ  ပ  ပ ။ က    ပ    လ   ထ မ    က င   သ အရ မ     ဖစ သည  အတ က   လ   သ  ထ မ  
သ  န    လ  င    န ပ  သ ည  ။   န  က   အ စ ည   အ  ဝ  တ စ  ခ   လ  ပ  ဖ    လ ည    အ သ င   ရ   ပ  သ ည  ။
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ယ ခ    တ  လ ည  ရ  က  မ  က    လ  န   ပ    ဖ တ   က ပ  စ    ။ ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က    က  န   တ     က   က  ပ  သ ည  ။  သ ည  ည မ    က  န   တ   တ     သ င  ခ န   စ   
ယ  ဖ    အ တ  က   တ  လ ည  ရ  က  မ    ၁ ၃ း ၃ ၀ က     က ည    က ပ  စ    ။  တ စ  ပ   ဒ   ပ    တ စ  ပ   ဒ   ဖ တ   က ပ  စ    ။  အ စ မ   အ စ  ပ   ပ   ဖ တ   က ရ  အ  င  ။  ထ     န  က   
သ င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  အ  ပ င  မ   တ စ  ခ  က   လ  က   ဖ တ  လ   က  မ ယ  ဆ   ရ င  တ စ  ခ   တ    က  န   တ    သ  သ    ပ  သ ည  ။  က     ပ  ၏  စ က   လ     
က       န ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   က  န   တ   က  လ  သ    ဖ စ  ပ   သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   ၏    တ  က ပ တ   တ   က  ဘ ယ   တ   မ   
မ က      ပ  ဘ   ။ အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ၎ င   သ ည   ဘ  ရ   စ က     ဖ စ  သ ည  ။  ထ      က  င    က  မ   ပ   ဒ  တ စ  ပ   ဒ  သ ည  စ   ဆ င   သ    ဘ    အ တ  က   
လ    လ  က  သ ည  ။  လ  တ   င     က  င   ခ    ခ  စ   ရ သ ည   အ    က  င   မ      တ  က ပ တ   တ     င   စ  ရ င  အ  ခ    သ  စ  မ ဖ တ   ခ င     က  င     ဖ စ  သ ည  ။

ယ ခ   အ ခ န   င ယ   ၃ ၀ က     က ည    က ရ  အ  င  ။

က လက သည  လ ထ မ     င    မ  ရ  ရ  မ   ရပ  န ကသည ။ဆက   ပ ပ သည ။ သ    ကစ   ။ တစ  က မ တည  ၌ ပ  င ဆ  င ဘ     ဖစ သည ။ 
က     ပ  တ    သ ည  …….   အ  င   မ င  ဘ    အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။    မ  က  မ    စ    သ   က  င   ခ    မ    က    က   ယ   တ   သ ည    ပ  င    ပ   က ပ  သ ည  ။

၁ ၄ ။  ထ      က  င   ယ  န  ည  က  န   တ     ဟ    ပ  မ ည     ခ  င   စ   က  “ က  ဒ က  ရ    ဘ  န  ယ  ”   ဖ စ  သ ည  ။  ၎ င    ခ  င   စ   က  က     ပ  တ    သ ည  14
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စ    စ    တ    တ   ခ င     အ  က  ၌  န ရ ပ  သ ည  ။ ထ   အ ရ  သ ည   က     ပ  တ    ၏   န  က  ခ   ဖ စ  သ ည  ။  က     ပ  တ    က    အ ထ က  သ     သ ယ   ဆ  င   ပ    
သခင ဘ ရ  အလ  ရ  သည   နရ တ င  ထ  ပ သည ။ …….  အ ရ  အ   လ    တ    သ ည   ဘ ယ   တ   မ   အ ခ  င    ပ  တ  မ ဟ  တ  ဘ   ။  သ  ၏ 
  တ   တ   ထ  က  စ က   အ    ဖ င    မ  တ  သ  င    ခ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။   ပ  သ က   သ      ဖ စ  သ ည  ။ က  န   တ   သ ည    က   င   မ   သ င   က    ပ    
ဘ ယ  လ   တ ရ    ဟ  ရ မ လ  က    မ ထ င  ခ   ရ ပ  ဘ   ။  က     ပ  သ ည   က    စ    ပ    တ စ   က  မ   ( သ    )  င    က  မ   လ  က    လ  က  င    ပ   မ    သ ခ    ပ   မ  ဘ   
  ပ  ဟ ပ သည ။ဘယ လ   က န  တ    ပ လ ပ သလ ဆ  တ  က န  တ   လည   မသ ပ ဘ  ။ သ    သ   က  ယ  တ  က  ခ စ  ပ   လ ပ  ဆ င တယ ။ 
က  ယ  တ  က   မ  ခ   ပ    ပ လ ပ ခ  င  တ   ဖစ ပ တယ ။ သင  လည  ထ  က  သ     ပ လ ပ မည က   က    ပ  သ သည ။

၁ ၅ ။  ထ      က  င   ယ ခ   အ စ အ ဦ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င   ပ   သ   န  ရ   သ ည  ။  …. .   က   မ    သ    ပ ဇ  တ  က  မ   စ  မ   ဖ   ပ ထ   ပ   သ ည  ။  က     ပ   
ယ    က ည  ပ  သ ည  ။   ဟ  ဗ  ဘ  သ   အ   ခ ခ  ပ  သ ည  ။  အ ခ န    က    ၁ ၀ ၊  သ    မ ဟ  တ  အ ခ န    က    ၁ ၂  က    ပ  ပ  သ ည  ။   မ င  လ   ? က     ပ  တ    ၌ သ  လ   က   
အ  မ    မ   င  ရ   ပ  သ ည  ။   က   မ    သ   မ    တ  မ  တ   က  သ ည   သ က   သ ထ  ပ  သ ည  ။ အ  လ  မ    က    အ   လ     ခ   န   ပ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
အ ပစ အတ က လည   လ ယ က စ   ခ  န  ပ  ထ  ပ သည ။ထ  အရ အတ က  သ  ခ  ပ     ပ တတ  ဖ    လ မ     တ  တ   မ   က    ပ တ    ရ  တ င  ရ   ကပ သည ။
စ   ရ  ဆ ရ  မ    က     က ည   ပ  ။  ယ    က ည   သ   တ  င  သ ည  တ    ၏  ယ    က ည    ခ င   မ    သ ခ င   ယ   သ    ဖ စ  သ ည  ။
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၁ ၆ ။  ယ ခ  ဓ မ   ဟ  င   က  မ     င    သ  တ    ၏  လ  ပ   ဆ  င  မ  အ   လ    သ ည   သ  တ    ၏   ရ     ပ   န  မ  တ  လ က  ဏ  သ ပ     က   ခ င     ဖ စ  သ ည  ။  ( သ    ) 
အခ က အခ   ဖစ သည ။ ဓမ သစ သည  ပညတ မ     င    ရ      ခင   ဖစ သည ။လ   မ က မ   စ  တ   သည  ပညတ က   ရည   န   ပ   
ယ    က ည  သ  မ      ခ တ  က  လ  ပ   င    ခ    ခ င   မ    က   ရ  က   လ သ ည  ။  သ     သ    ထ   သ     မ ဟ  တ  ပ  ။  ခ ရ စ   ယ  န  မ      ခ တ  က  လ  အ ပ   င   အ  ခ    
 ပ   ခ    သ  ( ၃ )   စ    င    ( ၆ ) လ တ  င    ဖ စ  ပ  က  ခ   ပ  သ ည  ။  ပ ည တ  တ ရ   သ ည    ပ   ခ    သ     စ  ( ၇ ၀ )  လ  က  က   ပ   ခ   ပ  သ ည  ။ ထ     န  က   
ခ ရ စ  ယ  န  တ    ၏   ခ တ  က  အ ပ   င   အ  ခ   သ ည   တ  တ   ( သ    )   သ    က   က  တ      ဖ စ  သ ည  ။ ဓ မ   ဟ  င     င    ဓ မ  သ စ  သ ည   အ တ  တ က   
သ    ကပ သည ။
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၁ ၇ ။  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   သ ည   ခ ရ စ   တ   ၏  ဝ  ည     ဖ စ  သ ည  ။  အ သ င    တ    အ  ပ  သ     သ  န    လ  င    ပ    
အ သ င    တ   အ  န  ဖ င   လ ည    ဆ က  လ က  ၍  သ ခ င   ယ   ၏  အ လ  ပ  က    လ  ပ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   လ မ   အ တ   င   ပ င  က   ယ   တ    သ    ပ  သ ည  ။ 
၎ င   အ ရ  သ ည   သ တ င    က  င    အ သ င   သ    ဖ စ  သ ည  ။   လ ဆ   ရ  င   ခ ည   က   သ     ဖ စ  သ ည  ။ ၎ င   အ ရ  သ ည    ယ     လ  က တ  င   
 နထ  င စ  အခ က  ဖစ သည ။
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လက  သ     နက  သ     ဖစ သည ။ လသည   န၏အ ရ င မ  ရ င  ပန ဟပ  ခင    ဖစ သည ။  န က တစ ဖန  အ ရ  မ   နထ က သည   တ  င  အ င  
 ဖစ သည ။ ထ    န က လဝင သ   ပ သည ။  နသည   တ က ပစ   ဖင   လ ပ သ    အလင   ရ င   ပ  ကပ သည ။ ထ  အရ သည  
ခ ရ စ   တ     င   သ   န  တ  သ ည  ။  ဤ  လ  က ၌  က   ယ   တ   ရ   စ   က  က   ယ   တ   သ ည    လ  က ၏  အ လ င    ဖ စ   သ ည  ။ 
အသင   တ   ပ သ   ဆက လက  လင   သ အခ  အသင   တ  မ  တစ ဆင    လ ကသ    လင   လသည ။ အလင  သည  
သ  မ  ပ န  မ ခ  င   ဆ က  လ က  ၍  လ င   မ ည   ဖ စ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  တ    အ   လ    က    က   ယ   တ    က     ပ   ပ   သ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  သ ည  ဒ  ဝ  ဒ  ၏  ပ လ  င   တ   မ    
ထ  င ရ ပမည ။ ထ ဝရ စ   စ ရ ပမည ။

၁ ၈ ။  ဓ မ   ဟ  င   က  မ   က လ  ပ  သ   သ   န  က     ဆ  င   န ပ  သ ည  ။  သ  ၏ သ   န  သ ည   လ  ၌   ဖ စ  ပ  က   သ  အ ရ  မ     
အ   လ    က   ဥ ပ မ  အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။  ယ ခ   ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   အ လ    စ   တ    ၏  အ လ    စ     ဖ စ  သ ည  ။  …. .  ထ    အ တ   က     ပ  ၌  သ င   က   ရ မ ည    
ယ  န  အ ခ   န   အ  မ  ၌   ဖ စ  သ ည  ။  က     ပ  ည  န စ   ဖ  တ   က    သ  အ ခ   န  ၌  သ  တ     သ  န   လ ည   လ   ပ  သ ည  ။  တ စ   ယ  က    င   တ စ   ယ  က   
ခ မ  သ  ခင  ပ ် ု၍ သ လ ပ သည ။ ဘ န   က  ဘ   ရန အတ က  တ   ဆ   က လသည ။ ဘ   က င  လ ? က    ပ    ပ ပ သည ။  သခ  တ က တ   
က  န   တ    က   သ  တ     သ  ပ  သ ည  ။   မ င  လ   ?  က     ပ  တ    သ ည  က     ပ  တ    ၌  ခ    ( ၃ ) မ      အ ပ   င   အ  ခ    ရ   ပ  သ ည  ။  တ စ  ခ  က  လ  ခ    က   ယ  ထ  ၌ 
 ဖ စ  သ ည  ။ အ  ခ   တ စ  ခ  က   က  င   က င    င   ဆ   င    သ   အ  ခ   တ စ  ခ  က  ဘ  န    တ   ထ င  ရ     စ  သ   အ ရ  တ      ဖ စ   က ပ  သ ည  ။ က     ပ  တ    သ ည   
ခ   တစ ခ က   န  လည  ပ ဆ  လ င  လ ၏ခ   ၊ ပ က စ  တတ သည  ခ   ၊ က    ပ တ    သ သည  အတ  င   အ ခ  (၂)မ    ထက ဘ န  ထင ရ   သည   
ခ    က   ယ    ဖ စ  ပ   သ လ   ?
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ပ ည တ   တ   က  တ     က  င    သ  အ ရ  မ    က    ထ  တ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  က   ဇ    တ   သ ည   ဘ ယ   လ  က    က    မ တ  မ ည  လ  ?
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ပ ည တ  တ ရ   ထ က   ပ   ၍  က    မ တ  ပ  သ ည  ။  လ သ ည  လ ည    သ  တ တ     င  သ  လ  က  လ င    ပ   ပ     ဖ စ   သ ည  ။   န ၏ 
အလင   ရ င ထက  ဘယ  လ က  လင  သလ ?  နထ က လ သည  အခ  န တ င   သခ  စ   အရ ခပ သ မ  က  တစ ခ ခ င   လ ရ လသည ။

၁၉။ ယခ က    ပ    ပ သည  အတ  င   ဖစ သည ။ ဗဟ သ တမ   က   ဆ  ထ   ပ    က  ထ   လ ရန   ပ စ ရပ မည ။လ ၏ 
သ ဘ သဘ ဝ ဖစ သည ။ သင သ ပ သည ။ သင သ  သ အရ က   ပ  လ ပ တတ ပ သည ။ သင ငယ စ  အခ က လ က လ ဘ  ဖစ  ဖစ ၊ က လ မ 
 ဖစ  ဖစ  ပ   လ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သင သည  ညဏ ပည ၌ တ   လ  သ   က င   ဖစ သည ။ လ သ  အ  လ   သည   က   လ၊ ပည ရ   လ 
 ဖ စ  တ တ   က ပ  သ ည  ။  သ     သ    သ င  သ တ  ထ   မ  ပ  သ ည  ။ တ  ရ  စ   န  က မ   မ    တ    ဘ ယ   တ   မ   ပ ည  ပ   ရ   လ  တ ယ  ဆ   တ   မ ရ   ပ  ဘ   ။ 
သ  သ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည  ယ ခ   အ  မ   က  င    က  င   မ     န ရ ပ  သ ည  ။  ဘ    က  င   လ  ဆ    တ    သ င  ၏  က    စ    ပ   ခ င     က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ထ    အ တ  ဘ   သ င  ၏ က  လ  မ    လ ည    ယ ခ   လ က  ရ   ထ က  စ  ရ င   ပ    ဝ  တ    က  င   တ ယ  မ ဟ  တ  လ   ?
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၂ ၀ ။  သ     သ   မ  က   သ  မ   က  က     ပ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  စ  အ  ပ  တ စ  အ  ပ   ဖ စ   သ   ရ   ဒ  ဒ   င  ဂ  က   ( သ    )  အ  ခ   စ  အ  ပ  မ    လ   ? 
က     ပ  သ ည   ဆ  င   ပ   တ စ  ပ  ဒ  က   ဖ တ   က ည    သ  အ ခ      ပ  စ  ပ  က    အ သ   က  ထ  မ    ထ ည   ထ   ပ  သ ည  ။  သ   ဖ  သ  သ    ဆ  က  လ  ပ   သ   
အသ  က မဟ တ ဘ  ။အ ဒ မ  ဘ  သ ဥက လ  တ  ဥခ လ  က ပ သည ။ အထ မ     ပ စ တ မ   က အ ပင သ    ထ က လ သည ။

20



5က  ဒ က  ရ    -  ဗ  န   ယ   ၌

၎င  င က က လ မ   သည သ တ    အ ခ     ပ စ တ မ     င    ရ ထ   လသည ။ အသ  က မ ဆ က ဘ  ထ   လ  င အ မ ၌ ထ   လသည ။

အခ  မ     ပ က လ ခ  န တ င   ဆ မ    သ  ခ င  (၁၅) က င  လ က  ရ   နပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   သည  
အ သ   က  တ စ  ခ  ထ  တ  င   အ   လ    တ စ    စ  ပ တ  လ     ဥ  က  ခ င    ဖ စ  သ ည  ။

( ၁ ၅ )   စ   လ  က   က    လ  န   သ  အ ခ   ပ   သ     က  ပ    အ  ခ    သ      ပ  စ  ပ  င ယ  က  လ  မ     သ  တ    သ ည   ( ၁ ၅ )   စ  အ တ  င    ပ    ရ  င   က ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    သ ည    က  က      မ     ဖ င    ဘ ယ   တ   မ   အ သ   က  က    မ  ဆ  င   တ   ပ  ။ သ ည      ပ  စ  ပ  င ယ  က  လ    တ  လ ည    ထ    န ရ  ၌  ထ    သ  အ ခ   
အလ  လ    ဆ က ထ   ကပ သည ။ ဘ   က င  အသ  က  ဆ က တ လ ဆ  ရင  ဧဒင ဥယ    မ  လည    ဆ က  သ   က င    ဖစ သည ။

၂ ၁ ။  သ     သ   လ  က  အ ဆ င   ဆ င   က    က  င   သ     က ပ  ၏ ။  ထ   က   သ     က  င   သ     ခ င    ဖ င    ပ    ပ    တ    ပ ည  ရ   လ  ပ  ၏ ။ အ  လ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ….  
သင  အဖ   လည   ပ ပ သည ။ (က    ပ    ပ ပ သည ။)က    ပ အဖ   က       လ ည   ပ ၌  တ  ရန သ   ခ  ပ သည ။ သင ၏အ ဖသည  သင ၏အ မ 
 မင  လ ည   မ င   နသည က   ကည  ဖ   ရန က န  တ   အမ    သမ    င  အတ   ခတ ဆန စ   သ    ကပ ၏။ က    ပ ၏ 
လ  က  လ  သ ည  ( ၈ )   စ   ပ ည   ပ  ၏ ။  ဆ လ င  ဒ    င    အ  ဝ   က ည   မ  က  မ  န  က    တ ပ  ပ  ၏ ။  အ  ဒ   တ  က    ဘ ယ  လ    ခ  သ လ  ဆ   ရ င   မ ည   မ    ၌ 
သ တ   ဆ မ   ဂ က  လယ    ရ  ပ ၏။ ထ  လမ  စ  အတ  င  ပင   ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   သည အဆင  ဆင  က   ထ န  သ မ   ကပ ၏။ 
အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    က     ပ  တ    ၌  င  က  က  လ  တ  င   စ  တ  ဝ  ည    မ ရ   ပ  ။  သ     သ    က     ပ  တ    ၌  စ  တ  ဝ  ည     ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည   ဖ န  ဆ င   ရ  င   
မ ဟ  တ  ပ  ။ သ     သ    က     ပ  တ    သ ည   ဖ န  ဆ င   ခ    ဖ စ  ပ  ၏ ။
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၂ ၂ ။  ယ ခ  က     ပ  တ    သ ည   သ စ  မ    က    မ ဖ န  ဆ င   ပ  ။  သ     သ    ဘ  ရ   ရ  င   ဖ န  ဆ င    ပ     န  က  ပ   င   မ   က     ပ  တ     သ ယ  သ    ရ ပ  ၏ ။ 
အ  မ  က  လ ည     ဆ  က   က ရ ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ  မ     ဖ စ   က ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င   ၏  သ   သ မ   မ    လ ည    
 ဖ စ   က ပ  ၏ ။ က     ပ  တ     ဘ ယ  လ   ဘ   လ  ပ   စ ။  ဘ  မ   အ   က  င    မ ရ   ဘ   ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ   သ မ   ဆ     ပ    မ  တ  တ မ   တ င  ထ   ပ  ၏ ။ က     ပ  တ     
လ  သ    သ ည   တ   င   အ  င   က     ပ  တ    သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  သ   သ မ   မ      ဖ စ   က ပ   သ ည  ။
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ဘ  ရ   ရ  င  ၏  ဂ တ   တ    ရ   ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   ရ  င  သ ည  ဂ တ   တ   က    တ ည   စ ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ      မ    လ င   သ ည   အ တ   င    သ င   မ င  ပ   သ ည  ။ 
သ င  သ ည  မ  န  ည  အ သ င    တ   က    န   လ ည   ပ    သ င  သ ည   အ မ  တ  တ ရ   ဖ စ  ဖ    ရ န  အ တ  က   သ င  ၏    ခ ရ  မ    က   သ င   မ သ   တ   ပ  ဘ   ။ 
အ သ င    တ    တ စ  ခ   ပ   တ စ  ခ   ဆ က  သ  ယ  ပ  ၏ ။  သ င  သ ည    လ  က ၌  တ စ  ခ   ပ   တ စ  ခ  ရ    ဖ   ပ    တ    သ  ယ  ဖ    ရ န   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င  သ ည   
အ န   င  မ    ခ င    အ စ ည   အ  ဝ  မ    သ    မ ရ   ပ  ။ ဘ  ရ   ရ  င  ၏    တ  က ပ တ   တ   က    သ င  ယ  ထ   ပ  ။  ထ     န  က   သ င  သ ည    က    လ    လ  လ  မ   မ ည  ။ 
စ  တ  ခ  ရ  သ  အ ခ  ဘ  ရ   ရ  င  သ ည   ဂ တ   ပ  မ ည    အ ခ   န   ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  ဂ တ   တ   ၌  မ ရ   ပ  ။  သ  ၏ တ  ဝ န  ၌ လ ည     သ ခ    ခ  ည      င  ထ   ပ  သ ည  ။

၂ ၃ ။  လ  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  ၏   ပ  သ  က    က     ပ   က   ရ ပ  ၏ ။   က  င    ပ  ။  သ  တ    သ ည    န  က   ပ န  လ   ခ င    ဖ င     န  က  ဖ က  သ     လ  ည   ပ  ၏ ။ 
…… သင ထ  က  သ     ပ လ ပ ခ  သည  မဟ တ လ  ?  က င   ပ ။ ဘ ရ  သခင   င  က န  တ   အတ  ပ  က ဆ    နပ ၏။ အကယ ၍ သင သည  
အ  မ  တ မ    သ    င     တ   လ   မ ယ  ဆ   ရ င   သ င  သ ည   ဘ ယ   တ   မ   မ  ပ   က  ဆ     တ   ပ  ဘ   ။ အ ဘ ယ     က  င   ဆ    သ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ င   က    
မကယ တင ပ ဘ  ။  န က  ပန လ ည   ခင   ဖင   ရ  ဆက သ   ပ ။ အကယ ၍ သ  ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ သ ၏ရည ရ ယ ခ က မ   သ က ဆ   ပ သည ။ 
ထ     က င  ထ  က  သ    မ ပ လ ပ ပ ။ ထ     က င   ဘ ရ  သခင   ပ လ ပ သည  အခ  န တ င  ……
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၂၄။ က    ပ တ   သည သ ၍ ပည ရ  လ ပ ၏။ သ    သ   ဘ ရ  သခင သည  တ  င  တ လ   မရတ   အခ  န မ စ၍ သ  ပည  စ  ပ သည ။ သ သည  
ဘ ယ   တ   မ   သ  လ  န  ၍  ပ ည  မ ရ   ပ  ။  သ  အ  မ  တ မ    မ   ပ  င   လ  ဘ   ။  ထ      က  င     သ ခ    သ  က ပ  ဆ   က   ခ င     ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
ထ  ကပ ဆ  က  ခင  မ    သည  တစ ဖန   ပန  ဖစ လ ပ မည ။ အကယ ၍ ထ  က  သ    သ အရ မ   က    ပန  ပ လ ပ ခ   သ   သင လ ပ ခ  သည  အတ  င  မ    
ပ သည ။  မင လ  ?
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ထ      က  င    အ ရ  ယ  တ   င   မ    ထ   က   သ     အ ခ   န  တ   င   ၌ က  က  ယ   ခ င   ခ  ခ   ရ ပ  ၏ ။  ယ ခ   ဘ ယ  လ  ထ  က  ဘ ယ  လ    ရ  င    ပ  ခ င     င    သ  ၏ 
ဘ  ရ   တ န  ခ     တ   မ    က   အ  ဝ  သ     လ  င   သ န ည   ။  က     ပ   န   မ လ ည   တ   ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    အ က ယ  ၍   ယ   ခ ရ စ  သ ည  မ  န  ၊  ယ  န  ၊ 
အ န  ဂ တ   ထ  ဝ ရ တ ည   သ  ဘ  ရ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  ၏ တ န  ခ     တ   က လ ည    ထ   က   သ    ပ င    ဖ စ  ပ  ၏ ။ သ  ၏  စ  တ   န သ  ဘ  ထ   က လ ည    
ထ  က  သ   ပင   ဖစ ပ သည ။ ယခ  သ သည  ထ ဝရ တည ပ ၏။ သ  ထ မ  ဘယ သ  ဆ  သ   လ    မရပ ။ ထ  အရ  အ  လ   တ    ပ ဝင ပ သည ။

အ က ယ  ၍   လ  က ခ ရ   စ   မ    သ  ထ   မ  က  သ ည     ရ  က  သ ည   အ ခ   န  ၌ မ က  န   မ   သ  သ  က    က  န   မ   စ ပ  သ ည  ။  ဆ ရ  ဝ န  က  သ   က    
ဂ   စ   က  ပ   စ ။  အ န   င  မ    ခ င    ပ  ပ  ။ ထ   အ တ   င    သ က   ရ  က  လ  မ ယ  ဆ   ရ င    ယ   ခ ရ စ  သ ည   မ  န  ၊  ယ  န  ၊  အ န  ဂ တ   ထ  ဝ ရ က  လ 
တည  သ  ပ ဂ   လ  ဖစ ပ သည ။ (သ   ) လ ထ က   မ    စပ သည ။ အကယ ၍ သ သည  ဂတ  တစ ခ   ပ ခ  မယ ဆ  ရင  သ တ     င  အတ  နဖ   ရန  ဖစ ပ ၏။ 
သ  သ ည   ဤ  န ရ  ၌  ဂ တ   ပ  ခ   ပ  လ  င   သ  တ      င   အ တ   ဤ  န ရ  ၌   န ရ ပ  မ ည  ။ ဘ  ရ     င    တ စ  စ   တ စ  ခ   မ မ    ပ  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    
ဘ  ရ   ဂ တ   ပ   ထ   ဆ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  မ     သ  အ ရ  သ ည  က     ပ  တ    ၌   ဖ စ  ပ  ၏ ။  ယ    က ည  ခ  က  က    မ ယ    က ည  ပ  ။  ( သ    )  သ  ၏   တ  က ပ တ   တ    
ယ  ဆ င  ခင   ဖစ ပ သည ။

၂၅။ ယခ သင  မင ပ သည ။ အကယ ၍ သစ  တ က င က  သင  ဆ ၌ ရ  သည ဆ  ပ စ   ။ က    ပ တ   သည  အစ ပ သည  အတ  င  လ ပ  ကပ မည ။ 
သ     သ    က     ပ  တ    သ ည   စ  န စ  က  လ  ပ  ၏ ။  တ က မ   လ    က    က  န   တ    ရ  င    ပ မ ယ  ဆ   ရ င    ပ  ပ  သ ည  ။  “ အ     . ၎ င    န  သ ည  လ  န  သ     ပ  ။ ” 
က     ပ  တ    အ  ခ    သ   အ မ     အ စ     ပ န  လ ည   တ ည   ဆ  က  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   ရ  င  ၏    တ  က ပ တ    တ   အ စ    ယ  သ    ပ  လ  မ   မ ည  ။ က     ပ  တ    သ ည   
အသစ  သ  အဖ   အစည  က   ဖ   စည  ပ မည ။  မင လ  ?  က င   ပ ။ ဤအရ သည  ဘ ရ  သခင  အလ   တ  အတ  င   ဖစ ပ ၏။ 
ထ   လ မ   စ   အ တ   င    ဘ  ရ   သ ခ င   လ  ပ  ပ  မ ည  ။  အ က ယ  ၍  က     ပ  တ     သ ည   င  က  က  လ   တ  ဆ    က ပ  စ    ။  ဘ  မ   မ   ပ  င   လ  ဘ   အ   ခ ခ  မ    လ ည   
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  ပ  င   လ   ခ င    မ ရ   ဘ   လ  တ  လ ပ  စ    အ သ က  တ  သ    လ   က ပ  သ ည  ။  သ  ၏    တ  က ပ တ   တ   က    က   င  ဆ    ပ    သ  ၏    တ  က ပ တ   တ     င   အ တ   
အရ အ  လ   က   ပင ဆင  ပ   သ    ဖစ ပ သည ။ ဘ ရ  ရ င    ပ ပ သည ။ ထ     က င   ထ   နရ ၌ အလ   စ  တ   သည ရ  ပ ၏။ ယ န  သမ  တရ   
အသက ရ င   တ  မ သည က    တ  ရတ  အခ  ဘယ  လ က  လ ပမလ ? သ သည  ခ  က ဂ   မ   လယ မ   ရ  ပ ၏။ ဘ ရ  ရ င သည ယခ တ  င   အ င  
စ  မ   ပ လ မ  မည ။

၂ ၆ ။  ယ ခ  ဘ  သ  တ   ပ   သ  လ  မ    သ ည   ဣ သ  ရ လ   အ  က  ဖ က   အ  ဂ  စ   ပ ည   သ  တ    ၏  ည  အ စ  က     ယ  သ ပ  က     ရ  င   ခ    သ  န  မ ခ   ခ င    
အ သ က  တ    အ  က  ဖ က  က    ဆ င   သ    မ ယ  ဆ   ရ င   အ  ဂ  စ   ပ ည   ထ    န ရ  ၌    စ   ပ  င   ( ၄ ၀ ဝ )  လ  က   ခ  ည      င   ခ င   က    ခ  ရ ပ  သ ည  ။  သ င   က    
မ  တ  ခ  က   မ  တ  ထ     စ လ   ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည  သ  တ    ၏  ပ ဋ  ည    က    ဘ ယ   တ   မ   မ  ပ   က  ဆ    ပ  ဘ   ။  လ  တ  လ ပ   ခ င   က    တ    
 ပ  က ဆ   သ   ပ လ မ  မည ။ပဋ ည   က   တ   မ ပ  က ဆ   ပ ။ ဘ ရ  သခင က အ  ဗဟ   င   ပဋ ည    ပ တ  အခ မ   ဣဇက ၊ 
ယ က ပ တ   သည သ တ   က  ယ  သ တ   ထ န  ခ  ပ ထ  ပ ၏။ သ သည  ကယ တင  ခင  ရ ပ   အ  ဗဟ   င   သ ၏မ     စ  န က ပ  င  မ   ဘ ရ  သခင သည  
ထ   ဂ တ   တ   က    တ ည  ရ န  အ တ  က    စ  င    ရ   က    ပ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က  ထ    တ  င  က    ဂ တ   တ   အ တ   င   ဘ   အ   ဗ ဟ   ပ  သ     ပ     ဆ  င  ခ   ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ  မ န ကန ပ သည ။အကယ ၍ အ  ဗဟ  မ     စ   ဖစ ပ သည ။ အ  ဗဟ  မ     စ အ ဖစ  ဘယ လ    ဖစ လ ပ သလ ? “ က    ပ တ   သည  
ခရစ  တ  ၌အ သခ  ပ   အ  ဗဟ  မ     စ က   ရပ ၏။”က မ  စ က   ပ ပ သည ။ “ဂတ  တ  ၏ အ မ ခ မ    ဖစ  ကပ သလ  ?” ထ    န က  
ဘ ရ  သခင သည သ ၏တ ဝန မ   က   အ  ဗဟ ထ မ   ပ  လ၏။   ပ ပ သည ။ ဤအရ အ  လ   သည  ဒ ဏ ရ ဒ ဏ ခ က အ   ဖင  အ ပင သ    
ထ က သ   ပ သည ။ ဘ ရ  သခင က ထ  သ    အလ  မရ  ပ ။ န   ပ   တ   သ တ   အ ပ ၌သင ဘ   ပ မလ ?
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၂ ၇ ။  ယ  န  က  န   တ   တ     ဘ  က   လ   သ လ  ?  လ  တ စ  စ   တ စ  ဦ  ဟ  က     ပ  တ     အ သ က  တ  ထ  ၌   န ဘ    ရ န   စ  န   ခ   န ပ  သ ည  ။  ဤ အ ရ   
မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ထ    န  ရ က  မ   အ ရ  ခ ပ  သ  မ   တ      င    ခ  ယ  ခ  က  တ    သ ည   ဘ  သ   ရ   အ  က  ၌  ရ   ပ  ၏ ။  ထ    အ  ပ င   
 ရ   ဆ က  မ   လ မ   မ   က ယ  တ င   ခ င   ၏  န  မ ည   အ  က  မ    ရ   ပ  သ ည  ။  …… ထ   ဧ ဝ   ဂ လ  တ ရ   သ ည   က     ပ  တ    အ တ  က   တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က   
လ   အ ပ   သ  အ ရ   တ စ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    ၏  အ ထ  ၌  ဘ  ရ   သ ခ င  က   သ     ရ  င   ပ န  ထ   မ  က   ပ    မ   ရ  က    ယ   ဆ  င  သ     သ    န  ရ က  မ    
 ဖစ ပ သည ။
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၂ ၈ ။  ဟ  တ  က   … သ  တ    ၌  ပ ဋ  ည    တ ရ     ပ   က  သ    ပ  ၏ ။  သ  တ    လ  တ  လ ပ   ခ င   မ    ဆ        သ    ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   က  န   ဖ စ  သ    ပ  သ ည  ။ 
သ    သ   ပဋ ည   တရ    န က ဆ   တ  င  အ င ရ  ပ ၏။ ယ န မ   သ တ    င  ယ   ပ    င   င  သ  အခ  န အခ ၌ အ ဂ စ  ပည ၏ 
မ  က     ဖ     အ  က  ၌ ရ   ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    သ  တ    သ ည   က  န   ဖ စ    က  င   အ ရ   ပ   လ  ပ  သ ည  ။  က     ပ   သ င  တ    က    သ တ   ပ  ခ  င  တ    
အ ရ  က  တ    ဤ အ ရ  တ    သ ည   တ စ  ဦ  ခ  င   အ တ  က   က  င    သ  အ ရ   ဖ စ   ပ  ၏ ။  န    ထ  င  ပ  ။  ဘ  ရ   ရ  င  က   အ  က  သ     ဆ င   လ   ပ    
ဘ ယ   တ   မ   မ   ပ  ပ  ။  “ ယ ခ    သ ခ    သ   အ ရ  တ စ  ခ   လ  ပ  ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  သ င  သ ည    သ ခ    သ   အ ရ  တ စ  ခ  က   လ  ပ  မ ယ  ဆ   ရ င  ” 
ဘ  ရ   ရ  င  ၏   က   ဇ    တ   က  မ   ရ  အ    ဖ င     ပ င  ဆ င   ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ဘ  လ က   အ  က  ခ  မ   မ ဟ  တ  ပ  ။ ဘ ယ   အ  က  ခ   
 ဖ စ  ပ  သ လ  ?  သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က   ဇ    တ   သ ည    မ   ရ  က     စ လ  တ   ခ င   အ    ဖ င     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   က ယ  တ င   ခ င    
သ က  သ က  သ  မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ     က   ဇ    တ   အ    ဖ င    အ စ   အ  သ  က  မ   သ    ခ    ပ င  ဆ င   ပ  ပ  ၏ ။  ပ ည တ   တ   မ ပ  ပ  ။  ဘ  မ  လ ည    
မ ပ  ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က   ဇ    တ    သ က  သ က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  သ ည    မ   ရ    စ လ  တ   ခ င   အ    ဖ င   လ  မ     တ    က    သ   သ န   ထ    ပ    က ယ  တ င  ၍ 
အ ဂ တ  တ  ပည မ  ထ တ  ဆ င လ ခ  ပ သည ။
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၂၉။ ထ  အရ က  က    ပ  စ   စ  သည  အခ  န တ င  ထ  ဘ ရ    င က   အစ ပ  သတ ရပ ၏။ ထ  အရ တ   သည  အ ဂ စ  ပည မ ပဋ ည    
 ပ  သ သ မ     င   သ   ခ   န သ  အသင   တ   ညအခ  န မ   ထ တ  ဆ င ခ  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင ၏သ   တ   အ   ဖင   ပ    ဆ င  ပ   
 က   ဇ    တ   အ    ဖ င    သ   သ န   ထ   ပ  ၏ ။  က     ပ  မ     သ ခ   တ  တ စ  ခ  က  တ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ   ၏  သ  န    လ  င    ခ င   က    
 န  က  ဆ     သ    န  ရ က  မ    ၌ ယ  န  ည မ    ဘ  ရ    က   င   ၌  က     ပ  တ     ထ   င   က ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ    သ ခ င  သ ည   လ  ပ  ရ     ပ    
ပဋ ည    ပ ထ   သ သ မ   က   ဘ မ  အဖ   အခ မ ပ ဘ  လ တ လပ စ   ဖင   ပ    ဆ င ခ  ပ ၏။  က င  ကင  ပ မ  
ပဋ ည    ပ  သ သ မ   ဆ သ    က  ဇ   တ  အ   ဖင   လ ပ ရ    ပ   ဖစ ၏။ မ  ပ င  လ  သ  ဂတ  တ   အ   ဖင    မ  ရ က   စလ တ ခ  ပ သည ။ 
ထ   က   သ     ဒ  က  ဆ င   ရ  မ    ပ င   လ  ထ  မ    သ ည   န ယ   ခ   တ  င   ရ    န ခ   န  တ  င  အ ရ  ခ ပ   သ  မ     အ  က  ၌  ရ    က ပ  ၏ ။  သ  ၏  တ န  ခ    သ ည   
အ  ပ စ    င   ဖ    န   ခ င     င    ယ ခ   ဒ  က  ဆ င   ရ   ခ င   မ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည    ယ   ခ ရ စ   တ     စ လ  တ  မ ည   အ   က  င     သ ခ   ပ  သ ည  ။ 
ဒ  တ  ယ အ  က  မ  မ    ယ   က    စ လ  တ  ပ  ၏ ။  ထ   ဒ  က  ဆ င   ရ  မ    သ ည   ထ လ   ပ    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ    င   မ ရ တ    
 က   ဇ    တ   အ    ဖ င   အ လ  ပ  လ  ပ  ခ   ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ထ    က   ဇ    တ   က    ရ ရ   ခ    ပ    လ  ပ   ဆ  င  ပ  ၏ ။  တ စ  ခ  တ ည    သ  လ  ပ  ရ    မ   အ  က  ၌  ( သ    ) 
အမ    ပ လ ပ သည  အခ  န တ င   ဖစ သည ။ သင  မင ပ သလ ?

29

၃၀။ ဒ  တ က  က န  တ    က   စ   ပ   ဘ လ    အလ ပ လ ပ ရသလ ?  က  မ   သ အ ပစ မ   က   ယ န  ဘ ရ   က  င  မ    တ  ခ  ပ ၏။ 
မယ   ကည  ခင   ဖစ ပ ၏။ ထ  အရ သည  တစ ခ တည   သ  အ ပစ  ဖစ ပ ၏။ ထ  အရ ၌ ဘ အ ပစ မ  မရ  ပ ။ သ    သ  မယ   ကည  ခင    ဖစ ပ ၏။
30

ထ  ည၌ အ ပစ  နရ မ   ဘယ  လ က   ပ ရသလ ? ဘယ  လ က   မ  င မ ပ သလ ? သ မ မ  က က ပ ဘ  ။ “ထ  အရ သည  
တ အ    မ   င  မ   က  ပ  ၏ ။ ”  က  န   တ    ည  ဖ က  လ က  မ   ဘ ယ  ဖ က  လ က  အ ထ   မ  တ   ရ ပ  ဘ   ။ ယ ခ   တ စ  လ မ   တ ည    သ   ဒ  ဇ   င      င    အ  ပ စ  မ     
 ပ  လ  ပ   ခ င   က    သ တ  ယ ပ  ။  ထ   အ ရ  သ ည    သ  က  စ   ၊ က စ    ခ င     က  င    မ ဟ  တ  ပ  ။  ၎ င   သ ည   သ   လ မ   စ   အ တ   င     ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  ယ   ကည  သ သ တ   ၏ လမ  စ  အတ  င   လ ပ ပ ၏။ ထ  အရ  သည  မ န ကန ပ သည ။ 
အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  ကစ  သမ    ဖစ ပ သည ။ သင သည  လ မ လည  သ သ လည    ဖစ ပ သည ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  သင သည  
ခ    တ တ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  တ    သ ည   အ  ပ စ  မ     မ ဟ  တ  ပ  ။  အ  ပ စ  ၏  လ က  ဏ   သ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ   သ င   အ ထ  ၌  တ  ခ    သ  
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ဝ  ည    တ စ  ပ   ရ   ၏ ။  အ က ယ  ၍  သ င  သ ည   ယ    က ည  သ   တ စ  ပ    ဖ စ  လ  ပ  က  စ စ  မ  န   သ  ယ    က ည  မ   မ ဟ  တ  ပ  ။  ထ   အ ရ  အ   လ    တ    သ ည   
 သ ခင  တရ    င   လ ပ ပ ၏။ အ မ  င ထ  သည သင  အ ရ  ၌ ရ  ပ ၏။  သခ   မင ပ ၏။ ထ  အရ တ   သည  မယ   ကည သ ၏ လက ဏ   ဖစ ပ ၏။

၃ ၁ ။  ရ  င   ယ  ဟ န  အ ခ န    က   ( ၃ ) ၌  ယ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ   ယ    က ည   ခ င   မ ရ   လ  င   အ  မ  တ မ    အ  ပ စ  မ တ င    င   ။  သ င  သ  ၏ 
ပထမအဆင  က  မသ ဘ   ဖစ ပ သည ။ သင အ ပစ တင တ က တ   သင မသ လ     ဖစ ပ မည ။ ထ     က င   ၎င  သည  
အဓ ပ  ယ မရ   သ အရ က  သင ၏ အသင   တ  မ   တ  င  ထ  တတ ပ သည ။ အကယ ၍ သင  ပ လ ပ  ပ ဆ  ရင  တ  င  ထ   ခင   
သ ည  စ ည   က မ    ဘ  င   လ   က  န  ရ မ ည   ဖ စ  သ ည  ။  သ င  ၏ တ   င   ထ    ခ င   က    န ည   စ  န စ  အ တ   င    လ   က  န  ပ  က   မ  က  မ     
စ    သ  ပ ရ  တ  သ တ  တ    သ ည   သ င  တ     န  က  သ     လ   က  လ   က ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ င  ၏    လ    ထ  မ   က  န   သ  တ ရ   မ    သ ည    ခ    ထ  က   ပ    
 ပ န   လ  င   သ    ပ  သ ည  ။  သ     သ    လ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  က    တ   ဆ    ပ     တ  င   ဆ   ခ  က  မ    က    ဘ  ရ   ၏  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င     မ    ခ င   ခ  ရ ပ  သ ည  ။ 
ထ  အရ မ   က  အသက တ မ  ထ တ လ  က ပ ။ သ  ထ   နရ ၌ သ တ     င  အတ  မလ ပ လ  ပ ။

31

၃ ၂ ။  ဝ က  တ စ   က  င  က   စ    စ   မ  ပ  သ လ   ?  ဝ က  သ ည   မ စ င  မ      င   အ ည စ  မ အ   က  မ    က    စ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   အ  ပ စ  မ တ င  ပ  ။ 
သ သည ဝက  ဖစ  သ   က င    ဖစ ပ သည ။သ  သဘ ဝအတ  င    ပ လ ပ  ခင   ဖစ ပ သည ။ သ    သ   သ   တစ   က င သည  ထ  က  သ    
ဘယ  တ  မ မ ပ လ ပ ပ ။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   ၏ သဘ ဝတရ   မတ လ     ဖစ ပ သည ။ ဝက သည  သဘ ဝတရ  တစ ခ ရ  ပ သည ။ 
သ    မ   လ ည    သ ဘ  ဝ တ ရ   တ စ  ခ   ရ   ပ  သ ည  ။  ထ   သ ဘ  ဝ အ တ   င     က ည   ရ ပ   သ ည  ။  ဝ က  က    ရ ခ      ပ   ပ    သ န   ရ  င    ရ   လ  ပ   ပ  ပ  ။  သ     သ    
ဝ က  က  ဝ က  သ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။

32

ထ      က  င    အ ခ   န    မ  က  မ    စ    က  န    က  င   က   သ  ဘ    ရ န  အ တ  က   ဖ  တ   ခ  ပ  သ ည  ။  လ  ဦ   ရ  တ    လ  သ ည  ။  သ  က   ယ   တ   င  က  တ    
က ယ  တ င   ခ င    မ ရ ဘ   ။

ထ   အတ ဘ  ယ န  အသ င် တ ်မ  လည    ရ      ပ   န ကပ သည ။  ပန လ ည  လ ဖ   အတ က  သ တ    မသ  ကပ ဘ  ။ သ တ    သည  
ခ ရ စ  ယ  န  မ    ဟ   ထ  တ   ဖ    ပ   သ   လ ည    လ  က   င    မ  ခ   န   ပ  ။  အ   က  င  မ    ထ   သ  သ ည   ဒ  တ  ယ  မ    ခ င    လ   ဝ မ ခ  ရ  သ    က  င    
 ဖစ သည ။ဘယ  သ ခ မ  ခရစ  တ  က   လက ခ သ ဘ တ မည  မဟတ  ပ ။ သ တ   သည  အလ ပ  လ ပ  ကပ သည ။ သ တ   သည က ကသည ။ 
 အ  ဟစ  ကသည ။ အ ခ   သ  ဘ သ စက     ပ  ကသည ။ ထ  အရ အ  လ    တ   က    ပ လ ပ  ကပ သည ။သ    သ   ဘယ  တ  မ  တစ ဦ ခ င   
ဒ  တ  ယ  မ    ခ င   က    အ မ  န  တ စ  က ယ     လ    သ   ထ  မ    လ က  မ ခ     င  ပ  ။ ထ   အ ရ  မ    အ   လ      သ  ပ   မ  သ  လ  င     ပ  င   လ   ပ    
လ သစ  ဖစ လ ပ မည ။

၃ ၃ ။  ယ ခ   မ   ရ   အ သ က   က   လ  သ ည   အ ခ   ဖ   ရ  ဘ  ရ င  ၏  သ မ    တ   ၏  သ   အ  ဖ စ  က     င င   ပ ယ   ပ    အ  ဂ  တ   တ  က  န  အ  ဖ စ   
ခ  ယ   န ပ  သ ည  ။  သ     သ    ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ    င   အ တ  ရ    ပ    မ  ဒ   ယ    န ရ  ၌   မ   ရ  က    ပ န   ခ  လ  ခ   ပ  သ ည  ။   န  စ     င   အ မ    မ က  ပ င  မ     
မ      ခင  က   ထ   န ၌ မ က    ခ င  ဆ  င  တ  ခ  ပ သည ။ သ  အသက တ ၌ လက ခ  ပ   အ တ  အ  က  ရ ပ    ရရ ည  နခ  ပ သည ။

33

မ  န  ည က  က  န   တ      ပ  သ လ   ပ  ဘ  ။  ယ  န   က  န   တ   ထ ပ    ပ  ပ  မ ယ  ။  ထ   လ  က  -  ဘ  အ   က  င   ရ င    က  စ  တ စ  ခ  မ   မ ရ   ဘ    င    
 မ   ရ  က   က  င    သ  အ ရ  မ    က   သ င   က   ခ   ရ ပ  သ ည  ။  ဘ ယ   လ  က  ဓ မ  ပ ည   ရ   ပ   စ ၊  အ သ င   သ    ဘ ယ   လ  က    က  ပ   စ ၊  သ  သ ည   
( မ  က  င    သ  မ  ခ င  ၏  သ  န  သ င   ခ င   က    ခ  ရ သ ည  ။ )  သ  သ ည    ပ    ပ ည   စ    သ   ပ ည  မ      င     က   ထ    လ  ခ   ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   
ဘ ရင  သ   တ   ဖစ သည ။ သ    သ   သ  က   စ   ပ   သ  က  ယ သ  က ဆ   ဘ   ရန  အတ က  ပ လ ပ  က   လ န သ   သည ။ သ    သ   (၅)မ နစ  လ က ဘ  
 က ပ သည ။  လ င  န သ   ခ  ပ တ မ လ သစ တစ   ယ က   ဖစ  စသည ။ အခ    အရ မ   မ   အ ဖစ အပ က က    တ  ရပ သည ။

၃ ၄ ။  ယ  န  က  န   တ   တ     က  မ   စ   က   င   မ    ဘ   တ  လ   အ ပ  သ လ  ?  ဓ မ  ပ ည   အ မ     က    သ င   က   ဖ     မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ      သ    
 က င   သ  ခ  ပ တ ၏ အ တ  အ က  ရ  ဖ    အ ရ  က  သည ။ လ သည  ဘ ရ  သခင   င   မ က    ခ င  ဆ  င  တ  သည  အခ  ယ န  စ မ  ခ မ မ    
ထ က  ပ လ သည ။ ထ   န အတ  င   က    ပ တ   ၌လည  ရ  သည ။ လ  ယက  ် ၊ လ မ န  မတ   သည  ဘ ရ    င    တ   ကသည  အခ  သ တ    
သ  လ  ရ ပ  သ ည  ။  ဘ    ပ  သ လ  ?  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က   က    စ    ပ    သ င   ပ   ခ င    မ ဟ  တ  ပ  ။  အ သ င    တ    ခ  ယ  ခ  က   
စ အ ပ လည  မဟ တ ပ ။ (သ   ) အခ     သ  ဓမ ပည မ  ဖ င   ပ လ    ဖစ တယ ။ ယ န  က န  တ  တ    ဘ လ  အပ သလ ? ပစ  ပ န  လ င  န သ  
 ခ  ပ တ ဘ   ဖစ ပ သည ။ထ    န က  ဒ တ ယ မ   ခင   ခ ရ ပ   အသက တ    ပ င  လ ၍ လ သစ  ဖစ လ သည ။ ယ န  ထ  က  သ   အစစ အမ န မ     
လ   အ ပ  ပ  သ ည  ။  ထ   သ     သ   အ က      က   ဇ   တ    သ ည   မ    လ  င   ဆ   တ    သ   လ မ     က  င    ပ  ၌  စ  င    ရ   က   ခ င    က င   မ   စ    ဖ င    သ   
အလ ပ မလ ပ  သ   မ  လ  ?(သ   ) လ မ  လ  ?

34

၃ ၅ ။   မ   ရ  သ ည  သ  ၏  လ  ပ   ဆ  င  စ ရ  မ    က    လ က  ခ   က   န   ပ    န  က   အ  ဂ  စ   အ  က  ဖ က  သ     ဆ င   သ     ပ    ဣ သ  ရ လ က  လ  မ    က    
မ န  ခ န    ပ  က   ပ   ကယ တင ခ   လသည ။  က  မ   သ အရ  တစ ခ က    ပ လ ပ ခ  ပ သည ။ က  မ   သ အရ မ   ထ   န ၌ ဆင  သ    ပ   
ဣသ ရလ မ    တ   က   အ ပင သ    ထ တ  ဆ င ခ  သည ။ဘ ရ  သခင က ထ တ  ပ    ဖစ သည ။ ယခ  ဤ နရ ၌ ထ  သ တ    ရ  ပ သည ။ သင  က   
မ ထ  ခ   က   စ ခ  င  ဘ   ။ မ တ  န  လ  ပ   စ ခ  င  ဘ   ။  ( သ    )    တ  တ ရ က   ရ ပ   ပ    သ င   ထ  မ   ပ  န   က  ယ   ခ င     ဖ စ  တ ယ  ။  ထ    န ရ  မ   အ   က  င   အ ရ  တ စ  ခ   
ရ   သ ည  ။  ည  အ စ  က    သ မ   တ ရ   က  သ င   က    ဘ ယ   တ   မ   န  မ ည  မ  က    စ ပ  ။  သ     သ   သ မ   တ ရ   က      သ    စ ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   
 က  င    သ  အ ခ  က  တ စ  ခ  က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည       သ    ခ င   အ    ဖ င   ထ င  ရ    လ  ပ  မ ည  ။   သ ခ    ပ  က   သ င  ပ   င  ဆ   င  ပ  မ ည  ။

35

၃၆။ ယခ သင  က   သ ဘ    က    ပ  အလ  ရ  ပ သည ။ တန ခ    တ  သည   ပ လ ပ  ပ  သည  အခ  န မ   အ   သဘ ယ ရ မ   က   ပ လ ပ သည ။ 
လ က  ဏ    င    န  မ  တ  မ     ဖ စ  သ ည  ။  သ  တ      ပ န  သ    သ ည   အ ခ   န   က  မ   စ  က    ပ  သ ည  ။  ရ       န  သ   လ    မ  က  မ    စ   တ    သ ည   
ထ က သ    ကသည ။  ရ      သ  ပရ တ သတ  ဖစ သည ။ အခ    ကယ   ကည သ မ    ယ   ကည ဘ   ရန အတ က  အသင  ရ   နသ မ     ဖစ သည ။

36
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 က  မ   သ  အ   သဘ ယ သည  ပ လ ပ  ပ    ဖစ သည ။ လ ထ ကလည   အ ပင သ    ထ က  ပ   အခ     ယ   ကည သ မ   သည  အတ အလင  ထ တ  ဖ သည ။
ထ     န  က    က   မ    သ   အ ခ   င   က   မ    အ  လ   က   ဒ  က   ပ ဿ န  မ    က     န ရ  တ   င   ၌  ယ  န   တ င  ထ    က ပ  သ ည  ။ လ က  ည     ထ    စ ရ   တ    
မရ  ပ ဘ  ။ အမ    သ   အမ    သမ  တ    ဘ ရ   က  င  က   လ  သ အခ ယ   ကည သ မ   သည  အတ အက    ပ  ကသည ။ သ တ   သည  ယ   ကည သ  
မ     မ ဟ  တ  ပ  ။  ပ လ  င   ပ  မ   မ င   န ရ ပ  သ ည  ။  က  န   တ   သ ည   ဆ   တ  င    သ   လ   င    ပ  ၌ လ ည     မ င  ရ ပ  သ ည  ။   န ရ  တ   င   မ   က  န   တ    
 တ   မင ရပ သည ။ အမ    သ  မ    အမ    သမ  မ    ဝင လ  သ အခ  ဘယ သ    ပ သလ ? က န  တ  သည  ယ   ကည သ   ဖစ ပ သည ။ 
ယ    က ည  သ  ဟ  ၍ ထ င  ရ    လ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   ယ    က ည  သ   မ ဟ  တ  ပ  ။

၃ ၇ ။  ထ     န  က  ဣ သ  ရ လ ၏  ဒ  က  က  ဘ  လ  ?  သ  တ     န ရ  ရ   ရ  က  ဖ    အ ခ   န  မ    ဒ  လ  မ    က     တ    ပ    န  က   ထ  က  ခ    သ     က ပ  သ ည  ။ 
 သခ  ပ သည ။ သဘ ဝထက သ လ န  သ သ က ပန လ ပ  ပ    ဖစ ပ သည ။
37

ယ  န   က  န   တ   တ     ဘ   တ    တ   ရ မ လ  ?  က  န   တ   ၏  အ သ င    တ   ၌  ဘ  ရ   ရ  င  သ ည   ထ    မ င  က  င   က    က ည    န ပ  သ ည  ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဖ    န   သ  သ  က    က  န   မ   စ ပ  ၏ ။  သ  သ ည    သ  သ  သ  လ ည    ရ  င   စ ပ  သ ည  ။ မ  က  စ  က န    သ  သ  က    လ ည    
မ က စ  မင  စပ သည ။ န  မ က   သ သ က  လည    ပန လည  န   က   စပ သည ။ဆ   အ သ သ မ   က  လည   စက    ပ  စပ သည ။ 
  ခ မ စ  မ    သ  သ  မ    က   လ ည    က  န   မ   စ ပ  သ ည  ။ သ  သ ည   က င  ဆ   ရ  ဂ  မ    က   လ ည    လ  ထ  မ   အ  ဝ  သ     ဖ ယ  ရ    လ   က  ပ  သ ည  ။  သ  သ ည   
ဘ တစ ခ မ  မ ငင  ပယ ပ ။ထ  အရ အ  လ   က    ထ င  ပ င  မ   စ  အ   ဖင    ပ လ ပ ခ  ပ ၏။ တစ ည သ စသည  အခ  န မ  ဤ နရ မ  
( ၈ ) ခ    မ  က   သ  သ  သ ည   ဗ င   လ မ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က မ   အ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ    တ  င   ပ  ၌ လ  တ စ   သ  င    ဝ  ည     တ       ထ  ပ    
ဝ ည   မ   တ က လ ပ ၏။ လ မ    တ  င    င    နရ တ  င  မ   ဖစ ပ ၏။ လက ဏ   င   အ   သဘ ယ ရ မ   သည   ပ လ ပ  ပ    ဖစ ပ ၏။  က  မ   သ  
အရ သည   ရ  လ   လ က ရ  ပ ၏။ ဘ ရ  လည   ပ ပ သည ။ က    ပ သည   န က ဆ    သ  အခ  န က လ  ရ က  သ အခ  န   ဖစ  နပ  ပ ။

၃ ၈ ။  သ     သ   က     ပ  တ     ရ    ဖ   က ရ  အ  င  ။  ဤ က   သ      ရ       ပ      မ  က  မ    စ    သ   ပ ရ  တ  မ    သ ည  သ     က ပ  ၏ ။  အ ခ   န   
  မ  က  မ    စ   တ    သ ည   လ  ထ  က  ထ  က  ၍    ပ   က ပ  ၏ ။  “ ဟ  တ  က    က  န   တ   ပ  ။  ဤ အ ရ  က    က  န   တ   လ  ပ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    
 တ   တ   အ တ   င   ဘ  ”  လ  မ    သ ည   ဇ  တ  လ  မ      ဖ စ   က ပ  ၏ ။  သ  ပ   မ  က  ခ င  မ    ပ ထ မ  အ န ည   င ယ   သ  အ  ရ  င   ဆ     ခ င   မ     
 ရ က လ ပ သည ။ သ တ   သည  အ ဂ တ  တ  အဝတ အစ  မ   က   ဝတ  ပ   ပန သ    ကပ သည ။ သ တ   သည   က  ဖ ထ ပ   င   အ လ  မ   က   
 တ င  တ ကပ ၏။  မစ  ရမ  င  က  လည  စ  လ   ကပ ၏။  ကက သ န  ဖ   င    ကက သ န န တ   က   လည    တ င  တ ကပ ၏။ 
အ ဂ တ  တ ၌ရ   သ အရ မ   အ  လ   က    တ င  တ ကပ သည ။
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ထ  အရ တ   သည  လ ပ ပ    ပည  စ  တ   ယ န အသင   တ  န    င  ယ   လ  ပ ၏။ ဤအရ မ   က   သ တ     က  က   စ သက တ  အခ မ   
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ လ   မ ဟ  တ   က  တ   ပ  ဘ   ။ က  မ   စ  က    ပ  ပ  သ ည  ။  “  လ  က က    ခ  စ  မ ယ  မ ယ  ဆ   ရ င  ( သ    )   လ  က အ ရ  မ      ဖ စ   က ပ  ၏ ။ 
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏   မ တ    တ   သ ည   သ င  ၌ မ ရ   ။ ”  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  မ    စ စ  မ  န  စ   ရ   မ ယ  ဆ   ရ င   က   ယ   တ   အ လ    တ    အ တ   င    အ သ က  ရ  င  ပ  မ ည  ။ 
ထ   အ ရ  သ ည   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ယ  န   က  န   တ   တ      မ င   တ   ရ  သ  လ  မ    သ ည   အ  ပ င  သ     ထ  က  သ     က ပ  ၏ ။  -  အ     .  က     ပ  ဆ    
 ပည  စ  ပ တယ  ဘ ရ  သခင ။အခ    က ဘယ လ  လ ? ဘယ ဖက မ   ထ   ပ   တ  (၅)ခ   မ က  သ  န      အ က မ   ထ  ထ   ကပ ၏။ လ သည  
ဘ  အ   က  င    ပ ခ  က  မ   မ ရ   ပ  ဘ   ။  သ င   က   ယ  သ င  ဘ ယ    လ  က   က  က  ယ   လ   ပ  သ လ  ?  ဇ  တ  စ  တ    ဖ စ   ပ  လ  တ   အ ခ  မ   သ   ရ    
အ  က  င   ဆ     သ  အ ရ  မ      ဖ   ပ  ပ    သ  တ စ  ပ   ၏  အ   န ည   ခ  က  မ    က    လ က  ည     ထ     က ပ  ၏ ။ ခ ရ စ  ယ  န  မ    သ ည   ထ   က   သ     
 ပ လ ပ  ကပ ၏။ က  ယ  ရ   အ က မ   ဝ က ထ   ပ   သ ဘ လ ပ သလ ဆ  တ  စ င   ကည   နပ သည ။ သင   ပ လ  က ပ ။ သ ဘ လ ပ သလ ?

၃ ၉ ။  လ  တ   င   သ       င  တ    က  င   ပ  တ ယ  ။  လ  တ   င    သ ခ င  ဘ  ရ   က    ခ    မ  မ      င   ခ င   သ ည    က  င   ပ  သ ည  ။ သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ    
ဆင   ကလ  ပ   ဓမ ပရ တ သတ အ ပ  ဆင  သက သည  အခ   ဖစ ပ သည ။သ    သ   ဘ  ပဿန   က  ရသလ ဆ   ရင   ရ ဂ မ   သည  အခ  
 ပဿန   ဖစ လ ပ သည ။ သ သည  ထ  ပ ဂ   လ ထ မ  ပ သလ  ? (လမ  မ  ဖ  ပခ က က  ပ ပ  သည ။) မလ ပ ပ န  ။ ထ  အရ က   သင  
မ တ  တ ပ  မ ရ ပ  ပ    င   ။  ည  အ စ  က    အ က ယ  ၍  ဒ  လ မ   က    ရ   လ  င    န  က   ပ န  လ  ည   လ  မ    မ ည  ။ အ  ပ    င    အ  က   အ တ  င     င   အ  ပ င   ဘ    က  င    
က ရ  န  သ    လ   ပ   အ  သ ခ  သ လ  ?  သ င   က   ယ  သ င  ဘ  ရ   ဝ  ည     တ    ၌  ဒ  တ  ယ  မ   ဖ     ခ င    ခ   ပ    ပ  လ   ?  အ  မ င  ။  သ င  တ    အ  ပ   
အရ က ရ စသည ။)
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သ င  ဘ ယ  သ   ခ ရ စ  ယ  န  အ ယ  ဝ  ဒ က    ထ င   ပ   စ သ လ  ?  သ င  သ ည   သ င   အ သ င    တ   ၌  အ သ က  ရ  င  သ ည  ။  …. .  က     ပ  တ    ၌ 
ဤ  န ရ  မ   အ သ င   သ    မ ရ   ပ  ။  သ င  လ  ပ  ။  သ င  သ ည   အ  ခ    သ   အ သ င    တ   မ      င    ဆ က    ယ   န သ ည  ။  သ     သ   လ   တ  က  ခ ရ စ  ယ  န  က    
ထင ထင  ပ  ပ  မ ပရ ဘ  ။ သင သည  သခင  ယ  ၏ အဖ   အစည  က   ထ ခ  က ပ က စ   စပ သည ။အ မင ။ သင သည  အတ အလင   
ခ ရ စ  ယ  န  မ     သ  တ    ၏    တ  က ပ တ   တ   မ   အ ရ  က  က    က  က  ယ   ပ  ခ   သ ည  ။ ( သ    )  သ  ၏  တ န  ခ     တ     င    ဘ  န    တ   က    အ  က  မ    မ  က  မ    စ    
 ယ   န  မ အ    ဖ င    သ တ   ပ   ခ င   ခ  ရ ပ  ၏ ။   ယ   ခ ရ စ   န  မ အ    ဖ င    ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။  ထ   အ ရ  သ ည   သ မ   တ ရ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။
ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။    တ  က ပ တ   တ   ၌  ရ ပ  တ ည  ပ  ။  က  ဆ    သ ည   ဖ စ   စ ၊   အ  င   မ င  သ ည    ဖ စ   စ ၊   တ  က ပ တ   တ     င    ရ ပ  တ ည  ပ  ။

၄၀။ အ ဒ သည ထ  က  သ     ပ လ ပ ခ  ပ ၏။ သ  က   ခ တ  အခ  န မ   သ  ဆ မ   ဒ  တ  မရ  ပ ဘ  ။ သ ဘ ရ  က  ယ   ကည  ပ    န က  
သ  အ သ က  ရ  င  တ   အ ခ  မ      ဖ  င   မ တ  လ  ပ  သ ည  ။  ယ  န   က     ပ  တ     လ   အ ပ  တ  က ဆ   အ  ပ င   ခ ရ စ  ယ  န  တ    ၏   က       လ ည    လ   အ ပ  ပ  ၏ ။ 
ထ  အရ တ   သည  ခရစ ယ န တ   ရ   လ  အပ ခ က ဒ တ ယ မ  ဖ    ခင    ဖစ ပ သည ။ အမ    သ    င   အမ    သမ  တ   အပ အဝင  အ  လ     ဖစ  ကပ သည ။
…. .   ပ ဿ န   မ င   တ က  သ ည    အ ခ   န  တ  င  သ  တ     မ င   က ပ  ၏ ။    ခ မ  ခ    ဘ    အ  တ  က  ၊  မ လ  က  ဘ    ဘ    အ တ  က  ၊ 
ထ က မ  ပ ဘ   ရန ဘ   အတ က စည  လ    ခင   ဆ  တ ရ  ပ ။ သ    သ   အမ    သ  ၊ အမ    သမ  တ    သည  က  ယ အ ရ င အ သ  က  မတ တပ ရပ  ပ    ပပ ။ 
သင ၏ မ တ  ဆ မ    အပ အဝင    စ သက သ မ    ရ  မ   သင သည  သ ၍  ပ လ ပ ရလ မ  မည ။

40
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အမ    သ  ဟ  ဘ လ ? ထ  အမ    သမ  က   မ က  က ဘ  ဆ  ရင  သ မမ က  က  အ င   ပ ဆ    အ င   ပ လ ပ ပ ။ ရ     င  လ   ပ    ဖ  ပပ ။ ထ    န က  
သ မသည  မ က င   သ အက င  အ   ဖင   ဆက လက  ရ င သန သ   ပ မည ။ အမ    သ  တ  င   သ တ    ဦ ထ ပ ခ တ  ကသည ။အကယ ၍ 
ဤအမ    သမ  သည   င တစ  အ င စရ  ရင  ထ  အမ    သ   စ   စ  လ မ  မည ။ ဘ ရ  သခင သ   တ   လ က  န ပ ။ ဘ ရ  သခင  အလ   တ  က 
ဘ  လ  ?  သ   က   ယ  သ   မ   ပ     န  င  တ ရ ၍  မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  မ  န  တ ယ   လ     ခ  ပ  ။ မ    တ ယ  လ   လ ည     ခ  ပ  ။

၄ ၁ ။  က     ပ  တ     က  င   တ   တ   ဘ  လ   အ ပ  သ လ  ?  ဓ မ  သ စ  က  မ   မ    တ   ရ  င   ပ  လ  က      က    ခ င   န   အ ထ က  ၌  သ န   ရ  င     သ   
ဝ  ည     တ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ထ    န ရ  ၌    မ  က  မ    စ   ဝ  စ  ၊  ဝ  စ  ဟ   ခ   ပ    ခ ရ စ  ယ  န  တ    ၏ န  မ  ဖ င    သ ယ   ဆ  င   က ပ  သ ည  ။  အ  ဝ  သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။ 
ထ      က  င   က  န   ဂ ဏ န    အ   မ  က  အ မ    ရ   ပ  သ ည  ။  ဓ မ  ပ ည     မ  က  မ    စ   ၊  ပ ည   ရ     မ  က  မ    စ    …. .  က  န   တ     က    စ    ပ    သ  တ    က    
မ ထ က ပ  ပ ။
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လ   တ  ဟ   ဘ ယ  က     လ   က  ရ မ လ  ဆ   တ   မ သ  ပ  ဘ   ။ အ သ င    တ   ၌    ခ မ စ  မ    သ  သ     မ  က  မ    စ    ရ   ပ  ၏ ။  ဤ  န ရ  ၌  လ ည    
  ခမစ မ   သ  အသင   တ  ရ  ပ ၏။ ပည  ရ သည  သင ၏ ခ   င   ထ က  မဟ တ ပ ။ ယ   ကည  ခင  သည  သင ၏ ခ   င   ထ က   ဖစ ပ ၏။
အ မင ။ မ န ပ သည ။ ပည  ရ သည  ထ  က  သ    မလ ပ    င ပ ။ က န  ဂဏ န   တ လည   မလ ပ    င ပ ။အဖ   အစည  မ   လည   မလ ပ    င ပ ။ 
( အ ထ က  ခ န   မ က လ ည    အ စ   မ ထ       င  ပ  ။ )  ပ င   တ က   တ   န ရ  က   အ ဘ ယ  အ   က  င    မ    မ   အ စ   မ ထ       င  ပ  ။  င  က  ထ   အ ရ  က    
မ လ  ပ     င  ပ  ။  တ န  ခ     တ    ဖ င   မ ဟ  တ  ။  လ  ပ   ဆ  င   ခ င   အ    ဖ င    မ ဟ  တ  ။  သ     သ    သ ခ င  ဘ  ရ    ဝ  ည     တ     က  င     ဖ စ  ပ  ၏ ။
က မ  စ အတ  င   အ တ  အ က   လ  အပ ပ ၏။ ခရစ ယ န မ   သည  ဒ တ ယ  မ  ဖ    ခင  က   လ  အပ ပ သည ။ထ  သ သည  အ သ   တ  အ   ဖင   
 ဆ   က  ခင   ဖစ ပ ၏။  ဖ  ဖ   အ င  သ   သ ငယ  အ မ  က  သ     ဖ  ဖ   စရန    စ စ    မ  ရပ ၏။ ဒ  လ က က  က ဘ လ  အပ သလ ? 
   ထ  ခ င   ၊  တ မ န   တ    ခ တ  က     ထ  ခ င   ၊ ရ  င   ပ  လ   အ ခ   န  အ ခ  က   သ      အ ဒ  ( ၆ ၆ )  လ   အ ပ  ပ  သ ည  ။

၄ ၂ ။  ယ ခ  က     ပ  တ     ည  က   ည  မ  က     ပ  တ      စ  င    န ပ  သ ည  ။   ရ   ထ    န  သ   လ  ထ  အ   လ     အ  ပ  သ    တ က  ခ   ပ  ။  သ  ပ  မ  က  မ   မ   ပ င   
သ တ   သည  အ ပစ စတင  လသည ။ ထ  အရ သည  ဘ ရ  သခင ၏  ရ  လ    ခင  က  အ  လ    က    ပ တ     မင ရပ သည ။ မက သဒစ  အသင   တ   
သ င  တ    အ ထ  မ    ဘ ယ  လ   ရ   သ လ  ?  ပ ရ က  စ  ဘ   တ  ရ   ယ န     င    ပ င  တ   က   စ တ ယ  လ  အ   လ     အ ပ  အ ဝ င   ဘ ယ  လ   ရ    က သ လ   သ  တ    က    သ   က ပ  ။ 
၎ င   တ    သ ည    ရ       သ   လ  ထ   က    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     န  က   ဂ  န  ဝ ပ  စ လ   အ ခ   န  အ ခ  တ  န   က      ထ  ခ င    ရ   ခ   ပ  တ ယ  ။  ဝ ပ  စ လ  ရ       ထ  ခ င    
ရ   ခ   ပ  သ ည  ။  ( ၁ ၇ ) ရ  စ   လ  က  က   ဖ စ  သ ည  ။   ရ       သ   ပ ရ  တ  သ တ   က    သ    ခ   ပ  သ ည  ။ မ  တ င  လ  သ  တ  န   က လ ည        ထ  ခ င    
ရ  ခ   ပန သည ။  ရ      ပ   သ    က  ပန သည ။ ဂ န စမစ ကလည    စ  ခင      ထမ က    ပ ခ  ပ သည ။  ရ      သ  လ ထ ပရ တ သတ က 
တ က   ရ  က   ခ    က ပ  သ ည  ။ ပ င   တ က   တ      ထ  ခ င   လ ည    ထ   န ည   အ တ   င     ရ      ၍  ပ ရ  တ  သ တ  အ    ဖ င    ဆ က  သ     က ပ  သ ည  ။
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၄ ၃ ။  ထ     န  က  ထ   အ တ  အ က  က    ဘ   တ   တ င   က သ လ  ? အ  တ  န  ရ  တ  င   က ပ     က  ထ   ပ  ၏ ။  အ က ယ  ၍  ၎ င   အ ရ  သ ည   အ စ စ  အ မ  န   
 ဆ င  ပ   ဖစ ခ  တယ ဆ  ရင ထ  အသင   တ  ၌  နလ  ပ သလ  ? ထ   နရ ၌ ဆ  တ င  လ  ပ သလ  ? ထ က သ    လ  ပ သလ  ? 
ထ    န ရ  မ    က  တ    မ က  သ ဒ စ  ၊    စ   ခ င   ၊  ပ ရ က  စ  ဘ   တ  ရ   ယ န     င   ပ င   တ က   တ        က    သ   အ သ င     တ   မ      ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
 ရ      သ  လ ထ လည    ဖစ ပ ၏။
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သ  တ     ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။  သ  ပ  မ  က  ခ င  မ    စ တ င   ပ   အ  ပ စ  တ င   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   သ  က    ရ တ  င   ( ၃ ) လ မ    က  ခ   ပ  ၏ ။

စတင  ပ   သ တ      ပ  ကပ သည ။ အ    င  ဆ မ  အခ     သ   ကက သ န  ဖ ရ  ပ ၏။ င ၌  က  ဖ ထ ပ  ရ  ပ ၏။ သ တ   ၌လည   
အ ခ   သ အရ မ   လည  ရ  ပ ၏။  က င  ကင တမန က အစ  ထ    ပ   အစ အတ က   ကက သ န  ဖ  ပ ပ ၏။  ပဿန တက   ကပ သည ။
ဘ    က  င     လ ထ     လ န    ဖ စ   က ပ  သ လ  ?  က  င   က င  တ မ န  မ    ၏  အ စ  က    သ  တ    က  အ စ  မ  ခ     င  ပ  ။

ယ  န  လ ည    ဘ   ဖ စ  ပ  က  လ  ?  ယ  န  လ ည    ဘ   တ    ဖ စ  ပ  က  လ  ? က     ပ  တ    ၌  အ ခ   န   ဟ  င   က   သ     မ ဟ  တ  ပ  ။  သ န   ရ  င    သ   
ဝ  ည     တ   အ    ဖ င        ထ  ခ င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၏  ဝ  ည     ရ  ရ    လ မ ထ  အ  င   အ စ   ခ     င   အ  င   စ စ  မ  န   သ  အ စ   က   စ   ရ ပ  မ ည  ။ 
 ဟ  င    သ  ဝ တ  စ   မ    ၊  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   တ    က      ထ  ခ င   က    က   င  ဆ   ထ   ပ  ၏ ။ ( မ ရ  င   လ င    သ   စ က   လ    မ    )  က     ပ  တ    သ ည   
ဆရ ဝန ၏ သ   သပ  လ လ ခ က က   လ  အပ ပ ၏။ဆရ ဝန  ယ  ကလည   ထ  အရ မ    လ  အပ ပ သည ။  သခ  ပ သည ။ ထ  အရ က   
သ တ   သည  မက ် ုင ဆ  ထ  ပ ။သ တ   သ    ပ    ဖန လ  ကပ သည ။ အနည  ငယ   သ အရ က   ပထမ ထ  လ  က ပ ၏။ အ ပစ   ပ လ ပ ၏။
  ပ   ထ   လ  ပ  ၏ ။  စ  တ  တ    ခ င   မ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   ၌  ထ   အ ရ  မ    က    စ တ င   ပ    သ ယ  လ  ပ  သ ည  ။ က င  ဆ   ရ  ဂ  က   သ     အ သ င    တ    
တ စ  ခ  လ    က    သ တ     င  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က   က  န   တ    စ တ င  ယ   ပ    လ  တ  ပ စ  ရ ပ  မ ည  ။

ယ ခ   သ  တ     အ  ဝ  သ     မ သ    တ   အ ခ   န  တ  င  ယ ခ   စ    စ   ပ  ။   က  င   က င  တ မ န  ၏  အ စ  က    စ    န ပ  ၏ ။   က  င   က င  မ   ဆ င    က လ   ပ    
  ပ  ထ   စပ သည ။သ တ   သည     င   မစ က ရ   မ   လ  အပ ပ ၏။ ထ     က င   ထ  အရ သည  ယ န ပင   ဖစ ပ ၏။

၄ ၄ ။  လ  ထ  က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ    .  တ ရ    ဟ  ဆ ရ   သ င  ဟ   သ  ပ  သ  ဘ  ထ     သ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည   အ သ င    တ   မ   
 ပ    စ ရ  မ    က   အ  ဝ  သ     ယ  သ    ၏ ။  ထ   အ ရ  မ    က    သ င  သ ည   တ ရ    ဟ  တ   အ ခ  မ    ဆ န   က  င  ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က    အ က ယ  ၍  အ သ င    တ   က 
ရ ပ  တ ည   ပ    သ  မ သ ည   ပ   င  ဆ   င  ၍  ရ ပ  တ ည  မ ည  ဆ   ရ င    လ  က အ ရ  က    မ  န    ပ   ဘ  ရ   တ ရ    အ ရ  က    ခ  စ  ပ  မ ည  ။  က     ပ  တ    လ    
 ရ       သ  လ  ထ   မ ဟ  တ   တ   ပ  ဘ   ။  ယ  န  ဘ   တ    ဖ စ  ပ  က  ပ  သ လ  ?   ရ       သ   လ  ထ  မ     သ င  တ     လ   ခ  င   သ  အ ရ  မ    က    
 လ က  င   သက ဆ  င ပ ၏။ အသင   တ  က   သန  ပ လ မ  မည ။ထ     က င   ထ  အရ  အတ က   က င   တစ ဦ တစ  ယ က   ပ  လ သ   ပ ၏။ 
တ  ခ   ပ  တ   ဆ   တ  င   ပ   ဆ   တ  က လ ည   ထ   လ မ   စ   အ တ   င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ….  အ ဖ    အ စ ည   မ      ပ  င   စ ည   ထ    သ   
အ သ င    တ   တ ရ    ဟ  ပ လ  င  က     ရ   မ   ထ    ပ    တ စ  ခ  တ ည    သ  မ   က    ထ   အ   ခ ခ  မ   စ ပ  ၏ ။
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ထ   အ ရ  မ    သ ည   တ ရ    ဟ  ဆ ရ  က  ဘ   တ   ဟ   ပ   ဘ   တ     ပ   န ပ  သ လ  ?  ( ၁ ၅ ) မ  န စ   အ ခ   န  အ  တ  အ တ  င   မ    
  င   ဆ  ပ န   မ      င    ( သ    )  အ န   ရ  င   င  က  က  လ  မ     ( သ    )  တ စ  ခ  ခ    ပ  လ  ပ  ပ  သ ည  ။  က  င    ပ  ။  အ သ က  ရ  င   သ   ဘ  ရ    သ ခ င  ၏ အ သ င    တ    
ဒ  တ  ယ  မ   ဖ     ခ င   အ   က  င   က    ဘ  ရ   သ ခ င  က သ င  တ    က     က    စ လ   ပ  သ ည  ။  အ   က  င   မ    လ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဝ  ည     တ   မ   
 မ  ဖ   ဖ   လ  အပ ပ ၏။……  ယ   က   ပ  ပ  သ ည  ။  လ  သ ည  မ  န   အ    ဖ င    အ သ က  က    မ   ရ မ ည  မ ဟ  တ  ။  သ     သ      တ  က ပ တ   တ   အ တ   င    
ဘ ရ  သခင ၏   တ မ  ထ က  သ  အရ မ   အ   ဖင  အသက ရ င ရ မည ။  သခ  စ    ပ လ ပ ပ ။  ရ      သ  လ ထ  ဖစ  ကပ ၏။

၄ ၅ ။  သ  တ    အ  ပ  သ    တ က  သ     က ပ  ၏ ။  ဟ  တ  ပ  တ ယ  ။   က   မ    သ     ပ  ပ   င   ဆ   င  ရ  မ    က    စ  န   လ  တ  ခ    ခ င   ၊ သ  တ    ၏  ပ စ  ည   မ    ၊ 
အ  က  အ စ ည   မ    က    ထ   ခ    ခ င   ၊  သ  တ    ရ    မ က  ခ န က  မ    က    ထ   ခ   ရ  ခ င   ၊  ဆ  မ    က    ထ   ခ   ရ  ခ င   ၊  အ ရ  အ    လ    က    ထ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။ 
သ  တ    ရ     ဆ  က  သ  ခ င   ဆ   င  ရ  အ   လ    က   လ ည    ထ   ခ   ရ ပ  သ ည  ။  သ  တ     ခ ရ   သ    တ   အ ခ   သ မ    တ     င   အ တ   ပ  ရ   ပ  ၏ ။ 
သ ကည  ည  ကပ သည ။ ယ န  ထ  က  သ     ရ     တ  အခ  ည  ည  ကတယ  မဟ တ လ  ?
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ပ ထ မ ဦ  ဆ     သ င  သ  ဖ     လ  ပ  ပ  ။  သ  တ    သ    မ    န ရ  က ဒ က  ရ   ဘ  န   ယ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က ဒ က  ရ   ဘ  န   ယ   သ ည   တ ရ   စ  ရ င  ရ   ထ   င  ခ    
 ဖစ ပ သည ။ ….  ဤ  လ  က ၏  တ ရ   စ  ရ င  ရ  ခ   လ ည     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  စ စ  မ  န   သ  သ  ၏  အ ရ ပ  မ   အ ဓ  ပ   ယ  က  ဒ  လ    ဖ စ  ပ   ၏ ။  ….  
သဖန  ပင မ   က   သ က   ရ၌ အစ လ  က ၊ အ ပ  လ  က  ပ က  န ကပ ၏။ ငယ ရ ယ  သ  တ မ   က    မ    တ  လ     ခ ပ သည ။ 
တ  င  ရင  သ  မ    စ   နထ  င  ကပ ၏။ (သ   ) အနည  ငယ  သ  လက တစ ဆ ပ စ   ဖစ ပ သည ။ ထ  လမ  စ  တစ   လ  က  ရ  ပ ၏။
အ န ည   င ယ   သ      ရ  သ  ၊  က     ပ  တ    က       ပ  စ က  လ  က  ရ   ပ  ၏ ။  အ ရ  ရ  တ   င   ၌   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  က   မ    သ      မ   အ စ   အ စ   ရ ရ   ပ  ၏ ။

၄၆။ အသင   တ  ရ  လ ပတ  ပ  က ဘ လ ? သ က   ရ၏ အ ပင ဖက ၌ ဖစ ပ သည ။  နရ ညတ  င    ဖစ ပ သည ။ က ဒစ မ    ရရပ သည ။ 
အ ရ  ခ ပ  သ  မ   သ ည   က  ဒ စ  မ   ရ ပ  သ ည  ။ -   က   မ    သ   တ စ  ခ  တ ည    သ     သ ည   အ  ခ      က    ဖ    လ  မ   သ    ပ  ၏ ။  ၎ င   အ ရ  တ    သ ည   
 က င  ကင    င င က  ပ   ဆ င ပ ၏။ ဘ ရ  ရ င  တရ  စ ရင  ခင   ပလ င ၏ ပ   ဆ င  ခ က  ဖစ ပ သည ။ တရ  စ ရင  ခင  အစ ပ မည   နရ သည  
ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  မ   တ     ဖ စ  ပ  ၏ ။   က   မ    သ   စ မ    ခ   င    လ   က    ဝ    မ   သ    ပ  ၏ ။ စ မ    ခ   င    လ  မ    သ ည   စ   ထ  က  သ    ပ  သ ည  ။ 
အ ဓ  ပ   ယ  က   က  င   က င     င  င  သ ည   ခ ရ စ   တ   တ ရ   စ  ရ င  ရ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ သ င    တ   အ   လ    ဟ   အ သ က   ပ  ပ  ၏ ။   ရ   င   တ က   
တ ရ   စ  ရ င  ရ  ပ လ  င  တ    သ ည  လ  တ   င   လ   တ     န ရ  က  န  ပ    တ    အ သ င    တ    တ ရ   စ  ရ င  ပ  မ ည  ။
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၄ ၇ ။  ဒ  က  ဆ င   ရ  သ ည  ယ  န    ဖ စ  ပ  ၏ ။  လ   တ  က  အ သ င    တ   က    လ   က ပ  သ ည  ။   ပ န  သ     က ပ  သ ည  ။  အ  ခ    သ  အ 
ရ မ   သည အဘယ   က င  ဆ   သ   အလ  ခ ပန  ကန  ပ   ပ ၌ လ   ကပ ၏။ အဘယ   က င  ဆ   သ   သ တ   သည အသင    တ   လ  က  မ    
 ဖ စ  လ   က ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ    က  င   ဆ    သ    အ သ င    တ   မ     န ရ  တ စ  ခ   ရ  က ပ  သ ည  ။ က   က    က  မ   က  င  စ     မ  င     င   ခ င    ( သ    ) 
အ ဝ တ  အ စ    ဝ တ  တ တ   ခ င    ( သ    )  တ စ  ခ  ခ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည    လ  စ   ထ   က   သ   ပ  ဂ    လ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က    ယ  န   က     ပ   
ဘ လ  အပ သလ ? တရ   ဟ ဆရ  ဖက ရ င  ဟ င  မ   သည  သ တ    ပန  ခ တ  အ ခ မ   အမ   င   အ ဖ  န က  အ ဖ  ဖစ သည ။
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ဗ တ   ဇ  ဆ ရ   ယ  ဟ န  က   သ      ဖ စ  ပ  ၏ ။  ယ  ဒ  တ  မ  ထ  က  လ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   အ ဝ တ  အ စ    က  င   စ    မ ဝ တ  ပ  ။  သ  ၏ ပ တ   လ ည  မ    
သ    ရခ    ခ  ထ  ပ ၏။က လ  အ ပ သ ရက  လည   ပတ ထ  ပ သည ။  န င တ  င   သက ဆ  င  သ  အရ မ   က   လည    ဟ ပ ၏။
 ဟ  ဒ ဘ ရင သည  သ ၏ည  ဖ လ ပ  မ န  မက    တ  ဆ   ကပ ၏။ က န  တ   ထင ပ သည ။ အသင   တ  လ  က  က   ပ ပ ၏။ 
အ မ  ထ င  ပ  ခင    င   က  က   ခင  က   မ ဟ ပ   င  ။ အဘယ   က င  ဆ   သ  ရ ထ   က   က    င   လ တစ  ယ က  ဤည၌ ရ  ပ ၏။ ထ  က  သ    
မလ ပ ပ   င  ။

၄ ၈ ။  သ င  စ    စ   မ  သ လ   ?  လ  သ ည   အ မ  ဝ မ   ထ  က  သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   က   ဘ ယ   တ   မ   လ က  မ ခ     င  ပ  ဘ   ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က 
အ  ပ စ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဗ တ   ဇ   ယ  ဟ န  သ ည   သ  မ  မ   ဖ    မ  အ မ  ဝ မ   ထ  မ    လ က  ခ  ထ   ပ  ၏ ။  သ     သ    သ   က      ပ   သ  သ  က   ယ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဝ မ   ထ  မ    ခ  န  လ  က  ရ   ပ  ၏ ။ သ င  စ    စ   မ  သ လ   ?  အ မ  ဝ မ   ထ  မ   သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည      တ   က    လ က  ခ   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။  မ  မ   ဖ    မ   
(၃)လအလ  မ    ဖစ ပ ၏။ ဤကမ   လ ကမ  အ   သစရ  က င  ပ သည ။   ဖ င    ဖ င   လမ   လ  က  ပ   သ ၏    ခ င   အ က မ   
လက ည   က  တင  ပ    ပ ပ ၏။ ၎င  အရ သည  သ  အတ က  ပညတ   င    ပည  ဝ သ အရ  သ မ၌ ရ  ပ ၏။ ထ  လမ  စ  အတ  င   ဖစ ခ  ပ ၏။ …. . 
တ န  ဖ    က  သ  ၏  ခ  င    ဖ စ  ပ  ၏ ။ သ     သ    သ  သ ည   ဤ ည ၌  ဘ  န   ထ င  ရ    ပ  သ ည  ။  အ  ခ   က မ   မ    ရ     တ   ခ င   ခ  ရ  သ    က   ထ  မ  သ  မ     
 ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။  ထ   အ ရ   သ ည   ထ င  ရ     ခ င   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ    ၎ င   သ ည   သ မ   တ ရ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ  မ င  ။  မ  တ  ခ  က  ။
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၄ ၉ ။  က  န   တ     ပ  သ ည   အ ခ   န  မ    အ မ  တ  တ  ဆ  ပ   မ လ  ပ  ပ    င   ။  အ  မ င  ။  ၎ င   အ ဓ  ပ   ယ  က  တ    ထ      က  င    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   
မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က  န   တ    သ  တ  က  စ  တ  လ  ပ  ရ    စ ရ   အ န ည   င ယ  တ စ   က  မ  ခ  စ   ရ ပ  ၏ ။  သ င  ထ င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   
စ  တ  လ  ပ  ရ    ခ   ပ  ၏ ။  သ     သ    က  န   တ    မ ဟ တ   ပ  ။ က  န   တ    ဘ ယ  မ   ရ   လ  ဆ   တ   သ  ပ  တ ယ  ။  က  န   တ    သ  ပ  သ ည  ။  က  န   တ    
ဘ ယ  မ   ဆ   တ   …. .  က  န   တ    ဘ    ပ  သ လ  ဆ   တ   က  န   တ    သ  ပ  သ ည  ။  သ ခ င   ယ   န  မ ၌   ပ  ပ  သ ည  ။  မ  တ  ခ  က  ။  -  ဘ ယ   လ  က   
ခ  စ  စ ရ    က  င   သ လ  ?
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၅၀။ သ သည  င  တ    ခင    င   အ ပစ တင  ခင  က   အစ ပ ပ ၏။  န က ဆ    သ တ   က   ကဒစ သ     ခ  ဆ င သ   ပ သည ။သ တ    ကဒစ က   
လ  တ   အ ခ   န  မ    တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ပ လ  င  သ ည   တ ရ   စ  ရ င   ခ င    ….. ယခ  အ  လ    သ အရ သည  အတ  တက   ဖစ ပ ၏။ အခ     ဘ ရ  ရ င  
ဘ  န   ထ င  ရ     သ   န   ဖ စ  ပ  ၏ ။  က  န   တ    ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  ထ    န  သ ည   ယ ခ   လ က  ထ  ၌ ရ    ပ  ၏ ။  အ မ      င   အ မ  န   က   မ   က   က   သ ည    န  ၌ 
 ဖ စ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  က     ပ   ယ    က ည  ပ  သ ည  ။  က     ပ  ၌  လ    လ  က   သ   သ က   သ  ပ ခ  က  မ    သ ည  သ မ   က  မ   စ  မ   အ ခ  င   အ  ဏ   ဖ င    သ   ရ  ၏ 
တ ဆ ပ   င   ဘ ရ  သခင ၏လ တ     င   မ က ခင မ  ထ   နရ မ    တ  ဆ   ပ   အခ  န မ ရ   ယခ ထ   နရ သ    သ      င ပ ၏။ သ  ရ ၏
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တ  ဆ  ပ  သ ည  ဘ  ရ   က   သ     က   က  ယ   ခ င    ဖ စ   ပ  သ ည  ။  သ   ရ  ၏  တ  ဆ  ပ  က     င င   ပ ယ   သ  သ  သ ည   မ  န  က န  ပ  ၏ ။ သ  တ    သ ည   န    ဖ င    
 က   တ   အ ခ  မ    မ     သ  အ ရ  မ     က  န   သ   န  ရ က  တ  င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  တ  ဆ  ပ  က    လ က  ခ  တ   အ ခ  မ    သ န   ရ  င    သ   
ဝ  ည     တ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  ( ဧ ဖ က   ၄ း ၃ ၀ ) သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က    မ  င င   ပ ယ  ပ    င   ။   ရ     တ  သ ည     န  ရ က  တ   င   အ  င   ထ    န ရ  လ  ဘ    ရ န   
ဘ ယ  သ  မ   မ ရ ပ  တ န      င  ဘ   ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။

၅၁။ ထ  က  သ   အခ     သ သ မ     က င  ကင    င င သ    သ   လ   ကပ သည ။ လက ထ မ   လက မ တ အ ပည    ရ  သည ။လ တစ   ယ က က 
 မ  ပ  သ ည  ။  ဘ ယ  အ ခ   န  မ    န ယ   ခ   က    ဤ ရ ထ     ရ  က  မ   လ  ?  ဆ က    ပ  ပ  သ ည  ။  လ က  မ  တ   တ  အ မ     က    ပ  လ   ?  ဘ  အ တ  က  လ ည   ? 
တ စ  ခ  က  တ    မ က  သ ဒ စ  အ တ  က  ပ  ။   န  က  တ စ   စ  င  က   စ   ခ င   အ တ  က  ပ  ။  တ စ   စ  င  က  ခ ရ စ  ယ  န  သ  ပ   အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။ 
 န  က  တ စ   စ  င  က  တ    သ တ  မ ဥ ပ  ဒ  အ သ င   အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။   န  က  တ စ   စ  င  က   တ    အ ရ  အ   လ    အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။
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ဤလက မ တ  အ  လ   န   ဘ လ ပ မ  လ ?

သ    ပ  ပ  သ ည  ။   က  င    ပ  ။  က     ပ   သ င   က     ပ  မ ည  ။ ဆ ရ  ၊  တ စ   ယ  က  က  ဤ လ မ     က  င    မ  န  တ ယ  လ       ပ  သ ည  ။  မ  န  တ ယ  ဟ   
ဆ က    ပ   က သ ည  ။  ထ      က  င   က  န   တ     က    စ    ပ    အ   လ    က    ဝ ယ  လ   က   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။    ပ  ပ  သ ည  ။  အ  ယ  က  တ   င   စ  က တ စ   စ  င  စ   
ဝယ လ  က ရသည ။ သ သည  အ ပစ တင  ခင   ခ ရပ သည ။

၅ ၂ ။  ည  အ စ  က    က  င   က င     င  င  သ    ဖ     တ စ  လ မ   တ ည   သ   ရ   သ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င     ဖ စ  သ ည  ။ 
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င    ဒ  တ  ယ  မ   ဖ     ခ င    ခ  ဘ    လ   သ ည  ။  ဒ  တ  ယ  မ   ဖ     ခ င    ရ   မ  သ  လ  င   က  င   က င     င  င   ဝ င  ရ လ  မ   မ ည  ။ 
သခင  ယ  က   ပ ပ သည ။ အ မင ။
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မ တ  ဆ  ဘ  ဖစ လ    ယ န အသက ရ င  နရသလ ? ဘ လ    ယ န အသက ရ င  နရသလ ?ဘ  တ    ပ င  လ မည လ ? ဘ  တ  လ ပ  ကမလ ? 
ဘ  ရ   သ ခ င  က  အ  မ  တ မ    သ  ၏ အ သ င    တ   က    မ  န  က န    က  င   အ  မ   ထ င  ရ     စ သ ည  ။

က  န   တ   က  ည  အ စ  က   ဗ ရ မ  ဟ မ   တ   တ   က    လ   က ပ  ဟ  မ   ပ  ပ  ။   ဂ  လ  စ တ   က    သ     က ပ  ဟ   က  န   တ    မ   ပ  ပ  ။ 
ခ ရ စ  ယ  န  ဘ  ရ    က   င   တ   င   ( သ    )  ဘ ယ  အ သ င    တ   မ ဆ    သ     က ပ  လ     က  န   တ    မ   ပ  ပ  ။  က  န   တ      ပ  တ  က   တ    
ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည  သ   အ သ င    တ     င    အ သ င   သ  ၌ သ  ရ   သ ည  ။  က   ယ   တ   ၏  အ သ င   သ   သ ည   က   ယ   တ   ၏  ခ    က   ယ   ဖ စ  သ ည  ။
ထ  သ သည  ဒ တ  မ   ခင   ခ ရ သ သ   ဖစ ရမည ။ သ တ   ကလည   စစ မ န  သ ဘ ရ  က  သ  အ     ပ သ  ဖစ  ကပ မည ။ သ တ   သည လည   
ဘ  ရ   သ ခ င  က    စ  တ    လ    အ  က င   မ    ခ  စ   သ  သ    ဖ စ  ရ မ ည  ။ သ င  က  မ   စ  အ  ပ  မ    ရ   ၍  ဖ တ  ပ  ။  ဆ   တ  င   စ ည    ဝ  မ   လ ည     တ      င  ပ  သ ည  ။ 
အရ ခပ သ မ  သည ဘ ရ  သခင ၏    င င  တ  အတ က   ဖစ သည ။ ထ  အရ  မ န ပ သည ။ သ    သ   
ဇ  တ  ဖ    လ  မ   သ  မ    သ ည   ရ       န  သ    က  င     လ  က ဖ က  သ    ဘ    ခ   န သ ည  ။  ယ  န   က  န   တ   တ     ဘ  ရ ပ  သ လ  ?  အ  ခ    သ   ဂ  ဒ က  ရ    
ဘ  န   ယ    ( မ  န  ပ  သ ည  ။ တ ရ   စ  ရ င  ရ   စ မ ည   ဖ စ  သ ည  ။ )

၅၃။ ထ    န က ဘ  ဖစ လ ပ သလ ? က  ရက  ထ၍  ပ သည ။ထ   နရ ၌  မ  ရ န  မ   သန  ရ င   သ သ  ပ   သ သည ။ 
အ  လ    ပ င  မည ဆ  လ င   က  မ   သ အဖ    ဖစ လ ပ မည ။ ဤသ      ပ ပ သည ။ က    ပ တ   သည  ပ ရ ဖက မ     ဖစ  က သည ။ 
က    ပ တ   သည ထ   နရ မ   ရ  သည ။ သည  နရ မ   ရ  ပ သည ။
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ဘ  ဖစ ပ က လ ပ သလ ? ဘ ရ  သခင က  မ  ရ က     ပ ပ သည ။ ဘယ လ    ပ သလ ? သင  သ တ     င   သ  သန   နပ ။ 
ထ    န က   မ က  က   ဖ င  လ  က ပ သည ။ သ တ   အ  လ   က    မ   လသည ။ ထ  အရ သည   င  တ    သ သ တ     င  ကန  က က   သ သ တ   ၏ 
န ဂ    ဖစ  လသည ။  န က ဆ    ထ  သ တ   သည  က  ရပ   င   သ   ခ   ကပ သည ။

ထ     န  က   ဘ   ဖ စ  ပ  က  လ  ပ  သ လ  ?  ဘ  ရ   သ ခ င  က  စ က     ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    သ ည  သ     က ရ  အ  င  ။   မ   ရ  က      ပ   သ ည  ။ 
သ    မ ည    န ရ  က    စ   စ မ   ဘ    ရ န  ၊    မ က     က ည   ဘ    ရ န  သ င  တ    က    က     ပ   ဂ တ   ပ   သ     မ  န ရ  ဘ      ဖ စ  သ ည  ။  အ က ယ   ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  က 
  ပ   ပ   သ    ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ထ     မ သ ည    က  င    သ    မ   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င   သ  ဂ တ   ပ    သ    မ က   အ   လ      ပ င  ဆ င   ပ    
 ဖစ သည ။ မည သ မဆ    က နပ အ  ရ သ   မ  ဖစ ပ သည ။ အကယ ၍ ထ  သ   ဘ ရ  သခင    ပ ပ သည ။

ယ ခ   က     ပ  တ     အ ခ   န  တ   င    သ န   ရ  င   စ    ဖ င   ရ   ပ  သ ည  ။  သ ခ င  ဘ  ရ   က    ခ    မ  မ   ပ  မ ည  ။  သ     သ    ည  အ စ  က    ထ   ဘ  ရ   သ ခ င   
တစ ဆ တည  သ လ င ဂတ  တ  က    ပ လ ပ ပ သည ။ ဘ   က င   က    ပ တ    သ သယ ရ  ရအ န  မည လ ? ဘ  တ က    က   စ    ပ     ပ အ န  မ  လ ? 
ည  အ စ  က    ဗ ရ မ  ဟ မ  ၊  ၎ င   တ    သ ည    ရ       န  သ  လ  ထ   က   လ   ?  ဟ  တ  က    အ တ  အ က  ပ  ဘ  ။ ထ   အ  ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  ထ   သ  တ    သ ည   
 ရ       န  သ   လ  ထ   က     ဖ စ  ပ  သ ည  ။  ယ ခ   က     ပ  တ    က  ဒ က  ရ   မ     ရ  က   န  ပ  ။  သ င  တ     ဘ ယ  မ   လ  ? ( တ  ပ  သ    လ  တ   န သ ည  ။ )

၅ ၄ ။  ထ   က  န   ၌  က    မ တ   သ   လ   က   မ     ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  ၌  ဂ  က  စ က   လ   ရ   ပ  ၏ ။   ဘ လ  ဂ ရ မ    င     အ   ရ   ရ   ဘ တ  ၊ တ   န  ဟ စ  ၊ 
တ   မ   က    ဘ  င   က     ပ  တ    ၌  ထ က   မ က   သ   လ    မ  က  မ    စ    ရ   ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည   ခ   ထ  က  မ     ပ    အ မ     သ     ရ  က     က     ဖ တ   က ပ  ၏ ။ 
ယ န ညမ   ပ  ၍ ဆပ သ ယ ရ သ  အသင   တ  မ   ရ  ပ သည ။ သ တ   သည  ဆက လက  ပ   လ ပ  ဆ င  ကပ ၏။ ဘ  ပဿန လ ? သ တ   သည  
 ရ     ၍  န ကပ ၏။ တစ ခ အ  က င  က    ပ ဘ    က န  တ   က   အခ င  အ ရ   ပ ပ အ န  ။ ဒ လ မ    တစ မ    ထ က   
တ စ  န  ရ  အ တ  က  မ  ခ     င  ပ  ။  တ စ  ရ က  လ    အ တ  က  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ။  ဆ   တ  င   စ ည    ဝ  ခ   န  လ ည    မ ဟ  တ  ပ  ။  တ စ   ထ  င  မ   တ စ  ရ  ခ  န    န    
 က   စ   ပ   တက  ကပ ၏။ ဤလ မ     တစ မ    လ   က   ဘ ရ  ရ င ထ   ပန လ ည  ခ င   ပ ပ ။ သ တ   ၏   ခဆစ မ   က   ခ     တ  မ ပ ။ 
အ   လ    တ    အ  ပ  မ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ    ၏ အ သ    အ   ဆ  င  မ      င    အ   လ    က    ဖ  က  ဆ    တ   မ  ပ  ။  ဒ   ဟ  င     မ   တ   
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ညစ  ပ သ အရ မ   က  လည  အသ   မ ပ လ  ပ ။  ပစ ဒ ဏ စ  ရင ဘ   ရန အတ က  သ တ    အဝတ အစ    င   လမ   ပ ထ က  လ  က ခ  င  ပ ။သ  အ မ   င   
အ  မ   ထ  င  က   လ ည    သ န   ရ  င    စ  တ    မ  ပ  ။  အ သ င    တ    အ ပ  အ ဝ င    ဖ စ  ပ  ၏ ။  တ ရ    ဟ  ဆ ရ  မ     န  က  က  ယ  ၌  ပ လ  င   တ   အ စ    
အ ခ   သ  အမ    အစ  မ   က    ရ  ခ ယ ၍  ဟ င    မ  တ    ခတ  ပ     ထမ  က   အမ    သ    င   အမ    သမ  ထ  ဘ ရ  သခင   ခ  သ သ  ဟ  
လ  ပ   စ ။  က     ပ  တ    ဤ က   သ         ထ  ခ င    အ စ  အ စ    ဖ င    ဤ က  န   က    လ   ပ စ   တ   မ  ပ  ။

၎ င   အ ရ  တ    သ ည   အ  က  င   ဆ     တ   ဆ    ခ င   က     ပ  တ    ၌  ရ   ပ  ၏ ။  ဤ တ စ  မ     တ ည   သ  လ  င   ဤ  လ  က ၌  အ က  တ န   ဗ    က    
တ  ဆ     င ပ လ မ  မည ။မ န ပ သည ။ ဘ န   တ   သယ  ဆ င လ  သ အရ သည  အ တ င ပ   အ က ၌ ရ  ပ ၏။ အ မင ။ 
ထ  အရ မ န ကန ပ သည ။

၅ ၅ ။  မ  တ  ခ  က  ၊ -  က ဒ က  ရ   ဗ  န   ယ   ၊  ဤ  န ရ  သ     ဝ င  လ  ပ   ပ  ။  သ  တ    ၌  တ ရ   စ  ရ င  လ  က   ရ   ပ  ၏ ။   မ   ရ  သ ည  လ  ( ၁ ၂ )   ယ  က  က    
 ရ   ခ  ယ   ပ    တ စ  မ     စ  မ   တ စ   ယ  က  က     ခ  ပ  ၏ ။  သ  သ ည   ထ   န ယ    မ က   အ က  ခ တ  ရ န    စ လ  တ  ပ  ၏ ။  သ  တ      ပ န  လ  သ ည   အ ခ   န  တ  င   က     ပ   
သ  က   ဆ   ပ သည မ   ဘ အ  က င  က   ပန   ပ  ပသလ ဆ  တ  မ တ သ  ထ  ပ ၏။ အ    သ တ      ပ ပ ၏။ ၎င   နရ သည  
 က  င    သ    မ  ဖ စ  ပ  ၏ ။  အ     ၎ င   သ ည   အ    သ ဘ  ယ  ရ    ဖ စ  ပ  ၏ ။        င   ပ    ရ ည   စ   ဆ င   လ  က  ရ   ပ  ၏ ။ သ     သ    ( ၁ ၀ ) ယ  က   သ  သ  က 
က    ပ တ       င မ   မဟ တ ပ ဘ  ။ အ    ..  ပ ပ သည ။ က    ပ တ   သည အ  မ ရစ   င   မ ဒ န လ မ    မ     င   ခ နန လ မ    မ   လည   ရ   ကပ သည ။ 
ဘယ လ  လ ပ  ပ  က    ပ တ   သည      က င က  သ     ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည   က  မ  ပ ၏။ သ တ    န က လ  က မ   လည   က  မ  ပ ၏။ တစ  မ   လ    
တ   က  ခ   က  မ ယ  ဆ   ရ င   က     ပ  တ     အ တ  က     ပ  စ ရ  လ မ    မ ရ   ပ  ဘ   ။ အ     က     ပ  တ    ၏    လ    သ   သ ည   တ  န  လ  ပ  လ  က   ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ     
မ    င  ပ  ဘ   ။   မ  က  မ    စ    သ   လ  ထ  က  မ  ဆ   အ ရ  လ က  ခ   က ပ  ၏ ။  သ     သ    ( ၂ )  ယ  က   သ  သ  က  လ က  မ ခ  ပ  ။  ၎ င   တ    သ ည  က  လ က    င    
 ယ     ဖစ ပ ၏။ က    ပ တ   သည  ထ  ပ ဂ   လ (၂)ဦ က တ  က ပ မည ။ သင  အသက တ က   င မ ဝပ စ   နပ ။ ပ ရ ဖက မ    ရ  တ င  သင  အသက တ  
 င မ ဝပ စ  ရ  ပ ။ သ   ပ ပ သည ။ က    ပ တ   သည  က င  မ န စ      င ပ မည ။ ယခ  သ   ၍  က   စ   ကပ စ   ။
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၅၆။ က    ပ တ   ဒ အခ  န န ရ မ   ဘ လ  အပ သလ ဆ  ရင  ဒ  ဘ ရ  ရ င  ပ တ   ဂတ  တ   နယ   မက   ထ  လ မ    ရ  မ  စ န  ခ  လ က ရ  ပ ၏။ 
ဘ  ရ   ရ  င  သ ည   ဂ တ   တ   က     ပ  ပ  ၏ ။  ပ င   တ က   တ   န  မ    သ  န    လ  င    သ   န  က  ဆ     သ    က  င   ခ     မ     ရ ရ   ခ   ပ  ၏ ။  က  န   တ    
စစ မ န စ     ပ  ပလ  သည မ   ပင  တက  တ ၏သ န   လ င   ခင  ဘ   ဖစ ပ ၏။ ထ  အခ  န သည   ရ က လ လ မ  မည ။. အ ခ   သ  
က  ဒ က  ရ     င   ဗ  န   ယ     ရ  က  လ  ပ  သ ည  ။  ဟ  တ  က   ဆ ရ  ။
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သ တ      ပ ပ သည ။ က    ပ သည   က င  မ န စ   ပ လ ပ ပ သည ။  သခ  ပ သည ။ က    ပ တ     ပ လ ပ ပ မည ။ ၎င  အရ တ   သည  ဘ လ ? 
သ  တ      က  င   ခ    ခ  စ    က  သ   အ သ င    တ   မ  အ သ င   သ   မ    သ ည   သ   က ည   တ   အ ခ  မ    သ  တ     ဘ   မ င  ပ  သ လ  ?   ယ      င    က  လ က  သ ည   
ဘ  ရ   ရ  င  ၏  ဂ တ   တ   က    က ည   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ     ဂ   မ စ   က  ပ  ။  အ   ခ အ  န  ဘ ယ  လ   ဘ   ဆ န   က  င  ဖ က    ဖ စ  ပ   စ ၊  သ  တ    ဟ  ဘ  လ   က   သ     
သ  ၏ မ  က     မ    ဘ ယ   လ  က    က   မ   ပ   စ ၊  သ  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ဂ တ   တ   က   သ   က ည   ပ  ၏ ။

အမ    သ    င   အမ    သမ  မ   သည  ထ  ည၌ဘ ရ  သခင   င   သ   လ   ကပ ၏။  လ က  ပ  သ  အရ မ   က    လ က စက  မ   က   
အ     မ စ   က  ပ  ။ က     ပ  တ     တ တ     င   သ  အ ရ   ( သ    )  မ တ တ     င   သ  အ ရ   ဖ စ  ပ   စ ။  ဘ  ရ   ၏  ဂ တ   တ   အ     ဖ င    ပ င  ဆ င   ပ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ 
ဘ ရ  ရ င က   ပ ပ သည ။ ထ  အရ က   င  က  က သည ။ ဘ ရ  သခင    ပ တ  အခ  န မ  သ တ   သည  အ မ တမ  ဘ   ပင ဆင  ပ    ဖစ ပ ၏။

၅ ၇ ။  ယ  န  ည မ   သ င   က    က     ပ  တ       ပ  လ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၌    မ  က  မ    စ    သ   အ မ    မ    ရ   ပ  သ ည  ။ က     ပ  တ    တ  င   
  မ  က  မ    စ    သ  မ  တ  က ပ  လ    သ   ခ ရ စ  ယ  န  မ    စ   ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    တ  င    မ  က  မ    စ    သ    ပ    ည   မ   တ   ဖ    ပ  လ  က  ရ   ပ  သ ည  ။ 
 သ ခ   တ  က  တ    စ  တ န  မ  ရ  န တ  သ ည  သ   ရ     ရ     ပ  မ    က    လ  တ  ပ  ၏ ။  သ   လ  မ    က   လ ည     ရ တ  က    ခ င    မ ရ      င   တ   ပ  ။ 
က     ပ  တ    ၌ မ    ယ  င    သ   ပ င   တ က   တ  ရ   ပ  ၏ ။  မ    ယ  င    သ   မ     ရ ရ   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    ၌  မ    ယ  င    သ  ဟ    န ရ   ဒ   န ရ   ရ   ပ  ၏ ။  သ     သ   
   က  ခ  က  တ   င   မ    အ လ ယ  ဗ ဟ   မ    ထ    န ရ  မ            သ န   ရ  င    သ   ဝ  ည     တ   ၏  ဗ တ   ဇ  ရ   ပ  ၏ ။  ထ   ပ င   တ က   တ  ၏   က  င   ခ    သ ည   
အဆက မ ပတ က လ ပ ၏။ ထ   နရ ၌ ဘ ရ  သခင ၏ အန  င မ   ခင   ရ  ပ ၏။ ထ   နရ ၌ ဝ ည   ရ  ပ ၏။ လ မ   လည  ရ  ပ ၏။ 
အခ  န က တ   မတ လ လ က   ဖစ ပ လ မ  မည ။ ထ  အရ  မ န ကန ပ သည ။
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၅ ၈ ။  လ  ထ  သ ည  ယ ခ   ဆ     ဖ တ  ရ   အ ခ   န  န  ရ    ရ  က  ပ   ပ  ။  သ င   က   ယ  သ င   ဆ     ဖ တ  ပ  ။  အ သ င    တ    အ  န  ဖ င   လ ည   သ င   စ  တ    လ    က    
 ပ  ပင  တ  မ ပ ။ လ တ  င   ဤ နရ သ     ရ က တ  အခ မ   သ တ   သည  ည   ဆ  ခင  အခ  န   ဖစ ပ သည ။ သ တ   သည  ည   ဆ  ခင   
အ ခ   န   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   ည    ဆ   ခ င    အ ခ   န  ၌ သ  တ     လ   သ  အ ခ  မ    သ င   က   ယ  သ င   စ  တ    လ     ဆ     ဖ တ  ရ ပ  မ ည  ။  သ င   အ တ  က   
တ ရ   စ  ရ င  တ   ခ   ရ   ပ  ၏ ။  သ င  က    ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   အ  ပ စ  သ     ဖ စ  ပ   သ ည  ။  ( သ    )  က     ပ  သ ည   အ  ပ စ  သ   မ ဟ  တ  ပ  ။  သ င  သ ည   
တ ရ   သ   က    ရ   မ    ရ ပ  ပ  ၏ ။  သ င   အ သ က  တ  က    သ င  စ    စ    ပ င  ဆ င  ဘ     အ  ရ   က   ပ  သ ည  ။
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ယ ခ   န  ည မ    ဗ ရ မ  ဟ မ  ၏  တ   တ   သ ည     လ    သ    ပ င  ဆ င  ဘ     အ  ရ   က   ပ  ၏ ။  က     ပ  တ    သ ည   အ  ခ    န ရ  သ     သ     န ပ   သ ည  ။  ( သ    ) 
 ပန လ ခ  ပ သည ။ထ  အရ တ   သည  မ န ကန ပ သည ။ သင သည   ကက သ န  ဖ ရ  ရ  အ ဂ တ  တ    င င က   (သ   )သင သည   က င  ကင တမန မ   ၏ 
အ စ   ဂ တ   တ   န ယ    မ သ     ဘ  ရ   ရ  င    ပ င  ဆ င   ပ   သ     ဖ စ  ပ  သ ည  ။ သ င  သ    ၍  သ န   ရ  င     သ  ဝ  ည     တ   အ    ဖ င        ထ မ   က   က    
 ခ တ   ပ  အ ရ  သ     သ င  သ ည  ဝ တ  ရ    ၊  ဝ တ  ရ     ထ  ပ  ပ     ပ     ရ   ဘ င  င  က  က  လ   သ ည   ပ န   သ    က   က  သ က   သ     
 သ သ ည    န  တ   င   အ  င  စ   သ    ပ  သ ည  ။  သ င  သ ည   မ  မ  က   ယ  မ  မ   ဆ     ဖ တ  ပ  ။  သ င   ထ   က   သ     မ သ    ပ    င   ။

၅ ၉ ။  ဘ    က  င   ထ င   မ င  ယ  ဆ ခ  က   ( ၂ ) ခ  က   က   မ    ရ    န သ လ  ? ဧ လ  ယ က   ပ  ပ  သ ည  ။  အ က ယ  ၍  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င   
 ဖ စ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    အ  စ ခ  ပ  ။ အ က ယ  ၍  ဘ  ရ   မ ဟ  တ  ဘ   ဆ   ရ င   အ  စ ခ  စ ရ   မ လ   ပ  ။  အ က ယ  ၍  ၎ င   အ ရ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏
59
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စစ မ န  သ အ တ  အ က    ဖစ ပ သည ။ လ    လ   သ  ထ က အ ပစ က   ဘယ လ  ထ တ လ  က သလ ? အသင   တ  သ    မသ   ပ ။ (သ   ) 
မ        စ လည  မလ  က ပ ။ (သ   ) အဇ   အစည  မ     န က သ   လည   မလ  က ပ ။ -ထ  အရ မ   က   က    ပ ဆန  က င  ပ     ပ  ခင  မဟ တ ပ ။ 
ထ   အ ရ  တ    သ ည    က  င   ပ  သ ည  ။  အ ဘ ယ  ပ ည   ရ  မ   မ ဦ   ဆ  င     င  ပ  ။

က    ပ တ   သည  အ က မ   မ က မ   စ    က   စ   ကပ သည ။ ရ လ  င ကန မ   ရယ   ပ က  ရ   နသလ  ဘ ။ စစ အတ င  မ   သ   ဖ   ဆ   ပ   
 ရ လ  င ထ  ပ သည ။သ    သ   အ  လ     ရယ  စ မ   ပ   က န သ   ပ သည ။ ပည  ရ လည   ထ  က  သ   ပင  ဖစ သည ။အစ အစ   တ   က င   ပ   
အ မ  န  မ ရ တ   တ   အ မ     က    ရ   ပ  သ ည  ။  အ စ  အ စ     င    မ က ယ  တ င     င  ပ  ဘ   ။ က     ပ  တ    သ ည   ပ ည  တ တ   က ပ   ပ  ။  ဘ  ရ ရ    က ပ  သ လ  ? 
ပ ည  တ တ   အ မ    အ  ပ    ရ    က ပ  သ ည  ။  မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ     စ    စ    က ပ  သ ည  ။  ထ   အ ဖ    အ စ ည   မ     က မ    က   က    
က ယ  တ င     င  ပ  သ လ   ?  လ   ပ    ရ    ဖ   က ရ  အ  င  ။  ရ   ရ   ဖ  ယ   က  င    သ  ရ  ဇ ဝ တ   က  င  မ    သ   ထ  က  လ   က ပ  သ ည  ။  သ  တ    က    
အဖ   အစည  ဟ   ခ သည ။ ပည  ရ ှင   လ အစ အ ဝ သည ကမ    က  က   မကယ တင    င ပ ။

က ယ  တ င  ရ  င   တ စ  ပ   တ ည   သ  လ  င   ဤ  လ  က က    သ  ၏ အ  သ    တ   အ    ဖ င    က ယ  တ င  ခ   ပ  သ ည  ။  က ရ  န  မ   လ  တ  လ ပ    ခ င   အ    ဖ င    
က  န   တ   တ    က   သ  န    လ  င   ခ   ပ  သ ည  ။  အ  ပ စ  အ   လ    က    လ  တ   ပ    အ  မ  တ မ    ဆ က  က ပ     င  ပ  သ ည  ။  “ က   ယ   တ   ၏  ဒ  ဏ  ခ  က   တ   အ    ဖ င    
အ န  မ     ပ   က  က င   ပ  သ ည  ။  ဒ  ဏ  ခ  က   တ   အ    ဖ င    အ န   င  မ    လ သ ည  ။ ”

၆၀။ က န  တ   က  ဤ နရ ၌ရ   သ  အမ    သ  ၊ အမ    သမ    ယ  န မ ဖင   စ မ  ခ ပ သည ။ သ ၏ ဂတ  တ  က  လည   မင ရလ မ  မည ။ 
အမ     င  အမ န က  လည   သ ရပ လ မ  မည ။ က    ပ သည   သ သ သ  ထ  မ က  ခင  က  လည   မင ခ  ပ သည ။ ဆရ ဝန က လမ   လ  က သ    ပ   
သ  သ  က င  က     က   င ပ သည ။ က    ပ သည  မင  တ  ခ  ပ သည ။ မ က စ ကန   သ  သ မ   ၊ မ က စ   ပန  မင ရ လသည ။ ဆ   အ သ သ မ    
 န  က  င    က ပ  သ ည  ။ လ မ   မ  လ   က     င  သ  မ     လ မ    လ   က   သ     က ပ  သ ည  ။  ဇ  ဝ ဇ ဝ   ဖ စ  သ  မ     က  န   မ  သ     က ပ  သ ည  ။
လမ  မ လ  က    င သ မ    ကလ က ခ န လ က  သခင ဘ ရ  က   ခ   မ မ   ကသည ။ လမ   ပ တ င ရ   သ  ပည  တန ဆ  အမ    သမ  မ   က  လည   
မ န  မ က င  အ ဖစ    ပ င  လ  ပ သည ။ က    ပ  တ  ခ  သည  အရက  သ က ဖ   နသည   ပ ဂ   လ မ   က  လည   လ  က  လ  က င  မ    
 ဖစ  စ   မက သန  ရ င  သ မ   ဟ  ခ  ဝ သမ တ  ကသည ။
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က    ပ သည  သင တ   အ  လ   က   စ န  ခ ပ သည ။အရက  က  က န  ခ  နရ သ သ မ   လည     ပ င  လ လ  ကသည ။ အမည မ ဖ  ပ သ  
 ရ ဂ ဆ   မ   က ် ုလည  သက သ   ပ  က ကင   စသည ။ စ တ ပ  င  ဆ  င ရ  အ  နည  သ မ   က  လည   သက သ  ပ  က ကင   စပ သည ။
စ  တ  ပ   င   ဆ   င  ရ   အ   န ည   သ  မ    က   လ ည    သ က  သ    ပ   က  က င    စ ပ  သ ည  ။  က     ပ    မ င  ခ   ပ  သ ည  ။ ထ   သ     သ   သ    မ ရ  သ  သ  အ   လ    တ    က    
 ယ   ခ ရ စ   တ    န  မ  ဖ င    အ န   ရ  ဂ   င  မ    ပ    က  န   မ   က ပ  သ ည  ။ က     ပ    တ    မ င  ခ   ရ  သ  အ ရ  မ    ထ   လ  က   ပ င    ယ   ၏ 
အ သ   တ  အ   ဖင   ဘ ရ  သခင ၏ သန  ရ င  သ အ ဖစ သ   ပ    ဆ င  ပ   ဧဝ  ဂလ တရ   ဟ ဆရ  က    ဖစ လ ပ သည ။ အ မင ။

၆ ၁ ။  စ    စ   ပ  ။ က     ပ  သ ည   သ န   ရ  င    သ   ဒ လ  မ   တ  န   လ   ?  ဖ စ     င  ပ  သ ည  ။  သ     သ    ၎ င   ၏ န  မ က  တ    သ န   ရ  င    သ   လ   မ   တ  န   ၊ 
 ယ   ၌  ရ   ပ  ။  လ  က  က   က  တ     ပ စ  တ င   ပ  လ  မ   မ ည  ။  က     ပ   တ စ  ဦ  က  တ    မ  န  တ ယ  ။  က     ပ   က   ယ   တ    က   ခ  စ  တ ယ  ။
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၆ ၂ ။  ဆ     ဖ တ  ဖ    အ ခ   န  က  လ   ပ  ။  သ င  ဟ   ယ ခ   ခ  ဒ စ  ၌  ရ   ပ  ၏ ။  သ င   မ င  လ   ?  သ  ပ  အ ရ  ည   က    တ    မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။  သ င   မ    
 ရ   ခ  ယ  ဘ    ( ၂ ) ခ   ဘ    က  င    ရ   ခ    က သ လ  ? ဘ    က  င    အ သ င    တ   မ    မ   မ  တ  က  ရ သ လ  ? လ   တ    င    ဘ    က  င    မ ထ  ပ  ပ    ရ ပ  သ လ  ? 
ဘ   က င    က  မ   သ  လက ဏ   င   အ   သဘ ယ ရ မ    မ ပ လ ပ ခ  သလ ? သင  အ ပ အ ပ မ   သင  လက မတင ရပ ဘ  ။ 
က     ပ  တ    သ ည   ရ       ပ    တ    လ   တ     မ  က  မ    စ    တ စ   န ရ  ထ  က    ဆ    ခ   ပ    တ စ  လ မ   ထ  သ    ၍  အ  ခ    သ  သ  မ      င   မ  တ   ဆ   
ဖ   ရပ သည ။ သင လ ဖ   အတ က  အခ  န  ဆ    ဖတ ထ  ပ သည ။ အကယ ၍ ၎င  တ   ဟ  သင  အ ပ ဆရ   ဖစ ခ  ရင  သ  အ ပ မ   
မ    တ  က   လ  င   စ ပ  ။  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က  န  ပ    အ  ခ    န ရ  က   သ    ပ   စ ။  ည  အ စ  က    သ င  ဘ  သ    လ  ပ  မ   လ  ? ဘ  ရ   သ ခ င  က 
သ င   အ  ပ  မ    တ  န    ပ န  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ   အ ရ  အ   လ    တ    သ ည   က     ပ  တ    တ စ  ဦ  ဦ  စ  က    အ  ပ စ  မ      ရ တ  က   ပ    အ   ဖ မ    တ ရ   စ  ရ င  ရ န    န  မ    
ရပ လ ် မ  မည ။
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၆ ၃ ။  က     ပ  တ    သ ည  က  ဒ စ  ဗ   န ရ န   ၌  ရ   ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   ရ  င   စ က     ပ  တ   အ တ   င   ဘ   က     ပ  တ     ဆ က  လ  ပ  ပ  မ ည  ။ ဘ  ရ   ရ  င   
စ က     ပ  သ ည   အ ရ  မ    က     ပ  တ    ၌      က    ခ င    ရ   ပ  ၏ ။    တ  က ပ တ   တ   က   ပ  ပ  ၏ ။   န  က  ဆ     သ   န  မ     ပ န  လ ည       ထ ပ  မ ည  ။ 
လ က  ဏ  မ    စ     င    အ    သ ဖ  ယ  ရ  မ    သ  လ  ပ  ပ  မ ည  ။  လ  တ   င   ဟ   သ    န ရ  ၌  မ တ  တ ပ  ရ ပ  ပ  လ  မ    မ ည  ။  သ     သ    
က    ပ တ   မ  ရ  တ  တစ ခ က    က   ခင  က   အစ ပ  ကပ စ   ။ ထ  အရ က    ပ လ ပ  ကပ ။
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၆၄။ သင  ရ  ဆ    ဖတ ခ က  ယခ   ရ က လ ပ သည ။ သင ၏ ဆ    ဖတ ခ က သည  အ ခ   သ အခ  န မ  လည    ရ က လ    င ပ သည ။ 
သ     သ    အ က ယ  ၍  ယ ခ    ရ  က  လ   ပ  ။  သ င   အ   ဖ  ပ  ရ င   ပ    က  င   ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ င    ပ  ပ  သ ည  ။ အ    .  ည  အ စ  က     က  င    ပ  ။ 
တစ  န  န က ရင  က န  တ   ဆ    ဖတ ခ က  ခ မယ ။ သင ရ ပ   တ   ပ လ ပ ပ ။ ယခ ခ  န မ    ပ လ ပ ပ ။ သင  ဇန    င   သ   တ  အခ  န မ   သင ၌ 
အ ခ   န  ရ   ပ  ၏ ။ က     ပ   ည  အ စ  က    သ င  သ ည   သ     ပ    တ    မ ဂ  လ   ဆ  င  ဘ    အ တ  က   ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ပ  ။  ( သ    ) မ ခ  ပ    င   ။  သ င  ၌  ယ ခ   
ဆ    ဖတ ခ က  ခ    င ပ  ပ ။ သ တ    လ ပ လ မ  မည ။ အခ    က ဤလမ  လ     ပ ပ  ၏။ သ သည  မဂ လ  ဆ င ရလ မ  မည  မဟ တ ပ ။ အခ    က 
  ပ  ပ  ၏ ။   က  င    ပ  ၊  သ င  မ ဂ  လ   ဆ  င  တ   တ   ပ   ၍   က  င   ပ  သ ည  ။  တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က    ပ  ပ  သ ည  ။  က  င    ပ  ။ 
သင မဂ လ  ဆ င  ခင  မ   သင က အ ပ   ဆ    သ သ   ဖစ ပ လ မ  မည ။ အ ခ  တစ  ယ က က  ပ ပ ၏။ သင လည  ခ  င  က    ဖတ ပစ လ  က ပ ။ 
အ   လ    က  တ စ   ခ   စ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ဆ     ဖ တ  ခ  က  အ မ  န  တ စ  က ယ   ခ  ပ  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။
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၆ ၅ ။  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   သ ည  ဤ  န ရ   က  ဒ က  ရ   ဘ  န   ယ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ င   အ တ  က   လ  ပ   ပ  ။  ဒ  မ    က     ပ  တ    သ ည   အ  မ  65
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 ထ င က   ခင  ရ  ပ သလ  ? ထ  အရ အတ က အခ  န အနည  ငယ  ယ ရပ လ မ  မည ။ အ ခ   သ  အ မ  ထ င   ရ က လ တ  အ ခ မ   
အ မ  ထ င မ   ဖစ ပ သည ။ အ ခ   သ  နည  လမ   ဖင   မ  ပ တ  က ခ   ပ  ပ  ပ ။ သင ၌ ဆ    ဖတ ခ က ခ ပ ။သင က    ပ က     ပ  ပ   င မလ  ?က    ပ  
ည  အ စ  က    ယ  န  ည မ    ဆ     ဖ တ  ခ  က    ပ  လ  ပ  ဖ    ရ န  အ တ  က   သ င    င    သ င   ဇ န   လ က   မ  င   ခ  င    ခ   တ  လ  က  ရ    က ပ  ။  သ င  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င   
 ရ    မ   က  တ  င    ခ  င   င    ပ  ။ ဒ    ထ  က   ပ    ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ  ။  သ င  တ    သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  စ က    ခ  လ  က  ရ    က ပ  ။  ထ     န  က  လ  မ     
ခ  ခ   ခင   ခ      သည    ခ က သ   ပ လ မ  မည ။ မ န လ  ? သင ၏  ရ   န ဘ မ   ပ စရ  မလ   တ  ပ ဘ  ။သင ၏ ကယ တင ရ င သည  
စ က     ပ  ရ န   လ   အ ပ  ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ  မ  န  ပ  သ ည  ။   ရ    န  က  တ    သ င   က   အ  က  ည ဏ   ပ     င  ပ  တ ယ  ။  သ     သ    က ယ  တ င  ရ  င   သ င   က    
ကယ တင ပ လ မ  မည ။  ရ   နက သင  က  စ တ ပ  င  ဆ  င ရ  ပည မ     ပ ပ လ မ  မည ။ တစ ခ     စ တ ပ  င  ဆ  င ရ  သင ခန  စ လည   ပ ပ လ မ  မည ။ 
သ     သ     ယ   က   က   ဇ    တ   ၊   မ တ    တ   က     ပ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  ထ   အ ရ  အ   လ    တ    သ ည    ရ    န တ      န ရ  အ ရ  ၌  ယ  သ    ပ  ၏ ။

၆ ၆ ။  အ က ယ  ၍ သ င  သ ည   ယ  န  ည မ    ဖ    သ ည  ဟ   ဆ    က ပ  စ    ။  သ င  သ ည   ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ  လ  မ   မ ည  ။   ယ   ခ ရ စ   တ   က  အ န   ရ  ဂ   
 င မ   စ သ  အရ င အ ဖစ  လက ခ ရလ မ  မည ။ (သ   ) လက မခ ပ ။ သင သည  ဟ  ဟ  ဒ ဒ လ ပ လ   မရပ ။ အတ  အက  သင   ပ ရပ လ မ  မည ။ 
က   ယ   တ   က    က  န   တ    ယ    က ည  ပ  ၏ ။  ( သ    ) က     ပ   က   ယ   တ   က    မ ယ    က ည  ပ  ။  က     ပ  သ ည   က  န   မ  သ    လ  မ   မ ည  ။  ( သ    ) 
က  န   မ  ဖ    ရ န  အ တ  က  က     ပ  ၌  ယ    က ည   ခ င    အ လ   အ  လ  က   မ ရ   ပ  ။  သ င  သ ည   ရ ထ   သ ည   အ တ   င    ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။
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အ က ယ  ၍  သ င  ဟ   အ  ပ စ  သ     ဖ စ   န ခ   လ  င   သ င  ဆ     ဖ တ  ခ  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။  သ င  သ ည   က  ဒ က  ရ   ဗ  န   ယ   တ  င   ရ   ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   
တရ  စ ရင ရ  ထ  င ခ  တ င ရ  ပ သည ။

ဒ     ဦ   ပ  က  က  ဘ  လ  ?  ( သ    )  အ သ င    တ   မ    ဘ  ပ    ဆ  င   က ပ  သ လ  ?  ဘ  ရ   ရ  င  ၏  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   သ ည  ဘ  ရ   သ ခ င   ၏ အ  မ   တ   ၌ 
စ တ င  က  င   ပ ပ  မ ည  ။  …. .   ယ   က    ပ  ပ  သ ည  ။  က  မ   စ  က လ ည     ပ  ထ   ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  အ  မ   တ   မ    န ၍  တ ရ   စ  ရ င   ခ င   က    
အစ ပ မ    ဖစ ပ သည ။ က    ပ တ   သည ယ န ည ဘ ရ  ရ င ၏ အ မ  တ  ၌  နရပ ၏။ သင သည  ဆ    ဖတ ခ က ခ ဘ    အ ရ  က  ပ ၏။ သင ၌ 
ဆ    ဖတ ခ က ခ သည  အခ မ  ခရစ  တ  ထ သ    လ ရပ မည ။ (သ   ) ထ က  သ   ရပ လ မ  မည ။ အ ပစ သ  တ  င  သည  ဤ နရ ၌ 
ဤအခ  န မ  စ တ ဆ    ဖတ ခ က  ခ ရပ လ မ  မည ။ သင သည  တ ခ  အ ပင  သ    ထ က သ   ဘ   ရန အတ က  အ က င  ဆ    သ အမ    သ  (သ   ) 
အမ    သမ   သင အတ င  သ   ဝင သည  ဖစ  စ၊ (သ   ) အ ပင သ    ထ က သည  ဖစ  စ၊သင သည  ယ န ညမ   သ မန မ  မတ တပ ရပ  နပ ၏။ သင သည  
ဆ    ဖတ ခ က  ခ ဘ    လ  အပ ပ သည ။

၆၇။ ထ  အရ သည က    ် ပ    လ   သ  မ   ရ  ပ ၏။ ၎င  သည  က    ပ    လ   သ  မ    သ  ၎င  ၊ သင  လက ထ မ   သ  ၎င  ၊ရ  ပ  ၏။ သင သည  
ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ဘ     အ  ရ   က   ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ   ပ    ပ  ဆ   ရ င   က  င    သ  အ သ င    တ   တ စ  ပ   ရ    အ သ င   သ     ဖ စ  ပ  လ  မ   မ ည  ။ 
သင သည   က ရ ည စ   ဖင   ဘ ရ  သခင ၌ပ  ၍ နလ    က င   အလ  ရ  ပ သည ။ သင သည  ဘ ရ  သခင အတ က  တစ ခ ခ  လ ပ ဖ    အလ  ရ  ပ ၏။
သ တ  ရ ပ  ။  သ င  သ ည   တ စ  ဦ  တ ည     ဖ စ  ပ  ၏ ။  တ စ  ခ   န  တ ည   မ    သ င  သ ည   မ   တ ယ  သ     သ    ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  သ ည   အ ခ   န  က 
သ င   က   ဆ     ဖ တ   စ ပ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  ထ  ၌   ရ   သ    ဘ    ရ န  အ တ  က   လ   ?  ( သ    )   န ဘ    ရ န  အ တ  က  လ   ?  ယ  န  ည မ    သ င  သ ည   ဆ     ဖ တ  ခ  က   
တ စ  ခ   ခ  ရ ပ  လ  မ   မ ည  ။ ၎ င   အ ရ  သ ည   ထ   အ ရ  အ  တ  က   က  န   တ    ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။  အ ရ  ခ ပ  သ  မ    အ   လ     
ပစ လ  က  ခင  အ   ဖင  ဆ       ရပ သည ။ …. .
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သ တ  ရ ပ  ။  ဘ   ဖ စ  မ လ  ဆ   တ   က  န   တ    ဂ   မ စ   က  ပ  ဘ   ။ အ က ယ  ၍  ၎ င   သ ည   အ လ  ပ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  မ  သ   စ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  တ စ   
 ယ  က   ယ  က   ခ  စ  ပ  ၏ ။  အ   လ      ပ  င   စ ပ  သ ည   အ ခ  တ  င   ဖ စ  ပ  သ ည  ။  သ င    င   အ တ   လ  ပ   ဖ   ဆ  င  ဖ က    င    က  မ ရ ဘ     
သင  ပ လ ပ သည  အခ မ   အရ ခပ သ မ  သည  လ   က သ   ပ ၏။ သင ၏ လက  ဖင   ထယ ထ    နပ သည ။ သင  န က  ပန  လ ည   ကည  တ  အခ မ   
ထ ယ  လ မ     က  င   သ ည   က  က   က    န ပ  ၏ ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။

အ လ တ  င  ဘ    ခ  န လ  က ပ ။ အ ပစ သည   အ  ဆ စ   ဖင  လ လ မ  မည ။ အ ဒ  ဘ လ ? အ လ ခ  န မ   အ  လ   ခ  န တ  အခ  မ   
ထ  အရ က   သင မယ   ကည ဘ န    အ  ဆ စ   မပ သ      င ပ ။ သည  ခ  ခင    င    ပ ပ ။ သင   ရ  မ   ထ  က  သ     ပ လ ပ ပ ။ က    ပ တ    
ဆ   တ  င    က ပ  စ    ။

၆ ၈ ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ၊   ယ   န  မ အ    ဖ င    ဘ  ရ   သ ခ င  ၏ သ    တ    အ န ည   င ယ   သ   သ တ င   စ က    က    
န ဂ   ခ  ပ ဖ   ရန အတ က  ဖစ ပ ၏။ လ ထ    လ   ထ က   က  ယ  တ   ထည   ပ ပ ။ က  ယ  တ  ရ င သည  အမ    သ  ၊ အမ    သမ  တ   ၏  လ   သ  က   
သ  သ  ဘ ရ  သခင   ဖစ  တ  မ ၏။ ထ   အတ   ယ က  ်  လ   င   မ န  က လ တ   ၏  လ   သ  က   သ  တ  မ ၏။ အ ယ က တ  င  ၏ 
  လ    သ   က    သ   တ   မ  ၏ ။  သ င  သ ည   က     ပ     လ    သ   က   လ ည   အ စ မ   …. .  ဤ လ မ     က  င    တ စ   လ   က  ပ လ  င  မ  စ  ပ    လ  တ   င    
  လ    သ   က    က   ယ   တ   ရ  င   သ  ပ  ၏ ။  က     ပ     လ    သ    ဘ  လ   အ ပ  သ လ  ဆ   တ  က    က   ယ   တ   ရ  င   သ  ပ  ၏ ။  က     ပ  တ     မ သ  ပ  ။  က     ပ  တ     
သ  တ   တ စ  ခ  တ ည   ရ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  တ    သ ည    ယ   ခ ရ စ    တ    လ   အ ပ  ပ  သ ည  ။
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အ     ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  ခ ရ စ   တ    ဂ တ   ပ  မ လ   ?  မ  ပ     င  ဘ    သ ခ င  ၊  အ  ပ ည   အ ဝ မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ဟ  သ င    ပ  ပ  သ ည  ။  သ င  တ    သ ည   
င  ၏ န  မ  ဖ င    ( ၂ ) ဦ   ( ၃ ) ဦ   စ   ဝ  မ ယ  ဆ   ရ င   င  သ ည   သ င  တ     အ လ ယ  ၌ ရ   ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   င  ၏ န  မ အ    ဖ င    အ ရ  ခ ပ  သ  မ   က     တ  င   လ  င   
င သည   ပ လ ပ လ မ  မည ။က    ပ တ    အသင   တ   ဘ  တ  စ မ  ခ ပ သလ  သခင ။ က    ပ အဖ    အစည  က  လည   ဘ  တ စ မ  ခ သလ ? 
သ င  သ ည   က     ပ  တ    က    ပ  ပ  ၏ ။  သ င   လ   အ ပ  တ  က     တ  င   ပ  ။  သ   ပ  လ  မ   မ ည  ။

ယ ခ   က  န   တ    ဆ   တ  င   ပ  ၏ ။  ခ  စ  လ  စ    သ   က  င   က င  ဘ   ရ  င   အ ဖ ဘ  ရ   သ ခ င  ၊  ထ   ယ  န  ည မ    သ င  သ ည   အ ခ မ    
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ    သ  န    လ  င    ခ င   အ    ဖ င  က  န   တ   ပ  င   သ    ပ  သ ည  ။  က     ပ    လ    သ    လ   အ ပ   သ  အ ရ  မ    က    လ ည   
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 ပ ည   စ   ပ  မ ည  ။   လ    သ     င    က   ယ   တ     င   ရ   ပ  ၏ ။  ဤ အ ရ  မ    က     စ  င    န ပ  သ ည  ။   ယ   န  မ အ   ဖ င    တ  င   ခ  ပ   သ ည  ။

၆ ၉ ။  ယ ခ  က     ပ  တ      ခ  င   င     က ပ  စ    ။  “ ည  မ က  တ    စ   ယ     င   အ သ   ပ  ပ  ။ ”  က     ပ   မ  ခ  န     င    မ  ပ  မ ည  ။  ဒ  အ ခ   န  အ ခ  သ ည   သ င  တ     
ဆ   ြ ဖတ မ   အခ  န အခ   ဖစ ပ ၏။ ဘယ   စ  ယ က  ရ   ကပ သလ ? …… ဤ နရ ၌ လ  ယ က  ်  တစ  ယ က  (သ   ) အမ    သမ  လ ငယ  လ  
သ  တ    က  တ    ခ ရ စ  ယ  န   မ ဟ  တ  ပ  ဘ   ။ အ  ပ စ  သ     ဖ စ   က ပ  ၏ ။  သ  တ    သ ည    ယ   ခ ရ စ   တ   က   လ က  ခ  ဘ    ရ န  အ တ  က   ဆ    ဖ တ  ခ  က   ခ   ပ  လ   ?
ဤ အ ခ   န  မ    သ င  တ      လ    သ   က    တ စ  ဦ  တ စ   ယ  က  က  တ  ခ    ခ  က  သ ည  ဟ   ခ  စ   ရ  က ပ  သ လ   ?  သ င  တ     လ က    မ   က  ပ  ။    မ   က   ပ    
  ပ  ပ  ။ သ င  ၏  ဆ     ဖ တ  ခ  က    ဖ စ  ပ  ၏ ။  “ ယ ခ   က  န   တ    ယ   ခ ရ စ   တ   ရ    အ  စ ခ  ဘ    ရ န   ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င   က    
 က  င   ခ     ပ  ပ   စ ဆ ရ  ။  တ စ  စ   တ စ   ယ  က   ရ    သ  သ လ   ? က  န   တ    ယ ခ   က  န   တ    စ  တ  ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င   က    
 က  င   ခ     ပ  ပ   စ  အ မ     သ မ   င ယ   လ  ၊  တ စ  စ   တ စ  ဦ   ရ   ပ  သ လ   ?   န  က  န   က  ပ  ဂ    လ  က   လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ   စ 
အမ    သမ  ငယ  လ ။တစ စ  တစ  ယ က  ရ  ပ  သ သလ  ?
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သ င  တ     စ  တ  ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ  ။  ယ ခ   က  န   တ   ခ ရ စ   တ   အ တ  က   အ  စ ခ  လ   ပ  ၏ ။  က  န   တ    အ ဆ    တ   င   လ   က  ပ  မ ည  ။  က ပ  ဆ   က   သ   
က  လ အ ထ   လ  ပ  မ ည  ။ ဤ အ ခ   န  န  ရ    ဖ စ  ပ  ၏ ။  ယ ခ   က  ဒ စ  ရ   ဘ  န   ယ   တ  င   ရ   ပ  ၏ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   က     ပ   
  လ    သ   ထ  မ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  က  န   တ    သ  တ    က     က    သ       င  မ လ   ?  က  န   တ   ၏  မ  တ   ဆ  မ    က    စ  န   လ  တ     င  ပ   မ လ   ? 
က  န   တ    ပ   င  ဆ   င   သ    လ  က အ ရ    င    အ ဖ    အ စ ည   မ    စ  န   လ  တ     င  ပ   မ လ   ?  န ယ  န  မ  တ  က   က  န   တ     က     ဖ တ  သ     ပ    
ဘ  ရ   သ ခ င   ပ   သ   ဂ တ   တ    န ယ    မ က     ရ  က     င  ပ   မ လ   ?  က  န   တ    က  လ က    င   အ  တ   ရ      င  ပ   မ လ   ?  သ မ   င    အ ခ   န  အ ခ  က က   သ     
 ယ ရ ှ    င  အတ ရ  ပ မလ  ? က န  တ   က လက (သ   ) ယ   ၊ ဘ ရ  သခင  က မ  စ အ ပ ၌ ရ  ပ မလ  ?(သ   ) က န  တ   
 န က  ပန ဆ တ မလ  ?

၇၀။ ဘ ရ  သခင သည အမ    သ  မ   ၊ အမ    သမ  မ   ၏ ဆ    ဖတ ခ က မ   က   အ ဝ သ     ဆ င သ    ပ   ယ န ညခရစ  တ  က   
လ က  ခ  ဘ    ရ န  အ တ  က   လ က    မ   က  ထ    က ပ  ။  တ စ  ခ   လ   ပ   သ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  န  က  န   က  ပ  ဂ    လ  က   လ ည    
 က င  ခ    ပ ပ  စ။ အ ပင မ   လမ   လ  က  န သ  ပ ဂ   လ တစ  ယ က က   ပ တင   ပ က  န  လ  ပ   သင ၏ လက က    ပ တင   ပ က  ပ  
တ င  လ   က  ပ  ။    ပ  ပ  ။  က  န   တ   ခ ရ စ   တ   အ    ဖ င    ဆ     ဖ တ  ခ  က   ခ  ပ  မ ည  ။  က  န   တ    က  ဒ စ  ရ   ဗ  န   ယ   ၌  ရ   ပ  ၏ ။  ည  အ စ  က   ဗ ရ မ  ဟ မ  ။
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တစ စ  တစ  ယ က က န ပ   ဤ နရ ၌ ဘ လ ပ လ  ပ သလ ?  န က  ပန လ  သ  ပ ဂ   လ က   ပ ပ သည ။ က န  တ  ၏ဆ    ဖတ ခ က က   
ဤ  န ရ  ၌  ခ  ပ  ၏ ။  လ မ   ခ ရ   သ ည    က မ   တ မ    ပ    ခ က  ခ  ပ  ၏ ။   လ  က အ တ  က   က     ပ  အ  စ မ ခ   တ   ပ  ။  ယ  န  ည မ  စ  ပ    ခ ရ စ   တ   ၏ 
အ  စ က    ခ  ပ  မ ည  ။  ယ ခ   က     ပ   စ  တ  ဆ     ဖ တ  ပ  ၏ ။ က  န   တ    လ က   ထ  င  ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   အ  ပ စ  သ     ဖ စ  ပ  ၏ ။  က     ပ  သ ည   
ခ ရ စ  ယ  န  တ စ  ဦ   ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ     သ    က     ပ  သ ည    န  က   ပ န  လ   ခ   ပ  သ ည  ။  က     ပ  သ ည   တ စ  ဖ န   ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  က   ဇ    တ     မ တ   က    
လ  အပ ပ သည ။

၇ ၁ ။  ဤ  န ရ  ၌ တ စ  ည မ    ဘ ယ  သ   ခ ရ စ  ယ  န  လ  ?  သ  က  လ  လ   ?  ( သ    )  ဘ  ရ   သ ခ င  ၏  လ  လ   ?  လ မ   မ         က    က  ပ  ၏ ။ 
ဘ ရ  သခင    ပ တ  အတ  င  သင မလ ပ ပ ဘ  ။ သင သည  အထက   င   အ က   လ  က သ   ပ ၏။ သင သည  သ  ထ မ  န   ထ င  ပ  သ သည  
သင  က   န  မ ထ င ပ ။ သင လ ပ ခ   ပ   သ အရ က    န က ထပ  မလ ပ  တ  ပ   င  ။ သင သည ခ င  လ တ ဖ   ရန အတ က  ဘ ရ  အလ   တ  ရ  ပ ၏။ 
ယ န ညမ   အသစ စခ င ပ ၏။ ဘ ရ  သခင အတ က ဆ    ဖတ ခ က ခ ပ ။ ယခ အခ  န မ     ပ ပ ။ “က    ပ   ပ လ ပ ပ မည ။” သင  လက က   
  မ   က  လ   ပ  သ လ   ?  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င   က     က  င   ခ     ပ  ပ    စ ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ င   က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  သ င  ၊  သ င  ၊  သ င   အ    . 
ထ   အ ရ  သ ည    က  င   ပ  ၏ ။  အ   လ      က  င   ပ  သ ည  ။ အ   လ     သ  သ  ဟ   လ က  က    တ င  လ   က  ပ  ။  သ င  တ     လ က    မ   က  လ   က  တ  က    
က န  တ   အလ  ရ  ပ သည ။သ သည  ဘ ရ   သခင အတ က   ပ လ ပ  ခင    ဖစ ပ ၏။ ဘ ရ  သခင သည  သင  လက က    မင ပ သည ။ 
သ င    ပ  ပ  ။ “  က  င   တ   ဘ  လ  ပ  သ လ  ?  အ     သ င  ၏ လ က  က      မ   က  ပ  ။  ဘ  ရ   အ တ  က   တ စ   က  မ  တ စ  ခ   လ  က    မ   က  ပ  ။  အ  ပ င  သ     
 ကည  ပ ။ ဘ  ဖစ သလ ?
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ည  ဖ က  လ က  က      မ   က   ပ    တ    အ  ရ   န   မ   ရ   ပ  ။  က   န    ပ  တ  က    သ င   အ  ပ  မ    ဘ   ဖ စ  ပ  က  မ လ  ဆ   တ   သ င   မ င  လ   ?  သ င   သ   က    
ခ  ပ     င ထ  ပ ။ ဘ ရ  သခင အတ က လက က     မ  က ထ  ပ ။ ဘ ရ  သခင သည   လ   တက  လ ပ ပ လ မ  မည ။ ထ    န က  
သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က     စ  င    က ည   ပ  ။  သ င  မ ဖ မ   ပ    င   ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   သ င     လ    သ    တ  ခ   တ  င  ရ   ပ  ၏ ။  သ င  သ ည   
ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ပ  ။  သ င  သ ည   ယ ခ   က  ဒ က  ရ   ဗ  န   ယ   မ    ရ   ပ  ၏ ။   န  က  မ  သ င   က     က  င   ခ    မ      င    ဂ တ   တ    တ ည  ပ  လ  မ   မ ည  ။ 
 န  က  မ    လ က  တ င   ပ        ထ  ခ င   ပ   စ   ဟ  င     င     ဖ စ  ပ  ၏ ။  သ  တ     ပ  ၌  ဝ မ     မ  က   ခ င   ၊   င  မ  သ က   ခ င   ၊  စ  တ  ရ  ည   ခ င   ၊  က  င    မ တ   ခ င   ၊ 
   ည  သ မ  မ   ခင  ၊ သည  ခ  ခင  ၊    မ  ခ  ခင  ၊ သင   ရ  ၌ ရ ပ   ဖစ သည ။သင မ ပ  င ဆ  င  သ ပ ။ သင  ပစ ည   ဖစ ပ ၏။ ဘ ရ  ရ င  သင  အ ပ မ   
ဂတ  ပ  ပ  သ    ဖစ ပ ၏။သင လ  အပ ပ သလ  ?

၇၂။ ဤ နရ ၌မ သ  စ တစ စ   ပ  က   ကပ သလ  ?သင သည    ပ  ထ   ခင  ၊ တစ ဦ   င  တစ ဦ  န  လည မ  လ   က၏။ 
သင အမ    သမ    င  သင  ပ လ ပ ပ  မ   ရ က စရ  ပတည  ။ (သ   ) သင  အမ    သ  အတ က  ရ က ဖ     က င  ပ ၏။ ယ န ဘ ရ  ရ င အလ  ရ  တ က တ   
သ  ၏  က   ဇ    တ     ဖ စ  ပ  ၏ ။   က   ဇ    ပ   ခ င   အ    ဖ င     အ  င   မ င   ခ င    ရ   ပ  ၏ ။ သ င   လ က   မ  င     င     ပ   ပ   က  ထ   ပ  ။  ( သ    )  သ  မ 
  ပ  ပ  လ  မ   မ ည  ။  “ အ ခ  စ   ရ  ယ ခ  ည လ ည    ဘ  ရ   သ ခ င    က   ဇ    တ    ဖ င   ဆ က  လ က   သ     က ပ  စ    ။  က     ပ  သ ည   ဘ  ရ   သ ခ င  အ တ  က   
အသက ရ င လ  ပ သည ။ လက က   ထ င  ပပ ။ထ  က  သ    မ သ  စ  ရ  ပ သလ  ?လ တ  င    ခ င  င    ပ   ယခ  လက  ထ င  ပပ ။
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( တ  ပ  သ    လ  တ   န သ ည  ။ ) က     ပ  သ ည   ထ   အ ရ  အ တ  က    က   ဇ   တ င  ပ  သ ည  ။  ထ   အ ရ  က  တ    မ ဟ  တ  ပ  ။  သ     သ   
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ဘ  ရ   သ ခ င  ရ   ပ  တ ယ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ  တ ယ  ။  ဘ ယ  လ    သ တ  ဝ  ရ  ယ   င     န ရ မ လ  ဆ   တ  က      ပ   ပ ပ  သ ည  ။

၇ ၃ ။  ယ  န  ည ဤ  န ရ  ၌  လ  ရ   ပ  သ လ   ?   က  ရ  ည  စ    ဖ    န   သ  သ  အ တ  က  အ ခ   န  ရ   ပ  သ ည  ။  သ င  တ      ဖ စ     င  မ ယ  ဆ    ရ င   
ထ င  သ ည   အ တ   င   ဘ   ထ   အ တ  က   ဆ   တ  င    ပ   န ပ  ။ သ     သ    သ င  ၌  ယ    က ည   ခ င    မ  အ  င   မ င  ပ  ။  သ     သ    ယ ခ  ခ  က  ခ  င    ထ   အ ရ  က    သ    ၍ 
ဆ     ဖ တ  ခ  က  ခ  ရ ပ  မ ည  ။  သ ခ င  ဘ  ရ    ဒ  န  ရ  ပ   င    အ ခ   န  က စ  ပ    က     ပ   က   ယ   တ   ၏ အ  စ  က    ခ  ယ  ပ  မ ယ  ။ ဤ  န ရ  မ   ထ  က  သ     ပ    
ဘ  ရ   ၏   က   ဇ    တ   က    စ မ   သ ပ  ဖ    ရ န  အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။  ဒ  ဏ  ခ  က   တ   အ    ဖ င    အ န   ပ   က  လ  က   ရ   ပ  သ ည  ။  ယ  န  ည မ   ပ င   က     ပ   
က    က  ယ   ယ    က ည  ပ  မ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   က  င   ခ     ပ  ပ  ။  အ မ      သ မ    ဘ  ရ   သ ခ င    က  င   ခ     ပ  ပ   စ  ဆ ရ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   
သ င   က    က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။  သ င  အ    သ ဘ  ယ   ဖ စ  သ ည  ။  ထ   အ ရ   မ  န  က န  ပ  သ ည  ။  က     ပ   သ င   က    ဆ   တ  င    ပ  ပ  သ ည  ။
အ ခ   န  အ န ည   င ယ  ယ   ပ    ဘ  ရ   သ ခ င  က     တ  င    လ   က   ပ  ။  ဂ တ   တ    သ င   အ  ပ  မ    ရ   ပ  သ ည  ။
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၇ ၄ ။  ယ  န  ည အ    သ ပ  သ ည  ။  လ  တ စ   ယ  က  က  တ    ခ ရ စ  ယ  န   မ ဟ  တ  ပ  ။  ပ လ  င   တ   န   သ      လ   က  သ     ပ   ဒ    ထ  က  လ   သ လ   ? 
ပလ င သည  ဖ င  လ က ရ  ပ သည ။သင ဆ  တ င   ခင  က     စ သက လ င  လ တ လပ စ   ဖ င  ၍ရ  ပ သည ။  န က  ပန လည  သ  
သ မ     င  (သ   )လမ  လ   သ သ မ    အ ဝ  ရ က  န သ သ မ    မည သ မဆ   လ  ရ က  ပ   ပလ င သည  ဖ င  လ က ရ  ပ သည ။ က  ဆ  ပ သည ။ 
သ င  သ ည   က  ဒ က  ရ    တ ရ   စ  ရ င  ရ    န ရ   ဖ စ  သ ည  ။  ဘ  ရ   သ ခ င  သ ည   လ က   မ  င   မ ပ  ဘ    င   အ သ င   ရ    န သ ည  ။
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၇၅။ ဖ   န  သ သ သည လ ထ  ရ  မ   ဝန ခ  တ င  ပန လ   ပ   သ တ   သည  က  ယ  တ  က   သ ဘ တ  လက ခ ခ  ပ သည ။ 
သ တ   ၏အန  င မ   သ အရ င  ဆက   ပ ပ သည ။ ထ  ညမ စ၍ က    ပ သည  သင တ   ၏ ဘ ရ  သခင   ဖစ သည ။သ တ   အတ က  
ဆ  တ င   ပ မယ ။ အကယ ၍ သင အလ  ရ  ခ  မယ ဆ  ရင သင    ခ ထ က  ပ  မတ တပ ရပ ဖ   အတ က   က  ဆ  လက ခ ပ သည ။  က င   ပ ။ သင တ    
( ၃ )  ယ  က  စ လ    မ တ  တ ပ  ရ ပ   န ပ  သ ည  ။  ယ ခ   သ င   ဆ   အ တ   င    မ တ  တ ပ  ရ ပ     င  သ ည  ။
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၇ ၆ ။  ယ ခ   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ၊  သ  တ       ခ  ထ  က   ပ   ရ ပ   န သ ည   အ ခ   န  မ    သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က စ က      ပ  ပ  သ ည  ။  က     ပ   
ဆ   တ  င    ပ  ပ  သ ည  ။   က  င   က င  ဘ   ရ  င  အ ဖ ၊  က   ယ   တ   ၏   က င  န   ခ င   သ ည  လ   တ  အ တ  က   စ  တ  ခ  ရ ပ  သ ည  ။  ( ၂ ) မ     အ တ  က    ဖ စ  သ ည  ။ 
ဤအမ    သမ    င   အ ခ   သ  အမ    သ  မ   သ တ    မတ တပ ရပ  နသည ။ အ  ထ ဝရဘ ရ   သခင  ယ  ၏ ဒ ဏ ရ ဒ ဏ ခ က  တ  အ   ဖင   
သ တ   အန ကင  ပ သည ။ ဘ ရ  သခင  သင ၌  အ က သ    ခ  လသည ။ သင သည  စစ မ န  သ  လ ထ သ    ဖစ သည ။သ     င   က    ပ  ဆ  တ င  ပ ၏။
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သ ခ င  ဘ  ရ    သ င    ပ  ပ  သ ည  ။  “ င   ခ မ ည    တ     သ    ဆ  င   တ   မ မ  လ  င   မ ည  သ  မ  င   ထ  သ     မ လ  ရ ”  သ န   ရ  င    သ  ဝ  ည     တ   က 
သ တ   က     ပ သည ။ င မပ လ င  သင တ    ဘ မ   ပ လ ပ ၍ မရပ ။ သ တ   သည  ဆ    ဖတ ခ က ခ ပ သည ။ သ တ   ၏ အန  င မ  သ အ ဖစ  
လ က  ခ  သ  ဘ  တ  ပ  သ ည  ။  သ  တ    သ ည   တ   တ    အ  ပ င  ဖ က  သ    ထ  က  သ     က သ ည  ။  သ  တ     သ  မ န    င     န  က  င    က ပ  သ ည  ။  သ ခ င  ဘ  ရ    
၎ င   သ ည   မ က      ပ  ။ ဘ  ရ   သ ခ င  ထ က   မ က         င  ပ  ဘ   ။  က     ပ  တ     သ တ  ရ ဘ    က  တ    လ   တ  ရ    အ တ တ  ပ ည  အ    ဖ င   ဘ  ရ   သ ခ င  က    
မ  က    လ       င  ပ  ဘ   ။  ယ  န  ည  သ  တ     ယ    က ည   ပ    သ  ဘ  တ   လ က  ခ  ပ   သ ည  ။ သ  တ     လ က  ခ  ပ  သ ည  ။  က   ယ   တ   က    က  န   တ    
ဤ ဆ   တ  င   ခ  က   ဖ င    ဆ   တ  င   လ   ပ  ၏ ။   ယ   န  မ  ဖ င   အ  မ င  ။  သ င  တ     ထ   င     င  ပ   ပ  ။  ဘ  ရ   သ ခ င   သ င  တ    က     က  င   ခ     ပ  ပ   စ ။ 
သ င  တ      လ    သ     င    ယ    က ည  ပ  ။  သ င  ၏  ဒ  က   ဝ ဒ န   မ      က    လ    သ    ပ  မ ည  ။

၇ ၇ ။  ဘ ယ    စ   ယ  က   လ  က  က   ယ   တ   က    ခ  စ  ပ  သ လ  ?  ဇ  အ  န   တ  င   ပ  သ    က   ယ   တ     င   အ တ   တ က  လ   က မ ည   လ   ? သ င   လ က  က    
ကမ  ပ ။ တက ခ  ။ ထ  အရ သည  အ   သဘ ယ ရ  ဖစ သည ။ ဘ  ပဿန မ  မရ  ပ ဘ  ။ဘယ အသင    တ    င   ဆက သ ယ သလ ? က င   ပ ။ 
က   ယ     ခ  ထ  က   ပ   မ တ  တ ပ  ရ ပ   က ပ  စ    ။
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သ င  တ     သ  ခ  င   ဆ   သ ည   အ ခ    ယ    မ တ  န  မ  တ   ယ  ပ  ။

 က  င    ပ   ည  မ ၊  သ င   က     ပ  တ    က    အ သ   ပ  ပ  ။….

 ယ    မ တ  န  မ  တ   ယ  ပ  ။

ယ ခ   က   ယ  က   လ  ည    ပ    အ ခ  င   ခ  င    လ က  ဆ     တ  ဆ က   က ။

ည ဖက  စလ ည  ရ အ င ။ လက ဆ    တ ဆက ပ ။

……… အ ပစ မ   

၎ င   အ ရ  သ ည   ဝ မ     မ  က   ခ င     င      စ  သ  မ    ခ င    ပ တ ည   ။

ဘ ယ   န ရ  သ    သ     ယ  သ    ပ  ။

 မတ န မ ( မတ န မ) ခ   သ လ 

  မ  င    က င  ကင  ရ င  မ  ရ ၊

 မတ န မ ( မတ န မ) ခ   သ လ 

 လ  က ၌    မ    လ င    ခ င   ၊   က  င   က င  ဘ   ၌  ဝ မ     မ  က   ခ င    ဖ စ  သ ည  ။
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 မတ န မ၊ ခ   သ လ 

  မ  င    က င  ကင  ရ င  မ  ရ ၊

 မတ န မ၊ ခ   သ လ 

(ခ   သ လ )

  မ  င    က င  ကင  ရ င  မ  ရ ၊


